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وكان لي خير عون، أهدي هذا العمل المتواضع الى مشعل النور الوهاج أنار لي طريقي الله الذي مدالح
صلى االله عليه وسلم محمد بنا يحبو سيدنا

ل و أغصان محديقة حب وودها الألحياة ارى يلى كل من إفي قلبه ذره حب يحمل لى كل منإو 

قضي يد أن امن أر كللى  إامح، سوابط الخير و جدوعها الود و الاحترام و التر ها ر بة و جدو أشجار المح
لام .سواسب الجهل و التخلف و يزرع بدل منها العلم و الر لى ع

الجنة تحتوضعت منهذه الأرض،سببا لوجوديعلىمن كان لىإالدنيا،ى ما أملك في هذه غلألى إ
ضاها ر كون نلت أأن أرجوا لى التيإلى نبع الحنان الفياض، إر ديإجلال و تقبكلأنحني لها أقدامها، التي

ها .ر أمي الغالية بارك االله في عم
اعر شمكلكن له  ألتضيء طريقي، الذي رقوكان شمعة تحندني لى من أدين له بحياتي، الذي ساإ
.زيز بارك االله فيه و في عمرهالعنان أي العحترام  و ر و الإيالتقد

كللى  إب حياتي، و ر كوني في در اش٠ين ذخص أفراد أسرتي إخواني و أخواتي العائلتي و بالأكل لى  إ
.التربية البدنية والرياضيةقائي بمعهدصدأم منهأصدقائي وبالأخص 

جغدم بن ستاذ المشرف ص الأخالأالعلم و المعرفة و بإعطائنا ثمار سهروا على لأساتذة الذينكلالى  إ
هؤلاء اهدي هذا العمل المتواضع و أسأل االله عز كللى  إ. الذي لم يبخل علينا بالنصائح والتعليماتذهبية

و جل أن يوفقنا لما فيه الخير لنا و لوطننا إنه نعم المولى و نعم النصير .
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الله الذي أنار لي طريقي وكان لي خير عون، أهدي هذا العمل المتواضع الى مشعل النور الوهاج مدالح
صلى االله عليه وسلم محمد بنا يوحبسيدنا

ل و أغصان ملحياة حديقة حب وودها الأالى كل من يرى إفي قلبه ذره حب يحمل لى كل من إو 
قضي يلى كل من أراد أن إالود و الاحترام و التسامح، أشجار المحبة و جدورها روابط الخير و جدوعها

على رواسب الجهل و التخلف و يزرع بدل منها العلم و السلام .

من وضعت الجنة تحت هذه الأرض،علىمن كان سببا لوجوديلىإغلى ما أملك في هذه الدنيا،ألى إ
لى التي أرجوا أن أكون نلت رضاها إلى نبع الحنان الفياض، إر ديإجلال و تقبكلأقدامها، التي أنحني لها 

أمي الغالية بارك االله في عمرها .
مشاعر كلكن له  ألى من أدين له بحياتي، الذي ساندني وكان شمعة تحرق لتضيء طريقي، الذي إ
ر و الإحترام  والعنان أي العزيز بارك االله فيه و في عمره.يالتقد

كللى  إشاركوني في درب حياتي، و ٠عائلتي و بالأخص أفراد أسرتي إخواني و أخواتي الذين كل لى  إ
قائي بمعهد التربية البدنية والرياضية.أصدم منهأصدقائي وبالأخص 

بن ص الأستاذ المشرف جغدمالأخالأساتذة الذين سهروا على إعطائنا ثمار العلم و المعرفة و بكللى  إ
هؤلاء اهدي هذا العمل المتواضع و أسأل االله عز كللى  إذهبية الذي لم يبخل علينا بالنصائح والتعليمات. 

و جل أن يوفقنا لما فيه الخير لنا و لوطننا إنه نعم المولى و نعم النصير .
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و ))كم دنَ ز كرتم لأشلئن و((يلز تنالضله وتوفيقه لنا، والقائل في محكم نشكر االله سبحانه وتعالى على ف

شكر إلى من ساهم من قريب لبا))ر االله يشكالناس لم يشكر من لم ((صلى االله عليه وسلملقول مصداقاً 

.عمللفي إنجاز هذا اعيدمن بأو 

العمل ولم يبخل علينا هذاا نالذي سهل لبن ذهبية،جغدملخالصة إلى الأستاذ المشرف اوبتشكرتنا

م المشرف .عب، فكان نواا حين الصعنلخطأ وشجامة، فوجهنا حين يالقصائحه نب

السنوات الثلاث ولكل من ساهمسنا خلال وا على تدريفلى جميع أساتذتنا الذين أشر إكما نتقدم بالشكر 

لى النور.إج هذا العمل المتواضع ا د في إخر يمن بعأو حتىل، من قريبيبالكثير أو القل

اءيروفي الأخ هذا العمل.نحمد االله جل وعلا الذي أعاننا في إ



عزوف طلبة السنة الثالثة علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية دراسة تحليلية لاسباب
عن الحضور للمحاضرات.

خص :المل

اطات البدنية شسباب عزوف طلبة السنة الثالثة علوم و تقنيات النأة رفلى معإرسة اهدفت الد

الوصفي لتحقيق فرضيات المنهجالباحث استخدامت الجامعية و ااضر حالحضور للمرياضية عن و ال

تماد الطالب على ت و اعااضر تضمنت ظروف الطالب من أسباب عزوفه عن المحوالتي البحث

سلبي في عزوف الطلبة عن اثررة له اضالغياب في المحساب تحالمواقع الالكترونية وعدم اة في اضر المح

ثلت عينة البحث من مجموعة من اضرة و تمستاذ بالطالب من أسباب عزوفه عن المحالمحاضرة وعلاقة الأ

لباحث على الاستبيان لجمع اطالب و اعتمد 46معددهالبالغ بدنيةبيةلسنة الثالثة تر طلبة ا

،حة حول البحثكده من صدق الفرضيات المطرو أالمعلومات و استنتج الباحث ت

٠تاذ ساضرة، الألب، المح: الطاالكلمات الدالة
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مقدمة:

أو ريخه الطويل و هو تعديل انسان خلال تم هو مجموعة المعارف المنضبطة التي جناها الإذا كان العلإ
ه الاجتماعية و ليس يكتسبها الفرد أثناء تفاعلاتأو الممارسة و التينتيجة للخبرة يير في سلوك الفردتغ

ل و توصيل للمعدة ن التعليم هو نقالعقاقير فإأو المرض أو تناولو التأثيرات المؤقتة كالتعب نتيجة النضج أ
لى جيل.إو غير رسمية من جيل عن طريق قنوات رسمية 

رين و رجال التربية العلماء و المفكيحظى باهتمام فاهيم علم النفس ظل ئيس من مر فالتعلم مفهوم
اهن دنا الر عهنزول الأديان السماوية حتى ريق، بل و منغفلاسفة الإد عهفمنذ زمان و مكان،لافي ك
حدى القضايا نية و العلمية، و مفهوم التعلم يشكل إا التقرفة و تطبيقال بشتى صنوف العلم و المعالحاف

و من اجل ذلك ،يب و تطبيق ر سات و تعليم و تداعنها من بحوث و تجارب و در بثقينو ما المحورية
س و الجامعات و دار نفق عليها الأموال الطائلة، تتمثل في الميوجد اليوم في مجتمعنا المعاصر أجهزه هائلة ت

لى الحياة العملية العامة الناجحة .إلا لمتابعة قضية التعلم و الوصول بطلابنا إالمعاهد و نحوها لا شيء 
د افر أو و لا يقتصر الاهتمام بالتعلم على المؤسسات فحسب، بل هو موضع اهتمام الإباء و الأمهات

نسان في أي مجتمع كذلك لا يقتصر التعلم على إية عند كل هملم من الأمور البالغة الأعتمع بعامة، فالتا
ك اتفاق كبير ذا كان هناة ما استمرت الحياة و إلة معينة من العمر، بل هو عملية مستمر رحسن معينة، او م

في عملية التعلم و  نه نوع من تعديل السلوك و تحديد المتغيرات الهامة الني تدخلحول تعريف التعلم بأ
عبنسان عند التأ على الإكي الذي يطر و لسلاير غكذلك تحديد أنوع الت
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المشكلة.
ذاتية غير رفمعارف اغلبها معالاده حتى وفاته يتعلم و يكتسب عدةميسان في هذه الحياة منذن الانإ

و تبعا لمرحل النمو العمري فقد ورد تتطور وتنمالعينةمنظمة متناقضة في ما بينها. ومما هو معروف ان هذه 
(قطامي, ) ۱مراحل هي : ( أربعم الى احل تقسن تلك المر أا جان بياجيسات التي قام افي الدر 

2003 ,p. 133;137(

ي وتبدأ من الميلاد الى السنتين.مرحلة التفكير الحس حرك

سنوات . 7الى 2مرحلة ما قبل العمليات المادية : من 

سنة.11الى 7مرحلة العمليات المادية من 

ردة سنة فما فوق.11: من مرحلة العمليات ا

ة، وفي وه هائلة من المعرفون قد امتلك ثر هقة يكالة المر ترا به من مرحن الطفل حين اقإقد أضاف 
ة أكثر تنظيما و موضوعية، ففي مرحلة الرضاعة يكون نمو الوظائف العقلية فالميدان التعليمي تبدو هذه المعر 

ن حيث ان الرضيع يتمكن من التمييز بين المثيرات، صى نشاطه من خلال التجريب و التمريكالذكاء في اق
يكون تهاايالدرس و فيايعطى له فيمستقباللالمتعلمحلة الابتدائية نجداستعدادر لم١وفي 
حلة الإعدادية و الثانوية يصل مستوي ر لم١أساسية اما في تاتحصل على مهار قد 

، ولعل نمو يرد و الابتكار ستوى النضج وينمو فيها التفكير ات العقلية الى ماالقدر 
س المستخدمة ثر بطريقة التدريات و المعارف خلال المراحل السابقة يتأهذه المهار 
و التوجيه و الحوار لكن في المراحل المتقدمة تعد المحاضرة الطريقة كالمناقشة

حيث تعد عملها أغلبية الجامعاتتستس وهي عملية تقليديةالأساسية في عملية التدري
ء بطرح التساؤلات لأثراويقوم فيها المحاضرو مألوفةجيدةكفرصة يأخذ فيها الطالب معارف قد تكون 

ستغل هذه الفرصة اضر و الطالب، لكن للأسف لا تو يكون فيها التفاعل حاصل بين المحموضوعه 
ا منها و هي نفور نجده يبدياضرلمحن يحضر كل طالب كي يأخذ حظه من ااستغلال تاما فبدلا من أ

.عود الى عدةخر و السبب في ذلك يآو تخصص أو لا تقتصر على المستوى عامة ظاهرة



ما هي أسباب عزوف طلبة السنة الثالثة و شخصية الانسان و مظهر أكون منها الملل يعوامل قد 1
ت ذاتية او طبيعة و نوع المقياس، و هذه العوامل هي تصور أتربية حركية عن حضور المحاضرات الجامعية ؟ 

تجاهإخر عن آو بأتعبر بشكل 
ن اختلاف هاته العوامل من طالب لأخر يجعل إو ٠ةاضر وشعور الطالب نحو المح

لدى الطالب الجامعي وفي هذا ةاضر اسة للتعرف على أهمية المحالموضوع كمحل در 

شكالا متداولا و إح ر . يطهسة و البحث باعتبار االصياغ نتناول هذا الموضوع بالدر 

سة هو طلبة االجامعية، وسيكون مجال الدر ة. مقاطعة المحاضراتلظاهر امستمر 

اضية لمعرفة اتجاههم نحو المحاضراتيمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية و الر 

ما هي أسباب عزوف طلبة السنة سة على النحو التالي :االجامعية وقد تم صياغة الإشكالية العامة للدر 
الثالثة تربية حركية عن حضور المحاضرات الجامعية ؟ 

اهداف البحث:

الدور و الأهمية التي تعطيها المحاضرة في تكوين الطالبإبراز

 ساتاو خاصة قسم التربية البدنية و الرياضية لمثل هذه الدر تزويد المكتبة

احات و حلول ناجعة للمشكلات و الصعوبات التي تعرض تكوين الطلبةتر اقإيجاد

سة على النحو التالي :االدر فرضياتوقد جاءت 

:الفرضية العامة

العملية البيداغوجية(الطاب، يعزى إلى الأسباب الخاصة بأطراف عزوف الطلبة عن حضور المحاضرات.
، الأستاذ)المحاضرة

:الفرضيات الجزئية 
همر في عدم حضو اضراتكأولوية على المحللطلبةالإجتماعيةشغالاتنتساهم الإ



اضراتعلى عزوف الطلبة عن حضور المحشجعانياضراتالتنظيم المعمول به والخاص بالمح .

اضرةله دور كبير في عزوف الطلبة عن حضور المحعرض المحاضراتبيعةمحتوى وط.

ع :و أسباب اختيار الموض

كحساسية كثيرةتالاعتبار االأولى لبناء أي بحث علمي و هذا نظر ع يعد بمثابة الخطوةو اختيار الموضإن
السنة الثالثة سة :(أسباب عزوف طلبة اننا متوجهون لدر أع من جهة وواقعيته من جهة أخرى كما و الموض

اتدنية و الرياضية عن حضور المحاضر لباطات اعلوم و تقنيات النش
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أهمية البحث :

هذه يلخص جانبا هاما في التحصيل المعرفي للطالب، و هو مستوى المامه بمختلف مذكرتناموضوع 

المعارف وكيف تؤثر هذه الخبرات و المعارف على جانب 

ئيسيا في تزويد الطاب بمعارف و ر اعنصر المحاضرةأدائه المهني، حيث تعتبر 

ت العقلية للطالب ات تغطي الجاب المعرفي، إضافة إلى معلومات تغطي الجواب العلمية و القدر امهار 

و المحاضراتسي كما تكمن أهمية البحث في محاولة تبصير الطالب بأهمية التحسين مستوى تحصيله الدر 

٠سي ار أو غير مفيده في مجال تحصيله الدّ يعتبرها غير ضروريةإيجابية حولها و ان لا نظرةإعطاء 
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التعریف بالبحث

الت

:ا_ الطالبالمفاهيم و المصطلحات :
تعريف الطالب1-1
عه الاعدادي و الثانوي والعالي وجمحل التعليم اب يعني التلميذ في مر للطا) لغة:ا1_1

ل الامام قافي التحصيل على الشيء ، ىمن يسعىب عللطلبة، طلاب، و يطلق الطا

ل"ب المالاثنان لا يشبعان طالب العلم و طا"ضي االله عنه) (ر علي

ب المهني ذلك ريلتد١هو حسب مسرد مصطلحات مناهج التعليم و :) اصطلاحا2.1

ة المسموح لها الالتحاق في ريبمؤسسة تعليمية،ضمن الفئة العمالشخص الملتحق "

ن أنجد تعريفل١لأغراض التعلم  من خلال هذا متفرغا النظام التعليمي،و يكون 

لتحقإاصطلحوا مصطلح الطالب على كل من دقملاؤه) ز و التميمي و ر ( صلاح الز 

تعليمية دون أن يحدد مستوى هذه المؤسسة إن كان ابتدائي أو متوسط أو بمؤسسة

الطور الجامعي، كما لا ة(النظام التعليمي) لا تعني بالضرور ةر ثانوي أو جامعي، فعبا

يكون أي قدسلفا، و من ثم فإن الطالب ذكورةتعني طور محدد من الاطوار الم

ة تعليمية خاصة كانت أو عامة، شخص ملتحق بإحدى هذه المؤسسات أو أي مؤسس

لا إرغا فن من ينتمي الى هذه الفئة أي فئة الطلبة، لا يكون متأحددت بقدفيما 

لأغراض التعلم.

ذلك الشخص الذي "خر حيث عرفوه على أنه :آي أفي ما نجد أن ل (د. فضيل دليو و زملائه) ر 
أو مرحلة سمحت له كفاءاته العلمية بالانتقال من مرحلة الثانوية 

لفرعي بواسطة شهادة ١العالي الى الجامعة، تبعا لتخصصه التكوين المهني أو الفني
أو دبلوم يؤهله لذلك.
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سات السابقة :اعرض الدر - 

ا ابراهيم رواص سنة ـ1 لجامعيةدرسة ١حول اتجاهات الطلبة نحو المحاضرات 2006/2005دراسة قام 
الثالثة علم النفس و علوم التربية بجامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم .على عينة من طلبة السنة ميدانية

حيث كان التساؤل العام على النحو التالي: هل يحمل الطلبة اتجاها إيجابيا نحو المحاضرات الجامعية .1
؟

التساؤلات الفرعية:

_ هل يختلف اتجاه الطلبة نحو المحاضرات الجامعية باختلاف الجنس ؟

ف اتجاه الطلبة نحو المحاضرات الجامعية باختلاف التخصص ؟_هل يختل

الفرضية العامة :

يحمل الطلبة اتجاه ايجابيا نحو المحاضرات الجامعية .

الفرضيات الجزئية:

_يختلف اتجاه الطلبة نحو المحاضرات الجامعية باختلاف الجنس ( ذكور، إناث)

باختلاف التخصص._ يختلف اتجاه الطلبة نحو المحاضرات الجامعية 

الأهداف:

_ الكشف عن مستوى المحاضرات الجامعية في ذلك الوقت
_ معرفة المكانة الني تحتلها المحاضرة الجامعية في نفسية الطالب

ال امام الباحثين للخود في مثل هذه الدرسات المتعلقة ب ل الطاب داخل الجامعة .تحصي_فتح ا
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النتائج:

الجامعيين نحو المحاضرات ايجابية ._ ان اتجاهات الطلبة 
_ توجد فروق في الاتجاه نحو المحاضرة بين الذكور و الاناث .
_ لا توجد فرق في الاتجاه نحو المحاضرات بين التخصصات .

راسة هاجر مختار الفكي العاقب تحت عنوان :د-2
دف الى زوف الطلاب عن استخدام المكتبة دراسة ميدانية بجامعة الخرطوم بعاسباب  السودان و التي 

ات و الكشف عن أسباب عزوف الطلاب من الاستفادة من مصادر تبنشر الوعي بأهمية استخدام المك

طالبا،كانت مشكلة 60سةاالمعلومات المتاحة لهم بالمكتبة وقد اتبع الباحث  المنهج الوصفي و شملت الدر 

العلمية متوفرة بالمكتبات مصحوبة بثلاث فرضيات وهي :سة : هل المادهاالدر 

ستخدام المكتبة.ا_عدم معرفة الطلاب باساليب

_اكتفاء الطلاب بما يقدمه الاستاذ.

للازمة.١_ عدم وفرة المواد العلمية 

النتائج :

_نقص المراجع في المكتبة.

_ قلة الاهتمام بمقومات القراء داخل المكتبة.
_ صعوبة الحصول على المعلومات من المكتبة.

حت عنوان:تهناء سيدهم راسة خالدةد-3

ات و العلوم تبأسباب عزوف الطلبة عن القراءة دراسة ميدانية لطلبة السنة الثالثة ليسانس علم المك
دف الى ابراز أهمية القرءاة وكيفية تنمية القراءة بالجامعات الجزائرية الوثائقية بجامعة باتنة بالجزئر و التي 

طالبا وكانت الاشكالية 85ومعالجة ظاهرة العزوف وقد اتبع الباحث المنهج الوصفي وشملت عينة الدراسة 
العامة لهذه الدراسة :ماهي اسباب عزوف الطلبة عن القراءة والفرضيات الجزئية هي:
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تشجيعنا لطلبتنا بمختلف الطرق  زائرية، ولا يقاس هذا إلا بمدى_تعتبر القراءة ركيزة أساسية بجامعاتنا الج
لأساليب,ذلك بالاعتماد على تنمية المهارات القرائية من خلال مكتباتنا الجامعية.ا

_ إن انتشار التكنولوجيات الحديثة باختلاف أنوعها ،و ما تقدمه من وسائل وطرق
دى إلى زيادة الفجوة و بين الطالب الجامعي وبين أمما تختصرالوقتوالجهد،ساهم فيعزوفالطالب عنالقراءة

المكتبات التقليدية.

مناقشة و نقد الدرإساتالسابقة:_2

نقدالدراسة الاولى :2-1

ة لموضوع بحثنا الذي يدور حول اسباب عزوف طلبة  بعد دراستنا و تحليلنا للدراسات السابقة و المشا

دف الى معرفة  السنة الثالثة علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الريااضية لحظنا ان هذه الدراسة 

معيين نحو المحاضرات الجامعية اتجاهات الطلبة نحو المحاضرات الجامعية و معرفة اذاكان اتجاه الطلبة الجا

طرق فيها الباحث الى دراسات يتن هذه الدرسة لم ١يختلف باختلاف الجنس أو باختلاف التخصص الا

ا لن تأتي بشيء جديد و  سابقة، و كذلك عينة البحث لم تكن شاملة للجميع التخصصات مما يوحي ا

ا افادتنا بالكثير خا صة من ناحية المعلومات النظرية التي تخدم موضوع لا بشيء مهم، لكن على العموم فإ

٠دراستنا 

نقد الدراسة الثانية :2-2

دف الى معرفة اسباب عزوف الطلبة الجامعيين عن المكتبات  ا  من خلال دراستنا لهذه الدراسة لاحظنا ا

بالمكتبات والتي وهذا يعني عزوفهم عن المطالعة الا ان هذه الدرسة تطرق فيها الباحث للأسباب الخاصة

لك للأسباب الخاصة ذتجعل الطاب ينفر و يفر من المكتبات ولم يتطرق لأسباب خاصة بالطالب نفسه، ك

٠بالمادة العلمية اهي متوفرة او غير متوفرة
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نقد الدراسة الثالثة :2-3

دف زياادة كفاءة  من خلال دراستنا لهذه الدراسة نلاحظ ان هذه الدراسة هدفت الى ابراز اهمية القراءة 
البحث العلمي وتشييعها في وسط الطلبة الجامعيين،وكيفية تنمية القراءة في الجامعات الجزائرية ومعالجة 

للطالب و شخصيته واسباب اختياره ظاهرة العزوف عنها، الا ان هذه الدراسة لم تتطرق للحالة النفسية 
للطرق اخرى كالمصادر الالكترونية كذلك لم يتطرق الباحث الى دراسات سابقة يبنيعليها اهدافه و يستند 

٠عليها في بحثه 
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الجانب النظري
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:) تعريف الطالب الجامعي3_1
نظريةحصص أعمال موجهة و أخرى شكلاستهم علىدر هم طلبة يمارسون 

اقبي بالتطبيقي و ر النظنبوكذلك الحصص التطبيقية لربط الجا ستهم اء در ل إ

داني ضمن تخصصهم لكي يداء التربص المها لأييمكنهم المعهد او الجامعة المنتمين ال

ويعتبر )191ـ 190، صفحة ص 2000(الكبيسي،وآخرون، )1ل .( بصبحوا أساتذة في المستقي
ا يل عددثة طيلة التكوين الجامعي، إذ أنه يميبو تر ب أحد العناصر الأساسية و الفعالة في العملية اللالطا

،يتضح من خلال هذا )113، صفحة 2001(شحاتة، )2النسبة العالية في المؤسسات الجامعية (
ب الجامعي هو الذي ينتقل الى الطور الجامعي من الطور الذي سبقه سواء كان الثانوي لف أن الطاريعالت

ؤهله لذالك، و من ثمة فإن يعن شهادة أو دبلوم ةر جواز السفر الذي هو عباويني،وذلك عن طريقأو التك
و هناك من وصله الى هذا المكان.يب الجامعي و الشرط الأساسي الذي لحدد مكان الطاتعريف قدهذا ال

تمع ، أمثاليحصر مفهوم الطالب الجامعي في (محمد علي محمد) الذي عرفه على أن الطلبة فئة المثقفين با
تمع بصفة عامة ،إذ يتركز المئات و الآلاف من  الجامعيين هم : " جماعة أو شريحة من المثقفين في ا

شباب في نطاق المؤسسات التعليمية،كما نجد أن هذا التعريف يشير إلى ما لم يشير إليه الباحثون ال

م السابقة الذكر و هو أن الطالب الجامعي يمثل مرحلة  هامة من مراحل في تعريفا

هي"مجرد كلمة العمر و هي مرحلة الشباب ، التي هي على حد قول (بيار بورديو )

"و يضيف قائلا أن الشباب في نظره هو "بناء عقلي أنتجته بنية إجتماعية أو حقل 

تمعات معطى فالحد الفاصل بين الشبابإجتماعي ، و ليس  و الشيخوخة في كل ا

و من ثمة هي مرحلة لا يمكن تحديدها سيكولوجيا أو بيولوجيا صراع هو رهان

تمعات مما يجعلها دائما عرضة للمد و و هذا نظرا لإختلاف مفهومها بين مختلف ا

الجزر ، و من ثمة فلا يمكن في العلوم الإجتماعية ضبطها أو تحديد مفهومها .

الجامعيب لل أن الطانقو : من خلال درستنا يمكن أن ئياعريف الاجر لت) ا4ـ1
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لة الليسانس و السنوات الأخيرة من مرحفي عبد الحميد ابن باديس ي يدرس بجامعة هو ذلك الشاب الذ
ء كان كلاسيكي أو ا، أو التخصص، أو نوع النظام المتبع سونسالجعاة ا، دون مر ترالسنوات الأولى ماس

طالب الجامعي :اخصائصنظام (ل م د ).

اعية هقة الى الرشد و تتميز بخصائص نفسية و اجتمتعتبر المرحلة الجامعية مرحلة انتقال من المرا
و (اخرون ) ،المتمثلة في النقاط التالية: )شلتوتما أشار اليه(وجسمية من بين هذه الخصائص

. الاهتمام بالحياة المهنية و تحديد الميول
ت اجتماعية .علاقار لهم المكانة الاجتماعية، و فرص أكبر لعقد النشاطات التي توفتفضيل
 ادة في النزعة الاستقلالية .يز
أكيد الذاتت.
ة .ث في مواضيع مختلفيالاهتمام بالمناقشة و الحد
. الاهتمام بالشكل و الهندام
ادة التفكير في المستقبل .زي
الحاجة الى تنظيم الوقت.

) . 2007، .شلتوت(2)1الحاجة الى من يوجههم(

أو فسيب الاجتماعي أو الننمتعلقة بالجاب الجامعي سواء ليمتلكها الطامن خلال الخصائص التي

، بليحققها الطاات التييتبر من أهم التحداسة بالجامعة، التي تعهله للدر و تؤ تعد عله مسالجسمي تج

في التطور الفكري و الرقي. التي التي تساعده ت االمعارف و المهار سابسيتمكن من خلالها من اكتحيث

واجه يما سعى اليه قيق قه لتحيقبله، و في طر لب لمستسمها الطاير التيجتماعي . و غيرها من الأهداف الا

مشكلات و عقبات . و هذا ما سنتطرق اليه في العنصر الموالي .

بعد قطع شوطا لب بعد التحاقه لأول مرة بالجامعة أو حتىيواجه الطا:_ مشكلات الطالب الجامعي3

.
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يسي) ( الكبمد قدالاجتماعية، الاكاديمية و في هذا الصدفسيةالى جملة من المشكلات النفيهاسة امن الدر 

3ا يلي :فيمب الجامعي و المتمثلةلشكلات الطاتصنيفا لم2002خرون ) و (آ

و تتمثل في علاقة الطلبة بالأساتذة ، و طرائق التدريس و الغيابات، و - ( مشكلات الحياة الجامعية : 
الدّراسي، ضعف التمكن من أساليب البحث العلمي، العلاقة مشكلات التحصيل الدّراسي، و طول اليوم 

ـمع الادارة

في الانخفاض مستوى الاقتصادي للأسرة ، اكتساب الأصدقاء ، و المتمثلةالمشكلات الإجتماعية  :ـــ1
٠ت مشكلات السكن، و صعوبة المواصلا

نتباه ، الخوف من الإلقلق، و المخاوف، الخجل، تشتت تتمثل في ا- : شكلات النفسية_ الم2
)117، صفحة 2002(مرسي، )2(٠ت، ضعف الثقة في النفس نقص تقدير الذاالمستقبل،

و ٠سة في الجامعة ار قل تكيف و توافق مع الدّ عائقا في طريق الطالب، و تجعله أهذه المشكلات تقف
مج ارشادية تساعده في تخطي تلك ارشاد النفسي او بر خدمات الإيجعله في حاجة ماسة الى هذا ما قد 

٠المشكلات للوصول الى الهدف و تحقيق الصحة النفسية 

العديد من المشاكل و الصعوبات التيسي بار مما سبق نستنتج ان الطالب الجامعي يمر في مشوار الدّ 
٠تكيفه و توافقه فهو بذلك يحتاج إلى من يقدم له المساعدةتعيق

ة :_ المحاضر 2
:ةمفهوم المحاضر 1_ 2

تون بقوله :ييعرفها حسن حسين ز 
رح وإلقاء المعلومات بشكل يفترضبش" المحاضرة هي إحدى طرق التدريس التي تعتمد على قيام المعلم 

ا. يقتصر دور الطلاب على تلقيها و يكونمنظما أو متسلسلا في حينأن ، صفحة 2003(زيتون، استقبا
111(

اللقاني :كما يعرفها أحمد حسين ـ  

يعتمد عليها في نشر المعلومات و الأفكار و تعد إعدادا علميا وتدور المحاضرة. هي إحدى الأساليب التي
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حول موضوع واحد لتحقيق أهداف معينة تعتمد 
فيإحدى قاعات الدرس و تعتمد في إلقائها ي و تلقى بصوت هادئ بعيد عن الحدةعلى الأسلوب المنطق4

٠ين المحاضرة و الانصات و الاستماع من جانب المستمععلى أسلوب التلقين من جانب 
يعرفها حسين شحاتة :و 

ا و يركزلمعلم بعرض الحقائق و المبادئ التيهي طريقة يقوم فيها االمحاضرة على يحفظها الطلاب و يفهمو
ع و ووجهات النظر في الموضالتعليقات و الشروح

)11، صفحة 2003، 1(زيتون)1(٠المعروض 
لى ولة لنقل المعلومات وهي لا تقوم على التفكير و عويعرفها محمد منير مرسي : هي وسيلة مقب- 

تحقق التكيف الشخصي والاجتماعي وتغيير الاتجاهات و هي لا

ـ)200، صفحة ص 1999(اللقائي، ) 2(المعرفية العلياالأهداف 

ا وسيلة نقل للمعلومات من مرسل (  إن مجمل القول أن هذه التعاريف تنظر إلى المحاضرة على أ
بة ) في إطار موقف لى مستقبل ( الطلالمعلم، الأستاذ ) إ

سية و هنا يبرز دور الأستاذ الذي تتمحور حوله العملية ارة در تعليمي داخل حج

ح الحديث( الذي يدعوا الى ان يكون الطالب ر ها حول الطلبة الذي يدعوا اليه الطر التعليمية بدلا من تمحو 
هو محور العملية التربوية و اساهم بنسبة كبيرة 

ى في التعليم كطريقة حل ر مقائة بالطرق الأخومات لذلك يبدوا هنا دور الطلبة سلبي في تقديم المعل
٠المشكلات 

يم الأستاذ الأستاذ و الطلبة تعتمد على تقدو وسيلة إتصال بينطريقةاضرةن المحألى إمن هنا نخلص 
ح بعض ر وجهات النظر و طيمللمعلومات للطلبة و عرض الدرس في حين يقوم الطالب بالاستماع و تقد

٠الأسئلة 

ع من طرف و س تتضمن إلقاء الموضهي إحدى طرق التعليم و التدري:ئيااإجر محاضرة) تعريف ال2-2
٠من الطلبة في مكان واحد و في وقت واحد المدرس لأعداد كبيرة

الجامعية و هي كالتالي ) أنماط مختلفة من المحاضرات1989:عدد لومان (أنماط المحاضرة -3_ 2
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)113، صفحة 2001.، 3(زيتون )53:(

بأسلوب و فيها يلقي المدرس محاضرة: ) أو اللفظية المجردةةالمباشر رة الرسمية (_ المحاض1
خبار ) دون إتاحة الفرصة للاسئلةنمط إذاعة الأخطابي مباشر ( 

لبة و يقوم الأستاذ يمنع الصلات الشخصية بين الأستاذ و الطركة أثناء المحاضرة  و أن هذا النوعلمشا١أو 
ق الامتحانات النهائية أو يأعمال الطلبة عن طر العلمية و العملية، و يقوم بتقويمز خبراتهابإبر أثناء المحاضرة 

٠القصيرة 
دة العلمية التيقة يقوم الأستاذ بإختيار الأسئلة التي تقرع ضمن المايفي هذه الطر : السؤالاضرةالمحـ 2

قام الطلبة بطرحها ثم يقوم هو بشرحها و الإجابة عليها .

و موضحة بواسطة فيها يقدم المدرس المعلومات مباشرةو : ستخدام الطباشيرإالالقاء مع المحاضرةـ 3
ة كالرسومات التوضيحية لأن ا لتوضيح المعلومات و النقاط الغامضث يستعين حيةالطبشور و السبور 

سموع و المادة المكتوبة على السبورة و قد يشار إلى هذا النمط. بالمحاضرات يج من الالقاء الممز المحاضرة
التفسيرية

و يتخللها فرصة تقدر ب : هتاو فيها يلقي الأستاذ محاضر : المحاضرة ـ النقاشـ4

رة بشكل وع من المحاضهذا الني و يستخدم أت تتاح فيها الفرصة أمام الطلبة بالمناقشة أو إبداء الر امر 3.4
خاص عند تقديم معلومة جديدة للطلبة .

المحاضرة عندما يريد أن يوضح أو يستخدم الأستاذ هذا النمط من ض التوضيحي:العر -ةالمحاضر ـ5
ية إستخدام جهاز فح الكائنات الحية أو بيان كيتشريكما في ح بعض الموضوعات العلمية المخبريةر ش

مثلا .هر علمي كا

اضرة أو في المخبر أو المحوفيها يعطي الأستاذ المادة العلمية من خلال التطبيق في :ـالمحاضرة ـالتطبيق6
نون أو الموسيقى ...الخ.فالورشات أو في الميدان كميدان العلوم أو ال

ح أسئلة محددة أو يكلف بعض ر اضرة ليطلمحاضر عن إلقاء المحوفيها يتوقف اـ المحاضرة ـ التسميع :7
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ئع  في اللغات , و هو عكس المحاضرة التي توصف أعدوها تسميعا جهرياكما هو شااءة المادة التيالطلبة قر 
السؤال .—اضرة بالمح

:بأسلوب أخذ الملاحظات المنظمةةالمحاضر ـ8

بوعة تلخص مواد مطعلى شكل ضرةفي هذا النوع يزود الأستاذ الطلبة بالمعلومات الأساسية للمحا
بوجه عام .لمحاضرة سية في االمفاهيم و الأفكار الرئي

النمط على إعطاء ١يعتمد هذـ المحاضرة المدعمة بوسائل تعليمية (كالشفافيات و السلايدات ) 9
و فيها يتم عرض المحاضرة. رية)ها بالاستعانة بالوسائل التعليمية (السمعية،البصطضبالمعلومات و 
ض البصري الصوتي.لعر اباستخدام

ع و عن نص يتضمن بعض الأفكار العلمية، تدور حول موض: وهي عبارةالجامعيةـ المحاضرة1
شخصية الطالب ا أن تساهم في بناء اسي محدد، من شأطار منهج در إد ضمن تصور محدد، في وتعمعين،

خرى، وقوانين تختلف من جامعة لأام الجامعية تؤدى ضمن منهج مدروس، وتخضع لنظالعلمية، و المحاضرة
٠مجال الإبتكار فيها محدود، يتلوها حوار مع الطلبة 

و هي ةر وع يهمهم مباشتلقى في جمهور من الناس في موض: وهي التيـ المحاضرة العامة 12
أي العام، لى التوعية بقضية معينة من القضايا المطروحة على الر قسم ذو طابع توثيقي يهدف إقسمان :

ضره المهتمون بقضية علمية أو أدبية  يحصيتخصبع وقسم ذو طا٠(الهدر في المياه ، قضايا في الصحة )
٠الأدبية، و الجمعيات الثقافية كتلك التي تلقى بالنوادي 

عن بحوث عبارة ت و حلقات البحث، و هي اتلقى في المؤتمر : و هي التيالمتخصصةالمحاضرة_ 3
زع على الحضور و تكون مهمة ق، تو تكون عادة مطبوعة على ور علمية و متخصصة تعقبها مناقشات 

ت أو اتكون في الندوات العلمية و المؤتمر ةالمناقشة وعادلخطوط العامة فيها، ثم تتلوا ذلكإلقاء االمحاضر
٠ورشات العمل 

كان لابد من توفر شروط لأستاذ على طلابه جيدةتي يلقيها االلمحاضرة:لكي تكون اـ شروط المحاضرة 4
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أهمها : 

ومع ذلك نجد ا الشرط من الأسس العامة للمحاضرة: و هذ.التحضير لها قبل موعدها بوقت كاف1
علم بماتذة يهملونه بإعتبارالكثير من الأسا ـ  المدخل ٠2سيحاضرون و قد درسوه و تعلموه من قبل أ
سيقوموع الذي ولين بالموضرك أن طلابه ليسوا مشغن يدأعلى الأستاذ الواعي :وعالسليم للموض

سي بالعديد من الدروس و هذا الوضع يفرض على الأستاذ أن ازدحام جدول اليوم الدر للإانظر بتدريسه
ع و ربط موضـ٠3ن يثير دافعية التعلم لدى الطلبة هذا المدخل أع و يشترط فيو يبحث عن مدخل للموض

٠بطه اع و تر و الطلاب وحده الموضستعيدت السابقة بحيث يالمحاضرابموضوعالجديدلمحاضرةا

6صل حتى لا يصاب الطلاب بالملل فر أن يظل هو المتحدث الوحيد في الـ لا يجب على الأستاذ المحاض4

ضر أن يتابع كل الطلاب المحاصل الواحد، فلا يجب أن يتوقع فبين طلاب الفروق الفردية الةعاامر ـ 5
بنفس 

لفاظه بعناية .جيد الأسلوب منتقيا لأبحيث يكون المحاضريستعملهاعاة جودة اللغة التيامر ـ 6
٠س ألا يقوم بأي نشاط آخر ريسلوب للتدأكلمحاضرة  اطريقةليس معنى ذلك أن الأستاذ الذي يتبع ـ 7
٠اضرة المحجاءت في تيأن يلخص من أفواه الطلاب أهم النقاط الـ 8
المحاضر مة على جودة وقيتماحسلفا سوف يؤثرةمن الشروط المذكور أو أكثرلواحدالمحاضر.أن افتقار9

أهميتها.                                                                           و يقلل من 

ا تقوم على عناصر تكون هذه طرق التدريس فإالمحاضرة طريقة من إن كون اصر المحاضرة :ن.ع5_2
l(1عواجي(:فيما يليجه و تتمثل هذه العناصرأكمل و قة على يالطر 

على مسامع الطلبة و يستقبل و يرد على هو الأستاذ المدرس الذي يلقي المحاضرةـ المحاضر :1
درس و لذلك لكي يقوم يقع على عاتق الأستاذ أو المالمحاضرة في نجاح م، أي أن الجانب الأكبرمداخلا

جه لابد أن تتوفر فيه خصائص تجعل منه محاضر جيدا هي : الكفاءة و هذا الأخير بمهمته على أكمل و 
، بموضوع المحاضرةمسك و الحماسة و الاهتمام تخصص، قوة الشخصية و ملامحها، التالتمكن من ال
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لاستخدام الوسائل معرفتهير، هذا بالإضافة الى ن من نقل الخبرات و المعلومات للغمكة التعبيرية و التالقدر 
٠كات و الايماءات ر لح١الايضاحية و 

، فمنهم الهادئ و سلوكهمأنماط مختلقة من البشر من حيث المحاضرة بين(الطلبة ) تجمع :الدارسون ـ 2
م قد يمثلون في رسين أإليه عن الداكة و ما يجدر الإشارر لح١يف وكثير نمنهم الثائر و الخجول و الع

ـ ٠3ضرة فقط لمحاأغلب الأحيان دور سلبي من حيث تلقيهم المعلومات و الاعتماد الكلي عن ما قيل في ا
م تبعا لمتغيرات نوعية تلف جودتخو محل النقاش، ع المحاضرة و هو موضالدرس :

ركن الاضرة المحثل قاعة تماضرة و مناقشتها( المحلقاء إفي أين يتم فيه ار و هو المكان الجغـقاعة المحاضرة :٠4
ن تكون على مستوى عال جيد من التجهيز حيث تؤدي الغرض أو يجب المحاضرة كان أر الأساسي من 

قية الملائمة  ييز المحاضرين و تتوفر فيها الظروف الفحة للدارسين و ان توفر الر أمنها) لذلك يجب رجوالم
التدفئة، التهوية، معزولة عن الأصوات الخارجية التي تسبب الضوضاء،ةنار كالإ

1أسباب أهمها :لمحاضرة الى عدةستخدام أسلوب اإجعر يوب المحاضرة:سلإستخدام أ.أسباب 6_2

ص)214- 213، الصفحات 2001.، 1(زيتون 

ة أنه يصعب على بعض المدرسين قطع المنهاج دون اللجوء رجسي في العلوم الكبير لداحجم المقرر الدر / 1
ا ما يسألون عن كمية ما غالبالتربويينأن الموجهين ذةبعض الأساتلنه تبين أو بخاصة اضرةالى أسلوب المح

٠من المنهاج المقرر إنجازه تم 

٠ت المدرسية اتأخر وصول الكتاب المدرسي و المقرر /2

٠سية االسنة الدر أثناءالعلوم)ذة(أساتتنقلات الأساتذة / 3

/ ٠5ت المخبرية او التجهيز فنية كالمواد و الأجهزةافتقار المدارس أو بعض الإمكانيات المادية و ال/ 4
٠سية الأخرى ريمقارنة بالطرق و الأساليب التدهذه الطريقةسهولة 

نظام / ٠7الجامعي ا الأستاذ يقوم تيسية الريث أحيانا و الأعباء التدحالحصص وتعدد المبا/ كثرة 6
، علومات و المعارف العلمية مكره من ذ و ما يتأب لقيس ما يحفظه الطايغالبا ما تيالامتحانات المتبعة ال

نب التطبيقي و المخبري في العلوم           الجاهمال إوبالتالي 



22

ال

لطرق و أساليب ذةة هؤلاء الأساتعرفا و بالتالي عدم ملوكيتربويا و سذةهيل بعض الأساتأعدم ت/8
٠خرى أتعليمية 

ة سهلة طريقز على ركالتعليم الأساسي تجعل المعلم كما يبدو يرحلةمعة و بخاصة في مالصفوف ا/9
٠اقتصادية في الجهد و الوقت 

ستهم الجامعية على يد مدرسين أو اوا في در ذين تتلمذخاصة أولئك الذة طريقة مألوفة لدى الأسات/10
7في التعليم الجامعي.ةر ثبكاضرة يستخدمون طريقة المحذةأسات

العلمية المعرفةجسما منظما منهب المعرفي للعلم و ذلك باعتبار نعلى الجاركيزهنظرة المعلم وت/11
خر.افظة عليه و نقله أو تلقينه من جيل لآلمحلى فهم الوجود، و بالتالي ينبغي ايساعدنا ع

أن ىقرتا لا تو إستخداما من غيرها بين الطرق إلا أةأكثر شهر لمحاضرةإن هذه الأسباب جعلت من ا
حقق ذلك إذا ما يتما ينجعة لجميع الطلبة باالر ق التغذية يحيل تحقتيسها بالكاد يتكون الأفضل، فف

يقة المناقشة لحل المشكلات .ر إعتمدنا على ط

في النقاط التالية :أهمية المحاضرة تبرز / أهمية  المحاضرة:2-07

الطلبة المستمعين .إلىالمحاضرا وسيلة أساسية لنقل المعلومات من رهاتبإعـ 1

ء ووجهات النظر في ما ال الآر تبادسية و ار الدّ ةالطلبة داخل نفس الحجر إمكانية تلاقي عدد كبير من ـ 2
م .ينهب

ا تجمع عدد كبير من الطلبة في مقياس واحد وفي نفس الوقت و مع محاضر إقتصادية للوقت حيث أ- 3
واحد .

ب الإنسانية و الوجدانية للطلبة .نتنمية الجوا- 4

ارف لدى الطلبة .الخبرات والمعم منتكوين هر - 5
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هداف المحاضرة:/ أ2-8
اضرة الى ما يلي :لمحدف ا

معينة للطاب .فكارأمية معلومات و تن1
ر الصعبة .فكاتوضيح بعض المفاهيم أو الأ- 2

معينة .إعطاء وجهة نظر ط وإستخدام المحاضرة كحافز للنشا- 3
ببعضها البعض .فكارتكامل المعلومات من خلال ربط الأ- 4
ات جديدة .ريو نظو أفكارتقديم معلومات - 5
)180- 174، الصفحات 1998(حبشي، 1يتم إعداد المحاضرة وفقا للمراحل التالية::مراحل إعداد المحاضرة9-

هي الخطوة الأساسية الأولى في إعداد المحاضرة، ومع أن ذلك يبدو و:تحديد غرضعها-1
أمرا أوليا حيث أن الخطوة الأولى هي أن يعين الشيء الذي نتوقع أن يتعلمه الطلبة و يقدرون 

على فعله نتيجة للمحاضرة دون اعتقاد البعض بأن التدريس الممتاز ليس له علاقة بتعلم 
يتعلموا ذاتياالطلاب، أي بأن على الطلبة أن

د يتشير الدلائل المتوفرة إلى إن الإكثار من التفاصيل و التلخيص الشد: ى و المحت-2
مقارنة بين فصل 1961م، فقد عقد أرسكين و أومورشويلمحتوى المحاضرة  يضر بالتعليم السل

و تدريس له المبادئ الأساسية مع القليل من التفاصيل وبين فصل آخر تعطي تفاصيل كثيرة 
أفضل من الفصل الثاني و بالمثل أجريت تجارب على ءاداءهوجد أن الفصل الأول كان كان

درسون في طبيعة تحتوي على أساسيات المادة يالنصوص المبرمجة من نتائجها أن الطلبة الذين 
درسون دراسة جيدة أو أفضل ممن يعطون أمثلة و نماذج إيضاحية كثيرة ( واليس و يفقط 

إلا أنه إذاكانت المادة معروفة جينيا فإن حسن تنظيمها قد يمكن الطلاب )1966أخرون 
من الفهم و تذكر موضوع الدرس في مجال كامل من مجالات المعرفة، و يجب أن يكون معدل 

عاب و ربط المادة يستلاالسرعة بطيئا في المراحل الأولى من التعلم لإتاحة الفرصة أمام الطلبة 
م والمبادئ الأساسية، و هنا فإن محتوى المحاضرة يجب أنلايكون تجريديا لدرجة كبيرة يمع المفاه

ا ترينامان بشكل يزدادالفهمللوسائل الايذاعية و القراءة كان1967ففي الدراسة التي قام 
ا فهما جيدا حتى و إن كانوا  ملحوظ بالنسبة للموضوعات المحسوسة التي كان الطلبة يفهمو

ا غير مشوقة يشعرون  إن المبتدئين يحتاجون بصفة خاصة لإعطاء أمثلة ٠في البداية أ
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م و معارفهم السابقة. توضيحية و تطبيقات تربط الموضوع الجديد بخبرا
ا و :عندما تتضح الأهداف و المحتوى يبقى على المحاضرالتنظيم -3 أن يخطط و ينظم المحاضرة ذا

خمس طرق لكي تكون المحاضرة منظمة و هي :1971يكون ذلك عن طريق التدريب، و قد بين بلاي 
:و هي التي يقسم فيها الموضوع إلى أقسام عامة ثم أقسام خاصة الطريقة التقليدية 

ا.:حيث تطرح مشكلة ثم على المشكلة طريقة التركيز 8تعرض حلول بديلة مع ذكر مزياها و عيو

هين موسعة أو سلسلة من الاستدلالات المنطقية ا:و هي التي تستخدم فيها أدلة و بر الطريقة التابعية-2
التي تؤدي إلى نتيجة .

الفنية أو عملتين أو أكثر من العمليات أو الإصطلاحات:تعتمد على المقارنة بينـ طريقة المقارنة3
الأعمال الأدبية و غيرها .

: تبدأ بإدعاء أو تقرير بشيء ما ثم تشرع في تبريره .ـ طريقة الإفتراض4

ايةـ الملخصات و وسائل البصرية4 كل درس لكي يتمكن :و هو أن يقدم المحاضر ملخصات في 
أن يكون هناك إستعمال و فهم المحاضرة ، و من الأمور التي تزيد في فهم المحاضرةالطلاب من الإستيعاب

دراسة في 1979بعض الوسائل الايضاحية و البصرية التي تساعد على ذلك وقد أجرى ترومان و هارتلي
الملخصات على هذهلملخصات المحاضرة و قد تم تصميمالنفسلمجامعة كيل على إستعمال طلاب ع

ترك على الجانب الأيسر فراغ لكتابة المذكرات و طبعت على الجانب الأيمن النقاط المألوف، إذخلاف 
الرئيسية للمحاضرة و معها جميع الشرائح و الرسومات البيانية التي ترسم على السبورة مع ترك الفراغات 

م يحبون الرئيسية للنص، و قال الطلاب الذين أجريت عليهم الدراستكتب فيها الإصطلاحات ة أ
ا تعينهم على الفهم و المراجعة و مع ذلك فإن معظم الطلاب لم يكتبوا إلا المذكرات  قليلة  الملخصات لأ

م يستعملون في المراجعة من أجل إنجاز الواجبات و القيام بالإمتحانات، و من الأسباب أثناء المحاضرة لأ
أن يسهلوا على الطلاب متابعة المحاضرة و أن يقدالتي يصوغها الأساتذة في إعطاء هذه الملخصات هي 

الرسومات البيانية و التوضيحية، و من الأسباب أيضا أن يفكروا بعناية فيما سيقولونه في جميعموا
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افظة إلقاء المحاضرة:المحاضرات نفسها  . عند إلقاء امحاضرة يجب أن يتذكر المتحدثون أنه من واجبهم ا
على سات التي أجريتالدر منالمستمدةئل فالدلاجمهور الحاضرين،مستوى الاستثارة عندعلى إرتفاع

نه عندما يقدم المحاضرون موادهم الدراسية شفاهيا مع قليل من الإيضاح فإن مستوى أالمحتضرات تشير إلى
ائيا مع النهاية ثم يرتفع إلى حد ما الإستثار المرتفع في البداية ينخفض باطراد إلى ما قبيل لكي ينخفض 

) . وفي دراسة أجريت على 1978رت و رذفور١و استيو1968العبارات الختامية للمحاضرة (لويد
فترات قلة الإنتباه و هي 1976إلقاها اثني عشر محاضرا لاحظ جون ستوم و بير سفال تسعين محاضرة

ة الإلقاء و سهولة قراءة المادة المكتوبة على السبورة و شخصية رعتختلف حسب المادة الدراسية و س
المحاضر و بعض المحاضرين سيطرون على جزء أكبر من إنتباه القصل عن طريق التنويع المقصود مما كان له 

أثرا في تأجيل أو حتى منع حدوث انقطاع الانتباه ، فالمحاضرات التي تستغرق خمسين دقيقة تلقى دون 
ا تحدث عادة فترة إنقطاعتفسير في  إبتدائي تعقبها فترة أخرى بعد مدة تتراوح بين الإنتباهأسلو

إلى أن ينتهي قبل ثلاث أو أربع دقائق من المحاضرة تقتصر فترات الإنتباهدقيقة و مع إستمرار18إلى10
تباه فالمحاضرون يروون إستعمال أساليب مختلقة لجلب الاناية المحاضرة و لذلك يجب أن تتضمن المحاضرة

ليتمكن الحضور من رة قصصا وأمثلة توضيحية أو رسومات توضيحية بصفة أو يكتبون موجز على السبو
م يغيرون من سرعة الإلقاء قبل ذكر الأسماء والأقوال المهمة فلا يتمهلون ويرفعون  متابعة المناقشة كما أ

ذه  الطرق يظل انتباه المستمعين عاليا وبرغم من ذلك أصوالهم أو يتحدثون بتأن لتأكيد ما يقولون. 
) ولهذا السبب 1971(بلاي فسوف يتعرض الحاضرون لغفوات قصيرة تؤدي إلى فقدان مؤقت للإنتباه

أو الإعادة بعرض مادة الدّراسة بعدد من الطرق المختلقة لكي يتمكن الحاضرون من يجب كتابة المحاضرة
م بعض النقاط أو إذا كانوا يدونون مذكرات خاصة فيقومون بذلك متابعة و مناقشة الموضوع دون أن تفو

سية التي يقع فيها المحاضرون و ئيدون اغفال أشياء مهمة ورغم هذا الالقاء إلا أننا نجد بعض الأخطاء الر 
منها :

أو منبر و يوجه حديثه إليها دون أن ينظر إلى أن يضع المحاضر مذكرته فوق منضدة منخقضة.1
الحاضرين.

ث يصعب على الجمهور استخلاص ما تم سماعه وإن لا حيط يسوء التنظيم، أي سوء التخط.2
ث يضطر إلى الإسراع في الأخير أو التوقف قبل أن ينته من الشرح.حييلقي المحاضر بالا للوقت 
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أن يتجول المحاضر في أنحاء القاعة مما يؤدي لتشتت الانتباه لدى الطلبة.3
ة غير محتملة.رجكل جملة حيث يجعل المحاضرة مملة لدايةأن  يخفض صوته في.4

م يهقبل تولرةومن واقع هذه الأخطاء يمكن أن نخلص إلى أنه من المستحسن أن يحضر جميع المحاضرين دو
المناصب أو حضور دورات تالية في فن الحديث بطريقة فعالة.

التنظيم المسبق في إعداده للمحاضرة إن إعتماد الأستاذ أو المعلم على الخطوات المذكورة و - 1
ع معين .و عرض موض-هو الشيء 

إعداد ا من ول خطوة يقوم ألى الطلبة و فهمها بناء على إالذي يضمن نجاحه في إيصال رسالته 
جلب انتباه يعده مسبقا، حيث يمهد لأقذ فيها ما ينثاني خطوة إلىو مكاني فكري و نفسي و زماني

ص لخيابط ومتناسق و يختمها بتتر صلة بشكل مفو مأنقاط شكلفي رتهيعرض محاض، بعدها رينالحاض
قيمة تحديدفيهايتم تيو الضر.المحايمالنهائية و هي تقو رحلة تي المأ، وترتهفي محاضردةالنقاط الهامة الوا

عتربط بين موضو تيو العلاقة الالمحاضرةهداف أم ووضوح ادفالحضور واستاستجاباتىعلبناءالمحاضرة 
٠ىتاثيرها في الجمهور ى حاجة الجمهور كذلك مدالمحاضرة و 

اضرة لمحلكي يجعل معلم العلوم طريقة اية لطريقة المحاضرة :بو لتر ١.الاقتراحات و التوصيات 02-2

عات الاقراحات التالية :اكثر فاعلية ونجاح كان لا بد من مر أ

ئحاوالشر اللوحات والشفافياتة ر السبوإستخدامكمتنوعةبصرية بوسائل سمعيةتدعيم الحوار الشفوي - 1

ها مع تح الأسئلة ومناقشر طتشجيع الطلبة على -٠2كة وتقنيات التعليم الأخرى ر لمتح١والأفلام الثابتة و

يع المادة ز تو - ٠3سة و البحث اموضوع الدر ت أفكار الطلبة وخروجها عنتيجنب تشتها ليالاة فغعدم الم

د تعليمها بحيث تتناسب مع الزمن المتاح في الحصة االعلمية المر 

لمحاضرة ل اكات الجسدية المنضبطة خلار لح١ت و ااستخدام سلسلة من الأصوات الواضحة و الإشار - 4

.                        لى المادة العلميةإنتباه الطلبة وشدهم إبذلج
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ر، وتعديل أسلوب اقبة ردود فعل الطلبة باستمر ا، و مر ةاضر لمحنتباههم في اإهتمام الطلبة وشد إةار إث- 5

٠مر ذلك ح كلما اقتضى الأر الالقاء او الش

اءيفضل- 6 مع ما سوف يعطى في المحاضرةو بنتيجة بحيث تربط ما تم تعليمه في أبملخص ةضر لمحااإ

٠القادمةالمحاضرة 

الفكرية العقلية و الصلات الشخصية البينية ةس الفعال وهما : الاثار ريج التدذ اعتماد بعدي نمو - 7

المحاضرة في سبيل تطوير وجعل تعد هذه الاقراحات٠ستطاع المعلم الى ذلك سبيلا إالإيجابية مع الطلبة ما 

تواجه كل تيلى تجاوز المعيقات الإبوية إضافة حيوية تثير دافعية الطالب و تجعل منه محور العملية الًتر طريقة 

من الأستاذ و الطالب

بوط الواجر برز الشأاضرة و لمحم المفاهيم الخاصة باأهلى إصل فلقد تم التعرض في هذا الصل:فخلاصة ال

و المحاضرات المشهورة و أهميتها ع ا لى أنو إرقذلك تم التطو كاضرة على أساس متين، لمحكي تقوم اها  ر توف

المحاضرةن أحل تأكد لنا اذه المر ومن خلال مرورنا إلى تقييم شامل لموضوع المحاضرة ،أهدافها، وخلصنا 

قة تقليدية فهي تتناسب مع كثير ريطإعتبارهاا رغم ألا إا، س لها مزاياها وعيو ريساليب التدأكغيرها من 

ملائية يقوم الأستاذ من إعن دروسةهي عبار المحاضرةو ٠لإيجابية من الأوضاع وهذا يضفي عليها جانبا منا

٠ها بطرق شتى لتسهيل ما يمكن تسهيله من دروس صعبة ريبلى الطالب و تقإخلالها بإيصال المعلومة 
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الباب الثاني

الجانب التطبيقي
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منهجية البحث و الاجراءات 
الميدانية
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طار الاانب التطبيقي حيث قمنا في هذا الفصل بتقديمسة النظرية نأتي الآن الى الجابعد إحاطتنا بالدر 

ت عليها الدرسة الحالية و الني تمثلت ر ساائية التيالخطوات الإجر المنهجي للدرسة، من خلال وصف

اسة، و سة و كذا تحديد حدود الدر اسة الاستطلاعية، و تحديد مجتمع و عينة الدر اسة، و الدر االدر منهحفي

اا ماسة و صدقها و ثباتم اتباعها في بناء أدوات الدر الخطوات التي النهائية على عينة ع تطبيقها بصور

٠سة اسة الأساسية، و الأساليب الإحصائية المناسبة لتحليل نتائج الدر االدر 

منهج الدراسة:-1

سته اناها، و استجابة لطبيعة الموضوع الذي نحن بصدد در طرحسة المشكلة الني امن أجل تحليل و در 
من يعرف بأنه استقصاء ينصب على ظاهرةمن الجانب التطبيقي، اعتمدنا على المنهج الوصفي الذي

تشخيصها و كشف جوانبها و تحديد فسية كما هي قائمة في الحاضر بقصد الظواهر التعليمية أو الن
.....ظواهر تعليمية او نفسية او اجتماعيةينها و بيناو بعناصرها بينت العلاقا

بالموضوعية تسم اسات كونه ييعتمد عليها في الكثير من الدر أحسن الطرق التيو يعد هذا المنهج من 
ناء على ذلك اتفقنا على أنه المنهج و بائهم، ق لآر ر ة للتطوذلك لأن المستجوبين يجدون كامل الحري

٠سته االمناسب لطبيعة الموضوع الذي نحن بصدد در 

الاستطلاعية:الدراسة–2

با علميا للباحث للوقوف على السلبيات والايجابيات الني تقابله أثناء تعد التجربة الاستطلاعية تدري
.2اديهاات لتفإجرء الاختبار 

ها، وصدقها يتصلاحالباحث قصد تجربة وسائل بحثه لمعرفةا يقوم الاستطلاعية إذا هي عمليةفالدرسة
اسة الاستطلاعية العمل الميداني، صل عليها في النهاية تسبق هذه الدر دقة وموضوعية النتائج المحلضمان

تمع الأصلي ومميدف لقياس مستوى الصدق والثبات و ته وخصائصهزامعرفة حجم ا
التأكد من صلاحية أداة البحث، و ذلك من خلال التعرض للجوانب التالية:- 
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٠وضوح البنود وملائمتها لمستوى العينة وخصمائصمها_

للاستبيان المستخدم (الصدق والثبات).ة السيكومتريالتأكد من الخصائص _

التأكد من وضوح التعليمات._ 

من تيالصعوبات والعراقيل الالميدانية الأساسية، وبالتالي تفاديء الدراسة االمسبقة لظروف إجر _ المعرفة

ا أن تواجهنا.شأ

وم كية بمعهد علر الإستبيان الخاصة بأسباب عزوف طلبة السنة الثالثة تربية حوعليه تم إعداد إستمارة
).01الأولية (ملحق ات بالصورةاضر وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية عن حضور المح

الدراسات المسحية : 
تمع ثم  هي دراسة شاملة لعدد كبير من الحالات في وقت معين حيث تستخلص البيانات من جزء من ا

تمع كله  و من امثلة ذالك دراسة عدد من المدارس الابتدائية , واستخلاص نتائجها ،تعمم نتائجه على ا
سحية من المناهج الرئيسية التي تستخدم في البحوث تعد الدراسات الم،و تعميمها على المدارس الابتدائية 

(د:داوودعزيز.، .النفسية و التربوية والاجتماعية ويعتمد عليها في البحوث الكشفية والوصفية والتحليلية 
2011(9

اعداد خطة الاختبار:
الخطوات قة و منظمة يستند اليها في تنفيذدقيبناء الاختبار التحصيلي المقنن يتطلب العناية بإعداد خطة

هذه الخطة مجموعة متكاملة من خبراء القياس و التقويم واختصاصي المواد الدراسية باعداد المتتالية ويقوم
الات المهنية والتدريبية و مستشاري المناهج. ولاعداد هذه الخطة ينبغي تحديد الغرض من الاختبار  او ا

10)2006(علام.، .تائجه وفيم تستخدم ن
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داة القياس :لأريةمتالخصائص السيكو - 2-1

ولية لأاورفي صالاستبياننارضعحيثكمين،المحبانتهاج طريقة صدق قمنا:الصدق-1- 2-1

ن في الجدول أدناه :ذكوريكمين و المساتذة المحة على مجموعة من الأعبار 50والمتكونة من 

بعد عرضنا الإستبيان على المحكمين كانت أبرز الملاحظات كما يلي :

ف بعض ذ) ، و ح07،32،48تعديل بعض العبارت من الناحية اللغوية لتبسيطها (تعديل السؤال يم 
م مع هدف ئلا تتلاا) ،كو 28،31،33،37،39،16،17،23،24،26،27،15لعبارت رقم(١
بصيغة أخرى رة لمكر ١لعبارت ١لاستبيان ، وحذف ١

- 2-ا- 02،10،07،14،17،35،37،18،25،42،452رقم

على مجموعة ستبيانع الإيداة بتوز قام الباحث بعد التأكد من الصدق الظاهري للأ:الثبات -2- 2-1
ن معامل أووجد الطرفينطالبا، حيث تم حساب الثبات بطريقة اختيار ثنائي 20من الطلبة عددهم 

ستبيان و في هذا الصدد لى ثبات الإعحصائيا إوهو دال 0.88و منه معامل الثبات = الثبات يساوي
)120، صفحة 1989(سمارة، 11ثبات عالييعد هذالىفاع0.75لثبات ١ن معامل ألى إار شي

لوم و عبمعهد حركيةسة يتكون مجتمع من طلبة السنة الثالثة تربية او في هذه الدر :العينةالمجتمع و :1
طالبا، وحتى تكون النتائج أكثر دقة و 117تم تحديد غددهم ب الرياضيةطات البدنية و شتقنيات الن

ية ع، قصد الوصول الى نتائج أكثر دقة و موضو بطريقة عشوائية، و قد تم اختيارنا لعينة البحث يةعموضو 

المؤسسة الاصلية الإمضاءالدرجة العلمية الاستاذ المحكم
مستغانممعهد النشاطات الغددية و الرياضية 
مستغانممعهد النشاطات البدنية و الرياضية 
مستغانممعهد النشاطات البدنية و الرياضية 
مستغانممعهد النشاطات البدنية و الرياضية 
مستغانممعهد النشاطات البدنية و الرياضية 

بعد عضمنا الاستبيان على المحكمين أبرز الملاحظات كما يلي :
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تمع )من39.32طالبا و هذا ما يمثل نسبة (^ا46ينة الدراسة من عث تكونت حيومطابقة للواقع  ا
حثد مجتمع البالافر لكليا

خصائص العينة :
ركو ذ :الجنس 

حدود ٠الرياضيةطات البدنية و شلوم و تقنيات النعتوى الدراسة : طلبة السنة الثالثة تربية حرية بمعهد سم
الدراسة :

متغيرات البحث:

الطلبةالمتغير المستقل:

المتغير التابع:المحاضرات

مجالات البحث:

مستغانمالتربية البدنية والرياضيةتوى معهد ستمت الدراسة على م:المجال المكاني- 1-4

شهرلى إ7201ري فهر فيشية الدرسة من بد١سة هذه اتم در : المجال الزماني—4-2
ا المدة المتبقية فقد خصصناها ب النظري، أمناجالأولين للين ر الشهها، حيث خصصنا2017لأفري
ة النتائج .شب التطبيقي لتحليل و مناقناجلل

:أدوت جمع البيانات-1

قة الانجع، لانه يسهل غلينا جمع المعلومات المراد الحصول عليها ريالطرهتباعقمنا باستخدام الاستبيان با
للتحقق من الفرضيات السابقة و بالتالي الإجابة على الإشكالية المطروحة .

منهجية، و هو وسيلة لجمع المعلومات بصفةة من الأسئلة عو يعرف الاستبيان بأنه عبار عن مجمو 
على الأشخاص المعنيين ه يعز ان و تو بييم وضعها في استالأصلي و هذه الأسئلة رهامن مصدةمباشر 

الاستبيان ثلاث أبعاد البعد الأول خاص ةستمار ابالبحث، و هذا الاستبيان موجه للطلبة و تضمنت 
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ت و البعد اعبار 09و يتكون من المحاضرة اص بخت و البعد الثاني اعبار 08ب و يتكون من لبالطا
سة .اضية من فرضيات الدر فر بط برتت وكل بعد ياعبار 06ستاذ و يتكون من خاص بالألثلثاا

:حصائيالإحليلأساليب الت-6

من الطرق طريقة تمدناعليها بعد الإجابات عن الأسئلة، إعمن أجل تحليل النتائج المتحصل 
ب المئوية .نسالإحصائية و هي ال
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مح لي بالحضور للمحاضرة .تس:ظروف العمل لا 01م قل ر ؤاالس
لمعرفة إذا كان العمل سبب في عدم حضور الطلبة للمحاضرات:الغرض من السؤال 

بالنسبة المئوية01نتائج السؤال رقم يمثل :01م قالشكل ر 

العمل تلهيهم عن من الطلبة ظروف%32.7بة النس:من خلال النتائج نلاحظ أن تحليل النتائج
و أخيرا ة ن الحضور للمحاضر عم هيهظروف العمل أحيانا تل%36.95بة نسالحضور للمحاضرة، بينما 

.ن الحضور للمحاضرة علا تشغلهم ظروف العمل %30.43بة نس

%النسبة   الطلبة العينة
جاباتالإ

32.7 15 موافق
36.95 17 حياناأ
30.43 14 لا أوافق
100 46 موعا

العمل بالنسبة للطلبةظروف : 01م قالجدول ر 
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٠موافق 
احیانا

-وافقألا

عدم فهمي للدرس في المحاضرة سبب غيابي . :02لسؤال رقم ا
اضرة هو عدم الفهم .المحفي عدم حضور توجد رغبةت:معرفة اذاكانلالسؤ ١من الغرض

لمئويةانسبةبال02ؤال رقم سلاتائج ن: يمثل 02الشكل رقم 

بة نس، بينما ةاضر لمحفهمون الدرس في اي%10.86بة نسمن خلال النتائج نلاحظ أن يل النتائج :لتح

لى عدم علا يوافقون %34.8ة نسب، و أخيرا ةاضر لمحمون الدرس من خلال ايفهأحيانا لا 54.34%

.المحاضرةفهم الدرس في 

%النسبة  الطلبة العينة
الاجابات

10.86% 05 موافق
54.34% 25 حياناأ
34.8% 16 وافقألا
100% 46 موعا

المحاضرةبة فهم الدرس في نسيمثل :02الجدول رقم
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:معرفة اذا كانت توجد الغرض من السؤاللحضور للمحاضرة .ابة في رغل١ت لي سلي:03م قل ر ؤاالس
د الطلبة في الحضور للمحاضرة عنرغبة 

يمثل نسبة الرغبة في المحاضرات بالنسبة للطلبة .:03الجدول رقم 

03يمثل النسب المئوية بالنسبة للسؤال :03الشكل رقم 
ت لديهم الرغبة في الحضور للمحاضرة، سلي%41.3ة سبنأن: من خلال النتائج نلاحظتحليل النتائج

دم عيوفقون%34.78بة نس١لحضور، و أخير١غبة في ر ل١ديهم لا لا تكون نأحيا%23.92ما نبي
اضرة .لمحالرغبة في ا

%النسبة    الطلبة العينة
الاجابات

41.3% 19 موافق
23.92% 11 أحيانا
34.78% 16 لا أوافق

001% 46 موع ا
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في عدم الحضور للمحاضرة ؟ب:هل المرض سب04السؤال رقم 

في عدم حضور الطلبة للمحاضرة بض سبلمر كان ا:معرفة اذالؤامن السضلغر ا

ض عند الطلبة في عدم الحضور للمحاضرة .لمر ايمثل تسبيب : 04الجدول رقم 

.ب المرض في عدم حضور الطلبة للمحاضراتيسبة تسبنيمثل :04م قالشكل ر 

ب لهم عدم الحضور يسبض لمر ا%13.04ة نسب: من خلال تحليل النتائج نلاحظ ان تحليل النتائج
الخروج للمحاضرة ، و أخيرا نسبة ض عدم لمر الهم يسببحيانا أ%30.44ة نسببينما للمحاضرة ،

لا يسبب لهم المرض عدم الحضور للمحاضرة .56.52%

%النسبة    الطلبة العينة
تاباالاج

13.04 06 موافق
30.44 14 حياناأ
56.52 26 وافقألا
100 46 موعا

وافقم

حیاناأ

وافقألا
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.بب في عدم حضوريسستاذ طرف الأة منفات المؤلعلى المطبو ع:اعتمادي السؤال الخامس

ة.ن الحضور للمحاضر عكان الطلبة يعتمدون على المطبوعات بدلا ذاإ:لمعرفة ل ؤالسامن ضلغر ا

ف الأستاذرى اعتماد الطلبة على المطبوعات المؤلفة من طدل مث: يم05الجدول رقم 

ذستاة من طرف الأف: يمثل نسبة اعتماد الطلبة عن المطبوعات المؤل05الشكل رقم 

ات، عدون على المطبو يعتممن الطلبة %56.52سبة نن أظ نلاحمن خلال النتائج لتحليل النتائج :

مدون على يعتلا %10.87خيرا نسبة أمدون على المطبوعات، و يعتنااحيا%32.61ما نسبة ينب

وعات .بالمط

%النسبة  الطلبة العينة
تباجاالإ

56.52 26 موافق
32.61 15 حياناأ
10.87 05 وافقألا

100 46 موعا

وافقم

حیاناأ

وافقألا
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.                                             ساتذة غير جيدةمع الأتيلاقع:06مقالسؤال ر 
ن الحضور للمحاضرة .عثيرها تأو مدى ذة  ساتلاقة الطلبة مع الأعرفة ع: لمل السؤ امن ضلغر ا

سبة علاقة الطلبة بالأساتذةنيمثل :06الشكل رقم 

ت جيدة مع سمن الطلبة علاقتهم لي%00ة سبمن خلال نتائج الجدول نلاحظ ان نتحليل النتائج : 
بة سناخير أو ساتذة،لأ١جيدة مع علاقتهم ليست ون تكا نحياأ%26.08بةسما ننساتذة، بيلأ١

ة .تذسامن الطلبة علاقتهم جيدة مع الأ73.92%

%النسبة  الطلبة العينة
تباالإجا

00 00 موافق

26.08 12 حياناأ

73.92 34 وافقألا

100 46 موعا

ساتذةيمثل علاقة الطلبة بالأ:06الجدول رقم 
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ية؟عجتمااوأاكل مادية شدك معنهل توجد :07م قالسؤال ر 

ب لدم حضور الطاعكانت المشاكل المادية و الاجتماعية سبب في ذاإرفة: لمعلالسؤ امن ضلغر ا
.للمحاضرة

د الطلبة .عن:يمثل المشاكل المادية و الاجتماعية 07الجدول رقم 

: يمثل نسبة المشاكل المادية و الاجتماعية عند الطلبة.07الشكل رقم 

اكل مادية و مشتوجد عندهم %10.87بة سمن خلال الجدول تبين لنا ان نتحليل النتائج : 
شاكل مادية ملا توجد عندهم %50بة ساكل و نمشحيانا تكون عندهم أ%39.19ما يناجتماعية، ب

اضرلهم الغياب عن المحيسببو اجتماعية و هذا لا 

%النسبة   الطلبة العينة
الاجابات

10.87 05 موافق
39.13 18 حياناأ
50.00 23 وافقألا

ه/ه100 46 وعما
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الفصل الثاني
عرض و تحليل النتائج
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 ثالثة علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية عن الحضور للمحاضرات.دراسة تحليلية لاسباب عزوف طلبة السنة ال

 : الممخص

ىدفت الدراسة الذ معرفة اسباب عزكؼ طلبة السنة الثالثة علوـ ك تقنيات النشاطات البدنية ك الرياضية عن ابغضور    
التي تضمنت ظركؼ الطالب من  للمحاضرات ابعامعية ك استخدـ الباحث ابؼنهج الوصفي لتحقيق فرضيات البحث ك

أسباب عزكفو عن المحاضرات ك اعتماد الطالب على المحاضرة في ابؼواقع الالكتًكنية كعدـ احتساب الغياب في المحاضرة لو  اثر 
سلبي في عزكؼ الطلبة عن المحاضرة كعلاقة الاستاذ بالطالب من أسباب عزكفو عن المحاضرة ك بسثلت عينة البحث من بؾموعة 

طالب ك اعتمد لباحث على الاستبياف بعمع ابؼعلومات ك استنتج الباحث  46طلبة السنة الثالثة تربة حركية البالغ عددىم من
 تاكده من صدؽ الفرضيات ابؼطركحة حوؿ البحث .

 الطالب ، المحاضرة ، الأستاذ .:  الكلمات الدالة

NAnalytical study of the reasons for the reluctance of the third year science students and 

physical and sporting activities for attendance of lectures techniques. 

Summary: 

   The study aimed to find out the reasons for the reluctance of students of the third year sci-

ence and physical and sporting activities to attend university lectures and techniques research-

er used the descriptive approach to the research hypotheses, which included a student circum-

stances of the reasons for reluctance to lectures and student dependence on the lecture in the 

websites and not to the calculation of absence in The lecture have a negative impact in the 

reluctance of students for the lecture and the relationship professor student of the reasons for 

reluctance to lecture and represented the research sample from a group of third year students 

of soil kinetics totaling 46 students and adopted for the researcher to the questionnaire to col-

lect information and concluded the researcher was certain sincerity hypotheses raised about 

the search. 

                                                                                          

 Key words: student, lecture,Professor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل 

ابع 

 عرض تحليل و مناقشة النتائج                                                                                   الر

ا أك معرفة اذا كاف الطلبة يسهركف ليلا ك ىل يسبب بؽم الغياب عن المحاضرة أك احيان الغرض من السؤال :
 لا يسبب بؽم السهر الغياب عن المحاضرة .

 العينة 

 الاجابات

 %النسبة  الطلبة

 32.60 15 موافق

 45.65 21 احيانا

 21.74 10 لا اكافق

 %100 46 المجموع

 بيثل سهر الطلبة ليلا .: 18الجدول رقم

 

 :نسب الطلبة الذين يسهرون ليلا. 18الشكل رقم

من الطلبة يسهركف ليلا بفا يسبب بؽم الغياب  %32.6من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف نسبة تحميل النتائج :
لا  %21.74احيانا يسهركف ، ك أختَا  %45.65عن المحاضرة ك يناموف في ذلك الوقت بدؿ ابغضور ك 

 يسهركف .

 

السؤال رقم 18 : السهر ليلا سبب في غيابي عن المحاضرة . 
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ابع  الفصل   عرض تحليل و مناقشة النتائج                                                                                   الر

 المحاضرة غتَ مهمة بالنسبة لر : 19السؤال رقم 

 عرفة اذا كانت  المحاضرة مهمة بالنسبة للطلبة اك ليست مهمة بالنسبة بؽم .بؼ الغرض من السؤال :

 العينة  

 الاجابات 

 %النػػػػسبة  الطػػػػلبػػػػػة 

 15.22 07 موافق 

 19.56 09 أحيانا

 65.22 30 لا اكافق

 100 46 المجموع 

 بيثل أبنية المحاضرة بالنسبة للطلبة  : 19الجدول رقم 

 
 يمثل نسبة اهمية المحاضرة بالنسبة للطلبة . : 19الشكل رقم 

، بينما %15.22من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف نسبة الطلبة الذين لا م مهم المحاضرة بنسبة  تحميل النتائج :
 م مهم المحاضرة . %65.22احيانا لا م مهم ك 19.56%
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 في المحاضرة سبب في عدـ ابغضور ؟ ىل عدـ احتساب الغياب : 11السؤال رقم 

 .بؼعرفة اذا كاف السبب لعدـ حضور الطلبة للمحاضرة عدـ احتساب الغيابالغرض من السؤال :

 العينة  

 الاجابات 

 %النػػػػسبة  الطػػػػلبػػػػػة 

 67.39 31 موافق 

 13.04 06 أحيانا

 19.57 09 لا اكافق

 100 46 المجموع 

 عدـ احتساب الغياب في المحاضرة سبب في عدـ ابغضور  بيثل : 11الجدول رقم 

 

 يمثل النسب المئوية لعدم احتساب الغيابات سبب في عدم حضور الطلبة للمحاضرة  : 11الشكل رقم

من الطلبة موافقوف على عدـ حضورىم  % 67.39من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف نسبة تحميل النتائج :
لا  %19.57احيانا ك أختَا نسبة يقولوف %13.04ضرة بسبب عدـ احتساب الغيابات ، بينما نسبة للمحا

 يوافقوف على عدـ احتساب الغيابات ىو السبب في عدـ حضور المحاضرة .

 

ابع                                                                                    
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 الفصل  

 عرض تحليل و مناقشة النتائج                                                                                   الر

 ىل عدـ كجود شرح في المحاضرة سبب في عدـ حضور الطلبة ؟ : 11السؤال رقم

 في المحاضرة من طرؼ الاستاذ جيد اك لا .بؼعرفة اذا كاف الشرح الغرض من السؤال :

 العينة  

 الاجابات 

 %النػػػػسبة  الطػػػػلبػػػػػة 

 17.39 08 موافق 

 39.13 18 أحيانا

 43.48 20 لا اكافق

 100 46 المجموع 

 بيثل عدـ كجود شرح في المحاضرة  : 11الجدول رقم 

 

 سب عدم وجود شرح في المحاضراتيمثل ن: 11الشكل رقم 

من الطلبة يوافقوف على عدـ كجود  %17.39من خلاؿ نتائج ابعدكؿ نلاحظ اف نسبة  تحميل النتائج :
لا  %43.48يقولوف احيانا لا يوجد شرح في المحاضرة ك اختَا نسبة  %39.13شرح في المحاضرة ، بينما 

 يوافقوف على عدـ كجود شرح في المحاضرة .

 

 

ابع 

 45 



 

 عرض تحليل و مناقشة النتائج                                                                                   الر الفصل 

 توفر المحاضرات في ابؼوقع الالكتًكني سبب في عدـ حضورم للمحاضرة .: 12ل رقم السؤا

 بؼعرفة اذا كانت كضع المحاضرات في ابؼوقع الالكتًكني يسبب عدـ ابغضور للمحاضرة .الغرض من السؤال :

 العينة  

 الاجابات 

 %النػػػػسبة  الطػػػػلبػػػػػة 

 65.22 30 موافق 

 19.56 09 أحيانا

 15.22 07 اكافق لا

 100 46 المجموع 

 بيثل الطلبة الذين يعتمدكف على ابؼوقع الالكتًكني ك الغتَ معتمدكف عليو .: 21الجدول رقم

 

يمثل نسب الطلبة الموافقون و الغير موافقون الذين يعتمدون على الموقع الالكتروني : 21الشكل رقم 
 ضرة.بدل الحضور للمحا

يعتمدكف على ابؼوقع الالكتًكني بينما  %65.22من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ أف نسبة تحليل النتائج :
 لا يعتمدكف عليو .%15.22أحيانا يعتمدكف عليو ك 19.56%

 

 

 

ابع 
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 الفصل 
 عرض تحليل و مناقشة النتائج                                                                                   الرابع 

 بفارستي لنشاط آخر كقت المحاضرة يسبب لر الغياب عنها .: 23السؤال رقم 

 ارسوف نشاط اخر بدؿ ابغضور المحاضرة .معرفة اذا كاف الطلبة بي : الغرض من السؤال

 العينة  

 الاجابات 

 %النػػػػسبة  الطػػػػلبػػػػػة 

 47.83 22 موافق 

 36.96 17 أحيانا

 15.21 07 لا اكافق

 100 46 المجموع 

 بيثل الطلبة الذين بيارسوف نشاط اخر بدؿ المحاضرة . :23الجدول رقم 

 

 يمثل النسب المئوية للطلبة الذين يمارسون نشاط آخر وقت المحاضرة .:  23رقم  الشكل

بيارسوف نشاط اخر كقت المحاضرة ، بينما %47.83من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف نسبة تحليل النتائج :
لا بيارسوف أم نشاط بدؿ %15.21احيانا بيارسوف نشاط آخر بدؿ المحاضرة ك أختَا نسبة  36.96%
 . المحاضرة
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ابع 

 عرض تحليل و مناقشة النتائج                                                                                   الر

 المحاضرة لا تلبي احتياجاتي الضركرية ابؼعرفية . : 21السؤال رقم

 معرفة اذا كاف الطلبة يأخذكف معلومات جيدة ك جديدة من المحاضرة . : الغرض من السؤال

 العينة  

 الاجابات 

 %النػػػػسبة  الطػػػػلبػػػػػة 

 10.87 05 موافق 

 20.09 12 أحيانا

 63.04 29 لا اكافق

 100 46 موع المج

 بيثل الطلبة الذين المحاضرة لا تلبي احتياجام م ابؼعرفية . :21الجدول رقم 

 

 يمثل النسب المئوية للطلبة الذين المحاضرة لا تلبي احتياجاتهم المعرفية . :21الشكل رقم 

معارؼ جديدة من المحاضرة ، بينما لا يأخذكف  %10.87من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف  : تحليل النتائج
لا يوافقوف على ىذا السؤاؿ أم انو لا  %63.04احيانا لا يأخذكف معارؼ جديدة ك اختَا نسبة  20.09%

 يسبب بؽذه النسبة الاختَة عدـ ابغضور للمحاضرات  .

 

 

 

الفصل  
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 الفصل 
ابع 

 ضور للمحاضرة .لا يوجد تنسيق بتُ المحاضرة ك الاعماؿ ابؼوجهة بفا يسبب لر عدـ ابغ : 21السؤال رقم 

بؼعرفة اذا كاف يوجد تنسيق بتُ المحاضرة ك الاعماؿ ابؼوجهة ك ىل ىذا سبب لعدـ  :الغرض من السؤال
 حضور الطلبة للمحاضرات .

 العينة  

 الاجابات 

 %النػػػػسبة  الطػػػػلبػػػػػة 

 32.61 15 موافق 

 41.30 19 أحيانا

 26.09 12 لا اكافق

 100 46 المجموع 

بيثل الطلبة الذين لا بوضركف المحاضرة بسبب انو لا يوجد تنسيق بتُ المحاضرة ك الاعماؿ  : 21ول رقم الجد
 ابؼوجهة .

 

يمثل النسب المئوية لعدد الطلبة الذين لا يحضرون المحاضرة بسبب عدم التنسيق بين  :21الشكل رقم 
 المحاضرة و الاعمال الموجهة .

من الطلبة لا بوضركف المحاضرة بسبب عدـ  %32.61من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف نسبة  : ليل النتائجتح
احيانا لا بوضركف المحاضرة بهذا السبب السابق ، ك  %41.3التنسيق بتُ المحاضرة ك الاعماؿ ابؼوجهة ، بينما 

 لا يوافقوف على ىذا السبب . % 26.09أختَا 
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 المحاضرات بشكل جيد بفا يسبب لر عدـ ابغضور . عدـ توزيع : 21السؤال رقم 

 بؼعرفة اذا كاف توقيت المحاضرة سبب في عدـ حضور الطلبة للمحاضرات . الغرض من السؤال :

 العينة  

 الاجابات 

 %النػػػػسبة  الطػػػػلبػػػػػة 

 56.52 26 موافق 

 26.08 12 أحيانا

 17.40 08 لا اكافق

 100 46 المجموع 

 بيثل الطلبة الذين لا بوضركف المحاضرة بسبب التوقيت الغتَ ملائم بالنسبة بؽم . :21رقم الجدول 

 

 . يمثل نسب الطلبة الذين لا يحضرون المحاضرة بسبب التوقيت الغير ملائم : 21الشكل رقم 

ف المحاضرة بسبب التوقيت الغتَ لا بوضرك  %56.52من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف نسبة  تحليل النتائج :
التوقيت ليس سبب  %17.04من الطلبة احيانا لا يلائمهم التوقيت ك أختَا نسبة  %26.08ملائم ، بينما 

 في عدـ حضورىم للمحاضرة .
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 اكتظاظ ابؼعلومات في المحاضرات بفا يؤدم قلة الفهم ك بؽذا لا احضر للمحاضرة  : 21السؤال رقم 

بؼعرفة اذا كانت ابؼعلومات الكثتَة في المحاضرة سبب من الاسباب التي بذعل الطالب لا  : الغرض من السؤال
 بوضر المحاضرة .

 العينة  

 الاجابات 

 %النػػػػسبة  الطػػػػلبػػػػػة 

 28.26 13 موافق 

 36.96 17 أحيانا

 34.78 16 لا اكافق

 100 46 المجموع 

 بوضركف المحاضرة بسبب اكتظاظ ابؼعلومات ك عدـ الفهم . بيثل الطلبة الذين لا :21الجدول رقم 

 

يمثل نسبة الطلبة الذين لا يحضرون المحاضرة بسبب اكتظاظ المعلومات مما يؤدي  : 21الشكل رقم 
 الى عدم الفهم

ى ىذا السؤاؿ انو من الطلبة يوافقوف عل %28.26من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف نسبة  تحليل النتائج :
يقولوف احيانا يكوف اكتظاظ ابؼعلومات في المحاضرة بفا  %36.96سبب في عدـ حضورىم للمحاضرة ، بينما 

 يقولوف انو ليس سبب في غيابهم عن المحاضرة . %34.78يسبب القلق لديهم ك الغياب عن المحاضرة ك 
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 عن المحاضرةالاملاء ابؼمل من طرؼ الاساتذة سبب في غيابي : 18السؤال 

 بؼعرفة اذا كاف الاملاء ابؼمل راجع الر غياب الطلبة: الغرض من السؤال

 العينة             
 الاجابات

 %النسبة  الطلبة 

 %50 23 موافق 

 %41.3 19 احيانا

 %8.7 04 لا اكافق

 %100 46 المجموع

 بيثل الطلبة الذين راجع غيابهم الر الاملاء ابؼمل: 18الجدول رقم 

 

 يمثل نسبة الطلبة الذين يملون من طريقة الاملاء من طرف الاساتذة : 18الشكل رقم 

 %41.3من الطلبة بيلوف من طريقةالاملاء ك      % 50من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف تحميل النتائج :
 يرغبوف في الاملاء كىم فئة شاذة %8.7احيانا ك 
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 عدمتحفيزم من طرؼ الاساتذة: 19السؤال 

 بؼعرفة مدم التحفيز من طرؼ الاساتذة للطلبة: ض من السؤالالغر 

 العينة             
 الاجابات

 %النسبة  الطلبة 

 %47.8 22 موافق 

 %28.3 13 احيانا

 %23.9 11 لا اكافق

 %100 46 المجموع

 بيثل الطلبة الذين بوفزنهم الاساتذة:19الجدول رقم

 

 يمثل نسبة الطلبة الذين يقولون ان الاساتذة لا يحفزونهم :19قم الشكل ر 

ىي نسبة الطلبة الذين يقولوف انهم لا يتلقوف برفيز  %47.8من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف تحميل النتائج :
من الذين يقولوف احيانا يكوف عدـ   % 28.3من طرؼ الاساتذة كىذا سبب في الغياب عن المحاضرة، بينما 

 لا يوافقوف زملائهم في الرأم %23.9سبب فيعدـ ابغضور ك  التحفيز
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 لا تناسبتٍ طريقة الشرح من طرؼ الاستاذ: 21السؤال 

 بؼعرفة طريقة الاساتذة في ايصابؽم للمحاضرة الغرض من السؤال:

 العينة             
 الاجابات

 %النسبة  الطلبة 

 %15.2 07 موافق 

 %65.2 30 احيانا

 %19.6 09 لا اكافق

 %100 46 المجموع

 بيثل الطلبة الذين لا تناسبهم طريقة شرح الاساتذة: 21الجدول رقم 

 

 يمثل نسبة الطلبة الذين لا تناسبهم طريقة شرح الاساتذة : 21الشكل رقم 

من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف قلة من الطلبة لا تناسبهم طريقة شرح الاساتذة كبيثلوف تحميل النتائج :
احيانا تناسبهم ك احيانا لا  %65.2يعتبركنها سبب في عدـ ابغضور للمحاضرة ، بينما نسبة   ك 15.2%

 لا يوافقوف على ىذا السبب .% 19.6تناسبهم طريقة الشرح كاخبرا  
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 عدـ كجود علاقة جيدة مع الاساتذة: 21السؤال 

 بؼعرفة العلاقة بتُ الطلبة كالاساتذة: الغرض من السؤال

 العينة             
 الاجابات

 %النسبة  الطلبة 

 %6.5 03 موافق 

 %15.2 07 احيانا

 %78.3 36 لا اكافق

 %100 46 المجموع

 بيثل الطلبة الذين ليست بؽم علاقة جيدة مع الاساتذة: 21الجدول رقم 

 

 ع الاساتذةيمثل نسبة الطلبة الذين ليست لهم علاقة جيدة م: 21الشكل رقم 

من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف معظم الطلبة بؽم علاقة جيدة مع الاساتذة حيث كانت  تحميل النتائج :
 ليست بؽم علاقة جيدة مع الاساتذة %6.5احيانا لديهم علاقة غتَ جيدة ك  % 15.2ك  %78.3نسبتهم 
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 يعاملتٍ الاستاذ معاملة سيئة: 22السؤال 

 ملة الاساتذة مع الطلبة كيف ىي .معرفة معاالغرض من السؤال :

 العينة             

 الاجابات

 %النسبة  الطلبة 

 %00 00 موافق 

 %13 06 احيانا

 %87 40 لا اكافق

 %100 46 المجموع

 بيثل الطلبة الذين يعاملونهم الاساتذة معاملة جيدة : 22الجدول رقم 

 
 نسبة الاساتذة الذين يعاملوف الطلبة معاملة سيئة بيثل : 22الشكل رقم 

احيانا  %13من الاساتذة يعاملونهم معاملة جيدة ك  %87من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف تحميل النتائج :
تكوف ابؼعاملة سيئة بؽم من طرؼ الاساتذة ك الاغلبية لا يوافقوف على ىذا السبب ك بؽذا نقوؿ انو ليس سبب في 

 لمحاضرة .غياب الطلبة عن ا
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 حضورم كغياب الاستاذ المحاضر : 23السؤال 

 بؼعرفة اذا كاف الطلبة بوضركف  كغياب الاستاذ المحاضر . الغرض من السؤال :

 العينة             

 الاجابات

 %النسبة  الطلبة 

 %17.4 08 موافق 

 %28.3 13 احيانا

 %54.3 25 لا اكافق

 %100 46 المجموع

 بيثل الطلبة الذين يبرركف غيابهم بحضور كغياب الاساتذة : 23الجدول رقم 

 

 بيثل نسبة غياب كحضور الاستاذ المحاضر : 23الشكل رقم 

من الطلبة غيابهم ليس راجع الذ غياب كحضور % 54.3من خلاؿ ابعدكؿ نلاحظ اف تحميل النتائج :
 من الطلبة يعتبركنو سبب رئيسي . %17.4و سبب من الاسباب ك من الطلبة يقولوف ى  % 28.3الاستاذ ك 
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 مناقشة نتائج المحاور :

 مناقشة نتائج الفرضية الاولى :

تساىم الإنشغالات الإجتماعية للطلبة كأكلوية على المحاضرات في عدـ  تنص الفرضية الاولى ان:
 ئج الاستبياف . ،ك للتأكد من صحة اك نفي ىذه الفرضية قمنا بدراسة نتاحضورىم.

( : بقد اف ظركؼ الطالب من اسباب عزكفو عن المحاضرة 08( ك )07( ك )04( ك )01من خلاؿ الاسئلة )
( كلقد اتضح ايضا في ابعدكؿ رقم 08( ك )01من خلاؿ العمل ك السهر ليلا كىذا ما يوضحو ابعدكؿ رقم )

بغضور للمحاضرة راجع الذ ابؼرض ك ( اف ظركؼ الطالب من اسباب عزكفو عن ا07(  كابعدكؿ رقم )04)
 ابؼشاكل ابؼادية ك الاجتماعية .

( : بقد اف اغلبية الطلبة يؤكدكف اف الظركؼ سبب عزكفهم عن ابغضور 03( ك )02من خلاؿ الاسئلة رقم )
( ، كيبتُ ابعدكؿ 02للمحاضرة ك يرجع ذالك الر عدـ فهمهم للدرس في المحاضرة كىذا ما يوضحو ابعدكؿ رقم )

 ( اف  ظركؼ الطالب من اسباب عزكفو عن المحاضرة بفا بذعل الطالب ليست لو الرغبة في ابغضور 03م )رق

( : بقد اغلبية الطلبة يعتمدكف علي ابؼطبوعات ابؼؤلفة من طرؼ الاستاذ 06( ك )05من خلاؿ الاسئلة رقم )
( ، كاكد ابعدكؿ رقم 05كىذا سبب عزكؼ الطالب عن ابغضور للمحاضرة كىذا ما يوضحو ابعدكؿ رقم )

( اف ىنالك علاقة جيدة بتُ الطالب ك الاستاذ كبالتالر شخصية الاستاذ بفكن اف تكوف سبب عزكؼ 06)
 الطالب عن ابغضور للمحاضرة  .

من خلاؿ النتائج التي توصلنا اليها بعد استجواب عينة من طلبة السنة الثالثة علوـ كتقنيات النشاطات البدنية ك 
ظركؼ الطالب من أسباب كبناءا على اجابام م ابؼتعلقة بالفرضية ابعزئية الاكلذ لبحثنا ك ابػاصة بكوف   الرياضية ،

، توصلنا الذ صحة الفرضية كذلك بعد بصع الاجابات ابػاصة بالبعد الاكؿ ابؼتضمن بشانية  عزكفو عن المحاضرات
 ضور للمحاضرة .( مؤشرات كالتى تدرس ما اذا كاف للطالب ظركؼ بسنعو عن ابغ08)

التنظيم ابؼعموؿ بو كابػاص بالمحاضرات تنص الفرضية الثانية على اف : مناقشة نتائج الفرضية الثانية :
ك للتأكيد من صحة اك نفي ىذه الفرضية قاـ الباحث بدراسة يشجعاف على عزكؼ الطلبة عن حضور المحاضرات،

 .نتائج الاستبياف 

الفصل  
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( :بقد اف اعتماد الطالب على المحاضرة في ابؼواقع 17( ك )13ك ) (12( ك )10من خلاؿ الاسئلة  رقم )
الالكتًكنية كعدـ احتساب الغياب في المحاضرة لو  اثر سلبي في عزكؼ الطلبة عن المحاضرة كىذ ما يوضحو ابعدكؿ 

بؼواقع ( اف اعتماد الطالب على المحاضرة في ا17( ك)13( ، كلقد اتضح ايضا في ابعدكؿ رقم )12( ك )10رقم )
الالكتًكنية كعدـ احتساب الغياب في المحاضرة لو  اثر سلبي في عزكؼ الطلبة كيرجع ذلك الذ اكتظاظ ابؼعلومات 

 في المحاضرات ك بفارسة الطلبة لنشاط اخر كقت المحاضرة .

عماؿ ( بقد اف معظم الطلبة يؤكدكف انو لا يوجد تنسيق بتُ المحاضرة ك الا16( ك)15من خلاؿ الاسئلة رقم )
( اف عدـ توزيع المحاضرة بشكل جيد من 16( ، كاكد لنا ابعدكؿ رقم )15ابؼوجهة كىذا ما يوضحو ابعدكؿ رقم )

طرؼ ادارة ابؼعهد كيشتَ ىذا الابذاه الذ اف  اعتماد الطالب على المحاضرة في ابؼواقع الالكتًكنية كعدـ احتساب 
 .  الغياب في المحاضرة لو  اثر سلبي في عزكؼ الطلبة 

من خلاؿ النتائج التي توصلنا اليها بعد استجواب عينة من طلبة السنة الثالثة علوـ كتقنيات النشاطات البدنية ك 
الرياضية ، كبناءا على اجابام م ابؼتعلقة بالفرضية ابعزئية الثانية لبحثنا ك ابػاصة بكوف اعتماد الطالب على المحاضرة 

الغياب في المحاضرة لو  اثر سلبي في عزكؼ الطلبة ، توصلنا الذ صحة  في ابؼواقع الالكتًكنية كعدـ احتساب
( مؤشرات كالتى تدرس ما اذا كاف 09الفرضية كذلك بعد بصع الاجابات ابػاصة بالبعد الثاني ابؼتضمن تسعة )

حتساب للمحاضرة اثر سلبي في عزكؼ الطلبة بعد اعتمادىم على كجود المحاضرة في ابؼواقع الالكتًكنية كعدـ ا
 الغياب من طرؼ الاستاذ في المحاضرة .

 : مناقشة نتائج الفرضية الثالثة

 بؿتول كطريقة عرض المحاضرات لو دكر كبتَ في عزكؼ الطلبة عن حضور المحاضرات،تنص الفرضية على اف : 

 ك للتأكيد من صحة اك نفي ىذه الفرضية قمنا بدراسة نتائج الاستبياف .

 ايعُد عملو كينظمو كم( : بقد اف الطالب يقدر الاستاذ الذم 20( ك )19( ك )18من خلاؿ الاسئلة رقم )
منهم ك اذا كاف الاستاذ بيلي ذلك الاملاء ابؼمل فهو سبب غياب الطالب عن المحاضرة كما ىو موضح يتوقع ىو 

ان الفركؽ في الاىتماموالعناية مراعي الطلبة أف يسوم بتُ( ، كاف للأستاذ دكر فعاؿ 18في ابعدكؿ رقم )
بينهم مع برفيز الطلبة كاذا كاف عكس ذلك فهي سبب عزكؼ الطالب عن المحاضرة كىذا ما اكدتو نتائج الفردية

( ، كلقد اتضح اف نقص اثارة اىتماـ الطلبة كشد انتباىهم في المحاضرة كمراقبة ردكد فعل الطالب 19ابعدكؿ رقم )
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دم الذ عزكؼ الطالب عن المحاضرة كىذا ما يوضحو ابعدكؿ رقم باستمرار كتعديل اسلوب الالقاء اك الشرح قد يؤ 
 ( كىذا ما يؤكد اف علاقة الاستاذ بالطالب من اسباب عزكفو عن المحاضرة .20)

من خلاؿ النتائج التي توصلنا اليها بعد استجواب عينة من طلبة السنة الثالثة علوـ كتقنيات النشاطات البدنية ك 
علاقة الاستاذ بالطالب من جابام م ابؼتعلقة بالفرضية ابعزئية الثالثة لبحثنا ك ابػاصة بكوف  الرياضية ، كبناءا على ا

، توصلنا الذ صحة الفرضية كذلك بعد بصع الاجابات ابػاصة بالبعد الاكؿ ابؼتضمن  أسباب عزكفو عن المحاضرة
 عزكفو عن المحاضرة .  ( مؤشرات كالتي تدرس ما اذا كاف لعلاقة الاستاذ بالطالب سبب 06بشانية )

 أهم الاستخلاصات :

توصلنا في نهاية دراستنا الذ اثبات صحة كصدؽ الفرضيات التى طرحناىا في بداية الدراسة ، حيث تبتُ لنا أف    
كىذا من خلاؿ دكرىا السلبي في تكوين بعض السمات  الطالب من أسباب عزكفو عن المحاضراتظركؼ 

، ككذلك تبتُ لنا اف اعتماد الطالب على كجود المحاضرة في ابؼواقع الالكتًكنية  الشخصية الغتَ ضركرية للطالب
كعدـ احتساب الغياب في المحاضرة لو أثر سلبي  في عزكؼ الطلبة عن حضور المحاضرات كىذا راجع الذ أف ىذا 

علاقة تُ أف الأختَ يكوف في استعداد تاـ للتسيب كالإبناؿ لعدـ كجود قوانتُ صارمة تضبط سلوكو، في ح
فهي تنمي ركح الصراع السلبي بينهما حيث أف الطالب لايعي  ستاذ بالطالب من أسباب عزكفو عن المحاضرةالأ

حجم ابؼسؤكلية التي على عاتقو ، كمنو فاف عزكؼ طلبة السنة الثالثة علوـ كتقنيات النشاطات البدنية كالرياضية 
 المحيطة بالطالب.    عن حضور المحاضرات راجع الذ العوامل كالظركؼ 

 : توصيات و اقتراحات

من خلاؿ النتائج ابؼتحصل عليها ك التي بسثلت في معرفة الاسباب ابغقيقية بؼعرفة عزكؼ الطلبة عن المحاضرات    
 نوصي ببعض الاقتًاحات :

كدىا لتكوف _ ضركرة تظافر ابعهود بتُ كل من الطلبة ك الاساتذة من أجل الستَ ابغسن للمحاضرة ك زيادة مرد
 أكثر تقبلا لدل كل متعلم.

 _ العمل على برفيز الطلبة إبهابيا بكو المحاضرات بشكل خاص ك التعليم بشكل عاـ .

 _ توفتَ بماذج ك كسائل إيضاحية بذعل من المحاضرة أكثر حيوية ك من الافضل اف تكوف ابؼبادرة من الطلبة .

  40 



 

 عرض تحليل و مناقشة النتائج                                                                                   الرابع  الفصل 

 طلبة من المحاضرات ابعامعية ك عزكفهم عنها ._ القياـ بدراسات بسس بالبحث في اسباب نفور ال

 _ القياـ بدراسة ابؼوضوع في الكليات التابعة للجامعة ك على عينات اكسع بغية ابغصوؿ على نتائج أكثر دقة .

 _ العمل على تطوير طريقة المحاضرة ك جعلها أحسن الطرؽ في التعليم بحيث توفر الراحة للمتعلم .

تُ نتائج الطلبة ابؼواظبتُ على المحاضرات ك الغتَ مواظبتُ بؼعرفة مدل مصداقية المحاضرة في _ إجراء دراسة مقارنة ب
 ابعامعة ك تعزيز نتائج الابحاث ابؼشابهة للدراسة موضوع البحث .
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 الخاتمة



  ةالخاتم

 

 : الخاتمة

استنادا الذ النتائج المحصل عليها من ابؼقياس نستنتج اف انطلاقا بفا سبق من الدراسة النظرية ك التطبيقية ك     
المحاضرات ابعامعية طريقة للتدريس بينما لقيت استحسانا كبتَا ك تقبلا من طرؼ بعض الطلاب ك ك البعض 
الاخر منتقد بؽا ك يكمن موضوع الانتقاذ في أنها تنتج عنها أساليب تعلم سلبية اقل فاعلية من أساليب التعليم 

 تعمل على اشتًاؾ ابؼتعلم اشتًاكا كاملا ك نعتقد أنها لا تتيح الفرصة للطلاب لطرح الاسئلة . التي

في ابؼقابل ك على طرؼ النقيض تتجلى مكانة المحاضرة ك أبنيتها بتُ الطرؽ الاخرل من حيث أف المحاضرة      
وؿ للطلبة بدراستها دكف مساعدة ، عند مدرسي العلوـ ك ىي أفضل الطرؽ لإثارة ابؼوضوعات الصعبة التي لا قب

 فالمحاضرة أقل الطرؽ تكلفة لطرح ابؼوضوعات ابغديثة .

إف ىذه التناقضات من النقائض ك ابؼزايا ابؼتعلقة بالمحاضرة عموما ك بددل فاعليتها خصوصا بزلق ابذاىا معينا      
ائمة عليو ك إف كانوا يبدكف ملاحظات في للطالب إما بالرضا ك القبوؿ للمحاضرة أك الرفض ك ابؼعارضة للوضع الق

أحياف كثتَة على الطريقة القيمة للمحاضرة ىذا ك في حتُ يثتٍ الطلاب على المحاضرة التي تكوف كاضحة ك 
 ابؼلخصات التي تركز على ابؼبادئ الاساسية  .

ؿ على معلومات جدة كعلى ىذا الاساس نقوؿ اف المحاضرة مصدر للمعلومات القيمة ، فمنها نستطيع ابغصو     
ك قيمة ،ك معرفة كيفية صياغة الدركس ك التلخيص فالطلبة الذين بوضركف للمحاضرة ىم الاكثر فهما ك الاكثر 

 ك تعلما ك معرفة  من الذين لا بوضركف .  تعليما
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 استمارةالاستبيان الاولي :

 أخي الكريم :

لذا نرجو منك التعبٌر عن رأٌك بصدق و امانة الاجابة عن السؤال التالً علما أن     

 ابع السرٌة لانها تستخدم فً أغراض البحث العلمً فقط :الاجابات ستأخذ ط

( فً الخانة التً xٌرجى قراءة العبارات بتركٌز و الإجابة بصراحة ثم وضع علامة )    

 تعبر عن رأٌك فً الحكم على العبارة . 

 _ ماهً أسباب عزوف طلبة السنة الثالثة عن الحضور للمحاضرات ؟       

 مع فائق الشكر و التقدير لحسن تعاونكم و مساعدتكم للباحث                       

 معلومات أولية :

 السن : ............                                المستوى الدراسً :..................   

 بعد خاص بالطالب :

لا 
 اوافق

الاسئلــــــــــــــــة                      موافق احٌانا  الرقم 

 10 ظروف العمل لا تسمح بالحضور للمحاضرة   

 14 مشاكل اجتماعٌة   

 13 عدم فهم الدرس فً المحاضرة   

 12 مشاكل مادٌة و اجتماعٌة فً نفس الوقت   

 12 لا ٌوجد سبب رئٌسً للغٌاب    

 16 لاتوجد رغبة فً الحضور    

 13 بعد السكن عن المعهد    

ٌنالتعب و الإرهاق الشدٌد     10 

 12 المرض سبب لعدم الحضور للمحاضرة   

 01 ارتباطات اخرى    

الاعتماد على المطبوعات المؤلفة من طرف    
 الأستاذ 

00 

   تهدف هذه الدراسة للكشف عن الاسباب الحقٌقٌة لعزوف طلبة السنة الثالثة تربٌة 
حركٌة عن الحضور للمحاضرات           

    الاستبانة التً بٌن ٌدٌك جزء من دراسة اكادٌمٌة لمتطلبات الحصول على شهادة 

لٌسانس فً تخصص تربٌة حركٌة معهد علوم و تقنٌات النشاطات البدنٌة و الرٌاضٌة 
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  انًلاحك                                                                                                       

 

السهر لٌلا مما ٌؤدي الى التعب و النوم وقت    
 المحاضرة

04 

 03 العلاقة بٌن الطالب و الأستاذ غٌر جٌدة    

ٌةاكثر من الاهتمام الانجذاب الى الترفٌه و التسل   
 بالحضور للمحاضرة

02 

 02 عدم التفرغ للدراسة   

 06 دراسة الطالب لاكثر من تخصص   

 03 المناخ سبب فً الحضور او عدم الحضور   

 بعد خاص بالمحاضرة :

 

 
 00 وقت المحاضرة غٌر ملائم   

 02 المحاضرة غٌر مهمة بالنسبة للطالب    

فً المحاضرة عدم احتساب الغٌاب      41 

 40 لا ٌوجد شرح فً المحاضرة   

اكتظاظ المعلومات فً المحاضرة مما ٌؤدي لقلة    
 الفهم 

44 

 43 المحاضرة مضٌعة للوقت    

 42 أسئلة الامتحانات لٌست من المحاضرة   

 42 المحاضرات فً الفترة المسائٌة    

 46 كثرة عدد الطلبة داخل المدرج   

رة مملةالمحاض     43 

 40 لٌست للمحاضرة أهمٌة   

 42 وقت المحاضرة هو المتنفس الوحٌد للطالب    

 31 توفر المحاضرات فً الموقع الالكترونً    

 30 المحاضرة مجرد ثقافة عامة   

 34 ممارسة نشاط آخر أثناء وقت المحاضرة   

 33 مضمون المحاضرة ناقص او عدٌم الفائدة    

زٌع المحاضرات بشكل جٌدعدم تو     32 

المحاضرة لا تلبً الاحتٌاجات الضرورٌة    
 المعرفٌة

32 

لا ٌوجد تنسٌق بٌن المحاضرة و الاعمال    
 الموجهة

36 

 33 لا توجد معلومات مهمة فً المحاضرة   

 



 انًلاحك                                                                                                       
 

 

 بعد خاص بالاستاذ :

 30 الاملاء الممل من طرف الأساتذة    

ً المحاضرةخروج الأستاذ عن الدرس ف     32 

تكرار نفس المعلومات من طرف الأستاذ فً    
 المحاضرة

21 

 20 عدم التحفٌز للطلبة من طرف الأساتذة     

 24 ادراج أسئلة خارجة عن الدرس    

مساهمة الأستاذ لعزوف الطلبة عن الحضور    
للمحاضرة بوضع المحاضرة فً الموقع 

 الالكترونً الخاص بالمعهد

23 

ور الطلبة و غٌاب الأستاذ المحاضر حض     22 

لا توجد مناقشة بٌن الأستاذ و الطلبة داخل    
 المحاضرة

22 

 26 طرٌقة الشرح من طرف الأستاذ غٌر ملائمة    

 23 المعاملة السٌئة من طرف الأستاذ للطلبة    

 20 غٌاب الارشاد و التوجٌه من قبل الأستاذ للطلبة    

ة للأستاذ على الطلبة فً زٌادة الوعود الكاذب   
 النقاط فً الحضور للمحاضرة

22 

مساهمة الأستاذ فً عدم حضور الطلبة    
 للمحاضرات 

21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 استمارةالاستبيان النهائي :

 أخي الكريم :

 ابغقيقية لعزكؼ طلبة السنة الثالثة تربية حركية عن ابغضور للمحاضرات  .

ات ستأخذ طابع لذا نرجو منك التعبتَ عن رأيك بصدؽ ك امانة الاجابة عن السؤاؿ التالر علما أف الاجاب    
 السرية لانها تستخدـ في أغراض البحث العلمي فقط :

( في ابػانة التي تعبر عن رأيك في ابغكم xيرجى قراءة العبارات بتًكيز ك الإجابة بصراحة ثم كضع علامة )    
 على العبارة . 

 _ ماىي أسباب عزكؼ طلبة السنة الثالثة عن ابغضور للمحاضرات ؟       

مع فائق الشكر و التقدير لحسن تعاونكم و مساعدتكم لمباحث                        
 السن :...........                                معمومات شخصية :

 بعد خاص بالطالب 

 الرقم العبارات موافق احيانا لا اكافق
 01 ظركؼ العمل لا تسمح لر بابغضورللمحاضرة   
 02 اضرة عدـ فهمي للدرس في المح   
 03 ليست لر رغبة في ابغضور للمحاضرة    
 04 ابؼرض سبب في عدـ حضورم للمحاضرة    
اعتمادم على ابؼطبوعات ابؼؤلفة من طرؼ الاستاذ ك بؽذا    

 لا احضر للمحاضرة
05 

 06 علاقتي مع الاساتذة غتَ جيدة   
 07 توجد عندم مشاكل مادية ك اجتماعية   
 08 ا يؤدم بي للنوـ كقت المحاضرة  اسهرليلا بف   

حر
در  من  جزء  يديك  بتُ  التي  بزصص  الاستبانة  في  ليسانس  شهادة  على  ابغصوؿ  بؼتطلبات  اكادبيية   اسة       

     كية معهد علوـ ك تقنيات النشاطات البدنية م دؼ ىذه الدراسة للكشف عن الاسباب
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 بعد خاص بالمحاضرة :

    المحاضرة غتَ مهمة بالنسبة لر  09
    عدـ احتساب الغياب في المحاضرة 10
    لا يوجد شرح في المحاضرة  11
    توفر المحاضرات في ابؼوقع الالكتًكني 12
    بفارستي لنشاط آخر كقت المحاضرة 13
     تلبي احتياجاتي الضركرية ابؼعرفيةالمحاضرة لا 14
    لا يوجد تنسيق بتُ المحاضرة ك الاعماؿ ابؼوجهة 15
    عدـ توزيع المحاضرات بشكل جيد 16
اكتظاظ ابؼعلومات في المحاضرة بفا يؤدم الذ قلة  17

 الفهم ك بؽذا لا احضر 
   

 بعد خاص بالاستاذ :

في غيابي  الاملاء ابؼمل من طرؼ الاستاذ سبب 18
 عن المحاضرة

   

    عدـ برفيزم من طرؼ الاستاذ 19
    لا تناسبتٍ طريقة الشرح من طرؼ الاستاذ 20
    علاقتي ليست جيدة مع الاساتذة 21
    يعاملتٍ الاساتذة معاملة سيئة 22
    حضورم ك غياب الاستاذ المحاضر 23
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