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Abstract: 

This study aimed to know the locus of control of students in the first year

branch of social sciences in the university of Mostaganem and its relation to 

psychic adjustment level, The sample of the study was consisted of 235 male 

and female students, which was chosen randomly from the study population, 

To achieve the study goals, the researcher has used two tools; the first tool 

related to scale the locus of control, while the second tool was related to the 

psychic adjustment level, and validity and reliability were tested and affirmed. 
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The study findings were as follows: 

1-There were significant differences at (α=0.05) from the locus of control 

attributed to the sex in favor of females. While no significant differences in the

psychic adjustment level attributed to the sex. 

2- There were significant differences at (α=0.05) between with internal control 

and with external control from the psychic adjustment in favor of with internal 

control.  

3-There is a negative correlation between the locus of control and the psychic 

adjustment level of students. 
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الخزندار جار الله ابتسام، ) ( )  ــ دراسة نيلسون وسيج  

هدفت الدراسة إلى كشف دور ؛ و"نتحارمركز الضبط ، الجنس والسلوك نحو الا"بعنوان  (: 

شملت العٌنة ، ستبٌاننتحار كما قٌس فً الا( والجنس فً السلوك نحو الا مركز الضبط ) روتر 

عاما فً الجامعة الجنوبٌة الغربٌة  إلى  طالب وطالبة غٌر خرٌجٌن تتراوح أعمارهم بٌن  

 فً ولاٌة تكساس الأمرٌكٌة .
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( بعنوان : )القبٌسً،  ( ــ دراسة القبيسي علي بن خليل بن عضوان )  

 "التفاؤل
هدفت الدراسة و، المرحلة الثانوٌة"والتشاؤم وعلاقتهما بتقدٌر الذات ووجهة الضبط لدى عٌنة من طلاب 

إلى بحث العلاقة بٌن التفاؤل والتشاؤم وعلاقتهما بتقدٌر الذات ووجهة الضبط لدى عٌنة من طلاب 
 المرحلة الثانوٌة بمدٌنة أبها .
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التوافق النفسي لدى الفتاة الجامعية  ()بركات آسٌا بنت علً راجح ــ مقالة من إعداد:  

ـ    مجلة المعرفة الشهرٌةـ  الاجتماعية والمستوى الاقتصادي والمعدل التراكميوعلاقته بالحالة  

 . 

 

 

 

 

العلاقة بين مركز الضبط ومتغيرات أخرى ذات  ( ـ)دروزه نظٌر أفنان  مقالة من إعداد:ــ  

مجلة الجامعة الإسلامٌة ـ   علاقة لدى طلبة الدراسات العليا في كلية التربية في جامعة النجاح الوطنية

.ـ فلسطٌن ـ العدد  ـ المجلد  ) سلسلة الدراسات الإنسانٌة(
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التفاؤل والتشاؤم وعلاقتهما بتقدير الذات  ( ـ/) القبٌسً علً بن خلٌل بن عضوانـ  

ـ رسالة ماجستٌر فً التوجٌه والإرشاد النفسً ـ ووجهة الضبط لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 .خالد ـ المملكة العربٌة السعودٌةقسم علم النفس التربوي ـ كلٌة التربٌة ـ جامعة الملك 

الضغط النفسي وعلاقته بالتوافق النفسي لدى طلاب جامعات  ( ـ/) عوض الله رفٌقـ  

ـ رسالة دكتوراه الدولة فً علم النفس الإكلٌنٌكً ـ كلٌة العلوم الجزائر وطلاب جامعات فلسطين 

 ./ الجزائر لتربٌة ـ جامعة وهرانالاجتماعٌة ـ قسم علم النفس وعلوم ا
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