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Résumé de la recherche

Cette étude a été réalisée sous le titre de relation d’obésité (lieux
d’accumulation de graisse) au niveau des éléments de
conditionnement physique liés a la santé (étude comparative entre
les garcons et les filles des écoles secondaires urbaines et rurales),
dans le but de détecter I'état de santé et les degrés d’obésité des
éleves de (Stade secondaire) et pour préciser les endroits ou les

graisses s'accumulent davantage et leurs effets sur les composantes

de la santé liées a la santé dans les deux région .Les hypotheses
suivantes ont été imposées: la premiere hypothese était qu'il y avait
des différences dans le degré d'obésité entre les zones urbaines et
rurales des étudiants. L'hypothese J'ai trouvé qu'il y avait une
différence entre les lieux d'accumulation de graisse entre les zones
urbaines et rurales. La derniere hypothese était que I'augmentation
de I'accumulation de graisse affectait le niveau de condition physique
associé a la santé, ou nous avons adopté l'approche descriptive et
avons sélectionné au hasard I'échantillon et conclu que les lieux
d'accumulation de graisse déterminent le type d'obésité et son degré
de gravité, La prévalence de I'obésité en milieu scolaire rural est
supérieure a celle de la ville
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