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Résumé :   

La pratique du Foot Ball exige la répartition du jeu en compartiments (défensif ,milieu 

,offensif).La performance du joueur selon le poste de jeu occupé nécessite une structure 

corporelle et fonctionnelle (qualités intrinsèques et extrinsèques) en relation avec les spécificités 

du jeu .Cette étude a pour objectif de mettre en relief les différences ainsi que les similitudes qui 

existent au niveau de certains paramètres anthropométriques ,physiques et fonctionnels des 

joueur .Les corr®lations ¨ lôissue des r®sultats au niveau de lô®chantillon composé de (75) joueurs 

évoluant dans chaque compartiment mettent en évidence des différences significatives entre les 

paramètres anthropométriques et leur relation avec les paramètres physiques et fonctionnels .    

Mots clés : structure corporelle, paramètres physiques, paramètres fonctionnels, compartiments 

de jeu, Foot Ball.    
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VO2max(ml.kg.min)=2.27 V(km/h)+13.3 

VMA(km/h)=3.6*
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