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أ على  بأنامل بحيط بللم أعياه التعب والأرق ولا ًلىي على الحران ًتىرِ

 رِ  ف  زرٍ وا حرٍ 
سزرِ واللررَ راق بعح ...... كقراارِ  حبرٍ مملىوءرٍ بالححٌ  ٌشىبه اللرُ

 سزحٌ

التجمعرِ واللر رِ لحزوغ فجررٍ جحًحرٍ من  ياةي هى ًىم بخرجف أبقلع فيه لما هى 

.  ارٍ من همضاارِ ههه الحنيا الملييئ بالتلااٌ والأملرِ المشرقرِ 

ماو مملىوء بؼمام  فلئرِ  ف الضرّ إهحائي هنا ليط لتخرجف فلط بل للتحليم نحن والررُ

 وها أنا أكف اليىم لأكقف 
رُ

ًصحبه المسز، هف فرصحٌ بلتض ي وبمرااحٌ بلقف

 .إ حي ههه الثمراا وهف بخرجف

صأضع ولماا ليل من برن بصمئ  ف  ياةي وػيب من مجراها وعمم 

........  ف بىصيع محاروي العلميئ والعلليئ

. إهحائي إليً أًتها الأم التي هنت عىنا ودفو بيز أضلعف

إليً أيها الأب الهي علمني بأز عنحما بقلأ الأنىار لابحرّ من إضاوء شمعئرٍ 

. ولا نلىم بلعن اللظمرِ 

مئ، فاطمئ،  ياء و أخف : ليل من لملم أ ساني بيز فتبء والأخري أخىاةي و أصحكائي دوز أز أنس ى أعس الناش كحًرو هرٍ

اٌ زوجفعلى الللب .  و إلى جميع الأ باب و صعحًئ أبى بىر الصحًم، فرٍ

: إليىم

ها لىم بأنني أ ببتىم من ول                           درُ أبعث أرق التحيئرِ وأعهبرُ صيملىنيئ صمعتها وأردرِ

. وجميع الأصابهء الهًن رافلىني  ف مشىاري الحراس ي" بن العيلاوي  ليمئ"                كلب أصتاذةي المؤطرء 

     صيلف كلمي هنا برهئ ليضتلر بيز أنلارهم ما هتبت لعلها ههه الملرداا 

....بيىز خيب معينئ  تى بتههروني ًىما
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الحمح والشىر لله العلف اللحًر 

. الهي زودنا بالصحب الجميل لإبمام هها العمل

" بن العيلاوي  ليمئ"أبلحم بىافر الشىر والإمتناز إلى الأصتاذء 

للبىلها الإشراف على عملف هها 

 و هها

ئ"المختصئ الأرطىفىنيئ الحهتىرء   "شعشىو فيبوز " و " طيب مختارٍ

 لحضن  

ا بالصلاا النبيلئ ما و بحليهممعاملته

. و إلى جميع من كحم لف ًح العىز والمضاعحء
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 :ملخص الدراسة باللغة العربية

ىدف البحث الحالي أو الدراسة الحالية إلى دراسة تقييم الذاكرة البصرية لدى الطفل التوحدي، و لهذا 
قمت بإجراء الدراسة على عينتين تعاني من التوحد ذوي الدرجة المتوسطة و شملت كلا الجنسين، و ذلك 

 .المكيف على البيئة الجزائرية، حيث إخترت ىذه العينة بطريقة قصدية (ب)عن طريق إختبار راي البسيط 

يمكنو تقييم الذاكرة البصرية عند فئة أطفال  (ب)كما ىدفت ىذه الدراسة إلى أن إختبار راي البسيط 
التوحد و بعد عرض و تحليل نتائج الحالات توصلنا إلى أن أطفال التوحد يعانون من مشاكل على مستوى 

يمكنو تقييم الذاكرة  (ب)الذاكرة و بالأخص الذاكرة البصرية، و تبين في الأخير أن إختبار راي البسيط 
 .البصرية عند الطفل التوحدي

 :الكلمات المفتاحية

  التوحد. 
 الذاكرة البصرية. 
  (ب)إختبار راي البسيط. 
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Résumé d'étude. 

Le but de la recherche en cours ou de l'étude est d'évaluer la 
mémoire visuelle de l'enfant autiste, et pour cela j'ai mené l'étude 
sur deux échantillons atteints d'autisme de degré moyen et incluant 
les deux sexes, à travers le test Figuré de Rey simple adapté à 
l'environnement algérien, où j'ai choisi cet échantillon de manière 
intentionnelle                                                                                       

Cette étude visait également à ce que le test de Figuré de Rey 
simple puisse évaluer la mémoire visuelle chez les enfants autistes, et 
après avoir présenté et analysé les résultats des cas, nous avons 
conclu que les enfants autistes souffrent de problèmes au niveau de 
la mémoire, en particulier de la mémoire visuelle, et il a été trouvé 
dans le dernier cas, le test de Figuré de Rey permet d'évaluer la 
mémoire visuelle chez un enfant autiste. 

Les mots clés 

 Autisme 
 Mémoire visuelle. 
 Figuré de Rey. 
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         تعد مرحلة الطفولة من الدراحل الأساسية التي يكون فيها الطفل أكثر قابلية للتعلم و تعديل 
السلوك، و لكن نرى أنو تتواجد مختلف الإضطرابات التي تؤثر على نموىم في مختلف المجالات منها الدعرفية 

 .و الإجتماعية و اللغوية

 يكون ىذا الإضطرابو موضوع دراستي، قد ه الشائعة في الوقت الحالي نجد التوحد و الإضطراباتمن بين 
 كبيرة في  ما أدى إلى إنتشاره بصفةبالأمقة حتى لا أو متعهنتيجة فرضيات سببية وراثية أو بيئية أو غير

مجتمعنا، و الذي يعد ىذا الأخير من الإضطرابات النمائية يظهر خلال الثلاث السنوات الأولى من عمر 
 .الطفل

إضطراب التوحد من الدشكلات التي تشغل إىتمام الباحثين و العلماء و الدختصين محاولين التصدي لبعض 
الدشكلات و الأعراض الدصاحبة لو، كما نجد الأطفال التوحديين يعانون من مشكلات إجتماعية و 

 .إضطرابات سلوكية و كذا ضعف في الدهارات الإستقلالية

كما توصل الباحثون إلى أن أطفال التوحد لديهم صعوبة كبيرة في ربط الدعلومات الجديدة بالدعلومات 
 .الدخزنة بالذاكرة، و ىذه الأخيرة تؤثر على جوانب النمو الأخرى، كالنمو اللغوي و التواصل الإجتماعي

الذاكرة البصرية عند ىذه الفئة من الأطفال تعد من أىم النقاط التي يجب الإىتمام بها لأنها تعتبر تراكمات 
بصرية على الددى البعيد و التي تؤدي إلى تكوين صور ذىنية في العقل و التي من الدمكن إستًجاعها و 

رؤيتها مجددا ضمن نظم معرفية، و عقلية ترتبط بالذاكرة الذىنية للإنسان، و تعتمد الددة الزمنية التي يحتفظ 
بها الدماغ بالذاكرة البصرية، بمدى أهميتها و الحاجة لتذكرىا و إستخدامها في وقت لاحق، و ىذا ما أدى 

بالباحثين إلى الدراسة و التشخيص و اقتًاح علاج في ىذا المجال لدا يحتويو من غموض و لتقييم الذاكرة 
 .البصرية عند الأطفال الدتوحدين

و لوحظ بأن الأطفال الذين يعانون من التوحد لديهم قدرات جيدة في إختبارات القدرات البصرية الدكانية 
كما لوحظ  على " ليوكانر"مثل تراكيب البزل و ىذه الصفة من صفات ذوي إضطراب التوحد كما يعتقد 

أطفال الدتوحدين قدرتهم على الحفظ و تخزين الدعلومات في ذاكرتهم، و حفظها لفتًة من الزمن بنفس 
التفاصيل دون حدوث أي تغيير مثل تذكر كلمات محددة من الدعايات أو الأناشيد و غيرىا، إضافة إلى 
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حفز أرقام و تواريخ معينة حدثت في الداضي أو ستحدث في الدستقبل، و القيام بعمليات حسابية سريعة، 
 .مثل الجمع و الطرح و الضرب

 و ىذا ما دفع الطالبة لدراسة ىذا الدوضوع، حيث قسم العمل إلى جانبين جانب نظري و جانب 
 .تطبيقي

في الجانب النظري قسم إلى مجموعة من الفصول، الفصل الأول خصص للإطار العام للدراسة، تناول 
الإشكالية و وضع الفرضيات و أىداف و أهمية الدراسة و تقديم دواعي إختيار الدوضوع و تحديد 

 .مصطلحات الدراسة و تعريفها

ثم جاء الفصل الثاني عن ماىية التوحد حيث عرض تعريفا لو و نسبة إنتشاره، و دراسة أعراضو و مختلف 
 .عواملو، بالإضافة إلى خصائصو  و طرق تشخيصو

و يليو الفصل الثالث و الذي خصص لداىية الذاكرة إذ تم من خلالو تعريف الذاكرة و ذكر عملياتها و 
أنواعها، و كذا مفهوم الذاكرة البصرية و خصائصها، و دراسة حول الذاكرة البصرية عند الأشخاص 

 .التوحديين أي دراسة العلاقة بين الذاكرة البصرية و التوحد

ثم نجد الفصل الرابع و الدندرج ضمن الجانب التطبيقي للدراسة، و الذي ضم الدراسة الإستطلاعية و 
حدود الدراسة الإستطلاعية من حدود بشرية و مكانية و زمانية و كذا التعريف بالعيادة ومختلف 

 .اختصاصاتها

ثم الفصل الخامس و الدعنون بالدراسة الأساسية التي حدد فيها مكان و مدة الدراسة و مجتمع الدراسة و 
 .عينتها، و أدوات الدراسة الأساسية

و أخيرا جاء الفصل السادس الذي تم فيو عرض النتائج و تحليلها و مناقشتها، و تفسيرىا على ضوء 
 .الفرضية الدقتًحة و كذا مناقشة الفرضية الدقتًحة في ضوء الدراسات السابقة بالإضافة إلى إستنتاج عام

 .و في النهاية وضعنا خاتدة شملت كل الإجراءات و بعدىا مجموعة من التوصيات و الإقتًاحات



 

 الجانب النظري  
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 .دواعي إختيار الموضوع -6
 .تحديد مصطلحات البحث و تعريفها إجرائيا -7
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: الإشكالية -1

     تعد مرحلة الطفولة أىم مرحلة من مراحل النمو عند الإنسان إلا أنو قد تحدث مشاكل و عراقيل 
تصعب ىذه الدرحلة، حيث بإمكان الطفل أن يصاب بمرض أو إعاقات بمختلف أنواعها و تعود أسبابها إلى 

. عوامل وراثية يولد بها أو إلى حوادث أثناء مراحل النمو

و الذي بدوره " الذاتوية" لعل من بنٌ أخطر الإضطرابات التي يصاب بها الطفل لصد إضطراب التوحد أو 
. يمس كل جوانب النمو لدى الطفل و لا يقتصر على جانب واحد فقط

يعرف إضطراب التوحد من أصعب أنواع إعاقات النمو لأن لو تأثنً شديد على شخصية الدصاب بو،و 
خاصة أسرتو ولرتمعو الذي يحيط بو ويعيش فيو نتيجة لدا يفرضو ىذا الإضطراب من خلل وظيفي في الكثنً 

وىذا ما يعيق لستلف عمليات . من الجوانب الدرتبطة باللغة والتواصل والنمو الإجتماعي والذاكرة والإدراك
التوحد بأنو حالة من  (1982 )يعرفو كارنر  كما  ونموه الدعرفي و على سلوكو بوجو عاموالاكتسابالذاكرة 

العزلة والانسحاب الشديد وعدم القدرة على الإتصال بالآخرين والتعامل معهم و يصف أطفال التوحد بأن 
،ص 2003فرج رزيقات،).  ركز كارنر بأنو مشكل في النطق الحاد–لديهم إضطرابات لغوية حادة 

190).                 

إضطراب التوحد أحد أبرز الإعاقات التطورية التي يعاني منها الأطفال منذ فترات مبكرة من أعمارىم، و 
تنبع ىذه الصعوبة  من غموض ىذه الإعاقة مع شدة و غرابة أنماط السلوك الناتجة عنها، و تشابو بعض 

خصائصها مع بعض الإعاقات الأخرى، بالإضافة إلى ذلك يعد إضطراب التوحد من الإعاقات التي تحتاج 
إلى مراقبة مستمرة، و إشراف دائم من أفراد العائلة كما يحتاج الأطفال ذوي الإضطراب إلى برامج متنوعة 

سواء كانت علاجية أم إرشادية أو تدريبية، فالتوحد إضطراب يصيب بعض الأطفال و يجعلهم غنً قادرين 
على تكوين علاقات إجتماعية و غنً قادرين على تطوير مهارات التواصل، و يصبح الطفل نتيجة لذلك 

منعزلا عن لزيطو الإجتماعي، و يوصف بتكرار الحركات و النشاط الزائد و ىذه السلوكيات يعيشها الطفل 
فهم .بصفة دائمة مستمرة لأنها وسيلتو الوحيدة للتعبنً من خلالذا عن أحاسيسو و مشاعره بطريقتو الخاصة
ت قلا يدركون ما يحيد بهم بشكل صحيح و الإنتباه لديهم غنً طبيعي و لا يستطيعون تركيز إنتباىهم لو
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 أن الأطفال الدصابنٌ بطيف التوحد لذم قصور واضح 1997و آخرون " بنًس"طويل حيث بينت دراسة  
  .في الإنتباه

لم يعد " إضطراب التوحد"إلا أن و بعد التطورات الدختلفة و التقدم و زيادة الأبحاث الدتعلقة بهذه الإعاقة 
ينظر إليو على أنو عائق يحد من التعلم و النمو بل أصبح ينظر إلى الأشخاص الدصابنٌ على أنهم أفراد 

يستحقون بدل الدزيد من العناية و الإىتمام في تعليمهم ليتسنى لذم القدرة على التكيف مع متطلبات الحياة 
. و تدنية قدراتهم إلى أقصى حد لشكن لذم

 عام Infantile Autismeعن التوحد في كتابو " برنارد دملان" و ىذا متفق مع نظرية الدكتور 
 حيث جاء في كتابو أن الأطفال الدصابنٌ باضطراب التوحد لديهم صعوبات في ربط الدعلومات 1964

الجديدة بالدعلومات الدخزنة بالذاكرة و ىذه الصعوبات في الذاكرة تؤثر على جوانب النمو الأخرى لديهم 
. فيؤثر على النمو اللغوي و التواصل الإجتماعي و النمو الأكاديمي

كما جاء عند بعض الباحثنٌ أن الذاكرة الحسية ىي نوع من أنواع الذاكرة التي تضم لستلف الدعلومات و 
حيث تعتبر ىذه الأخنًة من أىم النقاط " الذاكرة البصرية " البيانات التي تأتي عن طريق الحواس و منها 

و التي تتمثل في الدعلومات التي نتلقاىا عن   (قراءة و كتابة )التي يتوجب الإىتمام بها في التعلم الأكاديمي 
طريق حاسة البصر، فتدخل إلى لسزن حسي يتمثل في عضو البصر، و الصورة الحسية التي ترتسم لدينا 

نتيجة كل من الخبرة الحسية و البصرية تبقى جزءا من الثانية ثم تبدأ بعدىا بالتلاشي، إلا إذا انتبهنا لذا و 
، كما تعرف الذاكرة البصرية على أنها تعمل على أدخلناىا الذاكرة قصنًة الددى ثم الذاكرة طويلة الددى

 (. 110، ص 2007البطانة،  ). إسترجاع الصور البصرية التي تم تعلمها

:  و عليه نطرح التساؤل التالي

؟ التوحدي الطفل لدى يمكننا تقييم الذاكرة البصرية ىل       

 :و من هنا يمكن طرح التساؤلات الجزئية التالية

 ىل من الدمكن تطبيق إختبار كارز لقياس درجة التوحد؟ -
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 ىل يساىم إختبار راي البسيط في تقييم الذاكرة البصرية لدى الطفل التوحدي؟ -
 :فرضيات الدراسة -2
 الفرضية العامة: 

 .(ب)يمكننا تقييم الذاكرة البصرية لدى الطفل التوحدي من خلال تطبيق إختبار راي البسيط       
 الفرضيات الجزئية: 

 .يمكن تطبيق إختبار كارز لقياس درجة التوحد -
 .وجود إضطراب على مستوى الذاكرة البصرية لدى الطفل التوحدي -
 .دور و أهمية تطبيق إختبار راي البسيط في تقييم الذاكرة البصرية لدى الطفل التوحدي -

بدر أشنً في بعض الدراسات عن تقييم الذاكرة البصرية لدى الأطفال التوحدينٌ منها ما جاء في دراسة 
الفروق الفردية في الذاكرة لدى الأطفال "  الكويت تحت عنوان 2014الأنصاري و عبد ربو سليمان 

إكتشاف طبيعة أداء الأطفال الكويتينٌ من الذكور و  التي ىدفت إلى ( "12-04)الكويتينٌ من عمر 
بطارية حاسوبية تقيس الذاكرة ، مستعملا الإناث في كل من الذاكرة العاملة اللفظية و البصرية و الدكانية

أن الذكور أكثر تفوقا من الإناث  متوصلا في الأخنً إلى بعض النتائج منها وفقا لنموذج متعدد الدكونات
. خاصة في الذاكرة العاملة البصرية الدكانية

 Audio and""تحت عنوان ، Demnis & James 1994دراسة ديمنيس و جيمس  و جاء في 
Visual Memory while individuels with autisme  و يعني بو الذاكرة السمعية و ،

التعرف على مستوى الذاكرة السمعية و  التي ىدفت إلى .البصرية لدى الأطفال الدصابنٌ باضطراب التوحد
 حالة توحد من الذكور تراوحت 20 مستعينا بذلك على .البصرية لدى الأفراد الدصابنٌ بإضطراب التوحد

.  سنة و نسبة ذكائهم تراوحت ما بنٌ التخلف الشديد إلى الذكاء الدرتفع15 سنة إلى 13أعمارىم من 
أىم النتائج الدتوصل إليها خلال ىذه الدراسة ان الذاكرة السمعية و البصرية جيدة و متميزة كما جاءت 

عند الدصابنٌ باضطراب التوحد، و أن تخزين مفردات اللغة وصل لدستوى جيد، لكنهم يعانون من ضعف 
. شديد في اللغة التعبنًية
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  دراسة فينكوفيس و نضيفPhenkovic 1988  تحت عنوان" The différence in 
Memory between the ordinary and soma spécial éducation classes"  و يعني

لتعرف على الفرق في الذاكرة بنٌ العادينٌ و ، لالفرق في الذاكرة بنٌ العادينٌ و بعض فئات التربية الخاصة
 مستعينا بذلك .الدصابنٌ باضطراب التوحد و التعرف على الفرق في الذاكرة بنٌ العادينٌ و الدتخلفنٌ عقليا

 طفلا من ذوي الإحتياجات 12 أطفال متخلفنٌ عقليا، و 5، و  حالة مصابة باضطراب التوحد18على 
تدتد أعمارىم ما بنٌ سبع سنوات إلى  من ذوي الذكاء الدتوسط 2 حالات أقل من الدتوسط و 9الخاصة و 

ن أداء بعض  حيث توصل إلى لرموعة من النتائج تدثلت في أ.ثلاث و عشرين من الذكور و الإناث
الدصابنٌ بالتوحد كان أسوء من المجموعة البينية و الدتوسطة في الذاكرة البصرية قريبة الددى و كان التفوق 

لرموعة  )لم تظهر فروق دالة إحصائيا بنٌ الدصابنٌ بالتوحد و المجموعتنٌ الضابطتنٌ  و .لصالح الأسوياء
في الذاكرة السمعية بشقيها قصنًة الددى و طويلة  (القصور العقلي، و الفئة البينية، و لرموعة الأسوياء

 .الددى
 الدراسات السابقة عددا من الأدوات و الدقاييس لجمع البيانات و الدعلومات عن متغنًاتها، أستخدم في

طبقا لدوضوعها و عدد الدتغنًات التي تدرسها حيث كانت بعض تلك الدقاييس من تصميم الباحث نفسو 
خر كانت معدة مسبقا، و كانت مقننة على بيئات تلك الدراسات و بالنسبة للأداة ~و البعض ال

 لتشخيص الأطفال الدصابنٌ باضطراب التوحد (C.A.R.S) إختبار كارس الدستخدمة في الدراسة الحالية
 .Figure de Rey simple (ب)و إختبار راي البسيط 

 الحالية في بعض خطواتها مع الدراسات السابقة إلا أنها تختلف عنها في المجتمع و العينة و ةدراسالتتشابو 
. الدقياس الدستخدم

الدراسة الحالية إىتمت كثنًا بمعرفة الفروق في الذاكرة البصرية و مستوى الذاكرة البصرية لدى الأطفال 
 .(ب)إختبار راي البسيطالتوحدينٌ فقط بإستخدام 
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: أهداف الدراسة- 4

لكل بحث أو دراسة علمية أىداف و غايات يسعى الباحث إلى تحقيقها في نهاية العمل، تجلت أىداف 
 :ىذا البحث بكل ما يتضمنو من متغنًات مستقلة و أخرى تابعة

 .الكشف عن إضطراب التوحد عند الطفل -
 .لزاولة إثراء الحقل التعليمي بمعلومات قيمة حول ىذا الدوضوع نظرا لخطورة إنتشاره في لرتمعنا -
إبراز خطورة ىذا الإضطراب خاصة في الدرحلة الإبتدائية التي تدثل الخطوة الأساسية للتعلم بالنسبة  -

 .للطفل ، و كذا توفنً الحاجات و الدتطلبات التي تعتبر ضرورية للطفل الدتوحد
 .كما يهدف ىذا البحث إلى التطرق بشكل مفصل حول إضطراب التوحد و الذاكرة البصرية  -

: أهمية الدراسة- 5

: تتضح لنا أهمية الدراسة الحالية في أنها

. تسليط الضوء على إضطراب التوحد و نسبة إنتشاره و الأسباب الدؤدية لو -
. تشخيص التوحد و الطرق العلاجية -
إعطاء الأهمية اللازمة و الدستحقة لفئة الدتوحدين نظرا للتهميش و النقص الذي تعانيو ىذه الشريحة من  -

. طرف العائلة و المجتمع
تقديم تفسنًات و معلومات أكثر حول موضوع الذاكرة البصرية  و مدى أهميتها عند الطفل  -

 .التوحدي
التوحدي،  لأهمية تحديد مستوى الذاكرة البصرية لأطفال التوحد، والتي تحمل أهمية كبنًة في تعليم الطف -

 .وتنمية الدهارات الدختلفة لديو
: دواعي إختيار الموضوع- 6

و البحث عن أساليب الدساعدة مهما ه لإختيار ىذا الدوضوع  الطالبةمن أىم الأسباب التي دفعت -
 . للحد من معاناتو و إدماجو إلى المجتمع و مساعدتو  التوحديإختلفت درجات التوحد عند الطفل
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 :تحديد مصطلحات البحث و تعريفها إجرائيا- 7
 ىو إضطراب سلوكي يتمثل في عدم القدرة على التواصل و يتم تشخيصو أثناء الطفولة : التوحد

 .بتطبيق مقياس كارز لتحديد درجة الإضطراب  الدبكرة
 ىي قدرة الطفل التوحدي على إسترجاع و رسم الأشكال الذندسية الدعروضة عليو : الذاكرة البصرية

 .في حوالي ثلاثة دقائق
 

 

 



  

 

 

 

 

. تمهيد

 .تعريف التوحد -1
 .نسبة إنتشار التوحد -2
 .أعراض التوحد -3
 .عوامل التوحد -4
 .خصائص التوحد -5
 .تشخيص التوحد -6

 .خلاصة الفصل
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 : تمهيد

إن الإىتمام بالتوحد أصبح ضرورة من ضروريات الحياة ، وذلك لانتشاره في عدد كبير من أطفال العالم و 
ترجع الأهمية كذلك إلى غموض ىذا الدفهوم على كثير من الناس بجميع طبقاتهم الإجتماعية و الثقافية لأن 

 .التوحد من أكثر الإضطرابات و الإعاقات غموضا

 .و سنتناول في ىذا الفصل تعريف التوحد، أعراضو، أسبابو و تشخيصو و أنواعو
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 :تعريف التوحد -1
  تعريف إضطراب التوحد من خلال الدليل التشخيصيDSM-5 : 

ىو عجز تابت في التواصل و التفاعل الإجتماعي في سياقات متعددة في الفتًة الراىنة أو كما تبث عن 
 :(الأمثلة توضيحية  ليست شاملة )طريق التاريخ و ذلك من خلبل ما يلي  

عجز عن التعامل العاطفي بالدثل، يتًاوح على سبيل الدثال من الأسلوب الإجتماعي الغريب مع فشل  -
الأخذ و الرد في المحادثة، إلى تدن في الدشاركة بالاىتمامات، و العواطف أو الانفعالات ، يدتد إلى عدم 

 .البدء أو الرد على التفاعلبت الإجتماعية
العجز في سلوكيات التواصل الغير اللفظية الدستخدمة في التفاعل الإجتماعي، يتًاوح من ضعف تكامل  -

التواصل اللفظي و الغير اللفظي، إلى الشذوذ في التواصل البصري و لغة الجسد أو العجز في فهم و 
 .إستخدام الإيداءات، إلى إنعدام تام للتعابير الوجهية و التواصل الغير اللفظي

العجز في تطوير العلبقات و المحافظة عليها و فهمها، يتًاوح مثلب من صعوبات تعديل السلوك لتلبءم  -
السياقات الإجتماعية الدختلفة، إلى صعوبات في مشاركة اللعب التخيلي أو في تكوين صداقات، إلى 

 (28، صDSM-5أنور معايير )  .إنعدام الإىتمام بالأقران
 تعريف القاموس الفرنسي الأرطفوني: 

يعد التوحد إضطراب في النمو العصبي يدس النمو بصفة حادة و لا سيما الجانب التواصلي و السلوكي 
 طفل، يصيب الذكور بأربعة أضعاف ما 10.000و حسب الباحثين تنتشر نسبة الإصابة لكل . للفرد

 ((.Catherine courrier 2004; p 30.   يصيب الإناث
  و يعرفو الطبيب النفسي الأمريكيLeo Canner  بأن التوحد حالة من العزلة و 1943 سنة 

الإنسحاب الشديد و عدم القدرة على الإتصال بالآخرين و التعامل معهم و يصف أطفال التوحد بأن 
 .                                                        ركز كارنر بأنو مشكل في النطق الحاد. لديهم إضطرابات لغوية حادة

حيث قام من خلبل ملبحظتو لإحدى عشر حالة بوصف السلوكيات والخصائص الدميزة للتوحد والتي 
تشمل على عدم القدرة على تطوير علبقات مع الآخرين، والتأخر في إكتساب الكلبم، واستعمال غير 

تواصلي للكلبم، ونشاطات لعب نمطية وتكرارية، والمحافظة على التماثل وضعف التخيل والتحليل، 
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إبراهيم عبد الله ، ). ومازالت الكثير من التعريفات تستند على وصف كارنر للتوحد حتى وقتنا الراىن
 .(190، ص 2003
 تعريف الجمعية البريطانية لأطفال التوحد   : 

ىذا الإضطراب يظهر بمجموعة من الدظاىر الثلبثة التي تظهر في ثلبثين شهرا من عمر الطفل و تدثلت كل 
 :من
 إضطراب في معدل النمو و سرعتو. 
 إضطراب حسي عند الإستجابة لدثيرات حسية. 
 (26، ص 2004أسامة، ). إضطراب في التحدث و الكلبم و الدعرفة. 

  
 : نسبة إنتشار التوحد -2

تباينت نتائج الكثير من الدراسات التي أجريت بهدف تحديد نسبة إنتشار التوحد و ذلك لاختلبفات في 
التعريفات و المحكات الدستخدمة في تشخيص الإضطرابات ، و تختلف نسبة الإنتشار في المجتمع تبعا لعدد 

 7.5من التغيرات، أهمها تصنيف حالات التوحد لحالة العقلية و الجنس، و مع ذلك تصل إلى حوالي 
 طفل، و تظهر ىذه النسبة لدى الذكور أكثر من الإناث في كل المجتمعات، و تظهر لدى 10.000لكل 
80 من حالات الدصابين بالتوحد أعراضا من تدني القدرات العقلية، الصرع و صعوبات التعلم أو 

 .الإضطرابات الإنفعالية و السلوكية
 اعتمادا على الدراسات Mesibove sheawadmas  2002أشار ميسببوف وشيا وادمز

 . مولود10.000لكل  (5-4)الدسحية في كل من بريطانيا و الدانمرك و السويد أن النسبة تتًاوح ما بين 
 عن مركز السيطرة و الوقاية من 2014و تشير أحدث الدراسات التي صدرت خلبل شهر مارس سنة 

 أن نسبة centre de contrôle et de prévention des maladies 2014الأمراض 
طفل، و أن ىذه النسبة  (68)إنتشار التوحد في الولايات الدتحدة الأمريكية قد بلغت حالة واحدة لكل 

 .(23، ص 2016المقابلة،  ) . 1.5تظهر بين الذكور أكثر من الإناث بمعدل 
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 300أما نسبة التوحد في الجزائر حسب الدختصين في لرال الصحة خلبل اليوم الإعلبمي أن الجزائر تحصي 
 (. 14/03، 2015عكوش،   ).  طفل مصاب بالتوحد 

 :أعراض التوحد -3

إن أعراض التوحد لستلفة في شدتها و عددىا من طفل إلى آخر حيث تدس الجانب اللغوي و العلبقات 
 التفاعل –التواصل : الإجتماعية و السلوك إذا ما تحدثنا عامة فإنو تكون واضحة في الجوانب التالية

 . اللعب و السلوك– الدشكلبت الحسية –الإجتماعي 

 : و تتمثل لرموعة الأعراض السلوكية للتوحد فيما يلي

 يتصرف الطفل و كأنو لا يسمع و لا يهتم بمن حولو. 
 لا يحب أن يحضنو أحد. 
 لا يخاف من الخطر. 
 يكرر كلبم الآخرين. 
 نشاط زائد ملحوظ أو خمول مبالغ فيو. 
 لا يلعب مع الأطفال الآخرين. 
 ضحك و إشارة في أوقات غير مناسبة. 
 بكاء و نوبات غضب شديدة لأسباب غير معروفة. 
 لا ينظر في عين من يكلمو. 
 يستمتع بلف الأشياء. 
 التعلق الغير الطبيعي بالأشياء الغريبة. 
 فقدان الخيال و الإبداع في طريقة لعبو. 
 الرأس و الجسم أو اليدين: وجود حركات متكررة و غير طبيعية مثل. 
 فصول أو غياب القدرة على التواصل و الإتصال. 
 يبدو أنو لا يدرك مشاعر و أحاسيس الآخرين. 
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 (10، ص 2003محمد ، )  ..يبدو أنو يحب ان يلعب وحده يتقوقع في عالدو الشخص الخاص بو. 
 :أعراض من حيث الجانب الحسي 

ميل الطفل التوحدي لبعض الدثيرات، بحيث يبدو الطفل و كأنو مصاب بالصمم أحيانا، بينما قد  -
 .يعمل على الإستجابة لبعض الأصوات

و يبدو واضحا أن ىؤلاء الأطفال يكرىون سماع بعض الأصوات في نفس الوقت الذي لا  -
 .يستجيبون فيها لغيرىا من الأصوات

يبدو الطفل الدتوحد وكأن حواسو أصبحت عاجزة عن نقل أي مثير خارجي إلى جهازه العصبي أو  -
العجز في قواه الحاسة حيث يظهر الطفل ردود فعل الإحساس الفيزيقي بالحساسية الزائدة للمس أو يبدي 

 (89، ص 1999عبد الرحمن ،  ) .عدم الإحساس بالألم أو الرؤية أو السمع أو الشم، أو التذوق
 :من حيث الجانب اللغوي 

 .إن الدصاب بالتوحد يعاني من تأخر في الكلبم و اللغة -
 .شذوذات ملحوظة في طريقة الكلبم -
 .إستخدام جمل أو كلمات في غير موضعها -
 .لا توجد وسيلة للتواصل مثل لزاولات التواصل اللفظي أو التعبير الوجهي أو الإيداء -

 :من حيث الجانب العلائقي 
 .يفشل التوحديين في تنمية العلبقات مع الأشخاص و يكونون بمعزل عن الآخرين -
نقص الإستجابة للآخرين و الإىتمام بهم، بحيث أنهم يقيمون إتصالات قليلة و علبقات فقيرة مع  -

 .كل من الراشدين و الأطفال
نقص التواصل بالعينين و الوجو و عدم التمايز بين الأشياء كما يعيش في عالدو مع كراىية العواطف  -

 .و التلبمس الجسمي
 (29، ص 2001عبد الرحمن ، ) .عدم الإستجابة لانفعالات الآخرين سواء الوالدين أو غيرهما -
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 :عوامل التوحد -4

 لازالت غير معروفة و واضحة بالتدقيق لحدوث ىذه الإعاقة، إلا Autismإن أسباب إضطراب التوحد 
 .أن تركيز العلماء في الدرحلة الدتأخرة يصب بشكل كبير على الجانب الجيني الوراثي و الجانب العصبي

 :عوامل جينية و وراثية 
إن البحوث العلمية التي أجريت حول إضطراب التوحد لم تتوصل إلى نتيجة قطعية حول السبب الدباشر 
للتوحد، حيث أن معظم البحوث تشير إلى وجود عامل جيني و الدعروف أن التوأم الدتطابقين يشتًكان في 

نفس التًكيبة الجينية، بحيث يعتبر الكثير من الباحثين أن العامل الجيني ىو الدرشح الرئيسي لأن يكون 
بحيث توصل بعض الباحثين أن التوحد مرضا جيني لو علبقة بالكروموزوم رقم . السبب الدباشر للتوحد

بالإضافة إلى تدخل العوامل الدناعية التي تكوم غير ملبئمة بين الأم و  (15)و الكروموزوم رقم  (07)
الجنين، لشا يساىم في حدوث إضطراب التوحد، كما أن الكريات اللمفاوية تتأثر بالأجسام الدضادة لدى 

 .الأمهات في الدرحلة الجنينية، و ىي حقيقية تثير إحتمال أن أنسجة الأجنة قد تتلف أثناء مرحلة الحمل
 (561-560، ص 2001حسن ، ) 

 :العوامل العصبية 
جاء بعض الباحثين بأن لاضطراب التوحد أسباب عصبية أو كما قيل بعيوب عصبية تتمثل في إعاقة 

و على الرغم من أنو لم توجد نتائج نوعية . دماغية أو إعاقة في وظائف الدماغ أو انحرافات تشريحية فيو
قد كشفت حديثا   (MRI)إلا أن صور الرنين الدغناطيسي . معينة من الدخ الكهربائية لاضطراب التوحد

عن مظاىر شاذة في فصوص الدخ و قشرة الدخ أو بصفة خاصة الصور المجهرية غير السوية لدى بعض 
التوحديين ىذه الأخيرة يدكن أن تعكس خلية سوية خلبل الشهور السنة الأولى على الذضم، و في دراسة 

 و في دراسة أخرى وجدت زيادة في العمليات "باركينجي" تشريحية وجد أن ىناك تناقضات في عدد خلبيا 
 (558، ص 2001حسن عبد المعطي، ) .الحيوية البيولوجية لدى الأطفال التوحديين

 
كما أن للتوحد أسباب ىضمية، حيث يفتقد بعض الأطفال الدصابين بالتوحد إلى وجود بعض   

الإنزيدات الدساعدة في تفكيك بعض الدواد الغذائية و بالتدقيق الأطعمة التي تحتوي على مكونات اللبن، 
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الحليب، القمح و وجود ىذه الخلل يتسبب في بعض الدواد غير الدفككة إلى الدماغ، ما يؤثر بالتالي 
 (105، ص 2001عبد الرحمن سليمان، ). على عملو بشكل سلبي

 
 :خصائص التوحد -5

 :يتسم الطفل الدصاب بالتوحد بمجموعة من الخصائص أهمها
غالبا ما يكون الأطفال الدصابين بالتوحد بمعزل عن الآخرين، لا : ضعف التفاعل الإجتماعي- 5-1

يتواصلون إلا قليلب، و يقيمون علبقات ضعيفة مع الآخرين، و غالبا لا يهتمون بما يوجد في أرجاء الغرفة 
التي يتواجدون فيها، كما أنهم غير مهتمين بما يفعلو المحيطين بهم، و لا يستجيبون للذين يحاولون تقديم لذم 
شيئا  و لا يأبهون لذم، كما أنهم يظهرون نوعا من أللئدراك للآخرين الدوجودين معهم سواء كانوا أشخاصا 

 (42-41، ص 2010سوسن،  ). أم أشياء
 يعاني الأطفال الدصابين بالتوحد من ظهور بعض السلوكيات الشاذة و التي :الخصائص السلوكية- 5-2

 :يدكن أن تظهر عند الغالبية العظمى منهم و منها
 حيث يقوم الطفل بتكرار بعض الحركات بشكل مستمر و لفتًة طويلة مثل ىز :السلوك النمطي -

 .إلخ...الجسم، التلويح باليدين، و التحديق بالأصابع
 .مقاومة التغيير والإصرار على المحافظة على الروتين -
 .التمسك الغير الطبيعي للؤشياء -
 .نوبات غضب أو ضحك غير معروفة السبب -
 .السلوك التخريبي و تدمير الدمتلكات -
 .إيذاء الذات -
 .إثارة الذات بشكل مبالغ فيو -
 .(53، ص2001الشمري، )  .(و يقصد بو التقليد )الإصرار على التماثل  -
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 يعاني بعض الأطفال الدصابين بالتوحد من ضعف في إستخدام اللغة و :الخصائص اللغوية- 5-3
التواصل مع الآخرين، و بعض الأطفال قد لا يتعلمون الكلبم أبدا، كما تظهر لذم بعض الإضطرابات 

 :اللغوية مثل
 .(الدصادة)يردد الطفل ما قد يسمعو في نفس اللحظة و كأنو صدى لدا يقال و تعرف بظاىرة  -
 .عدم القدرة على تسمية الأشياء -
الحديث التلغرافي الذي يتم فيو حذف بعض الكلمات الصغيرة أو إستخدام الضمائر بصورة مشوشة و  -

 ".أنا"عندما يريد أن يقول " أنت"خاطئة حيث يستعمل 
 .خلط في ترتيب الكلمات -
يعاني من صعوبة في فهم أي شيء سوى بعض التعليمات اللفظية البسيطة و ذلك لكون ىذه  -

 حرفية و لزسوسة عيانية عند إستخدام الطفل الدصاب بالتوحد لذا لأنو لا يفهم إلا الحديث تالتعليما
 .(47-46، ص 2010سوسن، ). العياني الدباشر

 يكمن الإضطراب الأساسي الذي يعاني منو الطفل الدصاب بالتوحد في :الخصائص الإجتماعية- 5-4
قصور علبقاتو الإجتماعية مع الآخرين، و يدكن تلخيص ىذه الخاصية في خلل على مستوى أحد النقاط 

 :التالية
 .الفشل في فهم العلبقات بالآخرين و الإستجابة لذم -
 .غياب الدلالة الإجتماعية -
 (30، ص 1996الشمري،) .العجز عن فهم وتحليل مشاعر الآخرين من خلبل السلوك غير اللفظي -
التواصل الإجتماعي مصحوب بقلة الإنتباه و عدم التفاعل الإجتماعي داخل المحيط الأسري و  -

 .خارجو
أي أن الطفل الدصاب بالتوحد يتخذ من الآخرين وسيلة لتنفيذ : العلبقة الوسيلة مقابل العلبقة التعبيرية -

 (89-85، ص 2011الشربيني،  ). ما يريد في غياب اللغة الكلبمية
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 :الخصائص المعرفية و الأكاديمية- 5-5
أن للؤطفال  (2008)إن القدرات الدعرفية لدى الدصابين بالتوحد تكون متباينة، و يعتقد قحطان 

التوحديين طاقات كامنة غير مستعملة نتيجة للحالة التي يعيشونها، فكثير منهم يعيش في عالدو الداخلي 
  .الذي يدل عنو من خلبل الرسم و الفن و ما قد تديز بو البعض في القدرات الحسابية و التذكر الأصم

  (                                                   58،ص2008الظاهر، )
 :و يدكن تناول أىم الخصائص الدعرفية على النحو التالي

 غالبا ما تكون ردة فعل الطفل الدصاب بالتوحد شاذة، فهو لا يدرك الضوضاء أو الدناظر :الإدراك -
المحيطة بو و قد لا يشم ما حولو، و من الدمكن ألا يبالي بالألم أو البرودة و يحملق بإىتمام كبير في 

 .مصباح مضيئة و لا يدرك الإحساس بالألم
 . الأطفال الدصابين بالتوحد لا ينتبهون إلى الدهام التعلمية:الإنتباه -
 قد يتذكر بعض الدقاطع الكاملة من المحادثات التي يسمعها، و قد يعاني من صعوبات في :الذاكرة -

 إلخ...تخزين الدعلومات التي تتطلب مستوى عالي من الدعالجة كسرد القصص، تذكر مشاىد بصرية
 يتميز أطفال ىذه الفئة ببعدىم عن الواقع، فهم لا يدركون الظروف الإجتماعية المحيطة بهم و :التفكير -

 .لا يدركون العالم المحيط بهم لإشباع رغباتهم، حيث ينصب تفكيرىم بانشغالذم بذاتهم
 لديهم قصور في عمليات معالجة الدعلومات والدرونة الدعرفية لدى أطفال الدصابين بالتوحد، :الذكاء -

إضافة إلى عدم قدرتهم على تحويل الإنتباه من مثير لآخر،وأن الأغلبية لديهم تأخر ذىني تتفاوت 
مصطفى،  ). درجاتو من خفيف إلى شديد إلا أنو ىناك قلة لشن يدتلكون قدرات عالية من الأداء

                                               ( 95-91، ص 2011
                                                           

 :تشخيص التوحد -5

يعتمد تشخيص التوحد على الدلبحظة الدقيقة لسلوك الطفل في الإتصال و التواصل مع الآخرين و 
و لا شك أن عملية التشخيص عملية صعبة جدا و نظرا لتنوع الأعراض و . ملبحظة مستوياتو في النمو

 .اختلبفها لشا يتطلب تدريبا دقيقا للمعالج
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ولا يتعين أن يقوم بهذه الدهمة شخصا واحدا بل فريق من أصحاب التخصصات الدختلفة منهم متخصصين 
في علم الأعصاب، أخصائي علبج الكلبم و اللغة و في علم النفس و طب الأطفال خاصة الدتخصصين 

 .في قضايا نمو الطفل، و غير ذلك من الدتخصصين

ويساعد ذلك في التشخيص و سلبمة العلبج و لا يكفي القيام بملبحظة قصيرة للطفل في موقف واحد 
فقط حيث لا يعطي ذلك صورة شاملة عن شخصية الطفل و نواحي العجز أو النقص عنده و صورة 

 .الشذوذ في السلوك

و يدكن أن تظهر سمات الطفل التوحدي قبيل إتدامو العام الثالث و إذا لوحظ على الطفل أي من ىذه 
 :السمات يجب عرضو على الأخصائي و ىذه السمات ىي

 .عدم لزاولة الطفل تحريك جسمو أو أخذ الوضع الذي يدل على رغبتو في أن يحمل -
 .تصلب الطفل أثناء حملو و لزاولتو الإفلبت -
 .يبدو و كأنو أصم لا يسمع و لا يستجيب لذكر إسمو او للؤصوات من حولو -
 .فشل الطفل في التقليد كباقي الأطفال في الدرحلة العمرية نفسها -
 .فصور أو توقف في نمو القدرة على الإتصال اللغوي و غير اللغوي -

 (DSM-V )تشخيص التوحد من الدليل التشخيصي و الإحصائي للإضطرابات العقلية 
 :أوردت المعايير التشخيصية في هذا الدليل التي يجب يجب أن تنطبق جميعها على الطفل و هي

وجود عجز دائم في القدرة على التواصل و التفاعل الإجتماعي بحيث يتجلى هذا العجز في  - أ
 :المجالات الثلاثة التالية

  وجود  عجز في القدرة على التبادل العاطفي و الإجتماعي، لشا يعكس وجود نهج إجتماعي غير
 )و يتجلى ىذا العجز في القدرة على إجراء لزادثة تحتوي على مدخلبت و لزرجات طبيعية . طبيعي

 .(إستقبال و تعبير
كما يتجلى في نقص القدرة على الدبادرة، و الإستجابة للتفاعلبت الإجتماعية، لشا يضعف القدرة على 

 .الدشاركة في الإىتمامات و الانفعالات و العواطف
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  صعوبات في إستخدام سلوكيات التواصل غير اللفظية في التفاعل الإجتماعي، بحيث يعاني من ضعف
في إستخدام التواصل اللفظي و غير اللفظي، و إنعدام تام لتعابير الوجو و التواصل غير اللفظي، كما 

 .يظهرون تواصل بصري و حركات جسمية غير طبيعية، و عجز في فهم و إستخدام الإيداءات الجسدية
  صعوبة في تطوير العلبقات الإجتماعية و المحافظة عليها، بحيث يتجلى ذلك في صعوبة تغيير السلوك

و وجود صعوبات في . ليتلبءم مع الدواقف الإجتماعية الدختلفة، إضافة إلى غياب واضح للبىتمام بالآخرين
 .القدرة على مشاركة الآخرين اللعب التخيلي و بناء الصداقات

نمط محدود و متكرر للسلوكات و الإهتمامات و الأنشطة و التي تتجلى في مجالين على  - ب
 :الأقل من المجالات التالية

  مثل تكرار الكلبم، آلية في التصرفات أو  )حركات نمطية متكررة و إستخدامات غريبة للؤشياء و اللغة
في إستخدام الأشياء كتًتيب الأشياء وصفها أو تدويرىا، إستخدام طبقة صوت واحدة أثناء الحديث، 

 .(الدصاداة، تكرار عبارات غريبة
  الدقاومة الشديدة للتغيير و التمسك الدفرط بالروتين، أو بطقوس معينة في عدد من السلوكات اللفظية( 

الانزعاج الشديد، و ردود الفعل القوية تجاه التغيرات البسيطة، و صعوبة في التأقلم مع الدواقف : مثال
 .(الجديدة، طابع نمطي و ثابت للتفكير و السلوك

  تعلق : مثال )إىتمامات ثابتة و لزدودة للغاية، و ىو أمر غير طبيعي من حيث الشدة و التًكيز
 .(شديد أو إىتمام كبير بأشياء غريبة غير عادية، إىتمامات ثابتة و لزدودة

  خلل في إستقبال الدثيرات الحسية البيئية تتمثل في فرط أو نقص في ردود الفعل تجاه الددخلبت الحسية
اللبمبالاة تجاه الألم، أو درجة الحرارة، حساسية زائدة  )أو إىتمام غير عادي في الجوانب الحسية للبيئة مثل 

 .(تجاه مواد معينة أو أصوات معينة
ظهور هذه الأعراض في مرحلة الطفولة المبكرة، و لكن قد لا تظهر بشكل كامل حتى تتجاوز -  ج

 .المتطلبات الإجتماعية حدودها الدنيا
تؤدي هذه الأعراض إلى قيود إكلينيكية على المستوى الإجتماعي و الإهتمامات و النشاطات - د

 .الأخرى في الحياة اليومية
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 .هذه الإضطرابات لا يمكن تفسيرها بنقص الذكاء أو تأخر في النمو العام-  ه
ىي التًكيز على تحديد شدة إضطراب  (DSM-V )الديزة الأساسية لذذه النسخة من الدليل التشخيصي

التوحد من خلبل تحديد شدة القصور في أوجو التواصل الإجتماعي، و السلوكات النمطية و الإىتمامات 
المحدودة، و يقتًح الدليل تحديد مستوى الدعم اللبزم بناءا على شدة الإضطراب فالدستوى صفر يعكس 

، و الدستوى  (إلا أن ذلك لا يعني أن الشخص ليس لديو أي مشكلة )عدم الحاجة للحصول على الدعم 
الأول يعني أن الشخص يتطلب القليل من الدعم، بينما يتطلب الدستوى الثاني دعما متوسطا، أما الدستوى 

 (.35-31، ص 2015درويش،  ) .(شديد )الأخير فهو يحتاج إلى دعم كبير 
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 :خلاصة الفصل

لقد شمل ىذا الفصل ماىية إضطراب التوحد و تعريفاتو حسب دراسات لستلفة و الأسباب الدؤدية 
و غيرىا بالإضافة إلى أعراض ىذه  (الأسباب الجينية و العصبية )لحدوث إضطراب التوحد لدى الطفل 

الإعاقة و أنواعها و تشخيصها في الكشف عن الأطفال الذين يعانون منو حسب الدليل التشخيصي 
(DSM-V  ) الخامس. 
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 :تمهيد

 الذاكرة اعتبرت ىذا و من اتعتبر الذاكرة ملكة معرفیة تتیح للفرد الإحتفاظ بالخبرات الیومیة، التي یتعرض لو
تدكن الفرد من ذىنیة فالذاكرة قدرة . بمثابة لزور للعملیات الدعرفیة و مركز نظام تكوین و تناول الدعلومات 

و الذاكرة وفقا للأنظمة تقسم إلى الذاكرة تخزینها ،  و لدهاتعلو ستعادة الدعلومات و الخبرات التي سبق إ
 .السمعیة، الذاكرة البصریة، و الذاكرة الحركیة
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 :مفهوم الذاكرة  -1
الذاكرة على أنها حفظ إستقبال و إبقاء الدهارات و الدعلومات السابقة و : عرفها جورج ميلر 

إكتسابها و معتٌ ذلك أنها مستودع الذكریات و الدعلومات و الدعارف العقلیة ثم الدهارات الحركیة و 
 (.261، ص 1997عيسوي،  ) .الإجتماعیة الدختلفة

و أیضا نعتٍ بالذاكرة أنها قدرة الفرد على تخزین الدعلومات و إستًجاعها عند اللزوم في مواقف تتطلب 
 (.66، ص 2000عبد الهادي نبيل،  ) .ذلك

 :عمليات الذاكرة  -2
و  الذاكرة ىا اتفاق بتُ علماء النفس الدعرفي و العملیات التي تتضمنهك شباأن ىن Malin  1994 ذكر 

                                                              .و أختَا عملیة الاستًجاع (أو الاحتفاظ)،عملیة التخزین  (أو التشفتَ)عملیات الاكتساب : ي ه
 ).38،ص2006 ،الطيب)

 
 عملية الإكتساب : 

و ىي الدرحلة التي ینتقي فیها الفرد الدعلومات من المحیط الخارجي بهدف تخزینها، يجري ترمیز الدعلومات 
جملا ، كلمات، نصوص، : و التي قد تكون (سمعیة أو بصریة )الداخلة أولا على شكل آثار حسیة 

ثم تعالج بدرجة أعلى من ذلك  (أو حتى مقاطع و كلمات عديمة في الوضعیة التجریبیة الدخبریة )رسومات 
حیث تتحول إلى آثار على مستوى الذاكرة قصتَة الددى و من المحتمل بعد ىذا أن تعالج على مستوى 

 (Cordier  2004 P38 ).  طویلة الددى
 عملية الإحتفاظ : 

 مرحلة الإحتفاظ بأنها الفتًة الزمنیة التي تقضي بتُ الحدث أو الواقعة و إعادة جمع أجزاء Lotusتعرف 
 (.49، ص 1990قاسم،  ).خاصة من الدعلومات الدتعلقة بهذا الحدث و تعتبر ىذه الفتًة الزمنیة حساسة
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فالدعلومات التي تصدر من الدسجلات الحسیة إلى الذاكرة قصتَة الددى أي التي حظیت بقدر من الإنتباه و 
 .تم تشفتَىا، يمكن للذاكرة أن تتعامل معها لكي یشمل الإحتفاظ بها

أما التخزین في الذاكرة طویلة الددى تم تفستَىا بالإعتماد على عدة نماذج كالتنظیم الذرمي للمعلومات و 
النماذج الشبكیة، أي أن الإحتفاظ بالدعلومات الجدیدة في الذاكرة طویلة الددى یستوجب دمج تلك 

 (.43، ص 2006طيب،  ). الدعلومات بالدعلومات التي سبق الإحتفاظ بها

 عملية الإسترجاع  : 

و ىي الدرحلة التي یتذكر فیها الشخص ما خزنو من الدعلومات و كان موضوع الإستًجاع أحد الدواضیع التي 
، (Tulving osler 1968  thomason,1973,baddeley 1983)إىتم بها الباحثتُ   

 :فقد ذكر أنو یوجد سببان لعدم إستًجاع الدعلومة

 .إما أن الدعلومة التي بحث علیها الشخص لم تخزن من الوىلة الأولى -
و إما أن الدعلومة لسزنة، و لكن یتعذر إستًجاعها فالدعلومة في ىذه الحالة موجودة و لكن الوصول  -

 .إلیها صعب
 :و علیو فالاستًجاع يمثل التفاعل الدعقد لثلاثة عوامل

 الطریقة الخاصة في ترمیز الدعلومات أو الدثتَات. 
 ىذه الدعلومات الخاصة التي جرى ترمیزىا متضمنة في إشارات الإستًجاع. 
 السیاق الذي يحدث فیو الإستًجاع. 

 :أنواع الذاكرة -3
الذاكرة الحسیة، الذاكرة قصتَة الددى، و الذاكرة : في علم النفس الدعرفي تقسم الذاكرة إلى ثلاث أنواع

 (Cambier  J  2001  )   .  ىذا الدفهوم في مقاربتوBroad- Bentطویلة الددى و قد أكد 
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حیث تسمح میكانیزمات الدراجعة العقلیة بحفظ الدعلومة في الذاكرة قصتَة الددى، بعد معالجتها في  -
 . ىذه الذاكرة جزء من الدعلومة يحول إلى الذاكرة طویلة الددى التي تخزنها بصفة دائمة

  ىي الدستقبل الأول للمدخلات من العالم الخارجي، و تتكون من لرموعة من :الذاكرة الحسية 
 (2003رافع النصير و عماد عبد الرحيم ،  ). الدستقبلات الدختلفة

 :الذاكرة الحسیة فیما یلي تتمثل خصائص:  خصائصها
 َتحزن الذاكرة الحسیة الدعلومات لددة قصتَة من الزمن، لا تتجاوز الثانیة بعد زوال الدثت. 
 تنقل الذاكرة الحسیة صور حقیقیة عن العالم الخارجي، بدرجة من الدقة عن طریق الحواس الخمسة. 
 (50، ص 2004العتوم،  ). لا تقوم الذاكرة الحسیة بأیة معالجة معرفیة للمعلومات 
  تعد المحطة الثانیة التي تستقر فیها بعض الدعلومات التي یتم إستقبالذا من :الذاكرة قصيرة المدى 

و ىناك العدید من .  ثانیة30 ثواني إلى 5الذاكرة الحسیة، فهي تحتفظ بالدعلومات لفتًة تتًاوح بتُ 
 .الباحثتُ یطلقون على ىذه الذاكرة بالذاكرة العاملة

 لقد قسم تولفینج : الذاكرة طويلة المدى  Tulving  الذاكرة طویلة الددى على أساس طبیعة
الدادة التي تخزن بها إلى أنواع لستلفة لكنها متداخلة في نفس الوقت، و ىي ذاكرة الدعاني، ذاكرة الأحداث، 

 .الذاكرة الإجرائیة
 : افتًض الباحثون في بادئ الأمر بأن ىناك أشكال لستلفة للذاكرة -

.                                                  مثلا الذاكرة البصریة الأیقونیة، الذاكرة الدنطقیة، الذاكرة الحسابیة، ذاكرة الدفردات و ذاكرة العلاقات
 (.60، ص 2002فيصل،  )

فالدراسات التي تناولت ىذه الذاكرة لم تحظ بالشرح و التحلیل حیث تتم الإشارة إلیها كنوع من أنواع 
الذاكرة في التقسیم حسب المحتوى، فالذاكرة البصریة تتعلق بالصور التي یتم إكتسابها من خرائط و أشكال 

 .ىندسیة
 من الدثتَ و التًكیز علیو من أجل معالجة لاحقا، إن تخطیط حركات العتُ و غتَىا تعد عملیات تحصیلیة 

 .تتم على نحو لاشعوري و تستمر ىذه العملیات طالدا ىناك تركیز للانتباه على الددخل الحسي
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 :  مفهوم الذاكرة البصرية -4
التًمیز، التخزین و الإستًجاع ىي من صفات و خصائص الذاكرة بصفة عامة، فبواسطتها يمكننا إستًجاع 

ما عشناه من مواقف و أحداث مضت، سواء أكانت أحداثا مسموعة أو مرئیة فبعد إدراكنا للمواقف 
بصریا تنتقل ىذه الدعلومات إلى الذاكرة البصریة التي تقوم بتخزین الدشاىد و التي يمكننا إستًجاعها في وقت 

لاحق من الزمن، فالذاكرة البصریة تتمثل في القدرة على إستًجاع أو تدییز أو إعادة تكوین مواد سبق 
 (.7، ص 2017منيرة فوناس،  ). عرضها أو التعرض لذا بصریا

  أول من أشار إلى ىذا النوع من الذاكرة و سماىا الذاكرة التصویریة، 1867نايسر یعتبر العالم 
فهي تحتفظ بالدثتَات على شكل خیال أو أیقونة لذلك سمیت بالذاكرة الأیقونیة، و تشتَ الدراسات إلى أن 
ىذه الذاكرة لا تعمل أیة  معالجة للمثتَات، و إنما تحتفظ بها فقط و لا سیما الدثتَات التي یتم الإنتباه إلیها 

 (.25، ص 2007يوسف العتوم،  ) .ریثما تتم معالجتها في الذاكرة العاملة
  أن ىذه الخاصیة تسمح بإبقاء الأثر للمدخل الحسي نشطا في الذاكرة 1967و یرى أیضا نایسر 

و ذلك خلال مراحل معالجة الدعلومات و ىذا ما یسمى الإنتباه البؤري و تشتَ دراسات كل من ىوارد 
Howard  و وینجفیلد و بادینرWingfield et Byrnes أن ىذه الذاكرة تشتمل 1981 في 

على صور عقلیة للخبرة البصریة تبقى لفتًة قصتَة جدا بعد التعرض الدباشر للمثتَ، لشا یتیح للفرد معرفة 
   .بعض الدعلومات عن خصائص ىذا الدثتَ، و أن بقاء ىذا الأثر في ىذه الذاكرة یعتمد على شدة الدثتَ

 (.2004هدى عبد الله الحاج و عبد الله العشاوي  )
  و عرفتها أیضا وسیمة العباد أنها أدنى مستوى لعملیة تنظیم الدعلومات، و یشار إلى الدعلومات

البصریة بالذاكرة الرمزیة و التي تعتبر ذاكرة مؤقتة حیث الدعلومات ستظل لسزنة في الذاكرة حتى مع غیاب 
 (51، ص 2006وسيمة العباد،  )  .الدثتَ
 : خصائص الذاكرة البصرية -5

 :تتمیز الذاكرة البصریة بمجموعة من الخصائص يمكن تلخیصها فیما یلي
 معالجة الدعلومات في الذاكرة البصریة لا یتعدى الإستیعاب الأول. 
  ( ثانیة1 إلى 0.5الددى من  )الدعلومات تخزن في الذاكرة البصریة لفتًة لا تزید عن ثانیة. 
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 يمكن استدعاء الدعلومات البصریة من الذاكرة الحسیة البصریة مباشرة. 
 كلما بقیت الدعلومات في الذاكرة الحسیة البصریة فتًة أطول كلما سهل تذكرىا. 
 دخول معلومات حسیة جدیدة إلى الذاكرة الحسیة البصریة يمحي الدعلومات القديمة. 
  لا يحدث أیة معالجات معرفیة للمعلومات في الذاكرة الحسیة البصریة حیث أن تجمیع ىذه

 .الدعالجات يحدث في الذاكرة القصتَة
 الذاكرة لذا قدرة على تصنیف الدعلومات. 
 الدعلومات في الذاكرة البصریة عرضة للتشویش من خلال الدعلومات الجدیدة. 
 الدعلومات في الذاكرة البصریة تدرك و لا تعالج. 

ومن خلال ىذه الخصائص يمكننا القول إن الذاكرة الحسیة البصریة ىي بطبیعتها سریعة الزوال أي أنها 
مؤقتة وعابرة، ویستمر بقاؤىا فتًة لزدودة جدا، ولكنها دقیقة وىي قادرة على التجمیع والتنظیم والربط بتُ 

ویبدو أنها مستقلة عن قدرة الدبحوث على التحكم فیها والسیطرة علیها، وتبلغ سعة تخزینها .الدعلومات
 (.                                                                   159، ص 2009فليس،  ). تسعة بنود على الأقل، و من المحتمل أن یتسع لسزونها لأكثر من ذلك

 :البصرية الذاكرة مهارات -6

و ىا نادة مفلإستو ا الخبرات و استدعاء ذاكرتو فيبما شاىده و الإحتفاظ ى الربط ل عالطفلتشمل قدرة 
 الذاكرة في تذكر الأسماء و الوجوه و أماكن الأشیاء و تذكر الحروف و الكلمات حیث یتم قیاس تتمثل

 :ىذه الدهارات ن خلال قدرة الطفل على

 .رة السابقةو الصفيتذكر الشكل الذي لم یشاىده  * 

 .رةو الصفياقص نتذكر شيء  * 

 .كهة شاىدىا من قبلفااسب لكل نن الملوتذكر ال * 

 .رة شاىدىا سابقاو كل صفيشیاء الأتذكر أماكن * 

 .یو سابقالر التي عرضت عو الصفيیرات التي حدثت غحظة لكل التلاالمو تباه الإن* 
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، 2010الطحان،  ). من بتُ لرموعة من الأحرفمة التي شاىدىا سابقالتذكر الحرف الذي یكمل الك* 
 (60ص

 :وظيفة الذاكرة البصرية -7
تعمل الذاكرة البصریة على إستًجاع الصور التي تم تعلمها، لشا یسهل على الأطفال إمكانیة تعلم القراءة و 

الكتابة من خلال سرعة استذكار صور الحروف و الكلمات، لشا یسرع في عملیة قراءتها في حتُ أن 
الأطفال ذوي صعوبات الذاكرة البصریة یواجهون صعوبات في التعرف على الكلمات، لشا یدفعهم إلى 

 .تهجئتها فیظهر علیهم بطء في بدایة التعلم
كما أن لذذا النوع من الذاكرة أهمیة خاصة في النشاط الإبتكاري و الإبداع الفتٍ، و یظهر دور الدربي و 

الأم فیمدى تنظیم ما یقدم إلى الطفل من معلومات بصریة، حیث لا یؤدي إلى الارتباك في إستقبال 
الدعلومات، فكلما كانت الدعلومات البصریة منظمة و مرتبة من البسیط إلى الدعقد، و التسلسل في تقدنً 

 (55، ص 2004قحطان،  ). الأشكال بدءا في الخط الدستقیم
 

 :الدليل على وجود مخازن الذاكرة البصرية -8
، حیث قدم 1960ظهر الدلیل على وجود لسازن الذاكرة البصریة من تجارب أجراىا العالم سبرلینغ عام 

 جزء من الألف 50مثلا لددة  ) حرفا لفتًة وجیزة للغایة 12أمام جمهور من الدشاركتُ عروضا مكونة من 
 .(من الثانیة

و رغم أن الدشاركتُ في ىذه الدراسة استطاعوا ذكر حوالي أربعة حروف فقط، شك سبرلینغ أن الدشاركتُ 
ربما یستطیعون بالفعل تذكر الدزید من الحروف و لكن الدعلومات تلاشت بسرعة فائقة أعجزتهم عن 

 .تذكرىا
لاختبار صحة ىذه الفرضیة صمم سبرلینغ مصفوفة بصریة قدم فیها الحروف في ثلاثة صفوف، بعد تقدنً 
العرض البصري بفتًة وجیزة للغایة صدرت نغمة، طلب من الدشاركتُ تذكر جزء فقط من العرض البصري 

طبقا لدرجة النغمة، فاكتشف أن الأفراد یستطیعون تذكر حوالي ثلاثة حروف من أي صف مكون من 
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أربعة حروف، لشا یشتَ إلى أن حوالي تسعة من بتُ الحروف الإثتٍ عشر قابلة للتذكر بصورة لزتملة، و 
 .لفتًة قصتَة للغایة

و من دراسات كهذه استنتج الباحثون أن لسازن الذاكرة الحسیة موجودة و تحتفظ بقدر كبتَ من الدعلومات 
 .الحسیة الواردة لددة قصتَة في أثناء معالجة عناصر لستارة

و یطلق على الذاكرة الحسیة للمعلومات البصریة إسم الذاكرة الأیقونیة، في حتُ یشار إلى الذاكرة الحسیة 
للمعلومات السمعیة بإسم الذاكرة السمعیة، و تتسم الذكریات الحسیة عموما بالثراء من حیث لزتویاتها، و 

 (K. Foster J. 2009P 45  )  لكنها قصتَة من حیث مدتها
 
 
 
 

         

                         الاستعادة

 

                     الخزن                                        انتباه                                    
 المدخلات الحسية     

           فشل الإسترجاع                         عملية إزاحة مستمرة                   تلاشي و اضمحلال

 

 

 

الذاكرة البعيدة 
 المدى

الذاكرة قصيرة 
 المدى

الذاكرة الحسية 

  الحسي المباشرالانطباع

 طرق التخزين و الإسترجاع في الذاكرة: 1 شكل رقم 
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 :نموذج عن الذاكرة البصرية -9
 في الستینات حیث  (1960Sperling )أول من قم بتجارب حول الذاكرة البصریة كان سبتَلینغ 

أحرف إلا أن  (4)قام بعدة تجارب من خلال عرض بعض الحروف، بدایة كانت الأحرف قلیلة و ىي 
 (.59، ص 1955كلاتسكي،  ).  القدرة على التذكر تضعف كلما زاد عدد الأحرف

حرفا على شاشة  (12)إلا أن سبتَلینغ طور تجاربو بحیث كانت تعرض في ىذه التجارب قائمة مؤلفة من 
 :ثانیة و یطلب من الدفحوصتُ تذكر ىذه الحروف، حیث كان العرض بطریقتتُ (50)لددة 
 و ىي طریقة القائمة من حیث عرض القائمة كاملة:الطريقة الأولى . 
 و ىي طریقة عرض كل أربعة أحرف في سطر واحد:الطريقة الثانية . 

أظهرت النتائج أن تقدنً الدثتَ على مراحل من أربعة أحرف فقط تسمح بتسجیل الدعلومات و تذكرىا 
بشكل أفضل، إضافة إلى ذلك فقد توصل إلى نتیجة بأنو كلما طالت الددة الزمنیة بتُ إخفاء الدثتَ          

عن الشاشة و تذكرىا كلما قلت القدرة على التذكر، و يمكن إستخلاص عدة استنتاجات من  (الحروف )
 :تجارب سبتَلینغ حول الذاكرة الحسیة البصریة و ىي

 .الدعلومات تخزن في الذاكرة الحسیة البصریة لفتًة لا تزید عن ثانیة -1
 .يمكن استدعاء الدعلومات البصریة من الذاكرة الحسیة البصریة مباشرة -2
 .دخول معلومات حسیة جدیدة إلى الذاكرة الحسیة البصریة يمحي الدعلومات القديمة -3
 .كلما بقیت الدعلومات في الذاكرة الحسیة البصریة فتًة أطول كلما سهل تذكرىا -4
وحدات من الدعلومات إلى الذاكرة القصتَة من  (10 – 9)تدرر الذاكرة الحسیة البصریة حوالي  -5

 .وحدات (5-4)أجل معالجتها و ىذا أكبر من الدعدل العام للذاكرة الحسیة العامة و التي تراوحت بتُ 
لا يحدث أیة معالجات معرفیة للمعلومات في الذاكرة الحسیة البصریة حیث أن تجمیع ىذه  -6

 (125- 124، ص 2004العتوم،  ).  الدعالجات تحدث في الذاكرة القصتَة
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 (العلاقة بين الذاكرة البصرية و التوحد ):  التوحديينصالذاكرة عند الأشخا -10
تعد الذاكرة البصریة ىي الدكان التي یتم فیو تخزین الأفكار و الصور و الدعلومات و الشفرات و الأرقام، 

كما تعد أحد أنواع القدرات العقلیة الدعرفیة التي تلعب دورا ىاما في النمو الدعرفي لدى الأطفال عموما و 
الأطفال التوحدیتُ خصوصا، و يجب إستثمار ىذه الذاكرة لأهمیتها و اعتمادىم علیها في كثتَ من 

جوانب حیاتهم و من خلال حصر الباحثة للمعلومات و الأبحاث الدتعلقة بالذاكرة لم تجد أي معلومات 
 .متعلقة بالذاكرة البصریة لدى الأطفال التوحدیتُ

توجد أنواع لستلفة و عدیدة للذاكرة، و أن تذكر الدعلومات یتطلب مستوى عالیا من الدعالجة، و قد لا 
 .یتطلب ذلك حسب الدعلومات التي یتطلب تذكرىا

إن الشواىد حول معالجة الذاكرة لدى الأشخاص التوحدیتُ متناقضة، في ىذا الوقت يحاول بعض 
الباحثتُ البرىنة على أن الأشخاص التوحدیتُ لدیهم ذاكرة لشتازة حیث أشارت نتائج دراسة لویزا بنیتو و 

 إلى عدم وجود فروق بتُ الدصابتُ بالتوحد و الأسویاء أو Benneto Louisa 1996آخرون 
الدصابتُ بإضطرابات مرضیة أخرى في الذاكرة، بالإضافة غلى أنو لا توجد فروق بتُ الدصابتُ بالتوحد و 

الأسویاء في الذاكرة لأن الدهارات البصریة أو مهارات الذاكرة لا ترتبط بالذكاء، بینما یرى آخرون أن 
 إلى أن بعض Renner et all 2000التوحد يمثل إضطراب الذاكرة فقد أشار رینر و آخرون 

الدصابتُ بالتوحد لدیهم نوع من فقدان الذاكرة و بالرغم من ىذا إلا أنهم یستخدمون إستًاتیجیات و 
 .طرائق تنظیمیة لستلفة أثناء عملیة التًمیز أو إستًجاع فقرات من الذاكرة

و على الرغم من ىاتتُ النظریتان متناقضتان، غلا أن كلتاهما صحیحتان، فالأشخاص التوحدیون لدیهم 
ذاكرة لشتازة لأنواع معینة من الدعلومات، و ذاكرة ضعیفة لأنواع أخرى من الدعلومات و فیما یلي 

 : استنتاجات متعلقة بهذا الدوضوع
  إن قدرتهم على حفظ الدعلومات عن ظهر قلب تدثل واحدة من جوانب القوة لدى الأشخاص

التوحدیتُ، فیغلب أن یكون لدیهم ذاكرة لشتازة للأغاني، و الإعلانات التلفزیونیة، و الدقطوعات الدوسیقیة، 
و الذاكرة البصریة للصور أو الأشیاء التي یرونها، و ذاكرة تركیب الأشیاء، و الحقائق كالتاریخ و الجغرافیا، و 

إلى جانب ذلك يملك الكثتَون منهم ذاكرة دقیقة للطرقات التي سافروا علیها، و إن لدى الأشخاص 
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التوحدیتُ بمختلف درجات تأخرىم الذىتٍ ذاكرة دقیقة نسبیا لحفظ الدعلومات التي لا تتطلب معالجة و 
 .فهما

  یعانون مصاعب في تخزین الدعلومات التي تتطلب مستوى عالیا من الدعالجة كروایة القصص، و
تسلل النشاطات، و الأحداث التي وقعت لذم، بالرغم من أنهم یستطیعون تذكر أحداث شاىدوىا، لكنهم 

 .يجدون صعوبة في تذكر أحداث وقعت لذم شخصیا كتجربة متكاملة
  إن تذكرىم للمعلومات التي شاىدوىا بصریا أفضل من تذكرىم للمعلومات التي تقدم إلیهم بطریقة

سماعیة كطریقة اللغة، ىذه الدصاعب تتضاعف في غیاب القدرة اللغویة و في وجود تأخر ذىتٍ، بالإضافة 
إلى ذلك یصعب على الأشخاص التوحدیتُ أن یتذكروا معلومات تخفي من لرال الرؤیة كالكلمات،و لغة 

 .الإشارة
  على الرغم من قدرة الأشخاص التوحدیتُ على تذكر بعض الدعلومات اللفظیة، كالأغاني و

الإعلانات التلفزیونیة، فقد یكون من الصعب علیهم تذكر سلاسل معلومات لفظیة طویلة تتعلق بما 
یفعلون، و یكیف یفعلون، إن تذكرىم لذذه السلاسل الطویلة من الدعلومات اللفظیة أمر معقد و یتطلب 

 .درجة عالیة من معالجة الدعلومات اللفظیة

 (.326، 314، ص 2004الشامي،  ). یتذكرون الدعلومات التي تهمهم أكثر من غتَىا
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 :خلاصة الفصل
حظیت فقد الذاكرة البصریة تلعب دورا كبتَا في حیاة الفرد خاصة في التعلم و الدكتسبات الدعرفیة           
 .كبتَ من طرف العدید من الباحثتُ و العلماءبإىتمام 

و بذلك تو الدسؤولة عن بقاء النوع الإنساني و ارتقاءه و حضارفهي  یهافمعظم سلوك الإنسان یتوقف عل  
 . اعتبرت لزور العملیات الدعرفیة و مركز تكوین و تناول الدعلومات لدى الفرد



 

 تطبيقيالجانب ال 



 

 

 

 

 

 منهجية البحث و الإجراءات الميدانية
 

. تمهيد

 .الدراسة الإستطلاعية -1
 .أهداف الدراسة -2
 .حدود الدراسة الإستطلاعية -3
 .مكان إجراء الدراسة -4
 . الإستطلاعيةالدراسةمنهج  -5
 .عينة الدراسة الإستطلاعية -6
 .الأدوات المستخدمة في الدراسة -7
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 : تمهيد

بعد تطرقنا في الفصول السابقة إلى كل ما يخص الجانب النظري لدوضوع دراستنا من التوحد و الذاكرة 
البصرية ، سنتناول في ىذا الفصل الإجراءات الديدانية من الدنهج الدتبع في بحثنا الحالي، و مكان الدراسة ،و 

 .وصف للمجتمع و العينة الدختارة و كما إعتمدنا على إختبارات مقننة لتحقيق أىداف البحث
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 :الدراسة الإستطلاعية -1
تعتبر الدراسة الإستطلاعية من أىم الخطوات التي ينطلق منها كل باحث، و ذلك قبل استقراره على خطة 
البحث و تنفيذىا بشكل عام، فهي بذلك توفر الوقت و الجهد قبل الشروع في إتخاذ القرار النهائي، كما 
تزود الباحث بنظرية راجعة أولية حول مدى صلاحية الفرضيات لإجراء تعديلات مناسبة عليها، و كما 

تسمح أيضا بإظهار كفاءة إجراءات البحث من حيث قدرة الأدوات البحثية التي يستخدمها الباحث في 
عملية قياس متغيرات البحث و بإجراء ىذه الدراسة الإستطلاعية، و بالتالي سيتمكن الباحث من إقصاء 

الدعيقات و العقبات التي ستعرض سير تنفيذ إجراءات الدراسة الأصلية، و بالتالي يتمكن الباحث من إيجاد 
 .    الحلول الدناسبة للمشكلات و الدعيقات الدتوقع ظهورىا عند إجراء الدراسة
 (06، ص 2007عباس،  )                                                                         

 :حدود الدراسة الإستطلاعية -2
 يتضمن لرتمع الدراسة أطفال التوحد درجة متوسطة حيث اختًت ىذه العينة : الحدود البشرية

 تم إختيار ىذه الفئة حسب درجة ،من مؤسسة الصحة العمومية العقيد لطفي بحي ريزانفيل بمستغالً
 .التوحد
 تم إجراء ىذه الدراسة في مؤسسة الصحة العمومية العقيد لطفي بحي ريزانفيل : الحدود المكانية

 .مستغالً
 إلى 2021 أفريل 25 ) ما بين الفتًة الدمتدة ةأجريت ىذه الدراسة الإستطلاعي: الحدود الزمانية 

 (.2021 ماي 02غاية 
 :مكان إجراء الدراسة -3

نظرا لأن الدوضوع يحتاج إلى تدعيمو بالجانب التطبيقي و حتى نتحقق من الفرضية الدطروحة قمنا بإجراء 
 -مستغالً- ىذا الجانب التطبيقي بمؤسسة الصحة الجوارية العقيد لطفي بحي ريزانفيل
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 التعريف بالعيادة  -4

، تضم 2012فتحت الوحدة أبوابها بحي العقيد لطفي برزانفيل لتقديم خدمات صحية بداية جانفي 
حلا متكاملا لدا يحتاجو الدواطنون كبارا و صغارا نساء و  الوحدة عددا من الذياكل الفرعية تشكل في لرملها

رجالا، و من خلال توضيح الأمر تقدم كل التخصصات و عدد الدوظفين القائمين لكل تخصص، و حجم 
 .الخدمات التي يقدمها كل تخصص و مصلحة

 :منهج الدراسة الإستطلاعية -5
إذا أردنا القيام بأي دراسة علمية لابد من إتباع خطوات فكرية منظمة و عقلانية تهدف إلى بلوغ نتيجة 
ما، و ىذا بإتباع منهج معين يتناسب مع طبيعة الدراسة التي سنتطرق إليها يعني الدنهج ىو الطريقة التي 

يسلكها الباحث للوصول إلى نتيجة معينة، كما اختياره لا يأتي من قبيل الصدفة أو لديل و رغبة الباحث 
 يحددان نوعية الدنهج الدتبع و ىذا نإلى الدنهج دون الآخر بل أن طبيعة الدوضوع و ميدان الدراسة هما اللذا

 .من أجل الحصول على معلومات دقيقة
حيث تقتضي طبيعة الدراسة التي إعتمدنا عليها ىو الدنهج الوصفي الذي يستخدم في الدراسات التي 

و لتحديد . تستهدف رصد الواقع كما ىو موجود على طبيعتو، دون تدخل في أثر الدتغيرات الدوجودة فيو
العلاقات التي يدكن أن تحث بينها و التعرف على جميع جوانبها السلبية و الإيجابية و الظروف المحيطة بها، 
فهو بذلك يعتبر جهدا علميا منظما للحصول على معلومات و بيانات لوصف الظاىرة موضوع الدراسة، 
و يحللها و يفسرىا و يربط بين مدلولاتها للوصول إلى استنتاجات تساىم في فهم الواقع و تطويره لتحقيق 

 (Wiersma2004p15) .                                                     أفضل النتائج
درجة  )تتحدد لزددات البحث بعينتو الدكونة من طفلين يعانون بدرجات متفاوتة من التوحد  -

 . ، و تم تشخيصهم بمعرفة متخصصين و لستصين بالدراكز البيداغوجية(متوسطة
 

 :عينة الدراسة الإستطلاعية -6
 08 سنوات و 07لقد تم إختيار عينة الدراسة مقصودة و ىي متكونة من حالتين تتًاوح أعمارىم بين 

 :سنوات من كلا الجنسين
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 :جدول تقييم الحالات 

 .يوضح عينة الدراسة الإستطلاعية: 01جدول رقم 

 

 :الأدوات المستخدمة في الدراسة -7
و ىي عملية مشاىدة و مراقبة السلوك و الظواىر و الدكلات و مكوناتها الدادية و : الملاحظة 

متابعة سيرىا و إتجاىاتها و علاقاتها بأسلوب علمي منظم و لسطط ىادف، بقصد التفسير و تحديد العلاقة 
 .بين الدتغيرات و التنبؤ لسلوك الظاىرة

 (158، ص 2012الخندقجي،  )                                                                 
ىي عبارة عن لقاء أو حوار يدور بين الباحث و الذي يتم فيو مقابلتو، و يبدأ الحوار : المقابلة 

بتكوين علاقة وطيدة بينهما ليتضمن الباحث الحد الأدلٌ من التعاون الدستجيب ثم يشرح الغرض من 
 (149، ص 2012الخندقجي،  ).                                                         الدقابلة

 

 مدة العلاج و التكفل الجنس درجة الإضطراب العمر الزمني الحالات
 الحالة الأولى

 ب-م
تم التكفل بهذه الحالة  ذكر متوسطة 08

 إلى 11/06/2019
 .يومنا ىذا

 الحالة الثانية
 ع-س

تم التكفل بهذه الحالة  أنثى متوسطة 07
 05/03/2020من 

 .إلى يومنا ىذا
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نتمكن من خلالو تشخيص و معرفة درجة إضطراب : لتحديد درجة التوحد Cars: مقياس كارز 
 بعدىا 1989 و زملائو سنة Shopler Ericالتوحد لدى الحالات، أعد من طرف إيريك شوبلار 

، و ىي وسيلة تسمح بملاحظة 1989في سنة  Rogeترجم إلى اللغة الفرنسية من طرف روجي 
 شهرا، يتم جلب الدعلومات عن طريق 24الأطفال، و يدكن إستعمالذا مع الحالات البالغة سن ما فوق 
 بندا، ليمكننا من ملاحظة كل التشوىات 15الدقابلة مع الأولياء و ملاحظة الطفل، يحتوي الاختبار على 

الخاصة بالسلوك في لرال العلاقات الإجتماعية و التقليد و الإجابات البصرية و الإجابات السمعية و 
الذوق و الشم و اللمس، الإجابات الدتعلقة بالخوف و القلق و الإتصال اللفظي و الإتصال الغير اللفظي 

 .       و مستوى الحركة و كذلك الدستوى الدعرفي الدتمثل في تجانس الوظائف العقلية
 (42، ص2006ياسمينة، )                                                                        

 :تعليمات و شروط التطبيق
لتقدير حالة الطفل حيث يتم تقسيمهم في كل الجوانب الخمسة عسر و كل جانب يحتوي على أربعة بنود 
كل بند يأخذ درجة واحدة و يدكن أن يأخذ في البند نصف درجة، أما بالنسبة لحساب الدرجات فيكون 

 :على ىذا النحو
  المجال يحتوي على أربعة بنود و ينقط بدرجة واحدة و يتم جمع الدرجات و مطابقتها بالدقياس و

 .60 إلى 15تحديد الدرجة الحاصل عليها الدفحوص و مطابقتها بدليل درجة الدقياس التي ىي من 
  في المجال فيعني ذلك أن سلوك الطفل يطابق الحدود الطبيعية لعمره الزمني 01الحصول على درجة 

 فيعني أن الإنحراف 03 فهذا يعني أن الإنحراف ضئيل و الحصول على درجة 02و أن الحصول على درجة 
 . فتعني ذلك أن الإنحراف شديد04متوسط أما الحصول على درجة 

 :ملاحظة -
 . إذا كان الدتوسط بين الاختيارين3.5-2.5-1.5يدكن إعطاء 

 :تحديد درجة التوحد -
 :إذا كان لرموع الدرجات الدتحصل عليها بين

  (طبيعي ) لا توجد فروق على الإطلاق 27 – 15من. 
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  توحد بسيط أو متوسط42 – 27من . 
  توحد شديد60 – 42من . 



 

 

 

 

 

الدراسة الأساسية 
 .الدراسة الأساسية -1
 .مكان و مدة الدراسة -2
 .مجتمع الدراسة و عينتها -3
 .أدوات الدراسة الأساسية -4
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 :الدراسة الأساسية -1

قمنا بدراسة الذاكرة البصرية لدى أطفال التوحد من خلال نقاط ضعفها و قوتها و الكشف عن قدرة و 
 .إمكانية الذاكرة عند الطفل التوحدي، ذلك من أجل مساعدتهم في عملية التشخيص و العلاج

 :مكان و مدة الدراسة -2

قمنا بإجراء الدراسة الأساسية في الدؤسسة للصحة العمومية العقيد لطفي بحي ريزانفيل مستغالً ، و ذلك 
 .حتى نتحقق من الفرضية الدطروحة في بحثنا ىذا

، حيث خصصنا ىذه 2021 ماي 24 إلى غاية 2021 أفريل 25كانت الدراسة الأساسية من يوم 
 .الفتًة لتطبيق أدوات الدراسة الأساسية التي كانت على مدار الأسبوع كاملا

 : مجتمع الدراسة و عينتها -3
قمنا في بحثنا الحالي بدراسة تقييم الذاكرة البصرية لدى الطفل التوحدي و قد إعتمد البحث على عينتين 

من أطفال يعانون من التوحد درجة متوسطة، و ذلك من خلال تقييم و تطبيق مقياس كارز لتقييم 
 .التوحد

 
 .يمثل العينتين اللتان يعانون من التوحد: 02                          جدول 

 
 الجنس السن الإسم 

 أنثى  سنوات07 ع- س  الحالة الأولى
 ذكر  سنوات08 ب- م  الحالة الثانية
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 :أدوات الدراسة الأساسية -4
 إختبار راي البسيط :Figure de Rey 

يطبق على الأطفال الأصغر ، André Reyتم وضع ىذا الاختبار من طرف أندريو راي : تعريفه -
سنا إبتداءا من سن الثلاث سنوات إلى غاية ستة سنوات كما يطبق على الحالات التي لا يمكننا تطبيق 

    .عليها، و قد صمم خصيصا لقياس الإدراك و الذاكرة البصرية Rey A إختبار راي الدعقد
 (                                                           André Rey 1959 p 17            ) 

 :أهدافه -
 الذدف العام للاختبار ىو قياس الذاكرة البصرية. 
 تقييم و تنمية الذاكرة البصرية. 
 التعامل مع موقف جديد غير متوقع. 
 تقييم الجانب الإدراكي. 
 :الوسائل المستخدمة -
 ورقة بيضاء غير مخططة. 
 ورقة النموذج. 
 قلم رصاص. 

 :التعليمة -
 أطلب منك نقل ىذا الرسم:مرحلة النقل . 
 قم برسم نفس الشكل دون رؤيتو و يطبق الإختبار بطريقة فردية:مرحلة الإسترجاع . 

 :للتصحيح نستعمل الدعايير التالية: طريقة التصحيح -
 :العناصر هي -1

 .الدائرة ، الدثلث -
 .الدربع ، الدستطيل -
 +نقطتا الدائرة ، العلامة  -
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 .قوس الدستطيل -
 .(اثنان أو أكثر)الخطوط داخل القوس  -
 .(الخط الدوجود بداخل الدربع )الدنحرف  -
 .نقطة الدربع -
  إشارة -
 . نقطة للعنصر الصحيح و الدتعرف عليو01 -
 .الإختلاف  يجب أن يكون واضحا بين الدربع، الدستطيل لكي يكون كل شكل يمثل عنصرا -
 . نقطة11 :المجموع -

 :الطول الإفتراضي لمساحات الأربعة الأساسية -2
 نقطة1لتساوي بين الدائرة و الدثلث ا . 
  نقطة1التساوي بين الدائرة و الدربع و الدثلث . 
  نقطة1التساوي بين إرتفاع الدربع و الدستطيل . 
  نقطة1التساوي بين الأشكال الذندسية الأربعة . 

  و نضع 
1

2
 .التناسق بين العناصر الدقدمة4نقطة إذا كان نقص في الدثلث الدائرة و لكن يكون المجموع 

 :العلاقات الدقيقة بين المساحات الأربع الأساسية -3
  نقاط2تداخل الدثلث و الدائرة أو ما يعادلو للتعرف . 
  نقاط2تداخل الدثلث و الدستطيل أو ما يعادلو للتعرف . 
  نقاط2تداخل الدائرة و الدستطيل أو ما يعادلو للتعرف . 
  نقاط2تداخل الدربع و الدستطيل أو ما يعادلو للتعرف . 
 إذا كان فقط الربط بسيط أو التداخل مبالغ فيو نحسب نقطة. 
  نقاط08المجموع . 
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 :تموضع العناصر الثانوية -4
  نقطة1" بالنسبة لنقطتي الدائرة إذا كان مكانهما إلى اليمين ." 
  لكن إذا كانتا الواحدة تحت الأخرى أو متباعدتان أو لرتمعتان جنبا إلى جنب نأخذ 

1

2
 .نقطة

  نقطة1بالنسبة للعلامة على يسار الدثلث . 
  نقطة1بالنسبة لقوس الدائرة متموضع في الوسط قاعدة الدستطيل . 
  إذا كان ليس في وسط الدستطيل يأخذ 

1

2
 . نقطة

  نقطة1إذا كان عدد الخطوط العمودية في قوس الدائرة صحيح . 
  بالنسبة لإشارة نقطة1 متموضعة في الدربع الصغير مشكلا من تقاطع الدستطيل و الدربع . 
  نقطة1بالنسبة للمنحرف الوضع الصحيح . 
  نقطة1بالنسبة لنقطة الدربع الدتموضعة في الزاوية اليمين و في الأسفل . 
  نقطة1بالنسبة لنفس النقطة إذا كان بوضوح أكبر من النقطتان الدائريتين . 
 نقاط08: المجموع . 

 . نقطة31المجموع الكلي للاختبار هو 
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 :عرض نتائج مقياس كارز -1
 الحالة الأولى: 

 .ع-س: الإسم و اللقب-

 . سنوات07: السن-

 .أنثى: الجنس-

 .2014-08-25: تاريخ الميلاد-

 .مدة عام و نصف: تاريخ الإلتحاق بالمركز-

 .لقد تم تطبيق الدقياس في الأسبوع الأول من إلتحاقي بالدؤسسة-

 الحالة الثانية: 

 .ب-م: الإسم و اللقب-

 . سنوات07 :السن-

 .ذكر: الجنس-

 .2013- 01- 04: تاريخ الميلاد-

 .مدة سنتين: تاريخ الإلتحاق بالمركز-

 .لقد تم تطبيق الدقياس في الأسبوع الأول من الإلتحاق بالدؤسسة-
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 .للحالتينيوضح حاصل المجموع النسبي (  C.A.R.S: ) 03جدول رقم 

 
 
 
 

 .يوضح حاصل المقياس للحالتين:  04جدول رقم 

 

 60 57 54 51 48 45 42 39 36 33 30 27 24 21 18 15 01الحالة 
 60 57 54 51 48 45 42 39 36 33 30 27 24 21 18 15 02الحالة 

 توحد شديد (متوسط )توحد خفيف  طبيعي المقياس
 
 
 
 
 
 
 

 

 المجموع 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 المستوى
 38 3 3 2 3.5 3 3 3 2 2 3 3 2.5 2 3 2 01درجة الحالة 
 40 1.5 2 1.5 3.5 3 2.5 3 3 2.5 4.5 3.5 2.5 3 4 3.5 02درجة الحالة 
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 Figure de Rey simple: عرض نتائج إختبار راي البسيط -2
 

 .للحالتين (ب)يوضح نتائج إختبار راي البسيط  : 05      جدول رقم 

 المجموع تموضع العناصر الثانوية العلاقات الدقيقة الطول الافتراضي للمساحات وضوح العناصر 

الحالة الأولى
 26.5 6 6 3.5 11 مرحلة النقل 

مرحلة 
 الإسترجاع

9 3 4 4 20 

الحالة الثانية
 

 10.5 3 0 1.5 6 مرحلة النقل
مرحلة 

 الإسترجاع
5 1.5 0 1.5 8 

 

 

 

 

             



 
 

 

 عرض و تحليل النتائج

 .تمهيد

 .عرض نتائج مقياس كارز -1
 .(ب) إختبار راي البسيط جعرض نتائ -2
 .تفسير النتائج في ضوء مناقشة الفرضيات -3

 .إستنتاج عام
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 : تمهيد

خصصت ىذا الفصل الأخير من الدراسة في عرض ملاحظات الحالات الدرضية إثر تطبيق مقياس كارز 
C.A.R.S (ب) و إختبار راي البسيط  Figure de Rey ثم تقديم تحليلا و نتائجا لكلتا الحالتين 

 .و أخيرا استنتاجا عاما لذذا البحث
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 :تحليل نتائج إختبار كارز -1
 

 :ملاحظات تخص الحالة الأولى -
  ،أكثر المجالات التي كانت مرتفعا فيها التقليد و المحاكاة، إستخدام الأشياء، الخوف و العصبية 

 .التواصل الغير اللفظي و الإستجابة البصرية
  و من المجالات التي كانت منخفضة فيها ىي إستجابة الإنصات، الإستجابة العاطفية،  مستوى

 .النشاط و التواصل اللفظي
 

 :تحليل نتائج الحالة الأولى
من خلال تحليلنا لنتائج إختبار كارز للحالة الأولى فقد توصلنا إلى أن الحالة تحصلت على  درجتين في 

، أما بالنسبة للقدرة على التقليد 4 و 3، 2إقامة العلاقة مع الناس و الإستجابة العاطفية و ذلك في البند 
 درجات متحصلو في إستخدام الجسم في 2.5 ثم 4 و 3 ، 2 درجات في البند 3و المحاكاة تحصلت على 

، أما بالنسبة للتكيف و التأقلم 3 و 2 درجات في إستخدام الأشياء في البندين 3، يليو 4 و 3، 2البند 
 2 درجات في الإستجابة البصرية في البندين 2، و 4 و 3، 2 درجات في البند 3فقد تحصلت الحالة على 

 درجات في استجابات 3، و 3 و2في البندين  (الإستماع) درجات في إستجابة الإنصات 2، يليو 3و
،  و بالنسبة للخوف و العصبية فقد تحصلت على 4 و 3، 2إستخدام التذوق و الشم و اللمس في البند 

 في 3.5، و 3و 1،2 درجات في التواصل اللفظي في البند 3، و أيضا 4 و 3 درجات في البند 3
، و أخيرا 3 و 2، 1التواصل الغير اللفظي، فيما يخص مستوى النشاط تحصلت على درجتين في البند 

 و انطباعات و 3 و 2 درجات في كلا من مستوى و ثبات الاستجابات الذىنية في البند 3تحصلت على 
 .3 و 2ملاحظات عامة في البندين 
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 :ملاحظات تخص الحالة الثانية -
  أكثر المجالات التي كان مرتفعا فيها ىي العلاقات و التقليد و إستخدام الأشياء والتأقلم و التواصل

 .اللفظي
  أكثر المجالات التي كان منخفضا فيها ىي مستوى النشاط،حركات ثبات الجسم،الخوف و العصبية

 .و مستوى الإستجابة البصرية
 

 :تحليل نتائج الحالة الثانية -
، 2 درجات و ذلك في البند 3.5أما من خلال تحليلنا لنتائج الحالة الثانية فقد توصلنا إلى أنها تحصل على 

 درجات و ذلك في 4 في إقامة العلاقة مع الناس، أما في القدرة على التقليد و المحاكاة تحصل على 4و 3
، بالنسبة لإستخدام 4 و 3، 2 درجات في البند 3، الإستجابة العاطفية تحصل على 4و 3، 2البند 

 3.5، و في إستخدام الأشياء تحصل على 3و 2 درجات و ذلك في البند 2.5الجسم تحصل على 
، ثم يليو 4و 3، 2 درجات في البند 4.5، و في التكيف و التأقلم تحصل على 4و 3، 2درجات في البند 

 (الإستماع ) درجات في إستجابة الإنصات 3، ثم 4و 3، 2 في البند 2.5الإستجابة البصرية تحصل على 
 درجات و ذلك في البند 3، استجابات إستخدام التذوق و الشم و اللمس تحصل على 3 و 2في البندين 

 في التواصل 3.5، و 4 و 3 في البندين 2.5، و فيما يخص الخوف و العصبية تحصل على 4 و 3، 2
، أما 3 و 2، 1 درجات في البند 3،  ثم في التواصل الغير اللفظي تحصل على 3 و 2، 1اللفظي في البند 

، و أخيرا تحصل على درجتين في مستوى و 3 و 2، 1 في البند 1.5ف مستوى النشاط تحصل على 
 درجات في انطباعات و ملاحظات عامة و ذلك 1.5، و 3 و 2، 1ثبات الاستجابات الذىنية في البند 

 .3 و 2في البندين 
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 :الفرق في مستوى مقياس كارز بين الحالتين -
بعد و أن أتدمنا دراسة النتائج لكلتا الحالتين وجدنا فرق كبير في تحصلهم على مستوى الدرجات في لستلف 

 .البنود
 درجة، تقييمها على مستوى إختبار كارز كان أحسن من مستوى 38بالنسبة للحالة الأولى تحصلت على 

 درجة، مهما كلا الحالتين ينتميان إلى التوحد درجة متوسطة إلا 40تقييم الحالة الثانية الذي تحصل على 
 .أننا إرتأينا أن الحالة الأولى أفضل و تتجاوب بطريقة جيدة
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 :تحليل نتائج إختبار راي البسيط -2
 :الحالة الأولى 

 :الملاحظات

  نقطة استغرقت 26.5في الدرحلة الأولى أي مرحلة النقل الدباشر على ع -ستحصل الحالة الأولى 
 دقائق و كان تدوضع الرسم على الجهة اليسرى من الورقة و بحجم جيد و واضح و كانت الأشكال 3مدة 

الذندسية متصلة ببعضها البعض و ما لاحظناه أثناء قيامها بعملية النقل أنها قامت برسم جيد حيث أن 
 .إدراكها البصري للأشكال لا بأس بو

  أما فيما يخص مرحلة التذكر أو الإسترجاع و التي كانت بعد ثلاثة دقائق من مرحلة النقل فقد
 .   نقطة حيث كان الرسم في جهة اليسار بالنسبة للورقة20تحصلت الحالة على 

 (1 الشكل رقم2أنظر الملحق رقم)                                                             
  و رسمت جميع الأشكال بحجم كبير و متوسط و تداخل الأشكال فيما بينها، حيث نلاحظ أن ىذه

 .الحالة لديها قدرة ذاكرة بصرية لا بأس بها
 :تحليل النتائج

 فإننا لاحظنا أن أعلى نسبة سواء في مرحلة النقل  (ب)من خلال نتائج إختبار شكل راي البسيط
أو مرحلة الإسترجاع تحصلت عليها الحالة الأولى، و ىذا راجع إلى التركيز و الإنتباه الذي كان يظهر على 

الحالة خلال مرحلة النقل حيث تدعنها في الشكل و لزاولة إدراكها للأشكال و طريقة تدوضعها ساعدىا في 
الحصول على ىذه النتيجة و ىذا ما يدل عل إستعمال قدرة الإدراك البصري مقارنة بالدستوى درجة التوحد 

 .لديها و التي ىي درجة متوسطة
  أما فيما يخص مرحلة الإسترجاع فقد كان قريب لشا تم نقلو أثناء مرحلة النقل و ىذا راجع إلى

إستغلال عملية الإدراك الجيد التي تؤثر على الذاكرة البصرية من خلال الإسترجاع الذي كان نتيجة الإدراك 
 .البصري
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 :الحالة الثانية 
 :الملاحظات

 دقائق و 4 نقطة استغرقت مدة 10.5ب في مرحلة النقل الدباشر على -تحصلت الحالة الثانية م 
كان الرسم في وسط الورقة حيث الأشكال الذندسية كانت متباعدة و بعضها بحجم صغير و الأخرى 
بحجم كبير و ما لاحظناه أثناء مرحلة النقل، حيث قام برسم الأشكال الكبيرة و الواضحة أما بالنسبة 

 لم يقم برسمها، حيث تديز ىذه الحالة بالتوتر و عدم الإنتباه و تكرار لبعض التفاصيل الصغيرة كإشارة 
النظر إلى الورقة و كذلك عدم إنتباىو بالتفاصيل الدقيقة و إدراكها و ىذا ما يدل على عدم قدرة ىذه 

 .الحالة على إدراك موقف جديد
  و في ما يخص مرحلة الإسترجاع أو التذكر كان الوقت أقل من مرحلة النقل، استغرق مدة ثلاثة

 نقاط و كان الرسم على يسار الورقة، حيث تم رسم بعض الأشكال الذندسية 08دقائق و تحصل على 
فقط و البعض الآخر رسمها غير مفهومة و كانت البعض بصفة منفصلة و في ىذه الدرحلة كذلك لم يتم 
رسم تلك التفاصيل الدقيقة، حيث كان رسمو بطريقة غير صحيحة و ىذا عائد إلى عدم التركيز و سرعة 

 .الإنهاء و ىنا قدرة الذاكرة البصرية لدى ىذه الحالة ضعيفة جدا
 (2 الشكل رقم 2أنظر الملحق رقم)                                                          

 
 :تحليل النتائج

  و تعود ىذه النسبة الدنخفضة إلى عدم  (ب)تحصل على أقل نسبة بالنسبة لاختبار راي البسيط
التركيز و تشتت الإنتباه الذي يمتاز بها ىذه الحالة، أما بالنسبة لعملية الإسترجاع فمعالجة الدعلومات بصريا 
لم تكن سليمة لذلك أثرت على عملية التمييز و التخزين على مستوى الذاكرة البصرية و عليو فاسترجاع 

 .الدعلومة سيكون بنفس التشويو الذي وصل إليهما عن طريق عملية التحويل الشفهي
  ىذا ما سجلناه من خلال عينة الدراسة حيث أن الحالة التي كان لديها تشتت في الإنتباه و كان

أدائها منخفضا في الإختبار و ىذا ما يدل على ترابط العمليات الدعرفية و تأثيرىا على بقية الوظائف 
 .الدعرفية الأخرى
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 :الفرق في مستوى تقييم إختبار راي البسيط للحالتين  -
بعد تحليل النتائج لكلتا الحالتين فيما يخص إختبار راي البسيط وجدنا أن الحالة الأولى تتجاوب بطريقة 

جيدة حيث تحصلت على أعلى نسبة سواء في مرحلة النقل أو مرحلة الإسترجاع و لديها قدرة بصرية لا 
بأس بها عكس الحالة الثانية و الذي كان دائما مشتت الإنتباه و عدم التركيز في عمليتي النقل و الإسترجاع 

 .إذ أنو تحصل على أقل نسبة
 
 تفسير النتائج في ضوء مناقشة الفرضيات: 

 و Figure de Rey simple (ب)من خلال تطبيق إختبار الذاكرة البصرية إختبار راي البسيط 
، تبين أن كلتا الحالتين تعانيان من 1960تحليل نتائج الحالات و كذلك الإستعانة بنموذج سبيرلينغ 

مشاكل على مستوى تخزين الدعلومات و وجود صعوبة في إسترجاع و استحضار الدعلومة و الصور على 
و الذي يرمز مستوى الذاكرة البصرية من خلال تقييم إختبار راي البسيط، أما فيما يخص نموذج سبيرلينغ 

إلى الذاكرة قصيرة الددى، تم عرض كل أربعة أحرف في سطر واحد لكلا الحالتين، أستنتج في الأخير أن 
طريقة تقديم أربعة أحرف سمحت للحالتين بتسجيل الدعلومة و تذكرىا بطريقة جيدة، حيث كلما زادت 

الددة الزمنية بين إخفاء الحرف السابق  عن الشاشة و تذكره كلما قلت القدرة على التذكر، و من ىنا يمكن 
القول أن الدعلومات تخزن في الذاكرة البصرية لفترة قصيرة جدا لا تزيد عن ثانية مثلما جاء في النموذج ، و 

 .يمكن أيضا استدعاء الدعلومات البصرية من الذاكرة الحسية البصرية مباشرة

 و Figure de Rey simple (ب)و إنطلاقا من النتائج الدتحصل عليها في إختبار راي البسيط 
بعد تقييم الذاكرة لدى فئة الدصابين بالتوحد توصلنا إلى أن الطفل التوحدي يعاني من مشاكل على مستوى 

 .الذاكرة و بالأخص الذاكرة البصرية من خلال تخزين و ترميز الدعلومات و من ىنا تحققت فرضية البحث

على حالتين " إختبار راي البسيط و نموذج سبيرلينغ " بعد تطبيق عدة إختبارات لستلفة  يمكن القول
لستلفتي الجنس و السن، تم التوصل إلى وجود إضطراب على مستوى الذاكرة البصرية لدى الطفل التوحدي 

 .بينما يلعب إختبار راي البسيط دورا مهما في تقييم و إسترجاع الدعلومات الدخزنة عند الطفل التوحدي
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 مناقشة الفرضية المقترحة في ضوء الدراسات السابقة: 
و للتحقق من صحة الفرضية تم .يمكننا تقييم الذاكرة البصرية لدى الطفل التوحدي  تنص الفرضية على أنو

و تطبيق نموذج سبيرلينغ، على حالتين لستلفتي الجنس و العمر،  (ب)بإستخدام كل من إختبار راي البسيط 
 .و بالتالي القيام بتحليل و مناقشة و تفسيرا للنتائج

 :و من خلال ما تم التطرق إليو في الجانب النظري بالإضافة إلى الإطلاع على الدراسات السابقة لكل من
إكتشاف طبيعة أداء الأطفال  توصلت إلى :2014بدر الأنصاري و عبد ربه سليمان دراسة  -

 و في الأخير الذكور الكويتيين من الذكور و الإناث في كل من الذاكرة العاملة اللفظية و البصرية و الدكانية
 .أكثر تفوقا من الإناث خاصة في الذاكرة العاملة البصرية الدكانية

الذاكرة  التي توصلت إلى أن :Demnis & James 1994دراسة ديمنيس و جيمس   -
السمعية و البصرية جيدة و متميزة عند الدصابين باضطراب التوحد، و أن تخزين مفردات اللغة وصل 

. لدستوى جيد، لكنهم يعانون من ضعف شديد في اللغة التعبيرية
أداء بعض الدصابين بالتوحد التي توصلت إلى أن : Phenkovic 1988دراسة فينكوفيس  -

 .كان أسوء من المجموعة البينية و الدتوسطة في الذاكرة البصرية قريبة الددى و كان التفوق لصالح الأسوياء
 

    يمكن القول أن الذاكرة البصرية من أىم سيرورات العقلية التي تؤثر على الدسار الدعرفي للفرد، فهي 
 .تسهل عمليتي الإكتساب و التخزين للكثير من الدثيرات البصرية
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 :إستنتاج عام
إعتمد في ىذه الدراسة على جانبين، جانب نظري و آخر تطبيقي حيث جاء في الجانب النظري كل ما 

يخص التوحد مع ذكر لستلف التعريفات و الأنواع و الأسباب الدؤدية لو و حاولنا تقديم العلاقة التي تربط 

بين التوحد و الذاكرة البصرية، و التي استخدمنا فيها نموذج سبيرلينغ لقياس مستوى الذاكرة البصرية عند 

 .التوحديين

أما الدراسة الديدانية التي أجريت على فئة أطفال التوحد ذوي الدرجة الدتوسطة و التي كان الذدف منها ىو 

 C.A.R.Sتقييم الذاكرة البصرية لدى ىذه الفئة على لستلف الجنسين و ذلك عن طريق تطبيق مقياس 

 الدكيفة على البيئة Figure de Rey simple (ب)لتقييم درجة التوحد و إختبار راي البسيط 

الجزائرية توصلنا إلى عدة نتائج متفاوتة الدستوى بوجود قصور على مستوى الذاكرة البصرية عند الطفل 

التوحدي وفق إختبار راي البسيط الدستخدم في الدراسة الأساسية و نموذج سبيرلينغ لتحديد قدرة الطفل 

 . التوحدي على تخزين الدعلومة و إسترجاعها لاحقا بعد الطلب في فترة زمنية قصيرة الددى

تبين في الأخير أن الطفل التوحدي يعاني من مشاكل على مستوى الذاكرة البصرية، حيث أن إختبار راي 

بإمكانو تقييم الذاكرة البصرية لدى أطفال التوحد ذوي الدرجة الدتوسطة و تبقى جل النتائج  (ب)البسيط 

 .نسبية على لرتمع البحث



 

      خاتمة
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          من خلال دراستي النظرية التي تطرقت إليها في الجانب النظري و التي اشتملت أىم النقاط التي 

جاء بها الباحثون و العلماء و المختصين حول موضوع التوحد و الذاكرة البصرية، تبين أن ىناك عدة طرق 

 .و حلول لمساعدة الأطفال المصابين بالتوحد في عملية تخزين المعلومات عبر الذاكرة البصرية

جاءت الدراسة الحالية بحثا لدراسة الذاكرة البصرية لدى الطفل التوحدي بعد إخضاعو لبعض بنود إختبار 

 .راي البسيط و نموذج سبيرلينغ لتقييم الذاكرة البصرية لديو

و قد تكونت عينة البحث على طفلين مصابين بالتوحد من الدرجة المتوسطة، تم اختيارىم بطريقة قصدية 

بمركز الصحي البيداغوجي العقيد لطفي بحي ريزانفيل بمستغالً، الحالتين تعاني من التوحد و حاولت تقييم 

الذاكرة البصرية عندىا، حيث طبقت إختبار راي البسيط و من ثم تحديد و دراسة الفروق على مستوى 

 .النقل و الإستًجاع و التًكيب البصري لدى الطفل التوحدي بتطبيق نموذج سبيرلينغ

كما قمنا بعرض نتائج مقياس كارز لتحديد درجة التوحد و تحليلها، ثم عرض و تحليل نتائج إختبار راي 

 . البسيط و سبيرلينغ لتقييم الذاكرة البصرية عند الحالات المدروسة

ية التي ل العمىيو ما جاء في بحثنا الميداني و بعد النتائج المتحصل عليها تبين لنا أن الذاكرة البصرية 

 و ركزنا ىذه ستًجاع إ استدعاء ونمذلك  بها، وما يعقب و الاحتفاظومات، لكتساب المعإ نتتضم

 .الفرضية على الأطفال المصابين بالتوحد خاصة

لكن بالرغم من ىذا يجب أن يكون ىناك متابعة من قبل جميع المحيطين بالطفل من أولياء و المختصين و 

المربيين، لأنهم يمثلون العنصر الأساسي الذي يساعد الطفل المتوحد من تطوير قدراتو المعرفية بشتى أنواعها، 



 :خاتمة

 

65 
 

و مساعدتهم على الاندماج الإجتماعي بطريقة عادية كون ىذه الفئة تدتلك قدرات معرفية جد مهمة يمكننا 

 تطويرىا و تنميتها و بالتالي يمكننا إعطائهم حضوض أكثر في عيش مستقبل أحسن

و في الأخير يمكنني القول أن ميدان البحث العلمي في ىذا المجال يبقى دائما في حاجة ماسة إلى دراسات 

 .و أبحاث جديدة معمقة



 : و التوصياتقتراحاتالإ
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 :الإقتراحات

من خلال دراستي ىذه أردت أن أختم بحثي ىذا ليكون خير خلف لخير سلف بمجموعة من الإقتراحات 

التي نطمح إلى أن تأخذ بعين الإعتبار من طرف الطلبة، الباحثين، المهتمين بالمنظومة الصحية قصد تحسين 

 :وضعية الأطفال المتوحدين و تطوير قدراتهم و تنمية مكتسباتهم و تتلخص ىذه الإقتراحات في

  إنشاء برامج لإعادة التأىيل النفس العصبي للوظائف المعرفية و بالأخص الذاكرة البصرية للمصابين

 .بالتوحد

  تسخير إمكانيات أكبر للتكفل بالطفل المتوحد خصوصا في الوسط الجزائري الذي التمسنا فيو

 .نقائص كثيرة

  ضرورة تواجد المختصين النفسانيين و الأرطفونيين في الروضة و ىذا ليحددوا إن كان الطفل يعاني

من أي إضطراب في مختلف الجوانب سواء اللغوية أو الإجتماعية أو النفسية و بهذا يكون الكشف 

 .المبكر عن الإضطراب

 التعمق في دراسات أوسع في تقييم الذاكرة العصبية للمصابين بالتوحد. 

 توسيع نطاق البحث بين مختلف الاختصاصات العلمية التي لها صلة بالموضوع. 

 العمل على تطبيق مختلف البرامج التي تعمل على تطوير قدرات الطفل في مختلف الجوانب. 

 إستعمال أنشطة و برامج شاملة و متطورة التي تهدف إلى إعادة بناء الجوانب المتضررة في الذاكرة. 
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 مقياس تقدير التوحد في الطفولة

(C.A.R.S) 

 :...............................السن:.................................       الإسم

 :...............................التاريخ:..........................      تاريخ الميلاد

 :...............................المكان:...............................     الفاحص

 :كيفية التقييم و التسجيل

يقدر كل بند على كمي متصل بين قطبين من السواء، أو الطبيعية و الإضطراب الشديد، و توضع علامة 
 .في الدربع الدناسب

 صفر= السلوك العادي أو الطبيعي و مناسب مع سن الطفل = 1

 1.5= السلوك غير طبيعي و غير سوي بدرجة طفيفة = 2

 2.5= السلوك غير طبيعي و غير سوي بدرجة متوسطة = 3

 3.5= السلوك غير طبيعي و غير مناسب و معوق بدرجة شديدة = 4

 :حاصل المجموع النسبي للفئات

 المجموع 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقم المستوى
                 الدرجة

 :حاصل مع المقياس

15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57 60 
 توحد شديد توحد بسيط ليس توحد

 :ملاحظات الفاحص و توصياته

  التوقيع
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 .إقامة علاقة مع الناس -1
 

 .طبيعي لا يوجد أي إختلاف بإقامة العلاقة بالناس و تصرفاتو بمثل عمره
(1.5) 

 غير طبيعي بدرجة طفيفة يمتنع من التواصل بالبصر، يتجنب عندما يجبر على التواصل، الخجل بصورة مبالغ
(2.5) 

غير طبيعي بدرجة متوسطة، انطوائي، يحب العزلة، لا يوجد إىتمام بالتفاعل مع المحيطين، مقفول على 
 .نفسو، تستطيع الحصول منو على القليل من التواصل

(3.5) 
 .غير طبيعي بدرجة شديدة عزلة تامة، افتقاد القدرة على الإستجابة

 
 .القدرة على التقليد و المحاكاة -2

 
 .طبيعي يقلد الطفل الأصوات، الكلمات، الحركات بحيث تكون بحدود قدراتو

(1.5) 
يصفق، بعض الكلمات : غير طبيعي بدرجة طفيف يقوم الطفل بتقليد بعض السلوكيات البسيطة، مثال

 .الدفردة و يحتاج وقت لتًديد الكلمة عند سماعها
(2.5) 

 .غير طبيعي بدرجة متوسطة يقلد الطفل بعض السلوكيات البسيطة و لكن يحتاج إلى وقت كبير و مساعدة
(3.5) 

غير طبيعي بدرجة شديدة نادرا ما يقوم الطفل بالتقليد أو لا يلد نهائيا الأصوات أو الكلمات، او الحركات 
 .حتى بوجود مساعدة

 :ملاحظات
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 .الإستجابة العاطفية -3
 

 طبيعي يتفاعل الطفل للمواقف السارة و الغير السارة
(1.5) 

 .غير طبيعي بدرجة طفيفة تظهر عليو أحيانا تصرفات غير مرغوب فيها كإستجابة منفصلة عن الواقع
(2.5) 

 .الضحك الشديد بدون معتٌ أو بدون سبب و ليس لو علاقة مع الواقع: غير طبيعي بدرجة متوسطة مثال
(3.5) 

غير طبيعي بدرجة شديدة إستجابة منفصلة نهائيا عن الواقع و إن كان مزاجو في شيء معين من الصعب 
 .جدا أن يتغير

 
 .إستخدام الجسم -4
 

 .طبيعي تشمل التناسق و التوازن لطفل بمثل عمره
(1.5) 

 .التكرار في اللعب و الأنشطة: غير طبيعي بدرجة طفيفة لو بعض السلوك النمطي الدكرر مثال
(2.5) 

حركات لف : غير طبيعي بدرجة متوسطة لو سلوكيات غير مرغوب فيها واضحة لطفل في عمره مثال
الأصابع، الإىتزاز، الدوران، الحملقة، إيذاء النفس، الدشي على الأطراف، خبط الدماغ، الاستمناء، تحريك 

 .اليدين و رفرفتها
(3.5) 

 .غير طبيعي بدرجة شديدة فهو يستمر في الحركات الدكررة الدذكورة في الأعلى حتى لو شارك في نشاط آخر
 

 :ملاحظات
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 .إستخدام الأشياء -5
 

 .طبيعي يهتم بالألعاب و الأشياء من حولو و التعامل معها و إستخدامها بالطريقة الصحيحة
(1.5) 

 .غير طبيعي بدرجة طفيفة يهتم بلعبة واحدة فقط و يتعامل معها بطريقة غريبة كأن يطرقها بالأرض
(2.5) 

يلف اللعبة : غير طبيعي بدرجة متوسطة يظهر عدم إىتمامو بالأشياء و إن أظهر تكون بطريقة غريبة مثال
 .طوال الوقت و ينظر لذا من زاوية واحدة فقط

(3.5) 
غير طبيعي بدرجة شديدة تكرار ما سبق و لكن بطريقة مكثفة و من الدستحيل أن ينفصل عنها إذا كان 

 .مشغولا بها
 .التكيف و التأقلم -6

 
 .طبيعي يتكيف مع الدوقف و التغير للروتين

(1.5) 
 .غير طبيعي بدرجة طفيفة يقاوم التغير و التكيف للموقف بعد تغير النشاط الذي تعود عليو

(2.5) 
 .غير طبيعي بدرجة متوسطة يقاوم التغير و التكيف للموقف بعد تغير النشاط الذي تعود عليو

(3.5) 
 .غير طبيعي بدرجة شديدة و الإصرار على ثبات الظروف و الروتين و عدم التغير

 
 :ملاحظات
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 .الإستجابة البصرية -7
 

 .طبيعي يستخدم التواصل البصري مع الحواس لإكتشاف الشيء الجديد أمامو
(1.5) 

غير طبيعي بدرجة طفيفة يحتاج للتذكير لكي يتواصل و ينظر إلى الشيء، يهتم في النظر بالدرآة الضوء، 
 .النظر إلى الأعلى أو الفضاء و يتحاشى النظر في الأشخاص

(2.5) 
غير طبيعي بدرجة متوسطة يحتاج للتذكير الدستمر للتواصل البصري للشيء الذي يفعلو و تظهر نفس 

 .السلوكيات السابقة
(3.5) 

غير طبيعي بدرجة شديدة الإمتناع عن التواصل البصري مع الأشخاص و بعض الأشياء و تظهر نفس 
 .السلوكيات السابقة

 
 .(الإستماع )إستجابة الإنصات  -8

 
 .طبيعي و يستمع بإىتمام مع عدم وجود أي مؤثرات صوتية مستخدما حواسو

(1.5) 
غير طبيعي بدرجة طفيفة رد فعل متأخر للأصوات يحتاج تكرار الأصوات لشد انتباىو يبالغ قليلا في رد 

 .فعل لبعض الأصوات
(2.5) 

يتجاىل الصوت مرارا، يقفل أذنيو لبعض الأصوات : غير طبيعي بدرجة متوسطة متنوع في رد الفعل مثال
 .منها الأصوات الإنسانية الدكررة يوميا

(3.5) 
 .غير طبيعي بدرجة شديدة مبالغ في رد الفعل للأصوات و التجاىل نهائيا للأصوات بصورة واضحة

 :ملاحظات
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 .استجابات إستخدام التذوق و الشم و اللمس -9
 

 .طبيعي يستجيب الطفل لدثيرات الحواس كالآلام و غيرىا
(1.5) 

 .غير طبيعي بدرجة طفيفة يضع أشياء في فمو يشم و يتذوق أشياء لا تأكل يتجاىل الألم أو يبالغ فيو
(2.5) 

 .غير طبيعي بدرجة متوسطة يبالغ بإستخدام الشم و التذوق و اللمس و يتجاىل الألم
(3.5) 

غير طبيعي بدرجة شديدة فهو يبالغ كثيرا أو يتجاىل نهائيا و لا تظهر أي نوع من الشعور بالألم أو الدبالغة 
 .الشديدة لحدث بسيط جدا

 
 .الخوف و العصبية -10

 
 .طبيعي يتصرف الطفل مع الدوقف مناسب لعمره

(1.5) 
غير طبيعي بدرجة طفيفة يتصرف الطفل بصورة مبالغة أو يتجاىل الحدث قليلا بالنسبة لطفل في مثل 

 .عمره
(2.5) 

 .غير طبيعي بدرجة متوسطة يتصرف بصورة مبالغة واضحة أو تجاىل واضح بالنسبة لطفل فيمثل عمره
(3.5) 

غير طبيعي بدرجة شديدة خوف مستمر حتى عند إعادة الدواقف الغير الخطرة و من الصعب تهدئتو و ليس 
 .لو إدراك بالدواقف الخطرة و الدواقف الغير الخطرة

 
 :ملاحظات
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 :التواصل اللفظي -11
 

 .طبيعي يظهر الطفل كل مظاىر النطق و الكلام و اللغة لعمره
(1.5) 

غير طبيعي بدرجة طفيفة تأخر في الكلام ظهور بعض الكلام الدبهم، ترديد الكلام، لا يستخدم الضمائر 
 .أنا أنت و الذمهمة، الخروج عن الحديث الدألوف، عكس الدقطع أو الكلمات

(2.5) 
 .غير طبيعي بدرجة متوسطة الصمت، و عند وجود نطق ىناك ترديد كلام واضح، همهمة

(3.5) 
غير طبيعي بدرجة شديدة لا يستخدم اللغة في التواصل فقط همهمة و أصوات غريبة أشبو بصوت الحيوان 

 .و إظهار أصوات مزعجة
 

 .التواصل الغير الفظي -12
 

 .طبيعي يستخدم تعبير الوجو أو تغيير الدلامح و الأوضاع و حركات الجسم و الرأس
(1.5) 

يمسك اليد من الخلف لطلب الدساعدة و : غير طبيعي بدرجة طفيفة تواصل غير لفظي ناقص مثال
 .الوصول للشيء بطريقة تختلف عن الطرق التي يستعملها طفل في مثل عمره

(2.5) 
غير طبيعي بدرجة متوسطة لا يستطيع أن يعبر عن احتياجو بالتواصل الغير اللفظي و لا يستطيع فهم لغة 

 .التواصل الغير اللفظي
(3.5) 

غير طبيعي بدرجة شديدة يستخدم سلوكيات غريبة غير مفهومة للتعبير عن إحتياجاتو مع عدم الإىتمام 
 .بالإيماءات و تعابير وجوه الآخرين

 :ملاحظات
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 .مستوى النشاط -13
 

 .طبيعي نشاطو عادي مناسب لعمره
(1.5) 

 .غير طبيعي بدرجة طفيفة يظهر نشاط زائد أو كسل زائد و يكون خاص بذاتو
(2.5) 

غير طبيعي بدرجة متوسطة نشاط زائد لا يهدأ يصعب التحكم بو ىائم لا ينام إلا قليلا فوضوي غير 
 .منتظم أو خامل لا يتحرك من مكانو و يحتاج إلى جهد كبير ليتفاعل مع نشاط معين

(3.5) 
غير طبيعي بدرجة شديدة ىائم، نوبات غضب حركة مستمرة لا يجلس ساكنا فوضوي يرمي كل شيء 

 .على الأرض، يفتح و يقلب الأشياء
 

 .مستوى و ثبات الاستجابات الذهنية -14
 

 .طبيعي في أداء الدهارات في الدواقف الدختلفة الدناسبة لعمره
(1.5) 

 .غير طبيعي بدرجة طفيفة يظهر تأخر في أداء الدهارات الدختلفة
(2.5) 

غير طبيعي بدرجة متوسطة تأخر في أداء الدهارات و لكن من الدمكن أن يتفاعل لنفس عمره في إحدى 
 .الدهارات و تأخر في باقي الدهارات

(3.5) 
غير طبيعي بدرجة شديدة يكون أفضل من الطفل الطبيعي في مهارتين و تكون مبالغ فيها و لكن يتأخر 

 .في باقي الدهارات
 

 :ملاحظات
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 .الإنطباعات العامة -15
 

 .ليس توحد لا تظهر فيو صفة التوحد
 .توحد بسيط لديو بعض الصفات

 .توحد متوسط لديو صفات واضحة من التوحد
 .توحد شديد لو معظم الصفات التوحدية

 تكون من الأسرة أو الدلفات أو البنود السابقة في التقييم. 
 

 :ملاحظات
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



81 
 

 (ب)إختبار راي البسيط 
Figure de Rey simple  
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 Figure de Rey: إختبار راي البسيط

 

 تم وضع ىذا الاختبار من طرف أندريو راي  :تعريفهAndré Rey ، يطبق على الأطفال
الأصغر سنا إبتداءا من سن الثلاث سنوات إلى غاية ستة سنوات كما يطبق على الحالات التي لا يمكننا 

                                            .عليها، و قد صمم خصيصا لقياس الإدراك و الذاكرة البصرية Rey A تطبيق إختبار راي الدعقد
( André Rey 1959 p 17) 
 أهدافه: 
 الذدف العام للإختبار ىو قياس الذاكرة البصرية. 
 تقييم و تنمية الذاكرة البصرية. 
 التعامل مع موقف جديد غير متوقع. 
 تقييم الجانب الإدراكي. 
 الوسائل المستخدمة: 
 ورقة بيضاء غير مخططة. 
 ورقة النموذج. 
 قلم رصاص. 
 التعليمة: 
 أطلب منك نقل ىذا الرسم:مرحلة النقل . 
 قم برسم نفس الشكل دون رؤيتو و يطبق الإختبار بطريقة فردية:مرحلة الإسترجاع . 

 :للتصحيح نستعمل الدعايير التالية: طريقة التصحيح -
 :العناصر هي -1

 .الدائرة ، الدثلث -
 .الدربع ، الدستطيل -
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 +نقطتا الدائرة ، العلامة  -
 .قوس الدستطيل -
 .(اثنان أو أكثر)الخطوط داخل القوس  -
 .(الخط الدوجود بداخل الدربع )الدنحرف  -
 .نقطة الدربع -
  إشارة -
 . نقطة للعنصر الصحيح و الدتعرف عليو01 -
 .الإختلاف  يجب أن يكون واضحا بين الدربع، الدستطيل لكي يكون كل شكل يمثل عنصرا -
 . نقطة11 :المجموع -

 :الطول الإفتراضي لمساحات الأربعة الأساسية -2
 نقطة1لتساوي بين الدائرة و الدثلث ا . 
  نقطة1التساوي بين الدائرة و الدربع و الدثلث . 
  نقطة1التساوي بين إرتفاع الدربع و الدستطيل . 
  نقطة1التساوي بين الأشكال الذندسية الأربعة . 

  و نضع 
1

2
 .التناسق بين العناصر الدقدمة4نقطة إذا كان نقص في الدثلث الدائرة و لكن يكون المجموع 

 :العلاقات الدقيقة بين المساحات الأربع الأساسية -3
  نقاط2تداخل الدثلث و الدائرة أو ما يعادلو للتعرف . 
  نقاط2تداخل الدثلث و الدستطيل أو ما يعادلو للتعرف . 
  نقاط2تداخل الدائرة و الدستطيل أو ما يعادلو للتعرف . 
  نقاط2تداخل الدربع و الدستطيل أو ما يعادلو للتعرف . 
 إذا كان فقط الربط بسيط أو التداخل مبالغ فيو نحسب نقطة. 
  نقاط08المجموع . 

 :تموضع العناصر الثانوية -4
  نقطة1" بالنسبة لنقطتي الدائرة إذا كان مكانهما إلى اليمين ." 
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  لكن إذا كانتا الواحدة تحت الأخرى أو متباعدتان أو لرتمعتان جنبا إلى جنب نأخذ 
1

2
 .نقطة

  نقطة1بالنسبة للعلامة على يسار الدثلث . 
  نقطة1بالنسبة لقوس الدائرة متموضع في الوسط قاعدة الدستطيل . 
  إذا كان ليس في وسط الدستطيل يأخذ 

1

2
 . نقطة

  نقطة1إذا كان عدد الخطوط العمودية في قوس الدائرة صحيح . 
  بالنسبة لإشارة نقطة1 متموضعة في الدربع الصغير مشكلا من تقاطع الدستطيل و الدربع . 
  نقطة1بالنسبة للمنحرف الوضع الصحيح . 
  نقطة1بالنسبة لنقطة الدربع الدتموضعة في الزاوية اليمين و في الأسفل . 
  نقطة1بالنسبة لنفس النقطة إذا كان بوضوح أكبر من النقطتان الدائريتين . 
 نقاط08: المجموع . 

 . نقطة31المجموع الكلي للإختبار هو 
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  ع–س : الحالة الأولى

 مرحلة النقل
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 ب- م: الحالة الثانية

 :مرحلة النقل
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 :مرحلة التذكر

 
 


