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Résumé de la recherche

L'importance des jeux semi-sportifs dans I'amélioration des performances des footballeurs
juniors appliques), Le c6té theorique est représenté en trois chapitres comme suit :

- Le premier chapitre comprenait les enseignements et les concepts des jeux semi-sportifs.

- Le deuxiéme chapitre, dans lequel nous avons examiné les performances des compétences,
I'apprentissage moteur et les compétences de base.

- Le troisieme chapitre comprenait des informations sur la catégorie junior dans son
ensemble.

Quant au coté pratique, il comportait quatre chapitres comme suit :
- Le premier chapitre est une étude exploratoire.

- Le deuxieme chapitre, dans lequel nous avons parlé de la méthodologie de recherche et de
ses procédures de terrain, ou nous avons choisi I'approche descriptive et utilisé le formulaire
de questionnaire composé de trois axes :

* Le premier axe : des informations personnelles sur le formateur et comprend 7 questions.

* Le deuxieme axe : jeux semi-sportifs et juniors débutants en football et comprend 5
questions.

* Le troisieme axe : jeux semi-sportifs et performances d'adresse pour les débutants, et
comprend 10 questions.

Que nous avons distribué a un échantillon de 25 entraineurs qui ont été sélectionnés dans
certains clubs de football de la Wilayat de Mascara, représentés par le Club Olympique
Tighanif, le Club Wifak Tighanif, le Complexe sportif Khaladi Miloud, I'Association
sportive municipale pour tous et le Complexe sportif pour la municipalité de Hashem
Mascara.

- Le troisieme chapitre, dans lequel nous avons analysé et discuté les résultats apres avoir
récupéré les formulaires distribués aux formateurs.

- Le quatriéme chapitre comprenait des entretiens avec les résultats avec des hypotheses,
des recommandations et des suggestions, des conclusions et la conclusion générale.



Research Summary

The importance of semi-sports games in improving the skill performance of junior
footballers applied), The theoretical side is represented in three chapters as follows:

- The first chapter included the teachings and concepts of semi-sports games.

- The second chapter, in which we looked at skill performance, motor learning and basic
skills.

- The third chapter included information about the junior category as a whole.
As for the practical side, it included four chapters as follows:
- The first chapter is an exploratory study.

- The second chapter, in which we talked about the research methodology and its field
procedures, where we chose the descriptive approach and used the questionnaire form
consisting of three axes:

* The first axis: personal information about the trainer and includes 7 questions.
* The second axis: semi-sports games and junior footballers and includes 5 questions.

* The third axis: semi-sports games and skill performance for young beginners, and it
includes 10 questions.

Which we distributed to a sample of 25 coaches who were selected from some football
clubs in the Wilayat of Mascara, represented by the Olympic Tighanif Club, Wifak Tighanif
Club, the Khaladi Miloud Sports Complex, the Municipal Sports Association for All and the
Sports Complex for the Municipality of Hashem Mascara. The third chapter, in which we
analyzed and discussed the results after retrieving the forms distributed to the trainers.

- The fourth chapter included interviewing the results with hypotheses, recommendations
and suggestions, conclusions and the general conclusion.
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