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Titre : La réalité de la préparation psychologique et stérile des
joueurs des premiére et deuxieme ligues de football professionnel
Le football pendant la pandémie de Corona.

Le travail de I'entrainement sportif a I'ere moderne dépend des
fondements géenéraux qui sont atteints

Croissance complete des différents éléments de la préparation
différente, et parmi ces psychologie générale du sport.

Le métier de formateur est considéré comme l'organisation et la
gestion d'un laboratoire d'éducation sportive pour devenir une
expérience appliquee

Pour un coach, c'est un métier qui dépend avant tout de la
compétence individuelle qui doit étre a la disposition de ceux qui

acceptent de travailler dans ce métier

Le football est également I'un des sports les plus populaires et les
plus répandus dans le monde

Le nombre de joueurs et de spectateurs, disons combien dans le
monde ses enfants ne connaissent pas le football, ou du moins ils
n'en ont pas entendu parler, car c'est un jeu caracterise par la facilité
des compétences théoriques et la difficulté de le mettre en ceuvre

Tensions dans de multiples domaines sociaux, qui, combineés, visent



a imposer et a étendre la portée du foyer et de la quarantaine aux
membres de la société, comme I'un des facteurs contrélant la
propagation de cette épidémie.

Mots-clés : joueurs - football - profession d'entraineur - quarantaine -

épidémie

Title: The reality of psychological and sterile preparation for the
players of the first and second professional football leagues

Football during the Corona pandemic.

The work of sports training in the modern era depends on the general
foundations that are achieved

Comprehensive growth of the various elements of the different
preparation, and among these general sports psychology.

The training profession is considered as the organization and
management of a sports educational laboratory to become an applied
experience

For a coach, it is a profession that depends first and foremost on the
individual competence that must be available to those who accept

work in this profession



Football is also one of the most popular and widespread sports in the
world

The number of players and spectators, let us say how much in the
world his children do not know football, or at least they have not
heard of it, as it is a game characterized by the ease of theoretical
skills and the difficulty of implementing it during the competition.
Tension in multiple social fields, which combined aims to impose
and expand the scope of home and quarantine on members of

society, as one of the factors controlling the spread of this epidemic.

Keywords: players - football - coaching profession - quarantine -

epidemic



