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 إَـــــــداء
 

 أَدي جمسة حهدي َرٍ إلى التي أوصاوي بها المىلى زيرا وبسا، 

ً، إلى التي طهسث اللُالي لأهام ملئ أحفاوي إلى  ىا غلى وَ إلى التي خملخجي وَ

 مىبؼ الحب والحىان إلى زمص الصفاء والىفاء والػؼاء إلى امي الغالُت

 إلى زمص الػص والشمىر إلى مً وػأ الأشىان خافُا وغمل بلا زاخت

 .لُىصلجي إلى ما وصلت إلُه الُىم إلى أبي الغالي

 وإلى ول ازىحي وازىاوي الأغصاء

 إلى ول مً غلمجي خسفا وول مً طاغدوي 

 .في اهجاش َرا الػمل وإلى ول الأصدكاء وزفلائي في الجامػت

 

   طُد أخمد غبد الهادي       
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 حشىساث
 

 "مً لم ٌشىس الىاض لم ٌشىس الله: "غملا بلىل السطىل صلى الله غلُه وطلم

 وشىس الله حػالى غلى جىفُلي لاهجاش َرا البدث

ل الشىس إلى ول مً طاَم معي في اهجاش َرا  شسفجي أن هخلدم بجصٍ ٌظػدوي وَ

ب أو مً بػُد  .الػمل، طىاء مً كسٍ

 ، المشسف غلى بدثي "خمصاوي خىُم"وهسص بالرهس الأطخاذ اللدًس 

 فلم ًبسل بخىحيهاجه وهصائده غلي، ولم ًخىاوى في جلدًم أزائه الصائبت لي،

 ختى جم اهجاش َرا الػمل

اطُت  وجدُاجىا إلى ول أطاجرة وػلبت وغمال مػهد التربُت البدهُت والسٍ

 بالجامػت

 ".والله في غىن الػبد ما دام الػبد في غىن أزُه"
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: ملخص الدراسة

في الهلاْاث الاحخمانيت و الىُعيت  بقهاس بهؼ الهىامل التي يمً٘ لها ؤن جازشهدفت الدراسة إلى 

خيث جىاولىا مجمىنت مً الُشغياث و الثاهىيت، االإشخلت  بحن ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت و الخلاميز في

الؤخطاءاث و جدليل الىخاثج جىضلىا بلى   وبهذ حموالثاهىو لإزباث مذي ضذْها ْمىا بخىصيو بظخبيان للخلاميز 

ُٖاءة و دوس الأظخار ومذي جإزحرٍ في جُهيل  َالُشغيت الأولى جخظ. جدٓئ الُشغياث الجضثيت بيعبت مهخبرة 

والتي جدٓٓذ بيعبت ٖبحرة واما .بينهم  الهلاْاث الىُعيت و الؤحخمانيت بيىه وبحن الخلاميز و الخلاميز َيما

ؤزشٍ في الهلاْاث الىُعيت و  باليعبت للُشغيت الثاهيت جذوس خىٛ مدخىي البرهامج االإخخاس بهىايت ومذي

الُشغيت الثالثت َٙاهذ جذوس خىٛ الىظاثل  الؤحخمانيت بحن الأظخار و الخلاميز والتي جدٓٓذ ؤيػا ؤما

ا في تهيئت الىظـ الجيذ لإوشاء نلاْاث بحخمانيت وهُعيت بحن الأظخار و الخلاميز و  البيذايىحيت و مذي ؤزشَ

زلٚ جدٓٓذ َز . ة الأخحر ٌالخلاميز َيما بينهم وٖ

 :الكلمات المفتاحية

 العلاقات النفسية و الإجتماعية  

 أستاذ التربية البدنية و الرياضية 

 المراهق 
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Résumé de l'étude:  

L'étude visait à montrer certains des facteurs qui peuvent affecter les relations sociales et 

psychologiques entre le professeur d'éducation physique et de sport et les élèves du 

secondaire, en réalisant des hypothèses partielles par un pourcentage significatif. La 

première hypothèse concerne l'efficacité et le rôle de l'enseignant et l'étendue de son 

impact sur l'activation des relations psychologiques et sociales entre lui et les étudiants et 

les étudiants parmi eux, ce qui a été réalisé dans un grand pourcentage. les moyens 

pédagogiques et l'étendue de leur impact dans la création d'un bon environnement pour 

l'établissement de relations sociales et psychologiques entre l'enseignant, les élèves et les 

élèves entre eux, et ce dernier a également été atteint. 

les mots clés: 

 Relations psychologiques et sociales 

 Professeur d'éducation physique et sportive 

 adolescent  
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 :الملدمت .1

حهخبر التربيت البذهيت والشياغيت حضءا بالٌ الأَميت مً نمليت التربيت الهامت َهي حهخبر مً بحن االإىاد 

والتي حشٙل مو  الأظاظيت في البرهامج االإذسس ي خيث حهخبر هكام جشبىو له ؤَذاٍ جمغ حىاهب نذيذة في الُشد

هاٛ في جدٓئ ؤَذاٍ حهليميت  باقي االإىاد ظلعلت مترابؿت ج٘مل بهػها البهؼ لزا َهي جلهب دوس مهم وَ

هالا في  َهي حعانذ نلى انذاد الُشد الطالح واالإتزن بذهيا ونٓليا واهُهاليا واحخمانيا يطبذ َشدا مىخجا وَ

. مجخمهه ووؾىه

 ويهخبر لليشاؽ البذوي الشياض ي مً الهىامل الأظاظيت التي حعانذ نلى جىميت الٓذساث االإخخلُت

 والتي جدذر ننها الهذيذ مً الهلماء وبيىتها ال٘ثحر مً الذساظاث بر جبحن دساظت ظيىذس ؤن االإماسظت

زلٚ ؤوضح َشوبل ؤن الهمليت التربىيت يجب ؤن جٓىم  الشياغيت جادو دوسا َاما في جٙىيً شخطيت الُشد وٖ

 .ؤظاظا نلى اليشاؽ والهمل والخُ٘حر

 وحععى الأوشؿت البذهيت والشياغيت نلى اٖدعاب االإهاساث جٓانها والهىايت باللياْت البذهيت

ىام ظليم وخياة ؤؾىٛ وؤٖثر وشاؾا، بالإغاَت بلى جدطيل االإهاسٍ وجىميت  مً ؤحل صحت ؤَػل وْ

 بججاَاث بيجابيت هدى الأوشؿت االإخخلُت واٛ ٕ حي حهذ باليعبت للُشد حاهبا َاما مً حىاهب شخطيخه، و

ش له الٓذسة نلى بجخار الٓشاساث في االإىاِْ الىُعيت  بلى رلٚ حعانذ نلى الخ٘يِ مو االإجخمو وجىَ

 .االإخهذدة بخُ٘حر معخٓل

 وجمثل االإذاسط ؤَم االإاظعاث الؤحخمانيت راث الخإزحر ال٘بحر في االإجخمو، خيث جٓو نلى

امت مً ؤَشاد االإجخمو، َاالإذسظت هي الؤداسة التي جخهاون مو الأظشة في جشبيت  ناجٓها االإعاوليت هدى َئت ٖبحرة وَ

 .الأبىاء، ؤن الأظشة لاحعخؿيو الٓيام بهمليت التربيت بمُشدَا

 ونلى غىء ما رٖشهاٍ هجذ ؤن الأظخار له دوس مازش نلى الخلاميز مً خلاٛ بخخٙاٖه بهم وجُانله

 مههم خاضت نلى الجاهب الىُس ي والؤحخماعي خيث يهمل نلى بهث سوح الخهاون وجدعحن الهلاْاث

زا مً خلاٛ الذوس الُهاٛ في جدٓئ الؤهذماج الؤحخماعي والؤسجياح الىُس ي في مشخلت الخهليم  بينهم وَ

 االإخىظـ ومً االإهشوٍ ؤن مشخلت الخهليم االإخىظـ جتزامً مو االإشآَت التي هي مشٙلت خعاظت شًلذ

خىٛ َزٍ االإشخت َالخًحراث االإُاحئت التي  الهذيذ مً الباخثحن واالإشبحن خيث بخخلِ وحهاث الىكش والآساء

الهٓليت، الؤحخمانيت والىُعيت مً شإنها ؤن جازش ظلبا  جؿشؤ نلى االإشأَ في َزٍ االإشخلت خاضت الُعيىلىحيت

ىا يكهش دوس  الأظخار في جدٓئ الخىاصن الىُس ي والؤحخماعي بحن الخلاميز مً  نلى جىاصهه وج٘يُه الؤحخماعي وَ

 . خلاٛ الؤخخٙإ بهم
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ظل٘ذ التربيت البذهيت و الشياغيت معاس الذسوط الخهليميت في بؾاس االإىكىمت التربىيت ، خيث تهذٍ 

 وحذث لىُعها منهاج و َشد ْىو مً الجىاهب الُ٘شيت و الجعميت و الهٓليت ، لهزا ؤدخلت االإجاٛ االإذسس ي بلى 

اٗلؿانت والشهىس  بشامج خاضت بها ، َٙان الهذٍ الأظمى ؤظخار َزٍ االإادة َى جىميت الطُاث الخلٓيت

الجاهب  بالطذاْت والضمالت و االإدبت و اْدعام الطهىباث مو الضملاء َزا مً الجاهب الىُس ي ؤما مً

الؤخترام  الؤحخماعي يلهب دوسا ٖبحرا مً خيث الخيشئت الؤحخمانيت للمشأَ ، خيث يمً٘ صيادة ؤواضشالأخىة ،

 ،الخهاون ،الدعامذ ، و ٖيُيت بجخار الٓشاساث الجمانيت و ٖزلٚ معانذة الُشد في الؤهذماج والخ٘يِ مو

 . الجمانت

ِ بلى خذ  َهلاْت االإذسط بخلاميزٍ و جبادٛ االإدبت مههم و مٓذاس بخلاضه في نمله و هجاخه َيه يخىْ

َهزٍ ٗلها نىامل خاسحت نً بسادجه و . ال٘يان الىُس ي و ما َى مدمل به مً ؤزش االإاض ي والحاغش  ٖبحر نلى

ه هدى جلاميزٍ وبالجملت جادو بلى  ل٘نها جخد٘م في نمله بلى خذ بهيذ و جٙىن نىاضش شخطيت و جازش في ظلىٖ

 . في نمله ؤو َشله َيه هجاح االإذسط

 ومً االإلاخل ؤن جلاميز االإشخلت االإخىظؿت يخهشغىن بلى مشاٗل هُعيت ْذ جخؿىس بلى حًحراث

اٗ تهم و التي جىه٘غ نلى الىاخيت الىُعيت ، الؤحخمانيت ، والُ٘شيت   و في غىء. و بغؿشاباث في ظلى

 االإخًحراث التي يمش بها الؿالب في َزٍ االإشخلت ظىاء االإخهلٓت بىمىٍ الزاحي ؤو باليعبت للمجخمو االإذسس ي الزو

 يخمحز بؿابو خاص في االإذسظت و ٖزلٚ الاهدشاَاث الٓاثمت ، و ما لم جٓابل اخخياحاث ؾالب َزٍ االإشخلت َمً

 االإىخكش ؤن جىاحه االإذسظت مشاٗل خادة ظىاء في داخلها ؤو خاسحها، بهػها ْذ يطل بلى معخىي الاهدشاٍ

 .اٗلهذوان ، الانخذاء ، الهىِ ، ونذم اخترام الأهكمت ، و سبما يطل رلٚ بلى االإجخمو االإدلي 

االإذسظت و االإشخلت االإخىظؿت ؤٖثر خاحت مً ؤو مشخلت حهليميت بلى هىم خاص مً  ؤيػا لزلٚ َؿالب

ذ جدٓٔ اخخياحاجه  الهلاْاث الاحخمانيت التي و ؤظخار التربيت البذهيت و . جدٓٔ سيباتهم ، و في هُغ الىْ

و  االإذسظيت، ؾشئ بْامت الخىكيماث التي جهيئ للؿالب َشص االإعاَمت في الحياة الشياغيت دوس َام في رلٚ نً

ثرث بنذاد الجماناث االإذسظيت ٗلما اصداد اليشاؽ الشياض ي  . وٖ

 

  الإشيالُت .2

َل َىإ ؤزاس هُعيت واحخمانيت في الهلاْت بحن الأظخار التربيت البذهيت والشياغيت وجلاميز الثاهىو؟ 

: ومً َزا الدعائٛ جخُشم الدعائلاث الخاليت
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 َل جازش الكشوٍ الىُعيت والاحخمانيت نلى وقيُت الأظخار التربيت البذهيت والشياغيت مو الؿلاب؟ -

 مذي ؤَميت نلاْت ؤظخار التربيت  البذهيت والشياغيت بخلاميز الثاهىو ؟ -

ما مذي جإزحر ُٖاءة ودوس ؤظخار التربيت البذهيت والشياغيت في الخإزحر في الهلاْت الاحخمانيت والىُعيت  -

 بحن الأظخار والؿلاب؟

الفسطُاث   .3

َىإ آزاس هُعيت واحخمانيت في الهلاْاث بحن ؤظخار التربيت البذهيت والشياغيت والؿلاب في مشخلت  -

 الثاهىيت؟

 ُٖاءة ودوس ؤظخار التربيت البذهيت والشياغيت جازش في الهلاْت الاحخمانيت والىُعيت بحن الأظخار -

هٓظ َهاليت جذسيغ التربيت البذهيت والشياغيت جازش نلى الهلاْت االإىحىدة بحن الأظخار والؿلاب مً  -

 .الىاخيت الىُعيت والاحخمانيت

أطباب ازخُاز المىطىع  .4

بن ما آلذ بليه الأوغام في نطشها َزا الزو يخطِ بخؿىس والخ٘ىىلىحيا مً حشخيذ واَماٛ لبهؼ 

ؤظاجزة التربيت البذهيت والشياغيت لبهؼ الثًشاث التي هشي بإنها بعيؿت ولا جازش نلى الؿلاب مما يادو بلى 

قهىس ووشإة مشاٗل لذي بهؼ الؿلاب ورلٚ ساحو بلى نذة ؤظباب وؤيػا االإُهىم الخاؾئ لتربيت البذهيت و 

. الشياغيت وؤَذاَها في الىظـ االإذسس ي

ومىه ؤجؿشّ في بدثي َزا ال٘شِ نً الهلاْت الىُعيت والاحخمانيت بحن الأظخار والؿلاب خاضت في 

. خطت التربيت البذهيت والشياغيت

أَداف الدزاطت  .5

 بنادة ْيمت ؤظخار التربيت البذهيت والشياغيت داخل االإاظعت التربىيت  -

 جىغيذ الأَذاٍ االإعؿشة لحطت التربيت البذهيت والشياغيت  -

 .جبحن ؾبيهت الهلاْت بحن ؤظخار التربيت البذهيت والشياغيت والؿلاب -

ْشاءة وجُهم ظلىٕ الخلاميز وجىحيهم مو ما يىاظب مً الٓيم لأخلاّ االإٙىهت للتربيت البذهيت  -

 .والشياغيت

 

أَمُت الدزاطت   .6

ْمىا بهزٍ الذساظت مً ؤحل جىغيذ ؤزش الهلاْاث الاحخمانيت والىُعيت الٓاثمت بحن الأظخار والؿالب 
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الحطىٛ نلى ؤٖثر مهلىماث َيما يخظ ؤَم الخًحراث التي جؿشؤ نلى الُشد في مشخلت االإشآَت التي  -

 .يمً٘ ؤن يخهشع َيها االإشأَ بلى نذة غًىؾاث هُعيت ؤو احخمانيت

 .دساظت ظلىٕ الخلميز، وجىحيهها مو ما يدىاظب والٓيم الأخلاْيت للتربيت البذهيت والشياغيت -

 

 

 

 

 



 

 

 
 

االإبا اللنعي  
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:  جمهُد

لٓذ اَخمذ الذوٛ الحذيثت بالتربيت البذهيت اَخماما ٖبحرا الإا لها ن ؤَذاٍ بىاءة حعانذ نلى انذاد 

اٗهذ نٓليت، حعميت، هُعيت ؤو احخمانيت ختى  االإىاؾً الطالح انذاد شاملا لجميو حىاهب شخطيت ظىاء 

ؤنها ؤضبدذ مً االإاششاث الهامت التي جذٛ نلى الخٓذم الحػاسو للمجخمو وؤضبدذ جؿىسَا غشوسة مً 

غشوسياث الحياة وواحبا احخمانيا َام يجب ؤن وهلم نلى جدٓيٓه، ٖما ؤن اظخخذام الخ٘ىىلىحيا الحذيثت 

 .والخٓذم الهلمي يىضحان مذي ؤَميت مماسظت الأوشؿت الشياغيت في خياة الأَشاد والشهىب

لت مً احل جدٓئ  والإماسظت التربيت البذهيت والشياغيت لابذ مً وحىد مذسط ِٖء رو ْيادة ماَ

ش َيه ضُاث وخطاثظ ختى يعخؿيو ؤن يٙىن  ؤَذاٍ وؤيشاع التربيت البذهيت والشياغيت، يجب ؤن جخىَ

 .مذسظا هاجحا مً ؤحل ؤن يادو سظالخه التربىيت نلى ؤٖمل وحه
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اطُت .1-1   أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

 بن مٙىهاث االإهىت التربىيت مً خلاٛ وخذتها ونلاْتها االإشجبؿت ، حهؿي لليشاؽ االإذسط بججاَا

 مدذدا ، و جؿبيو نمله بإظلىب االإشبي ، لزا َالإخخباس االإهني له دوس وغيُي مخخطظ يخؿلب

 وحىد بسجباؽ بحن ؾبيهت َزا الذوس ، ومخؿلباجه مً ْذساث و ُٖاءاث جخططيت مىاظبت ، و مىه َةن

 الخذسيغ َى نمليت جُانل مخبادٛ بحن الأظخار واالإخهلمحن ، االإهلىماث واالإهاساث و الٓيم والؤججاَاث

 .التربىيت االإشيىبت ، التي ييبغي جدٓيٓها في َترة صمىيت مدذدة حهشٍ بالذسط ؤو بىخذة اليشاؽ 

اطُت .1-2   مفهىم التربُت البدهُت والسٍ

: يمً٘ وضِ التربيت البذهيت والشياغيت بؿشّ نذيذة مخخلُت، بالبهؼ يشاَا مشادٍ االإُاَيم مثل

ظ، لً٘ َزٍ  ذ الُشاى، الترويذ، الشياغت، االإعابٓاث الشياغيت، الشْ الخمشيىاث، اللهب، الألهاب، وْ

اٗديمي الزو يؿلٔ نليه اظم  ت االإخػمىت في االإجاٛ الأ التربيت )االإُاَيم حميها في الىاْو حهبر نً ؤشٙاٛ الحشٖ

 (29، ضُدت 2019-2018خميذ، ) .(البذهيت والشياغيت

يشخمل اظم التربيت البذهيت والشياغيت نلى االإُهىم ؤو االإذسٕ الزو يٓطذٍ، َالشٔ الأوٛ مىه َى 

ومً خلاٛ الشياغت ومىاشؿها  (بذهيت)التربيت، والشٔ الثاوي يشخمل نلى ؾبيهت َزٍ التربيت ووظاثؿها َهي 

وبالشيم مً وحىد بهؼ الخبايً بحن الأوشؿت البذهيت والشياغيت بلا ؤن الكاَشة التي ججمو بينها في الأضل هي 

ت الاوعان بشٙل نام  .قاَشة خشٖ

ؤٖثر مً مُهىم  ومهجى، َالتربيت حهجي هٓل الترار الثٓاَيت مً حيل  (التربيت)ويخطل بالشٔ الأوٛ مً الاظم 

ذ جٙىن نمليت هٓل الترار مخٓىت ٖما في الىغو االإذسس ي  ْذيم بلى حيل حذيذ بهذ حهذيله وجىٓيخه وجىٓيده وْ

اٗالإىاهج  .خيث حعخلضم وغو خبراث الترار الثٓافي في اؾاس جىكيمي 

 : ويمً٘ جىاوٛ مُهىم التربيت البذهيت والشياغيت مً مىكىس احشاجي نلى ؤظاط ؤنها

ت،  - يت، االإهشَ مجمىنت ؤظاليب وؾشّ َىيت، حعتهذٍ اٖدعاب الٓذساث البذهيت واالإهاساث الحشٖ

 .الاججاَاث

 .مجمىنت هكشياث ومبادت، حهمل نلى جبريش وجُعحر اظخخذام الأظاليب الُىيت -

اٗة ومىاحهاث للبرامج والأوشؿت -  .مجمىنت ْيم ومثل، حشٙل الأَذاٍ والأيشاع، وجٙىن بمثابت مدا
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اطُت .1-3   مدزض التربُت البدهُت و السٍ

بن االإُهىم الشاجو للمذسط ؤهه االإطذس الىخيذ للمهلىماث وؤهه الٓاثذ الأوخذ في الهمليت التربىيت يإمش 

َيعخمو له الخلاميز بعلبيت، مُهىم ْذيم لا يدىاظب مو جؿىس الهطش الحذيث وقهىس مطادس مخهذدة 

 .للخهليم والخهلم وقهىس مُاَيم جشبىيت خذيثت جىادو بالخىحيه التربىو والخهلم الُشدو

اٗديميا خاضا بها خيث بنها جخؿلب مً  َلا يعمذ لأخذ بمماسظت مهىت الخهليم ما لم يهذ بنذادا ؤ

الٓاثمحن بها الخخطظ الذْئ في االإادة الهلميت ، والؤالإام الخام بإظاليب وؾشاثٔ جذسيعها، ٖما ييبغي ؤن 

يٙىن خبحرا بالأظغ الىُعيت، والاحخمانيت التي تهخم بداحاث الخلاميز، ودواَههم وميىلهم ختى هخمً٘ مً 

اٗن مً الػشوسو  الخهامل مههم واسشادَم وجىحيههم، َلمهلم التربيت البذهيت دوس مهم في بنذاد االإخهلم ولهزا 

 وزٓا 
ً
اٗديميا  مهىيا وؤ

ً
 (197، ضُدت 2004مدمذ، ) "ونمليا َيا بنذاد َزا االإهلم بنذادا

ومذسط التربيت البذهيت والشياغيت بىحه خاص لابذ وؤن يطبذ ْذوة يدخزو بها مً ؾشٍ الخلاميز، َلابذ " 

ت ويخمخو بمٓذسة َىيت ناليت في جخططه ظىاء داخل الحطت  وؤن يمثل االإذسط للخلميز ْذوة ْادسة نلى االإهشَ

 ."ؤو خاسحها

ت لؿبيهت التربيت البذهيت ومذاخلها وؤظاليبها وجذسيعها " يهذ مهلم التربيت البذهيت والشياغيت بما لذيه مً مهشَ

ذ الخبراء نلى ؤن مهلم التربيت البذهيت و  ياجه، وياٖ معاوٛ بذسحت ٖبحرة نً جُعحر ْيم االإجخمو وظلىٖ

الشياغيت يهخبر مً ؤَم الصخطياث التربىيت والاحخمانيت االإذسظيت ٖما يهخبر وظيؿا بحن العلىٕ االإخىاحذ 

  (66-65، الطُداث 2008الح٘يم، ) والعلىٕ االإضمو حًيحرٍ لذي الخلميز

ام وله َانليت في الهمليت الخهليميت والتربىيت، َمعاوليخه ٖبحرة حذا ومهمت، بر ؤن "  بن دوس االإهلم خيىو وَ

مهمخه لا جٓخطش نلى التربيت الجعميت َدعب بل يخهذاَا لخطل بلى ؤٖثر مً رلٚ لأهه لا يخُانل مو جلاميزٍ 

في الُطل َٓـ بل يخهذاَا بلى َىاء االإذسظت والى نلاْاث الخلاميز بخلاميز االإذاسط الأخشي، ورلٚ مً خلاٛ 

 " الأوشؿت الشياغيت الخاسحيت االإىحهت والتي تهذٍ بلى الخىميت الشاملت االإخٙاملت للخلاميز

ت . 1-4 اطُت في الػملُت التربىٍ  مياهت مػلم التربُت البدهُت والسٍ

 :بن ؤَم الأنماٛ التي يٓىم بها مهلم التربيت البذهيت والشياغيت في غىء نلم جطميم الخهليم جخمثل َيما يلي" 

 .دساظت وجدليل الششوؽ البيئيت الخاسحيت3-

 .جدليل خاحاث مجخمو الخلاميز الزو ججشو نليه الهمليت الخهليميت2-

يت للمادة3-  .وغو الأَذاٍ الهامت والعلىٖ
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ٓا للمشخلت العييت4-  .جدليل خطاثظ الخلاميز وَ

 اخخياس الىظاثل الخهليميت االإىاظبت5-

 .جدذيذ ؤظاليب وؾشاثٔ الخذسيغ االإعخخذمت في جذسيغ االإادة الٓيام و بهمليت الخٓىيم 

اطُت. 1-5   حىاهب إغداد مدزض التربُت البدهُت و السٍ

 :لإنذاد مذسط التربيت البذهيت و الشياغيت يجب الاَخمام بجىاهب زلازت هي 

 يهذ ششؾا ؤظاظيا و غشوسيا لخدٓئ ُٖاءة االإذسط لأهه معئىٛ نً ؤحياٛ ل٘عب : الأغداد الخلافي الػام

اٗن  جٓذمهم، ٖما ؤن الؤنذاد الثٓافي االإبجي نلى ؤظغ نلميت ظليمت يهخبر َذَا ؤظاظيا وسٖىا َاما مً ؤس

وقيُخه و نلى االإذسط ؤن يلم بالإاما حيذا باللًت الُشوعيت لأنها ؤداجه وبُػل ؤن يلم بلًت ؤحىبيت واخذة نلى 

الأْل لخٙىن له َشضت الاهُخاح نلى الهالم الخاسجي و يٙىن له ْذسا مىاظبا مً الهلىم الؤوعاهيت و الؿبيهيت 

 . ؤو ؤن يٙىن بظخاد التربيت البذهيت و الشياغيت مشحها زٓاَيا لخلاميزٍ

يهخبر را ؤَميت ٖبحرة للمذسط، َهليه ؤن يلم بُشوم جخططه الىكشيت و الهمليت لأهه مً : الإغداد الأوادًمي

 . ؤَم ششوؽ الىجاح في ؤو مهىت َى الؤالإام الهام و الذْئ بمادة الخخطظ

 يهخبر الجمو بحن االإهىت و َهمها َهما حيذا و بالإامه بالىىاحي الصخطيت الهامت رو : الإغداد الملمي التربىي

ؤَميت ٖبحرة في بنذاد مذسط التربيت البذهيت و الشياغيت، َصخطيت االإهلم و ْىة حهمٓه في ؾشّ جذسيغ و 

له بلى ؤن يٙىن مذسظا نلى دسحت ناليت مً  ِ الزو ياَ اظخخذام الىظاثل الخهليميت التي جخماش ى مو االإىْ

اٗن َىإ الخذسيب االإيذاوي الجيذ و الخٓىيم الهلمي العليم بمشاناة الىىاحي  الؤنذاد االإهني التربىو الجيذ، َةرا 

الىُعيت و التربىيت، ظانذ رلٚ ٗله نلى خلٔ ضلت وزيٓت بحن الذساظاث الىكشيت و ٖيُيت جؿبيٓها الخؿبئ 

 .العليم الجيذ نمليا لأن الخلاميز يعخؿيهىن مً خلاٛ جذسيغ االإذسط لهم الىضىٛ بلى معخىي ممحز

 

 :الاججاَاث الحدًخت والأطالُب المظاَمت في إغداد و جأَُل المدزض الىفء. 1-6

يجب نلى الخهليم الجامعي التربىو اليىم ؤن يعايش الهطش الزو وهيش َيه و ؤن يلبي مخؿلباث َزا 

الهطش و مؿالب الأحياٛ الٓادمت و نليه يجب ؤن جطمم بشامج بنذاد االإهلمحن نلى ؤَػل هدى و رلٚ نً 

بن الخهليم الحذيث و االإعخٓبلي يىكش . ؾشئ جدعحن مػمىنها و ؤظاليبها و الاظخُادة بما َى خذيث و مهاضش

بلى بنذاد االإهلمحن نلى انخباس ؤنها ظلىٕ يمً٘ بخػانه للخدليل و الذساظت، ؤن َزا العلىٕ يدخىو نلى 

ا، و مً زم  ت نىاضشَ مهاساث مخخلُت وبشيم ضهىبت و حهٓيذ َزٍ االإهاساث، َةهه يمً٘ ؤن هدذدَا بذْت الإهشَ
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بن بشامج . يمً٘ اخخياس وظاثل الؤنذاد و الخإَيل التي جىاظبها و يخم جدٓئ رلٚ نلى ؤظغ هكشيت ونمليت

بنذاد االإهلمحن في ؤْعام التربيت البذهيت جخجه الآن هدى جدليل ظلىٕ االإهلم، بالأخشي ؤن جخجه البرامج هدى 

جدليل ظلىٕ الؿالب االإهلم نىذ الأداء و جدليل ظلىٕ االإهلم نىذ الخإَيل و الخذسيب و جدذيذ مٙىهاث َزا 

حز نلى مهايحر الأداء و يخم جدٓئ رلٚ نً ؾشئ ؤشٙاٛ مدذدة مً العلىٕ االإؿلىب . العلىٕ ، ؤو الترٖ

حر االإىاِْ االإىاظبت التي نً ؾشيٓها يمً٘ حهلم رلٚ العلىٕ االإدذد و في  بٖعابه لؿلابىا االإهلمحن، زم جىَ

 .النهايت يخم جٓىيم ما جم بٖعابه بالُهل مً ظلىٕ للؿلاب االإهلمحن

يهذ ؤظلىبا َاما مً الأظاليب التي جٓىم نليها الهمليت الخهليميت و :دوز أطلىب الىظم في إغداد المػلم

يخهامل َزا الأظلىب مو ؤيت قاَشة ؤو وشاؽ حهليمي نلى اهه يشٙل هكاما مخٙاملا له نىاضشٍ و مٙىهاجه و 

نلاْاجه ونملياجه التي حععى لخدٓئ الأَذاٍ االإدذدة داخل الىكام ويخٙىن ؤظلىب جدليل الىكم مً ؤسبهت 

 (34-33حلىن، الطُداث ) :مٙىهاث َامت هي

 حشمل حميو الهىاضش التي جذخل الىكام مً ؤحل جدٓئ َذٍ ؤو نذة ؤَذاٍ مدذدة، و في : المدزلاث

 .َزا الىكام يهخبر بشهامج الؤنذاد و الأَذاٍ و االإدخىي و الأظاليب و البيئت الخهليميت مً مذخلاث الىكام 

ى : المسسحاث و هي الىخاثج النهاثيت التي يدٓٓها َزا الىكام، و مخشحاث هكام بنذاد و جٙىيً االإهلم، وَ

 .االإهلم رو االإىاضُاث االإشيىبت في غىء ؤَذاٍ البرهامج

 .وهي حملت الخُانلاث و الهلاْاث و الأَهاٛ الىاججت بحن مٙىهاث الىكام: الػملُاث

 وهي حملت االإهلىماث التي جإحي هديجت جطييِ االإخشحاث و جدليلها في غىء الأَذاٍ : الخغرًت الساحػت

ا و جبحن هىاحي الٓىة و الػهِ  الخاضت االإىغىنت للىكام، و هي جكهش ماششاث مذي جدٓئ الأَذاٍ واهجاصَ

 .في ؤو حضء

اطُت. 1-7  :  صفاث مدزض التربُت البدهُت و السٍ

يهخبر مذسط التربيت البذهيت و الشياغيت ؤظاظا في ؤو مذسظت، َهى االإعئىٛ نً جدٓئ الأَذاٍ التربىيت التي 

 ي٘دعبها الخلاميز مً

خلاٛ اشتراٖهم ظىاء في دسط التربيت الشياغيت ؤو في ؤوشؿتها االإخخلُت لزا َةن َىإ ضُاث ؤظاظيت يجب 

 ؤن يخطِ بها مذسط التربيت

 :الشياغيت هي

 .الطُاث الصخطيت
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الطُاث االإهىيـت. 

اطُت  الصفاث الشخصُت لمدزض التربُت البدهُت و السٍ

يجب ؤن يٙىن لذي مذسط التربيت الشياغيت ضُاث شخطيت حعانذٍ نلى الٓيام بمهامه نلى ؤٖمل وحه و 

 .بجبام الخهليماث: َزٍ الطُاث هي

 .الاجضان الاهُهالي-

اث-  .الأداء و اللباْت في الخطشَ

اٗء الاحخماعي-   (36-35حلىن، الطُداث ) .الز

 .حهذد الخبراث الإكهش العليم- 

 .ظهت الطذس-

 .الٓذسة نلى الابخٙاس و الؤبذام-

 .الٓذسة نلى الح٘م االإىغعي-

 .جٓبل الىٓذ-

 .الٓذسة نلى الاهذماج في الجمانت-

 .الطلت الؿيبت بالخلاميز. االإكهش الهام االإمحز-

 .ظهت الأَٔ الثٓافي-

 .الالتزام بمشاناة الأظغ الىُعيت في االإهلم.-الٓذسة نلى جدذيذ االإهلىماث التربىيت و الىُعيت-

 .يذيش الُطل بؿشيٓت َهالت-

 .يششذ الخلاميز و يىحههم بد٘مت-

اطُت   الصفاث المهىُت لمدزض التربُت البدهُت و السٍ

بن االإهلم الىاجح َى مً امخلٚ الٓابليت الهلميت ليغ في مجاٛ نمله َدعب واهما بالجىاهب الأخشي 

التي لها نلاْت مباششة في اخخطاضه َخخلِ االإهلم في مادجه يجهله يٓطش في اظديُاء جدطيل الخلاميز لها، 
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هم نىه َيُشل مهمخه ىإ مجمىنت مً . ويهشغهم للخؿإ َيها، ٖما اهه يُٓذ زٓت الخلاميز َيه ويطشَ وَ

ا في مهلم التربيت البذهيت والشياغيت لٙي يادو نمله نلى ؤٖمل وحه ومً بينها  الطُاث االإهىيت الىاحب جىاَشَ

 :ما يلي

ش لذي االإهلم خلُيت واظهت ونميٓت في مجاٛ جخططه، َزا بخلاٍ ْذس مىاظب مً  يجب ؤن يخىَ

ىا نلاْاث الترابـ بحن  االإهاسٍ في مجالاث ؤخشي ختى يعخؿيو الخلاميز، مً خلاٛ جُانلهم مهه، ؤن يذسٗ

ت وجٙاملها ٖما يجب ؤن يٙىن االإهلم  مخخلِ االإجالاث الهلميت وجٙىيً جطىس نام نً َ٘شة وخذة االإهشَ

ت واالإهاساث  يِ يادو وقيُخه ، ٖما يجب ؤن يٙىن لذيه االإهشَ ا في االإىغىناث التي جخظ الجعم ، وٖ مخُىْ

يت والؤالإام باالإادة وخذَا لا يُ٘ي ما . للؤوشؿت االإخخلُت في التربيت البذهيت، وملما ب٘يُيت حهلم االإهاساث الحشٖ

م  ".لم يديـ االإهلم بىُعيت الخلاميز ونٓليتهم وميىلهم واظخهذاداتهم ومشاخل همىَ

 .(38-36حلىن، الطُداث )الؤنذاد الجيذ للذسط -

ِ الزو يخهشع له-  .اخخياس الألُاف االإىاظبت للمىْ

 .الٓذسة نلى سبـ ؤحضاء االإنهاج بهػها ببهؼ -

 .الٓذسة نلى الٓيام بخٓىيم الخلاميز بؿشيٓت نمليت ظليمت -

 .الٓذسة نلى اٖدشاٍ االإىاَب الشياغيت -

 .الٓذسة نلى جىحيه الخلاميز الخىحيه العليم-

 .الٓذسة نلى الهشع بؿشيٓت شيٓت-

 .جؿبئ االإبادت التربىيت العليمت-

 .الحب والؤخلاص في الهمل-

 .الخهاون وجٓبل الخؿىس و الخجذيذ -

 .اخترام ٖشامت الُشد-

 .حصجيو الخلاميز نلى الؤدلاء بأسائهم بصجانت -

 .جٓبل الىٓذ البىاء -



 االإبا اللنعي

14 
 

 .َهم البيئت االإدليت و مشاٗلها الٓذسة نلى جىضيل االإهلىماث للخلاميز -

 .الٓذسة نلى خل االإش٘لاث -

 .جٓييم ؾبيهت االإيىٛ و الاظخهذاداث الخاضت-

 .االإهاسة في الخخؿيـ والخىُيز-

 .الٓذسة نلى الابخٙاس و الؤبذام-

 .االإهاسة في الخذسيغ -

 .الهىايت باالإىاد و الأدواث -

 .الهىايت بالكشوٍ الصحيت-

 .لذيه الشيبت و االإيل و الذاَو الإماسظت مهىت الخذسيغ-

 (161، ضُدت 1972اٗهثىس، ) .اهه االإخد٘م في االإىاد الذساظيت االإىىؾت به- 

 .اهه الهاسٍ ببيذايىحياث الخهليم و الخهلم، ومخخلِ االإٓاسباث البيذايىحيت - 

 .الؤيمان بإ ّن الخٓييم و الخٓىيم َما ؤظاط هجاح الهمليت التربىيت نامت -

، الخ٘يِ مو ْذساث االإخمذسظحن، واالإخمً٘ مً جٓييمهم بطذّ، و مىغىنيت و زباث  .هه الٓادس نلى الخطشٍ

ىا يجب ؤن يمحز الُشوّ  اهه االإذسط الزو يهخبر ؤن ٗل مخهلم َى خالت خاضت في حهلمه ـ الُشوّ الُشديت، وَ

يت  .الحاضلت بحن االإخهلمحن خعب َزٍ البيذايىحيت مً خيث الٓذساث الهٓليت و الحشٖ

 .اهه االإذسط الزو يدذد العلىٕ االإبذجي للمخمذسط، و يشاعي العشنت الزاجيت له ؤزىاء الخهلم

اهه الهاسٍ بؿبيهت االإادة و خطىضياتها، بديث يٓعمها بلى خؿىاث ضًحرة َادَت نىذ الخخؿيـ، للٓيام 

 .بخٓذيم دسط ؤو مىغىم ؤو و خذة ؤو مدىس 

اهه رلٚ االإذسط الٓىو الزو يعاسم بلى الخهضيض الُىسو، واهجاص الخًزيت الشاحهت بهذ ٗل خؿىة ؤو بهذ ٗل 

 .جٓىيم مشخلي لهىاضش الذسط

شة لذيه/ اهه رلٚ االإذسط الُىان الزو يبخ٘ش الىظاثل الخهليميت   .الخهلميت، ويعخهمل حميو الؤمٙاهاث االإخىَ
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 ".اهه االإذسط الزٗي، الزو يذَو باالإخهلمحن للٓيام باالإشاسيو في بؾاس ما يعمى بالخهلم الزاحي

اطُت. 1-8  واحباث مدزض التربُت البدهُت و السٍ

 الىاحباث الػامت 

 :رٖش مً َزٍ الىاحباث ما يلي

ع-  حهليم مهاساث مخخلِ الألهاب  )يٓىم مهلم ث،ب،س بخهليم مخخلِ الأوشؿت االإم٘ىت وجخػمً : الخدزَ

ىاهينها و الؤنذاد البذوي واالإهشفي   الشياغيت الجمانيت و الُشديت وْ

م  بًشع الخهشٍ نلى مذي جدٓئ التربيت البذهيت و الشياغيت لأَذاَها االإعؿشة في االإىاهج وجدذيذ : الخلىٍ

 (22، ضُدت 2019-2018خميذ، ) .الطهىباث و هٓاؽ الٓىة و الػهِ في االإىاهج

اطُت المدزطُت-  َهزا دوس مهم الإهلم ث ب س َهى الزو يػو بشامجها بىاءا نلى : الإشساف غلى الىىادي السٍ

 .الهذٍ االإدذد

بديث يجب نليه الاَخمام باليشاؽ الذاخلي الزو يخم داخل االإذسظت بديث : اليشاغ الدازلي بالمدزطت- 

يهمل َزا اليشاؽ نلى بجاخت الُشضت للخلاميز للمماسظت و ال٘شِ نً الٓذساث في الأوشؿت التي يميلىن 

 .(الخ.....بليها، ٖما اهه يخطِ باالإيعٔ بحن حميو االإىقُحن، مهلمحن ونماٛ ورلٚ لطالح الهمليت الخهلميت

بديث يلهب مذسط ث ب س دوسا ؤظاظيا في جىكيم الشخلاث : المظاَمت في جىظُم السخلاث المدزطُت- 

 .االإذسظيت و رلٚ لشبـ الخلاميز بالبيئت االإديؿت و الخهشٍ نلى الأماًٖ الهامت

اض ي بالىطؽ المدزس ي وزازحه -  اٗالإجلاث : وشس الىعي السٍ – الشظىماث – و رلٚ مً خلاٛ الأوشؿت 

 .االإعابٓاث الثٓاَيت والشياغيت 

لأهه نمليت َامت بديث يجب وغهها في نحن الانخباس َيعاَم َيها مً : المظاَمت في خفظ الىظام بالمدزطت- 

ت وجىٓل الخلاميز ْبل ؛ ؤزىاء وبهذ خطت التربيت البذهيت   ..الخ..خلاٛ الخد٘م في جىكيم خشٖ

اطُتالمدزطُت -  ت في البؿىلاث : الإشساف غلى جأػير الفسق السٍ جذسيب الُشّ الشياغيت االإذسظيت واالإشاسٖ

ي، ) واالإىاَعاث الشياغيت االإىكمت مً ؾشٍ الشابؿت الىلاثيت للشياغت االإذسظيت   (240، ضُدت 1990جشٗ

 مً خلاٛ مهع٘شاث جخذم البيئت خملاث حصجحر: زدمت البِئت المدُؼت بالمدزطت
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اض ي -  جىصيهها جىصيها ظليما في ششاء الأدواث و االإلابغ الشياغيت، اليشاؽ : إكخىاء الىطائل والػخاد السٍ

يجب ؤن يشترٕ مهلم ث ب س في َزا االإجلغ و ؤن يعخُيذ : الاشتران في مجلع الأولُاء-. الذاخلي و الخاسجي

 . مً رلٚ في جىغيذ ؤَميت التربيت الشياغيت للؤولياء و الذوس الزو جلهبه الأوشؿت الشياغيت في خذمت الخلاميز

 الىاحباث الخاصت 

ــو ؤن ياديها مً "  بجاهب الىاحباث الهامت الإذسط التربيت البذهيت والشياغيت ، جىحذ واحباث خاضـت به يخىْ

خـلاٛ جدمله بهــؼ االإعاوليـاث الخاضت َــي االإاظعت ، وهي مخطلــت بالخذسيغ اليىمي في االإاظعـت ، وهي في 

ذ ْــذ حهخــبر ؤخذ الجىاهب االإخٙاملت لخٓذيش نمـل االإذسط باالإذسظت ومنها   :هُغ الىْ

 (20، ضُدت 1984االإجيذ، ) .مشاحهت الضو االإذوي والضو الشياض ي للؿلاب-

ٓا للخؿت االإىغىنت-  .جٓييم الؿلاب وَ

 .خُل سجلاث اليشاؽ الشياض ي بشٙل يداَل نليها-

 .الخهاون والخيعئ الخام مو صملاثه ؤظاجزة التربيت البذهيت-

ت جبذيل االإلابغ ؤزىاء اظخخذام الؿلاب-  .الؤششاٍ نلى يشَ

 .معاوٛ نً ظلامت الؿلاب وضلاخيت الأحهضة-

ذ الذسط-  .ملاصمت الُطل ؾىاٛ وْ

 .الؤششاٍ نلى الؿلاب نىذ جٙليُهم بإو معاوليت-

 ".خػىس احخماناث َيئت الخذسيغ ، واحخماناث الٓعم ولٓاءاجه -

اطُت بصفخه غظىا في المجخمؼ   واحباث مدزض التربُت البدهُت والسٍ

 :مً ؤَم واحباث االإذسط جذنيم الهلاْت بحن االإذسظت التي يهمل َيها والبيئت االإديؿت به مً خلاٛ 

 .الخهاون مو االإاظعاث االإىحىدة في االإجخمو وخاضت االإاظعاث التي جخذم مذسظخـه-

اشترإ ؤَالي الخي في هىاحي اليشاؽ االإخخلُت باالإذسظت مً خلاٛ جىكيم االإعابٓاث والبؿىلاث االإُخىخت التي -

 .يشترٕ َيها ؤبىاء االإجخمو االإدلي مثل معابٓاث الجشو للجميو 
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االإعاَمت في خذمت االإجخمو بالإشترإ في الأنماٛ التي يخؿلبها َزا االإجخمو َيٙىن له دوس َهاٛ في الذَام -

 .االإذوي ؤو الخمشيؼ ؤو الخىنيت برا اخخاج الأمش لزلٚ

هم في مهالجتها-  .ؤن يخدعغ مش٘لاث مجخمهه وؤن يبطش االإىاؾىحن بها ويشاسٖ

 .ؤن يدبو الخٓاليذ والحذود التي يػهها االإجخمو االإدلي وؤن يٙىن مثاٛ للمىاؾً الطالح نلما وخلٓا -

 (94، ضُدت 1992الشاؾي، )

ؤن يىزٔ بحن االإجزٛ واالإذسظت َيذنى ؤولياء ؤمىس الخلاميز لحػىس الحُلاث واالإهشحاهاث التي جٓام داخل -

 االإذسظت ويىاْشهم في االإشاٗل الهامت ؤبىائهم

اطُت بصفخه غظىا في المهىت   واحباث مدزض التربُت البدهُت والسٍ

 نلى ؤظخار التربيـت البذهيـت والشياغيـت ؤن يخُهم معاولياجه ٖهػى في االإهىت ونليه ؤن يدترم جٓاليذ

مهىخه وؤن يٙىن نػىا َهاٛ مً خلاٛ بشتراٖه في مخخلِ ؤهىام اليشاؽ التي مً شإنها ؤن جضيذ مً ُٖاءجه 

 : وجذَهه بلى الخٓذم االإعخمش في مهىخه ، ويشمل َزا اليشاؽ الىىاحي الخاليـت

اٗماٛ َهليه ؤن يداوٛ ج٘ملت بنذادٍ نً ؾشئ الذساظاث االإم٘ىت في االإيذان -  .برا لم يً٘ ْذ جلٓى بنذادا 

الؤؾلام االإعخمش نلى ؤخذار ما وشش مً بدىر في التربيـت البذهيـت والشياغيـت وؾشّ الخذسيغ وؤن يؿبٔ -

 .مهلىماجه في جذسيعه بٓذس الؤمٙان 

 . الؤشترإ في االإجالاث واالإؿبىناث الذوسيـت االإهىيت -

 ‌.‌مداولـت الحطىٛ نلى دسحاث نلميـت ؤنلى-

ؤن يدبو جٓاليذ االإهىـت . الهمل نلى صيادة زٓاَخه الهامت ورلٚ نً ؾشئ الؤؾلام االإعخمش نلى ٗل ما َى حذيذ-

 الخلٓيـت 

اطُت. 1-9  صػىباث التي جىاحه أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

ا في ما يلي    :نامت يىاحه ؤظاجزة ث ب س مجمىنت مً الطهىباث واالإش٘لاث التي يمً٘ اهجاصَ

 نذم ُٖايت الحجم العاعي للحطت مو غهِ االإماسظت في الؿىس الابخذاجي

 .ضهىباث جخهلٔ بالدعهيلاث والؤمٙاهياث االإاديت باالإذسظت*

ش الطياهت الػشوسيت للؤدواث و الأحهضة*  .نذم جىَ
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نذم .* نذم ُٖايت معاخت االإماسظت واالإلانب.جذخل بداسة االإذسظت في ضشٍ االإحزاهيت االإخططت ٛ ث ب س 

ش ؤماًٖ لخًيحر االإلابغ  .جىَ

 (104-102، الطُداث 1981هطيِ، ) .بلضاميت االإنهاج وجىُيزٍ بابخٙاساث الأظخار*

 .الُشوّ الُشديت الشاظهت بحن الخلاميز*

 .نذم ْذسة الخلاميز نلى َهم الأَذاٍ الخهليميت وضهىبت جدذيذَا بالذْت اللاصمت*

 نذم التزام الخلاميز بالضو االإىاظب الإماسظت ث ب س*

 نذم ظماح بهؼ الآباء لأبىائهم بمماسظت ث ب س.*ٖثرة الخلاميز في الٓعم الىاخذ يازش نلى الأداء الحعً*

  أهماغ الخفاغل والاجصال بين الأطخاذ والؼالب. 1-10

 همؽ الاجصال وخُد الاججاٍ

زا الىمـ يهخبر لأْل َانليت هكشا  بديث يشظل االإهلم ما يعىد ْىله ا وهٓله للخلاميز ولا يعخٓبل منهم، وَ

زا همـ جٓليذو  لعلبيت االإخهلم وَ

 همؽ الاجصال جىائي الاججاٍ

ؤٖثر َانليت مً الىمـ الاوٛ َيه يعمذ االإهلم بان جشجذ اليه اظخجاباث االإخهلمحن ويخهشٍ نلى مذي َهمهم الإا 

ويمً٘ ان يٓذم ؤظئلت للخإٖذ مً رالٚ وياخز نلى َزا الأظلىب اهه لا يعمذ بالاجطاٛ بحن . ْذمه لهم

 مخهلم وؤخش وان االإهلم َيه مدىس الاجطاٛ 

 همؽ الاجصال جلاحي الاججاٍ 

َزا الىمـ اٖثر جؿىسا مً ظابٓيه َُيه يعمذ االإهلم بإن يجشو اجطالا مدذودا بحن ؾلاب الُطل وان يخم 

جبادٛ الآساء والخبراث ووحهاث الىكش بينهم وبالخالي َاالإهلم لا يٙىن االإطذس الىخيذ للخهلم ويديذ للجميو 

 .الخهبحر نً الىُغ والخذسيب نلى ٖيُيت نشع وحهاث الىكش باخخطاس وظهىلت
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 همؽ الاجصال مخػدد الاججاَاث

يمخاص َزا الىمـ نً يحرٍ مً الأهماؽ خاضت الثالث بديث جخهذد َشص الاجطاٛ بحن االإذسط والخلاميز وبحن 

الخلاميز ببهػهم البهؼ ،ٖما جخىاَش َيها اَػل الُشص للخُانل وجبادٛ الخبراث مما يعانذ ٗل مخهلم نلى 

 .هٓل َ٘شجه وخبراجه ومهاساجه للآخشيً

:  زلاصت الفصل

َىإ زلازت ؤهـىام مً الهلاْـاث بحن الأظخار والخلميز ؤولـها ؤن يٙىن دٖخاجىسيا بن ضـذ الخهبحر ، بديث 

اث ْطذ االإضاح مثلا مـو الضملاء خلاٛ الحطت ؤو اجخار ؤو  اٗن مً جلاميزٍ ؤن يٓىم بخطشَ لا يترٕ االإجاٛ لأو 

اٗن ، ؤما الىىم الثاوي مً الهلاْت َهى هٓيؼ الأوٛ جماما ، بديث يخمخو الخلميز بالحشيت الخامت دون  ْشاس 

 اظخؿانت الأظخار َهل ؤو ش يء ، وؤخحرا ، هىم آخش في بؾاس حهامل الأظخار مو الخلميز واالإبجي ؤظاظا

 .نلى الذيمٓشاؾيت بديث حعىد َزٍ الهلاْت الخُاَم والخجاوب الجيذ وابلاى سظالخه االإهىيت مشجاح الػمحر

 الخيشيـ البذوي والشياض ي له دوس ٖبحر في خياة االإشأَ وهمىٍ لٓذسجه نلى جىميت مخخلِ الأهكمت مً ؤحل

ونليه وعخؿيو الٓىٛ ؤن جؿىس الخُانلاث الاحخمانيت والتربىيت الذيىامي٘يت جٙىن لها نلاْت . همى مخىاظٔ

مباششة مو الحالت الىُعيت الاحخمانيت، يٙىن مديؿها الأظاس ي َى خطت التربيت البذهيت والشياغيت التي 

 .جٓذم االإجاٛ االإىاظب لخؿىيش َزٍ الهلاْاث وجىاضلها بحن جلاميز الُطل
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 الفصل الخاوي
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 جمهُد

جٓىم الشياغت في الهطش الحذيث بإدواس ووقاثِ مخهذدة ومهٓذة داخل اليعٔ الاحخماعي، َزٍ 

ٓت مو االإجخمو، بل ْذ جٙىن مػادة له في ٖثحر مً الأخيان،  الأدواس والىقاثِ ليعذ بالٓؿو بيجابيت مخىَ

لزلٚ َان الُهم الحٓيٓي للشياغت ٖكاَشة احخمانيت يهخبر ؤَم ؤدواث الخد٘م َيها وغبؿها وجىحيهها 

 .للطالح الاحخماعي

َذساظت الشياغت مً االإىكىس الاحخماعي ليغ هىنا مً الهبث ؤو مداولت جطخيم لذوسَا بل غشوسة 

خػاسيت، لأن الشياغت ؤضبدذ داخل ٗل ؤظشة، مً الطهب ؤن هجذ َشدا مهضولا ننها َهي جشبيت سياغيت 

اث الُشاى، بما سياغت جىاَعيت للطُىة وبما مشاَذة  خلاٛ مشاخل ا لذساظت، وبما جشويجيت خلاٛ ؤوْ

 .وحصجيو
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  مفاَُم غامت خىل  الػلاكاث الاحخماغُت .2-1

يهخبر مىغىم الهلاْاث الاحخمانيت مً االإىغىناث الهامت التي حعخذعي اَخمام باخثحن نلم الاحخمام 

 ونلماء الىُغ الإا لها ؤزش بالٌ في االإجخمو 

حهذ الهلاْاث الاحخمانيت ؤداة لخلبيت خاحاث الُشد البيىلىحيت والاْخطاديت والاحخمانيت وبها 

 .يعخؿيو جدٓئ الأمً الىُس ي والاحخماعي

  مفهىم الػلاكاث الاحخماغُت. 2-2

 يم٘ىىا حهشيِ الهِلاْت الاحخمانيت بانها: الخػسٍف الأول 

ياث َشديت ؤو حمانيت وؤَهاٛ مخبادلت يخدٓٔ مً خلالها الخُانل الاحخماعي، خيث  نباسة نً ظلىٖ

 .حهخبر وظيلت ؤو ؤداة لخلبيت الشيباث وظذ الاخخياحاث بحن ؤَشاد االإجخمو

هاليخه في االإجخمو الىاخذ، خيث بن وظاثل الخىاضل  وجُيذ جلٚ الهلاْاث في جؿىيش دوس الؤوعان وَ

 /(https://mafahem.com). ؤضبدذ ؤٖثر ظهىلت واظخخذاما مً ْبل َئت ٖبحرة مً الأشخاص في االإجخمو

بت مً الهلاْاث التي جشبـ الأَشاد  جيشإ بحن العٙان الزيً يهيشىن باالإجخمو مجمىنت مشٖ

والجماناث بهػهم البهؼ وهي جبذؤ مو الاوعان في مهذٍ وحعخمش مهه ؾىاٛ خياجه وجخخلِ َزٍ الهلاْاث 

باخخلاٍ دوس الُشد وبىاء شخطيخه في االإجخمو واخخلاٍ الجماناث التي ييخمي بليها داخل َزا االإجخمو 

اٍ ؤو الأضذْاء مثلا، ؤو الىٓابت ؤو الىادو واالإهىت، جخخلِ َزٍ الهلاْاث نً  اٗلهلاْاث جشبـ في حمانت الضَ

اٗلأظشة، َالُشد يشترٕ في نػىيت نذد مً الجماناث  الهلاْاث التي جشبـ الأَشاد في هكام احخماعي مهحن 

اٍ ومشترٕ ؤيػا في هادو  َهى نػى في اظشة وصميلٚ في الذساظت ؤو نمل ؤو ضذئ في حام مدذدة مً الضَ

 .الخ...سياض ي ؤو زٓافي ؤو احخماعي

ف الخاوي بت مً الهلاْاث التي جشبـ ؤَشاد االإجخمو بهػهم ببهؼ ومً َزٍ : الخػسٍ هي مجمىنت مشٖ

الهلاْاث االإبادت والٓيم الثٓاَيت والهاداث والؿٓىط بغاَت بلى الحػاسة والترار و الخإسيخ الىاخذ واللًت 

ت و الأَذاٍ الىاخذة  .االإشترٖ

برن االإجخمو بطىسة نامت يخٙىن مً مجمىنت مً الأَشاد جشبؿهم الهلاْاث االإزٗىسة و ٗلما اصدادث 

 .(51، ضُدت 1985خعحن، ) َزٍ الشوابـ صاد جماظٚ االإجخمو
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ا في الاججاَاث الىفظُت . 2-3   الػلاكاث الاحخماغُت وأجسَ

بن ٗل َشد في االإجخمو يلتزم بذوس مهحن في الجمانت التي ييخمي بليها وبالخالي ؤن الُشد يعحر في خياجه 

يت مهيىت واججاَاث مدذدة اْخػتها ؾبيهت الذوس ؤو الأدواس التي  ٔ ؤهماؽ ظلىٖ وفي نلاْاجه مو يحرٍ وَ

اسجػاَا له االإجخمو، نلى ؤن ٗل َشد مً هاخيت ؤخشي يخدمل مٙاها مهيىا في البىاء الاحخماعي ويهشٍ َزا 

ض الاحخماعي)االإٙان في اؾاس نلم الاحخمام باظم   .(االإشٖ

ا لٓيام االإجخمو وجدذد بالهاداث الاحخمانيت  يت نىطش َام التي لابذ مً جىاَشَ بن االإهايحر العلىٖ

يت دوس ٗل َشد في االإجخمو بالهلاْاث بحن ؤدواس الأَشاد،  والخٓاليذ، الٓيم والدششيهاث ويشجبـ باالإهايحر العلىٖ

ض الُئت َيه ٖما ؤن  خيث ؤن الهلاْاث الاحخمانيت جخإزش بالأهماؽ التي جىبثٔ مً االإجخمو وجخىلى جدذيذ مشٖ

يت مهيىت اْخػتها ؾبيهت الحياة في االإجخمو  م يشجبؿىن بمهايحر ظلىٖ الأَشاد في خياتهم وفي نلاْتهم مو يحرَ

 .(61، ضُدت 1985خعحن، ) بهاملحن

 الػامل الإًجابي 

هي الأَٙاس  الجذيذة مً نلىم وؤداب ومبادت واٖدشاَاث، واختراناث، َلهزٍ الأَٙاس آزاس لا حهذ ولا 

يب الحػاسة حملت  جدص ى في الحياة الاحخمانيت، والىاْو ؤن ٗل مخترم ؤو م٘دشِ حذيذ يازش في ٗل جشٖ

يت حذيذة لأهه يخدذي ويبذد الٓيم الخٓليذيت  .وجُطيلا َعيلتزم ؤهماؽ ظلىٖ

 الػامل الظلبي

اٗلهضاث الأسغيت والتي  ى الأخذار واالإُاحإث الاحخمانيت مثل الحشوب الأوبئت ؤو الٙىاسر الؿبيهيت  وَ

جادو بلى حًحر ٖلي في الهلاْاث الاحخمانيت، َهىإ مً الٙىاسر ما يدث لهضم الىاط نلى الخهاون والاظخٓشاس 

ويبٓيهم في الأسع َلهحن مزنىسيً لا يلىون نلى ش يء َالىباء يهؿل الهلاْاث الاحخمانيت ويشيلها ويادو بلى 

حعاوو الىاط ؤما الٙاسزت ؤو الحذر العلبي، َليغ َىإ مشاٖض احخمانيت للؤَشاد وليغ َىإ مً َى ممحز 

 .مً يحرٍ ؤمام الأخذار العلبيت ويه٘غ رلٚ الأخذار الاحخمانيت

وختى الأخذار الؤيجابيت َىغىيت ويحر هاَهت برا لم جً٘ َىإ شخطيت باسصة بالخىحيه جلٚ الهىامل 

 .الؤيجابيت بالخىحيه العليم وحعخًلها بلى ؤْص ى خذ مً االإىُهت لدعيؿش بها نلى الهىامل العلبيت

اٗهذ ؤم ظلبيت ممً٘ العيؿشة نليها مً خلاٛ  برن الهىامل الاحخمانيت االإازشة في الهلاْاث بيجابيت 

زلٚ وهخمذ نل  اٗهذ َزٍ الصخطيت نلى سؤط االإجخمو ؤو نلى َئت مهمت مىه وٖ جلٚ الصخطيت االإمحزة برا 

زلٚ  العيؿشة نلى الهىامل العلبيت والايجابيت َمثلا ؤٖثر الأمشاع شيىنا ْط ى نليها الؿب جذسيجيا وٖ
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حهخمذ نلى ْىة ضلت الخماظٚ الاحخماعي للؤَشاد والخهاون َيما بينهم خعب الاججاٍ الهام االإهخمذ لذيهم نلى 

 .(54-51، الطُداث 1985خعحن، ) االإىسور الحػاسو والخاسيخي لهم

 الخيشئت الاحخماغُت مً زلال السٍاض

، ؤهه بهذ ؤن جخم جيشئت الأَشاد احخمانيا في الشياغت ؤو الأوشؿت 1988" ماُٖشظىن وبشوان "يشي 

م الصخص ي، يهجي رلٚ  البذهيت، يجذ الأَشاد ؤهُعهم في بيئت احخمانيت بها اخخماٛ حهضيض ؤو جيشيـ همىَ

ت في الأوشؿت البذهيت والشياغيت  .اَتراغا غمىيا ؤن هخاثج الخهلم الاحخماعي جٙىن مدخملت مً خلاٛ االإشاسٖ

بن مىغىم الخيشئت الاحخمانيت نً ؾشئ الشياغت يهجي الانخٓاد بإن اللانب والألهاب نباسة نً 

شيا في الخبراث الأوليت في  نىاضش ؤظاظيت في نمليت الخيشئت الاحخمانيت الشاملت، وحهخبر حاهبا ؤظاظيا و حىَ

ا نلى الخيشئت الاحخمانيت مً خلاٛ الشياغت،  الحياة الاحخمانيت، ٖما جُترع مهكم الأبدار التي جم احشائَ

ت الُهالت مً  ت في الأوشؿت البذهيت حهلم الأؾُاٛ مجمىنت مخىىنت مً االإهاساث الػشوسيت للمشاسٖ بن االإشاسٖ

 .(45باهي، ضُدت ) الىاخيت الاحخمانيت والعياظيت والاْخطاديت خخما ي٘برون

ولٓذ ؤٖذ الباخثحن بن الأوشؿت الشياغيت جٙىن بمثابت الأدواث َهالت باليعبت لاهخٓاٛ الٓيم و 

ياث وبمهجى آخش ؤن لها دوس َام في نمليت الخيشئت الاحخمانيت الهامت، وفي دساظت نً الثٓاَاث  العلىٖ

 ؤن الألهاب جٓذم خحراث حهلم بذيلت حعاَم في حهلم الٓيم 1962" سوبشحغ وظميث"االإخخلُت اَترع 

اٗهذ مشجبؿت بإهىام مهيىت  حز نليها ؤزىاء جشبيت الؿُل  االإجخمهيت، وجىضلا بلى اٖدشاٍ ؤن ْيم مهىيت زم الترٖ

مً الألهاب، خيث الخذسيب نلى الؤهجاص باليعبت للؤلهاب الخاضت باالإهاسة البذهيت، والخذسيب نلى الؿانت 

 .(46باهي، ضُدت ) باليعبت لاظتراجيجيت اللهب والخذسيب نلى االإعاوليت باليعبت لألهاب الٓشص

اطت بالمجخمؼ. 2-4  غلاكت السٍ

بن الشياغت هكام احخماعي ٖبحر، وهي واْو ملمىط في خياجىا يدذر َيها ٗل ؤهماؽ العلىٕ التي 

يم وناداث وجٓاليذ وقشوٍ  جدذر في الحياة الهاديت، َالشياغت حضء مً وعيج َزا االإجخمو مً َلعُت وْ

احخمانيت واْخطاديت وظياظيت وبرا هكشها بلى الشياغت هػشة مىغىنيت َعىٍ هلاخل ؤن الشياغت بإوشؿتها 

االإخهذدة ومجالاتها االإخىىنت جازش نلى االإجخمو، َالشياغت لها جإزحر خيىو نلى االإماسظحن لها َهي ج٘عبهم 

لهم لأن يٙىهىا مىاؾىحن هاَهحن لأهُعهم والإجخمههم ومً . الهذيذ مً الطُاث االإىاؾىت الطالحت التي جاَ

الذلاثل الهامت في مجخمهىا اليىم و التي جذٛ نلى جإزحر الشياغت نلى االإجخمو َى جخطيظ معاخاث صمىيت 

ٖما جخطظ لها ضُداث نذيذة في الصحِ الشظميت والحضبيت، بل  (نشع مباسياث، بشامج سياغيت)للشياغت 

 .(29باهي، ضُدت ) وؤٖثر مً رلٚ َىإ الهذيذ
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مً الصحِ الشياغيت االإخخططت التي جدىاوٛ االإىغىناث الشياغيت َٓـ ٖما هجذ ؤهه في االإىاظباث 

جٓام الهشوع الشياغيت االإخخلُت، َديىما يخذسب اللانبىن  (مثل خشب ؤٖخىبش، جدشيش ظىاء)الٓىميت االإخخلُت 

ؤو يدىاَعىن َانهم يٓىمىن بزلٚ في غىء االإهايحر التي جد٘مه، ٖزلٚ َان الشياغت جدخىو نلى حميو 

الهىاضش الاحخمانيت للحياة مثل الاجطاٛ الاحخماعي بحن الأَشاد والٓىاهحن والٓيم وهكام االإلابغ، اللًت، 

 (29باهي، ضُدت ) .الحشإ الاحخماعي، الخذسج الاحخماعي

  المشىلاث الىفظُت . 2-5

 المشىلاث الظلىهُت 

يت خلاٛ االإشخلت الثاهىيت، واالإشأَ الزو  يخهشع االإشأَ بلى ٖثحر مً االإش٘لاث الصحيت والعلىٖ

يت يٙىن لها جإزحر بالٌ في شخطيخه ونلى معخىي جدطيله وج٘ييُه مو مً  يهاوي مً مش٘لاث صحيت وظلىٖ

يت التي يخهشع لها االإشأَ في َزٍ االإشخلت التي يجب نلى االإذسط الإادة  خىله، ولهل ؤَم َزٍ االإش٘لاث العلىٖ

، والاهؿىاء والخجل،  ا وؤظبابها والهمل نلى نلاحها هزٖش منها الخىٍ التربيت البذهيت ؤن يلم بمكاَشَ

 (21، ضُدت 1988-1987الُيخىسو، ) والؤخباؽ واظخجابخه

 الخىف: الفسع الأول 

يِ : مفهىم الخىف-1 ؟ ومتى يٙىن الخىٍ ظىيا مشيىبا َيه؟ متى يٙىن مشغيا يجب نلاحه؟ وٖ ما الخىٍ

 يهالج؟

، َالخىٍ ؤمش اوعاوي ظىو،  َزٍ بهؼ الأظئلت التي جخؿش في الزًَ خحن يُ٘ش الاوعان في الخىٍ

والزو لا يخاٍ اؾلاْا مخلىّ يحر مىحىد في ناالإىا الخي، ولى َشغىا حذلا وحىدٍ الإا اظخؿام ؤن يبٓى، رلٚ 

، اوعاها ؤو خيىاها، الزو لا يخاٍ لا يعخؿيو البٓاء، َإهذ لا  بإن الخىٍ مخطل يدُل البٓاء، واالإخلىّ

ذ وحىد خؿش يهذد بٓاءٕ والزو لا يذسٕ وحىد خؿش يتهذد بٓاءٍ، بما نً حهل ؤو نً  جخاٍ بلا برا ؤدسٖ

، بن الخىٍ والىُىس َما ؤضل ٗل مشع (178-177ناْل، الطُداث ) يُلت ؤو نً نذم اهدباٍ، لا يخاٍ

نطبي، وظىهالج مىغىم الخىٍ ؤولا، َالخىٍ خـ ممحز في َزا الهطش هجذٍ في جضايذ الشنب، وفي الخىٍ 

ت في الحشوب ؤو  الجىىوي االإخطانذ ٖمىحت ؤمام الهالم الىُعاوي، وفي الايجاد العياس ي للجماَحر  االإشترٖ

بن الاٖدشاَاث البعيٙىلىحيت في العىىاث الأخحرة ؤقهشث ؤن الخىٍ َى اهخاج رَجي مخإزش . غىغاء الحشوب

ش َزٍ الكشوٍ َان الخىٍ لا يدذر ضُدت ) بكشوٍ مدذودة في الٓعم الأوٛ مً الحياة، َةرا لم جخىَ

132). 
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 التهُئت للخىف- 2

زا لا يعبب   ناملان يهيئان الؿُل للخىٍ الأوٛ لخىجش رَجي ؤو الخىٍ الشذيذ ؤزىاء الحمل، وَ

، والأؾُاٛ االإىلىدون بهذ مخاع ضهب يٙىهىن ٖثحرو الهطبيت ؤما  الخىٍ بل ييخج مضاحا ٖثحرا لىمى الخىٍ

بلخ، َخإحي نلى الًالب بعبب اخخىاّ ... الحالاث الخىٍ مً الأماًٖ االإُٓلت والخىٍ مً خمل ٖماماث الًاص 

خعحن، ) هطُي هاجج نً خبل العشة، وفي خالت نذم وحىد َزٍ الهىامل، َان الشغيو يبذؤ خياجه دون خىٍ

 .(51، ضُدت 1985الاججاَاث الىُعيت للُشد واالإجخمو، 

 ػبُػت الخىف -3

بن الخىٍ بالذسحت الأولى ميل بلى الهشب، وبرا لم يٓم ناثٔ في وحه َزا االإيل، َةهه يطبذ َشبا 

اٗملا، بما برا امخىو الهشب لعبب خاسج نً بسادة الخاثِ، ؤو بعبب مً اسادجه َى، َان مشهذ الخىٍ ْذ لا 

ا َىا ملاخكت َامت حذا ؤلا وهي ؤن الزو يعخؿيو الهشب  اٗن ؤشذ وؤْىي، وَ ي٘خمل، ل٘ىه برا اٖخمل، 

ذ الٙافي للاهُهاٛ، وخييئز يٙىن اهُهاله لزٖشي الحادر ؤٖثر مىه للحادر هُعه، مثلا  بعشنت ْذ لا يجذ الىْ

ذ االإىاظب َٓذ يعدىذ بلى  سحلا يجذ هُعه ؤمام ظياسة معشنت، بهه برا جمً٘ مً الُٓض بلى الشضيِ في الىْ

، ٖما يٓاٛ وخييئز يدىُغ الطهذاء، ؤما الخىٍ الأٖبر َيدذر (ْلبه ْذ َبـ بلى بؿىه)خاثـ ويشهش ؤن  

خحن يشوح ويجيء ؤمام العياسة التي اسجبٚ ظاثٓها اسجباٖه َى ؤيػا يشوح ويجيء راث اليمحن والشماٛ، ويبلٌ 

ت ويذسٕ ؤهه مذَىط، ولهل ؤشذ ؤهىام الخىٍ ايلاما َى  َزا الخىٍ ؤشذٍ في اللحكت التي جخهزس نليه الحشٖ

 :الٓلٔ الزو يعخدٔ ؤن هِٓ نىذٍ والهلو

 الللم-4

َى الاهخكاس االإالم الإا لا يمً٘ ججىبه نلى ؤن هُهم مً لا ششا ؤٖيذا ولً٘ ششا لا يخهلٔ ججىبه بىا، 

٘زا َاهه خحن لا يٙىن زمت ش يء يعخؿيو الاوعان الٓيام به لخجىب الأمش االإخيِ  ششا يعخديل الهشب مىه، وَ

يخدىٛ الخىٍ بلى الٓلٔ، ومثل رلٚ خاٛ الخلميز يحر الىازٔ مً امخدان ؤداٍ والزو يهلم ؤن الىخاثج ظخهلً 

بهه لا يعخؿيو ؤن يُهل شيئا بلا ؤن يٓلٔ، والٓلٔ ؤشذ ؤهىام الخىٍ ايلاما، بهه نزاب  (البٙالىسيا)نما ْشيب 

زم بن الٓلٔ ْذ يٙىن . مٓيم ورلٚ لاوهذام بمٙاهيت الهمل نلى ججىب االإخيِ ولاغؿشاس الخاثِ للاهخكاس

ميت  .لأظباب خٓيٓيت ٖما ْذ يٙىن لأظباب وَ
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 الهلؼ-5

اٗن ْذ هماَا في ظىه  واالإشآَىن يهاهىن مخاوٍ نذة، َٓذ يثابش االإشأَ نلى مهاهاة االإخاوٍ التي 

ذ يعيؿش َزا الهلو نلى  ا َيجاهيا ْىيا، يعميه نلماء الىُغ بالهلو، وْ ذ يعدشهش االإشأَ خىَ الأولى، وْ

ه ومىاُْه ويعخمش ختى ظً الششذ، والهلو خىٍ مبالٌ َيه ؤو مشع يعدشهشٍ الاوعان باليعبت لأمش  ظلىٖ

 .(51، ضُدت 1985خعحن، الاججاَاث الىُعيت للُشد واالإجخمو، ) مً الأمىس 

 ػسق الػلاج. 2-6

بل الحذيث نً نلاج مخاوٍ االإشآَحن يجب ؤن هزٖش ما هٓىله داثما بإهه في الصحت الىُعيت،  وْ

، (الأظخار)ٖما في الصحت الجعميت، واالإهجى البعيـ بهزا الٓىٛ َى الؤشاسة بلى الىالذيً ؤولا واالإشبي زاهيا 

 .(182-179ناْل، الطُداث ) واالإجخمو زالثا في ججىيب الؿُل االإخاوٍ التي لا لضوم لها ولا مبرس

 الػلاج الجظدي: الفسع الأول 

رلٚ بإن ضاخب البييت الػهيُت والأنطاب الهشت واالإشيؼ َى اْشب بلى الخىٍ مً يحرٍ مً 

ذ يٙىن الهلاج خييئز دواءا مٓىيا واظخهادة للصحت والىكشة االإخُاثلت للحياة نلى ؤهىا وهلم ؤن  الأظىياء وْ

ذ يٙىن يػبـ  ال٘ثحر مً الأصحاء حعذيا يهاهىن مخاوٍ هُعيت، وؤهىام مً الهلو لابذ لها مً نلاج وْ

ى مً واحب االإشبي ؤن يهىد الؿُل غبـ خياله دون الٓػاء نليه والهادة هي وظيلت َامت مً  الخياٛ وَ

بت، ومً ؤَم  ، مثلا حهىد الخلميز نلى اظخٓباٛ ال٘شة بٓىة َالهادة جزَب الشَ وظاثل الٓػاء نلى الخىٍ

ؤهىام نلاج الخىٍ الايجاد الزاحي والزو يىدطش في ان يزٖش الخلميز الخاثِ الٓىٛ لىُعه بإهه لا يخاٍ وؤهه 

شجام، وؤهه يخطشٍ جطشٍ الصجهان َيخخز مىاُْهم وؤوغانهم ٖإن يعخٓبل ٖشة ْىيت يطذسٍ ؤو بشؤظه 

ه ومعانذجه نلى ؤن يشاٍ  ت وهي ؤن يهشٍ االإشبي ؤو الأظخار الخلميز بمىغىم خىَ ، وؤيػا االإهشَ دون خىٍ

خٓيٓت، ولا شٚ في ؤن خعً االإداٖمت وصحت الادسإ واللجىء بلى الهلم وحهىيذ الؿُل غبـ الىُغ ؤظغ 

ل نلاج، ونلى ؤظخار التربيت البذهيت والشياغيت ادساج جماسيً سياغيت ججزم الخىٍ نلى  ايت وٗ َامت لٙل وْ

اٗلُٓض مً الأنلى، الذوسان خىٛ هُعه، اظخٓباٛ ٖشاث ْىيت  (175-174ناْل، الطُداث ) الخ... الخلميز 

 الإخباغ واطخجاباجه: الفسع الخاوي

اٗملت ٗل يىم في ْػاء خاحاجه ؤو مداولت بسغاء  يٓط ي الاوعان ؾُلا وساشذا ؤسبها ونششيً ظانت 

٘زا َاهىا هشي الىاط يإٗلىن ويششبىن  َزٍ الحاحاث التي هي مخهذدة حعذيت واحخمانيت وشخطيت، وَ

ت مً الحشٍ والزو يلاخل  ُىن بلى جٓذيش االإجخمو، ويبدثىن نً اللزة ويداولىن اجٓان خشَ ويعتريدىن ويخىْ

ؤما الأؾُاٛ الأٖبر ظىا والشاشذون َهم داثمى . الأؾُاٛ الطًاس يلاخل انهم لا يىٓؿهىن نً ؾلب ش يء ؤو آخش
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الاوشًاٛ، يهملىن نلى جدٓئ ؤَذاَهم التي جخُِ مً الخىجش الزو بخلٓه خاحاتهم، ومً واحب نالم 

٘زا َالاوعان ؾُلا ؤو . الىُغ ؤن يلاخل ؤن ٗلِ َهاليت مً َهالياث الاظىان جداوٛ بسغاء خاحت ما وَ

ساشذا، خحن يٙىن متهيجا ؤو هجىميا ؤو مخهاوها ؤو حاَا ؤو مجشما ؤو ْاثما بإو نمل مً الأنماٛ َاهه يٙىن 

ذ يٙىن الهمل الزو يٓىم به خحرا ؤو ششا ػاء الحاحاث وْ  .ناملا نلى الخ٘يِ وْ

 الظسوف التي حظبب الإخباغ

ػاء خاحاجه، والحياة مليئت بالكشوٍ التي  ٖثحرا ما جدىٛ خىاثل دون جدٓئ سيباث الاوعان وْ

جِٓ ٖهىاثٔ في وحه مؿالب الاوعان وبحن الحطىٛ نلى ؾهامه، ومثل َزا صحيذ نً ْلت االإؿش وصيادة 

واالإجخمو هُعه ْذ وغو ْيىدا وصواحش وهىاهي ْذ . البرودة، اللخحن جػايٓان الاوعان وجخهاسغان مو خاحاجه

جٙىن في مطلحت االإجمىم ول٘نها جخهاسع ؤخياها مو مؿالب الأَشاد وسيباتهم، والأمش صحيذ هُعه نً 

الٓىاهحن والأنشاٍ والخٓاليذ، التي ٖثحرا ما جِٓ في وحه سيباث الىاط وخاحاتهم، ولا جيس ى الُٓش الزو ْاٛ 

اٗد ؤن يٙىن ُٖشا: "نىه الشظىٛ ال٘شيم وما يعببه مً خشمان واخباؽ، زم بن الهاَاث الجعذيت مً " ؤهه 

ثحرا ما  نمى ؤو نىس ؤو ضمم ؤو ْطش ؤو نشج ؤو يحر رلٚ جدىٛ بحن الىاط ؤخياها، وبحن ْػاء خاحاتهم وٖ

٘زا يمً٘ حهشيِ الؤخباؽ بإن الخثبيـ الزو يطيب حهىد  يمه ونٓاثذٍ، وَ جخػاسب مو مُاَيم االإجخمو وْ

الُشد لاسغاء خاحت ؤو خاحاث بؿشيٓت ؤو بإخشي بالشيم مً الجهىد االإخ٘شسة التي يبزلها َزا الُشد وما يشأَ 

َزا الخثبيـ مً مشانش بهذم الشغا والػئ والعجض، والحٔ في ؤن الصخظ يعدشهش الؤخباؽ يشهش بهذم 

اٗن لابذ مً ش يء مً الخ٘يِ لخخُيِ الخىجش وجم٘يىه مً  الشغا ويٙىن في خالت مً نذم الخىاصن، ولزلٚ 

 .(151ناْل، ضُدت ) جٓبل الىغو

 أَم الؼسق لمىاحهت الإخباغ 

وزمت ؤشٙاٛ الخ٘يِ نذيذة يٓىم بها الأَشاد الزيً جدبـ ؤنمالهم وحشمل االإهاحمت االإباششة ؤو يحر 

 :الخ، َألياث الخ٘يُي هي...االإباششة، الخهىيؼ، الخطهيذ

 المهاحمت : أولا

وهي سد َهل همىرجي للاخباؽ ويشي ال٘ثحرون مً نلماء الىُغ ان الذاَو للهجىم َى الؤخباؽ، بيذ 

ؤن الاوعان لا يكهش الهجىم العاَش دوما بل ْذ ي٘بخه، ومو رلٚ َان مو الأمىس العىيت ؤن يهاحم الاوعان ما 

ػاء خاحاجه وجٓىٛ  ٖشايً َىسهاو  بن ٖبذ ٗل االإشانش االإهاديت ‘يدبـ انماله ويدىٛ دون جدٓئ سيباجه وْ

والهجىميت ؤمش مػش مً وحهت هكش الصحت الىُعيت، رلٚ بإن َزا ٖبذ ْذ يٓىد بلى الٓلٔ والأنطاب َهي 

جٓترح ؤهه مً االإُيذ للئوعان ؤن يهبر نً مشانشٍ االإهاديت مً خحن لآخش ورلٚ ْطذ الخىُيغ، نلى ؤن 



 االإبا اللنعي

29 
 

٘زا َان االإهلم الزو جخاضم مو صوحه ضباخا  الهجىم ْذ لا يٙىن ظاَشا ومباششا ولاظيما نىذ االإثُٓحن، وَ

 .ْذ يطبذ ه٘ذا ؾىٛ النهاس ويخاضم ؾلابه

ع: جاهُا  الخػىٍ

ٗل اوعان يميل بلى الشهىس بإَميخه، وبرا لم يعخؿيو الحطىٛ نلى الخمحز بؿشيٓت ما يداوٛ الخمحز 

٘زا َان الخلميز الزو يعٓـ في دسوظه يداوٛ ؤخياها ؤن يخمحز في الشياغت وؤن يخُىّ َيها،  بؿشيٓت ؤخشي، وَ

اٗجبا  والشحل الزو ؤضيب بشلل الأؾُاٛ في ؾُىلخه ْذ لا يطبذ في سحىلخه سياغيا باسصا ول٘ىه يطبذ 

 .مشهىسا

 الخصػُد: جالخا

في الىاْو الخطهيذ شٙل مً ؤشٙاٛ الخهىيؼ، ويشي الُشويذيىن ؤن ؾبيهت الخطهيذ حيعيت، ؤما 

٘زا َان االإشأَ ْذ  م َحرون ؤهه اظدبذاٛ الشيبت يحر االإٓبىلت احخمانيا ؤو ؤخلاْيا بشيبت مٓبىلت، وَ يحرَ

خا، بميىٛ َىيت ؤو سياغيت ؤو ظىاَا -117ناْل، الطُداث ) يطهذ ميىلاجه الجيعيت ويعخهيؼ ننها ماْ

118) .

 الاهؼىاء والخجل: زابػا

بيىما يشي بهؼ الىالذيً ؤن الخجل ضُت مدمىدة، يشاَا آخشون مىكشا مهذدا لىجاح الخلميز في 

خياجه االإٓبلت، ويكهش ظلىٕ الاهؿىاء مىز الأيام الأولى لالخداّ الؿُل بشياع الأؾُاٛ وفي الطِ الأوٛ مً 

مشخلت الخهليم الأظاس ي ويخطح َزا العلىٕ في عجض الؿُل نلى جٙىيً الأضذْاء والاهؿىاء ونذم الاخخلاؽ 

ت في الأوشؿت الشياغيت االإخخلُت  .(26، ضُدت 1988-1987الُيخىسو، ) مو الخلاميز الآخشيً واالإشاسٖ

 أطباب الخجل والاهؼىاء

الحمايت الضاثذة للؿُل جخلٔ مىه ؾُلا ناحضا ْليل الانخماد نلى هُعه ومً َىا يُػل الاهؿىاء  -

 ..والخجل والاهضواء

ت ٖإن يٙىن غهيُا ؤو ظميىا بشٙل مُشؽ ؤو ؾىيلا َاهه ٖثحرا  - برا جم الىمى الجعمي بؿشيٓت مشىَ

ت مو الآخشيً  .ما يٙىن مىغو سخشيت واظتهضاء ؤْشاهه مما يذَهه رلٚ بلى الاهضواء ونذم االإشاسٖ

لت جُانله مو  - ش الهىايت الُ٘ايت يادو بلى اَماٛ الؿُل وْ هٓظ اَخمام الىالذيً واالإهلم ونذم جىَ

 .صملاثه مما يعبب شهىسا بالىٓظ َيلجإ بلى حًؿيت َزا الشهىس باجبام ؾشيٓت الاوسحاب
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، ٖزلٚ  ٖما جشحو ؤظباب الاهؿىاء في الًالب واَمالها لخلٚ الحاحاث هديجت الالتزاماث  الشذيذة في االإجزٛ

جازش زٓاَت الىالذيً جإزحرا واضحا في اهؿىاء االإشأَ، َهىإ ؤظش حهخبر مجالاث اليشاؽ الشياض ي والاحخماعي 

 .والُجي

 (111خىا، ضُدت ) جأجير الخجل والاهؼىاء غلى الظلىن والخدصُل

يشمل الاهؿىاء الىاخيخحن الاحخمانيت والُ٘شيت، ويخمثل الاهؿىاء الاحخماعي في الاوسحاب ونذم الاشترإ 

الُهلي في االإىاِْ والأوشؿت االإخخلُت ظىاء داخل الُطل ؤو خاسحه، ؤما الاهؿىاء الُ٘شو َيخمثل في 

 :العشخان والخإمل واظخًشاّ في الخُ٘حر ويخطح جإزحر الخجل والاهؿىاء نلى العلىٕ والخدطيل َيما يإحي

زا  - يميل الخلميز االإىؿىو بلى العشخان الُ٘شو مما يادو بلى نذم مخابهت ما يششح داخل الُطل، وَ

مً شإهه ؤن يازش في مذي َهمه الإا جم مىاْشخه مً مىغىناث، َٓذ لا يُهم بهػها ولا يجذ 

الصجانت الٙاَيت الإىاْشت االإهلم وجمش االإشٙلت ؤو الًمىع دون الاظخُعاس ننها وبهزا يُىجه ال٘ثحر 

 .َيخإخش في جدطيله وحهلمه

اطُت والؼالب . 2-7  (المساَم)الػلاكت الاحخماغُت والىفظُت بين أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

حهخبر  مادة التربيت الشياغيت بما حشمل نليها مً بشامج وؤوشؿت سياغيت مخخلُت مجالا مىاظبا 

الإعانذة الخلميز االإىؿىو مً خلاٛ اهذماج وؤوشؿت سياغيت مخخلُت مجالا مىاظبا الإعانذة الخلميز االإىؿىو 

مً خلاٛ اهذماج الخلميز وجُانله مو صملاثه في الأوشؿت الشياغيت االإخىىنت يعخؿيو مهلم التربيت الشياغيت 

 :ؤن يعاَم في نلاج َزٍ الحالت ورلٚ نً ؾشئ

 .نذم اسيام الخلميز االإىؿىو نلى الاشترإ في ؤوشؿت سياغيت ليغ معخهذا لها -

نىذ جىصيو الىاحباث يُػل في جىصيهها ؤن جٙىن حمانيت وؤن يشترٕ الخلميز االإىؿىو جذسيجيا مو  -

ناْل، الطُداث ) الأَشاد الزيً يشجاح مههم في الهمل ختى يخمً٘ مً جىميت الشوح الاحخمانيت لذيه

، ويم٘ىىا ؤن هلخظ واحباث االإهلم في جىاوله لهزٍ االإش٘لاث في ؤن يٓىم بملاخكت (174-175

 .الأنشاع والخإٖذ منها

 الظلىن الػدواوي 

ي بحن جلاميز الثاهىيت ؤو ؤهه ي٘ثر بحن االإشآَحن ويخمثل َزا العلىٕ  ي٘ثر اهدشاس َزا اليشاؽ العلىٗ

في مكاَش ٖثحرة منها التهشيج في الُطل والاخخٙإ باالإهلمحن، ونذم اخترامهم والهىاد والخدذو وجخشيب ؤزار 
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، والؤَماٛ االإهخمذ لىطاثذ الخهليماث (...مٓانذ الذساظت، خىاثـ الُطل، دوساث االإياٍ)االإذسظت والُطل 

 .االإهلم وبالخالي للمىاهج الذساظيت، ٖزلٚ للىكم والٓىاهحن االإذسظيت، ونذم الاهخكام في الذساظت

 الأطباب التي جؤدي إلى الظلىن الػدواوي. 2-8

يت بلى  ولا يمً٘ اسحام َزا العلىٕ الهذواوي بلى نامل بالزاث بل جشحو يالبا َزٍ الأهماؽ العلىٖ

نىامل ٖثحرة مدشاب٘ت منها نىامل شخطيت وؤخشي احخمانيت َٓذ يٙىن ؤخذ الهىامل االإعاولت نً َزا 

العلىٕ بحن االإشآَحن َى عجض الىالذيً نً ظياظت وجىحيه االإشأَ ؤو َشل االإشأَ في الحطىٛ نلى االإدبت 

، ؤو نذم اخترامهم لىحهت هكشٍ ومهاملخه ٖؿُل، ونذم اششاٖه في جدمل بهؼ  والخٓذيش مً ال٘باس في االإجزٛ

ذ يشحو الهذوان بلى َشل االإشأَ في جدٓئ راجه  االإعاولياث في االإجزٛ بانخباسٍ يحر ْادس نلى جدمل الأنباء وْ

 .ؤو َشله في الذساظت

 (المساَم) واحباث المدزض والأولُاء هدى الؼالب . 2-9

 ويجب نلى الأباء واالإهلمحن ؤن يشبهىا َزٍ الحاحاث الىُعيت التي يدخاج بليها االإشأَ ونليهم ؤن 

يُهمىا هُعيخه ومؿالبه ويٓذسوَا الخٓذيش  االإىاظب، ٖما نليهم ؤن يخهاوهىا لايجاد بيئت ضالحت مٓبىلت في 

االإجزٛ خيث يُخش بها االإشأَ ويهتز، وفي االإذسظت ختى يدعً االإشأَ بإن َىإ ؤَشاد آخشيً يدبىهه 

م ال٘باس مً خىله في االإذسظت وفي الىذو وفي االإجخمو بطُت  ، وَ ويدترمىهه ويهخمىن بشاوهه خاسج هؿاّ االإجزٛ

 . (50اجىاظيىط، ضُدت ) نامت

 الفصل زلاصت

بن خياة الُشد في االإجخمو ليعذ ؤمشا ؾبيهيا َدعب بل هي ْاثمت نلى ؤَهاٛ مخبادلت ونلاْاث 

احخمانيت خاضت بالإوعان مً خيث َى اوعان، رلٚ ؤن الىاط مشجبؿىن بهػهم البهؼ لا باليمحن ؤو 

ى يٓىم هُعيا  اٗثً مخطل مو مجخمو ودولت وؤظشة وَ الٓعم َدعب بل بالطذَت والأخىة ؤيػا، َالاوعان 

ى يٓىم هُعيا واججاَيا لا بزاجه واهما  واججاَيا لا بزاجه واهما بالخبادٛ و مخطل مو مجخمو ودولت وؤظشة وَ

 .بالخبادٛ و الأخز والهؿاء والخُانل مو االإجخمو الزو َى َيه

ِ البدث َيها نىذ الجاهب الىكشو َدعب بل حعخىحب الذساظت  بن مثل َزٍ البدىر لا يخىْ

 .الخؿشّ بلى الهمل االإيذاوي



 

 

 
 

 التتلييق  جبنبلا
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جمهُد 

ىا بالششح  بهذ ؤن نشحىا في الجاهب الىكشو نلى ششح الجىاهب االإخهلٓت بمىغىم بدثىا َزا و جؿشْ

 لٙل حاهب منها بالاظخهاهت بذساظاث و بدىر ظابٓت في هُغ االإجاٛ ظىداوٛ في َزا الجضء الؤالإام

 بطلب مىغىم دساظدىا و االإخمثل في الآزاس الىُعيت و الاحخمانيت في الهلاْاث بحن ؤظخار التربيت

البذهيت و الشياغيت و الخلاميز الثاهىو و مً خلاٛ دساظت ميذاهيت حهؿي لبدثىا َزا الطيًت الهلميت راث 

الؿابو التربىو ، و يهخبر َزا الُطل الهمىد الُٓشو في جطميم و بىاء بدث نلمي ، و في ظبيل رلٚ ْمىا 

بخىصيو اظخبيان مىحه بلى جلاميز الؿىس الخهليمي الثاهىو ، وبهذ حمو و جدليل الىخاثج ْمىا بةنؿاء 

شة بما يدىاظب والُشغياث االإؿشوخت ظابٓا ٖزلٚ و ما وضلذ بليه الذساظاث العابٓت مً  الخُعحراث االإخىَ

 . هخاثج

 الدزاطت الاطخؼلاغُت  .1-8

ل ما يخهلٔ بها  ىا في َزا الُطل بلى االإهالجت الؤخطاثيت والىضُيت للمهؿياث التي لذيىا، وٗ جؿشْ

 .لهشع وجدليل الىخاثج 

بهذ الذساظت الىكشيت يإحي الجاهب االإيذاوي والزو هداوٛ مً خلاله بيجاد خل للاشٙاليت االإؿشوخت 

ذ جم في َزا الجاهب االإ٘مل للذساظت الىكشيت جدذيذ مجالاث  ظابٓت ورلٚ بازباث صحت الُشوع ؤو هُيها، وْ

الذساظت واالإخمثلت في االإجاٛ البششو واالإٙاوي والضماوي والزو يدىاظب مو مىغىم البدث ورلٚ بخدذيذ نيىت 

 .لذساظت

وبهذ رلٚ ْمىا بهشع وجدليل ومىاْشت ٗل مدىس لٙي هخىضل في النهايت بلى الاظخيخاحاث الهامت 

 .وهخشج بخاجمت البدث مو حملت مً الاْتراخاث والآَاّ االإعخٓبليت

 غُىت الدزاطت .1-9

نملىا نلى الىضىٛ بلى هخاثج دْيٓت مىغىنيت، مؿابٓت للىاْو، ورلٚ باخخياس نيىت نشىاثيت رلٚ 

 .(ؤظاجزة+ ؾلاب )ؤن َزٍ الأخحرة حه٘غ الحٓيٓت والدعاوو بحن الأَشاد الهيىت

 (الأولى ، الثاهيت والثالثت زاهىو )مً ٗل العىىاث  ) ؾالبا 80جخٙىن الهيىت مً 

 .لٓذ جم جىصيو الهيىت نشىاثيا نلى العىىاث الثلار
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 مددداث الدزاطت .1-10

بهذ االإىآَت نلى االإىغىم مً االإششٍ ششنىا في الهمل  : المددد الصماوي

 الؿلاب الثاهىيت وصنذ الاظخماساث نلى : المددد المياوي

اٗن لابذ نليىا احشاء دساظت اظخؿلانيت و ٖشِ حىاهب  بهذ مىآَت االإششٍ نلى مىغىم الذساظت 

ت  ؤزش الهلاْت الاحخمانيت والىُعت بحن ؤظخار التربيت البذهيت والشياغيت والؿالب الثاهىو الؤشٙاليت ومهشَ

ذ جمثلذ َزٍ الذساظت في مٓابلت مجمىنت مً  (االإشأَ) الهلاْت بينهم وبحن  لشضذ ؤساءَم خىٛ ؾلاب وْ

 .ؤظخار التربيت البذهيت والشياغيت مً حهت الاحخمانيت والىُعيت

صػىباث البدث  .1-11

: مً ؤَم الطهىباث التي واحهخجي خلاٛ البدث َزا ما يلي

ؼ ؤو نذم بحابت بهؼ  -   نلى الاظخماسةالؿلابسَ

 بحابت يحر ضشيدت في بهؼ الأخيان -

 ْلت الؤمٙاهياث االإاديت -

اَٗيت للئمام باالإىغىم مً ٗل حىاهبه - اٗهذ يحر   مذة التربظ 

 أدواث البدث  .1-12

ا الؿشيٓت الىاجحت للخدٓٔ مً الؤشٙاليت التي  انخمذها في بدثىا َزا نلى جٓىياث الاظخبيان بانخباسَ

 ْمىا بها ولإزباث الُشغياث االإٓذمت 

ا الأضلي ٖما يهشٍ الاظخبيان بإهه  ٖما ؤنها حعمذ لىا بجمو االإهلىماث والبياهاث مباششة مً مطذسَ

زٍ الأظئلت يخم وغهها في اظخماسة جشظِ بلى الأشخاص  مجمىنت مً الأظئلت االإشجبؿت بؿشيٓت مىهجيت وَ

 .االإهىيحن مً ؤحل الحطىٛ نلى ؤحىبت لهزٍ الأظئلت

الملاخظاث  

حهخبر االإلاخكت ؤداة َامت مً ؤدواث البدث الهلمي برا َان االإلاخكت االإيذاهيت نامل َام وؤظاس ي 

ذ لاخكىا  الهلاْت الاحخمانيت االإىحىدة بحن الأظخار لدصخيظ الكاَشة مما دَهىا بذساظتها بالبدث وْ

 (االإشآَحن)والؿلاب 
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الملابلت 

اٗن لهزٍ االإٓابلت دوس في جىغيذ الشئيت نً مىغىم البدثؾلابْمذ بمٓابلت حملت مً  .  خيث 

حهخبر الاظخماسة مً ؤدواث حمو البياهاث ويهجي رلٚ الىمىرج الزو يشمل مجمىنت مً الأظئلت : الاطخمازة

ِ . جىحه للؤَشاد مً ؤحل الحطىٛ نلى بياهاث خىٛ مىغىم البدث ؤو االإشٙلت ؤو االإىْ

الدزاطت الإخصائُت  .1-13

ْمىا باظخخذام وعب مئىيت بهذ جدليل وجشحمت الىخاثج االإخدطل نليها خلاٛ الؤحابت نلى الأظئلت 

االإؿشوخت مً ؾشٍ الهيىت االإعخجىبت 

لت الاطخبُاهُت  .1-14 الؼسٍ

ت  اٗن الهذٍ مً الاظخبيان مهشَ ، خيث ؤزاس الهلاْت الاحخمانيت الىُعيت بحن الأظخار والؿالبخيث 

 .الؿلابيخم جدذيذ االإداوس الخاضت باالإشٙلت االإؿشوخت وجم جىصيو الاظخماساث نلى 

مً خلاٛ َزا جم نشع مخخلِ الؤحشاءاث التي ْمىا بها لاجمام الذساظت االإيذاهيت والتي مً خلالها 

ذ لىا مذي صحت ؤو خؿإ الُشغياث التي جٓىم نلى ؤظاظها َزٍ الذساظت  وعخؿيو الخىضل بلى هخاثج جاٖ

بديث حهخبر َزٍ الؤحشاءاث غشوسيت في ٗل دساظت، لأهه مً دون بحشاءاث ميذاهيت لا يمً٘ الخىضل بلى الؤحابت 

 .نً الؤشٙاليت الهامت



 

 

  

 

 

: الفصل الثبنق
 عر و تبحيل اللتبائ و لباقي  

 الاستلتبجباالفعريبا و  
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: غسض وجدلُل الىخائج. 2-1

اطُت و جلامُر الؼىز الخاهىي  : المدىز الأول  الػلاكت الىفظُت بين أطخاذ التربُت البدهُت و السٍ

ٖيِ جٓيم مهاملت الأظخار لٚ ؤزىاء خطت التربيت البذهيت و الشياغيت؟ . 1ط

(: 01)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (02)الجدول زكم 

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 73.75 59بلؼف 

دال  5.99 62.4
 05.00 04بلظاوة 

 21.25 17باللامبالاة 

 100 80المجمىع 

بيعبت بلًذ '' بلؿِ''جلميزا ؤحابىا 95مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

، بيىما ؤحاب %05بيعبت بلًذ '' بٓعاوة'' جلاميز  بـ 04مً بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 73.75%

اٗ%21.25بيعبت ْذسث بـ '' اللامبالاة''جلميزابـ 17  ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

ا62.40ٗاالإدعىبت   و َزا ما 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ² و هي ؤٖبر مً ْيمت 

 .يذٛ نلى وحىد َشوّ مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

 ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يٓشون بإن ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت لذيهم يهاملهم 

. بلؿِ

( 02)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (01)الشيل زكم 

 

74%

5%

21%

بلطف‌ بقساوة باللامبالاة
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(: 02)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (03)الجدول زكم 

ٖيِ هي نلاْخٚ مو ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت ؟ . 2ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 62.50 50حُدة 

دال  5.99 38.12
 31.25 25خظىت 

 06.25 05طِئت 

 100 80المجمىع 

مً %62.50بيعبت بلًذ '' حيذة''جلميزا ؤحابىا 50مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

جلاميزبـ 05، بيىما ؤحاب %31.25بيعبت بلًذ '' خعىت'' جلميزا  بـ 25بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%6.25بيعبت ْذسث بـ '' ظيئت''  38.12 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²و هي ؤٖبر مً ْيمت 

 .َشوّ مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

.  ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يٓشون بإن نلاْتهم مو ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت حيذة

( 03)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (02)الشيل زكم 

 

 

63%

31%

6%

جٌدة حسنة سٌئة
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(: 03)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (04)الجدول زكم 

َل حهخبر ؤن خطت التربيت البذهيت و الشياغيت ٖمطذس للترويذ نً الىُغ ؟ . 3ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 72.50 58وػم 

دال  5.99 48.91
 16.25 13لا 

 18.75 15أخُاها 

 100 80المجمىع 

مً %72.50بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 58مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' ؤخياها''جلميزابـ 15، بيىما ؤحاب %16.25بيعبت بلًذ '' لا'' جلميزا  بـ 13بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%18.75بيعبت ْذسث بـ   و هي 48.91 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²ؤٖبر مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

 ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يٓشون بإن خطت التربيت البذهيت و الشياغيت حهخبر ٖمطذس 

. للترويذ نً الىُغ

( 04)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (03)الشيل زكم 

 

 

68%

15%

17%

نعم لا نوعا‌ما‌
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(: 04)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (05)الجدول زكم 

حز و الاظترخاء  ؤزىاء الحطت؟. 4ط  َل يعانذٕ ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت نلى الترٖ

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 60.00 48وػم 

دال  5.99 23.75
 15.00 12لا 

 25.00 20هىغا ما  

 100 80المجمىع 

مً %60.00بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 48مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' هىنا ما''جلميزابـ 20، بيىما ؤحاب %15بيعبت بلًذ '' لا'' جلميزا  بـ 12بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%25بيعبت ْذسث بـ   و هي ؤٖبر 23.75 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

 ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يٓشون بإن ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت يعانذَم نلى 

حز و الؤظترخاء ؤزىاء الحطت . الترٖ

( 05)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (04)الشيل زكم 

 

 

60%15%

25%

نعم لا نوعا‌ما‌
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(: 05)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (06)الجدول زكم 

َل حشهش بالثٓت االإخبادلت بيىٚ و بحن ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت ؟ . 5ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 68.75 55وػم 

دال  5.99 45.62
 12.50 10لا 

 18.75 15هىغا ما  

 100 80المجمىع 

مً %68.75بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 55مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' هىنا ما''جلميزابـ 15، بيىما ؤحاب %12.50بيعبت بلًذ '' لا'' جلاميز  بـ 10بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%18.75بيعبت ْذسث بـ   و هي 45.62 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²ؤٖبر مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

 ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يشهشون بالثٓت االإخبادلت بينهم و بحن ؤظخار التربيت البذهيت و 

. الشياغيت

( 06)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (05)الشيل زكم 

 

 

69%

12%

19%

نعم لا نوعا‌ما‌
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(: 06)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (07)الجدول زكم 

َل حشهش بإن ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت يعخمو لإوشًالاجٚ و آساثٚ ؟ . 6ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 77.50 62وػم 

دال  5.99 70.29
 10.00 8لا 

 12.50 10هىغا ما  

 100 80المجمىع 

مً %77.50بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 62مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' هىنا ما''جلاميزبـ 10، بيىما ؤحاب %12.50بيعبت بلًذ '' لا'' جلاميز  بـ 08بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%12.50بيعبت ْذسث بـ   و هي 70.29 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²ؤٖبر مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

.  ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يٓشون بإن ؤظخار التربيت البذهيت يعخمو لاوشًالاتهم و آسائهم

( 07)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (06)الشيل زكم 

 

 

 

77%

10%

13%

نعم لا نوعا‌ما‌
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(: 07)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (08)الجدول زكم 

َل يعانذٕ ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت في خل مشاٗلٚ الىُعيت ؟ .  7ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 85.00 68وػم 

دال  5.99 96.76
 03.75 03لا 

 11.25 09أخُاها 

 100 80المجمىع 

مً %85بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 68مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' ؤخياها''جلاميزبـ 09، بيىما ؤحاب %3.75بيعبت بلًذ '' لا'' جلاميز  بـ 03بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%11.25بيعبت ْذسث بـ   و هي 96.76 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²ؤٖبر مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

 ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يٓشون بإن ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت يعانذَم نلى خل 

. مشاٗلهم الىُعيت

( 08)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (07)الشيل زكم 

 

 

85%

4%
11%

نعم لا أحٌانا
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(: 08)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (09)الجدول زكم 

ما هي سدة َهل الأظخار في خاٛ ْيام٘م بهُىاث و ؤخؿاء ؤزىاء الحطت ؟ . 2ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 56.25 45ػبُػُت 

دال  5.99                                   23.11
 31.25 25صازمت  

 12.50 10شائدة غً الحد 

 100 80المجمىع 

بيعبت بلًذ '' ؾبيهيت''جلميزا ؤحابىا 45مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

، بيىما ؤحاب %31.25بيعبت بلًذ '' ضاسمت'' جلميزا  بـ 25مً بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 56.25%

، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ %12.50بيعبت ْذسث بـ '' صاثذة نً الحذ''جلاميزبـ 10

اٗ ا23.11ٗ االإدعىبت ²ْيمت   و 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ² و هي ؤٖبر مً ْيمت 

 .َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

 ومىه وعخيخج ؤن سدة َهل ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت نً َُىاتهم و ؤخؿائهم ؾبيهيت 

. يالبا

( 09)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (08)الشيل زكم 

 

85%

4%
11%

طبٌعٌة صارمة زائد‌عن‌الحد
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اطُت و جلامُر الؼىز الخاهىي : المدىز الخاوي الػلاكت الاحخماغُت بين أطخاذ التربُت البدهُت و السٍ

(: 01)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (10)الجدول زكم 

َل جشبؿٚ بإظخار التربيت البذهيت و الشياغيت نلاْاث بحخمانيت ممحزة ؟ . 1ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 61.25 49وػم 

دال  5.99 35.33
 06.25 05لا 

 32.50 26هىغا ما 

 100 80المجمىع 

مً %61.25بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 49مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' هىنا ما''جلميزابـ 26، بيىما ؤحاب %6.25بيعبت بلًذ '' لا'' جلاميز  بـ 05بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%32.50بيعبت ْذسث بـ   و هي 35.33 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²ؤٖبر مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

 ومىه وعخيخج ؤن مهكم الخلاميز جشبؿهم نلاْاث بحخمانيت ممحزة بإظخار التربيت البذهيت و 

. الشياغيت

( 10)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (09)الشيل زكم 

 

61%
6%

33%

نعم لا نوعا‌ما‌
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(: 02)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (11)الجدول زكم 

 َل جخهاون مو ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت في ضحروسة خطت التربيت البذهيت و الشياغيت ؟. 2ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 76.25 61وػم 

دال  5.99 66.47
 10.00 08لا 

 13.75 11هىغا ما 

 100 80المجمىع 

مً %76.25بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 61مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' هىنا ما''جلميزابـ 11، بيىما ؤحاب %10بيعبت بلًذ '' لا'' جلاميز  بـ 08بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%13.75بيعبت ْذسث بـ   و هي 66.47 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²ؤٖبر مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

 ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يخهاوهىن مو ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت في ضحروسة خطت 

. التربيت البذهيت و الشياغيت

( 11)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (10)الشيل زكم 

 

 

 

 

76%

10%

14%

نعم لا نوعا‌ما‌
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(: 03)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (12)الجدول زكم 

َل يبادلٚ ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت الؤخترام ؟ . 3ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 87.50 70وػم 

دال  5.99 85.74
 06.25 05لا 

 06.25 05هىغا ما 

 100 80المجمىع 

مً %87.5بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 70مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

جلاميز ؤيػابـ 05، بيىما ؤحاب %6.25بيعبت بلًذ '' لا'' جلاميز  بـ 05بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%6.25بيعبت ْذسث بـ '' هىنا ما''  87.5 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²و هي ؤٖبر مً ْيمت 

 .َشوّ مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

.  ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يٓشون بإن ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت يبادلهم الؤخترام

( 12)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (11)الشيل زكم 

 

 

88%

6% 6%

نعم لا نوعا‌ما‌
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(: 04)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (13)الجدول زكم 

َل جدعم نلاْخٚ مو ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت بالدعامذ؟ . 4ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 81.25 65وػم 

دال  5.99 73.57
 05.00 04لا 

 13.75 11هىغا ما 

 100 80المجمىع 

مً %681.25بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 65مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' هىنا ما''جلميزابـ 11، بيىما ؤحاب %5بيعبت بلًذ '' لا'' جلاميز  بـ 04بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%13.75بيعبت ْذسث بـ   و هي 73.57 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²ؤٖبر مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

.  ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يٓشون بإن نلاْتهم مو ؤظخار التربيت البذهيت جدعم بالدعامذ

( 13)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (12)الشيل زكم 

 

81%

5% 14%

نعم لا نوعا‌ما‌



 تبحيل اللتبائ و  لباقي الفعريبا و ااستلتبجبا:  الفصل الثبنق

50 
 

(: 05)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (14)الجدول زكم 

َل جخٓبل اهخٓاداث ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت بطذس سخب ؟ . 5ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 68.75 55وػم 

دال  5.99 45.72
 12.50 10لا 

 18.75 15هىغا ما 

 100 80المجمىع 

مً %68.75بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 55مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' هىنا ما''جلميزابـ 15، بيىما ؤحاب %12.50بيعبت بلًذ '' لا'' جلاميز  بـ 10بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%18.75بيعبت ْذسث بـ   و هي 45.72 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²ؤٖبر مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

.  ومىه وعخيخج ؤن حل الخلاميز يخٓبلىن اهخٓاداث ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت بطذس سخب

( 14)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (13)الشيل زكم 

 

 

 

69%

12%

19%

نعم لا نوعا‌ما‌
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(: 06)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (17)الجدول زكم 

َل جشي ؤن َىإ َشّ في مهاملت الأظخار للخلاميز بحن الجيعحن ؟ . 6ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 15.00 12وػم 

دال  5.99 26.83
 60.00 48لا 

 25.00 20هىغا ما 

 100 80المجمىع 

مً %15بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 12مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' هىنا ما''جلميزابـ 20، بيىما ؤحاب %60.83بيعبت بلًذ '' لا'' جلميزا  بـ 48بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%25بيعبت ْذسث بـ   و هي ؤٖبر 26.83 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الثاهيت

 ومىه وعخيخج ؤن وعبت ٖبحرة مً الخلاميز لا يشون ؤن َىإ َشوْا في حهامل ؤظخار التربيت 

. البذهيت و الشياغيت بحن الجيعحن

( 17)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (16)الشيل زكم 

 

 

60%15%

25%

نعم لا نوعا‌ما‌
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(: 08)ًبين هخائج إحابت المدزبين خىل الظؤال زكم : (18)الجدول زكم 

َل يعانذٕ ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت في خل مشاٗلٚ الؤحخمانيت؟ . 8ط

 الجدولُت ²وا المدظىبت ²وااليظبت الخىساز  
الدلالت غىد المظخىي 

0.05 

 75.00 60وػم 

دال  5.99 62.79
 10.00 08لا 

 15.00 12هىغا ما 

 100 80المجمىع 

مً %75بيعبت بلًذ '' وهم''جلميزا ؤحابىا 60مً خلاٛ الىخاثج االإبيىت في الجذوٛ ؤنلاٍ هلاخل ؤن 

'' هىنا ما''جلميزابـ 12، بيىما ؤحاب %10بيعبت بلًذ '' لا'' جلاميز  بـ 08بحمالي نيىت البدث، وؤحاب 

اٗ%15بيعبت ْذسث بـ   و هي ؤٖبر 62.79 االإدعىبت ²، وخعب هخاثج الخدليل الؤخطاجي َٓذ بلًذ ْيمت 

اٗ  و َزا ما يذٛ نلى وحىد َشوّ 0.05 نىذ معخىي الذلالت 5.99 الجذوليت االإٓذسة بـ ²مً ْيمت 

 .مهىىيت لطالح الؤحابت الأولى

 ومىه وعخيخج ؤن وعبت ٖبحرة مً الخلاميز يٓشون بإن ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت 

. يعانذَم في خل مشاٗلهم الاحخمانيت

( 18)ًمخل الىخائج المخدصل غليها في الجدول زكم : (17)الشيل زكم 

 

 

75%

10%

15%

نعم لا نوعا‌ما‌
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 الاطخيخاج الػام. 2-2

بىاء نلى الهلاْت بحن الجاهب الىكشو والخؿبيٓي الىؾيذة و بدثىا الزو يذسط الآزاس الىُعيت و 

ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت و الخلاميز و الخلاميز َيما بينهم وبهذ جدليل الؤظخبيان  الؤحخمانيت بحن

مُادٍ ؤن َىإ نىامل جازش في الهلاْاث الىُعيت و الؤحخمانيت بحن الأظخار و  جىضلىا بلى بظخيخاج نام

يت و  الخلاميز و الخلاميز َيما بينهم اٗلخالي ُٖاءة و دوس الأظخار التي حعاَم في جؿىيش االإهاساث الحشٖ وهي 

يُيت الحُاف نلى يت ، وٖ الصحت و جىحيه الخلاميز هُعيا و بحخمانيا و رلٚ بمشاناة مشاخل همى  االإهشَ

زلٚ مدخىي بشهامج التربيت البذهيت و الشياغيت الزو يديذ مماسظت مخخلِ الأوشؿت  الخلاميز وجؿىسَم ،وٖ

يعاَم َزا الأخحر في جدٓئ الؤهذماج الؤحخماعي الؤيجابي للُشد في  البذهيت و الشياغيت وخاضت الجمانيت خيث

الؤحخمانيت َيما بينهم و الخخُيِ مً االإشاٗل الىُعيت الؤحخمانيت  الجمانت نً ؾشئ جمخحن الهلاْاث

  الضملاء للمشآَحن وخلٔ سوح الخهاون مابحن

ٖزلٚ هجذ ؤن الىظاثل البيذايىحيت جلهب دوسا ٖبحرا في تهيئت الىظـ الجيذ لبىاء نلاْاث 

ت والخهاون َيىا بينهم بحخمانيت وهُعيت خيث  .جدعً الهلاْاث َيما بينهم وجخلٔ لهم حى االإشاسٖ

 :اللإقتراحات و التوصيات. 2-3

يهخبر اليشاؽ البذوي و الشياض ي وظيلت َامت مً وظاثل التربيت التي تهذٍ بلى جٙىيً االإشأَ جٙىيىا 

شاملا ومخٙاملا مً الىاخيت البذهيت و الىُعيت والؤحخمانيت و الهٓليت ، و بهذ جىاولىا لذساظت مىغىنالآزاس 

الىُعيت و الؤحخمانيت في الهلاْاث بحن ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت و الخلاميز ، و الخلاميز َيمابينهم و 

اظخخلطىا مايمً٘ بظخخلاضه مً خلاٛ الأظئلت االإؿشوخت خىٛ َزا االإىغىم ، وحب نليىا بزشاءمىغىم 

بدثىا االإخىاغو بمجمىنت مً الؤْتراخاث ، و التي بن ؤخزث بهحن الؤنخباس َةنها حهؿي للتربيت البذهيتو 

 : الشياغيت دَهت ْىيتللؤمام ، و يمً٘ جلخيطها َيما يلي

 .مادة التربيت البذهيت و الشياغيت مادة ؤظاظيت في االإىكىمت التربىيت -

 .بنادة الىكش في نذد الحطظ الأظبىنيت الإادة التربيت البذهيت و الشياغيت -

و مهامل االإادة -  . جدُحز الخلاميز نلى االإماسظت بشَ

حر الهياٗل و الىظاثل االإاديت للمماسظت الجيذة لليشاؽ البذوي الشياض ي -  . جىَ

حز نلى الجىاهب البعيٙىلىحيت والبيذايىحيت خاضت مشاخل االإشآَت -  .الترٖ

 . الخٙىيً و الخإؾحر الجيذ لأظاجزة َزٍ االإادة -

 . الؤحخماعي للمشأَ الؤَخمام بجاهب الخىنيت ؤَميت َزٍ االإادة في خلٔ الؤسجياح الىُس ي و الؤهذماج -
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جدعيغ الأظاجزة لُهخمام باالإشاٗل الىُعيت والؤحخمانيت للمشأَ و معانذجه في خلهانلى االإشبي  -

 . الخدلي بالهذٛ بحن الخلاميز و جدعحن مهاملتهم

الخيعئ بحن االإماسظت في االإاظعت و في الىىادو لخلٔ جٙامل بينهما للىضىٛ بلىاالإبخًىالإَخمام بالشياغت 

 و حعليـ نليها الػىء الثاهىياثاالإذسظيت بخ٘ثيِ االإىاَعاث الشياغيت الىلاثيت، الجهىيت ،وخخىالىؾىيت بحن 

 .الؤنلامي االإ٘خىب واالإشجي لدصجيهها

: الخلاصت الػامت. 2-4

مً خلاٛ الذساظت التي ْمىا بها في بدثىا َزا االإخىاغو َٓذ خاولىا بقهاس بهؼ الهىامل التي يمً٘ 

االإشخلت  في الهلاْاث الاحخمانيت و الىُعيت بحن ؤظخار التربيت البذهيت و الشياغيت و الخلاميز في لها ؤن جازش

 الثاهىو خيث جىاولىا مجمىنت مً الُشغياث و لإزباث مذي ضذْها ْمىا بخىصيو بظخبيان للخلاميز الثاهىيت، 

َالُشغيت الأولى . الؤخطاءاث و جدليل الىخاثج جىضلىا بلى جدٓئ الُشغياث الجضثيت بيعبت مهخبرة  وبهذ حمو

ُٖاءة و دوس الأظخار ومذي جإزحرٍ في جُهيل الهلاْاث الىُعيت و الؤحخمانيت بيىه وبحن الخلاميز و  جخظ

والتي جدٓٓذ بيعبت ٖبحرة واما باليعبت للُشغيت الثاهيت جذوس خىٛ مدخىي البرهامج .بينهم  الخلاميز َيما

 ؤزشٍ في الهلاْاث الىُعيت و الؤحخمانيت بحن الأظخار و الخلاميز والتي جدٓٓذ ؤيػا ؤما االإخخاس بهىايت ومذي

ا في تهيئت الىظـ الجيذ لإوشاء نلاْاث  الُشغيت الثالثت َٙاهذ جذوس خىٛ الىظاثل البيذايىحيت و مذي ؤزشَ

زلٚ جدٓٓذ َزا الأخحر  . بحخمانيت وهُعيت بحن الأظخار و الخلاميز و الخلاميز َيما بينهم وٖ

خيث لخطىا ؤن اليشاؽ البذوي الشياض ي بخهذد ؤلىاهه،   جدٓٔ الُشغيت الهامت وبالخالي َزا يهجي

يت لذي الؤوعان، و ؤٖثر َهاليت و جىكيما الإا يهيه مً ؤدواس َامت   يهذ ؤخذ الأشٙاٛ الشاْيت للكاَشة الحشٖ

 . و ممحزة في خياة الُشد نبر خػاساجه االإخهاْبت

زا مً  ت َيه ، الأظخار و الخلاميز وَ َهى الىظيلت االإثلى لخلٔ نلاْت بيجابيت بحن الأؾشاٍ االإشاسٖ

اٗثض للهمليت التربىيت والزو يىُشد نً يحرٍ في ؤهه  الىاخيت الىُعيت الاحخمانيت ، و بانخباس الأظخار ؤخذ ؤَم الش

يُيت الحُاف نلى  لا يهذٍ َٓـ بلى يت ، وٖ جلٓحن االإهاسٍ َدعب ، بل يخهذي رلٚ لخؿىس االإهاساث الحشٖ

هُعيا و احخمانيا و رلٚ بمشاناة مشاخل همى الخلاميز وجؿىسَم ، لٙىن ؤن ؤوٛ ؤداة  الصحت و جىحيه الخلاميز

ت  ؤو حهاص يىقُه الأظخار مً الذسط َى الخلميز ، بن صح الخهبحر ، و مً زم وحب نلى الأظخار مهشَ

الجهاص الحعاط و بمٙاهيت جدٓئ الؤهذماج الؤحخماعي و الخىأَ  الخطاثظ الىُعيت و الؤحخمانيت لهزا

َبييذ لىا الىخاثج ؤن مماسظت اليشاؽ البذوي الشياض ي له ؤَميت بالًت في خياة االإشأَ ؤهه ي٘عبه  الىُس ي له

اٗلطبر ، الصجانت  الجعم العليم و االإضاج االإخمحز و الصخطيت العىيت و الخطاٛ الحميذة و الأخلاّ العاميت 

اث الُشاى والخىكيم  الؤنخماد نلى الىُغ ، الخىاَغ الىبيل، ، الخهاون ، و . الخ... بظخًلاٛ ؤوْ
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اٗلأهاهيت و الؤهؿىاء ، الخجل ، الٓلٔ و جبهذٍ نً  والخخلظ مً الهٓذ الىُعيت و الهاداث العيئت 

اٗلإهدشاٍ ،و الهضلت ىن بهذة نىامل هي  االإشاٗل الؤحخمانيت  : ويبٓى الىضىٛ بلى َزٍ الًاياث الىبيلت مشَ

 .االإشبي الِ٘ء االإاظعت ، الأظشة ، الؤمٙاهياث اللاصمت،

 



 

 

 

 
ة  ــــــــمــــــائـــــــــــــــــق

و المعاجج   المصبدا
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ــت يـــــــــــػبــــت الشــــــــــــــملساػُـــدًـــــــت الــــــسي ــــــصائــــــت الجـــــــــــــــىزٍـٌـــــــــمــــالجـــــــ

ي ــــــــــلمــث الػـــــــــــــــــــــــــــذــــــــــــــم الػـــــــــــــــــالي والبـــــليــوشازة الخؼ

– مظخغاهم – حامػت غبد الحمُد إبً بادٌع 

اطُت  مػهد التربُت البدهُت والسٍ

اض يكظم  ب السٍ  الخدزٍ

 جدػحر بذوي: الخخطظ

إطخبُاهبت  إطخمازة

: نىىانالخدػحر الىُس ي بفي االإاظتر  جخشج غمً مخؿلباث هيل شهادة مزٖشةفي بؾاس بهجاص 

 

  

، والتي هشحىا مى٘م الؤحابت نلى الأظئلت بٙل الاظخماسةلىا ٗل الششٍ ؤن هػو بحن ؤيذي٘م َزٍ 

خ٘م   ِ نليها، َةهىا لً هإخز بلا بهؼ الذْاثٔ مً وْ ضشاخت وشُاَيت ووغىح، لأن هخاثج البدث جخىْ

. مو خالظ الش٘ش والخٓذيش

ؤمام الهباساث التي جشاَا ضاثبت ومىاظبت خعب سؤيٚ مً ؤحل  (x) الشحاء وغو نلامت : ملاخظت

. الخىضل بلى هخاثج دْيٓت جُيذ دساظدىا

: مً إغداد الؼالب

 ظيذ ؤخمذ نبذ الهادو 

 

 

 

 

 أجاز الػلاكت الاحخماغُت والىفظُت 

اطُت والؼالب الخاهىي   بين أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

 

: دهخىز جدت إشساف ال

 خمصاوي خىُم  -

 2020/2021:  الظىت الجامػُت



 

 

العلاقة النفسية بين أستاذ التربية البدنية و الرياضية و تلاميذ الطور : المحور الأول

 الثانوي 

‌كٌف‌تقٌم‌معاملة‌الأستاذ‌لك‌أثناء‌حصة‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة؟.‌1س

‌كٌف‌هً‌علاقتك‌مع‌أستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌؟.‌2س

‌هل‌تعتبر‌أن‌حصة‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌كمصدر‌للتروٌح‌عن‌النفس‌؟.‌3س

‌هل‌ٌساعدك‌أستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌على‌التركٌز‌و‌الاسترخاء‌‌أثناء‌الحصة؟.‌4س

‌هل‌تشعر‌بالثقة‌المتبادلة‌بٌنك‌و‌بٌن‌أستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌؟.‌5س

‌هل‌تشعر‌بأن‌أستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌ٌستمع‌لإنشغالاتك‌و‌آرائك‌؟.‌6س

‌هل‌ٌساعدك‌أستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌فً‌حل‌مشاكلك‌النفسٌة‌؟.‌‌7س

‌ما‌هً‌ردة‌فعل‌الأستاذ‌فً‌حال‌قٌامكم‌بهفوات‌و‌أخطاء‌أثناء‌الحصة‌؟.‌8س

العلاقة الاجتماعية بين أستاذ التربية البدنية و الرياضية و تلاميذ الطور : المحور الثاني

 الثانوي

‌هل‌تربطك‌بأستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌علاقات‌إجتماعٌة‌ممٌزة‌؟.‌1س

هل‌تتعاون‌مع‌أستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌فً‌صٌرورة‌حصة‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌.‌2س

‌الرٌاضٌة‌؟

‌هل‌ٌبادلك‌أستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌الإحترام‌؟.‌3س

‌هل‌تتسم‌علاقتك‌مع‌أستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌بالتسامح؟.‌4س

‌هل‌تتقبل‌انتقادات‌أستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌بصدر‌رحب‌؟.‌5س

‌هل‌ترى‌أن‌هناك‌فرق‌فً‌معاملة‌الأستاذ‌للتلامٌذ‌بٌن‌الجنسٌن‌؟.‌6س

‌هل‌ٌساعدك‌أستاذ‌التربٌة‌البدنٌة‌و‌الرٌاضٌة‌فً‌حل‌مشاكلك‌الإجتماعٌة؟.‌7س

 


