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Summary:

The aim of this research which is under the title "Classroom sports
activities and their reflections on the emotional traits of middle school
students in the city of mascara" was to investigate the effect of
classroom sports activities on emotional traits in middle school stage.
The two researchers used the descriptive method because it's the
appropriate method to achieve this studying.

The study included a random sample of 200 male and female students
of second and fourth year, that was distributed to them a measure of
emotional traits that developed by "Thomas Tetko" and translated into
Arabic by Mohamed Alaoui and Mohamed Al-Arbi Shamoun.

After statistical treatments and showing and discussing the results we
found that there is a statistically significant differences in the

emotional traits between the level of second year and forth year.




Résume:

L'objet de la présente étude, qui s'intitulait « Les activités sportives en classe et
leurs réflexions sur les traits affectifs des collégiens de la ville de Mascara »
(une recherche descriptive menée sur des collégiens de deuxiéme et quatriéme
niveaux de la ville de Mascara) était d'identifier I'étendue de la réflexion des
activités sportives en classe sur les traits émotionnels chez les collégiens. Au
cours de cette étude, les deux chercheurs ont adopte I'approche descriptive car
c'est I'approche la plus appropriée pour compléter cette étude. par Thomas
Tetkoa et traduit en arabe par Muhammad Hassan Allawi et Muhammad al-
Arabi Shamoun comme outils de mesure. Lorsqu'il a été appliqué a un
échantillon de 200 étudiants masculins et féminins choisis au hasard dans
certaines moyennes de la ville de Mascara, et apres un traitement statistique, une
présentation et une discussion des résultats, il a eté constaté qu'il existe des
differences statistiquement significatives dans certaines dimensions de I'émotion
traits entre les éléves du niveau moyen de deuxieme anneée et les éléves du
niveau moyen de quatrieme selon La variable de la pratique d'activites sportives
en classe. Les chercheurs ont recommandé la nécessité d'encourager la pratique
d'activités en classe, en particulier pour les femmes, et que les éducateurs
devraient se concentrer sur les différentes caracteristiques émotionnelles au

cours du processus éducatif.
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Jons i Al daud) <3
Lasall
Ry | bea¥) | daubiall | WS | ASN | A ged) .
S

01 mali| 20 21 17 22 17 18 22
02 nali| 17 20 20 20 20 20 19
03 uaki| 19 20 22 19 22 22 16
04 nai| 22 25 19 18 17 19 22
05 uaki | 23 21 23 20 23 16 17
06 wali | 21 22 24 17 15 20 16
07 i 18 19 18 15 20 23 22
08 naki | 22 20 15 20 21 24 20
09 b 24 22 18 16 13 16 11
10 Al 20 21 20 20 22 19 19
11 dabs 15 19 21 21 21 21 20
12 Al 22 19 17 17 19 23 14
13 b 19 16 15 20 15 17 21
14 dab 15 17 19 19 22 17 23
15 b 20 19 20 18 25 20 19
16 Al 23 22 21 19 17 22 22
17 nai | 27 24 22 22 20 18 18
18 aali| 22 24 20 18 17 24 22
19 udi | 18 20 15 14 20 19 17
20 ki | 20 22 20 20 18 14 22
21 aabi | 23 20 23 21 16 20 19
22 nabi| 17 19 14 19 19 16 20
23 aali| 23 18 19 20 22 21 23
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24 ynab | 22 19 17 19 17 22 17
25 Al 19 17 20 22 24 20 19
26 Al | 23 20 19 25 21 18 24
27 Ayl 17 22 16 22 16 16 19
28 Ll | 20 23 25 24 22 20 18
29 Ml 16 21 17 19 17 17 14
30 ali | 23 19 23 19 20 21 17
31 &b | 20 17 22 22 23 18 20
32 Al 18 18 20 21 19 23 20
33 &l | 21 17 22 19 16 17 18
34 aali | 25 21 18 25 21 22 17
35 Al | 21 23 21 18 18 20 23
36 b 18 20 21 20 19 14 20
37 i | 24 19 19 23 20 21 20
38 auli 17 22 21 18 18 22 21
39 L | 20 21 22 21 23 17 17
40 b | 22 25 20 19 20 19 22
4] b 17 18 19 20 22 21 20
42 aabi | 23 20 24 22 25 22 19
43 aabi | 27 25 20 19 22 18 20
44 6 22 21 22 18 18 15 18
45 30 20 18 19 21 20 24 17
46 aabi | 21 22 17 17 16 20 21
47 L 18 15 21 20 20 22 18
48 w20 21 17 23 15 13 18
49 1 19 14 19 17 19 20 18
50 i | 21 16 24 19 17 18 22
5T b | 20 18 21 20 21 21 25
52 Al 17 13 18 24 22 16 17
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53 b 25 19 20 21 20 19 20
54 Ll 15 18 19 17 19 16 18
55 Ll 23 25 16 17 16 20 21
56 Ll 20 23 20 21 20 15 18
57 Ll 19 20 14 16 17 21 16
58 Ll 22 20 23 18 20 22 22
59 Aub 21 24 17 20 18 19 16
60 b 19 17 20 19 23 20 21
Laws gie Al A1) U
i) | bV | dliall| a3 A8 | Adgpesall | Jasall
S
01 b 21 15 22 16 19 14 20
02 b 17 14 17 21 16 17 15
03 b 23 18 17 18 19 20 17
04 Lab 17 22 18 20 19 19 22
05 b 20 23 22 15 20 17 12
06 b 15 18 24 22 15 15 21
07 Lb 13 17 15 17 9 13 16
08 b 22 26 18 18 21 20 18
09 Al 20 19 20 23 21 16 21
10 Al 18 22 25 18 19 22 16
11 Al 16 15 22 19 16 16 15
12 Al 20 18 15 22 17 20 18
13 b 17 17 18 21 14 13 20
14 A 18 19 14 19 19 16 16
15 Al 23 21 21 20 23 20 23
16 iwb 25 18 19 21 17 20 13
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17 Ak 16 15 20 21 21 18 21
18 il 19 17 18 13 12 25 17
19 il 26 19 19 22 21 22 16
20 b 22 26 23 21 17 16 20
21 b 19 18 23 14 19 14 12
22 A 18 21 18 17 16 23 16
23 Al 22 23 25 20 24 17 20
24 Aab 23 19 24 20 21 18 17
25 b 16 17 14 16 16 11 16
26 b 21 20 18 22 15 16 18
27 dabi 23 20 26 19 20 20 15
28 Al 18 20 24 18 15 16 20
29 Ml 22 22 17 19 17 17 18
30 b 22 17 17 20 18 20 16
31 Ml 16 19 15 16 11 16 20
32 i 15 16 16 20 19 12 23
33 auli 20 18 20 20 16 19 21
34 Ll 14 20 23 21 19 20 16
35 Ll 16 23 19 20 22 17 12
36 Ll 11 15 16 19 17 15 20
37 Ml 18 26 19 16 18 23 18
38 by 19 24 20 22 19 17 23
39 Ll 20 22 16 16 17 18 15
40 b 22 16 13 17 19 15 21
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Lasall
Ry | hea¥) | Gaduall | WSsd) | ASN | A ged]) L
01 by 22 17 15 20 25 19 18
02 nali | 27 23 19 22 28 20 22
03 b 25 25 20 16 20 26 20
04 nai| 22 25 17 20 21 19 22
05 Ay 22 20 23 15 18 21 19
06 b 25 20 19 18 22 20 17
07 uai | 24 22 18 19 20 14 19
08 uai | 28 20 17 21 27 20 17
09 uki | 25 21 22 23 19 19 21
10 3l | 25 22 18 19 24 22 23
11 aal | 28 18 16 19 22 20 17
12 Al 21 22 26 20 22 20 23
13 Al 18 20 14 19 22 24 20
14 dab 28 22 18 16 24 20 19
15 b 18 20 13 19 25 22 19
16 Al 21 23 24 22 24 19 22
17 uai | 17 16 19 15 17 20 20
18 b 25 22 19 20 15 19 23
19 aali| 23 20 23 19 22 18 19
20 nti |16 20 22 23 20 24 19
21 nli| 26 23 15 22 18 19 22
22 nab | 20 22 17 25 23 16 20
23 aali| 23 19 19 20 23 24 24
24wk |15 17 20 19 17 16 20
25 nli| 26 24 19 23 26 22 23
26 uli| 26 22 17 18 24 20 19
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27 pabi | 22 26 17 22 19 18 22
28 b | 20 19 21 26 24 25 19
29 Al | 22 24 20 18 25 22 18
30 ali | 26 22 23 20 19 19 20
31 &b | 25 24 17 21 20 18 20
32 Al 14 17 22 19 22 15 19
33 &l | 24 24 22 18 21 19 20
34 M| 25 22 20 19 20 18 21
35 Al | 22 23 21 22 20 19 22
36 Al | 23 22 19 20 23 15 19
37 aali | 25 23 19 26 20 22 18
38 ali | 25 22 17 19 16 18 20
39 ali | 20 22 21 19 15 17 19
40 b | 22 20 13 17 20 16 20
41 b 15 19 22 20 17 18 15
42 il 19 18 18 19 23 22 19
43 pb) 23 23 20 18 18 20 19
44 L) 22 19 19 21 18 22 22
45 3| 24 22 18 26 26 21 21
46 i | 25 20 23 23 22 15 17
47 i | 20 24 22 19 24 19 16
48 w21 25 20 17 19 18 14
49 Ll | 26 19 16 19 16 19 19
50 i | 24 18 22 22 12 21 18
5T b | 20 21 17 16 22 22 16
52 | 23 23 21 26 19 23 23
53 Al 18 24 21 21 22 20 20
54 Al 16 19 19 23 18 24 18
55 | 23 21 23 20 21 18 17
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56 Ll 26 22 16 18 16 23 18
57 Al 18 26 22 17 23 22 23
58 Ll 20 24 24 23 21 17 15
59 Ll 16 19 19 22 20 20 21
60 b 22 15 18 20 15 19 20
Jans gia Gyl Al )
Lascall
iy | bVl | daubeall | WSad | ASN | A ) .
S

01 b 16 19 19 19 22 20 19
02 i 22 16 17 16 19 17 20
03 b 17 22 16 18 16 20 17
04 b 20 21 21 20 22 19 18
05 b 14 15 18 22 21 17 19
06 b 13 19 17 21 18 21 20
07 Al 19 12 15 19 16 16 16
08 b 22 22 20 16 18 18 14
09 b 24 20 19 19 14 20 18
10 Al 16 19 17 14 19 15 17
11 b 19 20 23 22 21 20 22
12 Al 18 14 17 21 22 17 18
13 Al 20 21 22 17 23 23 20
14 Ab 20 22 16 19 24 17 15
15 b 15 16 20 22 18 15 21
16 b 24 19 19 18 16 20 18
17 Al 17 22 21 19 21 17 14
18 Al 20 20 17 22 16 18 15
19 b 18 18 20 19 25 20 20
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20 b 19 20 16 16 17 19 19
2] | 22 23 20 22 15 21 22
22 M| 25 20 16 18 23 17 19
23 Al | 21 18 17 20 22 14 15
24 L 20 14 21 16 16 21 17
25 Al | 22 18 19 22 22 19 21
26 b 15 17 19 23 16 18 18
27 pabi | 21 24 22 19 22 17 15
28 Al 18 20 16 22 21 15 14
29 Ml 17 15 17 17 20 16 19
30 Ali | 23 22 19 15 22 22 17
31 ali | 22 23 20 23 19 21 18
32 Al 18 18 18 18 18 18 18
33 Al 16 20 15 20 22 20 16
34 sl 15 17 20 18 21 17 17
35 ali | 22 20 20 21 19 19 18
36 nali | 25 22 19 17 18 12 16
37 nab | 20 19 18 22 21 22 17
38 i 18 18 20 16 22 9 15
39 Ml | 22 23 19 22 18 22 20
40 i | 20 19 16 23 21 19 17
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