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 ٔذّذ الله ػض ٚجً اٌزٞ ِٓ ػ١ٍٕب ثفضٍٗ ٚأػبٕٔب ػٍٝ إٔٙبء ٘زٖ اٌّزوشح

 ٚٔغأٌٗ اٌٙذا٠خ ٚاٌزٛف١ك فٟ أػّبي ِغزمج١ٍخ

عزبر اٌّشش  اٌجشٚف١غٛس  ِذّذ عؼ١ذ ثؼٍٟ ػٍٝ سدبثخ دذسٖ  ٚػٍٝ ِب أٚلاٖ ٌٕب ِٓ ٚلا ٠فٛرٕب أْ ٔزمذَ ثبٌشىش اٌجض٠ً إٌٝ الأ

 ػٕب٠خ ٚٔصخ ٚإسشبد  ٚرم١١ُ ِزٛادً ٌٙزا اٌؼًّ.

 وّب ٔزٛجٗ ثبٌشىش اٌجض٠ً إٌٝ وً ِٓ عبػذٔب فٟ إٔجبص ٘زا اٌجذش  ِٓ لش٠ت

 أٚ ِٓ ثؼ١ذ.

.جزّبػ١خ ػبِخ  ٚلغُ الإػلاَ ٚالارصبي خبدخٚلا ٕٔغٝ أْ ٔزمذَ ثبٌشىش إٌٝ وً أعبرزح لغُ اٌؼٍَٛ الا  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ئٛذاء

 
 اٌذّذ لله اٌزٞ خٍك ا١ًٌٍ لجً إٌٙبس فمٍت ١ًٌ اٌظٍّبد إٌٝ ٔٙبس اٌطبػبد إٌٝ ٔجُ اٌٙذٜ فٟ الأسض ع١ذ الأ١ٌٚٓ ٚا٢خش٠ٓ ِذّذ دٍٝ الله

 ػ١ٍٗ ٚعٍُ ٚػٍٝ آٌٗ ٚدذجٗ فغٍُ 

غٍٝ ِب أٍِه فٟ اٌٛجٛد "أِٟ " دفضٙب اللهإٌٝ ٚداد اٌذٕبْ ٚأ جٙذٞ أ٘ذٞ صّشح   

أثٟ " دفظٗ الله»إٌٝ اٌزٞ أسادٟٔ أْ أثٍغ اٌّؼبٌٟ ٚثفضٍٗ دشد اعّب فٟ اٌٛجٛد   

ْ ٚإٌٝ س٠ب ١ٌٚذ ِذّذسثبة د١ٍّخ  إخٛرٟ إ٠ّبْإٌٝ  دمٛلُٙ لإسضبئٟػٓ  ٠ٚزٕبصٌْٛ ٠ٚغبٔذ٠ٟٔٚض١ئْٛ ٌٟ اٌطش٠ك  اوبٔٛإٌٝ ِٓ  

.بْاٌىزبو١ذ سضب ٚأد١ً ١ٍ١ٌٚ  

إٌٛا٠ب اٌصبدلخ إٌٝ ِٓ سافمزٕٟ اٌذسة خطٛح ثخطٛح ١٘بَ أدإِب الله ِؼب ٚ إٌٝ رٛأَ سٚدٟ ٚسف١مخ دسثٟ .... إٌٝ دبدجخ اٌمٍت اٌط١ت

 دذ٠مزٟ.
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 ق الله اٌؼظ١ُ.الله ثّب رؼٍّْٛ خج١ش( دذٚ اٌز٠ٓ أٚرٛا اٌؼٍُ دسجبدٚ ٠مٛي الله ػضّ ٚجً  )٠شفغ الله اٌز٠ٓ إِٛا ِٕىُ

 اٌغلاَ ػٍٝ أشش  اٌّشع١ٍٓ أِب ثؼذ ٚ اٌصلاحٚ اٌذّذ لله

اٌزٟ ٌٛلا٘ب ٌّب ٚ اٌٛفبءٚ اٌذٕبْٚ اٌؼض٠ضح أطبي الله فٟ ػّش٘ب   ٟ٘ أغٍٝ ِب أٍِه فٟ ٘زٖ اٌذ١بح رسٚح اٌؼطف أ٘ذٞ ٘زا اٌؼًّ اٌٍٝ اٌٛاٌذح

ٍّذظٗ ٌذظخ ٔجبدٟ  ٚ اٌٍٝ سٚح ٚاٌذٞ اٌغبٌٟٚ ٚدٍذ اٌٍٝ اٌّشوض اٌزٞ أٔب ف١ٗ    اٌٍٝ ػّٟ اٌذج١ت أطبي الله فٟ ٚ اٌزٞ أسدرٗ أْ ٠شٙذ ٘زٖ اٌ

دذ٠مزٟ اٌؼض٠ضح اوٍشاَ   ٚ ػض٠ضرٟٚ اٌٍٝ أخزٟٚ اٌٍٝ أدذلبء اٌّشٛاس اٌذساعٟ  ٚ أخٛارٟ  ٚ اٌٍٝ عٕذٞ فٟ ٘زٖ اٌذ١بح  اخٍٛرٟٚ ػّشٖ   

 اٌٛفبء .ٚ سِض اٌصذالخ
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 اٌزؼش٠ف ثّٛضٛع اٌجذش  

ساعخ ك٢ ٓزًشح رخشط ٤َُ٘ شٜبدح أُبعزش ك٢ رخظض ارظبٍ عٔب٤ٛش١ رزٔضَ ٛزٙ اُذ -

ٝاُٞعبئؾ اُغذ٣ذح أُٞعٞٓخ ة " ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ٝٗٔؾ الاعزٜلاى اُـزائ٢ ُلأعش اُغضائش٣خ 

ك٢ اُؾغش اُظؾ٢ ؽ٤ش رْ ك٤ٜب رغ٤ِؾ اُؼٞء ػ٠ِ ٓذٟ ٓغبٛٔخ ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ك٢ ظٜٞس 

لاى اُـزائ٢ ػ٘ذ الأعش اُغضائش٣خ خلاٍ كزشح اُؾغش أٗٔبؽ صوبك٤خ عذ٣ذح ٓزؼِوخ ثبلاعزٜ

 اُظؾ٢.

أُغزٔؼبد ٝ ػبشذ أؿِت أُغزٔؼبد اُؼشث٤خ  covid 19كل٢ ظَ اٗزشبس ٝثبء ًٞسٝٗب  -

 اُغضائش٣خ ؽبُخ ٖٓ اُزٞرش ك٢ ٓغبلاد اعزٔبػ٤خ ٓزؼذدح ٓب عؼِٜب رخؼغ ئ٠ُ كشع

ؽذ ػٞآَ اُغ٤طشح ػ٠ِ أُ٘ض٢ُ ػ٠ِ أكشاد أُغزٔغ ًأٝ رٞع٤غ ٗطبم اُؾغش اُظؾ٢ٝ

اٗزشبس ٛزا اُٞثبء رُي ٓب أدٟ ئ٠ُ الاعزخذاّ أٌُضق ٤ُِٔذ٣ب اُغذ٣ذح خلاٍ رِي اُلزشح ٓب ٗزظ 

ػ٘ٚ  ظٜٞس  أٗٔبؽ صوبك٤خ عذ٣ذح خبطخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبلاعزٜلاى اُـزائ٢  ئر أطجؾذ ا٤ُٔذ٣ب 

 ُؼبداد اُـزائ٤خاُغذ٣ذح رؼزجش ٖٓ الأدٝاد اُٜبٓخ اُز٢ رِؼت دٝسا ٓإصشا ػ٠ِ رـ٤ش ا

أكشاد أُغزٔغ ثظلخ ػبٓخ خلاٍ ٝ الأٗٔبؽ الاعزٜلا٢ً ُذٟ الأعش اُغضائش٣خ ثظلخ خبطخٝ

 .كزشح اُؾغش اُظؾ٢

 الإشىب١ٌخ  

اعزطبػذ ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح أٝ الإػلاّ اُغذ٣ذ إٔ ٣ؾزَ ٌٓبٗخ ٛبٓخ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد  -

أ٣ؼب ٝ ٔبسعبد ا٤ٓٞ٤ُخ ُلأكشادأُٝ ٗظشا لاٗؼٌبعبرٚ ػ٠ِ ٓخزِق اُغٞاٗت اُؾ٤بر٤خ

 ٓخزِق اُزٞعٜبدٝ ثأدٝاسٛب ك٢ ئٓذاد أُزِو٢ ثبُٔؼِٞٓبدٝ لاسرجبؽٜب ثبُؼ٤ِٔخ الارظب٤ُخ

ا٥ساء، ٤ُ٘زوَ اُلشد ٖٓ ػبُٔٚ اُٞاهؼ٢ ئ٠ُ أثؼبد اكزشاػ٤خ ؽ٤ش رزْ ك٤ٚ ٓخزِق اُزلبػلاد ٝ

 خ ؽٍٞ الأؽذاسٖٓ صْ رزٌٕٞ ُذ٣ٚ سؤ٣ٝ سد ٝٓشبسًخ،ٝ ئػغبةٝ رؼ٤ِنٝ ٖٓ ٓؾبدصخ

اُغٔبػبد الاٗزٔبئ٤خ  كل٢ ظَ اُظشٝف اُشاٛ٘خ ٝ ؽٍٞ الأشخبصٝ اُظٞاٛش أُؾ٤طخ ثٚ،ٝ

 اُؾغش اُظؾ٢ اُز١ ؽذ ٖٓ اُوذسح ػ٠ِ اُز٘وَٝ اُز٢ كشػزٜب ػ٤ِ٘ب عبئؾخ ًٞسٝٗب

رٞػ٤خ ٝ رٞع٤ٚٝ اُؾظٍٞ ػ٠ِ أعبع٤بد اُؾ٤بح اسرٌض دٝس ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ك٢ رش٣ٝظٝ

بد ثٔخبؽش ٛزا اُل٤شٝط ٝػ٤ِٚ كوذ ػشف أُغزٔغ اُغضائش١ ًـ٤شٙ ٖٓ اُغٔبػٝ الأكشاد
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رؾٞلاد عزس٣خ ك٢ أُغبلاد الاهزظبد٣خ، الاعزٔبػ٤خ ،اُضوبك٤خ، ٝ أُغزٔؼبد ػذح رـ٤شاد

اُضوبك٢ دٝسا ٛبٓب ك٢ اُزأص٤ش ػ٠ِ اُج٤٘بد ٝ الاٗلزبػ الاهزظبد١ٝ ُؼجذ اُؼُٞٔخٝ اُغ٤بع٤خ،

أٗٔبؽ اعزٜلا٤ًخ ُذٟ أكشاد أُغزٔغ ، أدٟ ئ٠ُ ٝ ششد ه٤ْالاعزٔبػ٤خ ُِٔغزٔغ، ؽ٤ش اٗز

ٝػٞػ ك٢ اٗزشبس ٝ ثشٝص ٓظبٛش صوبك٤خ ٓشرجطخ ثبُغِغ الاعزٜلا٤ًخ ٝأدٟ رُي  ثٌَ علاء

ثٜزا ٝ ؿ٤شٛب،ٝ صوبكخ اعزٜلا٤ًخ عذ٣ذح عٞاء رؼِن الأٓش ثبُٔٞاد اُـزائ٤خ أّ الأؽؼٔخ اُغش٣ؼخ

الأٓش اُز١ صاد ٖٓ ٓغ أٗٔبؽ اعزٜلا٤ًخ عذ٣ذح، أطجؾذ الأعشح اُغضائش٣خ ا٤ُّٞ رزؼبَٓ 

 اُؼـٞؽبد ػ٠ِ الأعش ٗز٤غخ ئؿلام أُطبػْ  كٜ٘بى كئخ اعزٔبػ٤خ أ٠ُٝ رأصشد عِجب

أهجِذ ػ٠ِ الأًَ ثشٌَ ػشٞائ٢ ٓب ٝ اُغش٣ؼخٝ ٗضػذ ئ٠ُ اعزٜلاى أُٞاد اُـزائ٤خ أُؼِجخٝ

ُضّٝ اُج٤ذ  ٝػ٠ِ ٝ ٣بػ٤خأدٟ ثٜب ئ٠ُ اُض٣بدح ك٢ اُٞصٕ خبطخ ٓغ ؿ٤بة أُٔبسعخ اُش

خلاف رُي ٛ٘بى كئخ أخشٟ صادد ك٢  الاػزٔبد ػ٠ِ اُطؼبّ أُؼذ ك٢ أُ٘ضٍ ٖٓ خلاٍ 

ٓزبثؼخ ه٘ٞاد ػ٠ِ ا٤ُٞر٤ٞة ٝٛ٘بى كئخ أخشٟ أ٣ؼب ارجؼٞا ٓإصش٣ٖ ػجش طلؾبد 

 الإٗغزـشاّ  لإرجبع ٗظبّ ؿزائ٢ طؾ٢ 

 ٠ ٛزا اُزوذ٣ْ ٗطشػ الإشٌب٤ُخ اُزب٤ُخ:كأٓبّ ٛزا اُزؾٍٞ اُغش٣غ ئ٠ُ اُؼبُْ اُشه٢ٔ ٝث٘بءا ػِ -

٤ًق عبٛٔذ ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ك٢ ظٜٞس أٗٔبؽ صوبك٤خ عذ٣ذح ٓزؼِوخ ثبلاعزٜلاى اُـزائ٢ ػ٘ذ 

ٝٓب٢ٛ اٗؼٌبعبد رِي أُٔبسعبد اُغذ٣ذح  اُظؾ٢؟الأعش اُغضائش٣خ خلاٍ كزشح اُؾغش 

 الاٗغبٕ؟ػ٠ِ ؽ٤بح 

 رغبؤلاد اٌذساعخ  -

٤ن ُٜزٙ الإشٌب٤ُخ، ٖٝٓ صْ ر٘بُٜٝب ثطش٣وخ عِغخ ٗظش٣خ رطج٤و٤خ ٝكن ؽز٠ ٣زغ٠٘ ُ٘ب اُلْٜ اُذه

اُز٢ ر٘ط١ٞ رؾزٜب ٝ هٞاػذ ٜٓ٘غ٤خ ٝػ٤ِٔخ، ًبٕ ُضآب ػ٤ِ٘ب روغ٤ٜٔب ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأعئِخ

٢ٛ ٝ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزغبؤلاد اُز٢ عٞف ٗغؼ٠ ٖٓ خلاٍ ٛزٙ اُذساعخ ُلإعبثخ ػٖ أٜٛٔب

 ًب٥ر٢:

 ٢ أٗزغزٜب ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ؽٍٞ ك٤شٝط ًٞسٝٗب ُذٟ الأعشح ٓب ٢ٛ ؽج٤ؼخ اُزظٞساد اُز

 اُغضائش٣خ؟

  ٤ًق اٗؼٌغذ أٗٔبؽ الاعزٜلاى اُـزائ٢ ػ٠ِ ٝػؼ٤خ الأعش اُغضائش٣خ ٝٓب دٝس ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح

 ك٢ رُي؟ 
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 ٓب ٢ٛ اُؼبداد اُـزائ٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ اُز٢ ارجؼزٜب الأعش اُغضائش٣خ خلاٍ كزشح اُؾغش اُظؾ٢؟ 

 ٤ًق عبٛٔذ ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ك٢ خِن أٗٔبؽ صوبكخ عذ٣ذح لاعزٔبػ٢ اُغذ٣ذ ك٢ ظَ اُٞاهغ ا

 خبطخ ثبلاعزٜلاى اُـزائ٢ داخَ الأعش اُغضائش٣خ؟

 أعجبة اٌذساعخ  -

 رظٜش ٖٓ خلاٍ: أعجبة ِٛضٛػ١خ -1

 .ٗوض اُذساعبد ك٢ ٛزا أُٞػٞع ثبػزجبسٛب ظبٛشح ؽذ٣ضخ اُٞعٞد 

 ُـزائ٢ ثٜذف رغ٤ِؾ اُؼٞء ػ٠ِ دٝس اُؾبعخ أُِؾخ ُذساعخ ظبٛشح الاعزٜلاى ا

 ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ك٢ رُي.

  اٌُشق ػٖ دٝس ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ك٢ رٞع٤ٚ الأعش اُغضائش٣خ ئ٠ُ ٗٔؾ اعزٜلاى

 ؿزائ٢ ٓب.

 رزٔضَ ك٢: أعجبة رار١خ  – 0

 .اسرجبؽ أُٞػٞع ثٔغبٍ رخظظ٘ب 

   .ا٤ٍُٔٞ اُشخظ٢ ُِٔٞاػ٤غ اُز٢ رزؼِن ة ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح 

  اُزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ػ٠ِ الأعشح اُغضائش٣خ.سؿجز٘ب ك٢ 

 أ٘ذا  اٌذساعخ   -

ٗطٔؼ ٖٓ خلاٍ ٛزٙ اُذساعخ ئ٠ُ رؾو٤ن ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٛذاف رزجب٣ٖ ث٤ٖ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ظش٣خ  -

 ًٝزا ا٤ُٔذا٤ٗخ ٝٗٞعضٛب ك٤ٔب ٢ِ٣: 

  رغ٤ِؾ اُؼٞء ػ٠ِ دٝس ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ك٢ رؾذ٣ذ ؽج٤ؼخ الاعزٜلاى اُـزائ٢

 عش اُغضائش٣خ خلاٍ كزشح اُؾغش اُظؾ٢.ُلأ

  دساعخ أصش اُؾغش اُظؾ٢ ٝٗٔؾ الاعزٜلاى اُـزائ٢ ػ٠ِ اُٞػؼ٤خ الاعزٔبػ٤خ

 ُلأعشح اُغضائش٣خ.

 .كْٜ ؽج٤ؼخ رظٞساد الأعش اُغضائش٣خ ُل٤شٝط ًٞسٝٗب  

  ٞاٌُشق ػٖ أْٛ الأعب٤ُت اُز٢ اػزٔذرٜب ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ك٢ رٞع٤ٚ الأعش ٗؾ

 ٓؼ٤ٖ. اعزٜلاى ؿزائ٢
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 أ١ّ٘خ اٌذساعخ  -

ر٘ذسط أ٤ٔٛخ ٛزٙ اُذساعخ ك٢ ًٜٞٗب رغؼ٠ ئ٠ُ روظ٢ أصش ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ػ٠ِ اُؼبداد  -

الأٗٔبؽ الاعزٜلا٤ًخ ُلأعش اُغضائش٣خ خلاٍ كزشح اُؾغش اُظؾ٢ ٗظشا ُِذٝس ٝ اُـزائ٤خ

 اٌُج٤ش اُز١ ُؼجزٚ ؽ٤ش عبٛٔذ ك٢ رؼٞد اُلشد ػ٤ِٜب ك٢ ظَ كزشح اُؾغش اُظؾ٢ اُز١

كشػزٚ عبئؾخ ًٞسٝٗب كوذ أطجؼ اُلشد ٓو٤ذ ِٝٓزضّ أًضش ٖٓ ر١ هجَ ٝرُي ٖٓ خلاٍ 

اعزٜلاًٚ ُٔؼب٤ٖٓ ٝعبئَ الارظبٍ ثشٌَ ٌٓضق ٖٝٓ عٜخ أخشٟ ٓؼشكخ  الأعب٤ُت اُز٢ 

اعزخذٓزٜب ٛزٙ الأخ٤شح ك٢  رٞع٤ٚ الأعش اُغضائش٣خ ئ٠ُ ئرجبع ٗٔؾ اعزٜلاى ؿزائ٢ ٓؼ٤ٖ 

ػ٤ِٚ كإ أ٤ٔٛخ ٛزٙ اُذساعخ رزٞصع ك٢ شو٤ٖ ٛٔب )اُشن ٝ خلاٍ كزشح اُؾغش اُظؾ٢ ،

 أثؾبس ٣ؼزٔذ ػ٤ِٜب اُجبؽش ك٢ ث٘بء ؽش٣وخ ػِٔٚ ،ٝ اُ٘ظش١ اُز١ ع٤غٔؼ ثادساط دساعبد

اُشن ا٤ُٔذا٢ٗ اُز١ ٣زؼِن ٓؾزٞاٙ ثبُذساعخ ا٤ُٔذا٤ٗخ اُز٢ عزغبْٛ ك٢ ئثشاص ٗٔؾ ٝ

٣ب اُغذ٣ذح ك٢ رش٤ٌَ ٛزٙ الارغبٛبد دٝس ا٤ُٔذٝ الاعزٜلاى اُـزائ٢ ُذٟ الأعشح اُغضائش٣خ

 (دٝاُغ٤ًِٞب

 ِفب١ُ٘ اٌذساعخ  -

 اُؾغش اُظؾ٢. –الاعزٜلاى اُـزائ٢  -ٗٔؾ الاعزٜلاى  –ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح  -

 ا١ٌّذ٠ب اٌجذ٠ذح 

 ادطلادب - أ

ٓغٔٞػخ رٌُ٘ٞٞع٤بد الارظبٍ اُز٢ رُٞذد ٖٓ اُزضاٝط ث٤ٖ أٌُج٤ٞرش ٝاُٞعبئَ اُزو٤ِذ٣خ 

ٝاُزظ٣ٞش اُلٞرٞؿشاك٢ ٝاُظٞد ٝاُل٤ذ٣ُٞلإػلاّ، ٝاُطجبػخ 
1

 

 :اجشائ١ب- ة

عبٛٔذ ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ك٢ رش٣ٝظ ٝرٞع٤ٚ ٝرٞػ٤خ الأكشاد ٖٓ خلاٍ ٓٞاهغ اُزٞاطَ 

 الاعزٔبػ٢ ٓب أدٟ ئ٠ُ خِن أٗٔبؽ اعزٜلا٤ًخ عذ٣ذح ُذٟ الأعش اُغضائش٣خ.
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 ّٔظ الاعزٙلان 

 ادطلادب - أ

ٓٞاُٜب ُٔٞاعٜخ ؽبعبد ث٤ُٞٞع٤خ ٝاعزٔبػ٤خ ٢ٛ الأعب٤ُت اُز٢ ر٘لن ٖٓ خلاُٜب الأعشح أ

ٝصوبك٤خ
1

 

 

 اجشائ١ب - ة

٣وظذ ثٚ ئرجبع ؽشم ٓؼ٤٘خ ك٢ اعزٜلاى ؽؼبّ أٝ اُششاة ٝاُغِغ أُخزِلخ لإشجبع ؽبعبد 

اعزٔبػ٤خ ٝصوبك٤خ خلاٍ كزشح اُؾغش اُظؾ٢ اُز١ ػشف ؽذ ٖٓ اُوذسح ػ٠ِ اُز٘وَ ٝاُؾظٍٞ ػ٠ِ 

 أعبع٤بد اُؾ٤بح.

 

  الاعزٙلان اٌغزائٟ

 ادطلادب - أ

 ٛٞ ا٤ٌُٔخ اُز٢ رؾزبط ئ٤ُٜب الأعشح ٖٓ أُزطِجبد الأعبع٤خ ٝاُز٢ رغزٌِٜٜب أص٘بء  -

كزشح ص٤٘ٓخ ٓؾذدح، ُٝؼَ أْٛ رِي أُزطِجبد ٛٞ اُششاة ٝاُـزاء.
2

 

 إجشائ١ب -ة    

 ٣وظذ ثٚ اعزٜلاى الأعش ُِٔٞاد اُـزائ٤خ ك٢ ظَ كزشح اُؾغش اُظؾ٢ أُ٘ض٢ُ. -

 اٌذجش اٌصذٟ    

 لادب ادط-أ

٣ؼذ اُؾغش اُظؾ٢ ٖٓ الإعزشار٤غ٤بد اُشبئؼخ ُِظؾخ اُؼبٓخ أُغزخذٓخ ُِٔغبػذح ك٢ ٓ٘غ 

اٗزشبس الأٓشاع شذ٣ذح اُؼذٟٝ، ٣ٝجو٠ اُؾغش اُظؾ٢ ُلأشخبص أُشػ٠ أٝ ٖٓ 

رؼشػٞا ئ٠ُ ٓشع شذ٣ذ ٓ٘ؼض٤ُٖ ػٖ الأشخبص ؿ٤ش أُظبث٤ٖ. 
3

 

 

                                                           

2 

3 covid 19     

022020372
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 إجشائ١ب  -ة   

ٖ ٣ؾزَٔ رؼشػْٜ ُٔشع ٓؼذ ٌُٖٝ لا رظٜش ػ٤ِْٜ ٣وظذ ثٚ رو٤٤ذ ؽش٣خ الأشخبص اُز٣

 .الأػشاع ُزا ُِؾلبظ ػ٠ِ علآزْٜ اعزٞعت رطج٤ن اُؾغش اُظؾ٢ أُ٘ض٢ُ ػ٤ِْٜ
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 اٌذساعبد اٌغبثمخ 

روزؼ٢ اُذساعبد اُؼ٤ِٔخ اُغ٤ِٔخ ك٢ ٓغبٍ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ػشٝسح ٝهٞف اُجبؽش ػ٠ِ  -

بٍ اُجؾش اُؼ٢ِٔ أٝ أُشبثٜخ، ٤ُزٌٖٔ اُزشاس اُؼ٢ِٔ، أٝ ٓب ٣غ٠ٔ ثبُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ٓغ

اُجبؽش ٖٓ رؾذ٣ذ ٝط٤بؿخ ٓشٌِخ اُجؾش ثذهخ، ٤ٌُٕٝٞ كٌشح ػبٓخ ػٖ اُ٘ظش٣بد أُزبؽخ 

 ك٢ اُجؾش اُؼ٢ِٔ اُز١ ٣ز٘بُٝٚ ثبُذساعخ.

ٌُٖٝ ُغذح ٓٞػٞع دساعز٘ب ٝؽذاصزٚ ٝاعٜز٘ب طؼٞثبد ٓزؼِوخ ثوِخ رٞاعذ دساعبد عبثوخ  -

غ اُذساعبد أُشبثٜخ اُز٢ اهزشثذ ٖٓ أُزـ٤شاد الأعبع٤خ ُزا اسرأ٣٘ب ئ٠ُ اخز٤بس ثؼ

 ُِذساعخ ٝاُز٢ ِٗخظٜب ك٤ٔب ٢ِ٣:

 : _اٌذساعبد اٌّشبثٙخ

 دساعبد أوبد١ّ٠خ  - أ

 اٌذساعخ الأٌٚٝ 

ثؼٕٛاْ اٌمٕٛاد اٌفضبئ١خ ٚأصش٘ب ػٍٝ رغ١ش اٌؼبداد اٌغزائ١خ دساعخ اُجبؽضخ "ثٞد سٝا٣خ لا٤ٓخ "  -

ٓزٔضِخ ك٢ ٓغِخ ػ٤ِٔخ ك٢ دًزٞساٙ اُؼِّٞ  -2014 – الأعشح اٌجضائش٠خ ٚالأّٔبط الاعزٙلاو١خ ٌذٜ

 ك٢ ػِْ الاعزٔبع، رخظض ػِْ الاعزٔبع اُش٣ل٢.

رٜذف ٛزٙ اُذساعخ ئ٠ُ روظ٢ أصش اُزِلض٣ٕٞ ثبُو٘ٞاد اُلؼبئ٤خ ػ٠ِ اُؼبداد اُـزائ٤خ ٝالأٗٔبؽ  -

اُلؼبئ٤خ ٖٓ أًضش ٝعبئَ الارظبٍ الاعزٜلا٤ًخ ُلأعشح اُغضائش٣خ، ؽ٤ش ٣ؼزجش اُزِلض٣ٕٞ ثو٘ٞارٚ 

ٓخزِق أٓبًٖ  ٝك٢اُغٔب٤ٛش١ اٗزشبسا ٝرُي ُٔب ٣ز٤ٔض ثٚ ٖٓ عُٜٞخ الاٗزوبٍ ئ٠ُ أُشبٛذ٣ٖ 

رٞاعذْٛ ِٓج٤ب أرٝام ًَ كشد ك٢ الأعشح ٖٓ خلاٍ ٓب ٣زٔزغ ثٚ ٖٓ رو٤٘بد ؽذ٣ضخ ًبُظٞد 

وذ ٛزٙ اُذساعخ ٖٓ رغبؤٍ اُز٢ لا رٞعذ ك٢ ٝعبئَ الإػلاّ الأخشٟ ؽ٤ش اٗطِ ٝاُؾشًخ ٝاُظٞسح

 سئ٤غ٢ ألا ٝٛٞ: 

ٓب ٓذٟ ٓغبٛٔخ اُو٘ٞاد اُلؼبئ٤خ ك٢ رـ٤٤ش اُؼبداد اُـزائ٤خ ٝالأٗٔبؽ الاعزٜلا٤ًخ ُلأعشح  -

 اُغضائش٣خ ك٢ ًَ ٖٓ أُذ٣٘خ ٝاُش٣ق؟ 
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  د١ش عؼذ ٌزذم١ك ػذح أ٘ذا  أّ٘ٙب  -

 ٝالأٗٔبؽ الاعزٜلا٤ًخ. اُزؼشف ػ٠ِ دٝس اُو٘ٞاد اُلؼبئ٤خ ك٢ رـ٤٤ش اُؼبداد اُـزائ٤خ 

  ٓؼشكخ دٝس الإػلاٗبد اُزِلض٤ٗٞ٣خ لإه٘بع أُشبٛذ٣ٖ ُششاء اُغِغ ٝثؼبئغ أُؼشٝػخ ك٢

 اُغٞم.

 ِٓ أُ٘ إٌزبئج اٌزٟ رٛدٍذ إ١ٌٙب ٌٚٙب ػلالخ ثذساعزٕب   -

اُزطٞساد اُٜبٓخ اُز٢ أؽذصزٜب ٝعبئَ الإػلاّ ك٢ اُضوبكخ الاعزٜلا٤ًخ ٖٓ خلاٍ ٓؼٕٔٞ الإػلإ  -

 ٝٛذكٚ ك٢ خِن الاٛزٔبّ ُذٟ أُغزِٜي.

ٖٓ ٛزا أُ٘طِن كإ اُذساعخ روزشة ٖٓ دساعز٘ب ك٢ روبؽؼٜب ٓغ ٓزـ٤شاد رـ٤ش اُؼبداد اُـزائ٤خ  -

ٝالأٗٔبؽ الاعزٜلا٤ًخ ُلأعشح اُغضائش٣خ   ٝك٤ٔب ٣خض اُو٘ٞاد اُلؼبئ٤خ كل٢ ظَ الإػلاّ اُزو٤ِذ١ 

 كزشح اُؾغش اُظؾ٢.ث٤٘ٔب دساعز٘ب ك٢ ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ٝخلاٍ 

 اٌذساعخ اٌضب١ٔخ   -

رطج١مبد رٛد١ً إٌّزجبد اٌغزائ١خ ثبٌجضائش دساعخ اُجبؽضخ " كط٤ٔخ ثٞٗوطخ " ثؼ٘ٞإ  -

 .2020عجزٔجش  -رطج١ك "ج١ِٛب " أّٔٛرجب 

رٜذف ٛزٙ اُذساعخ ئ٠ُ ئثشاص دٝس اُزطج٤وبد ك٢ اُؼبُْ ك٢ ئ٣ظبٍ أُ٘زغبد اُـزائ٤خ ًأؽذ  -

اُ٘ٔٞ ك٢ ٓغبٍ اُزغبسح الإٌُزش٤ٗٝخ كبُٔغزِٜي ا٤ُّٞ أطجؼ ٣زٔزغ اُزطٞساد اُغش٣ؼخ ك٢ 

ثبٓز٤بص الاخز٤بس ٖٓ ث٤ٖ ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ أُأًٞلاد ك٢ أ١ ٌٓبٕ ٝأ١ ٝهذ ٖٓ 

ٓضٝد١ أُٞاد اُـزائ٤خ أُذسعخ ك٢ ٓغبٍ اُزغبسح الإٌُزش٤ٗٝخ ٝػ٤ِٚ كإ اُزطج٤وبد 

ا ٓب ثشص ٖٓ خلاٍ ػذد اُزؾ٤ٔلاد ثبخزلاف خذٓبرٜب ؿذد رؾٞص ػ٠ِ شؼج٤خ ًج٤شح ٝٛز

 اُز٢ ٣وّٞ ثٜب الأشخبص ٤ٓٞ٣ب ؽ٤ش اٗطِوذ ٛزٙ اُذساعخ ٖٓ رغبؤٍ اُشئ٤غ٢ عبء ًبُزب٢ُ: 

 َٛ ٛ٘بى ئهجبٍ ُِٔغزِٜي اُغضائش١ ػ٠ِ رطج٤ن " ع٤ٓٞب كٞد؟ -

 د١ش عؼذ ٌزذم١ك ػذح أ٘ذا  أّ٘ٙب   -

 ٗزشٗذ ُششًخ "ع٤ٓٞب كْٜ اُؼٞآَ اُز٢ رإد١ ئ٠ُ اصدٛبس ٗظبّ ؽِت اُطؼبّ ػجش الإ

 كٞد ".
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  دساعخ اُؼٞآَ اُز٢ رٔ٘غ الأشخبص اُـ٤ش ٓغزخذ٢ٓ رطج٤وبد رٞط٤َ أُ٘زغبد

 اُـزائ٤خ ٖٓ اُزٞعٚ ئ٤ُٜب.

 .ٓؼشكخ ٓذٟ الاعزغبثخ ُزطج٤ن " ع٤ٓٞب كٞد 

 أُ٘ إٌزبئج اٌزٟ رٛدٍذ ٌٙب اٌذساعخ   -

ُ٘وش ػ٠ِ اُطجن أُخزبس ُغٞء أُغز٤ٌِٜٖ ُِطِت الإٌُزش٢ٗٝ ساعغ ئ٠ُ عشػخ اُزٞط٤َ ثب -

 دٕٝ الاٗزظبس ك٢ اُطٞاث٤ش اُط٣ِٞخ ك٢ أُؾلاد.

٣شعغ عجت اهز٘بء اُطؼبّ ػجش أُؾلاد ثظلخ ٓجبششح ئ٠ُ خِل٤خ ٝع٤بم أُغزٔغ اُز١ ُْ  -

 ٣زؼٞد ػ٠ِ ٛبرٚ أُؼبٓلاد.

 :دساعبد إػلا١ِخ –ة 

  اٌذساعخ الأٌٚٝ  -

ِب اٌزٞ غ١شٖ اٌذجش ٤خ " ثؼ٘ٞإ ٓٞٗذ ًبسُٞ اُذُٝ»ٓوبٍ طؾل٢ ٖٓ ئٗزبط ئراػخ  -

  – 26/04/2020 -اٌصذٟ اٌزٞ فشضزٗ وٛسٚٔب ػٍٝ أّٔبط الاعزٙلان 

ؽبٍٝ ٛزا أُوبٍ ٝػغ رٞط٤ق ػ٠ِ أ٣ُٞٝخ اُششاء ػ٠ِ الإٗزشٗذ أٓب أُؼ٤بس اُضب٢ٗ ٛٞ  -

عُٜٞخ اُزؾؼ٤ش ُلأشخبص أُؾغٞس٣ٖ أٝ اُز٣ٖ ٣ؼِٕٔٞ ٖٓ أُ٘ضٍ ، ٖٓٔ ٣ؼطشٕٝ ئ٠ُ 

إٔ صٔخ خظٞط٤بد ٓؾ٤ِخ رجؼب ُِؼبداد ٝ اُؼبئ٤ِخٝ أُٞعجبد ا٤ُٜ٘ٔخ اُزٞك٤ن ث٤ٖ

ٛٞ ٝ ػ٤ِٜب ٖٓ خلاٍ  ر٘بٍٝ الأؽؼٔخ ػٖ ؽش٣ن خذٓخ اُزٞط٤َ الاعزٜلا٤ًخ ئػزبد اُغٌبٕ

ٓ٘ؾ٠ ٓزٞاطَ ٓغ أُطبػْ اُز٢ ُْ رـِن أثٞاثٜب ئر ؽـذ أ٣ؼب اُؾبعخ ئ٠ُ اُز٤ٌق ػ٠ِ 

ٖٓ ٝ ك٢ اُجِذإ اُز٢ ؽبُٝزٜب رذاث٤ش اُؾغش أُ٘ض٢ُثبه٢ خ٤بساد أُغز٤ٌِٜٖ ػجش الإٗزشٗذ 

ٖٝٓ أْٛ  الاٛزٔبٓبد الأعبع٤خ الأخشٟ اُطٜٞ ك٢ أٝهبد اُلشاؽ أٝ ٓٔبسعخ اُش٣بػخ 

   اُجبؽض٤ٖ  اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ئ٤ُٜب اُؼذ٣ذ ٖٓ

ئدخبٍ رـ٤٤شاد ك٢  اؽزٔبٍأُ٘ض٤ُخ صاد ٓؼٜب  ٝأُخبٝفأٗٚ ًِٔب ؽبُذ ٓذح اُؾغش أُ٘ض٢ُ  -

 الاعزٔبػ٤خ.ؼٔن ػ٠ِ اُؼبداد اُ

ٖٓ أُزٞهغ إٔ  ٝػ٤ِٚػشكذ كشٗغب أهَ روذٓب ك٢ اُزغبسح الإٌُزش٤ٗٝخ ػ٠ِ خلاف ثش٣طب٤ٗب  -

 أُغبٍ.٣غشع اُٞػغ اُشاٖٛ ك٢ ٗٔٞ أُ٘ظبد الإٌُزش٤ٗٝخ ك٢ ٛزا 

 اٌضب١ٔخ اٌذساعخ  -
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غ١ش اٌٛثبء  از.... ٘ىػٍٝ ِٛائذٔب  ثؼ٘ٞإ ًٞسٝٗبًب٤ِ٤ٓب ؽغ٤ٖ " »ُلإػلا٤ٓخ ٓوبٍ طؾل٢  -

 26/5/2020-" ِٓ ػبداد رٕبٚي اٌطؼبَ 

ٓغذ ٛزٙ اُذساعخ أُجبُـخ ك٢ رخض٣ٖ اُغِغ اُز١ ٣ؼزجش ٖٓ أٝائَ اُزأص٤شاد اُز٢ ظٜشد  -

ٓوبؽغ اُل٤ذ٣ٞ ٝ إٔ ثذأد الأصٓخ ك٢ الإػلإ ػٖ ٗلغٜب رٞا٠ُ ظٜٞس اُظٞس زئر ٓ٘ع٤ِب 

رخض٣ٜ٘ب خٞكب ٖٓ ٝ ششاء اُغِغرظٜش سكٞف أُزبعش خب٣ٝخ ، ثؼذ إٔ رغبسع اُ٘بط ك٢ 

اٌُض٤شٕٝ لإػذاد اُطؼبّ ك٢ أُ٘ضٍ اُجؼغ ػبد لإػذاد ٝطلبد  ارغٚؽذٝس الأصٓخ ؽ٤ش 

كش٣ن آخش ٣ؾبٍٝ ٝ ُزؼِْ ٝطلبد ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ ارغٚاُجؼغ ا٥خش ٝ اُغذاد ،ٝ الأٜٓبد

 ثبُظٞس الاعزٔبػ٢ٝعبئَ اُزٞاطَ  آزلأدٝ ئػذاد ٝطلبد أُطبػْ أُلؼِخ ،

ثب٤ُٔٔض اُغبخشح ٖٓ اُٞصٕ اُز١ ٌٗزغجٚ خلاٍ كزشح اُزجبػذ ٝ ٣ٞٛبد أُشرجطخ ثبُطؼبّاُل٤ذٝ

أ٣ؼب ٓغ ٓؾبُٝخ أُغز٤ٌِٜٖ إٔ ٣غز٘جٞا اُخشٝط ٖٓ أُ٘ضٍ ُغأ ٝ اُط٣ِٞخ  الاعزٔبػ٢

أْٛ اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِذ ئ٤ُٜب ٛزٙ  ػٖ ؽش٣ن الإٗزشٗذ ٖٓ اؽز٤بعبرْٜاُجؼغ ئ٠ُ ششاء 

 اُذساعخ :

عبػذد أُغز٤ٌِٜٖ ػ٠ِ ئػذاد  ٝطٞسٗشش ك٤ذ٣ٞٛبد  الاعزٔبػ٢ ك٢اُزٞاطَ دٝس ٝعبئَ  -

 ٝطلبد أُطبػْ أُلؼِخ ُذ٣ْٜ.

  رضا٣ذ اُطِجبد ػ٠ِ أُٞاهغ أُٞعٞدح ؽ٤ش ٝكشد اُؼذ٣ذ ٖٓ أُزبعش خذٓبد اُششاء

 الإٗزشٗذ.ػجش 
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  إٌظش٠خ اٌخٍف١خ 

لا ع٤ٔب رِي اُز٢ كغشد  الارظبٍٝ ػلآّٞاًجخ ٓغ اُزطٞساد اُؾبطِخ ك٢ ؽوَ ٝعبئَ الإ -

ك٢ ا٤ُٔذ٣ب  –إْ دخ اٌّصطٍخ  –ػٜ٘ب رطٞساد ٤ٓٞ٣خ ثَ ُؾظ٤خ  اٗجضناُضٞسح اُشه٤ٔخ ٓٔب 

ػ٤ِٚ ٣غت ػ٤ِ٘ب إٔ ٗؼزٔذ ػ٠ِ  ٓ٘طِن أٝ ٓذخَ ٗظش١ ٗلغش ثٚ اُظبٛشح ٝ اُغذ٣ذح

 الارظبٍُي ثٔخزِق أٝعٜٜب ًٔب لا ٣ٌٔ٘٘ب رلغ٤ش اُغ٤ًِٞبد اُ٘برغخ ػٖ ر الارظب٤ُخ

ثٔخزِق اُغ٤بهبد اُز٢ ٣ؾذس ك٤ٜب ، ًٔب لا ٣ٌٔ٘٘ب اُغضّ ثظؾخ ٗظش٣خ أٝخطأ أخشٟ 

ئعوبؽ رِي اُ٘ظش٣خ ػ٠ِ عٔبد الإػلاّ اُغذ٣ذ ٝ كبُزظشف اُظبئت ٛ٘ب ٛٞ ٓؾبُٝخ ر٤٤ٌق

ثـغ اُ٘ظش ػٖ هظٞس ثؼغ اُ٘ظش٣بد ك٢ ٓٞاًجخ اُزطٞساد اُؾبدصخ ك٢ ثؼغ اُٞعبئَ 

٣ٌٖٔ إٔ  الارظب٤ُخٝ ثخ ثذا٣خ ُزأط٤َ عذ٣ذ ك٢ اُذساعبد الإػلا٤ٓخئلا إٔ رُي ٣ؼذ ثٔضب

٣ظٜش ٖٓ خلاُٜب ٗظش٣بد عذ٣ذح رؼزجش ٗوِخ ٗٞػ٤خ ك٢ ٓغبٍ رطٞس اُجؾٞس ك٢ ٛزا اُؾوَ 

اُـزائ٢  الاعزٜلاىٗٔؾ ٝ ُطج٤ؼخ ٓٞػٞع اُذساعخ ؽٍٞ ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح كبعز٘بداأُؼشك٢ ، 

 اػزٔبد اسرأ٣٘بل٤خ اُ٘ظش٣خ ك٢ ٓغبٍ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٗظشا لأ٤ٔٛخ اُخِٝ ُلأعش اُغضائش٣خ

 الإشجبػبد ٝ الاعزخذآبدٗظش٣خ 

ٓغ ئؽذٟ ٝعبئَ ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح أٝ  الاشزشاىرُي ئ٠ُ ًٕٞ أُزِو٢ ُذ٣ٚ ؽش٣خ  ٣ٝشعغ

ٓب ٣ؾون ُْٜ ئشجبػبرْٜ أٝ  اخز٤بسئٕ دٍ كٜٞ ٣ذٍ ػ٠ِ اُؾش٣خ أُطِوخ ك٢  ٝٛزااُشكغ 

 ٝسؿجبرْٜ.ْٜ ؽبع٤برْٜ ُ ٣ِٝج٣٢ؼضص ٖٓ ه٤ْٜٔ 

  ٚالإشجبػبد  الاعزخذاِبدٔظش٠خ 

 ٓ٘ظٔخ،اُغٔب٤ٛش١ دساعخ ٝظ٤ل٤خ  الارظبٍثذساعخ  ٝالإشجبػبد الاعزخذآبدرٜزْ ٗظش٣خ  -

 ٝاُزجب٣ٖ اُلشد٣خ،أدٟ ئدساى ػٞاهت اُلشٝم  اُؼشش٣ٖ،كخلاٍ ػوذ الأسثؼ٤٘٤بد ٖٓ اُوشٕ 

ئ٠ُ ثذا٣خ ٓ٘ظٞس عذ٣ذ ُِؼلاهخ ث٤ٖ  لإػلاّ،اػ٠ِ ئدساى اُغِٞى أُشرجؾ ثٞعبئَ  الاعزٔبػ٢

ًبٕ رُي رؾٞلا ٖٓ سؤ٣خ اُغٔب٤ٛش ػ٠ِ أٜٗب ػ٘ظش عِج٢ ؿ٤ش  الإػلاّ،اُغٔب٤ٛش ٝٝعبئَ 

ٓلؼت ٖٓ ٝعبئَ  ٝٓؼٕٔٞأكشادٛب ُشعبئَ  اٗزوبءكؼبٍ ئ٠ُ سؤ٣زٜب ػ٠ِ أٜٗب كؼبُخ ك٢ 

 الإػلاّ.

أٝ اُشطبطخ اُغؾش٣خ رشٟ ٗظش٣خ ا٥صبس أُٞؽذح  ٓضَ:ٝ ًبٗذ اُ٘ظش٣بد أُجٌشح  -

 ارؼؼهذ ٝ رزظشف ث٘بء ػ٠ِ ٗغن ٝاؽذ أٓبٝ ٓ٘لظِخ،ٝ اُغٔب٤ٛش ػجبسح ػٖ ًبئ٘بد ٣ِجخ
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كِْ ٣ؼذ  ،subculturesاُضوبكبد اُلشػ٤خ ٝ الإدساىٝ اُذٝس اُو١ٞ ُِٔزـ٤شاد ك٢ أُؼشكخ

 اُطش٣وخ.ٌٓٔ٘ب كْٜ اُغٔب٤ٛش ثٜزٙ 

اُز٢ ٣ؾووٜب  الاؽز٤بعبدك٢ أٗٞاع ئ٠ُ إٔ اُجؾش  1988 " ٚربٔىشد" ٠ٚشٔش  ٣ٝش٤ش -

ؽ٤ش أعش٣ذ دساعبد ػذ٣ذح  اُضلاص٤٘٤بد،ٝعبئَ الإػلاّ هذ ثذأ ٓ٘ز ٝهذ ٓجٌش ك٢  اعزخذاّ

 ٝأُٞع٤و٠ ا٤ٓٞ٤ُخ، ٝاُظؾق اُشاد٣ٞ،ٝٓغِغلاد  اٌُزت،هشاءح  ػ٠ِ:ٖٓ ٛزا أُ٘ظٞس 

 ٝاُ٘زبئظ الإػلاّ،َ اُ٘بط ُٞعبئ اعزخذاّأعجبة  ُِزؼشف ػ٠ِٝرُي  اُغ٤٘ٔب،ٝأكلاّ  اُشؼج٤خ،

اُز٢ رزشرت ػ٠ِ رُي ُِشأ١ اُؼبّ
1

أطجؼ  اُضب٤ٗخ، ؽ٤ش، ٝخلاٍ ع٘ٞاد اُؾشة اُؼب٤ُٔخ  

اُز٢ رؾووٜب. ٝالإشجبػبدٝعبئَ الإػلاّ  اعزخذآبدٛ٘بى ًْ ٝك٤ش ٖٓ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ 
2

 

أُؼشٝف  الارظبٍؽ٤٘ٔب رؾذس ػبُْ  1995ٝهذ هذّ ٛزا أُذخَ ُِٔشح الأ٠ُٝ ك٢ ػبّ  -

Katz ٓٝاُزش٤ًض ػ٠ِ ٤ًل٤خ  الارظبٍ،ػشٝسح رـ٤٤ش اُخؾ اُز١ رغ٤ش ك٤ٚ ثؾٞس  ػ

ػ٠ِ  اهزشػٝ اُغٜٔٞس،رؼبَٓ اُ٘بط ٓغ ٝعبئَ الإػلاّ ثذلا ٖٓ اُؾذ٣ش ػٖ رأص٤شارٜب ػ٠ِ 

اُجبؽض٤ٖ ػشٝسح اُزؾٍٞ ئ٠ُ دساعخ أُزـ٤شاد اُز٢ رِؼت دٝسا ٝع٤طب ك٢ ٛزا اُزأص٤ش ٖٓ 

ٓبرا ٣لؼَ اُغٜٔٞس ٓغ ٝعبئَ الإػلاّ ؟. اٍ:اُغإخلاٍ اُجؾش ػٖ ئعبثخ 
3
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  إٌظش٠خ فشض١بد  -

٣ؼزٔذ ػ٠ِ خٔغخ كشٝع  ٝالإشجبػبد الاعزخذآبدإٔ ٓ٘ظٞس  1947 ٝصٓلاؤًٙبرض  ٣ٝشٟ

  ٓب٢ِ٣:كشٝع اُ٘ظش٣خ  ٝرزؼٖٔ سئ٤غ٤خ،ُزؾو٤ن صلاصخ أٛذاف 

ٝعبئَ  ٣ٝغزخذٕٓٞ ١،اُغٔب٤ٛش الارظبٍئٕ أػؼبء اُغٜٔٞس ٓشبسًٕٞ كؼبُٕٞ ك٢ ػ٤ِٔخ  -1

 رٞهؼبرْٜ.ُزؾو٤ن أٛذاف ٓوظٞدح رِج٢  الارظبٍ

ك٢ رُي  ٣ٝزؾٌْ اُغٜٔٞس،ػٖ اُؾبعبد اُز٢ ٣ذسًٜب أػؼبء  الارظبٍٝعبئَ  اعزخذا٣ّؼجش  -2

 الأكشاد.اُؾبعبد ثاخزلاف  ٝر٘ٞع الاعزٔبػ٢،ٝػٞآَ اُزلبػَ  اُلشد٣خ،ػٞآَ اُلشٝم 

كبلأكشاد  ؽبعبرٚ،اُز١ ٣شجغ  ٝأُؼٕٔٞاُشعبئَ  اُزأ٤ًذ ػ٠ِ إٔ اُغٜٔٞس ٛٞ اُز١ ٣خزبس -3

 الأكشاد.٢ٛ اُز٢ رغزخذّ  الارظبٍ ٤ُٝظ الارظبٍ،ْٛ اُز٣ٖ ٣غزخذٕٓٞ ٝعبئَ 

ٝثبُزب٢ُ ٣خزبسٕٝ اُٞعبئَ اُز٢  دٝاكؼْٜ،دائٔب رؾذ٣ذ ؽبعِزْٜ ٝ أكشاد اُغٜٔٞس٣غزط٤غ  -4

 رشجغ رِي اُؾبعبد.

اُغٜٔٞس ُٞعبئَ  اعزخذآبدذح ٖٓ خلاٍ ػ٠ِ أُؼب٤٣ش اُضوبك٤خ اُغبئ الاعزذلا٣ٌٍٖٔ  -5

كوؾ.ٖٓ خلاٍ ٓؾزٟٞ اُشعبئَ  ٤ُٝظ الارظبٍ،
1

 

 ٟٚ٘ صلاصخ أ٘ذا  سئ١غ١خ  ٚالإشجبػبد الاعزخذاِبدإر ٠ذمك ِٕظٛس  -

  ثبُ٘ظش ئ٠ُ اُغٜٔٞس  ٝرُي الارظبٍ،٤ًق ٣غزخذّ الأكشاد ٝعبئَ  اًزشبفاُغؼ٢ ئ٠ُ

 ٝرٞهؼبرٚ.اُز٢ رشجغ ؽبعبرٚ  اُٞعبئَ ٣ٝغزخذّاُ٘شؾ اُز١ ٣غزط٤غ إٔ ٣خزبس 

  َاُز١ ٣ؾذس ٣ؾذس  ٝاُزلبػَ الارظبٍ،ششػ دٝاكغ اُزؼشع ُٞع٤ِخ ٓؼ٤٘خ ٖٓ ٝعبئ

 اُزؼشع.ٗز٤غخ ٛزا 

  اُغٔب٤ٛش١. الارظبٍثٜذف كْٜ ػ٤ِٔخ  الارظبٍٝعبئَ  اعزخذاّاُزأ٤ًذ ػ٠ِ ٗزبئظ
2
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  :اٌذساعخِٕٙج 

ٕ أسػ٤خ ُغ٤شٝسح دساعزٜب ؿ٤ش إٔ رزغغ اُجؾٞس ُِؼذ٣ذ ٖٓ أُ٘بٛظ اُز٢ رظِؼ ُزٌٞ -

 ٝأٛذاكٚاُجبؽش ًَ ؽغت ؽج٤ؼزٚ  ٝسؤ٣خالأٓضَ ٣خزِق ٖٓ ؽ٤ش اُجؾش  الاخز٤بس

 ٝئٌٓب٤ٗبرٚ.

ٜٓ٘ظ أُغؼ ًأؽذ  ٝاخزشٗبؽبُٝ٘ب رؾذ٣ذ أهشة ٜٓ٘ظ ٣ظِؼ ُطج٤ؼخ دساعز٘ب  ٝثذٝسٗب -

 ٝأُؼِٞٓبدٗبد أُ٘بٛظ اُؼ٤ِٔخ أُلائٔخ ُِذساعبد اُٞطل٤خ كٖٔ خلاُٚ ٣ٌٔ٘٘ب عٔغ اُج٤ب

 أُذسٝعخ.ؽٍٞ اُظبٛشح 

 ٝاُؼٞآَ" ٣وّٞ ػ٠ِ ٝطق ظبٛشح ٓؼ٤٘خ ك٤وّٞ ثزؾ٤َِ خظبئض رِي اُظبٛشح  ٠ؼش  ػٍٝ أٔٗ

أُإصشح ك٤ٜب "
1

 

سثؾ ث٤ٖ ٝ ئخزشٗب ٜٓ٘ظ أُغؼ لأٗٚ أُ٘بعت ُطج٤ؼخ أُٞػٞع ٖٓ خلاٍ رشش٣ؼ اُظبٛشح -

٠ ٓغزٟٞ الإػلاّ اُزو٤ِذ١  ٓب ٗزظ ػ٘بطشٛب ؽ٤ش كشػذ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ رـ٤شاد ػِ

عؼَ ٝ أػطبٛب أثؼبدا ػذحٝ اُظبٛشح الإٗغب٤ٗخ اؽزؼٖػ٘ٚ ٓب ٣غ٠ٔ ة  ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح اُز١ 

عذ٣ذح ك٢ ٓخزِق أُغبلاد  ٓٔب  اعزٜلا٤ًخٜٓ٘ب كؼبءا رٞاط٤ِب كش٣ذا رزشٌَ ك٤ٚ أٗٔبؽ 

ؾ اُظبٛشح  ًٌَ  ثٔٞػٞع رُي ُِٞطٍٞ ُزلغ٤شاد اُز٢ رشثٝ ٣ذكغ ث٘ب ئ٠ُ ئػبدح اُ٘ظش ك٤ٜب

أصشٛب ك٢ رـ٤٤ش اُؼبداد اُـزائ٤خ ُلأعش ٝ دساعز٘ب ٖٓ خلاٍ اُٞػ٢ ثأ٤ٔٛخ ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح 

 اُغضائش٣خ  خلاٍ كزشح اُؾغش اُظؾ٢ .

 رب٤ُخ:ُٜزا أُٜ٘ظ ٣ؾَٔ ٓجشساد ٓٞػٞػ٤خ  اخز٤بسٗب -

  ٤ش اُؼبداد اُـزائ٤خ ثزـ٤ اُغذ٣ذح ٝػلاهزٜبا٤ُٔذ٣ب  أُزؼِوخ ثذٝس٣ٌٔ٘٘ب ٖٓ كْٜ اُظٞاٛش

اُؾغش اُظؾ٢ ٖٓ خلاٍ رٞك٤ش أُؼِٞٓبد اُز٢ رض٤ش ػشٝسح رـ٤٤ش  ظَ كزشحُلأعش ك٢ 

 اُٞاهغ.أٝ رؼذ٣َ 

  ٝرلغ٤شٛب ٖٓ  ػ٤ِٔخ ك٢ئع٘بدٛب لأعظ  ُِؼ٤بٕ ئٗٔبلا ٗؾبٍٝ ٝطق اُظبٛشح ًٔب رجذ

 خ.اُؼ٤ِٔه٤ٔخ اُ٘ز٤غخ  ٣ٌٝغجٚخلاٍ اُزؾ٤َِ اُز١ ٣ؼل٢ اُظجـخ اُخبطخ ُِجؾش 

  ٟهٔ٘ب ثٔغؼ آساء ػ٤٘خ ٖٓ الأعش ثٞلا٣خ ر٤بسد ٖٓ خلاٍ رؾ٤َِ آسائْٜ ُٔؼشكخ ٓب ٓذ

 ٓغبٛٔخ ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح ك٢ رٞع٤ٚ الأعش ٗؾٞ ٗٔؾ اعزٜلاى ؿزائ٢ ٓؼ٤ٖ
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 :اٌجذشِجزّغ 

 ثأٔٗ ٠ؼش  ِجزّغ اٌجذش فٟ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ 

رشرٌض ػ٤ِٜب  ٝاُز٢" ٓغٔٞػخ ٓ٘ز٤ٜخ أٝ ؿ٤ش ٓ٘ز٤ٜخ ٖٓ اُؼ٘بطش أُؾذدح ٓغجوب  -

اُظبٛشح اُز٢ ٣ذسعٜٔب اُجبؽش " ٓلشدادأُلاؽظبد أ١ إٔ أُغزٔغ ٛٞ ع٤ٔغ 
1

 

الأعش أُو٤ٔخ ثٞلا٣خ  ًَ»اُذساعخ دساعز٘ب أُغزٔغ الأط٢ِ اُز١ أخزٗب ٓ٘ٚ ػ٤٘خ  ٝك٢ -

 ر٤بسد " 

ؼ٤ٖ اُ اخز٤بسثبلإػبكخ ئ٠ُ ٓؼشكز٘ب ثبُٔ٘طوخ ًٜٞٗب ٓؾَ ئهبٓز٘ب ٓٔب ع٤غَٜ ػ٤ِ٘ب ػ٤ِٔخ  -

 اُج٤بٗبد.ئ٤ُٜب ك٢ عٔغ  ٝاُٞطٍٞ

ٜٓ٘ب طؼٞثخ  الاػزجبسادأُذ٣٘خ ًاؽبس عـشاك٢ ث٘بءا ػ٠ِ ثؼغ  اخز٤بسرؼٔذٗب ػ٠ِ  -

  .اُؾظش اُشبَٓ ٌَُ الأعش أُزٞاعذح ثٞلا٣خ ر٤بسد

  اٌؼ١ٕخ 

 اٌذ١ّذ ٠ؼشفٙب ِذّذ ػجذ 

٤ب"" ػجبسح ػٖ ػذد ٓؾذٝد ٖٓ أُلشداد اُز٢ عٞف ٣زؼبَٓ ٓؼٜب اُجبؽش ٜٓ٘غ
2

 

 اُؼ٤٘خ،لأكشاد  اخز٤بسٙاُؼ٤٘خ اُوظذ٣خ اُز٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب اُجبؽش ؽشا ك٢  اخز٤بسػ٠ِ  اػزٔذٗب -

 اخز٤بسْٛػ٤٘خ ثؾض٘ب ك٢ الأعش ٣زْ  ٝرزٔضَٓغ ؽج٤ؼخ ثؾضٚ  ٣ٝزٔبش٠ثؾغت ٓب ٣لائٔٚ 

 هظذ٣خ.ثطش٣وخ 

  اٌذساعخ أدٚاد 

ؽش ُغٔغ أُؼِٞٓبد ٣ؾزبط أ١ ثؾش ػ٢ِٔ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأدٝاد اُز٢ ٣غزخذٜٓب اُجب -

ؽج٤ؼخ ٛزٙ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣ش٣ذ اُجبؽش رؾظ٤ِٜب ك٢ ط٤ـخ الأدٝاد اُز٢ عٞف  ٝرزؾٌْ
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أُ٘بعجخ ػ٤ِٚ إٔ ٣خزبس الأداح  ٝرؾ٤ِِٜب٣زٌٖٔ اُجبؽش ٖٓ كْٜ اُظبٛشح  ٢ٌُٝ ػ٤ِٜب،٣ؼزٔذ 

 ٝرـ٤٤شٛب.ثؾضٚ ك٢ٜ اُطش٣ن أُإد١ لإدساى اُؾوبئن  ُٔٞػٞع

 الاعزّبسح  -

 اٌذ١ّذ ذ ػجذ ٠ؼشفٙب ِذّ

الأكشاد أُجؾٞص٤ٖ ثطش٣وخ ٜٓ٘غ٤خ  اعزشبسادػ٠ِ أٜٗب " أعِٞة ُغٔغ أُؼِٞٓبد رغزٜذف  -

ٓؼ٤٘خ ك٢ ئؽبس اُج٤بٗبد أُشرجطخ ثٔٞػٞع اُذساعخ  ٝأكٌبس ٝآساءُزوذ٣ْ ؽوبئن  ٝٓو٘٘خ

دٕٝ رذخَ ٖٓ اُجبؽش ك٢ اُزوذ٣ش اُزار٢ ُِٔجؾٞص٤ٖ ك٢ ٛزٙ اُج٤بٗبد " ٝأٛذاكٜب
1

 

اُج٤بٗبد  عُٜٞخ عٔغًأداح أعبع٢ ك٢ ثؾض٘ب ٗظشا ُٔب رٞكشٙ ٖٓ  الاعزٔبسحئخزشٗب  -

 اُذساعخ.ا٤ُٔذا٤ٗخ ػٖ اُظبٛشح ٝٓٞػٞع  ٝأُؼِٞٓبد

  اٌذساعخ ِجبلاد 

 اٌّىبٟٔ اٌّجبي 

ؽ٤ش  اُذساعخ،ك٢ أُ٘طوخ اُز٢ أعش٣ذ ك٤ٜب ٓٞػٞع  ٝاُغـشاك٣٢زٔضَ أُغبٍ أٌُب٢ٗ  -

ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٝلا٣خ  الاعزٔبسحخ ر٤بسد، ئر رْ رٞص٣غ رٔذ ٛزٙ اُذساعخ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٝلا٣

 ر٤بسد.

 اٌجششٞ اٌّجبي 

٣ؼزجش أُغبٍ اُجشش١ ُظ٘بػخ أُغزٔغ الأط٢ِ اُز١ رطجن ػ٠ِ أكشادٙ ٓخزِق اُٞعبئَ،   -

ٓلشدح رٔضِذ ك٢  100ًغٔغ اُج٤بٗبد أُٞػٞػ٤خ اُٞاهؼ٤خ أٓب ثبُ٘غجخ ُؼ٤٘خ ثؾض٘ب شِٔذ 

 ا٥ثبء ٝالأٜٓبد.

  ٌضِٕٟ ااٌّجبي 

 4ٛزٙ اُذساعخ ؽ٤ش ثِـذ ٓذح ئعشاء اُذساعخ ٓب ٣وبسة  اعزـشهز٣ٚوظذ ثٚ اُٞهذ اُز١  -

  ٓشؽِز٤ٖ:أشٜش رٞصػذ ػ٠ِ 
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دآذ شٜش٣ٖ ٖٓ ٣ّٞ اخز٤بس أُٞػٞع ئ٠ُ عٔغ أُبدح  إٌظش٠خ اٌّشدٍخ الأٌٚٝ اٌذساعخ  -

  اُ٘ظش٣خ ًٝزبثزٜب. 

ٖٓ خلاُٜب ث٘بء  ، ر2021ْعٞإ  28ئ٠ُ  ٓب١ 26دآذ اٌزطج١م١خ اٌّشدٍخ اٌضب١ٔخ اٌذساعخ  -

ُغٔغ اُج٤بٗبد  اعزخذآٜبأدٝاد عٔغ اُج٤بٗبد ٝر٤ٌِٜٔب ٝاُزأًذ ٖٓ صجبرٜب ٝٛذكٜب ٖٝٓ صْ 

ؽ٤ش رْ ئػذاد أعئِخ اُذساعخ صْ ًزبثزٜب ٝرٞص٣ؼٜب صْ ٓشؽِخ عٔؼٜب ٝرلش٣ؾ اُج٤بٗبد ٝرؾ٤ِِٜب 

 اُٜ٘بئ٤خ ُِذساعخ. ُ٘ظَ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ُٔشؽِخ اُ٘زبئظ ،ٝئعزخشاط ٗزبئغٜب
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ك٢ ٛزا اُلظَ هٔ٘ب ثششػ ٓلظَ ُ٘ٔؾ الاعزٜلاى اُـزائ٢ ٝرطشه٘ب ئ٠ُ أٗٔبؽٚ، ًٔب أ٣ؼب 

رؼشك٘ب ئ٠ُ ٓب٤ٛخ اُؼبداد اُـزائ٤خ ٝأ٤ٔٛزٜب ك٢ أُغزٔغ، ٝك٢ اُخزبّ رًشٗب الاعزٜلاى اُـزائ٢ 

عش١ ك٢ صٖٓ الأٝثئخ، ٝٗوظذ ثبلأٝثئخ عبئؾخ ًٞسٝٗب، كل٢ رِي اُلزشح رـ٤ش اعزٜلاى الأكشاد الأ

ُِـزاء كٜ٘بى ٖٓ صاد اٛزٔبٓٚ ثبلأًَ ٓوبسٗخ ثبلأ٣بّ اُؼبد٣خ ٝٛ٘بى ٖٓ ؿ٤ش ٗظبٓٚ اُـزائ٢ اُـ٤ش 

شد، ثَ طؾ٢ ئ٠ُ طؾ٢، ًٔب ٗغزط٤غ اُوٍٞ ثإٔ عبئؾخ ًٞسٝٗب ُْ رـ٤ش كوؾ الاعزٜلاى اُـزائ٢ ُِل

 أ٣ؼب عًِٞٚ اُـزائ٢.
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 السنة الجامعية

 

 اٌجّٙٛس٠خ اٌجضائش٠خ اٌذ٠ّمشاط١خ اٌشؼج١خ

 ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجذش اٌؼٍّٟ

 جبِؼخ ػجذ اٌذ١ّذ اثٓ ثبد٠ظ

 و١ٍخ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚالاجزّبػ١خ

 رخصص ػٍَٛ الإػلاَ ٚالارصبي

 ارصبي جّب١٘شٞ ٚٚعبئظ جذ٠ذح

 اعزّبسح ثذش 

 اُؾغش اُظؾ٢ خلاٍٗٔؾ الاعزٜلاى اُـزائ٢ ك٢ رـ٤٤ش ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح رأص٤ش 

 دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ الأعش ثٞلا٣خ ر٤بسد.

 

 ِٓ إػذاد اٌطبٌجزبْ                                              رذذ إششا  الأعزبر 

                                                    ّٓؾٔذ عؼ٤ذ ثؼ٢ِ -ُؼ٤ٔش ئًشا 

 ّ٣ؼوٞة ٤ٛب 

 

ر٘ذسط ٛزٙ الاعزٔبسح ك٢ ئؽبس ٤َٗ شٜبدح أُبعزش ك٢ ػِّٞ الإػلاّ ٝالارظبٍ  -

ا٤ُٔذ٣ب اُغذ٣ذح رأص٤ش رخظض ارظبٍ عٔب٤ٛش١ ٝاُٞعبئؾ اُغذ٣ذح رؾذ ػ٘ٞإ 

ٓٞعٜخ ُلأعش ثظلخ اُؾغش اُظؾ٢  خلاٍٗٔؾ الاعزٜلاى اُـزائ٢ ك٢ رـ٤٤ش 

 ٌُْ ثبُٔوبثَ عش٣خ أُؼِٞٓبد. ػبٓخ ُزا ٗشعٞ َٓء اُلشاؿبد ثؼ٘ب٣خ ٝٗؼٖٔ

 ٗؼٌِْٔ إٔ ئعبثبرٌْ أُوذٓخ رغزخذّ ُـشع اُجؾش اُؼ٢ِٔ كوؾ.   -
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 رٕبٚي اٌطؼبَ ث١ٓ اٌٛججبد اٌشئ١غ١خ ِضً )اٌٛججبد اٌخف١فخ(  .13

 أؽ٤بٗب       لا        ٗؼْ          

 ً٘ أدِٕذ ػٍٝ رٕبٚي أوٍخ ِؼ١ٕخ . 14  

             أؽ٤بٗب                       لا                    ٗؼْ         

 

 ً٘ لادظذ رغ١ش فٟ ٚصٔه   .09

        ُْ ألاؽع            ه٤ِلا                  ًض٤شا   

 



 

95 
 

 اٌذجش اٌصذٟ وبْ ٌٗ رأص١ش ػٍٝ دذزه  ً٘ رظٓ ثأْ  .00

                                                               أؽ٤بٗب             لا            ٗؼْ        

 ً٘ رؼزمذ ثأْ اٌظش  اٌصذٟ وبْ ٌٗ رأص١ش ػٍٝ ػلالزه ثبٌطجخ  .17

                                                                        ُْ ألاؽع             ه٤ِلا          ًض٤شا        

ً٘ لادظذ رغ١ش فٟ عٍٛوه اٌّزؼٍك ثطجخ ٚرذض١ش اٌطؼبَ فٟ إٌّضي خلاي فزشح اٌذجش  .00
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Study summary  

This study aims to know the extent to which the new media contributes to changing the habits and 

creating new food consumption patterns for Algerian families during the quarantine period, in light of the 

spread of Corona covid-19 epidemic Algerian societies lived in a state of tension due to the application of 

quarantine procedures to members of society as one of the factors controlling the spread of this epidemic, 

which led to the extensive use of new media during that period, and the resulting change in habits and the 

emergence of new consumption patterns among It is related to food consumption through the services of new 

media applications "Facebook, YouTube, Instagram, Tik Tok..." which have known a large and widespread 

circulation of various economical and fast food recipes that prompted many families to follow YouTube 

channels and Facebook pages to spend time preparing Home meals to fill their spare time and break the daily 

routine during the quarantine period. 

Keywords: new media, food consumption, quarantine.  

Résume : 

Cette étude vise à savoir dans quelle mesure les nouveaux médias contribuent à changer les 

habitudes et à créer de nouveaux modes de consommation alimentaire pour les familles algériennes pendant 

la période de quarantaine, compte tenu de la propagation des Épidémie de Corona covid-19 Les sociétés 

algériennes vivaient dans un état de tension en raison de l'application de procédures de quarantaine aux 

membres de la société comme l'un des facteurs contrôlant la propagation de cette épidémie, ce qui a conduit 

à l'utilisation intensive des nouveaux médias au cours de cette période, et le changement d'habitudes qui en 

résulte et l'émergence de nouveaux modes de consommation chez Elle est liée à la consommation alimentaire 

à travers les services des applications nouveaux médias "Facebook, YouTube, Instagram, Tik Tok..." qui ont 

connu une diffusion large et généralisée de divers et des recettes de restauration rapide qui ont incité de 

nombreuses familles à suivre les chaînes YouTube et les pages Facebook pour passer du temps à préparer 

des repas à domicile pour occuper leur temps libre et rompre la routine quotidienne pendant la période de 

quarantaine. 

Mots-clés : nouveaux médias, consommation alimentaire, quarantaine. 


