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Résumé de I'étude

Malgré les succes et les victoires du football international, le footballeur
algérien a remarqué a premiere vue la faiblesse des résultats a tous les
niveaux, malgré le fait que l'auditeur algérien fournit des pneus et des
joueurs capables de relever ces défis. Sous le titre "La réalité de la
planification des programmes de formation et sa réflexion sur les
performances des joueurs de football", identifier les circonstances
entourant le processus de planification de la formation et son impact sur la
performance des compétences.

Le chercheur a utilisé I'approche descriptive, composée de 15 formateurs de
I'école Al-Eshbal dans le Wilayat de Jahil, a I'aide d'outils de collecte de
données: questionnaire, formulaires de sondage d'experts, sources et
références, compilations scientifiques (honnéteté, cohérence et objectivité).
Le formulaire de recherche de données a également été utilisé, ainsi que
certaines équations statistiques: la moyenne arithmétique, le pourcentage, a
I’aide d’une calculatrice et d’un ordinateur Excel 2007.

Apres la présentation et I'analyse des resultats, nous avons confirmé que les
premiere et deuxieme hypotheses avaient été remplies, ce qui signifie que
la planification des programmes de formation a une incidence sur les
performances: les compétences des footballeurs et I'hypothese générale
selon laquelle la planification des programmes de formation joue un role
efficace dans la performance des footballeurs. Et la planification des
programmes de formation ne peut reussir que si divers facteurs sont pris en
compte, tels que la mesure dans laquelle cette planification est soumise a
une approche scientifique a long terme qui fournit les moyens nécessaires a
sa mise en oeuvre et a son application sur le terrain.
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