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 :إهذاء
أهدي عملً هذا إلى والدتً حفظها الله التً لم تبخل علً ٌوما بشًء و إخوتً و كل 

 .عابلتً 

و كل من . إلً أستاذتً الفاضلة التً وجهتنً طٌلة هذه الدراسة، و إلى كل طالب علم

 .ساعدنً و ساهم فً هذا العمل و لو بكلمة

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 :كهًخ شكر و تقذَر
و أقدم , و أسرتً على دعمهم و مجهوداتهم المتواصلة  ي اأقدم كلمة شكر لكل من والد

 و لتوجٌهاتها لً ها لهذا البحثرطًأعلى ت عمرانً أمالشكري للؤستاذة المؤطرة الأستاذة 
 ة و مدٌرو اشكر المختصة الأرطوفونٌة دردور أسماء و مخطارٌة ، طٌلة هذه الدراسة

 من ساعدنً من كل  إلى العرفان و الشكر  بأسمى أتقدم  كماه ،المركز و كافة العاملٌن ب
 .و زملبء أساتذة  من العمل إنجاز هذا فً بعٌد من أو قرٌب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 :يهخص انذراضخ
تهدؾ هذه الدراسة إلى اقتراح برنامج لاكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند أطفال 

 أطفال  10احتوت عٌنة الدراسة على . متلبزمة داون بواسطة الألعاب التربوٌة

 سنة، تم استخدام 14 سنوات إلى 7بدرجة ذكاء متوسطة تتراوح أعمارهم بٌن 

إختبار رسم الرجل كوسٌلة تشخٌصٌة لمستوى ذكاء الطفل، كما استخدمنا المنهج 

 .التجرٌبً لإجراء الدراسة

, بند الألوان:  بنود بالإضافة إلى الرسم حٌث تتمثل فً 7ٌحتوي البرنامج على 

 بند ,البنٌة الزمنٌة  بند ,البنٌة المكانٌة بند ,  الصورة الجسدٌة بند,الأشكالبند 

 إذا كانت كل الإجابات 0 و الرسم ، تم تنقٌط البرنامج بالأعداد،بند الحجم 

 إذا كانت كل الإجابات 2 إذا كانت بعض الإجابات صحٌحة و 1خاطبة ، 

 .صحٌحة

 .  الألعاب التربوٌة و الرسم،المفاهٌم الأساسٌة،متلبزمة داون: المفاهٌم الأساسٌة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Résumé:   

Cette étude vise à proposer un programme pour acquérir les 

prés-acquis chez les enfants du syndrome de down a travers 

des jeux éducatifs. 

Le cadre d`étude a comporté 10 enfants dont l`âge varie 

entre 7 et 14 ans. On a utilisé de dessin de l`homme pour la 

diagnostique du niveau d`intelligence de l`enfant, on a aussi 

utilisé la méthode expérimentale pour cette étude. 

Ce programme comprend 7 points en plus du dessin, les 

couleurs, les formes, le Cheema corporel, le temps , le 

volume , les numéros, et le dessin. 

On a noté ce programme de 0 si touts les réponses sont  

fausse, 1 si quelques unes des réponses sont correct, et 2 si 

touts les réponses sont correct. 

Les mot-clé : les jeux éducatifs et le dessin, les prés-acquis , 

syndrome de down. 

    

 

 

 

 

 

 



  

 

Abstract: 

This research aims at suggesting a programme by which 

Down syndrome kids can acquire pre-requisites through the 

use of educational games and drawings. 

The study sample contained 10 kids with a medium 

intelligent level , their age was between 7 and 14 years old . 

The experimental method has been used to complete this 

study. 

The programme contains 7 terms in addition to drawing . 

these terms are : colours , shapes, the body image , the 

place, the time, the size ,the numbers and drawings . 

The programme has been noted by 0 if all answers were  

wrong,  1 if some of the answers were right and 2 if all 

answers were right . 

Key words: educational games and drawings, down 

syndrome, pre-requisites.  
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 :يقذيخ

تعتبر متلبزمة داون من المتلبزمات الأكثر شٌوعا و التً تصٌب الإنسان فً 

الفترة الأولى من الحمل حٌث تتمثل فً  خلل كروموزومً ٌحدث خلبل انقسام 

 فٌصبح ثلبثً بدلا من أن ٌكون 21الخلبٌا ، و بالتحدٌد فً الكروموزوم رقم 

، 46 كروموزوم بدلا من 47ثنابً، و بالتالً فإن  أطفال متلبزمة داون ٌحملون 

تعانً هذه الفبة من تشوهات خلقٌة بارزة كانبساط الوجه ، صؽر حجم الأنؾ 

،مٌل و انحدار فً العٌنٌن ٌصاحبه مصاعب فً حدة الإبصار و تضخم فً جفن 

العٌن، لسان عرٌض ، سمٌك و مشقق و نمو ؼٌر طبٌعً للؤسنان بالإضافة 

لمشاكل فً النمو الحس حركً و تأخر ذهنً تتفاوت درجته من طفل لآخر و 

مشاكل صحٌة ،كما أنهم ٌعانون من اضظرابات فً اللؽة و الكلبم و تأخر فً 

اكتسابهم للمفاهٌم الأساسٌة التً تمثل القاعدة الأساسٌة التً تنبنا علٌها لؽة الطفل 

الألوان، الأشكال، الصورة الجسدٌة، البنٌة المكانٌة ،البنٌة الزمنٌة ،الحجم حٌث تتمثل فً 

و الأعداد ، و نظرا للمشاكل التً ٌعانون منها ٌسعى البحث العلمً و المختصٌن إلى إٌجاد 

حلول لمساعدتهم على تحطً تلك المشاكل و المعٌقات، و من أبرز الطرق التً ٌستعملها 

المختص الأرطوفونً فً عملٌة التكفل هً استعمال الألعاب التروٌة حٌث تعتبر عامل مهم 

و مساعد ، فاللعب التربوي الهادؾ  له علبقة وطٌدة بالتعلم و تنمٌة المهارات و هذا ما 

حٌث قاموا بدراسة دور " 2016بلعباس أسماء و مٌشالً نسٌمة " أكدته دراسة دراسة 

اللعب الرمزي فً تنمٌة لؽة أطفال متلبزمة داون ، و تبٌن أن للعب دور فً تنمٌة اللؽة 

،و هذا ما دفعنا إلى اقتراح برنامج معتمد على الألعاب التربوٌة لاكتساب  (الفهم و الإنتاج)

المفاهٌم الأساسٌة عند أطفال متلبزمة داون ،حٌث هدفت هذه الدراسة إلى إبراز دور 

الألعاب التربوٌة فً مساعدة الأطفال فً اكتساب المفاهٌم الأساسٌة فاعتمدنا على المنهج 

 . شبه التجرٌبً لإجراء هذه  الدراسة

أبرزت النتابج التً تم التوصل إلٌها فً هذه الدراسة إلى أن البرنامج المقترح قد 

ساعد فً اكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند أطفال متلبزمة داون ، حٌث تم التأكد 

من فاعلٌة البرنامج بتطبٌق إختبار قبلً و إختبار بعدي و مقارنة النتابج 

 . المتحصل علٌها 

و لتحقٌق الأهداؾ التً وضعت لهذه الدراسة تم تقسٌم العمل إلى جانبٌن ،جانب 

 : فصول و ه5ًحٌث اشتملت على . نظري و جانب تطبٌقً 
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 :  فصول3الجانب النظري حٌث تضمن 

سوؾ نتطرق فً الفصل الأول إلى مدخل للدراسة، إشكالٌة الدراسة، أهمٌتها، 

أهدافها و التعارٌؾ الإجرابٌة لمتؽٌرات الدراسة بالإضافة للدراسات السابقة      

و فً الفصل الثانً سنتطرق إلى اللعب التربوي و الرسم  حٌث تضمن الفصل 

تعرٌؾ اللعب و اللعب التربوي ، خصابص اللعب، مراحله، أهمٌته ، النظرٌات 

المفسرة له ، و معاٌٌر اختٌار الألعاب التربوٌة بالإضافة للرسم و تعرٌفه ، 

و فً الفصل الثالث . خصابصه، التقنٌات الإسقاطٌة و الرسم كتقنٌة إسقاطٌة

سنتطرق للمحة تارٌخٌة حول متلبزمة داون ، تعرٌفه ، فباته ، أسبابه ، 

خصابصه و كٌفٌة تشخٌصه كما سٌتضمن إظطرابات اللؽة عند متلبزمة داون 

 .ختاما بالتكفل

 :تضمن فصلٌن: الجانب التطبٌقً 

الفصل الرابع مدخل للدراسة سٌتضمن المنهج المتبع ، عٌنة الدراسة و البرنامج 

المقترح لاكتساب المفاهٌم الأساسٌة، أما فً الفصل الخامس سنتطرق إلى عرض 

 .   و مناقشة فرضٌات الدراسة و خاتمة و الاقتراحات
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 :الجانب النظري 
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 :يذخم نهذراضخ:انفصم الأول
 الإشكاليت

 فرضياث الذراست

 أهذاف الذراست

 أهميت الذراست

 متغيراث الذراست

 التعاريف الإجرائيت

 الذراساث السابقت
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 :الإشكبنُخ
تعد الأشهر الأولى من الحمل أهم مرحلة  التً ٌتشكل فٌها أهم أعضاء و أجهزة جسم 

الجنٌن  ، و أي خلل ٌحدث أثناء هذه المرحلة ٌؤدي إلى اضطراب أو متلبزمة ، ومن بٌن 

المتلبزمات التً قد تصٌب الجنٌن ٌوجد متلبزمة داون و هً من المتلبزمات الأكثر شٌوعا 

 مما ٌجعل 21حٌث تتمثل فً وجود صبؽً زابد نتٌجة خلل فً الانقسام الخلوي للصبؽً 

 ، ٌصاحب هذه المتلبزمة بطا فً النمو الحسً و الحركً ، 46 صبؽً بدلا من 47له 

  من  brinملبمح وجهٌة متمٌزة و تأخر ذهنً تتفاوت درجته من طفل لآخر، عرفها 

  21خلبل القاموس الأرطوفونً أنها مرض ٌعود إلً وجود كروموزوم إضافً فً الزوج 

من الخلبٌا ،هذا الكروموزوم ٌفسر مجموعة من الاضطرابات المصاحبة المتمثلة فً 

 ، كما أنهم ٌعانون من التأخر الحركً والنفسً و التأخر العقلً و المورفولوجٌة الخاصة

مشاكل فً اكتساب المفاهٌم الأساسٌة  التً تتمثل فً الألوان، الأشكال، الصورة الجسدٌة، 

البنٌة المكانٌة ،البنٌة الزمنٌة ،الحجم و الأعداد فهً البنٌة الأساسٌة التً تتشكل علٌها لؽة 

الطفل مما ٌجعل لها أهمٌة كبٌرة فً عملٌة التكفل الأرطوفونً ،و نظرا لأهمٌتها قام الكثٌر 

 حٌث درست دور الصورة الذهنٌة 2013من الباحثٌن بدراستها منهم دراسة درقٌنً مرٌم 

 إلى 6 تلمٌذ ٌتراوح عمرهم بٌن 30فً اكتساب البنٌة الفضابٌة شملت عٌنة الدراسة على 

 سنوات ، ختمت هذه الدراسة أن الصورة الذهنٌة هً عملٌة معرفٌة تساعد الطفل فً 10

نمو و تطور مفاهٌم عدٌدة و أخص بالذكر المفاهٌم الفضابٌة  ، كما قام باحثون آخرون 

من أوابل  Frobell ٌُعد فروبلبإدراج اللعب التربوي  فً التكفل الأرطوفونً حٌث 

 ٌرسخ التعلٌم فً هالتربوٌٌن الذٌن طالبوا بإدخال اللعب فً مناهـج  التـعلٌم، لاعـتقاده بأن
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ب،فهو ه أسلوباً من أسالٌب التدرٌس وعرؾ باسم التعلم من خلبل اللعـنو  كذهن المتعلم

لعب هادؾ و منظم ٌساعد الطفل ٌساهم فً اكتساب الطفل للمفاهٌم الجدٌدة و الخبرات 

بن " بطرٌقة سرٌعة ، و نجد عدة دراسات أدرجت الألعاب  فً عملٌة التكفل منها دراسة 

حٌث درست أهمٌة اللعب التربوي  فً التخفٌؾ من ظاهرة فرط  " 2013معزوز خدٌجة 

 من 25الحركة و تشت الانتباه لدى أطفال متلبزمة داون حٌث احتوت عٌنة الدراسة 

 سنة ، ختمت هذه الدراسة 18 إلى 7الجنسٌن من ذوي متلبزمة داون تتراوح أعمارهم بٌن 

بأنه هناك فروق ذات دلالة إحصابٌة فً درجات الأفراد بٌن القٌاس القبلً و البعدي لسلوك 

فرط الحركة و تشتت الانتباه على تمارٌن اللعب التربوي لدى أطفال متلبزمة داون ، أي 

أن تمارٌن اللعب التربوي ساهمت فً إنقاص فرط الحركة و تشتت الانتباه عند متلبزمة 

حٌث قاموا بدراسة دور اللعب " 2016بلعباس أسماء و مٌشالً نسٌمة " داون ، و دراسة

 أطفال 06الرمزي فً تنمٌة لؽة أطفال متلبزمة داون ، احتوت عٌنة الدراسة على 

 62 إلى 50 سنوات بمستوى ذكاء 10 إلى08مصابٌن بمتلبزمة داون تتراوح أعمارهم من 

عند أطفال متلبزمة داون  (الفهم و الإنتاج)درجة، حٌث تبٌن أن للعب دور فً تنمٌة اللؽة 

 :                                                                                                                                                                                    و هذا ٌدفعنا إلى طرح التساؤلات التالٌة

 هل البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة :التساؤل العام

 داون؟
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 :  التساؤلات الفرعية

 هل البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الألوان عند متلبزمة داون؟ 

 هل البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الأشكال عند متلبزمة داون؟ 

 هل البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الصورة الجسدٌة عند متلبزمة داون؟ 

 هل البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب  البنٌة المكانٌة عند متلبزمة داون؟ 

 هل البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب البنٌة الزمنٌة عند متلبزمة داون؟ 

 هل البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الحجم عند متلبزمة داون؟ 

 هل البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الأعداد عند متلبزمة داون؟ 

 البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة :الفرضية العامة

 .داون

 :الفرضيات الجزئية

 البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الألوان عند متلبزمة داون. 

 البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الأشكال عند متلبزمة داون. 

 البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الصورة الجسدٌة عند متلبزمة داون. 

 البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب  البنٌة المكانٌة عند متلبزمة داون. 

 البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب البنٌة الزمنٌة عند متلبزمة داون. 

 البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الحجم عند متلبزمة داون. 

 البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الأعداد عند متلبزمة داون. 
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 :أهداف الدراسة

تهدؾ هذه الدراسة إلى إدراج الألعاب التربوٌة فً التكفل بالمفاهٌم الأساسٌة عند 

 .متلبزمة داون بتطبٌق الاختبار القبلً و البعدي 

 .دراسة فاعلٌة الألعاب التربوٌة فً اكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون

لقلة البرامج التً تشمل كل , اقتراح برنامج لتقٌٌم و تنمٌة المفاهٌم الأساسٌة ككل

 .المفاهٌم الأساسٌة

 :أهمية الدراسة

 :تكمن أهمٌة هذا البحث فً 

 .كً ٌكون البحث إضافة علمٌة فً مجال البحث العلمً

 .لقلة الدراسات و البحوث الخاصة بالمفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون

 .تقٌٌم المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون

 . إضافة برنامج جدٌد لاكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند أطفال نتلبزمة داون

 :متغيرات الدراسة

 .متؽٌر مستقل: الألعاب التربوٌة

 .متؽٌر تابع: المفاهٌم الأساسٌة
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 :التعريف الإجرائية

هً ألعاب هادفة ٌستعملها المختص الأرطوفونً كوسٌلة من وسابل : الألعاب التربوٌة

, حٌث تساعد الطفل على اكتساب المفاهٌم الأساسٌة و تنمٌة رصٌده اللؽوي , العلبج

لعبة الكدس ,دمٌة  ,مجموعة من الأشكال ,سٌارة ,صور , ألعاب تركٌبٌة :  تتمثل فً

 .بساط,قرٌصات ,

, الأشكال,  هً البنٌة الأساسٌة لتكوٌن لؽة الطفل تتمثل فً الألوان:المفاهٌم الأساسٌة

 .الحجم و الأعداد, البنٌة الزمنٌة, البنٌة المكانٌة, الصورة الجسدٌة

هو خلل فً الكروموزومات بحٌث ٌكمن الخلل فً وجود صبؽً زابد : متلبزمة داون

 فٌصبح ثلبثً بدلا من ثنابً و بالتالً ٌكون عدد الكروموزومات 21فً الكروموزوم 

 .46 بدلا من 47

 :انذراضبد انطبثقخ 

للقٌام بالدراسة اعتمدنا على مراجع علمٌة من بٌنها بعض الدراسات السابقة التً تناولت 

 : متؽٌرات  الدراسة ، بالرؼم من أنها اختلفت فً المنهج ، و فٌما ٌلً أهمها

  :الدراسات التً تناولت متلبزمة داون

 :2004دراسة شاهٌن -

حول فاعلٌة برنامج تعلٌمً لأطفال ذوي متلبزمة داون ، شملت عٌنة الدراسة 

 طفل من ذوي متلبزمة داون من الجنسٌن، ختمت بأنه ٌوجد صعوبة 60على 
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لدى عٌنة الدراسة فً مجال اللؽة العبٌرٌة و إعادة الجمل المكونة من أكثر من 

 .ثلبث كلمات

 :2017دراسة منال كعبً -

هدفت إلى التحقق من أثر برنامج التربٌة النفسٌة الحركٌة فً تنمٌة الانتباه 

 6 أطفال بعمر 3الانتقابً لدى أطفال متلبزمة داون ، تم إجراء الدراسة على 

سنوات ، استنتجت بأن لبرنامج التربٌة النفسٌة الحركٌة أثر فً تنمٌة الانتباه 

 .   الانتقابً لدى أطفال متلبزمة داون

 :الدراسات التً تناولت المفاهٌم الأساسٌة

 : 2010دراسة مسعودة بن قٌدة -

هدفت هذه الدراسة إلى إبراز الدور الذي تلعبه برامج التربٌة الخاصة فً تنمٌة 

 طفل ، 20المكتسبات الأولٌة لدى أطفال متلبزمة داون ، شملت الدراسة على 

توصلت الباحثة بأنه ٌوجد فروق ذات دلالة إحصابٌة فٌما ٌخص درجات 

 .التصرفات الاستقلبلٌة لدى الأطفال قبل تلقٌهم البرنامج و بعد فترة من تلقٌهم

 :2016دراسة أمٌنة مناد و إسماعٌل مفتاح -

تمركزت الدراسة حول كٌفٌة إدراك البنٌة الفضابٌة للطفل المصاب بمتلبزمة 

 سنة ، 15 و 12 أطفال ٌتراوح سنهم بٌن 8داون ، شملت عٌن الدراسة على 

توصلت الدراسة أن أطفال متلبزمة داون ٌجدون صعوبة فً فهم العمق و الحجم 

 .   و لٌس لدٌهم القدرة على تجمٌع الأجزاء

 :الدراسات التً تناولت اللعب

 :2013دراسة بن معزوزة خدٌجة -

هدفت الدراسة إلى إبراز أهمٌة اللعب التربوي فً التخفٌؾ من ظاهرة فرط 

 25الحركة و تشتت الانتباه لدى أطفال متلبزمة داون ، شملت الدراسة على 

طفل ، ختمت الدراسة بأنه هناك فروق ذات دلالة إحصابٌة فً درجات الأفراد 

 .بٌن القٌاس القبلً و البعدي لسلوك فرط الحركة و تشتت الانتباه
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 :2016دراسة بلعٌاشً أسماء و مٌشالً نسٌمة -

تناولت الدراسة أهمٌة اللعب فً تنمٌة لؽة أطفال متلبزمة داون ، حٌث طبقت 

 سنوات ، توصلت بأن 10 إلى 8 أطفال تتراوح أعمارهم بٌن 6الدراسة على 

 .  للعب دور فً تنمٌة لؽة أطفال متلبزمة داون
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 : اللعب التربوي والرسم: الفصل الثاني

 .تمهٌد

 .اللعب التربوي

 .لمحة تارٌخٌة عن اللعب

 .تعرٌؾ اللعب

 .تعرٌؾ اللعب التربوي

 .خصابص اللعب

 .مراحل لعب الطفل

 .أهمٌة اللعب التربوي

 .النظرٌات المفسرة للعب

 .معاٌٌر اختٌار الألعاب التربوٌة

 .الرسم

 .تعرٌؾ الرسم

 .خصابص رسوم الأطفال

 . خصابص رسوم الأطفال

 .تعرٌؾ التقنٌات الإسقاطٌة

 .الرسم كتقنٌة إسقاطٌة

 .خلبصة
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 : تًهُذ

لقد حظً اللعب التربوي اهتماما كبٌرا من طرؾ البحثٌن منذ القدم، فهو ٌعتبر 

نشاط مهم ٌمارسه الطفل حٌث ٌساعده على النضج العقلً و النفسً كما ٌساعده 

على  التكٌؾ فً المجتمع، بالإضافة إلى الرسم حٌث ٌمكن اعتبار هذا الأخٌر 

نشاط من نشاطات اللعب ، فالطفل ٌقوم بتفرٌػ و استعمال مكتسباته أثناء الرسم ، 

و سٌتم التطرق إلى تعرٌؾ اللعب التربوي و الرسم و بعض المعلومات المهمة 

 .    حولهم
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I -  ٌانهعت انترثى: 

 :لمحة تارٌخٌة عن اللعب .1

فقد نادى فً كتابه , ٌقال أن أفلبطون هو أول من اعترؾ بأن للعب قٌمة علمٌة 

و نادي , القوانٌن بتوزٌع التفاح على الصبٌة لمساعدتهم على تعلم الحساب 

بإعطاء أدوات بناء واقعٌة مصؽرة لأطفال سن الثالثة حٌث كان علٌهم أن 

 (.2006,5,ؼرٌد الشٌخ)ٌصبحوا بنابٌن فً المستقبل 

و لا شك أن استعمال الألعاب التربوٌة قد انتشر منذ فترة طوٌلة فً المجال 

حٌث كان المعلمون ٌتٌحون , التربوي منذ أن بدأت المدارس تزاول نشاطها 

 (.31, 2010,محمد محمود الحٌلة)الفرص لطلبتهم القٌام باللعب الإٌهامً

,   لقد ظهرت الألعاب التعلٌمٌة كرد فعل للتطوٌر الذي حدث فً الفكر التربوي 

و ما , و الانتقال من الاهتمام من المادة كؽاٌة فً حد ذاتها إلى الاهتمام بالتعلٌم 

و جوهر هذا التطوٌر أن العملٌة التعلٌمٌة , صاحب عملٌة التدرٌس و عابدها 

فلببد إذن من قٌام , بفلسفتها و مناهجها أصبحت تهدؾ أساسا إلى تربٌة المتعلم 

التعلم على مبدأ الإٌجابٌة و الفاعلٌة حٌث ٌمارس المتعلم عددا من الأنشطة 

و الاتجاهات التً , و المهارات , و المفاهٌم , ٌكتسب من خلبلها المعلومات 

و الأمر الثانً الاهتمام , تمكنه من ممارسة حٌاته فً المجتمع الذي ٌعٌش فٌه 

بوظٌفة المعلومات و واقعٌتها و بعدها عن التجرٌد و تناولها لمشكلبت المجتمع 

 (.42, 2019,جمال دفً)

 :تعرَف انهعت .2

و ,  ٌعد اللعب نشاطا حرا قد ٌوجه و ٌستثمر لإنماء سلوك الأطفال و شخصٌاتهم

و قد ٌكون لؽاٌة المتعة التسلٌة , قد ٌوجه من قبل الكبار لصالح الصؽار و ترتٌبهم

 (.33, 2010,محمد محمود الحٌلة)كما فً الألعاب الشعبٌة و الألعاب الحوسبة

وقد اهتم الإرشاد النفسً باللعب باعتباره أحد الأسالٌب المهمة التً ٌمكن من 

خلبلها تحقٌق النضج الاجتماعً و المساعدة فً اكتشاؾ بٌبة الطفل و التفاعل 

و هو من الناحٌة الجسمٌة أداة تساعد على نمو الجسم و تدرٌب أعضابه  , معها 

كما تساعد على تطور الجانب , و اكتسابها مهارات حركٌة ذات أهداؾ تربوٌة , 
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الانفعالً للطفل و اتزانه و تخلٌصه من بعض حالات التوتر و القلق و 

الاضطرابات و النزعات العدوانٌة و الكبت و الحرمان و تبعده عن تمركزه حول 

 (.16, 2007,رمضان مسعد بدوي,محمد متولً قندٌل)ذاته 

مؤكد أن , و رأى بٌاجً فً اللعب تعبٌرا عن تطور الطفل و متطلبا أساسٌا له 

اللعب ٌرتبط بمراحل النمو عند الطفل و لكل مرحلة نمابٌة أنماط لعب خاصة بها 

و ٌمثل اللعب . و هذه الأنماط تختلؾ من مجتمع إلى آخر و من فرد إلى آخر, 

و عن طرٌق . وسطا بٌبٌا مناسبا ٌسهم فً تطوٌر البنٌة المعرفٌة لدى الطفل

اللعب ٌتفاعل الطفل مع بٌبته و ٌطور لؽته و علبقاته الاجتماعٌة فاللعب إذن أداة 

و وسٌلة تعلم ٌقوم على ما لدى , واقعً : معرفٌة ٌمكن أن ٌنظر إلٌه على أنه 

محمد )كما ٌعنً بكل ما فً البٌبة من عناصر , الطفل من إمكانات و قدرات

    (.17, 2007,رمضان مسعد بدوي,متولً قندٌل

من خلبل التعارٌؾ السابقة نستنتج بأن اللعب التربوي هو لعب هادؾ ٌستعمل 

 .من أجل تطوٌر مهارات الطفل و خبراته

 :تعرَف انهعت انترثىٌ

تعد الألعاب التربوٌة من أهم المواد أو الوسابل التعلٌمٌة التً ٌمكنها أن تجسد 

    كما ٌمكنها أن تجعل المتعلم نشطا و فعالا أثناء عملٌة التعلم, المفاهٌم المجردة

 .و اكتساب الحقابق و المفاهٌم و القواعد و النظرٌات

ٌعرؾ مرعً و بلقٌس الألعاب  التربوٌة بأنها نشاط أو مجموعة من الأنشطة 

 .التً ٌمارسها فرد أو مجموعة لتحقٌق أهداؾ معٌنة

ٌكون فٌها , بٌنما ٌعرؾ سرحان اللعب على أنه حاجة مادٌة أو فسٌولوجٌة للطفل 

 (.  27, 2012,زٌد الهوٌدي)اللعب ضرورٌا لنموه و تطوره 

ٌكون على شكل , و بشكل عام فإن اللعب هو نشاط حر موجه أو ؼٌر موجه 

و ٌتم فٌه استؽلبل , ٌمارس فردٌا أو جماعٌا , حركة أو سلسلة من الحركات 

و ٌمتاز بالخفة و السرعة فً , لطاقة الجسم الذهنٌة و الطاقة الجسمٌة أٌضا 

و به ٌتمثل الفرد المعلومات التً , و لا ٌتعب صاحبه , التعامل مع الأشٌاء 
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, و لا ٌهدؾ إلا إلى الاستمتاع , تصبح جزءا لا ٌتجزأ من البنٌة المعرفٌة للفرد 

 (.15, 2014,محمد أحمد صوالحة)و قد ٌؤدي وظٌفة التعلم 

 :خصبئص انهعت 

مجموعة ( 2003،الحٌلة 199 ، الخوالدة 1982بلقٌس و المرعً )ذكر الباحثون 

من السمات و الخصابص العامة التً ٌتصؾ بها اللعب ، و كانت على النحو 
 : التالً

 اللعب نشاط ٌمارس من قبل الأطفال بدوافع أنٌعنً :  اللعب نشاط حر أن 
 . ذاتٌة و تلقابٌة و حرة

  لؽاٌة المتعة و التسلٌة ٌمارسأي انه : ٌنطوي اللعب على المتعة و التسلٌة 
 . و لٌس لؽاٌة أخرى

 إطار فً أوٌمارس فً الصٌؽة الذاتٌة :  جماعً أو اللعب نشاط فردي أن 
 .  الجماعةأوالفرٌق 

 أي لٌس له دوافع أخرى ؼٌر المتعة:  الدافع الأول للعب هو الاستمتاع أن  
  اللبعب أنأي : ٌتم فً اللعب استؽلبل للطاقة الحركٌة و الطاقة الذهنٌة 

 . ٌستثمر الطاقة الحركٌة و الذهنٌة فً ممارسته لنشاط اللعب

  أي ٌتم نشاط اللعب بحركة رشٌقة: ٌتمٌز اللعب بالخفة و الرشاقة . 

 اللبعب لا ٌحس بالتعب كما أنأي :  التعب إلى اللعب نشاط لا ٌؤدي أن 
 . ٌتعب العامل

  اللعب أنأي : ٌمارس اللعب فً ضوء قواعد و أنظمة و قوانٌن خاصة به 
 .  العشوابٌة فً مجملهإلىنشاط لا ٌستند 

  من نتابجه ٌتأكد أن الإنسانأي لا ٌستطٌع : انه نشاط لا ٌمكن التنبؤ به 
 . بصورة قبلٌة

  أي انه لا ٌمارس من قبل اللبعب بقرار ذاتً و رؼبة : انه نشاط مستقل
 . شخصٌة فً مكان و زمان معٌنٌن

  و الأداء و تقلٌد و محاكاة تمثل،انه نشاط ٌنطوي على عملٌة تمثٌل و 
  تمثٌل المعلومات لؽرض النمو

  إنماء كما انه دلالة على بالحٌاة، أي الشعور :الحٌاةانه نشاط ٌحقق 
 (.19, 2014,محمد أحمد صوالحة)تطوٌرهاالشخصٌة لدى الفرد و 
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 :يراحم نعت انطفم

اللعب عند الأطفال ٌمر بالعدٌد من المراحل و ذلك خلبل ممارسة الأطفال 

 : و هً كالآتً, لألعابهم

 :تتمٌز هذه الممٌزات نذكر منها ما ٌأتً: مرحلة اللعب الفردي

 5 _ 1ٌتمٌز نمو الطفل الاجتماعً و الانفعالً فً المرحلة المبكرة من عمره _

سنوات بالفردٌة أو الأنانٌة و فً نفس الوقت فإن كلب من مهارته الانتقابٌة        

 .و مهارات التعامل الأداة و مهارات الاتزان تسٌر فً تطورها

فً هذه المرحلة ٌمكن القول بأن أنشطة الاستكشاؾ الحركً هً من أفضل _   

نظرا لأنها تعتمد على قٌام الأطفال , العملٌات التً ٌمكن أن ٌشارك الأطفال فٌها

 .ذاتهم بالأنشطة و هً ذات الوقت تتمحور حول الطفل ذاته

ٌفضل دابما أن تكون بٌبة تعلم الأطفال فً مرحلة الاستكشاؾ الحركً مفعمة _

و أكٌاس الحبوب و الرمال حتى ٌمكن , بالأدوات المتنوعة مثل الحبال و الأطواق

 .أن تتطور مهاراتهم المختلفة

 .التقلٌد و الاختٌار ٌساهمان فً توسٌع مدى مهارات الأطفال_

خلبل انشؽال الأطفال باللعب الفردي ندد أن كل طفل منهم له اهتماماته _

و فٌه ٌلعب " اللعب المتوازي "الخاصة فً اللعب و هذا النوع من اللعب ٌسمى 

لكن لكل منهم , و ربما بنفس أداة اللعب , الأطفال فً نفس الحٌز أو الأماكن 

فقد ٌلعب الأطفال مثلب المساحة المخصصة للعب , أؼراضه و أهدافه فً اللعب 

 . بٌنما ٌبنً الأخر برا على سبٌل المثال , لكننا نجد طفلب ٌبنً بٌتا , و الرمال 

لذا فإن , قد نجد خلبفا بٌن طفلٌن نظرا لأن احدهما ٌحتاج أداة الآخر لٌلعب بها_

, 2011, محمد محمود الحٌلة)توفر أدوات كافٌة سوؾ ٌحل كثٌر من المشاكل 

26.) 

, ٌتفاعل الطفل فً هذا النوع من اللعب مع الأطفال الآخرٌن : اللعب التشاركً 

و , و لا ٌقوم على سلوك تعاونً . و ٌكون فً هذه المرحلة لعب ؼٌر منظم 

 .ٌنتهً مع نهاٌة السنة الثالثة بعد ذلك ٌتطور اللعب المشارك إلى لعب تعاونً 
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 : ٌتمٌز اللعب التنافسً بما ٌأتً: اللعب التنافسً

 مستوى ارتفاعتزداد المقدرة تجاه اللعب التنافسً وذلك لتزٌد المهارات و _

 .أدابها فً اللعب

 .التعاونً فً حٌث نجد أن الأطفال قد ٌستطٌعوا اللعب فً مجموعات أكبر

ٌصبح الأطفال أكثر قدرة على اللعب فً فرٌق ، وذلك خلبل تطور مهاراتهم  _

 .اللعب وإستراتٌجٌاته وفهمهم لقواعد

 إلى 3 فالأطفال الذٌن تتراوح أعدادهم مابٌن ،ق يفرالٌبدأ الأطفال اللعب فً  _

أطفال عبارة عن فرٌق ، ٌستطٌع اللعب ضد مجموعة مماثلة مع وجود بعض 6

 . الأخطاء

 مهاراتهم أمام الفرق الأخرى اختٌارٌستطٌع الأطفال فً المستوٌات التنافسٌة _

 النتٌجة وٌرٌدون الوصول إلى درجة الأداء احتساباللعب فً ظل  وهم ٌرؼبون

 (.باللبعبٌن المحترفٌن  التشبه)الصحٌح 

أن أحد أدوار المدرس فً هذه المرحلة ٌكون توفٌر البٌبة المناسبة كً ٌتعلم  _

 .الأطفال التنافس

 .والسٌطرة على أدابهم فً ظل قواعد اللعب وإستراتٌجٌاته

ٌستطٌع المدرس أن ٌقنع الأطفال بأن المنافسة بٌنهم مقنعة ولا ٌكفً أن ٌقتنع _

 (.103, 2011,محمد محمود الحٌلة) فقط بها البالؽون

 :أهًُخ انهعت انترثىٌ

تكمن أهمٌة اللعب عند الطفل باعتباره المٌدان الخصب الذي ٌتجسد فٌه النشاط 

الحركً بشكل ملفت للنظر و اللعب عند الطفل خاصة فً السن المبكر ٌتصؾ 

ومدخل وظٌفً , فاللعب حاجة أساسٌة لبنٌة الطفل النفسٌة, بالعفوٌة و البراءة

 (.217, 2007,خولة أحمد ٌحٌى)لبناء عالم ما فبل العملٌات

كما أنها , ٌؤكد أٌرنست أن الألعاب تعمل على تحسٌن استراتٌجٌات حل المسألة 

و ٌبٌن الباحثون هنا أن . تسعى إلى تعزٌز تلك الاستراتٌجٌات التً تتضمنها

محمد متولً )لأسلوب اللعب علبقة وطٌدة بمهارات المتعلم فً حل المسألة 

 (.                                     19, 2007,رمضان مسعد بدوي,قندٌل
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أن اللعب : وتتضح أهمٌة الألعاب التربوٌة فً حٌاة الطفل فً عدة جوانب منها 

ٌعد أداة تربوٌة تساعد فً إحداث تفاعل الفرد مع عناصر البٌبة لؽرض التعلم و 

كما ٌمثل اللعب وسٌلة تعلٌمٌة تقرب المفاهٌم و , إنماء الشخصٌة و السلوك 

و هً وسٌلة و أداة فعالة فً تفرٌد التعلم و , تساعد فً إدراك معانً الأشٌاء 

كما , تنظٌمه لمواجهة الفروق الفردٌة و تعلٌم الأطفال وفقا لإمكاناتهم و قدراتهم

تعد الألعاب التربوٌة بمثابة طرٌقة علبجٌة ٌلجأ إلٌها المربون لمساعدة الأطفال 

أضؾ إلى ذلك أنها تعد أداة تعبٌر و تواصل , فً حل المشكلبت التً ٌعانون منها

و تعمل على تنشٌط القدرات العقلٌة و تحسن الموهبة الإبداعٌة , بٌن الأطفال 

 (.13, 2015,أمانً مفٌد الصٌداوي)لدى الأطفال

 :انُظرَبد انًفطرح نهعت

 :نظرٌة الطاقة الزابدة

و هربرت سبنسر و تفترض هذه , نادى بهذه النظرٌة كل من فرٌدٌرٌك شٌلر 

,  النظرٌة بأن اللعب ٌحدث نتٌجة وجود طاقة زابدة لدى الطفل لٌس بحاجة لها 

فمعدل نمو الطفل , وممارسة الطفل للعب ما هو إلا تفرٌػ هذه الطاقة الزابدة 

و لكنه لا ٌستنفذ كل ما ٌتولد لدٌهم من طاقة فٌدفعهم فابض الطاقة , ٌكون عال 

و نمو الملكات الفنٌة , ووفقا لهذه النظرٌة فإن المشاعر الجمالٌة العلٌا , للعب 

 (.  11, 2015,أمانً مفٌد الصٌداوي)ٌنشأ نتٌجة ممارسة اللعب

 :   نظرٌة الاستجمام

صاحب هذه النظرٌة العالم الألمانً لازروس حٌث نشر بحثا له عن الألعاب عام 

أكد أصحاب .  و خرج منه بنظرٌة الاستجمام أو تجدٌد النشاط أو الراحة1883

هذه النظرٌة أهمٌة الاسترخاء العام لقوى الفرد المجهدة من أعصاب متوترة و 

و تعرضت هذه النظرٌة للبنتقاد لكون بعض الألعاب ٌزداد . عضلبت متشنجة 

والأطفال ٌقبلون على اللعب حتى و , الإقبال علٌها رؼم أن فٌها مجهودات قاسٌة 

 (.50, 2019,جمال دفً)هم فً حالات الإجهاد الشدٌد 
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 :نظرٌة التدرٌب على المهارات

. وٌرى كارل جروس فً نظرٌته أن اللعب ٌقوي ؼرابز مطلوبة للحٌاة المستقبلٌة

فصؽار الحٌوانات أو الإنسان بحاجة للتدرٌب على مهارات ربٌسٌة بدونها 

فالتعلم . و أن اللعب ٌرتبط بشكل وثٌق بالمحاكاة. ٌصعب التكٌؾ مع الحٌاة 

بالمحاكاة أمر مهم لصؽار الحٌوانات الذٌن تكون نماذج أفعالهم الفطرٌة ؼٌر 

, بٌنما ألعاب الأطفال الصؽار تعد تقلٌدا لأدوار الكبار و المحاكاة. وافٌة بالؽرض

عن طرٌقها ٌتعلم الأطفال و ٌتدربون على المهارات اللبزمة لهم فً مستقبل 

    (.23, 2007, رمضان مسعد بدوي, محمد متولً قندٌل)حٌاتهم

 :نظرٌة التحلٌل النفسً

هذه النظرٌة أن اللعب ما هو إلا وسٌلة ٌعبر من , نادى بهذه النظرٌة فروٌد 

, خلبلها الطفل عن خبراته المكتوبة و التً لا ٌستطٌع التعبٌر عنها فً الواقع 

لذلك فإنه ٌقوم بتفرٌػ هذه الخبرات المكتوبة من خلبل اللعب من أجل أن ٌخفؾ 

. من حدة توتر الناتج عن عجزه فً تحقٌق الأمانً و الرؼبات فً واقعه 

فالأطفال ٌستطٌعون التخلص من المشاعر المرتبطة بالأحداث و الخبرات 

, الذي ٌعد وسٌلة ٌستطٌع بها أن ٌحقق إنجازاته , المؤلمة عن طرٌق اللعب 

و هو وسٌلة , فاللعب وفقا لهذه النظرٌة نشاط مٌسر للتنفٌس عن الطاقة المكبوتة 

أمانً مفٌد )تساعد الطفل فً التعبٌر و السٌطرة على المواقؾ الصعبة 

 (.11, 2015,الصٌداوي

 :النظرٌة السلوكٌة

على جابزة نوبل  Pavlov  ترجع بداٌات التعلم عندما حصل العالم الروسً 

 . ،نظٌر ما قدمه من أبحاث حول المثٌر و الاستجابة فً عملٌة التعلم1904

و فسرت بعض النتابج التً أقرتها تجارب تعلم الأنماط المختلفة من اللعب ، 

 أن اللعب مفهوم ؼامض تماما ، و أنه ٌضم ألوانا ٌضم  slowspergحٌث اعتقد 

ألوانا عدٌدة من السلوك التً ٌنبؽً أن تدرس كلب منها منفردا ، و قد ٌحاول 

جمال )الطفل تسلق شجرة لأنه تلقى الثناء على أنشطة مشابهة فً الماضً

 (.56, 2019,دفً
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 : النظرٌة المعرفٌة

ٌري جان بٌاجً أن اللعب ٌشكل مؤشرا ٌدل على نمو الطفل و نضجه فضلب عن 

أنه متطلب أساسً و ضروري لحدوث النمو بجمٌع أشكاله و جوانبه العقلٌة و 

الاجتماعٌة و الانفعالٌة و الجسمٌة و الجنسٌة و الوجدانٌة كما ٌرى أن اللعب هو 

 .أساس النمو العقلً و تطوره و بدونه لا ٌحدث النمو العقلً و لا ٌتطور

و نظرٌة جان بٌاجً تقوم على عملٌتٌن ربٌسٌتٌن هما التمثل و المواءمة و ٌشٌر 

التمثل إلى النشاط الذي ٌقوم به الطفل لتحوٌل ما ٌتلقاه من أشٌاء و معلومات إلى 

بنى خاصة به و تشكل جزءا من ذاته و ٌنظر بٌاجٌه إلى اللعب على أنه تعبٌر 

عن نمو الطفل و إحدى متطلباته الأساسٌة و كل نوع من أنواع اللعب تربط 

 (.2016،83علً الهمالً أحمد،)بمرحلة معٌنة

 :يعبَُر اختُبر الأنعبة انترثىَخ

 أن تكون متصلة بالأهداؾ التعلٌمٌة و التربوٌة. 

            ًالألعاب مناسبة للمرحلة العمرٌة و مستوى النمو العقلً و البدن

 .و الاجتماعً

 أن تخلو من التعقٌد و البساطة الشدٌدٌن و تنفذ حسب قواعد. 

 أن تثٌر مهارة التفكٌر، الابتكار، الملبحظة و التأمل لدى المتعلمٌن. 

  أن تخلو من الإخطار التً تؤدي المتعلمٌن . 

 أن ٌستشعر المتعلمٌن بالاستقلبلٌة و الحرٌة أثناء اللعب. 

 أن تناسب اللعبة عدد المتعلمٌن بحٌث لا ٌكون هناك طفل بلب عمل ٌخصه. 

 أن ٌكون هناك معٌار واضح و محدد للفوز باللعبة. 

  (.9رٌضه العٌد ص  )
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II -  الرسم: 

 :تعريف الرسم

تعرؾ معنى الرسم بصفة عامة على أنه فن مربً و تشكٌلً ٌتم فٌه التعبٌر عن 

الأحاسٌس و الأفكار و الأشٌاء و المواضٌع بواسطة الأشكال و الخطوط         

و الألوان ، و هو فن عرؾ منذ قدٌم الزمان بحٌث أن ٌتكون من عدة أشكال 

لتسجٌل بعض الملبحظات أو الخواطر و التعبٌر عنها بواسطته أو المشاهد 

لأشكال معٌنة إبداعٌة فً لحظة من اللحظات أو على  شكل عمل تحضٌري 

لوسٌلة ما من الوسابل و أسالٌب التعبٌرٌة لكمه ٌكون فً بعض الأحٌان عملب 

فنً أو حرفً أو صناعً أو تكنولوجً ، فالرسم بصفة عامة ٌعتمد على دقة 

المشاهدة و الملبحظة الجٌدة سواء كان الرسم فنً أو حرفً أو صناعً بحٌث 

 . إلخ..الحرفً ٌعتمد على عمل متكرر ٌرسم على الأدوات و الأوانً 

و الرسم الحر ٌستمد جذوره من وجدان الطفل و ٌتؽذى على معلومات و حقابق 

و مدركات بصرٌة و لمسٌة و سمعٌة و لفظٌة ٌكتسبها الطفل من بٌبته و لا 

ٌتدخل الآباء و المعلمات فٌه إلا من حٌث توفٌر الأدوات المستخدمة ، و إتاحة 

فرص التعبٌر المتنوعة لإثارة استعدادات الطفل و تفتح قدراته و لمساعدته على 

ملبحظة مظاهر الطبٌعٌة المختلفة و ما تحوٌه من أشٌاء و كابنات و أحداث توجد 

 (.1صالحً عبد الله،)بٌنها علبقة

 :خصائص رسوم الأطفال

من خلبل دراسة تخطٌط الأطفال فً المراحل العمرٌة المختلفة ، وجد العلماء أن 

فنجد " من ؼٌر السهل دراسة التخطٌط الأولى للطفل فً مراحل سنة المختلفة ، 

، و "الأطفال ٌستخدمون أسالٌب ممٌزة تساعد على التعرؾ على أعمالهم الفنٌة

 .تعتبر مظاهر طفولتهم

و آخرون سموها لازمات  (أخطاء الأطفال)هذه الأسالٌب سماها بعض العلماء 

 :الأطفال و كما سماها العدٌدٌن خصابص رسوم الأطفال و هً كالتالً

 و هً أن ٌرسم الطفل الشًء كما لو ٌراه من جمٌع الجوانب فعندما  :التسطٌح

ٌرسم سٌارة على سبٌل المثال ، فإنه ٌرسمها على شكل مستطٌل و ٌظهر 
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عجلبتها فتأتً الرسوم مسطحة خالٌة من المنظور أو الإٌحاء بالبعد الثالث ، 

فالطفل عندما ٌفعل ذلك ٌكون لرؼبته فً إبراز كل ما ٌعرفه عن الشًء الذي 

ٌراه منه ، فظاهرة التسطٌح تختفً فٌها قواعد المنظور ، و تختفً بعض خطوط 

 .أو أجزاء من الصورة

من مظاهر عدم التزام  ":الخلط بٌن المسطحات و المجسمات فً حٌز واحد

الطفل بزاوٌة معٌنة فً الرسم أن ٌلجأ إلى التعبٌر عن الأشٌاء كما لو كان ٌدور 

حولها لٌراها من زواٌا مختلفة، و فً كل دورة ٌنتقً وجها للشًء الذي ٌرسمه 

لٌضٌفه إلى الوجه الذي انتقاه فً دورة سابقة ، و ٌسجل هذه الوجوه جمٌعا أو 

، و عدم إدراكه للؤشكال من حوله فٌخلط فً رسمها "ٌؤلؾ بٌنها فً شكل واحد

 .مجموعة دون النظر لحجمها ولا موضوعها فً الرسم

فً عدم تناسب بٌن الأجزاء   تظهر هذه المٌزة:المبالؽة و حذؾ و الإهمال 

المكونة للشكل الواحد فً الرسم حٌث ٌعطً الطفل أهمٌة خاصة لجزء تأكٌدا 

لأهمٌته فً الموقؾ الذي ٌعبر عنه مثلب كأن ٌرسم لاعب الكرة بساق أكبر من 

بقٌة الأعضاء نظرا لأهمٌتها فً اللعب ، أو ٌرسم والده و هو ٌجري و أرجله 

طوٌلة جدا، أو أن ٌرسم نفسه ٌقطؾ ثمرة تفاح بٌدٌن  طوٌلتٌن ، و فً الرسم 

ٌبالػ برسم ما ٌدركه بأن الأرجل للركض فتكون طوٌلة و أهمل الٌدٌن، و الٌدان 

 .فً قطؾ الثمار طوٌلتان بٌنما الرجلبن صؽٌرتان

 هذه اللبزمة تأكد بأن الطفل ٌرسم ما ٌعرفه و لٌس ما ٌراه و ٌرسم :الشفافٌة

الأجزاء المختفٌة إذا كانت مثٌرة له لٌظهرها و ٌبرزها فً حالة انفعاله بها 

فالطفل عندما ٌرسم البحر فهو ٌعرؾ أن فً البحر فهو ٌعرؾ أن فً البحر 

أسماك لذالك ٌجعلنا مشاهد هذا السمك و ملونا أحٌانا، بل و ٌخترق جدران 

المنزل لكً ٌوضح ما ٌوجد فً الؽرؾ داخله ، و كذلك ٌرسم الطفل صابد 

السمك بالوضع الأساسً كاملب فً مواجهتنا و خطوط القارب تقطع هذا 

 ".الشخص

 ٌتخذ خط الأرض فً رسوم الأطفال صورا متعددة فقد :(القاعدة)خط الأرض 

ٌكون على هٌبة كتلة و قد ٌخصص الطفل خطا للؤشكال جمٌعا أو خطا لكل شكل 
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إن الطفل عندما ٌرسم خط الأرض ٌكون قد اكتشؾ أنه جزء "أو رمز على حدة، 

 ".من الرسم و أن هناك علبقة مٌكانٌكٌة تجمع بٌن الأشٌاء

 ٌنزع الطفل إلى عدم التقٌد فً رسومه بالتعبٌر عن :التمثٌل الزمنً و المكانً 

مشهد أو حدث من موضوع أو قصة ما فً لحظة زمنٌة معٌنة و مكان معٌن فهو 

ٌسعى إلى تضمٌن رسومه مشاهدة القصة مجتمعة فً حٌز واحد ، و ٌطلق 

البؽض على هذه الخاصٌة الجمع بٌن الأمكنة و الأزمنة المختلفة فً حٌز واحد و 

فً كتابه عن المراهقة عام " ستانلً هول"هو ورقة الرسم ، و التً صاؼها 

 و التً تعنً القفز عبر الزمن لإعطاء نتٌجة للفعل المحدد الذي ٌعبر عنه 1904

الطفل ، مثلب فً كرة القدم على رجل لاعب و وصلت إلى الهدؾ أو إلً ٌد 

 .حارس المرمى

 كثٌر ما ٌجمع الأطفال فً رسومهم بٌن :الجمع بٌن اللؽة التشكٌلٌة و اللؽة اللفظٌة

من أن " جودانؾ "أو كما أوضحته  (الرسم و الكتابة )الرموز الشكلٌة و اللفظٌة 

الرسم بالنسبة للطفل ما هو إلا لؽة تعبٌر أكثر من كونه وسٌلة لخلق شًء جمٌل،   

فالرموز اللفظٌة و الرموز الشكلٌة وسٌلتان من وسابل الاتصال ٌعتمد علٌهما "

الطفل فً تبلٌػ أفكاره ، و فً التفاهم مع الآخرٌن بل و نراها و ٌراها الطفل فً 

، و توضح رسوم الأطفال أٌضا أثر البٌبة حٌث ٌرون " لوحات الكارٌكاتٌر

الكتابة على الأسوار و القصور و المساجد و لوحات مكتوبة علٌها اٌات من 

القران الكرٌم أو اسم من أسماء الله الحسنى ، أو حدٌث قدسً ، أو حدٌث شرٌؾ 

، معلقة على الجدران و الحجرات و فً بعض البٌوت و فً المدارس و أماكن 

 .أخرى ، ٌتردد علٌها الطفل أو ٌشاهدها على شاشة التلفزٌون

 أن التكرار ٌعنً تردٌد رسم عنصر معٌن بتفاصٌله الكاملة ، دون أصل :التكرار

الرسم ، و ٌظهر التكرار فً رسومات الأطفال التً تزدحم بالعناصر أو 

الأشخاص كما هو الحال مع مشاهدي المسرح أو كرة القدم حٌث ٌرسم الطفل 

شخصٌة المتفرج ثم ٌعتبر بقٌة المتفرجٌن مماثلٌن له فٌرسمهم بنفس الشكل حتى 

كما أن التكرار للطفل ٌعتبر تسهٌل لعملٌة الرسم ، فالطفل عندما " ٌملا الفراغ ، 

ٌشعر بإجادته لرسم شكل أو عنصر معٌن ، فإنه ٌلجأ إلى تكراره و إعادة 

 (.41،54، 2016الشٌخ بله محمد،)"رسمه
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 : تعرَف انتقُُبد الإضقبطُخ

التقنٌة الاسقاطٌة وسٌلة ٌنظر إلٌها بصورة خاصة  : " Lindezyحسب لندزي 

حساسٌة للجانب المحتجب أو اللبشعور من السلوك ، و أنها تسمح أو تشجع 

مجموعة واسعة و متنوعة لاستجابات المفحوص ، إنها متعددة الأبعاد لحد كبٌر 

و أنها تستخلص عادة وقابع أو معلومات أو استجابات قٌمة مع تزوٌد المفحوص 

 (.2014،145ملٌوح خلٌدة،)"بأدنى حد من الوعً فٌما ٌخص ؼاٌة الاختبار

 : انرضى كتقُُخ اضقبطُخ

ٌرى نعٌم عطٌة أن الرسم بمثابة لؽة للتعبٌر ، أدواتها لا الكلمات المكتوبة أو 

المحكٌة ، إنما الخطوط و الأشكال المرسومة، فالخطوط و الأشكال هً رموز 

تستطٌع أن تعبر عن مفاهٌم ، و المفاهٌم ترتبط مباشرة بالذكاء ،سواء فً 

نشوءها ، أو فً تطورها و توسعها ، و بالتالً فبقدر ما تصلح الرسوم كأداة 

للتعبٌر عن المفاهٌم الذهنٌة ، ٌمكن أن تصلح كمدخل لدراسة الذكاء ، و قٌاسه ، 

فذلك ٌقوم على التسلٌم بأن ثمة علبقة واضحة تربط بٌن تكوٌن المفاهٌم كما تبدو 

 . فً الرسوم و النمو العقلً

و ٌضٌؾ الباحث أن أي رسم ٌقوم به الولد ، إنما ٌعكس مفهومه عن ذلك الشًء، 

و بالتالً فهو ٌبرز قدراته على تبٌن خصابصه الممٌزة و خصابصه المشتركة ، 

و نعتبر . كواحد من مجموعة من الأشٌاء المتشابهة ، أو كجزء من صدق عام 

و إذ صح ذلك بالنسبة لأي رسم ، فإنه . هذا خاصٌة أساسٌة لتكوٌن المفاهٌم 

ٌصح أكثر على رسوم الأشٌاء المألوفة لدى الأطفال و المرتبطة بحٌاتهم الٌومٌة، 

كجسم الإنسان مثلب، فمثل هذا الرسم ٌصبح مؤشرا مفٌدا للدلالة على نمو 

بعد أن أكد " هارٌس "المفاهٌم فً فً شمولها و تعقٌدها ، و هو الذي ذهب إلٌه 

 (.   65، 2012كرٌمة علبق،)" جودنوؾ"ما وصلت إلٌه 
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 :خلاصة

فً هذا الفصل تعرفنا على ماهٌة اللعب التربوي و الرسم و أهمٌتهما التً تكمن 

فً أنهما وسٌلتان ترفٌهٌتان للطفل و فً نفس الوقت ٌساعدانه على اكتساب 

حٌث ٌمكن للمختص الاستعانة بهما فً  ،مفاهٌم و خبرات فً حٌاته الٌومٌة

 .البرامج العلبجٌة

 

 

 

 

 



 .متلازمة داون: الفصل الثالث

 

27  

 

 .متلازمة داون: الفصل الثالث

 .تمهٌد

 .لمحة تارٌخٌة عن متلبزمة داون 

 .تعرٌؾ متلبزمة داون

 .فبات متلبزمة داون

 .أسباب متلبزمة داون

 .خصابص متلبزمة داون

 .تشخٌص متلبزمة داون

 .اضطرابات النطق و اللؽة  عند متلبزمة داون

 .المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون

 .التكفل بفبة متلبزمة داون

 .خلبصة
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 :تًهُذ

تعد متلبزمة داون من المتلبزمات الأكثر شٌوعا ،و التً ٌسهل التعرؾ علٌها من 

خلبل خصابصها الجسمٌة ،حٌث ٌتمٌز أكثرهم بسمات وجهٌة بارزة ، كما ترتبط 

بعدة خصابص أخرى، سنتطرق من خلبل هذا الفصل إلى التعرٌؾ بمتلبزمة 

 .داون ،أسبابها ، خصابصها و التكفل بذوي متلبزمة داون
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 :نًحخ تبرَخُخ عٍ يتلازيخ داوٌ 

م تم التعرؾ إلى السبب الحقٌقً 1959  قد  أشار العلماء لٌجن و جوكٌر و توربن فً عام

 صبؽٌة وراثٌة على 46 صبؽٌة بدلا من 47الكامن وراء متلبزمة داون هو وجود 

و بما أن  , 21و ذلك لوجود صبؽٌة وراثٌة زابدة على الصبؽً الثنابً , المستوى الخلوي 

 مسبولا عن التوتر العضلً و الصفات الشكلٌة الوجهٌة و بعض 21زوج الصبؽٌات 

العناصر و الأجزاء الحٌوٌة الهامة فً جسم الإنسان فإن ذلك ٌؤدي إلى ظهور الأعراض  

, دراسة صعوبات التعلم لذوي الاحتٌاجات الخاصة ).و الصفات الممٌزة لهذه المتلبزمة

71  .) 

الطبٌب الفرنسً جون إسكرول أول من قام بوصؾ لأشخاص المصابون بهذه : (1785)

ٌتحدث فً كتاباته عن أطفال مصابون بحالة ذهول و الذي , المتلبزمة بطرٌقة علمٌة 

 (.74، 2018هواري أمٌنة،)ٌسمٌه فٌما بعد بالبلبهة الؽٌر قابلة للعلبج 

وصؾ العالم الإنجلٌزي جون داون متلبزمة داون كنوع خاص من أسباب : (1864)

و أطلق على الأطفال .1866و نشر ذلك فً تقرٌر عام  , 1862الإعاقة الذهنٌة عام 

لملبحظته السمات الوجهٌة المشتركة بٌن المصابٌن و بٌن " المنؽولً"المصابٌن به 

عرض "منذ ذلك الوقت أصبح تسمى متلبزمة داون ب.الأشخاص من العرق المنؽولً

 (.75، 2018هواري أمٌنة،)وفقا للتصنٌؾ الدولً للؤمراض المختلفة" داون

 :تعرَف يتلازيخ داوٌ 

تعتبر متلبزمة داون من أكثر المتلبزمات شٌوعا و أكثر سهولة فً التعرؾ إلى خصابصها 

 . هذا إضافة إلى أنها من أكثر المتلبزمات التً حظٌت بالبحث و الاهتمام

أي أن المرض ٌكون عند الطفل منذ الولادة      ,  متلبزمة داون عبارة عن مرض خلقً 

و هو ناتج عن زٌادة ؼً عدد الصبؽٌات التً هً عبارة عن عصٌات صؽٌرة داخل نواة 

تحمل هذه الصبؽٌات فً داخلها تفاصٌل كاملة لخلق الإنسان فٌحمل الشخص ,الخلٌة 

و هذه الصبؽٌات تأتً على شكل أزواج و كل زوج ,  صبؽً 46العادي ذكرا كان أو أنثى 

 بٌنما الزوج 22 حتى 1هذه الأزواج مرقمة من ,  صبؽ46ً زوج أو 23فٌه صبؽٌٌن أي 

 من أمه       23حٌث ٌرث الإنسان , ٌسمى الزوج المسمى للجنس  (23الزوج  )الأخٌر 

 (.13, 2012سلٌمان، )و الثلبثة و عشرون الباقٌة من أبٌه 

هو أصؽر كروموزوم بشري و ٌفترض أنه ٌحتوي على عدد قلٌل  (21)و الكروموزوم 

و ٌمكن أن ٌكون هذا سبب إمكانٌة تواجد هذا الكروموزوم بشكل ثلبثً فً , من الجٌنات
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ففً حٌن ٌؤدي وجود نسخة إضافٌة لكروموزوم كامل فً كل حالات , جسم إنسان حً 

ٌستطٌع الجنٌن مطلقا أن ٌنمو نموا  الكروموزومات الأخرى إلى إحداث اضطراب بحٌث لا

إضافً او لكنهم لا ٌعٌشون  (18)أو  (13)و أحٌانا قد ٌولد أطفال بكروموزوم . كاملب

أما الأطفال ذوي متلبزمة داون فٌكتمل نموهم . لأكثر من أٌام معدودة فً أحسن الحالات 

كما أنهم ٌعانون من الشٌخوخة , و ٌعٌشون لسنوات بعد الولادة , الجسمً تقرٌبا 

 (. 27، 2008عونً معٌن شاهٌن،)المبكرة

الكروموزوم  ) أن عرض داون ما هو إلا شذوذ فً الكروموزومات  N Sillamyو ٌقول 

و هو ٌتمٌز بتأخر عقلً و سمات جسمٌة من النوع , و ٌرفقه تشوهات  (21

 (.69، 2012عٌواج صونٌا،)المؽولً

و التأخر العقلً واحد من أهم المظاهر الشابعة بعرض داون حٌث تكون معدلات الذكاء 

للمصابٌن به بٌن المتوسط و الشدٌد و بالرؼم من أن التخلؾ العقلً لا ٌمكن علبجه تماما 

إلا أن كل الأطفال المصابٌن بالتخلؾ العقلً ٌمكن مساعدتهم عن طرٌق جلسات استشارٌة 

عٌواج )و الإدماج المبكر لهم الذي ٌسمح لهم بسٌرورة عادٌة أو شبه عادٌة  

 (.70، 2012صونٌا،

و من خلبل التعارٌؾ السابقة نستنتج أن متلبزمة داون عبارة عن خطأ صبؽً مما ٌؤدي 

 فتصبح ثلبث كروموزومات بدلا من اثنان، تصاحب 21وجود كروموزوم زابد فً الزوج 

 . هذه المتلبزمة تخلؾ عقلً و اضطرابات فً اللؽة

 : فئبد يتلازيخ داوٌ

 أنواع من الاضطرابات 3أشار العدٌد من البحوث و الدراسات إلى أن هناك 

و هذه , الكروموزومٌة و تؤدي إلى ظهور مجموعة أعراض و صفات داون 

و قد  , 21الأنواع تعتمد على شكل الخلل الحاصل فً الموقع الكروموزومً رقم 

  : وجدت الأنواع التالٌة

 :ثلبثً الكروموزومات_ 1

و جاءت التسمٌة وصفا للحالة الكروموزومٌة التً تكون علٌها خلبٌا الشخص 

,  ثلبث كروموزومات بدلا من اثنٌن 21حٌث ٌوجد فً الموضع رقم , المصاب 

و ٌعتبر هذا النوع من أكثر الأنواع متلبزمة داون شٌوعا و تصل نسبته حوالً 

و التً تظهر فً ,  من مجموع الأشخاص الذٌن ٌحملون متلبزمة داون 95 %
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أو ما ٌعرؾ باسم عدم )حال وجود حلل جٌنً فً عملٌة الانقسام المنصؾ

فً خلٌة المبٌض أو خلٌة الخصٌة (الانفصال السلٌم للزج الكروموزومً الأصلً 

و عند ,  بدون انفصال 21مما ٌبقً زوج الكروموزومات فً الموضع رقم 

 و تكوٌن خلٌة الجنٌن و عند 21حصول الإخصاب أو الحمل و التقاء الموضعٌن 

نمو البوٌضة المخصبة لتصبح جنٌنا ٌصبح محتوٌا على ثلبثة كروموزومات فً 

 (.2014،72حمدان زلٌخا،)جمٌع خلبٌا الجسم 

 :(التحول الانتقابً)الخلع ألصبؽً _2

و ٌحدث مثل هذا ,  تقرٌبا من ذوي متلبزمة داون 4%و ٌحدث هذا النمط لدى 

 سواء كان مصدره من 21الانتقال عندما ٌقوم جزء من الكروموزوم رقم 

و سواء كان ذلك قبل أن ٌتم الحمل أو نعد حدوثه  , البوٌضة أو الحٌوان المنوي 

, ثم ٌتصل بكروموزوم آخر و ٌنتقل إلٌه, بالتوقؾ فجأة أثناء عملٌة انقسام الخلبٌا 

مما . 22 أو 21 أو 14و ؼالبا ما ٌكون هذا الكروموزوم الآخر هو الكروموزوم 

بن قٌدة )ٌؤدي إلى حدوث متلبزمة داون بسماتها و أعراضها الممٌزة 

  (.83، 2009مسعودة،

 : الموزاٌٌك_ 3

و ٌشٌر محمد الإمام و فؤاد عٌد إن هذا النوع ورة نادرة من متلبزمة داون تظهر 

 من الأفراد المصابٌن بهذا الاضطراب و ٌكون لدى الأشخاص 1%فً حوالً 

شعبان لٌلى ، طنطاوي عبد )المصابٌن خلبٌا بأعداد مختلفة من الكروموزومات 

 (.12، 2020العزٌز،

 :ٌوجد نوعٌن من الأسباب لحدوث متلبزمة داون  :أضجبة يتلازيخ داوٌ

و تنحصر فً العامل الوراثً و عامل سن الأم و سن الأب و : العوامل الداخلٌة

ٌصبح المرض وراثً عندما ٌنتقل حسب قوانٌن وراثٌة داخل العابلة و عبر عدة 

أجٌال بمعنى أكثر تركٌزا لا ٌصبح عرض داون مرض وراثً إلا فً حالات 

 حٌث تمت دراسة ملفات مجموعة مكونة 21نادرة للؤمهات الحاملبت لترٌزومٌا 
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 ولادة ناتجة عن أمهات حاملبت لعرض داون فكانت النتٌجة كالتالً 100من 

 . ولادة أطفال أسوٌاء و البقٌة أطفال حاملٌن لهذا العرض %50

أكدت الدراسات أن التقدم فً سن المرأة ٌؤثر على إنجاب طفل مصاب بعرض 

داون ذلك أن التقدم فً السن ٌمٌل إلى زٌادة نسبة حصول اختزالات فً الانقسام 

 (.73، 2012عٌواج صونٌا،)المتعلق بالخلٌة الجنسٌة

مثل تعرض الجنٌن للعدوى الفٌروسٌة ، البكتٌرٌة، : العوامل الخارجٌة

، الاستخدام السٌا للؤدوٌة، سوء تؽذٌة الأم الحامل،  (Xأشعة )الإشعاعات 

هواري )التدخٌن أثناء الحمل،إدمان الكحولٌات و المخدرات ، نقص نمو الجنٌن

 (.86، 2018أمٌنة،

 :خصبئص يتلازيخ داوٌ

بالرؼم من أن أفراد داون لهم خصابص جسمٌة ممٌزة إلا :  الخصابص الجسمٌة

أنهم متشابهٌن عموما بالنسبة للشخص العادي فً المجتمع أكثر من كونهم 

 .مختلفٌن

و لٌس لكل أطفال داون كل الخصابص فبعض منهم لدٌه قلٌل من الخصابص و 

 :البعض لدٌه معظم علبمات داون و تتمن الخصابص كالأتً

 انبساط الوجه. 

 انبساط مؤخرة الرأس. 

 رقبة عرٌضة قصٌرة. 

 وجود ثناٌا لحمٌة زابدة فً مؤخرة العنق. 

 شذوذ ملبحظ فً لون البشرة. 

 ارتفاع فً أعلى باطن الفك أو الفم. 

 صؽر حجم الأنؾ. 

  مٌل و انحدار فً العٌنٌن ٌصاحبه مصاعب فً حدة الإبصار و تضخم

 .فً جفن العٌن

 انخفاض فً موضع الأذن و نمو ؼٌر عادي لقناة الأذن. 
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 صؽر حجم الجمجمة فً كل الأعمار. 

 لسان عرٌض ، سمٌك و مشقق. 

 نقص فً نمو المخ. 

 عٌوب خلقٌة بالقلب. 

 تأخر عقلً أو نقص فً النمو الإدراكً بٌن المتوسط و الشدٌد. 

 تأخر فً الكلبم و اللؽة. 

 نمو ؼٌر طبٌعً للؤسنان. 

  قصر الٌد و عرضها و انحدار أو امتداد أو زٌادة عدد الأصابع و ارتخاء

 .عضلبت الأصابع

  وجود مسافة بٌن أصبع القدم الكبٌر و ما ٌلٌه و وجود التمام أو تضخم أو

 .انبساط فً أصابع القدم

  قوام قصٌر و أطراؾ قصٌرة و متضخمة . 

  صعوبات فً التنفس وفً وظابؾ الربتٌن. 

  نقص الفٌتامٌنات و الكالسٌوم. 

  ضعؾ العظام و الأنسجة العصبٌة. 

  ًتأخر فً النمو الحرك. 

 (.88،90، 2003سماح نور، وشاحً محمد،)

فٌما ٌتعلق بالنمو فلب تظهر أي فروق بٌن الأطفال : خصابص النمو

المصابٌن بمتلبزمة داون و ؼٌرهم من الأطفال العادٌٌن خلبل السنتٌن 

ؼٌر أن الفروق بٌن أطفال داون و العادٌٌن تبدأ فً .  الأولى و الثانٌة

الظهور من تقدم العمر خاصة فً سن الرابعة و الخامسة و ما ٌمٌزهم هو 

 :مشكلبت النمو إذ ٌعانون من المشاكل النمابٌة التالٌة

  صعوبات فً الحواس المختلفة خاصة اللمس و السمع. 

  صعوبات فً التفكٌر المجرد و كذلك فً الفهم و الاستٌعاب. 

 ًصعوبات فً الإدراك اللمسً و الإدراك السمع. 
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كما أن الدراسات تؤكد وجود فروق بٌن أطفال داون بعضهم البعض فً اكتساب 

 (.76، 2012عٌواج صونٌا،)المهارات الأساسٌة للنمو

تكون الاكتساب اللؽوٌة عند هذه الفبة من الأطفال بطٌبة جدا : الخصابص اللؽوٌة

 .و فقٌرة فانخفاض مستوى اللؽة عندهم ٌمس النطق و الوتٌرة و القواعد

فٌصبح كلبمهم ؼٌر مفهوم إلى , تنطق الحروؾ بشكل ؼٌر واضح, بصفة عامة

 .فً حٌن ٌكون البعض منهم جملب مفٌدة عند بداٌة سن السادسة, سن متأخر

نشٌر فً هذا الصدد إلى أن صعوبات النطق هذه تخص الحروؾ الساكنة و ذلك 

مثل تفلطح زواٌا الفك السفلً و تشوه شكل , بسبب التشوه المورفولوجً للفم 

و , مع ضٌق فً تجوٌؾ الفم , ضخامة اللسان و تدلٌه , الأسنان و عدم انتظامها 

علٌه ٌحتاج الطفل إلى تصحٌح هذه العٌوب الخلقٌة طبٌا، و تعلٌمه بعض 

التمرٌنات كؽلق الفم و بلع اللعاب، و كذا تعلم بعض الحركات الخاصة بعضلبت 

 .الفم، فهذا ما ٌسمح له باكتساب اللؽة تدرٌجٌا

فالتشوهات الخلقٌة للفم و الأسنان من جهة، و ضعؾ مٌكانٌزمات الاحتفاظ 

من جهة  (القصٌرة و الطوٌلة)المختلفة و ضعؾ الانتباه و الذاكرة بنوعٌها 

أخرى،هً المسؤولة عن هذه الاضطرابات اللؽوٌة، لذلك تصبح الكفالة 

صحراوي )الأرطوفونٌة المبكرة حٌوٌة بالنسبة للطفل الترٌزومً

 (.    2011،29عقٌلة،

أما النواحً الشخصٌة فلٌس هناك ما ٌؤكد وجود نمط : الخصابص الانفعالٌة

العكس شأنهم شأن الأفراد واحد لشخصٌة و مزاج المصابون بمتلبزمة داون بل 

 العادٌٌن وقد تظهر لدٌهم بعض السمات كالعناد عند المراهقٌن منهم كما تظهر

لدى البعض منهم بعض الاضطرابات فً الشخصٌة نتٌجة الأخطاء فً التربٌة 

العدوان والاندفاع وسرعة التهٌج كما لدٌهم احتٌاجات  من هذه الاضطرابات

معٌن وٌشعرون نحوه  عاطفٌة شأنهم شأن العادٌٌن فهم ٌمٌلون نحو شخص

 : ٌلً ومن أبرز خصابصهم الانفعالٌة ما  بالحب

   عدم الثبات الانفعالً ، مما ٌؤدي إلى عدم وضوح الانفعالات و تضاربها

 . أحٌانا
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  و القٌام بردود التكٌؾ، ؼلبة السلوك ؼٌر التوافقً مع نقص القدرة على 

 .بهاٌمكن التنبؤ  أفعال ؼٌر متوقعة ولا

  ظهور الكثٌر من المشكلبت الانفعالٌة ، مما ٌجعل سلوك المعاق مدعاة 

 . نحوه أحٌانا لتنمٌة الاتجاهات العدابٌة

  (.2012،113جبالً صباح،)رهم ضعٌؾ و قصًكاؤ ، بهادئ طبعهم 

 :الخصابص المعرفٌة

الإدراك ٌعانً الطفل المصاب بمتلبزمة داون من قصور فً عملٌات : الإدراك

 العقلٌة خاصة عملٌتً التمٌٌز و التعرؾ على المثٌرات التً تقع على حواسه

 و التذكر ، فالطفل المصاب بمتلبزمة داون لا الانتباهالخمس بسبب صعوبات 

خصابص الأشٌاء ، و ٌنسی خبراته السابقة بها فلب ٌتعرؾ علٌها  ٌنتبه إلى

إدراكه لها ؼٌر دقٌق أو ٌجعله ٌدرك جوانب ؼٌر أساسٌة  بسهولة ، مما ٌجعل

 (.2012،73رقوش إنصاؾ، )فٌها 

إن الانتباه لدى الطفل ذوي متلبزمة داون مثل انتباه الطفل الصؽٌر ، : الانتباه

تمر به أشكال كثٌرة لا ٌنتبه إلٌها من نفسه لأن مثٌرات انتباهه الداخلٌة لدٌه  حٌث

ما ٌتشتت انتباهه ، وٌنتقل من النشاط الذي ٌقوم به إلى نشاط  عانرضعٌفة فس

ولمدة قصٌرة ، ولذلك لابد من وجود ما ٌثٌر   واحدءجدٌد ، فلب ٌنتبه إلا لشً

حوله وٌشده إلى الموضوع  انتباهه من الخارج ، أو إلى ما ٌنبه إلى ما ٌدور

الأصلً ، حٌث  الأساسً ، فلب ٌنشؽل بمثٌرات أخرى لٌس لها علبقة بالمثٌر

 ٌحتاج وقتا أطول فً تعلم الأشٌاء ، وصعوبة فً تعلم واكتساب معلومات

وخبرات جدٌدة ، وذلك ٌرجع إلى التأثٌر الذي أحدثته بعض المثٌرات التً لا 

 (.2020،14الدسوقً عبد السمٌع ،)المعلومة أو الخبرة  علبقة لها بتلك

 ٌنمو تفكٌر الطفل المصاب بمتلبزمة داون بمعدلات قلٌلة بسبب قصور  :التفكٌر

و  المفاهٌم و تكوٌن الصور الذهنٌة اكتسابذاكرته ، و ضعؾ قدراته على 

الحركٌة ، و ٌظل تفكٌره متوقفا عند مستوى المحسوسات ، ولا ٌرتقً إلى 

مستوى المجردات و فهم القوانٌن والنظرٌات و المبادئ ، فٌكون تفكٌرهم فً 

الرشد مثل تفكٌر الأطفال بسٌطا ، ٌستخدم الصور الذهنٌة الحسٌة و و المراهقة  

 المفاهٌم الحسٌة و حل المشكلبت البسٌطة ، و ٌظل تفكٌرهم سطحٌا والحركٌة 
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رة ، و تستمر حاجتهم إلى مساعدة الآخرٌن لهم فً حل كثًساذجا فً مواقؾ 

 ) الٌومٌة فلب ٌكتمل رشدهم العقلًأمورهمالمشكلبت و إرشادهم فً تصرٌؾ 

 (.2012،74رقوش إنصاؾ،

 :تشخُص يتلازيخ داوٌ

ٌمكن تشخٌص حالات داون قبل و بعد الولادة عادة إذ ٌمكن لطبٌب الوراثة ان 

ٌكشؾ مثل هاته الحالات قبل الولادة عن طرٌق أخذ عٌنة من السابل الأمٌنوسً 

                               المحٌط بالجنٌن أو عن طرٌق جهاز الأمواج فوق الصوتٌة

Appareil a ultrasons , و الذي ٌظهر قٌاسات محٌط الرأس تتبعا لمتؽٌر

العمر الزمنً للحمل الأطفال العادٌٌن و مقارنة هذه القٌاسات مع أطفال متلبزمة 

 (.2012،66رقوش إنصاؾ، )داون

و لسوء الحظ .    من الحمل 20-15و تجرى اختبارات الكشؾ ما بٌن أسبوع 

.   من الأجنة بمتلبزمة داون  60%فإن اختبارات الكشؾ هذه لا تكشؾ إلا عن 

إبراهٌم )و تفحص الاختبارات التشخٌصٌة الجٌنٌة كروموزومات خلبٌا الجنٌن

 (2012،28عبد الله،الرزٌقات فرج،

 : و التً تتحقق من خلبل عدة طرق منها

هذا السابل الذي ٌحٌط بالجنٌن داخل الرحم و ٌتم : فحص السابل الأمٌنوسً 

فحصه خلبل الثمانً عشر أسبوعا الأولى من الحمل بواسطة إبرة خاصة و تأخذ 

 (.72، 2012عٌواج صونٌا،)وقت طوٌل لفحص الخلبٌا الموجودة فً السابل 

و هً من أحدث الطرق من خلبل : عٌنة دم من الحبل اسري عن طرٌق الجلد 

استخدام الموجات فوق الصوتٌة و ٌمكن استخدامها لتأكٌد نتابج عٌنة المشٌمة أو 

و تتم من خلبل إدخال إبرة رفٌعة ٌتم إدخالها إلى الحبل , عٌنة السابل الأمنٌوسً 

السري من خلبل جدار البطن و الرحم لسحب عٌنة صؽٌرة من دم الجنٌن و ٌتم 

ٌذكر أن .  ساعة 72إرسال العٌنة للمختبر حٌث أن النتابج تكون جاهزة خلبل 

مصباح محمد،العرعٌر ) أسبوعا من الحمل 18هذا الفحص لا ٌمكن إجراؤه قبل 

 (.2010،58حسٌن،
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فهً واحدة من أكثر العٌوب , كما ٌمكن تشخٌص المتلبزمة بعد الولادة مباشرة 

و ذلك من خلبل المظاهر الخارجٌة الواضحة ؼالبا , الشابعة التً ٌمكن ملبحظتها

, كما ٌظهر لدى الولٌد نقص المقوٌة العضلٌة , و خاصة الملبمح الوجٌهة 

رقوش  )بالإضافة إلى ارتخاء عام لكل الجسم و مرونة شدٌدة فً المفاصل 

 (.2012،67إنصاؾ،

 :اضطراثبد انُطق و انهغخ  عُذ يتلازيخ داوٌ

ٌنطق الطفل ذو متلبزمة داون بالكلمات الأولى فً سن الثانٌة و النصؾ أي 

بتأخر عام واحد عن المعدل الطبٌعً، كما ٌلبحظ بأن الكلمات التً ٌتعلمها ترتبط 

بواقع الطفل الٌومً ، و تفتقر إلى الدقة فالكلمة الواحدة ٌمكن أن ٌكون جملب 

متوسطة الطول تتمٌز بقلة العبارات، أما الأزمنة و الصٌػ الكلبمٌة فٌتم استٌعابها 

.    بصعوبة حٌث ٌتم استخدام الفعل المضارع فً معظم الأحٌان بصورة عفوٌة

و ٌلبحظ بأن شخص ذو متلبزمة داون ٌعانً من مشاكل فً التواصل اللفظً 

ٌمكن أن تظهر على شكل تكرار جمٌع الكلمات ، أو مقاطع منها و ذلك أثناء 

هذا ولد ، و وقفات ...هذا... هذا : تفكٌره فً إعداد الجزء الأخر من الجملة مثل 

كرة ....أنها : طوٌلة فً منتصؾ الجملة عندما لا ٌجد ما ٌقوله لإتمام الجملة مثل 

و وقفات ؼٌر ملببمة فً مواضع ما من الجملة أثناء الكلبم و ؼالبا ما تكون 

متبوعة بكلمتٌن أو ثلبث كلمات ذات اندفاع سرٌع، الأمر الذي ٌؤدي إلى 

أرٌد : أرٌد أن أنزل لألعب مع الأولاد، ٌقدمها هكذا: الصعوبة فً فهمها، فمثلب 

لعمع ولاد، و تنتج هذه الوقفات و البدء فً الكلبم عن اضطرابات فً ...أن أنز

فإصدار الكلبم بطلبقة ٌعتمد على مدى . العضلبت المسؤولة عن إصدار الكلبم 

الانتظام فً اندفاع الهواء من الربتٌن ، و التشدٌد فً مواضٌع خاطبة من الجمل، 

و هذا ٌحدث نتٌجة لعدم الدقة فً عمل النظام اللؽوي بالمخ، و عدم التحكم فً 

كما أنه ٌبذل مجهودا كبٌرا لإٌجاد .حركات العضلبت المسؤولة عن الكلبم

أنا أروح النادي، و أحٌانا تؤدي ..أ..أ..إ...إ: الأصوات المناسبة للبدء بها مثل 

الصعوبة فً البدء فً إصدار الصوت المناسب إلى خروج أصوات ذات طبقة 

و من الممكن أن تكون المشكلة عند . صوتٌة مرتفعة أو أصوات عالٌة الحدة 

إسماعه للآخرٌن، أو عند ملبحظته بأن ما تكلم به ؼٌر مفهوم، هذا قد ٌؤدي إلى 

عدم الثقة، و تردده فً مواصلة الكلبم، و قطع عملٌة التواصل بٌن الشخص الذي 
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و قد تعود بعض مشاكل النطق لدى هؤلاء .لدٌه متلبزمة داون و بٌن الآخرٌن

الأطفال إلى الاضطرابات التً تظهر فً اللسان حٌث أن نسبة منهم تقدر 

عونً )  Fissured Tongue ٌعانون من مشكلة اللسان المشقوق 20%بحوالً

 (.67، 2008معٌن شاهٌن،

 :انًفبهُى الأضبضُخ عُذ يتلازيخ داوٌ 

تعتبر المفاهٌم الأساسٌة القاعدة التً تبنى علٌها اللؽة ، حٌث ٌبدأ الطفل باكتسابها أولا و 

 :تتمثل فً

تتمثل فً تعرؾ الطفل على صفات الألوان و إدراك الفروق بٌنهم كالتعرؾ :  الألوان 

 . على الأزرق ، الأصفر و باقً الألوان

تكمن فً تعرؾ الطفل على الأشكال الهندسٌة كالمربع، الدابرة، المثلث و : الأشكال

 .المستطٌل

، تكون  (المخطط الجسدي)و هً تعرؾ الطفل على أعضاء جسمه : الصورة الجسدٌة 

 . بالتسمٌة و التعٌٌن ،و تكوٌن مفهوم الأنا عند الطفل

 و هو اكتساب الطفل للمفاهٌم الخاصة بالمكان مثل فوق ، تحت، أمام، وراء : البنٌة المكانٌة

و هً اكتساب الطفل لمفهوم الزمن و إدراك التعاقب ، اللٌل ، النهار، أمس : البنٌة الزمنٌة 

 . ، ؼدا كما ٌتم إدراكهم بصرٌا ، حٌث تساعد الطفل على تكوٌن جمل بشكل صحٌح

, هو اكتساب الطفل لمعنى الحجم ، ٌتعرؾ على الأشٌاء الكبٌرة و الصؽٌرة :  الحجم 

الطوٌلة و القصٌرة ، تساعد الطفل على إدراك الأشٌاء الملموسة كما تساعده على كتساب 

 .المفاهٌم الرٌاضٌة

هً إدراك الطفل لمفهوم العدد ، التمكن من العد و المقارنة بٌن الأعداد الكبٌرة و : الأعداد

 . الصؽٌرة ، ٌمكن استعمال ألعاب تربوٌة لتقرٌب المعنى

 :ٌشمل التكفل بمتلبزمة داون عدة جوانب منها : التكفل بفئة متلازمة داون 

ٌولد معظم أطفال متلبزمة داون بأمراض و مشاكل صحٌة ، لذا : التكفل الطبً

اضطرابات : وجب التكفل بهم طبٌا، و من بٌن الأمراض التً ٌمكن أن تصٌبهم 

فً الجهاز العصبً، مرض الصرع،اضطرابات فً الجهاز الدوري و الدم ، 

 .اضطرابات الجهاز الهضمً ، ضعؾ المناعة
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و له دور مهم، حٌث ٌؤهل المختص الأطفال ذوي متلبزمة داون : التكفل النفسً

و ٌساعدهم على تخطً مشاكلهم النفسٌة و سلوكٌة قصد علبجهم و إعادة 

 .  إدماجهم فً المجتمع و مساعدتهم للوصول للتوافق النفسً

 :التكفل الأرطوفونً

ٌختلؾ التكفل الأرطوفونً بفبة ذوي متلبزمة داون حسب السن و درجة الذكاء ، 

 :و ٌشمل التكفل ما ٌلً.ٌبدأ انطلبقا من المقابلة الأولى مع المختص الأرطوفونً

 .ربط علبقة مع الطفل عن طرٌق اللعب

 .تقٌٌم مستوى ذكاء الطفل و مستواه اللؽوي

 .الفحص الفموي

 .المٌزانٌة الصوتٌة و الفونولوجٌة

 .تعدٌل السلوك إن كان الطفل ٌعانً من فرط الحركة

ٌقوم المختص بدلك أعضاء النطق لأطفال متلبزمة : التدلٌك باستعمال زٌوت 

 .داون 

لوان، الأشكال، الصورة الجسدٌة، البنٌة إدراك الطفل للؤ: تنمٌة المفاهٌم الأساسٌة

المكانٌة، البنٌة الزمنٌة، الحجم و الأعداد حٌث تعتبر البنٌة القاعدٌة للؽة، باستعمال الألعاب 

 .التربوٌة

 .التكفل بالجانب الحس حركً 

كما تحرص المختصة على إدراج والدي الحالة و أسرته بتخصٌص حصص للئرشاد 

 . الوالدي و ذلك لأهمٌتها و فاعلٌتها فً التكفل

 حٌث ٌتم دمجهم فً التكوٌن المهنً 18ٌستمر التكفل بذوي متلبزمة داون حتى ما بعد سن 

 .أو إحدى الحرؾ التً تناسبه
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 : خلاصخ

من خلبل هذا الفصل تم التطرق إلى تعرٌؾ متلبزمة داون حٌث أنها عبارة عن 

 حٌث تصبح ثلبثة بدلا من اثنٌن ، ٌصاحب هذه 21خطأ صبؽً فً الزوج 

المتلبزمة بطا فً التطور الحس حركً و تخلؾ ذهنً تتفاوت درجته من طفل 

و مشاكل صحٌة مختلفة ،كما تطرقنا للتشخٌص و التكفل حٌث اشتمل هذا  لآخر ،

 .الأخٌر على تكفل طبً ونفسً و أرطوفونً 
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     الجانب التطبٌقً

 

 

 

 

 

 



 :الإخراءاد انًُهدُخ نهذراضخ: انفصم انراثع 

42  

 

 :الإخراءاد انًُهدُخ نهذراضخ: انفصم انراثع 

 تمهٌد

 الدراسة الاستطلبعٌة 

 أهداؾ الدراسة الاستطلبعٌة 

 حدود مجتمع الدراسة الاستطلبعٌة 

 عٌنة الدراسة الاستطلبعٌة 

 أدوات القٌاس القبلً 

 الدراسة الأساسٌة

 حدود الدراسة الأساسٌة

 أدوات المستعملة فً الدراسة الأساسٌة

 بناء البرنامج

 محتوى البرنامج

 أراء المحكمٌن

 القٌاس البعدي
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 :تًهُذ

تعتبر مرحلة التطبٌق من أهم المراحل حٌث تمكن الباحث من تطبٌق ما ورد فً 

الجانب النظري ، كما تمكن الباحث من الإجابة علً  تساؤلات الدراسة و التحقق 

فً هذا الفصل سنتطرق إلى الأسس المنهجٌة للدراسة، المنهج . من الفرضٌات 

 . المستخدم، الحدود الزمنٌة و المكانٌة، عٌنة الدراسة و الأدوات المستخدمة
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 :انذراضخ الاضتطلاعُخ

تعتبر الدراسة الاستطلبعٌة أساسا جوهرٌا لبناء البحث العلمً حٌث تساعد 

الباحث فً التعرؾ عن قرب على الظروؾ التً سٌتم فٌها إجراء البحث و 

الصعوبات التً ستواجهه فً تطبٌق أدوات البحث، كما أنها  تساعدنا فً جمع 

المعطٌات الأولٌة عن مكان البحث و مجتمع الدراسة ، و من ثمة تحدٌد كٌفٌة 

اعتماد طرٌقة اختٌار العٌنة بمراعاة ملببمة لخصابصها لما جاء فً الطرح 

النظري لموضوع الدراسة، كذلك أهداؾ البحث ، أدوات جمع البٌانات، و 

 .الأسالٌب المعدة لاختبار الفروض 

 :تهدؾ إلى  :أهذاف انذراضخ الاضتطلاعُخ

 التعرؾ على مكان إجراء الدراسة. 

 التحقق من وجود العٌنة المراد تطبٌق الدراسة علٌها. 

 التحقق من إمكانٌة تطبٌق الدراسة . 

  تحدٌد المنهج المستعمل فً الدراسة. 

 ضبط متؽٌرات الدراسة. 

 جمع المعلومات الأولٌة. 

 الكشؾ عن الصعوبات التً ٌمكن أن تواجهنا أثناء الدراسة لتجنبها. 

 :حذود انذراضخ

 :الحدود المكانٌة

أجرٌت هذه الدراسة بالمركز النفسً البٌداؼوجً للؤطفال المعوقٌن ذهنٌا ، 

 .بمستؽانم 

 :و ٌحتوي على

 05أقسام . 

 جناح مخصص للئدارة. 

 مطعم و مطبخ. 
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 :الحدود البشرٌة

 . طفل، بنظام نصؾ داخل54ًٌحتوي المركز على 

تم تطبٌق الدراسة الاستطلبعٌة خلبل شهر ماٌو من السنة : الحدود الزمنٌة

 .2021-2020الجارٌة 

 :يدتًع انذراضخ الاضتطلاعُخ

 طفل من المركز النفسً البٌداؼوجً للمعوقٌن 54بلؽت الدراسة الاستطلبعٌة 

 . سنة14 سنوات إلى 6ذهنٌا بمستؽانم ، ٌتراوح أعمارهم ما بٌن 

 :عُُخ انذراضخ الاضتطلاعُخ

 طفل من الجنسٌن من ذوي متلبزمة داون، 16احتوت عٌنة الدراسة على 

 . سنة14 إلى 6تتراوح أعمارهم بٌن 

 :أدواد انذراضخ الاضتطلاعُخ

 :استعملت فً هذه الدراسة عدة أدوات ، تمثل فً

 :حٌث تضمنت: المقابلة

 بهدؾ تعرٌؾ الباحثة بنفسها و تقدٌم الوثابق اللبزمة :مقابلة مع مدٌرة المركز

 . لإجراء التربص و ضمان السٌر الحسن للدراسة

 . بهدؾ التعرؾ على مجتمع الدراسة :المقابلة مع المختصٌن

 .  للتعرؾ على الحالات و تطبٌق الاختبارات علٌها:المقابلة مع الحالات

 استعانت الباحثة بالملبحظة لمعاٌنة سلوكٌات الأطفال و طرٌقة :الملبحظة

 .تجاوبهم مع البرنامج أثناء تطبٌقه

 بهدؾ تقٌٌم :بناء برنامج  تشخٌصً للمفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون

المكتسبات القبلٌة و تقٌٌم المفاهٌم الأساسٌة عند الأطفال ، بهدؾ تطبٌق الخطة 

 .العلبجٌة فٌما بعد
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 : اختبار رسم الرجل

 1926 و هذا سنة goodenoughfتم وضع اختبار رسم الرجل من قبل العالمة 

و هو عبارة عن مقٌاس نقٌس به الذكاء عند الأطفال و هو ؼٌر لفظً ، و قد 

توصلت العالمة إلى أن التفاصٌل الذي ٌظهرها الطفل فً رسمه للرجل له علبقة 

 دقابق فً تطبٌق  10و هو بسٌط فً التعلٌمة لا ٌستؽرق أكثر من . بدرجة ذكابه 

 .   سنة و نصؾ13 سنوات و نصؾ إلى 3، ٌطبع على الأطفال ما بٌن 

 ٌتم التصحٌح من خلبل الطرٌقة التحلٌلٌة المجزأة على أساس :طرٌقة التصحٌح

 .51نقطة واحدة لكل عنصر ممٌز و أعلى علبمة هً 

 سنوات و ثلبث 3إذا كانت رسوم الطفل مجرد خربطات فعمره العقلً ٌقدر ب-1

 . شهور

 :أجمع الدرجات التً تحصل علٌها الطفل و أقارن بالنتابج التالٌة-2

 . شهرا39: درجة واحدة

 . شهرا42: درجتان

 . شهرا45: درجات 3

 و هكذا إلى أن نحصل 48 درجات ٌقابلها 4و تعطى نقطة لكل ثلبث أشهر مثلب 

على العمر العقلً للطفل ، من خلبل عمر الطفل الحقٌقً بالشهور أٌضا ٌمكننا 

ٌتم تطبٌق ذلك بتطبٌق المعادلة المعروفة عند . من حساب درجة ذكاء الطفل بدقة

 : ذوي الاختصاص و هً 

 .معامل الذكاء= 100× (العمر الزمنً بالأشهر/العمر العقلً بالأشهر)

 ( .2012،111صونٌا ،عٌواج،) 
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 :وفيما يلي  سيتم عرض نتائج الحالات لاختبار رسم الرجل  

 :ٌبٌن نتابج الحالات لاختبار رسم الرجل:01جدول 

 معامل الذكاء العمر الزمنً بالأشهر الحالات

 80 92 01الحالة 

 87 96 02الحالة 

 90 154 03الحالة 

 81 112 04 الحالة 

 85 90 05الحالة 

 91 91 06الحالة 

 88 95 07الحالة 

 85 130 08الحالة 

 80 110 09الحالة 

 90 108 10الحالة 

 :التعلٌق على الجدول

 سنة إذ 12 و7نلبحظ من خلبل الجدول أن حالات الدراسة تتراوح أعمارها بٌن

 ، إعاقة ذهنٌة 90 و80بعد تطبٌق اختبار رسم الرجل انحصرت نسبة ذكابهم بٌن

 .متوسطة

تم تطبٌق برامج لتقٌٌم المفاهٌم الأساسٌة عند الأطفال قبل تطبٌق البرنامج 

العلبجً و هذا لدراسة فاعلٌة البرنامج المقترع بعد مقارنة النتابج المتحصل 

 . علٌها بالتقٌٌم البعدي حٌث تضمن بنود المفاهٌم الأساسٌة

 :انقُبش انقجهٍ تى تُقُطه عهً انُحى انتبنٍ

 . كل إجابة خاطبة0

 . بعض الإجابات صحٌحة1

 . كل الإجابات صحٌحة2
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 : تقُُى انًفبهُى الأضبضُخ نذي يتلازيخ داوٌ 

 :الحالة الأولى: 02الجدول 

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 :البند الثالث

الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة

 1 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 1 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 1  دقٌقة20 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
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 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0  دقٌقة30 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 17  :المجموع

 .ؼٌر مكتسب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة الثانٌة:03الجدول 

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 1 دقٌقة20 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة

 1 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0  دقٌقة20 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
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 :البند السادس
 :الحجم

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2  دقٌقة20 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0  دقٌقة30 1التعلٌمة الرسم
 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 18  :المجموع

 .ؼٌر مكتسب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة الثالثة:04الجدول 

 النتٌجة التوقٌت التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة

 1 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة
 0 3التعلٌمة

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة :البند الرابع
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 0 2التعلٌمة  :البنٌة المكانٌة
 0 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0  دقٌقة20 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 2  دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 1  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0  دقٌقة30 1التعلٌمة الرسم

  0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 17  :المجموع

 .ؼٌر مكتسب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة الرابعة:05الجدول 

 النتٌجة التوقٌت التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة :البند الثانً
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 2 2التعلٌمة :الأشكال
 0 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة
 0 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

  دقٌقة20 1التعلٌمة
  دقٌقة15

0 

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 2 1التعلٌمة
 1  2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 1  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 O 4التعلٌمة

 0  دقٌقة30 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 17  :المجموع

 .ؼٌر مكتسب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة
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 :الحالة الخامسة:06الجدول 

 النتٌجة التوقٌت التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة
 0 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0  دقٌقة20 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 1  دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 1  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
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 0 4التعلٌمة
 0  دقٌقة30 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0  4التعلٌمة

 13  :المجموع

 .ؼٌر مكتسب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة السادسة:07الجدول 

 النتٌجة التوقٌت التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة

 1 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة :البند السادس
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 1 2التعلٌمة  :الحجم
 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 1 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 1  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0  دقٌقة30 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 17  :المجموع

 .ؼٌر مكتسب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة السابعة:08الجدول 

 النتٌجة التوقٌت التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 :البند الثالث

الصورة 
 :الجسدٌة

 

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة

 0 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
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 0 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 1  دقٌقة20 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 0  دقٌقة30 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 18  :المجموع

 .ؼٌر مكتسب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة الثامنة:09الجدول 

 النتٌجة التوقٌت التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة
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 1 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة
 0 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 1  5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 1  دقٌقة20 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 0  دقٌقة30 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 16  :المجموع

 .ؼٌر مكتسب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة
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 :الحالة التاسعة:10الجدول 

 النتٌجة التوقٌت التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة
 0 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة
 0 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2  دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0  دقٌقة20 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 2  دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 1 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 1  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
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 O 4التعلٌمة
 0  دقٌقة30 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 17  :المجموع

 .ؼٌر مكتسب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة العاشرة:11الجدول 

 النتٌجة التوقٌت التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 0 دقٌقة20 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة

 0 3التعلٌمة
 0  4التعلٌمة

 :البند الثالث
 :الصورة الجسدٌة

 

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة
 0 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 1  دقٌقة15 1التعلٌمة :البند السادس
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 1 2التعلٌمة  :الحجم
 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 1  دقٌقة20 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0  دقٌقة30 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0  4التعلٌمة

 13  :المجموع

 .ؼٌر مكتسب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :التعلٌق على الجداول

من خلبل تطبٌق الاختبار القبلً لتقٌٌم المفاهٌم الأساسٌة عند الأطفال توصلنا أن 

 .الأطفال ؼٌر مكتسبٌن المفاهٌم الأساسٌة

 :انذراضخ الأضبضُخ

 : يُهح انذراضخ

ٌتمٌز المنهج التجرٌبً عن ؼٌره من المناهج بدور متعاظم للباحث لا ٌقتصر فقط 

على وصؾ الوضع الراهن للحدث أو الظاهرة بل ٌتعداه إلى تدخل واضح       

و مقصود بهدؾ إعادة تشكٌل واقع الظاهرة أو الحدث من خلبل استخدام 

.    إجراءات أو إحداث تؽٌٌرات معٌنة و من ثمة ملبحظة النتابج بدقة و تحلٌلها

و المنهج التجرٌبً بهذا المعنى ٌشمل استقصاء العلبقات السببٌة بٌن المتؽٌرات 

المسبولة عن تشكٌل الظاهرة أو الحدث أو التأثٌر فٌهما بشكل مباشر أو ؼٌر 

مباشر و ذلك بهدؾ التعرؾ على أثر و دور كل متؽٌر من هذه المتؽٌرات فً 

هذا المجال، و فً سبٌل ذلك ٌقوم الباحث بتكرار التجربة التً ٌجرٌها التً 
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ٌجرٌها مرات عدة  و فً كل مرة ٌركز على دراسة و ملبحظة أثر عامل أو 

 (.55ربحً مصطفى علٌان،)متؽٌر معٌن و ٌفترض ثبات العوامل الأخرى

 :حذود انذراضخ الأضبضُخ

 أجرٌت هذه الدراسة بالمركز النفسً البٌداؼوجً للؤطفال المعوقٌن :المج المكانً

 .ذهنٌا ، بمستؽانم

 أجرٌت هذه الدراسة بعد الانتهاء من الدراسة الاستطلبعٌة، من :المجال الزمنً

 .2020/2021شهر ماٌو إلى شهر جوان للسنة الجارٌة 

 أطفال من ذوي متلبزمة داون 10تضمنت الدراسة الأساسٌة :المجال البشري

اللذٌن تتوفر فٌهم الشروط المطلوبة لإجراء الدراسة علٌهم و التً تتمثل فً سن 

 سنة، ذكاء متوسط ، و ؼٌر مكتسب للمفاهٌم 14 سنوات إلى 7الطفل ٌكون من 

 .الأساسٌة 

 :الأدواد انًطتعًهخ فٍ انذراضخ الأضبضُخ

البرنامج المقترح لاكتساب المفاهٌم الأساسٌة لدى متلبزمة داون المعتمد على 

 .الألعاب التربوٌة والرسم

 :ثُبء انجرَبيح 

 .المفاهٌم الأساسٌة: الخاصٌة المراد علبجها- 

اكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند أطفال متلبزمة داون : الهدؾ من البرنامج- 

 .،درجة متوسطة

 :وصف انجرَبيح 

 هو برنامج تدرٌبً علبجً مقدم لطفل متلبزمة داون بدرجة متوسطة لاكتساب المفاهٌم 

 .الأساسٌة بواسطة الألعاب التربوٌة و الرسم 
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 :انهذف انعبو يٍ انجرَبيح 

 ٌقوم على أساس الألعاب التربوٌة و الرسم لاكتساب  المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة 

  :ٌهدؾ إلى. داون

 إدراج الألعاب التربوٌة فً عملٌة التكفل بأطفال متلبزمة داون. 

 دراسة فاعلٌة الألعاب التربوٌة فً اكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون. 

  تقٌٌم المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون. 

 تنمٌة المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون. 

 : بنود بالإضافة للرسم و ه07ً ٌحتوي البرنامج على :بنود البرنامج

 .بند الألوان: 01

 .بند الأشكال : 02

 .بند الصورة الجسدٌة : 03

 .بند البنٌة المكانٌة : 04

 .بند البنٌة الزمنٌة: 05

 .بند الحجم: 06

 .بند الأعداد: 07

 .الرسم

 :الأدواد انًطتخذيخ

 الألعاب تركٌبٌة. 

 صور. 

 سٌارة. 

 مجموعة من الأشكال. 

  دمٌة. 

 لعبة الكدس. 

 قرٌصات. 

 بساط. 
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 ممحاة و مبرة,أقلبم ملونة,قلم رصاص,ورقة. 

 :إعذاد انجرَبيح 

 :اعتمدنا على الشروط التالٌة: من أجل إعداد محتوى جٌد للبرنامج 

 .مسح الأدبٌات والدراسات والنماذج المتعلقة 

 .التعرؾ على خصابص العٌنة ومدى مناسبتها لأنشطة البرنامج

 سنة درجة 14 سنوات إلى 7ٌقدم هذا البرنامج لأطفال متلبزمة داون ٌنحصر السن ما بٌن 

 .متوسطة 

 .إعداد أوراق العمل الخاصة أثناء الجلسات والأنشطة

 .تقٌٌم الجلسات بعد كل جلسة مباشرة

 .العلبج فردي 

تقدم الباحثة تعزٌزات مادٌة مثل الحلوى لأطفال متلبزمة داون لتحفٌزهم على : التعزٌز

 . التجاوب معها و تطبٌق أنشطة البرنامج ، كما تقوم بمدحه و تقدٌم تعزٌزات لفظٌة  

 .نستعمل لهجة الدارجة للؽرب الجزابري 

 .إعداد استمارات تقٌٌم الجلسات واستمارة تقٌٌم البرنامج ككل 

 .الأبعاد و الرسم07ٌحتوي البرنامج على عدد 

 .ٌحتوي البرنامج على بنود و تعلٌمات

 . اكتساب المفاهٌم الأساسٌة: السلوك المستهدؾ 

 . بنود و الرسم7ٌتكون البرنامج التدرٌبً المقترح من 
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    :يحتىي انجرَبيح و انتعهًُخ انًطهىثخ

 :الألعاب التربوٌة .1

 :الألوان: 01البند 

 .سٌارة , الألعاب التركٌبٌة ,صور: الأدوات 

 .دقٌقة20:التوقٌت

 :التعلٌمة

  نعطً للطفل مجموعة من الألعاب التركٌبٌة مختلفة اللون و نطلب منه تصنٌفها

 .حسب اللون

  نعطً للطفل صورة مرسومة فٌها مجموعة من المربعات بمختلؾ الألوان و

ضع السٌارة : سٌارة و نطلب من الطفل وضع السٌارة فوق أحد المربعات مثل

 .فوق المربع الأصفر

  نعطً للطفل صور و نطلب من الطفل تعٌٌن ألوانها. 

  أٌن ٌوجد : مثال, نطلب من الطفل التعرؾ على الألوان المحٌطة به فً القاعة

 اللون الأحمر فً القاعة؟

 :الأشكال : 02    البند

 .ورقة و قلم رصاص, مجموعة من الأشكال, صور :     الأدوات 

 . دقٌقة20:التوقٌت

 :التعلٌمة

 نعطً للطفل صور فٌها أشكال و نطلب منه تسمٌتها. 

  نعطً للطفل مجموعة من الأشكال المختلفة و نطلب من الطفل تصنٌفها حسب

 .الشكل

  نعطً للطفل صورة مرسوم فٌها أشكال و مجموعة من الأشكال و نطلب من

ضع المربع فوق المربع المرسوم فً : الطفل مطابقة الشكل مع الصورة، مثل 

 .الورقة

 نعطً للطفل صور فٌها مجموعة من الأشكال و نطلب منه تعٌٌن الأشكال ,

 أٌن المربع؟: مثال
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  و نطلب من الطفل الوصل  (مربع، دابرة ، مثلث)نقوم بتخطٌط أشكال فً ورقة

 .بٌن النقاط

 

 :الصورة الجسدٌة : 03البند 

 .صور,قرٌصات,لعبة الكدس,دمٌة: الأدوات 

 . دقٌقة15:التوقٌت

 : التعلٌمة

 نعطً للطفل دمٌة و نطب من الطفل تعٌٌن أعضاءها ثم تعٌٌن أعضابه هو ,

 .(اختبار تٌبارج)أرن أرجلك أنت , أرن أرجل الدمٌة :مثال

  ما هذا؟, نعطً للطفل دمٌة و نطلب منه تسمٌة أعضاء جسمها 

  نعطً للطفل صورة لطفل و قرٌصات و نطلب منه وضع القرٌصات على

ضع قرٌصة حمراء : العضو من جسم الطفل حسب التعلٌمة المقدمة له ، مثال

 .(اختبار المهرج للذاكرة العاملة)على ٌد الطفل 

 :البنٌة المكانٌة : 04البند 

 .دمٌة, صور: الأدوات 

 . دقٌقة15:التوقٌت

 :التعلٌمة

 نطلب من الطفل وضع ٌدٌه أمامه أو خلفه، مثل ضع ٌدٌك أمامك. 

    ،نعطً للطفل صور و نطلب منه تسمٌة المكان الذي تتواجد فٌه الأشٌاء

 أٌن الدمٌة؟:مثال

 ضع الدمٌة : مثال, نعطً للطفل دمٌة و نطلب منه وضعها بوضعٌات مختلفة

 .فوؾ المكتب
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 :البنٌة الزمنٌة: 05البند 

 .صور: الأدوات 

 . دقٌقة20:التوقٌت

 :التعلٌمة

  ما , ما هو وقت النوم : نطرح على الطفل مجموعة أسبلة متعلقة بالزمن مثل

 .ووقت العشاء, هو وقت الفطور

   نعطً للطفل مجموعة من صور تمثل أحداث و نطلب منه تعٌٌن أو الإشارة إلى

 .أرن الصورة التً تمثل الصباح: الصورة التً تمثل الصباح أو المساء مثال

  نعطً للطفل صورة تمثل حدث لزمن معٌن و نطلب منه أن ٌتعرؾ على زمن

 فً أي وقت هذه الصورة؟ : مثال , الحدث الذي الصورة

  نعطً للطفل مجموعة من صور لفصول و نطلب منه تعٌٌن صورة حسب كل

 .أرن الصورة التً تمثل فصل الصٌؾ: فصل ، مثال 

  نعطً للطفل مجموعة من صور للفصول و نطلب منه  تسمٌة الفصل حسب

  .التً تظهر فً الصورة المقدمة  له

 :الحجم: 06البند 

 .بساط, الألعاب التركٌبٌة, صور , لعبة الكدس : الأدوات 

 . دقٌقة15:التوقٌت

 :التعلٌمة

  نضع فً الأرض بساطٌن ؼٌر متماثلٌن فً الحجم حٌث ٌكون واحد أكبر من

الأخر و متماثلٌن فً الشكل ،و نطلب من الطفل الوقوؾ فوق البساط الكبٌر أو 

 .قؾ فوؾ البساط الكبٌر: مثال, البساط الصؽٌر 

  نعطً للطفل صور فٌها حٌوانات كبٌرة و صؽٌرة أو العاب كبٌرة و صؽٌرة و

أٌن الحٌوان : مثال , نطلب من الطفل تعٌٌنها حسب الحجم الكبٌرة أو الصؽٌرة

 الكبٌر؟

  نعطً للطفل قطع من لعبة الكدس و نطلب منه التمٌٌز بٌن الكبٌرة و الصؽٌرة ,

 أٌن القطعة الكبٌرة؟: مثال

 نعطً للطفل لعبة الكدس و نطلب منه ترتٌبها من الأكبر إلى الأصؽر. 
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  نقوم بتشكٌل عمودٌن بحٌث ٌكون واحد الألعاب التركٌبٌةباستعمال قطع من 

 .  أطول من الآخر و نطلب من الطفل تعٌٌن الأطول و الأقصر

 :الأعداد: 07 البند 

 .الألعاب التركٌبٌة, صور: الأدوات 

 . دقٌقة20:التوقٌت

 :التعلٌمة

  و نطلب من الطفل إعادة العد 5 حتى 1نقوم بالعد من . 

  كم هذه؟,  و نطلب منه عدهاالألعاب التركٌبٌةنعطً للطفل ألعاب التركٌب 

  أٌن واحد؟: مثال, نعطً للطفل صور لأعداد و نطلب منه تعٌٌن الرقم 

  كم :مثال , نعطً للطفل صور و نطلب منه عد الألوان المتواجدة فً الصورة

 ٌوجد من أخضر فً الصورة؟

 :الهدؾ الرسم .2

 .أقلبم ملونة,مبرة,ممحاة, قلم رصاص,ورقة :الأدوات

 : دقٌقة30: التوقٌت

 .نطلب من الطفل الرسم وهذا حسب كل تعلٌمة: التعلٌمة

 أرسم شجرة. 

 أرسم زهرة. 

 أرسم مثلث, أرسم دابرة, أرسم مربع. 

 .   أرسم مثلث فً الباب, أرسم مربع تحت المكتب ,  أرسم دابرة فوق الكرسً

 .منهج دراسة حالة وبرنامج شبه تجرٌبً 
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 :أراء انًحكًٍُ

 :عرض البرنامج على أساتذة محكمٌن من مختلؾ التخصصات: 12الجدول 

 أهم الملبحظات سنوات الخبرة التخصص الأساتذة المحكمٌن

علم النفس اللؽوي  برابح عامر
المعرفً تخصص 

 أرطوفونٌا 

 .تعدٌل بعض البنود-  سنة 13
 

علم النفس تخصص  تواتً حٌاة
التربٌة و إدماج 

 .المتعلم

توضٌح أهداؾ - سنوات6
 .البنود

توضٌح بعض -
 .التعلٌمات

أرطوفونٌا تخصص  وطواط وسٌلة
أمراض اللؽة و 

 التواصل

أبدت بعض -  سنوات7
الملبحظات حول 

 .التوقٌت

أرطوفونٌا تخصص  قوٌدري لٌلى
أمراض اللؽة و 

 التواصل

توضٌح بعض -  سنوات5
 .البنود

أبدت بعض  عامٌن  مختصة أرطوفونٌة دردور أسماء 
الملبحظات حول 

 .التوقٌت

تعدٌل بعض   سنوات4 مختصة أرطوفونٌة مختارٌة
 .التعلٌمات
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 :َتبئح انحبلاد أثُبء تطجُق انجرَبيح

و فيما يلي نتائج . طبقنا برنامج للتقييم أثناء إجراءنا للبرنامج  العلاجي 

 : الحالاث

  :الحالت الأولى: 13الجذول 

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة

 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0 : دقٌقة15 1التعلٌمة
  0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
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 1 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 26  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالت الثانيت14الجذول 

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 1 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة

 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
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 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 29  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالت الثالثت: 15الجذول 

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة

 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة :البند الثالث
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الصورة 
 :الجسدٌة

 

 1  2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

1 

 0 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 1 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم
 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 26  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة
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 :الحالت الرابعت : 16الجذول 

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 0 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

1 
 1 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

1 
 1 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة
 2 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
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 0 4التعلٌمة
 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 31  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالت الخامست: 17الجذول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 0 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة

 1 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

2 

 1 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

1 
 0 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 0 : دقٌقة15 1التعلٌمة :البند السادس
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 0 2التعلٌمة  :الحجم
 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 1 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 22  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالت السادست: 18الجذول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثالث

الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة

 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
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 1 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 0 : دقٌقة15 1التعلٌمة
  0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 26  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالت السابعت: 19الجذول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة
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 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

1 

 1 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

1 
 0 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 26  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة
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 :الحالت الثامنت: 20الجذول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 1 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
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 0 4التعلٌمة
 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 29  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالت التاسعت: 21الجذول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 0 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة

 1 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

1 

 1 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

1 
 1 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة :البند السادس
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 2 2التعلٌمة  :الحجم
 2 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 2 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 2 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 31  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالت العاشرة: 22الجذول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 0 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة

 2 4التعلٌمة
 :البند الثالث

الصورة 
 :الجسدٌة

 

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

2 
 1 2التعلٌمة

 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 : دقابق10 1التعلٌمة

 

1 

 0 2التعلٌمة 
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 1 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 0 : دقٌقة15 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 1 : دقٌقة15 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 22  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :التعلٌق على الجداول

من خلبل الجداول نلبحظ بأن الأطفال قد اكتسبوا بعض المفاهٌم الأساسٌة و هذا 

 .ما ٌدل أن فاعلٌة البرنامج 
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 :َتبئح انقُبش انجعذٌ نهحبلاد

قمنا بتطبٌق برنامج لتقٌٌم المفاهٌم الأساسٌة عند الأطفال و هذا بعدما تم تطبٌق 

 .البرنامج العلبجً، كان الهدؾ منه هو معرفة فاعلٌة البرنامج المقترح

 :الحالة الأولى: 23الجدول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 2 4التعلٌمة
 :البند الثالث

الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق7 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة

 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق7 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة
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 1 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 35  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة الثانٌة:24الجدول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 2 4التعلٌمة
 :البند الثالث

الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق7 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة

 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق7 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
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 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة :الرسم
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 34  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة الثالثة:25الجدول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 1 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 1 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة

 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 2 : دقابق7 1التعلٌمة :البند الثالث
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الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق7 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 0 5التعلٌمة

 :البند السادس
 :الحجم

 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 2 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم
 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 34  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة
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 :الحالة الرابعة:26الجدول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق7 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق7 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 2 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 
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 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 37  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة الخامسة:27الجول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق7 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة

 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 1 : دقابق7 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
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 :البند السادس
 :الحجم

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم
 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 30  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة السادسة:28الجدول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 1 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة

 2 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق7 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 2 : دقابق7 1التعلٌمة :البند الرابع
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 0 2التعلٌمة  :البنٌة المكانٌة
 1 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 35  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة السابعة:29الجدول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 1 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة :البند الثانً
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 2 2التعلٌمة :الأشكال
 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق7 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق7 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة
 2 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 34  :المجموع

  .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة
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 :الحالة الثامنة:30الجدول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق7 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق7 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 1 5التعلٌمة
 :البند السابع

 :الأعداد
 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 
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 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة :الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 34  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة التاسعة:31الجدول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 

 2 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة

 :البند الثانً
 :الأشكال

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة
 1 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق7 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة

 2 3التعلٌمة

 :البند الرابع
 :البنٌة المكانٌة

 2 : دقابق7 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
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 :البند السادس
 :الحجم

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة 
 2 3التعلٌمة

 2 4التعلٌمة
 2 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم
 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة

 0 4التعلٌمة
 37  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :الحالة العاشرة:32الجدول

 النتٌجة التوقٌت  التعلٌمة البنود

 :البند الأول
 :الألوان

 2 : دقابق10 1التعلٌمة

 2 2التعلٌمة 
 1 3التعلٌمة

 2 4التعلٌمة
 :البند الثانً

 :الأشكال
 1 : دقابق10 1التعلٌمة
 2 2التعلٌمة

 1 3التعلٌمة
 2 4التعلٌمة

 :البند الثالث
الصورة 
 :الجسدٌة

 

 2 : دقابق7 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة
 2 3التعلٌمة

 1 : دقابق7 1التعلٌمة :البند الرابع
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 0 2التعلٌمة  :البنٌة المكانٌة
 1 3التعلٌمة

 :البند الخامس
 :البنٌة الزمنٌة

 1 : دقابق10 1التعلٌمة

 1 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 5التعلٌمة
 :البند السادس

 :الحجم
 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 1 2التعلٌمة 

 1 3التعلٌمة
 1 4التعلٌمة
 1 5التعلٌمة

 :البند السابع
 :الأعداد

 2 : دقابق10 1التعلٌمة
 0 2التعلٌمة 

 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 0 : دقٌقة20 1التعلٌمة الرسم

 0 2التعلٌمة 
 0 3التعلٌمة
 0 4التعلٌمة

 30  :المجموع

 .متوسط الاكتساب للمفاهٌم الأساسٌة: ملبحظة

 :التعلٌق على الجداول

فً آخر الحصص العلبجٌة قمنا بإعادة تطبٌق البرنامج الخاص بتقٌٌم المفاهٌم 

 : الأساسٌة وفٌما ٌلً سٌتم عرض النتابج الخاصة بالقٌاس البعدي 

لاحظنا بأن الأطفال قد اكتسبوا بعض المفاهٌم استنادا على الفروق بٌن التطبٌق الأول و 

كما الأطفال لم ٌتوصلوا  لبند الرسم لضٌق الوقت و المشاكل التً ٌعانون , التطبٌق الثانً 

 .منها
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 : عرض و يُبقشخ فرضُبد انذراضخ: انفصم انخبيص

 عرض نتابج الفرضٌة العامة

 عرض نتابج الفرضٌة الجزبٌة الأولى

 عرض نتابج الفرضٌة الجزبٌة الثانٌة

 عرض نتابج الفرضٌة الجزبٌة الثالثة

 عرض نتابج الفرضٌة الجزبٌة الرابعة

 عرض نتابج الفرضٌة الجزبٌة الخامسة

 عرض نتابج الفرضٌة الجزبٌة السادسة

 عرض نتابج الفرضٌة الجزبٌة السابعة
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 :تًهُذ 

تعتبر عرض النتابج و مناقشة الفرضٌات من أهم الخطوات فً هذا البحث ، التً 

و من خلبل هذا الفصل سنتطرق إلى . تمكننا من التحقق من صحة الفرضٌات 

عرض و تفسٌر النتابج المحصلة علٌها خلبل هذه الدراسة  التً أجرٌت لاكتساب 

 .المفاهٌم الأساسٌة لأطفال متلبزمة داون 
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 :عرض و تحهُم انُتبئح فٍ ضىء انفرضُبد

سنتطرق فً ما ٌلً إلى عرض نتابج الدراسة ، بدءا بالفرضٌة العامة ثم الفرضٌات 

 . الجزبٌة

 :عرض َتبئح انفرضُخ انعبيخ

. البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون: نص الفرضٌة

 :و للتحقق من صحة الفرضٌة قمنا بالتطبٌق و إعادة التطبٌق كما هو موضح فً الجدول

 :(الفرضٌة العامة)نتابج الحالات للتقٌٌم القبلً و البعدي :33الجدول

الحالة الحالة

1 
الحالة

2 
الحالة

3 
الحالة 9الحالة 8الحالة 7الحالة 6الحالة 5الحالة 4الحالة

 التطبٌق 10

17 القبلً

64
 

18

64
 

17

64
 

17

64
 

13

64
 

17

64
 

18

64
 

16

64
 

17

64
 

13

64
 

35 البعدي

64
 

34

64
 

34

64
 

37

64
 

30

64
 

35

64
 

34

64
 

34

64
 

37

64
 

30

64
 

استنادا على الفروق الظاهرة فً الجدول بٌن القٌاس القبلً و القٌاس البعدي ٌمكن الاستنتاج 

بأن البرنامج المقترح ٌساعد أطفال متلبزمة داون على اكتساب المفاهٌم الأساسٌة ، حٌث 

أن الأطفال كانوا ؼٌر مكتسبٌن للمفاهٌم الأساسٌة فً القٌاس القبلً بحسب النتابج المتواجدة 

 . قً الجدول أعلبه 
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 :عرض َتبئح انفرضُخ اندسئُخ الأونً 

         . البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الألوان عند متلبزمة داون:نص الفرضٌة

و للتحقق من صحة الفرضٌة قمنا بالتطبٌق و إعادة التطبٌق كما هو موضح فً 

 :الجدول

 :(الفرضٌة الجزبٌة الأولى)نتابج الحالات للتقٌٌم القبلً و البعدي :34الجدول

الحالة الحالة

1 
الحالة

2 
الحالة

3 
الحالة 9الحالة 8الحالة 7الحالة 6الحالة 5الحالة 4الحالة

 التطبٌق 10

2 القبلً

8
 

1

8
 

2

8
 

2

8
 

3

8
 

2

8
 

2

8
 

1

8
 

2

8
 

3

8
 

6 البعدي

8
 

7

8
 

5

8
 

7

8
 

7

8
 

6

8
 

5

8
 

7

8
 

7

8
 

7

8
 

استنادا على الفروق الظاهرة فً الجدول بٌن القٌاس القبلً و القٌاس البعدي ٌمكن الاستنتاج 

بأن البرنامج المقترح ٌساعد أطفال متلبزمة داون على اكتساب الألوان ، حٌث أن الأطفال 

كانوا ؼٌر مكتسبٌن للؤلوان القٌاس القبلً بحسب النتابج المتواجدة قً الجدول أعلبه 

 :عرض َتبئح انفرضُخ اندسئُخ انثبَُخ

 .البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الأشكال عند متلبزمة داون :نص الفرضٌة

 :و للتحقق من صحة الفرضٌة قمنا بالتطبٌق و إعادة التطبٌق كما هو موضح فً الجدول

 :(الفرضٌة الجزبٌة الثانٌة)نتابج الحالات للتقٌٌم القبلً و البعدي :35الجدول

الحالة الحالة

1 
الحالة

2 
الحالة

3 
الحالة 9الحالة 8الحالة 7الحالة 6الحالة 5الحالة 4الحالة

 التطبٌق 10

3 القبلً

8
 

4

8
 

3

8
 

3

8
 

1

8
 

3

8
 

3

8
 

4

8
 

3

8
 

1

8
 

8 البعدي

8
 

7

8
 

6

8
 

6

8
 

6

8
 

8

8
 

6

8
 

7

8
 

6

8
 

6

8
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استنادا على الفروق الظاهرة فً الجدول بٌن القٌاس القبلً و القٌاس البعدي ٌمكن الاستنتاج 

بأن البرنامج المقترح ٌساعد أطفال متلبزمة داون على اكتساب الأشكال ، حٌث أن الأطفال 

 .كانوا ؼٌر مكتسبٌن للؤشكال القٌاس القبلً بحسب النتابج المتواجدة قً الجدول أعلبه 

 :عرض َتبئح انفرضُخ اندسئُخ انثبنثخ

 .البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الصورة الجسدٌة عند متلبزمة داون :نص الفرضٌة

 :و للتحقق من صحة الفرضٌة قمنا بالتطبٌق و إعادة التطبٌق كما هو موضح فً الجدول

 :(الفرضٌة الجزبٌة الثالثة)نتابج الحالات للتقٌٌم القبلً و البعدي :36الجدول

الحالة الحالة

1 
الحالة

2 
الحالة

3 
الحالة 9الحالة 8الحالة 7الحالة 6الحالة 5الحالة 4الحالة

 التطبٌق 10

3 القبلً

6
 

4

6
 

2

6
 

2

6
 

1

6
 

3

6
 

2

6
 

4

6
 

2

6
 

1

6
 

5 البعدي

6
 

6

6
 

5

6
 

5

6
 

5

6
 

5

6
 

5

6
 

6

6
 

5

6
 

5

6
 

استنادا على الفروق الظاهرة فً الجدول بٌن القٌاس القبلً و القٌاس البعدي ٌمكن الاستنتاج 

بأن البرنامج المقترح ٌساعد أطفال متلبزمة داون على اكتساب الصورة الجسدٌة ، حٌث 

أن الأطفال كانوا ؼٌر مكتسبٌن للصورة الجسدٌة القٌاس القبلً بحسب النتابج المتواجدة قً 

 .الجدول أعلبه 

 :عرض َتبئح انفرضُخ اندسئُخ انراثعخ

 .البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب  البنٌة المكانٌة عند متلبزمة داون :نص الفرضٌة

 :و للتحقق من صحة الفرضٌة قمنا بالتطبٌق و إعادة التطبٌق كما هو موضح فً الجدول

 :(الفرضٌة الجزبٌة الرابعة)نتابج الحالات للتقٌٌم القبلً و البعدي :37الجدول

الحالة الحالة

1 
الحالة

2 
الحالة

3 
الحالة 9الحالة 8الحالة 7الحالة 6الحالة 5الحالة 4الحالة

 التطبٌق 10

3 القبلً

6
 

4

6
 

2

6
 

2

6
 

1

6
 

3

6
 

2

6
 

4

6
 

2

6
 

1

6
 

5 البعدي

6
 

6

6
 

5

6
 

5

6
 

5

6
 

5

6
 

5

6
 

6

6
 

5

6
 

5

6
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استنادا على الفروق الظاهرة فً الجدول بٌن القٌاس القبلً و القٌاس البعدي ٌمكن الاستنتاج 

بأن البرنامج المقترح ٌساعد أطفال متلبزمة داون على اكتساب البنٌة المكانٌة ، حٌث أن 

الأطفال كانوا ؼٌر مكتسبٌن للبنٌة المكانٌة القٌاس القبلً بحسب النتابج المتواجدة قً 

 .الجدول أعلبه 

 :عرض َتبئح انفرضُخ اندسئُخ انخبيطخ

 .البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب البنٌة الزمنٌة عند متلبزمة داون :نص الفرضٌة

 :و للتحقق من صحة الفرضٌة قمنا بالتطبٌق و إعادة التطبٌق كما هو موضح فً الجدول

 :(الفرضٌة الجزبٌة الخامسة)نتابج الحالات للتقٌٌم القبلً و البعدي :38الجدول

الحالة الحالة

1 
الحالة

2 
الحالة

3 
الحالة 9الحالة 8الحالة 7الحالة 6الحالة 5الحالة 4الحالة

 التطبٌق 10

0 القبلً

10
 

0

10
 

0

10
 

0

10
 

0

10
 

0

10
 

0

10
 

0

10
 

0

10
 

0

10
 

2 البعدي

10
 

2

10
 

2

10
 

2

10
 

2

10
 

2

10
 

2

10
 

2

10
 

2

10
 

2

10
 

استنادا على المعطٌات فً الجدول أعلبه نلبحظ أن الأطفال لم ٌكتسبوا لبنٌة الزمنٌة بشكل 

كبٌر عند مقارنة نتابج القٌاس القبلً بنتابج القٌاس البعدي ، و بالتالً لم ٌساعد البرنامج 

 .المقترح على اكتساب البنٌة الزمنٌة عند أطفال متلبزمة داون

 :عرض َتبئح انفرضُخ اندسئُخ انطبدضخ

 .البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الحجم عند متلبزمة داون :نص الفرضٌة

 :و للتحقق من صحة الفرضٌة قمنا بالتطبٌق و إعادة التطبٌق كما هو موضح فً الجدول

 :(الفرضٌة الجزبٌة السادسة)نتابج الحالات للتقٌٌم القبلً و البعدي :39الجدول

الحالة الحالة

1 
الحالة

2 
الحالة

3 
الحالة 9الحالة 8الحالة 7الحالة 6الحالة 5الحالة 4الحالة

 التطبٌق 10

6 القبلً

10
 

5

10
 

7

10
 

8

10
 

5

10
 

6

10
 

7

10
 

5

10
 

8

10
 

5

10
 

9 البعدي

10
 

6

10
 

10

10
 

10

10
 

6

10
 

9

10
 

10

10
 

6

10
 

10

10
 

6

10
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استنادا على الفروق الظاهرة فً الجدول بٌن القٌاس القبلً و القٌاس البعدي ٌمكن الاستنتاج 

بأن البرنامج المقترح ٌساعد أطفال متلبزمة داون على اكتساب الحجم ، حٌث أن الأطفال 

 .كانوا ؼٌر مكتسبٌن للحجم القٌاس القبلً بحسب النتابج المتواجدة قً الجدول أعلبه

 :عرض َتبئح انفرضُخ اندسئُخ انطبثعخ

 .البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الأعداد عند متلبزمة داون :نص الفرضٌة

 :و للتحقق من صحة الفرضٌة قمنا بالتطبٌق و إعادة التطبٌق كما هو موضح فً الجدول

 :(الفرضٌة الجزبٌة السابعة)نتابج الحالات للتقٌٌم القبلً و البعدي :40الجدول

الحالة الحالة

1 
الحالة

2 
الحالة

3 
الحالة 9الحالة 8الحالة 7الحالة 6الحالة 5الحالة 4الحالة

 التطبٌق 10

1 القبلً

8
 

1

8
 

1

8
 

1

8
 

1

8
 

1

8
 

1

8
 

1

8
 

1

8
 

1

8
 

2 البعدي

8
 

2

8
 

2

8
 

2

8
 

2

8
 

2

8
 

2

8
 

2

8
 

2

8
 

2

8
 

استنادا على المعطٌات فً الجدول أعلبه نلبحظ أن الأطفال لم ٌكتسبوا لبنٌة الزمنٌة بشكل 

كبٌر عند مقارنة نتابج القٌاس القبلً بنتابج القٌاس البعدي ، و بالتالً لم ٌساعد البرنامج 

 .المقترح على اكتساب البنٌة الزمنٌة عند أطفال متلبزمة داون

 :الاضتُتبج انعبو 

تعد متلبزمة داون من بٌن المتلبزمات التً تؤدي إلى خلل فً عملٌة اكتساب اللؽة و 

المفاهٌم الأساسٌة عند الأطفال و ذلك نتٌجة التأخر الذهنً المصاحب لها ،حٌث هدفت هذه 

الدراسة إلى إبراز دور الألعاب التربوٌة فً اكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون 

من خلبل اقتراح برنامج تعلٌمً ٌقوم فٌه المختص بطرح بعض التعلٌمات على الطفل 

 . أطفال 10 بنود و طبق على 7وتقٌٌم الاستجابة ، تضمن البرنامج المقترح 

و من خلبل تطبٌقنا للبرنامج على عٌنة الدراسة تم التوصل بأن البرنامج قد ساعد فً 

اكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند أطفال متلبزمة داون بالاستناد على نتابج القٌاس القبلً      

و القٌاس البعدي، حٌث تحققت الفرضٌة العامة التً نصت على أن البرنامج المقترح ٌساعد 

على اكتساب المفاهٌم الأساسٌة عند متلبزمة داون كما تحققت الفرضٌة الجزبٌة الأولى 

التً نصت أن البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الألوان و الفرضٌة الجزبٌة الثانٌة 

التً نصت أن البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الأشكال ، و الفرضٌة الجزبٌة الثالثة 
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التً نصت أن البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الصورة الجسدٌة ،  و الفرضٌة 

الجزبٌة الرابعة التً نصت أن البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب  البنٌة المكانٌة ،      

و الفرضٌة الجزبٌة السادسة التً نصت أن البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب الحجم    

و ذلك بمقارنة النتابج المتحصل علٌها فً القٌاس القبلً و القٌاس البعدي، على عكس 

الفرضٌة الجزبٌة الخامسة التً نصت أن البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب البنٌة 

الزمنٌة و الفرضٌة الجزبٌة السابعة التً نصت أن البرنامج المقترح ٌساعد على اكتساب 

الأعداد حٌث لم نحصل على فروق كبٌرة بٌن نتابج القٌاس القبلً و البعدي، و فً الأخٌر 

ٌمكن الاستنتاج بأن البرنامج ذو فاعلٌة فً اكتساب المفاهٌم الأساسٌة حٌث استطاع الأطفال 

 2013بن معزوز خدٌجة " ، و هذا ما أكدته دراسة  7 مفاهٌم أساسٌة من أصل 6اكتساب 

حٌث درست أهمٌة اللعب التربوي  فً التخفٌؾ من ظاهرة فرط الحركة و تشت الانتباه " 

لدى أطفال متلبزمة داون  و ختمت هذه الدراسة بأنه هناك فروق ذات دلالة إحصابٌة فً 

درجات الأفراد بٌن القٌاس القبلً و البعدي لسلوك فرط الحركة و تشتت الانتباه على 

تمارٌن اللعب التربوي لدى أطفال متلبزمة داون ، أي أن تمارٌن اللعب التربوي ساهمت 

بلعباس أسماء و " فً إنقاص فرط الحركة و تشتت الانتباه عند متلبزمة داون ، و دراسة

حٌث قاموا بدراسة دور اللعب الرمزي فً تنمٌة لؽة أطفال متلبزمة " 2016مٌشالً نسٌمة 

عند أطفال متلبزمة داون  (الفهم و الإنتاج)داون ، حٌث تبٌن أن للعب دور فً تنمٌة اللؽة 

، فاللعب التربوي له دور فعال فً عملٌة التكفل بأطفال متلبزمة داون، حٌث توافقت 

 .النتابج المتحصل علٌها مع نتابج دراستنا 
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 :خبتًخ 

هدفت هذه الدراسة إلى اقتراح برنامج معتمد على الألعاب التربوٌة لاكتساب المفاهٌم 

الأساسٌة عند أطفال متلبزمة داون ، حٌث تعتبر القاعدة الأساسٌة للؽة الطفل ، حٌث ٌمكن 

 .القول أن البرنامج المقترح قد ساعد فً اكتساب المفاهٌم الأساسٌة 

و أبرزت النتابج التً تم التوصل إلٌها فً هذه الدراسة أن البرنامج الذي تم اقتراحه ٌساعد 

على اكتساب المفاهٌم الأساسٌة و ذلك بالاستناد على الفروق الموجودة بٌن القٌاس القبلً و 

كما تم الاعتماد على بعض الدراسات السابقة التً تمت فٌها دراسة أثر . القٌاس البعدي 

اللعب التربوي فً عملً التكفل الأرطوفونً و تم التوصل فٌها لنتابج  إٌجابٌة مفادها أن 

 .اللعب التربوي له دور فعال فً التكفل بالاضطرابات الأرطوفونٌة

 :و من خلبل النتابج التً توصلت إلٌها من خلبل هذه الدراسة ٌمكن تقدٌم اقتراحات و هً 

 .زٌادة عدد أفراد عٌن الدراسة و تكثٌؾ حصص البرنامج

 .بناء إختبارات لتشخٌص المفاهٌم الأساسٌة بدقة

 .بناء برامج للتكفل المبكر لفبة متلبزمة داون

 . زٌادة عدد أفراد عٌن الدراسة و تكثٌؾ حصص البرنامج

 .إشراك الأولٌاء فً التكفل

 .بناء برامج خاصة للؤولٌاء للتكفل بمتلبزمة داون 

 . محاولة زٌادة عدد الأطفال المدمجٌن فً الأقسام البٌداؼوجٌة
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