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 :الدراسةممخص 

 ولتحقيق ومتوسطة،تهدف الدراسة الى معرفة دور المّعب في تنمية المغة عند المعاقين عقميا درجة خفيفة 

 المنهج واستخدمنا بطريقة قصدية، المعاقين عقميا اختيروا من الأطفال (حالات 6) الدراسة عمى تم اجراءالهدف 

اختبار الذكاء لإجلال يسرى، اختبار المهارات  ) التالية بالأدواتالوصفي دراسة حالة، واستعنا 

 الاحصائية بالأساليب، واستعنا (المغوية لمباحثة لخرباش هدى، وأنشطة المّعب المستعممة في المركز البيداغوجي

لمعرفة الفروق بين الحالات التي لم تمارس المّعب والحالات التي Mann-Whitney Uواختبار النسبة المئوية 

فقمنا بطرح التساؤل التالي هل توجد فروق بين الحالات الجدد التي لم . مارست المّعب من حيث الأداء المغوي

الفهم )تمارس المّعب والحالات التي التحقت بالمركز مند سنتين ومارست المّعب عمى الأقل في الجانب المغوي 

وذلك بعد ممارسة الأطفال المصابين بالإعاقة العقمية لمّعب لمساعدتهم عمى إثراء الرصيد والأداء . (والإنتاج

 في الأداء والممارسين لمّعبالمغوي، توصمت النتائج الى انه يوجد هناك فروق بين الحالات الغير ممارسين لمّعب 

.  أي ان لمّعب دور في تنمية المغة عند المعاقين عقميا (الفهم والانتاج)المغوي 

 .، تنمية الّمغة، الفهم، الانتاج، الأطفال المعاقين عقمياب المّع:المفتاحيةالكممات 
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Summary: 

The study dealt with the role of the play in language development for six mentally handicapped cases 

mild and moderate degree, following the practice of children with mental disabilities to play in order 

to help them enrich the balance and linguistic performance. In this study, we tried to determine 

whether the play affects the language development of mentally disabled children; Besides, ifthere are 

differences between new cases that have not practice the play and those who enrolled to the center 

two years ago and practice it at least in the linguistic side (understanding, production). 

We have put forward two hypothesis in this study; the first one have highlighted by the play and its 

role in language development for mentally handicapped. 

Partial hypothesis:  There are differences between new cases that have not practiced the play and 

those who have practicedit in terms of linguistic performance (understanding, production). 

To prove this study we have used the descriptive approach and following tools: 

Play activities used in the pedagogical center. Intelligence test of Idjlal Yusra. Linguistic skills test 

of the researcher Kharbash Huda.Statistical methods percentage,  Mann-Whitney U test for 

differences between non-playing and playing situations in terms of language performance.  

Hypotheses provedThe play has a role in the language development for mentally handicapped.  

There are differences between new cases that have not practiced the play and those who have 

practiced it in terms of linguistic performance (understanding, production). 

Key words: play, language development, mentally disabled children،(understanding, production) 
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مقدمة  

تتواجد في كل مجتمع من المجتمعات فئة خاصة تتطمب تكيف خاص مع البيئة التي يعيشون فييا نتيجة 

لوضعيم الصحي الذي يوجد بو خمل ما ، ومن ىذه الفئة الإعاقة العقمية التي تعتبر ظاىرة قديمة قدم البشر 

أنفسيم ، فالملاحظ ان الناس يتوزعون في صفاتيم وقدراتيم  توزيعا  طبيعيا بين طرف تزداد لديو الصفة أو القدرة 

،ولقد تعددت (90، ص 2008عبد الفتاح ، )الكبيرة وطرف أخر تنقص لدية الصفة أو القدرة نقصا كبير 

التفسيرات ليذه الظاىرة لأنيا تجمع بين العديد من العمم والمعرفة ،كونيا ظاىرة معقدة الجوانب وتحتاج لجيد كبير 

فالإعاقة العقمية ىي احدى درجات العجز بوظائف معينة تؤدي الى .من القائمين عمى تنشئة وتأىيل ىذه الفئة 

 علاقة الفرد بنفسو أولا اضطرابتأخير الفرد بقيامو بتمك الوظائف بشكل عادي ،وىذا التأخير الذىني ىو 

وبمحيطو في الزمان والمكان عمما ان تواصل ىذه العلاقات الممارسة اليومية لمحياة الإنسانية ،بمعنى ان الإعاقة 

العقمية ىيا ضعف في الوظيفة الذىنية الناتجة عن عدة عوامل ،وينص التعريف الحديث للإعاقة العقمية عمى 

مستوى الأداء الوظيفي العقمي الذي يقل عن المتوسط بدرجة ممحوظة ،والتي تؤدي الى تدني متعدد المظاىر 

 (1ص2014 ،العوادي خولة).السموك التكيفي وتظير في مراحل العمر النمائية 

 والتخاطب بين الناس للاتصالتعاني ىذه الفئة من مشاكل لغوية عمى مستوى الفيم والإنتاج ،فالمغة ىيا وسيمة 

وىيا سبيل التفاىم بينيم بحيث تعتبر المغة عند ذوي الإعاقة العقمية ذات أىمية كبرى مثل أي شخص ، ولمحد من 

ىذه النقائص اىتم الأخصائيون النفسانيون والأخصائيون في مجال الأرطفونيا الحد من ىذه المشاكل من خلال 

 وبرامج تربوية وانشطة من ضمنيا نشاط المعب حيث يعتبر ىدا الأخير احدى مظاىر سموك تاستراتيجياتوفير 

 بنوع من تساعدهالطفل كما أنو احدى الطرق المساىمة في تنمية الأداء المغوي واكتساب العديد من الميارات التي 

 (1ص،2018،حشاني ايمان) .الاستقلالية
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فحاولنا من خلال بحثنا ىذا أن نبين دور المعب واىميتو في تنمية المغة بمعنى الفيم والإنتاج عند ذوي الإعاقة 

 لمعب وذلكبالاعتماد المغة عمى الأطفال الممارسين لمعب والأطفال الغير ممارسين اختبارالعقمية وذلك بعد تطبيق 

 .البيداغوجيعمى برنامج المعب المطبق في المكرز 

قمنا بتقسيم بحثنا الى قسمين الجانب النظري والجانب التطبيقي ،حيث تطرقنا في الجانب النظري الى الفصل 

 والمفاىيم الدراسة ،الخمفية النظرية لمدراسة ،مشكمة الدراسة ،فرضيتيا ،أىميتيا ،أىدافيا مدخلالأول الذي يتضمن 

الإجرائية لمتغيرات الدراسة ،وتضمنت الإشكالية بعض الدراسات السابقة التي تناولت نفس المتغيرات ،والفصل 

مفيوميا ،موقع المغة في الدماغ : الثاني تطرقنا الى ماىية المغة بحيث تعرضنا الى بعض عناصرىا فنذكر منيا 

 المغة ،مراحل النمو المغوي إكساب المغة ،مستويات المغة ،نظريات اضطرابات،وظائفيا ،خصائصيا ومكوناتيا ،

أما الفصل الثالث فقد تطرقنا فيو الى ذوي الإعاقة العقمية . المغوية الاضطرابات،بعض البرامج التربوية لذوي 

مفيوم الإعاقة العقمية ،بعض المفاىيم المتداخمة مع الإعاقة العقمية ،تصنيف الإعاقة  : يما يلوقمنا بتوضيح 

العقمية أسبابيا ،خصائصيا ،تشخيصيا ،الوقاية منيا والبرامج التربوية لممعاقين عقميا  

أما الفصل الرابع فقد قمنا بتعريف المعب أنواعو والنظريات المفسرة لو ،مراحل نمو المعب والعوامل المؤثرة فيو 

،خصائصو ومميزاتو ،أىداف وبرامج المعب ،أما بالنسبة لمجانب التطبيقي الذي ثمتل في الفصل الخامس الذي 

 ،المنيج المتبع وعينة الدراسة مكان الدراسة ،أدوات الدراسة ،وبرنامج المعب الاستطلاعية عمى الدراسة احتوى

 احتوى المغة ،وفيما يخص الفصل السادس الذي تمثل في التناول الإجرائي الثاني واختبار الذكاء والاختباراتاختبار

 المغوي لمفئة التي طبق عمييا المعب والفئة التي لم يطبق عمييا المعب وكذا للاختبارعمى عرض ومناقشة النتائج 

 . والاقتراحاتمناقشة نتائج الفرضية ثم الخروج بخاتمة ومجموعة من التوصيات 

 



 

الفصل الاول 

مدخل إلى الدراسة 
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 الإشكالية -1

فيي القدرة عمى استخدام الرموز المفظية لتعبير الفرد  .تحتل المغة في عممية اللإتصال الإنساني المرتبة الأولى 

 ، 2009 ،الزىران)عن أفكاره ومشاعره بفعالية وبطريقة لا تؤثرعمى الإتصال ولا تستدعي الإنتباه المفرط 

 (485ص

فيي ظاىرة إنسانية اجتماعية يمارسيا الناس في الظروف الطبيعية كما يمارسون أي نشاط اخر دون تعقيد او 

صعوبات فعامة الأطفال مند ميلادىم يستطيعون تعمم الرموز الصوتية عن طريق محاكاة ما تتمقاه أذانيم من 

 ( 65 ص ،2010،الظاىر )أصوات وفي غضون سنوات قد لا تتعدى الثلاث يستطيعون تعمم الرموز الصوتية 

الا انو تتأثر ىده المغة بمعامل الذكاء فكمما كان الطفل ذكي كمما اسرع في اكتساب الميارات المغوية والنمو 

بحيث تعتبر الإعاقة العقمية بأنيا حالة  (6 ص،2014،خولة )عقميا الكلامي والعكس وىدا ما نراه عند المعاقين 

تشير الى قصور دال وممحوظ في الأداء الوظيفي لمفرد ويثمثل في الأداء العقمي المنخفض عن المتوسط العام 

بدرجة جوىرية مصحوبة بنقص في الميارات التوافقية او خمل في السموك التكيفي قصور في مجالين او اكثر من 

 2014 محمد عبد العاطي،)مجال كمجالات الميارات التكيفية كالإتصال و العناية بالنفس و الميارات التعممية 

 (38ص ،

فالمعاق عقميا لديو ضعف في الرصيد المغوي و الإعتناء بيذه الفئة أصبح من أىم التحديات التي تواجو 

. المختصين في مجال المغة والتواصل لأن من الميم الإعتناء بالجانب المغوي ليده الفئة 

فمن بين الطرق المستخدمة لتنمية الميارات المغوية ىي طريقة التعمم بالمعب أي استثمار المعب في تنمية لغة 

الطفل المعاق عقميا حيث يعتبر المعب نشاط حر موجو او غير موجو يكون عمى شكل حركة او سمسمة من 
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  صوالحة ،محمد).الحركات يمارسيا فرديا او جماعيا يتم فيو استغلال لطاقة الجسم الدىنية والطاقة الجسمية 

 (15ص ،  2004

المعب وسيط تربوي يعمل بدرجة ىائمة عمى تشكيل الطفل في ىذه  ان ( 1987 )يعتبر كل من بمقيس ومرعي

المرحمة التكوينية الحاسمة من النمو الإنساني ،وقد لا يرجع مصدر ىذه الأىمية الى أن الطفل يقضي معظم وقتو 

نما يرجع الى ان المعب  في المعب الذي يثير جل إىتمامو ، وليس انو ينغمس في النشاط العممي لمكبار ،وا 

يتمخض عن تغيرات في التكوين النفسي لمطفل ،وفيما يكمن أسمى النشاط الدراسي الذي سيكون نشاطا مسيطر 

  (8ص، 2020،بمعربي فوزية ). عمى حياتو طيمة سنوات المدرسة 

فإذا كان المعب يعتبر عنصر ثانويا في حياة الطفل العادي فيو عنصر أساسي بالنسبة لأطفال ذوي الأحتياجات 

أن المعب ىو الوسيمة الأولى لمنمو الكامل عند "ترى جينيف لاندو ف. ( 4 ص ،2018 ،ايمانحشاني ). الخاصة 

  ."الأولاد والبنات المعاقين عقميا

أىمية العلاقة بين المغة والمعب في تحسين الأداء المغوي ىو موضوع تناولتو  فقد اجريت دراسات عديدة توضح

 (child 1964)أوضحت دراسة تشيمدعدة نظريات و دراسات وقامت بتوضيح علاقة التأثر و التأثيرمن بينيا 

 batesحين يختارون تمقائيا فإنيم يتجيون الى المناشط التي تكون في حدود  طاقتيم ،اما دراسة باست ورانزاجميا 

et ronzaglia  :1982 استيدفت التعرف عمى فعالية المعب في إكتساب الميارات المفظية الدلالية لعينة من ،

المراىقين المعاقين عقميا وكانت نتائجيا عبارة عن وجود فروق في الأداء المغوي بين القياس القبمي والبعدي ،وفي 

عن سموكيات لعب الأطفال المعاقين عقميا والعادين في سن ما قبل  ( ershler 1983)دراسة اجراىا إرشيمر 

المدرسة فوجدو ان المعاقون عقميا حققو زيادة في استخدام المعب البنائي والرمزي والتفاعمي ،أوضحت دراسة ىوم 

ان الأطفال المعاقين عقميا يميمون الى تفضيل الأنشطة الاجتماعية أكثر مما يفعل الأذكياء  ( 1984)وأخرون 

. ( 108 ص ،2001ة،سلام)
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 ىدفت الى التعرف عمى بعض الخصائص المعرفية المغوية والحركية الإنفعالية ( frynes 1984)اما دراسة 

 ( 128 ص ،2015 ،عايدة )للأشخاص المتخمفين عقميا والمصابين بأعراض داون حمودي

استيدفت تحسين الأداء المغوي بإستغلال الميارات وقت الفراغ لدى  ( 1984 )دراسة سيجمان وانجررونضيف 

 ألعاب من خلال 3المراىقين المعاقين عقميا ، تكونت العينة من إثنين من المراىقين مغاقين عقميا ثم تعميميم 

،  2001 ،سلامة.)تعميمات لفظية أوظحت النتائج وجود فروق بين الأداء المغوي القبمي والبعدي لدى المراىقان 

وقد اجريت دراسات طبقت برامج واستراتجيات علاجية  تعتمد عمى المعب في علاج مجموعة من ، ( 111ص 

 استراتجيات لعب الدور في تحسين  فعاليةدرستي ت ال(1984)دراسة ماكدونيل واخرون الميارات منيا المغة ك

الأداء المغوي لدى المعاقين عقميا توصمت النتائج الى وجود علاقة ارتباطية بين لعب الدور وتحسين الأداء المغوي 

عن فعالية الدراما الإبداعية لتحسين الأداء المغوي والميارات  ( 1988)دراسة ريكارت وبروسكتلدى افراد العينة ،

الاجتماعية لدى الأطفال المعاقين عقميا، طبق عمييم برنامج المعب الثمتيمي استخدمت في دلك عدة تقنيات مثل 

التمارين الحركية و الألعاب الجماعية ولعب الدور، وتوصمت النتائج الدراسة الى وجود فروق بين الأداء المغوي 

القبمي والبعدي فيما يخص تحسين الميارات التواصل المفظي والتعبير وفيم المواقف والعلاقات المتبادلة وتنمية 

 (6ص ،2015بمعباس أسماء ، )الميارات الاجتماعية ومفيوم الدات لى الأطفال المعاقين عقميا  

 التعرف عمى ثأتير المعب في النمو المغوي المبكر والتعرف عمى الأشياء تودراسىدفت  ( lee ;1993)اجرى لي 

 حالات معاقين عقميا وأثبتت النتائج وجود علاقة 6لدى الأطفال المعاقين عقميا وذلك عمى عينة مكونة من 

 تو الى دراسىدفت  ( ; 1994warren et al(اما وارين وأخرون  ارتباطية بين المعب المبكر والأداء المغوي ،

ستخدام العلاقات المفظية من خلال التدخل البيني بإستحدام الألعاب  التعرف عمى المتغيرات المرتبطة بإنتاج وا 

 ( 112ص، 2001 ،سلامة)اسفرت النتائج عمى وجود فروق في الأداء المغوي القبمي والبعدي .الجماعية 
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 تحت عنوان فعالية إستخدام المعب كأشكال التدخل المبكر لحالات الأطفال ذو 1996دراسة سمجا باريل و

الإحتياجات الخاصة تم استخدام عينة من ذو الإعاقة العقمية وقد تم تقيم النمو المعرفي والمغوي من خلال 

ونضيف   ( 119 ،ص 2002خالد عبد الرزاق ، ).مقاييس مقننة دلك من خلال أنشطة المعب البنائي والا بنائي 

 الى التعرف عمى مدي فعالية المعب في زيادة القدرة المعرفية لدى ذوي المتخمفين تىدفالتي دراسة ماريا سوتو 

عقميا تما اختيار الألعاب التي تتناسب مع عمر التلاميد المتخمفين عقميا اشارت نتائجيا الى حدوث تحسن في 

القدرة المعرفية من خلال استخدام أدوات المعب كما اعدت الدراسة عمى ان اثارت دافعيةوانتباه الطفل من خلال 

 (2007سلامة  )الطفل الى حدوث تحسن في الأداء

 (2001)رسة سيير محمد سلامة الشاش اد  وقد اجريت دراسات تعتمد عمى المعب الجماعي في العلاج منيا

 اثر المعب الجماعي في تحسين الأداء المغوي لدى الأطفال المعاقين عقميا ، وييدف البحث الى حاولت معرفة

اعداد برنامج المعب الجماعي يستيدف تحسين الأداء المغوي لدى افراد العينة والتعرف عمى مدى انعكاس تحسين 

. الأداء المغوي لدى عينة في تحسين السبوك التكيفي النمائي 

لقد أظيرت ىذه الدراسات في مجمميا فعالية اشكال المعب المختمفة في تحسين الأداء المغوي خاصة ما يتعمق 

بإكتساب الألفاظ الدلالية ، النمو المغوي المبكر ، التعبير المغوي ، تحسن المستوى المغوي ، وفيم المعاني 

والمفردات والمواقف وتكوين الجمل وزيادة الإنتاج المغوي والتواصل المفظي والتفاعل مع المصطمحات المغوية 

. البيئية 

المعب  الكشف عن مدى تأثيرحصرنا مشكمة دراستنا في التساؤل الذي نريد من خلالو فمن خلال ىده الدراسات 

في التحسين الاداء  بين الممارسين والغير الممارسين لمعبعمى المغة عند المعاق عقميا واكتشاف الفروقات 

.  عند ىذه الفئةالمغوي

 :التساؤلات -1
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 ؟ ىل لمعب دور في تنمية المغة الشفوية عندالمعاق عقميا  -

وجود فروق بين الأطفال المعاقين عقميا الذين مارسو المعب والأطفال المعاقين عقميا الدين لم ىل ي -

 ؟(الإنتاج والفيم  )يمارسون المعب عمى مستوى الأداء المغوي

 :صياغة الفرضيات  -2

 :من خلال التساؤل المطروح نقترح الفرضيات التالية

لمعب دور في تنمية المغة عند الأطفال ذوي الإعاقة الدىنية  -

وجود فروق بين الأطفال المعاقين عقميا الذين مارسو المعب والأطفال المعاقين عقميا الدين لم يمارسون  -

 .(الإنتاج والفيم  )المعب عمى مستوى الأداء المغوي

 :اهداف الدراسة  -3

 :من خلال الدراسة الحالية نريد معرفة ما يمي

 . في تنمية المغة عند الأطفال ذوي الإعاقة الدىنية المعبدور -

فروق بين الأطفال المعاقين عقميا الذين مارسو المعب والأطفال المعاقين عقميا الدين لم يمارسون المعب ال -

 .(الإنتاج والفيم  )عمى مستوى الأداء المغوي

 :أهمية الدراسة -4

ىده الدراسة أىميتيا من أىمية رعاية المعاقين عقميا فيده الفئة تحتاج الى الرعاية والمساعدة في تنمية ت استمد

قدراتيم العقمية والمعرفية عامة و تحسين الأداء المغوي خاصة ومن جية أخرى فان أىمية الدراسة تكمن في دور 

. المعب في تنمية الأداء المغوي فيعد المعب من اىم وانجح الاستراتجيات في ىدا المجال 

موضوع الأسباب اختيار  -5
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  حب والميل الى فئة المتخمفين عقميا وترك انطباع وراحة نفسية بعد التعامل معيم

 الاىتمام باستراتجية المعب كونيا نشاط انفعالي 

 موضوعال اختيار دواعي -6

  توطيد العلاقة بين الاولياء واطفاليم عن طريق استعمال المعب لانو وسيمة ليست فقط ترفييية بل تحسن

 العلاقات الاجتماعية

  التركيز عمى ان المعب نشاط يساىم في تحسين النمو المغوي والمعرفي لدى الطفل

  ابراز المعب وتوعية المختصين في استعمال ىده الاستراتجية

  محاولة التحقق من وجود ثاثر من خلال المعب في المغة

  توجيو نظر الميتمين القائمين عمى تربية الطفل عمى استعمال استراتجية المعب

  العمل عمى تحميل وتفسير الفروقات المغوية المثاثرة بالمعب والكشف عن الصعوبات التي يواجييا

المتخمف عقميا في لغتو  وكيفية ثاتير المعب عمييا 

  الكشف عمى مدى استعمال المعب الجماعي في المراكز البيداغوجية  لمدينة الرمشي تممسان

  الكشف عمى مدى مساىمة المعب في تنمية الأداء المغوي عند المتخمف عقميا

 :البحثالمصطمحات تحدديد  -7

الأداء المغوي جماعية الغرض منيا تنمية   ىو عبارة عن استراتيجية تكون بطريقة فردية او:المعب -1

  . مجموعة من الحركات المفظيةتعتمد عمى عقميا ينوالرفاىية لفئة الأطفال المتخمف

في وتكون تكون بشكل جزئي او شامل باستمرار  لممضطربين  ىي عبارة عن عممية تقدم :التنمية -2

 عقميا في مجالات تعميمية بعد ينل المتخمفا أداء الاطفى رفع مستوىدفيا يةالتدريبومجالات تعميمية 

. التدريب 
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 مجموعة تتمثل في ىي خاصية إنسانية عبارة عن أداة لمتواصل والتعبير عن الأفكار والعواطف :المغة -3

 . وليا علاقة بالفيم والانتاج المغويمن الرموز والارشادات ليا نظام صوتي و خصائص

 درجة من العجز تجعل الفرد تظيرالطفل  عبارة عن عدم اكتمال النمو العقمي لدى   ىي:الإعاقة العقمية -4

 .، وتكون متوسطة وخفيفةعاجز لا يستطيع موائمة نفسو مما يجعمو دائما بحاجة لمرعاية 

 



 

 

 

 

   تمهيد

   مفهوم المغة

   موقع المغة في الدماغ

   وظائف المغة

  خصائص ومكونات المغة 

   اضطرابات المغة

   مستويات المغة

   نظريات اكتساب المغة

  مراحل النمو المغوي 

  المغوية الاضطرابات البرامج التربوية لذوي 

 

الفصل الثاني 

النمو اللغوي عند الطفل 
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: تمهيد 

فالكائن البشري يولد ,فيي التي تميز الإنسان عن غيره من الكائنات الحية ،تصال بين الأفراد إان المغة ىي وسيمة 

فالرضيع يعجز عن استعمال المفردات الا انو يمكنو استعمال ,وىو مزود بنظام عصبي يمكنو من إكتساب المغة 

وظائف وخصائص تميزىا فالمغة حنجرتو لإخراج أصوات ترتبط بنغمات خاصة تعبر عما يريد الوصول إليو ومنو 

أىم خصائص ،مفيوم المغة  وموقعيا في الدماغ عمى وىدا ما سنتطرق اليو في فصمنا ىدا الذي يحتوي ،

قمنا ية الفصل ااما في نو، النمو المغوي لبعض نظريات اكتساب المغة ومراح، مستويات المغة ،ومكونات المغة

. بخلاصة

: مفهوم المغة  -1

حيث يستجيب الأطفال الى المغة التي , ووسيمة التفاىم بينيم ، و التخاطب بين الناسالاتصالالمغة ىي وسيمة 

 باستخدامفالرضيع يعجز عن إيصال رسالتو لذويو ,ترد الى مسامعيم قبل ان تتولد لدييم القدرة عمى استخداميا 

 الى انو يستطيع ان يستخدم حنجرتو للإخراج أصوات ترتبط بنغمات خاصة تعبر ،المغة ومفرداتيا من الكممات

. عما يريد الوصول اليو 

 :الاتيوىناك العديد من التعريفات لمغة التي اجتيد العمماء في وضعيا نذكر منيا 

  والرغبات والانفعالات، ىي عبارة عن طريقة إنسانية متعممة للإيصال الأفكار المغة: شابير»تعريف 

.  عميو اواتفقوبواسطة نظام معين من الرموز اختارىا افراد مجتمع ما 

 بين الاتصالأي ان المغة تحقق وظيفة . بغيره من الأفراد الاتصال تساعد الفرد عمى الاستجابات،ىي نظام من -

 .( 16ص ، 2015 ،اديب عبد الله).   وجوانبيا الاتصالالأفراد بكافة أبعاد عممية 
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  ومجموعة من التقاليد الضرورية التي تبناىا ، لممكة المسان اجتماعيان المغة نتاج : تعريف دي سوسير

 . (26 صيوسف ت،يوئيل ).     مجتمع ما ليساعد أفراده عمى ممارسة ىذه الممكة 

  حيث انيا أداة لمتعبير والتفكير الإنساني ، يعتبرىا تنظيما عقميا فريدا من نوعو" :يتشو مسك"تعريف 

ولا الى أي حالة داخمية يمكن , بل تخضع المغة في استعمالاتيا الطبيعية الى حافز خارجي ,الحر 

 ص ،1980 زكريا،ميشال ).  كما انيا ليست عادات كلامية أو عملا لا اراديا ,تحديدىا بصورة مستقمة 

266 ) . 

  فيو ،المغة ىي التي تساعد الشخص عمى إيصال أفكاره للأخرين بواسطة كممات :"بياجيه"تعريف

صدار الأوامر إذن بذلك فيو فعل نفسي ، والتعبير عن مشاعره و أفكاره الشخصية ،يستطيع إبلاغ وا 

 . (37ص، 2014 ، خولةالعوادي).حركي مركب يسمح لمفرد بالتواصل مع الأخرين 

  بالإضافة الى المعاني ، والإنتاج المغوي الاكتساب عمى عمميات اأكدوفقد": عمماء النفس"تعريف

 .(21، ص2004الله،ىدى عبد ). والدلالات والعمميات النفسية المرتبطة بيا 

 الفرد عقميا تساعدونتاج اجتماعي وتنظيما ،ان المغة عبارة عن ممكة إنسانية :من خلال التعريفات تبين  -

  .،وانفعالاتوعمى التواصل مع الأخرين والتعبير عن أفكاره

:  موقع المغة في الدماغ -2

  :المناطق المخية المسؤولة عن المغة

  :لمغة الإستقباليةالمناطق  -2-1

 المسؤولة عن فيم المغة المنطوقة عن الأخرين ،منطقة الترابط السمعي الموجودة في الفص الصدغي 

.  الأفرادوالمسموعة من
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  فيم المغة المكتوبة من الأخرين المؤخر، والمسؤولة عنمنطقة الترابط البصري الموجودة في الفص 

.  الفردوالمقروءة من

 والمنطقة الترابطية المسؤولة عن فيم كل من المغة ،المنطقة القرنية التي تقع أساسا في الفص الصدغي 

.  والمنطوقةالمكتوبة 

: المناطق التعبيرية لمغة -2-2

  :يما يل المناطق وتشمل ىذهوىي المناطق المسؤولة عن اصدار المغة مكتوبة ام منطوقة  - 

  جزء من القشرة المنطوق، اصدار الكلام السائدة، والمسؤولة عن الواقعة في الفص الجبيي بوركامنطقة

 عضلات والمسان والحنجرة وىي حركة عضلات الكلام كالشفاه والمسؤولة عنالحركية في الفص الجبيي 

 .والألفاظالتي تدخل في صميم عممية اصدار الصوت 

  الى الألياف الترابطية التي تربط بين منطقتي التلامسبالإضافةمنطقة ما تحت القشرة والمتمثمة في 

 (33ص ،2016،بن عبيد بمقيس). بروكاوفرنكي

: وظائف المغة -3

  الطعام، الشراب المغة لمحصول عمى الأشياء المادية مثل استخدام يقصد بيا :النفعيةالوظيفة. 

  سموكيم المغة من أجل إصدار أوامر لدى الأخرين وتوحيد استخدام بيا ويقصد: التنظيميةالوظيفة. 

  والأخرين الفرد والأفكار بين المغة من أجل تبادل المشاعر استخدام بيا يقصد: التفاعميةالوظيفة. 

  وأفكاره المغة من أجل أن يعبر الفرد عن مشاعره استخدام بيا ويقصد: الشخصيةالوظيفة. 

  منيا عن أساليب الرغبة في التعمم الاستفسار المغة من أجل استخدام بيا يقصد: الاستكشافيةالوظيفة. 

  المغة من أجل التعمم التعبير عن تخيلات وتصورات من إبداع الفرد استخدام يقصد بيا :التخيميةالوظيفة 

 .الواقعوان لم تتطابق مع 
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  للأخرين الأفكار والمعمومات وتوصيميا تمثيل المغة من أجل استخدام بيا يقصد: البيانيةالوظيفة. 

  في بالاستقامة ىذه الوظيفة تأكيد المتكمم من خطابو مفيوم لدى السامع ويتمتع معنى: التحقيقيةالوظيفة 

وكذا التحقق في أعمال المختصين الذين يعالجون المسائل العممية التي تحصل بميدان ،ىيئة الكلام 

. بحثيم 

  تمد الفرد بالأفكار والمعمومات وتثير لديو أفكار ومواقف جديدة وتدفعو لمتفكير فالمغة: الفكريةالوظيفة 

 .خاليةوتوحي إليو بما يعمل عمى توسيع أفاق 

  للاستكشاف أن يبدأ الفرد في تمييز ذاتو عن البيئة المحيطة بو فإنو يستخدم المغة بعد: الاستكشافيةالوظيفة 

 .(أخبرني لماذا ؟؟) الاستفياميةوفيم البيئة وىي التي يمكن أن يطمق عمييا الوظيفة 

  وبالتالي فإن المغة تخدم كوظيفة الخارجي، في العالم ترموز الموجوداإن ألفاظ المغة تمثل الرمزيةالوظيفة 

 (35 34،ص،ص 2016 ،بن عبيد بمقيس). رمزية

: مستويات المغة  -4

 :الصوتيالمستوى  -4-1

نجد لكل صوت مخرج معين  

 .ف، ب، م، و:والمتمثمةفيالأصوات الفمية  -

 ثذ، :المثويةالأصوات  -

 تط، د، :النطعيةالأصوات  -

 ر،ل، د :الأسيمةالأصوات  -

 ، ع ، ج ش :الحنكيةالأصوات  -
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 :الفونولوجيالمستوى  -4-2

ما ، ب، ذ، و، م، ط، ر، ل ن، ض، ي، ج، ف، غ،  ع:ىي الحروف الميجورة :الجير واليمس -

ىا ، ف، ث، ص، سح،ك، : ىيالحروف الميموسة  -

. ت، ق، ك، د، ج،ب،  وىي ط:والاحتكاكيةالشديدة  -

 يتعمق ضمن التقطيع الثاني لمغة ، ييتم ىدا المستوى بالوظيفة التمايزية لمفونيمات:الاحتكاكيةالرخوة  -

 يتم من خلاليا تشكيل المنطوقة،وأن المعنى في المغة الصوتية، عديمةفالفونيمات ىي أصغر الوحدات 

الكممات ثم الجمل ثم الفقرات والنصوص المغوية وتشمل اية لغة في العالم عمى عدد الفونيمات المغوية 

. (18 17، ص ص، 2007حولو،) .أخرىيختمف عددىا ومكوناتيا من لغة الى لغة 

 :التركيبيالمستوى  -4-3

 العدد المحدود من الكممات في كل لغة ىو المادة التي تمكننا من خمق جمل، انأي تركيب جمل مفيدة وبناء 

 وانما تحكمو مجموعة من القوانين ضوابط، ودون عشوائيا،وتركيب عدد غير محدود من الجمل ولكن دلك لا يتم 

 .النحويةتسمى القواعد 

 :الدلاليالمستوى  -4-4

لكل لغة مفرداتيا التي يتفق المتحدثون بيا عمى انيا مفيومة لدى كل منيم وميما زاد عدد المفردات فيو معروف 

 .الكممة يتوقف عمى السياق التي جاءت فيو لمزيادة، والمعنىومحدد وان كان قابلا 

 :البراغماتيالمستوى  -4-5
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 أن الوظيفة الأساسية لمغة ىيا تواصل الفرد مع المجتمع الذي يعيش مجتمع، ذلكىو الجانب النفعي لمغة في كل 

 ص 2009،،الغرير). متعددة الصورة التي تظير عمييا فيصيغيا بألوان ةالمغفيو فالمجتمع ىو الذي يعطي 

 .(22 21،ص

 :المعجميالمستوى  -4-6

 الوحدات الصغيرة في المغة والتي تحمل المعنى، فإنادا كانت الوحدات الصوتية جوفاء وخالية من 

معنى تسمى مقاطع والمقطع يتكون بدوره من بعض الفونيمات وقد تكون المقاطع كممات وأجزاء من 

. (232 ص ،2003 ،الزغمول). نيايةالكممات او كممات بداية او كممات 

 :المغةخصائص ومكونات  -5

 :والمتمثمةبالآتي العديد من الخصائص التي تتمتع بيا المغة هناك: الخصائص -5-1

 - الكلامالجانب الصوتي أو مجموعة الوحدات الصوتية التي يتكون منيا سياق. 

 -  جانب الدلالات أي المعاني التي تحمميا ىذه الأصوات

 - الكلاميةجانب التركيبات أي الجمل والعبارات التي تتجمع فييا الوحدات. 

 - الاجتماعي أداة التواصل وظيفة التفاعل باعتبارىاجانب الوظيفة أي المغة. 

 :مكوناتها -5-2

 -جزء من الكممة أو أصغر وحدة من وحدات الكلام وىو ما يطمق عميو المغوين أصغر: الصوتيات 

 بالاستخدام الصوتي المتعمق بالأصوات الكلامية والأصوات الخاصة الصوتيات، النظامالفونيمات أو 

المغوي  

 -المغة أصغر وحدة في وىي: المقاطع. 

 - مجموعة من القواعد التي تمكننا من تكوين جمل نتواصل بواسطتيا مع الأخرين  وىي: والصيغالتراكيب 
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 - والكممات أما عن تركيب والعلاقات، والمتغيراتالدلالات التي تتضمن الكممات المعبرة عن الأشياء 

  ص،2015، أديب عبد الله). جممةالجمل فيرجع ذلك الى ترتيب الكممات بطريقة ما لتكون 

 (1817ص،

 :المغةنظريات اكتساب  -6

لقد صاغ عمماء النفس مجموعة من النظريات تضع في اعتبارىا عناصر خاصة لمنمو المغوي وفيما يمي عرض 

 :النظرياتلأبرز ىذه 

 :السموكيةالنظرية  -6-1

 يبدأ الحياة بجعبة خاوية ثم السموك، فالطفل بسيط من نموذج أن المغة في مراحميا المبكرة ىي نواطسويرى 

 .بيئتو المغوية في النماذجيصبح الطفل مستخدما لمغة بينما تمتمئ الجعبة بالخبرات التي توفرىا 

 أبرز جوانب القصور في ىذه النظرية أن الطفل ومن المغويولا شك أن التعزيز والتقميد يمعبان دورا في النمو 

وتؤكد النظرية أن نمو المغة يكون عن طريق تقوية بعض الأصوات المختارة ،  المغةاكتسابيمعب دورا سمبيا في 

 تعتمد عمى بيئة الطفل وتكون اجتماعية المغة عممية نواللام، وأفي عممية المناغاة ومن ىذه الأصوات الراء 

 .المغةبمثابة الدافع لتكوين 

 .والشرب كميا عمى أمو في الأكل اعتماد عبارة عن شكل ألي في عممية التعمم حيث يعتمد الطفل الاكتساب

 :الطبيعيةالنظرية  -6-2

 الأفراد يولدون ولدييم فطريا، وجميع أساس يفيد أن اكتساب الفرد لمغة يتم افتراضيقوم المذىب الطبيعي عمى 

دراكيا بطريقة للاكتسابأداة تييئيم   بينبرغ عمى أن المغة سموك يتميز بو الجنس البشري عن منظمة، وأكد المغة وا 

 .المخموقاتغيره من 
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 :الوظيفيةالنظرية  -6-3

 مؤيدو ىذه النظرية من الصعب فصل المغة عن البعد بيئتو، ويرى الكفاءة المغوية نتيجة تفاعل الطفل مع ارتقاء

. (40 44ص،  ص،2015 ،ايمان طو). المعرفي، والعاطفيممفرد

 :بياجينظرية  -6-4

 تطور المغة عند الأفراد يعتمد المعرفي، حيث وثيقا بالنمو ارتباطا يرتبط انو: المغوييؤكد بياجي فيما يتعمق بالنمو 

الى درجة كبيرة عمى تطور العمميات المعرفية لدييم فيو يؤكد عمى أن الكممات والجمل لا تظير لدى الطفل الا 

 بمثابتو المغوي والكممات، فالنم ثممتيا في إدراك ووعي المفاىيم التي يتمثلبعد تحقيق نوع من النمو المعرفي 

. (254زغمول، ص). البيئيةعممية وظيفية إبداعية تتوقف عمى قدرة الفرد عمى تمثل الخبرات 

. (246 240 ص صب ت،) زغموليشير :المغويمراحل النمو  -7

 يولد الكائن البشري الولادة، حيثتمتد ىذه المرحمة خلال الأشير الأولى بعد :الكلاممرحمة ما قبل  -7-1

 دلك بوجود الجياز العصبي وأجيزة النطق والأجيزة ونطقيا، متمثلا المغة للاكتساب الاستعدادولديو 

والجوع  ىذه المرحمة الصراخ الذي يبديو الطفل والذي يعبر فيو عن الضيق أو الألم الإدراكية ، يسود

 .الحاجات من وغيرىا

صدارها  -7-2 وفييا يبدأ الطفل ،من العمر ، خلال السنة الأولى المرحمةتمتد ىذه :مرحمة إدراك الأصوات وا 

وتصبح لديو القدرة عمى إنتاج العديد من الأصوات المغوية , الى بعض الأصوات وتمييزىا الانتباهفي 

عن الأصوات ، البشرية الأصواتففي الشير الأول يبدأ الطفل بتمييز  ،متعددة  اشكالاتأخذالتي 

 مثل ىذه الأصوات ن،وتقميدىا، وتكوويبدأ الطفل في الأشير المتعاقبة بإصدار الأصوات ،الأخرى 

الصياح : ىذه المرحمة ،تأخذعديمة المعنى ولا تكتسب معانييا الا بعد السنة الأولى من العمر 

. الكلام المنمط أو المشكل ،المناغاة ،اليديل ،الصراخ ،
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 بعد نياية السنة لمطفل، وتمتدتعد ىذه المرحمة بداية النمو المغوي الحقيقي :الواحدةمرحمة الكممة  -7-3

الأولى وحتى الشير الثامن عشر من العمر حيث يصبح الطفل قادر عمى نطق المفردات والكممات 

 لغة الطفل بيذه المرحمة الواحدة، تسمى تسمى مرحمة الجممة ذات الكممة منفصل، وبذلكبشكل 

بالتعبير المختزل حيث تشكل الكممة جممة بحد ذاتيا لتدل عمى المعنى الكمي الذي يسعى الطفل 

.  مفردات الطفل في ىذه المرحمة بالحاجات الأساسية لديوطلا ترتبللإيصالو 

. العمرتمتد ىذه المرحمة من نياية الشير الثامن عشر حتى نياية السنة الثانية من :الكممتينمرحمة  -7-4

 أىم ما تمتاز بو لغة الطفل في ىذه المرحمة أنيا تصبح أكثر تعقيد بحيث يعكس فييا الطفل إن

الكلام،  استخدام من خلاليا الى التأكيد عمى أنو أصبح قادر عمى والنحوية، ويتجوالبناءات الدلالية 

 لغة الطفل في ىذه المرحمة بمغة تسمى. الاىتمام نلاحظ وجود تغيرات ىامة في لغتو تستدعي وبذلك

 ولكنيا في الوقت نفسو تعكس معاني كبيرة  بالإيجاز تمتاز التمغراف، لأنيا

 باستخدام من العمر وما بعدىا الثالثةيبدأ الطفل من خلال السنة :التامةمرحمة شبه جممة أو الجممة  -7-5

 قدرتو خلال المراحل العمرية اللاحقة عمى وأربع كممات، وتزدادأشباه الجمل التي تتألف من ثلاث 

 في بطيء أن نمو المغة لدى الطفل يكون يلاحظ. والنضجإنتاج الجمل المعقدة نتيجة لعوامل الخبرة 

 بناء الجمل الطويمة يتطمب توظيف قواعد البناء الخاصة ومثل ىذه القواعد لم لأن. المرحمةبداية ىذه 

 .بعديكن الطفل قد طورىا بشكل جيد 

 ويستطيع. وتعقيدتزداد قدرة الطفل عمى إنتاج الجمل بعد السنة الرابعة من العمر فتصبح جممة أكثر طولا 

والزمن،  كذلك الطفل قادر عمى تصريف الكلام حسب الجنس والعدد يصبح. أطولالتواصل مع الأخرين لفترة 

 . لغة الراشدينللاستخدام تدريجيا ويتجو والترتيب قدرتو أيضا عمى التنظيم تزداد

 :المغوية الاضطرابات -8
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 Caroline المحرك تشوه الأصوات الثانوية تنفيذ التحدث من طرف المسان وخمل في :النطقاضطراب  -8-1

Fiset 2014 p27)) 

 أخطاء ثابتة ومستمرة في الأصوات، وىياو مجموعة من Phonème))تتمثل في صعوبة في نطق الصوت 

 ((Sigmatismeالمثغ ظاىرة جممة، مثل الأصوات سواء كانت معزولة او في كممة تفنيد

 :(204 203 ص،ص، 2015)اشارت ىدى خرباش الى مجموعة من الإضطرابات 

 المتعمقة الاضطراباتويقصد بيا :trouble du rythme de la parole اضطراب سيولة الكلام -8-2

 .الكلامبطريقة تنظيم الكلام ومدتو وسرعتو ونغمتو وطلاقتو مثل ظاىرة التأتأة في 

 المغوية المتعمقة بدرجة الصوت من حيث الاضطراباتتضم :trouble de la voix الصوتاضطرابات -8-3

 Dysphonieلبحة، الصوتية طابعو، مثلاشدتو وارتفاعو او 

 المغوية المتعمقة بالمغة نفسيا من الاضطراباتيقصد بذلك تمك :Retard du langageتأخر الكلام -8-4

ال  تركيبيا من حيث معناىا وقواعدىا مثل تأخر المغة تأخيرىا، وسوءحيث ظيورىا او 

 قد يؤدي الى لغة تعبيرية غير والفيم مماوىي اضطراب معقد ومزمن يمس التعبير Dysphasieنوعي

 .كميامفيومة او غائبة 

 سنوات 5 تتأخر مراحل التطور الطبيعي بالنسبة لمعمر الزمني لكن التأخير يكون عادي قبل :المغةتأخر  -8-5

 الجينية الاضطراباتومن الحالات التي نجد فييا التأخر المغوي اضطراب السمع الديسفازيا التوحد 

 ((caroline fiset p1. العقميةكالإعاقة 

 بارة عن اضطراب حركي في الكلام يرجع الى إصابة في مكان الجياز :Dysarthrieعسر الكلام -8-6

. وحجميا نوع عسر الكلام الذي يعانيو الفرد عمى مكان الإصابة المخية المركزي، ويعتمدالعصبي 

 وبعض والكتفين ىذا حركات لا ارادية في الوجو والرقبة والعينين بويصاح (15 صعفيف،فيصل )
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 المغة التي لا يرجع اابر اكسيالأجزاء الأحرى من الجسم كالحجاب الحاجز وىذا عمى عكس ما يكون في 

 .العضلاتفييا الفعل الحركي الى ضعف وعدم تناسق 

 المغة عمى كافة اشكال العجز عن اابر اكسي مصطمحيطمق :Langage Apraxie المغة اابر اكسي -8-7

ابر التخطيط للأوامر الحركية المكتسبة ومنيا عجز التخطيط الحركي لإنتاج الكلام وىو ما يطمق عميو 

 صعوبة كبيرة في نقل الرسالة الحالة لديو المصاب بيذه :Lucher Lazersonالمغة، وتصف ااكسي

 اعراضيا صعوبة في انتاج الكلام بشكل شفيي او كتابي فيمو، منالكلامية التي صيغت في عقمو الى 

. صعوبة في التخطيط والتنظيم للأفكار اثناء الحديث ،

 2016 ) الى بعض البرامج التربوية  أسماء أشارت بمعباس:المغوية الاضطراباتالبرامج التربوية لذوي  -9

 (26،27،28صص 

بقصد بالبرامج التربوية لذوي الاضطرابات المغوية طرق تنظيم برامج الأطفال ذوي فاضطرابات المغوية و تحديد 

نوعية تمك البرامج، و تعتبر مراكز الإقامة الأطفال ذوي الاضطرابات المغوية من أقدم تمك البرامج، حيث تقدم 

ليؤلاء الأطفال و الذين يمثمون في الغالب الإعاقة العقمية أو السمعية أو الانفعالية أو الشمل الدماغي، أو 

برامج صحية و اجتماعية و تربوية في مراكز نفسيا، يمي ذلك مراكز التربية الخاصة النياية، ثم  صعوبات التعمم

الصفو ف الخاصة الممحقة بالمدرسة العادية ثم دمج الطمبة ذوي المشكلات المغوية في الصفوف العادية و ىو 

يمثل الاتجاه التربوي الحديث في تنظيم برامج الأطفال ذوي المشكلات المغوية و ميما كان شكل تنظيم برامج 

 : بالأطفال ذوي المشكلات المغوية فلا بد و أن تتضمن تمك البرامج الميارات الأساسية التالية في تعمميم و ىي

 ىذا ويطمق عمى، واضطراباتياميارة تعمم الأطفال ذوي الاضطرابات المغوية من قبل أخصائيين في تعمم المغة - 

 اضطرابات وتشخيص مظاىر ىذا الأخصائي في قياس وتبدو ميمة therapist speech الأخصائي مصطمح

 وضع البرامج التربوية الفردية المناسبة لكل منيم والمغة ومن ثمالنطق 
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 وضع خطط ويقصد بذلك، وأساليبوميارة تعميم الأطفال ذوي الاضطرابات المغوية وفق مبادئ تعديل السموك - 

 أساليب التعزيز الإيجابي أو السمبي أو العقاب أو والممثمة فيتعميمية تقوم أساسا عمى أساليب تعديل السموك، 

 .إلخ...تشكيل السموك أو تقميد

والعمل  المغوية الاضطرابات معمم الأطفال ذوي وتبدو ميمة الموضوعات المناسبة لمحديث عنيا، اختيارميارة - 

 الموضوعات المحببة أو المشوقة للأطفال، إذا يعمل ذلك عمى تشجيع الأطفال اختيار أنفسيم عمى ومع الطمبة

عمى الحديث عن تمك الموضوعات، كما يعمل عمى تخفيف التوتر الانفعالي لدى الطمبة ذوي الاضطرابات 

 .الانفعالية

 معمم الأطفال ذوي المشكلات المغوية لحديث ىؤلاء الأطفال دون أن تبدو عميو مظاىر صعوبة استماعىارة م- 

 ذوي المشكلات المغوية المتمثمة في التأتأة أو سرعة وخاصة الأطفالقبول ىؤلاء الأطفال ذوي المشكلات المغوية، 

  .الكلامالزائدة في 

 .الكلامة الزائدة في ش التأتأة أو الرعوخاصة مشكلاتميارة تشجيع الأطفال ذوي المشكلات المغوية، - 

 تشجيع الأطفال ذوي المشكلات المغوية عمى ويقصد بذلكميارة تقميد نطق الكممات أو الجمل بطريقة صحيحة، 

تقميد الآخرين ذوي النطق الصحيح، أو العمل عمى تقميد الآخرين ذوي النطق الصحيح، أو العمل عمى تقميد 

 والمصحوب بالتعزيزات ما استخدام اسمو ب تحميل الميارات وتعزيزىا وخاصة إذاالنماذج الكلامية الصحيحة، 

 .الإيجابية

، وصعوبات التعمم والسمعية والانفعالية والشمل الدماغيمراعاة ميارات الأطفال ذوي الإعاقة العقمية  -

 يتعمق باستخدام الإيحاءات أو الإشارات أو النماذج وخاصة فيما اضطرابات لغوية والذين يظيرون
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والانفعالية ، والسمعية ذكرىا عند الحديث عن البرامج التربوية لذوي الإعاقة العقمية، والتي مرالكلامية 

 وصعوبات التعمم والشمل الدماغي

 : خلاصة

 فتوضح ،في نياية ىذا الفصل الذي خصصناه لمغة فقد قمنا بالإلمام بجميع عناصرىا التي تخدم موضوع الدراسة

 بحيث ىي سموك يساىم في التواصل ويمكنو من التعبير عن مشاعره ،لنا أن المغة وسيمة أساسية في حياة الفرد

 ومن الممكن ان الراشدين، الطفل يمر بعدة مراحل لكي يكتسب ىذه المغة منذ ولادتو وصولا الى لغة وافكاره، وان

 .علاجيا المغوية التي يجب التدخل المبكر في الاضطراباتيواجو بعض 

 

 



 

 

 

 

 

   تمهيد

  مفهوم الإعاقة العقلية 

  بعض المفاهيم المتداخلة مع الإعاقة

   تصنيف الإعاقة العقلية

   أسباب الإعاقة العقلية

   خصائص المعاقين عقليا

   تشخيص الإعاقة العقلية

   الوقاية من الإعاقة العقلية

  برامج تربوية للمعاقين عقليا 

  خلاصة 

:الفصل الثالث  
  العقليةة الإعاق
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 :تمهيد

 كالاجتماع كليدا حاكؿ المختصكف في مياديف الطب ، العقمية ضمف اىتماـ فئات مينية مختمفةةظاىرة الإعاؽتقع 

مف حيث طبيعتيا كمسبباتيا فتعتبر الإعاقة مشكمة خاصة ،كالتربية كعمـ النفس كغرييـ التعرؼ عمى ىده الظاىرة 

 دائما الى معيف لكي الاحتياج فتؤدم بالطفؿ الى ، عمى الفرد مف جميع النكاحيتؤثرمتعددة الجكانب كالأبعاد 

كىذا ما سنتطرؽ اليو في فصمنا ىذا بإبراز أىـ عناصر الإعاقة ،يستطيع القياـ بأىـ حاجياتو لمتأقمـ مع المجتمع 

 كيفية التشخيص ، اىـ الأسباب كالخصائص التي يتميز بيا المعاؽ عقميا،العقمية مف حيث التعريؼ كالتصنيؼ

نياء الفصؿ بخلاصة ،كالكقاية مف الإعاقة   .ك أىـ البرامج التربكية التي يستنفع منيا المعاؽ العقمي كا 

 :العقميةمفهوم الإعاقة  -1

 ثـ فاف التعرؼ عمى حالات الإعاقة العقمية كالمعقدة، كمف الصعبة العممياتتعتبر الإعاقة العقمية مف 

 قد يككف مف التعقيد، كلكفكالأساليب المختمفة لمكاجية ىذه الحالات كعلاجيا لا تزاؿ حتى الأف أمكر بالغة 

 :التعريفاتالمناسب استعراض بعض 

 التي كجيت الى الانتقادات للإعاقة العقمية نتيجة مالسيكك متر التعريؼ ظير: السيكو متريالتعريف  -1-1

 اف يعطي كصفا دقيقا كأسبابيا، دكف يمكف لمطبيب كصؼ الحالة كمظاىرىا الطبية، حيثالتعاريؼ 

 مظاىرتؾ سبيؿ المثاؿ قد يصؼ الطبيب حاؿ الطفؿ المنغكلي كيذكر العقمية، فعمىكبشكؿ كمي لمقدرة 

 صعكبة استخداـ الحالة، بسبب لا يستطيع كصؼ نسبة ذكاء تمؾ الفيزيكلكجية، كلكفالحالة مف الناحية 

 .الأطفاؿ ما مف القدرة العقمية كمقياس بينيو لمذكاء كككسؿ لذكاء سلمقاييالطبيب 

 دكؿ الإعاقة العقمية مف كجية نظر نفسية اجتماعية تعريفا شاملا محددا يعرؼ: الاجتماعيالتعريف  -1-2

 :التالية المعاؽ عقميا إنما ىك الشخص الذم تتكفر فيو الشركط إف الفردفيقكؿ 
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 عمى عدـ الكفاءة بالإضافةعدـ الكفاءة الاجتماعية بشكؿ يجعؿ الفرد غير قادر عمى التكيؼ الاجتماعي 

 .لمشفاء دكف مستكل الفرد العادم في القدرات العقمية حالة غير قابمة كأنو. المينية

 يشير اف المعاؽ عقميا ىك الفرد الذم الدم لا يقؿ عمره عف ثلاث سنكات كلا يزيد عف :التربويالتعريف  -1-3

 لو قدرتو العادية، تسمحعشريف سنة كتعيقو اعاقتو العقمية عف متابعة التحصيؿ الدراسي في المدارس 

 (31، ص2013ماجدة عبيد، ). خاصةبالتعمـ كالتدريب كفؽ أساليب 

 يعتبر الأطباء أكؿ مف اىتـ بالتخمؼ العقمي كحاكؿ معرفة أسبابو كىـ يطمقكف عميو :الطبيالتعريف  -1-4

 عرؼ الضعؼ العقمي عمى انو :gold اىـ التعاريؼ الطبية تعريؼ جكلد كمف. العقمياصطلاح النقص 

: النمك، اماجيرفسحالة يعجز فييا العقؿ عف الكصكؿ الى مستكل نمك الفرد العادم اك استكماؿ ذلؾ 

 انو حالة عدـ تكافؽ اك عدـ استكماؿ النمك العقمي نتيجة لمرض اك إصابة قبؿ سف المراىقة اك فيرل

 .(6 ص، سميمةالعطكل). جينيةنتيجة لعكامؿ 

 :السيكولوجيالتعريف  -1-5

 يككف المستكل الكظيفي لمعقؿ دكف المتكسط أم يقؿ عف مستكل اقرانو العاديف بمقدار اف: ىبيرتعريؼ 

النضج،  الفرد مف قصكر في السمكؾ التكيفي أم تأخر نمك الفرد في نكاحي كاحد، يعانيانحراؼ معيارم 

 (24 ص،2001 ،سيير محمد). الاجتماعي عمى التعمـ كالتكيؼ كالقدرة

 :العقميتعريف الجمعية الأمريكية لمتخمف  -1-6

التي تعرفو بأنو أداء ذىني عاـ منخفض عف المتكسط بدرجة دالة كيككف ذلؾ مصاحبا لسمكؾ لا تكيفي 

 (24 ص ،2010 ،الفرماكم)مع اشتراط حدكث ذلؾ في مرحمة النمك 

يستخدـ مصطمح الإعاقة العقمية عندما يككف لدل الفرد تدىكر معيف في  :NDCC2004تعريف  -1-7

كالميارات الاجتماعية كيؤدم ىذا (الاىتماـ بالذات , التكاصؿ )الكظيفة العقمية كفي الميارات المعرفية 



 الفصل الثالث                                                                                  الإعاقة العقمية
 

 
29 

 ،NDCC).القصكر بالطفؿ الى اف يتعمـ بشكؿ اكثر بطئ عف نظيره كاقؿ بطئ في تجييز المعمكمات 

2004 ،p98) 

 :LUCKSSONتعريف  -1-8

ىك عجز يتضمف قصكر داؿ في الكظائؼ العقمية كالسمكؾ التكيفي لمفرد كما يظير في الميارات الاجتماعية 

 (LUCKSSON 2002 P11) 18كالتكيفية بشرط حدكث ىذا العجز قبؿ سف 

كمف خلاؿ التعريفات تبيف اف مفيكـ الإعاقة العقمية ىي حالة عجز لمنمك العقمي كعدـ اكتمالو كىذا ما يؤدم 

بالفرد الى عذـ الكفاءة الاجتماعية كالعجز عف السمكؾ التكيفي مما يؤدم بو لعدـ القدرة عمى القياـ بمختمؼ 

 .الأخرالسمككات كىذا يجعمو يحتاج للإعانة مف الطرؼ 

 :العقميةبعض المفردات المتداخمة مع الإعاقة  -2

 :Mental Handicap Pingالإعاقة العقمية  -2-1

المعاقكف عقميا ىـ التلاميذ المصابكف بصعكبات تعمـ نكعية كاضطرابات لغة كتخمؼ عقمي كخمؿ في الجياز 

 .كاضطرابات انفعاليةالحركي كاصابة دماغية شديدة 

 :العقميالتخمف  -2-2

 ذلؾ مصاحب لسمكؾ لا تكيفي مع اشتراط دالة، كيككفيعرؼ بانو أداء ذىني عاـ منخفض عف المتكسط بدرجة 

. ( 24 23 ص ص ،2010 ،الفرماكم). النمكحدكث ذلؾ في مرحمة 

 :الذهنيالتخمف  -2-3

 .العقميؼ عىك الفرد الذم لا يتصؼ بعدـ الكفاية الاجتماعية الناتجة عف الض
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 (190، ص2006،ربيع عبد الرؤكؼ)كىك حالة ينخفض فييا الذكاء العاـ عف المتكسط 

 :العقميالتأخر  -2-4

 ،بسببنسجتو مند الكلادة اك في السنكات الأكلى مف الطفكلة ا تكقؼ نمكاالمخ، أكىك حالة مف عدـ تكامؿ خلايا 

 درجة دكاء الطفؿ بالنسبة انخفاضما كىك ليس مرض مستقلا بؿ ىك مجمكعة مف الأمراض تتفؽ جميعيا في 

 (2021,سممى ) .العاـالى معدؿ الذكاء 

 :العقميالمرض  -2-5

محمد، ).ؤ بو يصعب التنبعجز يعرؼ بأنو خطر اك ضار،يعرفو ككفميد بأنو قصكر أك اختلاؿ كظيفي مؤدم أك 

 (20، ص2000

 المرجع  العقمي الاضطرابالمرض العقمي 

 نتيجة إصابة العصبي لممخيككف سببو تمؼ في النسيج 

 ىيا العكامؿ إحداثيامعينة اك تككف كظيفة الأساس في 

النفسية كىيا النسبة العالية  

 يمتؿ المؤقت الدم يمكف اف الاضطرابكىك حالة مف 

. بالشفاء منو

الإعاقة العقمية تحدث اثناء النمك كما تحدث 

اثناء فترة تككيف الجنيف كتستمر ملازمة الفرد 

 .الحياةمدل 

 (49، ص2016، فاطمةبكعلاـ)
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 العقمي  والاضطرابالفرق بين المرض العقمي :يمثل (1)الجدول رقم 

 المرجع المرض العقمي التأخر العقمي 

 .محددةالتأخر العقمي لو أسباب أخرل كغير 

التأخر العقمي يحدث في مرحمة تككيف الجنيف 

 .الطفكلةاك في سف 

التأخر العقمي يعاني مف قصكر في الأداء 

 .كالحركيالعقمي 

 مف مشاكؿ العقمي يعانيالمريض 

 .حدثتشخصية ناتجة عف ظركؼ معينة 

المرض العقمي غالبا يحدث في سف مبكر  

المرض العقمي لا يعاني مف قصكر 

أداء كاف حدث يككف نتيجة   الانفعالاتالأأ

الزائدة  

 (2021 ،سممى)

 العقميالفرق بين التأخر العقمي والمرض ؿيمث (2)الجدكؿ رقـ

 المرجع  التعمـ  بطيءالإعاقة العقمية  

تمثؿ الإعاقة العقمية مستكل الأداء العقمي 

 بانحرافيفالكظيفي الذم يقؿ عف مستكل الذكاء 

 كيصاحب ذلؾ خمؿ 75معيارييف أقؿ مف 

كاضح في السمكؾ التكيفي كيظير في مراحؿ 

 .الميلادالعمر النمائية منذ 

 التعمـ تمؾ الحالات بطيء حالات تمثؿ

 75-80التي تقع نسبة ذكائيا ما بيف 

 .الطبيعيدرجة عمى منحنى التكزيع 

 (19 ، ص2015،فكري)

  التعمموبطيءالفرق بين الإعاقة العقمية يمثؿ  (3)الجدكؿ رقـ 

 :العقميةتصنيف الإعاقة  -3

 ، انو فرد يممؾ درجات مختمفة مف القدرات في مجالات مختمفةعمىلابد مف النظر الى الشخص المعاؽ عقميا 

كأخرل  ما يصنؼ حسب الأسباب العقمية، منياكمف خلاؿ ىذا لقد تـ إعطاء مجمكعة مف التصنيفات للإعاقة 

 :يمي التصنيؼ التربكم كحسب الجمعية الأمريكية كغيرىا مف التصنيفات التي نذكر منيا فيما حسب
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 :الأسبابتصنيف حسب  -3-1

 :تصنيؼ ستراكس -

تظير ليا ام أسباب عضكية اك مكتسبة إلى أسباب كراثية تحدث قبؿ الحالة التي  كىي :داخميةإعاقة ذىنية 

الكلادة  

 الى أسباب بيئية مكتسبة مثؿ الإصابات التي تؤدم إلى تمؼ المخ قبؿ أك أثناء كالتي ترجع:خارجيةإعاقة ذىنية 

 الانفعالية الجكانب الإدراؾ كالاضطرابات بيف ضعؼ القدرة عمى التي يصاحبياأك بعد الكالدة كىذه الحالات 

 (01ص، 2007الحازمي،(كالنشاط الحركي الزائد كصعكبة ضبط السمكؾ

 :جكلدتصنيؼ    - 

 .الكراثية ىده الفئة تمؾ الحالات التي تعكد أسبابيا الى العكامؿ تشمؿ: الأكليةإعاقة عقمية 

 ىده الفئة تمؾ الحالات التي تعكد أسبابيا لعكامؿ بيئية كالأمراض كالإصابات تشمؿ: عقمية ثانكيةإعاقة 

كالتشكىات التي تحدث قبؿ الكلادة  

 .كراثية بيئية: مختمطةإعاقة عقمية 

 الغالبية العظمى مف الأفراد المعاقيف عقميا خاصة مستكل الإعاقة تشمؿ: الأسبابإعاقة عقمية غير محددة 

 .البسيطة

 :التربويالتصنيف  -3-2

 (39ص، 2010، الفرماكم) :التاليلقد صنفت الإعاقة العقمية تربكيا الى أربع فئات نذكرىا في الجدكؿ 
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تكقع التعمـ  معدؿ الذكاءالفئة 

العادم الغبي  

Dull normal 

قادر عمى التنافس في المدرسة في معظـ المجالات فيما عاد المكاد الأكاديمية الدقيقة  90-80أك75

معدلاتو تحت المتكسط  ,

التكيؼ الاجتماعي لا يختمؼ عف سائر أفراد المجتمع رغـ ككنو في المستكل الأدنى 

 المجالات الغير التقنية يستطيع أف يمكؿ نفسو مناسب فيأدائو الكظيفي 

 الدراسية بيف مستكل الصؼ الثاني كالصؼ الخامس تكيؼ المقرراتتحصيؿ في  80أك 75-50القابميف لمتعمـ  

 مينية تسمح بإعالة ذاتية المجتمع، كفاية في الاستقلاليةاجتماعي يسمح بدرجة مف 

كاممة أك جزئية  

تعمـ أساس في مجاؿ مساعدة الذات   49-20القابمكف لمتدريب  

تحصيؿ محدكد جدا في المكاد الأكاديمية  

التكيؼ الاجتماعي مجدكد بالبيت كالبيئة المحيطة بو  

 .المحميةالأداء الميني يككف في الكرشة 

الحالات الإكائية  

 (حالاتالرعاية)

 أدنينسبة ذكاء 

 20مف 

غير قادر عمى التحصيؿ حتى في مستكل الميارات اللازمة لحاجاتو الشخصية كيحتاج 

 .كرعايةالى اشراؼ 

 يمثؿ تصنيؼ الإعاقة العقمية حسب الفرماكم  (4)الجدكؿ رقـ

 (39 36،ص ص،2011القمش، ):العقميتصنيف الإعاقة العقمية حسب الجمعية الأمريكية لمتخمف  -3-3

 متكسط، كتخمؼ عقمي البسيط، تخمؼ فئات كىيا التخمؼ العقمي أربع الإعاقة العقمية الجمعية الأمريكيةصنفت 

 :05رقـ  عقمي شديد جدا سنذكرىا في الجدكؿ شديد، تخمؼعقمي 

معامؿ الذكاء قبؿ التعديؿ  1983معامؿ الذكاء كفؽ التعديؿ الفئة 

 70-55 70الى حدكد 55-50مف التخمؼ العقمي البسيط  

 54-40 55-50الى 40-35مف التخمؼ العقمي المتكسط 
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 39-25 40-35الى 25-20مف التخمؼ العقمي الشديدة 

 25دكف  20دكف التخمؼ العقمي الشديد جدا  

 :الذكاءتصنيف حسب  -3-4

 :بسيطة، متكسطة، شديدة، شديدةجداصنفت الإعاقة العقمية حسب جاسـ عمى مقياس ككسمر كبينيو الى إعاقة 

 .لمتعمـ تسمى ىده الفئة بالقابميف 69-50الإعاقة العقمية البسيطة تتراكح نسبة ذكائيـ مف -

 .لمتدريب كتسمى ىده الفئة بالقابميف 49-35الإعاقة العقمية المتكسطة تتراكح نسبة ذكائيـ مف -

  34-20الإعاقة العقمية الشديدة تتراكح نسبة ذكائيـ مف -

 درجة كذلؾ عمى مقياس بنيو كككسؿ 19الإعاقة العقمية الشديدة جدا تككف نسبة ذكائيـ اقؿ مف -

 (75، ص2016،جاسـ). لمذكاء

 :العقميةأسباب الإعاقة  -4

ىناؾ عكامؿ كثيرة يمكف اف تسبب الإعاقة العقمية منيا العكامؿ المعركفة كالتي يمكف تحديدىا طبيا كىناؾ عكامؿ 

أخرل ليست مف السيؿ اف نضع اصبعنا عمييا كنقكؿ ىذا ىك سبب الإعاقة كمنو ليس مف السيؿ تحديدىا 

 :كبعدىافسنذكر مما يمي بعض الأسباب التي تككف قبؿ الكلادة اثنائيا 

 :الولادةأسباب قبل  -4-1

  Rh factor بيف الكالديف سريس يكعدـ تكافؽ عامؿ  -

تناكؿ الكحكليات كالمخدرات   -

مرض الأـ الحامؿ بالحصبة الألمانية   -

تعرض الأـ للإشعاع   -

 .لمحمؿ ملائمة العمر للإنجاب كعدـعدـ استعداد الأـ  -
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 :الولادةأسباب اثناء  -4-2

 anoxieنقص الأكسجيف انقطاع كلركده عف مخ الطفؿ  -

 .الشفطزة قحكادث الكلادة نتيجة استعماؿ الألات الحادة كأج -

انخفاض كزف الطفؿ عند كلادتو بصكرة حادة   -

طكؿ فترة المخاض كتعسر الكلادة   -

 .القيصريةالكلادة  -

 :الولادةأسباب بعد  -4-3

: 32 31 24ص ص2010كما ذكر الفرماكم 

 الشديد اك السقكط المفاجئ  للاىتزازتعرض الطفؿ  -

ضعؼ الرعاية الصحية لمطفؿ   -

 .النيككتيف الأبخرة السامة مشكىة، مثؿتعرض الطفؿ لمكاد  -

 .الحصبة، الحمى، التياب الدماغ، التياب السحاياإصابة الطفؿ بأمراض مثؿ  -

 :عقمياخصائص المعاقين  -5

 أفضؿ عقميا يساعد الأخصائيكف عمى تقديـ العامة لممعاقيفليس مف الشؾ اف التعرؼ عمى سمات كالخصائص 

 فقد نجد اختلافات كاضحة بيف الأفراد المعاقيف المعاقيف، كمطالب باحتياجاتالخدمات النفسية كالتربكية التي تفي 

 لدل سنذكر أىـ العاديف، الأفراد كبيف ىؤلاء الكبيرة بيف الاختلافات فضلا عف البعض، كىداعقميا ببعضيـ 

 :يميالخصائص التي يتسـ بيا المعاقيف عقميا فيما 

 :الجسميةالخصائص  -5-1
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 بيف علاقة قكيةىناؾ  :إلى ما يمي" وأمانسكيفالن "مف الخصائص النيائية الحركية لممتخمفيف ذىنيا، لخص 

.  ، فمع تقدـ العمر يصبح المتخمؼ ذىنيا أكثر ميارة حركياكالأداء الحركيالعمر الزمني 

إف تسمسؿ النمك الحركي لدل المتخمفيف ذىنيا  . الحركيكشدة الضعؼ بيف شدة التخمؼ الذىني علاقة قكيةىناؾ 

 المتخمفيف الأطفاؿ الرئيسيػة التي يعانػي منيا كمف المشكلاتيشبو التسمسؿ النمائي لدل غير المتخمفيف ذىنيا، 

 السمس البكلي، فقد أشارت الدراسات إلى أف نسبة كبيرة كبخاصة منياذىنيا المشكلات المتصمة بالمجارم البكلية 

 تنفسية كيظيركف أنماط صعكبة كبيرة في التحكـ بحركة المساف ككذلؾ يكاجيكف .منيـ يعانكف مف مشكمة السمس

 07 عصبية بخاصة الصرع، فحكالي ككذلؾ اضطرابات مجرل التنفس، للالتياباتشاذة مما قد يجعميـ عرضة 

. مبكر بمكغيـ الجنسي كأشارت أف أكثر منيا لدل الإناث، كلدل الذككريعانكف مف الصرع، % 

 (260، ص1989ركبنشتيف،)

 :والعقميةالخصائص المعرفية  -5-2

 :بالنمكالمعرفي -

. كىي القدرة عمى تطبيؽ المعمكمات المتعممة مف مكقؼ إلى آخر: التعميـ (1

أك القدرة عمى تذكر الكممات بعد التحدث بيا خلاؿ فترة تكفي حتى يستجيب ليا الأمر : الذاكرة السمعية (2

  .المفظي

كىي كيؼ أف الطفؿ يتصرؼ بسرعة كبكفاءة كيفسر الكممات الحديثة فالأطفاؿ ذكم : العمميات السمعية (3

 يستجيبكف بشكؿ أبطأ عف الأسئمة  كبما قدالإعاقة الذىنية يحتاجكف كقتا أطكؿ لفيـ ما يقاؿ إلييـ 

كىي القدرة عمى اختيار الكممات المناسبة في المكاقؼ المناسبة كىذه المشكمة تأثر في : استدعاء الكممات (4

المشكلات  كىناؾ نقطتيف ىامتيف ذات ارتباط بالضعؼ أك ذىنيا، لطفؿ معاؽ كطكؿ الجممةالكممات 

:  الإعاقة الذىنيةالأطفاؿ ذكم لدم المغكية
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 المختمفة الأجزاءكىي تعني القكاعد النحكية كالتراكيب المغكية كىك يعني التركيب : تركيب الجممة 

 في سياؽ الجممة كما تقدمو مف كظيفة

 كأشارت  معانػي الكممات كتشمػؿ فيـ كاستخػداـ المفردات المغكية كىػي تعني: الدلالات المغكيػة

كالتعبير  عمى الأطفاؿ ذكم الإعاقة الذىنية بككنيـ يعانكف مف صعكبات كثيرة في الفيـ الدراسات

. العقؿ التراكيب الجممة كقكاعدىا النحكية أكثر مف الأطفاؿ المماثميف ليـ في نفس العمر عف

 (2022،صص2010 ،النكبي)

 سنة ميلادية كمما نمى عمره الزمني تسعة أشير المعاؽ عقميا ينمك بمعدؿ ثمانية اك الطفؿ: العقميالنمك  -

 .العاديفكاممة كىذا يعني اف معدؿ النمك العقمي يقؿ عف معدؿ اقرانو 

 يعاني المعاؽ عقميا في قصكر في عممية الإدراؾ خاصة ضعؼ القدرة عمى التعرؼ عمى :الإدراؾ -

المثيرات كالتميز بينيا  

سيير ) المعاقكف عقميا بضعؼ الذاكرة القصيرة كالبعيدة المدل لأنيـ لا يتقنكف ما يتعممكه يتسـ: الذاكرة -

 (42، ص2001سلامة،

  درجة التذكر كمما ازدادت القدرة العقمية اذ تزدادكترتبط درجة التذكر بدرجة الإعاقة العقمية  -

 كقابمية عالية لمتشتت كتزداد درجة ضعؼ الانتباه المعاقكف عقميا مف نقص كاضح في يعاني: الانتباه -

 .العقمية كمما زادت درجة شدة الإعاقة الانتباه

 :المغويةالخصائص  -5-3

 في الإتصالي حاجاتو، يفشؿيفتقر المعاؽ عقميا الى القدرة عمى استخداـ الألفاظ في التعبير عف نفسو كعف 

 النمك اف معدؿ ذلؾ اكتسابيمممغة، كيرجع المعاقيف عقميا أبطأ مف أقرانيـ العاديف في بالأخريف، كالأطفاؿالمفظي 

 (41، ص2014،محمد عبد العاطي) .أكثر المغكية لدييـ الاضطرابات كأف بطيءالمغكم ليـ 
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 :الانفعاليةالخصائص  -5-4

 (الصراخ، البكاء،العكيؿ) الانفعالاتكالانفجار أك عدـ التحكـ في الاكتراث كعد البلادة: الانفعاليعدـ التباث  -

 .الفشؿ الطفؿ في الذات، كقكع عميو تحقير يغمب: كالانسحابالدكنية  -

 يداكـ عمى أداء الحركة أكؿ فعؿ بصكرة مستمرة، كقد الى النشاط الزائد بصكرة يميؿ: الزائدالجمكد كالنشاط  -

 .تكرارية

 :الاجتماعيةالخصائص  -5-5

. اللامبالاةالطفؿ المعاؽ عقميا يككف اقؿ قدرة عمى التكيؼ الاجتماعي كالمكائمة الاجتماعية كمظاىر 

 (44، ص2001سلامة،)

 :العقميةتشخيص الإعاقة  -6

البسيطة،  درجة إعاقتيـ باختلاؼ كيختمؼ سمكؾ الأطفاؿ سيمة، كىذاتشخيص المعاؽ عقميا ميمة ليست 

 يتطمب الأمر جيكد كطاقات لملاحظة الأعراض الداخمية كالخارجية كدراسة نشأتيا لدل. المتكسطة،كالشديدة

 سندكر فيما يمي اىـ مراحؿ تشخيص حالة كمنو. الشخص التشخيص كصفا دقيؽ لحالة كتطكرىا، كيتضمف

 :العقميةالإعاقة 

 أساسية لتشخيص الإعاقة الذىنية أك ثلاثة معايير يجب أف يتـ استيفاء ،التشخيصييف  ICDك DSM كفقا- 

: التأخر العقمي

 .أقؿ أك 70الكظائؼ الذىنية أقؿ مف المتكسط بقدر كاضح معامؿ ذكاء 

 العناية التكاصؿ،:المجالات التاليةبالتكازم مع خمؿ في التأقمـ الكظيفي في اثنيف عمى الأقؿ مف 

الميارات الذات، تكجيو المجتمعية، استخداـ المكارد ، مع الأشخاصبالنفسالحياةالمنزليةالمياراتالاجتماعية التعامؿ

 كالأماف الصحة ، العمؿ، أكقاتالفراغ،الأكاديمية الكظيفية
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 عاـ 18البدء قبؿ سف 

 بإعاقة ذىنية عادة ما كالسمكؾ التأقممي،كالأطفاؿ المصابكفالتشخيص يتطمب تقييـ احترافي كامؿ لكؿ مف الذكاء 

الحالات  كما أف .ذكائيـيحصمكف عمى انتباه طبي بسبب التأخر الكاضح في ن سمككيـ أكثر مف انخفاض 

 بينما الحالات الطفيفة تتضح عادة في المدرسة كالنمك، اكتشافيا مبكرا محطات التطكر المتكسطةكالشديدة يتـ

 .المراىقة نتيجة الصعكبات الأكاديمية تتأخر أحيانا لمرحمة الابتدائية

 DSM-5 كالدليؿ التشخيصيالإعاقة الذىنية  -

 مع (الذىنيةالأمراض التطكرية )تقترح تغيير اسـ ىذه المجمكعة مف الأمراض إلى  DSM مراجعة تصنيؼ

 فإف تشخيص الأمراض التطكرية الذىنية سكؼ ،كفؽ ىذا المقترح .لمتشخيص IQ اعتماد أقؿ عمى معامؿ الذكاء

 :يتطمب

 القدرة عمى إعطاء ، التفكير المجرد ، التخطيط ، حؿ المشاكؿ ، المنطؽ :كػخمؿ في القدرات العقمية العامة 

 معيارييف عف متكسط بانحرافيفمع كجكد معامؿ ذكاء أقؿ ،  التعمـ الأكاديمي ك التعمـ مف الخبرات ،أحكاـ 

. 70المجمكعة السكانية العمرية ك الثقافية لمفرد معامؿ ذكاء أقؿ مف 

التكاصؿ :كػ جانب أك أكثر مف الحياة اليكمية كأدائو في عمى مشاركة الفرد كيفرض قيكدىذا الخمؿ يعيؽ الكظائؼ 

 تتطمب كىذه القيكد.كالمجتمع المنزؿ كالاستقلالية في أداء المياـ في المدرسة أك العمؿ ، الاجتماعية المشاركة ،

 .كالعمؿ كالحياة المستقمةدعـ مستمر في المدرسة 

 .كالنمكالبدء خلاؿ فترة التطكر 

 :الاجتماعيالتشخيص  -

 :تكضيحات تفصيميةعفالتقييـ الشامؿ يجب أف يتضمف 
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 ،لكلادة لاما قب تعرض لسمكـ خلاؿ فترة ، عدكل أثناء الحمؿ ، حالات جينية :كالأسرةالتاريخ الطبي للأبكيف 

 (الأيض) الاستقلاب أمراض ، عدـ اكتماؿ النمك الجنيني ،إصابات خلاؿ فترة ما حكؿ الكلادة 

. كالحسابيات الفيـ ، الاجتماعية القدرات ، الميارات الحركية ،كالتخاطب  المغة :كالنمكالتطكر 

 المكارد كالأجكاء الأسرية ، التعميـ :الطفؿبيئة تربية 

 :الطبيالتشخيص  -

 :الفحص الجسدم مف قبؿ طبيب الصحة النفسية أك طبيب الأطفاؿ

 المسطح العريض في الكجو)الكجو  ملامح ، عمى سبيؿ المثاؿ .بالإعاقةالذىنيةيركز عمى الأعراض المرتبطة 

كتميز  ، بيضاء أك رمادية بنية صغيرة عمى أطراؼ قزحية العيف نقاط)العيف أك نقاط عمى قزحية ، (متلازمة داكف

 .ذىنية كجكد أيضا إعاقة لاحتمالية؛ مما قد يمفت نظر الطبيب ) داكف متلازمة

 :السيكك مترمالتشخيص - 

 يتـ ذلؾ قدر ،كيجب أفقياس معامؿ الذكاء إجبارم في كافة الحالات التي يشتبو في كجكد إعاقة ذىنية بيا 

البيانات  : لممريض مثاؿكالثقافية المماثمة عمى المجمكعة السكانية كتـ معايرتياالإمكاف باستخداـ اختبارات مقبكلة 

 المستخدمة عمى نطاؽ كالاختباراتالمستخمصة مف مجمكعة سكانية ألمانية الا يجب استخداميا لطفؿ صيني 

بينيو لمذكاء - مقاييس ستانفكرد، مقياس ككسمر لذكاء الأطفاؿ :تشمؿكاسع 

 ؿبالأطفا أيضا كمف المفيد يقكـ المتخصصكف بمقارنة القدرات الكظيفية لمطفؿ ن التأقممي،كلعمؿ ذلؾتقييـ السمكؾ 

 مقياس فينالند كمف أمثميا ، مف مقياس لمسمكؾ التأقممي كيتكافر أكثر.كنفس التعميـالأخريف مف نفس العمر 

 لكف التقييـ الدقيؽ لمسمكؾ التأقممي للأطفاؿ يتطمب قدرة عمى ،2التأقممي  السمكؾ كنظاـ تقييـلمسمكؾ التأقممي 

 .ما سبؽ بجانب مالإكمينيؾالحكـ 
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 التحاليؿ كتسعى ىذه ،مطمكبة في كافة حالات الإعاقة الذىنية  ( الجينيةكالاختبارات):التحاليؿ المعممية  -

 يمكف أف كالحد الذم.كالكقاية المرض كالتنبؤ بتطكر حيث ينعكس ذلؾ عمى العلاج المسببات؛لمتأكد مف 

 التحاليؿ المختمفة في البلاد كمدل تكافرتصؿ إليو ىذه التحاليؿ يعتمد بشكؿ كبير عمى مكارد الأبكيف 

 .المختمفة

 :التشخيص الفارقي- 

 حيث يشير للأطفاؿ الذيف يعانكف ،" الإعاقة العقمية "ىك مصطمح آخر يمثؿ مفيكـ أكسع مف " تأخر التطكر"

 دكف أف يعني بالضركرة إصابتيـ بخمؿ إدراكي مؤثر ،صعكبات في جانب أك أكثر مف الكظائؼ التأقممية 

 بينما ليس جميع الأطفاؿ ، فإف جميع الأطفاؿ المصابيف بإعاقة ذىنية لدييـ تأخر في التطكر ،بكممات أخرل 

. المصابيف بتأخر في التطكر لدييـ إعاقة ذىنية

 المدرسي مف ضمف أكثر المشاكؿ الأخرل التي يمكف كضعؼ التحصيؿ التطكر المتخصصة كتعتبر أمراض

 يظير الأطفاؿ كمصابيف بإعاقة المتخصصة، ففي أمراض التطكر .الخطأتشخيصيا كإعاقة ذىنية بطريؽ 

 حيف يككف ، في(القراءة، الرياضيات)تطكرية لأف أدائيـ ضعيؼ في كاحد أك أكثر مف الميارات الأكاديمية 

 قد تعكد المشكمة المشابية للإعاقة ، أما في حالات ضعؼ التحصيؿ المدرسي .المتكسطمعامؿ ذكائيـ ضمف 

كما أف الحرماف الشديد في البيئة فقر .(المدرسة أك عدـ الحضكر في كالإكتاب)أخرل الذىنية إلى أسباب 

 : رغـ ندرتو مثاؿالاحتماؿ ىذا كيجب استبعاد،المؤثرات البيئية الشديد قد يظير بأعراض مشابية للإعاقة الذىنية 

 الأمراض ضمف نطاؽ كالعديد مف (لمطفؿشديدة الفقر مف ناحية المحفزات العقمية )الأطفاؿ في دكر الأيتاـ 

 الحالة يمكف كضع أيضا، كفي ىذه لكنيـ يظيركف أعراض خاصة بالتكحد ،أمراض ن التكحد لدييـ إعاقة ذىنية 

 .معاالتشخيصيف 

 :الفاصؿالقدرات الذىنية عمى الحد 
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ليس صمبا تشخيص الإعاقة الذىنية لكجكد خمؿ " الأقؿ مف المتكسط"ك " الطبيعي"الحد القاطع بيف معامؿ الذكاء 

. كنفسياجتماعي 

السكاف، مف  %7 قدرات ذىنية عمى الحد الفاصؿ يمثمكا 85- 71الأفراد الذيف لدييـ معامؿ ذكاء في نطاؽ 

 رغـ ذلؾ فإنيـ يعانكف مف صعكبات معتبرة بسبب الذىنية، لدييـ ليس كافيا لضماف تشخيص الإعاقة كالخمؿ

 لكنيـ أكثر ىشاشة في ، دكف مساعدة كالكظائؼ البسيطة يمكنيـ أداء المياـ اليكمية المحدكدة،قدراتيـ ن الإدراكية 

 صت، ب ،كريـ عادؿ).لذلؾ بمرض نفسي كنتيجة ةكأكثر عرضةلا لأصاب ،مكاجية أحداث الحياة الضاغطة 

. (17 -16 ،ص

 :العقميةالوقاية من الإعاقة  -7

 العقمية في السنكات الأخيرة قد ساعد مساعدة كبيرة أسباب الإعاقة في مجاؿ الكشؼ عف أحرزاف التقدـ الدم 

 ساعد تطكر الخدمات الصحية برامج تنظيـ الأسرة الحالات، فقدكفعالة في كضع سبؿ الكقاية كالعلاج في بعض 

كالخدمات الاجتماعية كالتربكية عمى تطكير بعض كسائؿ الكقاية كتجنب اشكاؿ الإعاقة المختمفة مف بينيا 

 :يمي سنذكر كيفية الكقاية مف الإعاقة العقمية فيما العقمية، كمنوالإعاقة 

 :الأولالمستوى  -7-1

   تقديـ خدمات الإرشاد الكراثي

   نشر الكعي الصحي العاـ كتطكير مستكل الرعاية الصحية

   التمقيح ضد امراض الطفكلة إزالة المخاطر البيئية المناسبة

   تكعية الأميات بمخاطر تناكؿ الأدكية اثناء الحمؿ اك التدخيف اك الاشعة السينية كما الى دلؾ

   الكشؼ المبكر عف الأمراض لدل الأـ الحامؿ كمعالجتيا

   تشجيع أنماط التنشئة المناسبة
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 :الثانيالمستوى  -7-2

  كالاضطراباتالكشؼ المبكر عف الأمراض 

 الإجراءات التعكيضية المناسبة  تنفيذ 

 :الثالثالمستوى  -7-3

   تكفير خدمات التدخؿ المبكر

  (30 ص ،ب ت،جماؿ الخطيب )تكفير الخدمات الإرشادية كالبرامج التدريبية  

 :عقميابرامج تربوية لممعاقين  -8

تتحقؽ اىداؼ التربية التي يسعى الييا المختصكف في ىذا المجاؿ الى تحقيقيا في أم مجاؿ كمع أم مجمكعة 

 بشرية مف خلاؿ برنامج تربكم الدم يككف بمثابة الطريؽ الدم يحقؽ ىده الأىداؼ 

 :يمي بالتصرؼ فيما 121 ،120 ،119 ص ص ،2011 ،كما جاء بو القمش

 :المدرسةبرامج ما قبل  -8-1

 :Kaufman يذكر ككفماف .زمنية سنكات 6-3تتراكح اعمار الأطفاؿ في برامج ما قبؿ المدرسة بيف 

 .كالانتباهالجمكس بيدكء 

 .كالبصريةتميز المثيرات السمعية 

اتباع التعميمات  

تنمية المغة  

 (الحداء، التزرير، استخدامالحماـربط ) العناية بالذات مياراتتنمية 

 .مجمكعاتالتفاعؿ مع الأقراف ضمف 



 الفصل الثالث                                                                                  الإعاقة العقمية
 

 
44 

: برامج المرحمة الأولى -8-2

 سنكات زمنية كيمتحؽ معظـ الأطفاؿ القابميف لمتعمـ في 10-6تتراكح اعمار الأطفاؿ في المرحمة الأكلى فيما بيف 

 انيـ يستطيعكف تنمية الصؼ، الا انيـ يفشمكف في تعمـ متطمبات ىدا السادسة، الاالصؼ الأكؿ ابتدائي في سف 

 تنمية استعداداتيـ المختمفة في مستكل أطفاؿ مرحمة الركضة المفردات، يستطيعكف عدد مف بالنفس، تطكيرالثقة 

 .العاديفمف 

النفس، كالميارات  عمى التكاصؿ، العمميات الإدراكية، الاعتمادالتدريب عمى تنمية الميارات الأساسية ميارة 

 .الاجتماعية

 :الثانيةبرامج المرحمة  -8-3

 الأطفاؿ يصمكف الى مستكل ىؤلاء كثيرا مف زمنية، نجد سنة 13-10تتراكح اعمار الأطفاؿ في ىده المرحمة بيف 

. العميا الى الصفكؼ كالانتقاؿ انيـ يفشمكف في النجاح الأكاديمي تمقائي، الاالصؼ الثالث اك الرابع بسبب نظاـ 

 ىذه الفئة بأقساـ التحضيرم أك التفطيف  اتمتحقك المركز البيداغكجي كفي

 :المرحمةيمخص الريحاني الأىداؼ الأساسية لتعميـ القابميف لمتعمـ في ىده 

 الطفؿ لا يحتاج ىده الميارة الا كالكتابة، كالحساب، معأخدبالاعتباريفتنمية الميارات الأكاديمية الأساسية كالقراءة 

 كالاجتماعيةالدم يساعده في حياتو المينية القدر 

 المحلات المنطقة، المراكز،التكيؼ مع البيئة المادية عف طريؽ التعرؼ عمى طرؽ المكاصلات كجغرافية 

 .الميدانية تحقيؽ ىدا عف طريؽ الرحلات اك الزيارات الشرطة، المصانع، الحدائؽ، يتـ اقساـ التجارية،

 .الاجتماعية العادات المسؤكلية، اتباعالتكيؼ مع البيئة الاجتماعية تحمؿ 
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 الشعكر بالنجاح كاحتراـ الذات ةالخطر، تنميالتكيؼ مع البيئة الشخصية المحافظة عمى النظافة كتجنب مصادر 

 .بالطمأنينةكتقديرىا كالشعكر 

 :الثالثةبرامج المرحمة  -8-4

 ىده المرحمة نياية التعميـ المدرسي تيدؼ الى استكماؿ الفرد المعكؽ ليككف عضك تمثؿ 20-13العمر الزمني 

 .الاستقلالية كالتكيؼنافعا في مجتمعو محققا درجة ملائمة مف 

 :تشمؿتدريب الفرد عمى الميارات المينية التي  (1

  عقميااتقاف مينة محددة تتكافؽ مع ميكؿ كقدرات المعكؽ. 

   ميارة البحث عف كظيفة

 :عمى فيتـ تدريب الاستقلالياما الجانب  (2

   العناية بالذات

   اختيار الملابس المناسبة

   اعداد كجبات طعاـ خفيفة

   ميارة التسكؽ

   تككيف اسرة كادارتيا

 :الاجتماعيةاما في مجاؿ الميارات  (3

   ميارة التفاعؿ المفظي

   إقامة العلاقات كالصداقات

  مفيكـ اليكيةأداء الأدكار كتعزيز. 
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: برامج الورشة -8-5

 برامج ما بعد المدرسة عادة كرشة محمية تحت اشراؼ إدارة التأىيؿ الميني التابعة لكزارة العمؿ كالشؤكف تنفيذيتـ 

 الطالب عمى مينة اك حرفة تتناسب مع قدراتو بعد إتماـ ىده الفترة يتـ تدريب. العالـالاجتماعية في معظـ بلاد 

 .مؤسسةالحاقو لمعمؿ في مصنع اك 

 : خلاصة 

اف الإعاقة العقمية :م خصصناه لمتحدث عف فئة المعاقيف عقميا استخمصنا ما يمي ذكأخيرا مف خلاؿ الفصؿ اؿ

 كىي عبارة عف عجز في النمك العقمي يؤدم بالفرد عمى ،اضطراب يؤثر عمى القدرات المعرفية كالعقمية كالمغكية

 الاضطراب مما يؤدم بو الى الحاجة الى الأخر بشكؿ دائـ فتبيف لنا اف ىذا ، التفاعؿ الاجتماعيعمىعدـ القدرة 

كمنو تعدر عمى ، الى سبب رئيسي قد يؤدم بالفرد الى الإعاقة العقمية ايتكصمك لكف العمماء لـ ،تعددت أسبابو

 فالمستكيات التي ذكرناىا سابقا ىيا مجرد مستكيات الاضطراب ،العمماء الكصكؿ الى كيفية الكقاية مف ىذا 

نسبية ليدا يجب عمى المختصكف الاىتماـ بيذه الفئة مف جميع النكاحي خاصة المعرفية كالمغكية بما أننا اىؿ 

التخصص كعمى الأسر اتباع البرامج التربكية التي تجعؿ طفميـ المعاؽ  عقميا اف يصبح عضك فعاؿ في مجتمعو 

  .بالاستقلاليةكتزكيده 
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 :تمهيد

 يمثل مكانة ىامة في والنمو، فيويعد المعب من اىم العوامل التي تمنحيا البيئة لمطفل كي يحقق عامل النضج 

 سنتحدث عن المعب في فصمنا ىذا ونوضح بتطوره، لدلكبحيث ان المعب وجد مع الإنسان يتطور الأطفال،حياة 

 النظريات المفسرة لمعب العوامل المؤثرة في المعب والأىمية اىماىم عناصره التي تتمثل في المميزات والخصائص 

 .انواعواىم الأىداف ومراحل نمو المعب عند الطفل واىم 

 :المعبمفهوم  -1

يعد المعب من أىم وسائل الصغار لفيم العالم أو البيئة المحيطة بيم من وسائل التعبير عن النفس ومنييناك 

 :المعبمجموعة من التعاريف توضح لنا مفيوم 

 وىدا يعني انتياء جدا، ورد في قاموس المحيط بأنو مصدر الفعل لعب ومعناه ضد كما: لغوياالمعب  -

 (15، ص2014،العناني). العملصفة الجدية عن المعب بعكس 

 يعرف المعب بأنو مجموعة الأنشطة غير شعورية التي لا تيدف الى ايو :Deweyيعرفو جون ديوي  -

 .ذاتيانتيجة سوى 

 ودون الاستمتاع بقصد افرادا، وجماعات يمارسو الناس نشاط: النفسيعرفو ستالين في قاموس عمم  -

 .أخرأي دافع 

 تعمل عمى تحويل المعمومات الواردة لتلائم :assimilationتمثيلويرى بياجيو المعب بأنو عممية  -

، الخفاف ). والذكاء والتقميد والمحاكاة جزء لا يتجزأ من عممية النماء العقمي الفرد، فالمعبحاجة 

. (30 29  ص،ص، 2015
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 مجرد طريقة لتمضية حياتو، وليس عمى انو انفاس الحياة بالنسبة لمطفل انو المعب: تايمورتعريف  -

الحيمة ). لمكبار والعمل والاستكشاف، والترويح ىو كما في التربية وانشغال الذات، فالمعبالوقت 

. (33 ص2010

يعد المعب نشاط حر موجو او نشاط غير موجو يمارسو الأطفال لغاية التسمية ولممتعة ويستثمر  -

والانفعالية الكبار عادة ليساىم في انماء شخصيات الأطفال بأبعادىا المختمفة العقمية الجسدية 

 وىو عبارة عن نشاط يمارسو الناس افرادا وجماعات بقصد المتعة استغلال طاقة الجسم والاجتماعية

صوالحة، ). أيضا يتم ذلك دون استخدام الطاقة الذىنية لمفرد، ولاالحركية في جمب المتعة النفسية 

 (15، ص2004

 بأنو نشاط جسمي او عقمي إرادي يقصد المعب: الدسوقي كمال عرف: النفسيةالمعب من الناحية  -

 .غرضلذاتو يتبع بدون 

 المعب بأنو النشاط الأكمل الذي يوظف شخصية الطفل بكل يعرف: النمائيةالمعب من الناحية  -

. المجتمع النمو المرجو الذي يكسب الطفل الدراية والخبر لمتفاعل مع لمياراتو، انوطاقاتيا وتحقيقا 

 الطفل حاجات يعرف عمى أنو مجموعة من الأنشطة الذاتية التمقائية الداخمية المتنوعة التي تمبي كما

 .الانفعالية العقمية المغوية الاجتماعية الجسمية: النمائية

 .الطفل المعب بأنو الطريقة التعميمية النفسية الحسية التي يبدليا يعرف: التربويةالمعب من الناحية  -

 الوحيدة ىو الطريقة الطفل، بل المعب ليس مجرد طريقة ليتعمم منيا ان: وجنيفلا ندوترى ماريا بيرس  -

 .الأطفالوالدائمة لتعمم صغار 

 مخرج وعلاج لمواقف دفاعي، وىو المعب عمى انو نشاط يعرف: تشخيصيةالمعب من وجية نظر  -

 (81 ص ،2001 ،سلامة). إكمينيكية، تشخيصيةوعلاجيةالإحباط في الحياة لذلك يستخدم كوسيمة 
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ومن خلال التعاريف تبين لنا ان المعب يعتبر نشاط ميم في حياة الفرد والطفل خاصة بحث يعتبره العمماء عممية 

 ويساىيم في تمبية حاجات الطفل في نمو جسمو والصغارتعميمية ونشاط حر يساىم في التسمية والمتعة لمكبار 

 .ولغتووعقمو 

 :المعبأنواع  -2

 المعب التمثيمي التمقائي المعب المعب: وىياىناك العديد من أنواع المعب من بينيا الألعاب الجماعية وأخرى فردية 

 :يمي المعب التقميدي سنذكرىا فيما الاتيامي المعب التخيمي الاستطلاعيالمتوازي المعب 

 حيث يمعب الطفل حر بصورة عفوية وتمقائية المعب ىو عبارة عن شكل اول من الأشكال :التمقائيالمعب  -2-1

 ويكون في معظم الحالات إفراديا بعيدا عن معينة، لا يتبع قواعد فيو. لمعببعيدا عن القواعد المنظمة 

 الى. التمقائي الطفل في مرحمة المعب يميل. بمفردهالقواعد المنظمة لمعب وجماعيا حيث يمعب كل طفل 

 .بعيدا الحسي الحركي اذ يجدب الدمى بعنف ويرمي بيا الاتزانالتدمير وذلك بسبب نقص 

 يتجمى ىدا النوع في تقمص الطفل لشخصيات الكبار مقمد سموكيم وأساليبيم الحياتية :التمثيميالمعب  -2-2

 عمى الواسع، ومقدمتيالإبداعية، ويطمق عمى خيال الطفل التمثيميةالتي يراىا وينفعل بيا تعتمد الألعاب 

 .إبداعيةىذه الألعاب ألعاب 

 ىدا النمط من المعب يمعب الأطفال بجوار غيرىم من الأطفال ولكن ليس معيم في: المتوازيالمعب  -2-3

، 1999،فاضل حنا)مستقمة ويستخدمون أدوات لعبيم نفسيا وعمى مقربة منيم ولكن يمعبون بيا بطريقة 

. (198ص

 الشكل إدراك أولا بعممية يبدأ، فالتنظيم الإدراكي لمخبرات الحسية المعب، ىو اول :الاستطلاعيالمعب  -2-4

 بقولنا ان أول ما يجدب انتباه الوليد ىو عناصر بسيطة في محددة، أوكمدرك متميز عن أرضية غير 

 أما العوامل التي تحدد الأشكال فيي التغير من حركة تعقيدا،المجال الحسي يستجيب ليا كأشكال الأكثر 
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والحيرة،  الممل المستقيمة، او من أكثر خطوط منحنية تجدب انتباىو لوني، اوألوانزاىية، اوأو تباين 

 يدفعان بالطفل الى البحث او استكشاف الجديد وىدا يعني ان التنوع والجدة يثيران في الطفل حب المذان

 .الاستطلاع

 لعب شائع في الطفولة فيو يتعامل الطفل من خلال المغة أو السموك :الإيهاميالمعب التخيمي أو  -2-5

الصريح مع المواد والمواقف كما لون أنيا تحمل خصائص أكثر مما ىيا في الواقع ويبمغ دروتو بين 

والاتصال  عشر شيرا وسن السابعة من العمر ويتفق ىدا مع تعمم الإشارة الى الأشياء في غيبتيا الثمانية

 طريق الإشارات الرمزية أو المغة  عن

 انو المعب الدي يقوم عمى المحاكاة والتقميد كأن يقمد الأطفال الأشخاص الكبار ويقمون :التقميديالمعب  -2-6

ويكون (السنمة، الأستاذ أبطال الوالدان،الرفاق،) واقعيا، المقمد حيا نموذج يكون وقد: بتمثيلادوارىم، مثال

 ان يكون التقميد نمطو سموكي بكاممو أو أجزاء كبيرة منو ويمكن. راشدالمقمد طفلا صغير أو مراىق أو 

 (13، ص2002الشيخ،)تدريجي  او بطيءوليس أفعال صغيرة تتراكم من تزايد 

 :المعبالعوامل المؤثرة في  -3

 من الطفل معتل الجسد كأنو يبدل أكثر من المسمم بو ان الطفل السميم جسديا يمعب :الجسديالعامل  -3-1

 مستوى نمو الحسي الحركي في سن معين عند انو. طاقةجيد أو نشاط من خلاليما أعظم لديو من 

 فقد نبين ان الطفل الدي لا يممك القدرة عمى .عند المعب ابعاد نشاطالطفل يمعب دورا ىاما في تحديد 

 .الكرةقدف الكرة والتقاطيا لا يشارك اقرانو في الكثير من العاب 

, يرتبط لعب الطفل منذ ولادتو بمستوى ذكائو فالأطفال الذين يتصفون بالذكاء والنباىة  : العامل العقمي -3-2

 من النموذجينوتبدو الفروق الفردية بين ىادين .تختمف ألعابيم كما تدل ألعابيم عمى التفوق و الإبداع 

الأطفال واضحة في نشاط لعبيم منذ العام الثاني فسرعان ما ينتقل الطفل الأكثر ذكاء من المعب الى 

المعب الذي يبرز فيو عنصر الخيال و المحاكاة جميا واضحا عنده ولا يتضح ىذا التطور في لعب 
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 الشيور و السنوات شكلا نمطيا لا يبرز من خلالو انقضاء مع يأخذالأطفال الأقل ذكاء اذ ان لعبيم 

 ( 24 23 ،ص ص، 1999 ،فاضل حنا).مظير أساسي لمتعبير 

ناث)عامل الجنس -3-3  الفروق بين لعب الأولاد والبنات لا يظير في السنوات الأولى من حياة ان: (ذكورا 

 وتبدأ الأنثى مع البنات،عب البنين يتمايز عن لعب ل يبدأ وألعاب واحدة، ثم توفرت بيئة واحدة إذاالطفل 

 .كأنثى مما يزيد من تأكيد دورىا الذكور،الإناث والذكور يمعبون مع 

 الأطفال في لعبيم بالعامل البيئي ففي السنوات الأولى من عمر الطفل يمعب الأطفال يتأثر:البيئيالعامل  -3-4

 أظيرت الدراسات ان لعب الأطفال في البيئة .الشارعمع من يجاورىم في السكن وبعد فترة يمعبون في 

 أقل من بقية البيئات الأخرى وقد يعود ىدا الى ضعف صحتيم وقمة أدوات المعب ووقت الفراغ الفقيرة

 وحجم السن. المتغيرات الى وجود العديدين من :كايمن أشارت دراسة ماكس لدييم،المتوفر 

 (59،ص 2015 ،الخفاف) .الأسرة،والنوع،الجنس،والبيئة

 :المعبأهمية  -4

 :المغةأهمية المعب في تنمية  -4-1

 واستخدام طبيعي ،و  إعداد فعال لمحياة المستقبمية ،المعب في حياة الطفل عمل ممتع ونشاط مثمر  -

والمعب ، ويغبر عن أفكاره ، ويبني جممو ،  وينغم كمماتو ، أثنائو يمون الطفل صوتو لمغةفيوحقيقي 

 فالطفل وىو يمعب يندمج في ادواره ، انو ينمي العقل والمغة ،ىو شكل من اشكال الفيم عند الطفل 

ومظاىر ذكائو حين يلاحظ ينتبو ، ومياراتو ،يوظف فييا قدرتو الشخصية ،يعيشيا في الخيال 

ومن الألعاب المغوية التي تعتبر نوع من المعب الذي تستخدم فيو الرموز والأصوات ،  يتخيل ،يتذكر,

 يعتمد عمى المغة الدي تستخدم فيو الرموز والأصوات والكممات لمتعبير ويعتمد ،والكممات لمتعبير 

ويستخدم الأطفال فيو اشكال . عمى المعب بالكممات وكيفية اخراج الصوت المنظم وتكوينو الجمل 

 :في تتمثل ىده الألعاب ، والقواعد المغويةة،المغ
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 الجيد، العاب تساعد عمى النطق الأشياء، بين والاختلافالعاب التمييز بين الصفات وأوجو الشبو  -

 ألعاب تساعد واختلافالمعنى، والتمييز بين الألفاظ الجيد، والتذكرالألعاب التي تساعد عمى الإصغاء 

 استخدام الألفاظ اللائقة في الحديث مع الغير وتبادل الاجتماعي، وكيفيةعمى التواصل 

. (149، ص2014،فضل سلامة) الصحيح الأفكاروالتعبير

 التي تعين الطفل لو، فيي تعتبر اثارة الدوافع الذاتية خاصية لمعب الحقيقي وسمة مميزة :المغةتعمم  -

 وضوحا في عممية اكتساب الطفل الصغير لمنطق السميم أكثرعمى التفوق في أي ميمة وىذا الأمر 

 في مقالة المعب كصيغة وأسموب بترجمة وتفسير الواقع الا برور.يشير.الرابعوذلك يحدث قبل السن 

انو بكل تأكيد يمكن القول ان اتقان لمطفل لمغة الأم تعد اعقد الملامح العقمية التي يمكن ان ينجزه 

 (75، ص1996،عبد الرحمان). المعب يمكن ان يحدث ذلك في مواقف الطفل، وانما

 :( أداة ترويضالمعب) الحسيوالحركييلمنمو الجسمأهمية المعب  -4-2

  والصغيرةتقوية الجسم وتمرين العضلات الكبيرة. 

   تعمم الطفل العديد من الميارات الحركية مثل الركض والقفز

   تنسيق الحركات وتنظيميا وزيادة القدرة عمى الحفاظ عمى التوازن

   تنمية مفيوم الذات الجسمي

  غناء القدرة عمى  .استخدامياتدريب الحواس وا 

  الحركي الحسي التآزرتنمية. 

 :العقميأهمية المعب لمنمو  -4-3

  والتشكيل  الابتكارتوفير فرص 

  وأشكال لعب ىادفة  نماذجتدريب عمى صنع 

  والأشياءزيادة معمومات الطفل مع الناس. 
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  الملاحظة والربط ولمتبصر وتقوية التذكرتنمية القدرة عمى. 

 :الاجتماعيأهمية المعب لمنمو  -4-4

   معرفة عادات وقوانين المجتمع

  الحياةتعمم الدور الخاص بالجنس وتعمم الدور عموما وأدوار الأخرين في. 

  (25، ص2014،العناني ). الاجتماعيةتحقيق المكانة .

 :الاحتياجاتالخاصةأهمية المعب لذوي  -4-5

 اختلاف في الخاصة وأي الاحتياجاتلابد في بداية التأكيد ان كل الفوائد التي سبق أن ذكرناىا بتطبيق عمى ذوي 

طبيعة المعب بينيم وبين الأطفال العادين يكون في كم الوقت المتاح وحجم الدعم المتوفر وليس في تحجيم حرية 

 وعمى الكبار متابعة الطفل ومعرفة أفضل السبل لزيادة إمكانات التعمم أمامو بدل من فرض أشياء أخرى الاختيار

 لأنفسيم وحل مشكلاتيم الاختيار الخاصة وقتا أطول كي يتمكنون من الاحتياجات يحتاج الأطفال ذوي فقد. عميو

. (14، ص2004،خالد العامري). بأنفسيم

فالمعب ىو عمل طفمك فمن خلالو يمارس الأطفال الميارات الأساسية التي يحتاجون الييا في الحياة وان المعب 

الموجو في البيئة الصحيحة يساعد طفمك عمى اكتساب الأدوات الي يحتاج الييا ليصبح تفكيره حاد وتزداد 

 (27 ص 2015منى ذكرى ). حساسيتو

 :لمعبالنظريات المفسرة  -5

 :النفسينظرية التحميل  -5-1

 والتخمص من المكبوتات الانفعاليتفسر ىذه النظرية المعب عمى انو وسيمة تعبيرية يتم من خلاليا التنفس 

 والمعب بحسب ىذه النظرية ليس مجرد المعب، عبر إسقاط ىذه المشاعر عمى موضوعات والتوترومشاعر القمق 
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 بالارتياح خلال حل ازماتو وصراعاتو مما يؤدي الى شعوره التفريغ منوتكرار ذو طابع قيري بل ييدف الى 

 .الخارجي الداخمي يصبح اقل حدة بعد اسقاطو عمى موضوعات العالم التوتر، فالصراعوالتخمص من 

 ترى ىده النظرية ان الطفل يمارس المعب لأنو يمتمك طاقة زائدة يرغب في :الزائدةنظرية الطاقة  -5-2

 .المعبالتخمص منيا عبر نشاط ممتع ىو 

 ان المعب بما يحمل من خبرات تعمم واستكشاف لمعالم لدي يحيط بالطفل وكأنو :لمحياةنظرية الإعداد  -5-3

 فالطفل عندما يمارس لعبة المعب، الفرصة لمطفل ان يدخل معترك الحياة الجديد عبر ممارسة ئييي

 تعبير انو يعد نفسو ان يكون شرطيا مستقبلا  كأن ىداالشرطي 

 بعد تعب وطول الفرد، يمارسو واستجماميو ترى ىذه النظرية ان المعب وسيمة ترويجية :الاستجمامنظرية  -5-4

 المعب متعب،كمأن ولكن قد يمارسو الفرد أيضا وىو مرتاح وغير العمل،عناء أو بعد ساعات طويمة من 

 .(95 94 ،ص ص،2014 ،حسن عبد العاطي) .ومرىقافي حد ذاتو قد يكون نشاطا متعبا 

 والمعب وفقا ليده النظرية النظرية، من أقطاب ىده ازاروس يعتبر الفيمسوف الألماني ل:الاسترخاءنظرية  -5-5

ىو وسيمة تحديد لمقوى والعضلات المنيوكة واسترخاء للأعصاب والعضلات المشنجة ان أعصاب 

 بين الحين والأخر ولا الاسترخاء اثناء العمل تحتاج الى لمتوترالإنسان وعضلاتو والتي تكون عرضة 

مثقل  مثال دلك الرجل الكبير الدي يعود بعد يوم الاسترخاء، وسائل أفضلشك في ان المعب من 

 .بالمعب عن نفسو وجسمو المتعب ح ومصاعب العمل والإرىاق فإنو يروبالمتاعب

 :بياجيهنظرية المعب لجان  -5-6

قد لخث بياجيو نظرية المعب بكتابو المعروف المعب واعتبر المعب جزء من فعالية الطفل الكمية النابعة من قدراتو 

 لكل موقف يمارسو الطفل في المعب وتتمان في ترابط عضوي أساسيتينالعقمية ونشاطو الذىني مفترضا عممتين 

 التي يعملان معا لتحقيق التكيف فالمعب عند accommodationوالملائمة  assimilationالتمثيلداخمي ىما 
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 نوالتمثيمجزاءا فالمعب النمو، خالص يحول حاصل المعرفة والميارة الى ما يلائم مطالب تمثيلبياجيو ما ىو الا 

. (84، ص2015،الخفاف). الذكاءاساسيان لنمو 

 :الطفولةالمعب ومراحل  -6

 :الرضاعةالمعب في مرحمة  -6-1

ان الطفل الدي يستمد غدائو من لبن الأم ينشأ بصحة جيدة ويكسب صحة جيدة يشعر الطفل اثناء الرضاعة قيام 

 امو وحبيا  بملاعبتو، بحنانوالدتو 

 لعب الطفل من الولادة حتى يتميز: (العمرالسنة الأولى من ) مرحمة تحريك الأطراف والمعب العشوائي -

 كما يتميز بأنو فردي ويشتق الطفل متعتو من والضوابط، القواعد وانعدامثلاثة أشير بالعفوية الحرية 

 المعب بأصابع نالتدريج م يتمكن الطفل من أشير 8-4 فترة وفي. بأطرافوخلال استشارة حواسو والمعب 

 حتى نياية السنة الأولى من 9 الشير في. باتجاىالوقوف الوقوف وييز جسمو رأس، يحاولقدميو وييز 

 مع مع الكرات والدمى ذات العجلات  محيطو، يحبوالعمر تزداد قدرة الطفل عمى إتباع كل متحرك في 

 شير يبدأ تقميد الأخرين من 18 يبمغ الطفل عندما: (العمرالسنة الثانية من )  والتنقلالانتقالمرحمة  -

 القدرة عمى اليدفية، زيادة المرحمة تتميز يميل المعب نحو وىده. معوحولو وتستمر الأسرة في المعب 

  في المعب التنقل، الفردية بسبب قدرة الطفل عمى الاستكشاف

 :المبكرةالمعب في مرحمة الطفولة  -6-2

 :فرعية وىيمراحل 3ينقسم المعب في مرحمة الطفولة المبكرة الى 

يعد المعب في ىذه المرحمة أداة تشكيل وتكوين اذ يمارس الطفل ىنا : (الثالثةسن الطفل ) مرحمة التكوين -

 .والألوان والخرز والحصى، المعب بالطين والرمل والتشكيل، يشكلألعاب البناء والتركيب 
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 ان الأرض ويلاحظ. الرسم الطفل ىنا يحب الموسيقى ويمارس :( الطفل الرابعةسنة)الأولىمرحمة التجمع  -

 ممارسة ألعاب يحب. المتنوعة مكان لمطفل كي كي يضع عمييا ورقتو ويستخدم ألوانو الممونة أفضلىيا 

الرياضة كالسلالم والأراجيح والزلاقات  

 الجماعي بشكل بالواقعية،يبدأ المع يميل نحو المعب :الخامسةسنة الطفل مرحمة التجمع الثانية  -

 .القواعد الطفل بألعاب ذات متدريجي، يبدأ اىتما

 :سنوات 8 -6المعب في مرحمة الطفولة المتوسطة من  -6-3

 المعب،يمعب الطفل لعب اجتماعي تعاوني ويتسم ىدا النوع من المعب بمشاركة الطفل للأطفال الأخرين في 

. (118 115 ص،ص،2014 ،العناني)وبالتنافس والتعاون بين الأطفال 

 :سنة 12-9المعب في مرحمة الطفولة المتأخرة من  -6-4

 وتتم السيطرة التامة عمى الكتابة ويلاحظ عمى الطفل الحركي،يزداد نشاط الطفل في ىذه المرحمة اذ ينمو التوافق 

. (267ص،1999،زىران). في ىده المرحمة حب الحرية والمطاردة وركوب الدراجة

 :المعبخصائص ومميزات  -7

 :الأخرىلمعب تميز عن الأنشطة 

   فاعمية ممتعة يؤدييا الفرد لذاتيا بإخلاص وانيماك

   نشاط حر لا قصر فيو ولا اجبار

   مرن متنوع وموجو وغير موجو اييامي واقعي

  بنتائجو  التنبؤمن الصعب 

   يتضمن نشاطات متنوعة جسمية عقمية انفعالية لغوية اجتماعية
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   يمتاز بالخفة والسرعة

  تسيطر عمى موقف المعب  الذات لأن والاضطراببعيد عن الصراع النفسي 

  (18، ص2015،رضا محمد )مطمب من مطالب نمو الطفل 

 :خصائصوومن أىم 

 يظير ذلك في تتبعنا لمنمو الطفل منذ ميلاده فإننا نلاحظ ان شكل النشاط يتغير  : المعب عممية نمو

ويلاحظ ان لعب الطفل في بداية حياتو يكون بسيط لا تعقيد فيو يتألف من . نضج الطفل بارتقاء

فالمعب ,وكمما تطور نمو ذكاء الطفل يصبح لعبو معقد ,  لأعضاء الحس واستثارةالحركات العشوائية 

وليدا ,  الطفل من سن مبكر حيث يصل الى دروتو في العام السابع او الثامن من عمره يجتذببالدمى 

ونلاحظ أيضا اىتمام الطفل بالمعب يبدأ بالتغير  toy Age (سن المعب بالدمى ) الفترةاطمق عمى ىده 

ويظير ذلك خلال عامو الأول والثاني من حياتو المدرسية  

 اوقاتيم في المعب ويتطابق ىذا المعب مع طبيعة أكثر يقضي الأطفال :كمارتباط المعب بعمر الطفل ا 

 ثم يزداد عدد أنواع المعب بالتقدم في السن حتى حركي،النمو في السنوات الأولى لأنيا مرحمة نشاط 

 والمعب بالمكعبات والرسم التمثيميةلاحظ ان ألعاب الحضانة ورياض الأطفال متنوعة كألعاب يالبموغ و

 .الجسمي فإن الأطفال ييتمون بالألعاب ذات النشاط الابتدائيةوالموسيقى اما في مرحمة المدرسة 

  في السنة الأولى لمعب الا يطيل في التركيز انتباىو عمى مؤشر ما فيو :كيفاارتباط المعب بعمر الطفل 

يتنقل من لعبو الى أخرى ومن نشاط اخر لذلك يجب ان نوفر لو عدد كبير من الألعاب ففي السنة الثانية 

 .تقريبا دقائق في المتوسط 7 انتباىو في نشاط معين لمدة يركزيستطيع الطفل ان 
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 لزي مميز لبعض بارتدائو يزىو المعب، فالمراىق تختفي الكثير من تمقائية مرحمة المراىقةويلاحظ في 

الألعاب فيشعر بحاجتو الى أدوات خاصة لمعب كمضارب التنس ويخضع نشاطو لنظام معين فيو يتفق 

. (34، ص2015 الخفاف، (محددعمى مواعيد محدودة لمقاء برفاقو والمعب معيم في وقت 

  ان الأطفال يعكسون من خلالو الحياة المحيطة بيم أي الأنشطة التي يقوم بيا :لمواقعالمعب انعكاس 

ان ىذه الخاصية , موقف يصطنعو العقل ويشكمو في خيالو بينيم، فيالناس والعلاقات المتبادلة فيما 

فاضل ). لمعب تتميز عن سائر النشاطات الطفولية الأخرى من حيث انو فن تمثل الواقع عمما 

 .(20، ص1999،حنا

 :المعباهداف  -8

   اشعار الطفل بالمتعة والبيجة والسرور

   ترويض الجسم وتمرين العضلات

   تشويق الطفل وتنمية استعداده لمتعمم

   بناء شخصية الطفل من جميع النواحي

   المساىمة في تعميم الطفل الميارات الاجتماعية

  (22، ص2014،العناني)مساعدة الطفل عمى تعمم المواد الدراسية .

   ضروري في حياة الطفل فيو موجود في كل مكان بشكل ممحوظ

  والاجتماعيميم لمنمو المعرفي 

  بأن يواجو نفسو والأخرين  الطفل، في مساعدة المعبيساىم 

  يساعده في ان يبني ويتعممpicard)،2010) .

   تنمية المفيوم الذاتي لدى الفرد ورفو مستوى قبولو لدى الأخرين

   يكتسب الثقة بالنفس يعمل عمى تنميتيا ويحاول اكتشاف قدراتو
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   اعداد الفرد لما سيكون في حياتو المستقبمية

  خبرات الطفولةالمبكرة من الأثار المترتبة عمى والتقميص المكبوتة لدي الفرد الانفعالاتتنفيس .

 (18، ص2004،صوالحة)

 : خلاصة 

 كما ان اعتبره ، النواحي النمائيةالطفل وكل لغة تنميةنستنتج من خلال ما سبق ان المعب ساىم بشكل كبير في 

 والاستمتاع، بحيثبعض العمماء عمى انو وسيمة معرفية وتعميمية نتمكن الطفل من التعمم والترويح عن النفس 

ص الوقت للأطفال من اجل ي ليدا يجب عمينا تخص،نفسوبساىم المعب في مساعدة الطفل في مواجية الأخرين 

 .البالغةىذا النشاط الدي يتميز كثيرا عن الأنشطة الأخرى من حيث أىدافو واىمتو 

 

 



 

 الجانب الميداني للدراسة
الفصل الخامس: الإجراءات المنهجية 

 للدراسة
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: تمهيد

 تدعيم لمجانب النظري من اجل التحقق من فرضيات العممي فيويعتبر الجانب التطبيقي من اىم عناصر البحث 

الدراسة،  يتطمب من الباحث توخي الدقة في اختيار المنيج العممي الملائم والمناسب لموضوع الموضوع، وليذا

 المنيج وتجانس العينة ومناسبة أدوات البحث واستخدام الوسائل الإحصائية المناسبة توصمنا الى نتائج فوضوح

 .لمتجريبموضوعية قابمة 

 التي والاختباراتوفي ىذا الفصل سنحاول ان نقوم بتوضيح اىم الإجراءات الميدانية التي قمنا بيا واىم الأدوات 

استعممناىا والمنيج العممي الدي اتبعناه الدي يعتبر الطريق المؤدي الى الكشف عن الحقائق في العموم المختمفة 

 (115، ص2019،سممان ). عمييامن اجل الوصول الى نتائج والى كشف الحقيقة والبرىنة 

  :الاستطلاعيةالدراسة  -1

 تتميز بمجموعة من الاىداف نحدد  المرحمة التحضيرية في مجال البحوث العمميةالاستطلاعيةتعتبر الدراسة 

 منيا الخاصة بالدراسة الحالية

:  الدراسة الاستطلاعيةأهداف -1-1

 تمكنا من التعرف عمى ميدان البحث وضبط العنوان -

 .البحث ومعرفة اىم الخطوات التي تساعدنا في بناء  -

 عمى نشاطات المركز خاصة الألعاب والأوقات المحددة لمعب بحيث يسعى المركز عمى توفير  التعرف -

 .أكثر ساعتين أو وأحيانانشاط المعب يوميا لمدة ساعة ونصف في اليوم 

 . تحديد اىم الادوات المناسبة واختيارىا منيا التي تساعدنا في عممية التشخيص والقياس لجمع المعمومات -
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: أدوات الدراسة الأساسية -1-2

 حالة من أجل اختيار العينة وكانت الحالات تتراوح أعمارىم 11 الذكاء عمى اختبارطبقنا :اختبار الذكاء -

 علاقة اكثر، وربط في التعرف عمى الحالات الاختبار ساعدنا الاختبار سنوات ودلك لشروط 9 و 6بين 

معيم  

 بالمركز في االتحقوحالات 3 حالات 6 اختبار الميارات المغوية عمى اطبقن: المغويةاختبار الميارات  -

 يمارسون المعب عمى عكس الحالات التي اكانو بالمركز مند سنتين بحيث اكانو حالات 3الفترة الجديدة و

لم تمارس المعب  

: مجالات اجراء الدراسة الاستطلاعية -1-3

:  المكاني لمدراسة الاستطلاعيةالمجال-1-3-1

 الذي أنشأ بتاريخ تممسان،لقد أجري البحث في المركز النفسي البيداغوجي للأطفال المعاقين عقميا بالرمشي ولاية 

01/12/1987 

 الأطفال المتكفل داخمي، عدد والنصف الداخمي المركز النظام طفل، يتبع 70 الحقيقية لممركز بالاستيعاقدرة 

ناث  63بيم   ذكور وا 

 طفل  15 :داخمياعدد الأطفال النصف 

 طفل  48:عدد الأطفال الداخمين 

 طفل  29عدد الأطفال المصابين بمتلازمة داون 

 .طفمينعدد الأطفال لمصابين بالتوحد 



الميدانيةالفصل الخامس                                                            منهج البحث والإجراءات   

 

 
64 

 طفل  11عدد الأطفال لدييم إعاقة عقمية خفيفة 

 أنو يوفر المركز حفلات خاصة بالأيام كما. والدينيةيستفيد الأطفال والعمال بعطل الأسبوع والأعياد الوطنية 

 .خاصة احتياجات ذويالعالمية الخاصة بمتلازمة داون والتوحد 

 إقامة بولاية تممسان لدييم المركز يستقبل فقط الأطفال الذين الترفييية، لكنيوفر المركز رحلات الى الأماكن 

 .الخارجيةودوائرىا يوم الثلاثاء مخصص لمزيارات 

 يستقبل المركز فئة ، بالمدارس التلاميذ يوم دخول الأطفال الى المركز عمى حسب تاريخ الحاق يتم تحديد

 تجرى للأطفال مقابمة ، سنوات 6 سنة وسن التمدرس 18 سنوات الى 3 بين أعمارىمالمتخمفين عقميا التي تتراوح 

 بالمركز بحيث تقوم الطبيبة بالمقابمة العيادية لجمع معمومات حول الحالة الصحية لمطفل وذلك إلحاقيماثناء 

 ثم المقابمة النفسانية مع المختص النفساني ودلك بجمع بالالتحاقبحضور الأولياء كذلك توفر الممف الخاص 

المعمومات حول الحالة الاجتماعية الخ ومعرف الحالة النفية لمطفل ثم المقابمة الأرطفونية التي يقوم بيا أخصائي 

في تصحيح النطق ويجمع المعمومات حول الحالة ومعرفة طبيعة المغة عند الطفل ثم يتم توزيع الأطفال عمى 

. حسب قدراتيم ودلك بتحديد نوع الإعاقة تقسيميم عمى الورشات والأقسام الخاصة 

 :البيداغوجيالطاقم  -

ليل،  مساء مربيات صباح 10 نفسانيين،نأخصائيي 3 طبيب، اخصائيتربوي، مساعد أرطفوني، طبيبعام،أخصائي 

 .بالمشتمة في الورشات ومتخصص ألي، أستاذرياضة، متخصصة في إعلام متخصص

 :الإداريالطاقم  -

 ومساعد في وليل، طباخين حراس صباح مساء 8المركز، مساعداجتماعي، المشرف عمى المركز،مدير 

. المطبخ،مقتصد، سائقينممحافمة، عونإداري، منظفتين
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 :البيداغوجيةالنشاطات  -

   الرسم الكتابة الحساب

   الخياطة

  الأشجارالمشتمة غرس. 

   النجارة

 الاعتناءبالحيوانات. 

   المعب المستيدف

   نشاط الرياضة

 :المركزأهداف  -

يسعى المركز الا تقديم المساعدة لأطفال ذوي الإعاقة العقمية توفير كل الوسائل الترفييية التي تزرع فييم الثقة 

 .الاجتماعيدمج الأطفال مع بعضيم يساىم في التفاعل 

: ةالاستطلاعي الزمني لمدراسة المجال-1-3-2

  2021/02/18 الى 08/02/2021تمت ىذه الدراسة في الفترة الزمنية الممتدة من 

:  البشري لمدراسة الاستطلاعيةالمجال-1-3-3

 عينة الدراسة اختيار أطفال مصابين بإعاقة عقمية، وىذا يتم من أجل 11اجريت الدراسة عمى العينة المتكونة من 

 الذكاء   اختبارالأساسية عن طريق تطبيق 

: الصعوبات التي واجهتنا خلال فترة اجراء الدراسة -1-4

واجينا صعوبة مع الحالات والأولياء بسبب جائحة كورونا فمم نجمع المعمومات الكافية   -
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 في وقت متأخر بسبب عدم صبدأ الترب بسبب وذلكضيق الوقت أدى بنا الى اختيار حالات قميمة  -

 المركز لممتربصين  استقبال

 الموجودة في المركز غير الاختبارات من أجل تطبيقيا عمى الحالات لأن اختباراتصعوبة في وجود  -

مكيفة عمى البيئة الجزائرية  

 بالمركز كانت قميمة بسبب جائحة كورونا  المتواجدةالمدة الزمنية التي أجرينا فييا الدراسة قميمة والحالات  -

:  الأساسيةالدراسة-2

 :منهج الدراسة-2-1

تم استخدام منيج وصفي دراسة حالة وىذا لأن بحثنا يتناول دور المعب في تنمية المغة عند الأطفال المعاقين 

 الأولى التي التحقت بالمركز في السنة الحالية فمم تمارس المعب مجموعتين المجموعة وقمنا بالمقارنة بين .عقميا

والمجموعة الثانية التي مارست المعب وكانت متواجدة بالمركز مند سنتين عمى الأقل  

:  الدراسة الأساسيةمجالات-2-2

:  المكاني لمدراسة الأساسيةالمجال-2-2-1

أجريت الدراسة في المركز النفسي البيداغوجي للأطفال المعاقين عقميا بالرمشي ولاية تممسان، وىو نفس المكان 

 .الذي أجريت فيو الدراسة الاستطلاعية كما ىو مشار اليو سابقا

:  الزمني لمدراسة الاساسيةالمجال-2-2-2

  2021/04/11 الى 21/02/2021اجريت الدراسة في الفترة الزمنية الممتدة من 

:  البشري لمدراسة الاساسيةالمجال-2-2-3
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 الحالات بطريقة اختيار أطفال مصابة بإعاقة عقمية متوسطة تم 6طبقنا الدراسة عمى العينة المتكونة من 

 .المركز السن والجنس والمدة المتواجد بيا في الاعتبار بعين والأخذمقصودة 

 :الدراسةيمثل التعريف بعينة  (01)جدول رقم 

تاريخ الدخول الى المركز درجة الإعاقة السن الجنس الحالات 

 01/10/2018خفيفة سنوات 9ذكر ز -م

 04/11/2018متوسطة سنوات 9ذكر إ -م

 23/11/2018خفيفة سنوات 8انثى م -ف

 10/02/2021متوسطة سنوات 9ذكر ع -ز

 08/02/2021خفيفة سنوات 8انثى ع -د

 08/02/2021خفيفة سنوات 8انثى غ -م

 بالمركز في مدة االتحقو بالمركز والحالات الدين الالتحاق الذكاء لحالات الجدد في اختبارنقوم بعرض نتائج 

: سنتين عمى الأقل

درجة الذكاء الحالات التي مارست المعب درجة الذكاء الحالات الجدد 

الحالة الأولى  -

الحالة الثانية  -

الحالة الثالثة -

درجة         72

درجة 57

درجة 69

 

الحالة الأولى  -

الحالة الثانية  -

الحالة الثالثة -

درجة 65

درجة 59

درجة 70

يمثل نتائج اختبار الذكاء   (02)رقم الجدول 
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درجة  57و72نلاحظ من خلال الجدول ان درجة ذكاء الحالات تتراوح بين 

فالبنسبة لممجموعة الأولى فكانت الحالة أولى والثالثة ذات إعاقة عقمية خفيفة اما الحالة الثانية فكانت إعاقتيا 

 بالنسبة لممجموعة الثانية الحالة الأولى والثالثة إعاقة عقمية خفيفة والحالة الثانية إعاقة عقمية متوسطة، نفسشيء

متوسطة  

:  اختيار العينة القصديةمعايير-2-3

، الالتحاق بالمركزاخترنا مجموعتين المجموعة الأولى تتكون من ثلاثة حالات الجدد في  -

والمجموعة الثانية من ثلاثة الحالات التي مارست المعب مند سنتين عمى الأقل أي التحقوا 

. بالمركز مند سنتين مع ممارسة المعب في المركز

 .مستوى الذكاء خفيف ومتوسط -

 أخترنا الحالات المقيمة لكي نتواصل معيم كل يوم  -

 .يسرى إجلال محمد ةالذكاء لمباحثسن الحالات وذلك لشروط التي وضعيا اختبار  -

:  الدراسة الأساسيةأدوات-2-4

 :المقابمة -2-4-1

: أطرافتمت المقابمة مع عدة 

: الأولياء مع  -

 ما قمنا بالمقابمة قمنا ببعض الأسئمة عمى سموك أطفاليم فوجدنا ان دبع: الجددالمقابمة مع أولياء الحالات - 

 نشاط المعب رسو مع اصدقائيم فأغمبيم لم يماأهاغمب الحالات الجدد لم يكن لدييم تواصل اجتماعي في البيت 

لا في البيت ولا خارج البيت  
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لم تكن المقابمة مع كل الأولياء بسبب الظروف لم تساعدنا لكن :المقابمة مع أولياء الحالات الذين مارسوا المعب

 بالمركز وممارستو لنشاط التحاقيم لنا ان أطفاليم تحسن سموكيم خاصة لغتيم بعد اأكدواغمب أولياء الحالات 

 .العادين مع العائمة كمأنيم يمعبون مع أقرانيم اجتماعيالمعب وان أطفاليم لدييم تواصل 

: المقابمة مع الحالات -

 الذكاء واختبار الميارات المغوية أما بالنسبة اختبارالمقابمة لم تتم مع الحالات الجدد فقد أكتفينا بتطبيق عمييم 

لمحالات التي مارست المعب وكانت بالمركز منذ سنتين عمى الأقل فقد كانت معيم المقابمة من أجل معرفة طبيعة 

 بالعمل معيم  واستمتعتلغتيم وسموكيم فقد كانت العلاقة معيم جيدة 

 :الملاحظة -2-4-2

 الملاحظة في قسم الملاحظة الذي التحق بو الحالات الجدد تكان: الجددملاحظات الحالات  -

 وجدنا صعوبة في التعامل معيم انطوائية كذلك سموكاتيم مضطربةفلاحظنا لغتيم التي كانت 

 ذلك  ايتقبمو جدد عمى المركز فمم اكانولأنيم 

 مرحين وسيل التعامل افكانوكانت عكس الحالات الجدد : ملاحظة الحالات التي مارست المعب -

معيم يحبون المعب وسموكيم جيد خاصة الذكور فكانت لغتيم جيدة وىذا بعد التحاقيم لممركز 

 .المعبوممارستيم لمختمف النشاطات خاصة 

 إجلال محمد يسرى: لـاختبار الذكاء -2-4-3

 3 بيدف قياس الذكاء بمعنى القدرة العقمية العامة لدى الأطفال من سن الاختبارأعدت إجلال محمد يسرى ىذا 

 .الابتدائية ما يقابل مرحمة الحضانة والصفوف الثلاثة الأولى من المرحمة سنوات، أي 9الى 

 :الاختبارتعميمات اجراء 
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  الاختبارتعريف: 

 بطاقة 45 الأول مصور ويتكون من الجزء: جزئيين وحدة في 90 من الاختبار يتكون :الاختباركراسة  - أ

 الثاني المفظي ويتكون من والجزء. بطاقة 15 ثلاث مجموعات كل منيا منفصمة، ويضمكل واحدة منيا 

 خاصة بالفاحص ولا تكتب فييا جممة، وكراسةالاختبار 15 منيا مجموعات، كل جممة ويضم ثلاث 45

 .إجابات

 عمى ىذه وتسجل. بالطفل بيا الاسم وباقي البيانات الخاصة ويدون. منفصمة وىي ورقة :الإجابةورقة - ب

الورقة إجابات الطفل عن الجزء المصور في المكان المخصص لذلك حسب أرقام البطاقات وذلك بكتابة 

 أيضا إجابات الطفل عن الجزء المفظي في المكان المخصص وتسجل. اليساررقم الصور من اليمين الى 

 بورقة الإجابة أيضا الدرجة وىي مجموع ويسجل. الناقصةلذلك حسب أرقام الجمل وذلك بكتابة الكممات 

 تحسب المعايير، ثم ويدون بيا أيضا العمر العقمي حسب .معادرجتي الجزء المصور والجزء المفظي 

 .الفاحص، ويوقعبالاسم بورقة الإجابة أية ملاحظات أخرى يراىا الذكاء، ويدوننسبة 

 في البطاقة ثلاث دتوج»: قائلا (أ) الفاحص بتقديم الأمثمة التوضيحية بادئا بالبطاقة يبدأ: المصورالجزء :أولا

الفاحص،  نجح الطفل يشجعو عن الباقي، فإذا صورة أي صورة تختمف الصورة، وىذه الصورة وىذه ىذه: صور

ىاتين الصورتين : " قائلاالأخيرتين فشل يصحح لو الفاحص ويشرح لو كيف تختمف الصور عن الصورتين أماإذا

"  عن المربعين مختمفة، وىيدائرة، ومختمفة وىما مربعين وىذه الصورة متماثمتين

 .درجاتيالأنيا أمثمة تدريبية ولا تحسب  (جب، )وبنفس الطريقة مع البطاقتين 

 الفاحص تقديم الأولى، ويتابع الفاحص الى بطاقات المجموعة الإجابة، ينتقلوبعد التأكد من فيم الطفل لطريقة 

 لأنو يكون غير مناسب الاختبار لم ينجح الطفل في أي منيا يوقف فإذا. بالترتيبالبطاقات حتى البطاقة العاشرة 

لمثل ىذا الطفل  
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 من (صوربكل منيا أربعة ) بالمجموعة الثانية صفأكثر، يبدأ بالفاح سنوات 6وبالنسبة لمطفل الذي يكون عمره 

يفترض انو قد نجح في بطاقات المجموعة الأولى  (25-16)فإذا نجح الطفل في البطاقات العشر  (16)البطاقة 

ذا ينتقل الفاحص الى البطاقات التالية درجاتيا، ثمويحصل عمى  -16) فشل الطفل في البطاقات بالترتيب، وا 

 نجح الطفل فييا يفترض أنو قد نجح في بطاقات العشر ا، فإذ(15-11)يرجع الفاحص الى البطاقات  (25

ذاالسابقة ويحصل عمى   (1)يبدأ الفاحص معو من البطاقة رقم  (15-11)البطاقات فشل الطفل في درجاتيا، وا 

ذا استغرق الطفل أكثر من نصف دقيقة ولم يجب في أي  أي ) يسأل الفاحص الطفل سؤالا أخير مثل بطاقة،وا 

 .الإجابة الى الإجابة أو لمتأكد من فشل الطفل أو عدم قدرتو عمى لمحصول (مثمياالصورة المختمفة التي لا يوجد 

 .الاختبارويستكمل الفاحص باقي البطاقات بالترتيب الى أن يفشل الطفل في عشر بطاقات متتالية فيوقف 

 في متابعة إجابة الطفل بحيث تكون اجابتو عقمية وليست مجرد يالإكمينيكوعمى الفاحص ان يستعمل حسو 

ذا. صدفةتخمين أو   عشر مرات متتالية حتى ولو (مثلاأي الى الصورة الأولى ) أشار الطفل الى نفس المكان وا 

. الاختباركانت بينيا إجابات صحيحة تعتبر صدفة ويوقف 

صور، وعند  من المجموعة الأولى الى المجموعة الثانية يمفت الفاحص نظر الطفل الى وجود أربع الانتقالوعند 

 .صور من المجموعة الثانية الى الثالثة يمفت انت انتباىو الى وجود خمس الانتقال

ذا  .منو وجد الفاحص أن الطفل يحتاج الى تذكرة بين الحين والحين فيمكن أن يذكره بالمطموب وا 

 .المختمفةوالإجابة المطموبة ىي الإشارة الى الصورة 

ذا طمب الطفل التأكد من صحة إجابتو عمى بطاقة أثناء إجراء   يعطي الفاحص إجابة مشجعة فقط الاختباروا 

. ولكن يجب ألا يحدد ما إذا كانت الإجابة صحيحة أو خاطئة
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 يصعب عمى الطفل تحريك ذراعو يعدل الإجراء بأن يضع الفاحص حركيا، حينوفي حالة الأطفال المعوقين 

 ويشير الفاحص الى (ليقول ) الى (بإصبعكأرنى )البطاقة أمام الطفل ويمقي عميو التعميمات الإجابة مغيرا عبارة 

شارة   .برأسوكل صورة بادئا من اليمين وعمى الطفل الإجابة بنعم أو بالإإ

، والوحدة عبارة عن جممة ناقصة تقرأ (أ، ب، ج) وحدة وثلاثة أمثمة تدريبية 45 من يتكون: الجزء المفظي: ثانيا

 .يكمميالمطفل ويطمب منو أن 

 جيدا، وأنت تسمعيا ناقصة، سأقول لك بعض الجمل فييا كممات :قائلايقدم الفاحص ىذا الجزء الى الطفل 

 .الناقصوتكمل الكلام 

 معك وضوح مخارج الألفاظ ، الاختبار ويقرأ كل وحدة كما ىي واردة في كراس الاختبار،يفتح الفاحص كراسة 

. وفي سرعة معتدلة 

 .المصوريتبع الفاحص في الجزء المفظي نفس تعميمات الخاصة بالجزء 

 :الاختبارتصحيح 

 .الاختبار بدقةيستخدم مفتاح التصحيح 

 :نموذجان لو الاختبارمفتاح تصحيح 

: ويتكون من صفحة واحدة بيا قسمان  (جدول ) وىو مفتاح تصحيح إجمالي : الأول النموذج

والقسم ، حسب أرقام البطاقات حيحةالقسم الأول خاص بالجزء المصور وبو ثلاثة أعمدة بكل عمود الإجابات الص

. الثاني خاص بالجزء المفظي وبو ثلاثة أعمدة بكل عمود الإجابات الصحيحة حسب أرقام الجمل
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 الاختبار وىو مفتاح يعمل من الورق المقوى ويشتمل عمى الإجابات الصحيحة في جزئي :النموذج الثاني

 الفتاح عمى ويوضع. الصحيحة ومكتوب ناحية اليمين بجوار الفراغ الإجابة مستطيلات، عميو (والمفظيالمصور )

ورقة الإجابة بحيث تظير الدوائر السوداء الأربعة الموجودة عمى ورقة الإجابة من خلال الثقوب الأربعة الموجودة 

 .التصحيحعمى مفتاح 

 :التصحيح

 وتحسب لكل إجابة صحيحة درجة الإجابة،عمى الإجابة الصحيحة عمى ورقة /توضع علامة  -

 .المتروكة توضع علامات عمى الإجابات الخاطئة أو ولا. واحدة

 درجات كل عمود وتجمع. الاختبارالدالة عمى الإجابات الصحيحة في جزئي / تعد علامات  -

" الدرجة "ويكتب أسفمو المجموع الكمي في المكان المخصص لذلك 

 :الذكاءتقدير نسبة  -

 :الاتيلتقدير نسبة الذكاء يتبع 

بجزئية المصور ) .الاختبار التي حصل عمييا الطفل في (الصحيحةمجموع الدرجات )تقدر الدرجة الخام 

. (والمفظي

 .العقميةيستخرج العمر العقمي المقابل لمدرجة الخام من جدول معايير الأعمار 

 (بالشيور)يحسب العمر الزمني لمطفل 

 :التاليةتحسب نسبة الذكاء بالمعادلة 

 العمر الزمني   /100×العمر العقمي = نسبة الذكاء 
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 :المغويةاختبار تقيم القدرات  -2-4-4

 من أجل فحص الاختباريستعمل ىذا  ,2002 من طرف الباحثة خرباش ىدى في سنة الاختباروضع ىذا 

. المكتسبات الأولية وتقييم الفيم والتعبير المغويين عند الطفل 

 الاختبارمحتوى 

 سنة  14 سنوات الى 6 عمى فئة تتراوح أعمارىم من الاختبارطبق 

 من مجموعة من البنود تقيس كل من التمييز والفيم والتعبير  الاختباريتكون 

 عمى ثلاث وحدات والمتمثمة في اختبار التمييز اختبار الفيم اختبار التعبير  الاختباريحتوي 

سنتطرق في دراستنا الى اختبار الفيم والتعبير فقط لأنيا تخدم دراستنا من أجل معرفة الخصائص المغوية عند 

 .المعبالمعاق عقميا بعد تطبيق 

 :الفهماختبار  -2-4-4-1

 :الانتباه والملاحظةبند اختبار  .1

 :الاختبارىدف 

 لو بطريقة والاستجابةييدف ىدا الجزء من اختبار الفيم الى قياس قدرة الطفل عمى فيم ما يسمعو 

 .الانتباىوالملاحظة عمى صحيحة، والقدرة

 :التطبيقتعميمات 

يشمل ىذا الجزء عمى طرح مجموعة من الأسئمة ويطمب من المفحوص الرد والإجابة عمى الأسئمة  

 تعمل؟ أحسست بالجوع ماذا إذا-

 أحسست بالعطش ماذا تعمل؟  إذا-
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 تعمل؟ أحسست بالنعاس ماذا إذا-

 تعمل؟ أحسست بالبرد ماذا إذا-

 تعمل؟ أحسست بالفرح ماذا إذا

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا 

 :الجملبند اختبار إعادة  .2

 :الاختبارىدف 

 .التذكر الفيم الى قياس قدرة الطفل عمى اختبارييدف ىذا الجانب من 

 :التطبيقتعميمات 

 وراء الفاحصينطق الفاحص جممة بطريقة مفيومة ولمرة واحدة فقط ثم يطمب من المفحوص أن يردد 

 عمى الطفل مجموعة من الجمل مكونة من كممة سمعيا، تعرضوبصوت واضح ومسموع الجممة التي قد 

 .الصعوبة بحيث تكون متدرجة في أكثرمن كممتين ثم ثلاث كممات أو 

 .جميلالطفل -

 .بالكرةالأطفال يمعبون -

 .كبيرةفي عيد الأضحى يشتري ابي كبش بقرون -

 .الصباح وجيي بالصابون والماء واتناول فطور السرير، اغسلفي الصباح انيض من -

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئةتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولاشيئ للإجابة 

 :الأعدادبند اختبار إعادة  .3

 :الاختبارىدف 
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 .الأرقام الى قياس قدرة المفحوص عمى تذكر الاختبارييدف ىذا 

 :التطبيقتعميمات 

 من الطفل ان يعيد الأعداد التي ينطق بيا الفاحص لمرة واحدة والمكونة من رقمين ثم يطمب الفاحص

 .الصعوبة بحيث تكون متدرجة في أكثرثلاثة ارقام او 

 :الأعداد

-5-2 

-1-6-9 

3-7-9-14 

4-10-7-2-5 

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيءتعطى نقطة واحة للإجابة الصحيحة ولا 

 :الجملبند اختبار تكممة  .4

 :الاختبارىدف 

 لقياس قدرة الطفل عمى ملاحظة الجزء الناقص من الجممة المعروضة ومحاولة تقديم الاختبارييدف ىذا 

 .الجممةكممات جديدة تكمل معنى 

 :التطبيقتعميمات 

 .جممةيعرض الفاحص مجموعة من الجمل البسيطة ويطمب من الطفل ان يكمل الكممة الناقصة في كل 

 :مثال

.......... نكتب بالقمم عمى -

........... نغسل الأسنان بالمعجون و -
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............. في عيد الأضحى نذبح -

................. الحمامة تطير في -

............ أضع الشربة في الصحن وأضع الحميب في -

 :التصحيحتعميمات 

 للإجابة الخاطئة شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيح ولا 

 :المجسمبند اختبار ربط المفظ بمدلول . 5

 :الاختبارىدف -

 الى التعرف عمى أسماء المجسمات الموضوعة امام المفحوص وتحديد الاختبارييدف ىذا الجزء من 

 .ليا الصحيح الاستخدام

 :التطبيقتعميمات 

ثم تطرح عميو  (.سكين، مشط، صحن، فرشاتاسنان، كرسي)توضع امام الطفل مجموعة من المجسمات 

 الخبز؟ الذي نقطع بو ءالشيوالأسئمة، مثالما همجموعة من 

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيء الصحيحة ولا ةللإجابتعطى نقطة واحدة 

 :المحيطة البيئة إدراكبند اختبار  .6

 :الاختبارىدف 

 .أمامويطمب من الطفل ان يسمي ما يشاىده في البطاقات التي 

 :مثال

 .مسجدصورة -
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 .مدرسةصورة -

 .المسافرين لمحطة صورة. بيتصورة 

 :التصحيحتعميمات 

  للإجابة الخاطئة شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة لا 

 :الأشياءبند اختبار معرفة مصدر  .7

 :الاختبارىدف 

 .الأشياء الى قياس قدرة الطفل عمى معرفة مصادر الاختبارييدف ىذا الجزء من 

 :التطبيقتعميمات 

 .مصادرىايعرض الفاحص مجموعة من الأشياء البسيطة ويطمب من الطفل تسمية 

 :مثال

 الخبز؟ الذي نصنع منو الشيءوما ه-

 الحميب؟ الحيوان الذي يعطينا وما ه-

 البيض؟ الحيوان الذي يعطينا وما ه-

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا 

 :العكسيبند اختبار التناسب  .8

 :الاختبارىدف 

 .المعروضة لقياس قدرة الطفل عمى ملاحظة العكس الموجود بين الصور الاختبارييدف ىذا الجزء من 

 :التطبيقتعميمات 

 .الجممةيعرض الفاحص مجموعة من الصور ويطمب من الطفل تحديد الفرق الموجود وتكممة 
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 :مثال

......... ىذا ولد وىذه -

......... البقرة كبيرة والقط -

......... السكر حمو والقيوة -

......... الجو بارد والنار -

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيءتعطي نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا 

 :المختمفة الأشكال والأحجام إدراكبند اختبار  .9

: الاختبارىدف 

 الأشكال والأجسام الى قياس قدرة الطفل عمى إدراك الأشكال والأجسام الى قياس إدراكييدف اختبار 

 .المختمفة الأشكال والأجسام إدراكقدرة الطفل عمى 

 :التطبيقتعميمات 

 (.دائرة–مستطيل –مربع –مثمث )تعرض عمى الطفل مجموعة من البطاقات تحتوي عمى اشكال مختمفة 

 يعرض عمى الطفل مجموعة من البطاقة، كما من الطفل التعرف عمى اسم كل شكل موجود في ويطمب

 .احجاميا كل قطعة وان يصنفيا وفق تحديد شكلالقطع ويطمب منو 

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا 

 .الملاحظة العلاقات القائمة بين الأشياء عن طريق إدراكاختبار  .10

 :التطبيقتعميمات 
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 عمى العلاقات ويحاولالطفل التعرفتعرض عمى الطفل مجموعة من البطاقات التي تحتوي عمى صور 

قمم  – كمب، عظمة – سكين، خبز) علاقة؟الموجودة بين ىذه الصور وماىي البطاقات التي توجد بينيا 

 (اسنان، فرشاتمعجون – كراسة 

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا 

 بند اختبار تمييز الألوان .11

 :ىدف الاختبار

الأحمر، الأخضر، الأصفر، الأبيض، الأسود )ييدف الى معرفة مدى إدراك الطفل للألوان الأساسية 

 .(الأزرق

 :تعميمات التطبيق

تعرض عمى الطفل مجموعة من القطع تكون ذات ألوانمختمفة، ويطمب منو التعرف عمى تسمية كل لون، 

 .ثم يطمب منو ان يجمع كل قطعة من نفس المون عمى حدا

 :تعميمات التصحيح

 0.تعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا شيء للإجابة الخاطئة 

 مفهوم الزمان  إدراك بند اختبار  .12

: الاختبارىدف 

 مفيوم الزمن ودلك بمعرفة أيام إدراك الى قياس قدرة المفحوص عمى الاختبارييدف ىذا الجزء من 

 .السنةوفصول -الشيور -الأسبوع 

 :التصحيحتعميمات 

 .بالترتيبيطمب من الطفل ان يذكر أيام الأسبوع والشيور وفصول السنة 
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 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا 

 :التعبيراختبار  -2-4-4-2

 :بالإماءةوالحركةبند اختبار التعبير  .1

 :الاختبارىدف 

ييدف الى قياس مدى قدرة الطفل المفحوص عمى التعبير بالإماءات او الحركة  

 :التطبيقتعميمات 

فرشات –مكنسة –ممعقة  – سكين-قمم )نعرض عمى الطفل مجموعة من البطاقات بيا صور لأشياء مختمفة 

 .اليومية والحركة عن كيفية استخدام ىده الأشياء في الحالة بالإيماءة ويطمب منو ان يعبر (اسنان

 :التصحيحتعميمات 

 للإجابة الخاطئة  شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا 

 :المفظيبند اختبار التعبير  .2

 :الاختبارىدف 

 الى التعرف عمى قدرة الطفل عمى استخدام المفردات المختمفة لمتعبير عمى ما يريده وعن كيفية الاختبارييدف 

 .اليوميةاستخدام أساليب التخاطب الميذب في مواقف الحياة 

 :التطبيقتعميمات 

 :عميياتطرح عمى الطفل مجموعة من الأسئمة التي يجيب 
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 وأبيك؟ اسمك ولقبك واسم أمك وما ه-

 واصدقائك؟ماىو إسم معممتك -

 تقول؟ شيئا ماذا تأخذعندما -

 تقول؟عندما تريد ان تتناول الطعام ماذا -

 تقول؟عندما تنتيي من تناول الطعام ماذا 

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا 

 :والحركةبند اختبار بالمفظ  .3

 :الاختبارىدف 

 .الوقت الى قياس القدرة عمى التعبير بالمفظ والحركة في نفس الاختبارييدف ىذا 

 :التطبيقتعميمات 

 .الوقتيطمب من الطفل ان يجيب عمى مجموعة من الأسئمة بالمفظ والحركة في نفس 

 تفعل؟ احسست بالجوع ماذا إذا-

 تفعل؟ اردت ان تغسل يديك ماذا إذا-

 تفعل؟ اردت ان تشرب الحميب وكان ساخنا ماذا إذا-
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 بالسيارات ماذاتفعل؟عندما تريد ان تقطع الطريق وكانت مزدحمة -

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا 

 :الكتابيبند اختبار التعبير  .4

 :الاختبارىدف 

 .لو الى قياس مدى قدرة الطفل عمى رسم بعض الخطوط والأشكال المقدمة الاختبارييدف ىذا الجزء من 

 :التطبيقتعميمات 

 يطمب منو ان يقوم برسميا عمى ورقة بيضاء بواسطة قمم والأشكال، ثمتعرض عمى الطفل مجموعة من الخطوط 

 .رصاص

 :التصحيحتعميمات 

 .الخاطئة للإجابة شيءتعطى نقطة واحدة لكل إجابة صحيحة ولا 

 .الملاحقالصور في 

 :الاختبارتنقيط 

 (1)تعطى العلامة  (+)الإجابة الصحيحة 

 (0)تعطى العلامة  (-)الإجابة الخاطئة 
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 ونحوليا الى نسب مستعممين الاختباربعد دلك نقوم بجمع درجات الإجابة الصحيحة لكل حالة في كل بنود 

 .الثلاثيةالطريقة 

 100مجموع الدرجات الإجمالية لكل بند            

مجموع الدرجات للإجابة الصحيحة لكل حالة          س 

 100×مجموع الدرجات للإجابة الصحيحة =س

مجموع الدرجات الإجمالية  

 .عينة عمى النسبة المئوية كعامل يبين لنا خصائص كل الاعتمادتم 

 (الأفرادمجموع درجات الأفراد عمى عدد  ): عمى المتوسط الحسابي والاعتماد

 .الاختباريساىم في مقارنة متوسط حسابيما عند اجراء نفس 

 :عقميا في المركز البيداغوجي لممعاقين المعب المطبقبرنامج  -2-4-5

 سنوات 6ىده الألعاب مستخدمة في تنمية الأداء المغوي لدى الأطفال المعاقين عقميا التي تبمغ أعمارىم ما بين 

 :سنوات 9الى 

 :السمعيالعاب لتنمية مهارة التمييز  .1

  الأصواتلعبة التعرف عمى: 

قطة، )حيوانات - (...سيارة، جرس، تمفون، طائرة)أصوات مسجمة من الحياة اليومية – تسجيل جياز: الأدوات

 وصور لمموضوعات التي يصدر خال (. ...ديك، عصفور، بطة، ديك رومي)طيور - (....كمبة، خروف، حمار

. (بطاقاتفي )عنيا الصوت 
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 :الإجراءات-

توزيع مجموعة الصور عمى الأطفال  -

 من الأطفال أن الصوت، وتطمب اسم صاحب حدي، ونذكريتم عرض الشريط المسجل لكل صوت عمى -

 مع رفع صورتو  اسموايدكرو

 من كل طفل عمى حدة ذكر اسم صاحب الصوت مع تقديم صورة لو عند أخرى، ويطمبيشغل الشريط مرة -

 .الصوتسماع 

ذانقوم بتعزيز   ثم نعود لمطفل السابق مرة أخرى ليذكر صاحب اخر، فشل الطفل نطمب من طفل الأداء، وا 

 .الصوت

نكرر المعبة حتى يتقن الأطفال التعرف عمى الأصوات وتمييزىا والنطق بأسمائيا  

تيدف ىذه المعبة الى تنمية الإدراك السمعي  

  الهمسلعبة: 

 منو أن ييمس بيا لزميمو الطفل، ونطمب يجمس الأطفال في شكل دائرة نبدأ بيمس كممة في أذن :الإجراءات

 يطمب من الطفل الأول ان يذكر الكممة الأولى أو الجممة بصوت مرتفع وىكذا المعبة،الذي بجواره وىكذا تستمر 

يعزز الأداء  

 :والتراكيب المفردات اكتسابالعاب لتنمية  1

 :والجمع المفرد التأنيثلعبة التذكير 

 :الأدوات
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. (الجمع /والمؤنث، والمفرد/ فييا صيغ المذكر بطاقات، يظير)صور 

 :الإجراءات

 (وجمعومفردة )، (مذكرة، مؤنثة)فييا نبدأ بعرض الصور عمى الأطفال صورة مع دكر اسم كل عنصر 

 .يكرو ورائنا من الأطفال ان بونطل.... 

 .لممذكر، والثانيةلممؤنث: الأولى: مجموعتيننقسم الأطفال الى -

 تنتقل الى ، ثم(بالمذكراسمو ) من مجموعة المذكر ان تذكر لمثير، وتطمبتعرض عمى الأطفال صورة -

 (.بالمؤنث) منيم ذكر اسمو مجموعة وتطمب

                      مدرس    مدرسة  ولد بنت-

فنان   فنانة                     فلاح      فلاحة  

ممك   ممكة                    عصفور   عصفورة  

أمير أميرة                      قط         قطة  

ديك دجاجة   

 والمؤنثنطمب من الأطفال البحث عن أشياء أخرى يذكر أسميا بالمذكر 

 نعيد نفس الإجراءات مع دكر مفرد المثير وجمعو ونطمب من كل مجموعة ان تذكر ما في الصور المثير 

 بنت بناتطفل    أطفال            

قطو   قطط             ولد    أولاد  

كمب    كلاب           كتاب   كتب  

فأر   فئران              فصل   فصول  
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 مدرسة مدارسقلام    أقلام              

  المهنينلعبة أدوات: 

 :يستعممنيمن 

 مضرب البيض منشار، فأس، شبكةصيد، سماعةطبيب، خلاط) صور او بطاقات لأدوات المينين :الأدوات

....) 

 :الإجراءات

 أداةونعرفيم باسم كل .......نعرض عمى الأطفال صور الأدوات واحدة واحدة -

نطمب من كل طفل ان يعبر عن اسم أداة واحدة  -

  منشار  ىذا؟ما -

 النجار  يستعممو؟من -

 (الطفليعزز أداء )’  يقطع الخشب بو؟ماذا يصنع -

 .الخشبيقطع بي –يستعممني النجار – يطمب من الأطفال ان يقولو معا انا المنشار -

 .الألعابوىكذا مع بقية 

 المعنى  إدراكالعاب تنمية مهارة  .2

  الملابسلعبة وصف: 

 .الطفل ملابس شخصية لكل :الأدوات
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 :الإجراءات

 (المدرسيتختمف من الزي ) كل طفل احضار ملابس معو من البيت نطمب من-

 .ممبسو كل طفل بارتدائوتبدأ المعبة -

 والطفل الذي منيم، الى انيا ستصف ملابس واحد الانتباه منيم دائرة، ونطمبيجمس الأطفال عمى شكل نصف -

 .يقفتصف ملابسو 

 .انا: ويقول الأطفال عميو ان يقف أحد نصفيا مع الملابس التي تطابق وصف إذا- في الوصف نبدأ

 المعبة  وتستمر (الطفليعزز )نطمب من الطفل ان يصف ملابسو -

ألعاب لتنمية مهارة الفهم   .3

  تمفونيةلعبة محادثة: 

 .والطبيب شريط مسجل عميو مكالمة تمفونية بين الأم :الأدوات

 عرض الشريط المسجل ليستمع الأطفال الى المحادثة جيدا مع تشجيعيم عمى الإنصات يتم: الإجراءات

 (الطفليعزز ) نقوم بمناقشتيا مع الأطفال لمعرفة مدى فيمو لمنص المحادثة سماع دبع.... الجيد 

 :التعبيرالعاب لتنمية مهارة  .4

  اليوميةلعبة الأنشطة: 

 :الأدوات

 .اليوميةمجموع من الصور حول أنشطة الطفل 

 :الإجراءات
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ونطمب منيم التعرف عمى الأحداث ... بعرض الصور للأنشطة اليومية عمى الأطفال صورة صورة نبدأ

 (جماعياأو نذكر اسم النشاط ونطمب منيم ذكره والنطق بو – الموجودة في كل منيا 

 من النوم                     الذىاب الى الحمام  الاستيقاظ-

تناول الإفطار                          الذىاب الى المدرسة  -

 الدروس                            الرجوع الى البيت  أخذ

تناول الغداء                            المذاكرة  

مشاىدة التمفزيون مع الأسرة          العشاء  

 من الأطفال الوقوف بالترتيب السابقة، نطمبنعطي كل طفل في المجموعة صورة النشاط من الأنشطة 

 .اليوميةحسب الأنشطة 

 الطفل  الصورة ويعززونطمب من كل طفل التحدث عن النشاط الموجود في 

 :المغويالعاب تنمية مهارة التواصل  .5

  المطعملعبة: 

...  نقود للأطفال،كراسي، اطباقمعبة، أدواتالمائدة، اوعيةالمطبخ، غطاء، الجرسون، صغيرة مناضد: الأدوات

 :الإجراءات

 :الأدوار

طفل أو اثنين لمقيام بدور الجرسونات  -

 لتقديم الطعام  اثنينطفل او -

عدد من الأطفال الزبائن  -
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 والكراسي عمى شكل مطعم  المناضد المعبة بوضع لمحساب، تبدأطفل -

 .يجمسونيدخل مجموعة من الأطفال اثنين اثنين 

يقدم ليم الجرسون القائمة  

يخرجون  –يحسبون بالنقود  –يأكمون–يقدمو الجرسون –يطمب الزبائن الطعام 

 ويتم توجييو في كل حركة  جيدا، يتعرف كل طفل عمى دوره في المعبة النموذج حتى نقوم بدور :ممحوظة

 :التصنيفالعاب لتنمية مهارة  .6

  والحيواناتلعبة تصنيف الطيور: 

 :الأدوات

 .لأسماك صور لحيوانات، صورلطيور، صور بحر، صورغابة،صور 

 :الإجراءات

 .والحيواناتتصنيف أماكن تواجد الطيور -

 .تمثلالبحر، وصورتمثلاليابسةنمصق صور 

توزع عمى الأطفال صور لمحيوانات او طيور يعيش بعضيا في الماء وبعضيا في اليابسة  

بطة، أوزه، : تمثل الصورويمكن ان –يتقدم كل طفل بالصورة التي معو ليضعيا في المكان المناسب ليا -

 .أداء الطفل في كل يعزز. دجاجة، خروف، بقرة، أرنب، حصان، سمكة، نجمالبحر

:  الاحصائية المستخدمة في الدراسة الأساسيةالأساليب-2-5
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. النسبة المئوية -

. المتوسط الحسابي -

 .صغيرتين في حالة عينتين مستقمتين الدي يستعمل Mann-Whitneyاختبار  -

 

وحدودىا ان كل ما تم عرضو في ىذا الفصل كان اليدف منو تحديد خطوات ىذه الدراسة، كذلك مميزاتيا 

تعتبر الدراسة المنيجية ميمة في ، دلالة من دونيا تكون نتائج الدراسة من غير معنى أو الزمنية والمكانية التي

 قد استعممنا اختبار الذكاء لإجلال محمد المستعممة، ومنو تحدد الأدوات  يمكنناهمن خلالالبحث العممي لأنو 

يسرى واختبار الميارات المغوية لخرباش نور اليدى  

 

 

 

 

 



 

:الفصل الخامس  

عرض وتحليل مناقشة النتائج  

 والاستنتاجات
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 يعتمد عمى بعديف بعد الفيـ المغكية الذمقمنا في ىذا الفصؿ بعد اف طبقنا اختبار الذكاء كاختبار الميارات 

تفسير النتائج في ضكء الفرضيات  النتائج كبعدىا المعمكمات في جداكؿ ثـ عرض كتحميؿ ا كبعد التعبير جمعف

 :النتائجعرض وتحليل ومناقشة  -1

 .  عقميا درجة خفيفة كمتكسطةعند المعاقيفنعرض نتائج الفرضية الأكلى التي تشير أف لمعب دكر في تنمية المغة 

: (المعب التي لـ تمارس الحالات)المجمكعة الأكلىعرض كتحميؿ نتائج 

 :التعبيرعرض وتحليل نتائج اختبار  -1-1

 الأكلى الحالات التي لـ تمارس المعب  ةالتعبير لممجمكع نتائج اختبار يمثؿ)03(الجدكؿ رقـ

 3الحالة  2الحالة  1الحالة البنكد 

 2/5 3/5 2/5 1البند 

 2/5 2/5 2/5 2البند 

 2/4 2/4 ¼ 3البند 

 2/4 1/4 2/4 4البند

 8/18 8/18 6/18النتيجة  

 %44،44 %44،44 %33،33النسبة  

 

 نقاط في كؿ مف البند التعبير كالإماءة 5 مف 2مف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ اف الحالة الأكلى اخدت 

 نقاط في بند التعبير بالمفظ كالحركة 4كالحركة كبند التعبير المفظي كتحصمت عمى نقطة كاحدة مف اصؿ 

 نقاط في بند التعبير 5مف 3 نقاط في بند التعبير الكتابي اما الحالة الثانية فقد تحصمت عمى 4كنقطتيف مف 
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 نقاط في بند التعبير المفظي كتحصمت عمى نقطتيف مف اربع نقاط في بند التعبير 5مف 2بالإماءة كالحركة ك 

 نقاط 5 مف 2بالمفظ كالحركة كنقطة كحدة مف اربع نقاط في بند التعبير الكتابي اما الحالة الثالثة فتحصمت عمى 

 نقاط في كؿ مف 4 مف 2في كؿ مف البند الأكؿ كالثاني بند الإماءة كالحركة كبند التعبير المفظي كتحصمت عمى 

 نقاط مف اصؿ 8 تحصمتا عمى نفس النتيجة كالثالثةبند التعبير بالمفظ كالحركة كالتعبير الكتابي ،فالحالة الثانية 

 اما الحالة الأكلى أخفقت مقارنة  بالحالات الأخرل لعدة أسباب مف بينيا انيا % 44،44 نقطة ما يعادؿ 18

.  ككجدنا صعكبة في التعامؿ معيا مضطربةلدييا لغة 

 :اختبار الفهمعرض وتحليل نتائج  -1-2

  الفيـ المغكم لممجمكعة الأكلى الحالات التي لـ تمارس المعباختباريمثؿ نتائج 04الجدكؿ رقـ 

 3الحالة  2الحالة  1الحالة البنكد 

 2/5 0/5 1/5 1البند 

 2/4 2/4 2/4 2البند 

 2/4 1/4 1/4 3البند 

 1/5 1/5 2/5 4البند 

 1/6 1/6 1/6 5البند

 1/4 2/4 2/4 6البند

 2/3 2/3 2/3 7البند 

 2/5 2/5 2/5 8البند 

 1/4 1/4 1/4 9البند 

 2/4 1/4 2/4 10البند



 الفصل السادس                                                                عرض ومناقشة نتائج الدراسة 
 

 
95 

 2/6 1/6 3/6 11البند

 0/23 0/23 0/23 12البند

 19/73 14/73 19/73النتيجة  

 26،02 19،17 26،02النسبة 

 

 أم ما 73 نقطة مف 19 تحصمت عمى نفس النتيجة الثالثةمف خلاؿ الجدكؿ تبيف لنا اف الحالة الأكلى كالحالة 

 مف 2 نقاط في بند الانتباه كالملاحظة ك5بحيث اف تحصمت الحالة الأكلى عمى نقطة مف  % 26،6يعادؿ نسبة 

 نقاط في بند تكممة الجمؿ كنقطة 5 مف 2 في بند إعادة الاعداد ك 4 في بند إعادة الجمؿ كنقطة كاحدة مف 4

 نقاط في 3 مف 2 نقاط في بند اختبار ادراؾ البيئة المحيطة ك 4 مف 2 في بند ربط المفظ بمدلكؿ الجسـ ك6مف 

 نقاط في بند ادراؾ 5 مف 2بند معرفة مصادر الأشياء اما في بند اختبار التناسب العكسي تحصمت عمى 

 نقاط اما بالنسبة لمبند الأخير بند ادراؾ مفيكـ الزماف فقد 6مف 3العلاقات اما بند تميز الألكاف فتحصمت عمى 

 بالنسبة لمحالة الشيء نقطة نفس 23مف 0أخفقت الحالة تماما بحيث لـ تجب كلا إجابة صحيحة فتحصمت عمى 

.  نقطة 23الثالثة لـ تكفؽ في البند الأخير كاخدت لا شيء مقابؿ 

 نقاط نفس 4 مف 2 نقاط في بند إعادة الجمؿ تحصمت عمى 5 مف 2 كالملاحظة اخدت الانتباهاما بالنسبة لبند 

 نقاط في بند المفظ 6 مف 1 في بند لكممة الجمؿ ك 5 بالنسبة لبند إعادة الاعداد كاخدت نقطة كاحدة مف ءالشي

 مف 2كبند معرفة مصادر الأشياء تحصمت عمى . نقاط في بند ادراؾ البيئة المحيطة 4 مف 1بمدلكؿ الجسـ ك 

 مف بند ادراؾ الاشكاؿ 4 عمى 1 نقاط كاخدت 5 مف 2 نقاط كبند اختبار التناسب العكسي تحصمت عمى 3

 نقاط كبند تميز الألكاف تحصمت عمى 4 مف 2كالاحجاـ المختمفة اما بالنسبة لبند ادراؾ العلاقات فتحصمت عمى 

 14 نقاط كفيما يخص الحالة الثانية فقد كانت اقؿ نتيجة مف الحالة الأكلى كالثانية بحيث تحصمت عمى 6مف 2
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 نقاط 5 نقطة مف 0 بحيث أخفقت في البند الأكؿ فمـ تجب كتحصمت عمى % 19،17 نقطة ما يعادؿ 73مف 

  نقاط 4مف 2 كالملاحظة كذلؾ لعدـ تركيزىا مع البند اما بالنسبة لبند إعادة الجمؿ فتحصمت عمى الانتباهفي بند 

 نقاط كبند ربط المفظ بمدلكؿ 5 مف 1 نقاط كبند تكممة الجمؿ 4 مف 1 1كبند إعادة الأعداد تحصمت عمى 

 نقاط 3مف 2 نقاط في بند ادراؾ البيئة المحيطة ك4 مف 2 نقاط كاخدت كاخدت 6 مف 1الجسـ تحصمت عمى 

 نقاط في بند 4مف 1 نقاط في بند التناسب العكسي كتحصمت عمى 5 مف 2في بند معرفة مصادر الأشياء ك 

 1 نقاط كفي بند تمييز الألكاف 4 مف 1ادراؾ الاشكاؿ كالاحجاـ المختمفة كفي بند ادراؾ العلاقات تحصمت عمى 

 نقاط اما بالنسبة لمبند الأخير بند ادراؾ مفيكـ الزماف تحصمت عمى علامة الصفر فمف الملاحظ اف 6مف 

 في بند ادراؾ مفيكـ الزماف كقد كاجينا صعكبة في فيـ لغتيـ كصعكبة في التعامؿ معيـ ااخفقكالحالات الثلاثة 

.  بالمركز في الأكنة الأخيرة االتحقكلانيـ 

 عند المجموعة الثانية التي مارست اللعب التعبير  اللغوية في بعد اختبار المهاراتعرض وتحليل نتائج  -1-3

يمثؿ نتائج اختبار التعبير لممجمكعة الأكلى الحالات التي مارست المعب  ) 05 (الجدكؿ رقـ

 3الحالة  2الحالة  1الحالة البنكد 

 5/5 4/5 5/5  1البند 

 4/5 3/5 4/5 2البند 

 4/4 2/4 2/4 3البند 

 4/4 4/4 4/4 4البند 

 17/18 13/18 15/18النتيجة  

 %94،44 %72،22 %83،33النسبة  

يمثؿ نتائج اختبار التعبير لممجمكعة الأكلى الحالات التي مارست المعب  ) 05 (الجدكؿ رقـ
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 نقطة في بعد التعبير أم 18 مف 15نلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ السابؽ أف الحالة الأكلى تحصمت عمى 

 التعبير بالإماءة اختبارحيث تحصمت عمى العلامة الكاممة في البند الأكؿ بند %  83،33ما يعادؿ نسبة 

 نقاط في البند الثاني اختبار التعبير المفظي حيث أخطأت في الإجابة الثالثة كقد 5 مف 4كالحركة كتحصمت عمى 

 نقاط في بند التعبير بالمفظ كالحركة كالعلامة الكاممة في البند الأخير 4تحصمت الحالة عمى علامتيف مف أصؿ 

 في 5 نقاط مف 3 في البند الأكؿ ك5 نقاط مف 4كىك بند اختبار التعبير الكتابي ،اما الحالة الثانية فتحصمت 

 نقاط في البند  الثالث كالعلامة الكاممة في البند الرابع كمنو قد تحصمت الحالة عمى 4البند الثاني كنقطتيف مف 

 ما يعادؿ نسبة 18 نقطة مف 17اما الحالة الثالثة فقد أخدت %72،22 كىذا ما يعادؿ نسبة 18 نقطة مف 13

 في البند 5 نقاط مف 4 في البند الأكؿ ك5نقاط مف 5 كانت بالقرب مف العلامة الكاممة بحيث أخدت % 94،44

 كنشاط في استعداد في البند الرابع كانت ىذه الحالة أكثر 4نقاط مف 4 في البند الثالث ك4 نقاط مف 4الثاني ك

الإجابة مقارنة بالحالة الأكلى كالثانية كمع ذلؾ نقكؿ أف الإجابات كانت متقاربة بيف الحالات الثلاثة  التي 

.  مارست المعب

 : الفهم اختبارعرض وتحليل نتائج  -1-4

 يمثؿ نتائج اختبار الفيـ لممجمكعة الثانية التي مارست المعب  (6)الجدكؿ رقـ 

 3الحالة  2الحالة  1الحالة البنكد 

 5/5 5/5 5/5 1البند 

 3/4 3/4 4/4 2البند

 3/4 3/4 ¾ 3البند

 4/5 4/5 5/5 4البند

 6/6 4/6 6/6 5البند
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 3/4 3/4 4/4 6البند

 3/3 3/3 3/3 7البند

 4/5 4/5 4/5 8البند

 2/4 2/4 ¾ 9البند

 3/4 4/4 4/4 10البند

 5/6 6/6 6/6 11البند

 3/23 12/23 21/23 12البند 

 44/73 55/73 68/73 النتيجة

 60:27 75.34 93،15 النسبة

 93،15 نقطة أم ما يعادؿ 73 مف 68 تحصؿ الحالة الأكلى عمى 06نلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ رقـ  

 كالملاحظة كبند اختبار إعادة الجمؿ كبند تكممة الجمؿ كبند بندالانتباهحيث تحصمت عمى العلامة الكاممة في %

 تمييز كبند إدراؾ العلاقات كبند اختبار البيئة المحيطة كبند معرفة مصدر الأشياء كبندربط المفظ بمدلكؿ الجسـ 

 نقاط في كؿ بند كفي 4مف 3الألكاف ،أما بند إعادة الأعداد كبند إدراؾ الأشكاؿ ك الأجساـ المختمفة أخدت الحالة 

 أم  % 75،34 نقطة ،أما الحالة الثانية تحصمت عمى نسبة 23 مف 21 أخدت الحالة الاختبارالبند الأخير مف 

 كالملاحظة كبند ادراؾ العلاقات كبند اختبار معرفة الانتباه نقطة بحيث اخدت العلامة الكاممة في بند 73 مف 55

 نقاط في كؿ مف بند إعادة الجمؿ كبند إعادة 4مف 3مصادر الأشياء ،كبند تميز الألكاف كأخدت الحالة العلامة 

 اختبار نقاط في كؿ مف بند تكممة الجمؿ كلند 5 مف 4الأعداد كبند ادراؾ البيئة المحيطة ،كتحصمت عمى 

 نقاط كبند إدراؾ الأشكاؿ كالأحجاـ 6 مف 4التناسب العكسي ،اما بند ربط المفظ بمدلكؿ الجسـ فأخدت الحالة 

 فقد تحصمت ةالثالث نقطة ،كفيما يخص الحالة 23مف 12 نقاط كالبند الأخير اخدت العلامة 4مف 2المختمفة 

 كالملاحظة بند ربط الانتباه نقطة ، أخدت العلامة الكاممة في كؿ مف بند 73 مف 44 أم % 60،27عمى نسبة 
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بند إعادة الجمؿ : نقاط في كؿ مف البنكد التالية 4مف 3المفظ بمدلكؿ الجسـ كبند معرفة مصادر الأشياء ،كاخدت 

 نقاط في كؿ 5 مف 4كتحصمت الحالة عمى .بند إعادة الأعداد كبند ادراؾ البيئة المحيطة كبند ادراؾ العلاقات 

 نقاط في بند ادراؾ الأشكاؿ 4 مف 2مف البنديف التالييف بند تكممة الجمؿ كبند التناسب العكسي كتحصمت عمى 

 نقطة ،فقد 23 مف 3 نقاط في بند التميز الألكاف ،اما البند الأخير فتحصمت عمى 6 مف 5كالأحجاـ المختمفة ،ك

 كىذا بسبب كعكة صحية اجبرتيا بالبقاء في المنزؿ لمدة اما الخالة الأكلى تفكقت عمى الثالثةأخفقت الحالة 

كمييما اما بالنسبة لمحالة الثانية فحافظت عمى نفس المستكل السابؽ فمـ يجدك الحالات صعكبة في البنكد ككانت 

.  مصاحبة اضطراباتلغتيـ متقاربة  كلا يكجد أم 

 :الفرضيات في ضوء عرض ومناقشة النتائج -1-5

 المعاقيف المغكية لممجمكعة الميارات اختباريمثؿ الكسط الحسابي لمبعديف التعبير كالفيـ مف   )7 ( الجدكؿ رقـ

  لمعبالممارسيف المعب كالمعاقيف عقميا ايمارسكعقميا الجدد الذيف لـ 

المتكسط الحسابي المجمكعة  
 بعد التعبير  لاختبار

 بعد الفيـ لاختبار المتكسط الحسابي 

 26،02 40،73 المعب  يمارسكاالمعاقيف عقميا الجدد الذيف لـ 

المعاقيف عقميا الممارسيف لمعب الممتحقيف 
بالمركز منذ سنتيف عمى الأقؿ  

83،33 76،25 

 

 اتفكقكقيف عقميا الممارسيف لمعب الممتحقيف بالمركز منذ سنتيف عمى الأقؿ امف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ اف المع

اختبار في بعد التعبير مف % 73’40 المعب بنسبة ايمارسكعمى المعاقيف عقميا الجدد الذيف لـ % 83،33بنسبة 

 % 76،25 عمييـ في بعد الفيـ بحيث تحصمت المجمكعة الممارسة لمعب عمى االمغة كتفكقك
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 26،02 عمى اتحصمككالمجمكعة الغير الممارسة لمعب 

 المصاحبة لتي تمس كؿ مف الفيـ كالتعبير المغكم عند الحالات الجدد الاضطراباتبحيث كجدنا مجمكعة مف 

التي لـ تمارس نشاط المعب كذلؾ كجدناىـ مفتقريف جدا لمقدرة عمى التعبير أم فشمك في في الإتصاؿ المفظي 

 مف الحالات التي مارست نشاط المعب  أكثر لغكية اضطراباتكلدييـ 

 الصكتية، في استخداـ القكاعد الاضطراباتكذلؾ كجدنا لدييـ صعكبة في نطؽ الأصكات الكلامية كبعض 

استعماؿ كممات بسيطة كبعض الحالات الجدد لدييـ ظاىرة إعادة الكلاـ كلاـ الصدل كالتعبير بالكممة الكاحدة 

   يقكؿ احمر بدؿ مف اف يقكؿ شتفاحومثاؿ يعبر بالمكف الأحمر عف كؿ الأشياء التي احمر فبدؿ مف اف يقكؿ 

 الذم (Mann-Whitney)اختبار عف طريؽ تطبيؽ  قمنا بتدعيـ نتائج الدراسة باستخداـ الاسمكب الاحصائي 

 .0.05 الفركؽ عند مستكل دلالة كمعرفة معنكية. يستعمؿ في حالة عينتيف مستقمتيف حجميما صغير

:  أسفر الاختبار عمى النتائج التالية

 الحالات التي طبقت اللعب والحالات التي لم تطبقالفرق في اختبار الفهم بين يوضح  (08)الجدول رقم 

 متوسط الرتب
عينة الحالات التي  (SIG)الدلالة الاحصائية  (U)قيمة الاختبار

 طبقت اللعب
عينة الحالات التي لم 

 تطبق

5.00 2.00 0.000 0.046 

الحالات التي طبقت اللعب عينة  ؿبالنسبة (5.00)قدره  الرتب ىناؾ متكسط يتضح أف السابؽمف خلاؿ الجدكؿ 

ماف ) بينما اختبار ،(2.00)قدره  فيناؾ متكسط الرتب التي لم تطبقعينة الحالات  أما بالنسبة ؿالفيـ،اختبار في 

، (0.05) مف مستكل الدلالة كىي أصغر (0.046) بقيػػمة كدلالة إحصائية (U= 0.000)فيناؾ قيػػمة  (كيتني
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 عند مستكل دلالة التي لم تطبقكالحالات الحالات التي طبقت اللعب  فركؽ دالة إحصائيا بيف كعميو يكجد

 .في اختبار الفيـ لصالح المجمكعة التي طبقت المعب (0.05)

 الحالات التي طبقت اللعب والحالات التي لم تطبقالفرق في اختبار التعبير بين يوضح  (09)الجدول رقم 

 متوسط الرتب

عينة الحالات التي  (SIG)الدلالة الاحصائية  (U)قيمة الاختبار

 طبقت اللعب

عينة الحالات التي لم 

 تطبق

5.00 2.00 0.000 0.046 

الحالات التي طبقت اللعب عينة  ؿبالنسبة (5.00)قدره  الرتب ىناؾ متكسط يتضح أف السابؽمف خلاؿ الجدكؿ 

 بينما اختبار ،(2.00)قدره  فيناؾ متكسط الرتب التي لم تطبقعينة الحالات  أما بالنسبة ؿالتعبير،اختبار في 

 مف مستكل الدلالة كىي أصغر (0.046) بقيػػمة كدلالة إحصائية (U= 0.000)فيناؾ قيػػمة  (ماف كيتني)

 عند مستكل التي لم تطبقكالحالات الحالات التي طبقت اللعب  فركؽ دالة إحصائيا بيف كعميو يكجد، (0.05)

. لصالح المجمكعة التي طبقت المعبالتعبير في اختبار  (0.05)دلالة 

 تحققت التي تنص عمى أف لمعب دكر في تنمية المغة عند المعاقيف عقميا كأف العامةكمنو نقكؿ اف الفرضية 

 المعب  يمارسو مف المعاقيف عقميا الذيف لـ أحسف المعب كما رسالأداء لدل المعاقيف عقميا الذيف 

 كالمجمكعة التي لـ تمارس بكالفرضية الجزئية التي تنص عمى كجكد فركؽ بيف المجمكعة التي مارست المع

 .(كالإنتاجالفيـ )المعب في الأداء المغكم 
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 : مناقشة الفرضيات-1-6

: مناقشة الفرضية الأولى-1-6-1

التي تشير الى كجكد فركؽ بيف المعاقيف عقميا الممارسيف لمعب الذيف التحقك بالمركز منذ سنتيف كالمعاقيف عقميا 

الجدد الذيف لـ يمارسك نشاط المعب في إختبار الميارات المغكية ليدل خرباش في بعد الفيـ كالإنتاج يتضح مف 

خلاؿ مقارنة لمتكسطات نتائج اختبار الميارات المغكية تفكؽ المعاقيف عقميا الممارسيف لمعب الذيف التحقكا 

  (الفيـ كالإنتاج )بالمركز منذ سنتيف ،مما يبيف اف لمعب دكر في تنمية الغة عند المعاقيف عقميا 

 المصاحبة لتي تمس كؿ مف الفيـ كالتعبير المغكم عند الحالات الجدد التي الاضطرابات مجمكعة مف اتضح اف 

لـ تمارس نشاط المعب كذلؾ كجدناىـ مفتقريف جدا لمقدرة عمى التعبير أم فشمك في في الإتصاؿ المفظي كلدييـ 

 لدييـ صعكبة في نطؽ اكتشفنا افكذلؾ ،  مف الحالات التي مارست نشاط المعبأكثر لغكية اضطرابات

استعماؿ كممات بسيطة كبعض الحالات الصكتية،  في استخداـ القكاعد الاضطراباتالأصكات الكلامية كبعض 

الجدد لدييـ ظاىرة إعادة الكلاـ كلاـ الصدل كالتعبير بالكممة الكاحدة مثاؿ يعبر بالمكف الأحمر عف كؿ الأشياء 

  . يقكؿ احمر بدؿ مف اف يقكؿ شمس يقكؿ اصفر إلختفاحوالتي احمر فبدؿ مف اف يقكؿ 

 المعب في تحسيف الأداء المغكم تأثير الى مدل :Keoghككخ اتفقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة 

 كأخركف الى كجكد علاقة ارتباطية بيف المعب ؿالميارات، كأكد ماكد كنيلممعاقيف عقميا كذلؾ مف خلاؿ استغلاؿ 

 .( 111 ص،2001 ،سلامة)كتحسيف الأداء المغكم لدل المعاقيف عقميا 

كنعزكا ىذه النتيجة الى اف المعب بطبيعتو كسيمة مناسبة لمتعمـ كاكتساب ميارات مختمفة عند الطفؿ العادم 

المعب كسيط تربكم الذاف اشارا الى اف  ( 1987 ) بمقيس كمرعيكالطفؿ المضطرب حيث تؤكد ىذه الفكرة  كؿ

يعمؿ بدرجة ىائمة عمى تشكيؿ الطفؿ في ىذه المرحمة التككينية الحاسمة مف النمك الإنساني ،كقد لا يرجع مصدر 
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ىذه الأىمية الى أف الطفؿ يقضي معظـ كقتو في المعب الذم يثير جؿ إىتمامو ، كليس انو ينغمس في النشاط 

نما يرجع الى اف المعب يتمخض عف تغيرات في التككيف النفسي لمطفؿ ،كفيما يكمف أسمى  العممي لمكبار ،كا 

 (8ص، 2020،بمعربي فكزية ). النشاط الدراسي الذم سيككف نشاطا مسيطر عمى حياتو طيمة سنكات المدرسة 

فقد اجريت دراسات عديدة تعتمد في معالجة اشكاليتيا عمى برامج كاستراتجيات علاجية كتدريبية كتعميمية تسيـ 

  .في التخفيؼ اك علاج بعض الاضطرابات

 الي استيدفت مقارنة فعالية استراتجيات 1984:دراسة ماكدكنيؿ كاخركف فتكافقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج 

لعب الدكر في تحسيف الأداء المغكم لدل المعاقيف عقميا تكصمت النتائج الى كجكد علاقة ارتباطية بيف لعب 

عف فعالية الدراما الإبداعية  :1988دراسة ريكارت كبركسكت  كالدكر كتحسيف الأداء المغكم لدل افراد العينة ،

لتحسيف الأداء المغكم كالميارات الاجتماعية لدل الأطفاؿ المعاقيف عقميا، طبؽ عمييـ برنامج المعب الثمتيمي 

استخدمت في دلؾ عدة تقنيات مثؿ التماريف الحركية ك الألعاب الجماعية كلعب الدكر، كتكصمت النتائج الدراسة 

الى كجكد فركؽ بيف الأداء المغكم القبمي كالبعدم فيما يخص تحسيف الميارات التكاصؿ المفظي كالتعبير كفيـ 

بمعباس )المكاقؼ كالعلاقات المتبادلة كتنمية الميارات الاجتماعية كمفيكـ الدات لى الأطفاؿ المعاقيف عقميا  

حسب سيير سلامة الشاش  أجريت بعض الدراسات علاقة العمميات المعرفية بالأداء  (6ص ،2015أسماء ، 

 التي اجراىا لمعرفة مدل علاقة العمميات المعرفية بالأداء achman1982المغكم مف بينيا دراسة أتشماف 

المغكم لدل المعاقيف عقميا أجريت الدراسة عمى فئة القابميف لمتعمـ بعد تطبيؽ مقياس خاص بالعمميات المعرفية 

كالمغكية ،كشفت النتائج عف كجكد علاقة ارتباطية بيف العمميات المعرفية كالأداء المغكم ،التراكيب النحكية ،الفيـ 

نتاج المغة   ،التعبير ،كا 

 تيدؼ لممقارنة اظطرابات التكاصؿ لدل المعاقيف عقميا miller et chapmanكفي دراسة اجراىا ميمر كتشابمف 

كأقرانيـ العاديف ،كبعد تطبيؽ مقاييس خاصة بمظاىر المفردات كدلالات الألفاظ ،كالتراكيب المغكية ،كالمظاىر 
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العممية للأداء المغكم ،كشفت النتائج عف عدـ قدرة المعاقيف عقميا عمى التكاصؿ مع الاخريف مقارنة باقرانيـ 

 استيدفت معرفة مدل علاقة المغة بالعمر العقمي لدل الأطفاؿ المعاقيف abbedto1989العاديف ،كدراسة ابيدتك 

ختبار المغة اشارت النتائج الى كجكد علاقة ارتباطية سالبة بيف العمر  عقميا كبعد تطبيؽ مقياس للأداء المغكم كا 

 لمكشؼ 1995العقمي لدل المعاقيف عقميا كالمغة حيث أظيرك انخفاظا كبير في المغة ،كفي دراسة أخرل اجراىا 

عف دلائؿ الإظطرابات المغكية لدل ذكم الإعاقة العقمية كذلؾ مف خلاؿ تقييـ الميارات المغكية في سياؽ الحديث 

المغكم العادم كفي سياقات سرد حكاية ،اسفرت النتائج انا المعاقيف عقميا كانت قدرتيـ محددكدة في كؿ مف 

 .التعبير بالألفاظ كتراكيب الجمؿ كالمفاىيـ 

كمف خلاؿ ىذا الا اف اشتراؾ الأطفاؿ المعاقيف عقميا في اعمـ أنشطة المعب يسيـ اسياما كبير في تنمية ما 

لدييـ مف ميارات فالعديد مف الميارات التي تنمك كتتطكر كأمر طبيعي عف طريؽ كسائؿ المعب التمقائية بيف 

معظـ الأطفاؿ العاديف بحيث يمكف اكسابيـ لممعاقيف عقميا مف خلاؿ المعب معا ،بحيث يمكف لممعاؽ عقميا 

نمك المغة كالتكاصؿ ، تنمية ميارت التفاعؿ الاجتماعي كاكتساب التقبؿ مع الاخريف ،تطكير : نتيجة المعب الى 

بحيث تشير ماريا بيرس اف المعب ىك الكسيمة الأكلى لمنمك الكامؿ عند الأكلاد .ميارت استغلاؿ كقت الفراغ 

 كالبنات المعاقيف عقميا  

 .تحققت الفرضية الأكلىكمف خلاؿ ما سبؽ التكصؿ اليو 

:  مناقشة الفرضية الثانية- 1-6-2

التي تشير الى كجكد فركؽ بيف المعاقيف عقميا الذيف مارسكا لمعب الذيف التحقكا الى المركز منذ سنتيف كالمعاقيف 

. عقميا الجدد الذيف لـ يمارسكا المعب في إختبار الفيـ كالتعبير
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مف خلاؿ النتائج التي تكصمت الييا الدراسة الحالية التي اظيرت الفركؽ بيف المعاقيف عقميا الذيف مارسكا لمعب 

الذيف التحقكا الى المركز منذ سنتيف كالمعاقيف عقميا الجدد الذيف لـ يمارسكا المعب في إختبار الفيـ كالتعبير 

المعاقيف عقميا الذيف مارسكا لمعب الذيف التحقكا الى المركز منذ سنتيف ك مارسكا المعب،   فالمعب قد . لصالح 

ساىـ مساىمة كبير في إكتساب المعاقيف عقميا الممارسيف لمعب  لميارة  الإنتاج ك الفيـ كما حقؽ ليـ المتعة في 

فقد اتفقت نتائج الفرضية الأكلى مع الإطار النظرم لمدراسة .التعمـ فيك يمبي حاجاتيـ كيرضي فضكليـ 

،كالدراسات السابقة التي اكدت عمى مدل تأثير  المعب عمى الأداء المغكم لممعاؽ عقميا ،كىذا راجع الى تكفر 

الألعاب في المركز مما أدل الى اكتساب الأطفاؿ المعاقيف عقيلا الممتحقيف بالمركز منذ سنتيف يكتسبكف ميارة 

 ،دراسة باتس 2014الفيـ المغكم  كالإنتاج حيث اكد ىذا مجمكعة مف الدراسات مف بينيا دراسة العكادم خكلة 

كذلؾ . كرازنجيميا ،دراسة كازبي ككرد،التي أظيرت نتائجيا مدل تأثير المعب عمى جانب الفيـ كالإنتاج المغكييف

،دراسة حالة معاؽ عقميا بحيث استيدفت الدراسة محاكلة استثارة المغة لدل ىذا الطفؿ  goodban 1985دراسة 

كذلؾ مف خلاؿ إجراءات علاجية مف بينيا المعب المفظي ةاستخداـ الحكاس اسفرت نتائج الدراسة الى كجكد تطكر 

ممحكظ في مخرجات التعبير بعد التجربة ككصؿ نمك المغكم لمطفؿ عمى قدرة التعبير بالجمؿ ،اجرم كذلؾ كؿ 

 دراسة استيدفت تقييـ مستكل الأداء المغكم عمى الأطفاؿ المعاقيف 1995مف مكاىب إبراىيـ ك نعمة مصطفى 

عقميا مف خلاؿ برنامج تربكم استخدـ البرنامج عدة كسئؿ مف بينيا المعب الثمتيمي للأدكار اسفرت النتائج عمى 

 .اكتساب الأطفاؿ نطؽ الأسماء كاشياء مف البيئة المحيطة كمعرفة معنى الكممة الفردة كدلالتيا

 .مف خلاؿ النتائج المكضحة تحققت  الفرضية الثانية 

 تحققت التي تنص عمى أف لمعب دكر في تنمية المغة عند العامةالفرضية بتحقؽ الفرضيات الجرئية تحققت 

 يمارسكا مف المعاقيف عقميا الذيف لـ أحسف المعب اكما رسالمعاقيف عقميا كأف الأداء لدل المعاقيف عقميا الذيف 

المعب  
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:  العام الاستنتاج-2

 مف نص كانطلاؽ المعب عمى تنمية المغة عند المعاقيف عقميا تأثيرمف خلاؿ ىذا البحث الذم يدرس مدل 

كمف خلاؿ النتائج المتحصؿ ، الفرضية العامة التي تنص عمى اف لمعب دكر في تنمية المغة عف المعاقيف عقميا 

 بحيث تبيف لنا اف ، بيف المعب كالمغةتأثير كتأثر بيف لنا كجكد علاقة ، الفيـ كالإنتاج المغكيفاختبارعمييا في 

 بالمركز في االتحقكالأطفاؿ المعاقيف عقميا الممارسيف لمعب أدائيـ المغكم احسف مقارنة بالمعاقيف عقميا الذيف 

  كاف أدائيـ المغكم ضعيؼ ،، المعبقيمارسكالسنة الحالية كلـ 

  : الفرضياتت نتائجفقد توصل

. الفيـ كالإنتاج المغكيف عند المعاقيف عقميا اف لمعب دكر في تنمية  -

انو تكجد فركؽ بيف المجمكعتيف عمى مستكل الأداء المغكم كذلؾ بتفكؽ مجمكعة الإعاقة العقمية الممارسة  -

لمعب عمى المجمكعة الغير الممارسة لمعب كبذلؾ نستطيع اف نقكؿ اف الفرضيتيف تحققا كمنو نستنتج اف 

. لمعب دكر في تنمية المغة عند المعاقيف عقميا 
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ة ــــــــالخاتم

من خلال البحث الذي يدرس دور المعب في تنمية المغة عند المعاقين عقميا والمقارنة بين المجموعة 

الممارسة لمعب والمجموعة الغير ممارسة لمعب من حيث الأداء المغوي وكدراسة مقارنة بين ىادين المجموعتين 

 اختبار وذلك بعد ان طبقنا عمييم ، عند المعاقين عقمياتحسينو قمنا بإثبات ان المعب يؤثر عمى الأداء المغوي و

الميارات المغوية لخرباش ىدى ومن ىذا المنطمق يجب عمينا ان نيتم اكثر بيذه الفئة كونيا فئة ميمشة من طرف 

 كوننا في ىذا المجال لأن التواصل من يالأر طفون أوسع خاصة الاىتمام اىتمامالمجتمع عمينا تقديم 

الضروريات الإنسانية خاصة عند فئة المعاقين عقميا فيم اكثر احتياج الى نشاطات وبرامج تدريبية  وتوفير وقت 

كبير لمعب لتحسين لغتيم  ،ويجب عمينا توعية العائمة بقدراتيم وتكثيف البرامج لمساعدتيم في لغة جيدة 

وبالتالي فإن لمعب أىمية في تمية وتحسين الأداء المغوي وىو أسموب ىام فالمعب ىو .،واكتساب ميارات أخرى 

 الخبرات ،وتطبيق مكتسباتيم  لاكتساب الفرص الجديدة لمطفل يتسنحالوسيط المناسب الذي 

 فمن الممكن ان تخمق ،وختام لمبحثنا المتواضع نتمنى ان نكون قد وفقنا في الإفادة ولو بالقميل لميدان البحث

 .عاديةحاجة عمى عيش حياة ب تزال عقميا، التي المعاقين المساعدة، كفئةبرامج من اجل الفئات المحتاجة ليد 

 :الاقتراحات

 بعمميات التأىيل المبكر  العقمية، والإسراعتبصير الأسرة بكيفية اكتشاف الإعاقة  -

عقد برامج تدريبية للأسر الطفل المعاق عقميا لكيفية تنمية لغة الطفل   -

 .معياان تيتم وسائل الإعلام بالبرامج الموجية للأسرة التعريف بالإعاقة العقمية وكيفية التعامل  -

 والمعممين  ءإرشاديةللأباان ييتم الباحثون بإعداد برامج  -
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 التشخيصية والألعاب التربوية  تكاختباراان تتوفر الوسائل والأدوات في المراكز البيداغوجيا  -

 المختمفة للأطفال المعاقين عقميا تالسموكا وتربوية لتنمية تدريبيوان ييتم الباحثون بإعداد وتصميم برامج  -

 .كالإنباىوالذاكرةمثل تنمية السموك التكيفي تنمية الأداء المغوي والجوانب المعرفية 
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 .المملكة الأردنٌة الهاشمٌة

 - دار المستقبل للنشر :،المملكةالأردنٌة (1ط)،  الإعاقة العقلٌةتالمتلازما.(2016)جاسم محمد جندل

 .والتوزٌع

 - الإسكندرٌة(1ط)،ة الأطفال ذوي الاحتٌاجات الخاصةسٌكولوجً.(2002)خالد عبد الرزاق ، :

 .مركزالإسكندرٌةللكتاب

  على الألعاب التعلٌمٌة وتأثٌره على تنمٌة التواصل اللفظً لدى بالتدري.(2015)رضا أحمد عبد الكرٌم 

، أطروحة لنٌل شهادة ماجستٌر، المنشورة فً جامعة الدول العربٌة قسم التربٌة، المعاقٌن ذهنٌا

 جامعةالإسكندرٌة

 - دار الفكر للطباعة :، الأردن  (1ط)، دوي الاحتٌاجاتالخاصةةرعاي.(2006)ربٌع عبد رؤوف عامر

 .والنشر

 -منشورات وزارة الثقافة النفس الطفل المتخلف عقلٌامعل.(1989) بدر الدٌن عمور ةروبٌتشن، ترجم ،. 

 -زاوٌانكً، ترجمة كرٌم عادل عبد اللطٌف إبراهٌم، بدون سنة منشورات وزارة الصحة مصر. 

 - دار القاهرة :مصر( 1ط )،  وتنمٌة اللغة عن المعاقٌن عقلٌاباللع.(2001)سهٌر محمد سلامة الشاش

 .للنشر والتوزٌع 

  مكتبة مؤمن قرٌش للنشر  الذي واللعبة الذكٌةباللع.(2015)ستفٌانأور باخ، ترجمة منى ذكرى ،

 .والتوزٌع

 -دار مكتبة الزهراء للنشر : ، القاهرة( 1ط )، اللعب ونمو الطفل. (2015)عبد الرحمان سٌد سلٌمان

 والتوزٌع 
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 - دار المناهج لنشر والتوزٌع، :، عمان الأردناللعب، بدونطبعة.(2015)عباس إٌمان الخفاف 

 - للنشر يماه:. ، الإسكندرٌة( 1ط )،  الفئات الخاصةةسٌكولوجً.(2008)عبد الفتاح على غزال 

 .والتوزٌع

 - دار الهادي للنشر . :، بٌروت لبنان  ( 1ط )، وتعلٌم الطفل من خلال اللعبةتربً.(2002)غرٌد الشٌخ

 والتوزٌع، 

 – ،ًالرٌاضة، السعودي( 1ط )،  العقلٌة المدخل والنظرٌات المفسرةةالإعاق.(2005)فكرٌلطٌف متول  :.

 مكتبة الرشد الملكة العربٌة 

 - دار أسامة للنشر والتوزٌع، : ، الأردن عمان( 1ط )، سٌكولوجٌة للعب.(2014)فضل سلامة 

 - دار المشرق والمغرب للطباعة .:  سورٌاق،دمش ( 1ط )،  عند الأطفالباللع.(1999)فاضل حنا

 والنشر، 

 – ،دار الأفاق العربٌة : ،بغداد ( 3ط )بدون سنة،علم اللغة العام فردٌناندٌسٌوسٌر، ترجمةٌوئٌلٌوسف

 للصحافة والنشر، 

 – القاهرة ة اللعب عند ذوي الاحتٌاجات الخاصةأهمً.(2004)كرٌستنماكنتٌار، ترجمة خالد العامري ،

 .دار الفاروق للنشر والتوزٌع،: رمص

 -المؤسسة الجامعٌة :، بٌروت لبنان ( 1ط )، علم اللغة الحدٌث المبادئ والأعلام.(1980)مٌشال زكرٌاء

 .للنشر والتوزٌع 

 - دار المسٌر للنشر والتوزٌع الأردن :، عمان   ( 1ط )، النفس اللعبمعل. (2001)محمد أحمد صوالحة 

 - دار صفاء للنشر والتوزٌع، عمان( 3ط )، ةالإعاقة العقلً. (2013)ماجدة السٌد عبٌد ،. 

  دار : ، عمان الأردن  ( 1ط )،  العقلٌة النظرٌة والممارسةةالإعاق.(2011)مصطفى نوري القمش

 المسٌر للنشر والتوزٌع

 - ًدار أسامة للنشر  (1ط)،  العقلٌةالأسباب والتشخٌصةالإعاق.(2010)محمد النوبً محمد عل ،

 .والتوزٌع

 -دار الشجرة للنشر  (1ط)،  اللغة واضطراباتالكلامةصعوب.(2004)هدى عبد الله وعبد الله العشاوي ،

 والتوزٌع 

  بطارٌة لتقٌم المهارات اللغوٌة للمعاقٌن عقلٌا، مخبر تنمٌة وإدارة رتطويمقال(2015)هدى خرباش 

 .الموارد البشرٌة، جامعة سطٌف
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II. قائمة المراجع باللغة الأجنبية: 

 N.D.CC. (2004) . NationalDissémination, 

centreBorchilienwithdéshabilitionsmental, retardationdisabiltyfactsheet, n, 8, 

LTD 

 LUCHASSON (2002).mental retardation, definition, CHASSIFEATION, andsystem 

of supportsAmericanassousation mental  

 Caroline fiset (2014). trouble du langage et de parole chez l’enfant, 

unversstieLaval.  
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 1الملحق 

 إختبار المهارات اللغوية هدى خرباش :

 صور إختبار التعبير :

 1البند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2البند 

 

 

 

 

 3البند 

 

      

: 
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  4البند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5البند 

 

 

 

 

 

 

    6البند 

 أيام الأسبوع    -

 أشهر السنة -

 فصول السنة-
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 (2الملحق )

 

 اختبار الفهم : صور

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

            



 الملاحــــــــــــــــــــــــــق

 

 
116 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحــــــــــــــــــــــــــق

 

 
117 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحــــــــــــــــــــــــــق

 

 
118 

 : 3الملحق 

 صور برنامج اللعب :

 المهنين : أدوات
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 أدوات المهنين:
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 4الملحق 

 جلالل يسر  إختبار الذكاء لإ
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 5الملحق 

 

 SPSSمخرجلات 

 

Report 

 التعبير الفهم المجلموعة

 اللعب  نطبيق

Mean 76,2533 83,3300 

N 3 3 

Std. Deviation 16,45902 11,11000 

 اللعب نطبيق بدون

Mean 23,7367 40,7367 

N 3 3 

Std. Deviation 3,95485 6,41436 

Total 

Mean 49,9950 62,0333 

N 6 6 

Std. Deviation 30,69228 24,69996 

 

 
Mann-Whitney Test 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks المجلموعة 

 الفهم

 15,00 5,00 3 اللعب  نطبيق

 6,00 2,00 3 اللعب نطبيق بدون

Total 6   

 التعبير

 15,00 5,00 3 اللعب  نطبيق

 6,00 2,00 3 اللعب نطبيق بدون

Total 6   

Test Statisticsa 

 التعبير الفهم 

Mann-Whitney U ,000 ,000 

Wilcoxon W 6,000 6,000 

Z -1,993 -1,993 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,046 ,046 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] ,100b ,100b 

a. Grouping Variable: المجلموعة 

b. Not corrected for ties. 

 


