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Résumé
Les plantes de la famille Lamiaceae sont largement utilisées dans la médecine
traditionnelle, les cosmétiques, les épices et comme agents aromatisants dans les
aliments. Cette famille est connue pour une richesse d'especes possédant des propriétés
médicinales avec une forte histoire d'utilisation depuis les temps anciens et est bien connue
pour sa teneur ¢levée en huiles essentielles. A cet effet nous avons valorisé I’activité
biologique des huiles essentielles de ’espéce Lavandula dentata(Lamiacées).

Nos résultats ont montré que cette espéce a un grand potentiel en tant
que biopesticide en raison de sa bonne activité insecticide et un bon conservateur comme
additif dans les produits cosmétiques et donne la bonne qualité aux produit . Cette étude vise a
déterminer l'activité insecticide de 1’extrait méthanoique et 1’huile essentielle contre 1’insecte
des denrées stockées Sitophilus oryzae, ou on a enregistré un taux de mortalité de plus de 50
% pendant deux semaines alors L'HE a montré une bonne activité insecticide sur 1’insecte
ravageur. La lutte antiparasitaire en agriculture est genéralement réalisée par l'application
d'insecticide de synthese a entrainé une pollution de I'environnement, des effets nocifs sur la
santé humaine. Les huiles essentielles (HE) extraites de la plante sont considérées comme des
alternatives aux pesticides de synthése.

Mots clé: extraction de [I’huile essentielle; Sitophilus oryzae; Lavandula
dentata(Lamiacées) ; bombe de bain ; Savon de lavande ; beurre de karité

Abstract

Plants in the Lamiaceae family are widely used in traditional medicine, cosmetics, and spices
and as flavoring agents in foods. This family is known for a wealth of species possessing
medicinal properties with a strong history of use since ancient times and is well known for its
high content of essential oils.To this end we valued tested the biological activity of essential
oils of Lavandula dentata (Lamiaceae).Our results showed that L. dentata has a great potential
as a biopesticide because of its good insecticidal activity.. This study aims to d determine the
insecticidal activity of the methanoic extract and the essential oil against the insect of stored
foodstuffs Sitophilus oryzae. Where a mortality rate of more than 50% was recorded for two
weeks, while the HE showed good activity insecticide on the insect pest. Pest control in

agriculture is usually achieved by the application of synthetic insecticide has resulted in


https://www-sciencedirect-com.sndl1.arn.dz/topics/agricultural-and-biological-sciences/biopesticide

environmental pollution, adverse effects on human health .Essential oils ( HE ) extracted from
plants are considered as alternatives to synthetic pesticides

Key words. Essential oil extraction m sitophlus oryzae Lavandula dentate ( Lamiaceae ) m
bath bomb m lavender soap m shea butter

uila

(o AeSia Jal 528 5 sl 5 aaatl ol pumntina 5 (gl udall 3 ad 5 s o i i) Alle il i
Aol ) geanll Nia A2V 8 g 8 )l L Apd (ailiad cllia 3 gl ) 585 Alilal) a2 jeiis daxkl)
gl o slpnl) Blaall LAl Ll 4l sded Wiaic Ll Gl (e Jlal) Wl sinal Mn dd5jn0 o
G uall Lhls G s 2S5 € UK Lgpal L) al AN o Ll < jelal s ¢ Al ) 3a1
goball Gl el Galiiuall 4 pdall Gl Al ) Aul DAl s Ciagdy ¢ Ay pdall Sl
Al Jedal Lain ¢ Cpe sl 3aad e S) e Cn (sl B a5 A0 AR o) sall B da am dpudis)
Glaall aladind 3yl e el 3l A Y] AadlSe Bat o Leosale A pdal)l iV e Tas Ul 5 pdal)
Oe Aaaiall Y] gl ied, ) Asaa e s bl SV n Sl ) ol Les dpeliall &y ydal)
daellhaV) Gy Glawad Jilay it

ceoal A ) sbiac il 88l Alile ¢ Aatual) al JANe o eall B s Al G g 3l padlatia) 3 dalidal) cilalsl
plaaia¥) by S Al 30y S



Table des matieres

Remerciement

Dédicaces

Liste des figures

Liste des tableaux

Liste des abréviations

Introduction.

Chapitrel: Généralités sur les plantes aromatiques

1.Généralités

2 .Les plantes aromatiqUes. ........ovveniiiii i

3. Les formes de préparations des plantes médicinale.....................

3. L. LS TISANES . ettt
IV DA8111 1013 (o) | DU

3.3, LA mMaChratioN. ..ottt

K I - W (<o o [ o DR
3.5, LeS COrtiCOIARS. ...vtetee et
3.6. LePollen.... ...
3.7, LaMorphine. ...,
3.8. LaStrychnine. ...,
3.9. Lesbainsd’herbes.........cooooiiiiiiiii i

3.10. LS COMIPIESSE. . ettt ettt et e et et e e et e

311, LeSPOMMAES. ...t

3.12.Les poudres médicinales.............ccoooiiiiiiiiii e,

4.Les plantes

([ RYeTed (1o (o [T

5.La Famille des Lamiaceae (lamiacées)...............coooviiiiiiin...

N N O o o oo oo oo o1 o1 o1 o1

\l



5.1. La classification de la famille des lamiacées..........................

6. Les bienfaitsde lalavande. ...,
6.1. Les bienfaits de lavande alasanté.......................cooeviiiiinin,
6.2. Les bienfaits de la lavande dans I’industrie cosmétique..............

6.3 Les bienfaits de la lavande dans I’environnement......................

6.1. Les bienfaitsde lavande alasanté......................ooooiiiiiiinin,
6.2. Les bienfaits de la lavande dans I’industrie cosmétique..............
6.3 Les bienfaits de la lavande dans I’environnement........................

Chapitre 11 : Généralités sur Lavandula dentata

1. GENEralites. ..., 16
2. La distribution de Lavandula dentata et son importance...... 16
2.1. Description de la plante Lavandula dentata....................... 16
1.2.La description de Lavanduladentata.............................. 16
2.2.1. Lesfeuille... ... 16
2.2.2. LESTIgES. . .viie e, 16
2.2.3. LeSTleUrS. .. oo, 16
3.Les principes actifsdesplantes................cooiiiiiiiiii 17
3.1 Lesalcaloides. ... ..c.ooniii i, 17
3.2 LS tANINS. ..o i, 18
3.3, LS COUMAIINES. ...ttt et e e e et e e e e 18
34 . LeS HONINES. ... e, 18
3.5, Lesflavonoides.........c.ooviiniiiiii 19
3.5.1. Role des flavonoides dans les plantes...................coooeennil. 19
3.6. LeS Sterols et terpenes. ... ...oviie i, 20
S 7. SAPONINES. .. ettt e e, 20
3.8. Huiles essentielles. ..........c.ooriiiiii 20

4. MEthodes d’eXIraCtioNS. . . ...ttt et e e 21

12

13

13

12



4.1. Entrainement a lavapeur d'eau..............coooiiiiiiiiiiiiiin, 21

4.2. L'hydro diffusion...........coooiiiiii i, 22
4.3. La distillation a vapeur Saturée...........cccooveieiiniiiiiiieaneannn. 22
4.4, Lexpression & froid.........ccooiiiiiiiiiii 22
4.5, Extraction par solvants..............ccooiiiiiiii i 22
4.6. Hydrodistillation..............cooiiiii i 23
4.7. EXtraction par 1€S COrPS grasS.......oveuriiriiiiiiiineeiieineeeaneannn 24
4.8. Extraction par miCro- ONdes...........coeveeniiriiiiiiiiieieeeneeenen, 24

Chapitre 111 :  Matériels et méthodes

L.GANAIAlItES. ..., 25
3.Matériels et mEthodes. ..........coviriiii i, 25
B LMALEIIElS. ..., 25
3.1.1. Matériels vegétales............coooiiiiiiii 26
3.1.1.1. Description botanique des plantes étudiées....................... 27
3.1.2. Matérielanimal............cooiiiiiiii e 27
3.1.2.1.Classification classique de Sitophoilus oryzaeL................... 28
3.2.MethodolOgie. ..., 28
3.2.1. Extraction de I’huile essentielle..................oooiiiiiiiiini, 28
3.2.2. Extraction macération alcoolique..................cooiiiiiiin. .l 29
3.3.3. Screening phytochimiques...........ccooviiiiiiiiiiiee 31
3.3.4. Fabrication du produit cosSmétique.................cooeeviiiniininnnnn. 32
3.3.4.1. Fabrication d’un savon..............coiiiiiiiiiiiiiie i, 32
3.3.4.2. Fabrication d’un Boule de bain................................ 32
3.3.4.3 .Fabrication d’une chantilly de beurre de karité................... 32

3.3.5. Etude de I’activi t¢ insecticide d’extrait méthanolique et de

I’huile essentielle de Lavadula dentata contre ’insecte des denrées



stockées Sitophoilus oryzae l............cooiiiiiii i,
3.3.5.1. L activité anti insecticide de I’extrait méthanolique...............

3.3.5.2. L’activité anti insecticide de ’huile essentielle....................

Chapitre IV : résultats et discussions
1 RESUIALS. ... e e

1. 1.Résultats extraits de lavande. ...,
1.2.Résultats d’extrait méthanolique.................cooiiiiiiiiii i,
1.3. Résultats de Screening phytochimique........................ooeeel.
1.4. Résultats de fabrication cosmeétique................ccooviiiiiiian....
1.4.1. LeSavondelalavande.............ccooeiiiiiiiiiiiiiiiieea
1.4.2. Labouledebain...........coiiiiiii

1.5. Résultats de Etude de I’activité insecticide d’extrait méthanolique
et de I’huile essenticlle de Lavadula dentata contre I’insecte des
denrées stockées Sitophoilus oryzae l............................

2. Discussion générale............coooveiiiii i

(0f0] (o (1Y o] 4 P

38
41
42



Liste des figures

Figure 1:les feuilles de lavandula dentata.........................ooone. 16
Figure 2:fleur de lavanduladentata..................coooiiiiiiiiii e, 17
Figure 3: entrainement a la vapeur d'eau..............ccoooviiiiiiiiiniiinnnnn, 21
Figure 4:extraction par SOIvants..............cocooiiiiiiiiii e, 23
FigureS:hydrodistilation...............cooiii i, 23
Figure 6:extraction par miCro-ONdes...........cevvivriiriiiiieiiieiaeneenanns. 24
Figure 7:I'espece de lavandula dentata (plantes entiere et en poude)........ 26
Figure 8:l'espece de lavandula dentata....................oooeiiiiiiiinnn.. 27
Figure 9:sitophilus oryzae L...........ooiiiniiiii i 28
Figure 10:e xtraction d'huile essentielle de lavande........................... 28
Figurell:extraction d'huile essentielle de lavande (feuille et fleurs)........ 29

Figurel2: protocole de préparation d'extait méthanolique par macération.. 29

Figurel3: maceération alcoolique_10 g de matiére brute...................... 30
Figureld: filtration SOUS VIde. ..o, 30
Figurel5: evaporation a Sec par rotavapeur..........o.veeeveeeeeneenennennnn. 30
Figurel6: la mise en évidence des principes actif de lavande................ 31
Figurel7:30 adulte de I'espese sitophilus. ..., 32
Figurel8:test de toxicite de extrait méethanolique.............................. 33
Figurel9: test de toxicité d'huile essentielle de lavande....................... 33
Figure20:huile essentielle de lavande................coooiiiiiiii i, 34
Figure2l:extrait méthanolique. ... 34
Figure22: mise en évidence des principes actifs...................cooeeeininnn, 35
Figure24:lesavonde lavande.............ccooiiiiiiiiii i, 37
Figure25:les beulesde bain..............coooiii 37
Figure n°26 : creme de beurre dekarité...................cooiiiiiii, 37

Figure27: taux de mortalité d'échantillon exposé de lavande................. 39



Figure28: taux de mortalité d'echantillon exposé a extrait méthanoloque de lavande... 39

Liste des tableaux

Tableau 1:list e de quelques plantes de la famille des lamiacées....... 8
Tableau 2:la composition chimique de I'huile essentielle desfeuilles et

des tiges vertes de lavandula dentata caractésée par GC- MS............. 25
Tableau 3: resultat de testsphytocimiques..............ocoeviiiiiiininn.n 36
Tableau 4: taux de mortaliité des echantillons exposé a huile

essentielle et extrait méthanolique de lavandula dentata......................... 38



Liste des abréviations

VMHD : Vacuum Microwave Hydro Distillation
HCL : chlorure d’hydrogéne
Fecl3 : Tri chlorure de fer
HE : huiles essentielles

g : gram

d : dose

j . jour

EXx : extrait methanolique
Dlsg - la dose I’étale

Naoh : hydroxyde de sodium
Fig : Figure

L : litres

% : pourcentage






Introduction générale

Introduction générale

La diversité végétale sert a I’humanité en tant que ressource naturelle renouvelable
pour une variété de produits chimiques biologiquement actifs. Les plantes aromatiques et
médicinales (PAM) ont provoqué beaucoup d’intérét dans le domaine thérapeutique. En effet,
les substances naturelles extraites de ces plantes ont permis de grandes avancées en raison de
leur valeur ajoutée dans la préparation de nombreux produits. Divers phytocomposés se sont
avéres avoir des activités pharmacologiques qui offrent des avantages antioxydants, anti-
acnéiques, cicatrisants, anti-age, de protection solaire, anti-cancérigénes et anti-inflammatoire
(Zarith Asyikin Abdul Aziz ; 2022). 11 est important de s’assurer I’innocuité d’une plante de
connaitre ses possibilités et ses limites et de savoir dans quelles conditions on peut 1’utiliser.
Un grand nombre de plantes aromatiques, médicinales, des épices et autres, possedent des
propriétés biologiques trés intéressantes, qui trouvent applications dans divers domaines en
médecine, pharmacie, cosmétique et en agriculture. En effet; les métabolites secondaires font
et restent I’objet de nombreuses nouveaux constituants naturels tels que les extraits et les
huiles essentielles.

Pour atteindre notre objectif sur I’importance de la Famille des Lamiaceae nous avons
sélectionnées une plante tres utilisées par la population Algérienne dans plusieurs domaines
thérapeutique contre plusieurs maladies, ainsi que dans le domaine agricole et cosmétique. le
genre le plus utilisé est (Lavandula sp). Cette espéece synthétise ces huiles essentielles (HE)
pour se protéger des bactéries, virus, champignons, insectes principalement en raison des
composés allélochimiques qu'elle possede comme composés terpéniques, alcools, aldéhydes,
esters, éthers et cétones (Mudronéekova et al., 2019 ).

Actuellement, afin d'atténuer les effets néfastes produit par les pesticides de synthése,
des biopesticides sont développés a partir d'huiles essentielles (HE) en raison de leur
spécificit¢  contre les ravageurs agricoles, de leur biodégradabilité et de leur
commercialisation potentielle ( Liu et al., 2006 ).

Les HE de diverses especes du genre Lavandula ont montré une grande efficacité dans la lutte
contre les insectes ( Faraone et al., 2015 ), les champignons ( Moon et al., 2007 ; Zuzarte
et al., 2012 ), et les mauvaises herbes ( Haig et al., 2009 ), notamment en raison de leurs
principaux composeés terpéniques, tels que l'eucalyptol , le linalol , le camphre et I'acétate de

linalyle. Cependant, peu d'études ont évalue la bioactivité de I'HE de Lavandula dentata
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(Lamiaceae) dans les ravageurs agricoles, bien qu'ils soient largement cultivés dans le
monde. A ce jour, l'activité insecticide de L.dentata n'a été étudiée que contre les
mouches domestiques Musca domestica, les mouches a viande Chrysomya albiceps, les
moustiques( Culiseta longiareolata et Culex pipiens ) et le coléoptére du
niébé Callosobruchus maculatus ( Al-Sarar et al., 2014 ; Cossetin et al., 2018 ; Drisetal . .,
2017), tandis que l'activité fongicide contre les champignons phytopathogénes n'a été évaluee
que contre  Aspergillus carbonarius et Fusarium oxysporum (Dammak et al., 2019;
Rahmouni et al., 2019). Par conséquent, le but de cette étude c’est de faire screening
phytochimique et de valoriser Lavandula dentata(Lamiaceae) dans le domaine cosmétique
comme préparation du savon naturelle et les bombe de bain et enfin de déterminer I'activité
insecticide, de I'HE isolée des feuilles fleurs et des tiges vertes de L. Dentata contre 1’insecte
des denrées stockées Sitophilus oryzae .

Ce travail a été effectué au niveau de laboratoire de biochimie -02- et laboratoire de
microbiologie -1- de 'université de Mostaganem et centre de formation professionnelle et
apprentissage de Achaacha. Il est donc répartit en trois chapitres dont le premier chapitre
comporte une recherche bibliographique concernant généralités sur les plantes aromatiques et
le deuxiéme chapitre porte une recherche bibliographique sur Lavandula dentata et la
phytochimique. Le troisieme chapitre concerne matériels et méthodes ou, nous nous sommes
intéressé a étudier plante de la famille de lamiacées tres utilisés dans la pharmacopée,
cosmétologie et environnementale; lavande (Lavandula dentata); finalement nous nous avons

terminés par une conclusion.
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Chapitre | : Généralités sur Les plantes aromatiques

1. Généralités

On appelle plante médicinale toute plante renfermant un ou plusieurs principes actifs
capables de prévenir, soulager ou gueérir des maladies (Schauenberg et Paris, 1977 ;
Bouhdid S et al, 2006). Les plantes aromatiques sont utilisées comme tous les végétaux

en médecine, en parfumerie, en cosmétique et pour I’aromatisation culinaire.

2. Les plantes aromatiques

Les plantes aromatique et huiles essentielles représentent un marché complet dans le
domaine de la cosmétologie, de la médecine, de I’agriculture et de la gastronomie.

La notion de plantes aromatiques correspond a un ensemble de plantes principalement
utilisées en cuisine comme épices, aromates ou condiments, mais aussi en cosmétologie pour
les odeurs qu’elles dégagent, dues a la présence d’huiles essentielles que 1’on peut extraire en
vue de les utiliser pour fabriquer des parfums; certaines sont aussi des plantes médicinales
employées par exemple sous forme de tisanes ou en cataplasme. Elles entrent enfin dans la
préparation de boissons alcoolisées comme des apéritifs ou des liqueurs. Dans le cas le plus
général, ce sont des herbes dont on utilise les feuilles. Mais certaines peuvent étre des
arbustes comme le laurier sauce ou des arbrisseaux comme le thym ou le romarin. Elles sont
cultivées dans les jardins potagers ou en grandes cultures maraicheres, pour leurs qualités
aromatiques, condimentaires ou médicinales (Gerard, abdrrazak, 2022).

3. Les formes de préeparations des plantes medicinales

3.1. Les tisanes

Faire chauffer de I’eau dans une bouilloire, puis y ajouter une a deux cuilléres a café
d’herbes, séches ou fraiches, pour chaque tasse ; recouvrir immédiatement le récipient.
Laisser bouillir encore 3 a 5 mn, puis retirer du feu. Aprés avoir laissé reposer quelques
minutes, filtrer et boire sans sucres 3 a 5 tasses par jours (Portier, 1999).

3.2. L’infusion

Verser de 1’eau bouillante sur les herbes choisies séches ou fraiches (environ 2 cuilleres a
café d’herbes par tasse).Couvrir les tasses et laisser infuser pendant 5 & 10min. Prendre entre
3 a 5 tasses par jour, si possible sans sucre. Ce mode de préparation convient bien aux parties
tendres de la feuille. Sion utilise des souches ou des racines, il est souhaitable de les hacher

finement et d’allonger le temps d’infusion jusqu’a 30min (Debuigne et Couplan, 2009).
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3.3. La macération

Laisser tremper une certaine quantité d’herbe seche ou fraiche (1 a 2 cuilléres par tasse)
pendant 12 al8 heurs pour les parties les plus délicates de la plante (fleurs et feuilles) et de
18a 24 heurs, filtrer et boire sans sucrer. Cette méthode est particulierement indiquée pour les
plantes riches en huiles essentielles et permet de profiter pleinement des vitamines et
minéraux qu’elles contiennent (Portier, 1999).

3.4. La décoction

Pour extraire les principes actifs des racines, de I’écorce, des tiges et des baies, il faut
généralement leur faire subir un traitement plus énergétique qu’aux feuilles ou aux fleurs.

Une décoction consiste a faire bouillir dans I’eau les plantes séchées ou fraiches,
préalablement coupées rn petits morceaux, On peut la consommer chaude ou froide (larousse,
2001).

3.5. Les Corticoides

Origine naturelle : elle est multiple car, méme si le nom provient du fait qu’ils sont
sécrétées par le cortex surrénal, il en existe des Corticoides d’origines végétales (cactus et
cactacées en général, plantes légumineuses, cardon).On en extrait une substance qui, par le
biais de la biotechnologie, se transforme en Corticoide a usage pharmaceutique.

Propriétés : utilisée comme anti-inflammatoire ou antiallergique, dans le cas de fibreuse
pulmonaire, de colite et d’arthrite. On y fait aussi appel pour leur effet immunosuppresseur,
en particulier pour éviter une situation d’incompatibilité « Rhésus » (une mere d’un rhésus
sanguin négatif donnait naissance a un rhésus positif) (Portier, 1999).

3.6. Le Pollen

Son origine naturelle est les plantes anémophiles et graminées.

Propriété : Agent protecteur de la glande prostatique (Portier, 1999).

3.7. La Morphine

Bien qu’on puisse la synthétiser de fagon chimique, elle s’obtient aussi a partir du pavot.
Un alcaloide similaire peut étre aussi extrait du coquelicot.

Propriété : Analgésique et calmante. (Portier, 1999).

3.8. La Strychnine

Son origine naturelle est la noix vomique (inde).

Propriétés : Stimulant le systeme nerveux central, la strychnine génere une excitation de

I’organisme, bloque 1’inhalation et provoque de puissants effets convulsifs (Portier, 1999).
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3.9. Les bains d’herbes

IIs stimulent et rafraichissent le corps. Ils constituent en outre un excellent tranquillisant.
Prépare une infusion ou une décoction en mettant une poigné d’herbes dans un litre d’eau.
Filtrer puis verser la mixture dans I’eau du bain. Il est conseillé de se limiter a un seul bain par
jour (Portier, 1999).

3.10. Les compresse

Elles stimulent les tissus et les organes au travers de la peau. On les utilise en cas de
blessures ou de contusions. Pour ces derniéres, tout comme pour les inflammations de la peau,
On recommande d’employer des compresses, il est nécessaire de préparer une infusion ou une
décoction d’herbes (proportion : 1a 2 cuilléres a soupe pour chaque 20 ou30 cl d’eau).
Tremper un morceau de coton dans le mélange, égoutter un peu et appliquer sur la zone
concernée. Il est conseillé de le faire1a3 fois par jour (Ali-Delille L, 2010).

3.11. Les pommades

Elles fonctionnent comme les cataplasmes, mais 1’avantage est qu’elles demeurent
beaucoup plus longtemps au contact de la peau, On les prépare en mélangeant la plante
choisie (que ’on a pilée ou dont on extrait le suc) avec une substance grasse comme la
vaseline, Les huiles de cacao ou d’amandes, on peut aussi obtenir une pommade en faisant
chauffer 2 cuilléres a soupe d’herbes avec 200 grammes de vaseline pendant 2 a3 minutes.
Filtrer le tout a la passoire et laisser refroidir dans un récipient en verre. La pommade est préte
a I’emploi (Desgranges et al, 2005).

3.12. Les poudres médicinales

Les plantes préparées sous forme de poudre peuvent les utiliser pour un soin tant interne
qu’externe.

Usage interne : Diluer une petite quantité d’herbe réduite en poudre dans un verre d’eau.
Absorber le mélange 3 fois par jour, une demi-heure avant ou apres le repas.

Usage externe : Mélanger le poudre d’herbe avec I’huile, de la vaseline ou de I’eau et

appliquer sur zone blessé ou irritée (Morigane, 2006).

4. Les plantes insecticides

Le moyen le plus courant pour limiter I’activité des insectes est I’usage des pesticides dont
les effets indésirables sont malheureusement trés nombreux (Ngamo et Hance, 2007).
Cependant, compte tenu des nuisances associées a l’utilisation des pesticides, sélection de
souches résistantes, pollution de 1’environnement, intoxications, la recherche d’alternatives

s’impose (Gueye et al, 2011). Dans la recherche des méthodes alternatives de lutte, le regne
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végétal offre beaucoup de possibilités. Depuis I'Antiquité, les végétaux et produits
végétaux ont été presentés a afficher non seulement de leurs avantages pharmacologiques,
mais d'autres propriétés biologiques, y compris les activités de pesticides (Auger et al.2004 ;
Khoshnoud et Khayamy, 2008). Les extraits de plantes pesticides sont moins dangereux que
les pesticides de synthese (Wainwright et al. 2013).

Les extraits de plantes peuvent avoir une efficacité comparable a celle des insecticides
classiques. Si cette dernicre efficacité n’est pas compléte, elle peut néanmoins permettre de
maintenir la population des ravageurs en dessous du seuil de nuisibilité et réduire 1'usage des
pesticides de synthese utilisés sur les légumes. En termes de résidus de pesticides, la qualité
sanitaire des cultures est ainsi améliorée, ce qui peut minimiser les risques d’intoxication des
populations. Les produits naturels issus des plantes peuvent aussi permettre d’accroitre les
rendements avec un rapport cout/bénéfice comparable a celui des pesticides de synthése
(Amoabeng et al.2014).

5. La Famille des Lamiaceae (lamiacées)

La famille des Lamiaceae , dénommeée aussi Labiacées ,regroupe des planes herbacées et
sous-arbustes répartis dans le monde entier , cette famille compte 6500 especes ,et quelques
200 genres trés diversifiés qui caractérisent les climats de type méditerranéen ,c’est une
famille tres homogene : une lamiacée est facile a reconnaitre (Chenni,2016).

5.1. La classification de la famille des lamiacées

Régne Plantes

Sous régne phanérogames (plantes vasculaires)
Embranchement Spermaphytes
Sous-embranchement Angiospermes

Classe Dicotylédones

Ordre Lamiales

Famille Lamiaceae
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5.2. Importance de la famille Lamiaceae

Les Labiacées sont les plus connues pour leurs huiles. La famille est aussi célebre pour
la présence de diterpenoids a ses membres (Rivera Nunez, 1992). Cette famille est I'une des
principales sources culinaire. Les espéces de Mentha, thymus, Salvia, Origanum, Ocimum
sont utilisées comme arbme alimentaires, et Iégumes. En outre, plusieurs espéces de la famille
sont utilisées dans les techniques traditionnelles et médecine moderne. L'Algérie est le
berceau des traditions et des connaissances phytothérapeutiques. Un tres grand nombre de
genres de la famille des Lamiaceae sont des sources riches en terpenoides , flavonoides et
iridiodes glycosylés. Le genre Phlomis comprend prés de 100 espéces est particulierement
riche en flavonoides, phénylethanoides, et en iridoides glycosilésLe genre Salvia (sauge),
comprenant prés de 900 especes majoritairement riche en diterpénoides (A.Kabouche
2005).et le genre Marrubium (Marrube) comprend prés de 30 especes qui peuvent se trouver
dans nombreux pays du globe (G.Bonnier, 1988).

Tableau n°01: liste de quelques plantes de la famille des lamiacées

Nom Nom Nom Utilisations

Commun Scientifique | local
des plantes

Lavande Lavandula Traitements des affections des voies
dentata L respiratoire (grippes, rhumes,
lavandula bronchites...)
officinalis Maux d’estomac, de migraines, de
L.spica khezama | fermentation intestinale, de maladies
Lavandula infectieuses.
stoechas
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Nom Nom Nom Utilisations
Commun Scientifique |local
des plantes
Marrube

Marrubium Traitement des refroidissements,
vulgare L. marioate les rhumes et surtout les

M. album infections

fébriles chez I’enfant.

Il est également mentionné

comme stimulant hépatique,

stomachique, hypotenseur et

antidiabétique.

Mélissa Melisssa Traitement de la jaunisse,

Officinale Officinalis L. | mlissa digestion difficile ou

/

douloureuse, ballonnements,
crampes et fermentations

intestinales
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Nom Nom Nom Utilisations
Commun Scientifique | local
des plantes
Ivette Utilisation populaire pour traiter
AjugaivaL |Shandgora |les
troubles hépatobiliaires, L’icteres
et les coliques intestinales.
En usage externe elle est souvent
employeée contre les
rhumatismes, et comme
antiseptique et cicatrisante sur les
plaies
Serpolet Thymus
Serpyllum Zaater Utilisé surtout en hiver, pour
aljabel soigner les grippes et les
affections des voies respiratoires
; bronchites, rhumes.
Thymus Zaater Utilisé dans les cas de coliques
vulgaris L intestinales, de mauvaise

digestion, de faiblesse, de rhumes
et de bronchites.

En usage externe, I’infusion est
utile pour nettoyer les plaies et

pour en faciliter la cicatrisation.

11
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Germandrée Teucrium Utilisé pour traitement des
tomenteus Polium L. troubles
< Teucrium  |jaida intestinaux et gastriques.
Scordioides
Scherber

Faride baba aissa , 1991 .(les plantes médicinales en algérie )
6. Les bienfaits de la lavande

La lavande est utilisée dans plusieurs domaines, dont le domaine médical, cosmétique
et environnemental comme bio insecticide :
6.1. Les bienfaits de la lavande a la santé

Il est bien connu que les plantes aromatique offrent des avantages considérables pour
la nutrition et la santé humaine avec leur composés bioactifs (djenane et al, 2012 ; Costa et
al, 2015) .

En particulier, les plantes du genre Lavandula, qui comprennent 47 espéce dans le
monde et appartiennent a la famille des lamiacée, ont été largement utilisées en médecine
populaire et traditionnelle (cavanagh and wilkinson, 2002 ;denner , 2009 ).

Les anciens Egyptiens utilisaient I'huile de lavande dans le cadre du processus de
momification (Basch, foppa et al, 2004). Ostokhoddous en persan, I'herbe a été incluse dans
le Canon de la Meédicine par l'alchimiste et médecin, Avicenne (Hajhachemi, Ghannadi et
Sharif, 2003). L'Europe Médiéval revendiquait le double réle de la lavande a la fois
pour préservation de la chasteté et comme aphrodisiaque. (Higley, 2001). Les Européens du
XVle siécle pensaient méme que les calottes lavande pouvaient améliorer l'intelligence
(Cavanagh et Wilkinson, 2002). L'huile essentielle de lavande a également connu une
longue I'histoire dans l'utilisation thérapeutique folklorique et traditionnelle pour couler un
large éventail de conditions. ces propriétés étaient considéré comme analgésiques,
I'antibactériennes, antifongiques, antidépressives, antispasmodique, equilibrantes et

calmantes, carminatives, cicatrisantes et sédatives (Cavanagah et Wilkinson, 2022).
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En médicine moderne, les indications d’usage interne de la lavande sont les troubles
de I’humeur tels que I’anxiété ou I’insomnie, le météorisme (douleurs abdominales et
ballonnements) et I’inconfort nerveux de I’intestin. Troubles du sommeil, manque d’appétit,
sédatif Iéger et traitement des irritations de 1’estomac.

6.2. Les bienfaits de la lavande dans I’industrie cosmétique

L’huile essentielle de Lavande est largement employée dans 1’industrie du parfum
(savons, eaux de Cologne, lotions pour la peau, vernis, démaquillants...)(Schauenber.G,
2010). En parfumerie, la Lavande fixe et stabilise toutes les essences de fleurs entre elles
pour éviter que le parfum ne vire. De plus, la Lavande fine est indispensable pour la tenue des
parfums puisqu’elle sert de note de cceur, apparaissant entre deux et quatre heures apres la
pose du parfum. C’est la matieére premicre la plus noble dans la création de parfums masculins
puisque neuf parfums sur dix en contiennent. Les huiles essentielles possédant une faible
concentration de camphre sont préférées des parfumeurs. Toutefois, I’essence de Lavandin a
tendance a concurrencer la Lavande fine. De méme, I’essence d’aspic, meilleur marché, est un
succedané utilisé en parfumerie, cosmétologie et savonnerie. Les tiges et fleurs séches
parfument le linge dans les armoires ou sont utilisées en pot pourri. La lavande aspic et le
Lavandin sont présents dans les nettoyants ménagers et dans les peintures pour combattre les
mauvaises odeurs (il est a noter 1’usage particulier de la paille de lavande comme isolant des
maisons) (Remeze, Ardeche, 2012).

6.3. Les hienfaits de la lavande dans I’environnement

En Algérie, les produits céréaliers occupent une place stratégique dans le systeme alimentaire
et dans I'économie nationale. Les céréales stockées peuvent étre attaquées par des insectes,
des moisissures et des rongeurs. Les dégats causés par les insectes et les moisissures sont tres
importants. Le développement et la prolifération de ces ravageurs sur le blé stocké a deux
conséquences ; des altérations de la qualité des grains qui affecteront la valeur
nutritionnelle des produits dérivés et la production de mycotoxines . Ainsi, si aucune mesure
de protection n'est prise contre cette situation, les ravageurs des stocks de céréales peuvent en
traver tout effort de production ( Aoues et al, 2017 ).

Le charangon du blé ( Sitophilus granarius) est universellement reconnu comme l'une des
especes de coléopteres les plus destructrices des grains stockés, non seulement a cause de sa
propre consommation, mais aussi parce qu'il ouvre également la porte a tout un ensemble
de détritivores, les plus communs des qui est le Tribolium rouge de farine ( Tribolium

confusum) qui complete les dégats (Aoues et al., 2017 ; Djidel et al., 2018)
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L’utilisation extensive des pesticides de synthése pose des problémes de santé,
d'environnement et de résistance. La lutte biologique par l'utilisation des substances naturelles
qui ont un effet pesticide peut étre une alternative aux produits chimiques nocifs ; parmi ces
substances naturelles figurent les extraits de plantes aromatiques notamment les huiles
essentielles. Les plantes produisent des substances actives ayant des propriétés insecticides,
aseptiques ou encore régulatrices de la croissance des plantes et des insectes (Javana et al,
2014). Le développement de biocides naturels efficaces contribuerait a réduire Il'impact
négatif des composes synthétiques, tels que la contamination des aliments par les résidus de
pesticides , la résistance des ravageurs et la pollution de I'environnement. A cet égard, les
composés naturels peuvent étre utilisés comme alternatives sres pour la gestion des maladies
des plantes cultivées causées par des champignons phytopathogenes et la lutte antiparasitaire
apres récolte (Yekhlef.G et al, 2020).
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1. Généralités

Le genre Lavandula est un membre important de la famille des Labiateae
(Lamiaceae) et il se compose d’environ 47 especes, qui sont dans la plupart
d’origine méditerranéenne (Barrett, 1996 ; Maganga, 2004). Les especes de lavande sont
d’une grande valeur marchande due a leur arome plaisant. La matiére végétale et son
huile essentielle sont principalement utilisées en parfumerie, cosmétique et en industrie
alimentaire. L’importance médicinale de la plante est bien documentée et les extraits
préparés a partir de cette plante sont enregistrés dans beaucoup de pharmacopées (Sultan et
al.,, 2008). Dans le cadre de la valorisation de la flore algérienne, on s’est intéressé aux
especes de la famille des Lamiacée ou Labiacée. La plante sur laquelle a porté notre choix

est espece Lavandula dentata.

2. Ladistribution de Lavandula dentata et son importance

La lavande dentée (Lavandula dentata) est un arbrisseau de la famille des Lamiacées. Elle
est originaire du bassion méditerrané a climat tempeéré et doux dont les sols est pauvre et
rocheux. Elle est considérablement cultivée pour ses fleurs aromatiques dans différentes
régions de France Italie, Angleterre, et méme a 1’extréme nord de la Norvége (Msaada et al,
2012). Elle pousse a 1’état indigéne dans certaines iles de 1’Atlantique et depuis le bassin
méditerranéen jusqu’au nord de I’Afrique tropicale, au Moyen Orient, a 1’Arabie et a I’Inde
(Mesaaoud et al, 2012). Certaines se plaisent dans les collines incultes, d’autres préférent les
bordures de foréts de chénes verts ou les lisiers de bois d’oliviers. Leurs stations naturelles
s’étendent du bord de mer jusqu’a des altitudes de 2500 m, mais toutes aiment les terrains
secs, légers, sablonneux et pierreux, bien drainés. La lavande dentée est utilisée dans
I‘industrie de la lessive et de la savonnerie, ainsi qu‘en parfumerie. La lavande est ¢galement
employée en herboristerie, aromathérapie et est considérée comme une plante médicinale pour
I‘action de son huile. Des études pharmacologiques récentes se rapportant a Lavandula
dentata ont révélé un large spectre d’activités biologiques principalement les propriétés
sédatifs, antibactériens, antifongiques,

antidépressifs, antioxydants et anti-inflammatoire (Zuzarte et al, 2013).
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2.1. Description de la plante Lavandula dentata
Nom populaire : Lavande dentée, lavande des Alpes, lavande anglaise lavandes des 4 saisons
Nom latin : Lavandula dentata L.
Nom arabe : Khzama (='Jal)
Lavandula dentata L. est une plante vivace, aromatique, sous-buisson érigé avec une grande
ramification (Biasi et Deschamps, 2009 ; Hanamanthagouda et al.,2010). Les fleurs
bleuatres, la base de la tige lignifiée et les feuilles et bords opposés avec des «dents» profilées
sont la principale caractéristique visuelle de I'identification.
2.2. Ladescription de Lavandula dentata
2.2.1. Lesfeuilles

Les feuilles sont sessiles, étroites, linéaires, épaisses, avec un bord denté a denté,
collantes, longues de 3 cm et portées en verticilles sur la tige quadrangulaire ligneuse (Lim,
2014). de couleur vert grisatre (Giuliani et al, 2013).

Figure n °01 : Les feuilles de Lavandula dentata

2.2.2. Lestiges

Les tiges sont plus faibles et arquées, ont tendance a étre plus vertes que grises
(Giulianiet al, 2013).
2 .2.3. Lesfleurs

Les fleurs se trouvent en grappes serrées dans un épi pédonculé de 2,5a 10 cm de
long (Giulianiet al, 2013). Au sommet des longues tiges feuillues grises et minces et sont
composées de bractées papuleuses bleu-violet et de minuscules fleurs bleu-violet plus pales
(Lim, 2014).
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Figure n°02: fleur de Lavandula dentata

3. Les principes actifs des plantes de la famile des Lamiaceae

Les effets curatifs de certaines plantes sont bien connus. La camomille allemande, par
exemple, est utilisée depuis des milliers d'années contre les troubles digestifs. Or, ce n'est que
récemment que les éléments actifs a l'origine des actions thérapeutiques des plantes ont été
isolés et étudiés (Iserin, 2001).

3.1. Les alcaloides

Un alcaloide est un composé organique d'origine naturelle (le plus souvent végétale),
azoté, plus ou moins basique, de distribution restreinte et doté, a faible dose ;de propriétés
pharmacologiques marquees. Le regroupement d'un tel ensemble est par ailleurs confirme par
des réactions communes de précipitation avec les « réactifs généraux des alcaloides »
(Bruneton., 1999).

Les alcaloides jouent un réle dans la protection de la plante qui les produisent par
leurs bélas et leur toxicite, ce qui permet d'écarter les animaux des plantes alcaloides.
Le role biologique des alcaloides est essentiellement celui de phagodéterrant : Leur amertume
et leur toxicité repoussent les herbivores. Certains motifs chimiques utilisés par des papillons.
Soit pour rendre leur chair in valable par des prédateurs, soit pour synthétiser des phéromones
nécessaires a leur accouplement, proviennent dalcaloides présents dans le feuillage des
plantes dont se nourrissent les chenilles. La toxicité des alcaloides n'empéche pas I'adaptation
de certains prédateurs ainsi la belladone, toxique pour I'homme, peut étre brouté par lapins,
ceux-ci possédant l'enzyme I'hyoscyamine en tropat et tropanol non toxiques (Morceau,
1969).
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3.2. Lestanins

Toutes les plantes contiennent des tanins a un degré plus ou moins élevé. Ceux ci
donnent un gotlit amer a 1°écorce ou aux feuilles et les rendent impropres a la consommation
pour les insectes ou le bétail. Les tanins sont des composants poly phénoliques qui contractent
les tissus en liant les protéines et en les précipitant, d’ou leur emploi pour «tanner» les peaux.

Ils permettent de stopper les hémorragies et de lutter contre les infections. Les plantes
riches en tannins sont utilisées pour rendre les tissus souples, comme dans le cas des veines
variqueuses, pour drainer les sécrétions excessives, comme dans la diarrhée, et pour réparer
les tissus endommagés par un eczéma ou une bralure. Les écorces de chéne (Quercus robur)
et d'acacia (Acacia catechu) sont riches en tannins. (Iserin, 2001, Bruneton, 1999)

3.3. Les coumarines

Les coumarines sont des solides cristallisés blancs ou jaunatres, de saveur
généralement amere, certaines sont sublimables et entrainables a la vapeur d’eau. Les
hétérosides et les génines sont assez solubles dans 1’eau et 1’alcool. Les coumarines
hydroxylées posseédent une intense fluorescence bleue en lumiere ultraviolette. Leur spectre
U.V est également caractéristique et sert a leur identification. Les propriétés chimiques sont
principalement dues a la fonction lactone par son ouverture et sa solubilisation en milieu
alcalin puis, par fermeture en milieu acide pour la régénérer (FPM 2, 2014).

Les coumarines, de différents types, se trouvent dans de nombreuses especes végétales et
possedent des propriétés trés diverses. Les coumarines du mélilot (Melilotus officinalis) et du
marronnier d’Inde (Aesculus hippocastanum) contribuent a fluidifier le sang alors que les
furanocoumarines comme le bergaptene, contenu dans le céleri (Apium graveolens), soignent
les affections cutanées et que la khelline de la khella (Ammi visnaga) est un puissant
vasodilatateur coronarien. (Iserin, 2001, Bruneton, 1999).

3.4 .Les lignines

Les lignines constituent 15 a 35% des bois des angiospermes et des gymnospermes, ce
qui représente une biomasse considérable produite annuellement par les végétaux. En raison
de leur caractere hydrophobe marqué, les lignines s’accumulent au niveau des parois des
cellules. Elles sont présentes au niveau des vaisseaux conduisant la séve brute et sont
responsables de la rigidité des fibres végétales. On les trouve également dans les tissus
végétaux présentant une forte résistance mécanique, comme les sclérenchymes des chaumes

ou le noyau des fruits.
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L’accumulation des lignines est importante pour la longévité des especes, ils
fonctionnent comme des phytoalexines, devrant assurer la protection pour les plantes contre
les maladies et les parasites. Les lignines sont aussi des antioxydants spéciaux qui ont fait
preuve de remarquables effets bénéfiques sur la santé, ils ont entre autres une activité
antifongique, anti-inflammatoire et bactéricide. En plus, ils agissent contre le diabéete et les
taux élevés de cholestérol (Bouterfas, 2011).

3.5. Les flavonoides

Les flavonoides représentent une classe de métabolites secondaires largement
répandus dans le régne végétal. Ce sont des pigments quasiment universels des végétaux qui
sont, en partie, responsables de la coloration des fleurs, des fruits et parfois des feuilles. On
les trouve dissous dans la vacuole des cellules a I'état d'hétérosides ou comme constituants de
plastes particuliers, les chromoplastes . Prés de 6500 flavonoides repartis en 12 classes sont
connus (De Rijke et al, 2006). Et leur nombre ne cesse d’accroitre. Par définition, ce sont les
composés qui ont en commun la structure du diphényl propane C6-C3 C6 ; les trois carbones
servant de jonction entre les deux noyaux benzéniques notés A et B forment généralement un
hétérocycle oxygéné C. L’existence des différentes classes structurales des flavonoides serait
fonction des modifications de 1’hétérocycle C (Donatien, 2008).

3.5.1. Role des flavonoides dans les plantes

Certains flavonoides sont spécifiques de certains tissus, les anthocyanes sont plutot
localisés dans les parties externes des fruits, fleurs et feuilles ; les chalcones se trouvent plus
fréquemment dans les pétales des fleurs. Ce sont des pigments naturels au méme titre que les
chlorophylles et les caroténoides (nuances jaunes et orangées), leur fonction principale est la
pigmentation des plantes. Les flavonoides, en particulier les anthocyanes, sont les seules
molécules du regne végétal capables de produire une vaste gamme de couleur, susceptibles de
donner des teintes allant du jaune orangé au bleu ; les flavones et les chalcones donnent plut6t
des couleurs jaune, beige et blanche. On peut également noter que les flavonoides, en
repoussant certains insectes par leur godt désagréable, peuvent aussi jouer un réle dans la
protection des plantes (Scalbert et al, 2000).

3.6. Les stérols et terpenes

Les terpenoides et les stéroides constituent sans doute le plus vaste ensemble connu
des métabolites secondaires des végétaux et constituent le principe odoriférant des végétaux
(Bruneton., 1999). Les stéroides sont des triterpenes tétracycliques, possedent moins de 30

atomes de carbone, synthétisés a partir d'un triterpéne acyclique. Ces molécules présentent en
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forme des huiles essentielles ; parfums et godt des plants, pigments (caroténe), hormones et
des stérols (Hopkins., 2003).
3.7. Saponines

Les saponines doivent leur nom au fait que, comme le savon, elles produisent de la
mousse quand on les plonge dans I'eau. Elles existent sous deux formes, les stéroides et les
triterpenoides. La structure chimique des stéroides est similaire a celle de nombreuses
hormones humaines ((Estrogeéne, cortisone), et de nombreuses plantes qui en contiennent ont
un effet sur l'activité hormonale. Les saponines triterpenoides, ont une activité hormonale
moindre. Elles sont souvent expectorantes et facilitent I'absorption des aliments (lserin,
2001).

3.8. Huiles essentielles

Les huiles essentielles extraites des plantes par distillation comptent parmi les plus
importants principes actifs des plantes. Elles sont largement employées en parfumerie. Les
huiles essentielles contenues telles quelles dans les plantes sont des composés oxygénes,
possédant un noyau aromatique. Elles ont de multiples propriétés, par exemple : antioxydant
et antiseptique (Bruneton, 1999 ; Iserin, 2001).

Le role biologique huiles essentielles dans I'écologie est évident. Parleur odeur, elles
interviennent dans la pollinisation. Ainsi, elles jouent un réle attractif ou répulsif vis-a-vis des
prédateurs (herbivores, insectes...) (Ouis, 2015). Elles peuvent paralyser les muscles
masticateurs des agresseurs par les propriétés toxiques (Ouis, 2015). Elles protegent en
inhibant la multiplication des bactéries et des champignons. Elles protégent la plante contre la
lumiere soit par diminution ou concentration et empéchent la dessiccation de la plante (perte
d'eau) par évaporation excessive (Ouis, 2015).

4. Méthodes d’extractions
I existe plusieurs méthodes d’extraction des huiles essentielles de la matiere végétale.
Les principales méthodes d’extraction sont :

e Ladistillation a vapeur saturée

Entrainement a la vapeur d'eau
L'hydro diffusion

L'expression a froid

Extraction par solvants

Hydro distillation

Extraction par les corps gras
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e Extraction par micro- ondes
e La plus part des huiles essentielles sont obtenus par I'entrainement a la vapeur d'eau
qui est applicable en générale a tous les essences qui ne sont pas sensiblement altérées

par I'eau a 100C°.

4.1. Entrainement a la vapeur d'eau

Les méthodes d'extraction par I'entrainement a la vapeur d'eau sont basées sur le fait
que la plupart des composés volatils contenus dans les végétaux sont entrainables par la
vapeur d'eau, du fait de leur point d'ébullition relativement bas et de leur caractére
hydrophobe. Sous I'action de la vapeur d'eau introduite ou formée dans I'extracteur, l'essence
se libere du tissu végétal et entrainée par la vapeur d'eau. Le mélange de vapeurs est condensé

sur une surface froide et I'huile essentielle se sépare par décantation. (Bruneton.J, 1993).

Vapeur d'eau chargée Eau chaude
d’huile essentielle

Huile essentielle
Plantes aromatiques

Vapeur d'eau

Eau froide

Eau florale
Eau fliorale +

huile essentielle
Essencier

Figure n° 03: Entrainement a la vapeur d'eau

4.2. L'hydro diffusion

Elle consiste a pulser de la vapeur d'eau a travers la masse végétale, du haut vers le
bas. Ainsi le flux de vapeur traversant la biomasse végétale est descendant contrairement aux
techniques classiques de distillation dont le flux de vapeur est ascendant. L'avantage de cette
technique est traduit par l'amélioration qualitative et quantitative de [I'huile récoltée,
I'économie du temps, de vapeur et d'énergie (Brian M.L et al, 1995)
4.3. La distillation a vapeur saturée

Dans cette variante, la matiere végétale n'est pas en contact avec I'eau. La vapeur d'eau
est injectée au travers de la masse végeétale disposée sur des plaques perforées. La distillation
a vapeur saturée est la méthode la plus utilisée a I'heure actuelle dans l'industrie pour
I'obtention des huiles essentielles a partir de plantes aromatiques ou médicinales. En général,
elle est pratiquée a la pression atmosphérique ou a son voisinage et a 100°C, température
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d'ébullition d'eau. Son avantage est que les altérations de I'huile essentielle recueillie sont
minimisées. (Brian M.L et al, 1995)

4.4. L’expression a froid

Elle constitue le plus simple des procédes, mais ne s'applique qu'aux agrumes dont I'encore
des fruits comporte des poches sécrétrices d'essences. Ce procédé consiste a broyer, a l'aide de
presses, les zestes frais pour détruire les poches afin de libérer I'essence. Le produit ainsi
obtenu porte le nom d'essence, car il n‘a subi aucune modification chimique (Roux, 2008).
4.5. Extraction par solvants

Certains organes de végétaux, en particulier les fleurs, sont trop fragiles et ne supportent pas
les traitements par entrainement a la vapeur d’eau ou I’hydrodistillation. C’est le cas des
fleurs de jasmin, d’ceillet, de tubéreuse... Il faut donc pour ces végétaux recourir a d’autres
méthodes d’extraction des composés odorants volatils telles que I’extraction par les solvants
fixes (extraction par les corps gras ou enfleurage) et volatils (extraction par 1’hexane)

(Garnero, 1996).

|
] L Ampoule & décanter

o

-
o

:I ligude le moins dense
'y

, Liguade le plus dense
.| roboust

Figure n°04 : Extraction par solvants
4.6. Hydro distillation

Le principe de I'nydro distillation est celui de la distillation des mélanges binaires non
miscibles. Elle consiste a immerger la biomasse végetale dans un alambic rempli d'eau, que
I'on porte ensuite a I'ébullition. La vapeur d'eau et l'essence libérée par le matériel végétal
forment un mélange non miscible. Les composants d'un tel mélange se comportent comme si
chacun était tout seul a la température du mélange, c'est a dire que la pression partielle de la
vapeur d'un composant est égale a la pression de vapeur du corps pur. Cette méthode est
simple dans son principe et ne nécessite pas un appareillage colteux. Cependant, a cause de

eau, de l'acidité, de la température du milieu, il peut se produire des réactions d'hydrolyse, de
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réarrangement, d'oxydation, d'isomérisation, etc. qui peuvent tres sensiblement

conduire a une dénaturation (Brian M.L et al, 1995)

thermomeétre

- réfrigérant a eau

éprouvette graduée
morceaux de plante
eau bouillante huile essentielle
chauffe ballon
phase aqueuse

Figure n°05 : Hydro distillation

4.7. Extraction par les corps gras

La méthode d'extraction par les corps gras est utilisée en fleurage dans le traitement
des parties fragiles de plantes telles que les fleurs, qui sont tres sensibles a I'action de la
température. Elle met a profit la liposolubilité des composants odorants des végétaux dans les
corps gras. Le principe consiste & mettre les fleurs en contact d'un corps gras pour le saturer
en essence vegeétale. Le produit obtenu est une pommade florale qui est ensuite épuisée par un
solvant qu'on élimine sous pression réduite. Dans cette technique, on peut distinguer
I'enfleurage ou la saturation se fait par diffusion a la température ambiante des ardbmes vers le
corps gras et la digestion qui se pratique a chaud, par immersion des organes végétaux dans le
corps Grass (Brian M.L et al, 1995)

4.8. Extraction par micro- ondes

Le procédé d'extraction par micro-ondes appelée (Vacuum Microwave Hydro
Distillation) (VMHD) consiste & extraire I'huile essentielle a l'aide d'un rayonnement micro-
ondes d'énergie constante et d'une séquence de mise sous vide. Seule I'eau de constitution de
la matiére végétale traitée entre dans le processus d'extraction des essences. Sous l'effet
conjugué du chauffage sélectif des micro-ondes et de la pression réduite de facon séquentielle
dans l'enceinte de I'extraction, I'eau de constitution de la matiére végétale fraiche entre
brutalement en ébullition. Le contenu des cellules est donc plus aisément transféré vers
l'extérieur du tissu biologique, et lI'essence est alors mise en ceuvre par la condensation, le
refroidissement des vapeurs et puis la décantation des condensats. Cette technique présente

les avantages suivants: rapidité, économie du temps d'énergie et d'eau, extrait dépourvu de
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solvant résiduel (Mompon.B, 1994).

r Condenseur
Vase florentin
Huile essenticlle —
Phase agueuse —» —‘—>
F'S
 d
S A i i Réacteur
>
A <> >
2 S A ** Matériel végétal
_ e B . .*: .*. - ltea— Four & micro-ondes
Fer de carbonylique (CIP) o o oo tas o "

Figure n°06 : Extraction par micro- ondes
Tableau n°02 : La composition chimique de I'huile essentielle (HE) des feuilles et des tiges vertes

de Lavandula dentata caractérisée par GC-MS (Leandro S et al ; 2021)

Component R% R\ Relative composition (%)
a-Pinene 6.83 938 1.46
B-Pinene 8.34 982 1.94
Eucalyptol 10.23 | 1038 34.33
Fenchone 12.11 | 1093 17.78
Linalool 12.49 | 1104 291
d-Fenchyl alcohol 13.12 | 1122 7.37
Camphor 13.99 | 1148 15.75
a-terpineol 1549 | 1192 2.26
Caryophyllene oxide 25.80 | 1595 1.09
Total 84.89

aRt: Retention time.b R;: Retention index, experimentally determined using a mixture

of n-alkanes
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Chapitre 111 :  Matériels et méthodes

1. Généralités

Un grand nombre de plantes aromatiques, médicinales, des épices et autres, possedent

des propriétés biologiques trés intéressantes, qui trouvent applications dans divers
domaines en médecine, pharmacie, cosmétique et en agriculture.

A cet effet nous avons étudié I'nuile essentielle des feuilles de la lavande et son effet

anti-insecticide et dans les préparations du savon, bombe de bains et une creme.

2. buts

Les buts de notre étude sont :

Extraction de I’huile essentielle de la plante Lavandula dentata

Extraction methanolique de Lavandula dentata

Screening phytochimique pour la mise en évidence de certains composeés actifs, en
particulier les flavonoides et les alcaloides.

Préparation des produits cosmétique (savon et bombe de bain) a partir d’huiles
essentielles de Lavandula denatata

Activité insecticide des extrait méthanolique et huile essentielle de Lavandula dentata

contre Sitophoilus oryzae |

Matériels et méthodes

Notre travail a été effectué au laboratoire biochimie 02 de "université Abdel Hamid

IbnBadis Mostaganem et centre de formation professionnelle et apprentissage d’Achaacha
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Matériels et méthodes

3.1. Matériels

_Boites de pétri
_ Tubes a essais
_ Mixeur
_ Bécher
_ Entonnoirs
_Erlens

_ Pipettes graduées
_ Flacon

_ Balance
_ Papier filtre
_moule silicone
_ Méthanol
_NaOH
_Fecl;_ HCI
_ Dragondroff

3.1.1. Matériels vegétales

_ Eau distillée
_Huile essentiel
_ Acide citrique
_ Hydrolat

_ colorons

_ Bicarbonate
_Amidon

_ HE de Lavandula dentata
_ Huile d’olive

_ Beurre de karité
_ Huile de coco
_la Soude
_vitamine E

_ poudre de Lavandula dentata

Le matériel végétal est constitué par de plantes de famille de Lamiacée (Lavandula dentata ),

de la région de Mostaghanem

Figure n°07: L’espéce de Lavandula dentata (plante entiére et en poudre)

28



Chapitre 111 :  Matériels et méthodes

3.1.1.1. Description botanique des plantes étudiées

L’espéce de lavandula dentata a eté recolté a la foret de ouled Boughalem wilaya de

Mostaganem le mois de decembre 2021 o ————
Nom scientifique Lavandula dentata L.
Nom d’usage Lavande dentée
Régne Végétal
Embranchement Spermaphytes
Sous-embranchement Angiospermes
Ordre Lamiales
Figure n°08: L’espéce de
Genre Lavandula
Espece Lavandula dentata L

3.1.2. Matériel animal

Sitophoilus oryzae L est un insecte qui attaque et

déprécie plus les grains du stockage et conservation, il est considéré comme I’une des
espéces les plus nuisibles des stocks. Il vit dans les pays chauds, c’est le premier ravageur
mondial par sa fréquence dans les échantillons et par ses dégats occasionnés sur les céréales.
De taille plus petite, il s’alimente et se multilipie au dépend de nombreuses céréales : blé, riz,

mais etc
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3 .1.2.1.Classification classique deSitophoilus oryzae L

_Regne : Animalia

_ Embranchement : Arthropoda
_ Classe : Insecta

_ Ordre : Coleoptera

_ Famille : Curculionidae

_ Genre: Sitophilus

_Espéce :Oryzae

Figure n° 09: sitophilus oryzae |
3 .2.Méthodologie

3 .2.1. Extraction de I’huile essentielle

Pour I’extraction de 1’huile essentielle nous avons utilisé deus méthodes :

Hydrodistillation : 700g de Lavandula dentata +1’eau

+I’eau distillée dans ballon

J
!

Huile essentielle + hydrolat

[

Séparation des deux

/ AN

Huile essentielle Hydrolat

[ 700g de plantes aromatique (lavandula dentata) ]

Chauffer

Figure n°10 : extraction de I’huile essentielle par distillation a la vapeu
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Figure n°11: Extraction de I’huile essentielle de lavande (feuille et fleurs)
par hydrodistillation a vapeur

3.2.2. Extraction macération alcoolique

10g d’échantillon macéré dans 100ml de méthanol durant 24 heures

10g de matériels végétale
(Poudre) + 100 ml de méthanol

Macération a température ambiante et a
I’ombre pendant 24h/ 48h

Filtration
Mettre I’extrait dans Rotavapour

Extrait méthanolique

Figure n°12: protocole de préparation d’extrait méthanolique par macération.
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nous metrtons 10g poudre de lavande dans 100ml d’eau distillée .

Figure n °13 : maceration alcoolique _ 10 g de matiére brute
Apres 24 heurs ,filtrer 1’extrait pendant une demi-heure

Figure n °14 : filtration sous vide

Nous mettons extrait méthanolique dans rotavapeur pendant 3heurs

Figure n°15 : technique d’évaporation a sec par rotavapeur
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3.3.3. Screening phytochimiques

Les réactifs des caractérisations classiques ont permis de mettre en évidences les groupes

chimiques suivants : Les Flavonoides, les saponines, les Alcaloides, les polyphénols et les
protéines.

Screening

phytochimique

}
J I |

- Alcaloides i
Flavonoide } Saponines protéines
S

! l

HCL (2%) +

quelqﬁe;) Cragencoot Agitation
gouttes de (5 gouttes)

Fecl3

— I |

_Colorat Cloration Formation Coloration noir
ion bleu

: . rouge d’une mousse
violacé

Figure n° 16: La mise en évidence des principes actifs de la lavande
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3.3.4. Fabrication du produit cosmétique :

3.3.4.1. Fabrication d’un savon :

e 57% huile d’olive e 3,6% huile aromatique
e 15% huile de coco e 3,6% poudre de lavande
e 20% soude e 0,08% huile essentielle de lavande

Nous mesurons les poids de tous les ingrédients, puis mélangeons 1’eau avec du
soude, puis mixeé les ingrédients et mettre le mélange dans la silicone
3.3.4.2. Fabrication d’un Boule de bain :

e 25% acide citrique e quelques gouttes d’huile
e 25% bicarbonate de sodium aromatique
e . quelque gouttes d’huile essentielle e 50%% amidon

de lavande e colorons

bien mélangés les ingrédients secs, puis ajoutés I’huile essentielle de la lavande , les huile
aromatiques et le colorant , puis valoriser le mélanges avec de I’hydrola et nous mettons en
silicone sous forme de cercles .
3.3.4.3 .Fabrication d’une créme de beurre de karité :
Nous mettons 38% de beurre de karité avec29% d’huile de coco et 27% huile
essentielle de lavande Et mélange bien les ingrédients a la fin ajouter6% gouttes de

vitamine E.
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3.3.5. Etude de I’activité insecticide d’extrait meéthanolique et de I’huile
essentielle de Lavadula dentata contre I’insecte des denrées stockées Sitophoilus
oryzae |

Dans des boites de pétri nous metons 30 insectes Sitophilus dans chaque boite avec un peu de grain
de blé.

Figure n°17 : 30 adultes de I’espése sitophilus
3.3.5.1. L’activité anti insecticide de I’extrait méthanolique
Chaque papier filtre a été attachée a la face intérieure du couvercle avec 0,05 ml de extrait
méthanolique, ensuite nous fermons la boite de pétri et nous recouvrerons les boites par papier

d’aluminium. Nous répétons le processus trois fois, avec des concentrations differentes et nous
surveillons le taux de mortalité tous les deus jours.

Figure n°18: test de toxicité de extrait methanolique
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3.3.5.2. L’activité anti insecticide de I’huile essentielle
Chaque papier filtre a été attachée a la face intérieure du couvercle avec 0,05 ml de huile
essentielle de lavande, ensuite nous fermons la boite de pétri et la recourons d’un papier

d’aluminium. Nous répétons le processus trois fois, avec des concentrations différentes et
surveillons le taux de mortalité tous les deus jours.

Figure n ° 19: test de toxicité d’huile essentielle de lavande
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Chapitre 1V : résultats et discussions

1. Résultats
En laboratoire , nous avons estrait certains composants de la lavande ,comme I’huileessentielle
et ’hydrola ... et a partir de ces extraits , nous avons fabrique des cosmétiques .un insecticide
naturel .nous avons testé 1’étendue de leur toxicité pour 1’insecte cytophlus oryzae , ou nous
avons obtenu les résultats suivants .
1.1 .Résultats extraits de lavande
Résultats pour 700g de la lavande et 1,5litre Résultats pour 1 kg de la lavande et 2 litre
d’eau est 10 ml huile essentielle de lavande D’eau est 500 ml huile essentielle de lavande

Figure n °20 : huile essentielle de lavande

Quant a hydrola vous nous obtenez 400 ml

Figure n°21 : hydrolat de lavande
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1.2. Resultats d’extrait méthanolique
Résultates est 10g de extrait méthanolique

Figure n°22 : extrait méthanolique

1.3. Résultats de tests phytochimiques

i_ Témoin 2 _ Polyphénoles 3 _Flavonoides 4 Alcaloides 5 saponines>6_protéines
Figure n°23: Mise en évidence des principes actifs.
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Polyphénoles : Apparition d’une coloration des solutions en bleu violacé qui indique une

présence tres forte de Polyphénoles
Flavonoides : nous observons une transformation de la couleur des solutions en couleur

verdatre donc on peut conclure que lavandula dentata contient des flavonoides avec des

concentrations fortes

Alcaloides : nous observons une coloration des solutions en rouge donc on a confirmé la
présence faibles des Alcaloides.

Saponines : Chez I’infusé de la lavande la hauteur de la mousse est supérieur a 10 mm ce qui
indique une présence trés forte de saponine.

Protéines : L’ Apparition d’une coloration noire trés claire qui indique une présence trés faible

des protéines.

Une estimation qualitative de quelques principes actifs qui existent dans Lavandula dentata qui
appartiennent a la famille Lamiacea est mentionnée dans le tableau suivant :

Tableau 03. Résultat de tests phytochimiques

Principes actifs Présence ou absence
Polyphénoles +++
Flavonoides +++
Alcaloides +
saponines +++
protéines ++

+++ : Présence tres forte, ++ : Présence forte,+ : Présence faible,- : Absence
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Chapitre 1V : résultats et discussions

1.4. Reésultats de fabrication cosmétique
1.4 .1. Le Savon de la lavande

Mesure du pH : Le pH =7 (neutre) ce qui indique que nous pouvons utiliser le savon a base
d’huile essentielle de lavande

Figure n °25: les boules de bain
1.4. 3. Creme de beurre de karité

Figure n°26 : creme de beurre de karité

41
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1.5. Résultats de Etude de Pactivité insecticide d’extrait méthanolique et de
I’huile essentielle de Lavadula dentata contre l’insecte des denrées stockées

Sitophoilus oryzae |
Dans des boites de pétri nous metons 30 insectes sitophilus oryzae | avec un peu de grain de blé
avec des concentrations différentes d’huile essentielle et d’extrait méthanolique ,les resultats sont
présentés comme suit :
Tableau n°4 : nombre d’insecte morté des exposé a Huile essentielle et Extrait méthanolique de

La vandula dentata

Huile essentielle Extrait méthanolique
He d1 He d2 Hed 3 Ex dl Ex d2 Exd3
4 0 1 2 0 1 3
6] 2 3 4 2 3 4
8] 2 5 8 4 6 7
10j 4 8 11 4 8 7
12j 9 11 11 6 11 12
14j 14 14 16 9 11 12
16j 20 14 22 12 14 16
18j 23 19 26 15 15 19
20j 25 24 29 17 19 22
22j 25 27 30 20 22 26
24j 27 28 30 25 26 26
26j 28 28 30 28 29 30
28] 28 30 30 28 30 30
30j 30 30 30 30 30 30
He d1 : 0,05 I’huile essentielle de lavande ; Ex dl: 0,05 d’extrait méthanolique ;He d2 : 0,10 d’huile
essentielle de lavande Ex d2 : 0,10 d’ extrait méthanolique ; He d 3 : 0,15 d’huile essentielle de lavande

Exd 3: 0,15 d’extrait méthanolique.
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Figure n°27 : Taux de mortalité d’échantillon exposé a Huile essentielle de lanande
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Figure n° 28: Taux de mortalité d’échantillon exposé a Extrait méthanolique de lavande
Dlso ex d1 : 18j
Dlso ex d2 :18j
Dlsop ex d3: 15j
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Chapitre 1V : résultats et discussions

Discussion générale

Les plantes aromatique restent toujours la source fiable des principes actifs connus par leurs
propriétés medicinale, cosmétique et environnementale selon I’importance de la famille de
Lamiacées qui contient des espéces végétales trés importantes et trés utilisées dans la médecine
traditionnelle.

Notre objectif c¢’est de faire une extraction de plante étudiée Lavandula dentate
méthode de hydro distillation & vapeur et macération méthanolique et la mise en evidence ues
principes actifs tel que, les flavonoides et des alcaloides contenant dans les extraits secs des
plantes étudiées et valorisation de cette espéce dans la fabrication des produit cosmétique et
comme bioinsecticide.

La mise en évidences de ces composés chimiques est basée sur des essais de solubilité des
constituants, les réactions de coloration ou de précipitation par des réactifs spécifiques
(Dragendoof, Fecl3, Hcl, ...).Nous avons constaté que Lavandula dentata est tres riches en
polyphénols, saponines.

Nous avons remarquée que Lavandula dentata contient une quantité importante les poly
phénols, des flavonoides et de saponine par contre elle contient une quantité faible des protéines.
En effet les flavonoides jouent un réle dans la coloration des végétaux, Aussi ils possédent des
réles trés importants dans les plantes, dont elles protegent.

Cette plante génére une tolérance aux métaux lourds présente dans les sols. Hors la plante,

les flavonoides possédent plusieurs effets pharmacologiques (Makhloufi, 2010). Ce

principe actif protégent les aliments d’origine végétale de I’oxydation, ce sont des

antioxydants réputés pour leur action anti radiculaire (Makhloufi, 2010).

Les alcaloides jouent; a faibles doses, le role d'anesthésique locaux, d’analgésique,
d'antibiotiques, d'antiparasitaires, dantipaludique, danti-tumoraux (Chenni, 2010)).

La plante est treés riche en saponosides, la mousse est plus que 10 mm possedent des

propriétés antiseptiques; anti inflammatoires et anti-cedémateuses, cette substance est
particuliérement toxiques pour les poissons et autres animaux aquatiques (Bouhadjera, 2005).
A partir de HE de Lavandula dentata et hydrolat nous avons préparées des produits cosmétiques
comme les savons contre les effets des boutons cutanés, creme de beurre de Karité contre les
cheveux fourchus et les boule de bain pour le peau sensible aux produit chimique et enfin pour
protéger I’environnement des insecticides synthétique non dégradable, nous avons préparées un

Insecticide a base de L’HE de et de 1’eau florale de la Lavande.

44



Chapitre 1V : résultats et discussions

Nos résultats nous montrent qu’il y a un effet répulsif des insectes ravageurs Sitophilus

oryza pour les deux extraits ou le pourcentage de mortalité des insectes atteint 50% pendant deux
semaines. Par étude comparative entre deux extraits nous avons remarquées que I’huile essentielle
plus efficace que I’extrait méthanolique.
Il ressort clairement de la discussion ci-dessus que les plantes aromatique peuvent jouer un role
prépondérant dans la médicine, cosmétique, environnement pour atteindre nos objectifs, les
produits naturels sont de bonnes ressources pour développer des produits cosmetiques de soin de
la peau en raison de leurs propriétés non toxiques et respectueuses de I'environnement par rapport
aux produits chimiques synthétiques artificiels non seulement dans le domaine thérapeutique,

cosmeétique mais aussi dans le domaine agricole.
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Conclusion

Conclusion

Le présent travail a porté sur 1’étude phytochimique des extraits brut préparés par la méthode
d’extraction macération et fabrication des produits cosmétique et bio insecticide de espece
aromatique Lavandula dentata de la famille lamiacées collectés de la région de Mostaganem.
Le screening phytochimique a montré la présence des alcaloides, des flavonoides, des saponines,
polyphénol et protéines dans plantes étudier. La présence des composants précédents due a leur
role important dans la plante, dont ils sont des produits considérés comme métabolites secondaires,
en réponse au stress environnemental ou pour assurer un mécanisme de défense aux agressions
provoquant des maladies chez les végétaux.
Lavande et son huile essentielle jouent un rdle important dans la fabrication de produits
cosmétique, tels que savon, créemes, etc. Ou nous avons constaté que la plante étudiée possede des
utiles dans le traitement des problemes corporels et capillaires.
Concernant 1’effet insecticide des deux extraits par hydrodistillation et extrait par le méthanol le
taux de mortalité est de 50% pendant deux semaines, d’aprés ces résultats, on peut utiliser les
extraits de lavande dans le domaine environnemental, comme insecticide naturel, une excellente
alternative aux pesticides chimiques.
L’ensemble de ce travail nous a permet de mieux connaitre 1’intérét de 1’étude des plante
aromatiques qui appartiennent la famille botaniques des Lamiaceae. Les résultats obtenus
répondent beaucoup de questions sur I’utilisation de ces plantes en medecine, cosmétique et
agricole. Les résultats indiquent une forte activité insecticide de I'huile essentielle comme fumigant
pour les insectes et un bon conservateur pour les produits cosmétique.

L'ensemble de ces groupes chimiques ainsi identifiés, ayant des propriétés

pharmacologiques et cosmétologie et agricole.
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