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Abstract:

The aim of the current study is to reveal the psychological profile of the mother of a
schizophrenic patient. That is through studying the qualitative characteristics of its
psychological profile , in the light of three dimensions of personality (self-esteem, anxiety,
aggressiveness). To achieve this, the study relied on the clinical approach along with case
study as we used (clinical interview, clinical observation, semi-structured interview- that is
specialised to measure aggression, Smith's Self-Esteem Scale, and Taylor’s Anxiety Scale). It
was applied upon four cases of schizophrenic mothers in the sector of Mostaganem .The
study reached the following results: the mother of a schizophrenic is characterized by her
distinctive characteristics, which are bad self-esteem, high anxiety, moderate severity of
aggression, psychological stress, disturbance at the level of marital relationship .

Keywords: schizophrenia, schizophrenic mother, self-esteem, anxiety, aggression.



Résumé :

Le but de I'étude actuelle révéler Sur le profil psychologique d'un patient schizophrene Cela se
fait en étudiantLes caractéristiques qualitatives de son profil psychologiqueA travers trois
dimensions de la personnalité (estime de soi, anxiété, agressivité) Pour y parvenir, I'étude s'est
appuyée sur l'approche clinique et I'étude de cas , comme nous l'avons utilise (Entretien
clinique, observation clinique, Entretien semi-restreint pour mesurer l'agressivité, ancienne
échelle d'estime de soi de Smith, échelle d'anxiété de Taylor) Elle a été appliquée a quatre cas
de meres schizophrénes dans I'état de Mostaganem L'étude a atteint les résultats suivants : La
meére d'un schizophrene se caractérise par ses caractéristiques distinctives qui sont Mauvaise
estime de soi, anxiété élevée, sévérité modérée de l'agressivité, stress psychologique,
perturbation des relations des mariages .

Mots clés : schizophrénie, mére schizophrene, estime de soi, anxiété, agressivité.
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