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Abstract:

The study aimed to reveal the role of the guidance counselor in alleviating
exam anxiety among third year secondary students from the point of view of
the guidance counselors.The study sample consisted of (10) counselors
appointed in secondary schools, of whom (05) were female counselors, and
the sample was chosen by the intentional sampling method. The sample was
chosen by the intentional sampling method, using the descriptive approach in
the study.



We have carried out the statistical treatment of the study's hypotheses using
the Statistical Package for Social Sciences (SPSS) program.

We reached the following results:

-The guidance counselor contributes to a high degree in alleviating exam
anxiety among students in the third year of secondary education in the two
dimensions of pedagogical and psychological follow-up.

- There are no statistically significant differences in the role of the
pedagogical guidance counselor in alleviating exam anxiety due to the gender
variable.

- There are no statistically significant differences in the role of the
psychological guidance counselor in alleviating exam anxiety due to the
gender variable.

- There are statistically significant differences in the role of the psychological
guidance counselor in alleviating exam anxiety due to the variable of
specialization in favor of the psychology major.

Keywords: guidance counselor; exam anxiety; Third year secondary students.
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Corrélations
) sdulibadglSlia ol galia g laullaedlia jo Sea salidillanalids s
dadddillgen gl jlite  dillion gl jlitue ) Slitedddillion gl LS

Oladialylals OlaiaYlalaied Slaial!
i sll jldiisa ) sauliadilSliAs 0l Corrélation de Pearson 1 ,885™ ,958™
JaiaYilsiadis Sig. (bilatérale) ,001 ,000
N 10 10 10
** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
Dl L2
(Fldg S -

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,844 21

Jany s ale 5 4313 jie G BLaYL wiahy i) 0b Ju Lee 0.844 1 slose W) Jalae dad o J saal) (e Jaadl

LA 5 e

18V Lo il

Descriptives

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne  Ecart type
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1,90
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1,70

2,20
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2,50

1,90
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2,60
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P dpuda A1)

alaiey ) liaYludine il juasiady 10 2 3 2,90 ,316
A5 ) o8 5 58185 50 alad g ka
N valide (liste) 10
Statistiques descriptives
N Minimum  Maximum Moyenne Ecart type
o> il JLiteca y galia 66 haullandida 3 10 18 26 22,50 2,550
O&Yl'r. .’..‘.5L’é
Aligan 5 il ) galdillnida 50 10 20 33 26,90 4,122
JaieVliliieiis
g gl jLdina y gl BallSlidn Jall 10 39,00 58,00 49,4000 6,20394
ALYl 45T)
N valide (liste) 10
Statistiques de groupe
Moyenne
Ecart erreur
ol e N Moyenne | type standard
gl e el a el ds n [ S 5 22,80 3,114 1,393
Claie¥) Gl e il B [T E] 5 22,20 2,168 | 0,970

Test des échantillons indépendants

pour
égalité
Différenc| Différen | Intervalle
Sig. e ce de
t ddl (bilatéral) [ moyenn | erreur [confiance
Inférieur r
Al jlies ) s gladl = dl4s 0 Hypothe 0,578 | 0,469 0,354 8 0,733 0,600 1,697 -3,313 4513
OlaiaY) 3B (e i) se de
variance
s
Analac
Hypothée 0,354 7,139 0,734 0,600 1,697 -3,397 4,597
sede
variance

77

T ALY A Al



Statistiques de groupe

Moyenne
Moyenn erreur
Uaaddl e s N e Ecart type| standard
gl liiae Hodl s gladl amdda Ll B 6 24,00 1,549 0,632
OLiaY) B (e caadl) 4
N3 4 20,25 2,062 1,031

g laiay)

Test des échantillons indépendants

Testt
pour
égalité
Différenc| Différen | Intervalle
e ce de
Sig. moyenn | erreur |confiance
t ddl (bilatéral) e standar | dela
S
Inférieur r
Al litee Hodl agludl =dlds 0 Hypothe 1,818 0,214 3,303 8 0,011 3,750 1,135 1,132 6,368
Olaia¥) BB (e i) 8 se de
variance
Hypothe 3,101 5,239 0,025 3,750 1,209 0,683 6,817
se de
variance
sday) 1) dua il
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
oiall piianas N Moyenne  Ecarttype standard
il sl i ) salusdillaeadla ) S5 27,80 3,834 1,715
JaieVlliieg 5 5 26,00 4,637 2,074
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Test des échantillons indépendants

Testt
pour
égalité
des
moyenne
Différenc| ce de
e erreur |confiance
Sig. moyenn | standar | dela
t ddl (bilatéral) e d différence
Cuperew
Inférieur r
Gl Jliiee 55l il mdlda 0 Hypothé 1,030 0,340 0,669 8 0,522 1,800 2,691 -4,405 8,005
SlaiaY) BB e cawad) se de
variance
Hypothé 0,669 7,727 0,523 1,800 2,691 -4,443 8,043
se de
variance
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
paaddll piiana N Moyenne  Ecarttype standard
il gl i) salwadillaalla ) odillde 6 29,67 1,966 ,803
laiaYliliig glaaylle 4 22,75 2,500 1,250
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