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résume

L’objectif de la recherche est de construire un programme

thérapeutique qui facilite I’hyperactivit¢ des méthodes de natation
aquatique de 1’enfant moyen.
La recherche a été appliquée a un échantillon de 10 enfants présentant
une hyperactivit¢ testée de maniere expérimentale, ainsi qu’a un
questionnaire ameéricain adapté a la soci¢t¢ algerienne pour les
symptomes d’hyperactivité.



Le programme se compose de 16 actions, divisées en deux actions
par semaine, soit environ une heure et demie par action. Une fois toutes
les activités mises en ceuvre, goutte a goutte selon la présence de
I’enfant, le respect des engagements d’entrer dans le pool, ainsi que le
comportement, ainsi que la communication avec les autres. (Certifi¢ par
les arbitres) et dans le domaine de la preuve et de la vérification par
demande et nouvelle application du questionnaire
Les résultats ont donc révélé que le programme avait des propriétés
psychomeétriques (veérité et Tibet) qui ¢€taient cohérentes avec celles du
bon programme.

Mots clés:
Hyperactivité, honnéteté, natation, hyperactivit¢ enfants

Summary :

The objective of the research is to build a therapeutic program that
.eases the hyperactivity of the average child's water swimming methods
The research was applied to a sample of 10 children with hyperactivity
tested in an experimental manner, as well as to an American
.questionnaire adapted to Algerian society for symptoms of hyperactivity

The program consists of 16 shares, divided into two shares per week,
approximately one and a half hours per share. After all activities are
implemented, drip according to the presence of the child, compliance
with commitments to enter the pool, as well as behavior, as well as
communication with others. (Certified by arbitrators) and in the field of
evidence and verification by application and re-application of the
questionnaire

The findings therefore found that the programmers had psychometric
properties (truthfulness and Tibet) that were consistent with those of the
good programmers.

Keywords
-Hyperactivity, honesty, swimming, hyperactivity kids
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