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Résumé de la recherche :

La réalité de la part de I'éducation physique et sportive dans les centres de
formation professionnelle

L'étude visait a diagnostiquer la réalité de la part de I'éducation physique et
sportive dans les centres de formation professionnelle, et ce du point de vue des
professeurs d'‘éducation physique sportive.L'absence de programmes précis et
clairs pour l'activité sportive, qui constituait I'un des obstacles a la réussite du
cours d'éducation physique, ainsi que lI'absence d'installations sportives dans la
plupart des centres, et le manque de matiere obligatoire dans ces centres était le
principal obstacle a I'échec des cours d'éducation physique au niveau des centres
. de formation professionnelle

L'échantillon d'étude était compose de 1155 stagiaires dans les centres de
formation professionnelle, dont 626 hommes et 529 femmes. Nous avons pris
10% du total hommes et femmes, soit 63 hommes, 53 femmes et 10 enseignants
ont été tirés au sort dans I'état de I'autruche. les chercheurs se sont appuyeés sur le
questionnaire pour mesurer la réalité de la part de I'éducation physique et
sportive entre l'activité physique et la dimension éducative dans les
.etablissements de formation professionnelle

les mots clés:
-Education physique et sportive. - Centres de formation professionnelle.

-Activité physique.



