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 إهــداء

وجدتي  بالعيد الحاجقلبي جدي الغالي عابد  إلىاقرب الناس  إلىاهدي تمرة جهدي هذا 

سعيدي خيرة حفظهما الله وأطال في عمرهما ،والى والدي الكريمين صادق وفاطمة و هواري 

 ومنصورية حفظهم الله جميعا وبارك في أعمارهم في طاعة الله .

زات صباح ،سعاد ،محجوبة، والى إخواني سفيان ،عبد الله أخواتي العزي إلىكما اهديها 

 . والآخرة،ياسر حفظهم الله ورزقهم سعادة الدنيا 

واهديها الى أساتذتي الكرام على رأسهم عميد الكلية رمضان بوثليجة ،وكل من أستاذ مسكين 

 ،مرنيز . كروحه،

 . أسماء،إكرام ،منصورية ،واهديها الى جميع صديقاتي كل من حورية ،كريمة ،زهيرة ،فايزة 

كل  إلىوالى كل محب العلم وأهله والى كل من أراد لنا ولأمتنا الإسلامية الخير والإصلاح 

هؤلاء اهدي هذا الجهد المتواضع الذي اسأل الله أن يجعله خالصا لوجهه الكريم وان ينفع به 

 في الدنيا والآخرة .
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 شكر وعرفان
 

 

 "تك التي أنعمت علي ،وعلى والدي ،وان اعمل صالحا ترضاه"ربي أوزعني أن اشكر نعم

اشكر الله أولا على ما انعم وفضل ،الذي وفقني لإتمام هذا البحث ،وعلى ما رزقني من عزيمة وقوة وصبر على 

 إنهائه ،واسأله سبحانه أن يجعل هذا العمل مباركا ونافعا لي ولمن تراه ،وان يكون خالصا لوجهه الكريم .

فإنني أتقدم بالشكر والتقدير لجميع  لا يشكر الله من لا يشكر الناس "لا لقوله عليه الصلاة والسلام :"وامتثا

أفراد عائلتي وعلى رأسهم والدي الكريمين على تشجيعهم لي إكمال دراستي ،إلى أن أصل إلى ما انا عليه الآن 

. 

ى هذه الرسالة الذي لم يبخل علي بعلمه كما أسجل شكري وامتناني إلى أستاذي بوثليجة رمضان المشرف عل

وإرشاداته وتوجيهاته ،فله جزيل الشكر ،كما أتوجه بالشكر إلى جميع أساتذتي الكرام على دعمهم في كلية عبد 

 الحميد ابن باديس .

 كما اشكر أعضاء لجنة المناقشة لتشريفهم لي بقبول مناقشة رسالتي هذه متكبدين عناء قراءتها فأشكر الله لهم

 على صبرهم.

 كما لا يفوتني شكر كل من كان له يد العون في هذا البحث من أصدقاء، وكل من ساندني من قريب آو بعيد.

 وصلى الله وسلم وبارك على سيدنا محمد وعلى آله وأصحابه أجمعين  ولله لموفق والهادي.....
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 ملخص الدراسة:

ي لدى المراهق المتمـدرس مـن كشف مستوى السلوك العدوان إلىتهدف الدراسة الحالية 

فـــردا مـــن الجنســـين 011وجهـــة نظـــر تلاميـــذ الســـنة الرابعـــة متوســـ    لـــدى عينـــة مكونـــة مـــن 

بــــــــمتوسيتين فمفــلاح عــدةف بلديــة أولاد مــع اللــه و متوســية فدهــار بــن   انثــى  74ذكــر و 35)

نهج الوصــفي شــريفف بلديــة بــن عبــد المالــلا رمضــان بولايــة مســتغانم، الجزائــر، وباســتخدام المــ

الاستكشــافي وذلــلا لملائمــة طبيعــة الموضــوع ،وتــم اســتخدام اســتبيان الســلوك العــدواني )شــلفي 

وتمـــع معالجـــة البيانـــات عـــن طريـــق مجموعـــة الأســـاليب الإحصـــائية المناســـبة منهـــا  ،فـــاتن  

متوســــ  الحســــابي ،اختبــــار فتف ،معادلــــة ألفــــا كرونبــــا، ،معامــــل الارتبــــا  بيرســــون ،والنســــبة 

  .SPSSباستخدام برنامج الإحصائي )المئوية 

 وتوصلع الدراسة إلى النتائج التالية :

مســتوى الســلوك العــدواني مــنخفم لــدى المراهــق المتمــدرس مــن وجهــة نظــر تلاميــذ الســنة  -

 الرابعة متوس .

 _توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  في السلوك العدواني تعزى لمتغير الجنس.

 لة إحصائية عند مستوى في السلوك العدواني تعزى لمتغير السن._توجد فروق ذات دلا

 : السلوك العدواني ، المراهق المتمدرس. الكلمات المفتاحية
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Abstract: 

The current study aims to reveal the level of aggressive 

behavior of the schooled adolescent from the 

perspective of fourth-year students, average ,in a 

sample of 100 individuals of both sexes(53males and47 

females)with tow averages :”Mufleh add ,”walled maa 

Allah “ municipality and “dahar bin sheriff “municipality 

of bin Abdul Malik Ramadan “.in the state of 

mostaganem, the aggressive behavior questionnaire 

(chalfi fatine) was used, and the data was processed by 

a set of appropriate statistical methods ,including 

arithmetic mean ,”t” test, alpha Cronbach s equation 

,Pearson correlation coefficient , and percentage using 

the statistical program (spss). 

The study reached the following results: 



 ه

The level of aggressive behavior is low among the 

schooled adolescent from the fourth year middle 

school students. 

 There are statistically significant differences at in 

aggressive behavior that are attributed to the gender 

variable  

There are statistically significant differences at the 

level in aggressive behavior due to the age variable.  

Keywords: aggressive behavior, schooled adolescent
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 المقدمة:

،حيث يشكل     يعد العدوان ظاهرة قديمة جدا ،ترتب  بسلوكيات الإنسان منذ خلقه 

 خيورة على المجتمع وخاصة طفل المراهق .

وقد بات العدوان في العصور الحديثة ظاهرة واسعة الانتشار ،لا يقتصر على الفرد فق  

لجماعات ، يختلف باختلاف البيئة وظروف ،فهو قد يؤدي أحيانا إنما مس المجتمع وا

جريمة يعاقب عليها القانون ،لأنه قضية معقدة تحتاج مجموعة دراسات وأبحاث  إلى

 نفسية أو اجتماعية ....

فالعدوان أصبح من المشكلات الاجتماعية التي تهدد المؤسسات التربوية خاصة 

يات التي تقوم بتنشئة اليفل أغلبية الوقع ،حيث للمراهقين ،فالمدرسة من أهم المحي

يكتسب منها الأخلاق والمعارف والتربية التي تكسبه تنشئة سليمة تجعله ينغمس  في 

المجتمع دون مشاكل ،بحيث يكون له دور فعال فيه ،لكن رغم هذه المؤسسات إلا انه 

نها ظاهرة العدوان التي من بي التعليمةالعملية التعليمية  سيرورةهناك عدة مشاكل تعرقل 

تعاني منها اغلب المؤسسات بدرجات متفاوتة وبأشكال وأنواع مختلفة ، مما أسفر على 

عدة باحثين واعتماد على نظريات مختلفة لتحليله وتفسيره وإيجاد طرق وقائية علاجية 

دراسة السلوك العدواني لدى المراهق  إلىلتقليل من هذه الظاهرة .وعليه تيرقنا 

مدرس من جهة نظر تلاميذ السنة الرابعة متوس  ،حيث هي مرحلة انتقالية من المت

ثانوي والتي تتيلب عناية وجهد ومرافقة نفسية لهؤلاء التلاميذ حتى تمر  إلىمتوس  
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المرحلة بسلام مع دعم كل من الوالدين والأساتذة لنجاح هذه العملية وتفادي انخفاض 

 المستوى دراسي وتيور الظاهرة .

قد قامع الباحثة بدراسة الموضوع وانغماس فيه أكثر بهدف معرفة مستوى السلوك ول

العدواني عند المراهق المتمدرس لدى تلاميذ السنة الربعة متوس  ،ولتعرف أكثر 

 خصصع الباحثة خمسة فصول كانع على نحو التالي :

لاتها الفصل الأول :هو عبارة عن مدخل الدراسة حيث تضمن إشكالية البحث وتساؤ 

وفرضيات المعتمدة عليها ، مع ذكر أهداف وأهمية دراسة الموضوع وتعرف على 

 مفاهيمه الإجرائية .

الفصل الثاني : حيث تم تعرف على ظاهرة السلوك العدواني من مفاهيم مختلفة 

أنواع ونظريات المدروسة ،خروجا  إلىوأعراضه وأسباب والعوامل المؤدية له ،إضافة 

 ية وعلاجية هامة .ببعم طرق الوقائ

الفصل الثالث: وتضمن المراهق المتمدرس حيث تم تعريف المراهقة وطبيعتها وكشف 

العلاقة في فترة المراهقة بين اليفولة والرشد ،وكذا علاقة التلميذ بزملاء المدرسة ودراسة 

 المشكلات التي يمر بها المراهق، مع ذكر طرق التعامل مع هذه الفئة وأهمية دراستها .

بشقيها الاستيلاعي الميدانية المنهجية للدراسة تمحور حول الإجراءات الفصل الرابع: 

وأدوات الدراسة الاستيلاعية  ،حدود الدراسة الاستيلاعية بذكر أهداف،بدءا بوالأساسي 

بذكر جمع البيانات والخصائص السيكومترية لتللا الأدوات، وبعدها الدراسة الأساسية ل
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الأساسية، واختتم هذا الفصل بتقديم الأساليب الدراسة لعينة  وصف ،المنهج المتبع

 الإحصائية الميبقة في الدراسة.

رض وتفسير النتائج  خامس والأخير من ذات الجانب التيبيقي لعالفصل الوخصص 

 نتائج تحليل البيانات ونتائج الدراسات السابقةفي ضوء ة فرضيات الدراسة ومناقش

، وختم باقتراح مجموعة من الاقتراحات والتوصيات في ضوء سةالدرا ة بمتغيراتالمتعلق

 .نتائج الدراسة المتواصل إليها
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 الدراسة وتساؤلاتها:إشكالية . 1

المختلفة من اجل تحقيق توافقه النفسي و يسعى الفرد عبر مراحل الحياة       

الاجتماعي حيث تواجه الفرد العديد من المشكلات تخل من توازنه و تجعله في 

حالة من الاضيراب و التوتر, فيسعى جاهدا من اجل حل هذه المشكلات و 

استعادة توازنه بيريقة بناءة ، فإن لم يستيع ظل الفرد في حالة من التوتر و 

) عبد الله طرق ملتوية آو سلبية في حل مشكلاته كالعدوان  إلىأ الإحبا  و لج

  11،ص 2662حسن الزعبي ،

لذللا تعتبر المدرسة المؤسسة التربوية التي تقوم بتزويد التي التلاميذ بمختلف 

الخيرات و المعارف ، و تهيئتهم للدراسة و العمل في ميادين مختلفة من الحياة ، 

تظهر مشكلات تعليمية و نفسية يصعب على المدرسة إلا انه في اغلب الأحيان 

تفهمها مثل ضغوطات النفسية جراء الامتحانات و نقص الدافعية و ظهور مشكلات 

 كالحركة زائدة و سلوك العدواني التي تعد اكبر خيورة على تلاميذ .

ولقد أشارت العديد من دراسات أن تلاميذ مرحلة متوس  يعانون من ضغوطات 

  نقلا عن 62،ص 2617دراف الزهرة ،دة منها القلق ، العدوان  . )نفسية متعد

 (274، ص 2662احمد عبد الحليم عربيات،)
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فالعدوان ظاهرة قديمة قدم الإنسان على هذه الأرض وليسع ظاهرة حديثة تعاني 

منها المجتمعات الحديثة وتهدد مستقبلها، والدليل على ذللا قول الله تعالى : ) وإذ 

ملاكمة إني جاعل في الأرض خليفة ،قالوا أتجعل فيها من يفسد فيها و قال ربلا لل

يسفلا  الدماء و نحن نسبح بحمدك ونقدس للا ،قال إني اعلم ما لا تعلمون   ) 

   .51البقرة ،أية 

منخفضة أو  بدرجةوفة لدى كل البشر بدرجة متوسية و العدوان ظاهرة إنسانية مألو 

 ظهرنوعة، وقد أساليب متراد والجماعات بأشكال و لأفيمارسه امرتفعة لدى الأقلية و 

حينما اعتدى ابن ادم قابيل على أخيه هابيل : ) فيوعع له نفسه  قةمنذ بداية الخلي

) عبد الله   . 51المائدة ،أيه  سورةقتل أخيه فقتله فأصبح من الخاسرين    )

 . 11، ص 2612حسين الزعبي ، 

:  1446مارسيا تشامبرز واني  حيث ترى و لقد تناولع عدة دراسات السلوك العد

التي نصع على أن الأفكار اللاعقلانية وعلاقتها بالانفعالات المهددة للذات و 

ثلاثة متغيرات علاقة بين الأفكار اللاعقلانية و توضيح ال إلىتهدف هذه الدراسة 

ا ، طالب 275تتألف عينة الدراسة القلق ،و الاكتئاب ،والعدوانية و مهدده للذات هي 

واستخدمع مارسيا تشامبرز بعم الأدوات منها مقياس الأفكار اللاعقلانية 

صائيا بين ،ومقياس أخر للشخصية ،وتؤكد النتائج على وجود علاقة دالة إح

تهديد الذات  إلىالاكتئاب ،والعدوانية كمتغيرات تؤدي الأفكار اللاعقلانية والقلق و 
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الأفكار اللاعقلانية .) محمد علي عمارة إن الإرشاد العقلاني فعال في تعديل هذه و 

 . 060، ص 2114،

كما يمثل الشباب القوة البشرية التي يقع عليها عبء المجتمع و تحدياته و بالتالي 

المستقبل الذي يعتمد على الذي يعتمد على بناء و سلامة هذه  إلىيجب النظر 

عقلية عالية فإننا  القوة البشرية ،فإذا تمتعع هذه القوة بصحة جسمية و نفسية و

نتوقع بناء اجتماعيا و اقتصاديا قويا . فالتعليم يكون مثمرا أذا كان المتلقي متمتعا 

إهدار الموارد المالية  إلىبصحة جسمية و نفسية جيدة و سيؤدي تجاهل هذه القوى 

التي تنفق على التعليم وإهدار الموارد البشرية التي تمثل عماد البناء الاجتماعي . 

حول العنف في  عبد الكريم فريشي و عبد الفتاح أبي مولودتوصلع دراسة  كما

المؤسسات التربوية و مدى انتشاره و اختلاف مظاهره في المؤسسات التربوية و 

اختلاف ظهوره حسب بعم المتغيرات كمستوى التحصيل و البنية الجسمية و 

فئات المستوى الاقتصادي و حسب الحصص و التخصصات و فترة و حسب 

و المحولين و المستوى الدراسي الإعدادي و الثانوي ،وأكدت  الأصليينالتلاميذ 

النتائج الدراسة أن ظاهرة العنف لا تختلف من حيث المتغيرات بين المستوى 

 ( .2667مولود، آبي،وعبد الفتاح  فريشيعبد الكريم الاعدادي .) 
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لدراسات يمكننا طرح التساؤل اعتبارا من منيلقات الإشكالية و الاطلاع على بعم ا

 التالي:

_ ما مستوى السلوك العدواني لدى المراهق المتمدرس من وجهة نظر تلاميذ السنة 0

 الرابعة متوس  ؟

 : إلىوالذي يتفرع 

 _ هل توجد فروق في السلوك العدواني تعزى بمتغير الجنس ؟

 _ هل توجد فروق في السلوك العدواني تعزى بمتغير السن ؟

 يات الدراسة:فرض. 2

_مستوى سلوك العدواني منخفض لدى المراهق المتمدرس من وجهة تلاميذ السنة 

 الرابعة متوسط .

 _ توجد فروق في السلوك العدواني تعزى بمتغير الجنس.

 _توجد فروق في السلوك العدواني تعزى بمتغير السن.
 . أهمية الدراسة:3

  على السلوك العدواني . تعرف إلىهذه الدراسات التي تهدف  إلىالحاجة 

 . محاولة كشف الفروق في مستوى السلوك العدواني وفقا لمتغير الجنس 

  .التعرف أكثر على مظاهر وأنواع السلوك العدواني 

 .تعرف على تأثير السلوك العدواني على المراهق المتمدرس 
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 . أهداف الدراسة :7

 . الإجابة عن التساؤلات المطروحة 

 التدرب على تقنيات البحث العلمي  . انجاز مذكرة تخرج و 

 .معرفة رأي التلاميذ حول السلوك العدواني 

 .  محاولة إعطاء نظرة شاملة حول  السلوك العدواني 

 . معرفة العلاقة بين المراهق المتمدرس في خفض السلوك العدواني 

 : ةريف الإجرائيا. التع2

نتائج مكروها  إلىيؤدي السلوك العدواني : هو انفعال يظهر لدى المراهق     

وتظهر في مستويين لفظي وغير لفظي وغير لفظي ويستدل على ذللا من خلال 

الدرجة التي يحصل عليها المراهقين )السنة رابعة متوس   في المقياس المعد 

 للدراسة الحالية .

-07المراهق المتمدرس :هم التلاميذ التعليم المتوس  )السنة الرابعة يتراوح عمرهم

05. 
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 تمهيــــــــــــــــد: 

خلقه الله سبحانه وتعالى ليعمر  إنمن  الإنسانيمثل العدوان ظاهرة بشرية عرفها      

لشهوته وطاعة لنفسه ، ومنذ ذللا  أرضاءهابيل  أخاهالارض ، وذللا عندما قتل قابيل 

تعددت مظاهر العدوان وتنوعع من حيث نوعيتها وشدتها ، بحيث يعد العدوان  التاريخ

شيوعا في المؤسسات التربوية مما هز كيان المجتمع ، وعليه سأتناول  أكثرالمدرسي 

المؤدية له  الأسبابفي هذا الفصل مجموعة تعاريف له و مظاهر ناتجة عنه وكذللا 

سنتيرق الى  وأخيرفسرت هذا السلوك السلوك العدواني والنظريات التي  وإشكال

 الحد من ظاهرة السلوك العدواني. أوالعلاجية مقترحة لتقليل  الأساليب

 : العدواني:تعريف السلوك  – 1

لقد اختلفع التعريفات السلوك العدواني وتعددت فلم يتفق الباحثون على تعريف       
 عديدة.متشابكة وتصنيفاته كثيرة و  وأسبابهمحدد له وذللا لأن العدوان سلوك معقد 

  السلوك العدواني بأنه سلوك غريزي داخلي ولكن لا يتحرك  0555عرفه دولارد :
حدوث السلوك العدواني دائما  أيإنبواسية الغريزة بل بتحريم من مثيرات خارجية 

حسين  عبد اللهدائما يؤدي الى عدوان . )  الإحبا وان  الإحبا يفترض وجود 
 . 21،ص 2103،
 نتائج  إحداث: فقد عرف السلوك العدواني بأنه سلوك  يهدف الى  0511باندورا  إما

اللفظية على  آوالسييرة من خلال القوة الجسمية  إلى أومكروهة  أوتخريبية 
العدوان سلوك ينتج  إن أي،وهذا السلوك يعرف اجتماعيا على انه عدواني  الآخرين
يكون نفسيا على شكل  إن أما يذاءوالإتحييم للممتلكات ،  آوشخصي  إيذاءعنه 
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 عبد الله  من كتاب ) 0555يكون جسديا .)مختار  إن أمااهانة و  أوسخرية 
  21،ص 2103حسين ، 

  للممتلكات  الإتلافالعدوان بالنسبة لليلاب هو  إن: 0561ويذهب سليمان الخضري
كانع  أم الأفرادخاصة بغيره من  أم،وسواء كانع خاصة بالشخص ذاته ، والأشياء

هو  وإنماالمجتمع ، والتخريب ليس عله في حد ذاته ،  أوممتلكاته عامة للدولة 
الكامنة وراءه ونعالجها .  الأسبابنبحث عن  إن... ولذللا فلابد  أخرى عرض لعله 
،ص 2116  من كتاب) محمد على عمارة ، 46,ص0561الخضري.) سليمان 

00.   
البدنية التي تجهد  الأفعاللعدواني هو السلوك ا إن: 0567و يرى وكسلر و زملائه 

   . 02، ص  2116البدني . ) محمد على عمارة ،  الأذىوتسبب 
: بأنه استجابة تتميز بصبغة انفعالية شديدة تنيوي  0555كما يعرفه سعد المغربي 

على انخفاض مستوى البصيرة و التفكير و ليس من الضروري ان يكون ملازما 
ة في موقف معين و ظروف معينة للتعبير عن واقع معين التدمير حيث يكون ضرور 

  .11،ص 2115تعبيرا عميقا جذريا يقتضي استخدام العنف او العدوان ) ناجي ، 

 الأذىوعليه من خلال ما سبق ذكره يمكن اعتبار العدوان على انه سلوك يلحق            

 لأنواع أهمارسي من بالغير ويشكل عليهم خير ، وفي هذا نياق يأتي العدوان المد

 بالأحرى المؤسسة التربوية ككل. أوسلبية على التلاميذ  أثارلما يتركه من 

 السلوك العدواني : أعراض  -2

 التالية:غالبا ما يتميز اليفل الذي يمتللا سلوك عدواني بالأعراض  

  كثرة الحركة 

  لمن حوله  أواللامبالاة عما سيحدث له 
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  المشاكل  إثارةالرغبة في 

 لمشاكسة ا 

  التعاون مع محييه  أوعدم المشاركة 

  سرعة التأثر و الانفعال 

  كثرة الضجيج 

 الامتعاض و الغيظ 

  التمركز حول الذات 

  .776،ص 2115) مصيفى عبد المعيي ،               

 السلوك العدواني : إلىو العوامل المؤدية  الأسباب-3

هو الشخص المعرض للتور  في  لا يوجد عامل واحد محدد يمكن التنبؤ بمن    

سلوكيات العنف والعدوان ، ولكن هناك الدراسات اليولية التي توضح التدرج 

سلوكيات منحرفة و لا اجتماعية تتضمن نماذج  إلىالتيوري الذي يؤدي في النهاية 

   15،ص 2116من العدوان والعنف . ) محمد على عمارة ،

   ن ، في حالة بعينهم لارتكاب العدوا إفراداترشح  نهاأ:تتمثل في أ. متغيرات الفرد         

  .35ص2103الزغبي، حسين عبد الله)  من كتاب2115باليبع ) السيد،  أخرى ظروف        
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  الإناثعدوانا من  أكثرالذكور  أن إلى: تشير بعم الدراسات جنس الفرد 

 المسؤوليةالعوامل الثقافية والاجتماعية هي  إنث في اغلب الثقافات . حي

الاجتماعية منحع  الأعراف، وان  الإناثعدوانا من  أكثرعن جعل الذكور 

من تللا الحقوق  التي منحتها للإناث ، وبموجب ذللا  أكثرالذكور حقوقا 

  من كتاب 0555الجنسية للأفراد في المجتمع . ) عليان ،  الأدوارتحددت 

    35،ص 2103حسين الزغبي ،  عبد الله) 

  55_ 06الفئة العمرية )  إنبعم الدراسات على  أشارت: لقد عم الفرد  

 إلىالفئات استشارة للسلوك العدواني ، وربما يعود السبب  أكثرسنة تعد من 

في ربيع  أقصاه إلىيصل  إذالعدوان يزداد مع زيادة القوة البدنية ،  إن

الرشد  إلىيأخذ بالانحدار عند وصول الفرد  في فترة الشباب ثم إيالعمر، 

هذه الفئة قد تكون  إن إلى أيضاالشيخوخة ، وربما يعود السبب  أوالمتأخر 

تحقيق  إلىتعرضا لضغو  الحياة من غيرها ، بسبب سعيها الدائم  أكثر

 ،احباطات تفوق طموحاتها إلىذللا  أثناءقد تتعرض وطموحاتها ، و  أحلامها

احباطات تفوق طاقاتها في التحمل ، لذا يصبح  إلىذللا  أثناءوقد تتعرض 

  من كتاب 0557محتملا . ) حمزة ،  أمرااستثارة السلوك العدواني لديها 

   11،ص 2103حسين الزغبي ،  عبد الله)

 الثقافة السائدة قد تكون محرضة على السلوك العدواني ،  أن:  الثقافة السائدة

 إن إلىت التي تكون في العادة عقابية ، تنزع المجتمعا أنالوقائع  أثبتعفلقد 
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من  تللا المجتمعات التي تكون اقل عقابا  اعليتكون معدلات الجريمة فيها 

حسين الزغبي ،  عبد الله  من كتاب ) 0565لأفرادها  ) دافيدوف ، 

    11،ص 2103

  الدراسات تهتم  أخذت: يعد التعصب من الظواهر الجديدة والتي التعصب

معظم المجتمعات تعاني من هذه الظاهرة  أنهي ظاهرة عالمية حيث بها ، و 

 أن إلانشا  من نشاطات الحياة ، رغم التقدم  أيبآخر في  أوبشكل 

المجتمع ما زال يعاني من عدة مشكلات مثل التعصب الديني والتعصب 

العرقي والتعصب السياسي والاجتماعي والجنسي .... ،كما انه سلوك 

فالتعصب نتائج اجتماعي وينمو مع نمو الفرد بالتدرج . ) مكتسب متعلم ، 

  .10،ص 2103حسين الزغبي ،  عبد الله,   من كتاب )2115،  ديوانيه

  حيث يثير العدوان لدى الفرد شعوره الشعور بالنقص و الشعور بالغضب :

ويكون منيلق ذللا مشاعر الغيرة  الآخرينالعقلي عن  أوبالنقص الجسمي 

الشعور بالغضب فهو  إما،  الآخرين الأفرادكتمال مثل بقية نتيجة عدم الا

في تعبيرهم  الأطفالولكن هناك فروقا بين  الأطفالحالة انفعالية يشعر بها 

 ،لبعم ما يحي  به الإتلاف أوالهدم  إلىعن هذا الانفعال ، فالبعم يتجه 

اث ضرب رأسه بالأث أويضر بذاته بشدة شعره يعاقب نفسه و  الأخروالبعم 

    10،ص 2103، ألزغبيحسين  عبد الله  من كتاب ) 0557) الشربيني ، 



السلوك العدواني الأول                                                               الفصل   
 

 
 

17 

  خبرات  إلىالفرد الذي تعرض في فترة ما في حياته  أن: الخبرات المؤلمة

 أوعاهة بدنية به ،  إحداث أوبه  الألم إلحاق أومؤلمة من قبيل التعذيب 

عدوانا  أكثر اعتاد عليه في وقع لم يتمكن من الدفاع عن نفسه ، قد يكون 

 .تسببوا له بخبرة مؤلمة  أو الأذىالذين الحقوا به  أولئلامن غيره تجاه 

،ص 2103حسين الزغبي ،  عبد الله  من كتاب ) 0565) القسيم ،  

12 . 

 ب. متغيرات السياق الاجتماعي و الاقتصادي :      

  على الفرد ،  أثراقواها و أ وأهمهاهي اولى الجماعات  الأسرة: على سلوك الفرد  الأسرةتأثير

السلوكية الجاهزة ، وما ترتضيه و تيلبه من القيم و  اليبهاأسلها  أسرةوكل 

 أنعظمى في تشكيل شخصية الفرد ، فهو لا يقوى  أهميةالاتجاهات ، وللأسرة 

حسين الزغبي ،  عبد اللهينشأ في مثل هذه البيئة . )  أنيحيا حياة بشرية بدون 

   12،ص 2103

 الحب المفر  و  إن:  الأبوينالضب  و التوجيه من  إلىمفر  و الحاجة الحب ال

 إلىالتساهل الزائد عن الحد الذي يتمثل في ترك الحبل على الغارب ، يفضيان 

يقوم  أمرالياعة لكل  إلاالعدوان ، فاليفل الذي نشأ في جو يغلفه التدليل لا يعرف 

عبد   من كتاب ) 0555لمغربي ، حمل الحرمان .  ) اتي نأبه ومن ثم لا يستييع 

 . 15،ص 2103حسين الزغبي ،  الله
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  ،أنوالسلوك العدواني ،حيث  الأسري  المناجهناك علاقة بين  أن:  الأسري المنا 

التي تتصف بالتفكلا الاجتماعي  وانهيار العلاقات  الأسرةالذين يأتون من  الأفراد

الذين يأتون من منازل  أولئلاارنة مع ارتكابا للجرائم بالمق أكثرا، كانوا  أفرادهابين 

حسين الزغبي ،  عبد الله  من كتاب ) 0567بالتماسلا الاجتماعي . ) الربايعة ، 

   15،ص 2103

  ستكون باعثة على كراهية  الأحوالحالة الفقر والحرمان واليأس من تحسن  إن:الفقر

نى وجوده ، وحياته ، ، ثم توالي المعاناة من الفقر ، ستجعل الفرد فاقدا لمع الآخرين

بغيره محاولة للإحساس بالأهمية  الأذى إلحاقولكي يشعر بهذا المعنى ، فإنه يجد 

يعيش حياة كريمة حاله  إنلوجوده في هذا العالم ، كذللا تأكيدا لحقه في  وإثباتا

عبد  من كتاب ) 0556يعيش حياة رغيدة . ) حسن ،  إذحال غيره من المجتمع ، 

 . 14،ص 2103،  حسين الزغبي الله

  طبيعة ممارسات وسياسات الأجهزة  إن: سياسات و ممارسات الأجهزة الحكومية

 إنتهيئ التربية المؤاتية لتفاقم السلوك العدواني ، و كذللا  إنالحكومية من شأنها 

جماعة معنية يعني سلبها من الشعب الذي هو  أوتركيز السلية في يد طائفة 

من شأنه زيادة التسل  و العنف من جانب السلية مصدر السليات جميعا, و هذا 

للحفاظ على بقائها ، وان ذللا من شأنه ان يستفز النزعة العدوانية و العدوان 

حسين الزغبي ،  عبد الله  من كتاب  )0565المضاد من قبل الشعب . ) القسيم ، 

  .  16،ص 2103
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 :ت. متغيرات البيئة الطبيعية 

  ارتفاع درجات الحرارة  إن إلىبعم الملاحظات الميدانية  أشارت: فقد درجة الحرارة

السلوكية ، ومنها حدوث  الأنما تغيرات في  إلىعن معدلاتها اليبيعية ، يؤدي 

نتيجة مماثلة ،  إلىالقتل ، حيث توصلع بعم الدراسات  أوحالات من الاعتداء 

معدلاتها من  أكثرمسحا للأيام التي ارتفعع فيها درجة الحرارة  أجرتعندما 

   15،ص 2103حسين الزغبي ،  عبد اللهاليبيعية ولا سيما الصيف . )

  تلوث البيئة يشكل  إن 0557: فقد كشفع تقارير الصحة العالمية تلوث البيئة

 وأوضحالعامل المسؤول عن ازدياد حالات العنف والعدوان في الدول النامية ، 

ليبيعية والاجتماعية يوفر للإنسان السكن الجيد والمناسب من الناحية ا إنالتقرير 

 إن إلىالتقرير  أشارالجسمية ، حيث  أوالصحة الجيدة سواء من الناحية النفسية 

وانتشار  الأدوية وإدمانالخييرة الناتجة عن تلوث البيئة الاكتئاب  الإمراضمن بين 

  من 0557،  لمنعما عبد. ) العتيق و  الأطفالحالات الانتحار و سوء معاملة 

   41،ص 2103حسين الزغبي ،  عبد اللهكتاب ) 

 :في تأييد و تشجيع العدوان  الأقرانث. دور جماعة 

 المحيمة من  الأسرة إن:  تؤكد الاتجاهات المعاصرة وعلماء النفس على  الأسرة

الدراسة  أشارتتكوين الاستعداد للسلوك العدواني حيث  إلىالتي تؤدي  الأسباب أهم

هناك ارتبا  بين  إن إلى 0556الى 0545ها كوكس من سنة اليولية التي قام ب
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 الأسرةفي  الأطفالمن  وأكثرلعدوانهم بدرجة اكبر  الأطفال إظهاراليلاق وبين 

عن  إلامغير الميلقة . وذللا لأن المضغو  والصراعات داخل المنزل وعجز 

كلها ممارسة الملاحظة الكافية لأبنائها و خفم الدخل لمواجهة ظروف المعيشة 

و النبذ  الأبناء أوخلفية البيئة سواء من قبل الوالدين  أوعوامل نتجع عن اليلاق 

  .60،ص2100حسين الزغبي ،  عبد اللهوالرفم الوالدي ...) 

  تلعب الجماعة دورا كبيرا في نشأة العدوان فتحع تأثير الجماعة  الأقرانجماعة :

لتي تتحكم في العدوان .  ومن ثم يقل التفكير المنيقي وتبتعد القوى الاجتماعية ا

تظهر جميع الاندفاعات العدوانية المكبوتة باتجاهاتها المختلفة حيث عامل العدوى 

هنا له سرعته فأي عمل فردي عنيف ينتشر بين الجماعة وذللا لان العنف يولد 

  . و من خلال نظرة تكاملية تشمل 045، ص 0561عنفا )احمد عكاشة ، 

و تأثيرهما على نمو العدوان تشير دراسة  والأقرانبين الوالدين العلاقة المتبادلة 

والدي الذكور المراهقين  إنعن عدوان المراهق حيث وجد  0535باندورا  سنة 

 الأقرانميلا نحو التشجيع الفعال على العدوان المباشر تجاه  أكثرالعدوانيين كانوا 

حسين الزغبي ،  عبد الله) من والدي الذكور المراهقين غير العدوانيين .  أكثر

   .44،ص 2103

  نم  الاستجابة العدوانية المزمنة هو بلا شلا احد فروع  أن: العدوان و الجناح

السمات الشخصية شيوعا لدى  أكثرالعدوان يعد  أنمشكلة الجناح الواسعة حيث 

 والاتجاهات النفسية والأبحاثالجانحين ، وهذه الحقيقة اكدتها كثير من الدراسات 
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الحب في  إلىالعوامل المفسرة للعدوان لدى الجانحين افتقادهم  أهمالحديثة . ومن 

والنبذة  والإهمالحيث خبروا في طفولتهم مريرة نتيجة الحرمان والقسوة  الأولىبيئتهم 

الشعور بالكراهية  إلىمفككة مضيربة مفتقدة للتراحم مما يؤدي بهم  أسريةوحياة 

التي عانوا منها  والآلاميوقعوا بهم كل المعاناة  أنين محاول الآخرينوالعداء نحو 

شفقة نحوهم فلا توجد لديهم اي  أوو لا يشعرون بأي احترام  بالآخرينكما لا يهتموا 

مشاعر لحب سوى لأنفسهم فيحصلون على رغبتهم وقتما يشاءون دون اعتبار 

هذا السلوك التزامات و قواعد المجتمع مما يثير  آو الآخرينلحاجات و مشاعر 

المنافي للمجتمع عداء المجتمع عليهم والذي يثير بدوره عداء و انتقام اكبر من 

حسين الزغبي ،  عبد الله  من كتاب ) 054،ص 0537الجانح . ) ايكهورن ، 

   . 46،ص 2103

 و السلوك العدواني : الإعلاميةح. الجوانب الثقافية و 

قلدون ما يشاهدونه من عنف وعدوان في ي الأبناء إننتائج معظم البحوث  أكدتلقد 

في مواجهتهم  الإبيالكثير ما يشاهدون  إذالقصص السينمائية والتلفزيونية ، 

يقتلون  أويعتدون على غيرهم ،  أوالقصة ،  إحداثللمواقف العصبية التي تمر بها 

عن اثر برامج التلفزيون في ممارسة  0551الآخرين . فلقد كشفع دراسة كوزيه 

برامج العنف التي يعرضها التلفزيون لها  أنالنتائج  أكدتبدى اليلاب ، وقد  العنف

كبيرة على دفع اليلاب نحو ممارسة وتقليد العنف داخل وخارج المدرسة ،  إضرار
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الدراسة بعرض برامج تليفزيونية وقائية علاجية نحو عنف اليلاب . )  أوصعلذا 

  .43،ص 2103حسين الزغبي ،  عبد الله

 السلوك العدواني : اعأنو .4

 السلوك العدواني في نظر الباحثين و لقد تم تلخيصها فيما يلي : أنواعتعددت تصنيفات  لقد

 الدافع العدواني غير المثمر يعد تعبيرا عن العدوان السلبي  أن: العدوان السلبي :  أولا

 وهو مفهوم مشتق من النظرية السيكو دينامية .

 وإحبا بي يستخدم في تراث اليب النفسي والنفور وتثبي  الهمة وهذا العدوان السل        

والعصيان ومخالفة القوانين والسلية والتحدي والتجسس بغرض التهديد  الآخرين

الصور المعبرة عن العدوان السلبي حيث  أهممن  أيضا الإهمالوالابتزاز ،ويعد 

 رغباته. وإشباعحاجاته يعبر عن اللامبالاة وعدم الاكتراث بالأخر وعدم الاهتمام ب

تعبيرات التقزز  إلىكما يتضمن التحقير من شانه و الازدراء به بالإضافة        

 والاشمئزاز.

مما يخلق هذا العدوان المستفز عدوانا مضادا يأخذ أشكالا أخرى تعد ردة فعل لهذا        

  . 24 - 23،ص 0565العدوان السلبي )سعد المغربي،
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  وهو  الآخرينصريح موجه نحو الذات أو  ماديلبدني: و هو عدوان : العدوان اثانيا،

من الجسم كالأسنان  أعضاءعدوان يحدد للهجوم ضد كائن حي بواسية استعمال 

. و يكون عواقب هذا  الأسلحةأو الرأس أو اليدين و الرجلين ،أو بواسية استخدام 

ويصل هذا العدوان في الألم و الضرر لهذا الكائن الأخر .  إيقاعالعدوان دائما 

 الذات. إيذاءأو  الآخرينقتل  إلىأقصى تيرفه 

 العدوان اللفظي: هو استجابة  صوتية  ملفوظة تحمل مثيرا ضارا بمشاعر  ثالثا:

كائن حي أخر .ويعبر عنه في صورة الرفم والتهديد والهجاء والنقد اللاذع الموجه 

هانتهم والاستهزاء بهم والتهكم بهدف استفزازهم أو انتقاص قيمتهم بإ الآخريننحو 

 عليهم .

من أجزاء الجسم   والإشارات الإيماءات الألفاظوقد يستخدم في هذا العدوان بجانب  

  .27،ص 0545العربي ، مديحهالمختلفة دون أن يمس المعتدى عليه )

 الآخرين: يقصد به مهاجمة الفرد لوجهات نظر  الآخرين: العدوان نحو  رابعا 

نقدها وتعنيفهم عند الاختلاف معه في الآراء والانتقام عندما يصيبه ومعارضتها و 

 عندما تسوء أحواله . للآخرينأذى وتوجيه اللوم 

عن القتال والعدوان بين اليلبة ان التيور  0544وقد لاحظ ريبل في دراسته سنة  

،حيث تغير العنف من مجرد  الآخرينالزمني لعب دورا في تغيير شكل العدوان نحو 
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والاغتصاب  الأسلحةالهجوم العنيف باستخدام  إلىالكلمات وتوجيه الكلمات 

 والسرقات.

 ويعد  وإيلامها:العدوان نحو الذات : و يقصد به معاقبة الفرد لذاته  خامسا ،

 . وأعنفهادرجات العدوان نحو الذات  أقصىالانتحار 

  ه  لممتلكات الغير :العدوان نحو الممتلكات: و يقصد به تدمير الفرد وتخريبسادسا

على سرقة  هذه الممتلكات  أيضاوذللا مثل التكسير والحرق . كما يشتمل  وإتلافها

 و الاستحواذ عليها سرا أو علنا.

 العدوان المنقول: وهو عدوان يلعب فيه الميكانيزم الدفاعي النقل او  سابعا:

أو  الإحبا الإزاحي دورا عظيما حيث يتم فيه نقل العدوان من الشخص الذي أثار 

هذا  أثارليس مسئولا من البداية عن  أخرشخص أو موضوع  إلىالاعتداء 

 .  31 -32،ص 2103حسن الزغبي،  عبد اللهأو الاعتداء . ) الإحبا 

 . نظريات المفسرة لسلوك العدواني:2          

: النظرية البيولوجية ) السلوك العدواني من منظور المدخل البيولوجي و  اولا

 بي  العص

 الإنسانفي طبيعة  أساسيالعدوان والعنف جزء  أن إلىهذا التوجه  أصحابذهب 

محاولات لكبع عنف  إيعدوانية مكبوتة . وان  غرائزوانه التعبير اليبيعي لعدة 

تشكل خير النكوص الاجتماعي فلا يمكن  أنهاالانسان ستنتهي بالفشل بل 
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 الإنسانيةعدوان . لأن كل العلاقات يستمر دون التعبير عن ال أن الإنسانيللمجتمع 

،ص 2111من الداخل ) احمد عكاشة ، ظم المجتمع وروح الجماعة يحركها ون

  .53،ص 2116  من  كتاب ) محمد على عمار ،250

لديه مجموعة من الغرائز تدفعه لأن  الإنسان أنهذه النظرية   مؤيدوحيث يرى 

برون السلوك العدواني سلوكا  ، ولذللا يعت إشباعهايسللا مسلكا معينا من اجل 

 الإنسانحتى يشعر  إطلاقهاغريزيا هدفه تصريف الياقات العدوانية الداخلية و 

 إنمن مؤسسي هذه وقد وجدت بعم الدراسات الحديثة  مكدر جلبالراحة ، ويعتبر 

 الكر وموسوماتو  الفدىهناك علاقة بين العدوان من جهة و اضيرابات الجهاز 

 . أخرى الكهربائي في الجهاز العصبي المركزي من جهة و مستوى النشا  

 أنظمةهناك مناطق في  إن إلى 0544و ماير  0541دراسة مارك  أشارتكما 

اليرفي مسؤولة عن ظهور السلوك العدواني  الجهازالمخ وهي  الفص الجبهي و 

جراحات استئصال بعم التوصيلات  إجراءبناء على ذللا  أمكن، ولقد  الأفرادلدى 

 الهدوء . إلىمن حالة العنف  الإنسانلعصبية في هذه المنظمة من المخ لتحويل ا

مثل هذه الاضيرابات  إنالعلمية الكافية على   الأدلةتللا الدراسات لا تقدم  أن إلا

 . 31،ص  0563دوان . ) كمال مرسي ،هي بالضرورة من مسببات الع
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 : نظرية التحليل النفسي ثانيا

الجهاز النفسي يتكون  أن  مؤسس هذه النظرية ،0555_ 0631يقول فرويد ) 

، فالهو  منبع الياقة الحيوية والنفسية التي  الأعلىفرضيا من الهو ، والانا ، والانا 

قات يولد بها ، يضم الغرائز والدوافع الفيرية الجنسية والعدوانية ، وهو مستودع اليا

القيم ، فهو يسير بوحى المعايير و  ، بعيد عن إراديلا الغريزية ، وهو لا شعوري ، و 

 والأخلاقياتفهو مستودع المثاليات  الأعلى الأنا إما.  الألممبدأ اللذة و تجنب 

حد  إلىوالضمير والصواب والحق والخير ... الخ ، وهو رقيب نفسي لا شعوري 

ويتهذب  يعتدلمن يحل محلهما ، وهو  أوكبير ، ينمو مع الفرد ، ويتأثر بالوالدين 

 الإدراكفهو مركز الشعور و  الأنا أماخبراته في المجتمع . زدياد ثقافة الفرد و با

الحسي الخارجي والداخلي والعمليات العقلية ، وهو المشرف على الجهاز الحركي 

يحل الصراع للفرد ، ويتكفل بالدفاع  عنه ويعمل على توافقه مع البيئة ، و  الإرادي

فريد  إليهالواقع الذي يعمل في ضوئه ، وينظر  وبين الأعلىوالانا  ألهوبين ميالب 

محرك للشخصية ، يعمل من اجل حفظ وتحقيق قيمة الذات والتوافق  إنهنعلى 

يكون الجهاز النفسي متوازنا حتى يكفل للفرد طريقة سليمة  إنالاجتماعي ، و لابد 

 إلى للتعبير عن الياقة الليبيدية وحتى تسير الحياة سيرا سويا . وفي نظر فريد

لم توجد  إذاالعدوان باعتباره ذا منشأ داخلي ، وضغ  مستمر يتيلب التفريغ حتى 

تنفيس العدوان قد تتغلب على الضواب  الدفاعية  إلىهنا نجد الحاجة احباطات . و 
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 - 56،ص 2116التي تكبحه عادة ، ويبزغ العدوان تلقائيا . ) محمد على عمارة ،

55    

 : نظرية السلوكية ثالثا

سلوك يمكن اكتشافه ويمكن تعديله وفقا  أيالدوان شأنه شأن  إنى السلوكيون ير 

لقوانين التعلم ، ولذللا ركزت بحوث ودراسات السلوكيين في دراساتهم للعدوان على 

السلوك متعلم من البيئة . ومن ثم فإن الخبرات المختلفة  إنحقيقة يؤمنون بها وهي 

واني قد تم تدعيمها بما يعزز لدى التي اكتسب منها شخص ما السلوك العد

 أنصارالشخص ظهور الاستجابة العدوانية كلما تعرض لموقف محب  . حيث يرى 

العدوانية تعتبر متغيرا من متغيرات الشخصية وتلعب العادة دورا  إنهذا الاتجاه 

العدوانية ، ومن هنا تكون العدوانية هي عادة الهجوم وتتحدد قوة  إظهارفي  أساسيا

متغيرات هي مسببات العدوان ،  أربعتجابات العدوانية في الاتجاه السلوكي وفق الاس

 051،ص 0552تاريخ التعزيز ، التسهيل الاجتماعي ، والمزاج ) سيد عبد العال ، 

 نظريتين هما :  إلى  .و تتفرع  054-

_  الإحبا الذين قدموا نظرية  الأوائل: من العلماء النفسيين  الإحباطأ_ نظرية 

  ، وهم جوهان دولارد ، 0555) الأمريكيةالعدوان _ بقسم علم النفس بجامعة يل 

هذه النظرية وقدموا  أسسوالونارد دوب ، تيل ميللر ، مور ، روبرت سيرز ، هؤلاء 

يظهر  إحبا والعدوان وهي انه عندما يحدث  الإحبا ملخصا لمفهوم العلاقة بين 
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 إلىيؤدي  أنمن شأنه  الإحبا وهذا  إحبا ما العدوان ، فالسلوك العدواني يسبقه دائ

سلوك عدواني ، ولقد انصب اهتمام النظرية حول الجوانب الاجتماعية للسلوك 

وقد عرضع اول صورة لهذه النظرية فرص مؤداه وجود ارتبا  بين  الإنساني

كمثير والعدوان كاستجابة كما يتمثل  الإحبا والعدوان حيث يوجد بين  الإحبا 

كل الاحباطات تزيد من احتمالات رد الفعل العدواني ، وكل  أننظرية في جوهر ال

الاستجابات التي  أشهرسابق ، فالعدوان من  إحبا عدوان يقترض مسبقا وجود 

تتأثر في الموقف المحب   ويشمل العدوان البدني والفظي . ) محمد على عمارة ، 

    71،ص 2116

: هذه النظرية تعبر عن وجه نظر ان ب _ نظرية التعلم الاجتماعي في العدو 

 المدرسة السلوكية الحديثة ومن روادها ماير  و ميرل وباندورا و روس و سيزرلاند . 

سلوكية جديدة عن طريق  أساليبالفرد في نموه يكتسب  أنوتقول النظرية السلوكية 

دة متعلمة في هذه النظرية فالعا أساسياعملية التعلم ، ويحتل مفهوم ) العادة   مركزا 

ينعدل ويتغير كما  إنومكتسبة وليسع موروثة وعلى ذللا فإن بناء الشخصية يمكن 

 أوالدافع والباعث كمحرك للسلوك سواء الموروث منه  أهميةهذه النظرية  أبرزت

 المكتسب . 
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المتعلمة والتي تميز الفرد عن غيره  الأساليبوعلى هذا يعتبر السلوك العدواني احد 

عادة لها دوافعها وبواعثها والتي تقوم على  الأمريتمثل في نهاية من الناس وقد 

 : الأبعادثلاث 

 _  نشأة جذور العدوان بأسلوب التعلم من خلال الملاحظة ثم التقليد .

 _ الدافع الخارجي المحرض على العدوان .

 _ تعزيز العدوان .        

خلال الملاحظة ثم التقليد ،  معظم السلوك العدواني متعلم من أنيؤكد باندورا على و 

 الأسرى لتأثير وهناك ثلاثة مصادر يتعلم منها الفرد بالملاحظة هذا السلوك وهي : ا

 تأثير النماذج الرمزية كالتليفزيون .و  الأقرانو تأثير 

الفرد يقلد نماذج التي يلاحظها و المحيية حوله ، فالأولاد يتعلمون  أنبمعنى 

،ومن خلال مشاهدتهم لأفلام  وأصدقائهمم و مدرسيهم السلوك العدواني من والديه

من الحكايات التي يسمعونها ، أو العنف  بالتليفزيون ، ومن خلال قراءة القصص ، 

 بوجود التعزيز . أيضاولكن 

يكتسبون نماذج  الأولاد إن  0510حيث يشير كل من باندورا و هوستون  ) 

 أنهمالكبار العدوانية بمعنى  أعمالحظة السلوك العدواني التي تتسم بالعدوان من ملا
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العدوانية عن طريق تقليد سلوك الكبار . ) محمد على عمارة ،  الإعماليتعلمون 

2116  ،37- 31   

 (273-277،ص 2101)رافد و سمير ، .الوقاية من السلوك العدواني :2

 ما يلي :  إتباعالمربي  آوللوقاية من السلوك العدواني يمكن للمرشد 

رح وتوضيح تعليمات النظام المدرسي لليلبة، وتوضيح السلوك المسموح به _ ش

 والسلوك غير المسموح به .

 _ التركيز على خصائص النمو في المراحل الدراسية المختلفة والاهتمام برعايتها .

لمنع حدوث السلوك العدواني عن طريق التواصل  الأمور أولياء_ التعاون مع 

  .الدائم

 كالحماية الزائد . الأطفالارسات الخاطئة في تربية _ تجنب المم

_ تغيير البيئة بإعادة ترتيبها بحيث يكون هناك مجالا فسيحا للأطفال ليمارسوا فيه 

 . ألعابهم

 الإضرارجماعية تتعلق بأهمية الصداقة والتعاون وعدم  إرشادية_ طرح مواضيع 

 بالآخرين .
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يين منهم بما يتفق مع ميولهم وقدراتهم _ شغل وقع فراغ اليلبة لا سيما العدوان

 نفوسهم . إلىالمحببة  الأنشيةوتقديم بعم 

 حاجات اليلبة الجسمية والعقلية والاجتماعية والنفسية . إشباع_ 

بما  يتناسب  الأبناءحول اختبار البرامج التلفزيونية التي يشاهدها  الأهالي_ توعية 

 وقيم المجتمع ومعتقداته . أعمارهممع 

تدريب اليلبة على تحمل المسؤولية ، وتسليم بعم المراكز القيادية للذين _ 

 يتسمون بشخصيات قيادية .

_ تصنيف اليلبة الذي يظهرون سلوكيات عدوانية وتحديد نوع العدوان الذي 

جمعية لتوعيتهم حول مضار هذا  إرشاديةبرنامج  وإعدادتمارسه كل مجموعة 

 السلوك .

والاستماع الى آرائهم حول الوقاية من السلوك العدواني  _ التشاور مع المعلمين

شيوعا في المدرسة لوضع الخي  الوقائية  الأكثروبحث الحالات العدوانية 

 والعلاجية.

  276-273، ص 2101)رافد و سمير ، طرق علاج السلوك العدواني : .4

عالجة المعلم لم أوالمرشد  إليهايلجأ  أنالذي يمكن  الأساليبهناك العديد من 

  2115اسعد، أبو و )2115العدوان هي :)العزة ،
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العقاب السلبي : الذي يتمثل في حرمان اليالب من المعززات  إلىاللجوء  .أ

حرمانه من اللعب لفترة بسيية ومن مشاهدة  أوعندما يمارس  السلوك العدواني ، 

عن  صاءوالإقالعزل  إجراءاتاستخدام  إلىاللجوء  أوالمحببة لديه ،  الأفلامبعم 

بيئة غير معززة ، فإذ كان يحب العزلة  إلىطريق نقل اليالب من البيئة المعززة 

عاد من العزل وتصرف بيريقة  إذا أمايجب استخدام نظام آخر مثل العقاب، 

 مناسبة فيجب تعزيز هذا التصرف فورا بتقديم المديح و الثناء.

المهارات الاجتماعية  الأطفالتعليم المهارات الاجتماعية : من المهم تعليم  .ب

 كالحوار والاتصال الجيد ، والتواصل والتعاون مع الآخرين .

تجاهل السلوك العدواني : يجب التعاطف مع الشخص المعتدى عليه  .ج

النصح والتربية  إعياءانتباه له ، بل  أي إعياء،وتجاهل السلوك العدواني ، وعدم 

 العدوان. أثناءللأطفال 

 إعادةالعدواني : وهنا ييلب من الشخص المعتدي التصحيح الزائد للسلوك  .د

منهم عنوة والاعتذار لهم  وييلب منه تقديم الاعتذار  أخذهاالتي  الآخرينممتلكات 

 بالتعبير غير اللفظي . أوبالكلام  أوللأفراد الذين قام بالاعتداء عليهم بالضرب 

سنة مكافأة السلوك المرغوب فيه : من الضروري تشجيع السلوكيات الح .ه

 ومراقبة اليلبة وهم يتصرفون بوئام و محبة دون عدوانية .

المربي تعويد  أوالمعلم  أوتيوير المحاكمة الاجتماعية : على المرشد  .و

قرار  أيبأنهم مسؤولون عن اتخاذ  أعلامهمعلى التفكير قبل التصرف و  الأطفال
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ار والعدوان السلبية المترتبة على الشج الآثاريلحق الضرر بالآخرين ، وتوضيح 

 . لآخرين إذناوالتسبب في  الأصدقاءكفقدان 

التي يحصل من خلالها الفرد  الأساليبتوكيد الذات : بعد توكيد الذات احد  .ز

الاعتداء على ممتلكاتهم فإذا قام  أوعلى حقوقه بدون جرح مشاعر الآخرين ،

 اليالب بأخذ شيء ما يخص زميله دون الاستئذان منه .

 .كان اليفل يجد صعوبة في التحكم إذا: الحديث مع الذات  .ح

 الفصل:  خلاصة

من هنا نستنتج في هذا الفصل أن السلوك العدواني من أهم الموضوعات السلوكية 

البحث فيها ودراستها دراسة عميقة لأنها تشكل ظاهرة  إلىأكثر شيوعا ، مما أدى 

تنوعة التي يجب اجتماعية خييرة يمارسها الأطفال والمراهقين بأساليب مختلفة وم

 الحد منها ووضع خية أو برامج علاجية للحد منها .
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 تمهيد:     

تعد المراهقة من أهم مراحل الحياة عند الإنسان وهي مرحلة حرجة وصعبة تأتي بعد 

ة الرشد ، حيث يمر اليفولة المتأخرة ، وتقع بين مرحلة اليفولة المتأخرة ومرحل

المراهق بعدة مشاكل و تيرأ عدة تغيرات على جسمه , و يصعب تحديد بدء 

المراهقة و نهايتها تحديدا دقيقا لأسباب عديدة  وعليه سأتناول في هذا الفصل بعم 

تعريفات المراهقة وطبيعتها ودراسة العلاقة بين مرحلتي اليفولة والرشد وكذللا علاقة 

زملاء المدرسة وكذا دراسة مشكلات الجسمية والنفسية والاجتماعية التلميذ المراهق ب

للمراهقين والمراهقات وأخيرا تناولع طرق التعامل مع المراهقين  وكذللا أهمية دراسة 

 المراهقة.

 تعريف المراهقة : .1

، فترة لابد من توظيفها جيدا و مساعدة  أبنائناالمراهقة فترة هامة في حياة      

 يحيوا فترة مراهقة سعيدة ملؤها الثقة وعمودها التفاؤل . أنعلى  الأبناء

الكثير بمفهوم واحد ، لكن في الواقع  أذهانترتب  كلمتا ) المراهقة و البلوغ   في 

 ثمة اختلاف بينهما :

  فالبلوغ(puberty:العلماء هو نمو  أكثروالمقصود به عند  الوصول،هو  لغويا

 إبقاءحياتهم بحيث يصبحون صالحين للتناسل و  الفتى و الفتاة جنسيا في فترة من

 النوع .
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 المراهقة ) أماadolescence فهي مشتقة من فعل )راهق   بمعنى تدرج:  

نحو النضج ، ويقصد به مجموعة من التغيرات تيرأ على الفتى والفتاة 

العاطفية  أوالعقلية  أوالجنسية  أوسواء كانع من الناحية الجسمية 

  .04، ص 2102الح حسن ،الاجتماعية .) ص

  وتنتهي  الإدراكالمراهقة تبدأ بالبلوغ و  شتىأنتقول الباحثة راوية هلال ،

الرشد , فهو مراهق وهي مراهقة وهم مراهقون وهن  أوبكمال النضج 

ي البلوغ المبكر الت إلىمراهقات ،فالمراهقة هي الفترة الانتقالية من اليفولة 

سنة والوقع 20_06تنتهي في عمر سنة تقريبا و 05_00تبدأ في عمر 

الدقيق من هذه الفقرة يعتمد على بعم العوامل المتنوعة المحيية بالثقافة 

والتيور البيولوجي , والانتقال يرتب  بالتغيرات البيولوجية والمعرفية والنمو 

  .15، ص 2100عبد الفتاح ،  إسماعيلالاجتماعي ...) 

 مرحلة غير مستقلة من مراحل  هاأنعلم النفس الحديث عرفها : على  أما

لجوانب  الأولى الأسس أن أيالنمو تتضمن تدرج نمو النضج البدني ، 

تسير نحو النضج في  أخذتالنمو المختلفة قد بدأت في فترة اليفولة ثم 

  .06، ص 2102فترة المراهقة . ) صالح حسن ، 
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 . طبيعتها المراهقة:2

      الثاني من العمر ، وهناك معاني شاملة  ترة بالعقدلقد حددت الفترة الزمنية لهذه الف   

 تحدد طبيعة المراهقة :

المراهقة ظاهرة بيولوجية ، حيث فسرها ) ستانلي هول    إن:  الأولالمعنى  .أ

بأن في فترة المراهقة تحدث تغيرات خييرة وسريعة ومفاجئة في مختلف نواحي 

 إلى. وان هذه التغيرات تستند  توصف بأنها ميلاد جديد أنالشخصية ، حتى يمكن 

  ،تتألف من نضج بعم الغرائز وظهورها بصورة مفاجئة أنهابيولوجية ، حيث  أسس

ونتيجة لهذه تظهر عنده دوافع قوية تؤثر على سلوكه في صورة قلق .) صالح 

  .21،ص2102حسن ،

المراهقة ظاهرة اجتماعية حيث ينشأ المراهق في مجتمعه  إنالمعنى الثاني : .ب

يتشرب مقاييسه وقيمه . فإذا كانع المقاييس والقيم موحدة فلا ينشأ ما يسمى في ف

كانع  إذا أماالمجتمعات المعقدة مرحلة الضغو  و البلبلة والصراعات النفسية ، 

من مجموعة واحدة من المقاييس والقيم  أكثريوجد  أيالمقاييس متعارضة متناقضة 

ي نفس المراهق والمراهقة فتجعلهم في مع تضاربها مع بعضها فإن هذه تنعكس ف

 . 20، ص2102صراع دائم .)صالح حسن،

اغلب الباحثين يرون في المراهقة ظاهرة نفسية في  أنالمعنى الثالث : حيث  .ج

النظرة  أناجتماعية حيث  أمسواء بيولوجية  أسبابهاطبيعتها العام ، مهما كانع 
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تعتبر الفرد  أنها، وحيث  الأفرادعن من السلوك يصدر  أنواعاالنفسية تعتبر المراهقة 

التوحيد  إلى، فهي تسعى  أخرى كائنا طبيعيا من ناحية وكائنا اجتماعيا من ناحية 

  .23،ص 2102بين الناحية البيولوجية و الناحية الاجتماعية .) صالح حسن ،

  25،ص2102)صالح حسن ،علاقة بين مرحلتي الطفولة و الرشد :.5     

نحاول وضع حد فاصل بين اليفولة والرشد .فاليفل ينمو خلال  أنانه لأمر شاق 

الرشد ، فالنمو عملية تتضمن بجانب كبر الحجم تنظيما  إلىمرحلة المراهقة ليصل 

 الإنسانتتم على مراحل معينة ، فالمراهقة دور من ادوار حياة  وإنهامستمرا كذللا ، 

 الإنسانتغيرات التي تنتاب جسم يأتي في العقد الثاني ويمتاز بسرعة النمو وكثرة ال

ادوار في حياة  أووعقله ، وان حياة الفرد وحدة متصلة . وقد اتضح وجود فترات 

 :الفرد بعد الولادة  وهي

دور يسرع فيه النمو ، فيزيد طول ووزن اليفل ويمتد هذا الدور الى سن  .أ

 السابعة حيث ييلق عليه اسم اليفولة المبكرة .

الثانية عشر ،  أوولكن بسرعة اقل حتى الحادية عشرة  دور يستمر في النمو ، .ب

 حيث ييلق عليه اسم اليفولة المتأخرة .

في سن الثالثة عشرة عند الفتاة  أقصاهادور تزيد فيه سرعة النمو حتى تصل  .ج

 ،والرابعة عشرة عند الفتى .
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حتى العشرين ،  أوبعد ذللا يهدأ النمو ولكنه يستمر حتى الثامنة عشرة  .د

 عليها باسم المراهقة . حيث ييلق

 دور الرشد ، و هو دور النضج و الشباب . .ه

 دور الكهولة .  .و

 علاقة التلميذ المراهق بزملاء المدرسة :.7   

يكون لزملاء المدرسة دور في دفع التلميذ الى السلوك المنحرف .  أن أحيانايحدث 

التعبير بسبب فقره  أوو ذللا حين يلقى التلميذ من زملائه السخرية اللاذعة المستمرة 

النشا   أو الإنفاقعدم قدرته على مجاراتهم فيما يقدرون عليه من  أووسوء ملبسه ، 

،  أخرى الترفيهي . و كذللا قد يكون التلميذ موضع السخرية من زملائه لأسباب 

 أوقد يكون ذا عيب  أوفي قصره وضآلته  أوكأن يكون شاذا في طوله وضخامته 

 أنالحواس ، هذه العوامل و غيرها من شأنها  أوالجسم  تشويه سواء في أوعاهة 

تثير الحقد والقلق والصراع في نفس التلميذ، و هو بدوره لا بد وان يبحث له عن 

  056،ص2102مخرج منها .)صالح حسن ،

 . دراسة مشكلات المراهقة : 2

راهقة جسم المراهق والم إن، ذللا  ألنمائيتعتبر فترة المراهقة بحق الانفجار     

، فالهيكل العظمي تستييل  أنحائهيشهد خلال هذه الفترة ثورة نمو في جميع 

العضلات تأخذ في التبلور والاشتداد ،  أيضاعظامه وتأخذ سمكا جديدا سريعا ، و 
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في  الأخرى التناسلية التي كانع مستكينة في اليفولة تبدأ هي  الأجهزة أنكما 

خلال المراهقة له عدة مزايا  ألنمائيلتدفق هذا ا إنالنمو غير العادي ، والواقع 

 نوجزها فيما يلي : آننستييع 

حيز الشباب  إلىمن حيز اليفولة  ألنمائي: يخرج المراهق بفضل هذا التدفق أولا

ومعنى هذا الشخص لا يظل في زمرة الواهنين الضعفاء ، بل يصير ضمن فئة 

 . الأقوياءالمغامرين 

 الأقيارتدفق خلال المراهقة بتحمل المسؤولية بكثير من : يرتب  هذا النمو الم ثانيا

وبكثير من المجتمعات وبخاصة المجتمعات البدائية ، ففي تللا المجتمعات تقام 

 مرحلة البلوغ . إلىحفلات التدشين للمراهقين والمراهقات الذين وصلوا 

الجيدة النمو المتدفق خلال المراهقة يساعد على توفير الصحة  أن: لا شلا  ثالثا

للمراهق والمراهقة  ولكن اليبيعة قد وفرت تهيئة جسمية خاصة خلال هذه الفترة 

لمجابهة المسؤوليات التناسلية والاجتماعية التي ستحملها كل من المراهق والمراهقة 

 في المستقبل .

ظاهرة النمو المتدفق خلال المراهقة لهو دليل على سلامة تكوين  أن: الواقع رابعا 

 النمو يسير لديهما وفق الخ  اليبيعي المرسوم له . أنوالمراهقة وعلى  المراهق

تدفق النمو الجسمي لدى كل من المراهق  أن: من الحقائق العلمية المعروفة خامسا 

الى جوانب العقلية  أيضاوالمراهقة لا يقتصر على الجانب الجسمي ، بل ينسحب 
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نفرد الجوانب اللغوي كيانا قائما  أنصح  إنوالوجدانية والاجتماعية بل واللغوية 

 بذاته .

: ترتب  هذه الدفعة النمائية لدى المراهق والمراهقة بالقدرة على مواصلة بذل سادسا 

الجهد لمدة طويلة ، وهذا يرتب  بلا شلا بما يمكن تحمله لكل من المراهق والمراهقة 

 . أعمالمن دراسة ومن 

، فليس التدفق في  الأخرير خاص للجنس : يرتب  هذا التدفق في النمو بتقد سابعا

 أيضاوحسب ،بل يرتب   الأخرالجنس  إلىالتناسلية مرتبيا بالميل  الأعضاءنمو 

 بتقديره والرفع من قيمته .

 أيديتدفق النمو خلال هذه المرحلة يعد فرصة تربوية في  أن: لا شلا ثامنا 

الجديدة المصاحبة  ومدرسين ومدرسات لتوجيه الياقات وأمهاتالمربين من آباء 

 لهذا التدفق النمائي الوجهة الصحيحة .

: يرتب  هذا التدفق النمائي بوقوف المراهق والمراهقة على ما لدى كل منهما  تاسعا

 من استعدادات خاصة ومن مواهب ينفرد بها .

: يرتب  هذا التدفق النمائي لدى المراهق والمراهقة بالرغبة في الاستقلال  عاشرا

الى  الآخرينالخروج من مرحلة الاعتماد على  أند على النفس ، ولا شلا والاعتما

الشخصية وتبشر  بهامرحلة الاعتماد على الجهد الشخصي لهو ميزة عظيمة تتمتع 

  .513-515،ص 2102بكيانها المستقل . ) صالح حسن ،
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 . طرق التعامل مع المراهق :6

بة ، ومن الممكن ان نتعامل المراهق لديه طاقة كبيرة و حالته المزاجية متقل

 معه للاستفادة من طاقاته كالآتي :

  الرياضية . الأنشيةتفريغ طاقة المراهق عن طريق 

  عن طريق ممارسة الهوايات مثل الرسم والصحافة  الأطفالتفريغ طاقة

 المدرسية. والإذاعة

  في المنزل حسب ميولهم  أوتكليف المراهقين بأعمال قيادية في المدرسة

 اماتهم ،وهنا يظهر حب الذات .واهتم

 . معرفة ميوله و تشجيع الايجابي منها 

  التعامل التربوي مع المراهق بالإطراء والثناء عليه بدلا من التأنيب على

 زملائه . أمامالخيأ وخاصة 

  تشجيع النقاش الحر حتى لو وصل الى درجة المحاباة حتى تأتي الثقة بين

 .مرحلة قوية من التعامل إلىهق حتى نصل الوالد والمراهق والمدرس والمرا 

  عوامل استقرار المراهق  أهمترسيخ الوازع الديني وتقويته لدى الشباب من

 ونموه نموا سليما .

  لدى المراهق . الإسلاميةترسيخ القيم 

 . تنمية المعارف لدى المراهق وخصوصا زيادة معلوماته عن البيئة والحياة 
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 ن و المخدرات و رفاق السوء حتى تكتمل تعريف المراهق بمساوئ التدخي

 الصورة لديه ويتبصر بعواقب هذه المخاطر.

  مع المدرسين لتخليص المراهق من المعوقات التي  الأمور أولياءتعاون

 تواجهه. 

  ظهور المدرسين بالمدرسة والآباء في العائلات والمنازل بمظهر القدوة

 للمراهقين في تصرفاتهم وحركاتهم .

 للمراهقين . والإهانةوالتجريح والسخرية  تجنب النقد 

  تشجيعهم على ممارسة النشا  الرياضي وتنظيم واستغلال وقع الفراغ

 بيريقة مفيدة .

  للمراهق في هذه الفترة والحديث معه ومرافقته في اغلب  الأب إهمالعدم

 زياراته العائلية وتعويده على تصرفات الرجال .

  ليصقل خبراته ومهاراته ويكتسب الثقة في تكليف المراهق بأعمال ليؤديها

 ذاته .

  عدم تعنيف المراهق وعدم ضربه نهائيا لأن الضرب يزيد من عصبيته

 . 14-13، ص 2100عبد الفتاح ،  إسماعيلوتمرده وهياجه ....) 
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  21،ص2102:)صالح حسن،دراسة المراهقة  أهمية. 4

 أعمارهماس على اختلاف لقد استأثرت دراسة المراهقة باهتمام كثير من الن

 المراهقة فيما يلي: أهميةوطبقاتهم الاجتماعية ومن هنا نستنتج 

  تهم المراهق نفسه لمعرفة خصائص هذه الفترة من حياته ،واكتشاف الآفاق

 المجهولة بالنسبة له .

  الجسمية و النفسية . أولادهمتهم الآباء لمعرفة ما يعصف بحياة 

 وإتباع ،يزات المراهقة لغرض توجيه تلاميذهمتهم المدرسين للوقوف على مم 

التربوية بقصد الوصول بهم ما يفيدهم ويفيد  والأساليباسلم اليرق 

 مجتمعهم .

  العاطفية.وحل مشكلات حياته  الآخرينتهتم بإقامة علاقات ناجحة مع 

  تهتم بتكامل شخصية المراهق القلقة الخجولة . تهتم المدارس والمعسكرات

 اهقين على الانيلاق والانغمار في الحياة.بمساعدة المر 

 . تهتم باتخاذ قرارات المهنية وكيفية تحمل المسؤولية 
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 خلاصة الفصل:

،لابد من مساعدتهم وتوفير جو راحة  أبنائناتعد المراهقة فترة هامة في حياة 

المراهقة تعتبر فترة  إنلهم في هذا الوقع ،ومن هنا نستنتج في هذا الفصل 

ت النمو التي تتميز بالتمرد نحو الوالدين ونحو المسؤولين في من فترا

المدرسة لغايات مختلفة ،مما يجب كيفية التعامل معهم عن طريق تدريب 

 .على بعم طرق المعاملة ليتم تجاوزها



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجانب الميداني

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 للدراسة الميدانية الإجراءات المنهجية :  لثاثالفصل ال           

 مهيد ت

 أولا:  الدراسة الاستطلاعية

 الدراسة الاستطلاعية أهداف -1

 مكان وزمان إجراء الدراسة الاستطلاعية -2

 عينة الدراسة الاستطلاعية -3

 الدراسة الاستطلاعية أداة -7

 ثانيا: الدراسة الأساسية

 منهج الدراسة الأساسية -1

 مكان و زمان إجراء الدراسة الأساسية -2

 دراسة الأساسية و عينتهامجتمع ال -3

 الدراسة الأساسية أداة -7

 الإحصائيةالأساليب  -2



ية للدراسة الميدان المنهجية الإجراءات                            لثاثالفصل ال  
 

 
 

48 

 :تمهيد 

بعد انتهاء من الجانب النظري وتعرف على أهم متغيراته ، نصل الى فصل  

الجانب التيبيقي الذي يهتم بالإجراءات المنهجية المتبعة التي تتعلق بكل من 

لتي يدرسها والمكان وزمان وأداة الدراسة الدراسة الاستيلاعية وأهدافها والعينة ا

 لتأكيد من صلاحياتها ثم تيبيقها في الدراسة الأساسية .

تعتبر هذه الدراسة نقية بداية تيبيق الدارسة الميداني أولا: الدراسة الاستطلاعية:

حيث يتم التعرف على عينة الدراسة المتمثلة في تلاميذ المتوسية والهدف منها 

وسائل المنهجية المستعملة في الخصائص السيكوميترية لمقياس ومدى صلاحية ال

 السلوك العدواني . 

 الهدف من الدراسة الاستطلاعية: -1

 تهدف الدراسة الاستيلاعية في الدراسة الحالية إلى:    

 التعرف على الظاهر وجمع البيانات والمعلومات عنها  -

 ة.التأكد من التصميم العام للبحث وتجريب أدوات الدراس -

 التعرف على مجتمع الدراسة وكيفية انتقائه  -

 التدريب على استخدام الأدوات الإحصائية المستعملة في الدراسة. -

 التأكد من صدق وثبات أدوات الدراسة. -
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ومختلف الاضيرابات التي قد تحدثها  التعرف على المعوقات والأخياء -

 . أدوات الدراسة

 ا.التعرف على مجتمع الدراسة ومواصفات عينته -

 الدراسة الاستطلاعية: إجراءمكان و زمان - 2

 المجال المكاني : أجريع الدراسة الاستيلاعية بمتوسيتين ف

 متوسية مفلاح عدة ف ببلدية أولاد مع الله  و ف متوسية دهار بن 

 شريف ف ببلدية بن عبد الماللا رمضان ولاية مستغانم .

 ة الزمنية الممتدة بين المجال الزمني : تم إجراء هذه الدراسة في الفتر 

 .2122/ابريل/26الى غاية 2122/ابريل / 05

 عينة الدراسة الاستطلاعية:مواصفات  -3

 فردا من 51نعلى عينة مكونة مإجراء الدراسة الاستيلاعية تم 

كما هو مبين الجنس والسن  يتوزع أفراد عينة الدراسة الاستيلاعية حسبالجنسين. 

 في الجدول التالي:
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 وزيع العينة حسب متغير الجنس :_ ت0

 الجنس (يبين مواصفات عينة الدراسة حسب 61جدول )

 النسبة المئوية التكرارات الجنس

 %30, 53 01 ذكر

 %46,70 07 أنثى

 %100 51 المجموع

   إن اكبر نسبة في الجنس كانع للذكور 10رقم )يتضح من خلال الجدول 

 ،بفارق %71,41ث التي تمثل  مقارنة بالنسبة الإنا %35,51مقدرة ب 

 و رسم البياني يوضح ذللا. %1,11يقدر   ب

 .( يمثل توزيع عينة الدراسة الاستطلاعية حسب الجنس 61الشكل)
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 _ توزيع العينة حسب متغير السن :2

 ( يبين مواصفات عينة الدراسة حسب السن62جدول رقم )

 النسبة المئوية  التكرارات  السن 

07_01 23 83,30% 

04_05 3 16,70% 

 %100 51 مجموع

بنسبة قدرها 01-07  أن أكثر تكرارا في السن تقع بين 12يتضح من خلال جدول رقم )

, بفارق يقدر %01,41التي كانع نسبتها تقدر ب 05-04مقارنة بفئة 65,51%

 تالي يوضح ذللا.ورسم 11,11%

( يمثل توزيع عينة الدراسة حسب 62شكل رقم )

 السن
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 الدراسة:   أداة -7

  فقرة و 27لقد تبنيع استبيان السلوك العدواني الذي أعده )...  والذي يتكون من )

  بدائل ) دائما , أحيانا , أبدا   ، أما بالنسبة لكيفية الإجابة يضع المتمدرس 15)

 بجانب العبارة التي تتفق مع رأيه حول السلوك العدواني و تعيى Xعلامة )

 في الجدول التالي : الدرجات كما هو مبين 

( يوضح درجات تصحيح الاستبيان اتجاه المتمدرسين نحو السلوك 63جدول رقم )

 العدواني لدى المراهق

 أبدا  أحيانا دائما  البدائل 

 10 12 15 الفقرات 

 

وعلى ذللا فإن الدرجات التي يمكن أن يحصل عليها المفحوص من خلال      

درجة  كحد أعلى 42درجة  كحد ادني ،)27ين) تقدير على هذا المقياس تتراوح ب

،وتعني الدرجة المرتفعة أن المراهق المتمدرس يمارس بشدة السلوك العدواني ، على 

عكس درجة المنخفضة لدى المراهق المتمدرس تتمثل بانخفاض في السلوك  

 العدواني .
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 الخصائص السيكومترية لأداة القياس :_ 

قياس السلوك العدواني قمنا بحساب ة ) الاستبيان   لللتأكد من صلاحية الأدا     

 الثبات المقياس وهذا من اجل الحصول على نتائج موضوعية موثوق فيها : 

 :الصدق : وقد تم حساب الصدق وفق اليريقة تالية : أولا

  صدق الاتساق الداخلي : لحساب صدق اتساق داخلي تم حساب معاملات

رة ودرجة الكلية تحصلنا على معاملات الارتبا  ارتبا  بيرسون براون بين كل فق

غير دالة حيث تم حذفها وعليه تحقق صدق 10،05،07دالة إحصائيا ما عدا فقرة 

  1ذف فقرات ثلاث .)انظر الملحق رقم)داخلي للمقياس مع ح

 :الثبات :وقد تم حساب الثبات وفق طرق التالية  ثانيا

  وهي 1,65الثبات بعد التصحيح ) أ. طريقة ألفا كرونبا، : حيث بلغ معامل          

   12قيمة مرتفعة مما يؤكد ثبات المقياس.) انظر الملحق رقم

  ب. الثبات بالتجزئة النصفية : تم إيجاد معامل عن طريق التجزئة النصفية

  والنصف الثاني ) البند 02الى البند 0بين النصف الأول من المقياس ) البند 

  4  .) انظر الملحق1,47التصحيح ) معامل الثبات بعد    و بلغ27الى البند 02
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 ثانيا: الدراسة الأساسية: 

بعد تيبيق الدراسة الاستيلاعية وتوصل الى عدة نتائج وتحقق من ثباتها تم تيبيق 

 عينة الدراسة لتحقق من نتائج التساؤل .  

 منهج الدراسة: -1

والمنهج المعتمد وذللا لن يكون  من المؤكد إن نحدد طبيعة الموضوع المراد دراسته

صدفة إنما يفرضه الموضوع المدروس بصدد البحث عن معرفة مستوى السلوك 

العدواني لدى المراهق المتمدرس ،وعليه فإن المنهج المعتمد في هذه الدراسة هو 

 المنهج الوصفي الاستكشافي .

 مكان وزمان إجراء الدراسة الأساسية: -2

متوسيتين أولى فمتوسية مفلاح عدة ف ببلدية أولاد مع ـب الأساسيةأجريع الدراسة 

الله و ثانية فمتوسية دهار بن شريف ف ببلدية بن عبد الماللا رمضانف ولاية 

إلى غاية  2122/ماي/16نم الأساسيةوقد امتدت الدراسة  مستغانم 

 .2122/ماي/05

 مجتمع الدراسة الأساسية وعينتها: -5

ة من تلاميذ السنة الرابعة متوس  بمتوسيتين أجريع الدراسة الأساسية على مجموع

 تلميذ وتلميذة موزعين حسب السن والجنس 011بولاية مستغانم ،قدر عددهم ب)

 كما هو موضح في الجدول التالي : 
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 أ. توزيع أفراد مجتمع دراسة حسب متغير الجنس:

 (:يوضح توزيع مجتمع الدراسة الأساسية حسب الجنس 67الجدول رقم )

 النسبة المئوية  لتكرارات ا الجنس 

 %53 35 ذكر 

 %47 74 أنثى

 %100 011 المجموع 

تكرارات في الجنس تعود لفئة ذكور  أكثر إن  17رقم :) جدول يتضح من خلال_
بالمئة مقارنة بالإناث نلاحظ عددهم قدر ب 35أي نسبة  35حيث قدر عددهم 

 بالمئة،ورسم بياني يوضح ذللا .74اي نسبة 74
 ( يمثل توزيع مجتمع الدراسة الأساسية حسب الجنس63) شكل رقم
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 ب. توزيع أفراد مجتمع الدراسة حسب متغير السن 

 (:يوضح توزيع مجتمع الدراسة حسب متغير السن 62جدول رقم )      

 النسبة المئوية  التكرارات  السن 

07_01 61 61% 

04_05 21 21% 

 %011 011 المجموع 

{ 01_07 :إن أكثر تكرارات في السن تعود لفئةّ }13الجدول رقم)يتضح من خلال 

{نلاحظ عددهم 05_04بالمئة مقارنة بفئة }61اي نسبة 61حيث قدرت عددهم 

 بالمئة،ورسم بياني يوضح .21اي نسبة 21

 (يمثل توزيع مجتمع الدراسة حسب متغير السن 67شكل رقم )
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تمثلع في استبيان السلوك العدواني أداة جمع البيانات أداة الدراسة الأساسية: -7

 فقرة ،وكانع البدائل على النحو التالي:)دائما، أحيانا، أبدا ، 27الذي احتوى على )

  لعدم دلالتها على 10،05،07ولقد صححع الأداة بحذف ثلاث فقرات هما )

 المقياس.

 الأساليب الإحصائية: -3

برنامج الحزم الإحصائية لقد تم معالجة بيانات الإحصائية لدراسة باستعمال 

(spss: ولقد اعتمدت على مجموعة من الأساليب الإحصائية التالية،  

للتعبير عن مواصفات العينة بيريقة رياضية رقمية  دمعاستخ النسب المئوية: -أ

 الجنس، السن .حسب المتغيرات 

 لسؤال العام .عينة الاستخدم لإيجاد متوس  استجابات  المتوسط الحسابي: -ب

من أجل إيجاد صدق الاتساق الداخلي لأداة  استخدممعامل الارتباط بيرسون: -ج

 البحث.

والإجابة عن  : استخدم  اختبار فتف لاختبار فرضيات الدراسةاختبار ت -ه

 تساؤلات الفرعية .

مدى الاتساق في الاستجابات لجميع  للتأكد مناستخدم  معامل ألفا كرونباخ: -و

 لحصول على ثبات .ي الدراسة الحالية من أجل االميبق ف المقياس فقرات



 

 

 

 

 لدراسة عرض ومناقشة وتفسير نتائج ا:  بعارالفصل ال

 تمهيد          

 ىالأول فرضيةعرض ومناقشة نتائج الدراسة المتعلقة بال -2          

 ثانيةال فرضيةعرض ومناقشة نتائج الدراسة المتعلقة بال -0

 ثالثةال فرضيةسة المتعلقة بالعرض ومناقشة نتائج الدرا -3

 

 استنتاج عام

 توصيات البحث

 قائمة المراجع

 الملاحق
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 تمهيد: 

المعتمدة في البحث الحالي،  الأداة بعد تفريغ الاستجابات أفراد عينة الدراسة على 

بتنظيم بياناتها وتبويبها في جداول ومعالجتها إحصائيا باستعمال  امع اليالبةق

 حزمة الوصفية والاستدلالية المذكورة سلفا، وبالاستعانة ببرنامج الالأساليب الإحصائي

بإجراء التحليلات  امع اليالبة ، قspss. 20الإحصائية في العلوم الاجتماعية )

الإحصائية اللازمة حسب متغيرات الدراسة وفرضياتها، هذا ما سيأتي تفصيله في 

 الفصل الحالي.

 : ىالأول بالفرضيةتعلقة ـ عرض ومناقشة نتائج الدراسة الم 1

مستوى السلوك العدواني منخفم لدى المراهق المتمدرس من وجهة الفرضية:"نص 

 نظر تلاميذ السنة الرابعة متوس .ف

للتأكد من مدى تحقق هذه الفرضية قامع الباحثة بحساب المتوسيات ،وذللا لمعرفة 

مستويات السلوك  مستوى السلوك العدواني لدى المراهق وقد قامع الباحثة بتحديد

 العدواني كما يلي:

 أ. تحديد المستويات : 

 01= 5 ÷27-42=) 5÷ أدنى حد  –)أعلى حد 
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 وعليه تم تحديد المجالات التالية :

 مستوى  مجال

 منخفم {71_27}

 متوس  {31,10_71,10}

 مرتفع {42_31,12}

 (يبين مستويات السلوك العدواني66الجدول رقم )

بحساب المتوس  والانحراف المعياري كما هو موضح في الجدول  وثم قامع اليالبة

   التالي :14رقم )

 المستوى  الانحراف المعياري  المتوس  الحسابي  عدد أفراد العينة 

 منخفم  7,22 24,52 011

 ( يبين متوسط الحسابي للسلوك العدواني64جدول رقم )

وهي  24,52سابي قدرت ب :يتضح من خلال الجدول إن قيمة المتوس  الحتعليق 

{ ،وعليه يمكن القول ان مستوى السلوك 71-27قيمة محصورة في المجال }

 العدواني منخفم ،وهذا ما يجعلنا نقبل الفرضية ونتحقق منها .

وعليه يمكن تفسير وجود السلوك العدواني منخفم عند مراهقين السنة الرابعة 

 .... أنفسهمفي  متوس  ولذللا لعدم ممارسة النشا  بكثرة وتحكم
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وهي المراهقة  إلاكما يمكن أن تكون هناك أسباب متعدد لها علاقة بالمرحلة العمرية 

،والتي تتميز بحدوث الكثير من التغيرات والاضيرابات نتيجة التغير الذي يحدث 

على مستوى جوانب النمو ،وهذا ما يجعل المراهق يشعر الخجل والانيواء واقل 

  إن 0544) ليزنكنه مختلف عن الآخرين ،كما أكد الدراسة عدوانية لأنه يشعر ا

العدوان يمثل قيب الموجب في عامل ثنائي شأنه في ذللا شأن بقية عوامل 

عدوان الب في هذا العامل يتمثل في اللاالسمات الانفعالية الشخصية وان القيب الس

دوان تصلح عإلى اللاأو في الحياء والخجل وانه بين القيبين مدرج من العدوان 

لقياس درجة العدواني عند مختلف الأفراد ، كما جاءت العديد من دراسات التي 

مستوى السلوك العدواني غالبا يكون مرتفع مثل دراسة موسين  انأتؤكد 

  .0564) التير ،وكذا دراسة 0550) الشربيني ،ودراسة 0565)

ع الحالات فهذه ومنه فإن السلوك العدواني ليس بضرورة أن يكون مرتفع في جمي

 الدراسة أثبتع انخفاضه عند المراهقين لعدة أسباب سبق ذكرها . 

 : الثانية_ عرض ومناقشة نتائج الدراسة المتعلقة بالفرضية  2

 توجد فروق في السلوك العدواني تعزى بمتغير الجنسف فنص الفرضية:

ب فحص وجود فروق دالة إحصائيا في السلوك العدواني تعزى بمتغير الجنس يج

الفرضية لذللا تم استخدام كل من المتوسيات الحسابية وكذا الانحرافات المعيارية 

   والجدول التالي يوضح ذللا :7إلى ملحق رقم )واختبار فتف )انظر 
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 لمتغير الجنس ( يبين معامل "ت"4جدول رقم )

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

tot2 

 64576, 4,70123 24,7736 53 ذكر

 37983, 2,60399 22,9574 47 أنثى

 

 27,44  أن متوس  الحسابي لذكور بلغ 6:يتضح من خلال الجدول رقم )التعليق

وبالتالي توجد فروق دالة إحصائيا في  22,53مقارنة بالإناث حيث بلغع نسبتهم 

 السلوك العدواني لدى إناث ,ومنه نقبل الفرضية . 

وجود فروق في السلوك العدواني تعزى لمتغير الجنس ذللا  تفسير كنومنه يم

مجموعة أسباب وطبيعة البيولوجية الجسمية  إلىلصالح الذكور ،لأن ذللا يرجع 

للذكر مما أكدت عليه العديد من الدراسات على أن الإناث اقل ميل للسلوك 

ناث الذي انخفاض هرمون لدى الإ إلىالعدواني من الذكور، وكذللا يرجع ذللا 

يشجعهم على العدوانية ،كما جاء في دراسة كالجان وموس وهي دراسة تتبعيه 

أن هناك نوع من الثبات للسلوك العدواني  والىلمجموعة  من الأطفال توصلا فيها 

انه توجد  إلى 2111) معمريةلدى الذكور أكثر من الإناث ،وكدا دراسة بشير 

فظي بين الذكور والإناث لصالح الذكور ،وعلى فروق في العدوان البدني والعدوان الل

رغم من كل نتائج إلا أن هناك دراسة تنفي ذللا وتقر بعدم وجود فروق مثل دراسة 

 التي خلصع في عدم وجود فروق تعزى الى متغير الجنس في 0557) جبريل
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  والتي تمثلع نتائجها في عدم 0533) المخلاقيالسلوك العدواني ،وكذللا دراسة 

 ختلاف في مظاهر السلوك العدواني والقيم باختلاف الجنس .وجود ا

 لثةعرض ومناقشة نتائج الدراسة المتعلقة بالفرضية الثا -3

 توجد فروق في السلوك العدواني تعزى لمتغير السن ففنص الفرضية:

لتأكد من وجود فروق دالة إحصائيا في السلوك العدواني تعزى الى متغير السن 

رضية المتوس  الحسابي ،والانحراف المعياري ،واختبار فتف . ،ومن اجل فحص الف

 وجدول التالي يوضح ذللا :  3الملحق رقم ) إلىانظر 

 لمتغير السن ( يبين معامل "ت"4قم )جدول ر 
 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean السن 

to

t2 

14-16 80 24,3375 4,23949 ,47399 

17-19 20 22,2500 1,68195 ,37609 

 

{ 01-07فئة } :يتضح من خلال الجدول أعلاه أن المتوس  الحسابي عندلتعليق ا

وعليه نستنتج انه توجد  22,23{بنسبة قدرت05-04مقارنة بفئة }27,55حيث بلغ 

وعليه نقبل الفرضية وجود فروق في السلوك العدواني {، 05-04فروق لصالح فئة }

 تعزى لمتغير السن.

وجود فروق في السلوك العدواني لمتغير السن لصالح فئة  تفسير نتائج منه يمكنو 

إقبال فئة اصغر على ممارسة العدواني ،لأن هذه الفئة  إلى{ وهذا يرجع 07-01}
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تتمتع بقلة التوازن واكتشاف سلوكيات جديدة وخاصة في فترة المراهقة والتي تظهر 

وتغير في روتين ،مما يؤدي بهذه الفئة تجربة فيها عدة تغيرات فيزيولوجية وبيولوجية 

وكشف الغموض وكثيرا ما يخيئون بفهم العكسي للأشياء ،مما يولد له الإحبا  

العدواني كما أكد فرويد أن العدوان غريزة  إلىوالقلق والصراع كل هذا يؤدي بهم 

أي فيرية وان الغرائز هي قوى دافعة للشخص تحدد الاتجاه الذي يأخذه السلوك ،

أن الغريزة تمارس التحكم الاختياري للسلوك عن طريق زيادة حساسية الفرد لأنواع 

 إلىمعينة من المثيرات وهذا ما يجعل هذه الفئة من أفراد تميل ميلا فيريا 

 الفنجري الاعتداءات واكتساب السلوك العدواني ،وعلى هذا السياق أكدت دارسة 

السلوك العدواني تعزى لمتغير السن   انه توجد فروق دالة إحصائيا في 0565)

  التي أسفرت على نتائجها 0557) جبريلعلى عكس بعم دراسات مثل دراسة 

 لعدم وجود فروق دالة إحصائيا باختلاف السن في السلوك العدواني.

وعليه من خلال جميع النتائج أن قياس العدوان ليس بالأمر السهل خاصة عن 

يع أن يخفي سلوكياته ولا يبدو أمام الآخرين عدوانيا المراهق لأن الفرد أحيانا يستي

،ولا شلا أن هناك فروقا شاسعة بين السلوك العدواني لجميع فئات المجتمع وجميع 

 مراحل النمو .
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 : استنتاج عام

في ظل التيورات والتغيرات الاجتماعية والعلمية والاقتصادية ظهرت عدة مشكلات 

مجتمع والتي انعكسع سلبا على المنظومة ونفسية تهدد ال وأخلاقيةسلوكية 

فلا يخفى علينا ظاهرة السلوك العدواني خاصة لدى مراهقين في مرحلة التربوية،

 المتوس  والتي تزداد انتشارا يوما بعد يوم .

تعرف للسلوك  أكثرفئة المراهقة خاصة في هذه المرحلة لأنها  إلىكما يجب الانتباه 

وظروف لتفادي هذا المشكل  الأسباباغلب  أوجميع العدواني مما يجب توفير لهم 

رغباته ،وتوفير راحة جسمية ونفسية ،مع  إلىمن حيث تقديم نصائح والاستماع 

المرشد نفسي لسييرة على مشاعرهم وكشف كل ما  إلىاللجوء  إلى أحيانا الإحالة

و يجول داخلهم وكذا اهتماما المؤسسة التربوية بتنظيم رحلات وتوفير قاعات ا

لرسم والقراءة مما يعود عليهم بالنفع لذات وكذا المجتمع ويكون شخص  أوقات

والمدرسة والمجتمع ،لأن التنشئة الاجتماعية  الأسرةمتوازن يضع بصمته وس  

المتوازنة تجعل منه شخص قادر على تأقلم والتعايش مع كافة الظروف خاصة 

)الوالدين  والمدرسة الأسرةتفاهم وتؤثر عليه في المستقبل ، لذا يجب اتحاد وتعاون و 

   ولتقليل من هذه الظواهر .الأساتذة)

ومن خلال دراستنا حاولنا الكشف عن مستوى السلوك العدواني لدى المراهق 

المتمدرس من وجهة نظر تلاميذ السنة الرابعة متوس  ،وللإجابة عن ذللا قمع 
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عدواني و المراهق بشرح في الجانب النظري عن متغيرات الدراسة ) السلوك ال

الجانب الميداني انتهاء بالنتائج مقدما سلفا ودعم ببعم  إلىالمتمدرس  ،انتقالا 

مستوى السلوك العدواني  أندراسات السابقة لمقارنة والتأكيد الدراسة ،خروجا بنتيجة 

 منخفم عند المراهقين السنة الرابعة متوس  .

تي لفتح المجال دراسات قادمة قد وفقع ووضعع بصم أكون  أن أتمنىوفي الختام 

 ولو بجزء صغير . أخرى في بحوث 

 توصيات البحث:

 حول السلوك العدواني والمراهق  والأبحاثالمزيد من الدراسات  إجراء
 المتمدرس من وجهة نظر تلاميذ السنة الرابعة متوس  .

  المختلفة للمراهقين لتقليل من العدوان داخل الوس   الإمكانياتتوفير كافة
 مدرسي.ال
 دراسات ميدانية ترب  علاقة المراهق المتمدرس بالسلوك العدواني . إجراء 
 لتعامل مع ظاهرة العدوان . الأساتذةتكوين  إعادة 
  تكون مسببة للاكتئاب  أنتوفير بيئة مدرسية تتماشى مع رغبة تلميذ بدل من     

 مما يولد السلوك العدواني .
  صة في فترة المراهقة مما ييرأ فيها على عدة بالنفسية التلميذ خا أكثرالاهتمام

 تغيرات .
  الاتصال المباشر مع الوالدين لتنسيق بينهم وبين الاساتذة واحترام رغبة ابنائهم

 لتقليل وعدم الوقوع في مشاكل .
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 قائمة المراجع:

 قائمة الكتب

  ،لة التفاؤل والثقةالمراهقة ) بين مرح عبد الفتاح عبد الكافي ، إسماعيل_ 

 2100دار الكتب المصرية ، هبة النيل العربية للنشر والتوزيع ، 

 عمان . 0، 2101الحريري ،سميرة جميل ،مشكلات المراهقة ، رافده_ 

 51 أية_ سورة البقرة ، 

 51 أية_ سورة المائدة ،

حسين الزغبي ، السلوك العدواني والمتغيرات الاجتماعية  عبد الله_ 

 م . 2103، دار الخليج للنشر والتوزيع ، عمان ، 0صادية ،  والاقت

برامج علاجية لخفم مستوى السلوك العدواني لدى  عمارة،_ محمد على 

 .2116المراهقين ،جامعة التحدي ، 

_ ناجي ليلى ؛ العنف لدى تلاميذ في مؤسسات التعليم الثانوي من وجهة 

شهادة ماجيستر ، جامعة  ، مذكرة تخرج لنيل والإداريين الأساتذةنظر 

 2115وهران ، 

 إستراتيجية إلىيستند  إرشاديعربيات ، فعالية برنامج  عبد الحليم_احمد 

حل المشكلات في تحقيق الضغو  النفسية لدى طلاب المرحلة الثانوية , 
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، 04، المجلد  والإنسانيةالقرى للعلوم التربوية والاجتماعية  أممجلة جامعة 

 .2113، لأردناالعدد الثاني ، 

 الإصلاحات_زعبوب سامية ، التكيف المهني لمستشاري التوجيه في ظل 

 2110التربوية الجديدة ،مذكرة ماجيستر ، جامعة قسنيينة ، الجزائر ، 

_صالح حسن احمد الداهري ، سيكولوجية المراهقة ومشكلاتها ، مؤسسة 

 .2102الوراق للنشر و التوزيع ، عمان ، 

وعلاقتها بالدافعية للإنجاز لدى تلاميذ  الإرشاديةخدمات دراف زهرة ، ال -

 .2107،ّ ،مذكرة ماستر ،جامعة ورقلة التعليم الثانوي 
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   يبين طلب تسهيل مهمة10ملحق رقم )
 

 
 

البنود                    دائما احيانا ابدا  م 

 1 يوجد مشاجرات بيني و بين زملائي    

سبها و شتمها  إلى أميلالطالبات  إحدىايقني عندما تض     2 

 3  الأخرياتاسخر مع بعض زملائي مع طالبات    

 4 انهي خلافاتي مع الطالبات عن طريق القوة    

لا ارغب بها أعمالايطلبان  مني      5 استخدم كلمات جارحة مع والدي عندما

 6  أشيائهملإتلاف   اسعي الآخرينمشاجراتي مع    

 7  الآخرينعندما تأتي من طرف  الإساءةعلى  أراد   

 8  إتلافهاو لوازمهم و يمكنني  الآخريناستعمل حاجات    

 9  دواتيأ إتلاف إلىبعض المدرسين عقوباتهم قاسية مما يدفعوني انتقاما منهم    

عندما يتصرفون معي بشكل مسيء أعدائيانتقم من      11 

ن بأقسى منه على  الكلام الخش أرد     11 

 12 تنفع القوة البدينة للحصول  على ما احتاجه    

احد لا يريد العراك معي افتعل المشاكل  أن أتوقععندما      13 

لاستعمال كلمات جارحة مع الطالبات  أميل     14 

من الطالبة لا يعتبر سرقة الأشياءاخذ      15 

جه تنفع القوة البدنية للحصول على ما احتا     16 

 17 بعض صور الكتب المدرسية لا تعجبني فأقوم بتمزيقها    

 18 استخدم الضرب و الشتم عند الشجار   

حاجات شخص دون علمه  أخد     19 

من الضرب  أكثرالشائعات الرديئة على الخصوم لأنها تنفع  أطلق     21 

عن المشاجرة معهم  أولا الآخرينابدأ بضرب      21 
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 22  الأقوياءلضرب الضعفاء لتخافني الجأ    

يتطلب تشويه سمعتهن للانتقام منهم  الأخرياتصراعي مع      23 

 24 اعتمد التهديد لتخويف الطالبات    
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 يبين طلب تسهيل مهمة  (:0ملحق رقم )
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 ( : يبين تصريح الشرفي 3ملحق رقم )
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 : يبين ت فروق السلوك العدواني لمتغير الجنس 24ملحق رقم 

 
Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) MeanDifference Std. ErrorDifference 95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

tot2 

Equal variances assumed 12,967 ,000 2,347 98 ,021 1,81614 ,77367 ,28082 3,35146 

Equal variances not 

assumed 

  
2,424 82,977 ,018 1,81614 ,74919 ,32603 3,30625 

 

 

:يبين معامل ت لسلوك العدواني لمتغير السن 25الملحق   

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) MeanDifference Std. ErrorDifference 95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

tot2 

Equal variances assumed 10,920 ,001 2,153 98 ,034 2,08750 ,96944 ,16367 4,01133 

Equal variances not assumed 
  

3,450 79,222 ,001 2,08750 ,60507 ,88319 3,29181 
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 يبين صدق الاتساق الداخلي 6ملحق 

 

 

ف 21ف 20ف 19ف 18ف 17ف 16ف 15ف 14ف 13ف 12ف 11ف 10ف 9ف 8ف 7ف 6ف 5ف 4ف 3ف 2ف 1ف 

2

2 

t 24ف 23ف

o

t

a

l 

 1ف

Pe

ars

on 

Cor

rela

tion 

1 ,237 ,016 ,198 
-

,135 
,016 ,088 ,254 

-

,259 
,136 

-

,155 
,088 

-

,222 

-

,154 
,019 

-

,135 

-

,175 
,103 

-

,151 

-

,060 

-

,079 

-

,

1

5

4 

-,222 
-

,154 

,

0

7

3 

Sig

. 

(2-

tail

ed) 

 

,208 ,934 ,295 ,476 ,934 ,642 ,176 ,166 ,474 ,412 ,644 ,238 ,416 ,923 ,476 ,356 ,588 ,425 ,753 ,678 

,

4

1

6 

,238 ,416 

,

7

0

3 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
3

0 
30 30 

3

0 

 2ف

Pe
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on 

Cor

rela

tion 

,237 1 -,202 ,180 
-

,021 

-

,202 
,231 ,231 

-

,109 
,123 

-

,053 
,080 ,014 ,160 

,522

** 
,082 ,079 ,093 ,180 ,218 

-

,072 

,

1

6

0 

,014 ,160 

,

3

2

5 

Sig

. 

(2-

tail

ed) 

,208 

 

,285 ,342 ,914 ,285 ,219 ,220 ,565 ,516 ,781 ,675 ,940 ,398 ,003 ,667 ,677 ,623 ,342 ,247 ,706 

,

3

9

8 

,940 ,398 

,

0

8

0 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
3

0 
30 30 

3
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 3ف

Pe
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on 

Cor

rela

tion 

,016 
-

,202 
1 

-

,105 
,356 

-

,071 

-

,212 

-

,071 

-

,083 

-

,213 
,044 

-

,126 

-

,071 

-

,050 

-

,083 

-

,152 

-

,098 

-

,147 

-

,105 

-

,068 

-

,089 

-

,

0

5

0 

-,071 
-

,050 

-

,

1

0

4 
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Sig

. 

(2-

tail

ed) 

,934 ,285 

 

,581 ,054 ,708 ,262 ,708 ,661 ,259 ,818 ,508 ,708 ,795 ,661 ,421 ,605 ,437 ,581 ,723 ,640 

,

7

9

5 

,708 ,795 

,

5

8

4 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
3

0 
30 30 

3

0 

 4ف

Pe

ars

on 

Cor

rela

tion 

,198 ,180 -,105 1 
-

,037 

-

,105 

,374

* 

,681

** 
,337 

,420

* 

,546

** 

,409

* 
,288 

-

,073 
,107 

,522

** 

,505

** 

,479

** 
,135 

,396

* 

,523

** 

,

4

7

3

*

* 

,681** 
,473

** 

,

7

2

7

*

* 

Sig

. 

(2-

tail

ed) 

,295 ,342 ,581 

 

,845 ,581 ,041 ,000 ,069 ,021 ,002 ,025 ,122 ,702 ,573 ,003 ,004 ,007 ,478 ,030 ,003 

,

0

0

8 

,000 ,008 

,

0

0

0 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
3

0 
30 30 

3

0 

 5ف

Pe

ars

on 

Cor

rela

tion 

-

,135 

-

,021 
,356 

-

,037 
1 

-

,152 
,257 ,102 

-

,178 

-

,170 
,041 

-

,141 

-

,152 
,247 ,119 

-

,084 
,210 

-

,015 
,149 ,176 ,021 

,

2

4

7 

,102 ,247 

,

1

7

4 

Sig

. 

(2-

tail

ed) 

,476 ,914 ,054 ,845 

 

,421 ,171 ,593 ,346 ,368 ,828 ,458 ,421 ,188 ,532 ,658 ,266 ,937 ,432 ,352 ,912 

,

1

8

8 

,593 ,188 

,

3

5

6 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
3

0 
30 30 

3

0 

 6ف

Pe

ars

on 

Cor

rela

tion 

,016 
-

,202 
-,071 

-

,105 

-

,152 
1 

-

,212 

-

,071 

-

,083 

-

,213 

-

,175 

-

,126 

-

,071 

-

,050 

-

,083 

-

,152 

-

,098 

-

,147 

-

,105 

-

,068 

-

,089 

-

,

0

5

0 

-,071 
-

,050 

-

,

1

8

8 
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Sig

. 

(2-

tail

ed) 

,934 ,285 ,708 ,581 ,421 

 

,262 ,708 ,661 ,259 ,355 ,508 ,708 ,795 ,661 ,421 ,605 ,437 ,581 ,723 ,640 

,

7

9

5 

,708 ,795 

,

3

2

1 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
3

0 
30 30 

3

0 

 7ف

Pe

ars

on 

Cor

rela

tion 

,088 ,231 -,212 
,374

* 
,257 

-

,212 
1 

-

,025 
,298 

,551

** 

,396

* 
,285 ,162 ,112 

,407

* 

,434

* 
,325 ,334 ,100 ,153 ,202 

,

1

1

2 

,349 ,112 

,

6

2

4

*

* 

Sig

. 

(2-

tail

ed) 

,642 ,219 ,262 ,041 ,171 ,262 

 

,896 ,109 ,002 ,030 ,127 ,393 ,554 ,025 ,017 ,079 ,071 ,597 ,420 ,285 

,

5

5

4 

,059 ,554 

,

0

0

0 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
3

0 
30 30 

3

0 

 8ف

Pe

ars

on 

Cor

rela

tion 

,254 ,231 -,071 
,681

** 
,102 

-

,071 

-

,025 
1 

-

,083 

-

,013 
,262 ,144 

-

,071 

-

,050 
,230 ,102 

,491

** 
,169 ,288 

,608

** 
,356 

,

6

9

5

*

* 

,464** 
,695

** 

,

4

8

1

*

* 

Sig

. 

(2-

tail

ed) 

,176 ,220 ,708 ,000 ,593 ,708 ,896 

 

,661 ,944 ,161 ,448 ,708 ,795 ,222 ,593 ,006 ,373 ,122 ,000 ,053 

,

0

0

0 

,010 ,000 

,

0

0

7 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
3

0 
30 30 

3
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 9ف
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on 
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rela

tion 

-

,259 

-

,109 
-,083 ,337 

-

,178 

-

,083 
,298 

-

,083 
1 ,334 

,435

* 
,011 

,856

** 

-

,058 

-

,098 

,713

** 
,230 ,197 

-

,123 

-

,079 

,416

* 

-

,

0

5

8 
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-

,058 

,

3

6

7
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Sig

. 

(2-

tail

ed) 

,166 ,565 ,661 ,069 ,346 ,661 ,109 ,661 

 

,071 ,016 ,956 ,000 ,761 ,608 ,000 ,222 ,297 ,519 ,679 ,022 

,

7

6

1 

,002 ,761 

,

0

4

6 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
3

0 
30 30 

3

0 

 10ف

Pe
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on 
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rela

tion 

,136 ,123 -,213 
,420

* 

-

,170 

-

,213 

,551

** 

-

,013 
,334 1 ,293 ,328 ,186 ,129 ,334 

,397

* 
,146 

,384

* 

-

,020 

-

,075 
,066 

-

,

1

4

8 

,186 
-

,148 

,

4

6

8

*

* 

Sig

. 

(2-

tail

ed) 

,474 ,516 ,259 ,021 ,368 ,259 ,002 ,944 ,071 

 

,116 ,077 ,325 ,496 ,071 ,030 ,440 ,036 ,918 ,692 ,728 

,

4

3

6 

,325 ,436 

,

0

0

9 
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3
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3

0 

 11ف

Pe

ars

on 
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rela

tion 

-

,155 

-

,053 
,044 

,546

** 
,041 

-

,175 

,396

* 
,262 

,435

* 
,293 1 

,462

* 
,262 ,182 ,179 

,768

** 

,602

** 

,671

** 

,385

* 

,524

** 

,691

** 

,

4

8

6

*

* 

,700** 
,486

** 

,

7

8

1

*

* 

Sig

. 

(2-

tail

ed) 

,412 ,781 ,818 ,002 ,828 ,355 ,030 ,161 ,016 ,116 

 

,010 ,161 ,335 ,344 ,000 ,000 ,000 ,036 ,003 ,000 

,
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0 
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 12ف
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on 
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,088 ,080 -,126 
,409

* 

-
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-
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,285 ,144 ,011 ,328 
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1 

-

,126 

-

,087 
,011 
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,124 

,535
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,211 
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7 

,144 ,287 
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*
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. 

(2-
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ed) 

,644 ,675 ,508 ,025 ,458 ,508 ,127 ,448 ,956 ,077 ,010 

 

,508 ,646 ,956 ,005 ,515 ,002 ,263 ,033 ,118 
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,050 

-

,083 
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0 
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6 
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صفيةالتجزئة النن نتائج الثبات لألفا كرونباخ  و( يبيملحق رقم )  

 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Part 1 
Value ,614 

N of Items 12a 

Part 2 
Value ,877 

N of Items 12b 

Total N of Items 24 

Correlation Between Forms ,591 

Spearman-Brown 

Coefficient 

Equal Length ,743 

Unequal Length ,743 

Guttman Split-Half Coefficient ,740 

a. The items are: 10ف ,9ف ,8ف ,7ف ,6ف ,5ف ,4ف ,3ف ,2ف ,1ف, 

 .12ف ,11ف

b. The items are: 19ف ,18ف ,17ف ,16ف ,15ف ,14ف ,13ف, 

 .24ف ,23ف ,22ف ,21ف ,20ف
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** 
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*
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