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Syntheése de 1'étude:

Cette conférence était intitulée étude comparative des praticiens et des non-pratiquants de
l'activité physique adaptée a toute 1'anxiété de soulager et Zgot les handicapés physiques,
'étude vise a déterminer le degré d'anxiété et de stress chez les pratiquants, physiquement
handicapés et non-pratiquants, le but de 1'étude soulignent I'importance du conditionneur
d'activité physique et de son impact de réduire le degré d'anxiété et de stress pour les
handicapés physiques, au sujet de 1'échantillon a été un peu handicapés Oran, 1'outil était la
mesure de préoccupation, et le résultat le plus important de la recherche que l'activité activités
de conditionnement physique a un grand rdle dans la réduction de 1'anxiété et le stress, la
proposition la plus importante est la nécessité de se concentrer sur le c6té psychologique
ambulatoire-désactivé grace a un suivi dans les centres et a l'extérieur et faire des séances
extention a ambulant-handicapés en permanence privé et éduquer les parents et les éducateurs
positions qui font monter la pression pour les personnes handicapées physiquement
éprouvante pour faire des études statistiques de cette Almahrh de connaitre la taille et

I'étendue de la propagation et provoque une proposition adressée méthodes.
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