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Résume :

Le but de cette étude afin de trouver les sources les plus importantes de
stress affectant les étudiants de prochaine traque le terrain et ce dans le but
d’¢laborer une stratégie pour faire face a ces I'institut d’éducation physique
et sportive pressions et trouver des solutions pour eux et y remédier.
L’échantillon de I’étude a consiste en une Soixante de 60 étudiants (es) a
I’institut d’éducation physique et sportive, a Mostaganem et qui ont été
choisis au hasard, qui s’¢levait a 17.49% les étudiants chercheurs ont
supervisé les étudiants stagiaires eux-mémes sous la direction du
questionnaire pour les prédateurs étudiants.

Les résultats sont résumés dans le dernier éleve qui les stagiaires est sooumis
a des pressions psychologique et surtout a la suite de contact accidentel avec
les €leves et les problémes administratifs éducatifs de 1’équipage, en plus de
conditions de travail inconfortables avec le manque d’efficacité de les
stagiaires des étudiants

Mots Clés : sources des stress, stage de terrain.
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