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 السداسي: الخامس
الاستكشافيةوحدة التعليم :   

 المادة: صعوبات التعلم 
:أھداف التعليم  

المتعلم في المدرسة،  جهیھدف ھذا المقیاس إلى التعرف على مختلف صعوبات التعلم التي قد توا
   ثم اكتساب الوسائل

منھا تعد من بين الأھداف الرئیسیة لھذا   الوقاية . كما أن ومواجهتها هايلتشخص المناسبة  والتقنیات 
. المقیاس  

: المعارف المسبقة المطلوبة  
ه یتطلب متابعة ھذا المقیاس معارف مسبقة متنوعة وذلك یرجع لتنوع الصعوبات التي تواج

 .المتعلم في المدرسة
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 صعوبات التعلم

 تمهيد:

والمتخصصة في ميدان التربیة الخاصة وقد يعد مجال صعوبات التعلم من المجالات الحدیثة  

شهد هذا المجال تطورا ملحوظا نتیجة للتقدم العلمي والانتشار الكبير لفئة ذوي صعوبات التعلم في  

المجتمع بمختلف المراحل الدراسیة والعمرية،وقد حظيت صعوبات التعلم باهتمام الباحثين والعلماء 

ة التي كان ومزال يكتنفها الغموض من حيث التعريف باعتبارها واحدة من فئات التربیة الخاص

والاسباب،حيث ان هذه الظاهرة كثيرا ما توصف بالاعاقة المحيرة او الخفیة،كما ان التداخل فیما 

بينها يجعل من الصعب التحدید الدقيق لها، اصاحبها يشكلون مجموعة غير متجانسة في  

لى اشتراكهم مع الاعاقات الاخرى في بعض  الاعراض،او طبیعة الصعوبات من جهة،بالاضافة ا

 . الخصائص العامة من جهة اخرى 

 صعوبات التعلم: نعريف.1

: أنها الحالة التي يظهر صاحبها مشكلة او اكثر في الجوانب  1963 تعريف صموئيل كيرك
التالیة: القدرة على استخدام اللغة او فهمها ، والقدرة على الإصغاء أو التفكير او الكلام أو القراءة  

 ( Wiederholt,1978,p.14). أو الكتابة أو العملیات الحسابیة

عود إلى عوامل فسيولوجیة وظیفیة وتتمثل  : وهي الحالة التي ت    Learner  1976 تعريف ليرمر
في الخلل العصبي او تلف الدماغ . وهذا یؤدي إلى عدم نمو القدرات العقلیة بطريقة منتظمة  

 Learner)  . ويصاحب ذلك عجز أكاديمي في المهارات الأكاديمیة الرئیسیة كالقراءة والحساب 
, 1985, p.15    ) 

: صعوبات التعلم هي عبارة عن مشكلات التحصيل    1978تعريف سيد عثمان وأنور الشرقاوي  
الدراسي التي تعترض سبيل الدارسين وتقلل من نسب نجاح تعلمهم بشكل ظاهر وملموس وخاصة  
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عند اكتساب المهارات الحركیة ، المعلومات والمعارف الجدیدة ، ومحاولة حل المشكلات المعقدة 
 (.81, ص   1992لبيلي , النشواتي , ، ومحاولة فهم المسائل الصعبة والغامضة . )ا

تعني صعوبات التعلم المحددة وجود اضطراب :    1981تعريف القانون االمريكي لصعوبات التعلم  
في جانب أو أكثر من العملیات النفسیة الأساسیة المتضمنة في فهم أو استخدام اللغة المنطوقة 

على الإنصات أو التفكير او الكلام او   أو المكتوبة ، والتي یبدي الاضطراب فيها في نقص القدرة
القراءة أو الكتابة أو التهجئة أو العملیات الحسابیة الرياضیة ، ويتضمن المصطلح حالات مثل  
الإعاقات الإدراكیة، والخلل الوظیفي الدماغي ، والديسلكسیا ، والأفازيا ، والمصطلح لا یتضمن  

أساسا من إعاقات بصرية أو سمعیة أو حركیة ، الأطفال الذین یواجهون مشكلات تعلیمیة ناتجة 
 ) Hallahan&Bryan ,1981,p.145أو من تخلف عقلي. )

: هم أولئك الأطفال الذین تظهر   1992 تعريف اللجنة الوطنية الاستشارية للأطفال المعاقين
لدیهم اضطرابات في واحدة أو أكثر من العملیات النفسیة كما تظهر في فهم واستعمال اللغة 
المكتوبة والمنطوقة ، وفي التعبير والحساب ، ولیست لها عالقة بأي من الإعاقات الجسمیة أو  

 (81, ص  7881العقلیة . وهو التعريف الذي تبنته الباحثة البيلي.)النشواتي , 

إن ما يميز الأسباب الحقیقیة لصعوبات التعلم عن غيرها من الأسباب  :    أسباب صعوبات التعلم.2
إلى خفض مستوى التحصيل الدراسي هو أن هذه الأسباب ترجع إلى عوامل نمائیة ،  التي تؤدي 

عضوية ، وظیفیة ، تتعلق بنمو الجهاز العصبي والعضوي لدى الطفل ، كما ترجع إلى بعض 
العوامل البيئیة ، وهذه الأسباب تؤدي بدورها تؤدي إلى صعوبات بدورها إلى صعوبات نمائیة أو  

  7888وظائف العقلیة ، وهي أيضا أكاديمیة لدى التلميذ.)خير الزاد , اضطرابات في نمو ال
 (  64,ص 

   : ويمكن تلخیص الأسباب التي تؤدي إلى الصعوبات في مجال التعلم إلى 

: حيث إنه من الملاحظ أن اضطراب التعلم يحدث دائماً في بعض الأسر ويكثر   أسباب وراثية
عنه بين عامة الناس ، فیعتقد أن له أساس جيني ــــ وراثي  انتشاره بين الأقارب من الدرجة الأولى 

، فعلى سبيل المثال فإن الأطفال الذین يفتقدون بعض المهارات المطلوبة للقراءة مثل سماع  
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الأصوات المميزة والمفصلة للكلمات ، من المحتمل أن يكون احد الآباء يعاني من مشكلة مماثلة  
 (61,ص   1998. )خير الزاد,

: حيث يعزو البعض صعوبات التعلم لوجود   ت في الدماغ قبل واثناء عملية الوالدةاصابا
مضاعفات تحدث للجنين أثناء الحمل ، مثلًا ، في بعض الحالات یتفاعل الجهاز المناعي للأم  
مع الجنين كما لو كان جسماً غريباً یهاجمه ، وهذا التفاعل یؤدي إلى اختلال في نمو الجهاز  

ن . كما قد يحدث التواء للحبل السري حول نفسه أثناء الولادة مما یؤدي إلى نقص العصبي للجني
مفاجئ للأوكسجين الواصل للجنين مما یؤدي إلى الإعاقة في عمل المخ وصعوبة في التعلم في  

 (  61,ص 1998الكبر . )خير الزاد,

حماض الأمينیة على نمو  مثل تأثير الأدوية والعقاقير والفيتامينات والأ عوامل كيميائية حيوية :
الطفل . كثير من الأدوية التي تتناولها الأم أثناء فترة الحمل تصل إلى الجنين مباشرة ، ولذلك 
يعتقد العلماء بأن استخدام األم للسجائر والكحولیات وبعض العقاقير الأخرى أثناء الحمل قد يكون 

م والانتباه والذاكرة والقدرة على حل  له تأثير مدمر على الجنين فقد یؤدي إلى مشاكل في التعل
 المشاكل في المستقبل 

: حيث أن السنوات الأخيرة شهدت اهتماماً متزایداً بدور    أسباب سوء التغذية واضطرابات الأيض  
المواد الاصطناعیة المضافة إلى الطعام مثل الأصباغ بالإضافة إلى دور عملیة التمثيل الغذائي  

 ) الأيض( في صعوبات التعلم.

: مثل أن تكون البيئة غير ثرية أو غنیة و أن یتعرض الطفل للعزل ،  حرمان بيئي حسي مبكر 
  . فقد تكون هذه أسباب لصعوبات التعلم . جاهل ، الظلمالت

في معظم الأحیان قد تكون المشكلات بصعوبة التعلم   : خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم.3
خفیة وغير واضحة للمعلمين ، وذلك ألن ذوي صعوبات التعلم یتمتعون بصحة جسمیة جيدة من  

قد يصفهم المعلمون بالغباء تارة والتخلف العقلي حيث الإبصار والسمع وغيرها من الخصائص . و 
یتميز ذوو صعوبات التعلم عادة   . أو التحصيلي تارةً أخرى وذلك لتدني تحصيلهم الدراسي

بخصائص معينة يمكن للمعلم أو الأهل ملاحظتها بدقة عند مراقبتهم وعموماً في المواقف المتنوعة  
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عند نفس الطفل ، بل تشكل أهم المميزات لذوي  والمتكررة ، هذه الصفات لا تجتمع بالضرورة
 : صعوبات التعلم . ومن أهم هذه الخصائص ما يأتي

حيث أن تدني الانتباه للمهمة التي تعرض للطفل ، تعتبر من المظاهر التي   اضطرابات الانتباه :
اعده یتكرر ظهورها ، ینتج عنه شرود الذهن وقصور في متابعة الإرشادات والتوجيهات التي تس

ويكون انتباهه موجه نحو مهمة ثانوية ومثيرات خارجیة . وبالتالي یواجه   . ألتمام المهمة الرئیسیة
  . الطفل صعوبات كبيرة في إتمام المهمة الموكلة إلیه بشكل دقيق

البعض من هؤلاء الأطفال یتميزون بالتسرع في إجابتهم ، وردود أفعالهم ،  الاندفاعية والتهور :
م العامة . مثلًا، قد يميل الطفل إلى اللعب بالنار ، او القفز الى الشارع ، دون التفكير  وسلوكیاته

في العواقب المترتبة على ذلك . وقد یتسرع في الإجابة على الأسئلة الموجهة من قبل المعلم قبل 
لة  الاستماع أو قراءة السؤال بشكل كاف ، كما أن البعض منهم قد يخطئون في الإجابة على أسئ

  . قد عرفوها من قبل أو یرتجلون حلول لمشاكلهم سريعة قد توقعهم بالخطأ

یوجد لدى كل فرد ثالثة أقسام رئیسیة للذاكرة ، وهي الذاكرة القصيرة ،  صعوبات في الذاكرة :
والذاكرة العاملة ، والذاكرة الطويلة، حيث تتفاعل تلك الأجزاء مع بعضها البعض لتخزين واستخراج  

ات والمثيرات الخارجیة عند الحاجة إليها . الأطفال الذین يعانون من صعوبات تعلم ،  المعلوم
يفقدون القدرة على توظیف تلك الأقسام أو بعضها بالشكل المطلوب ، وبالتالي يفقدون الكثير من  
المعلومات ، مما یدفع المعلم إلى تكرار التعلیمات والعمل على تنويع طرق عرضها . ان تدني  

كرة يسبب في صعوبات تعلیمیة تؤدي بالطفل إلى أن یدرك العناصر مجتمعة ولا یدرك العالقات الذا
  . بين الأشیاء ضمن سیاقها مما یوقعه في كثير من الأخطاء ويحول دون تعلمه

إن هؤالء الأطفال یواجهون مشكلة في توظیف الإستراتیجیات الملائمة   صعوبات في التفكير :
میة المختلفة . فقد يقومون بتوظیف إستراتیجیات بدائیة وضعیفة لحل مسائل  لحل المشاكل التعلی

الحساب وفهم المقروء، وكذلك عند الحدیث والتعبير الكتابي ، ويعود جزء كبير من تلك الصعوبات 
إلى افتقار عملیات التنظیم . حيث أن الإنسان لكي یتمكن من اكتساب العدید من الخبرات والتجارب 

جة إلى القیام بعملیة تنظیم تلك الخبرات بطريقة ناجحة . تضمن له الحصول عليها  ، فهو بحا
واستخدامها عند الحاجة . أما ذوي صعوبات التعلم فإنهم يستصعبون بشكل ملحوظ تلك المهمة . 
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إذ يستغرقهم الكثير من الوقت للبدء بحل الواجبات وإخراج الكراسات من الحقيبة ، والقیام بحل 
  . ابیة متواصلة ، أو ترتيب جملهم أثناء الحدیث أو الكتابةمسائل حس

یتميز الأطفال الذین يعانون من صعوبات تعلم ، بنشاط حركي زائد وهو رد فعل   الحركة الزائدة:
للمثيرات المفاجئة التي یتعرض لها الفرد التي تؤدي إلى ظهور استجابة غير صحیحة أو نشاط  

تكون هذه الظاهرة قائمة بحد ذاتها كإعاقة تطورية مرتبطة   حركي في بعض المواقف وعادة ما
       العصبي، ولیس بالضرورة إن كل من لديه هذه الخاصیة يعاني من صعوبات  بأداء الجهاز

 .  تعلم

ويقصد به صعوبات في إدراك المفاهیم الأساسیة    صعوبات في الإدراك العام واضطراب المفاهيم :
الزمان والمكان ، والمفاهیم المتجانسة والمتقاربة والأشكال الهندسیة  مثل : الشكل والاتجاهات و 

  . الخ...الأساسیة وأيام الأسبوع 

إن المشاكل التي يعانون منها ذوي صعوبات التعلم نتیجة تأقلمهم لمتطلبات   الانسحاب المفرط : 
المدرسة ، تجعلهم يشعرون بالإحباط بشكل كبير، وهذا قد یؤدي إلى عدم رغبتهم في الظهور  
والاندماج مع الآخرين فیعزفون عن المشاركة في الإجابات عن الأسئلة أو المشاركة في النشاطات 

 الخارجیة .  وأحیانا الصفیة الداخلیة 

إن أي نقص في المهارات الاجتماعیة للفرد قد  صعوبات في تكوين عالقات اجتماعية سليمة : 
تؤثر على جمیع جوانب الحیاة بسبب عدم قدرة الفرد لأن يكون حساساً الآخرين . وان یدرك كبقیة  

في بناء عالقات اجتماعیة  زملائه، قراءة صورة الوضع المحیط به لذلك نجد هؤلاء الأفراد يخفقون 
 . سلیمة ، قد تنبع من صعوباتهم في التعبير وانتقاء السلوك المناسب في الوقت الملائم ...الخ

% من الطالب الذین يعانون من صعوبات 79% إلى    00وقد أشارت الدراسات إلى أن ما نسبته   
ن لا یتمكنون من تكوين عالقات  التعلم ، معرضون للمشاكل الاجتماعیة ، كما أن هؤلاء الأفراد الذی

  . اجتماعیة سلیمة ،ُ صنفوا كمنعزلين ، ومكتئبين ، وبعضهم يميلون إلى الأفكار الانتحارية

: ويعد سمة مميزة لهؤلاء الأطفال وتعتبر صعوبات صعوبات في التحصيل الأكاديمي ) الدراسي(  
يعاني ذوي صعوبات التعلم من   التحصيل الدراسي مشكلة تربوية من الناحیة الأكاديمیة ، حيث 
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قصور في جمیع مواضیع الدراسة ، والبعض الآخر قد يعاني من قصور في موضوع واحد أو 
  . أكثر

  : هذا ويمكن الإشارة إلى أبرز جوانب القصور في المواضیع الدراسیة كما يأتي

وهي تعد من أكثر المواضیع   :التعلمالصعوبات الخاصة بالقراءة بين الطلبة ذوي صعوبات  -أ
انتشاراً وتتمثل بحذف بعض الكلمات أو أجزاء من الكلمة المقروءة، وإضافة بعض الكلمات 

، الكلمة المقروءةغير الموجودة في النص الأصلي للجملة أو بعض المقاطع أو الأحرف إلى 
وقلب الأحرف وتبدیلها، وهي من   معناها.لمات بأخرى قد تحمل بعضاً من وإبدال بعض الك

والمختلفة لفظاً الطالب  رسماً،أهم الأخطاء الشائعة في صعوبات القراءة، حيث يقرأ المتشابهة 
ًً وضعف في التمييز بين   وضعف في التمييز بين الأحرف، معكوسة،الكلمات أو المقاطع 

مختلفة رسماً وأيضا يعاني الأطفال ذو صعوبات التعلم من صعوبة  الأحرف المتشابهة لفظاً وال
في تتبع مكان الوصول في القراءة وازدياد حيرته وارتباكه عند الانتقال من نهاية سطر إلى 
بداية سطر یلیه أثناء القراءة وأيضا الجملة بطريقة سريعة وغير واضحة أو بطريقة بطيئة كلمة  

  .كلمة
وتتمثل بعكس الحروف والأعداد، وترتيب أحرف الكلمات  كتابة:بالالصعوبات الخاصة  -ب 

وخلط في الاتجاهات من الیسار إلى الیمين أو بالعكس ،  صحیحة،والمقاطع بصورة غير 
خلط في الكتابة بين الأحرف المتشابهة. ويحذف بعض الحروف من الكلمة أو كلمة من الجملة  

لمة أو كلمة إلى جملة وتكون هذه الإضافة غير  أثناء الكتابة الإملائیة. وإضافة حرف إلى ك
ضرورية، وإبدال حرف بحرف آخر ، وقد يجد الطالب صعوبة الالتزام بالكتابة على نفس الخط  

 من الورقة،  وأخيرا عادة ما يكون خط الطالب ردیئاً بحيث تصعب قراءته. 

ن الرقم ورمزه، وتتمثل هذه الصعوبات، بصعوبة الربط بي  الصعوبات الخاصة بالحساب: -ج
وصعوبة التمييز بين الأرقام ذات الاتجاهات المتعاكسة، وصعوبة في كتابة الأرقام التي تحتاج  
إلى اتجاه معين ، صعوبة في إتقان بعض المفاهیم الخاصة بالعملیات الحسابیة الأساسیة كالجمع  

 ، والطرح ، والضرب والقسمة .

ت التي تُعطى لفظیاً ولمرة واحدة من قبل المعلم عقبة  تشكل التعلیما  صعوبات في فهم التعليمات :
أمام هؤلاء التلاميذ ، بسبب مشاكل ضعف التركيز والذاكرة ، لذا یلجأون إلى سؤال المعلم أكثر  
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من مرة حول ما ید ، أو تنفيذ التعلیمات حسب فهمهم الجزئي ، وأحیانا یر الامتناع عن التنفيذ  
 ادهم فردياً.حتى يقوم المعلم بتوجيههم وإرش

حيث يظهر الأطفال ممن لدیهم صعوبات في التعلم، مشكلات في الجانب  صعوبات حركية :
الحركي ، ومن أوضح هذه المشكلات الحركیة التي يمكن أن تلاحظ لدى هؤلاء الأطفال هي  
مشكلات التوازن العام وتظهر على شكل مشكلات في المشي والرمي والإمساك أو القفز أو مشي  

وهناك مشكلات حركیة صغيرة دقیقة والتي   ه یرتطم بالأشیاء.التوازن ، حيث أن الطفل یتصف بأن
تظهر على شكل طفیف بسهولة ويتعثر أثناء مشیه ولا يكون متوازناً في الرسم والكتابة واستخدام  
المقص...وغيرها . كما يجد صعوبة في استخدام أدوات الطعام كالملعقة والشوكة والسكين أو في  

 .استخدام یديه في التلوين

   :أنواع صعوبات التعلم.4

 صعوبات التعلم النمائية: : أولا 

يعرف الزيات الصعوبات النمائیة على أنها تلك الصعوبات التي تتناول العملیات ما قبل الأكاديمیة  
كرة والتفكير واللغة والتي يعتمد عليها  اوتتمثل في العملیات المعرفیة المتعلقة بالانتباه والإدراك والذ 

التحصيل الأكاديمي وتشكل أهم الأسس التي يقوم عليها واحدة أو أكثر من هذه العملیات يعزز 
بالضرورة العدید من الصعوبات الأكاديمیة واللا حقة والسبب الرئیسي لها لذا فان أي انحراف 

للغة یؤدي نمائي في العملیات النفسیة الأساسیة مثل التفكير أو الإدراك أو الانتباه أو الذاكرة أو ا
بالتالي إلى صعوبات تعلم أكاديمیة لأن اغلب الدراسات تؤكد وتشير إلى إن هناك علاقة ارتباطیه  
عالیة بين الصعوبات الأكاديمیة والصعوبات النمائیة لذا فإننا يمكن إن نتبأ بوجود صعوبات 

 ( 2003أكاديمیة عند شخص يعانى من اضطراب في العملیات النفسیة الأساسیة)كوافحة ، 

 الذاكرة:* 1

إن التعلم لايمكن إن يحدث دون اللجوء إلى الذاكرة والأفكار الجدید والحقائق والمثل لا يمكن  
أيضا اكتسابها اذاكانت الذاكرة لاتعمل فالذاكرة تساعدنا على الاستفادة من الخبرات التي تم  

في الذاكرة يعيق   تعلمها لذالايمكن تجاهل الذاكرة كسبب رئیسي لصعوبات التعلم فالقصور 
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وقد  عملیة التعلم ويسبب صعوبة خاصة في مرحلة الطفولة المبكرة وسنوات المدرسة الأولى 
القدرة على الربط والاحتفاظ واستدعاء الخبرة ومن ذلك عرف مايكل بست بأن الذاكرة هي : 

هذه نستنتج إن الذاكرة هي قدرة الفرد على تصنیف المعلومات وعلى التخزين والاحتفاظ ب
المعلومات والقدرة على استرجاعها ويقصد بالتذكر أيضا  أن يكون الفرد قادرا على إظهار  
تأثره بموقف ما مر به أو خبرة ما آو معرفة ما وقد يكون التذكر استدعاء لمعرفة ما أو تعرفا 

 ( 2003على شيء ما كما يمكن إن يكون بالتداعي  )كوافحة ،

 أنواع الذاكرة:

 :الذاكرة طويلة المدى أ/

الذاكرة طويلة المدى هي النظام الذي یتم فیه تخزين الذكريات لفترة طويلة، وتعني كلمة "طويلة"  

شتمل الذاكرة  وت  .بهذا المعنى شيئا ما بين بضع دقائق وعدة سنوات أو حتى عقود تدوم مدى الحیاة

ح بالحفاظ الدائم على المعلومات من طويلة المدى أولا على ما يسمى بالذاكرة الثانوية والتي تسم

،  مكاني، زمني   )دلالي،الترميز، یليها التخزين المنظم في إطار ارتباط متعدد الوسائط    خلال عملیة

تسمح هذه الذاكرة بالتعلم وتخضع المعلومات التي یتم جمعها لتوحيد المتغيرات حسب  و عاطفي(؛ 

 أهميتها العاطفیة وتكرارها. 

قبل النظام طويل المدى حيث لوحظ   ضروريةرة المدى قد لا يكون خطوة  الذاكرة قصينظام  غير أن  

على المدى   إلى الاستدعاءوجود عجز في الاستدعاء الفونولوجي على المدى القصير دون الحاجة  

هي نظام متميز عن الذاكرة قصيرة المدى، وهي تعتمد تشريحیا على   فالذاكرة طويلة المدىويلالط

( الثنائیة والمتماثلة والتي وصفت في البداية بأنها حلقة دعم  le circuit de Papez) حلقة بابيز

 (RogerGil,2010 ,p180) لتنظیم العواطف.
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، اللذان تم   Milner و Scoville ، یلیه  HMفالمثال الأكثر دراسة لفقدان الذاكرة هو المريض 

لاستئصال الفص الصدغي المزدوج بما في ذلك   السابع والعشرينإجراء عملیة جراحیة له في سن  

(، الذي یربط  قبو المخ  والأجسام الحلمیة، والتي تنضم من خلال l’hippocampeالحصين )

ض غير  أمام المهاد ثم تنتهي في التلفیف الحزامي، حيث أصبح المري ديةاالمه الحلمیة ةالحزم

قادر على حفظ الأحداث التي حدثت منذ ذلك الحين، على الرغم من أن مدته طبیعیة، حتى أنه  

، أي عجز في الذاكرة الفونولوجیة  قصيرة المدى التي حظ بشكل استثنائي  التفكك العكسيلو 

المدى    هذه النتائج مهمة لأنها تمنع الذاكرة قصيرة،  تتناقض مع الحفاظ على الذاكرة المدى الطويل

 و Shallice  يفترض نموذج، و نحو الذاكرة طويلة المدىمن أن ینظر إليها على أنها ممر 

Warrington  عمل "بالتوازي" بين هاتين الذكريات.  

العلاقات بين الذاكرة قصيرة المدى  (Shallice and Warrington, 1979) يفرض نموذج

دلالي الللذاكرة قصيرة المدى و لترميز فونولوجیا او والذاكرة طويلة المدى في الاسترجاع السمعي، 

تتعارض تأثيرات  ، و یتضرر نظاما الذاكرة بشكل مستقل للذاكرة طويلة المدى، بحيث يمكن أن

فعندما يطلب من الشخص أن يستعيد في   ،الحداثة والأولوية أيضا مع المفهوم الأحادي للذاكرة

ذات الصلة أو المقاطع أو  مهمة استدعاء فورية قائمة )أكبر من النطاق( من الكلمات غير 

ير الأسبقیة( من الأفضل  تأثير الحداثة( والكلمات الأولى في القائمة )تأث الكلمات الأخيرة ) الأرقام

حين أن الاستحضار  ، في المدى والشفافةلى الذاكرة قصيرة تأثير الحداثة سیعتمد عف تذكرها 

  إنوبالتالي ف ،المدىأنه تم استعادتها من الذاكرة طويلة  ظهراستقرارا للكلمات الأولى سی الأكثر

 المريض صاحب الامتداد الطبیعي، يستمر لديه تأثير الحداثة ولكن لا یوجد تأثير الأسبقیة.

(RogerGil,2010,p179) 
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كما هو الحال بالنسبة للذاكرة العاملة، يمكن تقسیم الذاكرة طويلة المدى مرة أخرى إلى أنواع و 

)الواعیة( والذاكرة الضمنیة   أو الصريحة  یوجد فرقا رئیسیا بين الذاكرة التقريرية ، حيث مختلفة

 :وهما يتم تقسیم هذین النوعين الفرعيين مرة أخرى إلى مكونينو )اللاواعیة(، 

بالذاكرة   تتعلق و  :(Episodic and Semantic Memoryالذاكرة العرضية والدلالية)  .أ

(، حيث تشير الذاكرة العرضیة إلى ذكريات أحداث معينة  Declarative Memory)الصريحة

ترتبط تلك الذكريات بأوقات وأماكن محددة،   عادةف،  بها شخص ما )معلومات السيرة الذاتیة(مر  

ومن ناحیة أخرى تشير الذاكرة الدلالیة إلى المعرفة حول العالم غير المرتبطة بالأحداث  

 . الشخصیة، أین یتم تخزين المفردات أو المفاهیم أو الأرقام أو الحقائق في الذاكرة الدلالیة

   الإجرائیةالشرطیة تختص بالانفعالات..، والذاكرة الذاكرة  ضمنتت  والتي :كرة الضمنيةالذا .ب 

محدودة   كرة طويلة المدى غيرفإن سعة الذاالذاكرة العاملة    على عكس الذاكرة قصيرة المدى أوف

نظريا، فالذاكرة الإجرائیة مسؤولة عن الأنشطة عالیة المهارة التي يمكن إجراؤها دون بذل 

....، ونشير ير من الجهد الواعي، من الأمثلة على ذلك ربط أربطة الحذاء أو قیادة السیارة  الكث

اختلفت الآراء حول ما إذا كانت المعلومات تبقى في الذاكرة طويلة المدى إلى الأبد أو    هنا أنه

الرأي الثاني أنه من الواضح أنه لا   ، حيث يعتبر أنصار ما إذا كان يمكن حذف المعلومات 

ومع ذلك تؤكد  ،الذاكرة طويلة المدى مكن استدعاء جمیع المعلومات التي تم تخزينها فيي

النظريات التي تعتبر أن الذكريات طويلة المدى لا تخضع للحذف أنه قد يكون هناك تمييز  

مفيد بين وجود المعلومات والقدرة على استرجاع أو استرداد تلك المعلومات في لحظة معينة  

 وهناك العدید من النظريات حول " نسیان المعلومات".

   Perfect, T. J., &C Askew,2013,P93)) 
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 التعلم: خصائص الذاكرة طويلة المدى لدى ذوي صعوبات. 1

تتضاءل الدراسات و البحوث التي أجريت على الذاكرة طويلة  المدى لدى ذوي صعوبات       
و مع ذلك فإن هذه ، التعلم ،إذا ما قورنت بتلك التي أجريت على الذاكرة قصيرة المدى لدیهم

تقدم أدلة كافیة على أن الذاكرة طويلة المدى تمثل مصدرا أساسیا  -على ضآلتها –الدراسات 
 التعلم. -التخزين و الاحتفاظ و الاسترجاع لدى ذوي صعوبات  لصعوبات 

(Bjorkland,1985 ;Ceci,1986 ;Howe,et al,1985 ;Vellution and 
Scanlon,1987) 

و تشير الدراسات و البحوث المعتمدة التي أجريت على الذاكرة طويلة المدى لدى ذوى صعوبات   
 أنهم یتصفون بالخصائص التالیة:  إلىالتعلم 

أقل مهارة من أقرانهم العادیين في استخدام استراتجیات التسمیع الملائمة لتخزين المعلومات في -1
 ( Bauer, , Bauer, &Goldman a,b,Torgeson1977)الذاكرة طويلة المدى.

أعلى  ويقصد بأثر الأولیة استرجاع  ،Primacy effectأقل كفاءة في تفعيل أثر الأولوية لدیهم  ــــ  2
أثر  –للفقرات التي تقدم في أول القائمة ،بالنسبة للفقرات التي تقدم وسط هذه القائمة ،و هذا الأثر 

و على    .Bauer,1979)يمثل مقیاساللفقرات التي یتم تسكينها في الذاكرة طويلة المدى)    -الأولوية
 دمت أولا .قمیع ،الذي خضعت له الفقرات التي  يعكس معدل و نمط التس الأولويةأثر فإن ذلك 

جیات أقل كفاءة في استرجاعهم للمعلومات من الذاكرة  یصعوبات التعلم استرات  ويستخدم ذو    - 3
جیات  ی طويلة المدى ،كما يفتقرون إلى مهارات الضبط و المراجعة الذاتیة  لتقويم فعالیة هذه الاسترات

(Wong,1982) . 

أن صعوبات الذاكرة طويلة المدى ربما تنشأ نتیجةالفشل في إحداث Swanson,1984bیرى  - 4
و الذاكرة البصرية التي تقدم عند تخزينها أو عند استرجاعها. كما   ,التكامل بين الذاكرة اللفظیة 

یرى أن محددات ذاكرة المعاني هي التي تقف خلف فشل ذوي صعوبات التعلم في إحداث التكامل 
 مثيرات.بين الترميز اللفظي لل
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أن هناك  مسارين منفصلين لكل من  المداخلات السمعیة و بصرية   Ceci, et al,1980یرى   -5
لمعاني و أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم ربما يكون لدیهم قصور أو خلل في أحد النظام ذاكرة 

یهم  هذین المسارين أو كلاهما ،و على ذلك فالأطفال الذین لدیهم خلل سمعي أو بصري ،يكون لد 
اضطراب في تخزين و استرجاع المعلومات ،و إذا كان الخلل في وسیط واحد منهما ،فإن اضطراب  

 .  الذاكرة طويلة المدى يظهر عند  التخزين أو الاحتفاظ

و فضلا عن ذلك وجد هؤلاء الباحثون أن المهام ذات التوجه القائم على المعنى يعالج أو   -6
سبة للأطفال الذین لدیهم خلل في وسیط واحد، على حين   يحسن قصور أو ضعف الاسترجاع، بالن

لا يحدث هذا التحسن بالنسبة للأطفال الذین لدیهم اضطراب أو خلل في كل من الوسیط البصري  
 ( Ceci,et al,1980)و الوسیط البصري و الوسیط السمعي.

   صعوبات التعلم تؤكد الدراسات الحدیثة التي أجريت على الذاكرة طويلة المدى لدى ذوي  ❖
al,Swanson,1986,1987) (Baker et   على وجود اضطراب أو قصور في الذاكرة طويلة

ذوي الصعوبات التعلم ، عند أدائهم للمهام التي تتطلب التجهيز أو المعالجة   الأطفالالمدى لدى 
هذا یرجع إلى ضحالة البناء المعرفي ،نتیجة   ، والقائمة على المعنى ،مقارنة بأقرانهم العادیين 

 صعوبات الاحتفاظ لدیهم. 

عوبات التعلم  قدمت العدید من الدراسات و البحوث أدلة تجريبیة على أن الأطفال ذوى ص    -9
،أي Hardwareربما تكون لدیهم مشكلات في المكونات البنائیة لتجهيز و معالجة المعلومات  

 :سعة التجهيز و المعالجة و من هذه الدراسات 

(Baker, et al,1987 ;Cohen,1981 ;Swanson,1987c ;Torgesen,& Houck 
1980 ;Swanson,1986a,1986. ) 

الدراسات و البحوث يمكن إجمال الخصائص المميزة للذاكرة و على ضوء نتائج هذه        
 طويلة المدى لدى ذوى صعوبات التعلم فیما یلي: 

.  اضطراب العملیات المستخدمة في المعلومات و تسكينها في الذاكرة طويلة المدى ،مما یؤثر  1
 على محتواها و خصائصه الكمیة و الكیفیة.
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ینطوي علیه من خصائص كمیة و كیفیة لیس مستقلا عن   .  محتوى الذاكرة طويلة المدى و ما2
و أن هذا المحتوى هو مصدر اشتقاق   هو استشارته وتوظیف  هأو تنشیط فتعيلهاستراتجیات 

الاستراتیجیات ،و لذا فنحن نرى أن النظر إلى الاستراتجیات مستقلة عن محتوى الذاكرة طويلة  
 المدى أمر يصعب قبوله من الناحيتين النظرية و التطبیقیة . 

لة .  ربما أمكننا عزو التناقض في النتائج البحوث التي أجريت على اضطرابات الذاكرة طوي3
المدى لدى ذوى صعوبات التعلم ،ما بين اضطراب المكونات و اضطراب الاستراتجیات ،إلى 
 صعوبة تكامل محتوى الذاكرة طويلة المدى و الاستراتجیات المشتقة أو الناشئة عن ذلك المحتوى. 

.  یرجع ضعف أداء ذوي صعوبات التعلم للمهام التي تتطلب التكامل بين المعاني ،إلى ضآلة 4
كة ترابطات المعاني داخل الذاكرة طويلة المدى ،فضلا عن افتقارها لدیهم إلى الترابط و التمایز  شب

ملات منطقیة ،أو علمیة بين وحدات او التنظیم و التكامل ،مما یؤدي إلى الصعوبة إحداث تك
 المعاني فيها. 

صعوبات التعلم ،عن  .  تختلف المعلومات الأساسیة المختزنة في الذاكرة طويلة المدى لدى ذوي  5
المعلومات الأساسیة المختزنة في الذاكرة طويلة المدى لدى أقرانهم العادیين ،كما تختلف في  

 جیات التمثيل المعرفي للمعلومات لدى كل من المجموعتين. ی خصائصها الكیفیة نتیجة لتباین استرات

تتناول الحقائق و القواعد و   .  ذوو صعوبات التعلم أقل قدرة على تفعيل المعرفة التقريرية التي6
المبادئ و النظريات ،و المعرفة الإجرائیة التي تتناول وصف لإجراءات و خطوات تنفيذ القیام  

 بالمهام المختلفة .كما أنهم أقل قدرة على تحويل المعرفة الإجرائیة إلى معرفة تقريرية. 

 ارات التي تحكم ترتيب الأولويات،كما لوحظ من خلال الدراسات عدم كفاءة فعالیة اتخاذ القر       
و تلاؤمها مع متطلب المهام أو المشكلات موضوع المعالجة لدى ذوى صعوبات    و ضبط إيقاعها،

        الفعالة.  ت الاستراتیجیاو  التآزر ،و التوجیه ،و التنظیم ، التنسيق، وأنهم يفتقرون إلى  التعلم، و
 ( . 140،  2007) فتحي الزيات ، 
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 :الذاكرة العاملة  ب/

 تعريف:   

الدراسـات النفسيـة    في مجال  محـط اهتمـام الكثيـر مـن البـاحثيـن اليـوم و خـاصـةالعاملة  تعتبـر الـذاكـرة  
 :وتباینت أحیانالذاكـرة العـاملـة تعددت تعاريف اذلـك ل العصبيـة،

الشـامـل، و الذي یدمـج فـي حـد ذاتـه بيـن  (عـن فضـاء المعـالجـة Case Rحيـث تكلـم كـاز )
 وفضاء التخزين .   التحليلـن هـما: فضـاء ءیفضـا

 ( فيـرى أن هنـاك نظـاميـن ثانوين  للذاكـرة همـا: Wickens، 1986أمـا ويكنس )

 التي تتمثل فیماهو مخزن  فـي الوعـي علـى شكـل معلـومـات تنشـط خـلال تنفيذ   الابتدائیةالذاكـرة 
 مهمة ما ، و بهـذا يكـون قد تكلـم عـن الذاكـرة النشطـة.

الذاكـرة الثانويـة  التي تمثـل الجـزء الخامل  )فهي تحتـوي على معلـومات تمـت معالجتهـا للتو والتي 
 (  12،  2005لا تشكل موضوع الدراسة وإنما تسترجع في مهلة وجيزة  (.) حسين نواني ، 

( على أنهـا: نظـام  Baddeley A.D et Hitch G.J 1974ي و هتـش )و لقـد عرفهـا كل من بادل
لقـدرات محـدودة معينـة للاحتفـاظ الزمنـي و لمعـالجـة المعلـومـات أثنـاء تحـقيق مهـات معـرفيـة مختلـفـة 

 مثـل: الفهـم، التعلـم، التفكيـر، و الاستـدلال. 

  ( بأنهـا:Roulin J-L et Monnier C, 1994و عـرفهـا كل مـن رولان و مـونييـر )

"ذلك النظـام الذاكـري المسـؤول عـن المعـالجـة و الاحتفـاظ المـؤقت للمعلـومـات الأسـاسيـة لحـل مشكـل 
 ( . 13،  2006مـا".) عن صادقي رحمة ،  

ـن إذا مـا أخذنـا تتعلـق المـلاحظـة الثـانيـة بنقطـة المنهجيـة، يمكننـا التمييـز بيـن مجمـوعتيـن كبيـرتي
 مجمـوع الدراسـات المطبقـة على ذاكـرة العمـل.الإعتبار بعيـن 

، كـان هـدف بعـض الدراسـات، تطـويـر نمـوذج صـالح عنـد الراشـد و ذلك بإتبـاعهم لأسلـوب أو    لاأو 
 ( و منهـج نظـري حسـب بـاسكـوال ليـون baddely ( حسـب بـادلي )Empériqueمنهـج تجــريبي )
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(Pascal-leone( هـذه الأعمـال تتبنـى منظـورا .)Perspective أسـاسيـا أو تطـوريـا، و تـؤخـذ )
ذاكـرة العمـل كمـوضـوع دراسـة، فـي إطـار هـذه النمـاذج، تسنـح لنـا الفـوارق الفـردیـة )و بعـض 

دة تسمـح بدراسـة فـارقيـه بيـن الاختـلافـات بيـن المجمـوعات( بتعميـم النمـاذج و اقتـراح نظـريـات جـدیـ
 (.Vieillissementمجمـوعـة مـن الراشـدیـن الشبـاب و الكهـول لدراسـة أثـر الـهـرم )

مجمـوعـة ثـانيـة مـن الدراسـات ارتبـطت بوصـف دور قـدرة ذاكـرة العمـل فـي بعـض النشـاطـات 
المعـرفيـة المعقـدة مثـل حـل المسـائـل أو فهـم اللغـة، هـذه الدراسـات تبنـت منهجـا تفـاضليـا  

Différentielle  ةعلى مستـوى قـدرة ذاكـرة العمـل )فـارقيـا(، و تقـوم بدراسـة العـلاقـة بيـن الفـوارقالفـردیـ
مـن جهـة و على مستـوى صعـوبـة النشـاط أو )تعقـد المهمـة( مـن أخـرى، و ذلـك بهـدف الفهـم  

 الأفضـل لهـذا النشـاط المعقـد.

سمحـت بتمييـز العـلاقـة بيـن قـدرة ذاكـرة  Différentielleفي مجـال بحثنـا فـإن المقـاربـة التفـاضليـة 
ـل و اضطـرابـات اللغـة، و هـذا طبعـا بالاعتمـاد أيضـا على نمـاذج التجـريبيـة و الخـاصـة بالنمـو  العم

 ( .2005،14في دراستنـا.) حسين نواني ، 

 : ةمـلاذاكـرة العالنمـاذج  .1

 Neuroتمثـل ذاكـرة العمـل مصطلحـا مـركـزيـا لدراسـة الذاكـرة فـي علـم النفـس العصبـي )
psychologie), (Siobhan Fournier, Cecile Monjouz, 2000 .) 

هـا لأنهـا تشكـل نمـاذج ؤ في البـدایـة سـوف نعـرض النمـاذج الثـلاثـة لذاكـرة العمـل و قد تم استبقـا
أنهـا تعطـي إطـارا نظـريـا لمبــادئ العمـل الخـاصـة بالعـلاقـة بيــن ذاكـرة العمـل و  لاسیمامرجعيـة، 
-Néo(و نمـاذج البيــاجيــون الجــدد  Baddeleyاللغـة، و یتعلـق الأمــر بنمـوذج بـادلي )  اضطـرابـات 
Piagetins ( كـاز و بـاسكـوال ليـونPascual Léone et Case  هـذا العـرض النظـري یليـه )

رصـد  عرض للدراسـات حول العـلاقـة بيـن الذاكـرة العمـل و فهـم اللغــة و يعتمـد على مـلاحظـة و
 الفـوارق الفردیـة.

إن الدراسـات المعـروضـة فـي هـذا البــاب تجمـع الأعمـال الأسـاسيـة التي أجريـت على الراشـد أو 
 الطفـل  .   
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 (:Baddeleyنمــوذج بـادلـي ) .1.2

جعـات حقیقيـة  ا( نمـوذجا مـركبـا، و الذي لـم یتعـرض إلا لمر Hitch & Baddeleyاقتـرح كـل مـن )
(،  Baddeley, 1986, 1990 Ehrtich et Delafoy, 1990,أنظــر  ) .طيلـة عشريـن سنــة 

حـدات: المدیــر المركــزي أو المـركـز التنفيـذي و فـذاكــرة العمــل تتكــون على الأقـل مـن ثـلاثــة
(Centrale Administrateur  ووحدتـان تسميـان النظـاميـن التـابعيـن ) و الذیـن يعمـلان باستقـلاليـة

( و المفكـرة البصـر Boucle phonologiqueعن بعضهـما البعــض، و همـا الحلقـة الفـونـولـوجيـة )
(، و لكـن الوحـدة الأكثـر عـرضـة للدراسـة هـي الحلقـة Calepin Visuo Spacialفضـائيـة )

ـة اللفظيـة التي تمحـى مـع مـرور الوقـت و يمكـن أن  الفـونـولـوجيـة التي تقـوم بحـفظ و تحليـل المعلـوم
 Subvocal( )Anix de Ribeaupierreتنشــط أو تستعـاد بواسطـة آليـة التكـرار تحـت لفظـي )

– Jaque Laustrey, 199). 

سـوف نعـرض الخصـائـص الرئیسيـة للمـركبـات المختلفـة بتركـيزنـا على الحلقـة الفـونـولـوجيـة التي  
تلعـب دورا هـامـا في مجـالات مختلـفـة فـي اللغـة و فـي المـركـز التنفيــذي، بمـا أنـه يفتـرض عليـه  
التـدخـل لإدارة الـحـالات المعقـدة المستلزمـة  للتنسيق مـع الأنظمـة التحتيـة كمـا هـو الشـأن بالنسبـة  

 . ( 15،  2005لفهـم اللغـة و اضـطرابـاتهـا.) حسين نواني ،  

 Calepin Visuo Spatialالدفتـر أو المفكـرة البصـر فضـائيـة:  .1.1.2

فضـائيـة(. تشكـل المعطيـات العصـب  –سـوف نقـدم ضبـط الهنـدسـة الوظیفيـة )للمفكــرة البصــر 
( براهيـن هـامـة لصـالح الفصـل بيـن النظـاميـن التحتيـن نظـام خـاص Neuropsychologieنفسيـة )

لجـة المـادة اللغـويــة )الحلقـة الفونولوجيـة( و نظـام خـاص باستعمـال المـادة الفضائيـة  بحفـظ و معـا
(C.V.S )توجـد دراسات لمـرضى يعـانون مـن عجـز في الاختبـارات ، ( )المفكـرة البصـر فضـائيـة

في الاختبـارات  المتعلقـة بالمفكـرة البصـر الجـانبيـة المعكـوسـة عنـد بعـض المـرضى تبـرز عجـزا 
المتعلقـة بالمفكرة البصـر فضـائيـة في حيـن أن الحلقـة الفونولوجيـة تؤدي وظیفتهـا بصفـة طبیعيـة. 

(Hanley, Young & Pearson 1991 .) 

( التي ترجـع  Neuro – anatomiqueإن الانفصـال الوظیفي معـزز بمعطيـات عصبيـة تشريحيـة )
( إلى وجـود خـلل المستـوى نصـف الكـرة Empanالحفـظ الشفـوي )فيهـا الاضطـرابـات في مجـال 
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المخيـة الیسـارى و تعـود الاضطـرابـات مجـال الحفـظ الفضـائي إلى وجـود خـلل في المنـاطق الخلفيـة  
 ( .16،    2005(.) حسين نواني ،De Renzi & Necheli, 1975لأحـد نصفـي الكـرة المخيـة ) 

أمـا الهنـدسـة الداخليـة للنظـام التحتـي، فـإن المعطيـات الحـدیثـة تقتـرح أنـه مـن الـلائـق فصـل السجليـن، 
 ,Baddeley, 1992 ; Logie & Marchettiحيـث يكـون الأول لـ فضـائي و الثـاني بصـري ) 

ـريبي بيـن المهـام تدخـل (، و یرتكـز هـذا الاقتـراح على التبـایـن الجلي على المستـوى التج1991
تخـزيـن المتـوقـع في الفضـاء باختيـار نمـوذج كـورسي بلـوك )حيـث تقـدم المعلـومـة بطـريقـة مقطعيـة( 

( )الأشكـال الفضـائيـة غيـر اللفظيـة حيـث يعـرض Configurationو مهـام تستعمـل حفـظ المعـالم )
الرغـم مـن الارتفـاع الحـالي المعطيـات التجـريبيـة حـول دراســة الشكـل على وجـه الإجمـال(. على 

مفكرة البصرية الفضائیة( تبقـى خصـائـص هـذا النظـام التحتـي ووظیفتـه غيـر معـروفـة.) حسين  ال)
 ( .  17،   2005نواني ، 

 الحلقـة الفونولوجيــة:   .1.1.2

ركبـة و ذلك مـن خـلال البحـوث الحـدیثـة سـوف نعـرض الخصـائـص الحقیقيـة و الأسـاسيـة لهـذه المـ
فـإنـه يعتبـر هـذه المركبـة   Baddeleyو الهـادفـة لاستغـلال دورهـا الوظیفـي في اللغـة و حسـب بادلـي  

بسیطـة بالمقـاربـة مـع مركبـات ثـانويـة: السجـل الفونولـوجي القــادر علـى تخـزيـن المعلــومات ذات 
 صفـة مـؤقـتة، و آليـة التكـرار اللفظـي.الطبیعـة الشفهيـة ب

جـدا )حـوالي ثـانيتيـن( لكـن تدخـل آليـة  وجيزة فـلا تخـزن المعلـومـة فـي السجـل الفونولوجـي إلا لمـدة 
إن المـادة اللغــويـة المقـدمـة بصـريـا  ؛التكـرار تسمـح بانتعـاش الذاكـرة و بذلك تمـدیـد الأثـر الـذاكـري 

بقـا مـن طـرف الآليـة اللفظيــة المكلفـة بـإعـادة ترميزهـا فونولوجيـا و هكـذا یتـم إدراكهـا.) تـدرس مس
 ( .   17، ص  2005حسين نواني ،  

هـذا النمـوذج البسيـط عـن وحـدة التخـزيـن الفونولوجـي و المـدعـم مـن طـرف آليـة المـراقبـة اللفظيـة  
 للظـواهـر التـاليـة: يمكـن أن تمنحنـا تفسيـرا نـاجعـا

 L’effet de Similarité Phonologiqueأثـر التشـابـه الفونولوجـي:  •
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يختـل التذكـر الآلي و المتسـلسـل للعنـاصـر الصـوتيـة أو الخصـائـص اللفظيـة لمـا تكـون متشـابهـة  
المـادة ( و نفسـر هـذا الأثـر بكـون أن Conrad et Hull, 1964 In Baddeleyفونولوجيـا )

اللفظيـة تخـزن على شكـل فونولوجـي، بالإضـافـة إلى أن المصطلحـات المتقـاربـة فونولوجيـا أي أنهـا  
موجـودة في السجـل الفونولوجي بشكـل متشـابـه جـدا جاعلة منها مـادة غيـر مميـزة و صعبـة  

 ( .17،  2005الاسترجـاع لاحقـا.) حسين نواني ، 

 L’effet de L’écoute Inattentiveالمنتبـه: أثـر الاستمـاع غيـر  •

تكـرار سلسلـة مـن الأعـداد تطرقا فيها إلى دراسـة ب( Colle et Welsh, 1976قـام كـول وولـش )
المقـدمـة بصـريـا، و في إحـدى وضعيـات التجـريـب، فـإن التذكيـر المتسلـسل الآلي كـان مصحـوبـا  

فقـرة باللغـة الألمـانيـة )لغـة غيـر مفهـومـة مـن طـرف المفحـوصيـن( و  بضجيـج شخـص كـان يقـرأ 
 (. Baddeley, 1993في نتـائـج المهمـة الخـاصـة بالتذكـر الآلي ) ةرغـم ذلك سجـل ملحـوظـ

سـواء كـان من الكلمـات أو مـن المقـاطع بـلا  ، و يظهـر أن للتـداخـل أهميـة مهمـا كـان مصـدره 
ى المـوسیقـى المغنـاة تشـوش مثلهـا مثـل الخطـاب، بينمـا الموسیقـى بالآلات )دون غنـاء(  معنـى، حتـ

( بالعـكس لـم یـلاحظ لـما نقـدم  Salamé et Baddeley, 1989فهـي تتـداخـل بطـريقـة أقـل تـأثيـرا )
ن أن  مجمـوع هـذه النتـائـج تبيـ : (Salamé et Baddeley, 1987 - 1989ضجیجـا بسیطـا )

الطبیعـة الفونولوجيـة للمعلـومـة هي التي تشـوش على التخـزيـن اللفظي قصيـر المـدى، هـذا النمـوذج 
یـأخـذ بعيـن الاعتبـار أهميـة أثـر الاستمـاع و يقتـرح أن هـذه الأدوات تمـر مبـاشـرة و إجبـاريـا إلى  

 السجـل الفونولوجـي.

لتداخـل قـد تـم قيـاسـه على مجـال تذكـر آني و لفظـي مستـوحـى  يجـب أن نـلاحظ أيضـا أن أثـر هـذا ا
مـن الحلقـة الفونولـوجيـة )تذكـر آنـي للأرقـام( و لا تتـوفـر معطيـات كثيـرة تتعلـق بالأثـر المـلاحـظ 

 ,Baddeleyعلـى المهـام الأكثـر تعقيـدا مثـل فهـم اللغـة التـي تستدعـي تدخـل المـدیـر المـركـزي )
Eldridg, Flewis, 1981 ، 18، ص  2005(.) حسين نواني  . ) 

مـن بيـن المـحددات الأسـاسيـة لمجـال الحفـظ الذاكـري الآني نذكـر مـدة أثـر طـول الكلمـات:   •
(. و مـا دام عـدد العبـارات المتذكـرة تتوقـف على  Baddeley, 1993التلفـظ بالكلمـات المقـدمـة )

أكثـر ارتفـاعـا بالنسبة للكلمـات الأحـادیـة المقـاطـع مـن الكلمـات  التذكر  حتمـالمـدة لفظهـا فـإن ا
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و في الحقيـقـة تمثـل وحـدة الحفـظ عـدد العبـارات المقاطع الأحـادیـة المقـاطـع مـن الكلمـات المتعـددة 
( و  Baddeley, Thomson, Bucanan)مهمـا كـان طـولهـا( التي يمكـن نطقهـا في ثـانيتيـن )

( یتمثـل  La variable Déterminanteالمحدد ) تغير تمكنـت بعض النتائج من توضیح أن الم
 ( .  19  -  18،   2005في مـدة النطـق و لیس في عدد المقاطع.) حسين نواني ، 

تتوافق التي إن هذه الحقیقة مكنت أو سمحت بتفسير معدل مجال للأرقام حسب اختلاف اللغات 
(،  Ellis et Hennelley, 1980, Hoosain & Salili, 1988ة في نطق الأرقام )مع مدد مختلف

اللفظي ، بالمقارنة دائما   إن أثر طول الكلمات یترجم طريقة أو كیفیة سيرأو اشتغال آلیات التكرار
فعلي كما يعمل أيضا على  وقت في  مع شريط أو قطعة مسجلة لمدة ثانيتين ، ويعمل التكرار 

  ا ، كلما كان عدد العبارات المختزنة هاماالفونولوجيـة للكلمة ، كلما كان لفظ الكلمات سريع  الهيئة
يحدد مجال الحفظ بعدد العبارات، حيث يمكن للأثر الفونولوجي أن    ؛    و علیه فمجال الحفظ یرتفع

ثانیة و أن مجال الحفظ یتوقف أساسا   2یتحدد قبل أن ینمحي، و یبدو أن مدة الحفظ هي تقريبا 
(.) حسين نواني  Seigneuric, 1998على سرعة النطق بالعبارات الواجب حفظها أو تخزينها )

 ،2005   ،19) . 

 : L’effet de Suppression Articulatoireأثر الحذف اللفظي  •

اللفظي مثل   و یتمثل في التشويش الذي يسببه نطق السلسـلات اللفظیة دون مدلول على التذكر
تدخل بلا، بلا،بلا...إن الاختلال أو التشويش لا يظهر عندما لا تدرج في المهمة التداخلات 

 (. Baddeley, Lewis et Vallar, 1984اللفظیة )

التفسير المعطى لهذا الأثر هو أن هذا الظرف يعرقل سير آلیة التكرار اللفظي، إن هذا التفسير  
ففي وضعیة الحذف اللفظي، فأثر التشابه    بالتالين ما وصفناه آنفا،  یتوافق مع دراسة التفاعلات بي 

الفونولوجي ینمحي عندما یتم إظهار المادة بصريا، لأنه و في هذا الظرف لا يمكن لآليـة التكـرار  
  أن تؤمـن إعـادة الترميـز الفـونـولـوجي للمـادة في حيـن أن التشـابـه الفـونـولـوجي يكـون سلیمـا عنـدمـا 
یتـم إظهـار المـادة شفـويـا. لأن المـادة يكـون لهـا منفـذ أو مـدخـل مبـاشـر للدفتـر )السجـل الفونـولـوجي( 

و لاحـظ  ، ( Baddeley, et Autres, 1984تدخـل آليـات التكـرار ضـروري )تدون أن تكـون 
للفظـي، حيـن یتـم الإظهـار  الباحثـون أن أثـر الاستمتاع غيـر المنتبـه يختفـي فـي وضعيـة الحـذف ا
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( فـي حيـن أن الأثـر یبقـى  Salamé & Baddeley, 1982البصـري للمـادة الـواجـب استـذكـارهـا )
(.) حسين نواني ، Hanley & Broadbent, 1982مـلاحظـا عنـدمـا تعـرض المـادة سمعيـا )

2005  ،19 -  20  . ) 

اللفظـي أثنـاء عـرض المـادة و عنـد الاستـرجـاع فـإن أثـر طـول  في الأخيـر عنـدمـا يفـرض الحذف 
 الكلمـة لم یـلاحظ، مهمـا كـانت طـريقـة عـرض الأدوات الواجـب حفظهـا.

 :  الحلقـة الفونولوجيـة ائفوظ. 1.2.1.2

ـل عليـها إن هنـدسـة الحلقـة الفونولـوجيـة تسمـح بعـرض عـدد معيـن مـن الحـدائـق التجـريبيـة المتحص
 فـي المخبـر و المسـألـة التي تسعـى الدراسـات الحـدیثـة للإجـابـة عنهـا هي كالتـالي: 

مـا هي وظیفـة الحلقـة الفونولوجيـة ؟ لأن هنـاك عـدة وظـائـف لهـا صلـة بعـدة أوجـه مـن اللغـة، تـم  
 نسبتهـا للحلقـة الفونولوجيـة. 

 اب القـراءة:دور الحلقـة الفونولوجيـة فـي اكتسـ •

هنـاك عـدة دراسـات أظهـرت ترابطـا أو صلـة بيـن الذاكـرة الفونولوجيـة و تعلـم القـراءة، إلا أن هـذه 
التجـارب لم تقـم إلا بـإعطـاء تفسيـرات بسیطـة، عـلاوة على هـذا ظهـر أن الذاكـرة الفونولوجيـة مرتبطـة  

اك الفونولوجـي أیـن يظهـر دور القــراءة مستحسنـا. إذن  بشـدة بعـوامـل فونولوجيـة أخـرى، مثـل الإدر 
 ضمنیافالسـؤال الذي يطـرح هـو: هل يمكـن اقتـراح عـامليـن مختلفيـن أو عـامـلا مشتـركـا واحـدا 

(Sous – Jacent( )Baddeley & Bryant, 1983, Morais, et al, 1987 ) ،  یبـدو أن
،   2005ـع محـدداتهـا الرئیسيـة أثنـاء اكتسـابهـا.) حسين نواني ، القـراءة تقيـم عـلاقـات متبـادلـة م

20  ) 

هنـاك بعـض الأطفـال الذیـن يعـانون مـن اضطـرابـات في اكتسـاب القـراءة و هـم يظهـرون عجـزا أو  
ارتـأى بـادلي إلى تحـدیـده على مستـوى   زهـذا العـج ،نقـائـص فونولوجيـة قبـل بـدایـة عمليـة القـراءة

 (.Baddeley, 1997الحلقـة الفونولوجيـة )
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 دور الحلقـة الفونولوجيـة في الفهـم اللغـوي:  •

إلى :إذا مـا سلمنـا أن الحلقـة الفونولوجيــة تلعـب دورا فـي اكتسـاب القــراءة یتبـادر إلينـا أن نتسـاءل 
يمكننـا أن نعتبـر أن الفهـم الشفهـي يحتـاج إلى حـد أدنـى مـن ؟فهـيأي مـدى تتدخـل في الفهـم الش

التخـزيـن أو الحفـظ المـؤقـت للمعلـومـة على شكـل فونولـوجي لكـي يحـد مـن الإدمـاج النحـوي و  
 (.Clark & Clark, 1997الدلالي    )

سـا انطـلاقـا مـن المـلاحظـات إن هـذه المسـألـة درسهـا كـل مـن بـادلي و مسـاعـدوه و عرضـت أسـا
في علـم النفـس العصبـي، و المشكلـة تكمـن فـي معـرفـة إلى أي مـدى يعـاني المـرضـى مـن 
اضـطرابـات الذاكـرة القصيـرة المـدى و يظهـرون صعـوبـات في فهـم اللغـة  الشفهيـة أو الكتـابيـة ؟ إن  

( P.V( تبيـن أن )المريضـة Vallar & Baddelley 1984, 1987النتـائـج التـي توصـل إليهـا، ) 
لهـا مجـال حفــظ أرقـام يسـاوي اثنـان لا تظهـر صعـوبـات في فهـم الجمـل البسیطـة، لكـن أحـرزت 
على نتـائـج ضعیفـة جـدا فیمـا يخـص فهـم الجمـل الطـويلـة التـي تستلـزم حفـظ قـدر معيـن مـن  

فهـي و الكـتابي و یبـدو إذن أن وجـود عجـز على مستـوى الحلقـة  المعلومـات التي تظهـر في الش
الفونولوجيــة تصـاحبـه اضـطرابـات في فهـم اللغـة لمـا تتطلـب المعـالجـة عمليـة التخـزيـن مثلمـا هو  

،  2005(. ) عن حسين نواني ، Seigneuric, 1998الحـال في الجمـل الطـويلـة و المعقـدة )
 (.  21ص 

إذ كـانت الحلقـة الفونولوجيـة تتدخـل في فهـم الجمـل فـإن الأطفـال الذیـن يعـانـون مـن عسـر القـراءة 
 ,Barshabonيظهـرون بدورهـم اضطـرابـات في الفهـم، وهـذا ماأكدتـه دراسـة كل مـن 

Sharkweiter, Grain Macaruso ( فـيSiobhan )1990 ،Fournier( وCecile 
Monjauz, 2000 ، 21، ص  2005(.)حسين نواني  . ) 

  دور الحلقـة الفونولوجيـة في التعلـم طـويـل المـدى: •
هنـاك بعـض الدراسـات تقتـرح تدخـل الحلقـة الفونولوجيـة فـي الاكتسـاب على المـدى الطـويـل لأشكـال 

لأجنبيـة. و حسـب دراسـة فونولوجيـة جـدیدة. فالحلقـة الفونولوجيـة تلعـب دورا مهمـا في تعلـم اللغةا
( التي P.V( فقـد وصفـوا حـالـة المـريضـة )Badelley, Papagno et Vallar, 1988بـادلي )

( و قـد نسـب هـذا العـجز إلى الحلقـة 2تعـاني من حبسـة و لهـا مجـال حفـظ لفظـي يقـدر بـ )
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علـم الكلمـات العـائليـة، مهمـة خـاصـة الفونولـوجيـة، قـام البـاحثـون بمقـاربـة قـدرة المريضـة على ت
نتـائجـا توضــح عجـزهـا على تعلـم أزواج الكلمـات  P.Vبالذاكـرة ذات المـدى الطـويـل أظهـرت 

،  2005) حسين نواني،    .Siobhan Fournier, Cecile Monjauze, (2000)الأجنبيـة 
22  .) 

الفونولـوجيـة لهـا دور في تـدريـب طـويـل المـدى على أشكـال  إن هـذه النتـائـج تقتـرح أن الحلقـة 
فونولـوجيـة جـدیـدة. الشـيء الذي حمـل المـؤلفيـن أن يعتبـروا أن الحلقـة الفونولـوجيـة يمكـن إدخـالهـا 

 ,Gathercole & Baddeleyفي اكتسـاب المفـردات الجـدیـدة مـن قبـل الأطفـال الصغـار( )
 (. 22،   2005نواني ،  (.) حسين  1989

 دور الحلقـة الفونولوجيــة في اكتسـاب المفـردات:  •

على العـلاقـات التي تقـیمهـا المفـردات و الحلقـة الفونولوجيـة، استعملـت   Gathercoleعمـل فريـق   
 Gathercoleالفونولـوجيـة )( لقيــاس قدرة الذاكــرة Non-mot)اللفظـات( ) تكرارا للكلمات تجـربـة 

et Baddeley, 1989 و قد أوضحت دراستـهم أن تكـرار الكلمات یرتبـط مـع مفـردات الأطفـال ،)
سنـوات تنبـؤا بالمستـوى اللغـوي    4سنـوات و أيضـا الذاكـرة الفونولوجيـة التي قیسـت فـي    5و    4ذووا  

 الذي سیصـل إليـه الطفـل فیمـا بعـد.

ـة التي أجريـت فـإن اكتسـاب كلمـة جـدیـدة مـن المـفـردات يقتضـي إعـداد عـرض حسـب الدراس
فونولوجـي لهـذه الكلمـة فـي الذاكـرة طـويلـة المــدى، إن هـذا التمثيــل الفكـري یرتكـز على حسـن  

 4طفـال ( لأr = 60استعمـال التمثيـلات الفونولـوجيـة المـؤقتـة، فالارتباطـات المـلاحظـة هـي )
سنـوات،  8( فـي r = 28سنـوات و ) 6( فـي r = 56سنـوات، ) 5( فـي r = 52سنـوات، )

(Seigneuric, 1998  ، 23،  2005(.) حسين نواني . ) 

هـام في السنـة الأولى  الإذن فالحلقـة الفونولوجيـة تتدخـل في اكتسـاب المفـردات، حيـث یبقـى الدور 
ـج تتـوافـق مـع الفكـرة القـائلـة بـأن الحلقـة الفونولوجيـة هـي مـركـز تكـرار مـن الدراسـة. هـذه النتـائ

 (.Baddeley, 1993و اكتسـاب اللغـة الأم ) الكلمات 
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يمكـن اعتبـار الحلقـة الفونولوجيـة أنهـا المـركبـة الأكثـر فهمـا و دراسـة في نمـوذج بادلي حتـى و إن  
 النقـاط تستدعـي التوضيـح. بقيـت العـدیـد مـن 

إن هـذا البـاحث يعـرف أن الطبیعـة الحقیقيـة لدفتـر التخـزيـن تبقـى مجهـولـة، حتـى صعـوبتهـا المتعلقـة  
بالزمـن و طريقـة الاسترجـاع و قد رأینـا لاسیمـا فیمـا يخـص أثـر طـول الكلمـات أن قـدرة الحلقـة 

( إذ لـم Des Contraintes Temporelleا بصعـوبـات زمنيـة )الفونولوجيـة كـانت محـدودة أسـاسـ
( فـلاحـظ تضـاؤلا فـي المعلـومـات بعـد répétition sous vocaleتتـم عمليـة التكـرار اللفظـي )

 ثـانيـة(. 1.8مـرور حـوالي )

أو مقـدار  المعلوماتيو دافـع مؤلفيـن آخـرون عن فرضيـة أخـرى متعلقـة بالمحـدودیـة حسـب الكـم 
( أن الذاكـرة قصيـرة المـدى  Miller, 1956, In Seigneuric, 1998المعلـومـات كمـا وصـف )

(  Chunkالواحـد )،  شنكـات الشنـك    5لهـا قـدرة محدودة بسبـع شنكات قد تـزيـد باثنيـن أو تنقـص إلى  
لذاكريـة المطبقـة مـن قبـل  يمكـن أن یتشـكل مـن عـدد متغيـر مـن العبـارات تبعـا للاستراتیجيـة ا

 ( .  24 ــ23،  2005المفحـوص.) حسين نواني ،  

سمحـت بعـض الدراسـات بتوضيـح أن هـذیـن النمـوذجين مـن التحـدیـدات الزمنيـة و الكميـة، يمكنهـا  
( أنجـزا سلسلـة مـن التجـارب Zhang et Simon, 1985أن یتعـايشـا في نفـس النمـوذج لاسیمـا أن )

اللغـة الصينيـة و قـارنـا مجـال الحفـظ للذاكـرة قصيـرة المـدى لأربعـة نمـاذج مـن العبـارات، كل واحـد ب
یرتبـط بـ شنــك واحـد، و لدینـا ألفـاظ أحـادیـة المقـاطـع و أخـرى ثنـائيـة المقـاطـع و أخـرى بأربـع  

لذات   3للثنـائيـة و    6.4أحـادیـة المقطـع و  للألفـاظ    6.6مقـاطـع، و قـد لوحـظ معـدل استرجـاع بقـدر  
 أربـع مقـاطـع.

( لكنهـا ترتبـط  Baddeley 1986و يقترحـان نمـوذجـا يضـم حـدا زمنيـا یتـوافق مـع سـرعـة التكـرار، )
بثـلاثـة عـوامـل. وقـت دخـول كل شنـك على الحلقـة اللفظيـة، ترتبـط بسـرعـة نطـق المقـاطـع التي  

 (. 24 ـــ 23،   2005شنـك و بعـدد المقـاطـع.) عن حسين نواني ، تشكـل ال
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 :Administratif Centralلمـديـر المـركـزي: .ا3.1.2

ـة تنسيـق  يو له وظیفـة المـراقب المنتبـه، مكلـف بتعـدیـل إنجـاز المهمـات المعقـدة التي تتطلـب خـاص
و استرجـاع المعلـومـات فـي الذاكـرة طـويلـة المـدى، هـذه    Systèmes esclavesالأنظمـة التـابعـة  

 المركبـة لهـا قدرة محـددة و يفتـرض أن تلعـب دورا مـركـزيـا فـي نشـاطـات العقـل كالتفكيـر و الفهـم. 

( بـأن هنــاك نظـامـا ثـانيــا  1980) Shalliceو  Normanلقـد اهتـم بـادلي بالنمـوذج الذي اقتـرحه 
یتدخــل لمـا يكـون الانتقـاء الآلـي غيـر كـاف أوغيـر فعـال یتعلـق الأمـر هنـا بنظـام الانتبـاه المـراقب 

(SAS( )Systèmes attentionnel superviseur هـذا النظـام ذو القـدرات المحـدودة قـادر ،)
آليـة نـاتجـة عـن وضعيـة معينـة، سيتدخـل    إجابات ط جـاري، أو علـى كـف  أو تعـدیـل نشـا  إيقافعلى  

 Siobhanضـا في وضعيـات تتطلـب اتخـاذ قـرارات، التخـطيـط و التكيـف مـع ظـروف جـدیـدة، )يأ
Fournier, Cecile Monjauz, 2000 ، 25ـــ 24،  2005(.) حسين نواني  .) 

( الوظـائـف التي نسبهـا لـه A.C( يمنـح المـدیـر المـركـزي )Baddeley, 1986بالتـالي فـإن بادلي )
( مثـل الربـط أو التنسيـق بيـن  S.A.Sلنظـام الانتبـاه المـراقـب ) Shalliceو   Normanكـل مـن 

رة مهمتيـن و انجـاز نشـاطيـن متـوازييـن و القـدرة على تنشيـط و استـرجـاع المعلـومـات فـي الذاكـ
طـويلـة المـدى بالإضـافـة إلى القـدرة على انتقـاء المعلـومـة المميـزة و في نفـس الوقـت كف المعلـومـة 

 جـانبـان یرتبطـان بمصطلـح الكف.غيـر المميـزة )الانتقـاء الانتقـائي(. هـذان ال

 : لمـديـر المـركـزي ا. 1.3.1.2

إن تقييـم وظیفـة المـركـزي تـأخـذ بعيـن الاعتبـار مـدى تعقـد هـذه المركبـة التـي تضمـن عـدة 
 ( .  25،  2005وظـائـف.) حسين نواني ، 

 الربـط و التنسيـق بيـن نشـاطيـن متـوازييـن:  •

طـريـق نمـوذج ( يمكـن اختبـاره عـن A.Cهـذا الجـانب مـن الوظـائـف الخـاصـة بالمـدیـر المـركـزي )
 ,Baddeley, Logie, Bressi, della sala et splinte, 1986 ; Logieالمهمتيـن. )

Bressi, della sala et splinter, 1991 و هـذا النمـوذج يضـم كل مـن مهمـة المتـابعـة )
همـة البصـريـة الحـركيـة )متـابعـة هـدف بصـري على شـاشـة الحـاسـوب بواسطـة قلـم بصـري( و م
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مجـال حفـظ الأرقـام، كـل واحـد مـن هـذیـن المهمتيـن مرتبـط بنظـام تـابـع، و كل مهمـة تنجـز منفـردة 
 (. 25،  2005خـلال دقیقتيـن، ثم نزاوج بيـن المهمتيـن.)حسين نواني ،  

للوقـت  النسبـة المئويـة نحسب حـركيـة(  –بالنسبـة للمهمـة الأولى المتعلقـة )المتـابعـة البصـر 
المستغـرق لتحـقيق الهـدف و هـذا خـلال دقیقتيـن، بالنسبـة للمهمـة التـاليـة، نحسـب النسـب المـؤويـة 
للسـلاسـل التي تـم تذكـرهـا، في الحـالـة التي تزاوج فيهـا بيـن المهمتيـن على المفحـوص أن يقسـم  

(، فـإن النتـائـج  A.Cوى المـدیـر المـركـزي )انتبـاهه بيـن المهمتيـن فـي حـالـة وجـود خـلل على مستـ
 Baddeley, Della sala, Papagnoتنخفـض أكثـر خـاصـة فـي حـالـة المهمتيـن المـزدوجتيـن )

et splinter, 1997 ، 25،   2005(.) حسين نواني   . ) 

مهمـات ذاكـرة العمـل  القـدرة على البـربط و التنسيـق بيـن نشـاطيـن متـوازييـن يمكـن أن يقيـم بواسطـة
التي تشـرك بيـن نشـاط التخـزيـن و التحليـل معـا، و التحليـل قد یتعلـق بالمـادة المخـزنـة و قـد يكـون  
مستقـلا عنهـا، و یتعلـق الأمـر هنـا بالربـط بيـن المعلـومـة  مهمـا كـان مصـدرهـا و ليـس فقـط المعلـومـة 

 عيـن.الآتيـة مـن النظـاميـن التـاب

دور تنظيـم الانتبـاه و تسييـر المـواد المنسـوبـة للمـركـز التنفـيذي حملـت بادلـي على تشبيـه عملـه   إن
 ( . 26، 2005( نظـام الانتبـاه المـراقب.) حسين نواني ،  S.A.Sبعمـل )

استعمـل منهجيـات  و لدراسـة هنـدسـة و سيـر المـركـز التنفيـذي قـام بادلـي بتفحـص تفسيـرات مختلفـة و  
(  و ذلك بالأخـذ بعيـن  Différentialistesمختلفـة متعـددة بالرجـوع إلى أعمـال الدراسـات الفـارقيـة )

 الاعتبـار اختيـارات متعـددة مـع أمـل تألـف معيـن يمكـن أن ینبـثق. 

إن هـذه الدراسـات الجـدیـدة تعكـس جيـدا طـريقـة التقصـي التي ینـادي بهـا أو ینصـح بهـا، كمـا قـادت 
أكثـر فـأكثـر مـن المـركـز التنفيـذي، كمـا استطـاعت هـذه  (Fractionnel")ینقسـم"إلى مفهـوم 

(.) Baddeley, 1996, Letro, 1996 aالدراسـات أن تبيـن الوظـائـف العـدیـدة المسنـدة إليـه، )
(.إن هـذه الخطـوة التحليليـة عنـد بـادلي مدعمـة بافتـراضـات نظـريـة، لكننـا   29،  200حسين نواني،  
بحـاث التـي تحـاول تقـدیـر القـدرة الإجمـاليـة لذاكـرة العمـل في منظـور القيـاس النفسي  سـوف نـرى الأ 

 و غـرض هـذه الأعمـال هـو مـوضـوع الأقسـام التـاليـة: 
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 تطـور ذاكـرة العمـل فـي نمـوذج بادلي:  .2.1.2

 ,Gathercole et Baddeleyسـوف نذكـر الدراسـات التي اهتمـت بتطـور ذاكـرة العمـل )
 الدراسـات هـدفيـن أو غـایتيـن:   والتي لها(، 1993

من جهـة، وصـف تـأثيـر العمـر على مركبـات النمـوذج، و مـن جهـة أخـرى عـرض بعـض النتـائـج  
 التطـوريـة، خصـوصـا زيـادة مجـال الحفـظ للذاكـرة قصيـرة المـدى مـع العمـر.

إذا كـانت ما  العمـل في إطـار نمـوذج بـادلي تحـاول ضبـط    إن الأبحـاث المبـاشـرة لدراسـة تطـور ذاكـرة
الطفـل كمـا عنـد الرشـد، و مـا هـي طبیعـة التغيـرات التطـوريـة  عند المـركبـات مـوجـودة و تعمـل 
 ( . 29،  2005المـلاحظـة. )حسين نواني ،  

 دراسـة المـركبـات:  •

الطفـل الصغيـر حيـث يمكـن أن يفسـر التطـور  إن مختلـف مركبـات النمـوذج مـوجـود مبكـرا عنـد 
بزيـادة فعـاليـة  التحليـل، أیـضـا بمـرونـة كبيـرة للاستراتیجـیات المستعملـة. و قد أنجـز غـالبيـة الأبحـاث 
بهـدف دراسـة هنـدسـة الحلقـة الفونولوجيـة للطفـل بالمقـارنـة بتلك الخـاصـة بالراشـد.) حسين نواني ، 

2005 ، 30 . ) 

یركـز البـاحثـون على المظـاهر المسنـدة لوظیفتهـا أي تـأثيـرات طـول الكلمـات، الحـذف اللفظـي و 
( باختبـار التذكـر المنظـم Muir, Hulme, 1984, Lawrenceالتشـابـه الفونولـوجي، قـام كـل من )

سنـوات، كمـا طبـق الاختبـار   10و  7، 4لثـلاثـة مجمـوعـات مـن الأطفـال، أعمـارهـم تتراوح بيـن 
 على مجمـوعـة مـن الراشدیـن.

زاد التذكـر مـع العمـر فـإن كـل المجمـوعـات تظهـر تـأثـرا بطـول الكلمـات، إن   إذا تظهـر النتـائـج أنـه
 التذكـر أكثـر أهميـة لقـوائـم الكلمـات الأحـادیـة المقطـع منـه الكلمـات المتعــددة المقـاطـع.

أن الأطفـال الصغـار هـم بـدورهـم يستعملـون التكـرار تحـت لفظـي  إلى بـدو أن هـذا الأثـر يشيـر و ی 
(Sub Vocale لحفـظ الأداة المعـروضـة سمعيـا، عـلاوة على هـذا فـإن أثـر طـول الكلمـات ألغـي )

 ,Halliday, Hilchالفظـي )سنـوات، الذیـن وضعـوا في وضعيـة الحـذف    7كليـة عنـد الأطفـال ذووا  
Lennon  Pettifer ; 1990 ، 30،  2005(، )حسين نواني   . ) 
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هـذا التفسيـر الذي یدفعنـا إلى أن ننسـب للأطفـال الصغـار القـدرة  على التكـرار تحـت لفظـي، يظهـر 
عمـال هـذه الآليـة أنـه یتنـاقـص مـع معطيـات أخـرى، تظهـر أنـه في اختبـار التذكـر الحـر، فـإن است

(.) حسين نواني ، Ornstein, Naus & Stone, 1977لم يكـن ممكنـا قبـل سـن متقدمـة، )
2005  ،30 . ) 

و یبـدو في الحقيـقـة أن توضيـح هـذا المیكـانيـزم یتـوقـف على الوضعيـة التجريبيـة، فالكلمـات حفظهـا 
ـر طـول الكلمـات یـلاحـظ عنـد الأطفـال الصغـار إذا قـدمت على شكـل صـور و ليـس سمعيـا فـإن أث

(، إن هـذا التقـدم التطـوري تـم تأكيـده بواسطـة Hitch & Halliday, 1983سنـوات ) 8و  3ذووا 
  (. إن هـذه النتـائـج Halliday & Al, 1990معطيـات مـرتكـزة على تـأثيـر التشـابـه الفونولـوجي )

 ستعمـال المبكـر للتكـرار تحـت للأطفـال الصغـار.أدت إلى تغييـر أطروحـة الا

و یبـدو أن قـدرة تكـرار العبـارات المعـروضـة شفهيـا مـوجـودة عنـد الطفـل الصغيـر لكـن إعـادة الترميـز 
الفونولوجـي أو تكـرار هـذا الرمـز المنطبـق على عبـارات مسمـاةو مـعـروضـة بصـريـا، نظهـر في 

 كثـر.وقـت متـأخـر أ

الاستعمـال المنتـظم للترميـز الفونولوجـي يمكـن أن يصـادف أو يحـدث في نفـس الوقـت مـع التمـرن 
 ( .  31،   2005أو التـدرب على القـراءة.) حسين نواني ، 

 العـوامـل المرتبطـة بارتفـاع مجـال الحفـظ: •

( تمكـن مـن  Dempter, 1981ر )إن ارتفـاع مجـال حفـظ الكلمـات أو الأرقـام المـلاحظ مـع العمـ
أظهـرت مـن   1984و آخـرون  في  Hulmeنتـائج    أنالوصـول إلى شـرح في إطـار هـذه الدراسـات،  

جهـة أن الأطفـال الصغـار لهـم مجـال حفـظ الكلمـات أضعـف مـن الأطفـال المتقدميـن في السـن،  
مـن جهـة أخـرى، فكـل الأطفـال الذیـن أظهـروا أثـرا في طـول الكلمـات، حملـوا الباحثيـن على   نلكـ

اقتـراح تفسيـر حـول ارتفـاع مجـال الحفـظ بمصطلـح سرعـة النطـق. و يمكـن التحصيـل على سـرعـة  
مـات ذات مقطـع أو  النطـق بقيـاس الزمـن أو الوقـت الذي يستغـرقـه المفحـوصـون لتكـرار أزواج كل

 ثـلاثـة مقـاطـع و ذلك لعـدة مـرات متتـابعـة و في أسـرع وقـت ممكـن.
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السـرعـة اللفظــة )معبـرة بعـدد الكلمـات / ثا( و قيـاس   بينو یبيـن الباحثــون أنـه توجـد عـلاقة خطيـة 
بيـرة كلمـا ارتفـع مجـال مجـال الحفـظ لمختلـف مجمـوعـات الأعمـار، فكلمـا كـانت سـرعـة النطـق ك

 حفـظ مـع العمـر يفسـر بـارتفـاع ممـاثـل لسـرعـة النطـق. الالحفـظ أكثـر، و مـن ثـم فـإن ارتفـاع مجـال 

 Hulme etتـم اقتـراح تفسيـرات أخـرى لتوضيـح ارتفـاع مجــال الحفـظ و من بينهـا اقتـراحـات )
Al, 1984 ، 31،   2005(،) حسين نواني  . ) 

( نمـو فـاعليـة بعـض التحـليلات. بالنسبـة  Accroissementي إطـار فرضيتـه التي تركـز على )ف
 & Henryلبعـض البـاحثيـن فـإن ارتفـاع سـرعـة التعـرف هي التي تفسـر لنـا ارتفـاع مجـال الحفـظ )

Miller, 1993 هنـو (، إن هـذه الأطـروحـة دافـع عنهـا على وجـه الخصـوص كـاز و معـاو  (Case, 
Kurland, & Goldberg, 1982  ، 32،  2005(.) حسين نواني  . ) 

دراسـة لمقـارنـة هـاتيـن الأطروحتين   1989في  Littles, Holliday, Hitchأنجـز كـل من 
المتنـافستيـن، بمعنـى سـرعـة التعـرف أو سـرعـة النطـق، و لهـذا فالبـاحثـون یريدون تحـدیـد المنبـئ 

  6لمجـال الحفـظ، هـؤلاء البـاحثـون یـقـارنـون مجمـوعتيـن مـن الأطفـال تتـراوح أعمـارهـم بيـن  الأفضـل
سنـة، الدراسـة قـامت على عـدة قيـاسـات لمجـال الحفـظ للذاكـرة قصيـرة المـدى و في وضعيـات   11و  

 تجـريبيـة مختلفـة. 

بصـريـا( تتـألـف مـن واحـد أو اثنـانأو ثـلاث مقـاطع بالنسبـة  يجـب على الأطفـال حفـظ كلمـات )مبنيـة  
 لنصـف المحـاولات و حفظهـا في الذاكـرة وضعيـة الحـذف اللفظـي.

بالإضافـة إلى هـذه القيـاسـات الخـاصـة بمجـال الحفـظ فـإن البـاحثـون يقیسـون سـرعـة التكـرار  و 
 (.onsets)رض الكلمــة و بداية قراءتهـا سـرعـة التعـرف المقـدرة بالمـدة بيـن ع

یوضـح البـاحثـون أنـه بدون الحـذف اللفظي فــإن سـرعـة التكـرار هـو منبـئ جيـد لمجـال الحفـظ، في 
حيـن سـرعـة التعـرف لا تتـوافق معـه بطـريقـة دلاليـة بل بالعـكس ففي وضعيـة الحـذف اللفظـي تتقلـص 

تكـرار و مجـال الحفـظ بطـريقـة ملمـوسـة، في حيـن تلـك المـلاحظـة بيـن مجـال العـلاقـة بيـن سـرعـة ال
الحفـظ و سـرعـة التعـرف أصبحـت مهمـة جـدا، هـذه النتـائـج تبيـن أن كـلا العـامليـن، سـرعـة التكـرار  

نهـما تجـريبيـا. أو سـرعـة التعـرف لهمـا تأثيـر على الذاكـرة قصيـرة المـدى و لكـن يمكـن الفصـل بي 
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فالنتـائـج الخـاصـة بالعـلاقـة بيـن مجـال الحفـظ و سـرعـة التكـرار في ظـرف طبیعـي للحـفظ تؤكـد 
( و دور التكـرار تحت لفظـي.)حسين  La Bouche Articulatoireفرضيـة تدخـل الحلقـة اللفظيـة )

 ( .  32،   2005نواني ، 

ن مجـال الحفـظ و سـرعـة التعـرف التي لا تظهـر إلا في حالـة إن النتـائج الخـاصـة بالعـلاقـة بيـ
اللفظـي فسـرت مـن قبـل البـاحثيـن بالرجـوع إلى المـركـز التنفيـذي حقیقـة، كمـا تبيـن الدراسـات أن 
اختلافـات مجـال الحفـظ التي تعـود للعمـر تبقـى أيضـا هـامـة فـي هـذا الظـرف أكثـر منـه في الظـرف 

طبیعـي للحفـظ، إن هـذه الزيـادة تقـابلهـا ارتفـاع في فعـاليـة المركـز التنفيـذي الذي يقـاس خصـوصـا ال
 بسـرعـة التعـرف. 

إن فـرضيـة ارتفـاع سـرعـة النطـق أو التعـرف التي تـأخـذ بهـا لتوضيـح و الأخـذ بعيـن الاعتبـار ارتفـاع  
ت أن هـذان العـامـلان يفسـران تمـامـا تـأثيـر السـن مجـال الحفـظ فقـد أظهـرت بعـض الدراسـا

(Halliday & Hitch, 1988, Henry, 1991 a, 1991 ، 33،   2005(.) حسين نواني   ) 

عـلاوة على هـذا يمكـن للعلاقـة الظـاهـرة بيـن ارتفـاع سـرعـة النطــق و ارتفـاع مجـال الحفـظ أن لا  
ن تتـوقـف علـى آليـة تطـويريـة أكثـر قـاعـدیـة و لهـا تـأثيـر على  كـون ذات طبیعـة سببيـة و لكـن أت

 (. Henry, 1991 b, de Ribaupierre et Bailleux, 1994مجـال الحفـظ )

 : Le modèle de Caseنمـوذج كـاز  .2.2

بـاسكـوال ليـون، ن الجـدد لكـاز و ي إن لمصطلـح ذاكـرة العمـل إطـارا نظـريـا مهمـا في نمـاذج البيـاجي
و فـي إطـار هـذیـن النمـوذجيـن فـإن ذاكـرة العمـل تؤمـن الوظـائـف التي نسبهـا لهـا بادلـي أي التخـزيـن 

 و التحليـل أثـناء انجـاز المهمـات المعـرفيـة.

بـل ن الجـدد بوصـف خصـائـص و طـريقـة عمـل ذاكـرة العمـل، يلا یتعلـق الأمـر في نمـاذج البيـاجي ـ
و عليـه يعتبـر تطـور  ، بدراسـة إلى أي مـدى ارتفـاع قـدرة العمـل يحـلل أو یبيـن التطـور المعـرفي

ذاكـرة العمـل عـامـلا سببيـا للتطـور المعـرفي، في نطـاق يعتبـر أن حـدود قـدرة ذاكـرة العمـل تشكـل 
(.)  De Ribaupierre & Bailleux, 1994العـراقيـل المعـرفيـة المحـددة لمختلـف مـراحـل التطـور )

 (. 33،  2005حسين نواني ،  
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و قـد ذكرنـا على وجـه الخصـوص نمـاذج كـاز و بـاسكـوال ليـون لأنهمـا وضعـا فـي حسبـانهمـا الأوجـه  
ة التطـوريـة و المختلفـة لذاكـرة العمـل، ووجـدوا مطـابقـات في الدراسـة المـركـزة على عـلاقـة بيـن ذاكـر 

 العمـل و فهـم اللغـة عنـد الراشـد و عنـد الطفـل و حتـى العـلاقـة مـع اضطـرابـات اللغـة.

 تعـريـف هـذا النمـوذج:  •

 ( ذاكـرة العمـل بمسـاعـدة ثـلاث فضـاءات: Case, 1985يعـرف )

المـدى، : و یتشكـل هـو بدوره مـن فضـاء التحليـل، و فضاء التخـزيـن قصيـر  فضـاء كلي للتحليـل  -
(  De Schemesأثنـاء تنفيـذ المهمـة يكـون فضـاء المعـالجـة مشغـولا بمجمـوعـة مـن الشـاشـات )

تنشـط في آن واحـد للعـلاج في حيـن يضمـن فضـاء التخـزيـن حفـظ و استـرجـاع الشـامـات التـي 
 نشطـت في وقـت سـابق.

سـق وحيـد للمـوارد المخـصصـة بطـريقـة مـرنـة الفضـاء الكلـي للتحليـل كـوحـدة أو ن Caseو يصـف 
 لوظیفتـي التحليـل و التخـزيـن.

و هكـذا فالفضـاء الخـالي للتخـزيـن محـدد بالفضـاء المشغـول بالتحليـل، و تتحصـل مـن هنـا 
 ( . 34،  2005العـلاقـة التـاليـة : )حسين نواني ، 

 Pascual-Leoneنمـوذج بـاسكـوال ليـون:  3.2.

إن النمـوذج التطـوري لبـاسكـوال ليـون هـو في اتصـال مبـاشـرة مـع نمـوذج الفـوارق الفـردیـة لقـدرة 
العمـل عنـد الراشـد بالإضـافـة إلى أن نظـريـة بـاسكـوال تمنـح توضیحـات عـن تعـددیـة نمـاذج ذاكـرة  

 ض البـاحثيـن. العمـل و عـن محـاولات الالتمـاس النظـري التـي اقتـرحها بعـ

هـذا البـاحث يقتـرح فكـرة هـامـة تتعلـق بمختلـف المفـاهيـم لذاكـرة العمـل بالإضـافـة إلى أن نظـامـه  
( للانتبـاه الذهنـي قد تقتـرب ضمنيـا مـن نمـوذج بـادلي و ذلك مـن طـرف Modulaireالمعيـاري )

(.) حسين نواني  De Ribaupierre & Bailleux, 1994 ; De Ribaupierre, 1995فـرقـة )
 ،2005   ،37  . ) 
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سـوف نبـدأ بلمحـة عـن نظـريـة بـاسكـوال ليون، عليـه منـاقشـة تعـرض أفكـار البـاحث مفهـوم ذاكـرة 
 . De Ribaupierreالعمـل و محـاولـة التقـارب النظـري الذي أقـامـه 

 لمحـة عـن النمـوذج:   •

(  موضـوعـا معدنيـا )أي من un Meta sujet( ) 1987 –  1971بـاسكـوال )تصـف نظـريـة 
 وجهـة نظـر آليـات التحـول( و التي تتميـز بمـركبتيـن: 

 المـركبـة الأولى:  -

 Répertoireتتشكـل من مجمـوع وحـدات معـرفيـة توصـف هـذه الأخيـرة كدفتـر من الشـامـات )
de Schêmes يلـة المـدى.( محتـوى في الذاكـرة طـو 

من بيـن الشـامـات ،المعرفيـة، و الوجدانيـة و الشخصيـة الشیمات هنـاك عـدة أنمـاط مـن الشـامـات: 
( و تقـوم  L’actionالمعـرفيـة نجـد الشـامـات التنفيذیـة و هـي التي تحـدد أهـداف النشـاط أو الحـركـة )

المتدخليـن   Opérateursعـامليـن )الاجرائييـن( بتخطیطهـا، كمـا تراقب الاستعمـال الاستـراتیجـي لل
 في انجـاز المهـام و المـوجودیـن تحـت المـراقبـة الواعيـة.

 المركبـة الثـانيـة:  -

يمثـلان   الإجرائیان( هـذان العـامـلان أو Opérateurs Silencieuxتشمـل عامليـن صـامتيـن ) 
ـة، حسـب استعـارة للمصطلحـات المعلـومـاتيـة. و ( للوظیفـة المعـرفيHardwareالجـانب المركباتي )

توصـف كالآليـات تعمـل بالتفـاعـل مـع الشـامـات. وظیفتـهم العـامــة هـي رفـع أو تقليـص تنشيـط  
(، حيـث اثنـان منهـا همـا فـي صلـب Opérateursالشـامـات و نميـز سبعـة أنـواع مـن العـامليـن ) 

 ( .  38،   2005)حسين نواني ، إشكـاليـة ذاكـرة العمـل.

)تجـربـة مجـال الحفـظ العـددي تقيـس  M – : خـاص بالطـاقـة الذهنيـة أو التنشيـط العـامل الأول
هـو تحـت مـراقبـة الشـامـات التنفيـذیـة و لـه وظیفـة تنشيـط عـدد معيـن  M( إن العـامـل Mالفضـاء 

من الشـامـات المـلائمـة لحـل مسـألـة معينـة، كمـا يضمـن تحـويـل و تنسيـق المعلـومـات، و يمثـل أو  
 أقصـى حـد للشـامـات التـي يستطيـع الطـفـل أن ینشطهـا خـلال العمليـة M( La mesureقـدرة )
 الفكـريـة.
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، هـذا الأخيـر يعمـل  I( العـامل L’Opérateur d’inhibition: هـو عـامـل الكـف )العـامـل الثـاني
و لـه وظیفـة الكـف النشـط للشـامـات غيـر المنـاسبـة أو الخطيـرة لحـل مهمـة   Mبالتعـاون مـع العـامل  

  2005بـة الشـامـات التنفيذیـة.) حسين نواني ،  هـو الآخـر تحـت مـراق  Mمـا، هـذا العـامـل المكمـل لـ  
 ،40  . ) 

 : لعاملةمميـزات الذاكـرة ا. 3

لا تتنـاسب لا مـع   لعاملة یـرى بعـض البـاحثيـن أن الذاكـرة اقـدرة للتخـزيـن أو سـرعـة الترميـز:  ▪
و قـدرة العاملة السـن و لا مـع الذاكـرة و مـا یوضـح هـذه العـلاقـة هـو سرعة الترميـز فـي الذاكـرة 

 الاحتفـاظ بالمعلـومـات حسـب الترتيـب لتتـابـع الأحـداث.

( أن  Baddeley A.D et Thomson D.M, 1995و قـد وجـد كـل مـن بـادلي و طـومسـون )
 ـلاقـة وثیقـة بيـن وحـدة الحفـظ و سـرعـة قـراءة وحـدات مبنيـة بصـريـا.هنـاك ع

( أن وحـدة الحفـظ تتمـاشـى مـع السـن لكـن  Nicolason R.J, 1982بينمـا لاحـظ نیكولاسـون )
عـة تبقـى ثـابتـة بالنسبـة لإيقـاع القراءة لذا يعتقـد أن اختـلاف وحـدة الحفـظ بالنسبـة للسـن يعـود لسـر 

 ( . 28، 2005ترميـز الوحـدات الشـكل اللفظـي.) صادقي رحمة ، 

 ة:عاملمـرونـة المعلـومـات في الذاكـرة ال ▪

إن زوال الإثـارة لا یتغيـر حسـب الشخـص بـل مـا یتغيـر هـو استـراتیجيـة مـراجعـة المعلـومـات عـن 
قـد تـم خـلال فـترة تقـدیـم المثيـرات من جهـة طـريـق التكـرار الذهنـي من جهـة، و طبیعـة الترميـز الذي  

 (. 58،   2002أخـرى.) أمال بن صافیة ،  

 :عاملة استـرجـاع المعلـومـات مـن الذاكـرة ال ▪

( أیـن قـدم قـائمـة مـن أرقـام  Sterbnberg, 1966استنـادا للتجـربـة التي قـام بهـا العـالم ستيرنبـرج )
أرقـام، و تكـون القـائمـة متبـوعـة برقـم اختيـاري، و على الشخـص أن  6إلى  1مختلفـة الطـول مـن 

يقـرر و بسـرعـة مـا إذا كـان هـذا الرقـم مـن بيـن أرقـام القـائمــة أم لا، و بعـد قيـاسـه للوقـت اللازم 
جـابـة بتنـاسب خطيـا مـع أعـداد الوحـدات في القـائمـة كلمـا أضيـف رقـم للإجـابـة وجـد أن: وقـت الإ

 ثـا.                38إلى القـائمـة زادت قـدرة الـرد بـ 
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بواقعیة في وقت واحد و لذلك یتوقف نجاح عملیة الاسترجاع على قدر  يستطیع الفرد البحث فيها 
امكانیة الفرد البحث في "المكان" الصحیح . كما أن استرجاع المعلومات من الذاكرة طويلة المدى  

من السهل   فإنهیرتبط ارتباطا وثیقا بعملیات التخزين, فإذا تم فهم المعلومات الكاملة, و تم تنظیمها,
ع المعلومات السابق تخزينها ,و بالتالي يكون من السهل تذكرها . و كلما تنوعت الطرق  تكاملها م 

التي يخزن بها الناس المعلومات في الذاكرة طويلة المدى تزداد قدراتهم على استرجاع المعلومات 
 ( . 29،  2005عندما يحتاجونها.) صادقي رحمة ، 

 املة و الذاكرة طويلة المدى: الاختلاف بين الذاكرة العالتشابه و أوجه . 4

 هل تختلف الذاكرة العاملة فعلا عن الذاكرة طويلة المدى؟ 

عن الذاكرة العاملة و الذاكرة طويلة المدى كما لو كانا مختلفين عن  الآن كان حدیثنا حتى       
الذاكرة العاملة و الذاكرة طويلة   ونأنبعض علماء النفس النظريين يعتقد  أنبعضهما البعض . إلا 

الشواهد التي تعتبرها كیانا واحدا و كذلك الشواهد الآن  المدى هما في الواقع وحدة واحدة . و لنناقش  
 . د انفصالها التام عن بعضها البعض التي تؤي

 بين الذاكرة العاملة و الذاكرة طويلة المدى:الاختلاف أوجه .1.4

 عن ذلك ، وكمثال  هناك العدید من البحوث التي تميز بين الذاكرة العاملة و الذاكرة طويلة المدىف 
 : ما یلينذكر 

،فالذاكرة العاملة تؤكد كثيرا على الترميز   الأخرشكل التخزين في كل منهما مختلف عن  إن  •
 الذاكرة طويلة المدى ذات طبیعة لغوية في معظمها.  أنالصوتي في حين 

 الأفراد أعطينا بعض  أنناإذاالاختلاف بين الذاكرة العاملة و الذاكرة طويلة المدى ،  أوجهمن  •
ا فإننا نلاحظ أنهم یتذكرون المفردات الأولى في القائمة )أثر الأولوية(  قائمة من المفردات لحفظه

ويمكن تفسير  ؛  ، كما یتذكرون المفردات الأخيرة )أثر الحداثة(،أكثر من تذكرهم للمفردات الوسطى  
بأن الناس عادة تكون قادرة على تجهيزالمفردات الأولى يمكنهم من تخزينها في الذاكرة طويلة  

بالمفردات الأخيرة في الذاكرة العاملة بعد تعرضهم للقائمة  ظ يستمرون في الاحتفاالمدى، كما 
أما المفردات الوسطى فان كثيرا منها يفقد لعدم كفاية الوقت الذي يستطیعون فیه تجهيز  ، الكاملة 
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ت  تلك المفردات لنقلها للذاكرة طويلة المدى ،و يفقدونها من الذاكرة العاملة بعد تلقيهم لمعلوما
 جدیدة. 

وقد فسر بعض علماء النفس منحنى التعلم التسلسلي باستخدام نموذج التخزين المزدوج في  •
. و من هذا المنظور يمكن للناس تجهيز المفردات القليلة الأولى بدرجة    (Norman,1969)الذاكرة  

مفردات كافیة لتخزينها في الذاكرة طويلة المدى ،و يمكنهم في نفس الوقت الاحتفاظ ببعض ال
ويفقد معظم الناس كثيرا من المفردات الوسطى ؛  رؤيتهم للقائمة كاملة    بعد الأخيرة في الذاكرة العاملة  

لعدم توفر الوقت الكافي لتجهيزها بشكل يمكنهم من تخزينها في الذاكرة طويلة المدى ، و لذلك 
 يفقدونها من الذاكرة العاملة بمجرد استقبال بعض المفردات الجدیدة . 

  فكرة أن المفردات الأولى فیقائمة للتعلم   Cuniz, &Glanzer) 1966(و جلانزر وكونيز •
التسلسلي تخزن الذاكرة طويلة المدى اذ وجدا في بعض أبحاثهما أنه عند إبطاء سرعة تقديم  
المفردات یزداد أثر الأولوية لتوفر الوقت الكافي لتجهيز المفردات. وبالعكس عند الامتناع عن  

ائمة المفردات، يختفي أثر الأولوية ، أي أن المفردات الأولى في القائمة لا تتفوق على  تجهيز ق
 (. 69،  2012المفردات الوسطى من حيث إمكانیة تذكرها. ) رجاء محمود أبو علام ، 

و على العكس من ذلك فإن أثر الحداثة یتأثر كثيرا بالفترة التي تمر على عملیة التذكر : فكلما 
القائمة قل أعداد الناس القادرين على تذكر المفردات الموجودة في آخر القائمة ، و   تأخر تذكر

 (cuniz,1966تتفق هذه نتیجة مع فكرة أن المفردات تخزن في الذاكرة العاملة قصيرة الأجل . 
&(Glanzer 

ولقد أكدت الدراسات التي أجريت على الأفراد الذین تعرضوا لإصابات في المخ أنهم يظهرون     •
 & Eysenck)أحیانا عجزا في أحد أنماط الذاكرة دون حدوث عجز مشابه في الأنماط الأخرى 

Kane,1990)    ،ولكنهم فبعض الأفراد يستطیعون تذكر أحداث مرت بخبرتهم قبل الإصابة المخیة  
في  مما يشير إلى وجود مشكلة محتملة مع الذاكرة العاملة، یعون تذكر الخبرات الجدیدة،لا يستط

 حين تظل الذاكرة طويلة المدى متماسكة.
یتذكر بعض الناس الخبرات الجدیدة فترة طويلة تمكنهم من التحدث بشأنها، إلا أنهم لا     •

ل فيها الذاكرة العاملة لدیهم، إلا  وهذه عبارة عن حالات تعم، يستطیعون تذكرها بعد دقائق قليلة
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  2012علام ، أبو  ) رجاء محمود  ذاكرة طويلة المدى.أن المعلومات الجدیدة لا يمكن نقلها إلى ال
 ،71  .) 

و یتفق مع النتائج السابقة بعض الأدلة التي تبين أن كلا من عملیات الذاكرة العاملة  و الذاكرة  
 طويلة المدى قد تحدث في أجزاء مختلفة من المخ.   

 بين الذاكرة العاملة و الذاكرة طويلة المدى: التشابهأوجه .2.4

ين بالدرجة ت المدى قد لا تكونا مختلفتشير بعض نتائج البحوث أن الذاكرة العاملة و الذاكرة طويلة  
من أن المعلومات عادة تخزن بطريقة صوتیة في الذاكرة العاملة و لغويا   فبالرغم السابق ذكرها.

في الذاكرة طويلة المدى إلا أن هناك شواهد على حدوث تخزين لغوي في الذاكرة العاملة وتخزين  
 ( .   & Rothbart ,1972) Nelsonصوتي في الذاكرة طويلة المدى  

و بالإضافة إلى ذلك فقد شككت بعض البحوث في فكرة أن أثر الحداثة في التعلم التسلسلي       
يمكن أن يعكس بالضرورة استخدام الذاكرة العاملة بشكل منفصل عن الذاكرة  طويلة المدى  

(Crowder,1993 ;Reisber,1997. ) 

ي أحد بحوثهما أن طلبة الجامعة شاهدوا ف  & Green,1993)(Thaparفقد ذكر ثابار و جرين 
على شاشة الحاسب الآلي قائمة  من الكلمات التي كان يقدم لهم منها كلمتين في كل مرة ،و كانوا  

ثانیة بعد كل زوج من الكلمات ،و كان العمل عبارة عن إضافة   20يقومون بعمل مشتت لمدة 
مات القليلة الأخيرة في القائمة بشكل أفضل  سلسلة من الأعداد عقلیا , و لقد   تذكر الطلبة الكل

من تذكرهم للكلمات الوسطى ،رغم أن جمیع الكلمات لم تحفظ في الذاكرة العاملة بسبب العمل 
 ( . 72،  2012علام ، أبو  المشتت) رجاء محمود 

و لقد ذكر علماء النفس أنه يمكن تفسير منحنى التعلم التسلسلي باستخدام نموذج التخزين المنفرد   
و أحد التفسيرات الممكنة هو أن النسیان يحدث بسرعة    ،و كذلك باستخدام نموذج التخزين المزدوج

ت الحیة  سرعته فیما بعد، وهو نمط ینطبق على العدید من أنواع الكائنا في البداية ثم تنخفض 
 .(Wixted & Ebbesen,1991)المختلفة و على العدید من الأعمال 
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و من هذا المنظور يمكن أن يكون أثر الحداثة نتیجة  المفردات الأخيرة في القائمة يمكن تذكرها   
بسهولة أكبر إذا كانت متمایزة بشكل ما، و المفردات القريبة من النهاية القائمة تقع في أماكن  

بشكل أكبر فالكلمة قد تكون الأخيرة أو قبل الأخيرة في القائمة ،ولذلك يسهل تذكرها     يسهل تذكرها
(Green,1986 ;Reisberg,1997)  . 

تعرضوا   بدیلة للعجز الذي يحدث في الذاكرة الملاحظ في الأفراد الذین رات و هنالك تفسي   
إلى صعوبات  . و قد یرجع هذا العجز  Eysenck & Keane) 1990لإصابات مخیة   ) 

خاصة في عملیات التخزين أو الاسترجاع و لیس إلى صعوبات في الذاكرة العاملة أو الذاكرة  
 طويلة المدى في حد ذاتها.

الجدل الدائر بشأن نموذجي التخزين المنفرد أو المزدوج ،كما أن كثيرا من    الآن و لم ینته حتى      
ن اهتمامهم بعدد عناصر  تجهيز المعلومات أكثر مالمنظرين أكثر اهتماما الآن بكیفیة حدوث عملیة  

 الذاكرة .

 أوجه التشابه و الاختلاف بين الذاكرة العاملة و الذاكرة قصيرة المدى:. 5

" ان المخزنقصير المدى  Modèle Sérieيفترض الباحثون رواد التیار النظري للنماذج المتسلسلة  "
في النتائج عدة مهمات خصوصا فیما یتعلق بدور هذا الأخير فلقدأعطى  كل  ارئیسی ایلعب دور 

و التنسيق    الإدارةدور للمخزن قصير المدى في المراقبة )أي    Atkinson et shiffrin)(1971,من
الذاكرة  (هو قريب جدا أو مكافئ لمفهوم (MCT (،و حسبهم فان مصطلح الذاكرة  قصيرة المدى 

طرحت مشكل (MT) (MCT) توى النظري غير أن هذه المساواة بين على المس(MT)النشطة  
 على المستوى النظري: 

هل أن الوسائل المعرفیة المستعملة للتخزين بطريقة مباشرة هي نفسها المستخدمة في اطار مهمات 
أو بمعنى آخر هل أن تحدید القدرات المعرفیة يستند على القدرات عامة في   ،معرفیة معقدة 

المعالجة أو أنه یرتكز على مميزات خاصة تشمل نظام أو أنظمة  للتخزين  و المعالجة   التخزين و
 ( .  25،   2002) صادقي رحمة ، ،
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تبيين الفرق بين الذاكرة قصيرة   إلىو علیه فلقد ظهرت أبحاث تجريبیة في هذا المجال تسعى 
المدى و الذاكرة العاملة أو بالأحرى استقلالیة هذه الأخيرة ، التي تجسدت من خلال عدة تجارب  

: و التي تشمل تذكر الأفراد لقائمة من البنود عقب عرضها   1971نذكر منها تجربة بادلي سنة 
ثانیة بين كل بند   20لعد التنازلي لمدة ،و لكن مرحلة الاستدعاء تتطلب من الأفراد أن يقوموا با

هذه الخاصیة لا تشكل أي إزعاج عندما یبدأ الاستدعاء،إذ أن مهمة متداخلة من نوع    ،مستدعى
بالمقابل فان المهمة   , العد التنازلي لا تتلاقى أو تتداخل مع الاحتفاظ في مستوى الاستدعاء

مات قبل استدعائها وهذا حسب نموذج براونو  بالنسبة للاحتفاظ بالمعلو  إزعاجاالمتداخلة تشكل 
 ( . (Pterson,Brown J.S ,1988بترسون 

إزعاجا ما يخل من نظام الذاكرة قصيرة  المدى لا يشكل بالضرورة  أنيمكن القول  إذن
 .  (Gaonach Det LarigaudrieP,200,51-52)العاملة للذاكرة

أن العوامل المؤثرة على وحدة    Baddeley A.D et HitchG.J 1974)كما بين هتش و بادلي) 
لا تؤثر على النتائج في الاختبار العدد الناقص )و هو اختبار نموذجي  ، مثلا الأرقامحفظ 
 أرقام و علیه أن يجد الرقم الناقص. 9أرقام من بين   8( أین نعرض على الفرد العاملة للذاكرة

ي "نظام للاحتفاظ و معالجة المعلومات تعمل كالذاكرة العاملة أ MTCاعتبرنا   إليهمإذافبالنسبة  
حمولة للتخزين على الذاكرة قصيرة المدى    إلىأثناء تحقيق مهمات معرفیة معقدة " فان هذا سيؤدي  

 أداء الفرد في نشاطات معرفیة معقدة. إلىإضعافو یؤدي 

التي  يجب التمييز بين نوعين من المهمات: تلك التي تتطلب تحويل للمعطیات و تلك  إذن ،    
و الذاكرة قصيرة   عاملة سميها على التوالي :الذاكرة النتقضي تذكر للمعلومات ،مهمات يمكن أن 

يجب على الشخص أن يحتفظ بكمیة صغيرة من   (MT) ففي المهمات التي تقیس ، المدى  
إنه لايقوم سوى  فMCT المعلومات في ذاكرته ، و في نفس الوقت يقوم بتنفيذ مهام أخرى ،أما في

 فیما بعد و دون أي تغيير.  إعادتهاسجيل المعلومات التي سيتم بت

  MTCوضع عدة تعاريف  لفصلها عن     إلى قاد الباحثين     MTالمصطلح     إلىوعلیه فان المرور  
أن الذاكرة قصيرة المدى و الذاكرة العاملة  هما نظامان    (BrainerdC.J,1984)حيث یرى برينارد  
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فهي     MTهي مستودع  للتخزين السلبي  للمعلومات أما   MCTـــف،  مختلفان متميزان وظیفیا 
 مستودع للمعلومات المحولة المحتفظ بها مؤقتا.  

   MLTهي الجزء النشط للذاكرة طويلة المدى  MCT أن  (Meyer B.J.F,1981)یرى ميير 
 ( . 25،  2002مستودع العملیات الذهنیة )صادقي رحمة ،  MT في حين أن

 و دورها في تجهيز المعلومات لدى ذوي صعوبات التعلم: الذاكرة قصيرة المدى . خصائص6

تشير الدراسات و البحوث التي أجريت على الذاكرة قصيرة المدى لدى ذوي صعوبات التعلم      
.(Torgesen & G oldman,1977 ;Haines& Torgesen,1979 ;Dawson, et 

al,1980 ;Koorland & Wolking,1982 ;bauer & Emhert,1984) 

رة المدى لدى ذوي صعوبات و في ضوء ما تقدم يمكن تلخیص الخصائص المميزة للذاكرة قصي
 التعلم فیما یلي : 

فاعلیة بسبب الافتقار إلى  كفاءة والذاكرة قصيرة المدى لدى ذوي صعوبات التعلم أقل  ▪
تجهيز و   ،الترميز ،التنظیمو  بالتسمیع،الملائمة المتعلقة  الاستراتیجیات اشتقاق و اختبار و تنفيذ 

 وحفظ المعلومات والاحتفاظ بها.  معالجة المعلومات،
عن نفسها في شكل العدید من –  الاستراتیجیات الافتقار إلى –تعتبر هذه المشكلات  ▪

سواء من  المعلومات، ومعالجةمن خلال ضعف القدرة على تجهيز  ،والاضطرابات الصعوبات 
 للمعلومات،دي إلى سطحیة التمثيل المعرفي مما یؤ  ناحیة سرعة التجهيز أو كفاءته أو فاعليته،

 وإعادة استرجاعها وتوظیفها على نحو فعال. تم استیعابها وتسكينها والاحتفاظ بها، ومن
یؤدي عدم كفاءة أو فعالیة الذاكرة قصيرة المدى لدى ذوي صعوبات التعلم إلى ضعف  ▪

    كل من الذاكرة قصيرة المدى  فعالیة أو كفاءة الذاكرة العاملة، باعتبارها مكون تحضيري یتوسط 
 ( .  133 ــــ132،   2007) فتحي الزيات ،  والذاكرة طويلة المدى.

 خصائص الذاكرة العاملة لدى ذوي صعوبات التعلم:  . 7

 تشير الدراسات البحوث التي أجريت على الذاكرة العاملة لدى ذوي صعوبات التعلم إلى:    
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وجود  فروق دالة إحصائیا في الأنشطة المعرفیة التي تنهض بها الذاكرة العاملة لصالح      
المكاني  مهام التصور البصري ، العادیين و من هذه الأنشطة :الفهم القرائي، ترابطات  المعاني 

و في هذا الإطار  ,  ،العلاقات اللفظیة ،التكامل بين المعلومات الجدیدة و المعلومات السابقة
و أقرانهم  التعلم دراسة جيدة التصمیم للتمييز بينذوي صعوبات Swanson,et al,1989أجرى 

يعكس  العادیين  في كل من الذاكرة قصيرة المدى ،و الذاكرة العاملة ، مستخدما جملا كل منها 
فكرة محددة ،و في نهاية كل جملة ،كلمة،و قد طلب إلى المفحوصين استرجاع الكلمات الأخيرة  
في مجموعات الجمل ،ثم طلب إليهم الإجابة على الأسئلة تتعلق بالأفكار المحددة التي تعكسها  
ن الجمل ،مفترضا أن استرجاع الكلمات الأخيرة يعكس مستوى فعالیة الذاكرة قصيرة المدى،وأ

 الإجابة على الأسئلة تعكس مستوى فعالیة الذاكرة العاملة .

 و قد توصلت هذه الدراسة إلى تقرير ما یلي:     

ضعف كفاءة كل من الذاكرة العاملة و الذاكرة العاملة و الذاكرة قصيرة المدى لدى ذوي -1  
إحصائیا لصالح   حيث كانت فروق الأداء بينهم و بين أقرانهم العادیين دالة،صعوبات التعلم 

 مجموعات العادیين.  

یبدو أن ضعف فعالیة الذاكرة العاملة مرتبطا ارتباطا و وثیقا بفاعلیة الذاكرة طويلة المدى من - 2
المحتوى المعرفي الذي تشمله بما ینطوي علیه من ترابطات    أيحيث خصائصها الكمیة و الكیفیة ،

 ملات و تمایزات. او تك

ة في التمثيلات المعرفیة النشطة أو الحیة للذاكرة طويلة المدى ،و من ثم  تعمل الذاكرة العامل- 3  
فإن أي اضطراب يعترى الذاكرة طويلة المدى من حيث الكم أو الكیف یترك بصماته الواضحة 

 على فعالیة الذاكرة العاملة. 

دى ،هي علاقة العلاقة بين الذاكرة العاملة و كل من الذاكرة قصيرة المدى ،و الذاكرة طويلة الم-4
هي مكونات متمایزة إلى حد  -في معظم نماذج الذاكرة–تأثير و تأثير ،و مع أن هذه المكونات 

 كبير.  



 د. أمال عمراني                                                                                                                  صعوبات التعلم
 

 

44  

نشاط و فاعلیة نظام تجهيز و معالجة المعلومات یتوقف على انسیاب تدفق المعلومات  إن  - 5
ضطراب أي من  بين وحداته ،و على ذلك فاضطرابات عملیات التجهيز و المعالجة هي انعكاس لا 

 وحدات نظام التجهيز و المعالجة و من هذه الوحدات الذاكرة العاملة.

تشير الدراسات البحوث إلى اضطراب كل المسجل الحسي ،و الذاكرة قصيرة المدى ،و الذاكرة  - 6
قصيرة المدى ،و الذاكرة العاملة ،و الذاكرة طويلة المدى ،لدى معظم الأطفال الذین لدیهم  

و من ثم يمكن تقرير أن اضطرب نظام  ؛ الذاكرة ،و منهم ذوي صعوبات التعلمفي  اضطرابات 
تجهيز و معالجة المعلومات لدى ذوى صعوبات التعلم هو نتیجة لاضطراب أي من وحداته المكونة  

 له.

تشير الدراسات و البحوث إلى تأثير اضطرابات أو صعوبات عملیات الانتباه و عملیات - 7  
ات الذاكرة باعتبار أن فعالیة عملیات الذاكرة تتوقف أيضا على فعالیة عملیات  الإدراك على اضطراب

 كل من الانتباه و الإدراك.

بسبب اعتماد الأنشطة المعرفیة ذات المستوى الأعلى من التجهيز على الذاكرة العاملة فإن  - 8 
ى كفاءة أو فعالیة  التحصيل الأكاديمي لدى ذوي صعوبات التعلم من الأطفال البالغين یتأثر بمستو 

الذاكرة العاملة لدیهم من ناحیة، و من ناحیة أخرى بسبب أنهم لدیهم صعوبات في معالجة  
القائمة على المعنى ،و التي تنظم معظم مجالات التحصيل الأكاديمي التي   اللفظیةالمعلومات 

 & Swanson,1994 ;Swanson)يمكن اعتبارها سبب و نتیجة لاضطراب الذاكرة العاملة.
Coney,1991 ;Hulme,1992). 

يمكن التمييز بين الذاكرة العاملة و الذاكرة قصيرة المدى اعتمادا على تباین مهام كل منهما    -9  
،فبينما تحمل الذاكرة قصيرة المدى المعلومات لفترة محدودة جدا من الزمن حتى یتم تجهيز معلومات 

لذاكرة العاملة تحمل المعلومات للمعالجة الفورية  إضافیة أخرى مرتبطة بها أو متكاملة معها .فإن ا
من خلال    –الذاكرة قصيرة المدى  –،أو التخزين الدائم في الذاكرة طويلة المدى ،و لذا تقاس الأولى  

من خلال  –الذاكرة العاملة  –معامل الاسترجاع لعدد و دقة الوحدات المسترجعة ،بينما تقاس الثانیة  
تكامل و التولیف و الاشتقاق و التوليد و التوظیف حول المواد المراد أسئلة للفهم و الترابط و ال

 (  136، ص  2004الزيات ، (.)(Baddeley,1986 ;Swanson,1994تذكرها 
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 *الادراك:2

 تعريف الإدراك:.1.2

تشترك غالبیة تعريفات الإدراك على اعتباره عملیة تحويل الانطباعات الحسیة إلى تمثلات عقلیة    
 .خلال تفسيرها وإعطائها المعاني والدلالات الخاصة بهامعينة من 

 : ومن التعريفات المتعددة للإدراك ما یلي

عملیة مركبة ويعتبر من مراحل تجهيز معالجة المعلومات، إذ لا يمكن فصله عن باقي   الإدراك:
 ( 8:  2014العملیات المعرفیة الأخرى. )عمر بوقصة، 

 Henry )  .یة النشطة لتحدید واستخراج المعلومات من البيئة الإدراك بأنه العمل  Groffmanيعرّف  
D patterson,2011.) 

عملیة معرفیة معقدة وإن بدت غير شعورية ومبتذلة، حيث يسمح الادراك بالتعرف على   الإدراك:
ما يحدث في البيئة قصد التفاعل معه والتأثير علیه، وهذا في ضوء المعاني والتفسيرات التي تم  

 ( 39:  2019تكوينها عن من العالم الخارجي.)بن عبدالله محمد، 

من خلال تحويل الانطباعات الحسیة التي تأتي بها الحواس الإدراك: عملیة التوصل إلى المعاني  
عن الأشیاء الخارجیة إلى تمثيلات عقلیة معينة، وهي عملیة غير شعورية ولكن نتائجها شعورية.  

 ( 111)رافع النصير الزغلول؛ عماد عبد الرحیم زغلول، ب ت:

لمعلومات الحسیة وتفسيرها، أي أما الزيات فیعرفه بأنه العملیة التي یتم من خلالها التعرف على ا
أنه عملیة إعطاء المثيرات أو المنهبات أو المعلومات الحسیة معانيها ومد لولاتها، وعلیه فالإدراك  
عملیة عقلیة ومعرفیة تقوم على إعطاء المعاني و الدلالات والتفسيرات للمثيرات أو المعلومات 

 ( 328:  1998الحسیة. )الزيات فتحي مصطفى،

لزيات( أن المعنى الناتج عن الإدراك هو خبرة شعورية ومعرفیة متمایزة بدقة ومحددة ويضیف )ا 
بوضوح  وتحدث عندما تتكامل الرموز والمفاهیم والدلالات وتتفاعل مع بعضها البعض لنعطي 
بذلك معنى الشيء المدرك، ويعتمد بذلك على شيء أساسي هو التنظیم الإدراكي الذي يعتبر لب 
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القائم على المعنى، ويقصد بالتنظیم الإدراكي إعادة تنظیم معطیات الموقف المشكل  عملیة التعلم 
بصورة منظمة ومنطقیة، ومنه تكتسب فيها معاني أو علاقات جيدة .  )الزيات فتحي 

 (97: 2007مصطفى، 

 :خصائص الإدراك.2.2

 یتميز الإدراك بجملة من الخصائص والتي تتمثل في:

 : فة والخبرات السابقةيعتمد الإدراك على المعر  ➢

تشكل المعرفة أو الخبرة السابقة الإطار المرجعي الذي یرجع إلیه الفرد في إدراكه وتمييزه  للأشیاء  
 . التي یتفاعل معها، فبدون هذه المعرفة يستعصى على الفرد إدراك الأشیاء وتمييزها

 

 :الإدراك عملية استدلال ➢

المعلومات الحسیة المتعلقة بالأشیاء ناقصة أو غامضة، مما  حيث تكون في الكثير من الأحیان 
 . یدفع نظامنا الإدراكي إلى استخدام المتوفر من المعلومات لعمل الاستدلالات والاستنتاجات 

 :الإدراك عملية تصنيفية ➢

یلجأ الأفراد عادة إلى تجمیع الإحساسات المختلفة في فئة معينة اعتمادا على خصائص مشتركة   
فالفرد الذي لم یرى طائر النورس سابقا من السهل علیه إدراكه   ،مما يسهل عملیة إدراكهابينها 

على أنه طائر نظرا لوجود خصائص مشتركة بينه و بين الطيور الأخرى، فمثل هذه الخواص 
تمكننا من تمييز الأشیاء الجدیدة أو غير المألوفة حيث يعمل نظامنا الإدراكي على استخدام  

المتوفرة لدنیا ومطابقتها مع خصائص الأشیاء الجدیدة، مما يسهل عملیة تصنیفها  المعلومات 
 . وإدراكها

 :الإدراك عملية ارتباطية )علائقية( ➢
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إن مجرد توفر مميزات معينة في الأشیاء غير كافي لإدراكها لأن الأمر یتطلب تحدید طبیعة    
على نحو متماسك ومتناغم يسهل في  العلاقات بين هذه الخصائص؛ إن ارتباط الخصائص معا 

 .عملیة إدراك الأشیاء

 : الإدراك عملية تكيفية ➢

حيث يمتاز نظامنا المعرفي بالمرونة والقدرة على توجیه الانتباه والتركيز على المعلومات الأكثر  
أهمیة لمعالجة موقف معين، أو التركيز على جوانب وخصائص معينة من ذلك الموقف، كما تتیح  

 . خاصیة إمكانیة الاستجابة على نحو سريع لأي مصدر تهدید محتملهذه ال

 : الإدراك عملية أوتوماتيكية ➢

حيث تتم على نحو لا شعوري، ولكن نتائجها دوما شعورية، ففي الغالب لا يمكن ملاحظة نتائجها    
 (. 116على نحو مباشر وغير مباشر.  )رافع النصير الزغلول، ب ت: 

 

 :الإدراكأبعاد .2.3

 :الإدراك عملیة نفسیة بالغة التعقيد تتألف من ثلاث أبعاد مترابطة معا هي

 :البعد الحسي ▪

عندما یتبدى البعد الحسي، في العملیات والأنظمة الحسیة )السمع والرؤية والشم واللمس والذوق( ف
للازمة من محیطهم  يستكشف الأفراد البيئة، فإنهم يعتمدون على حواسهم لتوفير المعلومات الدقیقة ا

في استثارة الخلايا الحسیة التي  ، وتتمثل العملیات الحسیة  (Landsberg 2005: 335) أو حوله
تستقبل المنبهات الخارجیة، إذ أن إثارة الخلايا الحسیة يعتمد على شدة الطاقة المنبعثة من الخبرات  

مستوى عتبة الإحساس فمن الصعب  الخارجیة، فإذا كانت هذه الطاقة التي يحدثها المثير أقل من 
حدوث الاستثارة لعضو الحس المستقبل، وبالتالي تصعب عملیة تميزه وإدراكه في واقع الحیاة  

 . العملیة عادة ما تتفاعل أكثر من حاسة في استقبال الخصائص المختلفة للمنبهات الخارجیة

  :البعد الرمزي أو المعرفي ▪
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ور الذهنیة التي یتم تشكيلها للمنبهات الخارجیة في ضوء ما ويتمثل هذا البعد في المعاني والص  
تثيره العملیات الحسیة فينا، فالإحساسات عادة لا یتم التعامل معها بصورتها الأولیة، أو كما جاءت  
من مصادرها البيئیة، وإنما یتم تحويلها إلى معاني أو رموز أو صور بحيث تحل هذه المعاني أو  

صلیة، فالإدراك يمثل مجموع المیكانيزمات التي بواسطتها تتمثل العضوية  الرموز محل الخبرة الأ
معرفة العالم الخارجي بالاستناد على المعلومات المزودة من الحواس، فمن منظور معرفي فالإدراك 

 یتضمن مجموعة الوظائف التي بفضلها تفرض العضوية معنى عن المعطیات الحسیة.

 : البعد السيكولوجي ▪

جانب البعدین السابقين والمتمثل في العملیات الحسیة والعملیات الرمزية المعرفیة، یرى )رافع  إلى 
( أنه یوجد بعد أخر یؤثر في عملیة الادراك له علاقة بالعوامل  134- 130النصير الزغلول، د ت:  

قلق والحزن النفسیة والانفعالیة لدى الانسان، حيث یترافق الإحساس عادة بحالة انفعالیة معينة كال
والغضب وغيرها من الحالات الانفعالیة، وتتجلى هذه الانفعالات في طبیعة الشعور نحو الأشیاء  
اعتمادا على الخبرات السابقة، فعند رؤية منظر طبیعي مثلا یثير هذا المشهد لدى الفرد مشاعر 

 (.41- 40: 2019، بن عبدالله محمد،  14وجدانیة.   )حيدر خديجة نوري ،ب ت: 

ن تحقيق تفاعل الفرد مع محیطه الخارجي یرتبط ارتباطا وثیقا بالإحساس، هذا الأخير الذي يعد إ
ضروريا لتجمیع الانطباعات الحسیة من المحیط الخارجي، وإضفاء المعنى للعضو المسؤول عن  

رفیة الاحساس، ولا یتأتى ذلك إلا في ضوء عملیة الادراك، التي ترتبط ارتباطا وثیقا بالأنشطة المع
فالفرد لا يمكنه أن يحقق التوافق والتكیف مع محیطه دون اللجوء إلى الانتباه إلى الأشیاء وإدراكها  
ومن ثم تخزينها، وقد يصادف هذه العملیات من الاحساس إلى تدخل العملیات المعرفیة حالة  

سير لمدركاته  انفعالیة معينة قد تؤثر سلبا على إدراكات الفرد وعلى قدرته على إعطاء معنى وتف 
 وبالتالي تسهم في صرف انتباهه للمنبهات وتضعف من تركيزه. 

 :(VISUAL PERCEPTION)الإدراك البصري  .4

لقد تم تقديم تعريفات ومفاهیم للإدراك البصري بطرق مختلفة، باختلاف أهداف الباحثين، ومشاربهم  
 احث نجد:وخلفیاتهم العلمیة والنظرية، ومن أبرز التعريفات التي استقاها الب
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( للإدراك البصري بأنه: "عملیة الحصول على  Erhardt and Duckman,2005) تعريف
 (Erhardt and Duckman2005: 138)المعلومات من البيئة وتفسيرها" . 

( بأنه : المكون المعرفي لتفسير المنبهات البصرية، أو بشكل أكثر بساطة  Kurtz, 2006وتعرّفه )
ینطوي على القدرة على المعالجة الذهنیة للمعلومات البصرية، حسب الحاجة لحل  فهم ما یرى، إذ  

 (Kurtz Lisa A.,2006,p04) المشكلات واتخاذ إجراءات استجابة للمطالب البيئیة.

( الإدراك البصري بأنه العملیة المعرفیة التي  11: 2018ويشير)محمود علي عزالدین علي، 
وتفسير وترجمة المثيرات البصرية الواردة إلى الدماغ عبر الوسیط البصري تختص بتحويل وتنظیم  

والتعرف عليها وتحدید خصائصها وإعطائها المعاني والدلالات، ويضیف أن الإدراك البصري يعبر  
عن الطريقة التي نتعامل بها مع المثيرات البصرية، ويقوم بمهام التعرف والتمييز والإغلاق للمثيرات  

 وإدراك علاقتها المكانیة وتحدید المثير وخلفيته. البصرية 
( بأنه: عملیة تأويل وتفسير المثيرات البصرية وإعطائها  1998كما نجد تعريف )فتحي الزيات،

المعاني والدلالات وتحويل المثير البصري من صورته الخام إلى جشطلت الإدراك الذي يختلف 
 (.340:  1998)فتحي مصطفى الزيات، في معناه و محتواه عن العناصر الداخلة فیه. 

فالإدراك البصري هو إضفاء دلالة أو معنى أو تأويل أو تفسير على المثير الحسي البصري.  
 (.74: 2003)السيد عبد الحميد سلیمان، 

( بأنه " القدرة على  فهم وتفسير المعلومات , 2006TURKINGTON, HAMISIويعرفه كل من )
، ولا ترجع صعوبات في الإدراك البصري إلى ضعف في النظام  البصرية المقدمة إلى الدماغ

البصري أو نتیجة في ضعف البصر أو العمى، وينطوي الإدراك البصري على تحدید وتمييز  
  ".العلاقات المكانیة وكذلك أداء مهام التمييز بين الحروف والكلمات والأشكال الهندسیة والصور

 الإدراك البصري والإحساس: .5

فإن    (Williams 1983: 73)فوفقا (Loikith 1997: 197) "دراك بأنه "يحركه المثير"يُعرف الإ
الإدراك البصري هو "التقاط وتحليل المعلومات الحسیة من البيئة الخارجیة من خلال استخدام 

( أنه من غير الممكن  Craig and Baucum 2002:175الآلیة البصرية"، حيث یرى كل من )
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الواعیة بدون مثير خارجي وتحويل الإحساس إلى نبضات عصبیة، ويشير   أن تحدث هذه التجربة
(Rookes and Willson 2000:1 إلى الإحساس على أنه "استجابات المستقبلات الحسیة )

والأعضاء الحسیة للمنبهات البيئیة". ومع ذلك، فإن الإدراك هو عملیة تتضمن "التعرف على  
(، كما ولاحظ Rookes & Willson 2000: 1رها" )المنبهات التي تسجل في حواسنا وتفسي 

(Bergh and Theron 2003:104  أن الإحساس "يستلزم تحفيز أعضاء الحس"، في حين  )
أن الإدراك "يستلزم اختیار وتنظیم وتفسير المثير الحسي"، فالإدراك البصري هو القدرة على توفير  

حاسة البصر إلى قدرة الفرد على الرؤية، بينما تشير  Harrisفحسب معنى محدد لما یتم رؤيته، 
تشير الرؤية إلى قدرة الدماغ على تنظیم وتفسير وفهم المعلومات التي تأتي إلیه من خلال العين  

 (Harris 2006:1)  لهذا السبب تعد الرؤية جزء أساسیا من عملیة تطور الإدراك البصري.

 : * الانتباه3

  به ینت   اختیار وتركيز للمنبهات التي یواجهها الإنسان في حیاته والإنسان لا ويعرف على انه عملیة  
إلى كل المنبهات التي یواجهها في حیاته لكثرتها كالمنبهات البصرية والسمیعة واللمسیة والشمیة  
والذوقیة التي تصدر من البيئة أو من الإنسان نفسه وإنما يختار منها ما یهمه معرفته أو عمله أو  

كير فیه وما يشبع حاجاته لذلك سميت عملیات اختیار وتركيز المنبهات باسم الانتباه وتتوقف التف
عملیة الاختیار في العادة على استعداد الفرد وتهيئة لملاحظة شيء دون آخر والتفكير فیه فالمعلم  

نتباه إذن اختیار  الذي يقول لتلاميذه انتبهوا إنما يطلب إليهم إن يستعدوا لأدراك ما يقول أو يفعل فالا
وتهيؤ ذهني أو هو توجیه الشعور وتركيزه في شيء معين استعدادا لملاحظته أو أدائه أو التفكير  

 .( 2003فیه )كوافحة ، 

 أنواع الانتباه . 1.3

 يقسم الانتباه من حيث مثيراته إلى ثلاثة أقسام هي :

 الفرد كالانتباه إلى طلقة مسدس الانتباه ألقسري : وهو توجه الانتباه إلى المثير رغم إرادة  -1
الانتباه التلقائي : وهو انتباه الفرد إلى شيء یهتم به ويميل إلیه وهو انتباه لا یبذل فیه جهدا وإنما   -2

 يمضي بسهولة  
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الانتباه الإرادي : وهو الانتباه الذي یتطلب من الإنسان إن یبذل جهدا قد يكون كبيرا كانتباهه إلى  -3
ممل وفي هذا الحالة يشعر الإنسان بالجهد الذي یبذله في محاولة التغلب على  محاضرة آو حدیث  

ما يعتريه من سأم اهو شرود ذهن بسبب هذا الانتباه ويتوقف مقدارا لجهد المبذول على شدة الدافع 
غالى الانتباه وعلى وضوح الهدف من الانتباه وبطبیعة الحال لايقوى الأطفال على هذا النوع من  

ه لان لیس بمقدورهم تحمل المشقة الذهنیة في هدف لیستطیعون تحقیقه وعلیه يجيب إن  الانتبا
 . ( 2003تكون الدروس المقدمة للأطفال قصيرة شائقة أو ممزوجة باللعب )كوافحة،

 

 مراحل الانتباه: .2.3

 الانتباه بثلاث مراحل:  يمر

من خلال  طةیالمح البيئة يف ةیحس مثيرات  يعن وجود أ تكشف: الإحساسشف أو كمرحلة ال .1
 .الحواس الخمس

من حيث شدتها، ونوعها، وحجمها، أو عددها،  المثيرات  طبیعةالتعرّف إلى  :مرحلة التعرّف .2
 .للفرد  وأهميتها

حسیة على نفس القناة  مثيرات عدة  ينمعين من ب مثير اختبار ي:الحسّ  للمثير مرحلة الاستجابة  .3
أو   القصيرة الذاكرةالحسیّة، وتهيئة هذا المثير للمعالجة المعرفیة الموسعة التی غالبًا ما تحدث ف 

 .)339  -304، 2003هارون،  ي )رمز . كالإدراالعاملة ضمن عملیة 

             :اضطراب عمليات الانتباه وصعوبات التعلم .2.4

إن العلاقة بين صعوبات التعلم وصعوبات أو اضطرابات الانتباه علاقة وثیقة حيث تحتل صعوبات  
الانتباه موقفا مركزيا بين صعوبات التعلم إلى حد إن الكثيرين من المشتغلين بالتربیة الخاصة عامة  

تعلم  وصعوبات التعلم خاصة یرون إن صعوبات الانتباه تقف خلف الكثير من أنماط صعوبات ال
الأخرى ومثل صعوبات القراءة والصعوبات المتعلقة بالذاكرة وان الانتباه للمثيرات لیس انتباها  
محایدا وإنما هو انتباه انتقائي تحكمه العدید من العوامل مثل طبیعة موضوع الانتباه ومدى ارتباطه  

المستقبلي على حیاة   بحاجات الفرد وإطاره المرجعي المعرفي أو الانفعال ومدى تأثيره الحالي آو
الفرد لذا یرتبط مستوى الجهد العقلي الذي یبذله الفرد تجاه موضوع الانتباه بهذه العوامل وبناء على  
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ما تقدم فقد لعبت العلاقة الوثیقة بين اضطرابات الانتباه وصعوبات الانتباه دورا هاما في تنشیط  
الاعتقاد السائد بأن اضطرابات الانتباه   وتفعيل حركة البحث العلمي في هذا المجال اعتمادا على

تقف كأسباب رئیسة خلف صعوبات التعلم وقد تمایزت البحوث في اكتشاف هذه القضیة في  
محورين یتناولان نمط الانتباه وهما مهام الانتباه الانتقائي ومهما الانتباه طويل المدى أو طويل  

تقائي إن الأطفال ذوي صعوبات التعلم اطهروا الأمد ودلت نتائج الدراسات على مهام الانتباه الان 
عجزا أو قصور في الأداء على مهام الانتباه الانتقائي عند مقارنتهم بالعادیين مع إقرانهم بينما لم  
يمكن الحال كذلك بالنسبة للأطفال ذوي الاضطرابات في فرط النشاط أو النشاط الزائد مع قصور 

 ( 2003)كوافحة ،  .التعلمفي الانتباه وممن يسمون ذوي صعوبات 

 : الطرق لعلاج أفضلصعوبات الانتباه و  ✓

 استخدام ساعة توقيت لقیاس المدة الزمنیة لقدرة الطفل على الانتباه.   •
محاولة تبسیط المواضیع المقدمة للطالب مع تقليل عددها، وإبعادها عن التعقيدات لكي یتمكن من   •

 استیعابها. 
لنقل اهتمامه وتركيزه من الموضوع الأول إلى الموضوع الثاني، حيث يمكن  إعطاء الطفل وقتاً كافیاً   •

 . منحه قسطاً من الراحة قبل أن ینتقل من موضوع لآخر
 . للإحباطلا یتعرض   حتىالصبر علي الطفل  •
  توظیف عدة حواس معاً في عملیة تدريب الطفل؛ مثل: استخدام إصبعه في تتبع الكلمات أثناء   •

 .القراءة
 .فل ومكافأته عند إنهائه لمهام معينة لتشجیعه على الاستمرار والمواصلةتعزيز الط •

 : صعوبات الانتباه والاشخاص المعرضين له ✓

 .طفال ذوي الاعاقات الأ  .1
 .المخ على  طفال الذین يعانون من مشاكل صحیة تؤثرا لأ .2
 . طفال الذین لدیهم مشكله في التحصيل الدراسيالأ  .3
 .والنشاط الذائد  الحركةمن فرط  ن شخاص الذین يعانو الأ  .4
 .من ضعف السمع ن طفال الذین يعانو الأ  .5
 ة. من ضعف الذاكرة السمعی ن طفال الذین يعانو الأ  .6
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 : صعوبات الانتباه والسلوكيات المكتسبة منه ✓
 الحسي والحركة. الإدراكصعوبة  -
القدرة على  یرون، بالإضافة عدم  ما في الإدراك البصري: يصعب عليهم ترجمة صعوبات   -

 .تمييز علاقة الأشیاء ببعض 
يعانون بزيادة النشاط الحركي، مما یؤدي إلى صعوبة السیطرة علیه، ولا يستطیعون عدم   -

الاكتراث للأصوات الأخرى، كأن یهرعون للنافذة عند سماعهم لصوت ما خارج الصف، 
 . اطهم حيناً بالإضافة إلى عدم قدرتهم على التركيز، وانخفاض معدل انتباههم وقلة نش

التفكير حيث يحتاجون إلى وقت طويل لتنظیم أفكارهم، ويعتمدون بشكل كبير على   مشكلات  -
 المدرس، ويتميزون بعدم المرونة، وعدم القدرة على التركيز.

 .الانفعال الزاید والحركة المفرطة والغضب المفرط -
والكلام حيث يقعون في يعانون من مشكلة في اللغة : والكلام اللغةفي  واضحة ت راباطاض -

الأخطاء النحوية، والتركيبیة، كما تقتصر إجاباتهم على الأسئلة بكلمة واحدة، بالإضافة إلى  
حذف بعض الكلمات من الجمل، وعدم القدرة على بناء جملة مفيدة، مع الإطالة بالالتفاف  

 ت.حول الفكرة، والتلعثم، وعدم القدرة على وصف الصور والاشتراك في المحادثا
یتعثرون بالسجاد، ويسكبون الحليب، ويواجهون   :صعوبات في الإدراك الحركي والتآزر العام -

صعوبة في ركوب الدراجة، أو المشي، أو استخدام المقص، أو أقلام التلوين، غير أنّهم قد  
 .يعانون من تفضيلهم لاستخدام اليد الیسرى مع القدم الیمنى أو بالعكس

 :والتحصيل الدراسيصعوبات الانتباه  -
تتمثل هذه الصعوبات في حذف بعض الكلمات أو أجزاء من الكلمة  الخاصة بالقراءة: •

المقروءة، كأن يقرأ )سافر بالطائرة( بدلا عن )سافرت بالطائرة(، أو عن طريق إضافة بعض  
 الكلمات أو الأحرف غير الموجودة في النص، كأن يقول )سافرت بالطائرة إلى أمريكا(، بدلا 
عن )سافرت بالطائرة(، أو من استبدال بعض الكلمات بأخرى، كأن يقول )العالیة( بدلا عن  
)المرتفعة(، بالإضافة لتكرار بعض الكلمات دون مبرر لذلك، وتبدیل الأحرف، كأن يقول  
)درب( بدلا من )برد(، وضعف التمييز بين الأحرف المتشابهة في الرسم، والمختلفة في النطق،  

( بدلا عن  لكأن يقول كلمة )في والغين، وعدم القدرة على تمييز أحرف العلة، كحرف العين
  توفيق رضا ) )فول(، أو من خلال قراءة الجمل بشكل سريع وغير واضح، أو بشكلٍ بطيء.

 . (2019 ،الفتاح عبد 
من خلال كتابته للأرقام والحروف بشكل معكوس، والكتابة من   الخاصة بالكتابة: تالصعوبا •

الیسار بدلا عن الیمين، بالإضافة لترتيب المقاطع والحروف بشكلٍ غير صحیح، كأن يكتب  
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( بدلا )ربیع(، والخلط في كتابة الأحرف المتشابهة، مثل كتابة كلمة )ناب( بدلًا عن  ع)ريب
 والكلمات. )باب(، وكتابة حروف إضافیة لبعض الجمل

الرقم ورمزه، كأن يطلب منه   مواجهة صعوبة في الربط بين المشكلات الخاصة بالحساب: •
، وعدم القدرة على تمييز الأرقام ذات الاتجاهات المتعاكسة، مثل  4كتابة الرقم ثلاثة، فیكتب 

القدرة على ، وعدم  3، ومواجهة صعوبة في كتابة الأرقام التي تحتاج اتجاه معيناً، كالرقم  2- 6
  ،الفتاح  عبد   توفيقرضا  )  .إتقان بعض مفاهیم العملیات الحسابیة، كالضرب، والجمع، والطرح

2019). 
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قد تختلف وجهات نظر المتخصصين في مجال التربیة لمصطلح القراءة فمنهم من یراها على أنها  
يعتبرها خبرة لغوية وفرعا من فروع التعلیم التربوي وسواء كانت مهارة أو خبرة    الأخرمهارة والبعض  

ى حت و أسسفلابد أن لا نستغني عليها في أي محتوى تعلیمي , ولا شك فیه أن هنالك شروط 
  الانتباه   وتنميتها ونذكر في هذا السیاق مهارة الاستماع والكلام ، الذاكرة    اكتسابهایتمكن الطفل من  

 هذه   كل  ،  الجهرية  ,القراءة  الصامتة  القراءة  :   نوعين  القراءة  أن  لاننسى  أن  ....دون   الفضائي  التوجه  ،

 . الفصل هذا  محتوى  ضمن ستكون  النقاط

 مفهوم القراءة و تطوره :     . 1.1

يشير التراث العلمي التربوي إلى أن مفهوم القراءة مر بمراحل مختلفة، وجاءت البحوث و الدراسات 
حول القراءة في كل مرحلة تنفق مع المفهوم المحدد لها، ففي مطلع القرن العشرين كان مفهوم  

لنطق بها،فكان مفهوم ضیقا محدودا في القراءة یتمثل في القدرة على تعرف الحروف والكلمات و ا 
الإدراك البصري للرموز المكتوبة وتعرفها والنطق بها، فقد ركزت البحوث خلال تلك الفترة على  

 التعامل مع القراءة من خلال البعد الآلي دون البحث في العملیات العقلیة للقراءة. 
الأول من القرن العشرين، ركزت  كما أن الأبحاث والدراسات التي أجريت على القراءة في العقد 

على النواحي الفسيولوجیة مثل حركات العين، وأعضاء النطق وما إليها.) طريف شوقي محمد فرج 
 ،2001  ،16  . ) 

ثم جاء العقد الثاني من القرن العشرين وبدأ الاهتمام. بموضوع القراءة یتزاید بصورة واضحة، فقد 
وع، وقد كان ''ثورندايك'' من أبرز الذین اهتموا بهذا  كثرت الدراسات التي اهتمت بهذا الموض

الموضوع، فقد قام بإجراء سلسلة من البحوث حول أخطاء التلاميذ الكبار في قراءة الفقرات، وخرج  
من هذه الأبحاث بنتیجة كان لها أثر بعيد في انتقال مفهوم القراءة، وهذه النتیجة هي أن القراءة  

يقتصر فيها الأمر على مجرد التعرف والنطق، إنما هي عملیة عقلیة    لیست عملیة میكانیكیة بحتة 
معقدة تماثل في جمیع العملیات التي يقوم بها الإنسان وهو يحل المسائل الرياضیة، فهي تلتزم 

 الفهم، والربط، والاستنتاج ونحوها.
ا كل من  ونتیجة لزيادة الأبحاث في مجال القراءة الصامتة، وبخاصة الأبحاث التي قام به

والتي أظهرت نتائجها أن القراءة تختلف باختلاف غرض القارئ، كما أنها تختلف   ''جدوباسيويل''،
باختلاف المادة المقروءة، فقد أخذ المهتمون ینادون بضرورة تدريب التلاميذ على جمیع أنواع  
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ن الانتفاع بكل  القراءة، كما الأنظار أخذت تتجه إلى سرعة في القراءة، وذلك حتى یتمكن الناس م
 ما تخرجه المطابع یومیاَ.                    

إلى العناية بالنقد فتوسع المفهوم القراءة لیشمل التجاوب النقدي للقارئ  كذلككما اتجهت الأنظار 
مع المادة المقروءة، واتخاذها وسيلة من وسائل كسب الخبرة، والاستفادة في الحیاة، وذلك نتیجة  

مشاركة الفرد في بناء مجتمعه، عن طريق أخذ آراء الأفراد للتمكن من بناء   ظهور الحاجة إلى
المجتمع، ونتیجة الحاجة إلى تدريب التلاميذ بعدم التسلیم بصحة ما يقرأون، إذ لا بد من دراسته  

 (.120،  1986تحليلیة ناقدة للتعرف على ما يحتويه من إيجابیات أو سلبیات )أحمد مرسي ،
ددة بالجانب الآلي والجانب الفكري والذي يشتمل على عملیة عقلیة مختلفة حتى  وظلت القراءة مح

نهاية القرن العشرين حيث اتسع مفهوم القراءة لیشمل جملة الخبرات اللغوية شرط أساسي لتعلیم  
القراءة ولیس هذا فحسب فقد دخل الجانب الانفعالي إلى ما سبق لتصبح القراءة ذات أبعاد ثلاثة  

 اه الخبراء في هذا الميدان وهي: وفق ما یر 
حدث خلل في العين مثلا فإن    ويقم على خلفیة القارئ ومصادر الحس لديه، فإذا ما  البعد الحسي: ▪

 (  17، ص  2001)طريف شوقي محمد فرج ،  الرؤية للأشیاء ستتأثر.
 القراءة تؤثر على تفسيرنا لما نقرأ. أثناءويتضمن مشاعر القارئ وانفعالاته في  البعد الانفعالي: ▪
وتضمن التفكير ومهارات الاستیعاب، فالقراء الذین يعانون من صعوبات في التفكير    البعد المعرفي: ▪

 (.    14، 1998يشعرون بصعوبة في القراءة والاستیعاب )العمارنة،  غالبا ما

 أنواع القراءة و تقسيماتها: .2.1

 يا أربع هي: ايمكن تحدید القراءة من زو 

 و ینقسم هذا النوع من القراءة إلى نوعين:  من حيث التهيؤ الذهني للقارئ:

وترتبط بمطالب المهنة، وغير ذلك من ألوان النشاط الحيوي، و الغرض منها  القراءة للدرس: ▪
ملة من الحقائق، ولذلك یتهیأ لها الذهن. تهيؤاَ عملي، یتصل بكسب المعلومات و الاحتفاظ بج

، وتفرغاَ، كما یبدو في ملامحه علائم الجد والاهتمام،   ًَ خاصاَ، فنجد في القارئ يقظة وتأملَا
وتستغرق قراءته وقتاَ أطول وتقف العين فوق السطور وقفات متكررة طويلة أحیاناَ، ليتم التحصيل  
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عیة للاستذكار و الربط وغير ذلك.) طريف شوقي محمد و الإلمام، وقد تكون للعين حركات رج
 (.  18، ص  2001فرج ، 

ترتبط هذه القراءة بالرغبة في قضاء وقت الفراغ قضاءً سارا ممتعا، وتمحي   القراءة للاستمتاع: ▪
منها الأعراض العملیة، والدافع إلى مثل هذا النوع من القراءة إما حب الاستطلاع، و في هذه 

لمقروء من الموضوعات الواقعیة، و إما الرغبة في الفرار من الواقع و أثقاله و جفافه،  الحالة يكون ا
 و التماس المتعة و السلوى، و قد يكون المقروء في هذه الحالة من صنع الخیال. 

 :حيث يكمن تقسیمها إلى الأنواع التالیةمن حيث أغراض القارئ: 
كقراءة تقرير، أو كتاب جدید، و هذا النوع يعد من    متسع:القراءة لتكوين فكرة عامة عن موضوع   ▪

أرقى أنواع القراءة، و ذلك لكثرة المواد التي ینبغي أن يقرأها الإنسان في هذا العصر الحدیث، الذي 
زاد فیه الإنتاج العقلي زيادة مطردة، و يمتاز هذا النوع من القراءة بالوقفات في أماكن خاصة  

 السرعة مع الفهم في الأماكن الأخرى. لاستیعاب الحقائق، و ب
ويقصد بها الاستذكار والإلمام، وتقضي هذه القراءة التريث والأناة لفهم   القراءة التحصيلية:  ▪

المسائل إجمالا وتفصيلا، وعقد الموازنة بين المعلومات المتشابهة والمختلفة، مما يساعد على  
  تثبيت الحقائق في الأذهان. 

فيها یرجع القارئ إلى عدة مصادر، يجمع منها ما يحتاج إلیه من   مات:القراءة لجمع المعلو  ▪
معلومات خاصة، وذلك كقراءات الدرس الذي يعد رسالة أو بحثا، ويتطلب هذا النوع من القراءة 
مهارة في التصفح السريع، وقدرة على التلخیص ويمكن تدريب التلاميذ على هذا النوع من القراءة  

  2001طريف شوقي محمد فرج ،  )    .الدروس بعد تزويدهم بالمراجع اللازمة  بتكلیفهم بإعداد بعض 
 (. 19، ص 
كنقد كتاب أو أي إنتاج عقلي، للموازنة بينه و بين غيره، و هذا القراءة النقدية التحليلية:  ▪

النوع يحتاج إلى مزيد من التروي، و الإمعان و المتابعة و التمحیص، و لذا فإنه لا يقدر على  
طريف .)  و التحصيل و الفهم  الإطلاعه إلا من أوتي حظا عظیما من الثقافة و النضج و  مزاولت

 ( .   20،   2001شوقي محمد فرج ، 

 التقسيم على أساس السرعة:.3.2
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ذهب بعض الباحثين إلى تقسیم القراءة إلى عدة أنواع تختلف السرعة فيها باختلاف الغرض من 
المقروءة. وعلى سبيل المثال فقد قسم ''یوكم'' القراءة من حيث السرعة إلى  القراءة، ونوع المادة 
 أربعة أنواع هي :

وهي أسرع أنواع القراءة وتستخدم عادة للبحث عن المراجع أو لتحدید القراءة الخاطفة:  ▪
 مادة علمیة معينة، أو لمراجعة قصة مألوفة، أو للحصول على فكرة عامة عن موضوع ما. 

: وهي أقل سرعة من الخاطفة، وتستعمل للحصول على الأفكار الرئیسیة  ريعةالقراءة الس ▪
 عن الموضوع، أو بعض التفاصيل التي القليلة التي تستمد من مادة مألوفة.

وتستخدم للإجابة عن سؤال معين، أو لمعرفة التفاصيل بين التفاصيل و   القراءة العادية: ▪
 عوبة. الفكرة العامة، أو لقراءة مادة متوسطة الص

وتستخدم للتمكن من المادة، ولمعرفة التفاصيل وتسلسلها،  القراءة الدقيقة المتأنية: ▪
ولمتابعة التوجيهات، ولحل المسائل، ولقراءة المادة الصعبة نسبیا، وقراءة الشعر، وقراءة للتذكر، 

 .(43، 1994حمد مرسي ،  أوللحكم على المادة المقروءة )

ام في لأداء إلى نوعين: قراءة  تنقسم القراءة من حيث شكلها العالتقسيم على أساس الأداء:.4.2
جهرية، وقراءة صامتة، ويتفق على هذا التقسیم الخبراء المتخصصون في القراءة والهيئات  

 (. 12،  1961العالمیة المتصلة بتعلیمها ) أحمد مرسي،  

( بأن القراءة الجهرية: ''هي ذلك النوع من القراءة 274، 1979یرى )سمك،  القراءة الجهرية: ▪
قى فیه القارئ ما يقرؤه عن طريق العين وتحريك اللسان واستغلال الأذن، وأساس ذلك الذي یتل

( القراءة  1981، 129النطق بالمقروء بصوت عال يسمعه القارئ وغيره''، بينما عرف )قورة، 
الجهرية بأنها: ''العملیة التي یتم بها ترجمة الرموز الكتابیة، وغيرها إلى ألفاظ منطوقة، وأصوات 

عة متباینة الدلالة حسبما تحمل من معنى. فهي تعتمد على رؤية العين للرمز، وعلى النشاط  مسمو 
الذهني في إدراك معنى للرمز، وعلى التلفظ بالصوت المعبر عما یدل علیه ذلك الرمز''.) طريف 

 ( .  20،   2001شوقي محمد فرج ، 

الدور الذي تقوم به في وضع أساس   وتبدو أهمیة القراءة الجهرية من الناحیة الاجتماعیة من خلال
مشترك للمناقشة وتبادل وجهات النظر، مما يساعد التلاميذ على تحسين محادثاتهم وتمكنهم من  
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التمتع بالاشتراك في المواد الأدبیة، والناقشات العلمیة، وأخيرا فإنها تساعد المعلم على تشخیص  
 نواحي الضعف في المهارات القراءة المطلوبة.

يشير توني بوق إلى أن البدايات الأولى لظهور مصطلح القراءة الصامتة    ءة الصامتة:القرا  ▪
كنشاط حدیث كانت في القرن التاسع عشر، حيث ظهرت بعض العوامل التي أدت إلى الاهتمام  
بالصامتة. من بين هذه العوامل انتشار حركة التعلیم، وبالتالي ازدياد عدد القراء، ونتیجة لتلك  

الصامتة كنشاط خاص يستخدمها الفرد في الأماكن العامة والمكتبات. كما  العوامل ظهرت القراءة 
أن من العوامل التي ساعدت أيضا على ظهور القراءة الصامتة استخدام في التنمیة الشخصیة،  

 (.  21 ــ 20،  2001وفي تحسين الوضع الاجتماعي.) طريف شوقي محمد فرج ، 

 أهمية القراءة:.3

ت الأكاديمیة الأساسیة التي تؤثر في الجوانب الأكاديمیة الأخرى، فلو قارنا  تعد القراءة من المهارا
بين الرياضیات و القراءة لقلنا مالا یدع مجالا للشك أن مهارة القراءة أساسیة لأنها المرتكز الأساسي  
لجمیع المواد الأكاديمیة الأخرى. ولا تقتصر أهميتها في إطار المؤسسات التعلیمیة فحسب بل 

ج هده المؤسسات. و من هنا يسعى الفرد جاهدا لتعلم القراءة، ومن خلالها تبدأ مسيرته لنهل  خار 
العلوم المختلفة، فهي تهدف معرفة معلومات خاصة، تقيیم المعلومات، تنظیم المعلومات وتفسيرها،  

 (.  172ومن أجل القراءة التذوقیة.) حسني  عبد الهادي عصر، دون سنة ، 

ءة على فك الرموز، أو التعرف على الكلمات والنطق بها بشكل صحیح فحسب،  ولا تقتصر القرا
وإنما هي نشاط عقلي یتضمن الفهم و التحليل و النقد، و المتعة النفسیة. ولا يمكن للفرد أن يكلل  

 بالنجاح في المیادین الأخرى بلا قدرة قرائیة.

یات العقلیة من ادراك وتذكر وربط  و القراءة لیست عملیة سهلة بل تحتاج إلى مجموعة من العمل
 واستنباط فهي مهارة لغوية وثیقة وعملیة صوتیة. 

لذلك كان النداء الأول للخلق الكريم لنبينا محمد صلى الله علیه وسلم "اقرأ باسم ربك الذي خلق، 
ق لعخلق الإنسان من علق، اقرأ وربك الأكرم الذي علم بالقلم، علم الإنسان ما لم يعلم"  سورة ال

 ( 5-1)آية 
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هذا الإنسان هو خلیفة الله في الأرض فالقراءة الواعیة تعد بابا رئیسیا لنهل أنواعا كثيرة من المعارف 
 (. 187،  2001والعلوم بكل أطیافها وأشكلها.) هدى الناشف ، 

 عملیة القراءة تتطلب: لإتقانو 

 مر الزمني لتعلم القراءة.نمو عقلیا وبراعة إدراكیة لذلك یتطلب نضجا عقلیا مناسبا مع الع ✓
نضجا جسمیا تتمثل بسلامة الصحة العامة و قدراته الحسیة، و أجهزة نطقیة عضلیة وعصبیة   ✓

 سلیمة. 
 النضج الشخصي المتمثل بالتوازن الانفعالي، ووضوح الميول والاتجاهات. ✓

 والاجتماعیة و الإنسانیة و النفسیة. وتتأتي أهمیة القراءة من خلال الوظائف التي تقوم بها العقلیة 

 مستويات تعليم القراءة: . 4

 يمكن تصنیف مستويات تعلیم القراءة إلى ما یلي: 

  المستوى الأولي أو القاعدي: .1.4

وهو التعلیم المنظم الذي يجري في المدارس العادية، أو الذي يستخدم لتعلیم الراشدین )الذین لم   
( حين صدر 1979الحال لمحو الأمیة كالتجربة العراقیة التي حدثت)یتعلموا القراءة( كما هو في 

( سنة، ويكون الفرد 45قانون محو الأمیة والذي يشمل العراقيين ذكورا وإناثا الذین يصل أعمارهم )
 وفق هذا القانون معرضا للمساءلة القانونیة إذا لم ینخرط بإحدى مراكز محو الأمیة. 

لعريضة التي ینخرط فيها معظم الأطفال والراشدین للكبار الذین لم  إن هذا النوع يمثل القاعدة ا 
 (. 189،   2001یتعلموا القراءة بعد، يشكل هذا المستوى نسبة عالیة.) هدى الناشف ، 

 المستوى الثاني )المستوى التصحيحي( : .2.4

وبة  قد یتعرض نسبة من الأطفال إلى صعوبات أو أخطاء قرائیة مثل بطء سرعة القراءة، صع
التعرف على الكلمة أو الجملة أو الفقرة وتحتاج نشاط إضافي لغرض تصحیح هذه الأخطاء، وهي  
تمثل شكلا من أشكال التعلیم الفردي الذي یتبع في المدارس وخاصة المدارس الخاصة، إذ يصار 
لإعطاء دروس إضافیة تصحیحیة للأخطاء، أو الصعوبات البسیطة التي يعاني منها  بعض  
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ل، وتكون في المدارس الخاصة أو في غرفة المصادر ضمن المدارس العادية يقوم بها معلم الأطفا
% أو تزيد قليلا. و يمكن أن يكون التصحیح من قبل  10مختص. تشكل نسبة قليلة تتراوح بحدود  

 ( . 189،   2001المعلم العادي في الفصول العادية.) هدى الناشف ،  

 : المستوى الثالث )العلاجي( .3.4

أعلى المستويات الذي لم نستطع تصحیحه بإضافات، وإنما يحتاج إلى قراءة علاجیة. وهم   وهو
الأطفال الذین يعانون صعوبة أو عسر قرائي التي هي إحدى المظاهر الأساسیة للأطفال ذوي 
 صعوبات التعلم، وتشكل نسبة قليلة، وتحتاج إلى علاج خاص قد یتم في عیادة أو فصل خاص.

المراحل النمائیة التي يمر بها الطفل في تعلم القراءة فهي تبدأ بمرحلة العشوائیة التي لا   أما    
تتسم بالتنظیم و التسلسل، وإنما تعمد الاختیار العشوائي المتأثر بالصغر و الكبر و الألوان. فهو  

 بتأمل صورة أو شكلا أو رسما في صحیفة أو مجلة أو كتابا،وقد يسأل عنها.

تكون على هذه الحال مشتركة لمعظم الأطفال أي هي لیست خاصة فقط بالأطفال ذوي  وقد 
صعوبات التعلم، وإنما هي مرحلة مشتركة للأطفال جمیعا، ومن ثم يصل الطفل إلى التفريق و  
التميز بين الحروف والكلمات و الجمل والصور و الأشكال وأوجه الشبه والاختلاف. وهذه المرحلة 

بالطفل إلى جمع الأجزاء المتفرقة وقراءتها ككل متكامل، وقد تصبح عملیة میكانیكیة    هي التي تؤدي
 ( .       191 ــ190،   2001آلیة. ) هدى الناشف ،  

 : القــــــراءة روط تعلـــمــــش .5
  سلامة علىفزيادات،القراءة  تعلم  من یتمكن لكي الشروط بعض  التلميذ  في تتوفر أن يجب      
 والحالة الدراسة، اهج ومن بالمعلم، المتعلقة وطر والبصر،و الش السمع وحاستي النطق، أعضاء

  أن الطفل يجبعلى التي المعرفیة الاكتسابات  كبعض  هنا .والنفسیة الاجتماعیة الاقتصادية،
 :المدرسة ومنبينها  إلى الدخول قبل يحسنه
 :الذاكـــــــــرة.1.5
  نظام  عبر أولا  أن تمر يجب  معلومة وأي للذاكرة، تنشیطا یتطلب  المعلومات  معالجة إن     

 أي ( العاملة الذاكرة ) المدى القصيرة الذاكرة إلى تذهب  ثم قصيرة، جد  مدةفي   الحسي التخزين
 .فتتلاشى  تماما تهملها أو  بها یتحتفظ الت  المدى الطويلة الذاكرة إلى تذهب  وأخيرا ترميزها، یتم
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  30،  1998) عن غلاب صلیحة ،  .المفردات   تعلم  أجل  من  مهما  مطلبا  يمثل  للذاكرة  الجيد   فالعمل
 ( . 31 ــ

 : الانتبــــــــــاه .2.5
 فهذا ا،م   مثير إلى عينیه  توجیه ما،أو صوت  إلى سمعه توجیه يحسن  الطفل أن بمجرد      
  حظا  الانتباه تعطي مفاهیم على التعرف  تقتضي التي للتعلم المعقدة المهام  في انتباهه على دليل
 الأفعال هذه مستوى  في خلل وكل والبصري، السمعي الإدراك يضبط الذي فهو الأهمیة من وافرا

 باضطراب  القراءة  صعوبات   تفسر ما وكثيرا التعرف يعرقل  وبالتالي الإدراك حتما يمس الإنتباهیة
 (.  31 ــ 30، 1998) عن غلاب صلیحة ، . الانتباه
 :المكانـــي ألزمانـــي التوجــه .3.5
 لزمانيا إلى التوجه كبير جد  بشكل راجع القراءة تعلم صعوبات  بأن الباحثين بعض  اعتبر      
 في الطفل كان إذا ما حالة في إلا عنه التكلم لايمكن بأّنه آخرون  باحثون  رأى بينما .المكاني
 لايسبب  لكنه .أهمیة وتتابعها الرموزالمكتوبة والأشكال،ولتسلسل للرسوم يكون  تعلمه،حيث  بدايات 
 (. 31 ــ30،  1998)عن غلاب صلیحة ،  .القراءة وبةعص لوحده

 

 

 

 

 

 ثانيا ــ عسر القراءة :

 تمهيد : 

الفئات  ظل مصطلح "الديسلكسیا" يمثل مصدرا للجدل و الحوار الساخن بين أوساط العدید من 
المهنیة المتعددة المهتمة بهذا المجال من الأطباء، وعلماء النفس،  وعلماء العلوم العصبیة،  

 والفسيولوجیة، والبيولوجیة، وغيرهم.
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وقد أثرت التطورات المتلاحقة في مجال الصعوبات الحادة في القراءة "الديسلكسیا وهذا بتحدید 
تعلمها وتتداخل الأسباب المؤدية إلى الفشل  في تعلم  العوامل المسؤولة عن جودة تعلیم القراءة و 

أو عصبي أو جسمي أو نفسي وهذه العوامل منفردة أو مجتمعة ـتؤدي   اجتماعي القراءة ، منه ماهو  
إلى مشاكل على مستوى القراءة  ، الأمر الذي جعل الكثير من الباحثين كل حسب توجهه محاولة 

العوائق التي تعرقل سير عملیة القراءة ، هذا ما سيتم   معرفة العامل الذي یتدخل بقوة لظهور
، تحدید أسبابه   للاضطراب معالجته في هذا الجزء محاولين في ذلك تحدید تعريف شامل وأعم 

 وتصنیفاته  "  أعراضه,

 مفهوم عسر القراءة : .1

 إلى أصل إغريقي و تتكون من مقطعين هما: dyslexiaترجع كلمة  

dys  ومعناه سوء أو مرض أو قصور lexica .ill or bad و معناه المفردات أو الكلماتword 
or vacabulary of laguage  ومن ثم يصبح المعنى الذي تشير إلیه الكلمة أو المفهوم سوء

 ( .   17،  2007أو صعوبة قراءة الكلمات المكتوبة . )صلاح عميرة علي ، 

ءة بأنه اضطراب أو قصور أو صعوبات نمائیة ذات جذور ويمكن تعريف عسر أو صعوبات القرا
عصيبة تعبر عن نفسها في صعوبات تعلم القراءة، و الفهم القرائي للمدخلات اللفظیة المكتوبة  
عموما، على الرغم من توفر القدر الملائم من: الذكاء، وظروف التعلیم والتعلم، و الاطار الثقافي  

 ( . 159،  2007و الاجتماعي.) فتحي الزيات ، 

وعلى ذلك إذا كان مستوى القراءة والفهم القرائي لدى الطالب أقل من مستوى أقرانه المتساوين معه  
في العمر الزمني أو العمر العقلي أو الصف الدراسي بفروق جوهرية دالة، فإنه يمكننا تقرير أنه  

ة على حجم التباین  يعاني من عسر أو صعوبات القراءة، ويتوقف تصنیف أو تحدید درجة صعوب
أو التباعد أو الانحراف الدال بين المستوى الفعلي والمستوى المتوقع .) السيد عبد الحميد سلیمان  

 (  118،   2003السيد ، 
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(:" هـو عـدم القـدرة على فـك الرمـوز الكتـابيـة ليتعـد Maisonnyتعـريـف )  تعـريفـات نجـد:المن أهـم  
النصـوص، و كل الاكتسـابـات المدرسيـة الأخـرى، فحسـب هذه البـاحثـة إن  بعـد ذلـك الكتـابـة و فهـم  

 سنـوات". 8و   5الطفـل يكسب القـراءة مـا بيـن 

(: الاضطـرابات على أنـه: "الاضطـراب مرتبـط بنقـص في التوجـه الجـانبي،  Hermanفیعـرف )  ✓
هـذه الصـعـوبـة تؤثـر على قـدرة   حيـث أن الشخـص لـه صعـوبـة التوجـه في الفضـاء الخـارجي، و 

 التعـامل مـع الرمـوز مثـل الأرقـام و الحـروف".

(على أن: "الاضطـراب على أنـه القـدرة على التحكـم في بعـض الاستـراتیجيـات Frith, 1998یرى )
 و يحـدد ذلك بعـدم القـدرة على اكتسـاب الاستـراتیجيـات الأبجدیـة". 

: "فیعـرف صعـوبـات القـراءة على أنهـا نقـص في القـدرات التعـرف على (perfetti, 1998أمـا ) ✓
الكلمـات الكتـابيـة ويظهـر هـذا الفـرق بيـن السـن الحقيـقي وسنـه في القـراءة الذي قـدر حسـب البـاحث 

 بحـوالي سنتيـن". 
ـراءة الذي يظهـر (: "إن صعـوبـات القـراءة، ذلك التـأخـر على مستـوى القSilgel, 1988فحسـب ) ✓

من خـلال فـرق السـن، حيـث أن عمـره في القـراءة يكـون متـأخـر بسنتيـن عـن عمـره الزمنـي مـع ذكـاء  
 عـادي في قیمتـه الأدنـى". 

(: "فیعـرفـا الاضطـراب على أنـه خـلل في الوظیفـة الإنتبـاهيـة داخـل Kershner, Obrjutأمـا ) ✓
المـخ، لأن قـدرات الانتباه تنمـو وتطـور بنمـو الطفـل، هـذا الخلل يسمـح لنـا بالتفريـق بيـن الطفـل 

ـراقبـة  الذي يعـاني من صعـوبـات في القـراءة، و القـارئ الجيـد، كمـا يضيـف إلى عـدم التـوافق بيـن م
الإنتبـاه في النصـف الأيسـر للمـخ، و اللغـة في النصـف الأيمـن یؤدي إلى ظهـور اضطـرابـات أو  

 (. 87 ــ 86،  2005صعـوبـات في تعلم القـراءة".) عن حسين نواني ، 

 تطور البحث في مجال عسر القراءة :.2

ال الديسلكسیا مقارنة بأية صعوبة  مع حلول عقد الثمانينیات من القرن العشرين تواتر البحث في مج
وكان الاهتمام الأساسي لفرق البحث یدور حول دراسة  ، أخرى من الصعوبات الخاصة في التعلم

الخريطة الدماغیة الدي يمكن أن تشير إلى المنطقة الدماغیة المسئولة عن الديسلكسیا، وباتت  
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هذه الحالة. ومن هذه الدراسات، هناك أدلة وشواهد متزایدة حول الأسباب التي تؤدي إلى مثل 
 مایلي: 

 Norman Geschwind" خلال عقد السبعينات بدأ "نورمان جیشوند  •

في كلیة الطب بجامعة هارفارد دراسة طويلة المدى حول الدماغ بهدف تحدید كیف؟ ومتى؟ ترتبط  
 الأنماط النيرولوجیة بهذا الاضطراب.

 Drake( و "دريك داون" )Albert Galaburdaتابع كل من "البرت جالابوردا" ) •
Duane َ و "أنطونيو داماسيو )’’Antonio Damasio  وآخرين غيرهم البحث في المجال

الديسلیكسیا، مما أدى إلى وضع ما يشبه الخريطة الخاصة لكل من النصفين الأيمن والأيسر من  
 المخ، حيث تختلف المسارات العصبیة  

Neuronal Pathways لمصابين بعسر القراءة عن زملائهم غير المصابين. لدى الأطفال ا 

في  William( )Deering( و "ويلیام دیرنج"Jane Flynnأوضحت "جان فلاین" ) •
، أنماطا الديسلیكسیا من خلال القراءات ما Lutheran (wisconson )Lacrosseمستشفى 
 .THETA band of EEGيعرف ب 

  Menninger( في مؤسسة ميننجر Sondra Jeringanقامت "سوندرا جيرنجان" )  •
 Evoked petentialبتطوير أساليب لخرائط أنماط الديسلیكسیا من خلال القراءات ما يعرفبــــ 

EEG. 
 John( في مركز جون هوبكنز الطبي Martha Dencklaقامت "مارثا دنكلا" ) •

Hopkins Medical Centerمظاهر معينة للديسلكسیا وبعض مظاهر القصور   بالربط بين
 والانفعالي. 

( وزملاؤها في معهد و Ver onika Grimmمن ناحیة أخرى، قامت "فيرونیكا جريم" ) •
والدور الذي  Fetal Stageایزمان للعلوم ببحوث رائدة على نمو الجنين في المرحلة الفيتوسیة 

ما أدي إلى الكشف عن أنماط الحساسیة التي تجعل  م  اع معنیة من الحساسیة في الجنينتقوم به أنو 
 ( .  160،  2007بعض الأطفال يصابون بالديسلكسیا فیما بعد.) فتحي الزيات ، 
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وقد وضع هؤلاء العلماء النورولوجيون، وعلماء الغدد الصماء، وعلماء النفس السلوكيون الأساس  
ماغ تؤثر على تنمیة مهارات التعلم لدى القائل بأن الديسلكسیا ترجع إلى حالة خاصة في تكوين الد 

 . الأفراد المصابين بها حيث یتعدى تأثيرها قدرتهم على الضبط والسیطرة الدماغیة

الدراسات والبحوث إلى أن عسر القراءة هو نمط حاد أو شدید من أنماط صعوبات  وقد أشارت هذه
(. وهو  Lyon,1995a ; Fennel,1995القراءة يصيب بعض الأطفال والمراهقين و البالغين )

يعبر عن نفسه في صعوبات حادة في ترميز    Constituonalقصور نوعي ذو أسس لغوي بنيوي  
، ويبدو في قصور التجهيز و المعالجة الصوتیة. ) جابر  single Wordوقراءة الكلمات المفردة 
 (. 256،   2001عبد الحميد جابر ، 

 ه المحددات هي أن عسر القراءة:  على عدة محددات لهدا المفهوم، وهد  تفق القد 

 ذو جذور نمائیة عصيبة. ✓
 ذو أبعاد إدراكیة، معرفیة، لغوية. ✓
 ( Lerner.1997).  يقود إلى العدید من المشكلات في مختلف المجالات خلال حیاة الفرد  ✓
 .% تقريب من أطفال المجتمع المدرسي اعتمادا على آلیات الكشف والتشخیص 10- 5يظهر لدى   ✓
 المنشأ. نمائي  ✓
% من أطفال مجتمع المدرسي ذوي صعوبات التعلم الذین یتلقون  50يمثل أعلى نسب من الـــــ  ✓

 خدمات التربیة الخاصة. 
القراءة اهتماما المربين، والباحثين، والمشتغلين بصعوبات التعلم عموما،  عسر ولذا فقد استقطبت  ✓

 من حيث التشخیص والتدريس العلاجي.

 

 القراءة:تصنيفات عسر .3

يجد المهتم بهذه الظاهرة صعوبة كبيرة في الإلمام بأهم تصنیفاتها، وربما يجع السبب إلى تشعبها  
 وكثرة ما جاء فيها وظهرت و على إثر هذا على عدة لأنواع، يمكن أن نلخصها كما یلي:

 عسر القراءة النمائي:  -
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الأطفال ذو نمو ذهني عادي، لا يعانون من  صعوبة في أو اضطراب في تعلم القراءة تظهر عند 
أي اضطراب حسي بصري أو سمعي ، و لا من اضطراب نفسي خطي وهم اطفال متمدرسين  
بصورة طبیعیة وينتمون إلى أوساط محفزة ويميز المختصون ضمن هذا النوع : عسر القراءة  

 الفونولوجي عسر القراءة السطحي وعسر القراءة العميق.

 ة الفونولوجي: عسر القراءـــ 

یتسم هذا النوع من القراءة بصعوبات في قراءة الكلمات بدون معنى مع قراءة جيدة للكلمات  
 ( .  34،   2008المنتظمة و غيرالمنتظمة .) عن عیاد مسعودة ، 

هو صعوبة في قراءة الكلمات غير المنتظمة، عكس قراءة   عسر القراءة النمائي السطحي: ـــ 
لتي تكون جيدة .ونجد ضمن هذا النوع عسر القراءة حرف بحرف وعسر الكلمات المنتظمة ا
 القراءة البصري. 

 :عسر القراءة حرف بحرف ـــ 

ويدعى كذلك انعدام القراءة وهو تشوه في نظام القراءة، یرجع بعض العلماء إلى صعوبة التعرف 
معاني .) عن عیاد مسعودة التجريدي للحروف، هذه الأخيرة يعتبرها عسير القراءة رسومات بدون 

 ،2008   ،34  . ) 

یتسم هدا النوع بوجود أخطاء بصرية تعود بالنسبة لبعض العلماء إلى  عسر القراءة البصري:ــــ 
 اضطراب في تحليل البصري الخاص بشكل الحروف .

ة القراءة المكتسب الذي يظهر عند الراشد والذي يصاحب عاد  عسر القراءة النمائي العميق:ــــ 
اضطراب في القراءة ناتج عن إصابة  و   اضطرابات في اللغة أي صعوبة إنجاز اختبار التسمیة

يمكن في   حيث  عسر القراءة المحیطي و  قسم إلى قسمين عسر القراءة المكتسب تفي الدماغ و 
 لمؤثرات المكتوبة. ل ضطرابات المكتسبة خاصة بالقراءة والناتجة عن عجز في الانتباهالا

 :                ر القراءةعسقياس حدة  .2

 يمكن استخدام مقیاس الشدة التالي للحكم على مستوى حدة الديسلكسیا:
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0  1  2  3          4 5   6  7               8   9   10    

 الشدید  المتوسط البسیط

 

  ى ( من الديسلكسیا العجز الكلي عن القراءة أو الكتابة أو التهجي، ويطلق عل 10يمثل المستوى )  •
( وهي حالة من النادر رؤيتها، وإن كانت توجد في بعض Alexiaهذه الحالة مصطلح "الكسیا" )

 الأحیان. 
( مما يعني أن التلميذ  یواجه معاناة متعددة 9( و)8تظهر الديسلكسیا الأولیة عادة عند المتساويين ) •

 تشمل: القراءة الكتابة والهجاء والحساب.
(، وكلما انخفض مستوى الشدة كلما 7( ومستوى )4ة بين مستوى )تتراوح الديسلكسیا الثانوية عاد  •

 (.Jordan, 1988انخفضت درجة المعاناة التي یواجهها التلميذ في القیام بالعمل المدرسي )
( يمثل المستوى البسیط الذي يمكن أن يستجيب بصورة ملموسة للمدخلات 3،2،1،0المستوى )  •

 الوقائیة والعلاجیة. 
في التغلب على معاناتهم في   یبدؤون ر أن كثيرا من تلاميذ الديسلكسیا الثانوية من المهم أن نتذك •

 التعلم أثناء المراهقة. 
( خلال سنوات  7إذا تم التعرف على أن طفلا ما من ذوي الديسلكسیا الثانوية يقع في مستوى ) •

عشرة إذا كان البلوغ ( في سن الثانیة 6المدرسة الابتدائیة، فمن المتوقع أن ینخفض إلى مستوى )
 یتم بشكل طبیعي.

( في سن 4( في سن السادسة عشرة، وبعدئذ إلى مستوى )5قد ینخفض هذا الطفل إلى مستوى ) •
 الحادية والعشرين. 

يحث هذا بسبب أن إنتاج الهرمون الذي یؤدي إلى النضوج الجسمي أثناء المراهقة، یؤدي إلى  •
بأن يصبح أكثر نجاحا في الأداء الأكاديمي مع   نضج مسارات وصلات المخ، مما يسمح للتلميذ 

 ( .  168، ،  2007تحقق النضوج الجسمي.) فتحي الزيات ، 
 تشخيص عسر القراءة وتقويمها:.5
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جد كل شخص وسيلة لفهم كیفیة القراءة، حتى إن وجدت الكیفیة فهي  يلا نعرف بالتحدید كیف 
لك لا تنطبق جمیع القواعد على كل  تختلف من شخص إلى آخر ويعد كل شخص حالة منفردة ولذ 

الأفراد، وهناك الكثير من التعقيدات تنبع من التفريق البصري أو الذاكرة أو مجرد الثقة بالنفس ومن  
تم یتعذر وجود تفسير واحد بسیط لجمیع الحالات التي تعاني عسرا في القراءة وبالتالي صعوبة  

 ( .  40،  2009یاد مسعودة ، في إيجاد الطريقة الناجعة لاكتساب القراءة.) ع 

 وما يجعل التشخیص صعبا، هو الفوارق الفردية و اختلاف عسيري القراءة .

بالإضافة إلى تدخل عدة میادین، لذلك فلا بد من استخدام أدوات تقيیم متعددة ومتنوعة منها ما  
طفل إلا بعد  هو طبي وتربوي، ولغوي ونفسي و لا يمكن التحدث عن حالة عسر القراءة بالنسبة لل 

مدة زمنیة كافیة لتعلمه الآلیات الأساسیة للقراءة في المدرسة ولابد أن ننوه إلى أن هذه الصعوبات 
يمكن أن تظهر عند الأطفال في بداية تمدرسهم , ولكنها تختفي تدريجیا بعد عدة أسابیع من  

ه الصعوبات .عندما الدخول المدرسي وعسيرو القراءة هم التلاميذ الذین لم يستطیعوا تجاوز هذ 
يعاني الطفل من صعوبات في القراءة، بينما مستواه العام لا يختلف عن مستوى المتمدرسين  

 (.  41،  2008الآخرين في نفس العمر، نقول بأنه يعاني من عسرالقراءة .) عیاد مسعودة ، 

 وهي : قبل ذلك لابد من القیام بعدة فحوصات 

ا الإجراء حتى نبعد أي سبب عضوي في الدماغ، وأي سبسب ذ اختبار طبي عصبي، لابد من هــــ  
 في العين والأذن . 

أرطفوني: عن طريق فحص اللغة الشفوية  و المكتوبة و اختبار المفاهیم الأولیة.) عن    ات اختبار ــــ  
 ( . 42 ـــ41،  2009عیاد مسعودة ، 

أخرى تبحث عن الاضطرابات    اختبارات نفسیة تحتوي من جهة على تحدید درجة الذكاء ومن جهةـــ  
 . العاطفیة 

 صعوبات تنعكس على آثارها على الأداء الأكاديمي: •
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يعاني الشخص المصاب بالديسلكسیا من صعوبات حادة في مجالات ترتبط بشكل غير مباشر  
بالأعراض الأولیة لها، تلك التي تنعكس آثارها على الأداء الأكاديمي، ومن هذه الصعوبات ما  

 یلي: 

 صعوبة إنتاج أصوات الكلام. -1
 عدم القدرة على إدراك الإيقاعات. -2
 عدم القدرة على النطق السلس للكلمات. -3
 الفقدان السريع للصور البصرية. -4

وسنناقش فیما یلي باختصار هذه الصعوبات، و الكیفیة التي تؤثر بها على الأداء المدرسي 
 (   120،  2008الأكاديمي للتلميذ.) أسامة محمد الباطنیة ، 

 

 

 ECHOLALIAالمصاداة أو الترديد المرضي لما يقوله الآخرون .أ

ة إرسال المعلومات الشفوية يقصد بالمصاداة، اضطراب نطق ترتيب الكلمات وتزاحمها خلال عملی
في مواقف التفاعل الاجتماعي، مما یؤدي إلى التكرار المرضي لكلام الآخرين، مما یبدو محرجا  

 في المواقف الاجتماعیة. 

 وتشير الدراسات والبحوث إلى أن عدد كبير من المصابين بالديسلكسیا يجدون صعوبات فیما یلي: 

 حيث ترتيبها وتسلسلها،نطق أصوات الكلام على نحو دقيق من   .1
النطق الصحیح أحیانا لكل صوت بمفرده، لكنهم يضطربون عندما يحاولون نطق الكلمات  .2

 الكاملة. والجمل
قد يمكنهم نطق كل كلمة صحیحة ومميزة، لكن يختلط ترتيب الكلمات ويتزاحم في عملیة   .3

خرين، خاصة في المواقف إرسال المعلومات الشفوية، مما یؤدي بهم إلى التكرار المرضي لكلام الآ
 الاجتماعیة وهو ما يطلق علیه بوجه عام عرض المصاداة.
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يخلق هدا السلوك لحظات حرجة كثيرة للفرد، سواء داخل الصف الدراسي، أو في نطاق الأسرة،  .4
 والمواقف الاجتماعیة. 

 :ضعف أو سوء إدراك الإيقاع  .ب

اضطراب إدراك الفرد لإيقاع الكلمات والجمل المتشابهة  يقصد بضعف أو سوء إدراك إيقاع الكلمات،  
في النطق، وربما يعتقد كثير من المربين أن قدرة الفرد على إدراك الإيقاع بين الكلمات لیس أمرا 
على درجة كبيرة من الأهمیة في القراءة، ومع ذلك فإن ضعف هذه القدرة يظهر أن مناطق معينة  

 وم بمعالجة المعلومات اللغوية على نحو ملائم وبالسرعة الملائمة. في النصف الأيسر من المخ لا تق

و ترتبط القدرة على إدراك إيقاع الكلمات بسرعة، بإتقان مهارات نطقها، كما أنها لا ترتبط بالتهجي، 
فالأطفال الذین لا يستطیعون إدراك التباین أو التشابه في الإيقاع يجدون صعوبات ملموسة في 

 ( .  175،  2007ق عند القراءة الجهرية. ) فتحي الزيات ، النطق عند النط

 

 

 :النطق المحرف للكلمات  .ج

تمثل الديسلكسیا إعاقة كبرى عندما یتعلق الأمر بالنطق المحرف للكلمات، ويقصد بالنطق المحرف 
للكلمات صعوبة ترتيب أصوات الكلام على نحو صحیح مما یؤدي إلى أن يصبح كلام المتحدث 

 (. 175،   2007مفهوما من الآخرين.) فتحي الزيات ، غير 

 ومن أعراض النطق المحرف للكلمات ما یلي:

 صعوبة نطق جمیع الأصوات في الترتيب الصحیح لها.  .1
 وقفات طويلة أثناء محاولات التلميذ إيجاد صور عقلیة لقراءته.  .2
الحروف في الكلمة  حدوث فجوات طويلة من الوقت قبل أن تتمكن ذاكرة التلميذ من ربط جمیع .3

 بأصواتها الصحیحة. 
 عسر وتحريف نطق الكلمات مما يسبب الملل للمصاب بالديسلكسیا.  .4
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 صعوبة ربط الحروف بالأصوات : .د

 :فقدان الصورة البصرية  * 

يقصد بفقدان الصورة البصرية العقلیة اختفاء الصور العقلیة للأشیاء التي یراها الفرد كلیا أو جزئیا  
 مباشرة بمجرد أن تتحرك العينان بعيدا عنها. 

وتمكن إحدى المشكلات الرئیسیة للديسلكسیا البصرية في ظهور بعض الأعراض أو كلها على 
 النحو التالي:

الفقدان السريع للتفاصيل التي یراها الفرد، حيث لا تحتفظ مراكز المخ المسئولة عن الاحتفاظ   .1
العينين بالصورة، لاختفاء الصورة العقلیة للشيء الذي یراه الفرد كلیا أو بالمعلومات القادمة من 

 جزئیا مباشرة بمجرد أن تتحرك العينان بعيدا عن الشيء أو الشكل.
عدم الاحتفاظ بالأشیاء المرئیة وإدراكها فالأفراد الذین لدیهم فقدان للذاكرة البصرية قصيرة المدى   .2

 لتي یرونها.  لا يستطیعون الاحتفاظ بالأشیاء ا

 رأوها . فبمجرد القیام بإعادة تركيز العينين من السبورة إلى ورقة الكتابة ینسون الأشیاء التي  

صعوبات دائمة في عملیة النسخ هدا من شأنه أن يخلق مشكلات دائمة في عملیة النسخ التي  
 . تعتبر مهارة أساسیة للعمل داخل الصف الدراسي

الاحتفاظ بعلامات الطرق و التفاصيل المحیطة مثل تصمیمات المباني، وألوان صعوبات كبيرة في  
الإشارات، وتفاصيل علامات المرور، فهذه الأشیاء و غيرها لا تسجل في الذاكرة، ولا تصبح جزءا 

 من الذاكرة الدائمة.

ل مهمة  إدراك الأشیاء بشكل عكسي أو مقلوبة في الذاكرة البعيدة، بالإضافة إلى فقدان تفاصي .3
لما یراه الأشخاص المصابون بالديسلكسیا، فإنهم غالبا ما یدركون الأشیاء بشكل عكسي أو ربما  
مقلوبة في الذاكرة البعيدة، فتفاصيل الجانب الأيسر غالبا ما یتم تذكرها على أنها في الجانب 

 الأيمن، والأشیاء التي في القاع تسترجع على أنها في القمة.
تفاصيل المهمة تاركة نقط بیضاء في الذاكرة، فالصور التي تعتمد على  فقدان أو نسیان ال .4

التوجیه الصحیح من الیمن إلى الیسار، أو من الأعلى إلى الأسفل تصبح معكوسة كلیا أو جزئیا،  
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  2004مع فقدان تفاصيل مهمة تاركة فراغات أو نقط بیضاء في الذاكرة. ) صلاح عميرة على ، 
 ( .  130، ص 

تؤثر ظاهرة فقدان الصور البصرية تأثيرا خطئا على نتائج اختبارات الذكاء إذا لم یتم  ويمكن أن 
التعرف على المشكلة على النحو دقيق. فعلى سبيل المثال، غالبا ما تتطلب اختبارات الذكاء تذكرا 
بصريا دقیقا طويل المدى للتفاصيل، ومن ذلك اختبارات بينیه، و وكسلر للذكاء التي تتطلب من  

 المفحوص القیام بواجبات للتذكر البصري كجزء من تقدیرات نسبة الذكاء.

فقد يكون التلميذ ذكیا بدرجة عالیة، لكته لا يستطیع الاحتفاظ بصور البصرية بما يمكنه من  
 الحصول على درجات مرتفعة على هذه الاختبارات. 

 الخصائص المعرفية للأطفال عسيري القراءة:.6

الرئیسیة التي تواجه الطلاب ذوي عسر القراءة تتمثل في الوعي بأصوات الحروف الذي المشكلة 
يعتمد على فهمهم وتقويمهم لأصوات بنیة التراكيب اللغوية، وهذه المشكلة تتزامن عادة مع صعوبات 

 ( . 159،  2007في التخزين، ولاحتفاظ، والاسترجاع.) فتحي الزيات ، 

مات المتعلقة بأصوات الحروف من الذاكرة طويلة المدى يعتمد على  و نظرا لأن استرجاع المعلو 
صحة نطق الحروف، وتجمیعها في مقاطع، ومن ثم تكوين كلمات كاملة وتخزينها ومعالجتها، 
حيث يجد الأطفال ذوو صعوبات أو عسر القراءة صعوبات في هذه العملیات، تقود إلى بطء 

 مقاطع، والكلمات، كرموز من الذاكرة.الاسترجاع، وعدم دقة أصوات الحروف، وال

 عوامل وأسباب عسر القراءة :ـ 7

 &HALHANیرى العدید من الباحثين مثل هالهان وكوفمان 
KUFMAN,1991;LERET,1993  أن أسباب عسر أو صعوبات القراءة تتمثل في ثلاثة ،

 عوامل رئیسیة هي: 

 عوامل عضوية بيولوجیة  •
 عوامل وراثیة  •
 عوامل بيئیة  •
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 وتنقسم العوامل العضوية البيولوجیة إلى ما یلي:العوامل العضوية البيولوجية : ـ1ـ7

 : عوامل تتعلق بالسيادة المخية الجانبية.1.1.7

لماء لدراسة وتخطیط المخ لدى ذوى صعوبات تعلم القراءة باستخدام مختلف مع تقدم العلم نشط الع
 الطرق والأجهزة والتقنیات مثل التشريح وصور الرنين المغناطیسي، و خرطنة المخ، وغيرها. 

وقد كشفت الدراسات أن النصف الأيسر من المخ لدى العادیين يكون أكبر بوضوح من النصف  
ان لدى ذوى عسر القراءة، ويختص النصف الكروي الأيمن بالتجهيز  الأيمن، بينما یتساوى النصف

والمعالجة البصرية للكلمات كأشكال أو صور أو رموز، بينما يختص النصف الكروي الأيسر  
 بالتجهيز و المعالجة السمعیة لأصوات الحروف أو الرموز اللغوية.

طرة على النظام اللغوي و  وعندما يكون النصف الأيسر أكبر لدى الشخص العادي تكون السی
التعرف على مفرداته ومعالجتها ممكنة، بينما يصعب على الذین يعانون من صعوبات القراءة  
السیطرة على النظام اللغوي نظرا لتساوي نصفين المخ، فضلا عن صغر منطقة اللغة في النصف  

لأفراد الأيسر منه وقلة عدد خلاياها مقارنة بالمنطقة المتشابهة لها قي المخ ا
 ( BIEGLER, 1987;KINSBOURENE&, HISCOCK،(.  2002العادیين)الزيات،

 عوامل تتعلق باضطراب عصبي وظيفي يعتري الوصلات العصبية .2.1.7

 يمكن تفسير هذه العوامل من خلال منحيين على النحو التالي:
: يشير فريق جامعة هارفارد للبحوث العصبیة إلى تأثر الوصلات العصبیة التي تربط بين  الأول

العين و المراكز البصرية في القشرة المخیة لدى ذوي عسر أو صعوبات القراءة، ینتج عنها بطء  
إلى تأثر   TALLAL، كما أشار Livingstoneعملیات تجهيز و معالجة المعلومات البصرية 

التجهيز السمعي في القشرة المخیة لدى هؤلاء الطلاب، ويقرر هؤلاء الباحثون أن   متماثل لمركز
ذوى عسر أو صعوبات القراءة يعانون من صعوبات في الإدراك البصري و الإدراك السمعي یترتب  
عليها بطء عملیات التجهيز، وتأخر الاستجابة للمثيرات البصرية كما تتمثل في قراءة الكلمات 

 والحروف.
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: أشار له "ديفز" في تفسيره للرؤية المشوشة لذوي صعوبات القراءة حيث شبه الوصلات  الثاني       
عند نقل الرسائل   ورأسیاالعصبیة في مخ الإنسان بالشبكة التي تتقاطع فيها تلك الوصلات أفقیا 

 في المخ. من الأعضاء الحسیة إلى المراكز المختصة بتجهيز ومعالجة المعلومات، والاستجابة لها  
وتزداد قوة هذه الوصلات ،  وتستخدم تلك الرسائل الوصلات العصبیة للوصول إلى المراكز العصبیة     

هذه الوصلات العصبیة أو عدم استثارتها واستخدامها يمكن أن يسبب    وبطءمع تكرار استخدامها،  
صعوبات التعلم عامة، وصعوبات القراءة خاصة، بسبب عدم نقل الرسائل بالكفاءة الملائمة، ومن  
ثم يمكن الخلل في الوصلات العصبیة، ولیس في مراكز التجهيز البصري الذي أشار إلیه فريق  

 هذه جامعة هارفارد.

هذه لذلك قامت طريقة ديفز العلاجیة أو التصحیحیة كما يسميها، على تصحیح مسار  ونتیجة
         ( Devis,1994الوصلات، بتمارين التركيز والتوازن، وكانت النتیجة هي الرؤية الصحیحة )

 ( . 170،  2007) فتحي الزيات ، 

 

 

 العوامل الوراثية :  .2.7

أجريت على التوائم المتماثلة إلى أن مشكلة صعوبات التعلم وعسر  تشير الدراسات والبحوث التي 
القراءة وراثیة المنشأ، كما تشير دراسات الأسر التي قام بها العدید من العلماء أمثال "أو لسون و  

على التوائم المتماثلة لدیها نفس الخصائص المتعلقة   1989كونرز و فولكر و وایز وراك "
 ت أنماطها.بصعوبات التعلم أيا كان

أما الدراسات التي قامت على الأسر فقد أكدت أن صعوبات التعلم تشیع لدى بعض الأسر دون 
 (.HALLAHAN, KAUFFMAN& LIOYD, 1996البعض الآخر )

أن صعوبات التعلم التي توجد عند الوالدین یتوارثها الأبناء، وقد تختلف   Lrrner,1997كما تؤكد 
ل نوعي آخر مثل صعوبة القراءة لدى الأب قد تظهر في صعوبة  نوعیة الصعوبة، حيث تظهر بشك

 الكتابة للابن. 
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وعلى ذلك بات هناك نوع من الاتفاق لدى العدید من الباحثين على أن عسر أو صعوبات القراءة 
إلى تأثر كل من   SMITH, BUBSفقد أكد  GENETIC PROBLEMمشكلة وراثیة المنشأ 

في الجنايات الوراثیة لدى الطلاب ذوي عسر أو صعوبات  15وم ز ، و الكرومو 6وم ز الكرومو 
 القراءة.

و فضلا عن ذلك أشارت إلیه الدراسات و البحوث إلى سريان أو شيوع مشكلة عسر القراءة داخل 
الأسر، شأنها في ذلك شأن العبقرية، و التخلف العقلي، وهي لا تتأثر بطبقة اجتماعیة، أو ثقافیة،  

، وتميل DYSLEXIA RUNS IN FAMILIESاعي، أو ثقافي معين  أو مستوى اقتصادي واجتم
أعراض عسر أو صعوبات القراءة إلى الشيوع عبر أفراد بعض الأسر، على نحو ذو طابع وراثي  

 .المنشأ

 العوامل البيئية :  3ـ7

تتخلص العوامل البيئیة التي يمكن اعتبارها من مدعمات أسباب صعوبات التعلم عامة وصعوبات  
 القراءة خاصة في النقاط التالیة: 

تأخر إمداد الطالب بالاستثارات العقلیة المعرفیة الملائمة بسبب تدني المستوى الاقتصادي  .1
 الاجتماعي الثقافي. 

                    (  HALLHAN, KAUFFMAN&LOIYD,1996استخدام استراتیجیات تعلیمیة غير ملائمة) .2

 الفضائية : اضطرابات البنية ـ  4ـ7

و یتمثل اضطراب أو قصور إدراك العلاقات المكانیة في ضعف أو عدم دقة استقبال أو إدراك 
الأشیاء في الفراغ في علاقاتها ببعضها البعض، من حيث الشكل، والحجم، والوضع، والقرب، 

 والبعد، و التكامل، أو التباعد.
               ا في كل من القراءة، والكتابة ويبدو تأثير هذا الاضطراب أو القصور أو الصعوبة واضح

، باعتبار أن هذین المجالين يعتمدان بشدة على الرموز المتمثلة في الحروف، والأرقام، والرياضیات 
 والإشارات.

 والأمثلة التي تشير إلى تأثير هذه الصعوبة على التعلم تبدو من خلال ما یلي: 
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 كوحدات مستقلة.صعوبة استقبال وإدراك الكلمات والأرقام  .1
 في القراءة والرياضیات.  DIRECTIONALITYصعوبة إدراك الاتجاهیة  .2
 )ف،ق(،  )ج،ح،خ(،  أو أخطاء التمييز بين الحروف و الأرقام المتشابهة مثل: )ب،ت،ث(،  التداخل .3

 ،)س،ش(،)ر،ز( )ع،غ(، )ط،ظ(،
 ( .-، /،   x(.والإشارات )+،7،8(،)2،6(،)54،45)الأرقام  وكذا  .4

 .  صعوبة إدراك أو استقبال الأشیاء في علاقاتها ببعضها البعض مثل: 5

 أ ــ  الربط بين الأرقام لتكون عددا، یتمایز عن غيره من الأعداد.

 ب ـــ  دلالات علامات الجمع والطرح والضرب والقسمة و التساوي. 

بط على نحو موجب بقدرة الفرد على إدراك العلاقات المكانیة، ومن ثم  وهذه الأنشطة وغيرها ترت 
 الأخيرة یؤدي بالضرورة إلى اضطراب أو قصور أو صعوبات في هذه الأنشطة.   هذه  فإن اضطراب 

 اضطرابات أو صعوبات التميز البصري : ج ــ 

خصائصها الفردية المتمایزة". "يقصد بالتميز البصري القدرة على تميز الأشیاء وإدراكها اعتمادا على  
والتميز البصري يشكل عاملا حيويا في التعرف على الأشیاء والأشخاص والموضوعات والطبیعیة  

 الرمزية لها.

والأشیاء التي یتعين على الطلاب تميزيها تشمل اللون والشكل، والصیغة، والنمط، والحجم ، 
ة على التعرف على الشيء ، وتميزه عن  والوضع...الخ، كما يشير التمييز البصري إلى القدر 

 الأرضیة أو الخلفیة أو المجال المحیط به. 

ويؤثر التميز البصري على مستوى الأداء في القراءة، والرياضیات، حيث تتداخل صعوبات التمييز  
المعلومات من الصور و الخرائط والرسوم  البصري مع القدرة على تحدید الرموز، واستخلاص 

 جداول وكافة المواد التعلیمیة، التي تقدم أو تستقبل بصريا. والأشكال، وال

كما یؤثر التميز البصري على التعرف على الكلمات، وتميز الأشكال عن خلفيتها مثل: الشكل 
 والأرضیة، والصورة والإطار، أو الكلمات أو الرسوم كما أشرنا...الخ
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 :  VISUAL CLOSUREقصور أو صعوبات الإغلاق البصري  -د 

 VISUALمثل الإغلاق البصري محكا ذا درجة كبيرة من الأهمیة كمحدد أو دالة للتميز البصري یت
DISCRIMINATION ويشير الإغلاق البصري إلى القدرة على التعرف على الرمز أو الشيء ،

 .  invisibleمن خلال جزء منه، وعندما تكون بعض عناصر الشيء الكلي غير مرئیة أو ناقصة 

صعوبة الإغلاق البصري في كافة الأنشطة الأكاديمیة المدرسیة، كما تبدو هذه  و یبدو تأثير 
الصعوبة عند غیاب أي عنصر من العناصر المكونة للشيء المرئي، كالحروف والمقاطع في  
الكلمات، حيث يصعب على الطالب الذي يعاني من صعوبات الإغلاق البصري من التعرف عليها  

 شار إليها.في ظل غیاب بعض العناصر الم

و یبدي العدید من الطلاب عدم القدرة على التعرف على الأشیاء التي تكون مألوفة بالنسبة لهم،  
 أو حتى الأشیاء التي يمكنهم التعرف عليها من الحواس الأخرى كاللمس والشم.

وتفسر بعض المدارس العلمیة هذه الصعوبة من منظور أنها انعكاس لعدم القدرة على إحداث 
 . recognizable wholeأ وبنیة للمثير البصري في إطار كلي قابل للتعرف intergrate تكامل

 visualبينما تعزو إحدى المدارس العلمیة الأخرى هذه الصعوبة إلى مشكلات في الذاكرة البصرية  
memory problems والتي تتمثل في عدم قدرة الفرد على استرجاع التمثيل العقلي المعرفي ،

ابق معرفته، أو إدراكه، أو عدم القدرة على إدراك الصلة أو العلاقة بين التمثيل العقلي  للشيء الس
mental representation .أو المكافئ المعرفي للشيء، والشيء نفسه 

ومن الناحیة التربوية تتداخل هذه الصعوبة وتؤثر على قدرة الفرد على التعرف على الحروف، 
والكلمات، والصور، وغيرها من المثيرات البصرية المرئیة، مما یؤثر   والأعداد، والأرقام، والرموز،

على مدخلات التعلم وعملیاته و نواتجه، فما یتم تعلمه اليوم يكمن أن یتقلص غدا، نظرا لضعف 
 كفاءة التمثيل العقلي المعرفي ومن ثم الاحتفاظ.

 صعوبات ادراك علاقات الكل بالجزء: -هـ
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بة في استقبال و ادراك المثيرات المرئیة و احداث تكامل في العلاقة  يعاني بعض الطلاب من صعو 
بين الشيء أو الرمز، و مكوناته أو جزائه المكونة له، فبعضهم ربما يمكنه إدراك أو استقبال 

 الأجزاء فقط، و البعض الآخر ربما يمكنه إدراك أو استقبال الكل أو الشيء ككل.

میة تعتمد على الانتقال المتتابع المستمر بين الكل و الجزء و  و من المسلم به أن العملیة التعلی
على سبيل المثال ربما يمكنه   whole perceiverكلي إدراك ذو العكس بالعكس، و الطفل 

استقبال و إدراك الكلمات المعقدة أو المركبة، لكنه لا يستطیع استقبال و إدراك الحروف المكونة 
 ین على مجال أو ذوي الصعوبات إدراك التفاصيل. لها، و يطلق على هؤلاء المعتمد 

ربما يمكنه استقبال و   part percieverو على الجانب الآخر فإن الطالب ذي إدراك الجزئي 
ادراك حروف الكلمات، أو بعض الحروف المكونة للكلمات لكنه قد لا يستطیع إحداث التكامل بين  

فیقرأ الكلمات المجزأة أو المحرفة، فیضیع  whole integratingهذه مكونا الكلمة الصحیحة لها
المعنى، مما يأدي إلى صعوبات في الفهم القرائى و التعبير، و يطلق على هؤلاء ذوي الصعوبات 

 التكامل الرمزي.

و تبدو هذه الصعوبات لدى هؤلاء الطلاب عندما یواجهون مواقف تنطوي على المثيرات البصرية،  
و إكمال الصور، حيث يعطى الطلاب ذو الإدراك الجزيئي التحليلي إهتماما  كاختبارات ترتيب أ

أكبر للتفاصيل، و يفتقرون إلى القدرة على احداث التكامل بينها للوصول إلى الكل المركب الناشئ 
يفتقرون إلى القدرة على   whole perceiverجانب الآخر فإن ذوا الإدراك الكلي و على ال، عنها

المكونة للكل المدركة، حيث لا يمكنهم استیعابها أو تمثيلها أو التعامل معها أو   إدراك الأجزاء
ومن ثم فان الفرق بين القدرة وعدم القدرة أو الصعوبة يمتد لیشمل مدى  ، التعرف عليها و تذكرها

 واسعا من تباین العملیات والوظائف العقلیة المعرفیة ،التي تنطوي عليها علاقات الكل بالجزء لدى 
 مختلف الأفراد .

 القراءة:أعراض عسر ـ 8

تشير الدراسات و البحوث إلى تنوع في أعراض عسر أو صعوبات القراءة من حيث الحد و التكرار 
 والتي تتمثل فیما یلي :            miles،   1974.ومن هذه الأعراض قائمة مایلز التي أعدها تومسون 
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 بين تراتيب حروف الكلمات وأرقام الأعداد ،،يخلط  يقرأ قراءة متلعثمة  –بطئ القراءة  

 وفي تنظیم أفكاره عند الكتابة ، وفي معالجة  يصعب علیه إيجاد الكلمات الملائمة .

 الكلمات استخداماتها المناسبة .

وفي تعلم أو حفظ تراتيب الحروف الهجائیة ،   في التعبير عن نفسه  كتابة أوشفهیا: يجد صعوبة 
 في تذكر الأسماء والأماكن أو الإحتفاظ بها  ، تقدیره لذاته منخفض بسبب  

 .تعرضه لكثير من الاحباطات 

 تكثر لديه أخطاء حذف أو استبدال أو تراكيب أو تراتيب للحروف عند القراءة أو الكتابة  

 ،2،7،6،8ص،ض،ع،غ،والأرقاميخلط بين الأحرف مثل: ب،ن،ت،ث،ف،ق،س،ش،

التميز بين الجهات الأصلیة  الیمين و الیسار والشرق و الغرب ،والشمال و : يجد صعوبةفي
الجنوب وفي نطق الكلمات متعددة المقاطع ، وفي تردید الأرقام وبالاحتفاظ بها ، كذلك بالنسبة  

 لإجراء العملیات الحسابیة كالطرح والقسمة ، يقلب ويعكس الكلمات،

يستجيب للكلمات التي يقرأها   ،يجد صعوبة في التجمیع الصوتي للحروف و مقاطع الكلمات 
يجد صعوبة في اتباع التعلیمات أو ینسى المطلوب منه ،یترك أو يسقط نهايات الكلمات   ،باندفاعیة

ینسى المعلومات التي تعالج في الذاكرة قصيرة المدىو يحتفظ بالمعلومات التي تعالج في   ،تماما
يحتاج إلى  ، بعه عند اجراء عملیات طرح البسیطة أصا يعتمد على استخدام ،الذاكرة طويلة المدى 

 ، یرى الكلمات المقروءة تتحرك لأعلى أو أسفل أو يمين أو يسار، تتبع مواضع القراءة بأصابعه
ها يضع حروف الكلمات في غير ترتيبها الطبیعي فیقرؤها مختلفة تماما عما هي علیه فتفقد مدلول

ـ خطه أو  ،يقرأ الكلمات عدة مرات قبل أن يصل إلى المعنى أو المدلول الصحیح لها ،أو معناها
 كتاباته سيئة تبدو كمجموعة من الحروف التي تفتقر إلى الترتيب الصحیح و من ثم المعنى..

صعوبات تناوب حركات نقل و تثبيت الصور و الأشیاء المرئیة مع الخلط و التداخل بينها مما  
عدم القدرة على تناوب التركيز في المرئیات القريبة و    ،يجعل عملیة القراءة صعبة و غير ممتعة

 ،البعيدة بالسرعة الملائمة و التي تقود إلى ضعف مهارات الكتابة و النسخ من السبورة 
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أو التراتيب المكانیة ،مع ضعف و لامبالاة في  الإدراكزيغ أو انحراف أو تشويه أو تسطیح في 
 ارة الكتابة و صعوبة التحدید المكاني للكتابة و الرسم العادي و رسم الخرائط و الجداول.مه

 عسير القراءة: ب .التكفل9

 يحتاج عسير القراءة إلى عناية خاصة، وإلى طاقم من المختصين، و عدة وسائل. 

 مدة طويلة عدة طرق نخلصها كما یلي: منذ ولقد ظهرت 

وهي على رأس الطرق العلاجیة في فرنسا ، تستعمل   Borel Maisonnyميزوني''.طريقة''بورال 
سنوات، تعتمد على تنظیم الأصوات و الحروف وخلق   8-7مع الأطفال الذین تتراوح أعمارهم من  

 ارتباط بين الحروف المكتوبة و الصوت.

على أطفال أكبر   القراءة، و تطبق سيري .طريقة "شاسانيي"وهي طريقة جدیدة في تعاملها مع ع
سنا، أساسها الاتصال، هدفها إقامة علاقة بين المعالج والتلميذ، تدفع هذه الطريقة الطفل عسير  

 القراءة إلى التعبير و الحوار الحر، إنها نوع من العلاج النفسي. 

فإنها تربیة تكون بصرية، إذا كان "الانتباه" قابل للتغير يمكن أن  Rogers "روجرس" طريقة. 
يعطي استعمال نتیجة إيجابیة، مع وجود علاقة اتصال شفوي، وتكون إعادة التربیة حركیة مع  

 الأطفال الذین يعانون من الإفراط في الحركة، ويحتاجون إلى بذل طاقة جسدية.

باعتبار أن هناك عدة نواحي مثل الجانبیة، الصورة   :. إعادة التربیة النفسیة الحركیة
إن هذا النوع من الأطفال   ’‘Launayن والمكان، كما يقول"لوناي" الجسمیة، مفهومي الزما

يحتاج إلى تهيئة نفسیة حركیة محكمة وإلى تربیةجسمیة . يقود إلى العدید من المشكلات في 
 (Lerner.1997).  مختلف المجالات خلال حیاة الفرد 

 الفصل :  إليها في هذا سنقوم الأن بتلخیص أهم النقاط التي تم التطرق الخلاصة :

يمكن تعريف عسر أو صعوبة القراءة بأنه اضطراب أو قصور أو صعوبات نمائیة تعبر عن نفسها  
في صعوبات تعلم القراءة ،و الفهم القرائى للمدخلات اللفظیة المكتوبة عموما على الرغم من توفر 

 اعي. القدر الملائم من :الذكاء ،و ظروف التعلیم و التعلم ،و الإطار الثقافي الاجتم
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ي الفرق بين عسر القراءة،و صعوبات القراءة ،هو فرق في درجة الحدة أو الشدة أو القصور ، أ
درجة حدة أو شدة أو القصور أو الصعوبة ،و كلاهما يمثل صعوبات نمائیة ادراكیة عصبیة المنشأ 

 الأجنبیة.   ،مع أن صعوبات القراءة تندرج تحت الصعوبات الأكاديمیة في معظم الكتابات العربیة و

يمكن تقرير عسر أو صعوبات القراءة هي اضطرابات أو صعوبات نمائیة ادراكیة ،و هذه 
تقريبا من أطفال المجتمع المدرسي ،و ینشأ عنها صعوبات   %  10ـ    5الصعوبات تصيب نحو من  

 في القراءة و الفهم القرائي العام للمدخلات اللفظیة المكتوبة عموما ،و من ثم المعرفیة. 

أن هناك تعريفات مختلفة لعسر القراءة ،إلا أن هناك اتفاق على عدة محددات لهذا المفهوم  مع
 ،هي إن عسر القراءة : 

 ـ ذو جدور نمائیة عصبیة. 1

 ـ ذو ابعاد ادراكیة ، لغوية ، معرفیة. 2

 ـ يستمر خلال مرحلتي الطفولة و المراهقة. 3

 المجالات خلال حیاة الفرد .ـ يقود للعدید من المشكلات في مختلف  4

 تقريبا من أطفال المجتمع الدراسي.  %  10ـ  5ـ يظهر لدى   5

ـ یوجد اتفاق على وجه عام على أن الديسلیكسیا تنطوي على ثلاثة أشكال رئیسیة من السلوك هي 
 :التفسير البصري الضعیف للرموز المكتوبة و هو ما يعرف بالديسلیكسیا البصرية . 

ة على سماع أصوات منفردة في نطاق اللغة المنطوقة و هو ما يشار إلیه بأنه  ـ ضعف القدر  1
 الديسلیكسیا السمعیة . 

 ـ عسر القراءة الفونولوجي  2

 ـ عسر القراءة النمائي 3

 عسر القراءة النمائي السطحي والعميق .  4

 يمكن استخدام مقیاس شدة التالي للحكم على مستوى حدة الديسلیكسیا : 
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0  1  2  3          4 5   6  7               8   9   10    

 الشدید المتوسطالبسیط

مشكلة عسر القراءة ، فوق أنها مشكلة ادراكیة بصرية سمعیة ،فإنها مشكلة تكامل ادراكي ،و 
 تجهيز و معالجة ،حيث يجد ذو عسر القراءة صعوبات في:

 وءة.ـ تعرف الحروف الكلمات و المقاطع و الجمل في المادة المقر  1

 ـ تجزئة الكلمات إلى الحروف أو الأصوات المكونة لها. 2

 ـ تجمیع و دمج أصوات الحدیث أو الحروف لتكوين الكلمات و المقاطع .  3

 ـ تخزين الصور البصرية لأصوات الحروف خلال عملیة القراءة   4

 ـ تولیف أصوات الحروف و الكلمات و تخزينها في الذاكرة العاملة 5

 المعرفي لهذه الحروف في البنیة المعرفیة  ـ التمثيل  6

 ـ التطبیقات الدقیقة لقواعد استخدام الحروف أثناء عملیة القراءة   7

،أن أسباب عسر القراءة تتمثل في ثلاثة   2002ـ یرى العدید من الباحثين مثل هالهان و كوفمان 
 عوامل رئیسیة هي : 

 ـ عوامل بيولوجیة   1

 ـ عوامل وراثیة 2

 .عوامل بيئیةـ  3

 ــ الكتـابـة:  2

 :تمهيد
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ــم القــدرات اللغــويــة، آخــر مــا  ــابــة واحــدة مــن أرقــى أشكــال الاتصــال، وتعتبــر قيــاســا لدسُل تعتبــر الكت

یتعلمــه الفــرد، حيــث أن معظــم الأفــراد يطــورون مهــارات الكتــابــة بعــد أن يكــونــوا قــد اتقنــوا مهــارات 

الاستمــاع  والمحــادثــة والقــراءة، مــن هنــا فــإن الصعــوبــات التــي تبــرز فــي أي مــن المهــارات اللغــويــة 

تمثــل عــائقــا واضحــا فــي طــريــق إتقــــان الكتــابــة التي تظهــر صعــوبــاتها لــدى طلبــة صعــوبــات التعلــم 

ــم، أو ض ــة فـــي الرسـ ـــ ــدم الدقـ ــة مثـــل عـ ــفـ ــال مختلـ ــة أو حـــذف على أشكـ ــة الصحیحـ عـــف فـــي التهجئـ

ــم  ــل عـــام فـــإن معظـ ــة واللفظيـــة، وبشكـ ــلائيـ ــروف والمقاطع أو أخطاء في الجوانب الإمـ لبعـــض الحـ

صعــوبــات الكتــابــة تكمــن فــي الكتــابــة اليــدويــة والتهجئــة و الكتــابــة التعبيــريــة )السرطــاوي، وآخــرون، 

2001.) 

القــراءة نشــاط فكــري فلكتــابــة أهميــة عــن تعلــم القــراءة، فكــلاهمــا تحــقق هــدفــا، لا تقــل عمليــة تعلــم ا

يمــارســه الفــرد فیطـلدــع مــن خــلالــه على أفكــار الآخــريــن ونتــائجــهم وتجــاربهــم مــن خــلال التعــرف إلى 

نشــاط فكــري يعبــــر فيــــه الفــرد الرمــوز الكتــابيــة وربطهــا ربطــا سلیمــا، في حيــن الكتــابــة هــي الأخــرى  

ــة يمــــكن ل خــــرين الاطلاع عليهــــا  ــويــ ــه إلى الآخريــــن على صــــورة رمــــوز لغــ ــاربــ ــاره وتجــ ــكــ عــــن أفــ

ــقيق وغایــــات  ــة نحــــو تحــ ــابــ ــایــــات وأهــــداف، تسعــــى الكتــ ــقق القــــراءة غــ ــا تحــ ــا، ومثلمــ ــادة منهــ ــــ والإفــ

ــر وط ـــ ــال على التفكيـ ــز الأطفـ ــة، فتحفـ ــار عظیمـ ــع الأفكـ ــادف وجمـ ــال الهـ ــة الخيـ ــر وتنميـ ــة التعبيـ لاقـ

ــال الحروف والكلمات بل هي صورة من صور الإبداع  ــم لأشكـــ ــا، إنها لیســـــت مجـــــرد رســـ وتنظیمهـــ

والابتكار الإنســــــــاني  والحضاري، وترتبط الكتابة ارتبــــاطا وثیقــــا بحــــاســــة السمــــع والبصــــر واليــــد، 

ــها الأولى الت ــا والبصـــر آلتـ ــات وصـــورهـ ــدود الحـــروف والكلمـ ـــي تمكـــن الطفـــل مـــن التعـــرف إلى  حـ

وأشكــالهــا، فــي حيــن تعمــل اليــد على ترجمــة مــا شــاهــدتــه العيــن مــن الصــور لترسمهــا على الورقــة  

ي رسمــــا سلیمــــا يمكــــن القــــارئ مــــن التعــــرف عليهــــا وإدراكهــــا بمــــا يمكنــــه مــــن ترجمتهــــــــا إلى المعــــان

 والأفكـار والمـرادة فـي نفـس صـاحبهـا مـع إعـطـاء الورقـة صـورة جمـاليـة الكتـابـة.
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تبـــدأ الكتـــابـــة عنـــد الأطفـــال فـــي العـــادة فـــي ســـن مبكـــرة نظـــرا لمشـــاهـــدتهـــم لـــوالدیهـــم ومحـــاولتهـــم  

هـم، وتكـون محـاولاتهـم الأولى تقليـدهـم،  فالأطفـال يميلـون إلى تقليـد الكبـار فـي كـل شيء فهـم قـدرت

على صـورة الخربشـة لأنهـم لا یدركـون الحـروف ودلالاتهـا الرمـزيـة، كمـا أن عضـلاتـهم الدقیقـة في 

طـــور التكـــويـــن لا تتمكـــن بعـــد مـــن السیطـــرة على أداة الكتـــابـــة تمـــامـــا كمـــا هـــو الحـــال عنـــد الكبـــار، 

م الرصــاص والتلويــن والتــي عــادة يستخــدمهــا الأطفــال أولا للكتــابــة على وهنــا لابــد مــن توفيــر أقــلا

الجــدران، كما تعتبــر مهــارة الكتــابــة مهــارة ســابقــة لمهــارة التهجئــة)الرســم الإمــلائي( والتعبيــر الكتــابي 

ــادرا ــابي، فـــإن لـــم يكـــن قـ ــا ینعكـــس سلبـــا على مهـــارة التعبيـــر الكتـ ــا فإنه لـــن  والعجـــز فيهـ على أدائهـ

 (.1988يكوـن بمقـدوره الاستمـرار فـي مـواصلـة التعبيـر عـن أفكـاره و تدوينهـا )السـرطاوي ، 

تمثـل الكتـابـة بعـدا معرفيـا ومهاريا یتمثـل بصـورتـه النفس حركيـة، لأنها عمليـة تفـاعليـة تتطلـب إتقـان  

ـادرا عليها، لأنها تعـد من الوظـائـف الأسـاسيـة للمـدرسـة، إلى مهـاراتهـا المتعـددة كي يصبـح الفـرد ق

جـانب تعليـم القـراءة يمكـن تعلیمهـا عـن طـريـق المـدرسـة، ويتطلب من المدرس تدريـب الأطفـال على  

اطفـهم  الكتـابـة الصحیحـة إمـلائيـا بخـط جيـد وحسـن، ومـن ثـم تعلیم الأطفـال التعبيـر عـن أفكـارهـم وعـو 

(، إضافة إلى ذلك، تتطلـب مهـارة الكتـابـة إحـداث تكـامـل بيـن كـل 1988بوضـوح )السرطـاوي، 

أنمـاط التعلـم والخبـرات السـابقـة لـدى الفـرد، حيـث تعتمـد كفـاءة مهـارة الكتـابـة على مهـارات اللغـة 

الكتـابـة اليدويـة والتهجئـة )الرسـم الإمـلائي(  الشفهيـة إلى جـانب مهـارات اللغـة الأخـرى الاستقبـاليـة و 

التي تحـدث تعبيـرا كتـابيـا، كما یتعيـن على الفـرد أن يكـون قـادرا على الاحتفـاظ ذهنيـا بفكـرة واحـدة 

عنـد صيـاغتهـا بالكلمـات والجمـل، مـع امتـلاك الفـرد لذاكـرة بصـريـة وحـركيـة كـافيـة وفعـالـة تمكنـه  

توصيل الأفكـار وربطها من خلال القـدرة على التـآزر النفسـي العصبـي للعـلاقـات بيـن حـركـة مـن 

العيـن واليـد لتؤلـف فـي نهـایـة الأمـر كتـابـة إبـداعيـة سلیمـة فـي أفكـارهـا وتـرابطهـا ودلالاتهـا وبنـائهـا 
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اليـته وفقـا لخصـائـص وسمـات الحـروف اللغـوي النحـوي والصـرفي، إضـافـة إلى سـلامـة الخـط وجمـ

 الهجـائيـة. 

یــواجــه الأطفــال الذیــن يعــانون مــن صعــوبــات الكتــابــة مشكــلات متــداخلــة مثــل عــدم القــدرة  

ــة، أو  ــرفيـ ــة والصـ ــويـ ــة النحـ ــويـ ــة اللغـ ــاغـ ــا، أو مشكـــلات في الصيـ ــار وتـــرابطهـ ــاظ بالأفكـ على الاحتفـ

ــا للمســافــات بيــن الحــروف  رداءة فــي الخــط وتنــا ســقــاتــه أو رسمــا إمــلائيــا مخطــوء أو إدراكــا خــاطئ

والكلمـــات، ممـــا يجعـــل إمكـــانيـــة قـــراءة مـــا هـــو مكتـــوب أمـــرا صعبـــا، مما ینجم عنه ترك أثر بالغٍ 

ــاديمـــي وربمـــا على مستقبلهـــم المهنـــي، إذ أن المتفحـــص لأوراقهـــم ودف ـــ اتـــرهـــم، على تحصيلهـــم الأكـ

يجــدهــا مليئــة بالأخطــاء الإمــلائيــة والنحوية والصــرفيــة، زيادة على أخطاء وعــلامــات الترقيــم والنقــط 

ــاتــهم غيــر منضبطــة، بمعنــى: لا تسيــر وفقــا  ــاب والفــواصــل وتشــابــك الحــروف، وغــالبــا مــا تكــون كت

ج المحتـــوى والتخـــطيـــط للكتـــابـــة،  فهـــم لا یـــأخذون لقـــاعـــدة معينـــة وتمتـــد هـــذه الأنمـــاط لتشمـــل إنتـــا

بـــاعتبـــارهـــم القـــارئ حيـــث ینســـاقـــون فـــي كتـــاباتهم خلـــف مـــا یدور في أذهـــانهـــم ســـواء أكـــان مرتبطـــا 

ــم قصيــــرة ومفككــــة ومفتقــــرة للمعنــــى أو  ــا تكــــون جملهــ ــا مــ ــالبــ ــة أم لا، كما أنه غــ ــابــ بمــــوضــــوع الكتــ

 (.1998ات المضمـون )الـزي

 ــ عـوامـل وأسبـاب صعـوبـات الكتـابـة: 2

ــافيــــة مــــع الاهتمــــام والرغبــــة  ــابــــة مــــن الطفــــل نضجــــا عقليــــا بدرجــــة كــ تتطلــــب عمليــــة الكتــ

الشخصيــة فــي تعلــم الكتــابــة، وهذا بدوره یتطلب مــن الطفــل تطــويــر قــدراتــه فــي التنــاســق الحــركــي  

ي یدرك مكــــان الكلمــــة ومســــافــــاتهــــا إضــــافــــة إلى التناســــق الحــــركــــي البصــــري والتوجيــــه المكــــاني ك ــــ

والتمييــــــــز البصــــري والذاكــــرة البصــــريــــة، ذلك أن عمليــــة الكتــــابــــة تتطلــــب مــــن الطفــــل إشــــراك اليــــد  

ــن الیميــن والعينيــن والسمــع، مــع قــدرة على التنسيــق مــا بيــن هــذه الحــواس وإدراك مفهــوم الكتــابــة م
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إلى الیســار ومــن الیســار إلى الیميــن كالعربیة والإنجليزية، لأن أيّ اضطــراب أو خــلل فــي أي مــن 

مجــالات الإدراك البصــري وتنــاسقاتهــا، يسبــب صعــوبــة فــي تعلــم الكــتــابــة التــي تتطلــب قــدرا كــافيــا 

 (.1988ـة الكتـابـة )السـرطـاوي و السـرطـاوي، منهـا و فیمـا یلـي أهـم العـوامـل التـي تسـبب صعـوب

 . اضطـرابـات الضبـط الحـركـي. 1.2

تتطلــب الكتــابــة مــن الطفــل، مهــارة حــركيــة متنــاسقــة بين اليــد والأصــابــع بمــا یتــوافق والقــدرة 

مليـــات النســـخ على التحـــكم  فـــي ضبـــط حـــركـــة العيـــن مـــع حـــركـــة اليـــد؛ هـــذه المهـــارة ضـــروريـــة لع

والتتبـع وكتـابـة الحـروف والكلمـات، لأن أي خـلل أو ضعـف فيهـا یؤدي إلى صعـوبـة تعلـم الكتـابـة، 

ــة   ــابــــ ــز الكتــــ ــب عجــــ ــاغ تسبــــ ــة الدمــــ ــي وظیفــــ ــز فــــ ــركي إلى عجــــ ــط الحــــ ــراب الضبــــ ــود اضطــــ ويعــــ

(dysgrahia( قد أوضــــــح ،)myklebust, 1965أن بعــــــض الأطفــــــال قــــــادرين ع )  لى معــــــرفــــــة

الكلمــة التي یرغبــون في كتــابتهــا، كما أنهم قــادرين على نطقهــا وتحــدیدهــا عنــد مشــاهــدتهــا؛ لكنهــم 

غيــر قــادريــن على إنتــاج النشــاطات الحــركيــة الــلازمــة في نســخ أو كتــابــة الكلمــة مــن الذاكــرة لأنهــم 

تابــة الحــروف والكلمــات )السرطــاوي و السرطــاوي،  غيــر قــادريــن على تذكــر التسلسل الحــركــي لك ــ

1988.) 

عُ العـــدیـــد مـــن البـــاحثيـــن والمتخـــصصيـــن أن صعـــوبـــات الكتـــابـــة والتعبيـــر الكتـــابي إلى  یُرْجد

خــلل وظیفــي فــي نظــام النشــاط العقلــي المعــرفي للدمــاغ والنظــام البصــري العصبي الحــركي؛ حيــث 

الوظیفـــي إلى عـــدم القـــدرة على ترجمـــة الأنشطـــة العقليـــة المعـــرفيـــة إلى حـــركـــات یؤدي هـــذا الخـــلل 

كتــــابيــــة للحــــروف والمقــــاطع والكلمــــات، وتبــــرز بعــــض مــــلامحــــه  على شكــــل صعــــوبــــة فــــي إنتــــاج 

ــر الحــــروف ــويــ ــادة تصــ ــدرة على إعــ ــدم القــ ــع، أو عــ ــابــ ــد والأصــ ــاعــ ــغ والســ ــة للرســ ــات الدقیقــ ــركــ  الحــ
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ــا بالدقـــة والســـرعـــة المفترضتيـــن، أو عـــدم القـــدرة على تذكـــر النمـــط  ــابتهـ ــا أو كتـ والكلمـــات أو رسمهـ

 (.2002الحـركي لكتـابـة الحـروف والكلمـات )الزيـات 

 . اضطـرابـات الإدراك البصـري. 2.2

ــة المميــــز  ــاصــ ــة السمــــات الخــ ــة مــــن الطفــــل معــــرفــ ــابــ ــم الكتــ ــة تعلــ ة للحــــروف  تتطلــــب عمليــ

والكلمــات بصــريــا، ومعــرفــة حــدودهــا وأشكــالهــا وإعــادة إنتــاجهــا مــن الذاكــرة مــرة أخــرى، حيث فــي  

الحالة، يعـــاني الأطفـــال الذیـــن يعـــانون مـــن صعـــوبـــات في تمييـــز الحـــروف والكلمـــات بصـــريـــا مـــن 

(، لقد Johnons & myklebust, 1967) صعــوبــة فــي إعــادة إنتــاجهــا أو كتــابتهــا بصــورة دقیقــة

أشـارت الدراسـات والبحوث أن أي قصـور أو اضـطراب في عملیات الجهاز العصـبي المركزي عند 

الاطفال ذوي صــــــــــــــعوبات التعلم یؤدي إلى خلل أو اضــــــــــــــطراب في الوظائف المعرفیة والإدراكیة 

 (. 1988واللغوية والأكاديمیة ومهارات الكتابة )الزيات، 

والمعروف بعدم الانســــجام   dysgraphia)تُســــمى الصــــعوبات الكتابیة بالقصــــور التصــــويري )    

ــطرابات تحدید الاتجاه؛ حيث تتطلب عملیة الكتابة إدراك   ــر والحركة، والتي ترد الى اضـ بين البصـ

عـدد من المهـارات الأولیـة مثـل تحـت وفوق، ذلـك أن عملیـة الكتـابـة تتطلـب المحـافظـة على كتـابـة 

مات على الســـطر وفوق الســـطر وتحت الســـطر حســـب ما تتطلبه بعض الحروف؛ كما تحتاج الكل

الكتابة إلى مســـــك القلم بالصـــــورة الصـــــحیحة مع المحافظة على وضـــــع الورقة بالشـــــكل الصـــــحیح 

البصرية   -( أن العجز في إدراك العلاقات المكانیةkephart(. لقد ذكر كیفارت )1996)الوقفي،  

 (.   1988الیسار یرتبط بالعجز في مهارة الكتابة )السرطاوي و السرطاوي,  مثل تمييز الیمين من

 . اضطرابات الذاكرة البصرية.   3.2
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في العادة یتمتع الأطفال الذین يعانون من صــعوبات في الكتابة بحاســة بصــر ســلیمة كما    

تتم مشــــــاهدته  هو الحال لدى الأطفال العادیين، فهم یبصــــــرون جيدا لكنهم يفشــــــلون في  تذكر ما

بصـريا لضـعف في ذاكرتهم البصـرية، إنهم یواجهون صـعوبة في اسـتدعاء أو إعادة إنتاج الحروف  

ــلة الحروف التي  ــلســــ ــكيل ســــ والكلمات من الذاكرة؛ والذي يمكن ملاحظته عندما يحاول الطفل تشــــ

ة ســــــــيتم تذكرها، هو عدم قدرة الطفل على معرفة الأشــــــــیاء بالرغم من ســــــــلامة الحاســــــــة البصــــــــري 

(visualagnsia ,1988( )السرطاوي و السرطاوي) 

 ـــ أنواع صعوبة الكتابة   3

تختلف انماط صــــعوبات الكتابة عند الاطفال بالاختلاف اشــــكالها و احجامها واجتماعها      

معا عند الطفل او تفرقها الا انه مع ذلك يمكن تحدید عدة انماط منها تبدوا واضــحة عند الاطفال 

   : من صعوبات في الكتابة على النحو التالي الذین يعانون 

 خاصة في رسم الحروف والكلمات:  صعوبات .1.3

يعاني العدید من الأطفال ذوي صــــــــعوبات الكتابة من صــــــــعوبات في الكتابة اليدوية لعدم      

ــافات بين الحروف   ــیة لمُتطلبات الكتابة اليدوية مثل إدراك المسـ ــاسـ إتقانهم عددا من المهارات الأسـ

ــع  ــحیحة واتخاذ الوضـ ــك القلم بالطريقة الصـ وإدراك العلاقات المكانیة، من مثل فوق وتحت أو مسـ

ئم عند الكتابة، ويبرز من بين هذه الصــــــعوبات، رســــــم الحروف رســــــما صــــــحیحا, فقد یرســــــم الملا

بعض الأطفال الحروف بزيادة أو نقصــــــــان، كأن یزيد عليها نقطة أو ینقص منها أو یرســــــــم حجم 

الحرف كبيرا أكثر مما هو مطلوب أو أصــــــــغر مما يُفترض، كما یبرز من بين هذه الصــــــــعوبات، 

متصــــلة، وتبدو هذه الصــــعوبة عند الأفراد بصــــورة ضــــعف في قدرة الفرد صــــعوبة كتابة الحروف 
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مات المميزة له، والتي  على رســــم الحروف الهجائیة متصــــلة أو منفصــــلة رســــما صــــحیحا وفق الســــدّ

يســهل من خلالها على القارئ التعرف اليها وقراءتها، ويرتبط برســم الحروف رســم الكلمات المؤلفة 

صــــوتیة مما يحول دون قراءتها رغم ســــلامة التهجئة، فهي من حيث من هذه الحروف والمقاطع ال

الرسم الإملائي صحیحة؛ لكنها فاقدة لسلامة الخصــائــص المميــزة للحــروف ممــا يمنع القــارئ مــن 

التعـرف إليهـا، كـأن يكتـب الطفـل حـرف )ر( على صـورة حـرف )د(  أو العـكس، ويعود ذلك تعـود  

فــات بيــن الحروف، فقــد تكــون هذه المســافــات كبيــرة جــدا أو صغيــرة جــدا في لضعــف تنسيــق المســا

حيــن یواجــه بعــض الأطفــال صعــوبــة في استخــدام اليــد الیمنــى، فیستخــدم بــدلا منهــا اليــســرى والتي 

ال بعـــض يعـــدهـــا البعـــض مشكلـــة إذا كـــانت هـــذه اليـــد ممـــا يفضلـــه؛ إلا أنـــه یواجـــه هـــؤلاء الأطف ـــ

 المشكـلات مثـل وضـع اليـد فـوق السطـر أثنـاء الكتـابـة بمـا یتـلاءم ووضـع الجسـم عنـد الكتـابـة.

ــارات ا ــر مهـ ــن أكثـ ــة مـ ــة اليدويـ ــابـ ــد الكتـ ــةلاتعـ ــوسيـ ــال محسـ ــها  ،تصـ ــن مـــلاحظتـ ــه يمكـ ــونـ كـ

مـــا تعـــد مـــن العمليـــات المعقـــدة  بصـــورة مبـــاشـــرة قـــابلـــة للقيـــاس والمـــلاحظـــة والحـــكم المـــوضـــوعي، ك

التي تعتمــد على العــدیــد من المهــارات والقــدرات المختلفــة، فالكتــابــة اليدويــة تتطلــب من الفــرد دقــة  

الإدراك للأنمــاط المختلفــة للرمــوز المرســومــة التي ترتبــط بالمهــارات البصــريــة والحــركيــة التي تعتمــد 

البصـــريـــة للعيـــن وتنـــاسقاتهـــا مـــع حـــركـــة اليد وضبـــط ايقـــاع حـــركـــة الأصـــابع بدورهـــا على الوظیفـــة  

حركيـــة   والعـــضـــلات الدقیقـــة مـــع حـــاجـــة هـــذه الكتـــابـــة اليدويـــة إلى الذاكـــرة البصـــريـــة والذاكـــرة الحس ـــ

ع إلى صعـــوبـــة  للحـــروف والكلمـــات؛ في حيـــن يعتقـــد البعـــض أن صعـــوبـــة الكتـــابـــة اليدويـــة قـــد ترج ـــ

ــابـــع التي تعتمـــد  التحـــكم بالعـــضـــلات الدقیقـــة التي تحـــول دون تحـــكم الطفـــل بتـــآزره الحـــركي للأصـ

عليهــا عمليــة كتــابــة الحــروف والكلمــات، وقــد ترجــع هــذه الصعــوبــة إلى عــدم قــدرة الطفــل على نقــل 

 (.1988قیقـة )الزيـات، المدخـلات البصـريـة إلى مـخرجـات مـن الحـركـات الد 
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ــلال الت  ــن خـــ ــة مـــ ــة اليدويـــ ــة الكتـــــابـــ ــقيق النجـــــاح في عمليـــ ــن تحـــ ًَ يمكـــ ًُ غلًّ ــب على ًّ ـــ

 الأسبـاب الأسـاسيـة لهـذه الصعـوبـة والتي غـالبـا مـا تنقسـم إلى قسميـن أسـاسييـن همـا: 

 . العـوامـل الـذاتيـة: 2.3

 . الإعـاقـة العقليـة:1.2.3

أن صعــوبــات تعلــم الكتــابــة نــاتجــة عــن عــوامل عقليــة مثــل القصــور فــي  على الرغــم مــن

القــدرات والعمليــات العقليــة أو عــوامل بيئيــة؛ إلا أن الكثيــر مــن البــاحثيــن يميلــون إلى اعتبــار فئــة 

 صعـوبـات التعلـم فئـة مميـزة عـن سـائر الإعـاقـات.

 :. اضـطرابات الضبـط الحـركي2.2.3

ــاغ المسؤولـــة عن الحـــركـــة، وعلى  ــدمـ ــائـــف الـ ــا تعـــزى إلى عجـــز أو تلـــف في وظـ ــا مـ ــالبـ غـ

الرغـــم مـــن أن الطـــالب قـــد يستطيـــع التعـــرف إلى الكلمـــات أو الحـــروف؛ إلا أنـــه لا يستطيـــع القيـــام 

ــد يعــــود السبــــب في ذلك إلى ضعــــف في ضبــــط   ــم، وقــ ــابــــة بشكــــل سليــ ــارة الكتــ ــمبمهــ       وضــــع الجســ

 والتحـكم بحـركـات الـرأس واليـدیـن.

 . اضطـراب الـذاكـرة والإدراك البصـري:3.2.3

بالرغــم مــن تمتــع الطــالب بحــاســة إبصــار سلیمــة؛ إلا أنــه يعــاني مــن صعــوبــة في تمييــز   

ــا  ــات كمـ ــداد والكلمـ ــة الحـــروف والأعـ ــابقـ ــة في مطـ ــوبـ ــات أو صعـ ــاهـ ــة في الاتجـ ــوبـ ــن صعـ ــاني مـ يعـ

تذكــرهــا، كما يكون نقــص الدافعيــــــة لدى الطــالب من معوقات تعلــم الكتــابــة، ويرجــع إلى دور كــل 

ــة   ــه للحـــركـ ــة إلى ميلـ ــافـ ــه بالإضـ ــافئتـ ــه ومكـ ــثارتـ ــالب واستـ ــع الطـ ــدرسيـــن في تشجيـ مـــن الوالدیـــن والمـ

 الـزائـدة والميـل نحـو اللهـو واللعـب.

 العـوامل البيئيـة.  .3.3

 . طـرق التدريـس غيـر المـلائمـة:1.3.3
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مثـل التدريـس الجمـاعي الذي لا یراعي القـدرات والميـول الفـردیـة واستخـدام أسـاليب تدريـس   

ــائــــل  ــافــــة إلى استخــــدام الوســ تعتمــــد القهــــر والإجبــــار، وبالتــــالي تفتقــــد التشــــويــــق والدافعيــــة، بالإضــ

التدريسيــة غيــر المــلائمــة فــي التدريــس، مــع عــدم المتــابعــة لعمليــات الكتــابــة عنــد الطــلاب؛  والطــرق 

فإتقــان الكتــابــة یتطلــب عمــلا وجهــدا يستدعــي تضافر كل الجهــود كي یتــم إنجــازه دون الوقــوع فــي 

 (.Mercer، 1997أخطـاء جسیمـة )

 :د الكتـابـة. صعـوبـات استخـدام الفـراغ عنـ2.3.3

وهي صعــوبــة تنظیميــة لا يكــون معهــا الفــرد قــادرا على تنظيــم الحــروف والكلمــات بصــورة 

متنــــاسقــــة مــــن إعطــــاء الحجــــم الحقيــــقي للحــــرف والكلمــــة مع تــــرك مســــافــــة منــــاسبــــة بيــــن الحــــروف  

إلى عجز في إدراك العــلاقــات  والكلمــات تسهــل عمليــة القــراءة على القارئ، وترجــع هــذه الصعــوبــة 

 المكـانيـة والتـي تنتـج عـن إدراك بصـري خاطئ للمكـان.

 

 : . صعـوبـات انقـرائيـة الكتـابـة3.3.3

وهي صعــــوبــــة فــــي قــــراءة التعبيــــر الكتــــابي، ولا تعــــود إلى رســــم الكلمــــات والحــــروف فهي 

للقـــراءة؛ وإنمـــا يقصـــد بهـــا الكتـــابـــة غيـــر المتـــرابطـــة مـــن مرســـومـــة بصـــورة صحیحـــة وسلیمـــة قـــابلـــة 

حيــث المعنــى، فهي لا تؤدي إلى المعنى المــراد في ذهــن الفــرد، كــأن يكتــب الفــرد الجملــة التــاليــة 

،  "المــدرســة إلى الولــد رجــع" فهي جملــة قــابلــة للقــراءة مــن حيــث الرســم الكتــابي، لكنهــا غيــر مقــروءة

أي: مفهــــومــــة مــــن حيــــث المعنــــى المــــراد منهــــا كــــونهــــا غيــــر متــــرابطــــة التركيــــب اللغــــوي )الزيــــات، 

2002.) 
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غـــالبـــا مـــا یواجـــه الأطفـــال ذوو صعـــوبـــات التعبيـــر الكتـــابي مشكـــلات في التعبيـــر الكتـــابي 

ــة والصـــرف ــويـ ــد النحـ ــواعـ ــدام القـ ــم، أو مشكـــلات في استخـ ــكارهـ ــن أفـ ــدم إتقان عـ ــة والمفـــردات، أو عـ يـ

ــابـــة لأن خبـــراتـــهم  ــابـــة فـــلا يستطيـــع هـــؤلاء الطلبـــة التعبيـــر عـــن أفـــكارهـــم كتـ أســـاسيـــات عمليـــة الكتـ

محـــدود أو غيـــر منـــاسبـــة، ولذلك ینبغـــي تدريـــب مثـــل هؤلاء الطلبـــة التعبيـــر عـــن أنفسهـــم بصـــورة 

لخبــرات الكــافيــة التي تســاعــدهم عنــد الكتــابــة، فــي حيــن یواجــه شفــويــة حتى یتمــكنوا مــن اكتســاب ا

ــة  ــر منظمـ ــهم غيـ ــابتـ ــون كتـ ــا، فتكـ ــار وتربيتهـ ــم الأفكـ ــة في تنظيـ ــوبـ ــة صعـ ــؤلاء الطلبـ ــن هـ البعـــض مـ

ــات  ــهم بالعـــلاقـ ــريفـ ــار مـــن خـــلال تعـ ــة إلى تدريـــب على ربـــط الأفكـ ــاجـ ــة، ولذلك فهم بحـ وغيـــر مرتبـ

ئمـــة بيـــن الأفكـــار والجمـــل، كمـــا یواجـــه بعـــض هـــؤلاء الأطفـــال صعـــوبـــات في استخـــدام قـــواعـــد القـــا

 اللغـة عنـد الكتـابـة، لذلك تبـرز لدیهـم الكثيـر مـن الأخطـاء النحـويـة التي تشـوه المـراد.

ــردات دوره  ــلات الكتـــابـــةهو  لنقـــص المفـ ــر في مشكـ ــرد عن ـــ ًْ إذ   ،الآخـ ــر يحتـــاج الفـ د التعبيـ

ــاتـــهم  ــابـ ــون كتـ ــا، لذلك ستكـ ــدامهـ ــه استخـ ــي عليـ ــات التي ینبغـ ــا من الكلمـ ــافيـ ــا كـ ــزونـ ــاره  مخـ عن أفكـ

محــدودة ومعــانيــهم نــاقصــة، ويحتــاج مثــل هؤلاء الأطفــال العمــل على زيــادة مخــزونــهم المعــرفي مــن 

ــام بالرحـــلات وال ــيـ زيـــارات والحـــوار والطلـــب إليـــهم التعبيـــر عنها، المفـــردات مـــن خـــلال تدريبـــهم بالقـ

ومــع التدريــب یتمــكن الطفــل مــن زيــادة مخــزونــه مــن المفــردات التي تمكنــه مــن الكتــابــة المنــاسبــة 

في المستقبــل، ويواجــه البعــض الآخــر منــهم، مشكــلات في آليــات الكتــابــة مثــل استخــدام عــلامــات 

ــم التي تع ــام والتعـــجب،  الترقيـ ــل أو الاستفهـ ــواصـ ــن خـــلال الفـ ــة مـ ــورة جميلـ ــتابي صـ ــي النـــص الكـ طـ

وعلامات الترقیم هي التي تجعــــل القارئ قــــادرا على التفــــاعــــل مــــع النص مــــن خــــلالها، فعــــلامــــات 

الترقيــــم  تثري المــــدلــــولات، والاضطــــرابــــات في استخــــدام تلكم الرمــــوز، ناجمة عن ضعــــف بعــــض 
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ق التدريــس التي تكتفــي بالتركيــز على دقــــة استعمــال القــواعــد دون الاهتمــام بوظــائــف التــراكيــب طــر 

 والقـواعـد اللغـويـة.

 .صعـوبـات التهجئـة:4.3

تتطلــب عمليــة التهجئــة من الطــالب، قــدرة عــاليــة من التمييــز والاستذكــار أو إعــادة إنتــاج 

رتيـــــب صـــــوتي معيـــــن، لذلك تعـــــد عمليـــــات التهجئـــــة أصعـــــب من مجمـــــوعـــــة من الحـــــروف وفق ت

القــراءة، فقــد يكــون بمقــدور الطــالب قــراءة بعــض الكلمــات لوجــودهــا في سيــاق معيــن، في حيــن لا 

يمكــــن أن يكــــون مثــــل ذلك عنــــد التهجئــــة )الرســــم الإمــــلائي(، لأن التهجئــــة تعتمــــد على ضــــوابــــط 

ة، فقـد تحتـاج بعـض الكلمـات مطـابقـة لفـظ الحـروف مـع كتـابتـها مثـل )درس، لعـب، وقـواعـد مختلـفـ

كتـب،...(، في حيـن تحتـاج كتـابـة بعـض الكلمـات إلى معـرفـة مسبقـة بطـريقـة ربـط هـذه الأصـوات  

رسمــوا، استمسكــوا،  معــا، مثــل: إضــافــة ألــف بعــد واو الجمــاعــة التي تلحــق الأفعــال مثــل )كتــبــوا، 

دعــــوا،...( للتفــــريــــق مــــا بيــــن واو الفعــــل وَوَاو الجمــــاعــــة، كمــــا تحتــــاج بعــــض الكلمــــات قــــدرة على 

ــا تحتـــاج بعـــض الكلمـــات التهجئـــة نظـــرا لاختـــلاف  ــاهـــدة في أوقـــات لاحقـــة، كمـ ــا بعـــد المشـ ــابتهـ كتـ

ــن، و  ــذا، لكـ ــؤلاء، هـ ــل )هـ ــا مثـ ــابتهـ ــن كتـ ــا عـ ــل لفظهـ ــن خـــلال تحليـ ــن مـ ــد تبيـ ــئذ،...(، وقـ ــذ، یومـ قتئـ

ــاكن  ــة حـــروف السـ ــافـ ــا، إضـ ــن بينهـ ــاء التي مـ ــذه الأخطـ ــن هـ ــواع مـ ــدة أنـ ــود عـ ــة، وجـ ــتابـ ــاء الكـ أخطـ

الأخيـــر والتي تعـــود إلى اضـــطرابـــات فـــي الـــذاكـــرة البصـــريـــة أو المهـــارات أو المشكـــلات في إدراك  

 (.1996المفـاهيـم )الرقمـي، 

التهجئــة، هي قــدرة الفــرد على صيــاغــة أو التكــويــن وتركيــب الكلمــات مــن خــلال حــروفهــا  

وأصــواتهــا المختلفــة المكــونــة منهــا حيــث فــروق في تهجئــة مختلــف الكلمــات وبالطــريقــة التي تنطــق 

يــة أصــوات أربعــة من الســاكــن  بهــا تلك الحــروف والكلمــات، إذْ لكــل حــرف من حــروف اللغــة العــرب
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والمتحــرك )الضــم، والفتــح، والكســر، والسكون(، فیحتــاج الطفــل إلى قــدرة عــاليــة للتعــرف إلى هــذه  

ثـــم صيـــاغـــة الكلمـــة وفـــق أصوات الحـــروف المؤلفـــة منهـــا فضـــلا  ،الأصـــوات ومـــواقعـــها في الكلمـــة

مــة مــن مقــاطــع وأصــوات )الحــرف الذي یلفــظ مستقــلا(، إن فقــد تتكــون الكل ،عــن أصــوات المقــاطع

هــذا التنــوع في أصــوات الحــروف والمقــاطــع المؤلفــة للكلمــات، يحتــاج براعــة عــاليــة مــن الطفــل عــنــد 

ة قـراءتهـا من خـلال سـرعـة التعـرف إليهـا وربطهـا لیقـدم لهـا قـراءة صحیحـة، أو كتابتها كتـابـة سلیمـ

وفــق أصــواتــها المكــونــة منهــا، إذْ یــواجــه العــدیــد مــن أطفــال صعــوبــات التعلــم مشــكلات في حفــظ 

ترتيـب الحـروف الهجـائيـة وأصـواتـها؛ ممـا يجعـل عمليـة تعلـم الحـروف الهجـائيـة أمـرا صعبـا يحـول 

 دون قـردتـه على تهجئـة الكلمـات قـراءة و كتـابـة.

الأطفـال الذیـن لدیـهم اضطـرابـات في التعـرف إلى الكلمـات أثنـاء عمليـة القـراءة في یـواجـه 

قـــد   ؛مشكـــلات أو صعـــوبـــات في مهـــارات التهجئـــة فـــلا يستطیعـــون إعمـــالهـــا بصـــورة جيـــدة ، العـــادة

ــر قــادريــن يستطيــع بعــض الأطفــال في بعــض الأحيــان قــراءة الكلمــات بصــورة صحیحــة؛ لكنهــم غي

على تهجئـة هـذه الكلمـات، لأن مهـارة التهجئـة أكثـر صعـوبـة مـن مهـارة قـراءة الكلمـات، في حيـن، 

التهجئــــة عمليــــة ترميــــز للحــــروف والكلمــــات، بمعنــــى: تحــــويــــل الصــــورة الذهنيــــة الرمــــزيــــة للحروف 

ــز  ــرد التركيـ ــة تتطلـــب من الفـ ــوبـ ــة مكتـ ــات إلى صیغـ ــة حيـــث يختلـــف والكلمـ على كل حـــروف الكلمـ

رمـــز الحـــرف المكتـــوب باختـــلاف وضعـــه في الكلمـــة، فالحـــرف في أول الكلمـــة يختـــلف عـــنه في 

 وسـط الكلمـة أو آخـرهـا بينمـا عنـد قـراءة الكلمـات فـإننـا نقـرأهـا بطريقـة كليـة.

لابـــد أن يكـــون قـــادرا على  ،حـــةحتـــى یتمـــكن الطفـــل من القيـــام بعمليـــات التهجئـــة الصحی

قـــــراءة الكلمـــــات، وأن يكون لدیـــــه المعـــــرفة والمهـــــارة في إدراك العـــــلاقـــــات بين الفونیمـــــات وتحليــــل 

التراكيــب اللفظيــة للكلمــات، ثم القدرة على تعميــم عــلاقــة الفونیمــات مــن خــلال القدرة على تصــويــر 
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لصـــور الذهنيـــة إلى رمـــوز مكتـــوبـــة ومقـــروءة، وتنشـــأ صعـــوبـــات الكلمـــات، ثم تحـــويـــل أو صيـــاغـــة ا

التهجئــــة عــــادة من وجــــود مشكــــلات في الذاكــــرة البصــــريــــة والذاكــــرة السمعيــــة و التمييــــز السمعــــي  

والبصــري والمهــارات الحركيــة والتي تظهــر على صــورة إضــافــة أحــرف لیســت من مكــونــات الكلمــة 

من مكــــونــــات الكلمــــة وعــــكس الكلمــــات أو الحــــروف إلى جــــانب صعــــوبــــات في  أو حــــذف أحــــرف

 (.Lermer, 1989ترتيـب حـروف الكلمـة )

 . مـراحـل تطـور مهـارات التهجئـة: 1.4.3

 تتطـور مهـارة التهجئـة عنـد الأطفـال ضمـن المـراحـل التـاليـة: 

 المـرحلـة الأولى:

يستخـدم الطفـل الأحـرف وأشبـاههـا بدون الفهـم العميـق لتلك   ــ مـرحلـة التهجئـة لمـا قبـل التـواصـل:

 سنـوات. 5-3عمـر الأحـرف وأبعـادهـا، وتمثـل هـذه المـرحلـة، مـر حلـة مـا قبـل المدرسـة مـن 

  المـرحلـة الثـانيـة:

ــدم   ــــــ مــرحلــة التهجــي البسيــط لأصــوات: ــأن الأحـــرف تستخـ يصبـــح لدى الطفـــل بعـــض الوعي بـ

لتمثيــل الأصــوات، ويمكــن أن يستخــدم حــرفــا أو حــرفيــن من كلمــة للدلالــة على تلك الكلمــة، وتمثــل 

 نـوات.( س6-5هـذه المـرحلـة الأعمـار مـن )

 المـرحلـة الثـالثـة:  

ــ مــرحلــة تهجئــة أصــوات الكلام: ــ يمثــل الطفــل جميــع المعــالم المميــزة الأســاسيــة في تهجئــة كلمــة   ــ

 (سنـوات.6مـا، فیختـار الأحـرف لإصـدار الأصوات، وتمثـل هـذه المرحلـة الأطفـال ضمـن عمـر)

   المـرحلـة الـرابعـة:
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وهي التي یبـدأ بها الطفـل باستخـدام بدائـل تقليـدیـة لتمثيـل الأصوات   :التهجئـة الانتقاليةمـرحلـة   ـــ

وتضميــن حرف علــة في كل مقطــع، ويلفــظ الطفــل معظــم الكلمــات بالشكــل الصحيــح مــع ارتكــاب 

 سنـوات. (8-7بعـض الأخطـاء وتمثـل هـذه المـرحلـة الأعمـار مـن )

   المـرحلـة الخـامسـة:

حيـــث ینطـــق الطفـــل معظـــم الكلمـــات بشكـــل صحيـــح، ويستخـــدم تهجئــة الصحيحــة: ــــــ مــرحلــة ال

القــواعــد الأســاسيــة للغــة ويميــز الطفــل فــي هــذه المــرحلــة إذا بدت الكلمــة مخطــوءة ويعطــي البدیــل 

 (.Gentry, 1982سنـوات ) (9-8لهـا، وتمثـل هـذه المـرحلـة الأعمـار من )

 ات الكتـابـة: . تشخيـص صعـوبـ4

ــة  ــابي والتهجئــ ــر الكتــ ــي: التعبيــ ــة هــ ــامــ ــارات هــ ــوي ثــــلاث مهــ ــة تحــ ــابــ ــوم أن الكتــ من المعلــ

)الإمــلاء( والكتــابــة اليدويــة )الخــط( لذلك تتطلــب عمليــات تشخيــص صعــوبــات الكتــابــة النظــر إلى 

رة مستقلـة، تتكـامل هـذه المهـارات  هـذه المهـارات كل على حـدة عنـد التشخيـص، لأن كلا منهـا مهـا

معــا لتكــون لنــا الكتــابــة لنــا الكتــابــة أو مــا يسمــى التعبيــر الكتــابي، ويغلــب تشخيــص أخطــاء الكتــابــة 

أخطـــاء الكتـــابـــة عـــادة من خـــلال اختبـــارات غيـــر مقننـــة تنبـــع مـــن مـــلاحظـــة المعلـــم لأداء الـــطالب، 

ــا لتقـــويـــم كما ترجـــع صعـــوبـــة إع ــایـــن الأنشطـــة التي تعـــد معيـــارا أســـاسيـ ـــداد اختبـــارات مقننـــة إلى تبـ

مهــارات الكتــابــة التي تشمــل الدقــة والســرعــة ومقــروئيــة الكتــابــة  والوضــوح والمظهــر الجمــالي للخــط 

 (.1998وخصـائصـه )الزيـات، 

ــة   ــرفـ ــل المعـ ــم داخـ ــا المعلـ ــريهـ ــارات التي يجـ ــة الأولى ومـــن خـــلال الاختبـ يمكـــن في المرحلـ

الصفيــة للطــالب أو تحليــل أعمــال الطــلاب الكتــابيــة، الوقــــوف على جــوانب الضعــف التي يعــانيهــا 

ن نتــائــج تحليــل أخطــاء الطالب، والتي تعــد مؤشــرا على صعــوبــة تعلــم الكتــابة لدیــه، ويمكــن أن تكــو 
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الطــالب أكثــر دقــة مــن غيــرهــا لأن الأخطــاء عنــد الطلبــة ذوي صعــوبــات التعلــم الكتــابي لا تحــدث  

بصــورة عشــوائيــة؛ فلــو كــانت كذلك، لمــا تكــرر حــدوثهــا بنفــس الطــريقــة فــي كــل مــرة؛ وإنمــا تتصــف 

على المعلــــم أثنــــاء تحليلــــه لأعمــــال الــــطالب واختبــــاراتـــه،   هــــذه الأخطــــاء بثبــــات وقــــوعهــــا، وينبغــــي

ــل  ــة مثـ ــوائيـ ــورة عشـ ــه يكتـــب بصـ ــة أم أنـ ــددة في التهجئـ ــد محـ ــواعـ ــدم قـ ــالب يستخـ ــد من أن الطـ ــأكـ التـ

قــواعــد كتــابــة الهمــزة أول الكلمــة أو وسطهــا أو آخــرهــا، فهي تــأخــذ في كــل مــرة صــورا متعــددة وفقــا 

ركتـــها وحـــركـــة الحـــرف الذي قبلهـــا، فمعـــرفـــة الطـــالب بهـــذه القـــواعـــد تســـاعـــده على الكتـــابـــة على لح ـــ

 الكتــابــة السلیمــة في المــواقف المشــابهــة، ويتطلــب من المعلــم معــرفة أنمــاط الأخطــاء التي یرتكبهــا

ــن تــأخــذ بعــض الكلمــات حــالات فبعض الكلمــات تــأخــذ صــورة قــاعــدة في كتــابتهــ؛ في حي المتعلم،

خــاصــة في كتــابتهــا لا يمكــن تعمیمهــا على غيــرهــا مــن الكلمــات مثــل )لكن، حينــئــذ، طه، هؤلاء، 

ــوانب  ــه من التعـــــرف إلى جـــ ــة، تمكنـــ ــابـــ ــد الكتـــ ــا الطالب عنـــ ــر الأخطاء التي یرتكبهـــ إلا...( فحصـــ

جيـــــة التي تمكنـــــه من معـــــالجـــــة مثـــــل هـــــذه ضعـــــف الطالب كمـــــا تمكنـــــه من وضـــــع الخطط العـــــلا

 الأخطـاء.

قد تكـــون كثيـــرة بحجـــم الصعـــوبـــة التي   ،إن حجـــم الأخطـــاء التي يستطيـــع المعلـــم حصـــرهـــا

فقــد تكــمن جوانب قصــوره في الإخفــاق في معــرفــة قــواعــد الكتــابــة، أو التمييــز بيـن  ،يعــانيهــا الطالب 

ــابهـــة، أو عـــدم القدرة على التفريـــق بيـــن النـــون والتنـــويـــن، أو بين الألف الممـــدودة    الأصـــوات المتشـ

ــا،  ــاعـــة والألف التي تلحقهـ والمقصـــورة، أو همـــزة الوصـــل وهمزة القطـــع، أو واو الفعـــل أو واو الجمـ

الب عند الكتـابـة أو عـدم القـدرة على التفـريـق مـا بيـن التـاء المـربوطـة والمبسـوطـة، أو هـل يقـدم الط

بعض الحـــروف على غيـــرهـــا، كل هـــذه الأخطـــاء وغيـــرهـــا بمقدور المعلـــم مـــلاحظتهـــا مـــن خـــلال 

 تحليـل أعمـال الطالب، والتي تعـد تشخیصـا مهمـا في حيـاتـه.
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بلــة وتفيــد هــذه المقــا ،يمكــن بعــد إتمــام عمليــة تحليــل أخطــاء التهجئــة إجــراء مقــابلــة للطــالب  

ــن  ــث يمكــ ــة حيــ ــر التهجئــ ــد تذكــ ــا الطالب عنــ ــرف إلى الاستراتیجیات التي يستخدمهــ ــادة في التعــ عــ

ــا في  ــة؛ أمــ ــة الصحیحــ ــده على التهجئــ ــة التي تســــاعــ ــم الطالب الاستراتیجیة الصحیحــ ــدهــــا تعليــ بعــ

ثيــر من المهــام التي يقــوم مجــال الخــط اليدوي، فهو يُعــد مهــارة هــامــة في حيــاة الفــرد لارتبــاطهــا بك

بهــا من أعمــال كتــابيــة ســواء أكــانت هــذه الأعمــال كتــابــة تعبيــريــة عن الأفكــار والعــواطف أم كــانت 

تعبيـــــرا وظیفيـــــا عند الحـــــاجـــــة إلى مستلزمـــــات الحيـــــاة اليوميـــــة، مثـــــل، طلب المقـــــابلـــــة أو الإجـــــازة 

ــانت هذه ــة، أو كــ ــامــــلات الرسميــ ــل  والمعــ ــط الجميــ ــارات، فالخــ ــة أو اختبــ ــدرسيــ ــات مــ ــة واجبــ ــابــ الكتــ

المقــــروء يسهــــل أمــــام القارئ ســــرعــــة التعــــرف إلى موضوعات الكتــــابــــة بسهــــولــــة،  مــــن هنــــا یبــــرز 

الطـــلاب الذیـــن یواجهـــون مشكـــلات في الخـــط اليدوي، حيـــث نجـــدهـــم لا یرغبـــون في الكتـــابـــة نظـــرا 

هـم، وينعكس ذلك حتـى على نتـائـجهـم المدرسيـة، حيـث تؤثـر على عـلاماتـهم نظـرا لرداءة الخـط لدی

ــال  ــؤلاء الأطفــ ــد الكثيــــر من هــ ــة، ولذلك نجــ ــابــ ــذه الكتــ ــم عن هــ ــن المعلــ ــة في ذهــ ــوشــ ــورة المشــ للصــ

يحــهم من هــذه يكــرهــون الكتــابــة اليدويــة على الرغــم من توفــر الآلات الطــابعــة الحــدیثــة التي قــد تر 

المشــكلات؛ إلا أنــه مــع ذلك كله، لا يمكــن الاستغنــاء عــن الخــط اليدوي، فالفــرد يحتــاج إلى كتــابــة 

 (.2001المـلاحظـات في بعـض القـاعـات أو الغـرف الصیفيـة أو في الشـارع )الوقـوف، 

ال الطلبــة اليوميــة يمكــن تشخيــص أنمــاط صعــوبــات الخــط اليدوي مــن خــلال تحليــل أعم ــ 

والمـلاحظـة الدقیقة للطـالب أثنـاء الكتـابـة، كما يمكـن القـول أن نتـائـج المـلاحظـات في هـذا الجـانب 

ــة  ــوبــــات الخط اليدوي التي بــــرزت على صــــورة طريقــ ــاهــــر صعــ قد استطــــاعت حصــــر بعــــض مظــ

البصـــري للمســـافـــات، أو الكتـــابـــة بســـرعــة  قبضـــة الطفـــل للقلـــم، أو حـــركـــة الذراعيـــن، أو في الإدراك

كبيـــرة، أو الكتـــابـــة بحـــروف صغيـــرة، وقد يقصـــد من ذلك إخفـــاء ضعفـــه في الخـــط اليدوي، أو قد  
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ــا لا يسمــــح له  ــابع ممــ ــة عــــن ضعــــف في العضــــلات الدقیقــــة للأصــ ــاجمــ ــة نــ ــوبــ ــذه الصعــ تكــــون هــ

ــة، أو ع ــم بصـــورة صحیحـ ــة بالسیطـــرة على القلـ ــوسـ ــة المعكـ ــابـ ــة، أو الكتـ ــابـ ــد الكتـ ـــكس الحـــروف عنـ

كــأن يكتــب الكلمــة من آخــرهــا بدلا من أولهــا، ويمكــن الإشــارة هنــا إلى أن تحسيــن الخــط عنــد ذوي 

صعــــوبــــات تعلــــم الكتــــابــــة لا ینبغــــي أن تكــــون أحيــــانــــا بمستــــوى الأسويــــاء لكونهــــا مهــــارة، والمهــــارة 

خـــص إلى آخـــر حتى عند العادیيـــن وإنمـــا المهم في ذلك هو جعـــل إمكـــانيـــة كتـــابتـــه تختلـــف من ش

 (.2001أن تكـون قـابلـة للقـراءة بیسـر )الوقفـي، 

من خــــلال الاطلاع على أعمــــال التــــلاميــــذ التي يمكــــن أن تبــــرز بصــــورة أخطــــاء نحــــويــــة 

وصرفيــة، أو نقــص في المفــردات أو ســوء استخــدام عــلامــات الترقيــم أو تشــويــش في الأفكــار التي 

ــة والتي قد  ــائيــ ــخ النهــ ــة النســ ــابــ ــرير  وكتــ ــلات في تحــ ــة، أو مشكــ ــرابطــ ــون متــ ــد لا تكــ ترجــــع إلى قــ

مشــكلات في المهــارات المیكــانیكيــة مثــل الإمــلاء والترقيــم والخط اليدوي أو یواجهــون مشكــلات في 

ــهم الأولى عند الكتـــابـــة )الوقفي،  ــوداتـ ــة مسـ ــن 2001كتـــابـ ــة مـ ــذه المشكلـ ــب على هـ ــن التغلـ (. يمكـ

فیه، وينبغــي أن يكــون ضمــن قدراتــهم خــلال تدريــب الطلاب على اختيــار الموضــوع المــراد الكتــابــة  

ــائــــق للتفكيــــر  ــدة عشــــر دقــ ــاتــــهم، فقد يعطى الطفــــل مــ ــاطــ ــواياتــــهم ونشــ ــونــــه، أو من هــ ــا يعــــرفــ وممــ

بالمـــوضـــوع وجمـــع الأفكـــار، ثم نـــأخـــذ بمحـــاورتـــه حول هذه الأفكـــار وإفســـاح المجـــال أمـــامـــه،  وأن 

دــّود الطالب الكتــابــة حول نفس الموضــوع لأكثــر من مــرة لأنهــا قد  تكــون العبــارات من ألفــاظــه، ونُعَ 

تســاعــده في تطــويــر الأفكــار والمفــردات، وخــلال ذلك نعمــل على  تفتيــق ذهــن الطالــب مــن خــلال 

طرح أسئلــــة تثيــــر التفكير حول الموضــــوع مــــع مــــراعــــاة أن تكــــون منظمــــة ومتسلسلــــة حتــــى یتدرب 

ى تنظيــم الأفكــار ممــا يسهــل عليــه مهمــة القــراءة، بعــدهــا یبــدأ الطلبــة في كتــابــة المســودة الطفــل عل

بعـد إجـراء الخطـوات السـابقـة، حيـث تصبـح الأفكـار لدیـه سهلـة واضحـة، ثم تبـدأ بعد إنهـاء عمليـة 
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لتــأخيــر في الأفكــار، واستبعــاد كل مــا  الكتــابــة الأولويــة مــراجعــة مــا كتبــه الطالب بقصــد التقــدیــم وا

ــة  ــرار عمليـ ــطالب على تكـ ــة، ثم ندرب الـ ــرفيـ ــة والصـ ــويـ ــاء النحـ ــل الأخطـ ــدیـ ــاسب، وتعـ ــر منـ ــو غيـ هـ

المــراجعــة حتــى یبــرز المــوضــوع بصــورتــه النهــائيــة، ولدفــع الطالب نــحو إعــادة المحــاولــة لتحــقيق 

كتبــه الطالب تعــزيزا له، كــأن یوضــع على لوحــة المــدرسة أو غــرفــة النجــاح نعمــل على نشــر مــا ي

الصــف أو الإشــارة إلى بعــض العبــارات التي استخــدمهــا، ممــا یدفــع الطالب نحــو الرغبــة فــي تكــرار 

 (.2001عمليـة الكتـابـة و التي في النهـایـة تحسـن تعبيـره الكتـابي )الوقـفي، 

 ذوي صعـوبـات الكتـابـة: . ميـزة الأطفـال 5

ــة التي   ــائـــص السلـــوكيـ ــد مـــن الخصـ ــدیـ ــة بالعـ ــابـ ــم الكتـ ــوبـــات تعلـ ــال ذوي صعـ ــاز الأطفـ يمتـ

 تمييـزه عن غيـره مـن الأطفـال العادیيـن نذكـر منهـا مـا یلي: 

 النسـخ بصـورة غيـر دقيـقـة. -

 كتـابي.الحاجـة إلى وقـت طويـل بصـورة مفـرطـة لإكمـال العمـل ال -

 كتـابـة الحـروف المتصلـة في الكلمـة بصـورة منفصلة. -

 يجعـل العيـون قريبـة من الصفحـة عنـد الكتـابـة. -

 يمسـك القلـم بصـورة خـاطئـة. -

عـــدم تجـــانس الحـــروف عنـــد الكتـــابـــة، والخلـــط مـــا بيـــن الحـــروف الكبيـــرة والصغيـــرة بصـــورة  -

 غيـر متجـانسـة.

 الحـروف بصـورة متكـررة. یرتكـب أخطـاء عكس -

 تشـويـه صـورة الحـروف عنـد الكتـابـة. -

 یرتكـب أخطـاء في ترتيـب الكلمـات في الجملـة. -
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 یواجـه مشكـلات في تفسيـر وتركيب الجمـل.  -

 یواجـه صعـوبـة في إكمـال الفـراغـات في الجمـل. -

 كليهمـا.بطـء في معـالجـة اللغـة الشفهيـة أو الكتـابيـة أو  -

 صعـوبـة في استخـلاص الأفكـار من النـص. -

 یتـأخـر كثيـرا عنـد محـاولـة تذكـر الكلمـات. -

 یواجـه مشكـلات في فـهم قـواعـد استخـدام اللغـة. -

 رداءة في تركيـب الجمـل والفقـرات. -

 رداءة في تنظيـم المقـالات الكتـابيـة. -

 )عـلامـات الترقيـم(.یرتكـب أخطاء في آليـات الكتـابـة  -

 لا یـدقق مـا يكتـب. -

 العـجز في تصـويب الأخطـاء التي یرتكبهـا. -

 قد تكـون كتـابتـه غيـر مفهـومـه.  -

 .استـراتيجيـات التدريـب على الكتـابـة:6

هنــاك العــدیــد من الاستــراتیجيــات التي يمكــن استخدامهــا للتغلــب على الصعــوبــات الكتــابيــة 

ــــال، ومــــا يمكــــن قــــولــــه هنــــا: أنــــه لا یوجــــد استراتیجیة تعلیميــــة مــــحــــددة بعينهــــا تصلــــح عنــــد الأطف

لمســاعــدة الأطفــال في التغلــب على صعــوبــاتــهم الكتــابيــة؛ وإنمــا لكل طفــل استراتیجیة خــاصــة، كمــا 

في باقي صعــوبــات  أن لكل نمــط من أنماط صعــوبــات الكتــابــة استراتیجیة خــاصــة كمــا هــو الحــال

التعلــــــم، وفي مــــــا یلي بعــــــض الاستراتیجیات التعلیميــــــة التي يمكــــــن استخدامهــــــا في التغلــــــب على 

 صعـوبـات الكتـابـة عنـد الأطفـال.
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 . أسلـوب الكتـابـة بالمشـاركـة:1.6

ــة، حيــــث يعتمــــد هــــذا الأسلــــوب ع  ــابــــة التعبيــــريــ لى هــــو أحــــد أســــاليب التدريــــب على الكتــ

إشــراك الطالب مــع زمــلاء آخــرين لدیهــم مهــارة عــاليــة في الكتــابــة التعبيــريــة، أو إشــراك الطالب مــع 

المعلـم، حيـث يقـوم الطالب وزميلـه أو المعلـم بتبـادل الأفكـار حـول المـوضـوع المـراد الكتـابـة به، ثم 

ها النهـــائيـــة، وتقدم هـــذه الطريقـــة للطـــالب القـــدوة ترتيـــب هـــذه الأفكـــار وتجمیعهـــا وإخـــراجهـــا بصـــورت ـــ

والتي ستقــــدم له الخبــــرة المنــــاسبــــة في الكتــــابــــة التعبيــــرية مما يسهــــل عليــــه إمكــــانيــــة الإفــــادة منهــــا 

 ومحـاكاتـها في المواقف المشـابهـة.

 .أسلـوب اختيـار المـوضـوع: 2.6

طـــــلاب على طرح الموضـــــوعـــــات التي یرغبـــــون تتـــــم هـــــذه الطريقـــــة من خـــــلال تشجيـــــع ال  

الكتـــابـــة بهـــا من أنفســـهم لأن الموضـــوعـــات النـــابعـــة من خبـــرة الفـــرد ورغبـــاتـــه، تكـــون أسهـــل عليـــهم 

عند الكتـابـة كونها تمثـل خبـراتـهم، وهي أقـرب مـا تكـون إلى واقعـهم ممـا يعـزز من قـدرة الفـرد على 

ــذه الطريقــة إلى تعــزيــز قــدرة الطالب على اختيــار الموضــوعــات للقــادريــن على الكتــابــة، وتهــدف ه

الكتــابــة فيهــا، كمــا تعــزز قــدراتــهم في المستقبــل على المشــاركــة النــاجحــة في اختيــار المــوضوعــات  

ويمكــن مســاعــدة   التي یرغبــون الكتــابــة فيهــا؛ ممــا یزيــد من فــرص تعــزيز قدراتــهم وتحــقيق ذاتــهم،

الطلبــة على تحسين اختيــارهم لموضوعــاتــهم من خــلال الحــوار والأسئلــة  التي تســاعــد الطلبــة على 

ــابـــة فيهـــا من مثـــل من یذكـــر لنا من أو ما قام بهـــا ؟ ما هي  تذكـــر الموضوعـــات التي یريدون الكتـ

بزيارتــــه مــــا هي الأشيــــاء التي تفــــرحــــك؟ مــــن معلــــم تاريخــــي قمــــت  الأشيــــاء المحببــــة إلیك ؟ تذكــــر

 یذكـر لنا لوحـة فنيـة رآهـا فـأعجبتـه؟

  طـريقـة عرض الكلمـات: .3.6
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يُقـدم للطـالب قـائمـة مـن الكلمـات، و يُطلـب منـه أن يكتـب قصـة قصيـرة مستعينـا بالكلمـات  ❖

مفـاتيـح مسـاعـدة على تكـويـن الجمـل التي بيـن یدیـه مـع مـراعـاة أن تكـون هـذه الكلمـات 

 والأفكـار السلیمـة.

يُقـدم للطـالب صـورة فنيـة و تركه بصـورة جيـدة ثم يُطلـب منـه تلخیصهـا أو أن يجعـل لها  ❖

 نهـایـة حسـب ما یريـد. 

ى  يُقدم له عـددا من الجمـل المبعثـرة ويُطلـب منـه إعـادة كتـابتهـا بحيـث تعطـي نصـا ذا معنـ ❖

 .(2017برابح.  )عامر مفيـد.

 / عسر الحساب:3

 : تعريف الحساب 1-

هناك العدید من التعاريف فیما يخص الحساب قمنا باختیار تعريف شامل وكامل من بين هذه 

 : التعاريف

 : تعريف جون ديوي للحساب-

المنطقي والذهني ،أو  الحساب هو لغة من الرموز والعلاقات والأرقام يساعد على سرعة التفكير 

هو علم يقوم أساسا على ثلاث عناصر أساسیة هي مبادئ الحساب العددي وكذلك التمارين 

التطبیقیة الخاصة بمقیاس الكيل ،الوزن ،الحجم،الطول،المساحات،والأشغال الهندسیة المتمثلة في  

 ( . 361،ص 1962الأشكال الهندسیة )عضاضة،

 : القدرات اللازمة لتعلم الحساب-2

 ( 46،ص 2015هناك قدرتين أساسيتين وذلك حسب ما تم ذكره من طرف )رويبح، 
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والذي یتضمنتحويل المشكلة من مستوى رمزي إلى الصورة أو تمثيل داخلي  : تمثيل المشكلة-1-2
ترجمة المشكلة وتكامل   : قد یتخذ صورة أو رسم هندسي لشكل،یتضمن ذلك خطوتين هما

 المعلومات في المشكلة.

ويتضمن تطبيق العملیات المعتادة في الحساب على الصورة أو التمثيل  : مشكلةحل ال-2-2
 : الداخلي بهدف الوصول إلى حل ،ويتألف هذا المكون من خطوتين

 . التخطیط للحل ثم تنفيذ الحل

 : وبذلك سلوك حل المشكلات الحسابیة أربع خطوات هي

 فيذ الحل . ترجمة المشكلة،تكامل المشكلة،التخطیط لحل المشكلة،تن-

 GREEN etومن الدراسات الهامة التي أجريت في هذا الصدد بحث قرين و باركمان )
BARKMAN  )1972   الذي حدد ثلاث نماذج يستخدمها الأطفال في عملیات العد لحل مشكلات

 : وهذه النماذج الثلاثة هي  =ا(5+ 3الجمع البسیط لأعداد الآحاد من نوع )س+ص=ا( مثل ) 

 . 8إلى  1نموذج العد الكامل وفیه يحل الطفل المشكلة بتسمیع الأعداد من  -

نموذج العد المعیاري وفیه يحل الطفل المشكلة بالبدء وبالعد التالي مباشرة للعدد الأكبر أي العدد -
 . 8وينتهي بالعدد  6

للعدد الأكبر )أي  نموذج العد المختصر وفیه يحل الطفل المشكلة بالبدء بالعد التالي مباشرة -
 . 8وينتهي بالعدد  ( 6العدد 

وتوجد خوارزمیات أخرى لعملیة الطرح وتشمل نموذج التزاید ونموذج التناقص ونموذج الاختیار  
 من النموذجيين السابقين. 

 : وبصورة عامة فالتعلم الأولي للعد والحساب یتطلب 

 الأعداد(-الراحة في التعامل مع الكلمات التي تمثل أرقام )الكلمات -
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التمكن من إجراء الحساب الذهني أي الاحتفاظ بالمعطیات في الذاكرة وإجراء عملیات والبحث  -
 في النتائج . 

 المرونة الذهنیة التي تسمح بالانتقال من عملیة حسابیة إلى أخرى -

 البرهنة على المسائل من خلال التصنیف والترتيب .-

 الفهم اللغوي والقرائي .-

 : الحسابتعريف عسر 3-

  :(76، 2011تيسير ) هناك العدید من التعاريف الخاصة بعسر الحساب  حسب ماذكره ذكره

على انه صعوبة في اكتساب المكونات المنطقیة الرياضیة    : FLORONSE  (1992)تعريف  -
 : جوانب أساسیة وهي 4التي تخص  

 استیعاب المفاهیم الأساسیة -

 اكتساب العد -

 ناها واتجاهها  انجاز العملیات وفهم مع-

 حل المشكلات -

يعرفه كالتالي بأنه قدرة الفرد على استخدام الأرقام والتعامل مع   : (2011تعريف تيسير)  -
 : المعادلات الرياضیة حيث لاحظ أن عسيري الحساب 

 لايستطیع التمييز بين الأرقام وخاصة المتشابهة  

 2322=22+23لايستطیع الجمع فقد يجمع -

 لايستطیع التفريق بين إشارات +.....-

 :  الحسابية الوظائف و العمليات 4-
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 التي و الجوانب  المتعددة و الأنواع  المختلفة بعملیاته الحساب (  263:  2011 العدل) محمد يعتبر
 المراحل في تخطیطها حسن ممارسة و الأولى،  المراحل تفصيلیا في تعلیما منها كل یتطلب 
 يجلب  و متقطعا، أو مستمرا تغيبا أكان سواء بسبب تغيبه، كثيرا التلميذ  فيها يخسر مادة اللاحقة
 إلى ترجع الحساب  في الفردية من الصعوبات  هائلا تنوعا  لمعلمهم الدراسة  حجرة في التلاميذ 
 فطري  بعضها  العوامل من  مجموع

 التتابع و الترتيب  إدراك على  قدرات  إلى تحتاج الأولیة الحسابیة وأن العملیات  .بيئي وبعضها 
 و الفهم و الحسابیة  العملیات  من كجزء القدرات  هذه تستمر و عملیة العد، في یتمثل كما

 تفسير على القدرة و المسألة، قراءة هي أساسیة قدرات  أربع الحسابیة  العملیات  وتتضمن.الاستیعاب 
 بشكل  المسألة حل و  للحل، الضرورية الحسابیة المهارات  و  العملیات   اختیار  على  القدرة المسألة،و

 المناسبة الحلول استراتیجیات  التلميذ  اكتساب  تعوق  قد المعرفیة القدرات  بعض  غیاب  إن .كامل
 للحل".  المناسبة العملیة اختیار عند  خاصة الحساب،و في

 فهم هي و أساسیة مهارات  ثلاثة إلى الحسابیة  الوظائف( 2008حمزة )  الكريم عبدوقد قسم 
 الطبیعة و الكمیات  فهم یتضمن الفهم ضعف و الحسابیة، العملیات  الأعداد، و إنتاج و الأعداد،
 أما الأرقام، كتابة و القراءة و العد، هي الأعداد  إنتاج مهارة الرقمي، و النظام و للأرقام الرمزية
 تذكر و الحسابي، التنفيذ  تدريبات  و مفهومة، رموز ،إلى  فرعیا فتنقسم الحسابیة العملیات 
 الرقمیة.  الحقائق

(  1998)  الزياتإذن وبالرجوع إلى فروع ومجالات الرياضیات المتداخلة مع بعضها البعض، أكد   
بأن الرياضیات تشمل الحساب و أن منظور الرياضیات يشمل العملیات الحسابیة أو العددية 

والهندسیة والجبر إلى جانب القدرة على التفكير   والقیاس والحساب، وإجراء العملیات الحسابیة 
 وحل المشكلات من خلال استخدام المفاهیم والرموز والقواعد والقوانين والنظريات الكمیة".

 . (2004)العكة
:الرياضياتتشخيص صعوبات التعلم في   5.  

 .قیاس نسبة ذكاء التلميذ الذي عاني من صعوبة تعلم •

 .الرياضیة لدى التلميذ قیاس القدرات  •
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 . قیاس الميول والاتجاهات نحو مادة الرياضیات  •

  .قیاس درجة قلق الرياضیات وقلق الاختبار لدى التلميذ  •

قیاس مســــــــــــتوى النمو العقلي المعرفي لدى التلميذ ويقوم بالاختبارات الســــــــــــابقة الأخصــــــــــــائي  •

 .النفسي

  .ب الفحص العصبي للطفل ويقوم به الطبي •

 لاجتماعي الاقتصـــادي للأســـرة بمعرفة الأخصـــائي الاجتماعي بالإضـــافة إلىقیاس المســـتوى ا •

 .دراسته لأحوال التلميذ في بيئته الأسرية

ــعوبات التعلم في الحســــــاب لدى الأطفال ويتم بمعرفة المعلم • ــخیص صــــ ــتبیانه تشــــ  تطبيق أســــ

 .(2008جبريل،)

للطلبة ذوو صــــــــعوبات التعلم اســــــــاليب كثيرة منها  علاج صــــــــعوبات الحســــــــاب تشــــــــمل مبادئ  

 (:2005)الحدیدي؛الخطيب,

ن الأســلوب العلاجي القائم إ  :الأســلوب العلاجي القائم على تحليل المهمة والعمليات النفســية.6 

العملیات الخاصــــــــة النفســــــــیة والذي یهدف لعلاج الصــــــــعوبات الخاصــــــــة في و على تحليل المهمة 

یهتم بمادة الحســـــاب في منهاج المدرســـــة الابتدائیة وكذالك بجوانب العجز الحســـــاب في الحســـــاب 

 . النمائیة التي قد تسهم في الفشل
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بحيث تتضــــــمن أهدافا تعلیمیة مناســــــبة  :تطوير خطة علاجية مبنية على نتائج التشــــخيص  •

لمســــــــــــــتوى مهــارات الطفــل. ويتطلــب ذالــك معرفــة دقیقــة بــالمهــارات التي لم یتقنهــا الطفــل في 

  تسلسل الهرمي للمهارات الحسابیةال

تتعلق المهارات المعرفیة اللازمة  :تطوير مســــتوى المهارات المعرفية اللازمة لتعلم الحســــاب •

لتعلم الحسـاب بالمقارنة، التسـمیة، و قیاس الكمیات، واسـتخدام الرموز المتصـلة بها. فبالنسـبة 

كثير, -اء عدیدة, قليلأشــــــــی-صــــــــغير, شــــــــيء واحد -للمقارنة فهي تتضــــــــمن إدراك معنى كبير

ــماء الأرقام  .عدم التكافؤ-أقل، التكافؤ-أكثر ــمل معرفة أســـــــــــ ــمیة الكمیات فهي تشـــــــــــ أما تســـــــــــ

بالترتيب, و عد الأشـــیاء. وأما اســـتخدام الرموزالمتعلقة بالكمیات فهو یتضـــمن ربط اســـم العدد  

ــمل قیاس الك ــیاء, و يشــ میات المفاهیم برمزه المكتوب، ومطابقة الرمز الكتابي للرقم بعدد الأشــ

- والطول)قصــــــير ثقيل(-الوزن)خفیف،مليء(-فارغ(الأســــــاســــــیة المتصــــــلة بالفراغ و الســــــوائل

 .بارد(-بعد( و الحرارة)ساخن-ويل(، الوقت)قبلط

يكون تعلم الطلبة المفاهیم الحســابیة في أفضــل صــورة  :الانتقال من المحســوس إلى المجرد  •

ما يعنیه ، فشـبه المحسـوس، وأخيرا المجرد. و المحسـوسعندما ینفذ التعلیم بشـكل متسـلسـل من  

ذلك هو أن يســتهل تعلیم المفاهیم الحســابیة باســتخدام أشــیاء حقیقیة. وفي مرحلة التعلیم شــبه 

ــتخدام  ــومات أو رموز. وفي المرحلة الأخير یتم اسـ ــیاء الحقیقة برسـ ــوس یتم تمثيل الأشـ المحسـ

  .الأرقام بدلا من الرسومات أوالرموز

كذلك ینبغي تعلیم الطلبة ذوي صــــــعوبات التعلم المصــــــطلحات و  :المفردات الحســــابية تعليم •

المفاهیم الحســــــــابیة. فالطالب بحاجة إلى أن يعرف مثلا، معنى القســــــــمة و الضــــــــرب والجمع 

 والطرح وهو بحاجة إلى أن يعرف معنى الناتج والباقي والفرق والمجموع….الخ



 د. أمال عمراني                                                                                                                  صعوبات التعلم
 

 

110  

أن تعلم الحســــــــــــــاب يصــــــــــــــبح أكثر يســــــــــــــرا إذا عرف الطـالـب القواعـد والمفـاهیم  تعلم القواعـد: •

الأســاســیة، فعلى ســبيل المثال، يجب أن يعرف الطالب أن ناتج ضــرب أي عدد بالصــفر هو 

صـــــفر، و إن ناتج ضـــــرب أي عدد بواحد هو العدد نفســـــه. كذلك يجب أن يعرف الطالب أن 

  (74، 2012، خطيباليف مونيكا الن شر ) .( نفسها وهكذا5×8) ( هي8×5)

 :المراجعقائمة 

 المراجع باللغة العربية:  ➢

  

(: الانتباه والذاكرة العاملة لدى عينات مختلفة من ذوي 2009أحمد حسين محمد عاشور: ) •
 صعوبات التعلم وذوي فرط النشاط الزائد والعادیين. 

الجامعة   التعلم،صعوبات  (:2004 :)جمال میادةالخطيب، الناطور فاروق فارع،  الروسان •
   .الكويت  المفتوحة،العربیة 

 ،مالك أحمد الرشدان، عبيد عبد الكريم السبایلة، مالك أحمد الرجدان ،أسامة محمد البطاینة •
المسيرة  ،صعوبات التعلم النظرية والممارسة (:2008عبد المجيد محمد سلمان الخطاطبة: )

 الطبعة الأولى.  ،عمان  للنشر والتوزيع
(: صعوبات التعلم تاريخها، مفهومها، تشخیصها،  2003سيد عبد الحميد سلیمان السيد: )ال •

 علاجها، دار الفكر العربي القاهرة، الطبعة الأولى. 
(: الذاكرة العاملة لدى المصابين بعسر القراءة، رسالة لنيل شهادة 2002أمال بن صافیة: )  •

 ماجستر في الأرطوفونیا. 
، دار النشر إربد الأردن ، عالم الكتب الحدیث ،  الذاكرة و اللغة :(2008) بن عیسى زغبوش:  •

 الطبعة الأولى . 
دار  ، تدريس الأطفال المعسرين قرائیا (:2012مسعد أبو الديار، غافين ريد: ) ،جاد البحري  •

 الطبعة الأولى. ، النشر الكويت 



 د. أمال عمراني                                                                                                                  صعوبات التعلم
 

 

111  

فاعلیة برنامج قائم على المدخل (: 2019)د:الفتاح أحم الفتاح أحمد عبد  يق عبد فرضا تو  •
مجلة کلیة   ،البصري في تنمیة مهارات الانتباه لدى عينة من الأطفال ذوي متلازمة اسبيرجر

 .العلوم التربوية، جامعة عين شمس فيالتربیة 
 الطبعة الأولى )بدون سنة(  ، المسيرة للنشر والتوزيعدار ، سامي محمد ملحم: صعوبات التعلم •
، مكتبة الفلاح للنشر والتوزيع، صعوبات تعلم القراءة والكتابة (:2006صلاح عميرة علي: ) •

 الطبعة الأولى. ،عمان الأردن
علاقة الذاكرة الناشطة بالتحصيل الدراسي لدى تلاميذ السنة الرابعة    (:2006صادقي رحمة: ) •

 .2، جامعة الجزائر ة لنيل شهادة ماجستير في الأرطوفونیاأساسي، رسال
(: الزمان والمكان وعلاقتهما بعسر القراءة، مذكرة لنيل شهادة الدكتوراه  2008عیاد مسعودة: ) •

 . 2، جامعة الجزائرفي الأرطوفونیا
والمتغيرات (: القدرات المكانیة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائیة 1996عدنان سلیم عابد: ) •

 المرتبطة بها في الرياضیات.
الذاكرة العاملة وعلاقتها بصعوبات تعلم الكتابة لدى الأطفال ذوو  (: 2017عامر برابح:) •

علم النفس اللغوي والمعرفي، جامعة  مذكرة لنيل شهادة الدكتوراه في ، التخلف الذهني الخفیف
 . 2الجزائر

دار النشر ، تیجیات والمداخل العلاجیةصعوبات التعلم الاسترا (:2007فتحي الزيات: ) •
 الطبعة الأولى .، للجمعات مصر

دار ، : الأسس المعرفیة للتكوين العقلي وتجهيز المعلومات (1995): فتحي مصطفى الزيات  •
 .الثانیة الطبعة، الوفاء للطباعة ونشر والتوزيع

المفردات، مذكرة لنيل شهادة (: الذاكرة النشیطة وعلاقتها باكتساب 2001قاسمي أمال: ) •
 .2، جامعة الجزائرماجستير في علم النفس اللغوي والمعرفي

  .الطبعة الأولى ،دار وائل للنشر والتوزيع ،(: صعوبات التعلم2004قحطان أحمد الظاهر)  •
صعوبات التعلم والخطة العلاجیة المقترحة، دار المسيرة،   (:2003) :مفلح كوافحة، تیسير •

  .الأردن
دار المسيرة   ، (: المهارات الكتابیة من النشأة إلى التدريس2010ماهر شعبان عبد الباري) •

 الطبعة الأولى.  ،للنشر والتوزيع عمان الأردن 

https://journals.ekb.eg/article_41772_0.html
https://journals.ekb.eg/article_41772_0.html
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(: أنماط الذاكرة العاملة )التنفيذية، البصرية، الصوتیة(  2012): خطيب المونیكا الن شريف   •
تخصص التربیة  في التربیة  ماجستير لدى طلبة صعوبات التعلم في القراءة، والرياضیات، 

 .جامعة عمان  كلیة العلوم التربوية والنفسیة خاصة
المرتبطة، مثال: الذاكرة (، اضطرابات اللغة والنشاطات المعرفیة  2007)  نواني حسين وآخرين •

 النشیطة، مخبر علوم اللغة والاتصال، جامعة الجزائر. 

دار الفكر  ،(: الاستراتیجیات التعلم والتعلیم في الطفولة المبكرة2001) هدى محمود الناشف •
 . العربي القاهرة

 : جنبيةالأ باللغة المراجع ➢

• Baddeley A.D et Thomson N ;Imagery and visual workingmemory, in 

PMA. Rabbite et S. Dornic(Ed), Attention and performance, Academic 

press, London, 1975. 

• Baddeley, A. D ; Working memory or working attention ? 1993 ; InA. 

Baddeley & L. Weiskrantz (Eds.), Attention : Selection, awareness and 

control. A control. A tribute toDonald Broadbent (pp. 152-170). Oxford : 

OxfordUniversity Press. 

• Baddeley, A. D., Lewis, V. J., & Vallar, G. Exploring the articukatory loop 

1984, Quarterly Journal of Experimental Psychology, 36, 233-252. 

• Baddeley, A. D., Papagno, C., & Vallar, G. When long-term learning 

depends on short-term storage 1988. Journal ofMemory and Language, 27, 

586-595. 

• Baddeley, A. D., Thomson, N., & Buchanan, M. Word lengthand the 

structure of short-term memory 1975. Journal ofVerbal Learning and 

Verbal Behavior, 14, 575-589. 

• Bennabi, M ; Genèse et usage des relations spatiales dans le bilanguisme 

précoce, Université Manterne, 1987. 

• Cordier F (2007): apprentissage et mémoire , Armand colin. 

• Magnan G A (2002) : l’apprentissage de la lecture ,Armand colin, veuf 

paris . 

• Mazeau M (2010): neuropsychologie et troubles des apprentissages.  

• Not L ; Perspectives nouvelles pour l’éducation des débilesmanteaux, 

édition Privat, Science de l’homme, Paris, 1986. 

Articles 

• Bran ger Nathalie : spostilité (2011) 
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• Enteric marayonetvi lottch :  une part de spatial dans la 

visuo_construction  mémoire en vue de l’obtenation du déplome d’état de 

psychomotricien (2010) 

• Galliffet- Cranjon  N (1951) : le problème de l’organisation spatial dans 

les dyslexies tome 4 n°5   

• Pierre-h(1987) : troubles temporo rythmiques et d’organisation spatiale , 

et difficultés en lecte revenue des sien ces de l’éducation , vol u 

n°2(1987). 
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