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Résumé

Titre de 1'étude: des modules de formation Proposition construits
pour le développement de certains des attributs physiques des

tootballeurs les sports scolaires de moins de 17 ans.

Etude -tahedv de proposer des modules de formation construits
pour le développement des adjectifs vitesse et I'agilité transportant
lorsque les joueurs de football dans les sports moins de 17 ans de
I'école, et vise a ouvrir des domaines de recherche dans cette
juridiction.

~oafterd chercheurs dans cette étude que les modules de formation
compacte role proposé dans le développement de certains des

attributs physiques des joueurs de moins de 17 ans de football de

I'école.

L'échantillon se composait dans un éleves du secondaire Ahmed
Bomahdi Département de Sidi Lakhdar été choisi de maniere
délibérée et a représenté augmentation de 10 étudiants et
chercheurs ont utilisé dans leurs recherches sur la forme d'arbitrage

inclus une série de tests physiques a l'arbitrage par des experts.

Les chercheurs ont conclu proposition positive et I'efticacité des
modules compacts dans le développement des qualités physiques

des joueurs de moins de 17 ans de football.

Les chercheurs ont suggéré ce qui suit:



Planification -Doivent pour le développement des attributs

physiques avant tout.

~atba moyens scientifiques et de moyens pour développer des
modules de formation ou en rapport avec les capacités et les

caractéristiques du groupe d'age.

~alahtmam I'école de sport.
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