


 

 

 -   يكتغبَى –خبيؼخ ػجع انسًٛع ثٍ ثبظٚف - 
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 يػكؽح نُٛم شٓبظح يبقتؽ فٙ ػهى انُفف
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 لَُٕخ ػجع انؽؾاق
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 ئْعاء

 .أؽٔل الله ػيٝعَ ػ٠ِ ٓ٘ٚ ٝػٞٗٚ لإرٔبّ ٛنا اُجؾش 

ا٠ُ اُن١ ٝٛج٢٘ ًَ ٓب ٣ِٔي ؽز٠ أؽون ُٚ أٓبُٚ ، ا٠ُ ٖٓ ًبٕ ٣لكؼ٢٘ هلٓب ٗؾٞ الأٓبٕ ٤َُ٘ أُجزـ٠ ، ا٠ُ 

الإَٗبٕ اُن١ آزِي الإَٗب٤ٗخ ثٌَ هٞح ، ا٠ُ اُن١ ٍٜو ػ٠ِ رؼ٢ٔ٤ِ ثزٚؾ٤بد عَبّ ٓزوعٔخ ك٢ رول٣َٚ 

 .(أث٢ اُـب٢ُ ػ٠ِ هِج٢ أٛبٍ الله ك٢ ػٔوٙ  )ُِؼِْ ، ا٠ُ أُلهٍخ الأ٠ُٝ ك٢ اُؾ٤بح  

ا٠ُ اُز٢ ٝٛجذ كِنح ًجلٛب ًَ اُؼطبء ٝاُؾ٘بٕ ا٠ُ اُز٢ ٕجود ػ٠ِ ًَ ّئ ، اُز٢ هػز٢٘ ؽن اُوػب٣خ 

ًٝبٗذ ٍ٘ل١ ك٢ اُْلائل ، ًٝبٗذ كػٞاٛب ٢ُ ثبُزٞك٤ن ، رزجؼز٢٘ فطٞح فطٞح ك٢ ػ٢ِٔ ا٠ُ ٖٓ هرغذ 

عٞاٛب الله ػ٢٘ ف٤و  (ٗجغ اُؾ٘بٕ أ٢ٓ أػي ٓلاى ػ٠ِ اُوِت ٝاُؼ٤ٖ  )ًَ ٓبرنًود اثزَبٓزٜب ك٢ ٝع٢ٜ  

اُغياء ثبُلاه٣ٖ ا٤ُٜٔب ، أٛل١ ٛنا اُؼَٔ أُزٞاٙغ ٢ٌُ أكفَ ػ٠ِ هِج٤ٜٔب ّئ ٖٓ اَُؼبكح ، ا٠ُ افٞر٢ 

 .اُِن٣ٖ روبٍٔٞ ٓؼ٢ ػجئ اُؾ٤بح  (ا٣ٔبٕ ، ثوا٤ْٛ ، ًٔبٍ  )ٝأفٞار٢ 

ًٔب  أٛل١ صٔوح عٜل١ ُلأٍزبمر٢ اٌُو٣ٔخ ٤ٍَجبٕ كبٛٔخ اُيٛواء رظِٔذ اُطو٣ن أٓب٢ٓ ُغؤد ا٤ُٜب 

كؤٗبهرٜب ٢ُ  ًَٝ ٓبكة ا٤ُؤً ك٢ اُ٘ل٢َ ىهػذ ك٤ٜب الأَٓ لأ٤ٍو هلٓب ًَٝ ٓبٍؤُذ ػٖ أُؼوكخ ىٝكر٢٘ 

ٝا٠ُ ًَ ٖٓ ٣ئٖٓ ثؤٕ ثنٝه  (عبٓؼخ ػجل اُؾ٤ٔل ثٖ ثبك٣ٌ  )ثٜب ، ٝا٠ُ ًَ أٍبرنح هَْ اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ 

 .ا٠ُ ًَ ٛئلاء أٛل١ ٛنا اُؼَٔ ....ٗغبػ اُزـ٤و ٢ٛ ك٢ مٝار٘ب ٝأٗلَ٘ب هجَ إٔ رٌٕٞ ك٢ أ٤ّبء أفوٟ 
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 شكؽ ٔػؽفبٌ

هث٢ أٝىػ٢٘ إٔ أٌّو ٗؼٔزي اُز٢ أٗؼٔذ ػ٢ِ ٝػ٠ِ ٝاُل١ ٝإ أػَٔ ٕبُؾب روٙبٙ ٝأكف٢ِ٘ ك٢  " 

 "هؽٔزي ك٢ ػجبكى اُٖبُؾ٤ٖ 

 "ٖٓ ُْ ٣ٌْو اُ٘بً ُْ ٣ٌْو الله : " هبٍ هٍٍٞ الله ٠ِٕ الله ػ٤ِٚ ٍِْٝ 

اُؾٔل الله ػ٠ِ الإؽَبٕ ٝاٌُْو ُٚ ػ٠ِ رٞك٤وٚ ٝٓز٘بٗٚ ْٜٝٗل إٔ لا اُٚ الا الله ٝؽلٙ لا ّو٣ي ُٚ رؼظ٤ٔب 

 .ُْؤٗٚ ْٜٝٗل إٔ ٗج٤٘ب ٓؾٔلا ػجلٙ ٝهٍُٞٚ اُلاػ٢ ا٠ُ هٙٞاٗٚ ٍِْٝ ر٤َِٔب ًض٤وا 

ثؼل ٌّو الله ٍجؾبٗٚ ٝرؼب٠ُ ػ٠ِ رٞك٤وٚ ُ٘ب لإرٔبّ ٛنا اُجؾش أُزٞاٙغ أرولّ ثغي٣َ اٌُْو ا٠ُ اُٞاُل٣ٖ 

اُؼي٣ي٣ٖ اُن٣ٖ أػب٢ٗٞٗ ّٝغؼ٢ٗٞ ػ٠ِ الإٍزٔواه ك٢ ٤َٓوح اُؼِْ ٝاُ٘غبػ ، ٝأًبٍ اُلهاٍخ اُغبٓؼ٤خ 

٤ٍَجبٕ كبٛٔخ " ٝاُجؾش ، ًٔب أرٞعٚ ثبٌُْو اُغي٣َ ا٠ُ ٖٓ ّوكز٢٘ ثبّواكٜب ػ٠ِ ٓنًوح ثؾض٢ الأٍزبمح 

اُز٢ ُْ رٌل٢ ؽوٝف ٛبرٚ أُنًوح لإ٣لبئٜب ؽوٜب ثٖجوٛب اٌُج٤و ػ٤ِب ، ُٝزٞع٤ٜبرٜب اُؼ٤ِٔخ " اُيٛواء  

ع٘بك " اُز٢ لاروله ثضٖٔ ، ًٔب أرولّ أ٣ٚب ثقبُٔ اٌُْو ا٠ُ ع٤ٔغ أٍبرنح هَْ ػِْ اُ٘لٌ ٝفبٕخ أٍزبم 

ًٔب أرٞعٚ ثقبُٔ اٌُْو ٝاُزول٣و ا٠ُ  اُؼ٤٘خ اُلهاٍخ اُز٢ أثلد رغبٝة ٝروؽ٤ت ًج٤وٝلا " ػجل اُٞٛبة  

٠َ٘ٗ أ٣ٚب ُغ٘خ أُ٘بهْخ ًلا ٖٓ أٍزبمح ّوه٢ ؽٞه٣خ ٝالأٍزبمح ػ٤ِِِ كِخ  ًَٝ ٖٓ ٍبْٛ ك٢ ٗغبؽ٢ 

 .ٖٓ هو٣ت أٝ ثؼ٤ل 

 

 

 

Supprimer filigrane Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5242&m=db


 ت

 

 :انًهطص  - 

ٛلكذ ٛبرٚ اُلهاٍخ اُز٢ ٢ٛ رؾذ ػ٘ٞإ هِن أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ  ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ 

صب١ٞٗ أُزٔضَ ك٢ اُْؼجز٤ٖ أكاة ٝكَِلخ ٝػِّٞ رغو٣ج٤خ ،  ا٠ُ اٌُْق ػٖ اما ٓبًبٕ ٣ٞعل ػلاهخ ث٤ٖ 

 68أُزـ٤و٣ٖ ، ؽ٤ش أعوٟ اُجبؽش كهاٍزٚ ك٢ صب٣ٞٗخ ثٞػيح ػجل اُوبكه ٝلا٣خ َٓزـبْٗ  ًٝبٕ ػلك أكواك 

 ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح ك٢ ًِزب اُْؼجز٤ٖ ، أٓب أُٜ٘ظ أُزجغ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ 34ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح  ثؾ٤ش ًبٕ ػلك ٛٞ 

ٛٞ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ، ٝاٍزقلّ اُجبؽش ٓو٤بً هِن أَُزوَ ٖٓ اػلاك ىهبٝح ٝٓو٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٖٓ 

 .اػلاك اُجبؽضز٤ٖ كبٛٔخ ٤َٓخ ٝك٤ِٚخ ٤َٓخ 

 : ٝرَٕٞ اُجبؽش ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ 

رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ػ٤ٌَخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ صبُضخ  - 

 .صب١ٞٗ ّؼجخ أكاة ٝكَِلخ ٝػِّٞ رغو٣ج٤خ  

 لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ هِن أَُزوجَ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ صبُضخ صب١ٞٗ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ - 

 لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُل رلا٤ٓن اَُ٘خ صبُضخ صب١ٞٗ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ - 

 هِن أَُزوجَ ، َٓزٟٞ اُطٔٞػ : أٌُِبد أُلزبؽ٤خ 

abstract 

In this study the researcher dealt with future anxiety and its relationship to the level of 

ambition of third year secondary student in  two divisions literature philosophy and 

experimental sciences , where this study aimed to reveal if there is acorrelation between the 

two variables , when the researcher conducted his studies at boazza abdelkader high school - 

mostaganem - individuals was 68 male and female student divided into 34 male and female 

students , In both   divisions  method followed is the descriptive   researcher uses the future 

anixiety scal prepared py zakawa and abbition level scale by Fatima and fadila  maisa . 

the researcher reached the following results : 

-  ther is statistically invers relationship between futue anxiety and level of ambition of the 

third year secondary school students . 

-  there no statistically significant deffrences in future anxiety among the third year secondary 

studentes according to the gender variabl . 

-  there no statistically significant deffrences in level of ambition among  among the third year 

secondary studentes according to the gender variabl 

                                 key words : future anixiety , level of ambition  
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 فٓؽـ انًستٕٚبد- 

 انصفسخ انؼُٕاٌ

 أ  اٛلاء

 ة ٌّو ٝػوكبٕ 

 د ِٓقٔ اُلهاٍخ 

 س  كٜوً أُؾز٣ٞبد

 ؿ كٜوً اُغلاٍٝ 

 ك كٜوً الأٌّبٍ 

 م كٜوً أُلاؽن

  1 ٓولٓخ

  ٓلفَ ا٠ُ اُلهاٍخ:               اُلَٖ الأٍٝ 

 5 اٌّب٤ُخ اُلهاٍخ- 1

 8 كو٤ٙبد اُلهاٍخ - 2

 9 كٝاكغ افز٤به ٓٞٙٞع اُلهاٍخ- 3

 9 أٛلاف اُلهاٍخ- 4

 10 أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ- 5

 10 رؼبه٣ق الإعوائ٤خ ُٔلب٤ْٛ اُلهاٍخ - 6

 هِن أَُزوجَ: اُلَٖ اُضب٢ٗ 

 12   ر٤ٜٔل

 12    ٓلّٜٞ اُوِن - 1

  14 ٗظو٣بد أُلَوح ُِوِن- 2

 16 رؼو٤ت ػ٠ِ اُ٘ظو٣بد أُلَوح ُِوِن- 3

 17 أٍجبة اُوِن - 4

  17 أػواٗ اُوِن - 5

 19 هِن أَُزوجَ:  صب٤ٗب 

  20 ٓلب٤ْٛ هِن أَُزوجَ- 1

  22 هِن أَُزوجَ ٝثؼ٘ أُلب٤ْٛ أُورجطخ ثٚ- 2
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 الإعواءاد أُٜ٘غ٤خ اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ: اُلَٖ اُواثغ 

 54  ر٤ٜٔل

 54 اُلهاٍخ الإٍزطلاػ٤خ- 1

 54 أٛلاف اُلهاٍخ الإٍزطلاػ٤خ- 2

 56 أكٝاد اُلهاٍخ الإٍزطلاػ٤خ- 3

 56 ٜٓ٘ظ اُلهاٍخ - 4

 57 فٖبئٔ ٓغزٔغ اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ - 5

 57 فٖبئٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ - 6

  57 أكٝاد اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ- 7

 60 أٍب٤ُت أُؼبُغخ الإؽٖبئ٤خ- 8

 ػوٗ اُ٘زبئظ اُقبٕخ ثبُلو٤ٙبد   : اُلَٖ اُقبٌٓ 

 62  ر٤ٜٔل

 62 ػوٗ ٗزبئظ اُلو٤ٙبد- 1

 62 ػوٗ ٗزبئظ اُلو٤ٙخ اُؼبٓخ- 1-1-

  62 ػوٗ ٗزبئظ اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ الأ٠ُٝ- 2- 1-

 63 ػوٗ ٗزبئظ اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ اُضب٤ٗخ- 3- 1-

 ٓ٘بهْخ ٝرل٤َو اُلو٤ٙبد : اُلَٖ اَُبكً 

 65 ر٤ٜٔل

 25 أٍجبة هِن أَُزوجَ- 3

  26 ٛوم اُزؼبَٓ ٓغ هِن أَُزوجَ - 4

 28  فلإخ 

 َٓزٟٞ اُطٔٞػ: اُلَٖ اُضبُش 

 30  ر٤ٜٔل 

  30 رؼو٣ق َٓزٟٞ اُطٔٞػ- 1

  31 اُزطٞه اُزبه٣ق٢ ُلهاٍخ َٓزٟٞ اُطٔٞػ - 2

  37 اُ٘ظو٣بد أُلَوح َُٔزٟٞ اُطٔٞػ- 3

  38 ٗٔٞ َٓزٟٞ اُطٔٞػ- 4

 40 َٓز٣ٞبد اُطٔٞػ- 5

  41 أٗٞاع اُطٔٞػ - 6

  43 اُؼٞآَ أُئصوح ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ- 7

  48 ٍٔبد اُْقٔ اُطٔٞػ - 8

  50 ه٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ - 9

 52  فلإخ
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  65 ٓ٘بهْخ ٗزبئظ اُلو٤ٙخ اُؼبٓخ- 1

  66 ٓ٘بهْخ ٗزبئظ اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ الأ٠ُٝ- 1- 1

  67 ٓ٘بهْخ ٗزبئظ اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ اُضب٤ٗخ - 2- 1

 69 اُقبرٔخ

  69 اهزواؽبد ٝر٤ٕٞبد

  71 هبئٔخ أُواعغ

  74 أُلاؽن
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 فٓؽـ اندعأل

 انصفسخ                                        انؼُٕاٌ  انؽلى

  

01 

 

 ٕلم اُز٤٤ٔي١ ُوِن أَُزوجَ

 

55 

 

02 

 

 ٕلم صجبد ٓو٤بً هِن أَُزوجَ

 

55 

     

03 

 

 ٕلم اُز٤٤ٔي١ ُٔو٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ

 

56 

 

04 

 

 ٕلم صجبد َٓزٟٞ اُطٔٞػ

 

56 

 

05 

 

 رٞى٣غ ػ٤٘خ كهاٍخ ؽَت ٓزـ٤و اُغٌ٘ 

 

57 

 

06 

 

 رٞى٣غ كووهاد ٓو٤بً هِن أَُزوجَ ؽَت ارغبٛٚ

 

58 

 

07 

 

 ٓلزبػ رٖؾ٤ؼ هِن أَُزوجَ

 

58 

 

08 

 

 رٞى٣غ اُلوواد ؽَت ًَ ثؼل

 

59 

 

09 

 

 رٞى٣غ كوواد ؽَت ارغبٜٛب

 

59 

 

10 

 

 رٖؾ٤ؼ اٍزج٤بٕ َٓزٟٞ اُطٔٞػ  رلا٤ٓن اَُ٘خ أ٠ُٝ صب١ٞٗ

 

60 

 

11 

 

ٗزبئظ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ثبهٍٕٞ ث٤ٖ كهعخ هِن أَُزوجَ ٝكهعخ َٓزٟٞ 

 اُطٔٞػ

 

62 

 

12 

 

 ٗزبئظ افزجبه اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ الأ٠ُٝ

 

63 

 

13 

 

 ٗزبئظ افزجبهاُلو٤ٙخ عيئ٤خ اُضب٤ٗخ

 

63 
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 فٓؽـ الأشكبل                                               

 

 

 انؽلى

 

 انؼُٕاٌ

 

 انصفسخ 

 

01 

 

 أُلب٤ْٛ اُز٢ رزْبثٚ ٓغ هِن أَُزوجَ

 

22 

 

02 

 

 افزلاف ؽبُخ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ثبفزلاف ًَ ٖٓ اُٜلف ٝاُزؾ٤َٖ

 

51 
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إ اُلوك ك٢ ٍؼ٤ٚ ك٢ ٛنٙ اُؾ٤بح ٣و٢ٓ ا٠ُ رؾو٤ن أٛلاكٚ ثوؿْ ٖٓ اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعٜٚ أؽ٤بٗب 

ٍُِٕٞٞ ا٠ُ ٓجزـبٙ ، ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أُؼٞهبد اُز٢ رؾل ٖٓ ٝعٞك آٌب٤ٗبد ٝاُظوٝف أُ٘بٍجخ ُزؾو٤ن 

مُي ، الا إٔ اُلوك ك٢ ٤َٓورٚ اٝ َٓؼبٙ ٛنا ٣جؾش ػٖ اُطٔؤ٤ٗ٘خ ٝ ا٤ٌَُ٘خ ك٢ اُ٘لٌ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ًضوح 

اُٖؼٞثبد اُز٢ رلاه٤ٚ ُزؾو٤ن أٛلاكٚ ، كل٢ ىٖٓ اُزطٞه ٝاُزولّ اُؾٚبه١ ٝ اُزَبهع ك٢ ٝر٤وح اُؾ٤بح 

عؼَ ٖٓ اُقٞف ٝ اُوِن ٍٔخ ثبهىح ٖٓ ٍٔبد ٛنا اُؼٖو ٝ اُْؼٞه ثبُزٜل٣ل ثبُقطو ٖٓ أَُزوجَ اُن١ 

٣٘زظوٙ ُؾ٤بح ٖٓ ؽُٞ٘ب ٤ِٓئخ ثبٌُْٔلاد اُ٘ل٤َخ ٝ اُٚـٞٛ ٝ اُؾوٝة ٝ الأىٓبد ٝ ؿ٤وٛب اُز٢ رئصو 

ػ٠ِ ؽ٤بح الإَٗبٕ ،ؽز٠ ٣ٌبك ألا ٣ٞعل كوك لا رقِٞ ؽ٤برٚ ٖٓ الإٙطواثبد ٖٝٓ ٛنٙ الإٙطواثبد هِن 

أَُزوجَ ،ٝؽ٤ش إٔ كهعخ اُوِن رقزِق ٖٓ كوك لأفو ثْؤٕ أَُزوجَ ٝ ثقبٕخ أٗ٘ب ٗؼ٤ِ ك٢ ؽبُخ ٖٓ 

اُزـ٤واد ٝالأؽلاس أُزَبهػخ ُنُي إٔجؼ الإَٗبٕ ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُوِن اُؼبّ ٖٓ ٗلَٚ ٝ ٖٓ اُؼبُْ اُن١ 

٣ؼ٤ِ ك٤ٚ ،ُنُي ٣ؼزجو اُوِن ٖٓ أَُزوجَ ٗٞػب ٖٓ أٗٞاع اُوِن اُن١ ٣ٌَْ فطوا ػ٠ِ ٕؾخ اُلوك، ُنا كبٕ 

كهاٍخ اُوٚب٣ب ٝأٌُْلاد اُز٢ رزؼِن ثبَُٔزوجَ رؼٌٌ ٕٞهح اُناد ٝاُزٞرو اُ٘ل٢َ ٝاُلاكؼ٤خ ُلهاٍخ 

  (  39 ، 2002اثوا٤ْٛ ّٞه٢ ، ). ٗظوا ُٔب ٣ْٜلٙ أُغزٔغ ٖٓ رـ٤واد رئصو ػ٠ِ الأكواك ٝػ٠ِ  اُؾ٤بح 

َٝٗزط٤غ اُوٍٞ إٔ اُوِن ٖٓ أَُزوجَ هل ٣ئصو ػ٠ِ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ اُْجبة ٣ٝؼطَ أٛلاكٚ ٣ٝلولٙ 

اُولهح ػ٠ِ ؽَ أٌُْلاد ٝٛنا ٓب ٣غؼِٚ ظبٛوح رَزؾن اُلهاٍخ ث٤ٖ رلا٤ٓن اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ثٖٞهح فبٕخ 

ُلإٔ اُؾ٤بح رؼظ ثبٌُض٤و ٖٓ الأ٤ّبء أُوِوخ ٍٞاءا ػ٠ِ اُٖؼ٤ل اُلها٢ٍ أٝ الإعزٔبػ٢ ، ُلإٔ اُؾٍٖٞ 

ػ٠ِ اُزؤ٤َٛ الأًبك٢ٔ٣ ؽ٤ش ٣ؼزجو أٍبً رولّ ًَ اُلٍٝ ٛٞ ؿب٣خ ًَ كاهً ، كبٗٚ هل ٣زؤصو ثٔزـ٤واد 

ًض٤وح ك٢ أُغزٔغ رئك١ رلبػلارٜب الإهزٖبك٣خ ٝالإعزٔبػ٤خ ٝاُٖؾ٤خ ٝاُج٤ئ٤خ ٝؿ٤وٛب ا٠ُ ٗزبئظ ٍِج٤خ ػ٠ِ 

 )، ٣ٝوٟ ًٍِٞبد الأكواك ٝثبُزب٢ُ إٔجؼ ػلّ اُٞصٞم ثبَُٔزوجَ ٍٔخ ٗل٤َخ ُِغ٤ٔغ ٝثبلأفٔ اُْجبة 

ُنارٚ  ا٠ُ إٔ ٗظوح اُْجبة َُِٔزوجَ رزؤصو ا٠ُ ؽل ًج٤و ثبكهاى اُلوك (63  1996ٓ،ا٤َُل ػجل اُلا٣ْ 

٣زغ٘جٜب ، ٝاُؼٞائن اُز٢ رٔ٘غ رؾو٤ن  ُٝلأٛلاف اُز٢ ٣َؼ٠ ا٠ُ رؾو٤وٜب ُٝلأٛلاف اَُبُجخ اُز٢ ٣ؾبٍٝ إٔ

ٝرَْٔ ع٤ٔغ الأؽلاس اُز٢ رئصو ، الأٛلاف ًنُي رزؤصو ث٘ظوح أَُزوجَ ُِج٤ئخ اُ٘ل٤َخ اُز٢ ٣ٞعل ك٤ٜب  ٛنٙ

.   ك٢ اُلوك ، ٣ٝزؤصو ؽ٤ش إٔ أَُزوجَ ٣َبػل اُْقٔ ػ٠ِ ث٘بء أٛلاف ثؼ٤لح أُلٟ 

 ُٔب ٣زٔزغ ثٚ ٛنا صب١ٞٗٛزٔبّ ثْو٣ؾخ أفنٙ ثبُزيا٣ل ثبلارغبٙ ُِزؼ٤ِْ اٍ ا ٛٞصب١ٞٗإ الاٛزٔبّ ثطِجخ اُزؼ٤ِْ اٍ

 ٖٝٓ فلاٍ صب١ٞٗ إ ِٛجخ اُزؼ٤ِْ اٍ ،ٖٓ ٓٞإِخ ْٓٞاهٙ اُزؼ٢ٔ٤ِر٤ِٔن اُ٘ظبّ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ ٓيا٣ب رََٜ ٍ

 ُٜب الأصو اُٞاٙؼ ػ٠ِ ٤ًٍِٞخ اُلوك ٝرٔزؼٚ ثٖؾخ  رْٜ رٔغ ٝرلو٣ؾ ٛبهبأُظاربؽخ اُلوٓ اُؼ٤ِٔخ ُْٜ ك٢ 
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رٔغ ُٜب ٖٓ الأ٤ٔٛخ أُظ ك٢ ث٘بء صب١ٞٗإ َٓبٛٔخ ِٛجخ اُزؼ٤ِْ اٍ، رٔغ أُظٗل٤َخ ع٤لٙ ٝٓ٘زغخ ك٢ 

إ ه٤بّ اُْقٔ اُوِن ثبُزؼج٤و ػٖ ، رٔغ أُظا٤ًَُِٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ رئصو ك٢ ٤ًٍِٞخ اُلوك ٝر٤ٌلٚ ٓغ 

ْٓبػوٙ ثؾو٣خ ٖٓ فلاٍ اُزٖوكبد ا٤ًَُِٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ أُلائٔخ ٖٓ ّؤٗٚ إٔ ٣ئك١ ا٠ُ رٚبإٍ اُوِن 

 (.  34، ٓ  1998 ،اثوا٤ْٛ ). لإٔ ؽو٣خ اُزؼج٤و ػٖ  الاٗلؼبلاد  ٝاُوِن لا ٣غزٔؼبٕ ٓؼب

ٖٓ إٔ اُٚـٞٛ الاعزٔبػ٤خ رئصو ػ٠ِ ٓقزِق اُوبثلاد الإكها٤ًخ ُِلوك   (1999 هٝث٘ي،)  أّبه ا٤ُٚٝ

 ءٝأػزجو الأػواٗ اُ٘ل٤َخ  اُز٢ رؾلصٜب اُٚـٞٛ  الاعزٔبػ٤خ هل رُْٞ ٝرْٞٙ اٗزجبٙ اُلوك أص٘بء أكا

ٍ                                                                                                                ٕ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٛٞٗزبط رلبعا. ٜٓٔزٚ

 ٛٔب ٝػ٢ اُلوك ثنارٚ ٝهلهارٚ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٗلَٚ ثؤٕ ٣غؼَ ٖٓ ٗلَٚ مارب ٝٓٞٙٞػًب ك٢ إٓػٖ٘و٣ٖ 

ٝاؽل، ٝاُضب٢ٗ هلهرٚ ػ٠ِ اُلؼَ ٝر٘ل٤ن أٛلاكٚ ثؾ٤ش رْؼو ثزول٣وٙ ُنارٚ ٝرؾو٤وٚ ُٜب ًٝنُي اُج٤ئخ اُضوبك٤خ 

                                                                                   .  ُِلوك

رؼ٤ٔ٤ِخ ٝاربؽخ كوٓ ػ٤ِٔخ ُلأكواك ُزؾو٤ن أٛلاكْٜ أٛو  لا ٣زؾون الا ثزؾو٤ن رلا٤ٓنإ رؾو٤ن اُطٔٞػ ٍ

الأًبك٤ٔ٣خ كبٕ اُزؼ٤ِْ ٣ؼزجو ٛٞ الأٍبً ُزؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ ُِجِلإ ٝإٔ أٍبً  هه٢ ٝرولّ اُجِلإ ْٛ ثبٛزٔبٜٓب 

 ام إٔ اُزؼ٤ِْ ٣َْٔ ،ثبُزؼ٤ِْ ُٔب ُِزؼ٤ِْ ٖٓ أ٤ٔٛخ ُزؾو٤ن أٛلاف ٝاٍزوارغ٤بد اُجِلإ ك٢ الاهروبء ٝاُزطٞه

رٔغ، كٚلا ػٖ إٔ اُزؼ٤ِْ ثٌَْ ػبّ ٛٞ ؿب٣خ ٍب٤ٓخ ٝٛلف أُظؽ٤بح ع٤ٔغ اُ٘بً، ثٔؼ٠٘ ًَ ع٤ٔغ أكواك 

ٕ اُزؼ٤ِْ ا اُطبٓؾ٤ٖ ٝاُٜبكك٤ٖ ُِ٘غبػ ، رلا٤ٓن ثبُزؾ٤َٖ ُِزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ٝٛٞ ٛلف اٍرلا٤ٓنٗج٤َ  ُطٔٞػ اٍ

أ٤ٔٛزٚ ُِجِلإ ٝمُي ُزؾو٤ن ٝروعٔخ ٤ٍبٍبد اُلٍٝ ٝرؾو٤ن اٍزوارغ٤ب  أَُزوج٤ِخ ٝٛنا لا ٣ٌٕٞ الا ُٚ 

ث٘ظبّ رؼ٢ٔ٤ِ ٓزٌبَٓ َٝٓ٘غْ ٓغ ٛٔٞػ اُلُٝخ ٝأُٞاٖٛ ٓؼب ،صْ  ٣غت ػ٠ِ اُلٍٝ ٝػ٤ِ٘ب  أ٣ٚب إٔ 

ؽز٠ َٖٗ ا٠ُ ٓوؽِخ ٓغزٔغ اُزؼِْ ٓلٟ "ُ٘ظبّ اُزؼ٤ِْ "ٗنٛت ا٠ُ أثؼل ٖٓ مُي ٖٓ إلاػ ٙوٝه١ 

  ( .82 ، ٓ 2013ؽبٓل ٤ٙق الله اُـبٓل١ ،  ). اُؾ٤بح 

لإَٗبٕ ٝاؽَبٍٚ ثبُزٞإَ ٓغ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ ٝمُي عؼَ ٖٓ فلاٍ ٓب رولّ ٗغل إٔ ُِزؼ٤ِْ ثٌَ أٝعٚ 

رٔغ ُٔب ٣ؾِٔٚ ٖٓ ٓئَٛ ٣غؼِٚ أُظٗٚ ػٖ٘و ا٣غبث٢ ك٢ أٖٓ فلاٍ الإؽَبً ثؤٗٚ ٛبهٚ ؿ٤و ٓؼطِٚ ٝ

هبكها ػ٠ِ اُزٞإَ ٝاُز٤ٌق ٓغ ا٥فو٣ٖ ٖٓ ٛ٘ب ٗوٟ ثؤٕ اُلوك ثٔب ٣ؾَٔ ك٢ كافِٚ ٖٓ هلهاد ٝآٌبٗبد 

 اُز٘جئ ثٔب ٤ٍوّٞ ثٚ ك٢ ٗٚ ثٌَْ ا٣غبث٢ ٣ٌٕٞ ٛنا ػبَٓ ٣َْٜ ك٢ ر٣ٌٖٞ هإٟ ا٣غبث٤خ ؽٍٞ مارٚ ٖٝٓ ّؤ

ًٔب إٔ ٗظوح اُلوك أَُزوج٤ِخ رئصو ػ٠ِ َٓزٟٞ . أَُزوجَ ٖٓ هٍْ أٛلاف ػولا٤ٗخ  ٝا٢ُٚٔ ػ٤ِٜب

   (96 ٓ، 2002 ، ٤ٛبف٤َِ )ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ػلّ ٝاهؼ٤خ َٓزٟٞ اُطٔٞػ اُلَْ  ٛٔٞؽٚ ا٠ُ رٞهغ 
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ٝ هل رْ ر٘بٍٝ أُٞٙٞع ك٢ فطخ رٚٔ٘ذ اُغبٗت اُ٘ظو١ ٝ اُغبٗت ا٤ُٔلا٢ٗ ، اؽزٟٞ اُغبٗت اُ٘ظو١ 

 اُن١ ر٘بٍٝ اٌّب٤ُخ اُلهاٍخ الأٍٝ ٝٛٞ ٓٔلفَ ا٠ُ اُلهاٍخػ٠ِ صلاس كٍٖٞ ٗظو٣خ اٗطلاهب ٖٓ اُلَٖ 

أٛلاف  اُلهاٍخ ، ثبلإٙبكخ ا٠ُ الأ٤ٔٛخ ٝ – اُلو٤ٙخ اُؼبٓخ ، اُلو٤ٙبد اُغيئ٤خ – اُزَبإٍ اُؼبّ – 

 كول رْ اُزطوم ك٤ٚ ا٠ُ ٓٞٙٞع هِن صب٢ٗأٓب اُلَٖ اٍ.  ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ اعوائ٤ب  رؾل٣ل أُلب٤ْٛ أَُزقلٓخ

رؼو٤ت ػٖ -  اُ٘ظو٣بد أُلَوح اُوِـن - ٓلّٜٞ اُوِـن : اُوِـن: أٝلا: أَُزوجَ ، ؽ٤ش هٔ٘ب ك٢ اُجلا٣خ ثزؾل٣ل

ٓلب٤ْٛ ُوِن  : هِن أَُزوجَ: صب٤ٗب. ػلاط اُوِـن- أػواٗ اُوِـن  -أٍجبة اُوِـن .- اُ٘ظو٣بد أُلَوح اُوِـن

ٛوم اُزؼبَٓ ٓغ هِن  - أٍجبة هِن أَُزوجَ -   هِن أَُزوجَ ٝثؼ٘ أُلب٤ْٛ أُورجطخ ث٤ٚ  -أَُزوجَ 

                                                                                                                .فلإخ اُلَٖ - أَُزوجَ 

-   ٓٞٙٞع َٓزٟٞ اُطٔٞػ ؽ٤ش ر٘بُٝ٘ب ك٢ ٛنا اُلَٖ رؼو٣ق َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُشٝ رٖٚٔ اُلَٖ اُضب

-  ٗٔٞ َٓزٟٞ اُطٔٞػ- اُ٘ظو٣بد أُلَوح َُٔزٟٞ اُطٔٞػ- اُزطٞه اُزبه٣ق٢ ُلهاٍخ َٓزٟٞ اُطٔٞػ

اُؼٞآَ أُئصوح ك٢ -   أٗٞاع اُطٔٞػ-   اُغٞاٗت الأٍب٤ٍخ ا٤ُٔٔيح َُٔزٟٞ اُطٔٞػ-  َٓز٣ٞبد اُطٔٞػ 

.                             فلإخ اُلَٖ -   ه٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ-  ٍٔبد اُْقٔ اُطٔٞػ -  َٓزٟٞ اُطٔٞػ

٤ُٔلا٤ٗخ أُزٔضِخ ك٢ اُلهاٍخ  أُٜ٘غ٤خ  ُلهاٍخ افزٔ ٛنا اُلَٖ ثبعواءادا ؽ٤ش هاثغأٓب اُلَٖ اٍ

ك٢ ُٝلهاٍخ  اأكٝاد - اُؼ٤٘خ -  ، ٝثؼلٛب اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ أُزٔضِخ ك٢ أُٜ٘ظ  ٝأٛلاكٜبالاٍزطلاػ٤خ

فٖٔ ا٠ُ ػوٗ فبٌٓ ًٝنُي اُلَٖ اٍ .الأف٤و أٍب٤ُت أُؼبُغخ الإؽٖبئ٤خ ُِج٤بٗبد أُزؾَٖ ػ٤ِٜب 

 ػوٗ ٗزبئظ اُلو٤ٙبد اُغيئ٤خ أٓب –ٗزبئظ اُقبٕخ ثبُلو٤ٙبد ٣زٔضَ ك٢ ػوٗ ٗزبئظ اُلو٤ٙخ اُؼبٓخ 

 ػوٗ –اُلَٖ اَُبكً كقٖٔ ُٔ٘بهْخ اُ٘زبئظ اُلو٤ٙبد اُن١ ٣زٖٚٔ ػوٗ ٗزبئظ اُلو٤ٙخ اُؼبٓخ 

هبئٔخ أُٖبكه ٝأُواعغ  ، ثبلإٙبكخ ا٠ُ ٗزبئظ اُلو٤ٙبد اُغيئ٤خ الأ٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ   ٝك٢ الأف٤و اُقبرٔخ

 .ٝأُلاؽن 
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 يعضم ئنٗ انعؼاقخ                         انفصم الأٔل                                                                             

 :ئشكبنٛخ انجسث - 1

إ ٓؼوكخ ا٥صبه أُؾزِٔخ ُوِن أَُزوجَ ػ٠ِ اُغٞاٗت اُ٘ل٤َخ ٝاُْق٤ٖخ ٝالأًبك٤ٔ٣خ ثبَُ٘جخ ُزلا٤ٓن 

ٝفٖٕٞب ٓب ٣زؼِن ثزطِؼبرْٜ أَُزوج٤ِخ ثبػزجبه إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣ورجٜ ٓجبّوح  ثبُزطِؼبد ، ٝإٔ 

ر٣ٌٖٞ اُْق٤ٖخ ثؤثؼبكٛب أُقزِلخ ٣زَٖ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ، كٌِٔب ًبٕ اُلوك هو٣جب ٖٓ آٌب٤ٗزٚ اُْق٤ٖخ 

ًِٔب ًبٕ هو٣جب ٖٓ الاريإ الاٗلؼب٢ُ ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ًٔب ٛٞ هو٣ت ٖٓ أٛلاكٚ ، إ فطٞهح هِن أَُزوجَ 

ٝاٗؼٌبٍٚ ٍِجب ػ٠ِ اكهاى اُزلا٤ٓن ُلبػ٤ِزْٜ ٝهلهارْٜ اُنار٤خ ٝٛٔٞؽْٜ أَُزوج٢ِ ٓٔب ٣غؼِْٜ ػوٙخ 

ُلاٙطواثبد اُ٘ل٤َخ ٝا٤ًَُِٞخ ٝاُز٤ٌق ؿ٤و اُلؼبٍ ك٢ أُغزٔغ ، ٝٛنا ٣ئصو ٍِجب ػ٠ِ َٓزوجِْٜ اُؼ٢ِٔ 

ٝاُؼ٢ِٔ ؽ٤ش إٔ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ُٜب أ٤ٔٛخ ُلأكواك لأٜٗب رٌَْ اُ٘ٞاح الأٍب٤ٍخ  ُزي٣ٝلْٛ ثبُٔؼبهف 

ٝأُٜبهاد اُز٢ رٌْٜٔ٘ ػ٘ل اُزقوط ٖٓ ٓٞاعٜخ اُؾ٤بح اُؼ٤ِٔخ ٝاُؼ٤ِٔخ ٝالاٗلٓبط ك٢ أُغزٔغ ،  إ هِن 

أَُزوجَ ٛٞ ٖٓ الاٙطواة اُن١ ٣ٌَْ فطوا ظبٛوا ػ٠ِ ٕؾخ الأكواك  ٝاٗزبع٤زْٜ،  ٝهل أّبهد 

ا٠ُ إٔ هِن أَُزوجَ ُلٟ اُزلا٤ٓن ٝٛبُجبد اُغبٓؼخ ٓورلغ ثٌَْ ظبٛو  ( 2005ُ٘بٛل ٍؼٞك ،  )كهاٍخ 

ٝٝاٙؼ ك٢ أُغزٔغ ، ٝمُي ُِٔزـ٤واد اٌُض٤وح ك٢ أُغزٔغ أُْؾٕٞ ثؼٞآَ ٓض٤وح ٓغُٜٞخ ا٤ُٖٔو 

رئك١ رلبػلاد ٜٓ٘ب الاهزٖبك٣خ ٝالإعزٔبػ٤خ ٝاُٖؾ٤خ ٝاُج٤ئ٤خ ٝؿ٤وٛب ا٠ُ ٗزبئظ  ٍِج٤خ ػ٠ِ ٤ًٍِٞبد 

الأكواك ؽ٤ش إٔ ٛنٙ اُظبٛوح رٌٔ ٝعٞك اُلوك ٝأُغزٔغ ٝثبُزب٢ُ إٔجؼ ػلّ اُٞصٞم ثبَُٔزوجَ ٍٔخ 

ٗل٤َخ  ُِغ٤ٔغ ٝثبلأفٔ اُْجبة ،  ٣ٌٖٝٔ اُوٍٞ إٔ هِن أَُزوجَ هل ٣ئصو ػ٠ِ َٓزٟٞ ٛٔٞػ اُْجبة 

٣ٝؼطَ أٛلاكٚ ٣ٝلولٙ اُولهح ػ٠ِ ؽَ أٌُْلاد ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ٙؼق كبػ٤ِخ اُناد ٝرؼزجو كبػ٤ِخ اُناد 

  ( .22 ، ٓ 2009عٞكد ػيد ػط١ٞ ،  ) ٖٓ اُقٖبئٔ أُٜٔخ ك٢ ٓٞاعٜخ اُوِن

اُزؼوف ػ٠ِ اُ٘ظوح أَُزوج٤ِخ  )كهاٍخ رٜلف ا٠ُ  ( 1992ٗج٤ِخ أثٞ ى٣ل ،  )ٝهل أّبهد أ٣ٚب كهاٍخ 

ٛبُت ٝٛبُجخ ٖٓ اُلوهخ اُٜ٘بئ٤خ ُطلاة اُغبٓؼخ  ( 300) ، ٝاّزِٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ  (ُلٟ ّجبة اُغبٓؼخ

ٝمُي ٖٓ ٤ًِبد ٓقزِلخ ثٔؾبكظخ اُوبٛوح ٖٝٓ َٓز٣ٞبد اهزٖبك٣خ ٓقزِلخ، ٝٛجن ػ٠ِ أكواك اُؼ٤٘خ ٓو٤بً 

ٝأًلد . اُ٘ظوح أَُزوج٤ِخ ُِْجبة ٖٓ اػلاك اُجبؽضخ ٝاٍزٔبهح أَُزٟٞ الاهزٖبك١ ٝأُوبثِخ اُْق٤ٖخ

اُ٘زبئظ ػ٠ِ ٝعٞك ػلح ػٞآَ ٓزْبثٌخ ٝٓزلافِخ ٓغ ثؼٜٚب رئصو ك٢ اُ٘ظوح أَُزوج٤ِخ ٓضَ اُؼٞآَ 

الاهزٖبك٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ، ًٔب أّبهد اُ٘زبئظ ثؤٕ اُْجبة ٣ؼب٢ٗ ثؼل اُزقوط ٖٓ ػلّ ٝعٞك كوٓ 

ُِؼَٔ، ٝأعٔغ اُْجبة ػ٠ِ ٝعٞك ٓغٔٞػخ ٖٓ اُٖؼٞثبد اُز٢ ر٘زظوْٛ ك٢ أَُزوجَ ٜٓ٘ب اُجطبُخ ٝأىٓخ 

اٌَُٖ، ٣ٝلَٚ اُْجبة اُؼبئل أُبك١ اٌُج٤و ثٖوف اُ٘ظو ػٖ اُزقٖٔ، ٝأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػلّ 

ٝعٞك افزلاف ك٢ ٗظوح اُْجبة َُِٔزوجَ ث٤ٖ م١ أَُزٟٞ الاهزٖبك١ أُورلغ ٝأُزٍٜٞ ٝث٤ٖ اُْجبة  
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 انفصم الأٔل                                                                                          يعضم ئنٗ انعؼاقخ 

م١ٝ اُزؾ٤َٖ أُورلغ ٝاُزؾ٤َٖ ٝأُ٘قل٘، ٝأّبهد اُ٘زبئظ إٔ اُْجبة ٣ؼ٤ِ ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُوِن ػ٠ِ 

 .    ؽ٤برٚ َٝٓزوجِٚ ٝٗظورٚ ٓزْبئٔخ ٗؾٞ أَُزوجَ ثَجت ػلّ هلهرٚ ػ٠ِ رؾو٤ن الأٛلاف

هِن أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثٌَ ٖٓ كبػ٤ِخ ): كهاٍخ ثؼ٘ٞإ  ( 2009ا٤ُْٔق٢ ،  )ًٔب ر٤ْو أ٣ٚب كهاٍخ 

اُزؼوف ػ٠ِ هِن : ٝٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ (اُناد َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٛلاة عبٓؼخ اُطبئق

أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ٝكبػ٤ِخ اُناد ُلٟ ٛلاة اُغبٓؼخ،ٝ ٓؼوكخ اُلوٝم ماد اُللاُخ 

الإؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓورلؼ٢ ٝٓ٘قل٢ٚ كبػ٤ِخ اُناد َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ك٢ هِن أَُزوجَ، ٓؼوكخ اُلوٝم ماد 

اُللاُخ الإؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٛلاة ٤ًِخ اُؼِّٞ ٝٛلاة ٤ًِخ ا٥كاة ك٢ هِن أَُزوجَ ٝكبػ٤ِخ اُناد َٝٓزٟٞ 

اُطٔٞػ رجؼب ُِزقٖٔ ٝاَُ٘خ اُلها٤ٍخ، ٝهبّ اُجبؽش ثبٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ، ٝرْ اعواء اُلهاٍخ 

ٛبُجبً ٖٓ  ( 320) ٛبُجبً ٖٓ ٛلاة ٤ًِخ اُؼِّٞ ٝ  ( 400) ٛبُجبً ْٜٓ٘  ( 720 )ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ 

ٛلاة ٤ًِخ ا٥كاة ثغبٓؼخ اُطبئق ، ٝاٍزقلّ اُجبؽش ٓو٤بً هِن أَُزوجَ اػلاك اُجبؽش، ٓو٤بً كبػ٤ِخ  

 :  ًٝبٕ ٖٓ ٗزبئظ اُلهاٍخ (2005) اُطٔٞػ اػلاك ٓؼٞٗ ٝػجل اُؼظ٤ْ ٝاُناد اػلاك اُؼلٍ

ٝعٞك ػلاهخ ٍبُجخ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ كهعبد اُطلاة ك٢ هِن أَُزوجَ ٝكهعب ّ ك٢ كبػ٤ِخ اُناد 

ٝك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، رٞعل ػلاهخ ٓٞعجخ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ كهعبد اُطلاة ك٢ كبػ٤ِخ اُناد 

ٝكهعب ّ ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد اُطلاة ٓورلؼ٢ 

كبػ٤ِخ اُناد  ٝٓزٍٞطبد كهعبد اُطلاة ٓ٘قل٢ٚ كبػ٤ِخ اُناد ػ٠ِ ٓو٤بً هِن أَُزوجَ ُٖبُؼ 

اُطلاة ٓ٘قل٢ٚ كبػ٤ِخ اُناد ،ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد اُطلاة ٓورلؼ٢ 

َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝٓزٍٞطبد كهعبد اُطلاة ٓ٘قل٢ٚ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن أَُزوجَ ُٖبُؼ 

اُطلاة ٓ٘قل٢ٚ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ٛلاة ٤ًِخ 

اُؼِّٞ ٝٛلاة ٤ًِخ ا٥كاة ػ٠ِ ٓو٤بً هِن أَُزوجَ رجؼبً ُِزقٖٔ ٝاَُ٘خ اُلها٤ٍخ ٝمُي ُٖبُؼ ٛلاة 

٤ًِخ ا٥كاة، ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ٛلاة ٤ًِز٢ اُؼِّٞ ٝا٥كاة ػ٠ِ 

ٓو٤بً كبػ٤ِخ اُناد رجؼبً ُِزقٖٔ ٝاَُ٘خ اُلها٤ٍخ ٝمُي ُٖبُؼ ٛلاة ٤ًِخ اُؼِّٞ ، ٝعٞك كوٝم ماد 

كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ٛلاة ٤ًِخ اُؼِّٞ ٝٛلاة ٤ًِخ ا٥كاة ػ٠ِ ٓو٤بً َٓزٟٞ 

 . اُطٔٞػ رجؼبً ُِزقٖٔ ٝاَُ٘خ اُلها٤ٍخ ٝمُي ُٖبُؼ ٛلاة ٤ًِخ اُؼِّٞ

ًٔب إٔ ؽبُخ اُوِن روزوٕ ثٞعٞك اٌُض٤و ٖٓ الأكٌبه اَُِج٤خ ك٢ مٖٛ اُلوك ، ٖٓ اػزوبكٙ ثبٍزؾبُخ اُؾٍٖٞ 

ػ٠ِ ٓب ٣و٣ل ك٢ أَُزوجَ ٝأٗٚ لا ٣َزط٤غ رغ٘ت أٝ ٓٞاعٜخ الأ٤ّبء ا٤َُئخ ك٢ ؽ٤برٚ ٛنا ًِٚ ٣ئك١ ا٠ُ  
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( . 2007  ،أثٞ ٤ٍِٔبٕ )ٙؼق ك٢ كبػ٤ِخ اُناد اُز٢ رورجٜ ثٌَْ ًج٤و ثبُ٘ؤ  ٝالإؽَبً ثبُٚؼق  

ًٔب إٔ أ٤ٔٛخ كهاٍخ اُطٔٞػ ثٕٞلٚ أٓوا ؽ٣ٞ٤ب ٝٓل٤لا لا ػ٠ِ َٓزٟٞ كْٜ ثؼ٘ أَُبد  ٝاُقٖبئٔ 

اُز٢ ر٤ٔي اُطِجخ  ك٢ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٝرلْٜ  ٌْٓلارْٜ اُز٢ رئك١ ّ ا٠ُ ٛنٙ الاٙطواثبد اُ٘ل٤َخ ٍٝٞء 

اُزٞاكن ، ثَ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُظوٝف اُز٢ ٣ٔو ثٜب ٓغزٔؼ٘ب ٝاُز٢ ٣ؾزبط ك٤ٜب ا٠ُ اٍٜبٓبد ّجبثٚ ٤َُزط٤غ 

لاّي إٔ ٛنا أُٞٙٞع ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ هله ًج٤و ٖٓ الأ٤ٔٛخ ؽ٤ش . رؾَٔ أَُئ٤ُٝخ ٝث٘بء ٓغزٔغ أَُزوجَ 

٤ْ٣و الأكة ا٤ٌَُُٞٞع٢ اُن١ ر٘بٍٝ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ا٠ُ أ٤ٔٛخ ٛنا أُزـ٤و ك٢  ر٤ٌَْ أكاء اُلوك، كل٢ 

ٙٞء أُؼزولاد رزؾلك الأْٗطخ ا٤ًَُِٞخ اُن١ ٣وّٞ ثٜب اُلوك، ٝٓولاه اُغٜل اُن١ ٣جنُٚ ك٢ رِي الأْٗطخ 

ًٔب إٔ  ًضوح اُٚـٞٛبد ا٤ٓٞ٤ُخ ٖٓ ٛج٤ؼخ اُؾ٤بح الأفن . ٝٓضبثورٚ هؿْ ٓب ٣ٞاعٜٚ ٖٓ ٙـٞٛ ٝػٞائن 

ثبُزٞرو ٝالأىٓبد ٍٝوػخ أُزـ٤واد اَُو٣ؼخ ك٢ ؽ٤بر٘ب ًِٜب ػٞآَ ري٣ل ٖٓ ٙـٞٛبد اُوِن ٝالإؽَبً 

    ( .255 ، ٓ 2010اثوا٤ْٛ كػ٤ِظ ،  ) ثبَُِج٤خ ٖٓ أَُزوجَ اُن١ ٣٘زظوٗب

ٖٓ ٛ٘ب كبٗ٘ب ٗوٟ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣ئصو ثٌَْ ًج٤و ػ٠ِ الأكاء ٝاُزؾ٤َٖ الأًبك٢ٔ٣ ٝ ٗغل إٔ اُجؾش 

ك٢ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُطِجخ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ٓطِجب ِٓؾب  لإٔ رٔزغ اُلوك ثٖؾخ ٗل٤َخ ع٤لح 

رئِٛٚ  ٖٓ إٔ ٣ٌٕٞ ػٖ٘وا ا٣غبث٤ب ٝٓزٔزغ ثٖؾخ ٗل٤َخ رئِٛٚ إٔ ٣ٌٕٞ كوكا ٓ٘زغب ٝٓزٞاكن ٓغ ؿ٤وٙ 

ًٔب إٔ ٛ٘بى أ٤ٔٛخ رطج٤و٤خ ُٜنا اُجؾش ٢ٛ ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ ٛج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ . ٝٓغ أكواك ث٤ئزٚ ٝٓغزٔؼٚ

هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ الأًبك٢ٔ٣ ٝا٢ُٜ٘ٔ ، كٚلا ػٖ ٓؼوكخ ٓلٟ الإٍٜبّ اَُ٘ج٢ َُٔزٟٞ 

اُطٔٞػ ك٢ هِن أَُزوجَ ٢ٌُ ٣ز٠َ٘ ُ٘ب رٞع٤ٚ اُزلا٤ٓن ثبُؼّٔٞ ٝثبلأفٔ رلا٤ٓن اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ   ك٢ 

ٙٞء ٓب ٣َلو ػ٘ٚ اُجؾش ٖٓ ٗزبئظ ،ًٔب إٔ أ٤ٔٛخ كهاٍخ ٓزـ٤و اُطٔٞػ ثٕٞلٚ أٓوا ؽ٣ٞ٤ب ٝٓل٤لا لا 

ػ٠ِ َٓزٟٞ كْٜ ثؼ٘ أَُبد ٝاُقٖبئٔ اُز٢ ر٤ٔي اُطِجخ  ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ، ٝرلْٜ ٌْٓلارْٜ اُز٢ 

رئك١ ّ ا٠ُ الاٙطواثبد ٍٝٞء اُزٞاكن  ثَ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُظوٝف اُز٢ ٣ٔو ثٜب ٓغزٔؼ٘ب ٝاُز٢ ٣ؾزبط 

ٝث٘بء ٓغزٔغ أَُزوجَ ٝإ أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ رورجٜ . ك٤ٜب ا٠ُ اٍٜبٓبد ّجبثٚ ٤َُزط٤غ رؾَٔ أَُئ٤ُٝخ 

ٖٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ ثؤ٤ٔٛخ أُٞٙٞع اُن١ ٣ز٘بُٝٚ ٝٛٞ اُوِن ٖٓ أَُزوجَ ُلٟ ٛنٙ اُْو٣ؾخ أُٔضِخ ٖٓ 

. أُغزٔغ ، لإٔ ٓوؽِخ اُضب١ٞٗ هل رزقِِٜب ٕواػبد ٝاؽجبٛبد هل ٣َٞكٛب الاًزئبة ٝاُوِن ٖٓ أُغٍٜٞ 

ٝٛنا ٓب ريكاك ؽلرٚ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ، ام ٣ز٤ٜؤ اُز٤ِٔن ُؾ٤بح عل٣لح، كزيكاك ٛٔٞؽبد اُزلا٤ٓن  ٝأٓبُْٜ 

أَُزوج٤ِخ ، ٣ٝيكاك رل٤ٌوْٛ ثبُٖؼٞثبد ٝ اُؼوجبد اُز٢ رؼ٤ن ٛٔٞؽبرْٜ ٝرؼوْٜٙ ا٠ُ الإؽجبٛ ، ٝثٔب إٔ 

اُوِن أؽل الاٗلؼبلاد الإَٗب٤ٗخ اُز٢ رَْٔ ؿبُج٤خ اُْؼٞه ُلٟ اُلوك ػ٘ل ٓٞاعٜزٚ ُٔٞاهق ٣قزَ ك٤ٜب رٞاىٗٚ 

ام ٣لول هلهرٚ ك٢ ا٤َُطوح ػ٠ِ ٝاهؼٚ اُلاف٢ِ أٝ اُقبهع٢، كٜٞ ؽبُخ ٖٓ اُزؾٌَ اُنار٢ اُز٢ ٣لهًٜب  
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  انفصم الأٔل                                                                                         يعضم ئنٗ انعؼاقخ 

اُلوك ػ٠ِ ٤ٛئزٚ ّؼٞه ثب٤ُٚن ٝػلّ الاهر٤بػ، ٓغ رٞهغ ٤ّٝي ُؾلٝس فطو أٝ ٍٞء ، ٝٛنا اُزؾٌَ 

اُنار٢ ٣ٌبك ٣ٌٕٞ  ػبٓب كلا ٣ٞعل كوك ٛج٤ؼ٢ ٣٘غٞ أٝلا ٣زؤصو ٖٓ اُوِن  ٣ٝؼل اُوِن هٞح ث٘بءح أٝ ٓلٓوح 

ُِلوك ، ك٤ؼزٔل مُي ػ٠ِ كهعخ  ّؼٞه اُلوك ٝٓب ٣زٞهؼٚ ٖٓ ٝهٞع اُقطو ، ٝٓلٟ ؽغْ اُزٜل٣ل ، كبُوِن 

اُطج٤ؼ٢ هك كؼَ ٣ز٘بٍت ٓغ ٤ًٔخ ٤ًٝل٤خ  اُزٜل٣ل ٣ٝلكغ ثبُلوك ُٔٞاعٜخ اُزٜل٣ل ث٘غبػ ٝإٔ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ 

ٌُٖٝ اما اىكاك ٛنا اُوِن ػٖ ؽلٝكٙ اُطج٤ؼ٤خ مُي ٓلػبح لاؽزٔبٍ الاٙطواة . اُوِن ٙوٝه١ ُ٘ٔٞ اُلوك 

 (.  55 ، ٓ 2012فبُل ؽبٓل ، )اُ٘ل٢َ 

ًٔب إٔ ٛ٘بى ٙوٝهح ِٓؾخ رٞاعٚ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ ٖٓ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ  ٢ٛٝ ٤ًل٤خ اٍزضٔبه ٛنا اُٜ٘ٔ 

ٖٓ اُزؼ٤ِْ ك٢ اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ ٝؽز٠ اُؼ٤ِٔخ كول ٣ٌٕٞ ٜٗٔ ٛنا اُزؼ٤ِْ ػ٠ِ ؽلاصزٚ ك٢ أُ٘طوٚ 

اُؼوث٤خ ٣ٞاعٚ ٖٓ ٕؼٞثبد الإػزواف الأًبك٢ٔ٣ أٝ ؽز٠ ا٣غبك كوٓ ػَٔ ُِٔزقوط ٖٓ ٗظبّ اُزؼ٤ِْ 

اُضب١ٞٗ ٝٛلكٚ ٛٞ ا٣غبك ه٘ٞاد ٖٓ الاٗلٓبط اُؼ٢ِٔ ٝالاعزٔبػ٢ ُٜئلاء اُزلا٤ٓن ٝاٗلٓبعْٜ ٓغ أُغزٔغ 

ٖٓ فلاٍ اُجؾش ػٖ أ٤ُبد ػَٔ ُْٜ ُلاٍزلبكح ْٜٓ٘ ك٢ فِن ٛبهبد ٓ٘زغخ ك٢ أُغزٔغ ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ٌَْ هِن 

أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ٌِْٓخ رَزؾن اُجؾش ٝالإٛزٔبّ ، ُٝنُي ٍؼذ ٛنٙ اُلهاٍخ ُلإعبثخ 

 : ػٖ اُزَبإِلاد اُزب٤ُخ

 : انتكبؤل انؼبو 

ّؼجخ  أكاة ٝكَِلخ َٛ رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ هِن أَُزوجَ ٝ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ ِٛجخ اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ 

 ؟   ٝػِّٞ رغو٣ج٤خ 

 : انتكبؤلاد اندؿئٛخ

   ؟  رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ  ُلٟ رلا٤ٓن هِن أَُزوجَك٢ كوٝمرٞعل َٛ - 1

ٓزـ٤و اُغٌ٘  ؟   ٍ رؼيٟ اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ  رلا٤ٓن َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟك٢  كوٝم رٞعل َٛ- 2

 :   انفؽظــٛبد- 2

 ّؼجخ  اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗرلا٤ٓنرٞعل ػلاهخ ث٤ٖ هِن أَُزوجَ ٝ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ  :انفؽظٛخ انؼبيخ 

  .أكاة ٝكَِلخ ٝػِّٞ رغو٣ج٤خ 
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  انفصم الأٔل                                                                                         يعضم ئنٗ انعؼاقخ                                                                

 : انفؽظـٛبد اندؿئٛخ

 .صب١ٞٗ  رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘  اَُ٘خ اُضبُضخ رلا٤ٓنُلٟ هِن أَُزوجَ  ك٢ كوٝم رٞعل - 1

 .صب١ٞٗ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ اَُ٘خ اُضبُضخ  رلا٤ٓن َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟكوٝم ك٢ رٞعل - 2

 :ظٔافغ ئضتٛبؼ انًٕظٕع - 3

 :ٖٓ أْٛ أُجوهاد اُز٢ عؼِز٘ب ٗقزبه ٛنا اُجؾش ٓب٢ِ٣ - 

 اهرجبٛ أُٞٙٞع ثبُٔغبٍ اُزوث١ٞ ٝثبُقٖٞٓ اهرجبٛٚ اُٞص٤ن ثبُٔزؼِْ - 

 هِخ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد ؽَت ػِْ اُجبؽش ؽٍٞ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝاُؼلاهخ ث٤ٜ٘ٔب- 

 ٣ؼزجو أُٞٙٞع ٖٓ أُٞا٤ٙغ اُؾل٣ضخ ٝأُٜٔخ ك٢ ٤ٓلإ اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ - 

 :   انعؼاقخ ظاف أِ-4

إ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ اُز٢ ٣َججٜب هِن أَُزوجَ ػ٠ِ ِٛجخ اُغبٓؼخ رؤفن ٓ٘ؾ٠ آفو ٣قزِق ػٖ كئبد . 

رٔغ ، مُي إٔ ِٛجخ اُغبٓؼخ ْٛ ك٢ ثلا٣خ ٓوؽِخ اُ٘ٚظ ٢ٛٝ أُوؽِخ اُز٢ رزٚؼ ك٤ٜب آكبم أَُزوجَ أُظ

ُْٜ ٝثٌٕٞ رؤصوْٛ أًضو ثبُٔزـ٤واد أُؾ٤طخ ٝثنُي رٌٕٞ اٍزغبثزْٜ أًضو ٖٓ اُلئبد الاعزٔبػ٤خ الأفوٟ 

ٝٛنا ٣غؼَ ٛبُت اُغبٓؼخ ٣زٞهغ اُلَْ ك٤ٔب ٣زؼِن ثطٔٞؽبرٚ ٝأٛلاكٚ ٝثزؾ٤ِٖٚ اُلها٢ٍ مُي إٔ َٓزٟٞ 

اُطٔٞػ ٣ؼل عيءا ٜٓٔب ٝأٍب٤ٍب ك٢ اُج٘بء اُ٘ل٢َ ُلإَٗبٕ ٝٛٞ اُن١ ٣ؾلك ٓؼبُْ ّق٤ٖزٚ ٝهلهرٚ ػ٠ِ 

اُؼطبء اُؼ٢ِٔ ٝاُزٞعٚ ٗؾٞ أٛلاكٚ اُز٢ هٍٜٔب ٝرؾل٣ل َٓزٟٞ هلهارٚ ٝٛبهبرٚ ٝالأٍِٞة اُن١ ٤َ٣و ػ٤ِٚ 

ٖٓ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٛٞ اُن١ ٣ؾلك هلهاد اُلوك ك٢  1999ؼٚجبٌ قُخ ؽ٤برٚ ٝٛنا ٣زلن ٓغ ٓب أٝٙؾٚ 

    :ُجؾش ك٢ اُ٘وبٛ ا٥ر٤خ ا ٝرجوى أٛلافاُزؼبَٓ ٓغ أُؾ٤ٜ ٝؽَ أٌُْلاد ، 

ًج٤وح كل٤ْٜ ٣زغلك َٓزوجَ الأٓخ ك٢ كاف إٔ اُلهاٍخ  ر٘بُٝذ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ ُٜب أٙ-  1

.  ٓقزِق أُغبلاد  كٌَ اٛزٔبّ ٣ٞعٚ ا٤ُْٜ ٛٞ رؤ٤ٖٓ  َُٔزوجِْٜ 

 اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ ر٘بُٜٝب هِن أَُزوجَ اُن١ ٣ؼل ٖٓ الاٙطواثبد اُز٢ رئك١ ا٠ُ ٛلافرزٚؼ أ -  2

اُزؤص٤و  ػ٠ِ ٕؾخ اُلوك ٝاٗزبع٤زٚ ُنُي ػٔل اُجبؽش ك٢ كهاٍزٚ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼٞآَ أُئصوح ك٢ 

 ٛنٙ اُظبٛوح  
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ٝاُؾل ٖٓ اٗزْبهٛب ٝٓؾبُٝخ ى٣بكح ٝػ٢ اُزلا٤ٓن ثبُزل٤ٌو أُ٘طو٢ ك٢ ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ اُز٢ رؼزوْٜٙ  

 .    ٝرَجت ُْٜ هِوب ارغبٙ أَُزوجَ

 . الإٍٜبّ ك٢ رؾو٤ن اٙبكخ ٗظو٣خ ؽٍٞ هِن أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ - 3

 ا٠ُ اٌُْق ػٖ َٓزٟٞ ٛٔٞػ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ ثبػزجبه إٔ اُطٔٞػ ٣زؼِن ٛلف أ٣ٚبد- 4

ثبلإريإ ّق٤ٖب  ٣ٝٔضَ ػلآخ ٜٓٔخ ٖٓ ػلآبد اُوٝػ أُؼ٣ٞ٘خ اُؼب٤ُخ ُْٜ ْٝٛ ثؾبعخ ا٠ُ رٞك٤و اُوله 

 .  أُ٘بٍت ٖٓ اُطٔٞػ

  : انعؼاقخ يٛخأِ- 5

 ث٤ٖ هِن أَُزوجَ ٝ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ  ػلاهخاُزؼوف ك٤ٔب اما ًبٗذ ٛ٘بى - 1

 ث٤ٖ هِن أَُزوجَ ٝ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ اُضبُضخ اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ   رؤص٤و اُزؼوف ك٤ٔب اما ًبٗذ ٛ٘بى - 2

هِن أَُزوجَ ٝ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ رلا٤ٓن  اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ  ك٢ كوٝماُزؼوف ك٤ٔب اما ًبٗذ ٛ٘بى - 3

.   ٓزـ٤و اُغٌ٘ ٍ رؼيٟ 

 :انتؼبؼف الإخؽائٛخ نًفبْٛى انعؼاقخ  - 6

ٛٞ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أكواك اُؼ٤٘خ ٖٓ اُزلا٤ٓن ٖٓ فلاٍ الإعبثخ ػ٠ِ كوواد : لهك انًكتمجم - 

  كووح30أُو٤بً هِن أَُزوجَ اُن١ ثلٝهٙ ٣زٌٕٞ ٖٓ 

 . أ١ أٗٚ ٣ٌٖٔ ٓلاؽظزٚ ٖٓ فلاٍ  ٓغٔٞع اُلهعبد اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُز٤ِٔن ك٢ أُو٤بً أُنًٞه ٍبثوب 

ٛٞ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ٖٓ فلاٍ اعبثزٚ ػ٠ِ ث٘ٞك ٓو٤بً : يكتٕٖ انطًٕذ  -

 . كووح 35َٓزٟٞ اُطٔٞػ اُن١ ٣زٌٕٞ ٖٓ 

أ١ ٣ٌٖٔ أ٣ٚب ٓلاؽظزٚ ٖٓ فلاٍ ٓغب٤ٓغ اُلهعبد اُز٢ ٣زؾَٖ ػ٤ِٜب اُز٤ِٔن ك٢ ٓو٤بً أُنًٞه ٝأُؼل 

 . ُٜبرٚ اُلهاٍخ 

ْٛ اُزلا٤ٓن أُ٘ظ٤ٖٔ ا٠ُ اُضب٣ٞٗخ أَُغِٕٞ ٖٙٔ ًْٞكبد : تلايٛػ انكُخ انثبنثخ يٍ انطٕؼ انثبَٕ٘  -

فلاٍ كزوح اػلاك اُلهاٍخ ، ْٝٛ اُزلا٤ٓن اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ  ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ كهعخ اُجٌبُٞه٣ب أُ٘لهع٤ٖ ك٢ 

 .اؽلٟ اُزقٖٖبد 
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 انفصم انثبَٙ                                                                                               لهك انًكتمجم 

  anxiété القلـق/:أولا

 :تًٓٛع

٣ؼل اُوِن ٖٓ الإٗلؼبلاد الإَٗب٤ٗخ الأٍب٤ٍخ ٝعيء ٛج٤ؼ٢ ك٢ آ٤ُبد اَُِٞى الإَٗب٢ٗ ، ٝٛٞ ٣ٔضَ أؽل أْٛ 

الإٙطواثبد أُئصوح ػ٠ِ ٕؾخ اُلوك َٝٓزوجِٚ ، اٙبكخ ا٠ُ رؤص٤وٙ اَُِج٢ ػ٠ِ ٓغبلاد اُؾ٤بح أُقزِلخ 

، ٣ؼزجو اُوِن ٖٓ اُؼٞآَ اُوئ٤َ٤خ أُئصوح ك٢ اُْق٤ٖخ الإَٗب٤ٗخ ، ٝٓٞٙٞع اُوِن ًبٕ ٝٓب ىاٍ ٖٓ 

أْٛ أُٞٙٞػبد اُز٢ رلوٗ ٗلَٜب كائٔبً ػ٠ِ اعزٜبكاد اُجبؽض٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ُٔب ُٚ ٖٓ أ٤ٔٛخ 

ٝػٔن ٝاهرجبٛ ثؤؿِت أٌُْلاد اُ٘ل٤َخ  ُٝنُي لا ٣ٌٖٔ اُؾل٣ش ػٖ هِن أَُزوجَ الا ك٢ ٙٞء كْٜ اُوِن 

ثٌَْ ػبّ ُٝنا ٍٞف ٗؾبٍٝ ٛ٘ب إٔ َٗزؼوٗ  ًَ ٓب ٣زؼِن ثبُوِن ٕٝٞلا ا٠ُ هِن أَُزوجَ اُن١ ٛٞ 

 .  ٓٞٙٞع ثؾض٘ب 

 :  يفٕٓو انمهك- 1

هِن ا٢ُْء هِوب أ١ ؽوًٚ كِْ ٣َزوو ك٢ ٌٓبٕ ٝاؽل ، اٙطوة :  ٢ٛانهغٕ٘ نكهًّ لهكٝإٔ أُؼ٠٘ 

 (.18، 2014ٓ، ٤ٍِٔبٕ ػجل اُٞاؽل اثوا٤ْٛ )ٝاٗيػظ كٜٞ هِن 

اؽَبً ٓيػظ ك٢ اُؼوَ ٣ْ٘ؤ ٖٓ اُقٞف ٝػلّ اُزؤًل " ػ٠ِ أٗٚ 1989ؽ٤ش ٣ؼوف ك٢ ٓؼغْ أًَلٞهك 

  (.2009ٓ،127، ػجل اُوؽٖٔ اُٞاك٢  )"ٖٓ أَُزوجَ

ثؤٗٚ ّؼٞه ؿبٓ٘ ؿ٤و ٍبه ثبُزٞعٌ ٝاُقٞف ٝاُزؾلي ٝاُزٞرو  : (1988) ٍ٘خ ٔٚؼؽفّ أزًع ػكبشخ

، ٝمُي ٓضَ   ٖٓؾٞة ػبكح ثجؼ٘ الإؽَبٍبد اُغ٤َٔخ فبٕخ ى٣بكح ْٗبٛ اُغٜبى اُؼٖج٢ اُلااهاك١

(   10، 2014ٓ، ٍؼبك اُلٝه١ ). ا٤ُٚن ك٢ اُز٘لٌ، أٝ اُْؼٞه ث٘جٚبد اُوِت، أٝ اُٖلاع

 ٣لٍ ػ٠ِ اٗلؼبٍ ّؼٞه١ ٓئُْ، ٓوًت ٖٓ اُقٞف أَُزوَ أٝ رٞهغ فطو ٓؾزَٔ أٝ يصطهر انمهكٝإ 

٣ٝزٖٚٔ ٛنا اُزٞهغ ك٣لاً كاف٤ِبً أٝ فبهع٤بً ُِْق٤ٖخ ٝهثٔب . ٓغٍٜٞ، أٝ ؽلٝس ّو ك٢ أ٣خ ُؾظخ ٌٓٔ٘خ

 (.  9، 2014ٓ،اثوا٤ْٛ ػ٢ِ اُطق٤ٌ )٣ٌٕٞ ٓجبُؾ ك٤ٚ أٝ لا أٍبً ُٚ ٖٓ اُٖؾخ  

 : ٚعٔانمهك يٍ ٔخٓخ فؽ

ُن١ ٣ؼزجو ٖٓ أًضو أُٜز٤ٖٔ ثلهاٍخ ٛنا أُٞٙٞع ٖٝٓ أٝائَ ٖٓ رؾلصٞا ػٖ اُوِن ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ػ٠ِ ا

 :  ٓو اُزبه٣ـ ٣ٌزت ػٖ ٛنٙ اُقب٤ٕخ اُؼبٓخ ُِوِن هبئلا
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فزجو ٛنا الإؽَبً أٝ اُؼ٢ِ٘ لا أؽزبط ّق٤ٖب إٔ أػوكٌْ ثٔٞٙٞع اُوِن، كٌَ ٓ٘ب كٕٝ اٍزض٘بء هل ػبٗب ٝ

   .ػ٠ِ الأؽوٟ ٛنٙ  اُؾبُخ اُٞعلا٤ٗخ ٓوح أٝ أًضو ك٢ ؽ٤برٚ

ثؤٗٚ ؽبُخ ٖٓ اُقٞف اُـبٓ٘ اُْل٣ل اُن١ ٣زِٔي الإَٗبٕ ٝ ٣َجت ُٚ ًض٤وا ٖٓ اٌُله ٝ " كو٣ٝل"٣ؼوكٚ 

ك٢ ٓؼغٔٚ  ( 1993) ثؽأٌ ٣ٝؼوكٚ .  ا٤ُٚن ٝ الأُْ ٝ اُْقٔ اُوِن ٣زٞهغ اُْو كائٔب ٝ ٣جلٝ ٓزْبئٔب

". ا٠ُ إٔ اُوِن ٛٞ فب٤ٕخ أٝ ؽبُخ ٤ٔٓيح ُِلوك رغؼِٚ ٣ْؼو ثؼلّ الاهر٤بػ ٝاُزٞرو"

ٛٞ ؽبُخ رئصو رؤص٤و ّبَٓ َٝٓزٔو ٗز٤غخ ُزٜل٣ل فطو كؼ٢ِ أٝ "اُوِن  (1997) زبيع ػجع انكلاو ٣ٝؼوكٚ

 "  .  هٓي١ ، هل رؾلس ٣ٖٝؾجٜب فٞف ؿبٓ٘ ٝأػواٗ ٗل٤َخ ٝع٤َٔخ 

ثؤٗٚ ٛٞ ؽبُخ ٖٓ اُزٞرو اُْبَٓ اُن١ ٣ْ٘ؤ فلاٍ ٕواػبد اُلٝاكغ ٝٓؾبٝلاد " اُوِن انٓٛتًٙٔب ٣ؼوكٚ 

 (.  128ٓ،  2013ىهبٝح أؽٔل  ، )".اُلوك ُِز٤ٌق

ؽبُخ ٓياع٤خ ٍِج٤خ رز٤ٔي ثؤػواٗ اُزٞرو اُجل٢ٗ "ك٤ؼوف اُوِن ثؤٗٚ  ( Barlow، 2004 )ثبؼنٕأٓب 

ًّي ػ٠ِ  ؽزٔب٤ُخ فطو أٝ اٝاُزقٞف  ٖٓ أَُزوجَ ًٔب ٝرز٤ٔي ثبُزؤص٤و اَُِج٢ ٖٓ ؽ٤ش إٔ اُْقٔ ٣وّ

 ".  ٍٞء ؽع لا ٣ٌٖٔ ا٤َُطوح ػ٤ِٚ

ؽبُخ ٓياع٤خ ٓٞعٜخ ٗؾٞ أَُزوجَ ٝك٤ٚ ٣ٌٕٞ اُْقٔ ػ٠ِ "ٝك٢ رؼو٣ق آفو ٣ْبه ا٠ُ إٔ اُوِن ٛٞ 

ٓٔب ٣ٞؽ٢ ثؤٕ مُي ٛٞ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ الأفطبه " ٍزؼلاك ُٔؾبُٝخ اُزؼبَٓ ٓغ الأؽلاس اَُِج٤خ اُوبكٓخا

 (.   18ٓ ،  2012ٍؼ٤ل اُيٛوا٢ٗ ،  ).أَُزوج٤ِخ ٓوبثَ الأفطبه اُؾب٤ُخ اُن١ ٣لوم ث٤ٖ اُوِن ٝاُقٞف

ؽبُخ اُزقٞف ٝاُزٞرو ٝػلّ الاهر٤بػ اُز٢ "ٛٞ تؼؽٚف اندًؼٛخ الأيؽٚكٛخ نهطت انُفكٙ ٝاُوِن ؽَت 

 (.  20ٓ  ،2012ؽ٤َٖ مٛج٤خ ، )" ر٘غْ ٖٓ رٞهغ فطو ٓغٍٜٞ أُٖله ٝؿ٤و هبثَ ُلإكهاى

ٗلؼبٍ ٣ظٜو ٓغ ر٤ْٜ٘ اُقٞف اُن١ ٣ؼزجو رل٤ٌوا ٓؼجوا ػٖ رو٣ْٞ أٝ اثؤٗٚ " اُوِن أؼٌٔ ثكًٔب ٣ؼوكٚ 

 (.  128ٓ  ، 2014ّؼجبٕ ٛبعو ، )". روو٣و ُقطو ٓؾزَٔ

ثؤٗٚ كاكغ ؿ٤و ٓلائْ أٝ ؽبُخ ٖٓ اُزٞرو ر٘زظ ٖٓ رٖبهع أٝ ر٘بكٌ هؿجز٤ٖ " اُوِن ْبؼٔنع ٔثُٛكك٣ٙؼوف 

 (.  128ٓ  ، 2005، ٓؾٔل ثٞ كبرؼ )".أٝ أًضو ، ٝرٔ٘غ ٛنٙ اُؾبُخ ٖٓ اُزٞرو رقل٤ق ؽلح كاكغ ٛبّ ٓلائْ

 ٝك٢ الأف٤و ٗلاؽع ثبُوؿْ ٖٓ افزلاف اُجبؽض٤ٖ ك٢ رؼو٣ق اُوِن ٝر٘ٞع اُزل٤َواد الا ٝأ ّ ارلوٞا ػ٠ِ 

 .  إٔ اُوِن ٛٞ ٗوطخ ثلا٣خ الاٙطواثبد ٝالأٓواٗ اُ٘ل٤َخ ُٝٚ رؤص٤و ٝاٙؼ ػ٠ِ ٕؾخ اٗزبع٤خ اُلوك 
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 :انُظؽٚبد ا نُفكٛخ انًفكؽح نهمهك –2

 ٍٞف ٣وّٞ اُجبؽش ٛ٘ب ثبٍزؼواٗ ٝاُوبء اُٚٞء ػ٠ِ  ثؼ٘ ٖٓ اُ٘ظو٣بد اُ٘ل٤َخ اُز٢ كَود ٝر٘بُٝذ 

 .  ٍٝٞف ٗجلأ ثبُ٘ظو٣خ ا٤ًَُِٞخ ك٢ رل٤َوٛب ُِوِن. اُوِن ٖٓ ٝعٜخ ٗظوٛب 

 :يعؼقخ انتسهٛم انُفكٙ نفؽٔٚع: َظؽٚخ انتسهٛم انُفكٙ- 2-1

ب ُٖٔطِؼ اُلوك ، اٗناه ثولّٝ فطو ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٜلك ٛٞ ثٔضبثخ  ًٓ ًبٕ كو٣ٝل ٖٓ أًضو ػِٔبء اُ٘لٌ اٍزقلا

 ٤ٔ٣ٝي كو٣ٝل ث٤ٖ ،  ٣ٝ٘ظو كو٣ٝل ا٠ُ اُوِن ثبػزجبهٙ اّبهح اُْق٤ٖخ أٝ ٣ٌله ٕلٞٛب ػ٠ِ الأهَ ، اُوِن

 .  صلاس ٕٞه ُِوِن ٢ٛ اُوِن أُٞٙٞػ٢ ،ٝاُوِن اُؼٖبث٠ ،ٝاُوِن اُقِو٢ 

 أهوة أٗٞاع اُوِن ا٠ُ اَُٞاء، ٣ٌٕٝٞ اُوِن ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٝظ٤لخ اػلاك اُلوك، :اُوِن أُٞٙٞػ٢- 1

 . ُٔوبثِخ ٛنا اُقطو ثبُوٚبء ػ٤ِٚ أٝ ٣زغ٘جٚ أٝ ثبرجبع أٍب٤ُت ككبػ٤خ اىاءٙ

٣ْ٘ؤ ٗز٤غخ ٓؾبُٝخ أٌُجٞربد الإكلاد ٖٓ اُلاّؼٞه ٝاُ٘لٞم ا٠ُ اُٞػ٢ ٣ٌٕٝٞ ثٔضبثخ :  ُوِن اُؼٖبث٢ا- 2

 . اٗناه ُلأٗب ٢ٌُ ٣ؾْل ككبػبرٚ ُٔ٘غ ٍٕٝٞ أٌُجٞربد ا٠ُ اُٞػ٢

ػ٘لٓب ٣ؤر٢ اُلوك أٝ  (ُلأٗب) (الأٗب الأػ٠ِ )٣ؤر٢ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُوِن ٗز٤غخ رؾن٣و أٝ ُّٞ :  ُوِن اُقِو٢ا- 3

٣لٌو ك٢ الإر٤بٕ ثَِٞى ٣زؼبهٗ ٓغ اُو٤ْ ٝأُؼب٤٣و اُز٢ ٣زٔضِٜب عٜبى الأٗب الأػ٠ِ، ٣ٝزٔضَ ٛنا اُوِن ك٢ 

 أٓب ًبهٕ ٛٞه٢ٗ كزؾلصذ ػٖ اُوِن الأٍب٢ٍ ٝٛٞ اُوِن اُن١ ٣قجوٙ اُطلَ اما ،  ٝالأّئياى الإصْْٓبػو

 (.  237- 236ٓ ،2009 ٝكبء أؽ٤ٔلإ اُوب٢ٙ ،). ُْ ٣ؾَٖ ػ٠ِ اّجبع كائْ َٝٓزوو ٖٓ عبٗت الأّ

رؾلس ػٖ ٕلٓخ ا٤ُٔلاك هبٍ إٔ اُؼولح الأٝك٣ج٤خ ٤َُذ ٢ٛ أٌُِْخ ُلإَٗبٕ اٗٔب ٕلٓخ :يب أتٕؼاَك أ

ا٤ُٔلاك ك٢ٜ اُز٢ رؾوى ك٢ اُلاّؼٞه ٝمُي إٔ اُطلَ هجَ ٝلاكرٚ ًبٕ ٣٘ؼْ ثِنح ٍٝؼبكح ك٢ ع٘خ اُوؽْ 

 .( 216 ٓ ،2011، ٤ٗل٤ٖ ػجل اُوؽٖٔ )٤ٓٝلاكٙ ٢ٛ ٛوك ُٚ ٖٓ ٛنٙ اُغ٘خ 

ك٤ْ٤و ا٠ُ إٔ اُوِن ٣ْ٘ؤ ٗز٤غخ اُْؼٞه ثبُ٘ؤ ٝاُؼغي اما ٓب هٞهٗٞا ثآفو٣ٖ أًجو ْٜٓ٘ : أنفؽظ أظنؽأٓب 

ٝهل هًي أكُو ػ٠ِ اُزؤص٤واد اُضوبك٤خ ك٢ اَُِٞى . ٓٔب ٣ؾبٍٝ رؼ٣ٞٚٚ ثبُٖلاهخ ٝ ًَت ؽت ا٥فو٣ٖ

 (.  25 ٓ ، 2014رٜب٢ٗ ٓؾٔل اُؾوث٢ ، )ا رٚعزٔبػ٤خ ثلطوآلزوٙب إٔ اُْؼٞة 

ك٤ؼزول ٣ٞٗظ إٔ اُوِن ػجبهح ػٖ هكح كؼَ ٣وّٞ ثٚ الإَٗبٕ ؽ٤٘ٔب رـيٝ ػوِٚ هٟٞ :  كبؼل َٕٚحك٢ ؽ٤ٖ إٔ 

ٝف٤بلاد ؿ٤و ٓؼوُٞخ ٕبكهح ػٖ اُلاّؼٞه اُغٔؼ٢ كبُوِن ٛٞ فٞف ٖٓ ٤ٍطوح ٓؾز٣ٞبد اُلاّؼٞه  
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 إٔ اُ٘بً ٣وصٕٞ اُلاّؼٞه َٕٚحاُغٔؼ٢ ؿ٤و أُؼوُٞخ اُز٢ لا ىاُذ ثبه٤خ ٖٓ ؽ٤بح الإَٗبٕ اُجلائ٤خ ٝهبٍ 

ر٘زظ ٛنٙ اُنًو٣بد اُٖٞه اُز٢ ٖٓ فلاُٜب  د ٝفجواداُغٔؼ٢ اُن١ ٣غٔغ مًو٣بد الأعلاك ًنُي ػلاهب

 ( 220 2003ٓ، ٗج٤َ ػجبً اُْٞه٣غ٢ ). اُؼو٤ِخ

 : انُظؽٚخ انكهٕكٛخ-2-2

اُوِن ٖٓ ٝعٜخ اُ٘ظو ا٤ًَُِٞخ ٛٞ اٍزغبثخ اّزوا٤ٛٚ ُٔض٤و لا ٣لػٞ ُِقٞف أٝ اُوِن، ٌُٖٝ رٌواه ٛنٙ 

إٔ اُوِن اٍزغبثخ اُلوك  (ُٝج٢)الاٍزغبثخ  ٣ئك١ ا٠ُ ر٤ٜٔٚ٘ب ؽَت الاٍزؼلاك اُْق٢ٖ ُِلوك، ٣ٝوٟ 

ُلاٍزضبهح أُيػغخ ٝاٗٚ اٍزغبثخ فٞف رَزضبه ثٔض٤واد ٤ٌُ ٖٓ ّؤٗٚ إٔ رض٤و ٛنٙ الاٍزغبثخ، ٝأ ا 

اًزَجذ اُولهح ػ٠ِ اصبهح الاٍزغبثخ  ٗز٤غخ ػ٤ِٔخ رؼِْ ٍبثوخ، كبٍزغبثخ اُوِن ٢ٛ اٍزغبثخ اّزوا٤ٛٚ  

ٝٛنٙ اُ٘ظو٣خ ِٛٔذ اُلاّؼٞه ٝهًيد ػ٠ِ اُظبٛو ٝاػزٔلد ػ٠ِ . ًلا٤ٌ٤ٍخ رقٚغ ُوٞا٤ٖٗ اُزؼِْ

أُض٤و ٝالاٍزغبثخ ك٢ رل٤َو ٓب ُِوِن ٝارلوذ اُ٘ظو٣خ اََُ ٤ًٝخ ٓغ اُزؾ٤ِ٤ِخ ٖٓ إٔ اُوِن ٣ورجٜ ثبُٔب٢ٙ 

 (. 17ٓ ،1990ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلزبػ ، )ٝاُقجواد اَُبثوخ اُز٢ أٍجن إٔ رؼِٜٔب ك٢ ؽ٤برٚ الأ٠ُٝ

 :انُظؽٚخاندشتبنتٛخ-  2-3

 :   ٣٘ظو اُغْزبُز٤ٕٞ ا٠ُ اُوِن ٖٓ فلاٍ صلاصخ ٓٚب٤ٖٓ ٢ٛ

 . ٝإُٔٚٔٞ أُؼوك٢ . إُٔٚٔٞ ا٤ٌَُُٞٞع٢ ، ٝإُٔٚٔٞ اُل٤َُٞٞع٢ ،

ؽ٤ش ٣لزوٗ إٔ صٔخ ٕواع ث٤ٖ اهلاّ اُلوك ػ٠ِ الارٖبٍ ثبُج٤ئخ :  انًعًٌٕ انكٛكٕنٕخٙ- أ

 .  لإّجبع،ؽبعبرٚ ٝث٤ٖ اؽغبٓٚ ػٖ ارٔبّ ٝاٗغبى ٛنا الارٖبٍ لأٍجبة اعزٔبػ٤خ ٝاػ٤خ ٝاّزوا٤ٛٚ

٣ٝؼوف ثبٍْ ٓؼبكلاد اُوِن ٣ٌٕٝٞ ظبٛوًا ك٢ ٤ٙن اُز٘لٌ ٝٗؤ :  انًعًٌٕ انفكٕٛنٕخٙ- ة

 . الأًَٝغ٤ٖ

ؽ٤ش إ روهت اُؼٞاهت اُٞف٤ٔخ لأكؼبُ٘ب ٛٞ اُن١ ٣ٌَْ إُٔٚٔٞ أُؼوك٢ ُوِو٘ب :  انًعًٌٕ انًؼؽفٙ- ج

أ١ إٔ اُوِن لا ٣لٝه ؽٍٞ ٓب كؼِٚ اُلوك ؽٍٞ اُؼوبة أُ٘زظو ك٢ أَُزوجَ، ٖٝٓ صْ ٣ؼ٤ِ اُْقٔ ك٢ 

اُوِن ك٢ كغٞح رلَٖ ث٤ٖ اُؾبٙو ٝأَُزوجَ ٝلا رزََِ الأؽلاس ك٢ ؽ٤برٚ ثٌَْ ٤ٍِْ ام ٣وِن اُلوك ؽ٤ٖ 

 ٣ُٞل ثؼل ٝٓب ىاٍ ك٢ هؽْ  ٣قِن ٣ُْٝزوى الإ ٝاُؾو٤وخ اُغبه٣خ ٣ٝولي ا٠ُ أَُزوجَ أُزٖٞه اُن١ ُْ

 (74ٓ ، 2012،  أؽٔل ٓؾٔٞك عجو).اُـ٤ت 
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 :انُظؽٚخ انًؼؽفٛخ-2-4

ٖٓ ٝعٜخ اُ٘ظو أُؼوك٤خ ٣ؼزول إٔ اُؼبَٓ الأٍب٢ٍ ك٢ ْٗٞء اُوِن ٝاٍزٔواهٙ ٝرلبهٔٚ ٣زجغ ٖٓ ػ٤ِٔخ 

ا٠ُ إٔ الإٍزؼواكبد رِؼت كٝها ؽبٍٔب ك٢ اُوِن ؽ٤ش إٔ أكٌبه  ( 1985 )هٕٝ ث٤ي أاُزل٤ٌو ،  ؽ٤ش أّبك 

. اُلوك رؾلك هكٝك أكؼبُٚ ٝك٢ ٙٞء ٓؾزٟٞ اُزل٤ٌو، ٣زٖٚٔ اُوِن ؽل٣ضب ٍِج٤ب ٓغ اُناد، ٤ٙٝوب ٤َٓطوا 

ك٣ل  رٚٗقلبٙب ك٢  اٌُلبءح اُنار٤خ ٝرئًل اُ٘ظو٣بد الإٍزؼوا٤ٙخ ػ٠ِ إٔ اُلوك ٣ٌٕٞ هِوبً ٗز٤غخ لإكهاى اٝ

ٙطواثبد اُوِن ٣ٌٖٔ ك٢ أٍِٞة اُلوك ك٢ اأٝ فطو ٓب ،  ٝروٟ اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ إٔ أٍبً أٌُِْخ ك٢ 

ة ٍز٤ؼباٝإٔ أُؼِٞٓبد اُز٢ ُلٟ اُلوك ػٖ ٗلَٚ ٝػٖ اُؼبُْ ٝػٖ ث٤ئزٚ ٝػٖ أَُزوجَ ٣زْ  ، رل٤َو اُٞاهغ

ٖٓبكه ُِقطو ٝرلزوٗ اُجؾٞس اُ٘ل٤َخ أُؼوك٤خ ٝعٞك صلاس كئبد ٖٓ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ أُورجطخ  ػٖ 

 : ثبُوِن  كبُلوك اُن١ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اُوِن 

  ٣زغٚ ٌَّ اٗزوبئ٢ ٗؾٞ أُؼِٞٓبد أُورجطخ ثبُزٜل٣ل- 1

 .. ٣ظٜو ٍُٜٞخ ك٢ اُنًو٣بد أُورجطخ مٙ أُؼِٞٓبد أُٜلكح- 2

 (.  47 ٓ ،2012، أؽٔل عجو ). ك٢ رل٤َو أُؼِٞٓبد اُـبٓٚخ ثبػطبئٜب ٓؼب٢ٗ ٜٓلكًا ٍُٚزؼل ١- 3

 :تؼمٛت انجبزث ػهٗ  انُظؽٚبد انًفكؽح نهمهك -3

ر٘بُٝذ اُ٘ظو٣بد اَُبثوخ ٓلّٜٞ اُوِن ثبٌَُْ اُن١ كَو ًَ ػ٠ِ ؽَت ٓلّٜٞ اُوِن ثٔب ٣زطبثن ٝٝعٜخ 

ٗظو اُ٘ظو٣خ ،إٔ أَُزوجَ ٝٓب ٣ؾِٔٚ ُ٘ب ك٢ فجب٣بٙ ٖٓ ٓغٍٜٞ   هل ٣ْٞثٚ اُزٜل٣ل ٝاُـٔٞٗ ٓٔب ٣غؼِ٘ب 

كائٔب ك٢ ؽبُخ روهت ٝفٞف ٖٓ أَُزوجَ ٝك٢ ؽبُخ ٖٓ اُزٞعٌ ٖٓ اُوبكّ ٝػ٠ِ ٙٞء ٓب رولّ ٖٓ 

 :  ٗظو٣بد كَود اُوِن َٗزط٤غ إٔ ٗٞعي اُزب٢ُ ثبَُ٘جخ ُِوِن ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٛنٙ اُ٘ظو٣بد 

رلوذ  ًَ  ٖٓ أُلهٍخ اُزؾ٤ِ٤ِخ ٝا٤ًَُِٞخ ػ٠ِ إٔ اُوِن ٣ْ٘ؤ ٖٓ أُب٢ٙ ٌُْٜٝ٘ افزِلٞا ك٢ ٖٓله ا

أٓب ا٤ًَُِٞخ . اُوِن كؤٕؾبة اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ ٣ؼزجوٕٝ إٔ اُوِن اٍزغبثخ ُقطو ٓغٍٜٞ ؿ٤و ٓؼوٝف

 . كزؼزجو اُوِن اٍزغبثخ ُقطو ٓؼوٝف  ٝٓؾلك

 .  ػزجود إٔ اُوِن ٣ْ٘ؤ ٗز٤غخ أٍِٞة اُزل٤ٌو اُقبٛئ ُلأكواك ك٢ أَُزوجَاأٓب أُلهٍخ أُؼوك٤خ ك٢ٜ - 1

. ٝروٟ أُلهٍخ ا٤ًَُِٞخ ُِوِن ػ٠ِ أٗٚ ٍِٞى ٌٓزَت ػٖ ٛو٣ن رؼِْ فبٛئ ك٢ اَُِٞى - 2
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ٓلهٍخ اُغْزبُذ ر٤َٔ ا٠ُ إٔ اُٖواع ث٤ٖ الارٖبٍ ث٤ٖ اُلوك ٝاُج٤ئخ ٝػلّ ارٔبّ ٛنا الاٗغبى  ، ًٔب -  3

رٖٞه ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ثبٕ اُوِن ٖٓ أَُزوجَ ٛٞ ٗز٤غخ ؽز٤ٔخ لأفطبء ٗورٌجٜب ك٢ اُؾبٙو صْ ٗؼ٤ِ هِن 

 . أَُزوجَ ٖٓ اُؼوبة ك٢ أَُزوجَ 

 :أقجبة انمهك  -4

 :  ٛ٘بى أٍجبة ًض٤وح ُِوِن ٌُٖٝ ٖٓ أٜٛٔب ٢ٛ

 .                                         اُؼٞآَ اُٞهاص٤خ ٝاُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ  - 1

٣ٌٕٞ ُِْقٔ ك٢ ثؼ٘ الأؽ٤بٕ اٍزؼلاك ُِْؼٞه ثبُزٜل٣ل اُلاف٢ِ أٝ اُقبهع٢ . الاٍزؼلاك اُ٘ل٢َ - 2

 .                اُزٞرو اُ٘ل٢َ ٝاُْؼٞه ثبُقٞف   ٝاُن١ ٣ئك١ ا٠ُ ؽبلاد ٖٓ

ٙـٞٛ ٝٓزطِجبد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٝاُز٢ رئك١ ا٠ُ ٗزبئظ ٍِج٤خ ُِلوك ر٘ؼٌٌ ػ٠ِ اُؼلاهبد - 3

 .       الأٍو٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ

 .                    ٌْٓلاد اُؾبٙو ٝاُز٢ هل رلؼَ ٌْٓلاد أُب٢ٙ ُٔوؽِخ اُطلُٞخ ٝأُواٛوخ ٝا٤ُْقٞفخ -  4

  .                                                 (اهزٖبك٣خ ، ػبٛل٤خ ، روث٣ٞخ  )اُزؼوٗ ُِؾٞاكس ٝالأىٓبد - 5

  (                                                   486ٓ ،1997 ، ؽبٓل ىٛوإ ).  ػلّ رؾو٤ن اُناد - 6

 :أػؽاض انمهك - 5

الأػواٗ اُغ٤َٔخ، الأػواٗ اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ، : ٣ٌٖٔ رو٤َْ أػواٗ اُوِن ا٠ُ صلاس كئبد ٢ٛ

 : ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػوٗ لأْٛ ٛنٙ الأػواٗ. الأػواٗ أُؼوك٤خ 

 ٣ٌٖٔ اعٔبٍ الأػواٗ اُغ٤َٔخ اُ٘برغخ ػٖ اُوِن ك٤ٔب٢ِ٣  : الأػؽاض اندكًٛخ.1- 5

ٍٝوػخ ٙوثبد . ّؾٞة اُٞعٚ، ٝارَبع ؽلهخ اُؼ٤ٖ ٝ رؼبث٤و اُقٞف ػ٠ِ اُٞعٚ ، ٝثوٝكح الأٛواف

اُوِت، ٝاهرلبع ٙـٜ اُلّ، ٍٝوػخ اُز٘لٌ ٝاُْؼٞه ثبلافز٘بم ، ٝعلبف اُؾِن ، ٕٝؼٞثخ اُجِغ ، ٝػَو 

اُْٜٚ ، ٝآلاّ أُؼلح ٝالأٓؼبء ٝفبٕخ الأٓؼبء اُـ٤ِع ٝاُْؼٞه ثبلاٗزلبؿ ، ًٝضوٙ اُـبىاد ٕٝؼٞثخ 

.  ٖٝٓ الأػواٗ اُغ٤َٔخ ُِوِن أ٣ٚبً اُٚؼق اُؼبّ ٝٗؤ اُطبهخ اُؾ٣ٞ٤خ ٝاُْ٘بٛ ٝأُضبثوح. اُزجٍٞ 
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ٓٔ الإ اّ، ٝهْٚ : افزلاط اُلْ : ٝاُْ٘بٛ اُؾو٢ً اُيائل، ٝاُلاىٓبد اُؼٖج٤خ ٓضَ.ٝرٞرو اُؼٚلاد

 . ( 478ٓ  ،1997 ، ؽبٓل ىٛوإ )الأظبكو، ٝهِٓ اُؼ٤٘٤ٖ  

 :الأػؽاض انُفكٛخ.2- 5

اُْؼٞه ثبُقٞف، ٝػلّ اُواؽخ اُلاف٤ِخ، ٝروهت ؽلٝس ٌٓوٝٙ، ٣ٝزورت ػ٠ِ مُي رْز٤ذ الاٗزجبٙ، ٝػلّ 

اُولهح  ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝا٤َُ٘بٕ ًٝنُي الأهم، ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اُّ٘ٞ ٝاُزٞرو أٝ اُز٤ٜظ اُؼٖج٢ ٝٛنا 

٣غؼَ اُلوك ؽَبً  علاً لأ١ ٙٞٙبء، ٝاُْؼٞه ثبلافز٘بم، ٝالأؽلاّ ٝاٌُٞاث٤ٌ أُيػغخ، ٤ٍٝطوح 

 (.  22 2000ٓػضٔبٕ، )ْٓبػو الاًزئبة 

 :الأػؽاض الاختًبػٛخ. 3- 5

ًٔب . ٍوػخ ارقبم هواهاد لا ر٘لن ٓغ ا٤َُٔ اُْل٣ل ُ٘ول اُناد ٝٝٙغ ٓزطِجبد ٕبهٓخ ػ٠ِ ٓب ٣غت ػِٔٚ

٣جلٝ اُْقٔ اُوِن ك٢ ؽبُخ اٙطواة ك٢ رٞاكوٚ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ؽ٤ش ٤ٔ٣َ ُِؼيُخ ٝاُجؼل ػٖ اُزلبػلاد 

اُظوٝف ٝالأّقبٓ ٝأُٞاهق . الاعزٔبػ٤خ ٣ٝجلٝ ػ٤ِٚ ػلّ اُولهح ػ٠ِ اؽلاس ر٤ٌق ث٘بء ٓغ

   .الاعزٔبػ٤خ

  :الأػؽاض انًؼؽفٛخ. 4- 5

 :  ٝرزٖٚٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقٖبئٔ أُؼوك٤خ ًب٥ر٢

كبلأ٤ّبء آب ث٤ٚبء أٝ ٍٞكاء أ١ إٔ اُْقٔ أُزٞرو ٣لَو أُٞاهق ثبرغبٙ ٝاؽل : اُزطوف ك٢ الأؽٌبّ - أ

 . ٝٛنا ٣غِت ُٚ اُزؼبٍخ ٝاُوِن

ًنُي ٤َٓ اُؼٖبث٤٤ٖ ا٠ُ اُزِٖت ، أ١ ٓٞاعٜخ أُٞاهق أُقزِلخ أُز٘ٞػخ ثطو٣وٚ ٝاؽلح ٖٓ اعَ - ة

 . اُزل٤ٌو

٣زجٕ٘ٞ أ٣ٚبً ارغبٛبد ٝٓؼزولاد ػٖ اُ٘لٌ ٝاُؾ٤بح لا ٣وّٞ ػ٤ِٜب ك٤َُ ٓ٘طو٢ ًبُزَِط٤خ ، ٝاُغٔٞك - ج

 . ٓٔب ٣ؾٍٞ ث٤ْٜ٘ ٝث٤ٖ اُؾٌْ أَُزوَ ٝاٍزقلاّ أُ٘طن ثلٍ الإٗلؼبلاد . اُؼوبئل١

 ٤ٔ٣ِٕٞ ُلاػزٔبك ػ٠ِ الأه٣ٞبء ٝٗٔبمط اَُِطخ ٝأؽٌبّ اُزوب٤ُل، ٓٔب ٣ؾُْٜٞ ا٠ُ ٌٓلٞك٤ٖ ٝػبعي٣ٖ ػٖ - ظ

اُزٖوف  ثؾو٣خ اٗلؼب٤ُخ ػ٘لٓب رزطِت ُـخ اُٖؾخ ُ٘ل٤َخ مُي ٌُٖٝ ٝك٢ ثلا٣خ اُؾل٣ش ػٖ اُوِن، ٣زجبكه 

ا٠ُ أمٛبٗ٘ب ٓلّٜٞ  ٣وزوة اهزواثب ّل٣لا ٖٓ ٓلّٜٞ اُوِن ٛنا اما ُْ ٣ٌٖ ٓواككب ُٚ ك٢ ثؼ٘ أُٞاهق ،  
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٣ْؼو الإَٗبٕ ثبُوػت ٝ اُزٞرو ؽٍٞ اؽزٔبٍ  (اُوِن ٝاُقٞف )ٝٛنا أُلّٜٞ ٛٞ اُقٞف ، كٌلا اُؾبُز٤ٖ 

ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؼوٗ ُٚ ٖٓ ٓٞاهق ، ٝ ًلاٛٔب ٣ئصوإ ك٢ اُؾبُخ اُ٘ل٤َخ ٝ ًنُي اُغَل٣خ ك٢ الإَٗبٕ ٖٓ 

ؽ٤ش أػواٗ  ًَ ٜٓ٘ٔب ، ُٝلْٜ أُي٣ل ػٖ اُؾبُز٤ٖ ، ٍٞف ٗزطوم ُِؾبُز٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش ٗوبٛ اُزْبثٚ 

 :  |ًٝنُي ٗوبٛ الافزلاف رجلٝ أٝعٚ اُْجٚ ث٤ٖ اُؾبُز٤ٖ ك٢ أُظبٛو اُزب٤ُخ

ًَ ٖٓ اُقٞف ٝاُوِن ؽبُخ اٗلؼب٤ُخ ر٘ط١ٞ ػ٠ِ ٓب ر٘ط١ٞ ػ٤ِٚ اُؾبُخ الاٗلؼب٤ُخ ػبكح  ٙـٜ ٝرٞرو .1

 .كاف٢ِ

 .ك ًَ ٖٓ اُوِن ٝاُقٞف ٣َزضبه ثبُْؼٞه ثٞعٞك فطو ٣زٜلك اُلو.2

ًَ ٖٓ اُوِن ٝاُقٞف اّبهح رلػٞ اُْقٔ ا٠ُ اُؼَٔ ٖٓ أعَ اُلكبع ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ الاٙطواة ك٢  .3

 .اُجوبء

اُل٣ٞٓخ  ًَ ٖٓ اُوِن ٝاُقٞف ٓواكن ثؼلك ؿ٤و ه٤َِ ٖٓ اُزـ٤واد اُل٤َُٞٞع٤خ أُزٔبصِخ ، ٓضَ اُلٝهح.4

 .ٝاُؼٖبهاد أُؼل٣خ 

ٖٓ أٌُٖٔ ك٢ اُوِن إٔ ٣جلأ ٓغ اّبهح فطو رٞعل ك٢ أُؾ٤ٜ اُقبهع٢ ،  اُ٘ٞع اُن١ ٣َزط٤غ .5

 .اٍزضبهح اُقٞف

٣ٌٖٔ ك٢ اُقٞف إٔ ٣ٌٕٞ أؽ٤بٗب أّل ٓٔب ٣َزلػ٤ٚ ٓٞٙٞع اُقطو ، ٝإٔ ٣٘وَ اُْقٔ  ا٠ُ ؽبُخ ٖٓ .6

 .اُوِن  ٙؼ٤لخ أٝ ّل٣لح ، ٝثنُي ٣ْجٚ اُوِن

اُقٞف ٖٓ ٓئصو ٓب ػبكح لا ٣زٌوه اما ُْ ٣ظٜو أُئصو ، ث٤٘ٔب ٣زٌوه  ٣ٝجلٝ إٔ ك٢ مُي رلفَ ػلك .7

ظٜٞه اُوِن ٖٓ اُ٘ل٤َخ  اٙبكخ ا٠ُ إٔ ؽبُخ اُقٞف رٌٕٞ ػبثوح ٝٓئهزخ، ث٤٘ٔب اُوِن أًضو ٛٞلا  اُؼٞآَ

( 208ٓ  ، 2002 ،ؽٔل  اُوكبػ٢ أ).   ك٢ ثوبئٚ

 anxiety لهك انًكتمجم/: ثبَٛب

 :   تًٓٛع

إ ٓظبٛو اُؾ٤بح اُؼٖو٣خ ثٔب ك٤ٜب ٖٓ ا٣وبع ٍو٣غ ٕٝواع ٝر٘بكٌ ٝر٘بؽو ٝؽوٝة ك٢ ٓقزِق ٗٞاؽ٢ 

اُؾ٤بح، ٝاُظوٝف اُز٢ ٣ٔو ا  ا رٔغ ٖٓ رـ٤و هل رَزض٤و اُوِن ٖٓ أَُزوجَ ُلٟ الأكواك ٝاُزٞعٌ ٖٓ 

الأٓو اُن١ ٣لػٞا الأكواك ا٠ُ اػبكح اُ٘ظو ثقططْٜ ٝأٛلاكْٜ اُؾ٤بر٤خ ثٔب  . اُقٞف ٓٔب رقل٤ٚ الأ٣بّ  اُوبكٓخ
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إ ٛنٙ اُؼٞآَ ٝؿ٤وٛب عؼِذ ٖٓ . ٣َ٘غْ ٝٛج٤ؼخ اُزـ٤و ك٢ ا رٔغ ٝرز٘بؿْ ٓغ ا٣وبع اُؼٖو أُزَبهع 

اُؾوًخ اَُو٣ؼخ ٢ٛ ا٤َُٔو ٌَُ ٢ّء افن ٓؼٜب الأكواك ا٠ُ اصبهح ٓقبٝكْٜ ٖٓ اُـل ٝإٔجؼ ٛ٘بى اؽَبً 

ٝاُوِن ثٞعٚ ػبّ إٔجؼ ٗز٤غخ ٖٓ اُ٘زبئظ اُٞاٙؾخ ُٜنٙ أُزـ٤واد، .ّٝؼٞه ٓزيا٣ل ٖٓ فطو أَُزوجَ 

ثَ رؾٍٞ ٖٓ ٓغوك ٗز٤غخ ا٠ُ ٍجت ٣ئك١ ا٠ُ ظٜٞه اٌُض٤و ٖٓ أُظبٛو اُؼٖبث٤خ ؽز٠ إٔ اُجؼ٘ ٣ؼزجوٙ 

٣ٝؼزجو هِن أَُزوجَ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع اُوِن اُؼبّ . عٞٛو اُؼٖبة ٖٝٓله الأػواٗ اُؼٖبث٤خ ػ٘ل اُلوك

٣ز٤ٔي ثٞعٞك الاٍزؼلاك ُٚ ػ٘ل اُْقٔ ًٝنُي ٣ئك١ ا٠ُ رْبإّ اُلوك ٣ٝئك١ ا٠ُ رؤص٤واد رـ٤و ك٢ 

 .   ٓغوٟ ؽ٤بح اُلوك

  :  يفبْٛى نمهك انًكتمجم- 

ثؤٗٚ اُزْبإّ ٖٓ أَُزوجَ ٣ٝزٖٚٔ هِن اُزل٤ٌو ك٢ أَُزوجَ ٝاُقٞف ٖٓ : يؼٕضٝهل ػوكٚ ٓؾٔل ,  

أٌُْلاد الاعزٔبػ٤خ أَُزوج٤ِخ ٖٝٓ رل٢ٗ اُو٤ْ ٝػلّ اُضوخ ك٢ أَُزوجَ ٝهِن أُٞد ٝاُقٞف ٖٓ اُؼغي 

 (    68 ٓ،1996 ،ٓؼٞٗ  )ك٢ أَُزوجَ ٝا٤ُؤً ٓ٘ٚ 

ّؼٞه ثبُقٞف ٖٓ أَُزوجَ ٝ أُقبٛو اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٞاعٜٚ ك٤ٚ ، ٣ْٝ٘ؤ ٛنا اُوِن " ثؤٗٚ : زبفع٣ٝؼوكٚ 

ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُٞاهغ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ ؿ٤و ْٓجغ ُوؿجبرٚ ٝٓؾجٜ ُٚ ، ًٔب ٣ْ٘ؤ ػ٘لٓب رٌٕٞ اُظوٝف 

 (. 19ٓ 2002:ٓو٢ٍ ). أُؾ٤طخ ثٚ ٤َُذ ك٢ عبٗجٚ، ُنُي ٣ٌٕٞ اُوِن اٗناه ثقطو ٓؾزَٔ 

ٛٞ فَِ أٝ اٙطواة ٗل٢َ أُْ٘ؤ ٣٘غْ ػٖ فجواد ٓب٤ٙخ "٢ُ إٔ هِن أَُزوجَ ؾُٚت شمٛؽ ئ ٝر٤ْو 

ؿ٤و ٍبهح ، ٓغ ر٣ْٞٚ ٝرؾو٣ق اكها٢ً ٓؼوك٢ ُِٞاهغ ُِٝناد ٖٓ فلاٍ اٍزؾٚبه ُِنًو٣بد ٝاُقجواد 

أُب٤ٙخ ؿ٤و اَُبهح، ٓغ رٚق٤ْ َُِِج٤بد ٝكؽ٘ ُلإ٣غبث٤بد اُقبٕخ ثبُناد ٝاُٞاهغ ، رغؼَ ٕبؽجٜب 

ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُزٞرو ٝػلّ الأٖٓ،ٓٔب هل ٣لكؼٚ ُزل٤ٓو اُناد ٝاُؼغي اُٞاٙؼ ٝرؼ٤ْٔ  اُلَْ ٝرٞهغ 

اٌُٞاهس،ٝرئك١ ثٚ ا٢ُ ؽبُخ ٖٓ اُزْبإّ ٖٓ أَُزوجَ ٝهِن اُزل٤ٌو ثبَُٔزوجَ، ٝاُقٞف ٖٓ  أٌُْلاد 

  (.  5 ٓ،2005، ى٣٘ت)" الاعزٔبػ٤خ ٝالاهزٖبك٣خ أَُزوج٤ِخ أُزٞهؼخ،  اٍُٞٞا٤ٍخ ٝهِن أُٞد ٝا٤ُؤً

ٛٞ فجوح اٗلؼب٤ُخ ؿ٤و ٍبهح ٣زِٔي اُلوك فلاُٜب اُقٞف اُـبٓ٘ ٗؾٞ " إٔ هِن أَُزوجَ ٔتؽٖ َبْع قؼٕظ

ٓب ٣ؾِٔٚ اُـل الأًضو ثؼلا ٖٓ ٕؼٞثبد ،ٝاُز٘جئ اَُِج٢ ُلأؽلاس أُزٞهؼخ، ٝاُْؼٞه ثبُزٞرو ٝا٤ُٚن، 

ٝالاٗوجبٗ ػ٘ل الاٍزـوام ك٢ اُزل٤ٌو ، ٝٙؼق اُولهح ػ٢ِ رؾو٤ن الأٛلاف ٝاُطٔٞؽبد، ٝالإؽَبً  
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ثؤٕ اُؾ٤بح ؿ٤و عل٣وح ثبلاٛزٔبّ  ٝاُْؼٞه ثؼلّ الأٖٓ ٝاُطٔؤ٤ٗ٘خ ٗؾٞ أَُزوجَ، ٝالاٗيػبط ٝكولإ اُولهح 

 (.  632 2005ٓ،  ،ٍؼٞك)ػ٢ِ اُزو٤ًي ٝاُٖلاع 

ٝ ٣ظٜو هِن أَُزوجَ ًَٔخ ٗل٤َخ ثبهىح ٖٓ فلاٍ رؼوٗ اُؼٖ٘و اُجْو١ ٓٞػخ ٖٓ اُزـ٤واد رؼجو ػٖ 

ّؼٞه ٍبئل ثؼلّ اُضوخ ٖٓ أَُزوجَ ٝ ٣ظٜو هِن أَُزوجَ ٖٓ فلاٍ هإ٣زٚ ػ٠ِ اٗٚ َٓبؽخ ؿبٓٚخ ٝ 

ٝٛنٙ أُٞاهق ٣ٌٖٔ إٔ رَٞك ك٢ كزوح ٖٓ اُيٖٓ ٝ إٔ . ٓغبٍ ُٞعٜبد ٗظو ٍِج٤خ ؽٍٞ ٓب ٛٞ آد ك٢ اُـل

رؼجو ػٖ ؽبلاد ٓٞهل٤خ صبثزخ َٗج٤ب ٝٓٞاهق ٓؼوك٤خ ٝػبٛل٤خ رزَْ ثبَُِج٤خ ٝاُزْبإّ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ظٜو 

ثقب٤ٕخ أًضو ػ٤ٓٞٔخ ثٔب ٣ؾِٔٚ أَُزوجَ اُوبكّ ٝٓب ٣ؤر٢ ثٚ ٖٓ أؽلاس ٣زٞهؼٜب ٝثٌَْ ٓؾلك ، ثؾلسٍ 

ٓضَ أُوٗ ،ٓؼبٗبح أٌُْلاد ث٤ٖ . أًضو كوك٣خ  ثٖٞهحًزٞهغ أؽلاس.ّق٤ٖخ .ٓؼ٤ٖ أٝ ٝٙؼ٤بد

  (. 633 ٓ،  2005، ٍؼٞك ).الأكواك 

ٝهِن أَُزوجَ ٣قزِق ػٖ إٔ ٝاع اُوِن الأفوٟ ًبُوِن الاعزٔبػ٢ ٝاُوٛبة ٝ ؿ٤وٛب ، كبَُٔزوجَ ٛ٘ب 

٣زٔضَ ثلزوح ى٤٘ٓخ اًجو ٝإ الأّقبٓ أُز٤َٖٔ ثؾَب٤ٍخ ُلأؽٞاٍ ٝ اُوِو٤ٖ ػٔٞٓب ٣ظٜو ُل٣ْٜ اؽزٔب٤ُخ 

ٝهِن أَُزوجَ ٤ٌُ ٗزبعبً ٖٓ اُزـ٤٤واد أُزلاؽوخ ٝاُز٢ ٖٓ اُٖؼت اُز٘جئ ا ثَ . ًج٤وح ٖٓ هِن أَُزوجَ 

٣٘زظ ٖٓ هإ٣خ اُؾبٙو ٝظوٝكٚ أُؼولح ٓضَ ٤ٍطوح أُبك٣بد ػ٠ِ اُو٤ْ ث٤ٖ اُ٘بً كٚلا ػٖ اُؼَٔ 

ٝاُلهاٍخ ٝٓزطِجب ا اٌُض٤وح ٝاُزٜل٣ل ٖٓ عواء كولاٗٚ اُظوٝف ا٤َُب٤ٍخ ٝأٗؼٌبٍب ا ػ٠ِ اُْبهع ٝاُلوك 

ٝفبٕخ اُْجبة ثٌَ ٓب رؾِٔٚ ٖٓ ٓلبعؤد ٕٝؼٞثبد ٝٗٞػ٤خ اُزؼ٤ِْ ٝٓقوعبرٚ ٝٓلٟ اٍٜبٓٚ ثبٓلاك ا 

 (.   36 1999ٓ:ٓؾٔل أؽٔل )رٔغ ثؤكواك هِو٤ٖ ػ٠ِ َٓزوجِْٜ ٝأكواك ٝاصو٤ٖ ٝٓطٔئ٤ٖ٘  

إٔ اُوِن ٖٓ أَُزوجَ ٛٞ ٖٓ أْٛ فٌٔ ٌْٓلاد ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اُطلاة ه٢  (انؿثٛع٘ )ًٔب ٣ئًل 

كٔؾبٝه أىٓخ اُْجبة رزٔضَ ك٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُزـ٤واد ٝاُؼٞآَ اُز٢ رزَٖ ث٤ْٖٔ ٝعٞكٙ  .اُغبٓؼخ

 ثـٔٞٗ ٝهزبٓخ اُٖٞهح أَُزوج٤ِخ ُل٣ْٜ  ٝكؼبُخ رز٤ٔيٝؽبعزٚ الإَٗب٤ٗخ ا٤ٗ٥خ  ًٔب رزَٖ ثٖٞهح أٍب٤ٍخ

 (.  21 1998ٓاُيث٤ل١،  )

٣ٌٕٝٞ اُوِن ٖٓ أَُزوجَ ػ٘ل اُْجبة ٗزبعبً ُـ٤بة الأٖٓ اُ٘ل٢َ ك٢ ٓغزٔغ لا ٣ز٤ؼ ُٚ كوٕخ اُٞكبء 

ثبُزيآبرٚ ك٤ْؼو ثؤٗٚ ك٢ ٍٜٝ ػبُْ ػلائ٢ ِٓئ ثبُز٘بهٚبد ٌُٞٗٚ ٣وق ؽبئلاً أٓبّ رؾو٤ن مارٚ ٖٓ فلاٍ 

كٝه اعزٔبػ٢ ٣ؼط٤ٚ الإؽَبً ثبُزلوك  لإ كولإ الإَٗبٕ ُنارٚ أُزلوكح ٣غؼِٚ لا ٣ْؼو ثبلأٓبٕ ٣ٝ٘زبثٚ 

 (. 39ٓ ، 2002 ، ٓو٢ٍ)اُوِن ٣ٝـ٤ت أُؼ٠٘ ٖٓ ؽ٤برٚ 

: ا٠ُ إٔ أًضو ٓب ٣غؼَ اُلوك هِوبً ٝفبئلبً ٓب ٣ؤر٢  Housman}}  ْبٔقًبٌ ٝرَٕٞ 
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 .(ًَ الأ٤ّبء ا٤َُئخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رؾلس ك٢ أَُزوجَ  )أَُزوجَ )- 1

. ثزؼبك اُ٘بً ػٖ اُْقٔاٝ .(being alone) .اُٞؽلح- 2

 .اُقٞف ٖٓ أُوٗ ٝفٖٕٞبً الأٓواٗ اُقط٤وح - 3

 .اُقٞف ٖٓ اُلَْ ك٢ اُلهاٍخ أٝك٢ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ أٝ أَُِ  - 4

 .اُؾبعخ أُبك٣خ ٝاُلوو ك٢ أَُزوجَ - 5

 .كولإ اُؼَٔ ٝاُجطبُخ - 6

 .ػلّ اُولهح ػ٠ِ ارقبم هواه ٤ٖٓو١ ا٥ٕ ٝك٢ أَُزوجَ - 7

.. اُقٞف ٖٓ ػلّ اُؼضٞه ػ٠ِ اُْو٣ي أُ٘بٍت  (اُيٝاط )- 8

 : لهك انًكتمجم ٔثؼط انًفبْٛى انًؽتجطخ ثّ- 2

٣زْبثٚ هِن أَُزوجَ ٓغ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ ، ٣ٌٕٝٞ ٛنا اُزْبثٚ آب ك٢ اُزؤص٤و ٝاُ٘زبئظ ػ٠ِ الأكواك أٝ ك٢ 

الأٍجبة  أُئك٣خ ُؾلٝس اُظبٛوح أٝ ك٢ ثؼ٘ اُقٖبئٔ اُز٢ ٣زْبثٚ ك٤ٜب الأكواك اُن٣ٖ ٣٘ظوٕٝ رؾذ 

 . كئخ ٛنا أُلّٜٞ

 

  ٕٚظر انًفبْٛى انتٙ تشبثّ لهك انًكتمجم:  ( 1 ) شكم  ؼلى                      

 

قلق 
المستقبل

الأمل 
واليأس

توجه 
للمستقبل

التشاؤم

الخوف 
من الفشل
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 :انطٕف يٍ انفشم. أ

٣ٞعل رْبثٚ ث٤ٖ اُقٞف ٖٓ اُلَْ ٝث٤ٖ هِن أَُزوجَ ، كل٢ ظَ اُضٞهح اُؼ٤ِٔخ ٝأُ٘بكَخ اُْل٣لح إٔجؼ 

ا٠ُ إٔ اُلَْ ٣ئك١ ا٠ُ كولإ اُلوك  (اُطٞاة)ٖٓ اُٚوٝه١ ُِلوك إٔ ٣غل ُ٘لَٚ ٌٓبٗبً ٤ٔٓياً ٝهل أّبه 

اُضوخ ك٢ ٗلَٚ ٝك٢ ا٥فو٣ٖ ، ًٔب إٔ فجواد اُلَْ أُزٌوهح رغؼَ اُزلا٤ٓن ػوٙخ ُِوِن ٣ْٝؼوٕٝ 

 . ثؼلّ الاٛزٔبّ  ٝالأؽغبّ   ثٖلخ ػبٓخ ػٖ ػَٔ أٛلاف ٝاهؼ٤خ لأٗلَْٜ 

ٝالإؽجبٛ ٖٓ ػلّ اُولهح  ا٠ُ إٔ الأكواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ اُقٞف ٖٓ اُلَْ ٣زٖلٕٞ ثلولإ اُضوخ ك٢ اُناد

ػ٠ِ اُؼ٤ِ ٝكوبً ُِزٞهؼبد اُز٢ ٝٙؼٞٛب لأٗلَْٜ ٝاٗقلبٗ رول٣و اُناد ٝالاَٗؾبة ٝاُٜوٝة ٝاَُِج٤خ 

 (. 89 - 88ٓ ، 2006 ، ٓؾٔل أؽٔل اُ٘بث٢َِ).

ًٔب إٔ الأكواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ اُقٞف ٖٓ اُلَْ ٣لزولٕٝ اُلاكؼ٤خ ُلإٗغبى ٝاُ٘غبػ ؽ٤ش ٣ؼزولٕٝ إٔ اُ٘غبػ 

٣ؼزٔل ػ٠ِ اُؾع أٝ ػ٠ِ ػٞآَ فبهع٤خ ٤ٌُٝ ػ٠ِ هلها ّ أ١ إٔ ٓوًي اُٚجٜ ُل٣ْٜ فبهع٢ ًٔب ا ّ 

٣ْؼوٕٝ ثؤ ّ ؿ٤و هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ َٓزوجِْٜ ٝثبُزب٢ُ رلزو ٛٔزْٜ ٝروَ كاكؼ٤زْٜ ٝرؾجٜ هؿجزْٜ 

ثبُؼَٔ ٝاُ٘غبػ، ٝٛنا ٓب ٣قِن ؽبُخ ٖٓ الاٍزَلاّ ٝاُؼغي ٝا٤َُٔ ا٠ُ اُوٙب ثبُٞٙغ اُواٖٛ كٕٝ 

 (.  16 ٓ، 2013 ، ٓؾٔل ػجل اُٜبك١ ). رؾ٤َ٘ٚ ٖٝٓ صْ اٗقلبٗ اُلاكؼ٤خ

 :لهك انًكتمجم ٔانتٕخّ نهًكتمجم - ة

٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ اُزٞعٚ َُِٔزوجَ ٛٞ رٖٞه الأكواك ُٔب ٣زؼِن ثَٔزوجِْٜ، اٗٚ ٓب ٣ظٜو ك٢ روبه٣وْٛ اُنار٤خ 

٣ٝزٖٚٔ  ٓب ٣ؼزولٙ اُلوك اٗٚ مٝ أ٤ٔٛخ ٝٓؼ٠٘ ك٢ ؽ٤برٚ ٝٛٞ ْٜٓ ُلاكؼ٤خ الأكواك، اٗٚ ٤ٌُ ٓب رنٛت ا٤ُٚ 

 . اٗٔب ٓب رج٤٘ٚ ٝٛٞ فِل٤خ اُز٢ ٣ظٜو ػ٤ِٜب الأٛلاف ٝاُقطٜ ٝالاًزْبكبد ٝاُق٤بهاد ٕٝ٘غ اُوواه

٣ٝؼل ٓلّٜٞ اُزٞعٚ َُِٔزوجَ ٝص٤ن اُِٖخ ثوِن أَُزوجَ كٜٔب ػ٠ِ ٛوك٢ ٓزَٖ ، كجوله ٓب ٣ٌٕٞ هِن 

أَُزوجَ ؽبكيا ػ٠ِ الاٗغبى كبٗٚ ٣وزوة ٖٓ اُزٞعٚ َُِٔزوجَ ، ٝثوله ٓب ٣٘قل٘ َُِٔزوجَ ُلٟ اُلوك كبٗٚ 

ٝاما ًبٕ اُزٞعٚ َُِٔزوجَ  . ٣ؼجو ػٖ هِوٚ  رغبٙ ٛنا أَُزوجَ ٝككبػٚ ٙل ٛنا اُوِن ثبلإؿوام ك٢ اُؾبٙو 

  (.  34 ، ٓ 2003 ،ثله )رطِغ اُلوك اُلائْ ٗؾٞ أَُزوجَ ًَج٤َ ُجِٞؽ الأٛلاف ٝرؾو٤ن الإّجبع 

كبٕ هِن أَُزوجَ ٣ؼ٢٘ ؽبُخ ٖٓ اُزٞرو ٝ ػلّ الاٛٔئ٘بٕ ٝاُقٞف ٖٓ اُزـ٤واد ؿ٤و أُوؿٞثخ ك٢ 

  .ك٣ل ثؤٕ ٛ٘بى ٢ّء ٍٞف ٣ؾلس ُِْقٔرٚأَُزوجَ ٝك٢ ؽبُزٚ  اُوٖٟٞ 
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ٕ اا٠ُ إٔ اُلوك اُن١ لا ٣ضن ثؤٕ أَُزوجَ ٤ٍؾون ُٚ اُوٙب ٝالإّجبع ف(  1968  )٤ْ٣ٝو اه٣ٌَٕٞ ػبّ

 .   ٛنا ٤ٍوٞكٙ ا٠ُ إٔ ٣ؾ٤ل ٛنا أَُزوجَ ٝا٠ُ إٔ ٣ٞهق اُيٖٓ رغبٙ أَُزوجَ

 :  لهك انًكتمجم ٔانتشبؤو- ج

 . ٣ورجٜ هِن أَُزوجَ اهرجبٛبً ٝص٤وبً ثبُزْبإّ ، كول ٝعل اهرجبٛ ا٣غبث٢ ث٤ٖ هِن أَُزوجَ ٝث٤ٖ اُزْبإّ 

ٝاُزْبإّ ٛٞ اٍزؼلاك ّق٢ٖ أٝ رٞعٚ ُلٟ اُلوك ٣غؼِٚ ٣لهى الأ٤ّبء ٖٓ ؽُٞٚ ثطو٣وخ ٍِج٤خ ٖٝٓ 

 .ً ٣ٌٕٞ رٞعٜٚ  ٗؾٞ مارٚ ٝٗؾٞ ؽبٙوٙ َٝٓزوجِٚ ٍِج٤ب

٣ٌٖٝٔ رؼو٣ق اُزْبإّ ثؤٗٚ رٞهغ ٍِج٢ ُلأؽلاس اُوبكٓخ ٣غؼَ اُلوك ٣زٞهغ اُْو ٝ اُلَْ 

  (45 ، ٓ 2001: ػجل اُقبُن ٝٓواك (    .ٝف٤جخ الأَٓ

٣ٝئصو اُزْبإّ ٍِجبً ك٢ ٍِٞى الإَٗبٕ ٕٝؾزٚ اُ٘ل٤َخ ٝاُغ٤َٔخ ، ٝاُ٘ظوح اُزْبإ٤ٓخ َُِٔزوجَ رغؼَ 

اُلوك ػوٙخ  ُلاًزئبة ٝا٤ُؤً ٝالاٗزؾبه ؽ٤ش ٣زٖق أٌُزئجٕٞ ثزؼ٤ْٜٔٔ اُلَْ اُ٘ظوح اَُِج٤خ ُِؾ٤بح  

هل ٣زورت ػ٠ِ مُي ٛجٞٛ .ٝاُناد  ٝأَُزوجَ،  ٝ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ ٖٓ ُل٣ٚ ٛنٙ اُ٘ظوح اَُِج٤خ َُِٔزوجَ

 ( .36ٓ ،  1995ػجل اُقبُن ٝالاٖٗبه١، ) . هٝؽٚ أُؼ٣ٞ٘خ ٝر٘بهٔ كاكؼ٤زٚ ٝالاٗغبى

إٔ الإَٗبٕ اُوِن ٖٓ أَُزوجَ ٣زٖق ثبُزْبإّ ٝالاٗطٞاء ٝظٜٞه ػلآبد اُْي  (هٝٗبُل ٤ُٖٞٓ )ٝهل أًل 

ٝاُزوكك ٝظٜٞه الاٗلؼبلاد لأك٠ٗ ٍجت ٣ٝوغ رؾذ رؤص٤و اٗلؼبُٚ ٤ٔ٣َٝ ٗؾٞ اُزؼو٤ل ٝالاٙطواة ٝػلّ 

. الاٍزوواه ًٔب إٔ ُل٣ٚ رٞهؼبد ٍِج٤خ ٌَُ ٓب ٣ؾِٔٚ أَُزوجَ ، ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٛنا أَُزوجَ

كبُقٞف ٖٓ أَُزوجَ ٣ئك١ ٓٞاعٜخ ٛنا أَُزوجَ ، كبُقٞف ٖٓ أَُزوجَ ٣ئك١ ثٚ ُِقٞف ٖٓ اُؾبٙو 

 (.  41 2011ٓ:ػبٛق َٓؼل اُؾ٢٘٤َ)اُن١ ٣ٞهغ اُْقٔ ك٢ ؽبُخ ٖٓ اَُِج٤خ 

 :الأيم ٔانٛأـ / لهك انًكتمجم فٙ يمبثم -  ظ

 اما  (Hope ) ٛٞ اُ٘و٤٘ ٤ُِؤً (hopelessness) ٝٛٞ ٤ٌُ اُزلبإٍ  ٝام إٔ الأَٓ ٣زْبثٚ ٓغ اُزلبإٍ

اكزوٙ٘ب إٔ الأَٓ ٖٓ ؽ٤ش ًَ ٜٓ٘ٔب ٗيػخ اٍزجْبه ٝرٞهغ اُ٘زبئظ الا٣غبث٤خ ، الا إٔ الأَٓ ؽبُخ ٖٓ 

اُٞعٞك الإَٗب٢ٗ ٝاما  ًبٕ اُزلبإٍ ٛٞ اُؼٌبى اُن١ ٣َز٘ل ا٤ُٚ اُلوك ػ٘ل ٓٞاعٜخ الأىٓبد اُز٢ رؾٍٞ ث٤ٖ 

اُلوك ٝث٤ٖ اُٜلف ، كؤٕ الأَٓ ٛٞ اٗزبط ٛوم عل٣لح اما كَْ اُٜلف ، كبٕ الأَٓ ٛٞ اٗزبط ٛوم َُِٔبه 

 .   الأ٢ِٕ ُزؾو٤ن اُٜلف 
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ٝا٤ُؤً أٝ كولإ الأَٓ ٛٞ ؽبُخ ٝعلا٤ٗخ رجؼش ػ٠ِ اٌُآثخ ٝرزَْ ثزٞهؼبد اُلوك اَُِج٤خ ٗؾٞ اُؾ٤بح 

ٝأَُزوجَ ٝرزَْ ثق٤جخ الأَٓ ٝ اُزؼبٍخ ٝرؼ٤ْٔ مُي اُلَْ ك٢ ًَ ٓؾبُٝخ ٣وّٞ ا اُلوك، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ اُ٘ظوح 

  .(61ٓ،  2000 ، ث٤ي  )اَُِج٤خ ُِناد ٝاُؼبُْ 

ا٠ُ إٔ هِن أَُزوجَ  ( 1993ػجل اُجبه٢ ، ) أٓب ػٖ ػلاهخ ا٤ُؤً ثوِن أَُزوجَ ، كول رِٕٞذ كهاٍخ 

 ٝهِن أُٞد، ٝالأكٌبهاٍُٞٞا٤ٍخ ، ٝالإًزئبة ، اُزْبإّ ٖٓ أَُزوجَ: ٣زٌٕٞ ٖٓ فَٔخ ػٞآَ ٢ٛ 

  ( 18  ، 1993ٓ  ، ػجل اُجبه٢). ٝا٤ُؤً

 إٔ هِن  ًٔب ٝعل ٓؼٞٗ. ٣ٝؼوف هِن أَُزوجَ ثؤٗٚ فٞف أٝ ٓي٣ظ ٖٓ اُوػت  ثبَُ٘جخ ا٠ُ أَُزوجَ 

 (. 22 1996ٓ ، ٓؼٞٗ )أَُزوجَ ٣زٖٚٔ اُقٞف ٖٓ اُؼغي ك٢ أَُزوجَ ٝا٤ُؤً ك٢ أَُزوجَ 

٣ٝورجٜ اُؼغي أ٣ٚبً ثوِن أَُزوجَ ٝٛنا ٓب ٣ئًل ػ٤ِٚ ىا٢ٌَ٤ُ، ثؤٕ اُؼغي ٣ٖجؼ ػغيا ٓزؼِٔب ٝاُؼغي 

َٓ اُن١ ٖٓ لأٍز٘بكا ا٠ُ ٓلّٜٞ ا٤ُؤً ٝاٍا ( 1967) ٛٞ أُٖطِؼ  اُن١ اٍزقلٓٚ ٤ٍِغٔبٕ ٝٓب٣و ػبّ 

 فلاُٚ ٣ئًلٕٝ ػ٠ِ إٔ ٝعٞك رٞهؼبد  ٍبُجخ ٝ كاف٤ِخ ٝصبثزخ ٝٓؼٔٔخ ٍٞف رئك١ ا٠ُ ٜٗٔ ٖٓ الاٍزغبثخ  

٣ؼوف ثبٍْ الأٍِٞة اُزل٤َو١ اُزْبإ٢ٓ ، ٝإٔ اُؼغي أُزؼِْ ُلٟ الإَٗبٕ ٣ؼٞك اَُجت اُوئ٢َ٤ ك٤ٚ ا٠ُ 

 الاػزوبك ثؤٕ ٗزبئظ الأؽلاس لا ٣ٌٖٔ ا٤َُطوح ػ٤ِٜب ٝإٔ أ١ عٜل ٜٓٔب ًبٕ ُٖ ٣وٞك ا٠ُ اُ٘غبػ

 :أقجبة لهك انًكتمجم - 3

٣ظٜو هِن أَُزوجَ ٖٓ فلاٍ هإ٣ز٘ب ُٚ ثؤٗٚ َٓبؽخ ؿبٓٚخ ٝٓغبٍ ُٞعٜبد ٍِج٤خ ؽٍٞ ٓب ٛٞ أر٢ ك٢ 

 .  اُـل ٝٛنٙ أُٞاهق ٣ٌٖٔ إٔ رَٞك ك٢ كزوح ٖٓ اُيٖٓ

 :  ا٠ُ أٗؤٍجبة هِن أَُزوجِِلٟ اُلوك رزٔضَ ك٢ (قُخ1990 )يٕن٤ْ٣ٍٝٛو 

 .  ػلّ هلهرٚ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ أُْبًَ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب  -1

 .   اُزلٌي الأٍو١ - 3.ػلّ هلهرٚ ػ٠ِ كَٖ أٓب٤ٗٚ ػ٠ِ اُزٞهؼبد أُج٤٘خ ػ٠ِ اُٞاهغ -2

 .  ٌِْٓخ ك٢ ًَ ٖٓ اُٞاُل٣ٖ ٝاُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ هػب٣زٚ ك٢ ػلّ هله ّ ػ٠ِ ؽَ ْٓبًِٚ -4

 (  49 2009ٓؿبُت ثٖ ٓؾٔل ٍ٘خ ).  اُْؼٞه ثؼلّ الإٗزٔبء كافَ الأٍوح ٝا رٔغ -5
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 إٔ أٍجبة هِن أَُزوجَ ٛٞ فجواد أُب٢ٙ أُئُٔخ ٝٙـٞٛ اُؾ٤بد (2000)زُبٌ انؼُبَٙ ٝرنًو 

 .  اُؼٖو٣خ ٝٛٔٞػ الإَٗبٕ ٍٝؼ٤ٚ أَُزٔو ٗؾٟٞ رؾو٤ن مارٚ ٝا٣غبك ٓؼ٠٘ ُٞعٞكٙ

 إٔ اَُجت ك٢ ٝعٞك هِن أَُزوجَ ٛٞ ٗظوح اُلوك اَُِج٤خ ُنارٚ ٝالأكٌبه (: 2006) ثؽاْٛىئ٤ْ٣ٝو 

 .  اُلاػولا٤ٗخ رغبٙ اُ٘لٌ ٝاُظوٝف ا٤َُئخ أُؾ٤طخ ثبُلوك ٝاُ٘ظوح اَُِج٤خ ٖٓ هجَ أُؾ٤ط٤ٖ ثبُلوك

 :غؽق انتؼبيم يغ لهك انًكتمجم- 4

إ ٖٓ اُطج٤ؼ٢ إٔ هِن أَُزوجَ ُٚ أصو ًج٤و ػ٠ِ ٕؾخ اُلوك ٝاٗزبع٤زٚ ُٔب ُٚ ٖٓ أٙواه ػ٠ِ اُٖؼ٤ل 

اُ٘ل٢َ ٝاُغ٢َٔ ٝٛنا ٣َزلػ٢ أُٞاعٜخ ٝأُؼبُغخ ٓؼب ُنُي لاثل ٖٓ ا٣غبك أٍب٤ُت كف ا٠ُ اُزقِٔ ٖٓ 

 .  ٛنا اُوِن ٝاُؾل ٓ٘ٚ

ا٠ُ إٔ ٛ٘بى ػلح ٛوم ُٔٞاعٜخ اُقٞف ٝاُوِن ٖٓ أَُزوجَ ثبٍزقلاّ  ( 2002) الألصؽُ٘نُي كول أّبه 

 :  ك٤٘بد اُؼلاط ا٢ًَُِٞ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ ػوٜٙب ًٔب ٢ِ٣ 

 :  ئؾانخ انسكبقٛخ انًكججخ نهًطبٔف ثطؽٚمخ يُتظًخ ضطٕح ضطٕح : انطؽٚمخ الأٔنٗ - أ

٢ٛٝ أ٠ُٝ أٗٞاع اُؼلاط ا٢ًَُِٞ اُٜبٓخ كِٞ إٔ اَٗبٗب ٣قبف ٖٓ ٢ّء ٓب ٣وٍٞ أٗٚ ٤ٍؾلس ُٝٞ ؽلس 

٤ٍئك١ آصبه ٝف٤ٔخ ، ك٤ِزق٤َ ٛنا ا٢ُْء اُن١ ٣قْبٙ هل ؽلس كؼلا ، صْ ٣وّٞ ثبٍزوفبء ػ٤ٔن ُؼٚلارٚ 

ثطو٣وخ كؼبُخ ٖٓ فلاٍ ػلاط اُوِن ثبلاٍزوفبء لأٗٚ صجذ إٔ أؿِت أُٖبث٤ٖ ثبُوِن ٝاُقٞف ٖٓ أَُزوجَ 

٣ؼغيٕٝ ػٖ الاٍزوفبء  ثطو٣وخ كؼبُخ، ثَ ٣ٌٕٞٗٞ ك٢ ؽبعخ ا٠ُ ٍبػبد ٣ِٞٛخ ٖٓ اُزله٣ت ؽز٠ 

٣زٌٔ٘ٞا افٚبع ػٚلا ّ ُلاٍزوفبء اُؼ٤ٔن ػ٘لٓب ٣و٣لٕٝ ٝثؼل الاٍزوفبء اُؼ٤ٔن ٣ِيّ اٍزؾٚبه 

 .  صب٤ٗخ كو15ٜٕٞهح ثٖو٣خ ؽ٤خ ُِٔقبٝف اُز٢ روِن اُلوك ٖٓ أَُزوجَ ٝالإؽزلبٗ مٙ اُٖٞهح ُٔلح  

ٝرٌو٣و ٓب ٍجن ػلح ٓواد ٓئًلا ػ٠ِ ٓٞاعٜخ رِي أُقبٝف ؽز٠ ُٝٞ ؽلصذ ا٠ُ إٔ ٣زٌٖٔ اُلوك ٖٓ 

 .  رق٤َ الأ٤ّبء اُز٢ ًبٗذ رض٤و فٞكٚ ٝهِوٚ كٕٝ إٔ ٣ْؼو ثَ رق٤ِٜب أص٘بء اُْؼٞه 

ٌٝٛنا ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌْق إٔ ٛو٣وخ اىاُخ اُؾَب٤ٍخ أُ٘ظٔخ ك٢ اُزقِٔ ٖٓ أُقبٝف ٝاُوِن ،اٗٔب ٢ٛ ٤ٍِٝخ 

 اُنع اُؾب٢ٓ ٝرورٌي ػ٠ِ أُٞاعٜخ اُزله٣غ٤خ ُزِي أُقبٝف ٣ٖبؽجٜب اٍزوفبء ػ٤ٔن ُِؼٚلاد ٝرٌٕٞ 
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 انفصم انثبَٙ                                                                                لهك انًكتمجم

أُٞاعٜخ أٝلا ك٢ اُق٤بٍ ، ؽز٠ اما رْ اىاُخ رِي أُقبٝف رٔبٓب ٖٓ اُق٤بٍ كبٗٚ ٣ٌٖٔ ثؼل مُي ٓٞاعٜخ 

 .  أُقبٝف ػ٠ِ أهٗ اُٞاهغ اما ؽلصذ 

 :  ٔتكًٗ الإغؽاق:انطؽٚمخ انثبَٛخ - ة

٢ٛٝ أٍِٞة ٓٞاعٜخ كؼ٤ِخ ُِٔقبٝف ك٢ اُق٤بٍ كٕٝ الاٍزؼبٗخ ثبٍزوفبء اُؼٚلاد كبلإَٗبٕ أُٖبة 

ثبُوِن ٝاُقٞف ٖٓ أَُزوجَ ٣غت إٔ ٣زق٤َ اُؾل الأه٠ٖ ٖٓ أُقبٝف أٓبٓٚ،٣ٝزق٤َ إٔ رِي أُقبٝف 

ثؾلٛب الأه٠ٖ هل ؽلصذ كؼلا ، ٣ٝز٤ٌق ػ٠ِ مُي ،٣ٌٝوه اُزق٤َ أُجبُؾ ك٤ٚ ُِٔقبٝف كزواد ٣ِٞٛخ ؽز٠ 

٣َٝزٔو ك٢ ٛنا اُزٖٞه الا إٔ ٣ْؼو ثؤٕ رٌواه ْٓبٛلح اُؾل الأه٠ٖ ٖٓ أُقبٝف . ٣ز٤ٌق ٓؼٜب رٔبٓب

أٓبّ ػ٤٘٤ٚ إٔجؼ لا ٣ض٤وٙ ٝلا ٣وِوٚ لأٗٚ اػزبك ػ٠ِ رٖٞهٙ ٌٝٛنا ٗغل إٔ مُي اُْقٔ ما الأٍِٞة هل 

رؼِْ م٤٘ٛب ٤ًق ٣ٞاعٚ أٍٞأ رول٣واد  اُقٞف ٝاُوِن ٣ٝزؼبَٓ ٓؼٜب ك٢ ف٤بُٚ ، ٣ٌٕٝٞ ٓئٛلا ُٔٞاعٜزٜب 

 .  ك٢ اُٞاهغ ُٞ ؽلصذ 

 :ٔتكًٗ غؽٚمخ ئػبظح انتُظٛى انًؼؽفٙ: انطؽٚمخ انثبنثخ- ج

ٝٛنٙ اُطو٣وخ اُؼ٤ِٔخ رٔذ ٓزبثؼزٜب ٝؽووذ ٗغبؽبد ًض٤وح ،ثؼل إٔ ُٞؽع إٔ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُوِن 

ٝاُقٞف ٖٓ أَُزوجَ ٣ْـِٕٞ أٗلَْٜ كائٔب ثبُزل٤ٌو اَُِج٢ ٝٛٞ ٓب ٣ئك١ ا٠ُ ؽبُخ اُوِن ٝاُقٞف ٝػ٠ِ 

ٝػ٘ل اُزل٤ٌو اَُِج٢ ك٢ . ٛنا الأٍبً كبٕ ٛنٙ اُطو٣وخ هبئٔخ ػ٠ِ اٍزجلاٍ الأكٌبه اَُِج٤خ ثؤكٌبه ا٣غبث٤خ 

الأ٤ّبء اُز٢ رض٤و اُوِن ٝأُقبٝف ،كِٔبما ُْ ٣زْ اُزل٤ٌو ثؼل مُي ٓجبّوح ك٢ ػٌٌ مُي ك٢ رٞهغ ا٣غبث٤بد 

ثلٍ اَُِج٤بد ٝٛنٙ الإػبكح ك٤بُز٘ظ٤ْ اُزل٤ٌو اٍزجلاٍ اُ٘زبئظ الإ٣غبث٤خ أُزٞهؼخ ُزؾَ ٓؾَ اُ٘زبئظ اَُِج٤خ 

أُوِوخ ٢ٛ اُز٘ظ٤ْ أُؼوك٢ ُلإَٗبٕ ا١َُٞ اُن١ لاثل ُٚ إٔ ٣زٞهغ اُ٘غبػ رٔبٓب ًٔب ٣زٞهغ اُلَْ كبُٜلف 

الأٍب٢ٍ ٖٓ ٛو٣وخ اػبكح اُز٘ظ٤ْ أُؼوك٢ ٛٞ رؼل٣َ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اَُِج٢ ٝاؽلاٍ الأكٌبه الإ٣غبث٤خ 

 .  أُزلبئِخ 
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 الفصل الثاني                                                                       قلق المستقبل 

 :   خلاصة

وفًالأخٌرنستنتجأنقلقالمستقبلقدٌنشأعنأفكارخاطئةولاعقلانٌةلدىالطالبتجعلهٌؤول

الواقعمنحولهوكذلكالموقفوالأحداثوالتفاعلاتبشكلخاطئ،مماٌدفعهإلىحالةمنالخوف

والقلقالهائمالذيٌفقدهالسٌطرةعلىمشاعرهوعلىأفكارهالعقلانٌةومنثمعدمالأمنوالاستقرار

 .معنفسه

هدفاجٌداوواقعٌالنفسهوفقالإمكاناتهوطاقاتهوباستطاعةهذاالهدفتلمٌذلذلكمنالأفضلأنٌضعال

 .أنٌوجهحٌاتهوٌشعربالإنجازعندماٌتحققهدفهومنثمٌزولعنهالقلقوالخوف
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 الفصل الثالث                                                                مستوى الطموح

 تمهيد

٣ْبه ا٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ  ُٚ ٖٓ الأ٤ٔٛخ ك٢ اُؾ٤بح لأٗٚ ٖٓ أُزـ٤واد اُز٢ رِؼت كٝها ٜٓٔب ك٢ 

اُزٞاكن  ٝاُز٤ٌق اُ٘ل٢َ، ًٝنُي ٣ؼزجو ٖٓ أْٛ  أَُبد اُز٢ أكد ا٠ُ اُزطٞه اَُو٣غ اُن١ ّٜلٙ 

كٜٞ اُلاكغ اُن١ ٣وّٞ  ثْؾن أُْٜ ٝرور٤ت الأكٌبه ،  ٝٛٞ اٛبه ٓوعؼ٢ ٣ئصو ػ٠ِ ٍِٞى . اُؼبُْ

الأكواك ك٢ ثؼ٘ أُٞاهق ك٢ رؾو٤ن الأٛلاف كٕٝ ؿ٤وٛب ، ٝٛٞ اُوواه أٝ اُج٤بٕ اُن١ ٣زقنٙ اُلوك 

.  ثبَُ٘جخ لأكائٚ أُوجَ 

 :تؼؽٚف يكتٕٖ انطًٕذ -  1

 :هل ُو٢ ٓلّٜٞ َٓزٟٞ اُطٔٞػ اٛزٔبٓب ثبُـب ٖٓ ٛوف ٝعٜبد اُ٘ظو أُقزِلخ ُِجبؽض٤ٖ 

ؽ٤ش ٣ؼزجو ٛٞ الأٍٝ اُن١ ػوف َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣ٝ٘ظو ا٤ُٚ ثؤٗٚ  : ( 1930)" ٛٞث٢ "رؼو٣ق - 

 .أٛلاف اُْقٔ أٝ ؿب٣برٚ أٝ ٓب ٣ز٘ظو ٓ٘ٚ اُو٤بّ ك٢ ٜٓٔخ ٓؼ٤٘خ 

٣ٝزٚؼ ٖٓ ٛنا اُزؼو٣ق إٔ ٛٞث٢ رؼوٗ َُِٔزٟٞ اُطٔٞػ ٖٓ عبٗت ٓؼ٤ٖ أ١ ػ٠ِ أَُزٟٞ 

اُْؼٞه١ ٝٓؾبُٝخ رؾو٤وٚ ، ٝرغ٘ت ٝأؿلَ ػٖ اُلٝاكغ ٝاُؾبعبد اُلا ّؼٞه٣خ اُز٢ رئصوثٌَْ كؼبٍ  

  ( .182 ، ٓ ٤ٍٜ1999و أؽٔل ،  )ك٢ ٍِٞى اُلوك 

ٛٞ َٓزٟٞ الإعبكح  ك٢ ٝاعت ٓؤُٞف ٣ؤفن اُلوك ػ٠ِ ػبروٚ إٍُٞٞ  : (1935)"كواٗي " رؼو٣ق - 

  ( .10 ، ٓ 1984ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلزبػ ،  )ا٤ُٚ ثؼل ٓؼوكخ َٓزٟٞ اعبكرٚ ٖٓ هجَ ك٢ مُي اُٞاعت 

٣وٟ إٔ ٛلف اُلوك أٝ ٛٔٞؽٚ هل ٣ٌَْ اُلاكغ اُوئ٢َ٤ ُِو٤بّ  :  ( 1948 )" ٤ًود ٤ُلٖ " رؼو٣ق 

ثبُؼَٔ ، كَٔزٟٞ اُطٔٞػ ٛٞ َٓزٟٞ الإٗغبى أُوروت اُن١ ٣زٞهغ اُؼبَٓ إٔ ٣َٖ ا٤ُٚ ك٢ ٜٓٔخ 

  ( .21 ، ٓ 2002عٔبٍ ػ٣َٞبد ،  )ػبك٣خ ٓغ ٓؼوكزٚ ثَٔزٟٞ اٗغبىٙ اَُبثن 

ػوكٚ ثؤٗٚ أَُزٟٞ اُن١ ٣وؿت اُلوك ك٢ ثِٞؿٚ أٝ ٣ْؼو أٗٚ  : ( 1970)" أؽٔل ػيد هاعؼ " أٓب 

 .هبكه ػ٠ِ ثِٞؿٚ ، ٝٛٞ ٣َؼ٠ ُزؾو٤ن ٛلف ك٢ اُؾ٤بح ، ٝاٗغبى أػٔبُٚ ا٤ٓٞ٤ُخ 

َٓزٟٞ اُطٞػ ٍٔخ صبثزخ َٗج٤ب رلوم ث٤ٖ الأكواك ك٢  : ( 1984)" ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلبرؼ "ٝرؼو٣ق 

إٍُٞٞ ا٠ُ َٓزٟٞ ٓؼ٤ٖ رلٞم ٝاُز٣ٌٖٞ اُ٘ل٢َ ُِلوك ٝاٛبهٙ أُوعؼ٢ ، ٣ٝزؾل ؽَت ف٤بهاد 

  (.14 ، ٓ 1984ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلبرؼ ،  )اُ٘غبػ ٝاُلَْ اُز٢ ٣ٔو ثٜب 
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 انفصم انثبنث                                                                                       يكتٕٖ انطًٕذ 

ا٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٍٛٞٔخ صبثزخ َٗج٤ب ر٤ْو ا٠ُ            : ( 2005)" ػجل اُؼظ٤ْ " ٝ " ٓؼٞٗ "    ٤ْ٣ٝو 

إٔ اُْقٔ اُطٔٞػ ٛٞ اُن١ ٣زَْ ثبُزلبإٍ ٝأُولهح ػ٠ِ ٝٙغ الأٛلاف ٝروجَ ًَ ٓبٛٞ عل٣ل ٝرؾَٔ 

 ( .3 ، ٓ 2005ٓؼٞٗ ،  )اُلَْ ٝالإؽجبٛ  

ثؤٗٚ ٓولهح اُلوك ػ٠ِ ٝٙغ رقط٤ٜ أٛلاكٚ ك٢ ًَ عٞاٗت ؽ٤برٚ  : ( 1995 )" اثوا٤ْٛ ػط٤خ " ٣ٖٝلٚ 

أُقزِلخ ٝإٍُٞٞ ا٠ُ رؾو٤ن الأٛلاف ٓزقط٤ب ًَ اُٖؼٞثبد ثٔب ٣زلن ٝاُز٣ٌٖٞ اُ٘ل٢َ ُِلوك ٝاٛبهٙ 

  ( .70 ، ٓ 2010ٓؾٔل اُ٘ٞث٢ ،  )أُوعؼ٢ ٝرجؼب لإٌٓب٤ٗبرٚ ٝفجوارٚ اَُبثوخ اُز٢ ٓو ثٜب 

ٛٞ ٛلف مٝ َٓزٟٞ ٓؾلك ٣زٞهغ أٝ ٣زطِغ اُلوك ا٠ُ  :  ( 1945)" اثوا٤ْٛ ى٢ً هْوُٞ " رؼو٣ق ػ٘ل 

  ( .185 ، ٓ ٤ٍٜ1999و ًبَٓ أؽٔل ،  )رؾو٤وٚ ك٢ عبٗت ٓؼ٤ٖ ٖٓ ؽ٤برٚ 

ٕٝق َٓزٟٞ اُطٔٞػ ثؤٗٚ َٓزٟٞ اُ٘غبػ اُن١ ٣ز٠٘ٔ إٍُٞٞ ا٤ُٚ  : ( 1930)" كآجٞ " رؼو٣ق ػ٘ل 

  ( .321 ، 1989ٓع٤َِ ٝك٣غ ٌّٞه ،  )الإَٗبٕ 

ٝٓٔب ٍجن ٗلاؽع ثؤٕ اُزؼو٣لبد هًيد ػ٠ِ ٕٝق َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٖٓ ٗبؽ٤خ الأكاء اُؼ٢ِٔ ُْٝ 

رزؼوٗ ُٚ ثبػزجبهٙ اٍزؼلاكا  ٗل٤َب ، أٝ اٛبها ٓوعؼ٤ب ٣ئصو ػ٠ِ ٍِٞى اُلوك أٝ ٍٔخ ُلٟ الإَٗبٕ رْ٘ؤ 

ٗز٤غخ ُزلبػَ اُل٣٘ب٢ٓ ث٤ٖ عٞاٗت اُْق٤ٖخ أُقزِلخ ٝٓلٟ صجبرٜب ٝرـ٤وٛب ، ثبٍزض٘بء رؼو٣ق ًب٤ِ٤ٓب ػجل 

 .اُلبرؼ 

 : انتطٕؼ انتبؼٚطٙ نعؼاقخ يكتٕٖ انطًٕذ - 2

ٍبهد ثؾٞس َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٓزؤصوح ثبُغٞاٗت أًضو ثوٝىا ٤ّٝٞػب ك٢ ٛنا أُٞٙٞع ٝٗؼوٗ ك٤ٔب 

 ٢ِ٣ أْٛ اُجؾٞس رجؼب ُزطٞه ٛبرٚ الإٛزٔبٓبد 

 :ظؼاقبد ػٍ أثؽ انُدبذ ٔانفشم فٙ يكتٕٖ انطًٕذ  - 1 - 2

ٝاُلَْ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ، ٣ٝؼزجو أٍٝ ٖٓ كهً  رغبهة ػ٠ِ اُ٘غبػ  ( 1930)" ٛٞث٢ " كول أعوٟ 

اُطٔٞػ كهاٍخ ٓؼ٤ِٔخ ٓ٘ظٔخ ػٖ ٛو٣ن أٛلاف الأكوك ك٢ ٓٞاهق ث٤َطخ ٝمُي ثبػطبئْٜ ػلكا ًج٤وا  

ٓز٘ٞػب ٖٓ الأػٔبٍ ٣ئ٣لٝٗٚ ثطو٣وخ ؽوح َٗج٤ب ًٝبٕ  ٣َٔؼ ثزلفَ ثؼ٘ اُقجواد اُ٘غبػ ٝاُلَْ صْ 

 كهً  ٓزـ٤و َٓزٟٞ ٛٔٞؽْٜ ثؼل ًَ ٓؾبُٝخ ك٤ٜب ثوٖل اُزؼوف ػ٠ِ ٛنا أَُزٟٞ ٝٓبما رـ٤و رجؼب 
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 انفصم انثبنث                                                                                          يكتٕٖ انطًٕذ

إٔ اكػبءا ٓؼ٤٘ب ٣ٌٕٞ ٖٓؾٞثب ثبُْؼٞه ثبُلَْ ام ٝهغ ٛنا " ٛٞث٢ "ُٜنٙ اُقجواد ٝأْٛ ٓب رَٕٞ ا٤ُٚ 

الأكاء أهَ ٖٓ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ ، ًٔب ٤ٔ٣َ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ا٠ُ اهرلبع ػوت اُ٘غبػ ، 

ٝاُٜجٞٛ ػوت اُلَْ ، ٝاُْقٔ ٣ؼزجو ٓب هبّ ثٚ ٗغبؽب أٝ كْلا لا رجؼب ُٔولاه اعبكارٚ كوٜ ثَ ٣ؼزٔل ػ٠ِ 

أ٣ٚب ا٠ُ إٔ اُْؼٞه ثبُ٘غبػ اٝ اُلَْ " ٛٞث٢ " ٓلٟ اهزواثٚ ٖٓ أَُزٟٞ اُن١ ًبٕ ٣طٔغ ا٤ُٚ ٝرَٕٞ 

ٓؾلك ؽَت فجواد اُلوك ٣ٝوغ ك٢ ٓ٘طوخ ٓؾلٝكح ٖٓ اُٖؼٞثخ ، ثٔؼ٠٘ إٔ اُلوك لا ٣ْؼو ثبُ٘غبػ أٝ 

الأٍب٢ٍ لإهرلبع " ٛٞث٢ " اُلَْ ، اما ًبٗذ ػ٤ِٔخ ٕؼجخ علا أٝ ٍِٜخ علا ، ٝػ٠ِ ٛنا إ ه٤بً 

ًنُي " ٛٞث٢ " َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٛٞ َٓزٟٞ الأكاء اُن١ ٣ٌٕٞ الإَٗبٕ ك٤ٚ هل ف٤و اُ٘غبػ ٝهل ٝعل 

افزلاكبد ًج٤وح ث٤ٖ  الأهوإ ٝالأكواك ٓٔب ككؼٚ ا٠ُ إٔ ٣ئًل ه٤ٔخ ٛنٙ اُطو٣وخ ك٢ ه٤بً اُْق٤ٖخ ، ًٔب 

أٗٚ ٖٓ أٌُٖٔ اٌُْق ػٖ اُلوٝم اُلوك٣خ ػلح ػٖ ٛو٣ن َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ٝهل أثوى مُي ٖٓ فلاٍ 

كٌوح َٓزٟٞ الأٗب اُن١ ٣َْٔ اُؼل٣ل ٖٓ  أٛلاف اُلوك ع٤ٔؼب ٝاُزؾٌْ ك٢ أ٣خ ٜٓٔخ ٣ؾبٍٝ ٣َٝؼ٠ إٔ 

    ( . 23 ، ٓ 1990ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلبرؼ ،  )٣وّٞ ثٜب 

إ ٓو٤بً ٛٞث٢ َُٔزٟٞ اُطٔٞػ هبّ ػ٠ِ أٍبً اُزول٣و ا٤ٌُل٢ ٝالإػزٔبك ػ٠ِ هلهح أُلاؽع ك٢ رؾل٣ل 

فجواد اُْقٔ ٖٓ ؽ٤ش اُ٘غبػ ٝاُلَْ ، ٝصْ ٣لوم ٛٞث٢ ث٤ٖ الأٛلاف اُٞاٙؾخ ٝالأٛلاف اُقل٤خ أ١ 

ث٤ٖ الأٛلاف اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣لهًٜب اُْقٔ ، ٝالأٛلاف اُز٢ رقزل٢ ٖٙٔ أٗٞاع اُْ٘بٛ أُؼول اُقبك٢ 

ٖٓ اُلهاٍبد الأ٠ُٝ ك٢ ٓغبٍ اُطٔٞػ ؽ٤ش أٜٗب هل أؿلِذ ػٖ ٤ّئ٤ٖ " ٛٞث٢ " ػ٤ِٚ ، ًٝبٗذ كهاٍخ 

 :ٛب٤ٖٓ ٛٔب 

 ٓؼبُغخ اُ٘زبئظ ٓؼبعخ اؽٖبئ٤خ : الأٍٝ - 

 أصو رؼ٤ِٔبد الإفزجبهاد أُقزِلخ ك٢ رـ٤٤و َٓزٟٞ اُطٔٞػ : اُضب٢ٗ - 

ٛو٣وخ ٛٞث٢ ا٤ٌُل٤خ ك٢ كهاٍخ ثؼ٘ ٍٔبد اُْق٤ٖخ ػ٘ل ٓؾبُٝخ  ( 1933)" ٍٛٞٔبٕ " ٝهل اٍزقلّ 

اُوثٜ ث٤ٖ ٗزبئظ الإفزجبهاد ٝث٤ٖ ثؼ٘ ٍٔبد اُْق٤ٖخ أُضبثوح ٝػلّ الإٍزوواه ، الأٍٝ ٖٓ أكفَ 

ك٢ رول٣و َٓزٟٞ " كواٗي "  ٝثؼل مُي رولٓذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٣ل  frank ( 1935)اُطو٣وخ ا٤ٌُٔخ ٛٞ 

اُطٔٞػ كغبءد ٗزبئغٚ أًضو ٓٞٙٞػ٤خ ٝكهخ ، ثؾ٤ش اػزٔلد ٛو٣وزٚ ػ٠ِ اُزغبهة اُؼ٤ِٔخ ًٝبٕ 

٣ؼط٢ أُلؾٞٓ ٝاعجب ٣زٖٚٔ رٌواه أػٔبٍ ث٤َطخ ٓضَ ٛجغ ًِٔبد ٓو٘٘خ ٖٓ ؽ٤ش اُٖؼٞثخ ثبٍزقلاّ 

 .أُخ اُطجبػخ ، ثؾ٤ش روله ٕلاؽ٤خ ًَ ٓؾبُٝخ ثؼل اُضٞا٢ٗ اُز٢ رَزـوهٜب 
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كهعز٤ٖ أٍب٤ٍز٤ٖ " كواٗي"أ١ إٔ َٓزٟٞ الأكاء ٛٞ اُن١ ٣ٞٙؼ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ٝهل اٍزقلّ 

 :ٓو٤ب٤ٍٖ ُلهاٍخ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝٛٔب 

 كهعخ افزلاف اُٜلف َٝٗجخ اهعبع اُ٘ٔٞمع٤خ ُِلَْ ٝاُ٘غبػ - 

أٓب كهعخ افزلاف اُٜلف ك٢ٜ افزلاف ث٤ٖ الأكاء اَُبثن ٝاُٜلف اُزب٢ُ ، ٣ٌٕٝٞ ا٣غبث٤ب اما ًبٕ اُٜلف 

أػ٠ِ ٖٓ الأكاء اَُبثن ٍِٝج٤ب اما ًبٕ اُٜلف أهَ ٖٓ الأكاء اَُبثن ، أٓب َٗجخ الإهعبع اُ٘ٔٞمع٤خ ٝاُز٢ 

 .إٔ اُٜلف ٣زغٚ ا٠ُ الإهرلبع ثؼل اُ٘غبػ ٝالإٗقلبٗ ثؼل اُلَْ " ٛٞث٢ " روّٞ ػ٠ِ أُلاؽظخ ٣وٟ 

ثؾ٤ش إٔ اُلوم  ث٤ٖ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝ َٓزٟٞ الإعبكح ٣ؼزٔل ػ٠ِ " ٛٞث٢ " ٓغ " كوٗي " ٝهل ارلن 

 :صلاس ػٞآَ 

 اُوؿت ك٢ ٝٙغ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ػ٠ِ أهوة ٓب٣ٌٖٔ ٖٓ َٓزٟٞ الإعبكح - 

 اُوؿجخ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ػٖ ٛو٣ن الإعبكح - 

 اُوؿجخ ك٢ رغ٘ت اُلَْ اُن١ ٣ْؼو ثٚ أُوء اما ًبٕ َٓزٟٞ اعبكرٚ أك٠ٗ ٖٓ أَُزٟٞ اُن١ ٣طٔؼ ا٤ُٚ- 

كول كهٍذ رؤص٤و  jacknat( "  1972 )" ٖٝٓ اُلهاٍبد اُز٢ اٛزٔذ أ٣ٚب ثؤصو اُ٘غبػ ٝاُلَْ كهاٍخ 

اُ٘غبػ ٝاُلَْ  ك٢ ا٤ُٔلإ ػ٠ِ ٗوَ َٓزٟٞ ااُطٔٞػ ا٠ُ ٤ٓلإ أفو ًٔب ث٤٘ذ إٔ اُ٘غبػ ٝاُلَْ ك٢ 

أؽل ا٤ُٔبك٣ٖ هل ٣ئصو ػ٠ِ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٖٓ ٤ٓلإ أفو اما ًبٗذ ٛ٘بى ػلاهخ ٤ٛٝلح ث٤ٖ ا٤ُٔبك٣ٖ ٝام 

رغبهثٜب ػ٠ِ ٓئبد ٖٓ أٛلبٍ " عبً٘بٗذ " ُْ ٣ٌٖ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ك٢ ٤ٓلإ اُضب٢ٗ صبثزب ٝأعود 

 .أُلاهً 

" كبعبٌٗ "  ٝك٢ ٗلٌ اُٞهذ كهٍذ  (fajans)أ٣ٚب ػ٠ِ ٗغبػ ٝكَْ الأٛلبٍ ث٤ٖ ٍ٘خ ا٠ُ أهثغ 

إٔ ٗزبئظ اُزؾ٤َٖ ٝػلّ اُزؾ٤َٖ " هٝىٗل٤ِل "  ًٝنُي أثلد ٗزبئظ  ( rozenfeld )اُ٘زبئظ اَُبثوخ 

 .رقزِق رجؼب ُزغبهة اُ٘غبػ ٝاُلَْ ػ٘ل الأٛلبٍ 

 : ظؼاقبد ًَٕ يكتٕٖ انطًٕذ نعٖ الأغفبل - 2- 2

إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣٘ٔٞ ُلٟ الأٛلبٍ ؽَت َٓز٣ٞبد " هٝىٗل٤ِل " ٝ " كبعبٌٗ " ُول ٝٙؾذ كهاٍبد 

ث٤٘ذ إٔ رؾو٤ن اُٜلف ُلٟ اُو٤ٙغ ُٚ ٓؼ٠٘ ٤ٌٍُٞٞع٢ أًضو ٓ٘ٚ " كبعبٌٗ " اُ٘ٔٞ أُقزِلخ ، كلهاٍخ 

 إٔ فجواد اُ٘غبػ ٝاُلَْ ػ٠ِ ػ٤ِٔخ اُزؾ٤َٖ ثٔغٔٞػبد ٖٓ " هٝىٗل٤ِل " ثبَُ٘جخ ُطلَ الأًجو ، ٝث٤ٖ 
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ٝث٤٘ذ إ  fales ( " 1937 )" الأٛلبٍ ك٢ أػٔبه ٓقزِلخ ُٔؼوكخ ٗٔٞ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝهل كهٍذ 

 .اُزْغ٤غ ٝاُض٘بء ٝاُزله٣ت اُطلَ ػ٠ِ الإٍزولاٍ ًِٜب رَبػل ك٢ ٗٔٞ َٓزٟٞ اُطٔٞػ 

  :ظؼاقبد ػٍ أثؽ انؼٕايم الإختًبػٛخ ٔالإلتصبظٚخ ػهٗ يكتٕٖ انطًٕذ -  3- 2

ث٤٘ذ ٛنٙ اُلهاٍبد إٔ اُؼٞآَ الإعزٔبػ٤خ ٝاُؾٚو٣خ ٝاُز٢ ٖٓ ّؤٜٗب ر٣ٌٖٞ ٓوب٤٣ٌ ٓوعؼ٤خ رَبػل 

ػ٠ِ رؾل٣ل اُغبمث٤خ اَُ٘ج٤خ ُِٔٞا٤ٙغ أُقزِلخ ػ٠ِ ٓزَٖ اُٖؼٞثخ ٝثؼ٘ ٛنٙ أُئصواد رٌٕٞ ٓزيٗخ 

ٝصبثزخ ٝكائٔخ اُزؤص٤و ، كول ٝعل إٔ ٓؼظْ أكواك اُؾٚبهح اُـوث٤خ رؾذ اُٚـٞٛ اُؾٚبه٣خ اَُبئلح ارغبٙ 

اُزولّ اُنار٢ ، كبْٜٗ ؽ٤ٖ ٣ٞاعٜٕٞ لأٍٝ ٓوح ثٔٞهق َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ٣ؼطٕٞ ٓجلئ٤ب َٓزٟٞ اُطٔٞػ 

أػ٠ِ ٖٓ كهعخ الأكاء اَُبثن ٝك٢ ٓؼظْ الأؽ٤بٕ ٣ؾزلظٕٞ ثَٔزٟٞ ٛٔٞؽْٜ ، ٝك٢ ٛنا اُٖلك كول كهً 

"champman and rolhman( "1939 )  أ٤ٔٛخ اُؼٞآَ الإعزٔبػ٤خ اُز٢ رؤصو ػ٠ِ َٓزٟٞ اُطٔٞػ

ك٢ اُزغوثخ الأ٠ُٝ ػوكذ أُلؾٞٓ ثؤكاء الأفو٣ٖ هجَ اُجلء ك٢ اُؼَٔ : ٝهل رٖٚٔ ثؾضٜب رغوثز٤ٖ 

 .ًٝبٗذ اُ٘ز٤غخ إٔ رـ٤و َٓزٟٞ اُطٔٞػ 

أصو اُقجوح اَُبثوخ كقزجو َٓزٟٞ اُطٔٞػ ػ٠ِ كئخ   ( 1948 )" أٗلهٍٕٞ ٝ ثواٗلد " ًٝنُي كهاٍخ 

الأٛلبٍ اُن٣ٖ ًبٗٞ ٣ؼوكٕٞ ٓولاه اعبكرْٜ ٖٓ هجَ ، ًٝبٗذ اُ٘ز٤غخ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٤ٔ٣َ ا٠ُ الإرغبٙ 

 . ٗؾٞ أُزٍٜٞ 

إ افزلاكبد اُٜلف رزؼِن ثبلأٍبً الإعزٔبػ٢ الإهزٖبك١ كبلأكواك مٝ  ( 1941 )" ث٤٘ذ عُٞل " ٝ

 .افزلاف اُٜلف اُج٤َٜ اَُبُت أٝ ٓٞعت ، ًبٗذ أؽٞاُْٜ الإهزٖبك٣خ ٝالإعزٔبػ٤خ أكَٚ 

ٝ  "rozenthal and cofer( " 1948 )  ظٜو إٔ أٛلاف اُغٔبػخ رٖجؼ أٛلاف اُلوك ٝثبُزب٢ُ ٣زؾلك

 .َٓزٟٞ ٛٔٞؽٚ 

رغبهة ث٤٘ذ إٔ الأكواك ٣ظٜوٕٝ ٝٙٞػ أًضو ًلب٣خ ٖٓ رؾو٤ن  " crudy and lambert" ا٠ُ عبٗت 

 .أٛلاكْٜ كافَ اُغٔبػخ 

٣لهاٍخ ػٖ رول٣واد اُولهح ػ٠ِ اُلهاٍخ ٝاُطٔٞػ ًٞظ٤لخ  ( 1968)" أك٣ٖٝ ٝىٓلائٚ " ًٝٔب هبّ 

َُِٔزٟٞ الإهزٖبك١ ٝالإعزٔبػ٢ ٝاُغٌ٘ ٝاُ٘ٞع ، ٝك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ اٍزقلّ اٍزج٤بٕ لإفزجبه رؤص٤و اُزؼ٤ِْ 

 .اُضوبك٢ ػ٠ِ اػزجبه اُناد ٝاُطٔٞػ 

 

Supprimer filigrane Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5242&m=db


35 

 

 انفصم انثبنث                                                                                            يكتٕٖ انطًٕذ 

ٝهل ٝعل إٔ أَُزٟٞ الإهزٖبك١ ٝالإعزٔبػ٢ ٣ورجٜ ا٣غبث٤ب ٓغ رو٤٤ْ هلهاد اُلوك أُله٤ٍخ ٝاُزؾ٤ِ٤ٖخ 

 .ٝٓغ َٓزٟٞ اُطٔٞػ أُله٢ٍ ٝرْغ٤غ اُٞاُل٣ٖ ٝظٜود ٗلٌ اُ٘زبئظ 

 : انعؼقبد الإكهُٛٛكٛخ فٙ يدبل يكتٕٖ انطًٕذ  -  4- 2

ػ٠ِ ػلك ٖٓ الأٛلبٍ ٝٛنا  ( 1940 )" ٤ٍياه " ٝأٍٝ كهاٍخ ا٤ٌ٤٘٤ًِخ ك٢ ٓغبٍ َٓزٟٞ اُطٔٞػ هبّ ثٜب 

ُٔؼوكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ كهعبد َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝاُضوخ اُؼبٓخ ثبُ٘لٌ ٝرج٤ٖ ٖٓ اُزغوثخ إٔ أُغٔٞػخ اُز٢ 

 (ٗبعؾخ ٝٓوربؽخ  )أظٜود افزلاكبد ا٣غبث٤خ ٓ٘قلٚخ ًبٗذ ٓغٔٞػخ ٝاهؼ٤خ ُل٣ٜب صوخ ًج٤وح ك٢ اُ٘لٌ 

 .ك٢ اُغبٗت اُزؾ٢ِ٤ٖ 

 : ػ٠ِ ٗيلاء ٍغٖ هَْٜٔ ا٠ُ صلاس ٓغٔٞػبد  ( 1945 )" هٝرو " ًٔب أعوٟ 

 ٓغٔٞػخ ٣ٍٞخ أٛلاكْٜ اهرجطذ ثزغبهة اُزؾ٤َٖ -  

ٓغٔٞػخ ٓزٜٞهح ر٤ٔي ًٍِٜٞب ث٘ؤ اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝفٞف ًج٤و ٖٓ اُلَْ ٝاُؾٔب٣خ ٙل اُلَْ ثٞٙغ -  

 .أٛلاف ٓ٘قلٚخ ك٢ اَُِٞى اُلؼ٢ِ 

 ٓغٔٞػخ ٓزٞروح ٓزٖبهػخ رزٖق ثؼلّ اُولهح ػ٠ِ إٍُٞٞ ا٠ُ هواه ك٢ أُٞاهق أُؾ٤وح -  

" اى٣ي ٝ ٤ِٛٔٞا٣ذ " ٛنٙ أُغٔٞػبد اُضلاس ر٤ٔيد ػٖ ثؼ٘ اُ٘ٔبمط كهعخ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝهل هلّ 

( ا٤َُٜزو٤٣ٖ ٝؿ٤و اَُٜزو٤٣ٖ ) ٓغٜٞكاد ه٤ٔخ ك٢ اٌُْق ػٖ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ اُؼٖج٤٤ٖ  ( 1940)

ٝالأ٣ٍٞبء ، ٝأْٛ ٓبهلٓٚ اُجبؽضبٕ اهٍبء ثؼ٘ اُوٞاػل اُز٢ ٣٘جـ٢ إٔ ٣زٜٚٔ٘ب اُؼَٔ اُن١ ٣وبً ػٖ 

 : ٛو٣وخ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ًٔب ٣َزقلّ ثؼ٘ أُوب٤٣ٌ ٝٛنٙ أُوب٤٣ٌ ٢ٛ 

كهعخ افزلاف اُٜلف ، كهعخ افزلاف اُؾٌْ ، كهعخ افزلاف اُزؾ٤َٖ ، ٝالإفزلاف اُنار٢ ٝٓؼبَٓ 

 . اُزنثنة ٝٓؼبَٓ الإٍزغبثخ 

 ؽب٠ُ َٛز٤و٣خ 50ٝاُز٢ افزجو ك٤ٜب " اى٣ي ٝ ٤ِٛٔٞا٣ذ " ٝهل ًبٗذ ٗزبئظ اُزغوثخ أ٠ُٝ اُز٢ ؽَٖ ػ٤ِٜب 

ثٞاٍطخ افزجبه ٓو٤بً اُضلاص٢ ، ٝهل ٣ٍٞذ أُغٔٞػزبٕ ٖٓ ؽ٤ش اَُٖ ٝاُنًبء ٝاُولهح ك٢ الإفزجبه ٝهل 

 .ث٤٘ذ ٓزٍٞطبد كهعخ اُطٔٞػ ٝاُؾٌْ ٝالأكاء ٌَُ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ اَُٜز٤و٣خ ٝاُـ٤وَٛز٤و٣خ 

كهعبد اُطٔٞػ ُِٔغٔٞػخ اُـ٤و اَُٜز٤و٣خ أػ٠ِ ثبُٔوبهٗخ ُلأكاء ٖٓ كهعبد اُطٔٞػ ُِٔغٔٞػخ - 1

 .اَُٜز٤و٣خ 
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ٝك٢ اُٞهذ اُن١ ؽَٖ ك٤ٚ اُـ٤و اَُٜز٤و٤٣ٖ ػ٠ِ كوٝم ٛلف ا٣غبث٤خ ٗغلْٛ ٣ؾِٖٕٞ ػ٠ِ كهعبد 

ػب٤ُخ ٖٓ الإفزلاف اُنار٢ ، ثؾ٤ش فلٚذ أُغٔٞػخ اَُٜز٤و٣خ ٖٓ َٓزٟٞ ٛٔٞؽٜب ثؼل اُلَْ ثَ٘جخ 

 ، أٓب ؿ٤و اَُٜزو٤٣ٖ فلٚذ اُلَْ ٖٓ َٓزٟٞ ٛٔٞؽٜب ثَ٘جخ % 81 ، ٝثؼل اُ٘غبػ هكؼذ ثَ٘جخ 56%

 ، ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ ر٤ْو ا٠ُ إٔ اَُٜزو٤٣ٖ أهَ عٜٞكا ، ٣ٝزٌِْٕٞ % 72 ، هكؼذ ٝثؼل اُ٘غبػ ثَ٘جخ % 47

 .رجؼب ٖٓ ؿ٤و اَُٜزو٤٣ٖ أٓب ػٖ الإهرجبًبد أُقزِلخ ُٜنٙ اُلهعبد ثبُنًبء ػٔٞٓب ٓ٘قلٚخ 

  38+ ٓؼبَٓ اهرجبٛ - 

 18+ ٓؼبَٓ اهرجبٛ الإفزلاف اُنار٢ ثبُنًبء - 

 38 اُؼلٝا٤ٗخ 04ٝهل اهرجطذ الإفزلاكبد اُنار٤خ اهرجبًب أػ٠ِ َٗجخ ثجؼ٘ الأٓٞه ٓضَ اُظوٝف أُ٘ي٤ُخ 

ٝٛنٙ اُزغوثخ ًبٗذ ٛبٓخ " ٤ِٛٔٞا٣ذ " ًٝنُي ك٤ٔب ٣زؼِن ثزغوثخ ث٤ٖ الأ٣ٍٞبء ٝاُؼٖج٤٤ٖ اُز٢ هبٓذ ثٜب 

 : ك٢ ٓؼوكخ اُلوٝم ث٤ٖ الأ٣ٍٞبء ٝاُؼٖج٤٤ٖ كبٗ٘ب ِٗقٔ 

 إ الأ٣ٍٞبء ٣ز٤ٔيٕٝ ثٞٙٞػ ػٖ اُؼٖج٤٤ٖ- 1

 إ اَُٜزو٤٣ٖ ٣ز٤ٔيٕٝ ثٞٙٞػ ػٖ ؿ٤و اَُٜزو٤٣ٖ - 2

 إ اُوعبٍ ٣ز٤ٔيٕٝ ثٞٙٞػ ػٖ اَُ٘بء   - 3

ٝثؼل ٛبرٚ أُؾبٝلاد ٝاُزغبهة ظٜود ٓؾبٝلاد أفوٟ ُو٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝاُز٢ هبٓذ ثٜب ٓغٔٞػخ 

ًٝبٕ ٛنا ٖٙٔ كهاٍبد ُز٤ٔ٘خ ثؼ٘ ٖٓ ٛنٙ  (ك٣ي١ ٝ ثبرو١  )ٖٓ اُوَْ اُ٘ل٢َ ثَٔزْل٠ ٓٞى٢ُ ثِ٘لٕ 

الإفزجبهاد أُؼوك٤خ اُز٢ رو٤ٌ اُنًبء ، ٝهل أعو٣ذ اُزغبهة ُز٤ٙٞؼ اُلوٝم ث٤ٖ اُؼٖج٤٤ٖ ٝالأ٣ٍٞبء 

َٓٔبه ك٢ اُضوٞة ثؤٍوع ٓب٣ٌٖٔ ٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ إٔ  (15)ثبفزجبهاد ٜٓ٘ب افزجبه لاًٞٗو ٝمُي ثبكفبٍ 

 .اَُٜز٤و١ ؿ٤و ٛبٓؼ َٗج٤ب ، ػ٘لٙ كٌوح ٛج٤خ ػٖ رؾ٤ِٖٚ ٝؿ٤و ٓزَن ك٢ أكاءٙ 

" ٤ِٛٔٞا٣ذ " أٓب اُـ٤و اَُٜز٤و١ كبٕ اُطٔٞػ ٣وَِ ٖٓ ه٤ٔخ رؾ٤ِٖٚ ٝٓزيٕ ك٢ أكاءٙ ، ٝك٢ ٛنٙ كهٍذ 

 : ٍِٞى َٓزٟٞ اُطٔٞػ ػ٠ِ أٍبً أُوب٤٣ٌ 

 ٓزٍٜٞ افزلاف كهعذ اُٜلف - 1

 ٓزٍٜٞ افزلاف كهعخ اُؾٌْ - 2
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 ٓؼبَٓ اُزنثنة - 3

 َٗجخ الإهعبع اُ٘ٔٞمع٤خ - 4

ػ٠ِ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٤ٔ٣َ ا٠ُ الإهرلبع ثؼل اُ٘غبػ " ٛٞث٢ " ٝٛنا أُو٤بً اُواثغ ٣وّٞ ػ٠ِ اكزواٗ 

ٝالإٗقلبٗ ثؼل اُلَْ ، ٝػ٠ِ ٛنا كبٕ َٗجخ الإهعبع اُ٘ٔٞمع٤خ ٢ٛ َٗجخ اُوكٝك اُطج٤ؼ٤خ ُ٘غبػ ٝاُلَْ ، 

( 1952)" كا٤ٗبٍ ٝ ٤ِٓو " ا٠ُ اُؼلك ا٢ٌُِ ُِٔوكٝك ٝأُلاؽظخ ًٝنُي ك٢ أُغبٍ الإ٢ٌ٤٘٤ًِ أ٣ٚب أعوٟ 

 .كهاٍخ 

ٝأٓب ػٖ ثلا٣خ اُزغو٣ت ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ك٢ ٖٓو كول هبٓذ كهاٍزبٕ ك٢ ٝهذ ٝاؽل ث٤ٌِخ الأكاة 

كهاٍخ رغو٣ج٤خ ػ٠ِ اُلوٝم اُغ٤َ٘خ ك٢ " ،  ( 1961 )اؽلاٛٔب هبّ ثٜب اُي٣بك١ : ثغبٓؼخ ػ٤ٖ أٌُْ 

 " .َٓزٟٞ اُطٔٞػ 

كهاٍخ رغو٣ج٤خ ُلإريإ الإٗلؼب٢ُ ٝػلاهزٚ  " ( 1962 )" ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلبرؼ " ٝاُلهاٍخ الأفوٟ هبٓذ ثٜب 

 " ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ 

 : َظؽٚبد انًفكؽح نًكتٕٖ انطًٕذ - 3

 :رؼلكد اُ٘ظو٣بد أُلَوح َُٔزٟٞ اُطٔٞػ ٖٝٓ ٛنٙ اُ٘ظو٣بد 

  : adler theory" أظنؽ " َظؽٚخ  - 1- 3

الإَٗبٕ ًبئ٘ب اعزٔبػ٤ب رؾوًٚ كٝاكغ اعزٔبػ٤خ ك٢ اُؾ٤بح كٜٞ ُٚ ُٚ أٛلاف ك٢ ؽ٤برٚ ٣َؼ٠ " أكُو " ٣ؼزجو 

 : ػلح ٓلب٤ْٛ ٜٓ٘ب " أكُو " ا٠ُ رؾو٤وٜب ٝهل اٍزقلّ 

 .  ٝرؼ٢٘ ماد اُلوك اُز٢ رلكؼٚ ا٠ُ اُقِن ٝالإثزٌبه :غاد انطلافخ - 

 . ٝٛٞ أٍِٞة ؽ٤بح رزٖٚٔ ٗظوح اُلوك ُِؾ٤بح ٖٓ ؽ٤ش اُزلبإٍ ٝاُزْبإّ :انكفبذ فٙ قجٛم انتفٕق - 

 ؽ٤ش ٣لوم اُلوك اُ٘بٙظ ث٤ٖ الأٛلاف اُٜ٘بئ٤خ اُوبثِخ ُزؾو٤ن ٝالأٛلاف ا٤ُٔٛٞخ :الأْعاف انُٓبئٛخ - 

  .ٝاُز٢ لا ٣ٚغ اُلوك اػزجبها ُؾلٝك آٌبٗبرٚ ٣ٝوعغ مُي ا٠ُ ٍٞء رول٣و اُلوك ُنارٚ 

 :َظؽٚخ انمًٛخ - 2- 3
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  ٗظو٣خ اُو٤ٔخ اُنار٤خ ُِٜلف ٝروٟ أٗٚ ػ٠ِ أٍبً اُو٤ٔخ اُنار٤خ ُِٜلف escalon" اٌٍبُٞٗب " هلٓذ  

٣زٌوه الإفزجبه ثبلإٙبكخ ا٠ُ اؽزٔبلاد اُ٘غبػ ٝاُلَْ أُزٞهؼخ ، ٝاُلوك ٣ٚغ رٞهؼبرٚ ك٢ ؽلٝك هلهارٚ 

 : ٝروّٞ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ صلاس ؽوبئن 

 .ٛ٘بى ٤َٓ ُلٟ الأكواك ٤ُجؾضٞ ػٖ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٓورلغ َٗج٤ب - 1

 .ًٔب إٔ ُل٣ْٜ ٤ٓلا ُغؼَ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣َٖ اهرلبػٚ ا٠ُ ؽلٝك ٓؼ٤٘خ - 2

إٔ ٛ٘بى كوٝم ًج٤وح ث٤ٖ اُ٘بً ك٤ٔب ٣زؼِن ثب٤َُٔ اُن١ ٤َ٣طو ػ٤ِْٜ ُِجؾش ػٖ اُ٘غبػ ٝرغ٘ت اُلَْ - 3

كجؼ٘ اُ٘بً ٣ظٜوٕٝ اُقٞف اُْل٣ل ٖٓ اُلَْ ك٤َ٤طو ػ٤ِْٜ اؽزٔبٍ اُلَْ ، ٝٛنا ٣٘يٍ ٖٓ َٓزٟٞ 

اُو٤ٔخ اُنار٤خ ُِٜلف ، ٝٛ٘بى ػٞآَ اؽزٔبلاد اُ٘غبػ ٝاُلَْ ُِلوك ك٢ أَُزوجَ أٜٛٔب اُقجو اَُبثوخ ٕ 

 .ٝهؿجبرٚ ، ٝٓقبٝكٚ ، ٝأٛلاكٚ 

  :keart levin" كٛؽد نٛفٍ " َظؽٚخ -  3- 3

ٝر٠َٔ ٗظو٣زٚ " ٤ُل٤ٖ " ثؤٕ أْٛ كػبح ٛبرٚ اُ٘ظو٣خ ٛٞ اُؼبُْ  ( 38 ، ٓ 1995ػجل اُوثٚ ،  )٣نًو  

 : ثبُ٘ظو٣خ أُغبٍ كٜٞ ٣وٟ ثؤٕ ٛ٘بى ػلح هٟٞ رؼزجو كاكؼخ ٝرؤصو ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٜٓ٘ب 

كبُلوك أًضو ٗٚغب ٣َزط٤غ إٔ ٣قزبه أكَٚ ٤ٍِٝخ ُزؾو٤ن َٓزٟٞ ٛٔٞؽٚ ٖٓ ث٤ٖ ػلح : ػبَٓ اُ٘ٚظ - 1

 .ٍٝبئَ ٓزبؽخ 

كٌِٔب ًبٕ ٣زٔزغ اُلوك ثولهح ػو٤ِخ أػ٠ِ ًبٕ ك٢ اٍزطبػزٚ اُو٤بّ ثزؾو٤ن أٛلاف أًضو : اُولهح اُؼو٤ِخ - 2

 .ٕؼٞثخ 

كبُ٘غبػ ٣وكغ ٖٓ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣ْٝؼو ٕبؽجٚ ثبُوٙب أٓب اُلَْ ك٤ؤك١ ا٠ُ : اُ٘غبػ ٝاُلَْ - 3

 .الإؽجبٛ ًٝض٤وا ٓب٣ٌٕٞ ٓؼوهلا ك٢ اُؼَٔ 

رئصو ٗظوح اُلوك ا٠ُ أَُزوجَ ٝٓب ٣زٞهغ إٔ ٣ؾووٚ ك٢ َٓزوجَ ؽ٤برٚ ٝػ٠ِ : ٗظوح اُلوك ا٠ُ أَُزوجَ - 4

  (49 ، ٓ 2001ّو٣ق ٢ٜ٘ٓ ٓؾٔٞك ،  ). أٛلاكٚ اُؾبٙوح 

 :ًَٕ ٔانتطٕؼ يكتٕٖ انطًٕذ - 4
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ٓب لا ّي ك٤ٚ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣زجِٞه ٣ْٝ٘ؤ رِوبئ٤ب ٓغ الإَٗبٕ ٖٓ اُٖـو ك٢ ٌَّ ٛٔٞػ أ٢ُٝ صْ ٣٘ٔٞ 

ٖٓ أثؾبصٚ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ  " ٤ُل٤ٖ " ث٘ٔٞ اُْقٔ ٝرولٓٚ ك٢ أُواؽَ اُؼٔو٣خ ، ثؾ٤ش ٣َزقِٔ 

٣ظٜو ػ٘ل الأٛلبٍ ك٢ ٓواؽِْٜ اُؼٔو٣خ الأ٠ُٝ ٝمُي ػ٘لٓب ٣و٣ل اُطلَ رغ٤َل هؿجبرٚ كٕٝ الإٍ٘ؼبٗخ ثؤؽل 

ٝرزٔضَ رِي اُوؿجبد ك٢ ٓؾبُٝخ اُؾجٞ أٝ ا٢ُْٔ ، كٜنٙ اُ٘يػخ الإٍزولا٤ُخ اُز٢ رظٜو ػ٘ل اُطلَ ك٢ ٌَّ 

اُجٌبء أٝ ػ٘بك ػ٘لٓب ٣وزوة ٓ٘ٚ أؽل ُزول٣ْ أَُبػلح ُٚ ، ٣لٍ ٛنا ػ٠ِ ٗٔٞ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ػ٘لٙ ؽز٠ 

 .ٝإ ًبٕ رو٤ِل ُلأفو٣ٖ 

 ثزغبهة ٓغ صلاس ٓغٔٞػبد ٖٓ الأٛلبٍ أػٔبهْٛ ٓزجب٣٘خ ٝ ِٛت ْٜٓ٘ هنف 1940" أٗلهٍٕٞ " ًٔب هبّ 

فٌٔ ؽِوبد ك٢ اُؼٖب ، كلاؽع أهثغ ٓظبٛو ٤ًٍِٞخ ارٖق ثٜب الأٛلبٍ ، ٢ٛٝ رؼجو ػٖ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ 

 : أُقزِلخ ػ٘ل الأٛلبٍ ؽَت أػٔبهْٛ ٜٝٓ٘ب ٣َزلٍ ػ٠ِ اُ٘ٚظ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٢ٛٝ 

ٝهل ارجغ الأٛلبٍ صلاس ٓواؽَ ك٢ ٛو٣وخ اُونف ؽَت اُؼٔو ٝٗٚظ اُطٔٞػ اُطلَ : غؽٚمخ انمػف - 1

 ٢ٛٝ : 

 .٣ونف اُطلَ اُؾِوبد ػٖ ٛو٣ن ٝٙؼٜب ٓجبّوح ك٢ اُؼٖب أ١ إٔ اُطلَ ٣لفَ اُؾِوبد ك٢ اُؼٖب - 

 ٣وّٞ اُطلَ ثبٍوبٜٛب ٖٓ الأػ٠ِ - 

 ٣ؾلك اُطلَ أَُبكخ اُلبِٕخ ث٤ٖ اُؼٖب ٝاُ٘وطخ اُونف صْ ٣ونف اُؾِوبد ك٢ اُؼٖب ٓجبّوح - 

 ٛنٙ أُواؽَ رؼجو ػٖ اُ٘ٔٞ ٝاُ٘ٚظ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، كبُٔوؽِخ anderson" أٗلهٍٕٞ " ٝؽَت 

 .الأ٠ُٝ أهَ ٗٚغب ٖٓ اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ أًضو ٗٚغب ٜٓ٘ٔب 

 إ ػ٤ِٔخ اُونف اَُبثوخ رئك١ ا٠ُ ٗز٤غز٤ٖ ٛٔب آب إبثخ اُٜلف أٝ ػلّ إبثزٚ ٜٝٓ٘ب :ئػبظح انمػف - 2

٣ٌٕٞ ٛنا أُظٜو ا٢ًَُِٞ ٓزْٔ ُلأٍٝ ، ٣ٝزٔضَ ك٢ ػ٤ِٔز٤ٖ ٣٘لن اؽلاٛب اُطلَ لإٕ اُؾِوبد اُقبٛئخ ٖٓ 

أُوؽِخ اَُبثوخ هل ٣ؼبك هنكٜب أٝ هل لا ٣ؼبك كبما أػبك هنكٜب ثؼل الإٗزٜبء ٖٓ اََُِِخ اُؾِوبد ك٢ٜ رؼجو ػ٠ِ 

ٓوؽِخ ػب٤ُخ ٖٓ اُ٘ٔٞ ، أٓب اما ُْ ٣ؼبك هنكٜب ًٝزل٠ ثبُو٤ٓبد اَُبثوخ كبٕ ٛنٙ أُوؽِخ رؼجو ػٖ كهعخ ٖٓ 

 .اُ٘ٔٞ اُؾب٢ُ 

 :ٝرزٔضَ ك٢ ٓظٜو٣ٖ ٛٔب : زدى انٕزعاد - 3
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اما اػزجو اُطلَ إٔ اُؾِوبد اُقَٔخ ًٞؽلح ٝاؽلح ػ٘ل اُونف كبٕ مُي ٣ؼجو ػٖ ٓوؽِخ ٖٓ اُ٘ٔٞ ٝ ٣ؼجو - 

  (77 ، ٓ 2005ٓؾٔل ثٞكبرؼ ،  ). أ٣ٚب ػٖ اُزٌبَٓ 

أٓب اما اػزول إٔ ًَ ؽِوخ ٝؽلح َٓزوِخ ُٞؽلٛب ػ٘ل اُونف كبٕ مُي ٣ؼجو ػٖ ٓوؽِخ أهَ ٖٓ اُ٘ٔٞ ٖٓ - 

 .أُظٜو اَُبثن 

لاّي إٔ ٛ٘بى ؽِوخ فبٛئخ ُْ ٣ٞكن اُطلَ ك٢ رَل٣لٛب كبٕ ػيٓٚ ٝإواهٙ ػ٠ِ : كًٛخ انفشم - 4

 .أُغبىكخ ثٜب ، ٣ؼجو ػٖ ٓوؽِخ أػ٠ِ ٖٓ اُ٘ٔٞ ٝرٔضَ ٍِٞى َٓزٟٞ اُطٔٞػ 

  رؾلك كهعخ ٗٚظ اَُِٞى اُٜبكف اُن١ ٣زٚؼ  anderson" أٗلهٍٕٞ " إ اُ٘زبئظ اُز٢ رَٕٞ ا٤ُٜب - 

 .أًضو ًِٔب رولّ اُطلَ ك٢ اُؼٔو ٝاُن١ ٣ورجٜ ثٚ َٓزٟٞ اُطٔٞػ 

  ٓجلأ اُضٞاة ٝاُؼوبة كبُطلَ اُن١ ٣ٚغ اًجو anderson" أٗلهٍٕٞ " ٝك٢ اُزظ اهة اُقوٟ ؿَزقلّ - 

ػلك ٖٓ اُؾِوبد ك٢ اُؼٖب ٣ضبة ػ٤ِٜب ثٌٔبكبح ، كلاؽع اُ٘ٔٞ ك٢ اُ٘ٚظ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ٜٝٓ٘ب اػزجو 

إٔ ٗٔٞ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣٘ٔٞ ٓغ رطٞه اُؼٔو ٝاُؼٞآَ اُ٘ل٤َخ ًبُزْغ٤غ ػ٠ِ اُ٘غبػ ٣ٝز٘بهٔ ثلؼَ 

 .الإؽجبٛ 

ٓٔب ٍجن ٣زج٤ٖ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣٘ٔٞ ث٘ٔٞ الإَٗبٕ ٣ٝيكاك ثبىك٣بك اُ٘ٚظ ٝاُقجواد ٝهلهاد ٝٛبهبد 

  . اُلوك ٝػٔوٙ اُي٢٘ٓ ، كَٔزٟٞ اُطٔٞػ ًٔب أٗٚ ٣ورلغ ك٢ أٝهبد ٓؼ٤٘خ كبٗٚ ٣٘قل٘ ك٢ كزواد أفوٟ

 : يكتٕٚبد انطًٕذ - 5

 : ٤ٔ٣ي اُجبؽض٤ٖ ث٤ٖ صلاس َٓز٣ٞبد ُِطٔٞػ ٢ٛ 

 :انطًٕذ انػ٘ ٚؼبظل الإيكبَٛبد : انًكتٕٖ الأٔل - 5-1

ك٢ ٛنا أَُزٟٞ ٣ؤر٢ ثؼل ػ٤ِٔخ الإكهاى ٝاُزو٤٤ْ اُز٢ ٣وله ثٜب اُلوك آٌب٤ٗبد ٝاٍزؼلاكارٚ ، ٣ٝوق ػ٠ِ 

ؽو٤وخ َٓزٞاٙ ٝهلهارٚ ، صْ ٣طٔغ ٓغ ٖٓ ٣ز٘بٍت ٣ٝؼبكٍ ه٤ٔخ ٛبرٚ الإٌٓب٤ٗبد ، ٣ٝطِن ػ٤ِٚ اُطٔٞػ 

اُٞاهؼ٢ أٝ ا١َُٞ ، ٓضبٍ اُز٤ِٔن اُ٘غ٤ت ٝأُزلٞم فلاٍ ٍ٘خ كها٤ٍخ ًبِٓخ ٣ٝؼيى مُي ث٘غبؽٚ ك٢ آزؾبٕ 

اُجٌبُٞه٣ب اُزغو٣ج٢ ، ٝٓ٘ٚ رٌٕٞ ُٚ اُولهح ػ٠ِ رول٣و آٌب٤ٗبرٚ رول٣وا ؽو٤و٤ب ، ٖٝٓ صْ ٣طٔغ ك٢ اؽواى 

 ّٜبكح اُجٌبُٞه٣ب ، ػٌٌ اُز٤ِٔن اُن١ ُْ ٣وله َٓزٞاٙ اُؾل٤ل٢ ٝأُزؼضو ك٢ ًَ آزؾبٗبد اَُ٘خ اُلها٤ٍخ ، 
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 انفصم انثبنث                                                                                            يكتٕٖ انطًٕذ 

ٝاُؼبعي ػٖ ؽٍٖٞ ػ٠ِ ٗزبئظ ع٤لح ك٢ آزؾبٕ اُجٌبُٞه٣ب اُزغو٣ج٢ ٝٓغ مُي لا ٣وله ؽو٤وخ آٌب٤ٗبرٚ 

 .٣ٝطٔغ ك٢ اُجٌبُٞه٣ب ، كٜنا ٛٔٞػ ؿ٤و ١ٍٞ 

 : انطًٕذ انػ٘ ٚمم الإيكبَٛبد : انًكتٕٖ انثبَٙ - 2- 5

كل٢ ٛنا أَُزٟٞ ٣ِٔي اُز٤ِٔن آٌب٤ٗبد ػب٤ُخ ًٝج٤وح ، ٌُ٘ٚ لا٣َزط٤غ ث٘بء َٓزٟٞ ٖٓ اُطٔٞػ ٣ؼبكُٜب 

٣ٝز٘بٍت ٓؼٜب ، أ١ إٔ َٓزٟٞ ٛٔٞؽٚ أهَ ٖٓ َٓزٟٞ آٌب٤ٗبرٚ ، ٝأُضبٍ ػ٠ِ مُي اُز٤ِٔن أُزلٞم ك٢ 

ٓ٘بٍجبد ٓله٤ٍخ ػل٣لح ، ٌُ٘ٚ لا٣طٔغ ك٢ أُْبهًخ ك٢ أَُبثوبد اُقبهع٤خ اُز٢ رغو١ ث٤ٖ ٓقزِق 

أُلاهً ٣ٝؼجو ٛنا ػٖ صوزٚ ك٢ ٗلَٚ ، ٝك٢ ٗزبئغٚ ، ٣طِن ػ٠ِ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُطٔٞػ ، اُطٔٞػ اُـ٤و 

 ١ٍٞ 

 :انطًٕذ انػ٘ ٚؿٚع الإيكبَٛبد : انًكتٕٖ انثبنث - 3- 5

ٛنا أَُزٟٞ ػٌٌ أَُزٟٞ اَُبثن ، كَٔزٟٞ ٛٔٞػ اُلوك أػ٠ِ ٖٓ آٌب٤ٗبرٚ أ١ إٔ ٛ٘بى ر٘به٘ ث٤ٖ 

اُطٔٞػ ٝالإٌٓب٤ٗبد ، ٓضبٍ مُي اُز٤ِٔن اُواٍت ك٢ ع٤ٔغ الإٓزؾبٗبد ٣ٝطٔغ ك٢ اُ٘غبػ ك٢ اُجٌبُٞه٣ب ، 

  (192 ، ٓ ٤ٍٜ1999و ًبَٓ أؽٔل ،  ). ٝٛنا ٓب٣ؼوف ثبُطٔٞػ اُـ٤و اُٞاهؼ٢ أٝ اُـ٤و ا١َُٞ 

 :إَٔاع انطًٕذ - 6

رز٘ٞع ٛٔٞؽبد الأكواك ٝرقزِق ػ٠ِ ؽَت ٗٞػ٤خ ٛنا اُطٔٞػ ٝاُلوك أٝ اُغٔبػخ اُز٢ رَؼ٠ ُ٘ؾو٤وٚ 

 : ٖٝٓ ث٤ٖ أٗٞاػٚ ٓب٢ِ٣ 

 لاّي إٔ ٛٔٞؽبد اُْؼٞة أُزولٓخ رقزِق افزلاكب عنه٣ب ػٖ ٛٔٞؽبد :انطًٕذ الإختًبػٙ - 6-1

اُْؼٞة اُلو٤وح أٝ أُقزِلخ ، كبُلئخ الأ٠ُٝ ٣ْ٘لٕٝ َٓز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ اُطٔٞػ رز٤ٔي ثبُٔي٣ل ٖٓ اُوكب٤ٛخ 

  (327 ، ٓ 1989ع٤َِ ٝك٣غ ٌّٞه ،  ). ٝاُوه٢ 

ث٤٘ٔب اُلئخ اُضب٤ٗخ رَؼ٠ ا٠ُ رؾو٤ن هله ٓؾلٝك ٖٓ اُؼ٤ِ ، كٌِٔب رولّ أُغزٔغ ٝىكٛو ْٗؤد ٛٔٞؽبد 

عل٣لح رزلائْ ٓغ اُٞاهغ اُغل٣ل ، ٝلا ٣قزِق اُؾبٍ ًض٤وا كافَ أُغزٔغ اُٞاؽل كَٔز٣ٞبد ٛٔٞؽبد أكواكٙ 

رقزِق ٖٓ ّقٔ ا٠ُ أفو ٖٝٓ ىٖٓ ا٠ُ أفو ، كل٢ اُوو٣ت ًبٕ اُطِجخ ٝالأثبء ٝأكواك أُغزٔغ ٣طٔؾٕٞ 

ك٢ اُزله٣ٌ ٝاُزؼ٤ِْ ٝأُؾبٓبح ٝاُطت ٌُٖٝ ٓغ ٓوٝه أُغزٔؼبد ٖٓ رطٞه ٍو٣غ ك٢ ٓ٘بؽ٢ اُؾ٤بح ، كلا 

 ّي إٔ ٛٔٞؽبد أكواك أُغزٔغ رـ٤ود ُظٜٞه ٜٖٓ عل٣لح ، ٝأػٔبٍ ؽل٣ضخ اٍزٜٞد ّجبة ا٤ُّٞ َٝٗزط٤غ 
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لا  )اُوٍٞ إٔ ٛٔٞؽبد أثبئ٘ب رقزِق ػٖ ٛٔٞؽبر٘ب اُؾب٤ُخ ٝاُز٢ ٍٞف رقزِق ػٖ ٛٔٞؽبد أث٘بئ٘ب ٌٝٛنا 

ػِ٘ب لاٗقطئ اما هِ٘ب إٔ ٓب اٗزٜذ ا٤ُخ اُج٤ئبد أُزجب٣٘خ ٖٓ أٝٙبع اٗٔب ًبٕ ماد ٣ّٞ ٓغوك ٕٞه م٤٘ٛخ 

اهرَٔذ ك٢ اُؼوٍٞ أٗبً اٍزْوكٞا أَُزوجَ ، ٝرؤٍٞ ٓضلا ػ٤ِب ٝػٌلٞ ػ٠ِ رؾو٤وٜب ثٌَ ٓب أرٞ ٖٓ هٞح 

ٝهلهح اثلاػ٤خ كؤؽبُٞ ثؼ٘ ٓب رؤٍٞا ا٠ُ ٝاهغ ؽ٢ ْٗبٛلٙ أٓبّ أٗظبهٗب ا٤ُّٞ ، ًٞاهغ ٗبث٘ ثبُؾ٣ٞ٤خ 

  (67 ، ٓ ٣1992ٍٞق ٤ٓقب٣َ أٍؼل ،  ).ٝاُؾ٤بح ػ٠ِ ٍٞاء 

 :انطًٕذ انؼبئهٙ - 6-2

٣ٝزٔضَ ك٤ٔب رطٔؼ ا٤ُٚ اُؼبئِخ ٖٓ أٛلاف هو٣جخ أٝ ثؼ٤لح أُلٟ ، ٣ْزوًٕٞ أػٚبئٜب ك٢ ثِٞهرٜب ، ٣َٝؼٕٞ 

ُزؾو٤وٜب أٝ إٍُٞٞ ا٤ُٜب ػ٠ِ كزواد ى٤٘ٓخ ٓزلهعخ ٝؽَت الأ٤ٔٛخ ٝؽبعخ اُؼبئِخ ٌَُ ٛلف أٝ رطِغ ، 

٣ٝقزِق اُطٔٞػ اُؼبئ٢ِ ٖٓ أٍوح ا٠ُ أفوٟ ؽَت ؽغْ الأٍوح ٝٓلاف٤ِٜب ، ٝأَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝاُضوبك٢ 

 .ُلأكواكٛب ، ثبلإٙبكخ ا٠ُ ٌٓبٕ رٞاعلٛب ك٢ اُو٣ق ٝأُل٣٘خ ، ك٢ أؽ٤بء ّؼج٤خ أٝ أؽ٤بء هاه٤خ 

ٖٝٓ أٓضِخ اُطٔٞػ اُؼبئ٢ِ ، اُطٔٞػ ك٢ رـ٤٤و اٌَُٖ أكَٚ ٖٓ اٌَُٖ أُزٞاعل٣ٖ ك٤ٚ ٝاُطٔٞػ ك٢ 

اُ٘غبػ اُلها٢ٍ ُلأكواكٛب ٣زجؼٚ ٗغبػ ٢ٜ٘ٓ ، ٝالإُزؾبم ثؤكَٚ أُٜٖ ، ٝاُطٔٞػ ك٢ رـ٤٤و أٌُبٗخ 

  ( 140 ، ٓ 2005ٓؾٔل ثٞكبرؼ ،  ). الإعزٔبػ٤خ ُلأٍوح ، ٝاُطٔٞػ ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓيا٣ب اهزٖبك٣خ 

 : انطًٕذ الإَكبَٙ - 6-3

٣ٝؼجو ػٖ ٓب رطٔغ ا٤ُٚ الإَٗب٤ٗخ ثٌَْ ػبّ ٜٓٔب ًبٕ ٌٓبٕ رٞاعلٛب ، ٝاُن١ ٣زٔضَ ك٤ٔب ر٘بك١ ثٚ ًَ 

اُغٔؼ٤بد الإه٤ٔ٤ِخ ٝاُل٤ُٝخ اُؾ٤ٌٓٞخ ٜٓ٘ب ٝأَُزوِخ ك٢ رؾَٖ ٝٙؼ٤خ الإَٗبٕ اُٖؾ٤خ ٝالإهزٖبك٣خ 

ٝاُ٘ل٤َخ ٝا٤َُب٤ٍخ ٝاُلاػ٤خ ا٠ُ رٞك٤و اُـناء ٝالأٖٓ ٝاَُلاّ ٝاُؼَٔ ٝأَُبٝاح ٝؽو٣خ اُوأ١ ، ٝؽن 

اُز٣ٖٞذ ٝاُزؼ٤ِْ ثبلإٙبكخ ا٠ُ ٓب٣طٔؼ ا٤ُٚ اُجْو ٖٓ ؽٔب٣خ اُج٤ئخ ٖٓ اُزِٞس ، ٝاُوٚبء ػ٠ِ اُؾوٝة 

ٝاُ٘ياػبد ، ٝٗيع الأٍِؾخ اُلزبًخ ، ٝرقل٤ق ٖٓ ؽلح أُغبػخ ، ٝاُزوبهة ث٤ٖ اُْؼٞة ، ٣ٝؼجو ػٖ 

اُطٔٞؽبد ٖٓ هجَ اُغٔؼ٤بد ٝا٤ُٜئبد اُؼ٤ِٔخ ، ًٔ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ، ٓ٘ظٔخ اُيهاػخ ٝاُزـن٣خ ، 

ٝؿ٤وٛب ٖٓ أُ٘ظٔبد اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ إٍُٞٞ " ٤َ٤ٗٞ٣ق " ٝٓ٘ظٔخ " ٤ٗٞ٣ٌَٞ " ٓ٘ظٔخ اُضوبكخ ٝاُؼِّٞ 

 .ثبلإَٗبٕ ا٠ُ ٍؼبكرٚ ، ٝهكب٤ٛزٚ اعزٔبػ٤ب ٝ اهزٖبك٣ب ٝٗل٤َب ٕٝؾ٤ب 

 : انطًٕذ انفؽظ٘ - 6-4
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ٛٞ مُي اُطٔٞػ اُقبٓ ثْقٔ ٝاؽل ، ٍٞاءا ًبٕ اُطٔٞػ ٓله٤ٍب أٝ ٤ٍب٤ٍب أٝ ٤ٜ٘ٓب أٝػ٤ِٔب أٝ 

ه٣ب٤ٙب ٝػ٠ِ ٛنا الأٍبً كٌَ كوك اُؾن ك٢ رج٢٘ ٓب٣واٙ ٓ٘بٍجب ٖٓ َٓز٣ٞبد اُطٔٞػ ثٔب ٣زلن ٓغ 

الإٌٓب٤ٗبد ٝهلهارٚ ، ٣ٝز٘بٍت ٓغ ٝاهؼٚ ٝث٤ئزٚ ، كٜٞ ؽن ْٓوٝع ٌَُ اَٗبٕ ، كزوٟ اُْقٔ اُن١ 

٣طٔؼ ك٢ ػَٔ َٓزوو ٝافو ٣طٔؼ ك٢ ؽ٤بح ٍؼ٤لح ٝأفو ٣طٔؼ ك٢ اُ٘غبػ اُلها٢ٍ ٝاُزلٞم ا٢ُٜ٘ٔ أٝ 

اُؼ٢ِٔ ٝأفو ٣طٔؼ ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٌٓبٍت ػ٤ِٔخ اٝ ه٣ب٤ٙخ أٝ ٤ٍب٤ٍخ أٝ ؽيث٤خ أٝ ػٌَو٣خ أٝ 

 . اعزٔبػ٤خ أٝ رغبه٣خ 

 إ ٍٕٝٞ أ١ كوك ُِٔواًيالإعزٔبػ٤خ ٣ؼٞك ا٠ُ رٞكوٙ ( young ) 1961" ٣ٞٗظ " ٛنا ٓب ٣نٛت ا٤ُخ 

 .ػ٠ِ هله ٖٓ اُطٔٞػ 

  :  انؼٕايم انًإثؽح فٙ يكتٕٖ انطًٕذ - 7

ر٤ْو اُجؾٞس اُ٘ل٤َخ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣٘ٔٞ ٓغ اُؼٔو ، ًٔب أٗٚ ٣زؤصو ثؼلح ػٞآَ ًبُولهاد اُؼو٤ِخ 

ٝاُنًبء ٝاُلٝاكغ ٝاُؾبعبد ٜٝٗٔ ّق٤ٖخ اُلوك ٍٝٔبرٚ ٝإٔ اُزله٣ت أُجٌو ٝاُزٞهؼبد اُٞاُل٣ٖ 

ٝاُغٔبػبد أُوعؼ٤خ ٝأصو اُق٤بهاد اُ٘غبػ ٝاُلَْ ٝالإٛزٔبٓبد ٝاُو٤ْ ٝؿ٤وٛب ٖٓ أُزـ٤واد أُٜٔخ 

 : ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ ر٤ٖ٘لٜب ٓ٘طو٤ب ٝاهؼ٤ب ك٢ ٓغٔٞػز٤ٖ ٖٓ أُؾلكاد ٝاُؼٞآَ ٛٔب 

 .أُؾلكاد ٝاُؼٞآَ اُنار٤خ ًبٓ٘خ ك٢ اُلوك ٗلَٚ - أ

 .أُؾلكاد أُٞٙٞػ٤خ ٢ٛٝ اُؼٞآَ اٌُبٓ٘خ ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثبُلوك - ة

 : انؼٕايم ٔانًسعظاد انػاتٛخ : أٔلا 

 :ػلالخ انمعؼاد انؼمهٛخ ٔانػكبء ثًكتٕٖ انطًٕذ - 1

الا إٔ اُنًبء ٣ئك١ كٝها ٜٓٔب ك٢ رؾل٣ل َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ اُلوك ٝٓٞٙٞػبد ٛنا  (٤ٛوُٞى  )أّبه 

اُطٔٞػ ، الا إٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُنًبء َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ٤َُذ ٓورلؼخ ا٠ُ ٛنا اُؾل اُن١ رورلغ ا٤ُٚ اُؼلاهخ 

ث٤ٖ اُنًبء ٝاُزؾ٤َٖ ، ٣ٝلَو ك٢ ٙٞء ٝعٞك ػٞآَ أفوٟ ًبُٚـٞٛ الإعزٔبػ٤خ ٝٗٞاؽ٢ الإٗلؼب٤ُخ 

ٝثٖلخ ػبٓخ كبُزل٤َواد اُز٢ هلٓذ ك٢ ػلاهخ اُنًبء ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ٓئ٣لٛب إٔ الأكواك ٖٓ م١ٝ اُنًبء 

أُورلغ ٣ٚؼٕٞ ؿبُجب لأٗلَْٜ َٓز٣ٞبد ٛٔٞػ رزلن ٓغ هلهارْٜ ٖٓ ٗبؽ٤خ ، ًٔذ رزلن ٓغ اُلوٓ 

 اَُبٓؾخ ُْٜ ٖٓ عٜخ أفوٟ ، أٓب م١ٝ اُنًبء أُؾلٝك أٝ أُ٘قل٘ ، كْٜ ٣زؤصوٕٝ ثٔب ٣َز٣ْٜٜٞ ٣ٝؾجٞٗٚ 
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، ك٤٘يػٕٞ لإفز٤به أٛلاف ٛلا٤ٓخ ٣غوٕٝ ٝهاءٛب ًٔب ٣غو١ اُٚجبٕ فِق اَُؾبة ، كٕٝ إٔ رٌٕٞ 

" ٝاٗبٍزبه١ " ٝ " ٤ٛوُٞى " هلهارْٜ ٤ٜٓئخ ُزَبػلْٛ ػ٠ِ ثِٞؽ رِي الأٛلاف اُق٤ب٤ُخ ، ٝهل ارلن ًَ ٖٓ 

ػ٠ِ إٔ اُنًبء ٝاُولهاد اُؼو٤ِخ ٣ئك٣بٕ كٝها ثبهىا ك٢ رؾل٣ل َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ اُلوك ٝٓٞٙٞػبرٚ 

  (108 ، ٓ ٣2006بٍو ٓؾٔٞك اُجٞلا٢ٗ ،  ). ٣ِٝؼجبٕ كٝها كؼبلا 

 : ػلالخ انعٔافغ ٔانسبخبد ثًكتٕنٗ انطًٕذ - 2

إٔ ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ فجواد اُ٘غبػ ٝاُلَْ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ثٔؼ٠٘ إٔ " ٛٞث٢ " رج٤ٖ ٖٓ كهاٍبد 

َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣زؾلك َٗج٤ب ، ك٢ ٙٞء فجواد اُ٘غبػ ٝاُلَْ أُزٌوهح ك٘ؾٖ ٝإ ً٘ب ٗؾبكع ػ٠ِ 

َٓزٟٞ صبثذ َٗج٤ب ُطٔٞؽ٘ب الا إٔ هل ٗوكؼٚ أٝ ٗقلٚٚ ك٢ ثؼ٘ الأؽ٤بٕ ً٘ز٤غخ لإفز٤بهٗب ُِٞاهغ ، ٝمُي 

ك٢ ٙٞء فجور٘ب اَُبثوخ ػٖ اُ٘غبػ ٝاُلَْ ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣ٞهق ك٢ عبٗت ٓ٘ٚ ػ٠ِ 

رج٤ٖ ٖٓ ٗزبئغٜب أٗٚ ًِٔب ًبٕ اُلاكغ ه٣ٞب  (٤ِّل ٝ ٛٞا٣ز٤٘ظ  )كٝاكغ اُلوك ٝؽبعبرٚ ، كل٢ كهاٍخ أعواٛب 

 .أكٟ مُي ا٠ُ اؽزلبظ اُلوك ثَٔزٟٞ ٛٔٞػ ٓورلغ 

إٔ اُ٘غبػ اُلائْ ٣ئك١ ا٠ُ هكغ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اُزٌواه ُلإؽجبٛ اُ٘برظ  (ٍزبع٘و  )ٝهل أٝٙؼ 

ٖٓ رٌواه فجواد اُلَْ ٣٘زظ ػ٘ٚ اٗقلبٗ ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ًٔب إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣ؼَٔ ثبػزجبهٙ 

ٛلكب ٝاهؼ٤ب ك٢ ؽ٤بح اُلوك ُنُي كٜٞ ٣زٞهق َٗج٤ب ػ٠ِ اُلٝاكغ كٌِٔب ًبٕ اُلاكغ ه٣ٞب ٝاُؾغخِٓؾخ اٍزطبع 

 .اُلوك اعز٤بى اُؾٞاعي ٝاُؼوجبد اُز٢ أٓبٓٚ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ أٛلاكٚ اُز٢ رْؼوٙ ثبُضوخ ك٢ ٗلَٚ ٝمارٚ 

    :ًَػ انشطصٛخ ٔػلالتّ ثًكتٕٖ انطًٕذ - 3

 إ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣ؼزجو ػٖ٘وا ٜٓٔب ك٢ ر٣ٌٖٞ اُْق٤ٖخ ٣ٝئصو ك٢ رغبٝىٛب ٓغ ٓٞاهق اُؾ٤بح ٝٛٞ 

٣ؼ٢٘ رول٣و اُلوك ُنارٚ ، رول٣وا ىائلا ػب٤ُب ًض٤وا ٓب٣لٞم آٌب٤ٗبرٚ اُلؼ٤ِخ اُن٤٘ٛخ ًبٗذ أٝ اعزٔبػ٤خ ، ًٔب 

هل ٣لٞم ًض٤وا الإٌٓب٤ٗبد ٝاُظوٝف أُبك٣خ اُز٢ ٣زؾوى فلاُٜب ك٢ أُغبٍ ٖٝٓ ُْ ٣وغ كو٣َخ ُِٖواع 

 .ث٤ٖ ٛٔٞؽٚ اُيائل ٝآٌب٤ٗبرٚ أُؾلٝكح 

ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ ٜٗٔ اُْق٤ٖخ ُلٟ اُلوك َٝٓزٟٞ  (٤ٛوٝإ ٝ ًوٝٗجبؿ  )ٝر٤ْو ٗزبئظ كهاٍبد 

ٛٔٞؽٚ ثٔؼ٠٘ إٔ رٖٞه ُلوك ُنارٚ اما ًبٕ ٤ٍِٔب ، أكٟ مُي اٍ ر٣ٌٖٞ َٓزٟٞ ٛٔٞػ ٝاهؼ٢ ، ٝاُلوك 

 أُزٞاكن ٓغ ٗلَٚ ُوا٢ٙ ػٖ مارٚ ٣ٚغ ػبكح أٛلاكب ٝاهؼ٤خ ك٢ ٙٞء رو٤٤ٔٚ أَُزٔو ُولهارٚ ٝآٌب٤ٗبرٚ ، 
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ًٔب إٔ اُوِن ٖٓ ػٞآَ ٓؼٞهخ ُزؾو٤ن اُلوك لأٛلاكٚ ك٢ اُؾ٤بح ، أ١ إٔ اُوِن ٣ؼطَ ػ٠ِ أُلٟ اُجؼ٤ل 

 .اُولهح ػ٠ِ ٕٞؽ َٓزٟٞ اُطٔٞػ 

َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ أصبهٙ اُز٢ رٌٕٞ ػ٤ٔوخ ُِـب٣خ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبريإ اُْق٤ٖخ ٝرؼوٜٙب ُلإٙطواة 

ٝرلٛٞه اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ، ًٔب ٣ؼزجو َٓزٟٞ اُطٔٞػ ػلآخ ٜٓٔخ ٖٓ ػلآبد اُوٝػ أُؼ٣ٞ٘خ ٍٞاءا  

ثبَُ٘جخ ُِلوك أٝ ُِغٔبػخ ، ٖٝٓ أْٛ اُؼٞآَ أُئصوح ك٢ رؾل٣ل اَُِٞى  ك٢ ٓٞهق َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٢ٛ 

 .اُؾٌٔخ ٝاُْغبػخ ك٢ ٓٞاعٜخ اُٞاهغ اُطٔٞػ 

ؽلكٛب ػ٠ِ " هٝرو " ٝرؼوٗ ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلزبػ ٍجؼخ ٗٔبمط ُْق٤ٖخ رجب ُطٔٞؽٜب ٖٓ ٝعٜخ ٗظو 

 اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ 

 اُ٘ٔٞمط أُزٍٜٞ لإفزلاف اُٜلف الإعبث٢ ما ٣ورجٜ ثبُ٘غبػ ٝاُلَْ ٝالإرغبٙ اُٞاهؼ٢ - 1

اُ٘ٔٞمط أُ٘زظ ُزؾ٤َٖ ٝك٤ٚ ٣ٌٕٞ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٓزـ٤وا ثبٍزٔواه ٢ٌُ ٣زطبثن ثلهخ ٓغ َٓزٟٞ - 2

 اَُبثن ُزؾ٤َٖ 

 ٗٔٞمط اُقطٞح ثقطٞح ٣ٝزَْ ثزـ٤واد رزغٚ ا٠ُ الأػ٠ِ كؾَت - 3

 اُ٘ٔٞمط الإعبث٢ أُورلغ علا ٣ٝزَْ ثبلإٍزغبثبد ماد ٛج٤ؼخ ػو٤ِخ ؿبُجب - 4

 اُ٘ٔٞمط اَُِج٢ أُورلغ - 5

 اُ٘ٔٞمط اُؾبهل- 6

 ٝٛنإ اُ٘ٔٞمعبٕ ٣لزولإ ُزـ٤واد ك٢ َٓزٟٞ اُزؾ٤َٖ ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ اُزؾ٤َٖ 

 اُ٘ٔٞم أُجَِ أٝ أُٜ٘به - 7

٣ٝزج٤ٖ ٓٔب ٍجن ، إٔ َٓزٟٞ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣ورجٜ اهرجبٛب ٝص٤وب ثز٣ٌٖٞ اُْق٤ٖخ ك٢ اثؼبكٛب أُقزِلخ 

اُج٤ُٞٞع٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالإعزٔبػ٤خ ، ُٝٔب ًبٕ اُطٔٞػ هو٣جب ٖٓ آٌب٤ٗبد اُْق٤ٖخ ًبٕ اُلوك هو٣جب ٖٓ 

 .الإريإ الإٗلؼب٢ُ ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ًٔب ٛٞ هو٣ت ٖٓ رولٓٚ ٝأٛلاكٚ ٝٗغبؽٚ 

 :   انؼٕايم ٔانًسعظاد انًٕظٕػٛخ : ثبَٛب - 
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٣ٌٖٔ ر٘بٍٝ اُؼٞآَ ٝأُؾلكاد أُٞٙٞػ٤خ ٝأُئصوح ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ك٢ اٛبه ظوٝف الأٍوح ٝأصو 

اُزله٣ت أُجٌو ٝٛٔٞػ اُٞاُل٣ٖ ٝأصوٙ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ الأث٘بء ا٠ُ عبٗت أصو اُزٞهؼبد الأفو٣ٖ 

 .ٝاُز٘بكٌ ٓغ الأهوإ ، كٚلا ػٖ رؤص٤وٙ فجواد اُ٘غبػ ٝاُلَْ 

 أْٛ عٔبػخ ٓوعؼ٤خ ٣ٌٖٔ إٔ رئك١ كٝها ثبهىا ك٢ رؾل٣ل َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝهل أصجزذ :ظؽٔف الأقؽح - 1

ٗزبئظ اُجؾٞس اُ٘ل٤َخ ك٢ ٛنا أُغبٍ ، إٔ الأكواك أُ٘ؾله٣ٖ ٖٓ أٍوح َٓزووح اهزٖبك٣ب ٝاعزٔبػ٤ب ٝٗل٤َب 

 .أهله ٖٓ ؿ٤وْٛ ػ٠ِ ٕٞؽ َٓز٣ٞبد ُِطٔٞػ ٝٝٙؼٜب ٝإٍُٞٞ ا٤ُٜب 

ٝثٖلخ ػبٓخ كبٕ اُؼٞآَ الأٍو٣خ اُقبٕخ ثظوٝف الأٍوح ،ٍٞاءا ًبٗذ ػ٠ِ هله ٖٓ الإٍزوواه ٝٛٞ 

الإهزٖبك١ أٝ الإٍزوواه الإعزٔبػ٢ أٝ ػلٓٚ  ، اٗٔب روّٞ ثلٝه ْٜٓ ك٢ اٍزوواه اُلوك ٝاٍزٔواهٙ ك٢ 

ٍؼ٤ٚ ٗؾٞ رؾو٤ن أٛلاكٚ ٗظوا ُلإٔ الأٍوح ُٜب ٝظ٤لخ اعزٔبػ٤خ أٍب٤ٍخ ، ك٢ٜ اُغٔبػخ الأ٤ُٝخ اُز٢ رئصو 

 .ك٢ ٍِٞى اُلوك ٤ٕٝبؿزٚ ٤ٕبؿخ اعزٔبػ٤خ 

 :أثؽ انتعؼٚت انًجكؽ ػهٗ يكتٕٖ انطًٕذ - 2

ٖٓ أُئًل إٔ الأثبء ٣لكؼٕٞ الأٝلاك ٗؾٞ رؾو٤ن أٛلاف ٛٔٞؽبرْٜ ٣ٝزٞهؼٞ ٖٓ أث٘بئْٜ كٝٓب إٔ ٣ؾووٞ رِي 

أَُز٣ٞبد ٝالأٛلاف ثَ أًضو ٖٓ مُي إٔ الأثبء لا٣ٌزلٕٞ ثٞٙغ َٓز٣ٞبد ٛٔٞػ ٓورلؼخ لإث٘بئْٜ كؾَت 

ٝاٗٔب ٣ْبهًْٜٞٗ ك٢ رؾو٤ن رِي أَُز٣ٞبد ثبُظـٞٛ ربهح ٝاُزوؿ٤ت ربهح أفوٟ ٝأَُبػلح أُجبّوح ربهح 

صبُضخ ، ٝٓؼ٠٘ مُي إٔ الأثبء ٣ٔبهٍٕٞ ٙـٞٛ عل٣لح ّٝل٣لح ؿ٠ِ أث٘زئْٜ فلاٍ ٓواؽَ اُزْ٘ئخ الإعزٔبػ٤خ 

أُقزِلخ ُلكغ أث٘بئْٜ ٗؾٞ رؾو٤ن أٛلاف ٓؼ٤٘خ ثبلإه٘بع ٝاُزْغ٤غ ؽ٤٘ب ، ٝثبُؼ٘ق ٝاُزْلك ك٢ ًض٤و ٖٓ 

الأؽ٤بٕ ٝثبُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك ٝ اُزلفَ ثبَُٔبػلح اُلائٔخ ك٢ ًض٤و ٖٓ الأؽ٤بٕ ٝمُي ٍُِٕٞٞ ُزِي الأٛلاف 

 .اُز٢ ّبهى الأثبء ك٢ ٕ٘ؼٜب ُلأث٘بء ٝرله٣جْٜ ػ٠ِ رؾو٤وٜب 

  :   أثؽ تٕلؼبد الأضؽٍٚ - 3

اٗٚ اما ًبٗذ هؿجخ اُلوك : ػ٠ِ أصو رٞهؼبد الأفو٣ٖ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُطٔٞػ  (ك٣ٝزِ)أصجزذ ٗزبئظ اُلهاٍبد 

ك٢  اُؾٍٖٞ ػ٠ِ روجَ الأفو٣ٖ ٖٓ اُوٞح ثٌٔبٕ ٝفبٕخ ُغٔبػزٚ أُوعؼ٤خ ، أكٟ مُي ا٠ُ ىك٣بك هلهرٚ 

ػ٠ِ اًزَبة َٓزٟٞ اُطٔٞػ اُز٢ رؾلكٙ ُٚ ٛبرٚ اُغٔبػخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب ، ٝاُزؾ٤َٖ ػ٠ِ َٓزٟٞ 

 كها٢ٍ ك٢ ؽل مارٚ لا ٣ئك١ ا٠ُ اّجبع ٝاُوٙب ، ٓبُْ ٣ٌٖ ٓوزوٕ ثوٙب اُغٔبػخ ػ٘ٚ 

 :انتُبفف - 4
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إ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣زؤصو ثبُٞٙغ اُطجو٢ ٝر٘بكٌ اَُبئل٣ٖ ث٤ٖ أػٚبء اُط٤وخ اُٞاؽلح ، ًٔب ٣زؤصو ثبُزْ٘ئخ 

ا٠ُ إٔ َٓزٟٞ  (٤ٍيه ٤ُٝل٤ٖ )الإعزٔبػ٤خ اُز٢ رَٞك ػ٘ل الأػٚبء ٛنٙ اُطجوخ ٝر٤ْو ٗزبئظ اُلهاٍبد 

اُطٔٞػ ٓزغلك ك٢ ٓوؽِخ ٓبهجَ اُلهاٍخ ، ثبُز٘بكٌ اُن١ ٣زْ ث٤ٖ الإفٞح ك٢ الأٍوح اُٞاؽلح ُٝز٘بكٌ ث٤ٖ 

 .الأكواك أصو ا٣غبث٢ ك٢ رؾل٣ل َٓزٟٞ اُطٔٞػ 

    : أثؽ ضجؽاد انُدبذ ٔانفشم ػهٗ يكتٕٖ انطًٕذ- 5

اُؾو٤وخ إٔ ه٤ٚخ اُ٘غبػ ٝاُلَْ َٓؤُخ َٗج٤خ ، مُي هل ٣٘زظو ا٤ُٚ كوك أفو ػ٠ِ أٗٚ كهعخ ٖٓ كهعبد 

اُلَْ ٝأَُؤُخ رؼزٔل امٕ ػبٟ َٓزٟٞ الأٛلاف اُز٢ ٣ؾوٓ ًَ كوك ػ٠ِ ٝٙؼٜب ُ٘لَٚ ، ٝاَُؼ٢ اُلائْ 

 .ٖٓ أعَ رؾو٤وٜب 

إ فجواد اُلَْ لا روٞك كائٔب ا٠ُ فل٘ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ًٔب إٔ اُ٘غبػ اُلائْ ػٖ٘و َٓبػل ػ٠ِ هكغ 

َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ٌُٖ ٓغ مُي رجو٠ اُؾو٤وخ الأْٛ ٢ٛ إٔ اُ٘غبػ ٝاُلَْ ٗزبط ُْق٤ٖخ ك٢ أُٞهق ا٢ٌُِ، 

  (113 ، ٓ ٣2006بٍو اُجٞلا٢ٗ ،  ).ٝٓؼ٠٘ مُي إٔ اُ٘غبػ ٝاُلَْ ػٞآَ ٖٙٔ ػٞآَ ٓزؼلكح 

 ٝٛبرٚ اُؼٞآَ رزٌبَٓ ُزئصو ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ اُن١ ٣ؼزجو ٗزبعب ُِج٤ئخ ٝاُضوبكخ ك٢ ر٣ٌٞ٘ٚ ٝرؼل٣ِٚ ، ُٝٔب 

ًبٕ رؾل٣ل اُٜلف َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُٚ أ٤ٔٛخ ثبُـخ ك٢ رؾل٤ي اُزلا٤ٓن ٝاصبهح كٝاكؼْٜ كٖٔ أُْٜ إٔ رزؼلك 

 : اُؼٞآَ اُز٢ رئصو ك٢ مُي 

إ رٞهغ اُ٘غبػ لاؽق ُٚ رؤص٤و ٤ٛت ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ك٢ ؽ٤ٖ رٞهغ الإفلبم ك٢ أَُزوجَ ُٚ رؤص٤و -  1

 ٓؼٞم 

 ُِ٘غبػ أُب٢ٙ ٝالإفلبم أصوٛٔب ك٢ رؾل٣ل َٓزٟٞ اُطٔٞػ -  2

هل ٣ٌٕٞ اُؼَٔ اُن١ ٣ٞاعٜٚ اُز٤ِٔن ٓؼولا  ٕٝؼجب ثؾ٤ش لا ٣وٟ ٍججب  ُزؾل٣ل َٓزٟٞ لا أَٓ ك٢ رؾو٤وٚ - 3

 ٝهل ٣ٌٕٞ اُؼَٔ ٖٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ ٍٜلا ثؾ٤ش لا ٣زؾلٟ أُؼِْ ٝلا ٣َز٤ْوٙ 

الأكواك ؿ٤و الأ٤ٖ٘ٓ ًض٤وا ٓب ٣ٚؼٕٞ لإٗلَْٜ أٛلاكب ثؼ٤لح ٤ُْؼوٝ ثبُ٘غبػ ُٝٞ أكهًٞ أْٜٗ ػبعي٣ٖ - 4

 ػ٠ِ رؾو٤وٜب 

هل ٣ؾلك أُزؼِْ َٓزٟٞ ٛٔٞػ ٓ٘قل٘ ٤ُؾ٢ٔ ٗلَٚ ٖٓ الإفلبم أ١ أٗٚ ٣ؾلك ٛلكب ٣ؼوف أٗٚ ٣َزط٤غ -  5

 رؾو٤وٚ 

Supprimer filigrane Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5242&m=db


48 

 

 انفصم انثبنث                                                                                            يكتٕٖ انطًٕذ  

٣ئصو أُلهً ٝؿ٤وٙ ٖٓ اُواّل٣ٖ أؽ٤بٗب ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ أُزؼِْ ، ُٝنا ٣٘جـ٢ إٔ ٣جنٍ أُؼِْ -  6

 .ٝؿ٤وٙ ٖٓ ٣وػٕٞ اُ٘بّئخ عٜٞكا ؽز٠ ٣ٖ٘ؼٕٞ أٛلاكب ٣َزط٤ؼٕٞ رؾو٤وٜب 

٣ئصو الأهوإ ك٢ رؾل٣ل َٓزٟٞ اُطٔٞػ كبُز٤ِٔن ػبكح ٣ٚغ ٗلَٚ ك٢ َٓزٟٞ ٛٔٞػ ٣لائْ ٓؼب٤٣و - 7

 .اُغٔبػخ ٝالأهوإ 

 : قًبد انشطص انطًٕذ - 8

 : ا٠ُ إٔ الإَٗبٕ اُطٔٞػ ٍٔبد ٣ٌٖٔ ًْلٜب ٝثبُزب٢ُ ٓؼبِٓزٚ ػ٠ِ أٍبٍٜب ٝ ٢ٛ  (أُٝـب  )أّبهد 

ٗلاؽع إٔ الإَٗبٕ اُطٔٞػ اَٗبٕ لا٣و٘غ ثبُو٤َِ ٝلا ٣و٠ٙ ثَٔزٞاٙ ٝٝٙؼٚ اُؾب٢ُ ثَ ٣ؾبٍٝ كائٔب  - 1

ُزؾ٤َٖ ٝٙؼٚ ٣ٝٚغ فططب َٓزوج٤ِخ ٤َ٣و ػ٠ِ فطبٛب ٤ُ٘زوَ ٖٓ ٗغبػ ا٠ُ أفو ، ٝلا ٣ؼل اُ٘وطخ اُز٢ 

٣َٖ ا٤ُٜب ٢ٛ اُٜ٘ب٣خ أُطبف ثَ ٣ؼل اُ٘وطخ ثلا٣خ اٗطلام ا٠ُ ٗغبػ عل٣ل ّوٛ ألا ٣ٌٕٞ ٛنا الإٗزوبٍ 

 .ػ٠ِ ؽَبة ّقٔ أفو ثَ اػزٔبك ػ٠ِ ٓغٜٞكٙ اُقبٓ ٝاٗطلاهب ٖٓ ر٤ٔ٘خ هلهرٚ 

الإَٗبٕ اُطٔٞػ اَٗبٕ لا٣ئٖٓ ثبُؾع أثلا ثَ ٣ئٖٓ أٗٚ ًَ ٓبثنٍ عٜلا أًجو ٝهبّ ثزط٣ٞو ٗلَٚ ٝثز٤ٔ٘خ - 2

هلهرٚ ؽَٖ ػ٠ِ رولّ ٝٗغبػ عل٣ل٣ٖ ًٝٔب ٣ؼزول إٔ أَُزوجَ ٓوٍّٞ ُٚ َٓجوب ثَ ٛٞ اُن١ ٣ؾلك ٛنا 

أَُزوجَ ثغٜلٙ ٝػِٔٚ ٣ٝوٍْ اُقطٞاد أُ٘بٍجخ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ ٛلكٚ أ١ أٗٚ لا ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُظوٝف أثلا ك٢ 

 .رؾل٣ل َٓزوجِٚ 

الإَٗبٕ اُطٔٞػ لا ٣ق٠ْ أُـبٓوح ًٝض٤وا ٓب٣ؼزٔل ػ٠ِ أُغبىكخ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ ٛلكٚ ُلأٗٚ ٣طٔغ - 3

ثزط٣ٞو ٗلَٚ ثٌَْ ٍو٣غ ٣ٝؼزٔل ثِيّٝ اُو٤بّ ثولياد ُٝٞ ًبٗذ ؿ٤و ٓؾَٞثخ اُ٘زبئظ ثٌَْ ربّ ٍُِٕٞٞ 

ا٠ُ ٛلكٚ ، ٝلا ٣ق٠ْ ٖٓ أُ٘بكَخ ثَ إٔ أُ٘بكَخ رؾٚٚ ٝرْغؼٚ ػ٠ِ الإٍواع ثزط٣ٞو ٗلَٚ ٝٛٞ ٣زؾَٔ 

 .َٓئ٤ُخ أ١ فطٞح ٣وّٞ ثزقبمٛب ٝلا ٣ق٠ْ اُلَْ ثَ إ اُلَْ ٣ٌٕٞ كاكؼب ٝؽبكيا ُ٘غؾبد هبكٓخ 

إ الإَٗبٕ اُطٔٞػ لا ٣٘زظو اُلوٕخ ُزؤر٤ٚ ؽز٠ ٣زولّ ثِق ٣زولّ ثقِن اُلوٓ أُٞار٤خ ٝأَُبػلح - 4

ُزولٓٚ ُلأٗٚ ٣و٣ل إٔ ٣ؾوم ٓواؽَ رولٓٚ ؽوهب ، ك٘زظبه اُلوٕخ ٣ؾزبط ىٓ٘ب ُنُي ٣٘زٜي ع٤ٔغ اُلوٓ أٝ 

أّجبٙ اُلوٓ أُٞار٤خ ُل٣ٚ ٣ٝوّٞ ثقِن كوٓ عل٣لح رَبػلٙ ػ٠ِ الإٗزوبٍ ٖٓ ٓوؽِخ ا٠ُ ٓوؽِخ أفوٟ 

 .أًضو رولٓب 
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ًٔب إٔ الإَٗبٕ اُطٔٞػ لا٣زٞهغ إٔ ٣ظٜو ٗزبئظ عٜٞكٙ ثٌَْ ٍو٣غ ٝٓل٤ل ُٚ ثَ ٣ٚغ اؽزٔبلاد اُ٘غبػ - 5

٣ٌٕٝٞ ٕجٞها ػ٠ِ اُ٘زبئظ ٝؿ٤و ٌٓزوس ٝاما أ٤ٕت ثبلإؽجبٛ  ٣َزل٤ل ٖٓ أٍجبة اؽجبٛٚ اَُبثن ٝرٌٕٞ 

 .ٛبرٚ الأٍجبة ٗوطخ اٗطلاهٚ ُ٘غبػ عل٣ل َٓزل٤لا ٖٓ أفطبء اُزغوثخ أٝ اُلَْ اَُبثن 

إ الإَٗبٕ اُطٔٞػ ٣زؾَٔ ع٤ٔغ أٗٞاع اُٖؼٞثبد ٝاُؼوجبد اُز٢ روق ك٢ ٝعٜٚ ٓؼزوٙخ ٍج٤َ - 6

رطٞهٙ ُٕٝٝٞٚ ا٠ُ ٛلكٚ أُْ٘ٞك ثَ ٣وّٞ ثز٤ٔ٘خ هلهارٚ ُزو٤َِ اُٖؼٞثبد اُز٢ رزؼوٗ ٛوهٚ ٝلا ٣ض٤٘ٚ 

اُلَْ ٝلا ٣ؾجطٚ ٣ٝغؼِٚ ػبعيا ثَ ٣ٌٕٞ كاكؼب ه٣ٞب لإعز٤بىٙ ٝالإرطلام ا٠ُ ٗغبػ عل٣ل أفو ، ٝٛٞ ٣ئٖٓ 

 .ثلٌوح اُغٜل ٝأُضبثوح ٛٔب ا٤ٍُِٞزبٕ اُٞؽ٤لربٕ اٌُل٤ِزبٕ ثزـِت ػ٠ِ أ١ ٕؼٞثخ روق ثٞعٚ الإَٗبٕ 

 : ٝٛ٘بى أ٣ٚب ٍٔبد ٓورجطخ ثْقٔ اُطٔٞػ ٢ٛٝ 

 ٤ٔ٣َ ا٠ُ اٌُلبػ - 1

 ٗظورٚ ُِؾ٤بح ك٤ٜب رلبإٍ- 2

 ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ رؾَٔ أَُئ٤ُٝخ - 3

 ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٗلَٚ ك٢ اٗغبى ٜٓبٓٚ - 4

 ٤ٔ٣َ ا٠ُ اُزلٞم - 5

 ٣ٚغ فططب ٍُِٕٞٞ ا٠ُ أٛلاكٚ- 7

 ٣ؼَٔ كائٔب ُٜ٘ٞٗ ثَٔزٞاٙ ٝرؾو٤ن الأكَٚ - 8

 لا٣ئٖٓ ثبُؾع- 9

 لا ٣ؼزول إٔ َٓزوجَ أُوء ٓؾلك ٝٗٚ لا ٣ٌٖٔ رـ٤٤وٙ - 10

 ٣ئٖٓ إٔ عٜل اُلوك ٛٞ اُن١ ٣ؾلك ٗغبؽٚ ك٢ أ١ ٓغبٍ - 11

 ٣ؾت أُ٘بكَخ - 12

 ٣زـِت ػ٠ِ اُؼوجبد اُز٢ رٞاعٜٚ كائٔب - 13

 ٓزؾٌٔ ك٢ ػِٔٚ - 14
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 : لٛبـ يكتٕٖ انطًٕذ -  9

ثلأ ه٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ ػٖ ٛوثن اعواء ثؼ٘ اُزغبهة أُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُْقٔ أُوك ه٤بً 

 : َٓزٟٞ ٛٔٞؽٚ ثؤكاء ػَٔ ٓؼ٤ٖ 

رزْ ثؤٕ ٣ؼوٗ اُغٜبى أَُزقلّ ػ٠ِ اُْقٔ ٓغ ٛو٣وخ اٍزقلآٚ صْ اػطبئٚ : اُطو٣وخ اُزو٤ِل٣خ - 1

اُلوٕخ ٤ُغوة اُؼَٔ ػلح ٓواد ، ٝأ١ ّوػ ٣ؼوف أًجو كهعخ ٌٓٔ٘خ ُلإفزجبه ، ٝثؼل إٔ ٣زلهة 

اُْقٔ َٗؤُٚ ٓب٤ٛخ اُز٢ اُز٢ ٣زٞهغ إٔ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب صْ كٕٝ اعبثزٚ ك٢ اُغلٍٝ أُؼل ُنُي ، ٝثؼل إٔ 

٣وّٞ ثبلأكاء اُلؼ٢ِ َٗؤُٚ ػٔب ٣ٖٚ إٔ رٌٕٞ ٛبرٚ اُلهعخ ، صْ ٗلٕٝ ٛبرٚ اُلهعخ ٝثلٛب ٗقجوٙ ثبُلهعخ 

اُز٢ ؽَٖ ػ٤ِٜب كؼلا ٝرلٕٝ ك٢ فبٗخ فبٕخ ، ٝرزٌوه ٛبرٚ اُؼ٤ِٔخ ػلح ٓواد ٌٝٛنا ٣ٌٕٞ ٛ٘بى كهعخ 

 .اُطٔٞػ ٝكهعخ اُؾٌْ ػ٤ِٚ ٝكهعخ الأكاء اُلؼ٢ِ 

 55 كهعخ ك٢ ٓؾبُٝزٚ اُضب٤ٗخ ، ًٝبٗذ كهعخ ٛٔٞؽٚ ُِٔؾبُٝخ اُزب٤ُخ 49كؼ٘لٓب ٣َغَ اُْقٔ ٓضلا 

٣طِن ػ٠ِ ٛنا اُلوم ث٤ٖ اُلهعز٤ٖ افزلاف اُٜلف ٛنا الإفزلاف ٣ؾَت ثطوػ الأكاء اُلؼ٢ِ ك٢ أُؾبُٝخ 

 ٝرٌٕٞ ٓٞعجخ ػ٘لٓب رٌٕٞ 55 ٖٓ الأكاء أُزٞهغ ك٢ أُؾبُٝخ اُزب٤ُخ ٢ٛٝ 49اُضب٤ٗخ ٢ٛٝ ك٢ ٛنا أُضبٍ 

كهعخ الأكاء أُزٞهغ أػ٠ِ ٖٓ كهعخ الأكاء اُلؼ٢ِ ٍٝبُجخ اما ًبٕ الأكاء أُزٞهغ أهَ ٖٓ الأكاء اُلؼ٢ِ 

 ( .6+)ُٝنُي كبٕ افزلاف اُٜلف ك٢ ٛنا أُضبٍ ٛٞ 

كل٢ أُضبٍ اَُبثن ٛٔؼ اُْقٔ ك٢ : ٝأُو٤بً اُضب٢ٗ ٛٞ أُو٤بً اُزؾ٢ِ٤ٖ أٝ الإفزلاف اُزؾ٢ِ٤ٖ 

 كهعخ كوٜ ، ٝاُلوم ث٤ٖ ٛبر٤ٖ 41 كهعخ ك٢ أُؾبُٝخ اُضب٤ٗخ ا٠ُ أٗٚ ؽَٖ ػ٠ِ 55اُؾٍٖٞ ػ٠ِ 

اُلهعز٤ٖ ٛٞ افزلاف اُزؾ٤َٖ ، اُن١ ٣ؾَت ثطوػ كهعخ الأكاء أُزٞهغ أُؾبُٝخ ٖٓ الأكاء اُلؼ٢ِ أ١ 

اُزؾ٢ِ٤ٖ أػ٠ِ ٖٓ الأكاء اُلؼ٢ِ ، أػ٠ِ ٖٓ الأكاء أُزٞهغ ٍٝبُجب ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ الأكاء أُزٞهغ أػ٠ِ ٖٓ 

    (4- )الأكاء اُلؼ٢ِ ٝك٢ أُضبٍ اَُبثن ٣ٌٕٞ افزلاف اُزؾ٤َٖ ٛٞ 

ٝٛ٘بى ٓو٤بً أفو ٣طِن ػ٤ِٚ افزلاف اُؾٌْ كِٞ اكزوٙ٘ب إٔ اُْقٔ ثؼل إٔ ؽَٖ ك٢ أُؾبُٝخ اُضب٤ٗخ 

  .45 َٝٗؤُٚ ػٔب ٣ظٖ إٔ رٌٕٞ ػ٤ِٚ كهعزٚ ك٢ ٛنٙ أُوح ك٤وٍٞ أٜٗب 41ػ٠ِ كهعخ رؾ٤ِ٤ٖخ 

كٜنا اُلوم ث٤ٖ اُلاء اُلؼ٢ِ ٝاُؾٌْ ػ٤ِٚ ٠َٔ٣ افزلاف اُؾٌْ ، ٝرؾَت ٛبرٚ اُلهعخ ثطوػ كهعخ الأكاء 

اُلؼ٢ِ ٖٓ كهعخ اُؾٌْ ُ٘لٌ أُؾبُٝخ ، ٛنا اُلوم ٣ؼزجو ٓٞعجب ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُؾٌْ أػ٠ِ ٖٓ الأكاء اُلؼ٢ِ 

 ( .4+)ٍٝبُجب ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُلاء اُـؼ٢ِ أػ٠ِ ٖٓ اُؾٌْ ك٢ أُضبٍ اَُبثن كبٕ افزلاف اُؾٌْ ٛٞ 
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  ٚجٍٛ ئضتلاف زبنخ  يكتٕٖ انطًٕذ ثاضتلاف كم يٍ انٓعف ٔانتسصٛم2               انشكم انؽلى 

 : غؽٚمخ الإقتجٛبٌ - 2

٣زؼنه ػ٠ِ ًض٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ اعواء اُزغبهة اُؼ٤ِٔخ أٝ رطج٤ن ٓٞاهق اُؾ٤بح ػ٠ِ ٓلؾ٤ْٕٜٞ أٓو اُن١ 

اٍزلػ٠ ْٜٓ٘ اُزل٤ٌو ك٢ ٛو٣وخ ه٤بً أفوٟ رََٜ ُْٜ اُؼَٔ ٝرٞكِو اُٞهذ ٝاُغٜل ٝاُلهخ ك٢ اُ٘زبئظ ، 

ُنُي رْ الإٍزج٤بٕ ًؤكاح ُو٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝػوكذ ٛبرٚ الأكاد اٗزْبها ك٢ أُغبلاد ا٤ُٜ٘ٔخ ، ؽ٤ش 

 .رٞعل ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٍئِخ ُِؼٔبٍ ُزؼج٤و ػٖ ٛٔٞؽبرْٜ ا٤ُٜ٘ٔخ 

ٍ٘خ " ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلزبػ " أٓب ك٢ اُٖٞٛ اُؼوث٢ ٤ْٗو ا٠ُ " ه٣يٓبٕ " ٝاٍزج٤بٕ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُوائلح 

 :  ٍئاٍ رو٤ٌ ٍجؼخ أثؼبك ٢ٛ 79 اُن١ اٍزقلٓزٚ ك٢ هٍبُخ أُبعَزو ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ 1960

اُ٘ظوح ُِؾ٤بح ، الإرغبٙ ٗؾٞ اُزلٞم ، رؾل٣ل الأٛلاف ٝاُقطخ ، ا٤َُٔ ا٠ُ اٌُلبػ ، رؾَٔ أَُئ٤ُٝخ 

  .(اُؾع  )ٝالإػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ ، أُضبثوح ، ػلّ اُوٙب ثبُٞٙغ اُؾبٙو 

ًٔب ٗغل اٍزج٤بٗبد ػوث٤خ أفوٟ أهَ ّٜوح ٖٓ اٍزج٤بٕ ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلزبػ ٓضَ اٍزجبٕ أؽٔل ػيد هعؼ 

 ٍئاٍ ٝاٍزج٤بٕ هٍٍٞ ف٤َِ 36اُن١ أػلٙ ُو٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ ػ٘ل ٛلاة اُغبٓؼبد ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ 

 كووح رو٤ٌ َٓزٟٞ ٛٔٞػ ُلٟ ِٛجخ أُوؽِخ الإػلاك٣خ ؽ٤ش إٔ الإٍزج٤بٕ 66 ٣ٝزٖٚٔ 1984اثوا٤ْٛ 

٣ظٜو ارغبٛبد اُلوك ك٢ ٓقزِق ٓٞاهق ؽ٤برٚ ، ُنُي كٜٞ أهله ػ٠ِ ًْق َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، أٓب 

الإفزجبهاد اُؼ٤ِٔخ كبٕ اُؼَٔ ثٜب ٣زٞهق ػ٠ِ هلهح اُلوك ك٢ أكاء الإفزجبه أٝ اُزغوثخ ، ٝثنُي لاَٗزط٤غ 

 .اُؾٌْ ثلهخ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُطٔٞػ اُلوك ػٖ ٛو٣ن ٛبرٚ الإفزجبهاد 

 

إختلاف
التحصٌل

  إختلاف

الهدف

حالة -2
مستوى
الطموح

  الأداء -1
السابق

الإستجابة -4
للأداء

المحاولة -3
الجٌدة
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 :ضلاصخ 

ٖٝٓ فلاٍ ٛبرٚ اُلهاٍخ ٗج٤ٖ إٔ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٣زؤصو ثبُج٤ئخ الإعزٔبػ٤خ كزَبع ٛبرٚ اُج٤ئخ ٝٓوٝٗزٜب ٝهِخ 

اُؾٞاعي ٝاُؼوجبد ك٤ٜب ٣َبْٛ ك٢ رؾو٤ن الأٛلاف ٝاُ٘غبػ ٝاهرلبع َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝثبُزب٢ُ اُ٘ظوح 

 .الإعبث٤خ ٝاُزلبإ٤ُخ ٗؾٞ أَُزوجَ ٝٓٞاعٜخ اُزؾل٣بد ٝٓٞاًجخ رطٞهاد اُؼٖو 

ٍٝ٘ؾبٍٝ ٖٓ فلاٍ اُغبٗت ا٤ُٔلا٢ٗ ك٢ ٛنا اُجؾش اُزؼوف ػ٠ِ ٛبرٚ أُزـ٤واد ٝرل٤َوٛب ػ٠ِ ٙٞء 

 .اُلو٤ٙبد أُؾلكح ٝإٍُٞٞ ا٠ُ ٗزبئظ رقلّ عٞاٗت أُٞٙٞع 

Supprimer filigrane Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5242&m=db


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انفصم انؽثغ 

 الإخؽاءاد انًُٓدٛخ نهعؼاقخ انًٛعاَٛخ
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 :تًٓٛع 

إ اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ٤ٍِٝخ ٛبٓخ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ اُؾوبئن أُٞعٞكح ك٢ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ، امٕ ػٖ ٛو٣ن 

ا٤ُٔلإ ٣ٖجؼ ثبٌٓبٕ عٔغ اُج٤بٗبد ٝرؾ٤ِِٜب ُزلػ٤ْ اُغبٗت اُ٘ظو١ ٝرؤ٤ًلٙ ، ٝك٢ ٛنا اُلَٖ أُٜ٘غ٢ 

ٍ٘ؾبٍٝ اػطبء كٌوح ؽٍٞ ٓغبٍ اُلهاٍخ اُجْو١ ٝأٌُب٢ٗ ٝاُيٓب٢ٗ ٣ٝزْ اُزؾون ٖٓ اُلوٝٗ ثبٍزقلاّ 

ٓغٔٞػخ ٖٓ الأكٝاد اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رَ٘غْ ٓغ ٛج٤ؼخ اُج٤بٗبد أُ٘زوبح ٝهل اّزِٔذ ػ٠ِ اٍزج٤ب٤ٖٗ ٓزجؼ٤ٖ ك٢ 

مُي ٜٓ٘غب ٣زلن ٓغ ٛج٤ؼخ اُلهاٍخ ٝاُن١ ٣زٔضَ ػٔٞٓب ك٢ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ، ٝػ٤ِٚ ٍ٘ؾبٍٝ كهاٍخ 

أُٞٙٞع اٗطلاهب ٖٓ كهاٍخ الإٍزطلاػ٤خ اُز٢ ؽبُٝ٘ب ٖٓ فلاُٜب الإُٔبّ ثؾ٤ض٤بد أُٞٙٞع ، ًَ مُي 

ر٤ٜٔلا ُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ اُز٢ أٖٗجذ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ أُزٔضِخ ك٢ رلا٤ٓن اَُ٘خ صبُضخ صب١ٞٗ ّؼجخ أكاة 

 .ٝكَِلخ ٝػِّٞ رغو٣ج٤خ ٝاُٜلف ٖٓ اُلهاٍخ ٛٞ اُزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلوٝٗ أُؼزٔلح 

 :انعؼاقخ الإقتطلاػٛخ - 1

- ًبٍطٞه -  ٝمُي ثبكاهح صب٣ٞٗخ ثٞػيح ػجل اُوبكه2021 ٗٞكجو 15ثلأد اُلهاٍخ الإٍزطلاػ٤خ ثزبه٣ـ 

 : َٓزـبْٗ ، ثؾ٤ش ًبٗذ روًي ػ٠ِ  

اؽٖبء أُغزٔغ الأ٢ِٕ ُِلهاٍخ ْٝٛ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ ّؼجخ أكاة ٝكَِلخ ٝػِّٞ رغو٣ج٤خ - 

 ر٤ِٔن ٝهَْ اُؼِّٞ اُزغو٣ج٤خ ٣ْٚ أ٣ٚب 34 ر٤ِٔن ثؾ٤ش إٔ هَْ الأكاة ٝكَِلخ ٣ْٚ 68أُوله ػلكْٛ ة

 ر٤ِٔن ٝٛنا ٖٓ أعَ اُزؤًل ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُلأكٝاد اُلهاٍخ اُز٢ رْ اٍزقلآٜب ك٢ اُلهاٍخ 34

 .اُؾب٤ُخ  

 :أْعاف انعؼاقخ الإقتطلاػٛخ - 2

 اُزؼوف ػ٠ِ ٤ٓلإ اُجؾش ُزلبك١ اُ٘وبئٔ ٝاُـٔٞٗ - أ

 ث٘بء ٝرؤًل ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُلأكٝاد اُو٤بً - ة

ٓؼبُغخ الإعواءاد أُٜ٘غ٤خ اُز٢ رْ ارجبػٜب ك٢ اُلهاٍخ الإٍزطلاػ٤خ ٖٓ أكٝاد ٝ ٌٓبٕ ٝىٓبٕ - د

 .اُلهاٍخ ٝاُؼ٤٘خ اُز٢ ٛجوذ ػ٤ِٜب اُلهاٍخ 

 :انًدبل اندغؽافٙ نعؼاقخ الإقتطلاػٛخ  - 2-1
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رْ افز٤بهصب٣ٞٗخ ثٞػيح ػجل اُوبكهاٌُبئ٘خ ثؾ٢ ًبٍطٞه ٝلا٣خ َٓزـبْٗ ٗظوا ُز٤َٜلاد اُز٢ ِٗو٤٘بٛب ٖٓ 

 .الإكاهح

 :انًدبل انؿيُٙ نعؼاقخ الإقتطلاػٛخ - 2-3

  .2021 ك٣َٔجو 15 ٗٞكجو ا٠ُ ؿب٣خ 15كآذ اُلهاٍخ الإٍزطلاػ٤خ ٖٓ 

 :ػُٛخ انعؼاقخ ٔيٕاصفبد انؼُٛخ الإقتطلاػٛخ - 2-4

 : غؽٚمخ انًؼبُٚخ - 2-4-1- 

 اُؼ٤٘خ ًبٗذ هٖل٣خ ثؾ٤ش رزٔضَ  اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ رلا٤ٓن ٍ٘خ صبُضخ صب١ٞٗ أُزٔضِخ ك٢ ه٤َٖٔ ٝٛٔب 

 . ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح 68أُوله ػلكْٛ ة (صب٣ٞٗخ ثٞػيح ػجل اُوبكه  )هَْ الأكاة ٝكَِلخ ٝهَْ اُؼِّٞ اُزغو٣ج٤خ 

 : انطصبئص انكٛكٕيتؽٚخ نلأظاِ انعؼاقخ  - 2-5

 :انصعق

 صعق انتًٛٛؿ٘ نًمٛبـ لهك انًكتمجمٕٚظر   ( 1 )خعٔل ؼلى 

 (Sig) دالاَسؽاف   انًتٕقػانؼعظ انًدًٕػبد 

 7.19 68.87 08 انؼهٛب
8.344 0.000 

 4.13 44.37 08 انعَٛب

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ اؽٖبئ٤ب، ٝػ٤ِٚ 0.01ٖٓ فلاٍ اُ٘زبئظ ٗلاؽع إٔ ه٤ٔخ د كاُخ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٞ اُللاٍ 

. كبُٔو٤بً ٤ٔ٣ي ث٤ٖ اُو٤ْ اُل٤ٗب ٝاُو٤ْ اُؼ٤ِب ٝثبُزب٢ُ كٜنا ٓئّو ػ٠ِ هٞح ٕلهٚ

 :انثجبد 

 ثجبد يمٛبـ لهك انًكتمجم ٕٚظر  (2 )خعٔل ؼلى 

 كؽَٔجبش أنفب يؼبيم انفمؽاد ػعظ

30 0.849 
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، ٝرلٍ ٛنٙ اُ٘زبئظ ػ٠ِ صجبد 0.849ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ أػلاٙ ٗلاؽع إٔ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ ثِؾ اُو٤ٔخ 

. أُو٤بً

 :انصعق

 صعق انتًٛٛؿ٘ نًمٛبـ يكتٕٖ انطًٕذ ٕٚظر  (3 )خعٔل ؼلى 

 (Sig) دالاَسؽاف   انًتٕقػانؼعظ انًدًٕػبد 

 2.58 84.12 08 انؼهٛب
13.735 0.000 

 4.30 59.75 08 انعَٛب

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ اؽٖبئ٤ب، ٝػ٤ِٚ 0.01ٖٓ فلاٍ اُ٘زبئظ ٗلاؽع إٔ ه٤ٔخ د كاُخ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٞ اُللاٍ 

. كبُٔو٤بً ٤ٔ٣ي ث٤ٖ اُو٤ْ اُل٤ٗب ٝاُو٤ْ اُؼ٤ِب ٝثبُزب٢ُ كٜنا ٓئّو ػ٠ِ هٞح ٕلهٚ

 :انثجبد

  ثجبد يمٛبـ يكتٕٖ انطًٕذ ٕٚظر (4 )خعٔل 

 كؽَٔجبش أنفب يؼبيم انفمؽاد ػعظ

35 0.721 

، ٝرلٍ ٛنٙ اُ٘زبئظ ػ٠ِ صجبد 0.721ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ أػلاٙ ٗلاؽع إٔ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ ثِؾ اُو٤ٔخ 

. أُو٤بً

 : أظٔاد انعؼاقخ الإقتطلاػٛخ  - 3

فبٓ ثوِن أَُزوجَ ٝاٍزج٤بٕ َٓزٟٞ  ( 2013)ٖٓ أعَ رؾو٤ن أٛلاف اُجؾش هٔ٘ب ثزطج٤ن ٓو٤بً ىهبٝح 

 اُطٔٞػ ٖٓ اػلاك اُجبؽضزبٕ ك٤ِٚخ ٤َٓخ ٝكبٛٔخ ٤َٓخ 

 : يُٓح انعؼاقخ - 4

ثٔب إٔ ٓٞٙٞع اُجؾش ٛٞ اُن١ ٣ؾلك أُٜ٘ظ أُ٘بٍت ُٚ كول اػزٔلٗب ك٢ كهاٍز٘ب ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ 

اُن١ ٣ؼوف ػ٠ِ أٗٚ ٛو٣وخ ٖٓ اُطوم اُزؾ٤َِ ٝاُزل٤َو ثٌَْ ػ٢ِٔ ٓ٘ظْ ٖٓ أعَ إٍُٞٞ ا٠ُ 

 .أؿواٗ ٓٞٙٞػ٤خ ٓؾلكح أٝ ٌِْٓخ أٝ رؾل٣ل اُؼلاهبد الإهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُجؾش 
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٣ٝؼوف أ٣ٚب ػ٠ِ أٗٚ أُٜ٘ظ اُن١ ٣َٔؼ ُ٘ب ثبٍُٕٞٞ ا٠ُ ٗزبئظ كه٤وخ رئك١ ا٠ُ ه٤بً اُظبٛوح ًٔب ٣وًي 

ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓقزِق أُزـ٤واد ٝرؾ٤ِِٜب ٍٝؼ٢ ا٠ُ رل٤َوٛب ٓٞٙٞػ٤ب ٍُِٕٞٞ ا٠ُ ٗزبئظ هبثِخ 

  (139 ، 1999ٓػٔبه ثٞؽُٞ ٝأفوٕٝ ،  ).ُزؼ٤ْٔ ك٢ ؽلٝك اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ 

 :  ضصبئص يدتًغ انعؼاقخ الأقبقٛخ - 5

 ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح ٓٞىػ٤ٖ ك٢ ًِزب اُْؼجز٤ٖ ؽ٤ش رْٚ ّؼجخ الأكاة 68رزٔضَ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ ك٢ 

أٗض٠ ٝٛنا أ٣ٚب ٣٘طجن ػ٠ِ ّؼجخ اُؼِّٞ اُزغو٣ج٤خ  (22)مًو ٝ  (11) ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح ٖٓ ث٤ْٜ٘ 34ٝاُلَِلخ 

 .أٗض٠  (23)مًو ٝ  (11) ر٤ِٔنح ٝر٤ِٔنح ٖٓ ث٤ْٜ٘ 34ْٝٛ 

 : ضصبئص ػُٛخ انعؼاقخ الأقبقٛخ - 6

 :زكت اندُف - أ

 ًٚثم تٕؾٚغ انؼُٛخ انعؼاقٛخ زكت يتغٛؽ اندُف   ( 5 )               خعٔل  ؼلى 

   شؼجخ انؼهٕو انتدؽٚجٛخ    شؼجخ أظاة ٔفهكفخ اندُف 

 32.35 % /  11 32.35 %  / 11   غكؽ

    67.65 % / 23    67.65 % / 23  أَثٗ

  100 % / 34  100 % / 34 انًدًٕع

ٗلاؽع ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ أػلاٙ إٔ َٗجخ الإٗبس أًجو ٖٓ َٗجخ اُنًٞه  ؽ٤ش ثِـذ َٗجخ الإٗبس ك٢ ًِزب 

 ؽ٤ش إٔ ػلك 32.35%  ػ٠ِ ػٌٌ مًٞه اُز٢ ثِـذ َٗجزْٜ ك٢ ًِزب اُْؼجز٤ٖ 67.65%اُْؼجز٤ٖ َٗجخ  

ٛنا اما كٍ ػ٠ِ ّئ اٗٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ   (46)ػ٠ِ ػٌٌ ػلك الإٗبس اُن١ ٛٞ  (22)اُنًٞه الإعٔب٢ُ  ٛٞ 

 .ػلك الإٗبس  ٛٞ ٙؼق ػلك مًٞه

 :أظٔاد انعؼاقخ الأقبقٛخ - 7
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 انفصم انؽاثغ                                                               الإخؽاءاد انًُٓدٛخ نهعؼاقخ انًٛعاَٛخ 

 : ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓؼط٤بد اُلهاٍخ ا٤ٌُٔخ ٛجو٘ب الأكاح اُزب٤ُخ 

ُو٤بً َٓزٟٞ هِن أَُزوجَ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ الأ٠ُٝ  (2013) ٛٞ ٓو٤بً ْٖٓٔ ٖٓ ٛوف ىهبٝح

كوواد ماد ارغبٙ  (10)كووح ماد ارغبٙ ا٣غبث٢ ٝ (20)كووح، ٜٓ٘ب  (30)ؽ٤ش ٣زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ ،اُضب١ٞٗ

 : ٍِج٢، ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ

. ٚجٍٛ تٕؾٚغ فمؽاد يمٛبـ لهك انًكتمجم زكت اتدبّْ: ( 6 )اندعٔل ؼلى _ 

 

 انًدًٕع                              أؼلبو انفمؽاد ئتدبِ انفمؽاد

 - 20 - 19 - 17 - 15 - 12 - 11 - 9 - 8 - 6 - 4 - 3 - 2- 1 انفمؽاد الإٚدبثٛخ

21 - 22 - 24 - 25 - 27 - 28 - 29  

20 

 10  30 - 26 - 23 - 18 - 16 - 14 - 13 - 10 - 7- 5 انفمؽاد انكهجٛخ 

 30                                                           انًدًٕع

 

 : يفتبذ انتصسٛر-  

أُو٤بً ٓٞعٚ ُِزلا٤ٓن اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ك٢ ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ثٜلف الإعبثخ ػ٤ِٚ، كٌَ ر٤ِٔن ٣ووأ 

 :٢ِ٣ ًٔب ٓٞٙؾخأُو٤بً ٣قزبه اعـبثخ ٝاؽلح ٖٓ ث٤ٖ أهثؼخ ثلائَ، 

 .ٕٚظر يفتبذ انتصسٛر نًمٛبـ لهك انًكتمجم: ( 7 ) خعٔل ؼلى 

 لا تُطجك ػهٛب تُطجك ئنٗ زع يب تُطجك ػهٛب الإخبثخ 

 01 02 03 انؼجبؼاد الإٚدبثٛخ

 03 02 01 انؼجبؼاد انكهجٛخ

 

. كهعخ (90)كهعخ، ٝأػ٠ِ كهعخ ٢ٛ  (30)أك٠ٗ كهعخ ٣زؾَٖ ػ٤ِٜب اُز٤ِٔن ك٢ ٛنا أُو٤بً ٢ٛ 

: ٣ٝؾلك أُو٤بً صلاس َٓز٣ٞبد ُوِن أَُزوجَ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ
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 انفصم انؽاثغ                                                                الإخؽاءاد انًُٓدٛخ نهعؼاقخ انًٛعاَٛخ 

 .ٓزل٤ٗخ كهعخ هِن أَُزوجَ[50_30[ ٖٓ - 1

. ٓزٍٞطخ كهعخ هِن أَُزوجَ[ 70_50[ٖٓ  - 2

. ٓورلؼخ كهعخ هِن أَُزوجَ[ 90_70[ ٖٓ - 3

هبٓذ اُجبؽضخ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ثبٍزقلاّ اٍزج٤بٕ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٖٓ اػلاك كبٛٔخ ٤َٓخ ٝك٤ِٚخ ٤َٓخ، 

 .أثؼبك، ٝٛنا الاٍزج٤بٕ ٣طجن عٔبػ٤ب  (04)كووح، ٓٞىػخ ػ٠ِ أهثؼخ  (35)ؽ٤ش ٣زٌٕٞ الاٍزج٤بٕ ٖٓ 

 أٓبّ الاعبثخ أُ٘بٍجخ (*)ٓٞعٚ ُِزلا٤ٓن اَُ٘خ أ٠ُٝ صب١ٞٗ، ؽ٤ش ٣طِت ٖٓ اُزلا٤ٓن ٝٙغ الاّبهح ٝٛٞ

:  ، ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ(57 ، 2014ٓ،  ٤َٓخ ٤َٓٝخ).

 ٕٚظر تٕؾٚغ انفمؽاد زكت كم ثؼع  :      ( 8 )خعٔل ؼلى                - 

 يدًٕع ػعظ انفمؽاد ؼلى انفمؽاد الأثؼبظ

 -27 -25 -21 -20 -13 -8 -6 -3 -2 انتفبؤل

28- 30- 35 

12 

 10 31-29 -26 -24 -23 -11 -9 -7 - 5 -1 انًمعؼح ػهٗ ٔظغ الأْعاف

 07 22 -19 -18 -16 -14 -12 -10 تمجم اندعٚع

 06 34 -33 -32 -17 -15 -4 تسًم الإزجبغ

 35 انًدًٕع

 

، ًٔبٛٞ ٓٞٙؼ (05)كووح، ٝكوواد ٍِج٤خ ػلكٛب  (30)٣ٝؾز١ٞ الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ كوواد ا٣غبث٤خ ٝػلكٛب 

 :ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ

 .ٚجٍٛ تٕؾٚغ فمؽاد  زكت اتدبْٓب: ( 9 )خعٔل ؼلى -  

 أؼلبو انفمؽاد انكهجٛخ أؼلى انفمؽاد الاٚدبثٛخ

1- 2- 3- 4- 5- 6- 7- 8- 9- 10- 12- 14- 15- 16- 17- 18-

19- 20- 21- 23- 24- 25- 26- 27- 28- 29-31- 32- 34- 35 

11- 13- 22- 30- 33 

 

 :يفتبذ انتصسٛر-  

ثؾ٤ش رٌٕٞ الإعبثخ ػ٠ِ ًَ كووح ٖٓ كوواد الاٍزج٤بٕ ثؤؽل اُجلائَ، ٝرٖؾؼ اُلوواد ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ 

 :اُغلٍٝ اُزب٢ُ 
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 انفصم انؽاثغ                                                                 الإخؽاءاد انًُٓدٛخ نهعؼاقخ انًٛعاَٛخ 

 

 .ًٚتم كٛفٛخ تصسٛر اقتجٛبٌ يكتٕٖ انطًٕذ نعٖ تلايٛػ انكُخ أٔنٗ ثبَٕ٘: ( 10 )خعٔل ؼلى - 

 انجعائم

 اتدبِ انفمؽح

 َبظؼا أزٛبَب كثٛؽا ظائًب

 0 01 02 03 انًٕخجخ

 03 02 01 0 انكهجٛخ

 

 ٣ٝؾلك أُو٤بً 105 ٝأػ٠ِ ٣زؾَٖ ػِٜب رٌٕٞ 35أك٠ٗ كهعخ ٣زؾَٖ ػ٤ِٜب اُز٤ِٔن ك٢ ٛنا أُو٤بً ٢ٛ 

 : صلاس َٓز٣ٞبد ُِطٔٞػ ٢ٛٝ ًبُزب٢ُ 

 َٓزٟٞ ٛٔٞػ ٓزل٢ٗ   ( 35 – 0 )ٖٓ - 1

 َٓزٟٞ ٛٔٞػ ٓزٍٜٞ  ( 70 – 35 )ٖٓ - 2

 َٓزٟٞ ٛٔٞػ ػب٢ُ   ( 105 – 70ٖٓ - 3

 : أقبنٛت انًؼبندخ الإزصبئٛخ -  8

 ُزؾ٤َِ ث٤بٗبد اُلهاٍخ اُز٢ رؾِٖ٘ب ػ٤ِٜب اػزٔلٗب ػ٠ِ ثوٗبٓظ اُؾيّ الإؽٖبئ٤خ ك٢ اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ 

(spss ) ٝمُي ٖٓ فلاٍ الإٍزؼبٗخ ثبلأٍب٤ُت الإؽٖبئ٤خ الأر٤خ ، : 

 ُزؾل٣ل اٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ : أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالإٗؾواف أُؼ٤به١ - 

 ُؾَبة ٕلم أُوب٤٣ٌ : ٕلم اُز٤٤ٔي١ - 

 ُزؤًل ٖٓ صجبد ٓوب٤٣ٌ اُلهاٍخ  : ( Cronbach Alpha)ٓؼبَٓ صجبد أُلب ًوٝٗجبؿ - 

 ُؾَبة الإهرجبٛبد اما ٓبًبٗذ ٛ٘بى ػلاهخ أٝ لا: ٓؼبَٓ الإهرجبٛ ثبهٍٕٞ - 

ٝمُي ُلإفزجبه ٝعٞك كوٝهبد ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢  :  ( Independent samples T- test)افزجبه - 

 .ؽبُخ ٝعٞك ٓغٔٞػز٤ٖ 
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 انفصم انطبيف                                                                    ػؽض َتبئح انطبصخ ثبنفؽظٛبد 

 :ر٤ٜٔل 

ثؼل إٔ رْ اُزطوم ك٢ اُلَٖ اَُبثن ا٠ُ ٓقزِق الإعواءاد اُزطج٤و٤خ ُِلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ، ٣زْ ك٢ ٛنا 

اُلَٖ ػوٗ ٗزبئظ أُزؾَٖ ػ٤ِٜب ثؼل رطج٤ن أكٝاد عٔغ اُج٤بٗبد ، أ١ ثٔؼ٠٘ ػوٗ اُ٘زبئظ اُقبٕخ 

ٌَُ كو٤ٙخ صْ ر٤ٙٞؼ ٓلٟ هجٍٞ أٝ هك٘ اُلو٤ٙخ ٝكوب ُٔزـ٤واد ٗزبئظ اُجؾش ٤ٍٝزْ رؤ٤ًل ًَ كو٤ٙخ 

 .ػ٠ِ ؽلح 

 :ػوٗ ٗزبئظ اُلو٤ٙبد - 1

 :ػؽض َتبئح انفؽظٛخ انؼبيخ  - 1- 1

 .رٞعل ػلاهخ  ث٤ٖ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ صبُضخ صب١ٞٗ  

ٕٚظر َتبئح يؼبيم ئؼتجبغ ثبؼقٌٕ ثٍٛ ظؼخخ لهك انًكتمجم ٔظؼخخ يكتٕٖ  ( 11 )اندعٔل ؼلى 

 انطًٕذ 

يتغٛؽاد انفؽظٛخ زدى انؼُٛخ 
يؼبيم ئؼتجبغ 

 ثٛؽقٌٕ

انعلانخ 

الإزصبئٛخ 

انعلانخ 

 انًؼتًعح

انمؽاؼ 

 الازصبئٙ

68 

 هِن أَُزوجَ

 كاُخ اؽٖبئ٤ب 0.01 0.000 -0.592**

 َٓزٟٞ اُطٔٞػ

 

 ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ه٤ٔخ َٓزٟٞ ،- 0.592**٣زٚؼ ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ إٔ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ثِـذ ه٤ٔزٚ 

رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ، ٝثبُزب٢ُ 0.01  أُؼزٔلح ٖٓ َٓزٟٞ اُللاُخهَ ٢ٛٝ ه٤ٔخ أ0.010اُللاُخ رَب١ٝ 

 . ػ٤ٌَخ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ صبُضخ صب١ٞٗ 

 :ػؽض َبئح انفؽظٛخ اندؿئٛخ الأٔنٗ  - 2- 1

 .رٞعل كوٝم  ك٢ هِن أَُزوجَ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ 
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 انفصم انطبيف                                                                    ػؽض َتبئح انطبصخ ثبنفؽظٛبد 

 ٕٚظر َتبئح ئضتجبؼ انفؽظٛخ اندؿئٛخ الأٔنٗ ( 12 )اندعٔل ؼلى 

 انؼُٛخاندُف 
انًتٕقػ 

انسكبثٙ 

الاَسؽاف 

انًؼٛبؼ٘ 
T-test 

لًٛخ

(Sig)  

انعلانخ 

 انًؼتًعح

انمؽاؼ 

 الازصبئٙ

 12.92 57.13 22غكؽ 

 ؿ٤و كاُخ 0.05 0.358 0.925

 12.35 54.13 46أَثٗ 

 ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ه٤ٔخ 0.925رَب١ٝ  (T.Test) افزجبه  ٗلاؽع إٔ ه٤ٔخ أػلاٖٙٓ فلاٍ ٗزبئظ اُغلٍٝ

لا ، ٝػ٤ِٚ 0.05  أُؼزٔلح ٖٓ َٓزٟٞ اُللاُخهَ، ٝٛٞ َٓزٟٞ أ0.358رَب١ٝ  (Sig) َٓزٟٞ اُللاُخ

 .رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ هِن أَُزوجَ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ 

 :ػؽض َتئح انفؽظٛخ اندؿئٛخ انثبَٛخ   - 3- 1

 .رٞعل كوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ 

 ٕٚظر َتبئح ئضتجبؼ انفؽظٛخ اندؿئٛخ انثبَٛخ: ( 13 )خعٔل ؼلى 

 انؼُٛخاندُف 
انًتٕقػ 

انسكبثٙ 

الاَسؽاف 

انًؼٛبؼ٘ 
T-test 

لًٛخ

(Sig)  

انعلانخ 

 انًؼتًعح

انمؽاؼ 

 الازصبئٙ

 10.25 73.45 22غكؽ 

 غٛؽ ظانخ 0.05 0.930 0.088

 12.04 73.71 46أَثٗ 

 ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ه٤ٔخ َٓزٟٞ 0.088رَب١ٝ  (T.Test) افزجبه  ٗلاؽع إٔ ه٤ٔخ أػلاٖٙٓ فلاٍ ٗزبئظ اُغلٍٝ

رٞعل كوٝم لا ، ٝػ٤ِٚ 0.05  أُؼزٔلح ٖٓ َٓزٟٞ اُللاُخهَ، ٝٛٞ َٓزٟٞ أ0.930رَب١ٝ  (Sig) اُللاُخ

 .ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘  
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 انفصم انكبظـ                                                                  يُبلشخ َتبئح انطبصخ ثبنفؽظٛبد 

 :تًٓٛع 

اٍزٜلكذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ  اٌُْق ػٖ ٓب اما ًبٕ ٣ٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ث٤ٖ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ 

اُطٔٞػ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ ، ٝث٘بءا ػ٠ِ اُزؾ٤َِ الإؽٖبئ٢ ُ٘زبئظ اُز٢ أٍلود ػٜ٘ب اُلهاٍخ 

الأٍب٤ٍخ ٝاػزٔبكا ػ٠ِ ٓبرْ ػوٙٚ ٖٓ أُبكح اُؼ٤ِٔخ ٝثؼ٘ اُلهاٍبد اُز٢ رَز٘ل ػ٠ِ ثؼ٘ 

اُقٖبئٔ أُغزٔغ اُغيائو١ ك٢ اٍُٜٞ أُله٢ٍ هبّ اُجبؽش ثٔ٘بهْخ ٗزبئظ اُلو٤ٙبد اُجؾش ًٔب ٛٞ 

 .ٝاهك ك٢ ٛنا اُلَٖ 

 : يُبلشخ َتبئح انفؽظٛخ انؼبيخ - 1

رؼِوذ اُلو٤ٙخ الأ٠ُٝ ثٞعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ػ٤ٌَخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ 

ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ صبُضخ صب١ٞٗ ّؼجخ أكاة ٝكَِلخ ٝػِّٞ رغو٣ج٤خ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الإهرجبٛ ًٔب ٛٞ 

ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ   ( 0.01) ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ  ( 0.592 - )ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ اَُبثن 

ٕلم ٝرؾون اُلو٤ٙخ اُؼبٓخ  ٣ٌٖٝٔ رل٤َو اُؼلاهخ الإهرجب٤ٛخ اُؼ٤ٌَخ ث٤ٖ كهعبد اُزلا٤ٓن ك٢ هِن 

أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ثؤٕ اهرلبع ك٢ َٓزٟٞ هِن أَُزوجَ ٣ٖبؽجٚ اٗقلبٙب ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ 

 .ٝإٔ اٗقلبٗ ك٢ هِن أَُزوجَ ٣ٖبؽجٚ اهرلبػب ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ  

ٝرزلن ٛبرٚ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُلهاٍبد ٝالأثؾبس اُز٢ رْ الإٛلاع ػ٤ِٜب ٖٓ ٛوف اُطبُت ٜٓ٘ب 

، رَٕٞ ٖٓ فلاٍ كهاٍزٚ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ  ( 2009 )" ؿبُت ثٖ ٓؾٔل ػ٢ِ ا٤ُْق٢ " كهاٍخ 

ػ٤ٌَخ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ كهعبد اُزلا٤ٓن ك٢ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ًٔب رلوذ أ٣ٚب ٓغ 

، ثؾ٤ش رِٕٞذ ٛبرٚ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ  ( 2011 )" ٤ٗل٤ٖ ػجل اُوؽٖٔ أُٖو١ " كهاٍخ 

اهرجب٤ٛخ ػ٤ٌَخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ع٤ٔغ أثؼبك هِن أَُزوجَ ٝث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ َُٔزٟٞ اُطٔٞػ  ، ؽ٤ش 

ٍ٘خ " رٜب٢ٗ ٓؾٔل اُؾوث٢ " رٚٔ٘ذ ٛبرٚ اُلهاٍخ ٗلٌ الأثؼبك اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ث٤٘ٔب افزِلذ ٓغ كهاٍخ 

، ثؾ٤ش ٛلكذ ا٠ُ ا٣غبك ػلاهخ ث٤ٖ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ رلا٤ٓن اُطٞه صب١ٞٗ  ( 2014)

ٝرِٕٞذ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ  كاُخ اؽٖبئ٤ب ٝٓٞعجخ ث٤ٖ كهعبد ع٤ٔغ الأثؼبك هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ 

 .     اُطٔٞػ ثؾ٤ش ًِٔب ىاك هِن أَُزوجَ ىاكد اُوؿجخ ك٢ اُ٘غبػ ٝثبُزب٢ُ ٣يكاك َٓزٟٞ اُطٔٞػ 

٣ٌٖٝٔ اهعبع اُؼلاهخ الإهرجب٤ٛخ اُؼ٤ٌَخ ث٤ٖ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ا٠ُ اُْؼٞه ثبُـٔٞٗ ٗؾٞ 

 أَُزوجَ اُلوك١ ُِْقٔ ٓٔب ٣غؼِٚ ك٢ ؽبُخ رٞرو كائٔخ ٝفٞف ٣ٖٝجؼ اُلوك ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُؼغي ، ٝٛنا 
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ٓبرئًلٙ ٗظو٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ ُلو٣ٝل ٣ٌٖٔ اهعبػٜب ا٠ُ اُقٞف ٖٓ أَُزوجَ ٝٓب هل ٣ؾِٔٚ ٖٓ أؽلاس 

رٜلك ٝعٞك الإَٗبٕ ٝثبُزب٢ُ كبٕ أُض٤و الأٍب٢ٍ ُِوِن ؽَت اُ٘ظو٣خ الإَٗب٤ٗخ ٛٞ كَْ اُلوك ك٢ رؾو٤ن 

إ الإَٗبٕ ٣ْؼو ثبُوِن ػ٘لٓب ٣غل رؼبهٗ ث٤ٖ " هٝعوى " ؽ٤برٚ ٝكِْٚ ك٢ اٍِٞة ؽ٤برٚ ًٔب ٣وٟ 

آٌب٤ٗبرٚ ٝٛٔٞؽبرٚ ، كؾ٤ٖ رئًل اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ ػ٠ِ إٔ الأكٌبه اَُِج٤خ ٝاُزٖٞهاد اُقبٛئخ ُلٟ 

اُلوك ٢ٛ اُز٢ رئك١ ثٚ ا٠ُ اُوِن ٝا٠ُ اُٜوٝة ٖٓ اُٞاهغ ٝػلّ روجَ اُغل٣ل ٝٓٞاعٜخ اُؾ٤بح ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ 

 .ٙؼق َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ اُلوك 

 : يُبلشخ َتبئح انفؽظٛخ اندؿئٛخ الأٔنٗ  - 2 - 1

رؼِوذ اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ الأ٠ُٝ ثؼلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ هِن أَُزوجَ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ 

٢ٛ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ب ٝٛنا ٓب ٤ْ٣و   ( 0.925)" د"صبُضخ صب١ٞٗ رؼيٟ ا٠ُ اُغٌ٘ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ 

 .ا٠ُ ػلّ  رؾون اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ الأ٠ُٝ 

، ثؾ٤ش رِٕٞذ ٖٓ فلاٍ  (2009)" ٝكبء ٓؾٔل أؽ٤ٔلإ اُوب٢ٙ " ٝرزلن ٛبرٚ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ 

كهاٍزٜب ا٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ هِن أَُزوجَ رؼيٟ ا٠ُ اُغٌ٘ ، ث٤٘ٔب افزِلذ ٓغ 

، اُز٢ رِٕٞذ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٜٞ  ( 2011 )" ٍٔو ٤ُٝل اُؾِؼ " كهاٍخ 

 .كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ افزجبه هِن أَُزوجَ ٝكوب ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ُٖبُؼ ػ٤٘خ الإٗبس 

  ٣ٌٖٝٔ اهعبع ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ ّؼجز٢ أكاة ٝكَِلخ ٝػِّٞ رغو٣ج٤خ ك٢ 

هِن أَُزوجَ رجؼب ُِغٌ٘ ا٠ُ اُؾبُخ اُ٘ل٤َخ ٌُلا اُغ٤َٖ٘ ، ٝا٠ُ اُؾبعبد الأٍب٤ٍخ اُز٢ ٣ؾزبط ا٤ُٜب ًلا 

ٖٓ اُنًو ٝالأٗض٠ كبما أّجؼذ ؽبعبد اُز٤ِٔن ٣ٚؼق ػ٘لٙ اُوِن ، كبُزِج٤خ ٛبرٚ اُؾبعبد ًبلإٗزٔبء ٝا٣ُٜٞخ 

ك٢ ٗظوثخ اُزؾ٤َِ " كوّٝ " ٝاُؾت ٝالأٖٓ رغؼَ اُز٤ِٔن ك٢ ؽبُخ ٖٓ الإٍزوواه اُ٘ل٢َ ٝٛنا ٓب٣ئًلٙ 

اُ٘ل٢َ ، ًٔب ٣ٌٖٔ اهعبع ٛبرٚ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ ٛج٤ؼخ رل٤ٌو ٝٗٞػٚ اُن١ ٣زقَِ ًَ ٖٓ اُنًو ٝالأٗض٠ كبُزل٤ٌو 

ٝلأكٌبه اُز٢ ٣ٔزٌِٜب اُز٤ِٔن رزؾٌْ ك٢ َٓزٟٞ هِوٚ ٝٛنا ٓبرئًلٙ اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ ؽ٤ش روٟ إٔ اُلٌبه 

 " .أهٝ ث٤ي " اَُِج٤خ ٢ٛ أٍبً اُوِن ، ًٔب ٣ٌٖٔ اهعبع اُ٘ز٤غخ ا٠ُ أُٞاهق الإٗلؼب٤ُخ ًٔب ٣وٟ 

٣ٝوعغ اُطبُت ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ هِن أَُزوجَ ا٠ُ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ كبُظوٝف أُزبؽخ أٓبّ 

اُز٤ِٔن ٢ٛ ٗلَٜب أٓبّ اُز٤ِٔنح ، ًٔب إٔ أُوأح إٔجؼ كٝهٛب ٣زٔبصَ ٓغ كٝه اُوعَ ٝثبُزب٢ُ افزلذ اُلغٞح 

 ك٢ هِن أَُزوجَ ث٤ٖ اُنًو ٝالأٗض٠ ، ًٔب إٔ ٛٔٞؽبد اُنًو إٔجؾذ رزٔبصَ ٓغ ٛٔٞؽبد الأٗض٠ ، ًٔب 
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٣وعؼٜب أ٣ٚب ا٠ُ اُظوٝف الإعزٔبػ٤خ ٝالإهزٖبك٣خ ؽ٤ش إٔ أُوأح إٔجؾذ ًنُي رزؾَٔ َٓئ٤ُٝخ 

 .ػبئِزٜب ٝٗلَٜب ٤ٌُٝ اُوعَ كوٜ 

 : يُبلشخ َتبئح انفؽظٛخ اندؿئٛخ انثبَٛخ  -  3 - 1- 

  رؼِوذ اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ اُضب٤ٗخ ثؼلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُزلا٤ٓن اَُ٘خ صبُضخ صب١ٞٗ ك٢ 

 ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ ٝٛنا ٤ْ٣و ا٠ُ 0.088" د"ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ رؼيٟ ا٠ُ اُغٌ٘ ، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ 

 .ػلّ رؾون اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ اُضب٤ٗخ 

، ثؾ٤ش رَٕٞ ٖٓ فلاٍ كهاٍزٚ ا٠ُ  ( 2010 )" ػجل اُوثٚ ػ٢ِ ّؼجبٕ " ٝرزلن ٛبرٚ اُلهاٍخ ٓغ كهاٍخ 

" ّؼجبٕ ٛبعو " ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُؼيٟ ُِغٌ٘ ، ًٝنا كهاٍخ 

ٝاُز٢ رِٕٞذ ا٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ، ٝرلوذ  ( 2014)

، ؽ٤ش رِٕٞذ ا٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ  ( 2015 )" ثبؽٔل ع٣ٞلح " ًنُي ٓغ كهاٍخ 

ٓؾٔل " ُِزلا٤ٓن أُزٔله٤ٍٖ ك٢ ٓوًي اُزؼ٤ِْ ٝاُز٣ٌٖٞ ػٖ ثؼل ؽَت اُغٌ٘ ، ث٤٘ٔب افزِلذ ٓغ كهاٍخ 

ؽ٤ش رَٕٞ ٖٓ فلاٍ كهاٍزٚ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢  ( 2005 )" ثٞكبرؼ 

 .َٓزٟٞ ٛٔٞؽْٜ ُٖبُؼ الإٗبس 

٣ٌٖٝٔ اهعبع ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ا٠ُ ٗغبػ اُلوك ٍٞاءا اُنًو أٝ الأٗض٠ 

، كزؼوف َٓزٟٞ اُطٔٞػ ػ٠ِ  ( 1961 )"  ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلزبػ " ك٢ ثِٞؽ اُٜلف أُْ٘ٞك ٝٛنا ٓبرئًلٙ 

كوٝم ث٤ٖ الأكواك ك٢ ٓؾبُٝخ إٍُٞٞ َُٔزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُطٔٞػ ٣زلن ٓغ اُز٣ٌٖٞ اُ٘ل٢َ ُِلوك " أٗٚ 

 . "ٝاٛبهٙ أُوعؼ٢ ٣ٝؾلك ؽَت فجواد اُ٘غبػ أٝ اُلَْ اُز٢ ٓو ثٜب 

ًٔب ٣ؼٞك ػلّ الإفزلاف ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ا٠ُ ٓلّٜٞ اُناد الإعبث٤خ ٝاُقلاهخ ٝٛنا ٓزؤًلٙ 

ؽ٤ش ٣وٟ أكُو إٔ اُناد اُقلاهخ ٝالإعبث٤خ رلكغ ثبُلوك ا٠ُ الإثزٌبه ُْٝ ٣ؾلك عٌ٘ اُلوك، " أكُو " ٗظو٣خ 

ًٔب رئًل مُي ٗظو٣خ اُو٤ٔخ كبُْقٔ اُن١ ُل٣ٚ ٗظوح ا٣غبث٤خ ػٖ مارٚ ٣ٝؼط٢ ه٤ٔخ ُلأٛلاكٚ ٤ٍجِؾ 

 .أَُزٟٞ اُن١ ٣و٣ل إٍُٞٞ ا٤ُٚ ٣ٝ٘غؼ ك٢ َٓزلجِٚ ُْٝ رنًو أ٣خ كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس 

٣ٝوعغ اُطبُت ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ا٠ُ آزلاًْٜ ُٔلّٜٞ 

ا٣غبث٢ ُنٝارْٜ ، ٝىٝاٍ ٗظوح الأٍوح ا٠ُ اُنًو ٝالأٗض٠ ثطو٣وخ ٓقزِلخ ، ؽ٤ش إٔجؾذ رٜزْ ثبُنًو ٓضَ 

 الأٗض٠ ًٔب ٣وعؼٜب ا٠ُ افزلاف اُٞٙغ الإعزٔبػ٢ ُِٔوأح ث٤ٖ أُب٢ٙ ٝاُؾبٙو ك٢ٜ ُْ رؼل أُوأح ًٔب 
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ك٢ اَُبثن ٓؾوٝٓخ ٖٓ اُزؼ٤ِْ ٝاُؼَٔ ُْٝ ٣ؼل اُنًو ٛٞ اُٞؽ٤ل اُن١ ر٘زظو ٓ٘ٚ الأٍوح ٝأُغزٔغ إٔ 

٣ؾون اٗغبىاد ٝإٔ ٣ؾزَ أُوارت ػ٤ِب أٝ إٔ ٣ٖجؼ اٛبه ك٢ اُلُٝخ أٝ ؿ٤و مُي ٝك٤َُ مُي ٛٞ ٓب٣َو١ 

ؽب٤ُب ك٢ أُغزٔغ ؽ٤ش ٗغل إٔ أُوأح إٔجؾذ رْـَ ٓ٘بٕت ٝأػٔبلا ػلح ، ًٔب ٣وعغ اُطبُت اُ٘ز٤غخ 

أُزَٕٞ ا٤ُٜب ا٠ُ ًٕٞ الإٗبس إٔجؾٖ ٣ؼجوٕ ػٖ ٛٔٞؽٜٖ ثبُوكغ ٓ٘ٚ ٢ٌُ ٣ظٜوٕ ثٔظٜو اُزلٞم 

ٝاُزؾل١ ٝٓ٘بكَخ اُنًٞه ٤ُج٤٘ٞا ػ٠ِ هلهرٜٖ ػ٠ِ اُؼَٔ ك٢ ع٤ٔغ أُ٘بٕت فبٕخ ػ٘لٓب أربؽذ اُلُٝخ 

ُٜٖ اُلوٓ اُؼَٔ ك٢ ع٤ٔغ أُغبلاد ، ًٔب إٔ أُوأح رؼزجو ٙؼ٤لخ أٓبّ اُوعَ ٝثبُزب٢ُ رَؼ٠ ا٠ُ اىاُخ 

ٛنا اُٚؼق ػٖ اُطو٣ن اَُؼ٢ ا٠ُ إٍُٞٞ ا٠ُ أػ٠ِ أُوارت ، كل٢ اُؼٖو اُؾب٢ُ ٗغل إٔ الإٗبس 

 .ٝاُنًٞه ػ٠ِ ٍٞاء ٣َؼٕٞ كائٔب ا٠ُ رؾو٤ن ٓبٛٞ أكَٚ ٝإٍُٞٞ ا٠ُ أٛلاكْٜ 
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  : انطبتًخ

ؽبُٝ٘ب ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ هِن أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ رلا٤ٓن اُطٞه اُضب١ٞٗ 

َٝٗزط٤غ اُوٍٞ إٔ اُوِن ٖٓ أَُزوجَ هل ٣ئصو ػ٠ِ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ّؼجز٢ أكاة ٝكَِلخ ٝػِّٞ رغو٣ج٤خ ، 

ُلٟ اُْجبة ٣ٝؼطَ أٛلاكٚ ٣ٝلولٙ اُولهح ػ٠ِ ؽَ أٌُْلاد ٝٛنا ٓب ٣غؼِٚ ظبٛوح رَزؾن اُلهاٍخ ث٤ٖ 

رلا٤ٓن اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ثٖٞهح فبٕخ ُلإٔ اُؾ٤بح رؼظ ثبٌُض٤و ٖٓ الأ٤ّبء أُوِوخ ٍٞاءا ػ٠ِ اُٖؼ٤ل 

اُلها٢ٍ أٝ الإعزٔبػ٢ ، ُلإٔ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُزؤ٤َٛ الأًبك٢ٔ٣ ؽ٤ش ٣ؼزجو أٍبً رولّ ًَ اُلٍٝ ٛٞ ؿب٣خ 

ًَ كاهً ، كبٗٚ هل ٣زؤصو ثٔزـ٤واد ًض٤وح ك٢ أُغزٔغ رئك١ رلبػلارٜب الإهزٖبك٣خ ٝالإعزٔبػ٤خ ٝاُٖؾ٤خ 

ٝاُج٤ئ٤خ ٝؿ٤وٛب ا٠ُ ٗزبئظ ٍِج٤خ ػ٠ِ ًٍِٞبد الأكواك ٝثبُزب٢ُ إٔجؼ ػلّ اُٞصٞم ثبَُٔزوجَ ٍٔخ ٗل٤َخ 

 ، ٝثبُ٘ظو ا٠ُ ٛج٤ؼخ اُجؾش ك٢ اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ ٝالإَٗب٤ٗخ اُز٢ رز٘بٍٝ ُِغ٤ٔغ ٝثبلأفٔ اُْجبة 

الإَٗبٕ ٝاُوِن ٖٓ أَُزوجَ كبٕ اُوِن َٗج٤ب ُلٟ الإَٗبٕ ٣ٌٕٞ ٓوًت ٖٓ ػلح ػٞآَ ٗل٤َخ ٝػو٤ِخ 

ٓزْبثٌخ ، ك٤ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ ٗزبئظ ٛبرٚ اُلهاٍخ ٣ٖؼت رؼ٤ٜٔٔب ػ٠ِ ًَ الأكواك ، ُلأٗٚ لا ٣ٌٖٔ اٍزجؼبك أصو 

 .رِي اُؼٞآَ ، ٝثبُزب٢ُ رجو٠ كهاٍز٘ب ًٌَ كهاٍخ ػ٤ِٔخ رزَْ ثبَُ٘ج٤خ ٝاُزوو٣ت ك٢ ٗزبئظ 

 : ئلتؽازبد ٔتٕصٛبد - 

 :اٗزٜذ اُلهاٍخ ثٔغٔٞػخ ٖٓ الإهزواؽبد ٝاُز٤ٕٞبد ٢ٛٝ ًبُزب٢ُ 

رْغ٤غ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اكاهح اُضب٣ٞٗبد ثٞٙغ فطٜ ٝر٤َ٘ن ث٤ٖ فو٣غ٢ ٛٞه اُضب١ٞٗ  ٝٓ٘بٕت اُْـَ - 1

 .اُز٢ رزٞاكن ٓغ رقٖٖبرْٜ ُزؾو٤ن هاؽخ اُزلا٤ٓن ٝاُزقل٤ق ٖٓ هِوْٜ ٗؾٞ أَُزوجَ 

اكفبٍ فلٓبد اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك ثزق٤ٖٔ ٌٓزت ػ٠ِ الأهَ كٌَ صب٣ٞٗخ ٣ولّ ٖٗبئؼ ٝرٞع٤ٜبد -  2

ٝاهّبكاد ُِزلا٤ٓن ، ًٝنُي َٓبػلرْٜ ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ اُْؼت ٝاُزقٖٖبد أُٞعٞكح ٝٓب٣٘بٍجٜب ك٢ 

ٍٞم اُؼَٔ ٝك٢ ؽ٤برْٜ ٝمُي ٖٓ أعَ اُٞهب٣خ ٖٓ أٌُْلاد اُز٢ ٣وغ ك٤ٜب اُزلا٤ٓن ٝى٣بكح َٓزٟٞ 

 ٛٔٞؽْٜ

رٞػ٤خ اُزلا٤ٓن ثولهارْٜ ٝآٌب٤ٗبرْٜ اُز٢ ٣ٔزٌِٜٞٗب ٝر٤ٔ٘زٜب ٖٓ فلاٍ ٓقزِق اُْ٘بٛبد اُز٢ رز٘بٍت -  3

 ٓؼٜب ُِقل٘ ٖٓ هِوْٜ ٗؾٞ أَُزوجَ ٝى٣بكح َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُل٣ْٜ 

ٝٙغ ثوآظ أٍجٞػ٤خ ُِزلا٤ٓن ٝفوعبد ٤ٓلا٤ٗخ رز٘بٍت ٓغ ٓغبٍ كهاٍزْٜ ؽز٠ ٣زؼوكٞ ػ٠ِ اُٞاهغ -  4

 ثٌَْ ٕؾ٤ؼ 

 كزؼ ثبة اُؾٞاه أٓبّ اُزلا٤ٓن ٝٓؾبُٝخ ٓؼوكخ ؽبعبرْٜ ُِزقل٤ق ٖٓ هِوْٜ - 5
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 رْغ٤غ اُزلا٤ٓن ػ٠ِ رول٣و مٝارْٜ ٖٓ فلاٍ ثوآظ اهّبك٣خ ٝمُي ٖٓ أعَ ى٣بكح َٓزٟٞ ٛٔٞؽْٜ -  6

 َٓبػلح اُزلا٤ٓن ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح ارقبم اُوواهاد  -  7

َٓبػلرْٜ ػ٠ِ اُزقِٔ ٖٓ الأكٌبه اَُِج٤خ ٝاُلاػولا٤ٗخ ٝاُؾش ػ٠ِ ثش هٝػ اُزلبإٍ ثبُق٤و ٖٓ -  8

 .أَُزوجَ 

 ر٤ٔ٘خ اُٞاىع اُل٢٘٣ ُلٟ اُزلا٤ٓن ٝىهع ك٢ كٌوح إ ًَ ٓب٣ؾلس ك٢ أَُزوجَ ٛٞ هٚبء ٝهله - 9
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 : انًؽاخغ -  

ؽبٓل ثٖ أؽٔل ٤ٙق الله اُـبٓل١ ، كؼب٤ُخ اُؼلاط أُؼوك٢ ٢ًٍِٞ ك٢ ٓؼبُغخ ثؼ٘ اٙطواثبد اُوِن -  1

  .2013 ، 1، كاه اُٞكبء ، اٌٍ٘له٣خ ، ٛ

  2012 ، 2فبُل ؽبٓل ، ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش ك٢ اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ ٝالإَٗب٤ٗخ ، كاه اُغَٞه ، اُغيائو ، ٛ-  2

٤ٍِٔبٕ ػجل اُٞاؽل اثوا٤ْٛ ، اُْق٤ٖخ الإَٗب٤ٗخ ٝاٙطواثبرٜب اُ٘ل٤َخ ك٢ اٛبه ػِْ اُ٘لٌ الإعبث٢ ، -  3

  .2014 ، 1اُٞهام ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ، ػٔبٕ ، ٛ

  .2009 ، 4ػجل اُوؽٖٔ اُٞاك٢ ، ٓلفَ ا٠ُ ػِْ اُ٘لٌ ، كاه اُٜٞٓخ ، اُغيائو ، ٛ-  4

 ، 1ٍؼبك ٓؼوٝف اُلٝه١ ، كهاٍبد ك٢ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلإهّبك اُ٘ل٢َ ، كاه اُٞكبء ، اٌٍ٘له٣خ ، ٛ-  5

2014.  

اثوا٤ْٛ ػ٢ِ اُطق٤ٌ ، كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ الإهّبك١ ك٢ فل٘ هِن أَُزوجَ ُلٟ ٛلاة أُوؽِخ -  6

  .2014اُضب٣ٞٗخ ، هٍبُخ أُبعَزو ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ٝالإهّبك ، عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي، 

ىهبٝح أؽٔل ، أُْوٝع اُْق٢ٖ ُِؾ٤بح ٝػلاهزٚ ثوِن أَُزوجَ ، هٍبُخ اُلًزٞهاٙ ، هَْ ػجْ اُ٘لٌ -  7

   .2014 / 2013ٝػِّٞ اُزوث٤خ ، عبٓؼخ ٝٛوإ ، 

ٍؼ٤ل ثٖ ثوا٤ْٛ ثٖ أؽٔل اُيٛوا٢ٗ ، اُوٙب ػٖ اُؼَٔ الإهّبك١ ٝػلاهزٚ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ -  8

أُوّل٣ٖ اُطلاث٤٤ٖ ثٔؾبكظخ علح ، هٍبُخ ٓبعَزو ، ػٔبكح اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ، عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ، 

2012.  

ؽ٤َٖ مٛج٤خ ، هِن أَُزوجَ ُلٟ اُلزبح اُؼبٌٗ ٝػلاهزٚ ثزٞاكن اُ٘ل٢َ الإعزٔبػ٢ ، هٍبُخ ٓبعَزو ، -  9

  .2012 ، 2هَْ ػِْ اُ٘لٌ ٝػِّٞ اُزوث٤خ ٝالأهٛٞك٤ٗٞب ، عبٓؼخ اُغيائو 

ٓؾٔل ثٞكبرؼ ، اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ اُلها٢ٍ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ صبُضخ صب١ٞٗ ، - 10

  .2005هٍبُخ ٓبعَزو ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ ٝػِّٞ اُزوث٤خ ، عبٓؼخ ٝههِخ ، 

ٝكبء أؽ٤ٔلإ اُوب٢ٙ ، هِن أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثٖٞهح اُغَْ ٝٓلّٜٞ اُناد ُلٟ ؽبلاد اُجزو ثؼل - 11

  .2009اُؾوة ػ٠ِ ؿيح ، هٍبُخ ٓبعَزو ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ، اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ثـيح ، 

٤ٗل٤ٖ ػجل اُوؽٖٔ ، هِن أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثٌَ ٖٓ كؼب٤ُخ اُناد َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ - 12

  .  2011 / 2010ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ اُغبٓؼخ ، هٍبُخ ٓبعَزو، هَْ ػِْ اُ٘لٌ ، عبٓؼخ الأىٛو ، 
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رٜب٢ٗ ٓؾٔل اُؾوث٢ ، اُوِن ٖٓ أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثزول٣و اُناد َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ ٛبُجبد - 13

أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓل٣٘خ اُو٣بٗ ، هٍبُخ ٓبعَزو ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ رقٖٔ اُوػب٣خ ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ، 

  .٤ًِ2014خ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ، عبٓؼخ ٗب٣ق ُِؼِّٞ الأ٤٘ٓخ ، 

ٗج٤َ ػجبً اُْٞه٣غ٢ ، أٌُْلاد اُ٘ل٤َخ ُلأٛلبٍ أٍجبثٜب ٝػلاعٜب ، كاه اُٜ٘ٚخ اُؼوث٤خ ، اُوبٛوح - 14

ٛ ،1 ، 2003.  

ًب٤ِ٤ٓب ػجل اُلزبػ ، كهاٍبد ا٤ٌَُُٞٞع٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٝاُْق٤ٖخ ، ٜٗٚخ ٖٓو ُطجبػخ - 15

  .1990 ، 3ٝاُْ٘و ٝاُزٞى٣غ ، اُوبٛوح ، ٛ

أؽٔل ٓؾٔٞك اُغجو ، اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٝػلاهزْٜ ثوِن أَُزوجَ ُلٟ ٛبُجبد - 16

اُغبٓؼبد اُلَِط٤٘٤خ ثٔؾبكظبد ؿيح ، هٍبُخ ٓبعَزو ، ػٔبكح اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ ، عبٓؼخ 

  . 2012الأىٛو ثـيح ، 

 ، 2ؽبٓل ىٛوإ ، هِن أَُزوجَ ٝاُؼٞآَ أُئصوح ، كاه اُٜ٘ٚخ ُِطجبػخ ٝاُْ٘و ، اُوبٛوح ، ٛ- 17

1997.  

  .2005 ، 2أؽٔل اُوكبػ٢ ، هِن أَُزوجَ َٝٓز٣ٞبرٚ ، كاه اُلٌو ُْ٘و ٝاُزٞى٣غ ، ػٔبٕ ، ٛ- 18

ٓؾٔل ػجل اُزٞاة ٓؼٞٗ ، أصو ًَ ٖٓ اُؼلاط أُؼوك٢ ٝاُؼلاط اُ٘ل٢َ اُل٢٘٣ ك٢ رقل٤ق هِن - 19

  .1996أَُزوجَ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ اُغبٓؼخ ، هٍبُخ كًزٞهاٙ ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ، عبٓؼخ اُوبٛوح ، 

ٓؾٔل ٓو٢ٍ ، كهاٍخ ر٘جئ٣خ ُِغٞاٗت اُ٘ل٤َخ ٝالإعزٔبػ٤خ ماد اُؼلاهخ ثوِن أَُزوجَ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ -  20

اُْجبة اُغبٓؼ٢ ، هٍبُخ ٓبعَزو ، هَْ اُٖؾخ ٝالإهّبك اُ٘ل٢َ ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ، عبٓؼخ ػ٤ٖ أٌُْ ، 

2002.  

  .2005 ، 2ى٣٘ت ٓؾٔٞك ّو٤و ، ٓو٤بً هِن أَُزوجَ ، ٌٓزجخ اُٜ٘ٚخ أُٖو٣خ ، اُوبٛوح ، ٛ- 21

ىث٤ل١ ػجل اُو١ٞ ، أٌُْلاد اُلها٤ٍخ ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ اُٖ٘ؼبء ك٢ اُغٜٔٞه٣خ ا٤٘ٔ٤ُخ ، أُغِخ - 22

  .1998 ، 18 ، اُؼلك 8أُٖو٣خ ُلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ، أُغِل 

  .2006 ، 1ٓؾٔل أؽٔل اُ٘بث٢َِ ، ٛٔٞػ ٝكاكؼٚ ، كاه اُلٌو ُْ٘و ٝاُزٞى٣غ ، اُوبٛوح ، ٛ- 23

ٓؾٔل ػجل اُٜبك١ اُغجٞه١ ، هِن أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثٌَ ٖٓ كؼب٤ُخ اُناد َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ - 24

  .2013الأًبك٢ٔ٣ ، هٍبُخ كًزٞهاٙ ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ ، 
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ثله اثوا٤ْٛ ٓؾٔٞك ، َٓزٟٞ اُزٞعٚ ٗؾٞ أَُزوجَ ٝػلاهزٚ ثجؼ٘ الإٙطواثبد ُلٟ اُْجبة - 25

  .2003 ، 38 ، اُؼلك 13اُغبٓؼ٢ ، أُغِخ أُٖو٣خ ُلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ، ٓغِل 

  .2001 ، 3 ، اُؼلك 1ػجل اُقبُن ٓواك ، ٍؼبكح ٝاُْق٤ٖخ ، كهاٍبد اُ٘ل٤َخ ٓغِل - 26

  .2011 ، 1ػبٛق َٓؼل ؽ٤َٖ ،  هِن  أَُزوجَ ٝاُؼلاط ثبُٔؼ٠٘ ، كاه اُلٌو اُؼوث٢ ، اُوبٛوح ، ٛ- 27

عٔبٍ ػ٣َٞبد ، ٓ٘بٛظ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ر٤ْٖٔ اُجؾش ٝاُزؾ٤َِ الإؽٖبئ٢ ، كاه ا٤َُٔوح ، ػٔبٕ ، - 28

ٛ1 ،2002.   

أؽٔل اُ٘ٞث٢ ، كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ ؽَ أٌُْلاد أَُزوج٤ِخ ُزؾ٤َٖ الاٍزللاٍ اُؼ٢ِٔ - 29

  .2010ك٢ فل٘ هِن أَُزوجَ ُلٟ ٛلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ، كاه اُٖلبء ُْ٘و ٝاُزٞى٣غ ، ػٔبٕ ، 

ع٤َِ ٝك٣غ ٌّٞه ، اٜٗبى اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثٌَ ٖٓ هِن أَُزوجَ َٝٓزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ اُؼب٤ُٖٔ ك٢ - 30

  .1989الإٗلبم ، هٍبُخ ٓبعَزو ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ ، عبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ثـيح ، 

ّو٣ق ٢ٜ٘ٓ ٓؾٔٞك ، كهاٍخ الإؿزواة ٝػلاهزٚ ثَٔزٟٞ اُطٔٞػ ُلٟ ٛلاة اُضب١ٞٗ ، هٍبُخ - 31

  .2001ٓبعَزو ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ، عبٓؼخ ػ٤ٖ أٌُْ ، 

٣ٍٞق ٓقبئ٤َ أٍؼل ، كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُؼولا٢ٗ الإٗلؼب٢ُ ا٢ًَُِٞ ، ُقل٘ هِن أَُزوجَ ٝاُز٤ٔ٘خ - 32

 1992الإعبث٤خ ، هٍبُخ ٓبعَزو ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ ، ٌٓزجخ اُـو٣ت ، اُوبٛوح ، 

٣بٍو ٓؾٔٞك اُجٞلا٢ٗ ، الإٙطواثبد اُ٘ل٤َخ اُقٞف ، اُوِن ، الإٗلٖبّ ، اُزٞرو ، الأٓواٗ اُ٘ل٤َخ - 33

  . 2006 ، 1ُلأٛلبٍ ، كاه اُؾبٓل ، ػٔبٕ ٛ

  .2010 ، 1اثوا٤ْٛ ثٖ ػجل اُؼي٣ي كػ٤ِظ ، ٓ٘بٛظ ٝٛوم اُجؾش اُؼ٢ِٔ ،كها اُٖلبء ، ػٔبٕ ،  ٛ - 34

  .2009ٛ ، .عٞكد ػيد ػط١ٞ ، أٍب٤ُت اُجؾش اُؼ٢ِٔ ، كاه اُضوبكخ ، ػٔبٕ ، ك- 35
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 : انًلازك - 

 يمٛبـ لهك انًكتمجم:(01)انًهسك ؼلى

: انجٛبَبد الأٔنٛخ

.................             اَُٖ ..................                     الاٍْ

مًو                                 أٗض٠ : اُغٌ٘

 أكاة                                 ػ٢ِٔ: اُوَْ

: تؼهًٛبد انًمٛبـ

.  ٣ٜلف ٛنا أُو٤بً ا٠ُ ٓؼوكخ ٓٞاكوزي أٝ ٓؼبهٙزي ُجؼ٘ اُؼجبهاد أُورجطخ ثوإ٣زي َُِٔزوجَ_1

لار٘طجن –ر٘طجن ا٠ُ ؽل ٓب – ر٘طجن ػ٢ِ :)ػجبهح ٌَُ ٜٓ٘ب صلاس اعبثبد ٢ٛ (30)٣زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ _2

. (ػ٢ِ

أٓبّ الإعبثخ أُ٘بٍجخ  (*)اهوأ ًَ ػجبهح ع٤لا صْ ٙغ اُؼلآخ _3

. ٖٓ كِٚي لا رزوى ػجبهح كٕٝ الإعبثخ ػ٤ِٜب ٝرؤًل إٔ اٍزغبثزي ٍزظَ ك٢ ٍو٣خ ربٓخ_4

لا تُطجك 

 ػهٙ

تُطجك ئنٗ 

 زع يب

تُطجك 

 ػهٙ

 انؽلى انفمؽح

َٓزوج٢ِ ؿبٓ٘     1 
 2 ٣ق٤ل٢٘ اُزل٤ٌو ثؤ٢٘ٗ هل أٝاعٚ أؽ٤بٗب أىٓبد أٝ ٕؼٞثبد ك٢ اُؾ٤بح   
 3 ٣ق٤ل٢٘ اُزل٤ٌو ك٢ إٔ اُؾ٤بح ر٢ٚٔ ثَوػخ    
 4 ٙطوة ػ٘ل اُزل٤ٌو ك٢ أ٢٘ٗ ُٖ أٍزط٤غ رؾو٤ن أٛلاك٢ َٓزوجلاأ   

 5 أهٟ أ٢٘ٗ ّقٔ ٓزلبئَ ُؾ٤بر٢ أَُزوج٤ِخ   

 6 أف٠ْ أٗٚ ك٢ ؿٕٚٞ ٍ٘ٞاد ٍزٖجؼ ؽ٤بر٢ ثلا ٓؼ٠٘   

 7 أّؼو إٔ ؽ٤بر٢ رزـ٤و ٗؾٞ الأكَٚ ك٢ أَُزوجَ    

 8 أرقٞف ٓٔب هل رغِجٚ الأ٣بّ ٝاُْٜٞه ٝاَُ٘ٞاد اُوبكٓخ   

 9 أفبف ٖٓ اُو٤بّ ثْٔبه٣غ رقٔ َٓزوج٢ِ   

 10 أّؼو أ٢ٗ ٍؤٗغؼ ك٢ اُزـِت ػ٠ِ اُٖؼٞثبد أُزيا٣لح    

 11 أهِن ثْؤٕ اُلَْ ٝالإفلبهبد اُز٢ ر٘زظو٢ٗ    

 12 ر٘زبث٢٘ ؽبُخ ٙـٜ ٝرٞرو ػ٘ل ٓب أكٌو ك٢ أٓٞه أَُزوجَ    

 13 أهٟ أ٢٘ٗ ّقٔ ٗبعؼ ك٢ ؽ٤بر٢    

 14 أٗب ٓزؤًل ٖٓ أ٢٘ٗ ٍؤؽون ك٢ أَُزوجَ أٛلاك٢ الأًضو أ٤ٔٛخ ك٢ ؽ٤بر٢    

 15 أهِن ٖٓ ٢ًٗٞ ُٖ أٖٙٔ ّوٝٛب ٓبك٣خ ع٤لح لأٍور٢   

 16 أػزول إٔ رـ٤٤و الأٝٙبع الاهزٖبك٣خ ٝ ا٤َُب٤ٍخ لا رٜلك َٓزوج٢ِ   

 17 أهِن ثْؤٕ أُلبعئبد ؿ٤و أُزٞهؼخ   

 18 أهٟ أ٢٘ٗ أٍزط٤غ َٓزوجلا إٔ أؽَ ْٓب٢ًِ ثٔلوك١    

 19 أف٠ْ ٖٓ اُلَْ َٓزوجلا    

 20 أف٠ْ ٖٓ أ٢٘ٗ ٍؤًٕٞ ػجئب ػ٠ِ ؿ٤و١ َٓزوجلا   

 21 ٣وِو٢٘ اُزل٤ٌو ك٢ إٔ كوٓ اُؼَٔ ٍٞف رزٚبءٍ أٓب٢ٓ ك٢ أَُزوجَ    

 22 أفبف ٖٓ أ٢٘ٗ ٍٞف ُٖ أؽظ٠ ثبُزول٣و ك٢ ػ٢ِٔ   

 23 أّؼو ثبلاهر٤بػ ٌُلبءر٢ ٝهلهار٢    

 24 أف٠ْ إٔ ٣ٌٕٞ رق٢ٖٖ ػبئوب ك٢ اُ٘غبػ َٓزوجلا   
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 ئقتجٛبٌ يكتٕٖ انطًٕذ  (02)انًهسك ؼلى 

 نادرا أحيانا كثيرا دائما العبــــــــــــــــــــــــــــــــــارة الرقم

أسعىلتحقٌقالأهدافالتًرسمتها01

أسعىلتحقٌقماهوأفضل02
ٌنبغًالاستفادةمنالتجاربالفاشلة03

منالأفضلأنٌضعالفردأهدافابدٌلة04

استطٌعتوجٌهإمكانٌاتوالاستفادةمنها05

اشعربالتفاؤلنحوالمستقبل06

أحددأهدافًفًضوءإمكانٌات07ً
أرىأنالحٌاةستستمرمهماحدث08

استطٌعالتغلبعلىماٌواجهنًمنعقبات09

اعتقدأنتوظٌفالتطوراتالتكنولوجٌةمطلوب10

أجدصعوبةفًتخطٌطماأقومبهمننشاط11

لديالرغبةفًمواكبةالتحولاتالجوهرٌةالتًٌشهدهاالعالم12

ٌشغلنًالتفكٌرفًالماضًبمشكلاته13
ارغبفًالاطلاععلىكلماهوجدٌدومثٌر14

استطٌعاستبدالأهدافًالتًلاتتحقق15

ادركانالحٌاةمتغٌرة16

أؤمنبأنبعدالعسرٌسر17

أسعىوراءالمعرفةالجدٌدة18

أؤمنأنكلماهوجدٌدناتجلمجهوداتسابقة19

اعتقدأنالمعاناةتكوندافعاللإنجاز20
ٌنبغًأنٌستعدالإنسانلمواجهةالمستقبلبتحدٌاته21
أجدصعوبةفًتقبلكلماهوجدٌد22
لديالقدرةعلىتحدٌدأهداف23ً
لديالقدرةعلىتعدٌلأهدافًحسبالظروف24
أشعربالرغبةفًالحٌاة25

استطٌعوضعأهدافواقعٌةفًحٌات26ً
أتطلعإلىالمستقبل27
ٌنبغًعدمالاستسلامللفشل28
اعرفجٌداماأرٌدأنافعله29
ٌشغلنًالتفكٌرفًالمستقبل30
أننًواثقمنتحقٌقأهداف31ً

أعتقدأنالفشلهوأولخطواتالنجاح32
ٌنتابنًالشعوربالٌأس33

"ربضارةنافعة"أؤمنبالقول34

اعتقدانهلاٌوجدوقتٌشبهالحاضر35
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 SPSSيطؽخبد  (03)يهسك ؼلى 

صعق ٔثجبد يمٛبـ - 

 لهك انًٛتمجم        

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of 

Means 

F Sig. t df 

 Equal variances assumed 2,112 ,168 8,344 14 قلقالمستقبل

Equal variances not 

assumed 

  8,344 11,170 

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

Sig. (2-tailed) Mean Difference 

Std. Error 

Difference 

 Equal variances assumed ,000 24,50000 2,93607 قلقالمستقبل

Equal variances not assumed ,000 24,50000 2,93607 

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances assumed 18,20275 30,79725 قلقالمستقبل

Group Statistics 

 VAR00001 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 2,54557 7,19995 68,8750 8 العلٌا قلقالمستقبل

 1,46309 4,13824 44,3750 8 الدنٌا
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Equal variances not assumed 18,04971 30,95029 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,849 30 

 

صعق ٔثجبد ئقتجٛبٌ 

 يكتٕٖ انطًٕذ    

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of 

Means 

F Sig. t df 

 Equal variances assumed ,164 ,691 13,735 14 مستوىالطموح

Equal variances not 

assumed 

  13,735 11,481 

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

Sig. (2-tailed) Mean Difference 

Std. Error 

Difference 

 Equal variances assumed ,000 24,37500 1,77470 مستوىالطموح

Equal variances not assumed ,000 24,37500 1,77470 

 

Group Statistics 

 VAR00001 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 91491, 2,58775 84,1250 8 العلٌا مستوىالطموح

 1,52069 4,30116 59,7500 8 الدنٌا
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Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances assumed 20,56865 28,18135 مستوىالطموح

Equal variances not assumed 20,48877 28,26123 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,721 35 

 

: ختبار الفرضية العامة إ  

 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

:   01ئضتجبؼ انفؽظٛخ اندؿئٛخ      

Corrélations 

 مستوىالطموح قلقالمستقبل 

Corrélation de Pearson 1 -,592 قلقالمستقبل
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 68 68 

Corrélation de Pearson -,592 مستوىالطموح
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 68 68 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart type الجنس

Moyenne erreur 

standard 
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Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 Hypothèse de variances قلقالمستقبل

égales 

,011 ,915 ,925 66 

Hypothèse de variances 

inégales 

  ,910 39,804 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

 Hypothèse de variances égales ,358 3,00593 3,24984 قلقالمستقبل

Hypothèse de variances inégales ,368 3,00593 3,30316 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse de variances égales -3,48258 9,49443 قلقالمستقبل

Hypothèse de variances inégales -3,67103 9,68289 

 

 2,75579 12,92578 57,1364 22 ذكر قلقالمستقبل

 1,82113 12,35153 54,1304 46 أنثى

Supprimer filigrane Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5242&m=db


80 

 

ئضتجبؼ انفؽظٛخ اندؿئٛخ 

02             :  

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of 

Means 

F Sig. t df 

 Equal variances assumed 1,260 ,266 ,088 66 مستوىالطموح

Equal variances not 

assumed 

  ,093 48,097 

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

Sig. (2-tailed) Mean Difference 

Std. Error 

Difference 

 Equal variances assumed ,930 ,26285 2,98241 مستوىالطموح

Equal variances not assumed ,926 ,26285 2,81643 

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances assumed -5,69174 6,21743 مستوىالطموح

Equal variances not assumed -5,39968 5,92537 

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

 1,77602 12,04559 73,7174 46 أنثى مستوىالطموح

 2,18587 10,25265 73,4545 22 ذكر
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