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الحمد لله الذي وفقنا في ىذا العمل المتواضع الذي اىديو مع أسمى عبارات  
 الحب والامتنان:

 إلى من جرع الكاس ف ارغا لي ييديني قطرة حب

 إلى من حصد الأشواك عن دربي ليميد لي طريق العلم

ساندني وتعب من أجل إتمام مسيرتي الدراسية.  إلي أبي نور دربي الذي  

 إلى أمي حبيبتي الغالية التي طالما رافقني بدعائيا وحرصيا علي.

 إلى اخوتي وأحبتي واصدق ائي وكل من ساىم في نجاحي من قريب أو بعيد

 إلى الأساتذة المحترمين وزملاء الدراسة.

وقدم لي يد  إلى كل من بعث في نفسي روح الأمل في الأوق ات الصعبة  
 المساعدة
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 الحمد والشكر لله الحي القيوم أولا وأخيرا وامتثالا لقولو صلى الله عليو وسلم:

 " من لا يشكر الناس لا يشكر الله"

"تواتي حياة" التي تكرمت بقبول الإشراف  الأستاذة  نتوجو بجزيل الشكر وجميل العرف ان  

 المذكرة وعلى جميع التوجييات والملاحظات والنصائح.على ىذه  

كما لا يفوتنا ان نتقدم بوافر التقدير والاحترام لأعضاء اللجنة المحترمين على عناء قراءة  

 المذكرة وقبوليا وتصويبيا.

علوم الاجتماعية شعبة  ال  وكذلك نتقدم بخالص الشكر الى كل من درسنا من أساتذة كلية
كما لا يفوتني أن أتقدم بجزيل الشكر إلى  عبد الحميد بن باديس مستغانم.   ةالارطوفونيا بجامع

 الأرطوفونية حلاس صافية. مختصة  

 

وفي الاخير نشكر كل من قدم لنا يد العون والمساعدة من قريب او من بعيد ونسأل الله عز  
 وجل أن يجعل ذلك في ميزان حسناتيم انو قريب مجيب
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 Abstract الملخص باللغة الانجليزية.

The study aimed to assess the visual memory of Down syndrome with mild mental retardation, the 
study was conducted on a sample of 06 cases of people with Down syndrome with mild mental 
retardation, who were selected intentionally, based on the descriptive approach, for data 
collection, the GoodNoghe test was used. To measure intelligence and a visual memory test 
modified by Dr. "Omrani Amal" and Shayeb Saadia "a test of visual memory by Ray Andrey for the 
simple form. Finally, the study reached the following results 

1- Children with Down syndrome with mild mental retardation suffer from a 
problem in recognizing colors. 

2- Children with Down syndrome with mild mental retardation suffer from a 
problem in acquiring concentration. 

3- A child with Down syndrome with mild mental retardation suffers from a 
problem in acquiring the side. 

4- A child with Down syndrome with mild mental retardation suffers from a 
problem recognizing shapes. 

5- The study cases suffer from a problem in visual memory, which appeared 
through the results of Ray’s test for the simple form (B .). 

key words: 

Visual memory, Down syndrome, mild mental retardation 
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كونو يمس التفكير والادراؾ لدى الانساف، فقد  اىتماماأصبح مجاؿ الاعاقة العقمية مف المجالات الأكثر 

لموضوع الإعاقة العقمية  ةأثار السمبيالعديد مف الباحثيف مف مختمؼ التخصصات، بحيث تظير  باىتماـحظي 
التواصؿ وميارات الاجتماعية التي في تدني مستوى الأداء الوظيفي العقمي لمطفؿ مع نقص واضح في ميارات 

العيش مع الآخريف وتحقيؽ التكيؼ والتوافؽ مع بيئتو، ومما لا شؾ فيو أف  عالفرد متعتبر ضرورية كي يتكمف 
أكثرىا شيوعا متلازمة داوف فيي عبارة عف مرض خمقي يكوف عند  العقمية ومفىناـ أنماط متعددة للإعاقة 

المحظة تكونو وىو جنيف وىو ناتج عف زيادة كروموزومات أو  منذض كاف لديو الطفؿ منذ الولادة وأف ىذا العر 
ما يسمى أيضا بالصبغيات التي تعتبر عصبات صغيرة داخؿ نواة الخمية تحمؿ الصبغيات بداخميا تفاصيؿ 

صبغي، وىذه الصبغيات تأتي عمى شكؿ 46كاممة لخمؽ الانساف ويحمؿ الشخص العادي ذكرا كاف أو أنثى 
تكوف فيو عدد  يالكروموزومزوج صبغي، ففي ىذا الاضطراب 23فكؿ زوج فيو صبغييف أي  أزواج

يصبح ثلاثيا بدلا مف ثنائيا 21صبغي الكروموزوـ الزائد الموجود في زوج الكروموزوـ رقـ 47الكروموزومات 
  .وىو ما يعرؼ بالشذوذ الكروموزومي

إف الأطفاؿ المصابيف بمتلازمة داوف يعانوف مف تأخر عقمي ولكف تتفاوت شدتيا مف طفؿ إلى آخر مع 
لمختمؼ الخبرات والمعارؼ إذ  اكتسابوفي المستوى المتوسط مف الشدة، ىذا ما يؤثر عمى مستوى  معظميـأف 

ط يقوـ بو الإنساف فيي تتحكـ القدرات المعرفية حيث تعد العمميات والمعرفية أساس أي نشاتتطمب ذلؾ سلامة
بوظائؼ الجسـ كميا والحقيقة أف كؿ ما يفعمو الإنساف يعتمد بدرجة الأولى عمى الذاكرة فيي عممية تساعد 

أي ميارة فمذاكرة دور كبير وميـ في مختمؼ مجالات السموؾ الإنساني ومف ىنا فيي مف  اكتسابالإنساف عمى 
في نظاـ التجييز، والذاكرة وفقا للأنظمة تقسـ إلى:  الذاكرة السمعية، الذاكرة العمميات العقمية الأساسية المؤثرة 

  .الحركية والذاكرة البصرية

طفؿ مصاب بمتلازمة داوف حيث تعرؼ ىذه  البصرية لدىففي ىذه الدراسة نحف بصدد تقييـ الذاكرة 
البصري والتخزيف العقمي والقدرة عمى  توصؼ العلاقة بيف الإدراؾ الذاكرة التيالأخيرة عمى أنيا نوع مف أنواع 

  .وقت الحاجة استرجاعياالفرد عف طريؽ حاسة البصر وقادر عؿ  اكتسبياالمشاىد التي  استرجاع
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رة فقد ثبتت أف المعمومات يتعد الذاكرة البصرية نظاـ تخزيف يتميز بقدرة عالية عمى التخزيف لمدة قص
مممي ثانية(، ثـ تبقى المعمومات بعد ذلؾ في الذاكرة كخياؿ 250) المخزنة بصريا تبدأ في الضمور بعد حوالي

مصور وقد ذىب بعض الباحثيف مؤخرا إلى أف الذاكرة البصرية  تمر بمرحمتيف الأولى الشحنة الحسية فييا يتـ 
لبعض الوقت، وقد اختبر العمماء العلاقة بيف الذاكرة  تالمعموما، أما المرحمة الثانية فيي المحافظة عمى استقباؿ

عمى أف الذاكرة البصرية  لدى الأشخاص المتخمفيف ذىنيا غالبا ما تكوف بيا خمؿ واضح  واتفؽالبصرية  والذكاء 
بيذه الفئة مف أطفاؿ مصابيف بمتلازمة  احتكاكناوعميو فيي صاحبة الدور الرئيسيفي عممية التعمـ فمف خلاؿ 

خاصة بمفيوـ الألواف، اضطرابات  خاصة بالجانبية والتركيز وكذا  واضطراباتلاحظنا وجود مشاكؿ  داوف
  .التعرؼ عمى الأشكاؿ

 تيال» بسيط ذهني تخمف ذوي الأطفال عند البصرية الذاكرة «بعنواف ،بجاية2013 مريم تاجبن دراسة تشير
 تـ لممثيرات البصري التذكر في القدرات نفس يبدوف بسيط ذىني تخمؼ ذوي الأطفاؿ كاف اذا معرفة الى ىدفت

 راي البصرية الذاكرة واختبار الملاحظة اداة عمى واعتمادا الوصفي منيج عمى الدراسة ىذه في  اعتمادىا
 ذىني تخمؼ ذوي الأطفاؿ عند  البصرية الذاكرة قدرة في فروؽ وجود وىي التالية النتائج إلى الدراسة توصمت
 .بسيط

فكرة دراستنا مف خلاؿ معرفة ومحاولة فيـ متلازمة داوف ومشاكؿ التي يعانوف منيا  انطمقتومف ىنا 
ىذه الفئة ومحاولة الكشؼ والتعرؼ عمى العمميات المعرفية المصابة في ىذا العرض مف خلاؿ تقييـ الذاكرة 

   :ومنو تـ تقسيـ دراستنا إلى جانبيف الفئة.البصرية لدى ىذه 

   :خمسة فصوؿ وىي دراستنا عمى اشتممت، تطبيقيجانب نظري وجانب 

: وىو الفصؿ التمييدي بمثابة مدخؿ عاـ إلى الدراسة مف إشكالية الدراسة، فرضياتيا، أىدافيا وكذا الفصل الأول
  .التعاريؼ الإجرائية لمصطمحات الدراسة

تـ التطرؽ إلى الذاكرة بشكؿ عاـ، تعريؼ الذاكرة، أنواع الذاكرة وأىـ العمميات الأساسية ليا  : وفيوالثانيالفصل 
وبعدىا تـ التطرؽ الى الذاكرة البصرية، تعريفيا، خصائصيا، وظيفتيا وأىـ مياراتيا وفي الأخير الذاكرة البصرية 

 مف الناحية العصبية واختتـ الفصؿ بخلاصة

وؿ متلازمة داوف، نبذة عف تطورىا، تعريفيا، أنواعيا، أسباب حدوثيا ومختمؼ والذي تناالفصل الثالث: 
 بيا وأخيرا وقاية منيا واختتـ الفصؿ بخلاصة.  التشخيص وتكفؿافراد ىذه المتلازمة ثـ  خصائص لدى
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الى جزئيف، جزء الأوؿ خاص بالدراسة الاستطلاعية والتي فييا تـ عرض أىدافيا، مجالاتيا  قسـالرابع: الفصل 
 اختبارعمييا مف خلاؿ تطبيقنا  النتائج المتحصؿأدوات الدراسة الاستطلاعية وأىـ  (،)الزماني، المكاني، البشري

 الذكاء )رسـ رجؿ(، بعدىا التطرؽ بالتفصيؿ لاختبار الذاكرة البصرية. 

 

جزء الثاني يشمؿ الدراسة الأساسية حيث تـ التطرؽ فييا إلى المنيج المتبع لإجراء ىذه الدراسة، مجالات ال
 نتائج تطبيؽ ىذا الاختبار.  الأساسية وعرضالدراسة الأساسية والى أداة الدراسة 

النتائج المتعمقة  عرض نتائج اختبار الذاكرة البصرية، وكذا يذا الفصؿ الأخير تطرقنا إلىوفيالخامس: الفصل 
بكؿ الفرضيات، بعدىا تـ عرض مناقشة عامة لمنتائج المتحصؿ عمييا ثـ استنتاج عاـ لمدراسة ككؿ مرورا الى 

 الخاتمة والتي تـ الترؽ فييا الى جممة مف التوصيات والاقتراحات.
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 إشكالية الدراسة: .1

عادة ما سبؽ تعممو أو الاحتفاظ بو، فيي عممية عقمية التي يتـ  الذاكرة قدرةتعتبر  الفرد عمى استدعاء وا 
مجموعة مف المكونات أو الأنظمة  الذاكرة عمىبيا تسجيؿ وحفظ واسترجاع الخبرة الماضية بحيث تحتوي 

 .والبصريةالمتمثمة في الذاكرة المفظية، الحسية، الحركية 

ذات أىمية في  ةالمعرفي(: الذاكرة البصرية عمى أنيا مجموعة مف النشاطات 2004)الله تعرؼ ىدى عبد 
ذاكرة خاصية  ف( أ1967تعد سجؿ لمعالجة المعمومات البصرية، يرى أيضا نايسر ) لمفرد حيثالنظاـ المعرفي 

ما يسمى  المعمومات وىذاتسمح بإبقاء الأثر لممدخؿ الحسي نشطا في الذاكرة وذلؾ مف خلاؿ مراحؿ معالجة 
  .بالانتباه البؤري

(اف ىذه الذاكرة تشمؿ عمى صور عقمية لمخبرة البصرية تبقى لفترة قصيرة دا 1981وتشير دراسة ىوارد )
يتيح لمفرد معرفة بعض المعمومات عف خصائص  ىذا المثيروأف بقاء ىذا  بعد التعرض المباشر لممثير مما

الأثر في الذاكرة يعتمد عمى شدة المثير، ىناؾ فئات خاصة مف أطفاؿ في المجتمع تتميز بقدرات عقمية  
محدودة وعجز في ىذه القدرات ىذه الفئة تمثؿ أطفاؿ المتخمفيف ذىنيا حيث نجد في ىذه الفئة  مف أطفاؿ  

تلازمة داوف ذوي التخمؼ الذىني البسيط، فالاختلاؿ في قدرات العقمية ليؤلاء الاطفاؿ يمس كؿ مف التفكير م
 العربي جميمة ؿ، تشير دراسة والادراؾ وكذا الذاكرة بأنواعيا وىذا ما يؤدي الى تدني مستوى الأداء العقمي لمطف

التي ىدفت الى الكشؼ عف « زمة داوندراسة الذاكرة العاممة عند أطفال متلا »تحت عنواف (2019)
المتمثمة الاضطرابات الموجودة عمى مستوى الذاكرة العاممة عند أطفاؿ متلازمة داوف وكذا الكشؼ عف أنظمتيا 

، اذا كانت تتواجد عمييا اضطرابات عند ىذه الفئةفي المدير المركزي و الحمقة الفونولوجية والمفكرة البصرية 
رسـ الرجؿ لقياس الذكاء نة مكونة مف حالتيف اختارو بطريقة عشوائية تـ تطبيؽ اختبار حيث تناولت الدراسة عي

أنيا توجد اضطرابات عمى مستوى الذاكرة و اختبار الذاكرة العاممة، حيث توصمت الدراسة إلى النتائج التالية: 
عمى مستوى المدير المركزي و الحمقة الفونولوجية والمفكرة العاممة عند أطفاؿ متلازمة داوف، توجد اضطرابات 

 البصرية عند الأطفاؿ متلازمة داوف. 

آرتقاء الذاكرة البصرية لدى الإعاقة "تحت عنواف (2021) ياسمين صلاح رشاد سيد كما أشارت دراسة 
لدى الإعاقة الفكرية  حيث ىدفت ىذه الدراسة الى معرفة مستوى ارتقاء الذاكرة البصرية" الفكرية البسيطة
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طفؿ مف أطفاؿ الإعاقة الفكرية البسيطة  ذات العمر 20مكونة مف باتباع المنيج الوصفي عمى عينة البسيطة 
الانحراؼ استخدمت الدراسة اساليب احصائية: المتوسط الحسابي، سنة( 12سنوات الى 06مف الومني )

الذي اعدتو الباحثة، وفي الأخير واستخداـ مقياس الذاكرة البصرية ستانفورد بينيه( المعياري ومقياس الذكاء)
في مقياس إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية لدرجات الاطفاؿ ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة أسفرت الدراسة 
 الذاكرة البصرية. 

 طرح التساؤلات التالية: ومف خلاؿ كؿ ىذه الدراسات قمنا أمكننا 

 التساؤلات: .2

 التساؤؿ العاـ:  

 الذاكرة البصرية ؟ مف مشكؿ في  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة د ىؿ يعاني -6

 الجزئية:  تالتساؤلا

 التعرؼ عمى الألواف ؟ مف مشكؿ في  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة د ىؿ يعاني -1

 ؟ اكتساب التركيز مف مشكؿ في  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة د ىؿ يعاني -2

 ؟اكتساب الجانبية مف مشكؿ في  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة د يعانيىؿ  -3

 ؟  التعرؼ عمى الأشكاؿمف مشكؿ في  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة د ىؿ يعاني -4

 مف مشكؿ في التعرؼ عمى الشكؿ البسيط  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة ديعاني  ىؿ -5

( (Bلاختبار راي؟ 

 فرضيات الدراسة: .3

 الفرضية العامة:  

 مف مشكؿ في الذاكرة البصرة اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة ديعاني 

 .التعرؼ عمى الألواف مف مشكؿ في  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة د يعاني -1

 .اكتساب التركيز مف مشكؿ في  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة د يعاني -2

 .اكتساب الجانبية مف مشكؿ في  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة د يعاني -3

 .التعرؼ عمى الأشكاؿمف مشكؿ في  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة د يعاني -4
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 مف مشكؿ في التعرؼ عمى الشكؿ البسيط  اوف ذوي تخمؼ ذىني بسيطمتلازمة ديعاني  -5

( (B.لاختبار راي 

 الدراسة:  . اهداف 4

 :  معرفة مجموعة أىداؼ ومف خلاؿ دراستنا نيدؼ إلى لمعرفة يسعى كؿ باحث مف خلاؿ بحثو 

 مستوى الذاكرة البصرية لدى أطفاؿ متلازمة داوف.  -1

 اكتساب الاشكاؿ  لدى أطفاؿ متلازمة داوف. و الجانبية و التركيز و اكتساب الألواف  كؿ مف مستوى و  -2

 لاختبار راي.B) مستوى  مشكؿ في التعرؼ عمى الشكؿ البسيط ) -3

 :  ودواعي اختيار الموضوع الدراسة يةأهم.5

 من الناحية النظرية: 

 _تساعد عمى تكويف فكرة عمى الذاكرة البصرية  مفيوميا خصائصيا  ىذا عند اطفاؿ متلازمة داوف. 

_تستمد ىذه الدراسة أىميتيا مف خلاؿ المتغيرات التي يتناوليا بالدراسة وىما:  الذاكرة البصرية ومتلازمة 
 ؿ الأىداؼ التي يسعى إلى تحقيقيا. داوف مف خلا

 من الناحية  التطبيقية: 

 _يمكف  أف تعتبر ىذه الدراسة الا مرجع إضافي لمعرفة الذاكرة البصرية عند الأطفاؿ متلازمة داوف. 

 
 مصطمحات: التحديد .6

يؤدي وجود خمؿ في المخ والجياز العصبي،  كروـ وزوميىي عبارة عف شذوذ صبغي متلازمة داون:    -
ينتج عنو عوؽ ذىني واضطراب في ميارات الجسـ الإدراكية والحركية، كما يؤدي ىذا الشذوذ إلى ظيور ملامح 

 (2001 ،الممؽ)وعيوب في أعضاء ووظائؼ الجسـ 
 سنة  15سنوات الى  8هم اولئك الحالات يتراوح اعمارهم بين التعريف الاجرائي: -

ص.  ،2009)أيهم، ىي القدرة عمى خزف واستدعاء ما تـ تخزينو مف معمومات بصرية. :الذاكرة البصرٌة -
20). 

 هي الدرجة التي يتحصل عميها الطفل في اختبار الذاكرة البصرية المكيف  :التعريف الاجرائي
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هعرف التخلف الذهنً: مدو Gold Tred جودترٌد العقلًمنمالاكتمعدنحالة نوعالنمو

ٌجعلهبحاجةإلىاشرافالتكٌفىلغٌرقادرعودرجةتجعلالشخص معالبٌئةالطبٌعٌةمما

 (.060ص،0606سعٌد،)ؿدعمخارجًمتواصل

درجة على اساس اختبار  87و 15هم الحالات الذٌن ٌتراوح معدلات ذكائهم مابٌن التعرٌف الاجرائً: 

 رسم الرجل 



  

 
 

 

 

 

 

 

  

 الفصل الثانً



 

 
 

  

 

 

 

 

  

 

 تمهيد الفصل
 الذاكرة:
 تعريؼ الذاكرة 
أنواع الذاكرة 
العمميات الأساسية لمذاكرة 

 الذاكرة البصرية:
تعريؼ الذاكرة البصرية 
خصائص الذاكرة البصرية 
وظيفة الذاكرة البصرية 
ميارات الذاكرة البصرية 
الذاكرة البصرية مف الناحية العصبية 

 خلاصة الفصل 
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 :تمهيد الفصل

الذاكرة مف أىـ القدرات العقمية حيث تعتبر ميارة كباقي الميارات الأخرى التي تحتاج إلى التنمية 
لو ويزيد مف قدرتو  اممتعا ومفيد للإنساف التعمـوالتمريف كما أنيا مع التوجيو السميـ ليا مف الممكف أف تجعؿ 

واسترجاعيا، فيي  حفظ المعموماتي يتـ فيو شبييا البعض بأنيا كالمستودع الذ سريع الذاكرةعمى التذكر بشكؿ 
 بالتالي المنظومة التي تستقبؿ المعمومة وتعالجيا الذاكرة.
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 :الذاكرة 

  :عريف الذاكرةت .1

بقاء الميارات والمعمومات  وواستبقاء أالذاكرة عمى أنيا حفظ  : (George Miller) جورج ميمريعرؼ 
السابقة ومعنى ذلؾ انيا مستودع ذكريات والمعمومات والمعارؼ العقمية ثـ الميارات الحركية والاجتماعية 

 (261 ص.، 1987عيسوي، المختمفة. )

عرفيا أبو حطب أف الذاكرة ىي العممية العقمية الدالة عمى تخزيف المعمومات واسترجاعيا بصورتيا  
 (171 ص.، 1996الحطب، بعد الاكتساب والتعمـ. ) ذلؾ إلا يتـ الأصمية ولا

الذاكرة: نعني بيا قدرة الفرد عمى تخزيف المعمومات واسترجاعيا عند المزوـ في مواقؼ تتطمب ذلؾ.  
 (66 ص.، 2000، ونبيلالهادي )

المكونات الأساسية لمبناء الذاكرة ىي إحدى العمميات المعرفية التي يقوـ بيا الإنساف وتعد واحدة مف  
المعرفي تتمثؿ في عممية التذكر عند عمميات الحفظ والتعرؼ والاسترجاع وبمعنى آخر واستذكار واحتفاظ 

عادة التذاكر واسترجاع الخبرات السابقة واحتفاظ تخزيف المعمومات لمدة طويمة أو قصيرة. ) ، وآنسشكشك وا 
 (05ص.، 2010

عمى ترميز وتخزيف  يعكس القدرة( نشاط عقمي معرفي 369 ص.، 1998الزيات، يعرفيا الزيات ) 
 .والمشتقة واسترجاعو المتدخمةوتجييز ومعالجة المعمومات 

ة دماغية متعد الذاكرة سجؿ الخبرة المتمثؿ في الدماغ، وىناؾ أشكاؿ متعددة مف الذاكرة تدعميا أنظ
متمايزة، حيث تصنؼ الأشكاؿ المختمفة مف الذاكرة بحسب فترة استدامتيا قصيرة المدى أو طويمة المدى وتستند 

داخؿ الدوائر  (Synaptic connections) المشبكيةكؿ أشكاؿ الذاكرة عمى التغيرات الحاصمةعمى الروابط 
تتغير الذاكرة بحسب الاستشارة العاطفية كما لكؿ نظاـ مف أنظمة الذاكرة، و (neural cirauits) العصبية

 (. 08ص، 2003هاورد آيخناوم، )الشيخوخة. تنخفض مع 
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 :الذاكرةأنواع  .2

تمثؿ الذاكرة الحسية المستقبؿ الأوؿ لممدخلات الحسية مف العالـ الخارجي فمف خلاليا يتـ أ. الذاكرة الحسية:
استقباؿ مقدار كبير مف المعمومات عف الخصائص المثيرات التي تتفاعؿ معيا، وذلؾ عبر المستقبلات الحسية 

مف المستقبلات يختص كؿ المختمفة )البصرية والسمعية والممسية والشمية والذوقية(، فيي تتألؼ مف مجموعة 
البصري مسؤوؿ عف استقباؿ الخبرة البصرية والتي غالبا ما  المعمومات فالمستقبؿ الحسيمنيا بنوع معيف مف 

تكوف عمى شكؿ خياؿ الشيء في حيف المستقبؿ الحسي السمعي يعني باستقباؿ الخبرة السمعية عمى شكؿ 
 .صدى

صورة العالـ الخارجي عمى النحو دقيؽ لما يتـ تخزينو فييا تمعب ىذه الذاكرة دورا ىما في نقؿ الصورة 
  .فالانطباعات والصورة الحقيقية لممثيرات الخارجية تمثيؿ حقيقي لمواقع الخارجي دوف أي تشويو أو تغيير فيو

وتمتاز مستقبلات الحس في ىذه الذاكرة بسرعة الفائقة عمى نقؿ صورة العالـ الخارجي، وتكوف الصورة 
لمثيراتو وفقا لعممية التوصيؿ العصبي مما يساعد في سرعة اتخاذ الأنشطة السموكية اللاحقة وتمتاز أيضا نيائية 

بقدرتيا الكبيرة عمى استقباؿ كميات ىائمة مف المدخلات الحسية في أي لحظة مف المحظات، ولكف بالرغـ مف 
قدرتيا عمى الاحتفاظ محددة جدا، بحيث ىذه القدرة عمى استقباؿ فإف المعمومات سرعاف ما تتلاشى منيا لأف 

تتجاوز أجزاء مف الثانية ويصعب في ىذه الذاكرة تفسير جميع المدخلات الحسية واستخلاص أية معاني منيا. 
 (57 ص.، 2003، النصيروالزغول)

 :ب.الذاكرة قصيرة المدى

تعد ذاكرة قصيرة المدى المحطة الثانية التي تستقر فييا بعض المعمومات التي يتـ استقباليا مف الذاكرة  
الحسية يمكف الاحتفاظ بالمعمومات والبيانات في ىذه الذاكرة لفترة أطوؿ إلا أنيا مازالت قصيرة جدا لا تزيد عمى 

بالمعمومات فترات أطوؿ لابد مف تكرارىا وترديدىا  دقائؽ معدودة وكثيرا ما تقؿ عف ذلؾ، ولكي يمكف الاحتفاظ
عدة مرات وفي ىذه الحالة يمكف الاحتفاظ بالمعمومات في الذاكرة ذات المدى القصير عدد دقائؽ وبدوف تكرار 
وتسميع المعمومات تصبح طاقة ىذا النوع مف الذاكرة عمى الحفاظ ضعيفة لمغاية وبالإضافة إلى ذلؾ فاف كميو 

 التي يمكف الاحتفاظ بيا في ىذه الذاكرة محدودة أيضا لا تصؿ إلى تسع وحدات المعمومات 

سواء كانت ىذه الوحدات حروفا أو مقاطع قصيرة وحتى يمكف مساعدة الذاكرة ذات المدى القصير عمى 
الاحتفاظ بالمعمومات لفترة أطوؿ يجب تنظيـ الوحدات الداخمة إلييا تنظيما وظيفيا، بحيث يكوف ليا معنى 
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ـ الأرقاـ تنظيما مفيوما لدى بالنسبة لمشخص ويمكف أف يكوف ىذا التنظيـ في كممات وكممات ىي جمؿ أو تنظي
الشخص وبالإضافة إلى عممية التنظيـ يجب أف يكوف الفرد منتبيا إلى ما يحاوؿ حفظو وبمعنى آخر فإف طوؿ 
الفترة التي يمكف لنا الاحتفاظ فييا المعمومات في الذاكرة قصيرة المدى يتوقؼ عمى العاممة التنظيـ والانتباه. 

 (126 ص.، 2012)علام، 

 :كرة طويمة المدىج.الذا

الذاكرة طويمة المدى ىي عبارة عف خزاف يضـ كـ ىائؿ مف المعمومات والخبرات التي اكتسبيا الفرد 
عبر مراحؿ حياتو المختمفة ففييا ما يتعمؽ بالمعارؼ والحقائؽ والمشاعر والصور والاتجاىات والأحداث والتواريخ 

معمومات والذاكرة الطويمة المدى غير محدودة بزمف معيف وغيرىا، وىي ذات سعة غير محدودة بكـ معيف مف ال
 .في التخزيف، حيث تسعى تبقى المعمومات المخزنة فييا مداـ الإنساف عمى قيد الحياة

وتستمد الذاكرة الطويمة معموماتيا مف الذاكرة القصيرة كما تقوـ الذاكرة طويمة المدى بتزويد الذاكرة 
إلييا لإتماـ عممية الترميز عند التعامؿ مع المثيرات الحسية الجديدة ومساعدة القصيرة بالمعمومات عند الحاجة 

 .الفرد في موقؼ التفكير ولتعميـ وحؿ المشكلات

يستمر وجود المعمومات في ىذه الذاكرة فترىة طويمة قد يمتد طواؿ حياة الفرد في المعمومات التي تخزف 
لضرورة ضماف استدعائيا عند الحاجة إلييا فقد يصعب الكثير مف فييا لا تفقد أو تزوؿ آثارىا وىذا لا يعني با

الحالات استرجاع بعض المعمومات مف ىذه الذاكرة بسبب التدخؿ، بحيث تحوؿ معمومات معينة مف تذكر 
 (143 ص.، 2004العتوم، معمومات أخرى. )

 

 

 

 

  

 أنواع الذاكرة (: يوضح1شكل رقم )

 



 الثاني : الذاكرة البصرية الفصل                                                              

17 
 

 مكونات الذاكرة: .3

إف اقتفاء أثر الذاكرة لو ثلاث مظاىر تتمثؿ في استقباؿ المعمومات وصياغتيا وتخزينيا ثـ الاستفادة منيا أو 
توظيفيا وفييا يتـ الاستفادة مف نتاج عمؿ الذاكرة وتوظيفو في مواقؼ المختمفة وفقا لطبيعة الموقؼ ومتطمباتو، 

 ثلاث عمميات أساسية لذاكرة تتمثؿ في ما يمي: 239"ص2010سميمان، "يذكرحيث 

وتتكوف عبر القنوات  (:Sensory Information Storage. نظام تخزين المعمومات الحسي )1.3
الاتصاؿ الحسي والتي عادة لا تستغرؽ أكثر مف أجزاء معدودة مف الثابتة وتختصر وظيفة ىذا النظاـ عمى 

عمومات عف طريؽ الحواس ويأتي بعد ذلؾ دور العمميات التالية مف التصوير الدقيؽ لكؿ ما يصؿ إليو مف م
إدراؾ وتعرؼ وتفسير ليذه المعمومات وىو يؤدي دوره كاملا في فترة زمنية بالنسبة لمعمميات التالية في نظـ 

 تكويف وتناوؿ المعمومات.

معمومات الداخمة أولا عمى وقد أطمقيا عمى ىذه المرحمة اسـ مرحمو الاكتساب، حيث يجزي خلاليا ترميز ال 
شكؿ آثار حسية سمعية أو بصرية ثـ تعالج بحرية لدرجو أعمى مف ذلؾ، حيث تتحوؿ إلى آثار عمى مستوى 
الذاكرة قصيرة المدى والمعمومات القديمة لـ يتـ الانتباه إلييا بشكؿ أىمي وسريعة ببساطة القوؿ لا يمكننا أبدا 

 لمحظة الأولى.استرجاع مواد لـ ننتبو إلييا منذ ا

 (:Short Tern Memoryالذاكرة القصيرة المدى ) م. نظا2.3

حيث تبقى المعمومات لمده ثواني أو ربما لعده دقائؽ ويختمؼ ىذا النظاـ عف النظاـ السابؽ عف في أف  
المعمومات تكوف قد استقرت بعد تصنيفيا عقبة عممية تناوليا حسيا، وقد يكوف الفرد في الحاجة ماسة وسريعة 

إعادة تناوليا وتنظيميا في الاحتفاظ بيا إلى ىذه المعمومات، مما يستدعي استرجاعيا بشكؿ فوري أو أنو يقوـ ب
 في الذاكرة مدة أطوؿ، وبذلؾ تدخؿ ضمف التناوؿ النظاـ الثالث.

وفي ىذه الذاكرة يتـ استبقاء المعمومات لفترة وجيزة بعد إدراؾ الفرد غير المستمر ليا والذي يتعرض لو لمرة 
الأولية ويميؿ البعض إلى تسميتيا بالذاكرة واحدة وقد يطمؽ عمى ىذه الذاكرة مصطمحات أخرى مثؿ الذاكرة 

العممية لتأكيد طبيعتيا الإجرائية الإنجازية في المواقؼ العممية وليس حسب طبيعتيا والوقتية وتتضمف الذاكرة في 
ىذه المرحمة عممية التخزيف والتي تشير لاحتفاظ الذاكرة بالمعمومات التي تحوؿ مف مرحمو السابقة وتبقى 

 لذاكرة لحيف الحاجة الغرض إلييا. المعمومات با
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 الذاكرة طويمة المدى: م. نظا3.3

إف أولى الخطوة التي يقوـ بيا الشخص لارتجاع ما تعممو ىي البحث عف المعمومات ذات الصمة في مخزف 
 الذاكرة طويمة المدى، وىذا المظير مف الذاكرة طاقتو ليست محدودة وأىـ وظائؼ تنظيـ المعمومات خلاؿ عممية
تخزينيا في الذاكرة والقياـ بعممية البحث عف المعمومات المطموبة لاسترجاعيا بعد ذلؾ حسب ما يقتضيو 
الموقؼ الذي يكوف فيو الفرد وتتصؼ بالاستخزاف والاستبقاء الطويؿ الأجؿ لممعمومات بعد تكرارىا لمرات عديدة، 

 طفاء.لذلؾ فيي تبقى لأطوؿ فترة ممكنة وتميؿ أكثر إلى مقاومة الان

والذاكرة طويمة المدى تعد بمثابة مخزف أو مستودع دائـ لكافة المعمومات التي نجمعيا عف العالـ مف حولنا 
 إدراكنا لمحاضرولذلؾ فيي تؤثر عمى  تتعمؽ بالماضيومف خلاليا يمكف استرجاع أحداث أو وقائع أو معمومات 

 وتصورنا لممستقبؿ.

 

 

 المعمومات في الذاكرة(: يوضح مراحل معالجة 2)شكل رقم 
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 العمميات الأساسية لمذاكرة: .4

ارتبطت دراسة الذاكرة بنظاـ معالجة المعمومات، وبذلؾ اعتبر العمماء أف ىناؾ ثلاث عمميات أساسية 
 إلى: " 77ص. 2011، كوافحة"حيث يقسميا لمعالجة معمومات في الذاكرة

يتـ فييا تحويؿ المعمومات مف حالاتيا الطبيعية إلى مجموعة صور أو  الترميز والاستقبال: ة. مرحم1.4
رموز أو شفرات ليا مدلوليا الخاص لدى الفرد فيي تعد وحده استقباؿ المعمومات وتصنيفيا، فالإنساف يستقبؿ 

 ودة لديو.المعمومات كثيرة أو مثيرات كثيرة وعمييا في البوابة تصنؼ ىذه المثيرات حسب البنية المعرفية الموج

وىذه تعني أف الإنساف يحتفظ بالمعمومات التي ترد إليو فترة زمنية محددة  التخزين والاحتفاظ: ه. مرحم2.4
 حسب أىمية ىذه المعمومات مف أجؿ استعماليا في الوقت المناسب.

ومات التي تشير ىذه العممية إلى إمكانية استعادة المعمومات أو جزء مف تمؾ المعم الاسترجاع: ه. مرحم3.4
 . سبؽ الاحتفاظ بيا، فالإنساف قادر عمى استعادتيا عند الحاجة إلييا

 

 (: يوضح العمميات الأساسية لمذاكرة3شكل رقم )
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 الذاكرة البصرية: .1

 . تعريف الذاكرة البصرية:1

 ما  الترميز والتخزيف والاسترجاع ىي مف ميارات وخصائص الذاكرة بصفة عامة، فبواسطتيا يمكننا استرجاع
حداث مرض سواء كانت أحداث مسموعة أو مرئية، فبعد إدراكنا لممواقؼ بصريا تنتقؿ  عشناه مف مواقؼ وا 
المعمومات إلى الذاكرة البصرية التي تقوـ بتخزيف المشاىد والتي يمكننا إعادة تكويف مواد سابقة عرضيا أو 

 (15،ص. 2019،بميمين، بوكرافمةا.)التعرض ليا بصري

 (20ص. ،2009)أيهم، ىي القدرة عمى خزف واستدعاء ما تـ تخزينو مف معمومات بصرية. ذاكرة البصرية 

  المعمومات ويشار إلى المعمومات البصرية بذاكرة  ـتنظيتعريؼ وسمية العباد: ىي أدنى مستوى لعممية
)العباد، الرمزية والتي تعتبر ذاكرة مؤقتة، حيث المعمومات ستظؿ مخزنة في الذاكرة حتى غياب المثير.

 (. 51،ص. 2006

  أوؿ مف أشار إلى ىذا النوع مف الذاكرة وسماىا الذاكرة التصويريةNeisser (1867)  يعتبر العالـ نايسر
ىي التي تحتفظ بالمثيرات عمى شكؿ خياؿ أو أيقونة، لذلؾ سميت بذاكرة أيقونية وتشير الدراسات إلى أف 

نما تحتفظ بيا فقط ولا سيما مثيرات التي يتـ الانتباه إلييا ثـ تتـ  ىذه الذاكرة لا تعمؿ أية معالجة لممميزات وا 
 (90،ص. 2004م، )العتو معالجتيا في الذاكرة الماضية.

 :.خصائص الذاكرة البصرية2

 كما يمي: "159ص.2009بن فميس، "يمخصيا تتميز الذاكرة البصرية بمجموعة مف الخصائص  

 معالجة المعمومات في الذاكرة البصرية لا يتعدى الاستيعاب الأوؿ. .1

 ثانية(. 1إلى  0.5المعمومات تخزف في الذاكرة البصرية لفترة لا تزيد عف ثانية )المدة مف  .2

 يمكف استدعاء المعمومات البصرية مف الذاكرة الحسية البصرية مباشرة. .3

 كمما بقيت المعمومات في الذاكرة الحسية البصرية فترة أطوؿ كمما سيؿ تذكرىا. .4

 دخوؿ معمومات حسية جديدة إلى الذاكرة الحسية البصرية يمحي المعمومات القديمة.  .5
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ومات في الذاكرة الحسية البصرية، حيث أف تجميع ىذه المعالجات لا يحدث أيو معالجات معرفية لممعم .6
 يحدث في الذاكرة القصيرة.

 الذاكرة ليا قدرة عمى تصنيؼ المعمومات. .7

 المعمومات في الذاكرة البصرية عرضة لمتشويش مف خلاؿ المعمومات الجديدة. .8

 تعالج.المعمومات في الذاكرة البصرية لا تدرؾ ولا  .9

ومف خلاؿ الخصائص يمكننا القوؿ أف الذاكرة الحسية البصرية ىي بطبيعتيا سريعة الزواؿ أي أنيا مؤقتة 
وعابرة ويستمر بقائيا فترة محدودة فقط ولكنيا دقيقة وىي قادرة عمى التجميع والتنظيـ والربط بيف المعمومات 

عمييا، وتبمغ سعة تخزينيا تسع وحدات عمى ويبدو أنيا مستقمة عف قدرة المبحوث عمى التحكـ فييا والسيطرة 
 ذلؾ.الأقؿ، ومف المحتمؿ أف يتسع مخزونيا لأكثر مف 

 .وظيفة الذاكرة البصرية:3

تعمؿ الذاكرة البصرية عمى استرجاع الصورة التي تـ تعمميا مما يسيؿ عمى الأطفاؿ إمكانية التعمـ مف خلاؿ 
عممية قراءتيا، في حيف الأطفاؿ لذوي صعوبات الذاكرة  سرعو استنكار صور الحروؼ والكممات مما يسرع في

البصرية يواجيوف صعوبات في التعرؼ عمى الكممات مما يدفعيـ إلى تيجئتيا فيظير عمييـ البطء في بداية 
التعمـ كما يرافؽ ذلؾ صعوبة في تكويف صور الأشياء في أذىانيـ، كما تبرز أىمية الذاكرة البصرية في تحويؿ 

)كمال، عبد الوهاب، إلى صور وأشكاؿ مختمفة، حيث يساعد ذلؾ عمى تنظيـ عمميو التذكر.المعمومات 
 (174،ص. 1997

 .مهارات الذاكرة البصرية:4
وىي تشمؿ قدرة الطفؿ عمى الربط والاحتفاظ بما شاىده في ذاكرتو :"60. ،ص2010القحطان، "ويذكرىا 

تذكر الوجوه والأسماء وأماكف الأشياء وتذكر الحروؼ واستدعاء الخبرات والاستفادة منيا، وىي تتمثؿ في 
 والكممات، ويتـ قياس ىذه الميارات مف خلاؿ قدرة الطفؿ عمى:

 تذكر الشكؿ الذي لـ يشاىد في الصورة 
 .تذكر الموف المناسب لكؿ فاكيو شاىدىا مف قبؿ 
 .تذكر أماكف الأشياء في كؿ صورة شيدىا مف قبؿ 
  التغيرات التي حدثت في الصورة عرضت عميو سابقا.الانتباه وملاحظة كؿ 
 .تذكر الحرؼ الذي يكمؿ الكممة التي يشاىدىا التي شاىدىا سابقا مف بيف مجموعة مف الأحرؼ 
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 .الذاكرة البصرية من الناحية العصبية:5

ولكنيا لكنيا لقد وجد عدد الباحثيف أف المعمومات المدخمة في المخ يمكف تمثيميا في الذاكرة البصرية بدقة، 
تتلاشى وتفقد بسرعة إذا لـ تبقى فترات أطوؿ مف أجؿ مزيد مف المعالجة والسؤاؿ الذي يطرح نفسو ىنا ىو أنو 
في حالو القراءة واستحضار المعمومات البصرية مف سجؿ حسي أو ذاكرة ضعيفة تفقد ما فييا بسرعة، بمعنى 

،ص. 1996)سولسو، وب لتعييف المعمومات البصرية.آخر أف الوسيمة المشتركة بيف التلاشي والزمف المطم
124) 

منطقة  30وفي الحقيقة نصؼ الفترة المعنية مكرسة تقريبا لمعالجة المعمومات البصرية والتشارؾ أكثر مف 
مختمفة مف الدماغ في المعالجة، وكؿ منطقة مسؤولة عف جانب معيف مف ىذه الوظيفة مثؿ الموف والشكؿ 

 والإحساس بالاتجاه.

الفصؿ الصدغي يسير الذكريات البصرية بينما تمثؿ الفصوص الجبيية مركز الإدارة والمراجعة وتفعيؿ 
     (28،ص. 2021)فرح، الذكريات.

 

 (: يوضح موقع الذاكرة البصرية4شكل رقم )
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 خلاصة الفصل:  

لمذاكرة دور كبير وميـ في مختمؼ مجالات السموؾ الإنساني فيي صاحبة الدور الأساسي في التعمـ كونيا 
مسؤولة عف التخزيف ومعالجة كافة المعمومات التي نستقبميا مف خلاؿ حواسنا، فالذاكرة ىي العممية التي تتضمف 

 عاء. اكتساب المعمومات والاحتفاظ بيا وما يعقب ذلؾ مف استرجاع واستد

فإف  انعدامياتعد الحجر الأساسي في عممية التعمـ وحالة  الذاكرة التيفدور الذاكرة البصرية لا يقؿ عف دور 
 القدرة عمى التذكر بمساعدة الرموز البصرية.  يىذا يؤدي إلى فشؿ عممية التعمـ فيي في
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  .تمهيد الفصل

  .نبذة تاريخية حول متلازمة داون• 

  .تعريف متلازمة داون•

  .أنواع متلازمة داون•

  .أسباب حدوث متلازمة داون•

  .خصائص الأفراد ذوي متلازمة داون•

  .المشاكل المصاحبة لمتلازمة داون•

  .تشخيص متلازمة داون•

  .التكفل بمتلازمة داون•

  .الوقاية من متلازمة داون•

 خلاصة الفصل



 الفصل الثالث : متلازمة داون                                                           

26 
 

  تمهيد لمفصل:

التي يمكف اف تواجو الطفؿ والتي يتمثؿ أثرىا المباشر في تدني تعتبر الإعاقة الذىنية مف المشكلات 
 مستوى أدائو العقمي وذلؾ الى الدرجة التي تجعمو يمثّؿ وجيا أساسيا مف أوجو القصور التي يعاني منيا الفرد.

ناتج عف وقد يتعرض الفرد عند المرحمة الجنينية الى عدة امراض، منيا ما يتعمؽ بالحوادث البيئية ومنيا ما ىو 
اضطرابات خمقية وكروموسوميو ومف بيف ىذه الاضطرابات نجد عرض داوف ونحف في ىذا الفصؿ سنحاوؿ 

 الإلماـ ببعض الجوانب الميمة التي تمكننا مف أخذ نظرة عامة عف ىذا العرض.   
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 نبذة تاريخية حول متلازمة داون:-1

لا نعرؼ منذ متى وُجدت متلازمة داوف، حيث لـ تُذكر نشأتيا في كتب التاريخ، ومف المؤكد وجودىا 
بنشر بحث وصؼ فيو عددا مف  1838" في عاـ  Esquirolإسكيروؿ“لأزماف عديدة وفي العصر الحديث قاـ 

ؼ مجموعة مف " بوص Seguinالأطفاؿ لدييـ صفات متشابية تنطبؽ عمى مرض داوف، كما قاـ " سيغويف 
 الحالات بالغباء النخالي.

" حيث  Langdon-Downلمطبيب الإنجميزي" لانغدوف داوف  1966أما أصؿ التسمية فيعود الى سنة 
قاـ بتقديـ قائمة بالأمراض والصفات الخمقية المصاحبة ليذه المتلازمة، حيث قاـ بالبحث عف مجموعة مف 

اء خاص ولاحظ مف خلاؿ بحثو وجود عدد مف الصفات المشتركة الأطفاؿ المعاقيف المتواجديف في مركز إيو 
ليذه المجموعة دوف غيرىا، ولأنيـ يتشابيوف في صفاتيـ الشكمية لمشعب المنغولي فقط أطمؽ عمى ىذه 

وبعد ضغط كبير مف حكومة  1986( واستمرت التسمية حتى عاـ Mongolismeالمتلازمة اسـ المنغولية)
-Langdon العالمية تقرّر تغيير الاسـ الى متلازمة داوف نسبة الى الطبيب "  منغوليا عمى منظمة الصحة

Down أشار كؿ مف ليجف و جيوتر و تروبف " 1959" ، وفي عاـLejeune ,Gautier et Tarpon   الى "
عمى المستوى الخموي، وذلؾ  46صبغي بدلا مف  47أف السبب الحقيقي الكامف وراء متلازمة داوف ىو وجود 

بحيث يصبح الزوج ثلاثيا ليذا يطمؽ عمى  21بب وجود صبغي زائد متصؿ بزوج مف الصبغيات رقـ بس
 ".  Trisomie 21المتلازمة " 

 (.167 .ص،2008عبد العزيز،  )سعيد
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 تعريف متلازمة داون: -2

( كروموسوميومتلازمة داوف عمى أنيا حالة )صبغونية  1959عرّفيا الطبيب الفرنسي " جيروـ لوجوف " 
كروموسومًا كما ىو الحاؿ في الخلايا العادية، وقد  46كروموسومًا في كؿ خمية وليس  47حيث لاحظ وجود 

ما يؤدي الى ظيور  ىو 21عرّؼ بعد ذلؾ أف وجود نسخة إضافية، كاممة أو جزئية مف الكروموسوـ 
 (15،ص. 2019 ،ضيدان ) .                   الخصائص المرتبطة بمتلازمة داوف

نتيجة اختلاؿ في انقساـ  47تعرؼ متلازمة داوف عمى أنيا شذوذ خمقي مركب وشائع في الكروموسوـ 
 . 1866الخمية ويصاحبو تخمؼ عقمي، وقد تـ التعرؼ عميو أوؿ مرة في عاـ 

 .(145.ص 2001)براهيم فيوليت، 
 

إفّ كممة متلازمة تعيف مجموعة مف الأعراض أو العلامات المرتبطة ببعض، وىي مأخوذة مف كممة " 
لزـ الشيء" حيث اذا وجد مثلا ارتخاء في العضلات وأشياء مميزة في الوجو فإنو يمزـ أف يوجد عيب خمقي في 

سوى المسمى فقط وتسمى القمب ويمزـ أف يكوف ىناؾ تخمؼ عقمي و المتلازمات كثيرة جدّا ولا يربطيا 
المتلازمات في العادة عمى اسـ الطبيب أو الأطباء الذيف اكتشفوىا ومتلازمة داوف سميت عمى الطبيب 

 (.163 .ص 2016، جاسم)".                Langdon-Downالإنجميزي "ليجوف داوف 
 

متلازمة داوف عبارة عف مرض خمقي، أي أف المرض يكوف عند الطفؿ منذ الولادة وىو ناتج عف زيادة 
في عدد الصبغيات التي ىي عبارة عف عصيبات صغيرة داخؿ نواة الخمية، تحمؿ ىذه الصبغيات في داخميا 

الصبغيات تأتي عمى  صبغي، وىذه 46تفاصيؿ كاممة لخُمؽ الإنساف، يحمؿ الشخص العادي ذكر كاف أو أنثى 
 22الى  1صبغي، ىذه الأزواج مرقمة مف  46زوج صبغي أو  23شكؿ أزواج  وكؿ زوج فيو صبغيف أي 

صبغي مف الأـ والنّصؼ  23( يسمّى الزوج المحدد لمجنس، حيث يرث الإنساف 23بينما الزوج الأخير )الزوج 
 .(20.ص 2006)عسمية،                   الآخر مف الصبغيات مف الاب.                             

نتيجة احتلاؿ في تقسيـ الخمية  21إف متلازمة داوف عبارة عف شذوذ خمقي مركّب وشائع في الكروموسوـ 
 (. Barester, Winter, 1996. P2)ويكوف مصاحب لتخمؼ عقمي.                               
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، ويكوف ىذا الكروموسوـ الزاّئد 46موسوـ بدلا مف كرو  47الشخص المصاب بمتلازمة داوف لديو 
بحيث يصبح ثلاثيا بدلا مف ثنائيا، وىو ما يعرؼ بشذوذ الكروموسومات مف  21متزايدا مع الكروموسومات 

 .، ص1998، الصمادي، )السرطانيحيث العدد ويسمى ثلاثية العدد أو الانقساـ الثلاثي.               
300.) 

وحسب جابر عبد الحميد جابر: ىو عدد شاذ مف الكروموسومات أكثر شيوعا عند أطفاؿ الأميات المّواتي تزيد 
أعمارىف عف أربعيف سنة، وكثيرا ممّا يؤدي الى تخمؼ ذىني مصحوب بمشكلات فيزقية وعمى وجو الخصوص 

 (.552 .ص ،2011بر،)جمشكلات قمبية.                                                     

: عمى أنّو مرض كروموسومي راجع لوجود كروموسوـ ثالث عند زوج 21"  التّمثمث الصبغي Lafonعرّؼ ""
 كروموسومي، وعميو يكوف لدينا ثلاثة كروموسومات وليس زوجا كروموسوميا.

Dictionnaire de Psychologie, 1985. P50).) 

متلازمة داوف عبارة عف حالة خمقية حيث تحتوي عمى ثلاث  إفمف خلاؿ التعاريؼ السّابقة، يمكف القوؿ 
تحدث إنساـ الخلايا وتتميّز  46لدى الجنيف بدلا مف  47كروموسومات بدؿ مف اثنيف وبيذا يصبح عددىا 

 بظيور مجموعة مف الأعراض الجسمية إضافة الى تأخر في النمو العقمي.
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 أنواع متلازمة داون:-3

،ص. 2013ش، القم"وىي كما ذكرىا الثلاثي الذي يسبب متلازمة داوف نتيجة ثلاث حالاتيحدث الانقساـ 
281" : 

 :Non-Disjonction(21: )ثلاثيالحالة الأولى -

 الكروموسومات موزعةنتيجة خطأ في التوزيع الكروموسومي قبؿ الحمؿ، فعندما يتـ الانقساـ الاختزالي لا تكوف 
بيف الخميتيف الجديدتيف بسبب ىذا الانقساـ مما يؤدي الى أف تحصؿ إحدى الخمتيف عمى كروموسوـ زائد بينما 

كروموسوـ  24لا تحصؿ الخمية الأخرى عمى مثؿ ىذا الكروموسوـ ممّا يجعؿ احدى ىذه الخلايا تحتوي عمى 
ر أسباب حدوث متلازمة داوف، نسبة شيوعو كما ىو الحاؿ في الخميّة العاديّة وىذه الحالة ىي أكث 23بدلا مف 

 ( مف مجموع حالات عرض داوف.94%)

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 المعياريّة 21 (: التريزوميا5رقم )شكل 
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 :(Translocation: )الانتقالي الثانية:الحالة  -

( مف مجموع حالات عرض داوف التّي تحدث فييا حالات الانقساـ الثلاثي وبالتاّلي %4نسبة شيوع ىذا النّوع )
متلازمة داوف ىو شذوذ الكروموسومات بسبب تغيّر الموقع إذ يحدث فيو ارتباط كروموسومي مع كروموسوـ 

 آخر بعممية التصاؽ ويمكف اف يحدث في أيّ كروموسوـ لكنّو أكثر شيوعا في مجموعات الكروموسومات
بدلا مف  21وفي ثمث حالات الانتقاؿ الموقع فإف أحد مجموعات مف كروموسوـ  23 ،13،14،15،21،22

 زوج منيا.

 

 : التّريزوميا الممتحم.(6)رقم شكل 


 

 

 



 الفصل الثالث : متلازمة داون                                                           

32 
 

 :(Mosaic): الفسيفسائي الحالة الثالثة -

الخصبة في الانقساـ التي يحدث فييا الانقساـ الثلاثي ىو حدوث شذوذ الكروموسومات بمجرد اف تبدأ البيضة 
ممّا يؤدي الى عدـ انفصاؿ أحد الكروموسومات فتحتوي الخمية الجديدة عمى ثلاثة كروموسومات بينما الخمية 
الأولى النّاتجة عف نفس الانقساـ الخموي لا تحتوي الا عمى كروموسوـ واحد وبسبب نقص الكروموسوـ في 

تحتوي عمى كروموسوـ زائد في الانقساـ وىذا الخطأ في الخمية  الخمّية الثانية تموت وتبقي الخمية الأولى التي
الأولى نتيجة الانقساـ وتستمر خلايا الجسـ في الانقساـ حاممة ثلاثية الكروموسوـ الذي حدث فيو الشذوذ، نسبة 

 ( مف مجموع حالات عرض داوف.     %2شيوع ىذا  النوع )

 : التّريزوميا الفسيفسائيّة.(7)رقم شكل 
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 ب حدوث متلازمة داون:أسبا-4

بالرغـ مف تطور العديد مف النّظريات، الّا أنّو لـ يُعرؼ السّبب الحقيقي لمتلازمة داوف ولكف يمكف تحديد بعض 
 العوامؿ المسببة تقسيميا الى عوامؿ وراثية وعوامؿ بيئية وذلؾ كما يمي:

حالات متلازمة داوف يرجع سببيا الى العوامؿ الوراثية وتتمثؿ  مف %5الى  %3مف  العوامل الوراثية: - أ
 في:

الكروموسومات، شذوذ الجينات(، ويعتقد بعض الأخصائييف أفّ خمؿ  )شذوذانتقاؿ خصائص وراثية شاذّة  -
المناعية أو استعداد الجينات يمكف اف تكوف  والمشكلاتالى بالإصابة بحمى  يؤدي Xاليرموف، أشعة 
 ث خمؿ في انقساـ الخمية وينتج عنو حدوث متلازمة.السبب في حدو 

 (Thymiesضمورالغدّة الزّعتريّة)الصّماء اضطرابات الغدد  ،(Rhésus)عوامؿ بيولوجية مثؿ عامؿ  -
 الأدوية)الكيميائية في الفيتامينات خاصّة فيتاميف أ، بعض العوامؿ  حاجة Thyrideوتضخّـ الغدّة الدرقية 

 وغيرىا(.
الخمقية، فقد يصاب الطّفؿ بشذوذ فيزيولوجي غير معروفة أسبابو بوضوح ويؤدي الى شذوذ في التّشوىات  -

شكؿ عظاـ الجمجمة، فقداف جزء مف المخ، الاستسقاء الدّماغي، صغر حجـ الجمجمة وىذه الحالات مف 
 الممكف ارجاعيا الى عوامؿ وراثيّة أو عوامؿ مكتسبة.

 عوامؿ بيو كيميائية: طفرة جينية. -
 عوامل البيئية: ال - ب

وتتمثّؿ في عوامؿ قبؿ الولادة، مثؿ تعرض الجنيف لمعدوى الفيروسيّة البكتيرية، الإشعاعات، الاستخداـ 
السّيء للأدوية، سوء تغذية الأـ الحامؿ، سفّ الأـ عند الحمؿ، التّدخيف اثناء الحمؿ، الإدماف عمى الكحوؿ 

نفعالية عنيفة. أثبت الباحثوف أف الخميّة النّشطة التي تحتوي والمخدرات، سوء التّغذية، التّعرض الى حالات ا
تزيد مف تقدـ عمر الأـ، فالمخاطرة في حمؿ طفؿ مصاب بمتلازمة  21عمى نسخ أكثر مف كروموزوـ 

داوف تزيد بزيادة عمر الأـ، حيث ثمث الأطفاؿ المصابيف بمتلازمة داوف يولدوف مف أميات تزيد أعمارىـ 
 مف حالات متلازمة داوف ترجع في أصميا الى تقدّـ عمر الأب. % 20 سنة كما أف 40عف 

 (65ص. ، 2012)رفوش إنصاف، 
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 (21نسبة احتمال انجاب طفل حامل لتريزوميا) عمر الأم
 مولود. 1/2000 سنة. 20أـ ذات عمر 

 مولود. 1000/ 1 سنة. 30أـ ذات عمر أقؿ مف 
 مولود. 1/400 سنة. 35أـ ذات عمر 

 مولود. 1/300 سنة. 36ذات عمر أـ 
 مولود. 1/230 سنة. 37أـ ذات عمر 
 مولود. 180/ 1 سنة. 38أـ ذات عمر 
 مولود. 1/135 سنة. 39أـ ذات عمر 
 مولود. 1/105 سنة. 40أـ ذات عمر 
 مولود. 1/60 سنة. 42أـ ذات عمر 

 مولود. 1/35 سنة. 44عمر أـ ذات 
 مولود. 1/20 سنة. 46أـ ذات عمر 
 مولود. 1/2 سنة. 48أـ ذات عمر 

 (.21)لتريزوميا طفل حامل  إنجاب: جدول يبيّن أثر سنّ الأم عمى (1)جدول 
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 خصائص الأفراد ذوي متلازمة داون:

الأطفاؿ المصابيف بعرض داوف يُظيروف إعاقة عقمية يتراوح مداىا بيف الإعاقة العقمية البسيطة الى 
وتؤثر ىذه المتلازمة بالأفراد المصابيف بيا في كافّة المظاىر النّمائيّة تقريبا بما فييا نموّ التنّسيؽ الشّديدة، 
 الحركي.

مف  تمخيصيا  وتـ يمتاز الطّفؿ المصاب بمتلازمة داوف بمجموعة مف الخصائص ىي التي تسمح بتشخيصو 
 فيما يمي:" 35،ص. 2012إبراهيم، "طرؼ 

 الخصائص المعرفيّة: - أ

مف حياة  الأسابيع الأولىتمتاز الخصائص المعرفيّة للأفراد المصابيف بمتلازمة داوف بصعوبة التّعمّـ في 
طفؿ متلازمة داوف فإف متوسّط القدرة العقميّة ىو أدنى معيار طبيعي للأطفاؿ ذوي النّمو الطّبيعي او بدوف 

 ـ سوؼ يتحسّف أو ينخفض، والحقيقة الإعاقات، مع النُّمو فإف ىذا الانخفاض في معامؿ الذّكاء أني

أف العمر العقمي سوؼ يستمرّ بالزّيادة مع النّمو، وبذلؾ فإنيـ سوؼ يستمرّوف بالػتّعمـ وتطوير الميارات، 
سنوات فإف معدؿ الانخفاض في معامؿ الذكاء أصبح  4-2وبعد السّنوات الأولى مف العمر أي ما بعد 

الوظيفة المخّية أو الدّماغّية، حيث  مثارًا لمجدؿ والنّقاش وقد افترضت النظريات المبكّرة عيوبا أو تمفا في
ىناؾ فروؽ تظير بيف الذّكور والإناث حيث وُجد  أف إناث متلازمة داوف يظيرف متوسّط قدرات أعمى ممّا 

ربّما يميؿ  XXيظيره الذّكور سواء كانوا كبارا أو أطفالًا، ويظير البعض ىذا مف خلاؿ كروموسوـ الجنيف 
أو شدّة متلازمة داوف، ويشير البعض الى وجود عيوب في الذّاكرة العاممة  الى خفض شدّة الإعاقة العقمية

والتّي تمعب دورًا ميمّاً في أداء الميمّات المستخدمة والعمميّات الصّوتية الوظيفيّة، وفيما يخصّ معامؿ الذّكاء 
 أدّى أفراد متلازمة داوف ىذه الوظيفة فإف ىذه الفئة لا تظير معامؿ ذكاء محددّا. 
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 :والمغويةالخصائص الكلامية  - ب

وعمى نحو أدنى ممّا ىو متوقّع مف  الكلاميّة والمغويّةيظير أطفاؿ متلازمة داوف تأخرًا ممحوظًا في القدرات 
 العمر العقمي ليـ وعمى نحو محدّد فإفّ أطفاؿ ىذه الفئة تظير صعوبات واضحة في:

 النطؽ. -1
 النّظاـ الصّوتي الوظيفي. -2
 التقّميد الصّوتي.  -3
 طوؿ فترة النّطؽ.  -4
 التّراكيب النّحوية التّعبيرية.  -5

تظير الخصائص السّابقة عمى نحو أدنى ممّا ىو متوقّع مف العمر العقمي، فالعيوب المّغوية التّعبيرية واضحة 
طبيعي عمره  وشديدة، إذ يظير أفراد متلازمة داوف تطوّرا في أشياء العمؿ وىي تعادؿ ما ينتجو طفؿ ذو نموّ 

والدّلالات المّفظية واػطور الاجتماعي لمّغة يظير عمى  والقاموس المّغويسنتاف وكؿّ النقيض مف ذلؾ فإف لمفاىيـ 
نحو يتوافؽ مع العمر العقمي المتوقّع ليـ، ىذا عمى الرّغـ مف الجانب الاجتماعي لمّغة لدييـ فقد يفوؽ أحيانا 

 عمرىـ العقمي.

فسّر التأخر المّغوي غير المفظي أدى افراد متلازمة داوف مف خلاؿ الفرضيّة القائمة بأف ومع ذلؾ فإف البعض ي
التأّخر لدى ىؤلاء الأفراد يعكس تأخر اكتساب مفيوـ الآخريف ومعتقدات أفعاليـ، فالتأخر في النّمو الحركي 

 العصبي يؤدي الى التأخر في ميارات الكلاـ.                

 : الخصائص الشّخصية - ت

عمى نحو عاـ يتّصؼ إلى حدّ ما نصؼ أفراد متلازمة داوف بالمرح والحُب والصّداقة والتقّميد والولع بالموسيقى، 
ىذا بالإضافة الى أنو يسيؿ قيادتيـ وعمى نحو يفوؽ ممّا يتّسـ بو الأفراد ذوي صعوبات التّعمـ، علاوة عمى ذلؾ 

ف بعض السموكيات النّمطية  وكثرة تعرّضيـ لممشكلات الصّحية، فقد أشار البعض الى أفّ أفراد ىذه الفئة يمتمكو 
سنة  14- 8وقد أشارت إحدى الدّراسات التي استيدفت أطفالا مصابيف بمتلازمة داوف تتراوح أعمارىـ ما بيف 

مقارنة مع الى أفّ أطفاؿ الدّراسة أظيروا خاصّية التنّبؤ وأف مزاجيـ إيجابي وقمّة النّشاط وحبّ الإصرار والمثابرة 
 أفراد غير معاقيف.     
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 الخصائص الجسمية ليذه الافراد كالآتي:"06،ص.2008آمنة،كما تذكر "

 الخصائص الجسيمية: - ث

ممّا لا شؾّ فيو أف كؿّ طفؿ يأخذ بعض الشّبو مف أبويو وأقاربو لكف ىناؾ نمط سائد لذوي متلازمة داوف في 
التّكويف الجسمي والمظير العاـ، التي تميّزىـ عف غيرىـ مف الفئات. فنلاحظ ذوي متلازمة داوف يتشابيوف فيما 

عشريف عرضًا حددّتو منظّمة الصّحة تفاصيؿ وجوىيـ، وأفّ ىذه الخصائص تظير في خمسة و  بينيـ في
 العالميّة، وأكدت عمى أف توفّر عشرة أعراض منيا يكتب لتصنيؼ الطّفؿ ضمف ىذه الفئة.

 :والرأّسالجمجمة  -
  الرأس أقؿ مف الحجـ الطبيعي(. محيط)صغير الرأس 
 .تأخر انغلاؽ اليافوخ الأمامي والخمفي وقد يبقى مفتوحا حتى عمر السنتيف 

 الوجه: -
  عظاـ الوجنتيف والفؾّ وانخفاض قاعدة الأنؼ تعطي الوجو الشّكؿ المسطّح المميّز. وتكويفنقص نمو 
 الأنف: - أ
 .صغر حجـ الأنؼ 
 .انخفاض قاعدتو 
 .فتحات الأنؼ الصغيرة 
 العيون:  - ب

 .منسحبة الى الأعمى والخارج 
 .وجود ثنيّة جمديّة تغطّي زاوية العيف 
 نقط صفراء وىي لا تؤثّر عمى الرؤية. نقط بيضاء في حافّة العيف وفي البعض 

 الفم:  - ت
 .صغر حجـ الأنؼ 
 .خروج المّساف بسبب كبر حجمو 
 .تشقّؽ المّساف 
 الأسنان: - ث

  وصغيرةتنمو متأخرة وقد تبدو مشوىة. 
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 .غالبًا لا ينمو الضرس الثاّلث 
 الأذنان: - ج

 .صغيرتاف، تجاعيد في صيواف 
 الرّقبة: - ح

  وقصيرةرقبة عريضة. 
  مع مرور العمر.وجود جمد طري يفيض 

 الرّئة:الصّدر،  - خ
 .صدر قمعي، تغيرات ناتجة عف احتماؿ الإصابة بالقمب 
 .بعض الحالات توجد بيا عدـ اكتماؿ نمو الرئة 

 الشّعر، الجمد: - د
  ومسترسلًا غالبا ما يكوف الشّعر ناعما. 
  والوجوخشونة بالجمد. 
 البطن: - ذ
 .ضعؼ في عضلات البطف 
  السّرّة.بعض الحالات يوجد بيا فتاء في 
 الأعضاء التّناسميّة: - ر

 .الأعضاء التنّاسمية قد تكوف ضعيفة التّطور 
 .في الذّكور زيادة العيوب في الجياز التنّاسمي مثؿ عدـ نزوؿ الخصية 
  .في الإناث احتماؿ ىبوط بيف حجـ المبيض وتركيبو 

 الأطراف: - ز
 .صغر حجـ الأيدي والقدميف 
  الصغير.قصر في الأصابع وانحناء في الأصبع 
  بالعرض باليد. % 50وجود خط في 
 .قصر في أصابع الأرجؿ ووجود مسافة بيف الأوؿ والثاّني 
  القدميف. وخاصّةخمع في أحد المفاصؿ 
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 المشاكل المصاحبة لمتلازمة داون:-6

الشّاذة  والمشاكؿالمشاكؿ الى قسميف: المشاكؿ الشاذة الصّغيرة  ىذه"36/37ص.،2002"فوزي، وقسـ
 الصّغيرة:

مف المشاكؿ  و الأعراض العامّة يمكف اعتبارىا  %  97تمثّؿ ما نسبتو الصّفات الشّاذة الصغيرة:  (1
صفات ساذجة مف النّاحية السّريريّة التّشخيصيّة حيث أنّيا لا تسبّب أيّ علامات ملاحظة واضحة لقدرة 

 الإعطاء عمى أدائيا الوظيفي و مف أبرزىا شفاه رفيعة حمراء أو طوؿ الأنؼ.
 في: وتتمثّؿالعامّة  والأعراضـ المشاكؿ  % 3تشكّؿ نسبتو الصّفات الشّاذة الكبيرة:  (2
أبرزىا  ومفتظير عمى شكؿ نقصاف في الخلايا العصبيّة في الدّماغ اضطرابات في الجهاز العصبي: - أ

مف الأطفاؿ المصابيف بمتلازمة داوف يعانوف  % 10-5مرض الصّرع، حيث أف الدّراسات تحؿ أف مف 
 25الى  15ف مرض الصّرع، يبدأ عند ىذه الفئة خلاؿ السّنتيف الأوليتيف أو في المرحمة العمريّة مف م

 سنة.
مف  50الى  40بوجود عيوب خمقية في القمب، حيث أف  تظيرفي الجهازالدّوري: واضطرابات  - ب

 مبي.المصابيف بمتلازمة داوف توجد عندىـ مشاكؿ خمقيّة سواء في الجياز التنّفسي أو الق
مناعة الأطفاؿ المصابيف بمتلازمة داوف تكوف أدنى مف الطّبيعي اتّجاه اضطرابات الجهاز المناعي: - ت

الغريبة ممّا يؤدّي الى زيادة في احتمالية اصابتيـ بأمراض مختمفة مؿ: السّكري،  والأجساـالالتيابات 
 .وغيرىاسرطاف الدّـ 

الجياز اليضمي، كما نلاحظ  ونموتطور عمى شكؿ خمؿ ؼ  تظيرالهضمي: اضطرابات الجهاز  - ث
حموؿ ىذه الاضطرابات حوالي  ونسبةجزئي مف الأمعاء الغميظة  وانسدادتصنيؼ في الأمعاء الدّقيقة 

 مف مجموع المشاكؿ، كما يعاني كثير مف أطفاؿ متلازمة داوف مف الإمساؾ. 12%
، 2ب ، 1ب ) وخصوصًامف خلاؿ نقص في الفيتاميف)ب(  تظيرالغذائيّة: اضطرابات في العناصر  - ج

الفيتاميف)أ( و )س( كما يظير ليـ نقص في الانزيمات الميمة لعمميّات الاستقلاب  ونقص( 6ب 
 .والفوسفورفي الأملاح المعدنيّة بالإضافة الى زيادة في الكالسيوـ  ونقصالغذائي 

يظير عمى شكؿ نقص في التغذية الرّاجعة مف الغدد الرّئيسيّة في جسـ اضطرابات في الهرمونات: - ح
 التنّاسميّة والغدّةالانساف مثؿ منطقة تحدث أعضاء الغدد النّخاميّة الغدّة الدّرقيّة 
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 اضطرابات المظاهر الحسّية:  - خ
النّظر،  وقصرنلاحظ لدى المصابيف بمتلازمة داوف تأخر في تنسيؽ حركة العينيف وجود حوؿ النّظر:  (1

انتظاـ سطح  عدـ)مثالي الرّؤية الواضحة( فرط القياس البصري، عدـ تقرير الأبعاد بشكؿ  عدـ)الكمش 
 تعكر)السدد العيف(، كما يحدث لدييـ أحيانا الجمو كوما الأزرؽ وجود ماء ازرؽ مائؿ لمسّواد في العيف، 

 في عدسة العيف(.
منيـ يعانوف  % 50كؿ الأساسيّة لدى متلازمة داوف حيث تعتبر اضطرابات السّمع مف المشاالسّمع:  (2

 مف صمـ أحادي أو ثنائي.
ممحوظ  وتأخرتظير في التّوزيع الغير منتظـ لمكالسيوـ في عظاـ الجسـ اضطرابات الجهاز العظمي:  (3

مف  وتكوّنوالقفص الصّدري للأولاد  وعرضفي نمو جسـ الانساف، زيادة الفقرات الرقبة الأماميّة، عمؽ 
زوجًا، بالإضافة الى نقص في بعض المفاصؿ نتيجة ضعؼ الرّابط  12زوجا مف الغطاء بدلًا مف  11

صابتيـمفصؿ الرّكب  وخصوصًاالجسـ  المحيط بمفاصؿ  بالشّقّة الأرنيّة وا 
عظمي غير  ونمووىي عدـ التحاـ سقؼ الحمؽ بشكؿ سميـ، كما تحدث لدييـ مشاكؿ في عظاـ الأنؼ   (4

 سميـ.
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 داون: تشخيص متلازمة-7

في ظؿ مواكبة العصرنة الطّبيّة أصبح بالإمكاف تشخيص حالات عرض داوف قبؿ الولادة، وذلؾ مف خلاؿ عدّة 
 انتشارًا واستخدامًا ىي: أكثر يذه الطّرؽومف بين" 72،ص. 2012"صونيا، ذكرتيـ طرؽ 

السائؿ الذي يحيط بالجنيف داخؿ الرّحـ ويتّـ فحصو مف خلاؿ الثماني  ىذاالأمنيوسي: فحص السّائل  - أ
عشر أسبوعا الأولى مف الحمؿ تكوف عمميّة الفحص بواسطة إبرة خاصّة تأخذ وقت طويؿ لفحص 

 الخلايا الموجودة في ىذا السّائؿ.

 

 

 : فحص السّائل الأمنيوسي.(8) الشكل 
 15(، ص.8157)بشادلً محمد أمٌن
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أسبوع مف  11الى  9سحب عيّنة مف المشيمة في الفترة بيف  يتمّ  ):(GVS فحص الغشاء المشيمي - ب
الحمؿ وىي تتطمب عيّنة صغيرة جدّا تعادؿ الذّرة مف النّسيج الدّاخمي الذي سيتطور الى مشيمة، ويتـ 
-1فحص النّسيج أيضا، بأخذ عيّنة مف عنؽ الرّحـ وفي ىذا النّوع يكوف التّعرض لخطر الإجياض مف 

2%. 
 

 

 

 

 

 

 فحص الغشاء المشيمي. :(9)الشكل
 18. ص. (، مرجع سابق8157بشادلً محمد أمٌن)

 اختبار تحميل البروتين بالدّم: - ت

 أسبوعا الأولى مف الحمؿ. 16ويتـ فحصو خلاؿ  

 الفحص بواسطة الأشعة فوق الصوتية: - ث

 ويتـ فحصو خلاؿ أي وقت خلاؿ فترة الحمؿ.
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 التكفل بمتلازمة داون: -8

حاليًّا مف أفضؿ الوسائؿ لمعلاج ويحتوي عمى برامج عديدة مثؿ برنامج " بورتيو " يعد التّكفؿ المبكّر 
وبرنامج " ىيد سارت " وغيرىا، ويقوـ عمى اشتراؾ أعضاء الأسرة مع الأخصائيّيف في تحديد الأىداؼ وتقييـ 

 الى ما يمي: الأنشطة المناسبة لسفّ الطّفؿ التي سيتـ تدريبو عمى اكتسابيا، وييدؼ التّكفّؿ المبكّر

 تعزيز التفّاعؿ بيف الطفاؿ وأسرىـ. -
 .والنّجاححثّ الطّفؿ عمى الاعتماد عمى النّفس  -
 بناء ودعـ الكفاءة الاجتماعية للأطفاؿ. -
 زيادة وعي الأسرة بالبرامج المقدّمة. -
 إمداد الطّفؿ بخيرات الحياة اليوميّة. -

 التّعميميّة والفرص المتاحة أماـ ىؤلاء الأفراد.  ماتوالخدويتضمّف التّكفؿ المبكّر تقديـ الرّعاية الصّحيّة 

 الرّعاية الصّحّية للأطفال المصابين بمتلازمة داون: (1

الطّفؿ المصاب بمتلازمة داوف يحتاج نفس الرّعاية الصّحيّة التي يحتاجيا ايّ طفؿ آخر وطبيب الأطفاؿ يجب 
أف يمدّ الأسرة بإرشادات عامّة عف الصّحة، التّحصيف ضدّ الأمراض، الادوية التي يجب أف تكوف بالمنزؿ 

"  290،ص. 2011القمش، قاـ بذكرىا " ي وتقديـ الدّعـ والارشادات للأسرة إلّا أفّ ىناؾ بعض المواقؼ التّ 
 يحتاج فييا الطّفؿ المصاب بمتلازمة داوف لرعاية خاصّة منيا ما يمي:التي 

مف الأطفاؿ المصابيف بمتلازمة داوف يعانوف مف خمؿٍ في السّمع لذلؾ فالكشؼ عمى  % 80-60حوالي  -
ّـ اكتشاؼ فقداف بسيط لمسّمع يجب عرض  ذ ت ّـ جدًّا وا  السّمع في سفّ مبكّرة وعمؿ اختبارات متابعة لمسّمع ىا

 الطّفؿ عمى اخصائي انؼ وأذف وحنجرة.                
مة داوف يعانوف مف أمراض خمقيّة بالقمب وكثير منيـ يتعرّض لإجراء % مف أطفاؿ متلاز  50-40حوالي  -

 عمميّات جراحيّة بالقمب وغالبًا ما يستغرقوف وقتًا طويلًا في العلاج مع طبيب أطفاؿ القمب.
الدّقيقة، كما أفّ  انسداد المريءوالأمعاءاضطرابات الأمعاء تحدث أيضا بنسبة كبيرة لأطفاؿ داوف ومنيا  -

رج ليست طبيعيّة عند أطفاؿ عرض داوف، كؿّ ىذا يتطمّب علاجًا جراحيّا مف أجؿ أداء وظائفيـ فتحة الشّ 
 طبيعيّا.
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٪ منيـ يعانوف مف المياه البيضاء 3أطفاؿ يعانوف مف مشكلات في العيف أكثر مف الطبعييف حوالي  -
 ويحتاجوف لإزالتيا جراحيا. 

 لات التغذية ونقص الوزف عند طفؿ داوف. اما بالنسبة لمتغذية ففي مرحمة الطفولة تظير مشك -
كما أف بعض أطفاؿ داوف خاصة الذيف يعانوف مف مشكلات خطيرة بالقمب لا ينموف في مرحمة الطفولة  -

بالصورة المطموبة ومف ناحية أخرى فالبدانة ملاحظة في مرحمة المراىقة والبموغ نتيجة زيادة مخزوف الدىوف 
 طريؽ الارشادات الغذائية الملائمة. كؿ ىذه الحالات يمكف تجنبيا عف 

٪ مف أطفاؿ دلوف لدييـ قصور درقي ومف 15الاختلاؿ في وظيفة الغدة الدرقية شائع بيف الاطفاؿ فحوالي  -
الميـ التعرؼ أف أطفاؿ داوف يعانوف مف خمؿ في الغدة الدرقية حيث أف قصور في وظيفتيا يؤدي إلى خمؿ 

 في وظيفة الجياز العصبي المركزي. 
جانب أخر لرعاية الطبية العلاجية بمتلازمة داوف يتضمف أمراض المناغاة، الموكيميا، اختلاؿ التوازف،  -

         .  الصرع، انقطاع التنفس أثناء النوـ
 المهنية المتاحة: والفرصالخدمات التعميمية  (2

متلازمة داوف كَكُؿ أوضحت برامج التّكفّؿ المبّر وأساليب تعميـ ذوي الاحتياجات الخاصّة أفّ أطفاؿ 
يمكنيـ الاستفادة مف تنشيط الحواس والتّماريف المحددّة التي تتضّف النّمو والتقّدّـ والميارات الحركيّة 

 وتدعيـ النمو الإدراكي.

 وتيدؼ عمميّة التّعميـ لأطفاؿ متلازمة داوف بالمدارس العادية وكذا دور العمـ المساعد الى: -

 .تنمية ميارات جديدة 
 الاعتماد عمى النّفس. تنمية 
 .إعطاء الفرصة لإقامة علاقات اجتماعيّة 

ومف خلاؿ مرحمة الإدراؾ، ينبغي توجيو الأطفاؿ مف ذوي متلازمة داوف مينيّا مف أجؿ تعمّـ عادات العمؿ  -
قامة علاقات مع زملائيـ في العمؿ، حيث ينتج عف الاستشارة المينيّة والتّدريب عمى مينة معيّنة  ؼ وا 

  موظفيف مفيديف كما يؤدّي الى رفع وتقدير الاندماج في المجتمع.       

 (105، ص2007)حسين، 
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 الوقاية من متلازمة داون: -9
،ص. 1998رطاني، الصمادي، سالحيث ذكرىـ "ىناؾ عدة وسائؿ لموقاية مف متلازمة داوف 

 في: "306
ترتبط حالات متلازمة داوف في انتشارىا طرديّا مع تقدّـ الأـ في عمرىا والأميات في أعمار أكثر مف  -

مصابوف بمتلازمة داوف ويزداد ىذا التّوقع أكثر بعد سفّ الأربعيف سنة أكثر عرضة لإنجاب أطفاؿ  35
سنة وىذا  35ويزداد أكثر بعد سفّ الخامسة والأربعيف لذا ينصح كإجراء وقائي بعد حمؿ الأـ بعد سف 

 الإجراء شأنو أف يقمؿّ كثيرا مف انتشار حالات متلازمة داوف.
وث الحمؿ لمتّعرؼ عمى خطر إنجاب أطفاؿ لدييـ يمزـ عمؿ تحميؿ لمكروموسومات لممتزوجيف قبؿ حد -

 أمراض وراثية كإجراء وقائي لمحد مف انتشار الأمراض الوراثية.
إجراء الفحوصات الطبية وطمب الاستشارة في حالة حدوث حمؿ لدى الأـ التي سبؽ وأنجبت طفلا مصابًا  -

تشخيص ىذه الحالات أثناء الحمؿ عف  بمتلازمة داوف إذ أفّ الإجراءات التشخيصية المبكّرة مفيدة حيث يتـ
طريؽ التّحاليؿ الشّخصية التي تـ ذكرىا سابقًا خاصّة الأميات كبار السّف المّواتي أنجبف حالات داوف مف 
قبؿ، وعند اكتشاؼ عيوب كروموسومية لدى الجنيف فإف الإرشاد الوراثي يأخذ دوره ويكوف القرار راجعا 

 لموالديف.
قد تظير البحوث في السّنوات القادمة وجود حالات أخرى يزداد لديو احتماؿ إنجاب أطفاؿ لدييـ مشكلات  -

راجعة لشذوذ الكروموزومات وعمى سبيؿ المثاؿ فقد أصبح معروفا للأميات المّواتي تعرّضف للإصابة 
يا متلازمة داوف، حيث لإنجاب أطفاؿ لدييـ شذوذ الكروموسومات من يصبحف عرضة الكبد الوبائيبالتياب 

أفّ الفيروس المسبّب للالتياب الكبدي الوبائي يؤدي في أحياف كثيرة الى تشوه الكروموسومات وقد اكتشفت 
 ىذه الظّاىرة في أستراليا حيث ظيرت حالات متلازمة داوف في صورة 

 موجات متفاوتة لكنّيا مرتبطة بظيور التياب الكبد الوبائي.                
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 خلاصة الفصل: 

 وأعراضيامف خلاؿ ما عرض مف معمومات عف متلازمة داوف وذلؾ مف أجؿ التّعرؼ عمى ىذه الفئة 
خصائص ىؤلاء الأفراد وطرؽ التّشخيص والتّكفّؿ بيـ في إيجاد الطّريقة المُثمى لرعاية ىذه الأفراد مف  ومختمؼ

فئة المتخمّفيف ذىنيّا لمصاحبتيـ في أداء المياـ والقياـ بدورىـ في المجتمع ىذا لأف متطمّباتيـ الخاصّة كثيرة 
 ومتداخمة تفوؽ متطمّبات الإنساف العادي.
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 تمييد:

 الاستطلاعيةالدراسة .1

 أىداؼ الدراسة الاستطلاعية.2

 مجالات الدراسة الاستطلاعية )زماني، بشري والمكاني(.3

 أدوات الدراسة الاستطلاعية .4

 الصعوبات التي واجيتنا أثناء إجراء الدراسة .5

 الدراسة الأساسية .1

 المنيج المتبع.2

 مجالات الدراسة الأساسية .3

 . المجاؿ المكاني لمدراسة الأساسية1.3

 المجاؿ الزماني لمدراسة الأساسية .2.3

 . المجاؿ البشري لمدراسة الأساسية3.3

 (اختبار الذاكرة البصرية أدوات الدراسة الأساسية ).4

 خلاصة:

 



 الفصل الرابع :الاجراءات المنهجية لمدراسة                                                     

50 
 

 تمييد:

بعد التطرؽ الى الجانب النظري فإنو يحتاج إلى تغطية تطبيقية، مف أجؿ الإجابة عف تساؤلات واشكالية 

الدراسة المطروحة ولأجؿ التحقؽ مف صحة الفرضيات الموضوعة ليا ىذا بالتقيد بمنيجية عممية، حيث يعتبر 

الدراسة وكأي دراسة لا يمكف الجانب التطبيقي الإطار الذي يتـ عمى مستواه تجسيد كؿ ما ىو نظري مف 

الوصوؿ فييا إلى نتائج موضوعية وأكيدة الا اذا استعينا وتتبعنا بإجراءات منيجية مضبوطة وخطوات عممية، 

حيث يوضح ىذا الفصؿ الخطوات التي اتبعناىا لمقياـ بدراستنا ىذه والمتمثمة في دراسة الذاكرة البصرية عند 

دراسة استطلاعية والتطرؽ الى حدود المكانية والزمانية والمجاؿ البشري كما أطفاؿ متلازمة داوف ذلؾ مف خلاؿ 

تطرقنا الى وصؼ مكاف الدراسة وأىـ الصعوبات التي واجيتنا ومف ثـ الدراسة الأساسية وتطبيؽ اختبار الذاكرة 

 البصرية. 
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 الدراسة الاستطلاعية: .1

بمحاولات استكشافية تمييدية قبؿ أف ينخرط في بحثو الأساسي، ىي دراسة استطلاعية يقوـ بيا الباحث 

. 1993حيث يطمئف عمى صلاحية خطية وأدواتو وملائمة الظروؼ لمبحث الأساسي الذي يريد القياـ بو. )فرج: 

 (328ص 

 أهداف الدراسة الاستطلاعية: .2

 ضبط الدراسة ومتغيراتيا 

  الإلماـ بالتطور الشامؿ لمبحث 

  ما تستغرقو الدراسة مف وقتالتمكف مف تحديد 

  التدريب عمى خطوات البحث العممي لإجراء الدراسة الأساسية 

 استكشاؼ ميداف الدراسة الأساسية 

  اختبار العينة مف أجؿ الدراسة 

  التعرؼ عمى المشكلات التي يمكف أنيا تواجينا أثناء القياـ بالدراسة 

 مجالات الدراسة الاستطلاعية: .3

 . المجاؿ الزمني لمدراسة الاستطلاعية: 1. 3

 مف بداية شير نوفمبر إلى غاية نياية شير جانفي الاستطلاعيةاجريت  الدراسة 

 . المجاؿ البشري لمدراسة الاستطلاعية:2. 3

 سنة(:  15الى  5( حالات مف متلازمة داوف تتراوح أعمارىـ بيف )8أجرينا الدراسة الاستطلاعية عمى )

 الجنس السف الحالة

 ذكر وشيريفسنوات  10 1الحالة 
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 أنثى سنوات 10 2الحالة 

 أنثى سنوات 09 3الحالة 

 ذكر سنة 15 4الحالة 

 أنثى سنوات 08 5الحالة 

 أنثى سنة 13 6الحالة 

 ذكر سنوات وأربع أشير 10 7الحالة 

 ذكر سنة 12 8الحالة 

 الاستطلاعية: يمثل عينة الدراسة (2رقم ) الجدول

 

 المجاؿ المكاني لمدراسة الاستطلاعية: .3.3

 في المؤسسة الاستشفائية المتخصصة في الامراض العقمية بولاية مستغانـاجريت الدراسة الاستطلاعية 

 :وصؼ مكاف اجراء الدراسة الاستطلاعية 

واستقلالية  المؤسسة الاستشفائية المتخصصة في الامراض العقمية بمستغانـ ىي مؤسسة ذات طابع خاص

 مالية تحت الاشراؼ المالي وتحت الاشراؼ الإداري لوزارة الصحة.

 وىذه المؤسسة مقسمة الى ما يمي:

  :عرض الجدوؿ يوضح الييكؿ الجنائي العاـ لمستشفى الأمراض العقمية 
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 الجناح الأيسر الطابؽ الأرضي الجناح الأيمف
 مكتب الصميب الرئيسي

 الفحوص الطبية
 الأسنافجراحة 

 قاعة العلاج

 مكتب الاستقباؿ والتوجيو
 مكتب الحارس الطبي

 المديرية الفرعية لمصالح الصحة
 الطبية تالاستعجاليا

 مكتب الدخوؿ
 

 الجناح الأيسر الطابؽ الأوؿ الجناح الأيمف
 الأشعة
 المخبر
 الصيدلية

 غرفة المداولة
 EGGفحص الدماغ 

 المديرية الفرعية لمشؤوف
 الاقتصادية

 الجناح الأيسر الطابؽ الثاني الجناح الأيمف

 تقاعة الاستعجاليا
 مكتب الياتؼ

 المديرية الفرعية للإدارة
 والوسائؿ البشرية

 المديرية

 : يمثل هيكل الجنائي العام لمستشفى الأمراض العقمية(3رقم ) جدول

 :العينات التي تتطمب الفحص 

كميا تعاني مف اضطرابات نفسية كما بيا مصمحة الطب  يقصد المؤسسة عينات مختمقة الأجناس والأعمار

 النفسي الداخمي، قسـ النساء وقسـ الرجاؿ.

قبالا الى  اما فيما يخص الفحص الارطوفوني فتقصده حالات مف مختمؼ الأعمار وأكثر الحالات توافدا وا 

 الفحص الارطوفوني ىـ الأطفاؿ.

 أدوات الدراسة الاستطلاعية: .4

الدراسة في كؿ مف الملاحظة والمقابمة والاختبارات )اختبار رسـ الرجؿ، اختبار الذاكرة تتمثؿ أدوات 

 البصرية(:

 الملاحظة: .1
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تعتبر الملاحظة اوؿ خطوة في البحث وذلؾ لأنيا تمكف الباحث صياغة الفرضيات والنظريات ويعرفيا خير 

البيانات مف الظاىرة سواء ما يتصؿ منيا الديف عويس عمى أنيا مف أدوات البحث العممي عف طريقيا يتـ دمج 

ص  1998بسموؾ الافراد النادرة اـ تصرفاتيـ عند التعرض لممواقؼ الطبيعية التي يمكف مشاىدتيا )عويس، 

64) . 

 حالات. وفي دراستنا إعتمدنا عمى الملاحظة المباشرة لم

 المقابمة:  .2

 : ثلاث فئاتوفي دراستنا ىذه كانت المقابمة مع  

 ة مع المختصة الأرطوفونية. _ مقابم1

 _مقابمة مع الحالات )أطفاؿ متلازمة داوف(. 2

 _مقابمة مع أىالي الحالات. 3

 »Good Enough Drawings test man«اختبار رسـ الرجؿ لجودانؼ ىاريس:  .3

(مف أشير الاختبارات التي اىتمت بقياس الذكاء لدى الأطفاؿ، Good 1926جودانؼ)يعد اختبار رسـ الرجؿ ل

عنصرا، حيث يتـ تقدير  51حيث يطمب مف الطفؿ أف يرسـ رجلا، ثـ يتـ تحميؿ الرسـ وفقا لقائمة تتضمف 

 عنصرا. 73( فأصبحت القائمة تحتوي عمى 1963)العمر العقمي ونسبة الذكاء، إلا أنو تـ تعديمو مع ىاريس 

 ار:وصؼ الاختب .1

(، يعتبر اختبار رسـ الرجؿ مف المحاولات الأولى لمباحثة Good enoughصاحب الاختبار جودانؼ )

حيث يمثؿ قياس الذكاء بطريقة سيمة وواضحة، فيو مف الأدوات الأكثر انتشارا في بمداف العالـ، وأيضا 

، ويؤكد ىذا التعديؿ ما يؤكده 1936يعتبر وسيمة مف وسائؿ البحث العممي في الجامعات وتـ تعديمو سنة 

 ي عمى دقة الطفؿ في الملاحظة وارتقاء لتذكيره المجرد. الاختبار الأصم

 مزايا: .2
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 أنو اختبار رخيص الثمف 

 بسيط مف إجراءات تطبيقية 

 يمكف إعطاؤه كاختبار فردي لطفؿ واحد او كاختبار جمعي لمجموعة مف الأطفاؿ 

  انو اختبار غير لفظي أي انو لا يعتمد عمى الألفاظ 

 ،10حيث تستغرؽ إجراءات أدائو وتصحيحو في المتوسط حوالي  لا يحتاج الى وقت كبير في أدائو 

دقائؽ وينطمؽ اختبار رسـ الرجؿ الجودانؼ لقياس الذكاء مف سممو مؤداىا أف الطفؿ يرسـ ما يعرفو، 

وأنو يمكف أف نحدد ذكاء الطفؿ مف خلاؿ ما يعرفو ويضمنو مف تفاصيؿ ونسب تتصؿ بأعضاء 

، وربما وقع اختبار جودانالجسـ والملابس الخاصة بالرجؿ ال عمى رسـ الرجؿ لقياس الذكاء  ؼمرسوـ

 الى اعتبار أف ىيئة الرجؿ مألوفة لجميع الأطفاؿ، وأعضاء جسمو أكثر وضوحا لو مف المرأة.       

 اليدؼ مف الاختبار: .3

 )دراسة وتحديد المستوى العقمي للأطفاؿ )معامؿ الذكاء 

 ( 14ى ال 5يصمح ىذا الاختبار لمفئة العمرية )سنة 

 تعميمات الاختبار وأدواتو: .4

تتمثؿ أدوات ىذا الاختبار في قمـ رصاص وورقة بيضاء ويطمب مف الطفؿ رسـ الرجؿ في الورقة البيضاء 

 التي أمامو دوف استخداـ الممحاة، حيث تكوـ التعميمة كما يمي:

 الوقت الكافي لذلؾ.سوؼ أعطيؾ ورقة بيضاء، قـ برسـ رجؿ عمييا ارسـ بطريقة التي تختارىا ولؾ  -

 :كيفية تنقيط الاختبار 

يتـ التصحيح مف خلاؿ الطريقة التحميمية المجزأة عمى أساس نقطة واحدة لكؿ عنصر مميز، وأعمى علامة؛ 

 (.1درجة ولمتفصيؿ أنظر الممحؽ رقـ ) 51درجة ىي 

 يتـ حساب معامؿ الذكاء بتطبيؽ المعادلة الأتية:
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الشيوربمعامؿ الذكاء =  العمر العقمي       

 :تصنيفات معاملات الذكاء 

  ذكاء عالي جدا )عبقري(140معامؿ الذكاء أكبر مف : 

 (120- 139ذكاء عالي ) 

 (110- 119 ذكاء عالي نوعا ما ) 

 (90- 109ذكاء عادي متوسط ) 

 (80- 89بطيء التفكير نوعا ما نادرا متشابو لمتخمؼ الذىني ) 

 (70- 79 ( بطيء )حالة)البلاىة 

 (60- 69الحد الأدنى لمعادي وما أدناه يعتبر تأخر عقمي ) 

 (50- 59)( تخمؼ عقمي )بسيط 

 (20- 25  ضعيؼ العقؿ49الى ) 

 ( البلاىة25 -20ما تحت ) 

العمر العقمي  الدرجة الحالات
 )بالأشير(

 العمر الزمني
 )بالأشير(

 معامؿ الذكاء

 59 122 72 12 1الحالة 

 65 120 78 14 2الحالة 

 56 108 60 8 3الحالة 

 58.33 180 105 23 4الحالة 

 78 96 75 13 5الحالة 
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 58 156 90 18 6الحالة 

 51 124 63 9 7الحالة 

 52 144 75 13 8الحالة 

يوضح نتائج المتحصل عميها من خلال تطبيق اختبار رسم الرجل عمى : (4جدول رقم )

 الاستطلاعية الدراسة  عينة 

مف خلاؿ الجدوؿ يتوضح أف حالات الدراسة الاستطلاعية تتراوح  :(4)التعميق عمى الجدول رقم 

 5سنة وبعد تطبيؽ اختبار رسـ الرجؿ تحصمنا عمى العمر العقمي يتراوح بيف  15سنوات و 8أعمارىـ بيف 

 درجة. 78درجة الى  51أشير وقد انحصرت نسبة ذكائيـ بيف  9سنوات و 8سنوات الى 

 ميؿ الكمي:التح .1

درجة صحيحة  12سنوات وشيريف في اختبار الذكاء تحصؿ عمى  10الذي يبمغ مف العمر الحالة الأولى:

 درجة أي تخمؼ ذىني بسيط.  59سنوات يكوف معامؿ الذكاء لديو يساوي  6وبالتالي عمرىا العقمي قدر ب 

درجة صحيحة وبالتالي  14مت عمى سنوات في اختبار الذكاء تحص 10التي تبمغ مف العمر الحالة الثانية:

درجة أي الحد الأدنى لمعادي  65أشير، يكوف معامؿ الذكاء لدييا يساوي  6سنوات و 6عمرىا العقمي قدر ب 

 وما أدناه يعتبر تخمؼ عقمي.

درجات صحيحة وبالتالي عمرىا  8سنوات في اختبار الذكاء تحصمت عمى  9التي تبمغ مف العمر الحالة الثالثة:

 درجة أي في حدود تخمؼ العقمي البسيط. 56سنوات، يكوف معامؿ الذكاء لدييا يساوي  5العقمي قدر ب 

درجة صحيحة وبالتالي عمرىا  23سنة في اختبار الذكاء تحصؿ عمى  15الذي يبمغ مف العمر الحالة الرابعة:

 مؼ عقمي بسيط.درجة أي تخ 58.33أشير، يكوف معامؿ الذكاء لديو  9سنوات و 8العقمي قدر ب 
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درجة صحيحة وبالتالي  13سنوات في اختبار الذكاء تحصمت عمى  8التي تبمغ مف العمر الحالة الخامسة:

درجة أي عمى حدود الضعؼ  78أشير، ليكوف معامؿ الذكاء لدييا يساوي  3سنوات و 6عمرىا العقمي قدر ب 

 العقمي.

درجة صحيحة وبالتالي  18ر الذكاء تحصمت عمى سنة في اختبا 13التي تبمغ مف العمر الحالة السادسة:

 درجة أي تخمؼ ذىني بسيط.  58أشير، ليكوف معامؿ الذكاء لدييا يساوي  6سنوات و 7عمرىا العقمي قدر ب 

درجات صحيحة  9أشير في اختبار الذكاء تحصؿ عمى  4سنوات و 10التي يبمغ مف العمر ة:سابعالحالة ال

درجة أي تخمؼ  51أشير، ليكوف معامؿ الذكاء لدييا يساوي  3سنوات و 5وبالتالي عمرىا العقمي قدر ب 

 ذىني بسيط.

درجة صحيحة وبالتالي عمرىا  13سنة في اختبار الذكاء تحصؿ عمى  12الذي يبمغ مف العمر ة:ثامنالحالة ال

 .درجة أي تخمؼ ذىني بسيط 52أشير، ليكوف معامؿ الذكاء لديو يساوي  6سنوات و 5العقمي قدر ب 

 التحميؿ الكيفي: .2

مف خلاؿ النتائج المتحصؿ عمييا بالنسبة لتطبيؽ اختبار رسـ الرجؿ عمى عينة الدراسة الاستطلاعية بفرض 

قياس نسبة الذكاء لدييـ والتأكد مف ضبط متغير بحثنا المتعمؽ بالتخمؼ الذىني البسيط الذي قدر حجـ ىذه 

درجة وحالتيف لف يكونوا ضمف  59درجة و 51بيف حالات، حيث حصر معامؿ الذكاء لدييـ  6العينة ب 

 درجة.  78درجة و 65الدراسة الأساسية حصر معامؿ ذكائيـ بيف 

 الصعوبات التي واجهتنا أثناء الدراسة:.5

  صعوبة إيجاد الحالة الموافقة لموضوع الدراسة 

 ضيؽ الوقت 

  صعوبة في التعامؿ مع الحالات وصعوبة في فيميـ لمتعميمات 
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 الأساسية:الدراسة  .1

 :دراسةالمنهج ال (1

إف اختبار نوع المنيج مف البحوث العممية يرتبط بطبيعة المشكمة المراد دراستيا وعميو فاف المنيج المتبع في 

 دراستنا ىو المنيج الوصفي

الذي يعد أسموب مف أساليب التحميؿ المرتكز عمى معمومات كافية ودقيقة عف الظاىرة أو الموضوع محددا مف 

فترة أو فترات زمنية معمومة، وذلؾ مف أجؿ الحصوؿ عمى نتائج عممية تـ تفسيرىا بطريقة موضوعية خلالو 

 ( 36 ص: 1999وبما ينسجـ مع المعطيات الفعمية الظاىرة )عبيدات، 

 مجالات الدراسة الأساسية: (2

 . المجاؿ المكاني لمدراسة الأساسية:1.2

 (تجديتالاستشفائية المتخصصة في الأمراض العقمية بولاية مستغانـ )أجريت الدراسة الأساسية في المؤسسة 

 المجاؿ الزماني لمدراسة الأساسية: .2.2

وكانت ىذه الدراسة بعد  2022ماي  23إلى غاية  2022فيفري  03أشير مف  4دامت مدة الدراسة حوالي 

 الدراسة الاستطلاعية 

 مجتمع وعينة الدراسة : .3.2

المجتمع : قدر حجـ المجتمع الدراسة الاساسية بثمنية حالات متلازمة داوف مسجمة بالمؤسسة  -1

 الاستشفائية 

الى  8حالات متلازمة داوف تتراوح اعامرىـ مف  6عينة الدراسة : تمثمت عينة دراستنا الاساسية مف  -2

 سنة تـ اختيارىـ بطريقة قصدية  15

 لتالية:وقد تـ اختيار العينة حسب المعايير ا .3.3
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 لـ تحتص الدراسة عمى جنس معيف بؿ احتوت عمى الجنسيف تابع لممجاؿ البشري:

 معامؿ الذكاء الجنس السف الحالات

 78 انثى سنوات  8 1الحالة 

 56 أنثى سنوات 09 2الحالة 

 58 ذكر سنة 15 3الحالة 

 58 أنثى سنة 13 4الحالة 

 51 ذكر سنوات وأربع شيور 10 5الحالة 

 52 ذكر سنة 12 6الحالة 

 (: يوضع عينة الدراسة الأساسية5جدول رقم )

 

  ليذه الفئة بناءا عف اختبار رسـ الرجؿ حيث أف كؿ  العقميدرجة الذكاء: تختص الدراسة بتحديد العمر

 أطفاؿ العينة يعانوف مف تخمؼ عقمي بسيط

  سلامة أفراد العينة مف الاضطرابات العصبية والحركية والاضطرابات السمعية والبصرية وذلؾ مف

 خلاؿ الرجوع الى الممفات الطبية 

 كؿ أفراد العينة يتابعوف لتكفؿ الارطفوني والنفسي في المؤسسة الاستشفائية . 

  :سنة. 15إلى 08تتراوح أعمارىـ مف السف 

 أدوات الدراسة الأساسية: (3

اختبار الذاكرة  وما اختبار رسـ الرجؿ )لجودانؼ(جراء الدراسة الأساسية، وىلإيف الاعتماد عمى اختبار  تـ

 )انظر الدراسة الاستطلاعية(. ايب سعدية.شطالبة  عمراني آماؿ وأستاذة  البصرية المعدؿ مف طرؼ 

 ادوات الدراسة الاساسية :
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 اختبار الذاكرة البصرية:.1

 وصؼ الاختبار:.1

 45سنة، يتمثؿ زمف اجراء الاختبار للاختبار ككؿ مف  15الى  8اختبار يقيس الذاكرة البصرية عند الطفؿ مف 

 دقيقة أما الزمف لمصورة الواحدة )حوالي دقيقتيف( 60الى 

 اليدؼ مف الاختبار: .1

 تنمية الانتباه والتركيز البصري 

  تنمية الذاكرة البصرية لدى الطفؿ 

  الجانبية، الأشكاؿ، الألوافتنمية مفيوـ 

 .. ،تطوير المفاىيـ الخاصة بالزماف والمكاف، أعمى وأسفؿ. 

  تنمية مفيوـ العمؽ 

 مكونات الاختبار: .2

 (:02يتكوف الاختبار مف كراسيف )

 :يحتوي عمى زمف اجراء الاختبار، ورقة معمومات الخاصة بالفحوص التعممية وكيفية  الكراس الأوؿ

 التنقيط. 

  يحتوي عمى الأبعاد الأربعة للاختبار وىي كالآتي: الثاني:الكراس 

 :البعد الأول: التعرف عمى الألوان 

دقائؽ ليتمعف في تفاصيميا، بعدىا نطرح عميو الأسئمة  3يتكوف مف صورتيف، تقدـ لمطفؿ واحدة بعد أخرى لمدة 

 نقطة. 13الخاصة بكؿ منيا ومجموع نقاطو 

 ؿ يتعرؼ عمى الألواف اـ لا.اليدؼ مف معرفة ما إذا كاف الطف

 أسئمة. 6عبارة عف ولد واقؼ يمبس نظارة تحتوي عمى : 1الصورة رقـ 
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 أسئمة. 7: عبارة عف بنت وىي تقص، تحتوي عمى 2الصورة رقـ 

 زالبعد الثاني: التركي: 

الخاصة صور، نقوـ بتقديميا لمطفؿ كؿ واحدة عمى حدة وحسب الوقت المحدد، ثـ نطرح الأسئمة  3ويتكوف مف 

بكؿ واحدة منيا. ييدؼ ىذا البعد الى معرفة مدى تركيز الطفؿ عمى تفاصيؿ الصور وقدرتو عمى استرجاعيا 

 نقطة. 23ومجموع نقاطو 

 أسئمة للإجابة بنعـ أو لا  4أسئمة مباشرة و 6أطفاؿ يمعبوف بالحبؿ، تحتوي عمى  3عبارة عف  :1الصورة رقـ 

 أسئمة  5عبارة عف مجموعة مف الأطفاؿ يغنوف وىـ واقفيف، تحتوي عمى  :2الصورة رقـ 

 أسئمة  8، تحتوي عمى ؿوىي عبارة عف غرفة نوـ، فييا مجموعة مف الأشياء والتفاصي :3الصورة رقـ 

  :البعد الثالث: الجانبية 

)يميف، يسار، اعمى، صور، ييدؼ الى معرفة ما إذا كاف الطفؿ يفرؽ بيف الاتجاىات  6وىو بعد يتكوف مف 

 نقطة 42أسفؿ( وكذا اكتسابو لمفيوـ الزماف والمكاف، مجموع نقاطو 

 6وىي عبارة عف طفؿ يمعب بالكرة مع وجود ساعة عمى يساره والتي تدؿ عمى الزمف، تضـ  :1الصورة رقـ 

 أسئمة

 ئمة أس 6تعتبر غرفة بيا مكتبة صغيرة ومكتب، سرير عميو دب، تحتوي عمى  :2الصورة رقـ 

أسئمة  4أسئمة مباشرة و 3وىي عبارة عف مجموعة مف الأطفاؿ يمعبوف )الزحمقة( يحتوي عمى  :3الصورة رقـ 

 للإجابة بنعـ أو لا

 أسئمة 5تمثؿ مجموعة مف الأطفاؿ يمعبوف الكرة في الطريؽ تحتوي عمى  :4الصورة رقـ 

 4أسئمة مباشرة و 5دة شرطي تحتوي عمى وىي عبارة عف طفميف يحاولاف عبور الطريؽ بمساع :5الصورة رقـ 

 للإجابة بنعـ أو لا
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 3أسئمة مباشرة و 6وىي عبارة عف طفميف يحاولاف عبور الطريؽ مع لوجود الأـ يحتوي عمى  :6الصورة رقـ 

 أسئمة للإجابة بنعـ أو لا 

 :البعد الرابع: التعرف عمى الأشكال 

تعرؼ الطفؿ عمى الأشكاؿ الموجودة في كؿ صورة، صور، ييدؼ الى معرفة مدى  3يتكوف ىذا البعد مف 

 نقطة. 18مجموع نقاطو 

 أسئمة  5عبارة عف مجموعة مف الأشكاؿ ذات الألواف المختمفة، يحتوي عمى :1الصورة رقـ 

أسئمة  5أيضا تحتوي عمى مجموعة مف أشكاؿ ذات ألواف، تختمؼ عف الصورة الأولى تضـ  :2الصورة رقـ 
 جابة بنعـ أو لا أسئمة للإ 3مباشرة و

 7عبارة عف أشكاؿ ىندسية أكثر تعقيدا مف الصورة الأولى والثانية، ذات ألواف مختمفة، تضـ  :3الصورة رقـ 
 أسئمة  

 كيفية التنقيط: .3

( في حالة الإجابة الخاطئة، 0( في حالة المحاولة و )0.5( في حاؿ الإجابة الصحيحة، و )01تعطى درجة )

درجة، مقسمة عمى الأبعاد  98الى  00صؿ عمييا في اختبار الذاكرة البصرية مف فتكوف بذلؾ درجات المتح

 الأربعة السابقة الذكر

(:Bاختبارآندريرايللشكلالبسٌط).2

وصفالمقٌاس:هومنالاختباراتالبصرٌةالفضائٌةمستعملةمنطرفالبروفسور"آندريراي"سنة-

الاختبارلقٌاسالاد0959 البصرٌة،وهوٌحتويعلىمرحلتٌنالاولىوهًمرحلةوقدصمم راكوالذاكرة

النقلالهدفمنهاالتعرفعلىمشاكلالذاكرةالبصرٌةقصٌرةالمدىوالمرحلةالثانٌةالاوهًمرحلةالتذكر

والهدفمنهاالتعرفعلىمشاكلالذاكرةالبصرٌةطوٌلةالمدى.

وسائلالمستخدمةفًاختبار:-

_ورقةبٌضاءغٌرمخططة.

(.B_ورقةالنموذج)الشكلالبسٌط

_قلمرصاص.

علىمرحلتٌن:Bالتعلٌمة:ٌتمتطبٌقاختباررايشكلبسٌط-
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اولمرحلةاعطاءالفاحصقلموورقةبٌضاءغٌرمخططةللمفحوصهذالكًلاتؤثرعلىنتائج،ثمٌطلب

انافًالمرحلةالثانٌةوهًمرحلةالتذكروبعدانتهاءالمفحوصمنمنهإعادةنقلرسمالشكلالذيأمامه،

دقائقثمنقومباخفاءالرسمعنهثمنطلبمنهإعادة3دةمالرسمبالنقلالمباشرنتركهٌريالشكلللمرةالثانٌةل

الرسممنذاكرته.

التصحٌح: -

للتصحٌحنستعملالمعاٌٌرالتالٌة:

الدائرة،م0  داخل/العناصرهً: المنحرف)حرفالموجود المستطٌل،خطوطداخلالقوس، المربع، ثلث،

المربع(،نقطةالمربع،اشارة=،علامة+،قوسالمستطٌل.

نقطةللعنصرالصحٌحوالمتعرفعلٌه،الاختلافٌجبانٌكونواضحابٌنالمربعوالمستطٌللكًٌكون0

كلشكلٌمثلعنصر.

نقطة.00المجموع:

/الطورالافتراضًلمساحاتالاربعةالاساسٌة:0

نقطة.0*التقارببٌنالدائرةوالمثلث

نقطة.0*التساويبٌنالدائرةوالمربعوالمثلث

نقطة.0*التساويبٌنارتفاعالمربعوالمستطٌل

نقطة.0*التساويبٌنالأشكالالهندسٌةالأربعة

نقاط.4ولكنٌكونالتناسقبٌنالعناصرالمقدمةالمجموعاذاكاننقصفًمثلثدائرة½ونصفنقطة

/العلاقةالدقٌقةبٌنالمساحاتالأربعةالأساسٌة:3

نقاط.0_تداخلالمثلثوالدائرةاوماٌعادلهللتعرف

نقاط.0_تداخلالمثلثوالمستطٌلاوماٌعادلهللتعرف

اط.نق0_تداخلالدائرةوالمستطٌلاوماٌعادلهللتعرف

نقاط.0_تدلخلالمربعوالمستطٌلاوماٌعادلهللتعرف

نقطة.0واذاكانالمجموعفقطالربطالبسٌطاوالتداخلالمبالغفٌهتحسب

نقاط.8المجموع

/تموضعالعناصرالثانوٌة:4

نقطة.0_بالنسبةلنقطتٌنالدائرةاذاكانمكانهماالىالٌمٌن

نقطة.0/0_لكناذاكانتالواحدةتحتالاخرراومتباعدتٌناومجتمعتٌنجنباالىجنبتاخذ

نقطة.0_بالنسبةلعلامةعلىٌسارالمثلث
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نقطةاذاكانتلٌستوسطالمستطٌلٌاخذنصف0_بالنسبةللقوسالدائرةمتوضعفًالوسطقاعدةالمستطٌل

نقطة.

نقطة.0وسالدائرةصحٌحة_اذاكانالخطوطالعمودٌةفًق

نقطة.0_بالنسبةلاشارة)=(متوضعةفًالمربعالصغٌرمشكلامنتقاطعالمستطٌلوالمربع

نقطة.0_بالنسبةللمنحرفالوضعالصحٌح

نقطة.0_بالنسبةلنقطةالمربعالمتوضعةفًالزاوٌةالٌمٌنفًالاسفل

نقطة.0مننقطتانالدائرتٌن_بالنسبةلنفسالنقطةاذاكانتبوضوحاكثر

نقاط.8مجموع

 نقطة 15المجموع الكلً لاختبار 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الخامس



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الخامس:           عرض ومناقشة النتائج 
 /عرض نتائج فرضيات الدراسة: 1

 عرض نتائج الفرضية الجزئية الأولى. .1.1
 عرض نتائج الفرضية الجزئية الثانية. .2.1
 عرض نتائج الفرضية الجزئية الثالثة. .3.1
 عرض نتائج الفرضية الجزئية الرابعة. . 4.1
 عرض  نتائج الفرضية العامة.  .5.1

 اقشة عامة لمنتائج. /من2
 ستنتاج العام. /الا3
 خاتمة. / 4
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 تمهيد:  

المقترحة والأسئمة ج ووفقا لفرضيات بعرض نتائج الدراسة ومناقشة ىذه النتائسوؼ نقوـ في ىذا الفصؿ الأخير 

ليذه الدراسة ،وذلؾ مف خلاؿ التحقؽ مف فروضيا،وفي الاخير قمنا بتقديـ الاستناج العاـ البحث وتحقيقا لأىدافو

 وفي الختاـ تقديـ بعض التوصيات والاقتراحات بناءا عمى النتائج المتحصؿ عمييا.

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 قشة النتائجالفصل الخامس : عرض ومنا                                                    

69 
 

 :فرضيات الدراسة  /عرض نتائج1

  :التعرؼ عمى الألواف:البعد الأوؿ 

 حالات      
 الصورة

 6حالة  5حالة  4حالة  3حالة  2حالة  1حالة 

 1رقـ 

 نقاط5
2 1 4 3 1 0 

 2رقـ 

 نقاط 6
3 2 3 2 2 2 

 المجموع

 نقطة11
5/11 3/11 7/11 5/11 3/11 2/11 

 . عرض نتائج المتعمقة بالفرضية الجزئية  الأولىيمثل : (6جدول رقم )

المجموع  العاـ ليذا البند الاوؿ مف خلاؿ الجدوؿ يتيبف لنا أف (: 06رقـ ) الجدوؿتعميؽ عمى 

كما  نقطة 11نقاط مف 5، حيث كاف مجموع الحالة الاولى نقطة 11)التعرؼ عمى الألواف( ىو 

حيث صعب عمى حالة اجابة عمى  ىو حاؿ مع الحالة الرابعة التي تحصمت عمى نفس النتيجة 

نقاط مف  3حصمت عمى ما لوحظ عمى بقية حالات الأخرى، فحالة الثانية  ة وىذا بعض الأسئم

نقاط مف اصؿ  7اما الحالة الثالثة تحصمت عمى وىي نفس نتيجة حالة الخامسة  نقطة 11أصؿ 

قدرت عمى انيا أضعؼ نقطة تمت حالات واخر حالة السادسة تحصمت عمى نقطتيف نقطة  11

في البند التعرؼ عمى الألواف  بحصوؿ عمييا، وكؿ ىذه النتائج تدؿ عمى وجود ضعؼ ممحوظ 

 ليذه الفئة. 
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 البعد الثاني: التركيز: 

 حالات      
 الصورة

 6 حالة 5 حالة 4 حالة 3 حالة 2 حالة 1حالة 

 1رقـ 

 نقطة 12
2 4 5 2 1 4 

 2رقـ 

 نقاط 5 
2 0 2 3 3 0 

 3رقـ 

 نقاط 8
3 1 6 0 5 2 

 المجموع

 نقطة  25
7/25 5/25 13/25 5/25 9/25 6/25 

 : عرض نتائج المتعمقة بالفرضية الجزئية الثانية (7جدول رقم )

 (: 07رقـ ) تعميؽ عمى الجدوؿ

نقطة، اما عف حالة  25نقاط مف أصؿ 7مف خلاؿ الجدوؿ يتبيف أف حالة الاولى تحصمت  عمى 

نقطة  13نقطة، بالنسبة لمحالة الثالثة تحصمت عمى  25نقاط مف اصؿ  5تحصمت عمى ثانية 

 اما عف حالة رابعة فتحصمت عمى نفس نتيجة حالة ثانية وىي اعمى نقطة تحصؿ عمييا حالات 

نقاط  6نقاط اما عف اخر حالة وىي سادسة تحصمت عمى  9حيث تحصمت حالة خامسة عمى 

 نقطة.  25مف مجموع 
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 :البعد الثالث: الجانبية 

 حالات      
 الصورة

 6 حالة 5 حالة 4 حالة 3 حالة 2 حالة 1حالة 

 1رقـ 

 نقاط 6
4 3 1 3 2 1 

 2رقـ 

 نقاط 6
2 1 2 4 0 3 

 3رقـ 

 نقاط7
1 3 0 2 3 4 

 4رقـ 

 نقاط5
2 1 0 3 4 2 

 5رقـ 

 نقاط 9
3 1 2 5 3 0 

 6رقـ 

 نقاط 9
1 2 1 2 0 3 

 المجموع

 نقطة 42
13/42 11/42 6/42 19/42 12/42 13/42 

 : عرض نتائج المتعمقة بالفرضية الجزئية الثالثة. (8جدول رقم )
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 (: 08رقـ ) تعميؽ عمى الجدوؿ

نقطة،أناالحالةالثانٌة40نقطةمنأصلمجموع03فًالبعدالثالثالجانبٌةتحصلتالحالةالأولىعلى

6نقطةاماعنالحالةالثالثةتحصلتعلىاضعفنقطةوه40ًمناصلنقطةفًعذاالبعد00فنالتعلى

من00نقطة،اماحالةخامسةفتحصلتعلى40نقطةمن09،وحالةرابعةتحصلتعلى40منمجموع

اماعنالحالةالسادسةنفسنتٌجةالحالةاولىوهذهنتائجماتؤكدعلىوجودمشكلفًبعد40مجموعالكلً

ةالجانبٌ

 :البعد الرابع: التعرؼ عمى الأشكاؿ 

 حالات      
 الصورة

 6 حالة 5 حالة 4 حالة 3 حالة 2 حالة 1حالة 

 1رقـ 

 نقاط5
1 2 3 3 2 2 

 2رقـ 

 نقاط8
1 1 2 2 1 1 

 3رقـ 

 نقاط7
1 0 0 1 1 0 

 المجموع

 نقطة 20
3/20 3/20 5/20 6/20 4/20 3/20 

 : عرض نتائج المتعمقة بالفرضية الجزئية الرابعة. (9جدول رقم )
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 (: 09رقـ ) دوؿالتعميؽ عمى الج

فًهذاالبعدالاهوبعدالتعرفعلىالاشكالفكانتنتائجضعٌفةجدافتحصلتالحالةالاولىعلى

نقطة،وهًنفسنتٌجةحالةالثانٌةوالسادسة،اماعنالحالة06نقاطمناصلمجموعالكل3ً

نقطة06نقاطمناساس6منعشرٌننقطة،اماعنالرابعةفتحصلتعلى5الثالثةفتحصلت

نقطةوهذهنتائجدلٌلعلىضعفهذهالفئةفًالتعرف06من4وخامسحالةكانتنتٌجةلدٌها

علىالاشكال

 الأبعاد      
 الحالات

التعرؼ عمى 

 الألواف

 نقطة 11

 التركيز

 نقطة 25

 الجانبية

 نقطة 42

 التعرؼ عمى الأشكاؿ

 نقطة 20

 المجموع

 نقطة 98

 28 3 13 7 5 1الحالة 

 22 3 11 5 3 2الحالة 

 31 5 6 13 7 3الحالة 

 32 6 19 5 5 4الحالة 

 28 4 12 9 3 5الحالة 

 24 3 13 6 2 6الحالة 

 المتعمقة بالفرضية العامة. عرض نتائج ( 10جدول رقم )

  والذي يمثؿ نتائج الاختبار الذاكرة البصرية: (:10)التعميؽ عمى الجدوؿ رقـ 

مف خلاؿ النتائج المتحصؿ عمييا بعد اجرائنا لأبعاد اختبار الذاكرة البصرية الأربعة عمى عينة الدراسة 
 تالٌة:فتحصلناعلىنتائجالالأساسية، الاختبار الذي ييدؼ الى قياس مستوى الذاكرة البصرية لمطفؿ، 

وهوللاختبارنقطةكمجموعكلًلكلابعادمناساسمجموعالعام08بالنسبةللحالةالاولىفتحصلتعلى

نقطة،اماالحالةالثالثة98مناصل00نقطة،بالنسبةللحالةالثانٌةفتحصلتعلىاضعفنتٌجةوه98ً

الرابعةتحصلتعلىاعلىنتٌجةمنكلنقطةوبالنسبةللحالة98نقطةمنمجموععام30فتحصلتعلى

 الحالة30حالاتالاخرىوهً عن واما اولى، الحالة نفسنتٌجة على فتحصلت  الخامسة الحالة ،وعن
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نقطةومنهذهالنتائجٌتبنلناانهناكانخفاضملحوظف98ًنقطةمنأصل04السادسةفتحصلتعلى

ٌؤكدصحةالفرضٌةعامةجمٌعالابعاداختباركالتعرفعلىالالو ما انوالتركٌزوالجانبٌةوالاشكالوهذا

 علىانهٌوجدمشكلفًالذاكرةالبصرٌةلدىمتلازمةداونذويتخلفذهنًبسٌط.

عرضوتحلٌلومناقشةالفرضٌةالخامسة:

الحالةالاولى:

(:نقطة00)العناصرالموجودة-0

العناصر
الموجودة

//./llllɅ+..∆□○المجموع

666666606003النقل
666666606600الذاكرة



 نقاط(:4الاشكاؿ الاساسية :)-2

 المجموع ○و ∆ ○و □و ∆ □ و الاشكاؿ الاربع العناصر الاساسية 

 1 0 0 1 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 الذاكرة

 

 نقاط(: 8العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية :)-3

 المجموع∆و ○ ∆و    ○ و □ و   العناصر الاساسية 

 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 الذاكرة
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 نقاط(:7وضعية العناصر الثانوية )-4

 مجموع .. + llllก / . // العناصر الاساسية 

 0 0 0 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 0 0 0 الذاكرة

 

 : تعميؽ عمى النتائج الحالة الاولى

مف   ∑في النقؿ الا انو في ذاكرة تحصمت عمى  نقاط 3العناصر الموجودة :تحصمت الحالة الاولى عمى -

 نقطة(  11مجموع )

الشكاؿ الاساسية : نجد الحالة لـ ترسـ الاشكاؿ الاساسية ماعدا مستطيؿ والمربع وقد تحصمت عمى نقطة واحدة 

 4مف اصؿ  0مف اصؿ النقاط وىذا مف النقؿ اما الذاكرة الحالة لـ تتمكف مف رسـ الاشكاؿ وتحصمت عمى 

 نقاط 

علاقة فيما بيف الاشكاؿ كؿ مف النقؿ والذاكرة وقد _ العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية :لـ تتمكف الحالة مف ربط ال

 نقاط  8مف اصؿ  0تحصمت عمى 

_ وضعية العناصر الثانوية :نجد اف الحالة لـ تتمكف نيائيا مف رسـ العناصر الثانوية عف كؿ ف النقؿ والذاكرة 

 نقاط  7مف مجموع  0وقد تحصمت عمى 
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 الحالة الثانية : 

 نقطة(: 11:)العناصر الموجودة -1

العناصر 

 الموجودة 

// 
. 

/ llllก + ..  ∆ ם o مجموع 

 3 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 النقؿ

 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 الذاكرة

 

 نقاط(  4الاشكاؿ الاساسية :)-2

العناصر 

 الاساسية 

الاشكاؿ 

 الاربعة

 □ و  
 ○ وو∆

 المجموع∆و ○םو ∆  

 0 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 0 الذاكرة

 

 نقاط( : 8العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية : )-3

العلاقة بيف 

  الاشكاؿ الاساسية 

 □ و  
 ○ و

 المجموع∆و ○ ∆ و 

 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 الذاكرة
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 نقاط(: 7وضعية العناصر الثانوية :)-4

 مجموع .. + llllก / . // العناصر الاساسية 

 0 0 0 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 0 0 0 الذاكرة

 تعميؽ عمى نتائج الحالة الثانية : 

 11مف مجموع ) 1في النقؿ الا انو في الذاكرة تحصمت  3العناصر الموجودة :تحصمت الحالة الثانية عمى -
 نقطة( 

 الاشكاؿ الاساسية : نجد الحالة الثانية لـ ترسـ الاشكاؿ الاساسية 

العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية : لـ يتمكف الحالة مف ربط العلاقة فيما بيف الاشكاؿ كؿ مف النقؿ والذاكرة وقد -
 نقاط  8مف اصؿ  0تحصمت عمى 

وضعية الناصر الثانوية : نجد اف الحالة لـ تتمكف نيائيا مف رسـ العناصر الثانوية في كؿ مف النقؿ والذاكرة -
 نقاط  7جموع مف م  0وقد تحصمت عمى 

 الحالة الثالثة :

 نقطة( :  11العناصر الموجودة :)-1

العناصر
الموجودة

//./llllɅ+..∆□○المجموع

666666606060النقل
666666666060الذاكرة
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 نقاط( :4الاشكاؿ الاساسية :)-2

العناصر 

 الاساسية 

الاشكاؿ 

 الاربعة

 □ و  
 ○ وو∆

 المجموعoو ∆  

 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 الذاكرة

  

 نقاط( : 8العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية :)-3

العلاقة بيف 

  الاشكاؿ الاساسية 

 □ و  
 ○ و

 المجموع∆و ○ ∆ و 

 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 الذاكرة

  

 نقاط(: 7وضعية العناصر الثانوية :)-4

 مجموع .. + llllก / . // العناصر الاساسية 

 0 0 0 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 0 0 0 الذاكرة

 تعميؽ عمى نتائج الحالة الثالثة :  

 نقطة   11في النقؿ ونقطة واحدة عف الذاكرة مف مجموع  ∑العناصر الموجودة :تحصمت الحالة الثالثة عمى 

 4مف اصؿ  0الاشكاؿ الاساسية : نجد اف الحالة لـ ترسـ الاشكاؿ عف مرحمتيف النقؿ والذاكرة تحصمت عمى 
 نقاط 
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العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية :لـ ييمكف الحالة مف ربط العلاقة فيما بيف الاشكاؿ كؿ مف النقؿ والذاكرة -
 نقاط  8مف اصؿ  0وتحصمت عمى 

 نقاط  7مف  0جد اف الحالة لـ تتمكف نيائيا مف رسـ العناصر وقد تحصمت عمى وضعية العناصر الثانوية :ن-

 الحالة الرابعة : 

 نقاط( :  11العناصر الموجودة :)-1

العناصر
الموجودة

//./llllɅ+..∆□○المجموع

666666666666النقل
666666666666الذاكرة

 نقاط( :  4الاشكاؿ الاساسية :)-2

العناصر 

 الاساسية 

الاشكاؿ 

 الاربعة

 □ و  
 ○ وو∆

 المجموعoو ∆  

 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 الذاكرة

 نقاط( :  8العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية :)-3 

العناصر 

 الاساسية 

 □ و  
 ○ و

 المجموع ∆و  o ∆و  

 0 0  0 0 النقؿ

 0 0  0 0 الذاكرة

 نقاط( :  7وضعية العناصر الثانوية :) -4

 مجموع .. + llllก / . // العناصر الاساسية 

 0 0 0 0 0 0 0 0 النقؿ
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 0 0 0 0 0 0 0 0 الذاكرة

 

 تعميؽ عمى نتائج الحالة الرابعة : 

 نقطة  11في مرحمتيف النقؿ والذاكرة مف اصؿ  0العناصر الموجودة : تحصمت الحالة الرابعة عمى 

 4مف اصؿ  0الاشكاؿ الاساسية : نجد اف الحالة لـ ترسـ الاشكاؿ في مرحمتيف النقؿ والذاكرة تحصمت عمى 
 نقاط 

الاشكاؿ كؿ في مرحمتيف النقؿ والذاكرة  العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية : لـ يتمكف الحالة مف ربط العلاقة بيف-
 نقاط  8مف اصؿ  0وتحصمت عمى 

 نقاط  7مف  0وضعية العناصر الثانوية : نجد اف الحالة لـ تتمكف نيائيا مف رسـ العناصر وقد تحصمت عمى -

 الحالة الخامسة : 

 نقطة( :  11العناصر الموجودة :)-1

العناصر
الموجودة

//./llllɅ+..∆□○المجموع

666666666666النقل
666666666666الذاكرة

 نقاط( :  4الاشكاؿ الاساسية :)-

العناصر 

 الاساسية 

الاشكاؿ 

 الاربعة

 □ و  
 ○ وو∆

 المجموعoو ∆  

 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 الذاكرة

 نقاط( :  8العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية :)-3 

العناصر 

 الاساسية 

 □ و  
 ○ و

 المجموع ∆و  o ∆و  
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 0 0  0 0 النقؿ

 0 0  0 0 الذاكرة

 نقاط( :  7وضعية العناصر الثانوية :) -4

 مجموع .. + llllก / . // العناصر الاساسية 

 0 0 0 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 0 0 0 الذاكرة

 تعميؽ عمى نتائج الحالة الخامسة : 

 نقطة  11في مرحمتيف النقؿ والذاكرة مف اصؿ  0العناصر الموجودة : تحصمت الحالة الخامسة عمى 

 4مف اصؿ  0الاشكاؿ الاساسية : نجد اف الحالة لـ ترسـ الاشكاؿ في مرحمتيف النقؿ والذاكرة تحصمت عمى 
 نقاط 

العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية : لـ يتمكف الحالة مف ربط العلاقة بيف الاشكاؿ كؿ في مرحمتيف النقؿ والذاكرة -
 نقاط  8مف اصؿ  0وتحصمت عمى 

 نقاط 7مف  0وضعية العناصر الثانوية : نجد اف الحالة لـ تتمكف نيائيا مف رسـ العناصر وقد تحصمت عمى -

 الحالة السادسة : 

 نقطة( :  11الموجودة :)العناصر -

العناصر
الموجودة

//./llllɅ+..∆□○المجموع

666666666666النقل
666666666666الذاكرة

 نقاط( :  4الاشكاؿ الاساسية :)-

العناصر 

 الاساسية 

الاشكاؿ 

 الاربعة

 □ و  
 ○ وو∆

 المجموعoو ∆  

 0 0 0 0 0 النقؿ
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 0 0 0 0 0 الذاكرة

 نقاط( :  8العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية :)-3 

العناصر 

 الاساسية 

 □ و  
 ○ و

 المجموع ∆و  o ∆و  

 0 0  0 0 النقؿ

 0 0  0 0 الذاكرة

 نقاط( :  7وضعية العناصر الثانوية :) -4

 مجموع .. + llllก / . // العناصر الاساسية 

 0 0 0 0 0 0 0 0 النقؿ

 0 0 0 0 0 0 0 0 الذاكرة

 

 تعميؽ عمى نتائج الحالة الخامسة : 

 نقطة  11في مرحمتيف النقؿ والذاكرة مف اصؿ  0العناصر الموجودة : تحصمت الحالة السادسةعمى 

 4مف اصؿ  0الاشكاؿ الاساسية : نجد اف الحالة لـ ترسـ الاشكاؿ في مرحمتيف النقؿ والذاكرة تحصمت عمى 
 نقاط 

العلاقة بيف الاشكاؿ الاساسية : لـ يتمكف الحالة مف ربط العلاقة بيف الاشكاؿ كؿ في مرحمتيف النقؿ والذاكرة -
 نقاط  8مف اصؿ  0وتحصمت عمى 

 نقاط 7مف  0وضعية العناصر الثانوية : نجد اف الحالة لـ تتمكف نيائيا مف رسـ العناصر وقد تحصمت عمى -
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   /مناقشة عامة للنتائج:2

 مناقشة عامة للنتائج:  

ذويتخلفالذهنًالبسٌطومنخلالالذاكرةالبصرٌةلدىمتلازمةداونالىتقٌٌمفًدراستناالحالٌةسعٌنا

بعدتطبٌقاختبارالذاكرةالبصرٌةالمكٌفمنطرفالاستاذة"عمرانًآمال"وطالبةنتائجالمتحصلةعلٌها

تطبٌقنالاختبارمنخلال،وكماهوملاحظ(B)رايلشكلبسٌطاختباروكذلكبتطبٌقسعدٌة""شاٌب

وحسبنتائجالمتحصلةعلٌهاالتًتظهرعلى(06الجدولرقم)الذاكرةالبصرٌةالمكٌفوكماهوموضحفً

عامةفرضٌةالومنخلالهذهالنتائجنكونقدحققناالخاصةباختبارانهاجدضعٌفةوذلكلكلأبعادالأربعة

".متلازمةداونذويتخلفالذهنًالبسٌطمنمشكلفًالذاكرةالبصرٌةأنهٌعانًلدراسةالتًتنصعلى"

 مناقشة الجزئٌة ذويتخلفالذهنًالفرضٌة داون متلازمة منه ٌعانً مشكل الىوجود تشٌر التً الأولى

 الألوانالبسٌط على التعرف فً الأولى حالة أن النتائج توصلت على)، 5تحصلت من من00(نقاط نقطة

(7)علىسبعةالثالثة(نقاطوالحالة3فتحصلتعلى)دللتعرفعلىالألوان،أماالحالةالثانٌةعمجموعالعاملب

وتحصلتالحالةالخامسةعلىنفسنتٌجةالحالةالحالةالأولىتحصلتعلىنفسنتٌجةنقاطوالحالةالرابعة

وجودمشكلنقطتٌن،منخلالالنتائجالموضحةسابقةالتًأظهرتةالسادسةعلىالثانٌةوكماتحصلتالحال

 فًالتعرفعلىالألوانوهذا دراسة أكدته فًما البصرٌة دورالمفكرة بعنوان" التعرفعلىقدورسارة

الخفٌف"حٌثتوافقتنتٌجةالدراسةالحالٌةمعبمتلازمةداونذويالتخلفعندالاطفالالمصابٌنالصور

انلمفكرةالبصرٌةوالذاكرةالبصرٌةدورفًالتعرفعلىالصوروالألوانلدىالتًتوضحنتائجالدراسة

اطفالمتلازمةداونذويالتخلفالخفٌف.

مةداونذويتخلفالتًتشٌرالىوجودمشكلعلىمستوىالتركٌزلدىمتلازمناقشةفرضٌةجزئٌةثانٌة

 ذهنًبسٌط الأولىتحصلتعلى الحالة أن الى 7)توصلتالنتائج مجموع نقاطمن فًبعدنقطة05(

،بحٌثتحصلتالحالةالثالثةالرابعة(نقاطوهًنفسنتٌجةالحالة5)،وتحصلتالحالةالثانٌةعلىالتركٌز

علىعكسالحالاتالأخرى،تحصلتلبعضالاسئلةهذالاستعابالحالة(نقطةوهذاكأعلىنتٌجة03)على

نقطةومن05التركٌزوهودع(نقاطمنمجموعالكلًلب6وحالةالسادسةعلى)(نقاط9الحالةالخامسةعلى)

.فرضٌةالثانٌةمحققةخلالهذهالنتائجٌمكنالقولأن

التً ثالثة جزئٌة فرضٌة فًاكتسابمناقشة مشكل ٌلًالجانبٌةاشارتالىوجود الىما توصلتالنتائج

،حٌثفًبعدالجانبٌةوهًنفسنتٌجةالحالةالسادسةنقطة40من(نقطة03تحصلتالحالةالأولىعلى)

(نقاطوتحصلتالحالةالرابعةعلى6(نقطةوتحصلتالحالةالثالثةعلى)00تحصلتالحالةالثانٌةعلى)

اناطفالمتلازمةاتضحتاىجومنخلالهذهالن(نقطة00امسةعلى)(نقطةوكماتحصلتالحالةالخ09)

تمتؤكدمنصحةفرضٌتناالثالثة.داونلدٌهمخللاومشكلفًالجانبٌة

 التً رابعة جزئٌة فرضٌة فًمناقشة مشكل من ٌعانون ذويتخلفذهنًبسٌط داون متلازمة  ان تقول

(نقاطوهًنفسالحالةالثانٌةوالسادسة3على)الىأنالحالةالأولى،توصلتالنتائجالتعرفعلىالاشكال

(نقاطوتحصلتالحالةالرابعةعلى5نقطةمنبعدالجانبٌة،كماتحصلتالحالةالثالثةعلى)06منمجموع

(6( على  الخامسة الحالة وتحصلت نقاط )4 منا( أمٌنة دراسة مع الحالٌة الدراسة نتائج بتوافق دوهنا

ان على الدراسة توصلت حٌث عرضداون عند الفضاء مفهوم عنوان تحت مفتاح ٌمكنواسماعٌل لا

الرابعة.منإدراكاللونوالشكلوعلٌهتؤكدتفرضٌةالجزئٌةلمتلازمةداون

 بسٌط ذويتخلفذهنً داون متلازمة ان تقول التً خامسة جزئٌة فرضٌة فًمناقشة مشكل من ٌعانون

معظمحالاتلمتستطعرسموحسبنتائجموضحةفًجداول(لاختباررايB)ىشكلبسٌطالتعرفعل
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 نؤكدفرضٌةشكلبسٌطلاختبارراي ٌجعلنا ما منعدمةوهذا جمٌعها التًحٌثكانتنتائجحالاتتقرٌبا

لاختبار(Bتقولانمتلازمةداونذويتخلفذهنًبسٌطٌعانونمنمشكلفًالتعرفعلىشكلبسٌط)

ماتوافقمعدراسةراي عندفهماللغةالشفوٌةتأثٌرالذاكرةالبصرٌةعلىتحتعنوانحفصًلٌلىوهذا

 داون متلازمة علىانطفل نتاحٌثاسفرتدراسة منخلال الاحتفاظه اختبار انٌنايتبالبصريلرئج

الذاكرةضعٌفةلدٌهم.

نستنتجمنخلال الدراسةوملاحظاتومنهنا علىالعٌنةالتًتمتدوٌنهاخلالاجراءدراسةالمٌدانٌةهذه

ٌعانونمنمشاكلعلى انهم داونذويتخلفذهنًبسٌط حالاتمنمتلازمة منستة متكونة المختارة

 البصرٌة مستوىالذاكرة ادراكالالوانواكتسابالتركٌزوكذا فًعدم مشكلاكتسابالجانبٌة فًواٌضا

 .التعرفعلىالاشكالوفًتذكرواستحضارالصور

 

 



   الفصل الخامس: عرض ومناقشة النتائج  

 

85 
 

 استناجات:  


منخلالالنتائجأثناءتطبٌقنااختبارالذاكرةالبصرٌةالمكٌفمنطرف"عمرانًآمال""شاٌب

(فانهتماستناجأناغلبالحالاتالتًتماختٌارهاBسعدٌة"واختبارآندريرايلشكلبسٌط)

منمتلازمةداونذويتخلفذهنًبسٌطأنلدٌهماضطراباتعلىمستوىالذاكرةالبصرٌة

مشاكلعلىمستوىالابعادتالٌةالالوان،التركٌز،الجانبٌة،والاشكال،فقدتماستنتاجبم فٌها ا

ذلكمنخلالتعاملنامعكلحالاتالعٌنةوعلٌهفان:

انحالاتلدٌهامشكلفًالتعرفعلىالألوانوالتركٌزوالجانبٌةواٌضاالتعرفعلىالاشكال

زمةداونذويتخلفذهنًبسٌطتعانًمنمشكلفًالذاكرةوكاستنتاجاخٌرأنحالاتمتلا

 .البصرٌة
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الخاتمة:

 داونذويمنخلال لدىحالاتمتلازمة البصرٌة الذاكرة والتًتهدفالىتقٌٌم هذه دراستنا

تخلفذهنًبسٌطومنخلالعرضوتحلٌلالنتائجومناقشتهاعلىضوءالفرضٌةالتًتؤكد

وجودمشكلفًالذاكرةالبصرٌةلدىحالاتمتلازمةداونذويتخلفذهنًبسٌط،ومنهنا

ٌةعنصرمهمفًاكتسابالقدراتعقلٌة،فهًأحدأهمالوظائفالمعرفٌةتبٌنأنالذاكرةالبصر

البصرٌةهو الذاكرة فنهمة الاسم ثم لدىالكفلٌكونبصورة التعلم التًتتكلبالتركٌزفبداٌة

انتاجتلكالحروفاوالكلماتاواعداداوحتىالاشكال.وعلىأساسالنتائجالمتوصل إعادة

جموعةمنالاقتراحاتنعددهافٌماٌلً:ألٌهانقومبوضعم

ة.ٌ_توسٌععٌنةالبحثللحصولعلىنتائججٌدةوأكثرموضوع

_إٌجادبرامججدٌدةلتاهٌلالقدراتالمعرفٌةوالعقلٌةلفئةمتلازمةداون.

بحوثوتوسٌعنقاطالبحثفًخصوصالذاكرةلمتلازمةداون_رعاٌةخاصةبهذهالفئةوفتح
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