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 اىفضو و اىَْح صاحة سب فأّد اىؼَو ىهزا اىرىفٍق ػيى فضيل جضٌو و ّؼَائل ػيى ٌاسب حَذذل''

 

 ػيى اىَؼهذ ٍىظفً جٍَغ و وأساذزج ٍذٌشا ٍسرغاٌّ تجاٍؼح اىشٌاضٍح و اىثذٍّح اىرشتٍح ىَؼهذ خاصح شنش- 

 طىٌو إّقطاع تؼذ اىَاسرش امَاه فشصح ٍْحٍْا

 

 اىؼَو فً سفٍقً و ٍْه الاّرهاء حرى ػَيْا ػيى اششافه فً  ىضٍْا اىزي ىخضش ٍساىرً أسراري شنشا-

 اىذٌِ ػلاء دوٌسً

 

  إلى كؿ مف لـ يتسع لو مداد الحبر ك الكرؽ  ك لـ أذكرىـ أقدـ ليـ أسمى العبارات التقدير ك الاحتراـ



 
 

: ممخص البحث

 الجمعيات الرياضية في الملبعب الجكارية لمحد  ممارسة كرة القدـ فيتيدؼ الدراسة إلى الكقكؼ عمى كاقع دكر
سنة كتحقيؽ السمكؾ المادم كالمفظي كالمعنكم كىذا مما  (18-15)مف السمكؾ العدكاني لدل الفئة العمرية 

القدـ في الملبعب الجكارية لمحد مف الجمعيات الرياضية لكرة ما مدل مساىمة : جعمنا نطرح التساؤؿ التالي
سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار ؟  (18- 15 )السمككيات العدكانية لدل المراىقيف      

استخدمنا المنيج  كمف أجؿ التأكد مف مدل تحقؽ ىذا الفرض كصحتوفرضيات كليذا الغرض افترضنا  
 محاكر مقسـ عمى بعض اللبعبيف لمفئة 03الكصفي بطريقة المسح حيث قمنا بإعداد استبياف يتككف مف 

 لاعب  (100)سنة لبعض أحياء بمدية بشار كقدر عددىـ بػ  (18-15)العمرية 

 
 :الكممات المفتاحية

السموك العدواني وسن المراىقة  – و الملاعب الجوارية الجمعيات الرياضية 

 

 

Research Summary 
The study aims to stand on the reality of the role of football sports associations in 

neighborhood stadiums to reduce aggressive behavior in the age group (15-18) years 

and to achieve material, verbal and moral behavior, and this made us ask the  

The following question: What is the extent of the contribution of football sports 

associations in the neighborhood stadiums to reduce aggressive behaviors among 

adolescents (15-18) years of some popular neighborhoods of the municipality of 

Bechar? 

For this purpose, we assumed hypotheses, and in order to ascertain the extent to 

which this hypothesis was achieved and its validity, we used the descriptive approach 

using the survey method, where we prepared a questionnaire consisting of 03 axes 

divided into some players for the age group (15-18) years for some neighborhoods of 

the municipality of Bechar, and their number was estimated at (100) players 

And after collecting the questionnaire and taking into account dealing with the 

phrases related to the three axes and processing the results with various statistical 

means using the treatment system (SPSS) as well as treating with relative circles 

among the most important results that we reached, we conclude through the above 

that there is a match between the hypothesis and the results of the statistical analysis 



 
 

This indicates football activity In the neighborhood playgrounds, it greatly reduces 

the morally aggressive behavior, the morally aggressive behavior, and the verbally 

aggressive behavior among adolescents (15-18) years of some popular neighborhoods 

of the municipality of Bechar. 

Among the proposals: - Encouraging sports associations in the process of supervising 

youth. 

- Guiding and accompanying teenagers in social, sports and academic life. 

- Activating the role of the family in a normal upbringing. 

Engaging in extra-curricular activities in educational institutions and sports 

associations. 

key words/ Neighboring stadiums and sports associations- aggressive behavior and 

adolescence- Agressive behavior 
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 التعريؼ بالبحث
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:  عامة مقدمة

تعتبر المراىقة مرحمة ميمة  كجكىرية في حياة الشباب الذم يعد بدكره المبنة الاساسية في بناء المجتمع ، 
     لما يتكفر عميو مف طاقة كحيكية كعنفكاف ، كىذا لا يتأتى إلا بالتربية السميمة كالتكجيو الراشد لمسمكؾ

  ( .2001:زحاؼ محمد  )
ف نجحت في تحقيؽ كثير مف أسباب الراحة المادية للئنساف بما أنتجتو مف          إف المدنية الحديثة كا 
تطكر تقني كصناعي ىائؿ ،فإنيا مف جية أخرل خمقت لو مشاكؿ نفسية كسمككية ،كأبرزىا ظاىرة السمكؾ 

  (.1998:  الخطيب جماؿ)فئة الشبابؿالعدكاني كخصكصا 
        إف الاىتماـ  بالطفؿ المراىؽ استمزـ عؿ السمطات المختصة تأطير ىذه الفئة ، كتكفير الإمكانات 
المادية ك البشرية مف أجؿ الحد مف ىذا السمكؾ الذم يؤثر سمبا عمى  حياة الفرد ك المجتمع عف طريؽ 

. إنشاء الجمعيات الرياضية ،كتكفير مساحات لمعب كملؤ الفراغ 
 فييا يظير ماؿنظرا    حياتو في الفرد بو يمر ما أىـ مف الباحثكف اعتبرىا المراىقة فترة أف نقكؿ ىنا كمف
 المنتظـ الغير لمجسـ السريع النمك بخاصية تنفرد ككنيا المراحؿ أصعب مف  تعتبر كما . نفسي قمؽ مف
دكر التاطير الرياضي في   في الدراسة ىذه أىمية تكمف المنطمؽ ىذا كمف. العضمي التكافؽ العصبي كقمة

الملبعب الجكارية  لعنصر الشباب في الحد مف السمككات العدكانية في الكسط الإجتماعي،فكاف بحثنا 
. مقسـ إلى بابيف 

 الباب الأكؿ تحت مسمى الدراسة النظرية ، كفيو فصميف  
ثـ الملبعب الجكارية   تكممنا فيو أكلا عف الجمعيات الرياضية: الفصؿ الأكؿ 
تكممنا فيو عف السمكؾ العدكاني ثـ سف المراىقة  : الفصؿ الثاني  

 
 :فصميف إلى أيضا نا البابقسـ فقد التطبيقي بالجانب يتعمؽ كفيما
 المستخدـ كالمنيج الاستطلبعية، الدراسة :كيضـ البحث إجراءات إلى خص :الأول الفصل -

 ، كالمكاني الزماني ،كالمجاؿ
 ، الدراسة أدكات ، اختيارىا ككيفية البحث ،عينة البحث ،مجتمع للؤداة العممية كالشركط
 . البحث ،كصعكبة الإحصائية كالمعالجة الميداني التطبيؽ إجراءات

 نتائج الاستبياف نتائج كتحميؿ عرض إلى فيو كتطرقنا الدراسة، كتحميؿ لعرض خص :الثاني الفصل -
 لمتلبميذ، المكجو
  الملبحؽ ، المراجع ،قائمة  ،الاقتراحات ، العامة الخلبصة , فرضية كؿ ،كمناقشة الدراسة نتائج كمناقشة
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 مجاؿ في لمعامميف منفعة فيو شيئا أضافكا قد يككف أف البحث ليذا بدراستيـ الباحثكف يأمؿ الأخير كفي
 . الأخرل المجالات مختمؼ كفي كالرياضية البدنية التربية

 إشكالية البحث-1
يعتبر السمكؾ العدكاني أحد المكضكعات التي أثارت جدلا بيف العمماء النفس في تحديد مفيكميا تحديدا 

ألبرت ''دقيقا ، كبيف فقياء القانكف في تكييؼ قضايا العدكاف لتعدد أشكالو ،أما مف الناحية المفظية فقد قاؿ 
انو السمكؾ العدكاني مف المكضكعات المعقدة التي لايمكف تحديد دلالتيا المفظية ك بعيدا عف '' باف دكرا

 .إختلبفات الفقياء فيك كؿ فعؿ أك لفظ يراد بو الأذية سكاءا لمنفس أك لمغير 
اف السمكؾ العدكاني يمكف أف يظير نتيجة لتداخؿ عدة عكامؿ تكفر السبب ك الفرصة لحدكثو ك منيا ما 

 .ىك نفسي أك اجتماعي اك بيكلكجي 
إف حياة الشاب المراىؽ المفعمة بالحيكية كالنشاط كالطاقة في ىذه السف المعقد كالمضطرب تكلد قدرات 

إلى التفكؽ في الدراسة ، كالطريؽ السميـ ك الاستفادة مف – إف ىك استغميا –نشطة  تؤىؿ ىذا الشاب لأ
أما إف  لـ يجد الحاضنة المناسبة في العائمة كالرفقة السيئة ، كالتكاسؿ المدرسي فإنو ، الرفقة كالكقت 

الذم يككف سببا لإذاية نفسو سيجد الباب مفتكح عمى مصرعيو لمسمككات المشينة كمنيا السمكؾ العدكاني 
 .كغيره 

إف ممارسة الرياضة في الأندية الرياضية ك في الملبعب الجكارية مف أحد الكسائؿ الفعالة في تيذيب 
بعاده عف الانحرافات الإجتماعية لا سيما ماتعمؽ منيا بالمخدرات عمى شتى أنكاعيا  كعميو .المراىؽ ،كا 

 :نطرح التساؤلات التالية 
 التساؤل العام  

ما مدل مساىمة الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية لمحد مف السمككيات العدكانية لدل 
 سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار ؟ (18- 15 )المراىقيف  

 التساؤلات  الفرعية 
ىؿ الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية تحد مف السمكؾ العدكاني المادم لدل - 1

 سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار ؟ (18-15)المراىقيف
ىؿ الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية تحد مف السمكؾ العدكاني المفظي لدل - 2

 سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار ؟  (18-15)المراىقيف 
ىؿ الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية تحد مف السمكؾ العدكاني المعنكم لدل - 3

 سنة لبعض الاحياء الشعبية لبمدية بشار ؟ (18-15)المراىقيف     
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  : الفرضيات-2 
 الفرضية العامة 

تساىـ الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارم بدرجات متفاكتة لمحد مف السمككيات - 
 .سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار  (18-15)العدكانية لدل المراىقيف 

   

  :الفرضيات الجزئية 
الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية تحد مف السمكؾ العدكاني المادم لدل - 1 

 .سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار  (18-15)المراىقيف   
الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية يحد نكعا ما مف السمكؾ العدكاني المفظي لدل - 2

 . سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار (18-15)المراىقيف  
الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية يحد كثيرا مف السمكؾ العدكاني المعنكم لدل - 3

 .سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار  (18-15)المراىقيف 
 أىداف البحث-3

 :ىدف ىام 
 سنة 15معرفة دكر الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الحد مف السمكؾ العدكاني لدل الفترة مف - 
 . سنة مف حياة الشاب المراىؽ 18الى

 أىدف جزئية 
-15)دكر الجمعيات الرياضية لكرة القدـ الجكارية مف الحد مف السمكؾ العدكاني لدل فئة - 
 سنة  (18
سنة  (18-15)دكر الجمعيات الرياضية لكرة القدـ الجكارية مف الحد مف السمكؾ العدكاني لدل فئة - 

  .( معنكم –لفظي - مادم )بأنكاعو الثلبث 
 .كيفية إحتكاء المراىؽ كملؤ فراغو - 
 
 أىمية البحث-4 

تعتبر حياة المراىؽ المدرسية أك التمينية عرضة لكثير مف الظكاىر الإجتماعية الخطيرة التي أصبحت 
منيا مظاىر الانحراؼ ،كىذا ما لحظناه طيمة الحياة . تعصؼ بحياة الفرد ك المجتمع عمى حد سكل 

المينية ك الاحتكاؾ بالكسط الاجتماعي كمف ىذا المنطؽ إخترنا مكضكع الرياضة كمعالجة أك حد مف 
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ىذه الظكاىر المشينة لممجتمع ك إخترنا الجمعيات الرياضية التي تمارس نشاط كرة القدـ كأحد الحمكؿ 
 .لشبابنا  كالتي ميمتيا جمع الشباب ، ممارسة الرياضة ، الابتعاد عف الانحراؼ ، كمزايا أخرل عديدة 

 : مصطمحات البحث-5

مجمكعة أفراد تربط بينيـ : الجمعية الرياضية أك النادم" الجمعية ىي :  الجمعيات الرياضية -5-1
غايات رياضية للؤصحاء كذكم الاحتياجات الخاصة دكف تمييزه ، كتمارس نشاطاتيا كفقان لمقكانيف 

كالأنظمة المرعية كالأنظمة الدكلية ذات الصمة ما لـ تتعارض مع القكانيف المبنانية المرعية 
 (. 8،ص2004بساتيف /بئر مراد:كزارة الشباب كالرياضة) الييئات الرياضية المبنانية.الإجراء

المشاىديف كمرافؽ / ىك مجمع رياضي، يضـ مدرجات لمجماىير الممعب:  الملاعب الجوارية -5-2

ممعب كرة  تخدميـ، تحيط بمساحة في كسط الممعب كقد يككف في تمؾ المساحة ساحة ألعاب متعددة أك

تقاـ عميو أعماؿ فنية، كالساحة مزكدة بكسائؿ  مسرح يتحدث منيا قائد سياسي، أك منصة أك قدـ

كتجييزات لتحقيؽ تمؾ الأنشطة كتقديـ الخدمات المتصمة بيا كمصممة لتمكيف المتفرجيف مف مشاىدة 

 .كيستخدـ الممعب في الغالب كفي الأصؿ للؤغراض الرياضية .الحدث جمكسا أك كقكفا

  :كرة القدم-5-3

ىي كممة لاتينية كتعني ركؿ كرة القدـ، فالأمريكيكف يعتبركنيا بما يسمى " Football  ":تعريؼ المغكم
 .Soccerأك كرة القدـ الأمريكية أما كرة القدـ المعركفة كالتي سنتحدث عنيا تسمى "Regby"عندىـ باؾ 

: كرة القدـ ىي رياضة جماعية تمارس مف طرؼ جميع الناس كما أشار إلييا جميع:التعريف الإصطلاحي
 ."كرة القدـ قبؿ كؿ شيء رياضة جماعية يتكيؼ معيا كؿ أفراد المجتمع"

هو الشعور الداخلً بالغضب و الإستٌاء و العداوة ، و ٌعبر عنها ظاهرٌا فً  : العدواني  السموك-5-4

صورة فعل أو سلوك ٌقصد به إٌقاع الأذى و إلحاق الضرر أو شئ من هذا القبٌل ، كما ٌوجه أحٌانا إلى 

سلامة  )الذات و ٌظهر فً شكل عدوانً لفظً أو بدنً ،كما ٌتخذ صورة التدمٌر أو إتلاف الأشٌاء 

1984: 37 ) 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D8%B9%D8%A8_%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D9%82%D8%AF%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D8%B9%D8%A8_%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D9%82%D8%AF%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D8%B9%D8%A8_%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D9%82%D8%AF%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D8%B9%D8%A8_%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D9%82%D8%AF%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D8%B9%D8%A8_%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D9%82%D8%AF%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B5%D8%A9_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B5%D8%A9_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B5%D8%A9_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%B1%D8%AD
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%B1%D8%AD
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%B1%D8%AD
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هً الفترة التً تبدأ بالبلوغ و تنتهً بالتوقف العام للنمو ، تبدأ من الطفولة و تنتهً   :  المراىقة-5-5

 سنوات ، من سن الثانٌة عشر لغاٌة العشرٌن بالنسبة للفرد 08 إلى 07فً سن الرشد و تستغرق حوالً 

المتوسط مع وجود اختلافات كبٌرة فً الكثٌر من الحالات ، و هً فترة نمو جسدي و ظاهرة اجتماعٌة ، 

 . تختلف هذه الفترة فً بداٌتها باختلاف المجتمعات الحضارٌة و المجتمعات الأكثر تمدنا و الأكثر برودة 

 : الدراسات المشابية -6
إف التطرؽ إلى الدراسات السابقة عامؿ مساعد البحث ك ىذا لمعرفة ما كفر الباحثكف مف أراء ك 
 .نظريات ك معارؼ ك معمكمات تساىـ في تكفير قاعدة لمباحثيف للبنطلبؽ في إعداد بحثيـ ىذا 

كمما أقيمت دراسة عممية لاحقتيا دراسات أخرل تكمميا ك تعتمد عمييا ، تعتبر بمثابة ركيزة أك قاعدة 
لمبحكث المستقبمة ، اذ أنو مف الضركرم ربط المصادر الأساسية مف الدراسات السابقة ببعضيا 

 البعض ، حتى يتسنى لنا تصنيؼ ك تحميؿ معطيات البحث ك الربط بينيما ك بيف المكضكع الكارد 
 :كمف المعطيات التي سبقت ك تناكلت بعض الجكانب ليذا المكضكع نجد الدراسات الأتي ذكرىا 

 لدل العدكاني السمكؾ عمى الأندية كفي الجكارية القدـ كرة ممارسة أثر : الأولى الدراسة-6-1
. 03 رقـ 8مجمد.مجمة العمكـ الانسانية لجامعة أـ البكاقي.  لبكناب شاكر(.سنة 30-20 )الشباب
 . 2021-12-31بتاريخ . 922-910ص

ىدفت ىذه الدراسة إلى إظيار أثر ممارسة كرة القدـ في الأندية في الملبعب الجكارية ك كذا 
قد استعمؿ الباحث .  سنة30-20المشجعيف ليا عمى السمكؾ العدكاني لدل شباب أعمارىـ مف 

السمكؾ العدكاني بخاص ": مارؾ بيرم"ك " أرنكلد باص: "المنيج الكصفي بتكزيع الاستبياف العالمي ؿ
، 180العدكاف المفظي، العدكاف البدني، الغضب ك العداكة ، عمى عينة عدد أفرادىا : بو أربعة أبعاد

الأكلى تمارس رياضة كرة القدـ في الأندية، :  شابا60مكزعة عمى ثلبث مجمكعات كؿ كاحدة بيا 
الثانية تمارس رياضة كرة القدـ الجكارية ك الثالثة لا تمارس أم نكع مف الرياضة لكف مف المشجعيف 

مف خلبؿ تحميؿ النتائج كجد أف المتكسط الحسابي لمسمكؾ العدكاني لدل . لكرة القدـ في الملبعب
المجمكعة التي لا تمارس رياضة كرة القدـ لا الجكارية ك لا في الأندية أكبر مف المتكسط الحسابي 

بينما لا تكجد .  ك في المحاكر الأربعة0,01لدل المجمكعتيف المتيف تمارسانيا عند مستكل دلالة 
فركؽ ذات دلالة احصائية بيف المجمكعة الممارسة لكرة القدـ في الأندية ك المجمكعة الممارسة لكرة 
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العدكاف البدني ك الغضب ك كذلؾ السمكؾ العدكاني ككؿ عند مستكل دلالة : القدـ الجكارية في بعدم
نستخمص مف ىذه الدراسة أف ممارسة رياضة كرة القدـ في الأندية ك كرة القدـ الجكارية . 0,01

 .تخفض مف السمكؾ العدكاني لدل الشباب مقارنة بأقرانيـ الذيف لا يمارسكف أم نكع مف الرياضة

 الفئات لدل  المكاطنة قيـ تفعيؿ في الجكارية الرياضية الجمعيات دكر تقصي: الدراسة الثانية -6-2
. ءرلسة ميءانية لمجمعيات الرياضية الجكارية بالجزائر العاصمة ,الرياضية الممارسة خلبؿ مف الشبانية

  .2015-04-11بتاريخ . بسكرة –جامعة محمد خيضر 

 الفئات لدل  المكاطنة قيـ تفعيؿ في الجكارية الرياضية الجمعيات دكر تقصي الدراسة ىذه حاكلت 
 ىذه ضمف منخرط 200 مف مككنة البحث عينة ككانت الرياضية، الممارسة خلبؿ مف الشبانية

 نتائج كشفت كقد بحث، كسائؿ عدة عمى معتمديف التحميمي، الكصفيكاستخدمنا المنيج . الجمعيات
 أكدت كما لمشباب، الاجتماعية كالتنشئة لشاممة االتنمية الجكارية الرياضية الجمعيات دكر عف الدراسة
 دكر ،كعف الرياضية الممارسة نحك الشباب إرشاد في الجكارية الرياضية الجمعيات دكر عمى الدراسة

 كما الرياضية، الممارسة خلبؿ مف الكطنية الركح كتنمية الشباب تأطير في الجكارية الرياضية الجمعيات
 مف القكمي الأمف عمى كالحفاظ القكانيف احتراـ في الجكارية الرياضية الجمعيات تأثير عمى الدراسة أكدت
 . بالشبا لدل الرياضية الممارسة خلبؿ

 لبشير الجكارية الملبعب في الرياضية لمحركة ثقافية السكسيك الأبعاد :الدراسة المشابية الثالثة -6-3
 2021-06-13جامعة زياف عاشكر بالجمفة بتاريخ . زيف العابديف ك طكاؿ عبد العزم 

. القدـ كرة رياضة عميو  تغمب الذم الرياضي لمنشاط كاسعة بحركة الجمفة بمدينة الجكارية الملبعب تتميز
. الاجتماعي كالضبط كالقيـ، الاجتماعية، كالعلبقات التفاعؿ عمى تنعكس التير الظكاه مف عدداز كتفر

 الدراسة؛ ىذه في استيدفنا. أخرلة تار كبالإيجابة تار ؛بالسمب الاتجاه متفاكتةات تأثير الأفراد لدل فتحدث
 بما الظاىرة كتحميؿ كصؼ كانتيجنا. الرسمية غير أشكاليا في الرياضية الملبعب يرتاد الذم الشباب الفئة

 الشباب تنشئة في  الإيجابية إلى تتجو التي النتائج مف عدد إلى فكصمنا. ثقافية سكسيك أبعاد مف تتضمنو
 كتُسيـ الاجتماعية، العلبقات  كالتكافؿ،كتقكية التضامف عمى تعمؿ التي  كالاجتماعية الثقافية القيـ عمى
  منيا تظير سمبية جكانب أف إلا. كالصحية  النفسية كالمشكلبت الانحراؼ،   مف كقايتيـ  في كبير بشكؿ
. المدرسية المشكلبت ك الأسرم، كالتمرد العنؼ، مشكمة في
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  إشارة إلى كؿ ما ينتمي إلى ثقافة جماعة إنسانية عمى : sociocultural) ) ثقافييّ  سكسيكمصطمح  

 كلغة التمثلبت أك العادات أك الممارسات حيث تُكتسب الشفرة الثقافية عبر تربية (ثقافية– الأثنك )غرار ك

أضخـ قاعدة بيانات معجمية عربية متعددة المغات كمحرؾ بحث لممعاجـ .المصدر الأنطكلكجيا العربية 

. العربية 

 :المشابية الدراسات عمى التعميق-6-4

إضافة إلى تحديد منيج البحث   تحديد مشكمة البحث كفركضو بشكؿ نيائي،مف راسات ىذه الدمكنتنا

التعرؼ عمى مجمكعة مف الجكانب منيا أدكات البحث،  الذم سكؼ ننتيجو، كما كانت مرشدا معينا في

جع التي را، كفي التعرؼ عمى أىـ الـالاستبياف استمارةكتفسيرىا ككذا بناء  ككيفية عرض النتائج كتحميميا

 .يمكف الاعتماد عمييا كمراجع في بحثنا

 :والاختلاف التشابو أوجو- 6-5

دكر الجمعيات أكجو التشابو بيف دراستنا ك الدراسات سابقة الذكر تكمف في مكضكع البحث ك ىك 

 (سنة18-15)الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية لمحد مف السمكؾ العدكاني لدل الفئة العمرية 

حيث أف جميع ىذه الدراسات تطرقت إلى ىذا المكضكع لكف ىناؾ اختلبؼ بيف دراستنا ك ىذه الدراسات 

السابقة مف حيث الشمكلية في طرح المكضكع ، حيث أغمب ىذه الدراسات تطرقت إلى المكضكع مف 

جانب معيف مثؿ التركيز عمى السمكؾ العدكاني بأنكاعو ككذا التركيز عمى الجمعيات الرياضية كالحركة 

في الملبعب الجكارية  

لكف الاختلبؼ كاف في عينة الدراسة كالفئة العمرية ك ىي لاعبي كرة القدـ لبعض النكادم الرياضية لبمدية 

. سنة 18- 15بشار كالتي تراكحت أعمارىـ مابيف 



 

 
 

 

 
 
 
 
 

 الباب الأكؿ 
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 : تمييد
نجاح  كىذا مف أجؿ إيزيد مف إقباؿ الممارسيف لمنشاطات البدنية كالرياضية تكفر الملبعب الجكارية إف 

المنافسات الرياضية يتكقؼ عمى حسف تكفرىا كىذه الإمكانيات تطكر مجالات الرياضة بأنكاعيا ، كما يساىـ 
لرياضية في إنجاح كتحقيؽ الأىداؼ كىذا لتمبية حاجيات الممارس لمجمعيات االتسيير الجيد كالعقلبني 

، كما نرل أف ليا دكر كبير في التحفيؼ مف العدكاف المفظي كالمعنكم لدل الممارسيف لرياضة كرة الرياضي
كانت التي تستيدؼ شريحة معينة تتمثؿ في المراىقيف التي  (18—15)المرحمة العمرية القدـ كخاصة في 

مخصصة في دراستنا 
 :الجمعيات الرياضية - 1
تمثؿ الجمعية اتفاقية تخضع لمقانكف المعمكؿ بو كيجتمع في إطارىا  : تعريف الجمعية الرياضية-1-1

ينجمي مف ىذا التعريؼ أف الجمعية ، كأشخاص طبيعيكف كمعنكيكف عمى أساس تعاقدم لغرض غير مربح 
 عمى الأقؿ،  كينعقد 15الرياضية كسائر الجمعيات الأخرل تقكـ عمى أساس تعاقد عدد مف الأشخاص 

الأعضاء المؤسسكف ىذه الاتفاقية بحرية تامة كيجددكف فييا غرضا مشتركا كبشكؿ ىذا الغرض اليدؼ الذم 
( 71-70،ص2007: بكخالفة عكاج )تعمؿ الجمعية مف أجؿ تحقيقو لتطكيره

زياف )كيمكف تمخيص المياـ كالأىداؼ في العناصر التالية: ميام الجمعيات الرياضية وأىدافيا- 1-2
 :(66ص، 2008

. تطكير الرياضة كتنظيميا في اختصاص أك عدة اختصاصات- 
. المشاركة في المنافسات الرياضية الكطنية كالدكلية مع احتراـ القانكف- 
. المشاركة في المنافسات الرياضية لاكتشاؼ كتكجيو الشباب الرياضييف كالمكىكبيف- 
. محاربة الأمراض الاجتماعية بترقية قيـ أخلبقية المرتبطة بالخمؽ الرياضي- 
. تفتح شخصية المكاطنيف فكريا كتييئتيـ بدنيا كالمحافظة عمى صحتيـ- 
. تعزيز التراث الكطني الثقافي كالرياضي- 
. السير عمى التربية البدنية كالذىنية لمرياضي كحماية نزاىة الرياضة كاحتراـ قكانينيا- 
. العمؿ عمى حماية المنشآت الرياضية كالعتاد- 
. الجمعية الرياضية يمكنيا استغلبؿ الرياضييف في نشاطات ذات طابع ثقافي كترفييي- 
طارات الشباب كالرياضة-   . تأميف العلبقات مع الييئة المعنية لمحماية كالمتابعة الطبية لمرياضييف كا 
. يككف تطبيؽ العقكبات التأديبية داخؿ الجمعية كفقا لمقانكف- 
 .تأميف كضماف مسؤكلياتيا إزاء الأخطار التي يمكف أف تحدث لممشاركيف كفقا لمقانكف- 
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 :    المبادئ الأساسية لإنشاء جمعية رياضية-1-3

 .يشكؿ الأعضاء المؤسسيف الجمعية الرياضية مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ- 
يككف عمؿ الجمعية الرياضية دائما أك تمارس نشاطيا مف أجؿ تحقيؽ أىداؼ في إطار تنظيمي ملبئـ - 

. كىيكمة مناسبة
.  يككف غرض الجمعية الرياضية غير مربح عمى خلبؼ الشركات التجارية-

التمتع بالشخصية القانكنية كىذا لا بتحديد ىدؼ مطابؽ لمتسمية الجمعية أك لا يككف مخالؼ لمنظاـ العاـ - "
( 02، 1997المرشد العممي لمجمعيات، النشر الأكؿ )". كالآداب العامة أك القكانيف كالتنظيمات المعمكؿ بيا

                 ( 05ك04 المادة 31-90قانكف رقـ ):  كيفية تأسيس الجمعية الرياضية1-3-1

 المتعمؽ الجمعيات الرياضية النص الأساسي الذم يحدد 1990ديسمبر 04المؤرخ في 90/ 31يشكؿ القانكف 
. تنظيـ الجمعيات كتسييرىا كعمميا

دارة أعضائيا المؤسسيف إثر " تنص المادة السادسة مف القانكف المتعمؽ بالجمعيات  تتككف الجمعية بحرية كا 
عضك مؤسس عمى الأقؿ كتصادؽ عمى القانكف الأساسي كتعييف مسئكلي 15جمعية عامة تأسيسية تجمع 

". القيادة

الجمعيات تؤسس قانكنا بعد إيداع تصريح " كتنص المادة السابعة مف القانكف المتعمؽ بالجمعيات عمى أيّ ف
يكدع الأعضاء المؤسسيف تصريح تأسيس الجمعية لدل كالي الكلاية ككزير ". التأسيس لدل السمطات المعنية

: الداخمية إذا كانت الجمعية ليا صبغة كطنية كيجب أف يشمؿ الممؼ المرفؽ بتصريح التأسيس عمى ما يمي

. محضر الجمعية العامة التأسيسية -
.  نسختيف طبؽ الأصؿ لمقانكف الأساسي -
 قائمة بأسماء الأعضاء المؤسسيف كأعضاء الييئات القيادية كحالاتيـ المدنية كمينيـ كعناكينيـ  -

. الشخصية
 .يكـ عمى الأكثر بعد إيداع ممؼ لمدراسة 60 يحدد القانكف لمدة  -
-  
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:      الآثار القانونية لمتصريح1-3-2

تتمتع الجمعية المصرح بيا بكجكد قانكني، تعترؼ السمطات العمكمية بكجكدىا كتكتسب الشخصية العمكميةا 
( 05ك04 المادة 31-90قانكف رقـ ): لأصمية كيمكنيا بالتالي

. ممارسة أم نشاط متعمؽ بيدفيا -
. التمثيؿ أماـ القضاء؛ ككذلؾ تقييـ العلبقات مع السمطات العمكمية -
.  أف تستفيد مف إعانات دكلية كالجماعات المحمية -
. تمقى اليبات كالكصايا -
.  تكقع العقكد كالاتفاقيات ليا علبقة بيدفيا -
 .فتح حساب مصرفي أك بريدم لتكدع فيو مكاردىا -
. بالإضافة إلى قبض اشتراكات الأعضاء كالإيرادات لنشاطاتيا -

 (8،ص2008:عاشكر كأخركف):  الشروط القانونية لتأسيس الجمعيات الرياضية-1-4

يجب أف يككف ىدؼ الجمعية يطابؽ القكانيف المعمكؿ بيا إذ تنص صراحة المادة الخامسة مف القانكف 
: المتعمؽ بالجمعيات الرياضية عمى أف الجمعية باطمة بقكة القانكف في الحالتيف الاثنتيف

 اذا  كاف ىدؼ تأسيسيا يخالؼ النظاـ المؤسساتي القائـ أك النظاـ العاـ كالآداب العامة أك القكانيف - أ  
. كالتنظيمات السارية المفعكؿ

أما المادة الرابعة . إذا لـ تتكفر في الأعضاء المؤسسيف الشركط المحددة في المادة الرابعة مف ىذا القانكف-ب  
دارتيا كتسييرىا الشركط  فإنيا تنص عمى أنو يجب أف تتكفر في الشخص الذم يرغب في تأسيس جمعية كا 

: التالية

.  أف يككف راشدا -
. أف يككف جزائرم الجنسية -
 .    أف يتمتع بكامؿ حقكقو المدنية كالسياسية -

 .أف لـ يسبؽ لو سمكؾ مخالؼ لمصالح التحرير الكطني
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: الملاعب الجوارية-1-5

الممعب بمعناه الحديث ىك مكاف مخصص لممارسة التماريف، أك الألعاب  :التعريف الاصطلاحي-1-5-1

البحكث  المكسكعة  . الرياضية، أك إقامة الحفلبت أك غيرىا مف العركض كالمناسبات في اليكاء الطمؽ 

( 1996: أميف أنك الخكلي)كام باؾ مشيف  عمى مكقع2018يناير  16 نسخة محفكظة .العربية

  ىك ىيكؿ أك منشأة تقكـ بتنشيط ممارسة الحركة الرياضية كتحقيؽ أىدافيا:التعريف الإجرائي-1-5-3

 : التطور التاريخي لممنشأت الرياضية - 1-6

 (الركماف)أما في عصػػػػر الركماف فقد عرفت المنشػػػػآت الرياضػػػػية تطكرا ممحكظا كذلؾ مف خلبؿ إنشػػػػائيـ 
 الملبعب أىميا كانت تضػػػـ عدد مف كالتي stadium)إسػػػتاد )لمجمكعة مف المنشػػػآت أطمقكا عمييا تسػػػمية 

 (.50،ص1998:عفاؼ عبد المنعـ شحاتة)

رياضػػة  تقابميا)كتمارس فيو رياضػة البينتاثكف، كىي رياضػة ركمانية قديمة  oentanon: ممعب البينتاثكف
القرص،  العدك، الكثب العالي، قذؼ: ، ككانت تمارس فييا خمسػػة رياضػػات ىي(حاليا الخماسػػي الحديث

 .رمي الرمح، المصارعة

كىذا  كخصػػص لسػػباقات الفركسػػية كالعربات، الاحتفالات كالأعياد، hypodroome : ممعب الييبكدركـ
عدادىـ في ممعب  خصص لتدريب اللبعبيف  .بيف الخطباء كالشعراء بالتنافس لبعض النشاطات الثقافية كا 

 .ممعب مختمؼ الرياضاتك كه palastra البالاسترا

  فيسػباسػػاف كيعتبر أشػػػػير الملبعب القديمة في التاريخ، قاـ بتشػػػػييده الإمبراطكر coloseum:الككلكسػػػػيكـ 
vespasian تيتسي بنائو  بحيرة صػػناعية بركما، كلكنو تكفي قبؿ إتماـ بنائو فاسػػتكمؿ ابنو الإمبراطكر فكؽ

.  ـ تقريبا 80عاـ 

كالمخارج،  كيعد الككلكسػػػيكـ أكؿ إسػػػتاد أقيـ عمى أسػػػس عممية ىندسػػػية حيث ركعي عند تصػػػميمو المداخؿ
 8000حكالي  ـ كتسػػتكعب 8كاف ممعب بيضكم الشكؿ ضػػـ مدرجات ذات أربعة طكابؽ يبمغ ارتفاعيا  كقد

 .بالتماثيؿ متفرج، كقد زينت كاجياتو

https://www.arab-ency.com/?module=pnEncyclopedia&func=display_term&id=162110&m=1
https://www.arab-ency.com/?module=pnEncyclopedia&func=display_term&id=162110&m=1
https://www.arab-ency.com/?module=pnEncyclopedia&func=display_term&id=162110&m=1
https://www.arab-ency.com/?module=pnEncyclopedia&func=display_term&id=162110&m=1
https://www.arab-ency.com/?module=pnEncyclopedia&func=display_term&id=162110&m=1
https://web.archive.org/web/20180116081115/http:/www.arab-ency.com/index.php?module=pnEncyclopedia&func=display_term&id=162110&m=1
https://web.archive.org/web/20180116081115/http:/www.arab-ency.com/index.php?module=pnEncyclopedia&func=display_term&id=162110&m=1
https://web.archive.org/web/20180116081115/http:/www.arab-ency.com/index.php?module=pnEncyclopedia&func=display_term&id=162110&m=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%8A_%D8%A8%D8%A7%D9%83_%D9%85%D8%B4%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%8A_%D8%A8%D8%A7%D9%83_%D9%85%D8%B4%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%8A_%D8%A8%D8%A7%D9%83_%D9%85%D8%B4%D9%8A%D9%86


 اىفصو الأوه                                                   اىجَؼٍاخ اىشٌاضٍح  واىَلاػة اىجىاسٌح 

14 
 

ـ بدأ الاىتماـ الكبير المنشػآت الرياضػية، فقد أصبحت الدكؿ الأكركبية تخص 1890في سػنة 

كبيرة كتأخذ عند تشػييدىا رأم الخبراء كالمتخصػصػيف كالميندسػيف، إضػافة إلى التطكر  ميزانيات ليا
 .لمتجييزات الرياضية بيا التكنكلكجي

غاية دكرة  إلى 1972كيمكف متابعة ىذا التطكر التكنكلكجي بتتبع الدكرات الاكلمبية بداية مف دكرة ميكنخ 
في مجاؿ  ، حيث نلبحظ مدل تنافس الدكؿ في إظيار ما لدييا مف تقنيات حديثة متطكرة2008بيجيف 

كمف ضمف .باقي المجلبت الحيكية اليامة ليذه الدكؿ المنشػآت الرياضية كمعداتيا كتكنكلكجياتيا، مثميا مثؿ
 :ىاتو المنشآت نذكر

: منيا لمجمكعة مف الرياضػػػات كىك أىـ منشػػػأة في الدكرات الاكلمبية حيث خصػػػص :الممعب الاولمبي-3-1
أرضػية  كتتككف ىذه المنشػأة مف ممعب لكرة القدـ يتركب مف...كرة القدـ، ألعاب القكل لخفيفة، سػباؽ المكانع

 لمسباؽ بو مجمكعة مف المعدات كالتجييزات ذات حشػائش طبيعية أك اصػطناعية كمحاط بمضمار
كارتفاعياعف  2ـ25لا يمكف أف تقؿ مساحتيا عف : عض ألعاب كالقكل الخفيفة الصػالة المغطاةلبالمخصػصػة 

اللبعبيف  متفرج عمى الأقؿ، كما تسػػػتغؿ أسػػػفؿ المدرجات لتكفير الخدمات 400ـ، كسػػػعة مدرجاتيا عف 7
 .كالإدارييف كالحكاـ، كدكرات المياه كغرؼ تبديؿ الملببس كالخدمات الطبية

 كملبحؽ لمممعب الاكلمبي، كتعد ارة عف مجمكعة مف الملبعب تعتبربكىي ع: الملاعب المفتوحة-3-2
. خصيصا لبعض المنافسات التي تقاـ حكؿ رياضة كاحدة في كقت كاحد، كما تستعمؿ في التدريب

 كىي أيضػػػا عبارة عف مجمكعة مف المسػػػابح مف بينيا المسػػػبح الأكلمبي :حمام الســـباحة والغطس-3-3
لا تقؿ أبعادىعف )مصػػػػاعد كلكحات القفز  بحكض الغطس مزكدب[ـ2.10بعمؽ كاحد ىك  (21×50])
المسبح  يسػػػتعمؿ أسػػػفؿ مدرجات ، كحكض لمتدريب كآخر للئحماء قبؿ إجراء المنافسػػػات، كما(ـ12×15

 ....كغرؼ لتبديؿ الملببس كدكرات المياه كمخازف الاكلمبي

بالمرافؽ   كتخصػػػػػص ىذه الأخيرة لإقامة الرياضييف الكافديف، كتككف مزكدة:الفنادق الرياضـــــية-3-4
 .غرفة 100، كعادة لايقؿ عدد الغرؼ بيا عف ...الضركرية مف غرؼ كمطعـ كمقيى

 

 



 اىفصو الأوه                                                   اىجَؼٍاخ اىشٌاضٍح  واىَلاػة اىجىاسٌح 

15 
 

: شروط إحداث المنشآت الرياضية- 4

كلكي تحقؽ  كالرياضية، إف اليدؼ مف كجكد المنشػػأة الرياضية ىك احتضػػانيا لمختمؼ أنكاع النشػػاطات البدنية
كضػع  اليدؼ الذم أقيمت مف أجمو لابد أف تسػػػتغؿ الاسػػػتغلبؿ الأمثؿ لإمكاناتيا، كلضػػػماف ذلؾ

المتخصػصػكف شػركطا أك معايير لابد مف مراعاتيا عند التخطيط سكاء في تصميـ المنشأة الرياضية أك عند 
خلبؿ  بناءىا أك خلبؿ اسػػتخداميا، كتجدر الإشػػارة إلى أف المشػػرع الجزائرم لـ يغفؿ الأمر فقد بيف مف

معايير  إحداث المنشػػآت الرياضية كاسػػتغلبليا، كنص عمى كجكد كيفيات 416/ 91 المرسػػكـ التنفيذم رقـ
الأىداؼ  يجب احتراميا كشركط لا بد مف تكافرىا أثناء إنجاز ىذه المنشػػػػآت حتى يتسػػػػنى ليا أف تحقؽ

 (29،ص2004: ابراىيـ عبد المقصكد):يمكف حصر ىذه الشركط فيما يمي كعمكما. المرسكمة

: اختيار الموقع-4-1

تككف مشتركة  ، كىناؾ مجمكعة مف النقاط(مدينة رياضية، ممعب جكارم)كيتكقؼ عمى نكع المنشػػػأة الرياضية 
 :بيف جميع أنكاع المنشآت، كنذكر مف بينيا

مراعاة المسػافة بيف مكقع المنشػأة كالمناطؽ السكنية، كيسػتحسػف أف تككف قريبة كالطرؽ المؤدية إلييا  -
 .صالحة

 الاسػتقصػاء حكؿ المشػاريع التي سػتتبنى بجانب تمؾ المنشػأة فلب يمكف إنشػائيا أماـ مصػنع كيماكم أك  -
 .داخؿ منطقة صناعية

يجب تكفير شػػبكة اتصػػالات جيدة تسػػعد عمى الكصػػكؿ إلى المنشػػأة مف مختمؼ الاتجاىات خاصػػة عند  -
احتضػػػانيا لمنافسػػػات رسػػػمية، مع كجكب صػػػيانة تمؾ الطرقات ك تكفير الإضػػػاءة خارج كداخؿ المنشأة 

. لضماف السلبمة كالراحة
.  تكفير الخدمات العامة مف نقؿ ككسائؿ اتصاؿ -
مما ....  يجب تكقع القياـ بتكسػػيع المنشػػأة مسػػتقبلب حسػػب الاحتياجات المتزايدة كالتطكر التكنكلكجي -

. يتطمب مساحة لذلؾ

: كيتطمب ذلؾ: التجانس بيف الملبعب كالكحدات الخاصة بيا

أف تككف كحدات خمع الملببس كدكرات المياه كالحمامات لصػػػػيقة بأماكف المعب كمتناسػػػقة مع عدد - 
. المتردديف عمى المنشأة
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. الفصػػؿ بيف أرضػػيات أك مسػػاحات المعب كالمدرجات المخصػػصػػة لمجميكر لضػػماف السػػير الحسػػف لمعبة- 

.  الفصؿ بيف أماكف الذككر كأماكف الإناث خاصة غرؼ تبديؿ الملببس، دكرات المياه، المرشاة-

 .تخصيص أماكف قريبة لمتغطية الإعلبمية تككف محمية نظرا لكجكد الأجيزة الفنية- 

حكاـ غمقيا تفاديا لممخاطر أك كقكع حكادث- .  فصؿ الأجيزة كالأدكات الكيربائية عف  بقية المرافؽ  كا 

 :توفير شروط السلامة والصحة- 4-2

 .يجب عدـ كضع أدكات أك ىياكؿ حادة داخؿ الممعب قد تسبب أضرار للبعبيف-

 تنظيؼ الملبعب كصػػيانتيا قبؿ كبعد المنافسػػات لأجؿ الحفاظ عمى نظافة المنشػػأة كصػػحة كسػػلبمة-  
. مستغمييا

تزكيد الملبعب بالإنارة الكيربائية اللبزمة ككضػػػػع المحكلات الكيربائية الاحتياطية تحسػػػػبا لانقطاع الكيرباء - 
  .أثناء المنافسة، ككذا المستمزمات الضركرية

يجب ترؾ مسػػاحة كافية لدخكؿ الممعب حتى لا يتعرض اللبعبيف لمخطر سػػكاء نتيجة اندفاعيـ أثناء كبعد -
. المعب، أك عند نزكؿ بعض المتفرجيف الحماسييف إلى أرضية الممعب

. حسب المتطمبات.... القياـ بأعماؿ الصيانة يكميا، أسبكعيا، دكريا-

في ȋكيقصػد بو مراعاة سػيكلة الاتصػاؿ بيف أماكف الإشػراؼ كجميع الممعب كأماكف النشػا :  الإشراف- 
 تككف كاجيتيا مكف الزجاج كمطمة مباشرة عمى بأفالمنشػػػأة كأف تككف في مكقع يسػػػمح بزاكية رؤية جيدة كذلؾ 

. الملبعب
بالاستفادة ما أمكف مف مساحة المكقع كتقسيميا إلى أكثر مف ممعب استخداـ أجكد : الاسـتغلال الأمثل-  

. الخامات في إنشاء الممعب كخاصة الأرضيات كتييئتيا
. حتى تتحمؿ الضغط المستمر عمييا، كما يضمف الأداء الحركي المناسب كالأمف للبعبيف -
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يجب تكزيع الملبعب كالمباني عمى مسػػاحة الأراضػػي بشػػكؿ متناسػػؽ مع مراعاة : الناحية الجمالية -
. الناحية الجمالية في التصميـ، الاىتماـ بألكاف الطلبء، النافكرات، المسطحات الخضراء

إذ يجب تخصػػيص ميزانية خاصػػة لإقامة المنشػػأة مع كضػػع محكمة لاسػػتكماؿ : الناحية الاقتصػػادية -
 .العمؿ عمى مراحؿ

: أنشطة المنشآت الرياضية- 1-7

لا يمكف منشأة رياضية الاستمرار في البقاء كالقدرة عمى تحقيؽ أىدافيا المرسكمة إلا بتطبيؽ كممارسة جممة مف 
( 24،ص1998: عفاؼ عبدالمنعـ شحاتة كآخركف): الأنشطة، كالتي تصنيفيا كما يمي

تتضػػمف ىذه الأنشػػطة كؿ العمميات اللبزمة لتكفير المكارد الضػػركرية كما تحتاجو : الأنشــطة اللازمة- 5-1
. المنشأة مف أجيزة كأدكات كترشيح كاختيار كتدريب للؤفراد

كتتضػػمف كؿ الإجراءات أك الأعماؿ التي يتـ القياـ بيا  بعد حصػػكؿ المنشػػأة عمى : أنشــطة الأداء- 7-2
التدريب، : احتياجاتيا مف إمكانات مادية كبشػػػػػرية كعمكما في المجاؿ الرياضػػػػػي تتمثؿ ىذه الأنشػػػػػطة في

. التعميـ، التركيح، التسيير

تسػػتيدؼ التنسيؽ بيف العمميات كتتضػػمف تكجيو العامميف إلى ما يجب فعمو ككيفية  : أنشـــطة رقابية-7-3
التنفيذ ككذا التأثير  في دافعيتيـ بالثكاب كالعقاب، كتقييـ العامميف كتصػػػحيح أخطائيـ، ثـ إيصػػػاؿ المعمكمات 

. كما يساعدىـ عمى أداء الأعماؿ عمى أحسف كجو

كسابيا ىكيتيا، كمف بكىي تمؾ الأنشػطة التي تيدؼ إلى التعريؼ : أنشـطة تحقيق الذات-  7-4 المنشػأة كا 
، (عمى المسػػػػتكل الداخمي)ثمة تمييزىا عف المنشػػػآت الأخر، كىذه الأنشػػػػطة ضػػػػركرية لأعضػػػاء المنشػػػاة 

  (البطكلات كالمباريات العامة، كمختمؼ المتعامميف)كلمجميكر الخارجي 

كىي الأنشػػطة التي تحقؽ التكامؿ بيف الأنشػػطة السػػابقة، كذلؾ لممحافظة عمى : أنشــطة التوازن- 7-5
التعادؿ الديناميكي لممنشػأة، كالذم يسػمح ليا بالتأقمـ مع المحيط المتغير كالثبات في ظؿ ظركؼ عدـ التأكد، 

 أف أنشػػطة العمميات القيادية التي تييء التطمعات كالمبادرات اللبزمة التكازف تتضػػمف bakkeك يضػػيؼ باؾ 
 كما يرل ىذا الأخير أف المنشػػأة كي تككف . جميع لنجاح المنشػػأة



 اىفصو الأوه                                                   اىجَؼٍاخ اىشٌاضٍح  واىَلاػة اىجىاسٌح 

18 
 

قادرة عمى القياـ بالأعماؿ كأداء الأنشػػػطة السػػػابقة لا بد مف تكفير أنكاع معينة مف المكارد كالإمكانات، كالتي 
، طبيعية، فكرية، المكارد (أجيزة كأدكات كمباني)، مالية، مادية (إمكانات بشرية)مكارد إنسػػػانية : قسػػػميا إلى

. اللبزمة لممجاؿ التشغيمي لممنشأة

 (45،ص2004:ابراىيـ محمكد عبدالمقصكد): إمكانيات المنشآت الرياضية- 1-8

تعبر الإمكانات عف كؿ ما يمكف يسػاىـ في تحقيؽ ىدؼ معيف حالي أك مسػتقبمي، كفي المجاؿ الرياضػػػي 
تتمثؿ في كؿ الامكانات الضػػػركرية مف تسػػػييلبت ك ملبعب ك أجيزة ك أدكات ك ميزانية كظركؼ مناخية 
كجغرافية كمعمكمات كبكادر متخصػصػة، متبعيف الأسػمكب العممي لمتخطيط كالإدارة كالتقكيـ لتحقيؽ تمؾ 

. الأىداؼ

كتعتبر دراسة ىذه الإمكانات كتكفيرىا كاختيارىا مف أىـ العناصر المؤثرة عمى سير المنشأة، كيمكف تكضيح 
: ىذه الأىمية مف خلبؿ الشكؿ التالي

إمكانيات  أنياكمف خلبؿ التعريؼ السابؽ يمكننا تحديد الإمكانات الأساسية في المنشآت الرياضية عمى 
كيعبيّر الإنساف المحرؾ الرئيسي لمختمؼ إمكانات المنظمة كي يتحقؽ اليدؼ الذم كجدت مف أجمو، ، البشرية 

لاعبكف، تلبميذ، أفراد ) كؿ شخص يمارس النشاط الرياضي  كالذم يعني أفرسكفاؿكتشمؿ ىذه الإمكانات 
 (....يمرحكف

: (70،ص2008: زىير عاشور) أىداف المركبات الرياضية-9

 : بػػلقد أككمت إلى المركب الرياضي الجكارم ميمتيف أساسيتيف ك المتمثمتيف في ضماف كظائؼ تتعمؽ

النشاطات البدنية كالرياضية -9-1

التنشيط الاجتماعي كالتربكم كالترفييي، بكاسطة الملبعب، قاعات، كالمكتبة - 9-2

فالمركب الرياضػي الجكارم يندمج في الحي الشػعبي كىك قريب مف مؤسػسػة تعميمية أك تككينية لمنح فرص 
 (....الجامعييف، المتمدرسػػيف، التلبميذ، العماؿ، البطاليف)استعمالو مف طرؼ كؿ شػػرائح المجتمع 

كالذيف يرغبكف في الممارسة الرياضية الحرة أك بشكؿ منظـ لمنشاطات المذككرة أعلبه بدكف تمييز في السف أك 
. الجنس
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 ككذا الاتصاؿ شباب زيادة عمى ىذه لمجكانب فإف لممركب الجكارم تحفزه الاعتبارات المتعمقة بإدماج اؿ
.  الاجتماعي

 06 المؤرخ في 01-07مرسكـ تنفيذم رقـ )الطبيعة القانونية وميمة المركبات الرياضية الجوارية- 10
:  (30-25 المادة 2007جانفي 

تعتير دكاكيف مؤسسات الشياب لمكلاية مؤسسات عمكمية ذات طابع إدارم تتمتع بالشخصية المعنكية 
ديكاف . ية كزارة الشباب كالرياضةصاحت كتكىاتو المؤسسات تقع  (ذمة مالية مستقمة)كالاستقلبؿ المالي 

مؤسسات الشباب لمكلاية بحده في كؿ كلاية عمى مستكل التراب الكطني يتكلى مياـ ضماف تتفيذ برامج الإعلبـ 
كالإتصاؿ كالإصغاء كالتتشيط الاجتماعي كالتربكم كالإدماج في أكساط الشباب ككذا تسيير مؤسسات الشباب 

  التي تشكؿ ممتمكاتيا كصيانتيا كالحفاظ عمييا

 07-01كبيذه الصيغة نتكفؿ الدكاكيف بالمياـ حسب ما جاء في الفصؿ الأكؿ مف المرسكـ التنفيذم رقـ 
 يتضمف تحكيؿ مراكز إعلبـ الشبيبة 2007 يناير سنة 6 المكافؽ ؿ 1427 ذم الحجة عاـ 17مؤرخ في 

:  كتنشيطيا إلى دكاكيف مؤسسات الشباب لمكلاية بالاتصاؿ مع الييئات كالحركة الجمعكية، لاسيما بما يأتي

. ىاتنظيـ النشاطات الاجتماعية التربكية كالثقافية كنشاطات التسمية تجاه الشباب كتنشيطيا كتسيير- 

 . تظاىرات نشاطات اىكاء الطمؽ كالسياحة التربكية لمشباب كتشجيعيا- 

.  تطكير النشاطات الجكارية كالمساىمة في ترقية الحركة الجمعكية في أكساط الشباب كمرافقتيا-

تنفيذ كؿ تدبير يمكف مف تطكير الإعلبـ كالإتصاؿ تجاه الش باب بالتنسيؽ مع القطاعات الأخرل - 
. كالمؤسسات

 . ضماف تسيير مجمكع مؤسسات كالمنشآت الشباب كتسييرىا كصيانتيا كالحفاظ عمييا- 

 ضماف تسيير كؿ المنشآت الشبيبة المرتبطة بنشاطات القطاع التي قد تسندىا إلييا السمطة الكصية -
. صراحة

كما جاء أيضا في المادة السادسة مف نفس المرسكـ بأف الدكاكيف تتكفر قصد إنجاز مياميا عمى مؤسسات   
: لمشباب كمف بينيا
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 دكر الشباب، المركبات الرياضية، بيكت الشباب، القاعات المتعددة الخدمات، مخيمات الشباب ككؿ المنشآت 
.  الشبيبة المنجزة بمساىمة مالية مف الدكلة خارج المخططات البمدية لمتنمية

 منو إلى تعريؼ المؤسسة كأىدافيا 20فأما الفصؿ الثالث منو فقد تناكؿ مؤسسات الشباب حيث تطرقت المادة 
تعد مؤسسات الشباب مؤسسات ذات طابع اجتماعي تربكم كتسمية تابعة لمديكاف كىي : بالنحك التالي

.  مخصصة لتنظيـ أكقات فراغ الشباب كشغميا بصفة نافعة في إطار مياـ الديكاف

يجب أف يككف مؤطركف النشاطات بمؤسسات الشباب مؤىميف كحائزيف شيادة معترفا بيا مف الدكلة ضمف 
.  الشركط المحددة في التنظيـ المعمكؿ بو

. مؤسسات المنصكص عمييا أعلبه ىي، دكر الشباب

.  المركبات الرياضية الجكارية  -
.  القاعات المتعددة الخدمات لمشباب  -
مخيمات الشباب   -

تحدد شركط إنشاء مؤسسات لمشباب كمياميا كتنظيميا كسيرىا ككذا تعداد كنبكع المستخدميف العامميف بيا 
كالمؤىلبت التي يجب أف تتكفر فييـ بقرار مف كزير الشباب كالرياضة، كما جاء في نفس الفصؿ في المادة 

 منو بأف المركبات الرياضية الجكارية تخصص لتقدـ أنشطة جكارية لفائدة شباب الأحياء كالمدف مف خلبؿ 25
.  ممارسة النشاطات الرياضية كالاجتماعية كالثقافية

 منو شركط الإلتحاؽ بمؤسسات الشباب كالتي ىي مفتكحة لكؿ الشباب كالأطفاؿ دكف تمييز 30تناكلت المادة 
كما أنو يجب أف تحرل النشاطات في مؤسسات . في ظؿ إحتراـ أحكاـ النظاـ الداخمي النمكذجي الذم يسيرىا

 .الشباب بصفة مستمرة كؿ أياـ الأسبكع بما في ذلؾ أياـ العطؿ
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:   الفصلخلاصة

إف بقاء المؤسسة كتقدميا كرقييا كنجاحيا لا يتحقؽ فقط مف خلبؿ كضع برامج العمؿ كتبسيط 
الإجراءات كتحديد السياسات كالأىداؼ التي تصبك إلييا، بؿ يعتمد أساسا عمى متغيريف رئيسييف يمزـ تكافرىما 

لمقياـ بأعباء كمياـ المؤسسة كتحقيؽ أىدافيا كىما المكارد تتمثؿ المكارد البشرية في العناصر التي تشكؿ 
كما نجد أف . الييكؿ البشرية كالمكارد المالية؛ التنظيمي، أما المادية منيا فيي المعدات كالآلات كالمكاد اللبزمة

المؤسسة تككف لدييا نفس المكارد البشرية كالمادية كلكنيا قد تنجح أك تفشؿ في تحقيؽ أىدافيا كذلؾ حسب 
.  فعالية المنيج التسييرم المتبع كمدل مراعاتيا لدقتو

في كتابيما مبادئ الإدارة، أف مياـ المدير كما تتضمف عمميات الاختيار " كدنيؿ"ك "ككنتز"ككما قاؿ 
جراءات كبرامج المنظمة؛ فيي أيضا ترتبط بالقرارات المؤثرة  بيف البدائؿ المختمفة المرتبطة بأىداؼ كسياسات كا 

عمى نشاط المؤسسة ككؿ كأف مف أىـ القرارات المرتبطة بالمؤسسة ىي قرارات تتعمؽ باختيار كتكظيؼ 
. كالتعامؿ مع المكارد البشرية كمكالاتيا الرعاية الدائمة مف اجؿ تحسيف مرد كديتيا

كما أف ضماف التسيير الحسف كالجيد لممؤسسة لا يرتبط فقط بالعنصر البشرم كالمادم ككظائؼ 
نما كذلؾ بالجانب المالي الذم يعنى بقياـ المؤسسة ككؿ فالمسير المالي يسعى دائما إلى  التسيير كمناىجو كا 

السعي إلى زيادتيا كضماف البعد الدائـ عف العجز أك  حسف تسيير الأمكاؿ لممكجكدة في المؤسسة ككذا
كعميو فإف إنتاجية المؤسسة كنجاحيا مرتبط بالأفراد الذيف يتأثر إنتاجيـ بالتدريب الفني كالإنساني . الخسارة

كالحكافز المشبعة، كالمعدات كالأساليب التكنكلكجية المستخدمة كمدل تقدميا أك تخمفيا مف جية كما يتأثر 
.  بالكظيفة المالية في المؤسسة كمدل مراعاتيا لكؿ أفراد العمؿ مف جية أخرل

تتمثؿ  ف دكر النكادم كالجمعيات الرياضية يتعدل الدكر الذم يمعبو في الميداف الرياضي إلى أدكار عديدة كىامةإ
في تربية الشباب كتزكيدىـ بالثقافة، كما تسيؿ ليـ الاندماج الاجتماعي خاصة، ضؼ إلى ذلؾ كجكد أنشطة 

. متعددة في المركب ىادفة كفعالة كمتنكعة كتتناسب كسف الأطفاؿ كالشباب الكافديف إلييا

كما تطرقنا في ىذا الفصؿ إلى الدكر الاجتماعي الذم تمعبو النكادم كالجمعيات الرياضية في النيكض بالمجتمع 
مف الناحية الفكرية، الصحية، كالاجتماعية التربكية عمى الصعيديف الدكلي كالمحمي كما تيدؼ ىذه الجمعيات إلى 

 .الحمكؿ لممشاكؿ المختمفة المكجكدة في المجتمع إيجاد
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: تمييد

 13المراىقة ىي العمر الفاصؿ بيف الطفكلة ك الرشد ك ذلؾ في الفترة العمرية الممتدة مف بيف 
 ،كقد تختمؼ في بدايتيا ك نيايتيا مف شخص لاخر ك مف مجتمع لاخر ك عمى حسب الجنس 20الى 

كذلؾ ك البيئة ك الظركؼ المحيطة ك الجدير بالذكر اف المشرع الجزائرم في القانكني المدني حدد سف 
كؿ شخص بمغ سف الرشد متمتعا بقكاه العقمية ك لـ يحجر عميو يككف ) 40 سنة المادة 19الرشد ببمكغ سف 

ك مف جية الالتزامات ك  (كامؿ الاىمية لمباشر حقكقو المدنية ك بيف سف الرشد بتسعة عشر سنة كاممة 
الحقكؽ يعتمد الفيـ الشامؿ لممراىقة في المجتمع عمى معمكمات مف منظكرات مختمفة تشمؿ عمـ النفس ،ك 

. عمـ الاحياء ك التاريخ ك عمـ الاجتماع ،ك التعميـ ك الاسرة ك غيرىا 

 :السموك العدواني -  1

 كمتنكعة متعددة ساليباب الأفراد يمارسيا شرالب بني بيف عامة اىرةظ العدكاني السمكؾ كيعتبر
 الظركؼ لو تتكافر حيف كيظير مختمفة شكاؿأكب متفاكتة بدرجات رمالبش الجنس أفراد لدل مكجكد كىك

  .كبةغمر ر غيكأخرل كبةغمر اجتماعية سمككات يكتسب النمائية مراحمو خلبؿ كالفرد  ،ةبالمناس البيئية
 تعريف السموك العدواني-  1-1
: كيعرفو ابف مدخكرة لغكيا   (253:1964)مكسي . لغة بالظمـ ك المجاكزة : التعريف المغوي -1-1-1

مف عدا الرجؿ ك الفرس كغيره عدا ك عدكا ك معدكدا كعدكانا كتعداء كعدل كيقصد بو التجاكز ك مجاكزة 
 الشيء إلى غيره  

 تمؾ النزعة اك مجمؿ النزعات التي تتجد في تصرفات حقيقية أك :التعريف الإصطلاحي - 1-1-2
ذلالو عبد الرحيـ  كراىو كا   (  64:1996)خيالية ترمي إلى إلحاؽ الأذل بأخر ك تدميره كا 

ىك أم فعؿ أك أسمكؾ ييدؼ إلى ضرر أك الأذل كىك سمكؾ يدؿ عمى سكء التكيؼ ك يتصؼ  - 
                                                                           1984:195الأطفاؿ ذك سمكؾ العدكاني بلب جيكد ك النمطية ، منصكر 

ك أم شكؿ مف أشكاؿ السُّمكؾ، يكجو بيدؼ إلحاؽ الأذل أك الجرح لكائف حي آخر، تككف لديو الديّكافع 
 .لتجنُب مثؿ تمؾ المعاممة



 اىفصو اىثاًّ                                                          اىسيىك اىؼذواًّ وسِ اىَشاهقح 

24 
 

استجابة سمككييّة انفعالييّة تنطكم عمى انخفاض في مستكل البصيرة ك التفكير، غالبان ما يسمؾ البعض 
السُّمكؾ العُدكاني عندما يُعاني ضُغكطان جسدييّة أك معنكييّة، فيمجأ لتأكيد الذيّات مف خلبؿ مُمارسة القكيّة أك 

 .الإكراه ضديّ الغير

ىك ذلؾ السمكؾ يتميز بو كؿ الناس كيتمثؿ في العنؼ حيث يؤدم  : التعريف الإجرائي-1-1-3
 .بصاحبو إلى إلحاؽ الضرر بنفسو كبغيره 

لعؿ مف أبرز مسببات السمكؾ العدكاني عدـ قدرة الفرد عمى  : العوامل المسببة لمسموك العدواني- 2
 : فيما يمي نسرد بعض الأسباب المؤديةإلى السمكؾ العدكاني التعبير عف نفسو كما يجب، ك

بعض أساليب التنشئة الكالدية أك الاجتماعية المغمكطة كغير السميمة مثؿ العقاب، التمييز بيف  -
الأطفاؿ، الدلاؿ المبالغ بو أك الزائد، بالإضافة لبعض المشكلبت العائمية أك الاجتماعية أك الثقافية أك 

  .الاقتصادية
 . الشعكر بالفشؿ، أك الدكنية أك الإحباط النفسي   -
عدـ القدرة عمى تحقيؽ مطالب الفرد كحاجاتو النفسية اك المادية، كلعؿ غياب الرقابة الأسرية  -

قد يريد الأمر سكءان، مع تشجيع بعض الأىؿ أك المجتمعات  (التمفاز، أصدقاء السكء)لمصادر العدكاف 
    .عمى السمكؾ العدكاني كتعزيزه لدل الأفراد

  .عدـ استثمار كتكجيو طاقات الأطفاؿ بما يحقؽ نمكىـ النفسي كالاجتماعي السميـ   -
شعكر الطفؿ ببعض جكانب القصكر العضكم كالإعاقات العضكية أك كجكد التشكىات الخمقية،    -

  .اك عدـ القدرة عمى الكلبـ بشكؿ سميـ أك عيكب في النمك مقارنة بأقرانو
 .الرغبة في الاستقلبؿ عف الكبار كالتحرر مف السمطة الأعمى   -

كىناؾ عكامؿ أخرل مرتبطة بردة فعؿ الطفؿ، كالعقاب الذم يتكقعو الطفؿ نتيجةن عدكانيتو، كالرغبة في 
الحصكؿ عمى الممنكعات بأشكاليا، أك المحرمات أك الأشياء التي يصعب عميو الحصكؿ عمييا، مع 

كجكد الصراعات كالانفعالات الدفينة كالمكبكتة كالتي قد تدفع بالطفؿ ليككف عدكانيان، ناىيؾ عف عجزه عف 
إقامة علبقات اجتماعية سكية، أك عدـ قدرتو عمى التكيؼ الاجتماعي، كلا بد مف الإشارة الى شعكر 

 بعدـ الأماف، كانعداـ الثقة بالنفس كالآخريف،  كالشعكر بالغيرة، أك ككنو غير مرغكب بو الأطفاؿبعض 
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 لأزمات نفسية كتجارب انفعالية حادة، أك صدمات عاطفية الأطفاؿداخؿ المجمكعة، أك تعرض بعض 
قكية كصعبة مثؿ دخكؿ المدرسة بدكف تمييد، أك تغيير المدرسة دكف رغبة منو، كحتى تغيير الصؼ 

 .كالأقراف

 :السموك العدواني  مظاىر-  3
 إف مظاىر السمكؾ العدكاني ك التعبير عنو تختمؼ باختلبؼ العمر، الجنس، الإقامة ، أسمكب  -

 .التنشئة الأسرية ، الثقافة ، الكضع الطبقي ، المستكل الاقتصادم ك الاجتماعي 
إف العدكاف عند الأطفاؿ في مرحمة ما قبؿ المدرسة يتضمف الضرب ك تدمير الممتمكات ك  -

اليجكـ المفظي ، ك مقاكمة إليو مف طمبات ك أكامر كاف بعض الأطفاؿ  يكشفكف عف العدكاف في لغتيـ 
كالتمفظ بالأسباب ك الشتائـ ، ك الصراخ، ك الكلبـ المتسـ بالسيطرة ، ك التحدث بما سكؼ يفعمكنو 

بأشخاص آخريف ، ك ىي تعبيرات تدؿ عمى الاستياء مف سمطة الراشديف أك الآباء أك الأقراف أك الإخكة 
، كىي تعبيرات التي تدؿ عمى رفض ''،أنا أكرىؾ ''أنا احبؾ '': أك الأقميات ، ك إف التعبيرات مثؿ 

القتؿ الألغاز ، الحرب، ... الآخريف ، كاف المكضكعات التي يتحدث عنيا الأطفاؿ كثيرا كما تككف كاشفة 
 307 : 1983القناكم /التعذيب ، ك غير ذالؾ مف مظاىر القسكة 

( 1991:66) ـ المذككر في مكسى 1971قسـ إيمي ساجاف : العدوان من حيث الاتجاه - 3-1
 عدكانية مكجية نحك الآخريف  ، كعدكانية مكجية نحك الذات : العدكاف إلى نكعيف 

أكثر مظاىر العدكاف كضكحا ، كمف أىـ دكافعو الغضب ك  : العدوان الموجو نحو الآخرين-  3-1-1
الكراىية ك الإحباط ك يرل دكلارد ك آخركف أف السمكؾ العدكاني ىك ذلؾ السمكؾ الذم يككف اليدؼ منو 

 ( 20،ص1994: أحمد )إيذاء أخر 
قد يككف بسبب الشعكر بالذنب الذم يثير الحاجة إلى عقاب  : العدوان الموجو نحو الذات-3-1-2

الذات ، ك الخكؼ مف ردة فعؿ المعتدل عميو ، فيتقمص شخصيتو ، فيكجو عدكانو إلى نفسو بدلا مف 
 (105،ص1984:العيسكم  )الذم اعتدل عميو 

أف الذككر أكثر استخداما لمظاىر العدكاف نحك الأشياء كنحك :العدوان التحويمي أو المزاح -  3-1-3
الأشخاص ، كيطمؽ عميو العدكاف المزاح ، كيقصد بو انو إذا حالت عقبات دكف تحقيؽ العدكاف المباشر 
نحك مصدر الإحباط سكاء كاف شخص مرىكب الجانب كالأب ، أك محبكبا كالأـ ،أك محترما كصديؽ ، 



 اىفصو اىثاًّ                                                          اىسيىك اىؼذواًّ وسِ اىَشاهقح 

26 
 

تحكؿ العدكاف كانصب عمى أكؿ كبش فداء يمقاه في طريقو ، إنسانا كاف، أـ حيكانا ، أـ حجارا مكسى 
(1999،66) 
 :العدوان من حيث الشكل -  3-1-4
العدكاف  (1993:17)المذككر في أبك ناىية ''ـ1980كالسف ''لقد صنؼ  : العدوان المادي الجسدي *

إلى عدكاف بدني مثؿ اليجكـ ك الضرر ك القذؼ، ك غيرىا مف الطرؽ البدينة ، ك عدكاف لفظي مثؿ 
التيديدات المفظية ك يعتبر ىذا النكع مف العدكاف مف الاستجابة السمككية التي تيدؼ إلى إلحاؽ الأذل 

قياـ الطفؿ بضرب زملبئو أك '' المادم أك الجسدم بالأشياء بطريقة مباشرة ، كمف مظاىره لدل الأطفاؿ 
الاعتداء عمييـ ، أك كتبيـ ك أدكاتيـ المدرسية ك قذفيـ بالأشياء التي بيده أك شد شعرىـ ك أذانيـ ، أك 

 .عضيـ ك البصؽ عمييـ 
ىك الاستجابة المفظية أك الرمزية التي تحمؿ النداء النفسي ك الاجتماعي  :العدوان المعنوي المفظي* 

العدكاف إلى عدكاف لفظي ، ك عدكاف رمزم ك عدكاف سمبي ، ك  (1987)للآخريف ، ك لقد قسـ المغربي 
 ( 27،ص 1987: مغربي )عدكاف تعذيبي 

مف مظاىر العدكاف لدل الأطفاؿ السباب أك الشتائـ ك المنابزة بالألقاب ككصؼ الآخريف بالعيكب أك 
 ( 68،ص1994: الشربيني)الصفات السيئة ، ك استخداـ كممات أك جمؿ تيديديو 

 :من الناحية النوع - 3-1-5
اختمؼ الكثير مف العمماء حكؿ ىذا النكع مف  العدكاف ، ىؿ ىك كمو سمبي ؟ أـ أف : العدكاف السمبي *  

أف العدكاف الايجابي يتمثؿ في المنافسة ، التعاكف  (1986)ىناؾ نكعا ايجابيا ؟ ، كقد رأت سميحة نصر 
ىك ما  (26:1976)، التكدد ،بينما العدكاف السمبي في السادية ، المازكشية ، العدكاف الصريح نصر 

تقصده غالبا عندما تتحدث عف العدكاف كالذم يككف نابعا مف الرغبة في إلحاؽ الأذل بالآخريف أك بالذات 
كىك ييدؼ إلى إيذاء العائؽ الذم يحكؿ دكف  (1978:31المغربي )، كيقصد بو التخريب كالتدمير 

 ( 45،ص1995:النمر )تحقيؽ الإشباع 
فيو يسعى الإنساف لإثبات شخصيتو ككجكده ، بؿ كتأكيد ذاتو ، حتى غدا العدكاف  : العدوان الإيجابي* 

يمتد مجاؿ العدكاف لتييئة الفرد :الايجابي مف ضركرات الحياة كاستمرارىا كيؤكد ذلؾ فريد حيث يقكؿ 
لمتغمب عمى الصعاب ، كلتأكيد مكانتو حتى يصبح كائنا متميزا بشخصيتو عف الآخريف ،ك العدكاف بيذا 

المعنى ضركرة مف ضركريات الحياة كالبقاء بشرط أف يتمكف الإنساف مف تركيضو ك تطكيعو لفائدة 
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كما أف ىذا النكع يمثؿ تراث الإنساف الحضارم في العمـ كالفف  (36،ص1986:فريد )البشرية لا لتدميرىا 
كالسيطرة عمى الطبيعة ، كفي الدفاع عف الأرض كالعرض كالبقاء ، كىذا النكع يخمك مف مشاعر البغض 

 ( 1987 : 31المغربي )كالعداكة كالإثـ 
  الباحثيف لدل إثارة النمك ؿمراح أكثر مف المراىقة مرحمة دعت :علاقة السموك العدواني بالمراىق - 4

 فالمراىقة  .يتفتح جديد بناء عمى مؤشر بمثابة كتككف كالانفعالية كالاجتماعيةسية النؼ العمكـ مجاؿفي 
 لكؿ المرحمة ىذه في تحدث ىامة نفسية بيكلكجية تغيراتؾ ىنا أف أم كاجتماعي، بيكلكجي طابع ذات
 .اة  حي في اجتماعية بتغيرات تتميز ايتيانو كفي  ،فسيالجف مف
 المراىقة مف الأكلى الفترة في كخاصة العدكاف، ىك المراىقيف لدل الانفعالي النمك خصائص أىـ كمف  
 لا فإنو أثير إذا الأطفاؿ صغار فئش ؾذؿ في نوئش الأسباب، لأتفو يثكر قد المراىؽ أف نلبحظ حي

 يحرؽ أك يده، متناكؿ في بما يمقي أك يحطـ فقد الانفعالية، الخارجية المظاىر في يتحكـ أف يستطيع
 ىذه يكجو أخرل كأحيانان  الخارج، إلى الانفعالية طاقتو كؿب مكجيان ؾ ذؿ إلى كما حكلو، ما يمقي أك ،قملببس
 .  أكغيره ممتمكاتو أك لنفسو الإيذاء بان بمس الداخؿ إلى الطاقة
 الأسرم الاستقرار عدـكئو  ض في يفسر العدكاف ىذا كأف بالعدكاف، سـيت المراىؽ كؾؿس أف لكحظ كقد

 كرعةاية التربية في الأسرة درة ؽعمى ضارة آثاران  تحدث التغيرات فيذه الكالديف بيف العلبقة انتظاـ كعدـ
  . كمسؤكلياتيا البالغيف حياة نحك القفزة تحقيؽ عمى المراىقيف قدرة مف تحد كما الأطفاؿ،

 تنكعت كقد .العلبج إلى لممبادرة يرشدنا أف المرحمة بيذه الصحيح العممي الكعي أف ش مف فإف ؾلذؿ
 النفسية المدارس أشير كمف المختمفة، كالاتجاىات النظرية الأسس باختلبؼ كتعددت العلبجية الأساليب

  ككاتؿالس خفض في عديدة يباؿأس خدمتتاس التي ككيةؿالس المدرسة ىي القضية ىذه تناكلت التي
 مف راتيجياتتاس ثلبث خداـتاس دراسة تحاكؿ الحالية الدراسة فإف ؾلذؿ العدكاني، السمكؾ خاصة كبةرغالـ

 الأسر أبناء مف المراىقيف لدل العدكاني السمكؾ خفض في ةكبرغالـغير  السمكؾ تعديؿ استراتيجيات
   .المفككة
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        :سن المراىقة-5

: تعريف المراىقة - 5-1
  ( 14،ص1989:محمد سيد ،محمد الزعبلبكم )الاقتراب ك راىؽ اقترب ك دنا منو  : لغة

 الخامسة  سف حتى تستمر التي الزمنية الفتنرة تمؾ "ىكؿ ستانؿ" حسب الاصطلبحية الناحية مف  :إصطلاحا
 ( الدليج كحمـ الدليج الدنعـ عبد( الرشد لمرحمة تقكده كالتي كالعشركف

 تبدأ ، لمنمك العاـ بالتكقؼ كتنتيي بالبمكغ تبدأ التي ةتالؼ تمؾ":المراىقة  في زيداف مصطفى كيرل
 لغاية عشر الثانية سف مف،  سنكات 09 إلى 09 حكالي كتستغرؽ الرشد سف في كتنتيي الطفكلة مف

 ( 19 صفحة، زيداف) الحالات الكثير مف في كبيرة إختلبفات كجكد مع المتكسط لمفرد بالنسبة العشريف
دنك الشخص اك المراىؽ مف النضكج الجسماني ك العقمي ك الاجتماعي ك  : تعريف عمم النفس-  6

 ك الظركؼ المحيطة ك الفيزيكلكجيا  (المدرسة –الاسرة )النفسي حسب البيئة 
 اك 19-12المراىقة مف الرىؽ ام السفو ك الخفة ك تبدا مف سف  : المراىقة في الشرع الحنيف-  6-1

بعد عاميف ك ممكف تحديد سف بدايتيا ك لكف مف الصعب تحديد سف نيايتيا ، لك اخد مكضكع مراىقة 
الشباب المربيف المسمميف منذ فترة مبكرة ك اشارت اليو النصكص القرأنية ك الاحديث النبكية ، ككضح 

البمكغ ك سف : الفقياء ليده المرحمة احكاما فقيية مستقاة مف الشريعة الاسلبمية ، تحت عدة مسميات منيا 
 :اساسٍاخ فً ذشتٍح اىَشاهقٍِ ػْذ فقهاء الاسلاً ّزمش ٍْها التكميؼ 

 اىذػاء- 1

 تْاء اىثقح ػْذ اىَشاهقٍِ - 2

 اىَجاىسح و اىَصاسحح و اىحىاس اىفشدي - 3

 اىثىاب و اىحىافض - 4

 اشغاه وقد اىفشاؽ اىشثاب - 5

 اىؼقاب - 6

 (هـ1443:اتشاهٌٍ  تِ ٌىسف الاقصٌ.د) (اىقشٌِ  )اىصذٌق - 7

 

 : مظاىر النمو في المراىقة -7
 : النمو العقمي -7-1
ينمك الذكاء نمك منتظما حتى الثانية عشر ثـ يتعثر قميلب في اكائؿ فترة المراىقة ،ك تظير : الذكاء *

الفركؽ الفردية بشكؿ كاضح ،كفترة المراىقة ىي فترة ظيكر القدرات الخاصة  
ينتبو المراىؽ ك يستكعب مشاكؿ طكيمة ك معقدة في سير ك سيكلة  : الانتباه *
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خياؿ المراىؽ  *
تذكر المراىؽ  *
  (133،ص1982:محمد مصطفى زيداف  )الميكؿ*
مراىقة صحيحة سكية باقؿ = تنشئة صحيحة سكية  : معادلة اجتماعية تقكؿ :النمو الاجتماعي  -7-2

:  الاضرار، ك ىذه بطبيعة ليست عامة ك مجردة كمف مظاىر النمك الاجتماعي في المراىقة مايمي 
 Etersen.a )اتساع دائرة التفاعؿ  الاجتماعي بينو ك بيف المجتمع ك يعرؼ مالو ك ما عميو*

taylor ,b ,1980) 
يدرؾ اثار علبقاتو المختمفة مع الناس سكاءا جيدة اـ سيئة  *
الثقة ك الظيكر بمظير العارؼ ك المتحكـ في مكاقفو  *
يميؿ الى الجنس الاخر معبرا بذلؾ عمى سمككو كىذا ما نلبحظو في مؤسساتنا التربكية ك خصكصا *

الثانكية ك قد يفقد قدرتو مع الدراسة ك المثابرة بسببو   
يتميز النمك الجسمي في السنكات الاكلى مف المراىقة بسرعة المذىمة عقب فترة : النمو الجسمي -7-3

ىادئة مف النمك مما ينجـ عنو الاىتماـ بالجانب الجسمي المصاحب ببمكغ كىنا مطمكب احاطة التلبميذ 
 بالعناية اللبزمة ك تثقيفيـ عف التغيرات التي تطرأ عمييـ ك انيا فترة عادية مف نمكىـ الطبيعي   

اف التغيرات الفيزيكلكجية يصحبيا تغير في المزاج ك العاطفة ك عدـ الاستقرار، : النمو النفسي -7-4
حيث اف قذؼ السائؿ المنكم يؤدم الى السمبية ك الايجابية لمذككر، ك حيض الفتاة يكلدىا بعض الانزعاج 

ك الخكؼ مع عدـ الثقة ك فقداف السيطرة  
اف المراىقة مرحمة لاتخمك مف '' لما بنداؽ ''كما تقكؿ الدكتكرة الاخصائية في عمـ النفس التقكيمي التربكم 

.  الازمات النفسية الناجمة عف التغيرات الفيزيكلكجية  يرافقيا تغيرات فكرية 
   ( عمى مكقع كام باؾ مشيف2018 نكفمبر 22 ،نسخة محفكظة 2014 يكنيك 1بتاريخ '' ليا''مجمة )
ف تاثير مرحمة المراىقة تختمؼ حسب الجنس ك الظركؼ ك غيرىا كتبعا أسبؽ القكؿ  : مراحل المراىقة -8

:  لذلؾ اختمفت تقسيمات مراحؿ المراىقة لدعـ العمماء تبعا لذلؾ ، ك حددت كالتالي 
  عاما كتتصؼ بتغيرات بيكلكجية سريعة  14-11ف الفترة : مرحمة المراىقة الاكلى 
  عاما ك ىنا نكتمؿ التغيرات البيكلكجية   17-14مف الفترة : مرحمة المراىقة الكسطى 
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  عاما ، ك في تمؾ المرحمة يتحكؿ الفرد الى انساف 25-18مف الفترة : مرحمة المراىقة المتاخرة 
 .(138،ص1982:محمد مصطفى زيداف )راشد مظيرا ك تصرفا 

ثمة مجمكعة مف المشاكؿ العامة التي يكاجييا المراىؽ : بعض المشاكل التي يعانون منيا المراىقين  -9
  .،كىي متعددة منيا ماىك ذاتي ك منيا ماىك مكضكعي 

:  المشاكل الذاتية -9-1
ييتـ المراىؽ كثيرا بذاتو  الى حدا النرجسية فيراقب مختمؼ التغيرات العضكية  : مشاكل الذات و الجسد *

ك الفيزيكلكجية لمجسـ ،مع ملبحظة ردكد فعؿ الاخريف تجاه ىذا الجسد ،فاذا كاف انيؽ ككسيـ يستعمؿ 
خطاب التعالي ، اك استعماؿ التصعيب ك التبرير عف النقص ك الدكنية اذا كاف الجسـ يميؿ الى القبح ،  

. فيتمثؿ شعكرا مزدكج ايجابي ك سمبي داخؿ محيطو العائمي اك خارجو 
تعترم لمراىؽ الحاجة الماسة الى الاستغلبؿ بالذات ك الثقة بالنفس ، ك الاعتماد عمى الذات ،ك الاحساس 

بالحرية الشخصية ، فتكثر صراعاتو الداخمية مع ذاتو كمع اسرتو ك محيطو المدرسي مع  تمرده عف 
القكاعد ك التقاليد ك الاعراؼ الاجتماعية ك القانكنية  

الخكؼ مف الاخفاؽ ك الكالديف كسمطتيما عميو ،الفشؿ التربكم ،الخكؼ مف الرفقاء ك : مشاكل الخوف  *
الشؾ الذم يكلد الخكؼ ،كمشاكؿ الاقتصادية ك الفراغ الديني ،ك الشعكر بالندـ مشكؿ التكجو المدرسي اك 

الجامعي ك الخكؼ مف البطالة ، الخكؼ مف اظيار الرغبة الجنسية ك العاطفية ك بالتالي عدـ التكازف 
. (2008:محمد بمحسف)النفسي 

الحب ك الركمانسية الافلبطكنية المثالية ك العلبقات الغرامية المتعددة : المشاكل العاطفية الجنسية -9-2
تييج المشاعر الصادقة ك البريئة ،ك ىذا ما يجعؿ المراىؽ يدخؿ في ىيستريا النكـ الاحلبـ ك الشركد تارة 
بسداجة ك ببراءة تارة اخرل ،مما يستدعي استفراغ ىذه الشيكة بالاستنماء  ك المشاىدة الخميعة لتفريغ قكة 

أحمد  د)الشيكة كىذا طاىر في المجتمعات الغريبة التي اعطت الحناف لمعلبقات الجنسية ك حتى الشادة
 . (1986:اكزم
كمف المشاكؿ المكضكعية ما تعمؽ منيا بالمحيط الاسرم ، المحيط : المشاكل الموضوعية - 9-3

 .التربكم الرفقة ينبثؽ عف ىذه الثلبثية  
 .مراىقة تسكية بدكف مشاكؿ ك لا اضطرابات  *
 .كىي المعزلة عف الاسرة ك الحيط ك الرفقة : مراىقة انطكائية  *
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  .العداكة الذاتية ك العداكة بالنسبة لمغير :  مراىقة عدكانية   *
:  بعض الحمول لمشاكل المراىقة مقترحات ل-   10
مساعدة المراىؽ اف يعرؼ نفسو ك يفيـ شخصيتو ك يحدد مشكلبتو ،كيعرؼ الفرص المتاحة ك مساعدتو - 

 .في قرارتو 
تظافر الجيكد لمساعدتو عمى تجاكز مشاكمو بتشجيعو ماديا ك معنكيا  - 
عمى الكالديف ك المربيف ك المرشديف النفسييف اف يقدركا دكرىـ الياـ في تنمية مفيكـ الذات المرف السكم - 

. الذم يعشكف فيو محققيف الصحة النفسية ك التكافؽ النفسي في مختمؼ المجالات الحياة المختمفة 
 (. 321 ص ،2008: محمد بمحسف )
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: الفصل خلاصة 
 ما ذكرنا في ىذا المكضكع الخاص بالمراىقة ىك مجرد نقاط حكؿ مكاضيع مختمفة مف حياة المراىؽ ، إف

 عمقا مف أكثر البحكث الاجتماعية ك النفسية ك البيكلكجية متكاصمة مف اجؿ فيـ المرحمة إفكلا غرك 

 . الحمكؿ المناسب إعطاءاجؿ 

إف مكضكع السمكؾ العدكاني ىك تمؾ العممية العقمية الكاقعية التي يستعمؿ فييا الشخص جميع 

 .قكاه المادية ك المعنكية مف أجؿ إلحاؽ الأذل بالنفس أك الغير 

إف مرحمة المراىقة تعد مرحمة الصراع الفعمي بيف العكامؿ الداخمية الكثيرة ك بيف متطمبات التربية السميمة 

 .ك السمكؾ السكم ك إلا كاف خركج ىذه المكبكتات بصكرة سمككات مشينة عدكانية 

إف السمكؾ العدكاني ىك الخمؿ في نسؽ القيـ ك اىتزاز نمط الشخصية مما يؤدم في النياية الى خمؽ 

اشكاؿ مشكىة مف العلبقات ك السمكؾ ك أنماط الشخصية المضطربة مما يؤدم الى انتشار سمككيات 

 . عدكانية داخؿ المؤسسة التعميمية ك الشارع ك الأسرة 
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: تمييد

سنحاكؿ في ىذا الفصؿ كصؼ الإجراءات كالخطكات الميدانية المتبعة في تنفيذ ك إخراج ىذه 
ككيفية التأكد مف صدقيا كثباتيا مع  (ستبيافالإ)الدراسة معرفيف بالمنيج ككاصفيف الأداة المستعممة 

. تبياف إجراءات الدراسة كالأساليب الإحصائية المستعممة في تفسير النتائج

 :الدراسة الاستطلاعية للاستبيان-1

معجـ ).  ىي عبارة أكلية يقكـ بيا الباحث عمى عينة قبؿ قيامو ببحثو لاختيار أساليب البحث كأدكاتو
(  101، صفحة 2000عمـ النفس كالتربية، 

كقد تـ القياـ بالدراسة الاستطلبعية عمى بعض لاعبي الجمعيات الناشطة عمى مستكل الملبعب 
كذلؾ بيدؼ معرفة مدل ملبئمة الأسئمة مف حيث مقصكدىا كأبعادىا أم معقدة أك الجكارية بشار 

:  لاعب، حيث أعطينا الاستبياف لمعينات مثاؿ15كقد تـ تقديـ الاستبياف إلى . مفيكمة إلى غير ذلؾ
ككاف . نعطييـ الاستبياف اليكـ ثـ بعد ثلبث أياـ نعطييـ نفس الاستبياف ثـ إجراء الصدؽ ك الثبات

اليدؼ الرئيسي مف ىذه العممية ىك اختبار أدكات البحث الملبئمة التي تسمح لنا بتحقيؽ الأىداؼ 
. المرجكة مف الدراسة

: الصدق الاستبيان-1-1
 :(المحكمين)صدق المحتوى -1-1-1

 محكـ في مجاؿ التربية البدنية كالرياضية، كعمـ النفس 5 تـ عرض الاستبياف في صكرتو الأكلية عمى 
التربكم، مف أصحاب الخبرة في التدريس الجامعي كطمب منيـ عف طريؽ استبياف لتحكيـ صلبحيتو 

كتحديد مدل شمكلية الفقرات التي تـ صياغتيا لأبعاد الاستبياف في ضكء المعايير كالتعريفات الإجرائية، 
كما طمب منيـ تحديد مدل صلبحية كؿ عبارة الاستبياف لكؿ بعد، كمدل ملبءمتيا لمتطبيؽ كالتعميؽ 

كمما تطمب الأمر، كقد أسفرت نتائج التحكيـ عمى حصكؿ معظـ العبارات الخاصة بكؿ قيمة عمى درجة 
، صفحة 1998سميماف عمي، )  كىذا ما اتفؽ مع سميماف عمي%75اتفاؽ بيف المحكميف تزيد عف 

كتبيف مف خلبؿ ذلؾ أف معظـ عبارات الاستبياف جيدة كتحمؿ صدقان ظاىريان جميان، كملبئمة . (351
. لمتطبيؽ عمى مجتمع الدراسة
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 :الصدق الذاتي-1-1-2
محمد صبحي ) المدل الذم يؤدم الغرض الذم كضع مف أجمو"صدؽ الاختبار نعني بصدؽ الاختبار 

كمف أجؿ صدؽ الاختبار ىذه الدراسة استعمؿ صدؽ المحكميف . (185، صفحة 1999حسنيف، 
كالصدؽ الداخمي، كأجرل التحقؽ مف صدؽ الاستبياف الداخمي بتطبيقيا عمى عينة  (الأساتذة )

لتربيعي لمعامؿ الثبات الاعب مف مجتمع الدراسة، كقد تـ حساب الجذر  (15)استطلبعية بمغ حجميا 
: كما ىك مكضح في الجدكؿ التالي

 
نكع الدلالة  (ج)ر درجة الحرية مستكل ف الصدؽ المحاكر الرقـ 
  0.96المحكر الأكؿ  01

15 
 

0.05 
 

14 
 

0.49 
 

داؿ إحصائيا   0.96المحكر الثاني   02
 0.94المحكر الثالث  03

يوضح نتائج معامل الارتباط بيرسون لحساب الصدق الخاص بالاستبيان : (01)جدول رقم 
 

نلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه أف قيـ معاملبت الصدؽ الخاصة بالمحاكر الاستبياف جاءت مرتفعة 
. مما يعبر عمى صدؽ الاستبياف في قياسو لما كضع لأجمو

 :ثبات الاستبيان-1-2
بأنو "كيعرفو كذلؾ "مدل استقرار ظاىرة معينة في مناسبات مختمفة " يعرفو مقدـ عبد الحفيظ عمى أنو 

عبد الحفيط، ) مدل دقة أك استقرار نتائجيا فييا لك طبؽ عمى عينة مف الأفراد في مناسبتيف مختمفتيف
كىك مف أىـ الركائز الأساسية لأم اختبار حيث يفترض أف يعطي الاختبار . (109، صفحة 1999

، 1999اليادم، ) نفس النتائج تقريبا إذا أعيد استخدامو مرة أخرل عمى نفس الأفراد في نفس الظركؼ
. (110صفحة 

 :معامؿ الارتباط بيرسكف: عرض الثبات بطريقة اختبار إعادة الاختبار-1-2-1
كتعتبر ىذه الطريقة مف أبسط الطرؽ كأسيميا في تعييف : Test-retestMethodطريقة إعادة التطبيؽ

معامؿ ثبات الاختبار، كتتمخص ىذه الطريقة في تطبيؽ الاستبياف عمى مجمكعة مف الأفراد ثـ يعاد 
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التطبيؽ مرة أخرل عمى نفس المجمكعة، كيحسب معامؿ الارتباط بيف التطبيقيف لتحصؿ عمى معامؿ 
 .ثبات درجات الاختبار

نكع الدلالة  (ج)ر درجة مستكل ف الثبات الأبعاد الرقـ 
  0.93المحكر الأكؿ  01

15 
 

0.05 
 

14 
 

0.49 
 

داؿ إحصائيا   0.94المحكر الثاني  02
 0.89المحكر الثالث  03

. يوضح نتائج الثبات بطريقة إعادة معامل الارتباط بيرسون الخاص بالاستبيان: (02)جدول رقم 
 

نلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه أف قيـ معاملبت الارتباط الخاصة بالاستبياف جاءت دالة كبقيـ كبيرة 
عند مستكل دلالة  (0.49)الجدكلية التي تبمغ ( ر)، كىي اكبر مف (0.89، 0.94، 0.93)حيث بمغت 

 . ، مما يدؿ عمى انو ىناؾ ارتباط طردم قكم يعكس ثبات الاستبياف(14)كدرجة حرية  (0.05)
  :الدراسة الاساسية-02
 :منيج البحث- 02-01

إف إستعماؿ منيج البحث يختمؼ باختلبؼ المشكلبت كالمكاضيع المطركحة لمدراسة، كمف خلبؿ 
 .المشكمة التي بيف أيدينا فإنالمنيج الكصفي بالأسمكب المسحي يبدكا أكثر ملبئمة لحؿ ىذه المشكمة

: مجتمع وعينة البحث- 02-02

الجمعيات الرياضية لنشاط كرة القدـ في الملبعب الجكارية كالتي تتضمف فئة   :مجتمع البحث - أ
 سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار (18-15)المراىقيف 

سنة لبعض الأحياء الشعبية  (18-15)في بعض المراىقيف  عينة البحث ت تمثؿ:عينة البحث - ب
، كتـ إختيار العينة  يحممكف نفس الخصائص كالشركطالمذيف مف مجتمع البحث لبمدية بشار 
 . لاعب مراىؽ100  كقد بمغ عددىـ عمديةبالطريقة اؿ
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: متغيرات البحث- 02-03

 . نشاط كرة القدـ في الجمعيات الرياضية لكرة القدـ:المتغير المستقل- 

 السمكؾ العدكاني :المتغير التابع-  

: مجالات البحث- 02-04

 لاعب ممارس لكرة القدـ في بعض 100 تمثؿ المجاؿ البشرم لمبحث عمى  :المجال البشري- أ
 سنة  (18-15)الملبعب الجكارية لمدينة بشار ممف ىـ في سف 

 الاستبياف ببعض الجمعيات الرياضية لمدينة بشارلقد تـ تكزيع  :المجال المكاني- ب

: المجال الزماني- ج

 حيث تـ خلبؿ ىذه 2023/ 18/03 إلى غاية 06/01/2023أجريت الدراسة في الفترة الممتدة مف 
 ثـ عرضو عمى بتحديدالمقياس أف يثرم البحث كيصؿ إلى حؿ المشكمة ثـ قمنا ممكفالفترة جمع كؿ ما 

عمى الاستبياف الأستاذ المشرؼ كبعض الأساتذة بغرض تحكيمو كبعد الملبحظات كالتكجييات تـ تكزيع 
 .01/2023/ 10   في تاريخالمراىقيف

 :أدوات البحث- 02-05

مف خلبؿ سنكات الخبرة الميدانية ك الاحتكاؾ بلبعبيف جمعيات الرياضية لبمدية بشار في : الملاحظة
كراكدتنا ىذه الفكرة كىي مدل مساىمة الجمعيات الرياضية ,الحصص التطبيقية التي يجرييا اللبعبيف

  سنة 18-15لكرة القدـ لمحد مف السمككيات العدكانية لدل المراىقيف 

الباحثاف بالتشاكر مع الأستاذ المشرؼ بتحديد الاستبياف المناسب لقياس السمكؾ ـ ا ؽ:الاستبيان 
كلقد تمثؿ الاستبياف في مجمكعة مف العبارات تـ تقسيميا , الباحث باختيار العدكاني لدل المراىقيف 

:   عبارات ككانت محاكره عمى النحك التالي 08 محاكر يتضمف كؿ محكر 03عمى 

العنؼ المادم : المحور الأول 

  العنؼ المفظي:المحور الثاني 

العنؼ المعنكم : المحور الثالث 
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 تـ اجراء مجمكعة مف المقابلبت مع ممارسيف رياضة كرة القدـ لبعض الجمعيات المرياضية :المقابمة 
 كىذا كمو ساعدنا كمكننا مف الاحاطة بمكضكع دراستنا 

: الدراسة الإحصائية- 02-06
يقكؿ أبك صالح كأخركف أف عمـ الإحصاء ىك ذلؾ العمـ الذم يبحث في جميع البيانات كتنظيميا 

تخاذ القرارات بناءا كلمعالجة النتائج المتحصؿ عمييا   .عمييا كعرضيا كتحميميا كا 
مف أجؿ الحصكؿ عمى نتائج الاختبارات ، (spss)استخدمنا البرنامج الإحصائي لمعمكـ الاجتماعية 

 :التالية
 تمعامؿ ارتباط بيرسكف لحساب معامؿ الثبا -
 اختبار حسف المطابقة -

 
:  الفصلخلاصة

 يمكف إعتبار ىذا الفصؿ الذم تناكلنا فيو منيجية البحث، مف بيف أىـ الفصكؿ التي ضمتيا دراستنا
كما تناكلنا فيو أىـ . ،كبالتالي الكصكؿ إلى تحقيؽ أىداؼ البحث بطريقة منيجية كعممية صحيحة

.   إلخ...العناصر التي تيـ دراستنا بشكؿ كبير جدا، منيا المنيج المتبع، المجتمع، العينة، أدكات البيانات

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 
 
 
 
 
 

 

 



  اىفصو اىثاًّ                                                                     ػشض وٍْاقشح اىْرائج 

42 
 

عرض ومناقشة النتائج 
 محكر العنؼ المادم: عرض وتحميل نتائج عبارات المحور الأول-2-1
 أتشاجر مع اللاعبين داخل الممعب: 01العبارة رقم - 2-1-1

النسبة التكرار الاجابة  العبارة
المئوية 

درجة 
الحرية 

مستوى 
الدلالة 

 2كا
المحسوبة 

 2كا
الجدولية 

الدلالة 

 
01 

  %15 15غالبا 
3 

 
0.05 

 
16.00 

 
7.82 

 
داؿ احصائيا   %15 15أحيانا 

 %35 35نادرا 
 %35 35أبدا 

 %100 100المجموع 
 الشجار مع اللاعبين داخل الممعب يمثل إجابة الطمبة في : (03)جدول رقم

 
الشجار مع اللاعبين داخل الممعب   يمثل إجابة الطمبة في(:01)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة 

نلبحظ أف جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  (03 )مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
 فرد 35 فرد كأبدا ب35الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص بالشجار داخؿ الممعب جاءت في الإجابة نادرا بعدد

 فرد   15 فرد كغالبا ب15أما أحيانا ب

المجدكلة التي ²كا أم أكبر مف 16.00المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
لصاح إجابة المراىقيف في نادرا كأبدا   03 الحرية 
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   أضاعف الإساءة لمن يسيء إلي:02العبارة رقم -2-1-2
النسبة  التكرار الاجابة العبارة

 المئوية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
المحسو

 بة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
02 

  %16 16 غالبا
3 

 
0.05 

 
10.32 

 
7.82 

 
 %18 18 أحيانا دال احصائيا

 %33 33 نادرا
 %33 33 أبدا

 %100 100 المجموع
  في أضاعف الإساءة لمن يسيء إلي يمثل إجابة الطمبة( :04 )جدول رقم

 
  في أضاعف الإساءة لمن يسيء إلي يمثل إجابة الطمبة(:02)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (04 )مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

  فرد 33جاءت في الإجابة نادرا بعدد أضاعؼ الإساءة لمف يسيء إليبالجكارية ليذا السؤاؿ الخاص 
  فرد  16 فرد كغالبا ب18 فرد أما أحيانا ب33كأبدا ب

 7.82المجدكلة التي تساكم²كاأم أكبر مف 10.32المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
لصاح 03 كدرجة الحرية 0,05كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 

% 33إجابة المراىقيف في نادرا كابدا  بنسبة  
مراىقين الجمعيات الرياضية  الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 

 الجوارية لا يضاعفون الإسائة لبعضيم البعض
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  ممتمكات الغير أخرب-:03 العبارة رقم-2-1-3

النسبة التكرار الاجابة  العبارة
المئوية 

درجة 
الحرية 

مستوى 
الدلالة 

 2كا
المحسوبة 

 2كا
الجدولية 

الدلالة 

 
03 

  %15 15غالبا 
3 

 
0.05 

 
9.52 

 
7.82 

 
داؿ احصائيا   %20 20أحيانا 

 %32 32نادرا 
 %33 33أبدا 

 %100 100المجموع 
الغير  ممتمكات خرب يمثل إجابة الطمبة في : (05)جدول رقم

 
الغير  ممتمكات خرب إجابة الطمبة في  يمثل(:03)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة

نلبحظ أف جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  (05 )مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
 فرد 33 فرد كأبدا ب32الغير جاءت في الإجابة نادرا بعدد بممتمكات الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص أخر

 فرد   15 فرد كغالبا ب20أما أحيانا ب

 7.82المجدكلة التي تساكم²كا أم أكبر مف 9.52المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
لصاح 03 كدرجة الحرية 0,05كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 

% 33إجابة المراىقيف في فيأبدا بنسبة 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجوارية لايخربون ممتمكات الغير
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  أحاول إيذاء الفريق الخصم أو مسؤوليو :04العبارة رقم -2-1-4
النسبة التكرار الاجابة  العبارة

المئوية 
درجة 
الحرية 

مستوى 
الدلالة 

 2كا
المحسوبة 

 2كا
الجدولية 

الدلالة 

 
04 

  %13 13غالبا 
3 

 
0.05 

 
13.04 

 
7.82 

 
داؿ احصائيا   %20 20أحيانا 

 %31 31نادرا 
 %36 36أبدا 

 %100 100المجموع 
 هحاول إيذاء الفريق الخصم أو مسؤولييمثل إجابة الطمبة في : (06 )جدول رقم

 
 هحاول إيذاء الفريق الخصم أو مسؤولي يمثل إجابة الطمبة في(:04)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة

نلبحظ أف جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  (06 )مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
  فرد 31جاءت في الإجابة نادرا بعدد أكمسؤكليو الخصـ إيذاءالفريؽ أحاكؿ الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص

 فرد   13  فرد كغالبا ب20  فرد أما أحيانا ب36كأبدا ب

المجدكلة التي ²كا أم أكبر مف 13.04المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 36لصاح إجابة المراىقيف في في أبدا بنسبة 03الحرية 

لمراىقين الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب الجوارية لا يحاولون إيذاء ومنو نستنتج بأن أغمبية ا
 ه مسؤوليالفريق الخصم أو
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  عند غضبي أتعصب وألحق الضرر بالأخرين:05العبارة رقم - 2-1-5

النسبة  التكرار الاجابة العبارة
 المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
المحسو

 بة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
05 

  %15 15 غالبا
3 

 
0.05 

 
7.92 

 
7.82 

 
 %22 22 أحيانا دال احصائيا

 %33 33 نادرا
 %30 30 أبدا

 %100 100 المجموع
 غضبي أتعصب وألحق الضرر بالأخرين فعند  يمثل إجابة الطمبة( :07 )جدول رقم

 
 غضبي أتعصب وألحق الضرر بالأخرين فعند  يمثل إجابة الطمبة(:05)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (07 )مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

 فرد 33الجكارية لياذا السؤاؿ عندغضبي أتعصب كألحؽ الضرر بالأخريف جاءت في الإجابة نادرا بعدد
  فرد  15 فرد كغالبا ب22  فرد أما أحيانا ب30كأبدا ب

 7.82المجدكلة التي تساكم²كا أم أكبر مف 7.92المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
لصاح 03 كدرجة الحرية 0,05كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 

%  33إجابة المراىقيف في في نادرا بنسبة 
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مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجوارية في حالة الغضب لا يتعصبون ويمحقون الضرر بالأخرين

 حقوقي في قوتي وعنفي :06العبارة رقم - 2-1-6

النسبة التكرار الاجابة  العبارة
المئوية 

درجة 
الحرية 

مستوى 
الدلالة 

الدلالة الجدولية 2كاالمحسوبة 2كا

 
06 

  %13 13غالبا 
3 

 
0.05 

 
16.64 

 
7.82 

 
داؿ احصائيا   %17 17أحيانا 

 %33 33نادرا 
 %37 37أبدا 

 %100 100المجموع 
  في حقوقي في قوتي وعنفي يمثل إجابة الطمبة( :08)جدول رقم

 
  في حقوقي في قوتي وعنفي يمثل إجابة الطمبة(:06)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (08 )مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

  37 فرد كأبدا ب33الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص حقكقي في قكتي كعنفي جاءت في الإجابة نادرا بعدد
  فرد  13 فرد كغالبا ب17فرد أما أحيانا ب

المجدكلة التي ²كا أم أكبر مف 16.64المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 37لصاح إجابة المراىقيف في فيأبدابنسبة 03الحرية 



  اىفصو اىثاًّ                                                                     ػشض وٍْاقشح اىْرائج 

48 
 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجوارية لا يعتبرون حقوقيم في قوتيم وعنفيم 

  ؟أقطع الأرضية بألة بطريقة عشوائية:07العبارة رقم - 2-1-7
النسبة التكرار الاجابة  العبارة

المئوية 
درجة 
الحرية 

مستوى 
الدلالة 

 2كا
المحسوبة 

 2كا
الجدولية 

الدلالة 

 
07 

  %14 14غالبا 
3 

 
0.05 

 
14.64 

 
7.82 

 
داؿ احصائيا   %17 17أحيانا 

 %34 34نادرا 
 %35 35أبدا 

 %100 100المجمكع 
أقطع الأرضية  بألة بطريقة عشوائية يمثل إجابة الطمبة في  : (09 )جدول رقم

 
 

أقطع الأرضية  بألة بطريقة عشوائية  يمثل إجابة الطمبة في (:07)الشكل رقم 
: التحميل والمناقشة

نلبحظ أف جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  (09 )مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
 فرد 34عشكائية جاءت في الإجابة نادرا بعدد بطريقة بألة الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص بأقطعالأرضية

 فرد   14 فرد كغالبا ب17 فرد أما أحيانا ب35كأبدا ب
المجدكلة التي ²كا أم أكبر مف 16.00المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 

 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 35لصاح إجابة المراىقيف في فيأبدا بنسبة 03الحرية 
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الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب مراىقين الجمعيات الرياضية ومنو نستنتج بأن أغمبية 
الجوارية لا يقطعون الأرضية بألة بطريقة عشوائية 

 
 ؟أزمي الأوساخ في انمهعب وانمحيط:08العبارة رقم - 2-1-8

النسبة  التكرار الاجابة العبارة
 المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
المحسو

 بة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
08 

  %17 17 غالبا
3 

 
0.05 

 
8.24 

 
7.82 

 
 %19 19 أحيانا دال احصائيا

 %30 30 نادرا
 %34 34 أبدا

 %100 100 المجموع
  في أرمي الأوساخ في الممعب والمحيط يمثل إجابة الطمبة( :10)جدول رقم

 

  في أرمي الأوساخ في الممعب والمحيط يمثل إجابة الطمبة(:08)الشكل رقم 
: التحميل والمناقشة
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جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (10)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
 فرد 30الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص بأرمي الأكساخ في الممعب ك المحيط جاءت في الإجابة نادرا بعدد

  فرد  17 فرد كغالبا ب19 فرد أما أحيانا ب34كأبدا ب
المجدكلة التي ²كا أم أكبر مف  8.24المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 

 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 34لصاح إجابة المراىقيف في في أبدا بنسبة  03الحرية 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجوارية لا يرمون الأوساخ في الممعب والمحيط

 : استنتاج 

أف  : نستنتج مف خلبؿ ماسبؽ كجكد تطابؽ بيف الفرضية كنتائج التحميؿ الاحصائي ىذا يدؿ عمى

الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية تحد نكعاما مف السمكؾ العدكاني المادم لدل 

 سنة لبعض الأحياءالشعبية لبمدية بشار( 18-15 )المراىقيف
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 لفظيمحور العنف ال: ثانيعرض وتحميل نتائج عبارات المحور ال-2-2
 ؟ مخاطبتي بالصوت المرتفع أرد بمثمو:01العبارة رقم - 2-2-1

النسبة  التكرار الاجابة العبارة
 المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
المحسو

 بة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
01 

  %17 17 غالبا
3 

 
0.05 

 
13.12 

 
7.82 

 
 %33 33 أحيانا دال احصائيا

 %35 35 نادرا
 %15 15 أبدا

 %100 100 المجموع
  مخاطبتي بالصوت المرتفع أرد بمثمو يمثل إجابة الطمبة( :11)جدول رقم

 
  مخاطبتي بالصوت المرتفع أرد بمثمو يمثل إجابة الطمبة(:09)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (11)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

 فرد 35الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص مخاطبتي بالصكت المرتفع أرد بمثمو جاءت في الإجابة نادرا بعدد
  فرد  17 فرد كغالبا ب33 فرد أما أحيانا ب15كأبدا ب

 7.82المجدكلة التي تساكم²كاأم أكبر مف 13.12المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
لصاح 03 كدرجة الحرية 0,05كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 

% 35إجابة المراىقيف في في نادرا بنسبة
مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 

 الجوارية نادرا مايخاطبون بعضيم البعض بالصوت المرتفع
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  ؟عندما أفقد أعصابي أتمفظ بكممات جارحة:02العبارة رقم - 2-2-2
النسبة  التكرار الاجابة العبارة

 المئوية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
المحسو

 بة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
02 

  %14 14 غالبا
3 

 
0.05 

 
17.68 

 
7.82 

 
دال 

 احصائيا
 %35 35 أحيانا
 %36 36 نادرا
 %15 15 أبدا

 %100 100 المجموع
  في عندما أفقد أعصابي أتمفظ بكممات جارحة يمثل إجابة الطمبة( :12)جدول رقم

 
  في عندما أفقد أعصابي أتمفظ بكممات جارحة إجابة الطمبة(:10)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (12)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

  فرد 36جاءت في الإجابة نادرا بعددأفقد أعصابي أتمفظ بكممات جارحة الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص 
   فرد  14 فرد كغالبا ب35  فرد أما أحيانا ب15كأبدا ب

المجدكلة التي ²كا أكبر مف  أم17.68 المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 35ثـ أحيانا بنسبة %36لصاح إجابة المراىقيف في نادرا بنسبة  03الحرية 
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مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجوارية أنيم ناذرا ما يتمفضون بكممات جارحة ويفقدوا أعصابيم

 
  ؟ألوم أصدقائي بألفاظ سيئة عند تضييع الفرص:03العبارة رقم- 2-2-3

النسبة  التكرار الاجابة العبارة
 المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
المحسو

 بة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
03 

  %14 14 غالبا
3 

 
0.05 

 
13.28 

 
7.82 

 
 %34 34 أحيانا دال احصائيا

 %34 34 نادرا
 %18 18 أبدا

 %100 100 المجموع
 ألوم أصدقائي بألفاظ سيئة عند تضييع الفرص  في  يمثل إجابة الطمبة( :13)جدول رقم

 
 

 ألوم أصدقائي بألفاظ سيئة عند تضييع الفرص في  يمثل إجابة الطمبة(:11)الشكل رقم 
: التحميل والمناقشة

جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (13)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص ألكـ أصدقائي بألفاظ سيئة عند تضييع الفرص جاءت في الإجابة نادرا 

  فرد  14 فرد كغالبا ب34 فرد أما أحيانا ب18 فرد كأبدا ب34بعدد
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المجدكلة التي ²كاأم أكبر مف  13.28المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 34لصاح إجابة المراىقيف في فيأحيانا كنادرا  بنسبة 03الحرية 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
  أحيانا ما يمومون بعضيم البعض عند تضييع الفرص الجوارية

  ؟أستعمل الخداع والكذب لتبرير موقفي:04العبارة رقم - 2-2-4
النسبة التكرار الاجابة  العبارة

المئوية 
درجة 
الحرية 

مستوى 
الدلالة 

 2كا
المحسوبة 

 2كا
الجدولية 

الدلالة 

 
04 

  %12 12غالبا 
3 

 
0.05 

 
17.04 

 
7.82 

 
داؿ احصائيا   %37 37أحيانا 

 %33 33نادرا 
 %18 18أبدا 

 %100 100المجموع 
استعمال الخداع والكذب لتبرير موقفي يمثل إجابة الطمبة في  : (14)جدول رقم

 
استعمال الخداع والكذب لتبرير موقفي  يمثل إجابة الطمبة في (:12)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
نلبحظ أف جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  (14)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

  فرد 33الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص أستعمؿ الخداع كالكذب لتبرير مكقفي جاءت في الإجابة نادرا بعدد
 فرد   12  فرد كغالبا ب37  فرد أما أحيانا ب18كأبدا ب
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المجدكلة التي ²كا أم أكبر مف 17.04المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 36لصاح إجابة المراىقيف في في أبدا بنسبة  03الحرية 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجوارية أحيانا ما يستعممون الخداع والكذب لتبرير مواقفيم 

 
  ؟أردعمى قرارات الحكام ولا أرضى بيا :05العبارة رقم - 2-2-5

النسبة التكرار الاجابة  العبارة
المئوية 

درجة 
الحرية 

مستوى 
الدلالة 

 2كا
المحسوبة 

 2كا
الجدولية 

الدلالة 

 
05 

  %15 15غالبا 
3 

 
0.05 

 
9.52 

 
7.82 

 
داؿ احصائيا   %22 32أحيانا 

 %33 33نادرا 
 %30 20أبدا 

 %100 100المجموع 
أرد عمى قرارات الحكام ولا أرضى بيا يمثل إجابة الطمبة في  : (15)جدول رقم

 
أرد عمى قرارات الحكام ولا أرضى بيا  يمثل إجابة الطمبة في (:13)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
نلبحظ أف جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  (15)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

 فرد كأبدا 33بيا جاءت في الإجابة نادرا بعدد كلاأرضى الحكاـ قرارات الجكارية لياذا السؤاؿ أردعمى
 فرد   15 فرد كغالبا ب32  فرد أما أحيانا ب20ب
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 7.82المجدكلة التي تساكم²كا أم أكبر مف 9.52المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
لصاح 03 كدرجة الحرية 0,05كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 

 % 33إجابة المراىقيف في في نادرا بنسبة 
مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 

 .الجوارية نادرا مايردون عمى قرارات الحكام ولا أرضون بيا
 
 ؟أستعمل الكممات الميذبة عند الخسارة:06العبارة رقم - 2-2-6

النسبة التكرار الاجابة  العبارة
المئوية 

درجة 
الحرية 

مستوى 
الدلالة 

 2كا
المحسوبة 

 2كا
الجدولية 

الدلالة 

 
06 

  %13 13غالبا 
3 

 
0.05 

 
19.52 

 
7.82 

 
داؿ احصائيا   %37 37أحيانا 

 %35 35نادرا 
 %15 15أبدا 

 %100 100المجموع 
أستعمل الكممات الميذبة عند الخسارة يمثل إجابة الطمبة في  : (16)جدول رقم

 
أستعمل الكممات الميذبة عند الخسارة  يمثل إجابة الطمبة في (:14)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
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نلبحظ أف جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  (16 )مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
 فرد 35الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص أستعمؿ الكممات الميذبة عند الخسارة جاءت في الإجابة نادرا بعدد

 فرد   13 فرد كغالبا ب37  فرد أما أحيانا ب15كأبدا ب
المجدكلة التي ²كا أم أكبر مف 19.52المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 

 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 37لصاح إجابة المراىقيف في فيأحيانا بنسبة  03الحرية 

الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب مراىقين الجمعيات الرياضية ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 ستعممون الكممات الميذبةعند الخسارة ي أحيانا ماالجوارية

 
لي عند إصابتي في الممعب :07العبارة رقم - 2-2-7   ؟أقبل من يعتذرا 

النسبة التكرار الاجابة  العبارة
المئوية 

درجة 
الحرية 

مستوى 
الدلالة 

 2كا
المحسوبة 

 2كا
الجدولية 

الدلالة 

 
07 

  %12 12غالبا 
3 

 
0.05 

 
19.76 

 
7.82 

 
داؿ احصائيا   %37 37أحيانا 

 %35 35نادرا 
 %16 16أبدا 

 %100 100المجموع 
أقبل من يعتذر إلي عند إصابتي في الممعب يمثل إجابة الطمبة في  : (17)جدول رقم

 
أقبل من يعتذر إلي عند إصابتي في الممعب  يمثل إجابة الطمبة في (:15)الشكل رقم 
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: التحميل والمناقشة
نلبحظ أف جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  (17)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص أقبؿ مف يعتذر إلي عند إصابتي في الممعب جاءت في الإجابة نادرا 
 فرد   12 فرد كغالبا ب37 فرد أما أحيانا ب16 فرد كأبدا ب35بعدد

المجدكلة التي ²كا أم أكبر مف 19.76المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 35لصاح إجابة المراىقيف في في أحيانا  بنسبة  03الحرية 

لممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب  مراىقين الجمعيات الرياضية ومنو نستنتج بأن أغمبية ا
 الجوارية أحيانا ما يقبمون من يعتذر إلي عند إصابتيم في الممعب

 ؟أختار السكوت وقمة الكلام عمى الثرثرة: 08العبارة رقم - 2-2-8
النسبة التكرار الاجابة  العبارة

المئوية 
درجة 
الحرية 

مستوى 
الدلالة 

 2كا
المحسوبة 

 2كا
الجدولية 

الدلالة 

 
08 

  %15 15غالبا 
3 

 
0.05 

 
13.36 

 
7.82 

 
داؿ احصائيا   %36 36أحيانا 

 %32 32نادرا 
 %17 17أبدا 

 %100 100المجموع 
يمثل إجابة الطمبة في أختار السكوت وقمة الكلام عمى الثرثرة  : (18)جدول رقم

 
  يمثل إجابة الطمبة في أختار السكوت وقمة الكلام عمى الثرثرة(:16)الشكل رقم 

 

 

: التحميل والمناقشة
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نلبحظ أف جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  (18)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

 32الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص بأختار السككت كقمة الكلبـ عمى الثرثرة جاءت في الإجابة نادرا بعدد

 فرد   15 فرد كغالبا ب36 فرد أما أحيانا ب17فرد كأبدا ب

المجدكلة التي ²كا  أم أكبر مف 8.24المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 

 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم

% 36لصاح إجابة المراىقيف في في أحيانا بنسبة   03الحرية 

الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب مراىقين الجمعيات الرياضية ومنو نستنتج بأن أغمبية 

الجواريةأحيانا ما يختارون السكوت وقمة الكلام عمى الثرثرة 

:  استنتاج 

أف : نستنتج مف خلبؿ ما سبؽ كجكد تطابؽ بيف الفرضية كنتائج التحميؿ الاحصائي ىذا يدؿ عمى 

حد نكعا ما مف السمكؾ العدكاني المفظي لدل تكرة القدـ في الملبعب الجكارية الجمعيات الرياضية ؿ

سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار  (18-15)المراىقيف 
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 المعنويمحور العنف : ثالثعرض وتحميل نتائج عبارات المحور ال-2-3
  ؟ أحتقر زملائي في الممعب:01العبارة رقم - 2-3-1

النسبة  التكرار الاجابة العبارة
 المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
01 

  %35 35 غالبا
3 

 
0.05 

 
10.56 

 
7.82 

 
 %31 31 أحيانا داؿ احصائيا

 %17 17 نادرا
 %17 17 أبدا

 %100 100 المجموع
 أحتقر زملائي في الممعب عن عبارة  يمثل إجابة الطمبة( :19)جدول رقم

 
 أحتقر زملائي في الممعب عن عبارة  يمثل إجابة الطمبة(:17)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (19)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

 17 فرد كأبدا ب17الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص أحتقر زملبئي في الممعب جاءت في الإجابة نادرا بعدد
  فرد  35 فرد كغالبا ب31فرد أما أحيانا ب

المجدكلة التي ² أكبر مف كا أم10.56المحسكبة تساكم ²كمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف كا
 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 35لصاح إجابة المراىقيف في في غالبا  بنسبة 03الحرية 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجواريةغالبا ما يحتقرون زملائيم في الممعب
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 ؟أستعمل الإيماءات لإستيزاء بغيري:02العبارة رقم - 2-3-2
النسبة  التكرار الاجابة العبارة

 المئوية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
02 

  %36 36 غالبا
3 

 
0.05 

 
18.64 

 
7.82 

 
 %35 35 أحيانا دال احصائيا

 %18 18 نادرا
 %11 11 أبدا

 %100 100 المجموع
 أستعمل الإيماءات لإستيزاء بغيريعبارة  في يمثل إجابة الطمبة( :20)جدول رقم

 

 أستعمل الإيماءات لإستيزاء بغيريعبارة  في يمثل إجابة الطمبة(:18)الشكل رقم 
: التحميل والمناقشة

جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (20)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
  فرد 18جاءت في الإجابة نادرا بعددأستعمؿ الإيماءات لإستيزاء بغيرم الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص 

   فرد  36 فرد كغالبا ب35  فرد أما أحيانا ب11كأبدا ب
المجدكلة التي ²كا أكبر مف  أم18.64المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 

 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 36لصاح إجابة المراىقيف في غالبا  بنسبة  03الحرية 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجوارية  أنيم غالبا ما يستعممون الإيماءات للإستيزاء بالغير
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  أكره من ينافس ويفوزعمي:03العبارة رقم - 2-3-3
النسبة  التكرار الاجابة العبارة

 المئوية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
03 

  %14 34 غالبا
3 

 
0.05 

 
13.04 

 
7.82 

 
 %34 34 أحيانا دال احصائيا

 %34 17 نادرا
 %18 15 أبدا

 %100 100 المجموع
 أكره من ينافس ويفوزعمي في  يمثل إجابة الطمبة( :21)جدول رقم

 

 أكره من ينافس ويفوزعمي في  يمثل إجابة الطمبة(:19)الشكل رقم 
: التحميل والمناقشة

جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (21)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
 18 فرد كأبدا ب34الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص أكره مف ينافس كيفكز عمي جاءت في الإجابة نادرا بعدد

  فرد  14 فرد كغالبا ب34فرد أما أحيانا ب
 7.82المجدكلة التي تساكم²كاأم أكبر مف 13.04المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 

لصاح 03 كدرجة الحرية 0,05كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 
% 34إجابة المراىقيف في في أحيانا كغالبا  بنسبة 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجوارية  أحيانا ماأكره من ينافس ويفوزعمي
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 أحترم الخصم في الممعب  ميما كان:04العبارة رقم - 2-3-4
النسبة  التكرار الاجابة العبارة

 المئوية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
04 

  %33 33 غالبا
3 

 
0.05 

 
16.32 

 
7.82 

 
 %37 37 أحيانا دال احصائيا

 %15 15 نادرا
 %15 15 أبدا

 %100 100 المجموع
 أحترم الخصم في الممعب ميما كان في  يمثل إجابة الطمبة( :22)جدول رقم

 

 أحترم الخصم في الممعب ميما كان في  يمثل إجابة الطمبة(:20)الشكل رقم 
: التحميل والمناقشة

جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (22)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
  فرد 15الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص أحترـ الخصـ في الممعب ميما كاف جاءت في الإجابة نادرا بعدد

  فرد  33  فرد كغالبا ب37  فرد أما أحيانا ب15كأبدا ب
المجدكلة التي ²كاأم أكبر مف  16.32المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 

 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 37لصاح إجابة المراىقيف في فيأحيانا بنسبة  03الحرية 

الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب   مراىقين الجمعيات الرياضيةومنو نستنتج بأن أغمبية
 الجوارية أحيانا ما يحترمون الخصم في الممعب ميما كان
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  أكسه انمقابهت انخي يكثس فيو انشجاز:05العبارة رقم - 2-3-5
النسبة  التكرار الاجابة العبارة

 المئوية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
05 

  %33 33 غالبا
3 

 
0.05 

 
9.04 

 
7.82 

 
 %32 32 أحيانا دال احصائيا

 %18 18 نادرا
 %17 17 أبدا

 %100 100 المجموع
 أكره المقابمة التي يكثر فييا الشجار في  يمثل إجابة الطمبة( :23)جدول رقم

 

 أكره المقابمة التي يكثر فييا الشجار في  يمثل إجابة الطمبة(:21)الشكل رقم 
: التحميل والمناقشة

جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (23)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
 فرد كأبدا 18الجكارية لياذا السؤاؿ أكره المقابمة التي يكثر فييا الشجار جاءت في الإجابة نادرا بعدد

  فرد  33 فرد كغالبا ب32 فرد أما أحيانا ب17ب
 7.82المجدكلة التي تساكم²كاأم أكبر مف 9.04المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 

لصاح 03 كدرجة الحرية 0,05كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 
%  33إجابة المراىقيف في فيغالبا بنسبة 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجواريةغالبا ما أكره المقابمة التي يكثر فييا الشجار
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 أستحسى رفع معنوياتي وتشجيعي من الجميور:06العبارة رقم - 2-3-6
النسبة  التكرار الإجابة العبارة

 المئوية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
06 

  %35 35 غالبا
3 

 
0.05 

 
17.84 

 
7.82 

 
 %36 36 أحيانا دال احصائيا

 %16 16 نادرا
 %13 13 أبدا

 %100 100 المجموع
 أستحسى رفع معنوياتي وتشجيعي من الجميور في  يمثل إجابة الطمبة( :24)جدول رقم

 

 أستحسى رفع معنوياتي وتشجيعي من الجميور في  يمثل إجابة الطمبة(:22)الشكل رقم 
: التحميل والمناقشة

جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (24)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ
 فرد 16الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص أستحسىرفعمعنكياتيكتشجيعيمنالجميكرجاءت في الإجابة نادرا بعدد

  فرد  35 فرد كغالبا ب36  فرد أما أحيانا ب13كأبدا ب
المجدكلة التي ²كاأم أكبر مف  17.84المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 

 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 36لصاح إجابة المراىقيف في في أحيانا بنسبة  03الحرية 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجواريةاحيانا ما يستحسون رفع معنوياتيم وتشجيعيم  من الجميور
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 أقبل التحدي وأرفع مستوى وأفوز بو:07العبارة رقم - 2-3-7
النسبة  التكرار الاجابة العبارة

 المئكية
درجة 
 الحرية

مستكل 
 الدلالة

 2كا
 المحسكبة

 2كا
 الجدكلية

 الدلالة

 
07 

  %12 35 غالبا
3 

 
0.05 

 
19.52 

 
7.82 

 
 %37 37 أحيانا داؿ احصائيا

 %35 15 نادرا
 %16 13 أبدا

 %100 100 المجموع
 أقبل التحدي وأرفع مستوى وأفوز بو في  يمثل إجابة الطمبة( :25)جدول رقم

 
 أقبل التحدي وأرفع مستوى وأفوز بو في  يمثل إجابة الطمبة(:23)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
 فرد 13  فرد كأبدا ب15بو جاءت في الإجابة نادرا بعدد كأفكز مستكل كأرفع التحدم السؤاؿ الخاص أقبؿ

  فرد  35 فرد كغالبا ب37أما أحيانا ب
 7.82المجدكلة التي تساكم²كاأم أكبر مف 19.52المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 

لصاح 03 كدرجة الحرية 0,05كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 
% 37إجابة المراىقيف في في أحيانا  بنسبة  

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجوارية أحيانا ما يقبمون التحدي ويرفعون مستواىم ويفوزون  بو
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 فيا زملائي يرغب لم إذا أنسحب:08 رقم العبارة-2-3-8
النسبة  التكرار الاجابة العبارة

 المئوية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 2كا
 المحسوبة

 2كا
 الجدولية

 الدلالة

 
08 

  %15 32 غالبا
3 

 
0.05 

 
14.00 

 
7.82 

 
 %36 36 أحيانا دال احصائيا

 %32 19 نادرا
 %17 13 أبدا

 %100 100 المجموع
  في أنسحب إذا لم يرغب فيا زملائي يمثل إجابة الطمبة( :26)جدول رقم

 
  في أنسحب إذا لم يرغب فيا زملائي يمثل إجابة الطمبة(:24)الشكل رقم 

: التحميل والمناقشة
جؿ استجابات المراىقيف الممارسيف لنشاط كرة القدـ في الملبعب  نلبحظ أف (26)مف خلبؿ الجدكؿ رقـ

  فرد 19الجكارية لياذا السؤاؿ الخاص بأنسحب إذا لـ يرغب في زملبئي جاءت في الإجابة نادرا بعدد
  فرد  32 فرد كغالبا ب36 فرد أما أحيانا ب13كأبدا ب

المجدكلة التي ²كاأم أكبر مف 14.00المحسكبة تساكم ²كاكمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نرل أف 
 كدرجة 0,05 كىذا ما يدؿ عمى أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 7.82تساكم
% 36لصاح إجابة المراىقيف في في أحيانا بنسبة  03الحرية 

مراىقين الجمعيات الرياضية الممارسين لنشاط كرة القدم في الملاعب ومنو نستنتج بأن أغمبية 
 الجوارية أحيانا ما ينسحبون إذا لم يرغبون فييم زملائيم
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  : الإستنتاج
أف الجمعيات :نستنتج مف خلبؿ ما سبؽ كجكد تطابؽ بيف الفرضية كنتائج التحميؿ الاحصائي ىذا يدؿ 

-15 )الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية تحد كثيرا مف السمكؾ العدكاني المعنكم لدل المراىقيف
سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار ( 18
 
 :مقارنة النتائج بالفرضيات-2-4

 فييا بأف افترضنا كالتي لمبحث الأكلى الفرضية صحة مف التحقؽ أجؿ  مف:كلىمناقشة الفرضية الأ
الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية تحد مف السمكؾ العدكاني المادم لدل المراىقيف   

 في الجداكؿ عمييا المحصؿ النتائج مف كانطلبقاسنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار  (15-18)
 نستطيع حيث عممية إحصائية بطرؽ كالمؤكدة الذكر السابقة( 10-09-07-06-05-04-03 )رقـ

خلبؿ التعامؿ مع عبارات المحكر الأكؿ نشاط كرة القدـ في  مف كذلؾ تحققت، الفرضية أف ىذه إثبات
سنة لبعض ( 18-15 )الملبعب الجكارية يحد نكعاما مف السمكؾ العدكاني المادم لدل المراىقيف

 الأحياءالشعبية لبمدية بشار
 لدل العدكاني السمكؾ عمى الأندية كفي الجكارية القدـ كرة ممارسة أثرك ىذا ما أكده لبكناب شاكر في  

أف ممارسة رياضة كرة القدـ في الأندية ك كرة القدـ الجكارية كالتي استخمصت (سنة 30-20 )الشباب
 .تخفض مف السمكؾ العدكاني لدل الشباب مقارنة بأقرانيـ الذيف لا يمارسكف أم نكع مف الرياضة

 .ك عمى ىذا الأساس استخمصنا أف  ىذه الفرضية  قد تحققت

 فييا  افترضنا كالتي لمبحث الأكلى الفرضية صحة مف التحقؽ أجؿ مف : الثانية مناقشة الفرضية
الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية يحد نكعا ما مف السمكؾ العدكاني المفظي لدل 

.  سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار (18-15)المراىقيف  
 السابقة( 18-17-16-15-14-13-12-11 )رقـ في الجداكؿ عمييا المحصؿ النتائج مف كانطلبقا 

خلبؿ  مف كذلؾ تحققت، الفرضية أف ىذه إثبات نستطيع حيث عممية إحصائية بطرؽ كالمؤكدة الذكر
كرة القدـ في الملبعب الجكارية يحد نكعا التعامؿ مع عبارات المحكر الثاني ممارسة الجمعيات الرياضية ؿ

. سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار (18-15)ما مف السمكؾ العدكاني المفظي لدل المراىقيف  

 قيـ تفعيؿ في الجكارية الرياضية الجمعيات دكر تقصي:  في بحثو مجيد فرناف دراسةكىذا ما أكدتو 
 الجمعيات دكر عف الدراسة نتائج كشفت كقد الرياضية، الممارسة خلبؿ مف الشبانية الفئات لدل  المكاطنة
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 الجمعيات دكر عمى الدراسة أكدت كما لمشباب، الاجتماعية كالتنشئة لشاممة االتنمية الجكارية الرياضية
 في الجكارية الرياضية الجمعيات دكر ،كعف الرياضية الممارسة نحك الشباب إرشاد في الجكارية الرياضية
 تأثير عمى الدراسة أكدت كما الرياضية، الممارسة خلبؿ مف الكطنية الركح كتنمية الشباب تأطير

 الرياضية الممارسة خلبؿ مف القكمي الأمف عمى كالحفاظ القكانيف احتراـ في الجكارية الرياضية الجمعيات
 ب، كىذا كمو كاف لو دكر في التعامؿ الجيد كالتقميؿ مف السمككات العدكانية  الشبا لدل

 .ك عمى ىذا الأساس استخمصنا أف  ىذه الفرضية  قد تحققت

 الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية يحد كثيرا مف السمكؾ : الثالثة مناقشة الفرضية
. سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار  (18-15)العدكاني المعنكم لدل المراىقيف 

 السابقة( 26-25-24-23-22-21-20-19 )رقـ في الجداكؿ عمييا المحصؿ النتائج مف كانطلبقا
خلبؿ  مف كذلؾ تحققت، الفرضية أف ىذه إثبات نستطيع حيث عممية إحصائية بطرؽ كالمؤكدة الذكر

دكر ممارسة الجمعيات الرياضية لكرة القدـ في الملبعب الجكارية يحد التعامؿ مع عبارات المحكر الثالث 
 سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار (18-15)كثيرا مف السمكؾ العدكاني المعنكم لدل المراىقيف    

 في الرياضية لمحركة ثقافية السكسيك الأبعاد بشيرم زيف العابديف كطكاؿ عبد العزم دراسةكىذا ما أكدتو 
 الجكارية الملبعب

 كالضبط كالقيـ، الاجتماعية، كالعلبقات التفاعؿ عمى تنعكس التير الظكاه مف عددازت فركما أ
 ىذا كمو كاف لو دكر في تحقيؽ السمكؾ العدكاني كالمعنكم  ، الاجتماعي

 التضامف عمى تعمؿ التي  كالاجتماعية الثقافية القيـ عمى الشباب تنشئةكىذا ما يؤدم إلى 
 كالمشكلبت الانحراؼ،   مف كقايتيـ  في كبير بشكؿ كتُسيـ الاجتماعية، العلبقات  كالتكافؿ،كتقكية

. كالصحية  النفسية

. ك عمى ىذا الأساس استخمصنا أف  ىذه الفرضية  قد تحققت
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 : الاستنتاجات-2-5

نستنتج مف خلبؿ ما سبؽ كجكد تطابؽ بيف الفرضية كنتائج التحميؿ الاحصائي ىذا يدؿ عمى أف 
الجمعيات الرياضة لنشاط كرة القدـ في الملبعب الجكارية تحد كثيرا مف السمكؾ العدكاني المعنكم لدل 

 سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار( 18-15 )المراىقيف

نستنتج مف خلبؿ ما سبؽ كجكدت طابؽ بيف الفرضية كنتائج التحميؿ الاحصائي ىذا يدؿ عمى أف 
الجمعيات الرياضية لنشاط كرة القدـ في الملبعب الجكارية تحد كثيرا مف السمكؾ العدكاني المعنكم لدل 

 سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار( 18-15 )المراىقيف

أف  :نستنتج مف خلبؿ ما سبؽ كجكد تطابؽ بيف الفرضية كنتائج التحميؿ الاحصائي ىذا يدؿ عمى
لنشاط كرة القدـ في الملبعب الجكارية تحد نكعاما مف السمكؾ العدكاني المفظي لدل  الجمعيات الرياضية

 .سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار( 18-15 )المراىقيف

 أف  :نستنتج مف خلبؿ ما سبؽ كجكد تطابؽ بيف الفرضية كنتائج التحميؿ الاحصائي ىذا يدؿ عمى
لنشاط كرة القدـ في الملبعب الجكارية يحد نكعا ما مف السمكؾ العدكاني المادم لدل  الجمعيات الرياضية 

 .سنة لبعض الأحياء الشعبية لبمدية بشار ( 18-15 )المراىقيف

 :التوصيات   6-1

 .تشجيع الجمعيات الرياضية في عممية تأطير الشباب -  1

 .تكجيو كمرافقة المراىقيف في الحياة الاجتماعية ك الرياضية ك الدراسية - 2
 .تفعيؿ دكر الاسرة في التنشئة السكية -  3
 .الانخراط في الانشطة اللبصفية في المؤسسات التربكية كالجمعيات الرياضية - 4
 .تحميؿ المراىؽ لنتائج سمككاتو - 5
ضركرة كضع برامج إرشادية أسرية مف خلبؿ كسائؿ الاعلبـ التي تساعد عمى تنمية الايجابية في - 6

 .حياة الشباب كتبعدىـ عف السمكؾ العدكاني كمظاىره السيئة المؤثرة عمى الصحة النفسية عمى أبنائيـ 
  المقترحات-2-6

مكاصمة البحث في بقية الكلايات كالبمديات في ظاىرة السمكؾ العدكاني ككيفية الحد منو مف اكجو - 1
 .كثيرة 
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 : خاتمة عامة - 2-7
يعتبر السمكؾ العدكاني مف الظكاىر التي أصبحت  أكثر انتشارا في المجتمع ك لا سيما الفئة الشبانية 

سنة التي كانت مكضكع دراستنا، كما تعتبر ىذه الفئة حساسة في مجتمعنا   ( 15-18)
وػلاقره  (اىَؼْىي ، اىَادي واىيفظً) وٍِ هْا ماّد دساسرْا اىرقيٍو ٍِ اىسيىك اىؼذواًّ تجٍَغ اّىاػه 

السمكؾ يعتبر نتاج مجمكعة مف العكامؿ العديدة التي تثََاسسح مشج اىقذً فً اىَلاػة اىجىاسٌح ، مَا أُ 
. تتحكـ فيو ك تزيد مف مستكاه الإجرامي ك الخطيرة في نفس الكقت 

إف عامؿ ممارسة الجمعيات الرياضية لمرياضة الجكارية ىي فعالية كرة القدـ للؤحياء فيي أحد الحمكؿ التي 
تحد مف ممارسة الطفؿ المراىؽ ليذا السمكؾ العدكاني بكؿ أنكاعو ، ك تجعمو يحسف المعاممة ك إحتراـ 

الغير في جك مف التعاكف ك التحمي بالركح الرياضية كلذلؾ اردنا معرفة دكر الجمعيات الرياضية لكرة القدـ 
كذلؾ مف أجؿ . سنة  (18-15)في الملبعب الجكارية لمحد مف السمكؾ العدكاني لدل الفئة العمرية 

التعرؼ عمى أىـ المعكقات التي تحكؿ دكف تحقيؽ ىدفنا المنشكد مف بحثنا كمف المعكقات التي صادفتنا 
 : نذكر منيا 

نقص المرافؽ الجكارية ك غياب الصيانة عند الاقتضاء ك كاف ىذا المعكؽ أىـ المعكقات ، ناىيؾ عف - 
 سنة (18-15)نقص التأطير ليذه الفئة الشبانية 
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قائمة الملاحق 
 إستمارة السموك العدواني

 :البيانات الشخصية 
 : الاسم والمقب  -
       سنة18- 15 : السن  -
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 أبدا نادرا أحيانا غالبا العبارات المحكر

المحكر الأكؿ 
 :

محكر العدكاف المادم
    أتشاجر مع اللبعبيف داخؿ الممعب  

     أضاعؼ الإساءة لمف يسيء إلي

     أخرب ممتمكات الغير

     أحاكؿ إيذاء الفريؽ الخصـ أك مسؤكلية

     عند غضبي أتعصب ك ألحؽ الضرربا لأخريف

     حقكقي في قكتي كعنفي

     أقطع الأرضية بألة بطريقة عشكائية

     أرمي الأكساخ في الممعب ك المحيط

المحكر الثاني 
 :

محكرالعدكاف المفظي
     مخاطبتي بالصكت المرتفع أرد بمثمو 

     عندما أفقد أعصابي أتمفظ  بكممات جارحة

     ألكـ أصدقائي بألفاظ سيئة عند تضييع الفرص

     أستعمؿ الخداع ك الكذب لتبرير مكقفي

     أرد عمى قرارات الحكاـ ك لا أرضى بيا

     أستعمؿ الكممات الميذبة عند الخسارة

     أقبؿ مف يعتذر إلي عند إصابتي في الممعب

     أختار السككت ك قمة الكلبـ علب الثرثرة



 

 
 

 أبدا نادرا أحيانا غالبا العبارات المحكر
المحكر الثالث 

 :
محكرالعدكاف  المعنكم
     أحتقر زملبئي في الممعب  

     أستعمؿ الإيماءات لإستيزاز بغيرم

     أكره مف ينافس ك يفكز عمي

     أحترـ الخصـ في الممعب ميما كاف

     أكره المقابمة التي يكثر فييا الشجار

     أستحسى رفع معنكياتي ك تشجيعي مف الجميكر

     أقبؿ التحدم ك أرفع مستكل ك أفكز بو

     أنسحب إذا لـ يرغب في زملبئي

 

 

 

 

  
 


