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 الشكر والتقدير
 

حمدا لله كثيرا يليق بجلال وجهه وعظيم سللللللللللللللللطانه والذي وفقني لإنجاز  ذ  الدراسلللللللللللللللة 

 .المتواضعة

ود التي بذلتها في رحلة التحسللللين الشللللخصللللي. لقد تغلب  أشللللفر نعسللللي على التعاني والجه

كنها جعلتني أكثر قوة   نعسللي للنمو والتطور. كان  رحلة بللعبة وليعلى الصللعاو وتحد

أن أعبّر عن امتناني العميق لعائلتي المحبة. لقد كانوا دعامة قوية ومصللللدر  وإيجابية، أود

 .نجاحيبير على إلهام لي تشجيعهم ودعمهم المستمر كان لهم تأثير ك

 لقد كان لها "."سلللللليدي موسللللللى ليلى ولمشللللللرفتي الرائعةلأسللللللتا تي الخالص  وأتقدم بالشللللللفر

حضللللللورًا قويًا وملهمًا في حياتي الأكاديمية. كان  دعمًا مسللللللتمرًا وتشللللللجيعًا ح ي يًا لي في 

تحقيق أقصللللللللللللى إمفاناتي. لقد اسللللللللللللتمدب الكثير من الثقة والمثابرة من توجيهاتها الحفيمة 

علم كما يسللللللللرني التوجه بعظيم الشللللللللفر إلى جمي  أسللللللللاتذتي في قسللللللللم  معرفتها العميقة،و 

 .وکرم أخلاقهممثالا يجتني به في عطاء م العلمي  وأدامهم اللهالاجتماع التربوي 

في النهاية، أنا ممتن لكل فرد وجهود م في مسلللللللللللللاعدتي ودعمي. لقد بلللللللللللللنعوا العر  في 

 .محياتي ولن أنسى أبدًا عطعهم ولطعه

 



 
 
 

 

 

 دي  ذ  الكلماب التقديرية والشللللللللللفر العميق لكل من قام بجهود م وسللللللللللا موا في  ذا أ    
 العمل الرائ :

 لعائلتي الحبيبة

عبر عن شللفري العميق وحبي الكبير لكم جميعا. كنتم الدعم الأسللاسللي والمصللدر أ ن أريد أ
 دافي أ من تحقيق تمفن   الأول للتشللللللللجي  والمسللللللللاندة في  ذ  الرحلة الكتابية. بعضلللللللللكم،

شفركم من قلبي لثقتكم ودعمفم أسوء دامفم الله لي وحعظفم من كل أالمذكرة. مال  ذ  كإو 
 المستمر.

 لمشرفتي العزيزة

الرحلة. رشللللللللاد والتوجيه ال يم الذي قدمته لي خلال  ذ  شللللللللفرق من كل قلبي على كل الإأ
لى مسلللللللللللتوياب إبلللللللللللول مت ، وكن  رافعة قوية لي للو سلللللللللللتعدب كثيرا من خبرت  وحفا دلق

 لتقديم الأفضل. ألهمنيقيمة ملاحظات  البناءة ودعم  الذي  أنسىالجودة. لم ولن 

 لصديقاتي

ئام يناس وو إقاتي لى بلللللللديإجامعة الدراسلللللللي في الما التقي  طوال مشلللللللواري  أفضلللللللللى إ
 شفركم على دعمي ومساعدتي.أوسامية 

 لنعسي العزيزة

 ذ  المذكرة شللللللللللللفرا  لإكمالمن مجهود وعمل شللللللللللللا  به ل  التهنئة لما قم   أقدمن أريد أ
 على التحمل ومواجهة الصعاو.

 .شكرا لكم .نهاء  ذ  المذكرةإكل من ساعدني في  إلى  ديأ وأخيرا 

 

 هداءالإ



 

 
 

 ملخص:ال
بدراسلللة حيث قمنا ، الابتدائية حول الرعاية الصلللحية الطور وجهة نظر معلميمعرفة لالدراسلللة    دف  

 وباء كورونا ، كما اننا تطرقنا لعترةوبرنامجهاها ومجالاتوأ دافها ا مضللمونهحيث  المدرسللية من الصللحة
عند المعلمين و ل  من خلال استنطا  الواق  الاجتماعي كعامل للتعرف على أ مية الصحة المدرسية 

حث كيعي واتصلنا مباشرة بب ما الجانب الميداني فقد قمناأ. لتي يحملونها خلال مراحل تدريسهموالخبرة ا
تناولنا فيها مختلف محطاب الرعاية مبحوث عبر المؤسلللسلللاب المختلعة  15 عدد م لمين والذيمعم  ال

وتوبللللنا في سلللؤال حول الصلللحة المدرسلللية ومفوناتها  12الصلللحية والتربية الصلللحية التي وضلللع  في
 الأخير الى:

أسللاسللي دور الذين يلعبون  معرفة الصللحة المدرسللية كمعهوم شللامل ما زال عائبا عن بعض المعلمين   
بحيث يسلتطي  عرس ال يم وعاداب الصلحية  ،ومهم في تعليم التلميذ وتوعيته بأ مية النظافة الشلخصلية

والقدمين  فر والاسللللللللنانللتلميذ مثل عسللللللللل اليدين قبل وبعد الاكل والعناية بنظافة الهندام، ونظافة الا ا
 مصللابينالتلاميذ ال لتعرففنه احيث يم له دور مهم في تقديم خدماب الصللحة المدرسللية، اكم .والشللعر

 ة.على مقاعد الدراسبمرض ما 

نه  ناق نقص في حملاب ألامراض أكثر انتشللللارا م  اسللللية لتعرف على أطباء الصللللحة المدر توفير    
 دورية.

 

 .، الرعاية الصحيةالمفتاحية: الصحة، المدرسة، الصحة المدرسية كلماتلا  

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Summary: 

   The aim of this study, find out the primary school teachers’ point of view on 

health care. We studied school health in terms of its content, objectives, fields, 

and program. We also touched on the period of the Corona epidemic as a factor 

to identify the importance of school health for teachers, by questioning the 

social reality and the experience that they carry during the stages. teach them. 

As for the field side, we did a qualitative research and contacted directly with 

the teachers, who numbered 15 respondents through different institutions. We 

dealt with various stations of health care and health education that were put in 

12 questions about school health and its components, and we finally reached: 

  Knowledge of school health as a comprehensive concept is still absent from 

some teachers who play a fundamental and important role in educating the 

student and making him aware of the importance of personal hygiene so that 

he can instill healthy values and habits for the student such as washing hands 

before and after eating and taking care of the cleanliness of the dress, and the 

cleanliness of nails, teeth, feet and hair. It also has an important role in 

providing school health services, as it can identify students with a disease from 

school seats. 

  Providing school health doctors to identify the most common diseases, 

although there is a lack of periodic campaigns. 

 

Keywords: health, school, school health, health care 
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 مقدمة:
بحيث  سلللنة المجتم ألعبارة متداولة في لا من فقد ا" "الصلللحة تاج فو  ر وس الأبلللحاء لا يعرفها إ  

ء كان  ليه كل المجتمعاب سللللللوالتي تهدف إعمود االو ي . ياة والعيشسللللللاسللللللياب الحأن الصللللللحة من أ
سللاب التي تهدد اسللتقرار الصللحة في المؤسللسللاب النظامية كالسللياسللة والاقتصللاد ومؤسللو نامية متقدمة أ

اجتماعي ومركز سلللللللرة والمدرسلللللللة، وبالتحديد المدرسلللللللة باعتبار ا وسلللللللي  التنشلللللللئة الاجتماعية ومنها الأ
لاميذ، كما تعتبر المدرسة عمودا جانب الصحي الذي يخص بحة التالسرة من احتكاق خاص بعد الأ

جانب الوأيضللللا من  ،جوانب التلميذ من ناحية النعسلللليةترقية وتحسللللين وتطوير وتعزيز كل سللللاسلللليا في أ
لتلميذ م  عدم نسلللليان قطاع العمل التربوي من بللللحة العاملين كعرد مهم في نشللللر التربية لالاجتماعي 

يلة فالصحة المدرسية تعد وسذي يفون عن طريق الصحة المدرسية. وس  المدرسي الال الصحية داخل
القطاع سللللللللللللللرة و عود بالعائدة على الأ تمام بها يا الأمم المتقدمة فالاليهمن وسللللللللللللللائل التنمية التي تدعو إ

و هرب لأول مرة عن طريق الصلللحة العالمية واليونيسللليش على شلللفل مدارس معززة بالصلللحة  التربوي 
ل ومن خلاالوعي والتث يش الصحي،  لتي كان  من أ مها توفير الخدماب الصحية للتلاميذ م  توفيروا

 د  عن طريق ثلاث فصول و ي: الموضوع بشفل ألى ما طرح في  ذ  المقدمة سنتطر  إ

 داف ، أ البحثالعصللللللل الأول خصللللللص لهجراءاب المنهجية للدراسللللللة الميدانية وفيها تناولنا مشللللللفلة   
 الدراسللللاب السللللابقةو  للدراسللللة سللللاسلللليةالمعاهيم الأ ، أ مية الدراسللللة وحدود ا،الموضللللوع اختيار وأسللللباو

الصللللللحة لى مبحثين الأول تمهيد ثم إلما في العصللللللل الثاني تطرقنا أ مقاربة السللللللوسلللللليولوجية للبحث.الو 
 تهااتيجياسللتر و  هامعهومو  المدرسللة وتاريخ الصللحةنبذة عن نشللأة وبه عدة مطالب و ي كالاتي  ةيالمدرسلل
وبه عدة مطالب و ي  المدرسلللليةبرنامج الصللللحة تحدثنا عن المبحث الثاني  ما فيها وأخدماتو ها وسللللائل

نة الأخيرة المدرسللللية كما كورونا الذي  هر في الآو ووباء   دافها ومجالاتهاوأ برنامج الصللللحة المدرسللللة 
 لى الرعاية الصحية من معهومها ومستوياتها وعنابر ا.تطرقنا إ

 تصلللللنيش البيانابلى تعرضلللللنا من خلاله إلميدانية والاجرائية لعصلللللل الثالث والمتعلق بالدراسلللللة اما اأ  
 المتحصلللللللللللللل عليها لإثباب بلللللللللللللحة العرضللللللللللللليتانالنتائج من ثم قمنا بعرض وتحليلها و التي تم جمعها 

.الخاتمةو 
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 الإشكالية: . 1
يق تعليمه وتكييعه حسلللللب لى كائن اجتماعي عن طر إكائن بيولوجي  تعتبر التربية عملية تحول من    

حت  بها الطعل في ي التيتعد أولى المؤسللللللسللللللاب  فالأسللللللرة ،سللللللرةوأول من يتدخل فيها  ي الأ ،المجتم 
التي تتدخل لى المدرسللللللة و إينتقل  حتى الاجتماعية  التنشللللللئة مبادئ م أ هي من تعلمه فمراحله الأولى، 

ثاني مؤسلللسلللاب التنشلللئة والبنية الأسلللاسلللية الأولى للتعلم واكتسلللاو ، حيث تعد بشلللفل نظامي في تربيته
في  تجعل العرد عضللللللللوا فعالالتي أولى المؤسللللللللسللللللللاب النظامية او ي  ،مهاراب ومعارف خارجية جديدة

يةل على تطوير  وتقدمه وازد ار مجتمعه و يعم وانبها كل ج في ، وتتابعه في جمي  مراحله الدراسلللللللللللللل
  يسللتوجب من إدارة إ .مام بهالا تبيئة فعالة تسللعى لمواكبة الصللحة وا نهاأالصللحية منها، كما ة خابلل

 ناق علاقة  أن . كماحعاظ على الصللحة داخلهافي المؤسللسللة التربوية الالمؤسللسللة وقسللم الطب الوقائي 
لا ن تعليم الطعل إ، فتحصللللللليل الدراسلللللللي لديهالأثير كبير على بين بلللللللحة التلميذ وتعليمه لما لها من ت

المدرسلللللة والتي تسلللللتوفي شلللللرو  الصلللللحية اللازمة  المتواجدة فيج التربوية بل بالبيئة فق  بالمنا  تتأثر
 تأثيركان له جيدة لطعل فكلما كان  بللللحة المدرسللللي، ا جوالخل دا لتعزيز الصللللحة والخدماب المتوفرة

 .وتحصيل جيد ومتابعة سيرورة دراستهلتعلم لكبير وقابلية 

ية والتي ضلوء على الصلحة المدرسلال ناق مسلؤولياب تق  على عاتق المدرسلة حيث تسلل  أن كما     
ير ودائم للحد من انتشللللللللار حيث تحرص على العمل بشللللللللفل منتظم وكب تخدم التلميذ بشللللللللفل مباشللللللللر،

ض ليتللاب  مشللللللللللللللوار  كللان مري ا إ كتشلللللللللللللللاف المبفر ل مراضالاو  ومعللالجتهم لاميللذالتالعللدوو ومتللابعللة 
اخل مراقبة الصللللللللحة د تؤديه من ناحية لمدرسللللللللية في الدور الذيكما تبرز أ مية الصللللللللحة ا الدراسللللللللي،

وفير جو مراض و الملوثاب لتو والأعدو المين بيئة بحية سليمة خالية من أتحاولة المؤسسة التربوية م
وقوانين الصلللللللللحة  على قوانين الصلللللللللحة العامة  من خلال المحافظة و ل ،بلللللللللحي للمقاعد الدراسلللللللللية

من الأوبئة المنتشللرة في المدارس.  ومراقبة اللقاحاب والوقايةلكل مؤسللسللة تربوية، المدرسللية الموضللوعة 
كيان التعليم بدءا  لى تسلللللللل  الضلللللللوء نحوإدو أ كورونا الذيسلللللللنواب الأخيرة وباء ال مثلما شلللللللهدب في
لذل  لاميذ، خاص حعا ا على بللحة التجباري ووضلل  بروتوكول بللحي عويج الإالتو بإعلا  المدارس 

جل مشوار  الدراسي أمن  التلاميذعلى بحة الصحة المدرسية من الشرو  الأساسية للحعاظ أببح  
لى إمنذ دخوله لتهديد، لوعي الصللحي حول عوامل افي  ل التغيراب المسللتمرة التي نعيشللها م  توفير ا
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نها وسللللللليلة لتنمية قدراته وموابللللللللة أكما سلللللللتراحة، منها مرورا بعتراب الاجه ة حتى خرو أبواو المدرسللللللل
لذل  حرص المشلللرفون في  ،التي تهدد التعليم خطارالأمشلللوار  الدراسلللي بطريقة ناجحة وفعالة في  ل 

اقبة والحرص على توفير بيئة بللللللللحية على المر طباء مختصللللللللين لى أإمعلمين الو  مديرالالمدرسللللللللة من 
ولكن  ،مستوو الصحي للمؤسسة التربويةالجيدة لتكون في خدمة المجتم  المدرسي وللمسا مة في رف  

أبللللللبح  الرعاية الصللللللحية وخدماب الصللللللحة المدرسللللللية والتث يش  ور الوباء كما  كرنا سللللللابقا م   ه
على  ذا الوباء السلللليطرة المشللللرفين في ية مما شللللفل  قلق لدو مؤسللللسللللة التربو الالصللللحي من أولوياب 

تلميذ وتحصللللليله الدراسلللللي ليسلللللتطي  السلللللير في العلى  تأثيرالطر  للخروج منها بدون السلللللهل أ ومعرفة
 ي:تالا لابتسا  نطرح الومن  نا  ،مشوار  الدراسي بشفل سلس

 في  المسللتمرةالتغيراب  رسللية في  لالصللحة المدو تطبيق وجود أ  ل  ناق عوامل مؤثرة على
 .المؤسساب التعليمية؟

  ة ومن  م العاعلون فيها؟لتلميذ داخل المؤسساب التربويل ل  ناق خدماب ورعاية بحية 
  هداف الدراسة:أ .2

 داف لأننا نبحث على فهم ومعرفة الصللللللللللللحة لأحيان العرضللللللللللللياب تأتينا على شللللللللللللفل أ في بعض ا
 اف و ي: دعرضياب على شفل أ الالمدرسية ولذل  وضعنا 

 الكشف على البيئة الصحية المدرسية المتوفرة داخل المؤسسة التربوية. 
 روتوكولاب الصحية الوقائية المعطاة للمدرسةالبتعرف على ال. 
 تلميذ.لل ية والرعاية الصحية التي تقدممعرفة مستوو الوقا 
 ختيار الموضوع:اأسباب  .3

موضلللوع ما، ومن الدواف  التي  ختيارتدفعنا لادواف  ومبرراب لها  كل دراسلللة علمية سلللوسللليولوجيةن إ  
  : ذا الموضوع أدب بنا لاختيار

 سباب ذاتية:أ 
 ارس الابتدائية في ولاية مستغانمواق  الصحة المدرسية داخل المد رعبتي في معرفة. 
  داخل في مجال تخصصي. الموضوعكون  ذا 
  لى مجال التدريسإميلي. 
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 :أسباب موضوعية 
 مدرسية ومدو أ ميتها في المدرسة.صحة الالعرف على الت 
 .معرفة مدو تأثير ا على مستوو التلميذ وعلى المدرسة كحقل دراسي 
  منهجية.القابلية الموضوع لدراسة العلمية و 
 قطاع التربوي وخصوبا المدرسة الابتدائية.الأ مية الصحة في  إدراق 

 أهمية الدراسة: .4
في فتح مجال لدراسللللة  وعليه تكمن أ مية بحثنامية علأ مية وقيمة  ل بحث علمي سللللوسلللليولوجيلك   

وواقعها في قطاع التربية والتعليم  الصلللللللللحةعلى  دور التي تؤديهالالصلللللللللحة المدرسلللللللللية والتعرف على 
 .اومعرفة مفانته الجزائرية ارسي تعزيز قدراب التلميذ في المدوتسلي  الضوء على الصحة وأ ميتها ف

 :حدود الدراسة .5
 تغانم:ة المتواجدة بولاية مسي ثلاث مدارس ابتدائي ذ  الدراسة ف بإجراء: قمنا المجال المكاني 
 وس  مستغانم.موسى قدور ابتدائية ، 
  ببلدية ماسرو منصور بن   يبةابتدائية ،. 
  ابتدائية بن قناو عبد القادر، ببلدية ماسرو. 

 ماي. 29 ماي الى عاية 15يوم من  15الدراسة مدة دام   :المجال الزمني 
 من كلاالمرحلة الابتدائية(  مبحوث )معلمي 15 الدراسة على ينةعاشتمل   دراسةعينة ال  

حيث اعتمدنا على العينة القصلللللللللدية في  ذا سلللللللللنة،  54لى إ 26من سلللللللللن  ثىنأ 14الجنسلللللللللين  كر و
 البحث.

 منهج وتقنيات الدراسة: . 6

بالمنهج  بحيث يقصلللللد التحليلي،اسلللللتخدام المنهج الكيعي الوبلللللعي اعتمدنا في  ذ  الدراسلللللة على     
و مشلللللللفلة محددة، أالعلمي المنظم لوبلللللللف  ا رة معينة شلللللللفال التحليل والتعسلللللللير أحد أ" الوبلللللللعي:
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و مشللللللللفلة وتصللللللللنيعها أوالمعلوماب المقننة عن الظا رة  و عن طريق جم  البيانابأوتصللللللللوير ا كميا 
 1خضاعها لدراسة دقيقة".إوتحليلها و 

التي تعتبر من اسلللللللللللة في عملية جم  البياناب على أداة المقابلة اعتمدب الدر : أدوات جمع البيانات   
سلللللللللللللليللة يتم فيهللا التعللاعللل "علاقللة اجتمللاعيللة فنيللة حمللا نهللا:أبحيللث تعتبر المقللابلللة على  م الطر ، أ 

و تبادل معلوماب وخبراب ومشلللاعر واتجا اب، ويتم من خلال التسلللا ل على كل شللليء، أالاجتماعي 
 2دثة عادية". دف وليس  محاامهني   نشا و ي 
ولجم  وفي دراسلللللللللللللتنا  نا اعتمدنا على تقنية المقابلاب والتي تقوم على محاور أسلللللللللللللاسلللللللللللللية لبحثنا   

 .البياناب
 :الدراسة الاستطلاعية 

، وتعتبر ميدان الدراسللةحيث تمفنه من اكتشللاف  ،تعتبر الدراسللة الاسللتطلاعية خطوة أولى للباحث   
استطلاع الظروف المحيطة إلى "تهدف الميداني للدراسة. فهي تحديد الإطار  المهمة فيمن المراحل 

 م العروض التي يمفن وضللللعها واخضللللاعها الباحث في دراسللللتها والتعرف على أ  بالظا رة التي يرعب
 الدراسة الاستطلاعية على بياعة إشفالية بياعة دقيقة حتى يتمفن، بحيث تساعد 3للبحث العلمي"

 من ال يام بالدراسة.
 موضوع التربية الصحية والصحة المدرسيةالعديد من الدراساب السابقة حول منا باستعراض بعد قيا  

جل تكوين فكرة واضلللللللللحة حول موضلللللللللوع بحثنا، فقمنا ية، ثم انتقلنا إلى الميدان من أوالرعاية الصلللللللللح
على الميدان  جل التعرف عن قرومن أفي مسللللللللللللللتغانم،  لثلاث مدارس يوم 15بزياراب أولية دام  

 والمعلمين.ام بمقابلاب م  المدير  يالو 
 
 

 

                                                           
( عمان: 1(. منا ج وأساليب البحث العلمي النظري والتطبيق ) 2000ربحي مصطعى عليان، عثمان محمد عنيم)  1

 43ء للنشر والتوزي ، صادارالصع
 120( عمان: دار الشرو  للنشر والتوزي ، ص1(.التوجيه التربوي والمهني ) 2008احمد أبو اسعد لمياء الهواري)  2
(. عمان، الأردن: مؤسسة 1(. أسس البحث العلمي لاعداد الرسائل الجامعة) 2000ان عبد المجيد إبراهيم. )مرو   3

  38الورا  للنشر والتوزي ، ص
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 المفاهيم:. 7
 : الصحة7-1

 ،لة الجسللمية والعقلية والاجتماعيةحالة من الكعاية والسلللامة الكام": عرفتها منظمة بللحة العالمية     
 1".وليس  مجرد خلو من المرض والضعف

تج ازن  ذ  تنن حالة التو إو  ،الجسللمحالة توازن النسللبي لو ائف " :(Perkins)عرفها العالم بركنز      
 عن تكيش الجسم م  العوامل الضارة التي يتعرض لها".

طللار العمر وترقيللة الصللللللللللللللحللة إ"علم وفن من  المرض و  :(Wenslow)عرفهللا العللالم وينسلللللللللللللللو      
 2وكعاءتها".

 جرائي:تعريف الإال 

ونعسللللليا  ياجيدة جسلللللم ن يفون  اب عافيةأن أي نسلللللانها حالة يتميز بها الإأتعرف الصلللللحة على      
اجهلللة فهي علللاملللل لمو  والبلللدني والاجتملللاعينهلللا حلللاللللة من الكملللال العلللاطعي أ واجتملللاعيلللا. كملللا وعقليلللا
 حصول على الرفاهية والأمان في بحته.اللحياة و طاب والتوتر وتساعد على التمت  باالضغو 

 ةالمدرس: 7-2

جتماعي فهي مؤسسة اجتماعية تتميز المدرسة عبارة عن مؤسسة متميزة من المؤسساب التعاعل الا"   
سللللللللللللللرة في تطور العرد فكريا . و ي الحلقة الثانية بعد الأبوضللللللللللللللوح عن الوسلللللللللللللل  الاجتماعي الخارجي

 3."واجتماعيا وتعاونه على الاندماج في مجتم  الكبير

 تعتبر المدرسلللللة من الهيئاب الرسلللللمية التي أسلللللسلللللها المجتم  لتولي و يعة تنشلللللئة الأبناء وتزويد م"   
ال يام برسالة التنشئة الاجتماعية،  في بمهاراب وقيم معينة، والمدرسة منذ وجدب باشرب ولا تزال تباشر

                                                           
( عمان: دار اليازوري العلمية. 1م(. علم اجتماع الصحة ) 2003ايمن مزا رة، د. عصام حمدي، ليلى ابوحسين)  1

 42ص
 35(. ص7م(، عمان: دار المسيرة ) 2016في الصحة والسلامة العامة) تالا قطيشاب واخرون، مبادئ 2
م(. التربية الاسرية ومؤسساب التنشئة 2013احمد محمد احمد، د. جبريل بن حسن العريشي، د. وفاء بن  رشاد) 3

 30. عمان: دار الصعاء. ص1الاجتماعية.  
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ولا يقتصر دور المدرسة على تعليم المهاراب والمعارف فق ، بل  ي تلعب دور في عرس ال يم ويتعلم 
 1".سرةمحي  الأخرين خارج كيش يوس  من دائرة علاقاته م  الأالعرد من خلالها 

ير قوم بو ائف التربية ونقل الثقافة المتطورة وتوفتمؤسللسللة الاجتماعية الرسللمية التي الالمدرسللة  ي "   
  2."عقليا وانععاليا واجتماعيانمو جسميا و لالظروف المناسبة ل

 صحة المدرسيةال: 7-3

لتلميللذ في والتي تقللدم لتعزيز بللللللللللللللحللة ا ،اهيم والمبللادئ والأنظمللة والخللدمللاب ي مجموعللة من المعلل"   
نها قسلللللم من الصلللللحة يهتم أحيث  ،زيز بلللللحة المجتم  من خلال المدارسسلللللنواب المدرسلللللية و ي تع
 3."بالطعل خلال حياته الدراسية

تعتبر من برامج الصللحة العامة المتخصللصللة الذي يوجه ا تماما ل طعال في العمر المدرسللي وفي "   
 4."مدرسيةالبيئة ال

 جرائيا:إ

يذ لى توفير بيئة بحية جيدة للتلموالبرامج التي تعمل عالإجراءاب  تل رسية  ي تعتبر الصحة المد   
يرته للتلميذ خلال مسكما انها  ي الرعاية التي تقدمها المدرسة  الصحي،وتوفير احتياجاتهم من جانبها 

 المدرسة.سوار أداخل الدراسية 

                                                           
( مصر: 1ماعية الاسرية ودواف  الإنجاز الدراسية )  (. أساليب التنشئة الاجت2008محمد فتحي، فرج الزليتني. )  1

 78دار قباء. ص 
( مصر: مركز 1( تنشئة الطعل بين النظرية والتطبيق) 2002سهير كامل احمد، شحاته سليمان محمد. )  2

 24الإسفندرية للكتابة، ص
 199وزي ، ص( عمان: دار تنسيم لنشر والت1العامة )   (. الصحة2004رشدي قطاس، نوال حسن. )  3
( عمان: دار الخليج، 1(. الصحة والتربية الصحية الصحة المدرسية والرياضة )  2014يوسف لازم كماش. ) 4

 65ص
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لجانب الوقائي والعلاجي، و ي  ي تل  العناية والا تمام بالصللللللللللللحة في ا  : الرعاية الصــــــــحية:7-4
لاجتماعية و ي كل جهد منظم الجسلللللللمية، النعسلللللللية، العقلية وا العناية بصلللللللحة الطعل من جمي  جوانبه

 1ثار الجهود ودعمها نحو تحسين الصحة العامة في المدرسة.يؤدي إلى أ

 تعريف الاجرائي:ال

جانب الصللللللللللللللحي والغرض منها العناية لالى الطعل من التي تقدم إ التأ يلية والعلاجية  ي الخدماب   
 .التي تقدم في الأقسام العلاجية وخدماب التمريضجوانب الجسمية والنعسية والاجتماعية البصحته من 

 السابقة:الدراسات . 8

(: تعزيز دور التربية الصللحية المدرسللية 2021دراسللة عامر بديرينة، عثمان فكار ) (1
  :19-في ضوء تعشي كوفيد

الدراسللة  ي تحديد مضللمون الصللحة المدرسللية لحماية وتحسللين بللحة   ذدف من  هال   
 الصللللللحية. لم يضلللللل  إشللللللفالية بل تطر  التربية  يئة العاعلين علية وتعزيز معاييرالتلميذ و 

لى دراسلة الموضلوع بشلفل مباشلرة. ومضلمون  ذ  الدراسلة ادراج الصلحة المدرسلية كمادة إ
لى نتائج وضعها على إوقائي، كما توبل  تدرس لها برنامج وكعاءتها العرضية  اب طاب 

 :شفل توبياب و ي
 ادخال التربية الصحية في المنا ج الدراسية كمادة مستقلة بذاتها. 
 لى مستوو إة الصحية حتى يتمفنوا من الوبول التدريب الكافي للمعلمين في التربي

 .عال من الكعاءة العلمية والتطبي ية
  ة حتى يتسلللللنى لذوي الاتجا اب والميول لميعمنا ج الصلللللحية نشلللللاطاب التضلللللمين

 .الصحية ال يام بها

                                                           
. القا رة: مفتبة الانجلو -ثقافة الصحة والمرض -(.  في علم الاجتماع الطبي2006نجلاء عاطف خليل. )  1

 110المصرية، ص
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  191كوفيدمراض خابة الأوبئة والأنشر الوعي الصحي والمسا مة في مفافحة. 
( واق  الصللللللحة المدرسللللللية من وجهة نظر 2021دراسللللللة بن موسللللللى عبد الو او ) (2

  :2018-2017بتدائية موسم دارس الامأساتذة ال
شف عن واق  الصحة المدرسية في المدارس الابتدائية وكذا كاللى إسة الدرا وتهدف  ذ   

خذ عينة من أسلللللللاتذة، حيث أفي واق  الصلللللللحة المدرسلللللللية من خلال التعرف على العرو  
لتي كان  على طرح الأسلللللللئلة وا دعببلللللللعي للتحليل ومعالجة البياناب اعتمد على منهج الو 
 :لى النتائج التاليةإشفل استمارة فتوبل 

 رسية في المدارس الابتدائية مرتععة بنسبة ل ساتذةواق  بحة المد. 
 ريعيالو أوالنعسية تبعا لموقعها الحضاري  عدم وجود فرو  بين الصحة المدرسية. 
 2ضرورة الا تمام بالرعاية النعسية بقدر ا تمام بالصحة الجسمية. 
 الجزائر دراسةواق  الصحة المدرسية في المدارس الابتدائية في  :م(2020)دراسة  واري أحلام (3

 لمعلمين والمديرين بمدينة تلمسان:اميدانية على عينة من 

 بمدينة تلمسللللان حيث كشللللف عن واق  الصللللحة المدرسللللية في المدارس الابتدائيةال دف  ذ  الدراسللللة   
وجهة نظر  درسلللللللللية في مدارس الابتدائية منمواق  الصلللللللللحة التقدير  وما  "وضلللللللللع  إشلللللللللفالية و ي 

سلللية وفرضللليتان: توجد فرو  بين المدراء والمعلمين في تقدير م لواق  الصلللحة المدر  "والمدراء؟المعلمين 
  الصللللللللللللللحة المدرسللللللللللللللية تبعا لمتغير توجد فرو  بين المدراء والمعلمين في تقدير م لواق المدارس،في 
 قدمية المهنية.الأ

                                                           
مقال  .19-ة المدرسية في ضوء تعشي كوفيددور التربية الصحي ز(. تعزي0212دراسة عامر بديرينة، عثمان فكار ) 1

جويلية 4عدد  13من مجلة دراساب وابحاث المجلة العربية ل بحاث والدراساب في العلوم الإنسانية والاجتماعية، مجلد 
 السنة الثالثة عشر. 2021

من وجهة نظر أساتذة الدارس الابتدائية موسم  ( واق  الصحة المدرسية2021دراسة بن موسى عبد الو او )   - 2
دراسة ميدانية ببعض مدارس ولاية معسفر. مقال من مجلة الباحث في العلوم الإنسانية و الاجتماعية،  2017-2018
 274-265،الجزائر: جامعة قابدي مرباح ورقلة، ص ص 2021(/02)13المجلد 
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 ا اسللللتعمل نهأكما اعتمدب على المنهج الوبللللعي لتأكيد العرضللللياب المطروحة والبحث في بللللحتها   
 نتائج التالية:اللى إالاستبيان لتعزيز بحثها فتوبل  

  بعاد ما عدو بعد للبيئة المدرسية حيث كان منخعض.تقدير العينة في معظم الأارتعاع مستوو 
   عدم وجود فرو   اب دلالة إحصلللللللللائية بين الأسلللللللللاتذة التعليم الابتدائي والمدراء في تقييم لواق

ل  عدم وجود فرو  في تقييم الأسللللاتذة والمدراء س الابتدائية، وكذالصللللحة المدرسللللية في المدار 
 1قدمية المهنية. للصحة المدرسية باختلاف سنواب الأ

سللللللللفيفدة موسللللللللم ( واق  البيئة المدرسللللللللية بولاية 2019زبيدة بلعربي ) لياس قريشللللللللي،إدراسللللللللة  (4
 :الابتدائيةدراسة ميدانية على  يئة من المدارس  2017-2018

 بتدائية من خلالالمدرسللللية في المدارس الإ واق  البيئةتسلللللي  الضللللوء على  إلى الدراسللللة وتهدف  ذ   
وا حيث اعتمد المدرسلية،اسلتقصلاء موجه للمدراء ويضلم عدة أسلئلة خابلة بالمؤشلراب العالمية للصلحة 

 لتعزيزفسلللتعمل في دراسلللته الاسلللتبيان في الأسلللئلة  التحليلي للبحثعلى المنهج الوبلللعي في دراسلللتهم 
 لى النتائج التالية:إحثهم فتوبل ب

 ن أوجهة نظر المدراء وبالتالي يجب  مسللللللتوو البيئة المدرسللللللية في ولاية سللللللفيفدة متوسلللللل  من
 . ي عليه مما أفضلتكون 

  كواشللف تسللريب الغاز، كواشللف ) الإنذاربين النقا  السلللبية التي سللجلنا ا انعدام تجهيزاب من
تي تعتبر خطرا على بللحة التلاميذ خابللة المدارس التي الإنذار( والالحرارة والدخان، أجراس 
دد ل أوكسلليد الكربون، كما وجدنا عو أو بالبنزين، نتيجة تسللرو عاز أتعتمد على التدفئة بالغاز 

 النظافة ووسائل التطهير.انعدام  لىإل جدا من دوراب الميا  بالإضافة قلي

                                                           
سية في المدارس الابتدائية في الجزائر دراسة ميدانية على عينة م(: واق  الصحة المدر 2020دراسة  واري أحلام) - 1

 1ص ص–من المعلمين والمديرين بمدينة تلمسان مقال من مجلة ال بس للدراساب النعسية والاجتماعية العدد الثامن 
19. 
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   حيث عدد الأقسلللللام مقارنة م   ببناء المدرسلللللة من الخابلللللةجل المدارس لا تسلللللتوفي الشلللللرو
 1وكذا من حيث المساحاب الخضراء.المساحة الكلية للمدرسة 

 التعقيب على الدراسات السابقة: -

ن معظم العناوين تتحدث عن واق  الصللللللحة أعناوين الدراسللللللاب السللللللابقة نجد من خلال التمعن في    
 ور المعلمين والعاعلين فيها.المدرسية وتعزيز التربية الصحية وواق  البيئة الصحية من منظ

نة دراساب اعتمدب على المنهج الوبعي التحليلي وتقنية الاستمارة، وكذل  اختيار العيالل كن أحيث   
 عشوائية البسيطة وكان  كافة دراستهم في المدارس الابتدائية ووحداب الكشف والمتابعة.ال

انبها كالمنهجية المعتمدة والأدواب ن دراسللللللللتي للموضللللللللوع تتشللللللللابه م   ذ  الدراسللللللللاب من حيث جو إ  
بشللفل  عالموضللو عهم لالمصللادر والمراج   على جل التعرفأالمطروح، ومن  المسللتخدمة لدعم العرضللية

 موضوعية. وأكثرد  أ

 السوسيولوجية: المقاربة .9

 النظرية البنائية الوظيفية:

ية، حداث الاجتماععلى ر ية الأ لى التراث العكري اليوناني المنطوي إترج  جذور فكرة  ذ  النظرية    
للدرجلة علدم  خر بنلائيلا وحركيلا وو يييلالآترابطلة و يييلا بحيلث يفون مفملا لنهلا مفونلة من أجزاء مأبل

 خرو عند قيامه بحركته وو يعته.زء الاستغناء عن وجود الأجزاء الأاستطاعة أي ج

سللللسللللة تربوية تعليمية  اب الصللللعة يركز منظور البنائية الو ييية على دراسللللة المدرسللللة باعتبار ا مؤ    
النظامية، والتي تعمل على اسللللللللللللتمرارية بقاء المجتم ، والحرص على احترام القواعد والنظم الاجتماعية 

 و تنظيم اجتماعي ولها أدوار اجتماعية و ييية متعددة تتحقق فيأخلا  المختلعة، فالمدرسلللة كبناء والأ

                                                           
دراسة  1820-2017( واق  البيئة المدرسية بولاية سفيفدة موسم 2019دراسة الياس قريشي، زبيدة بلعربي ) -1

 -جامعة الشهيد حمد لخضر -ميدانية على  يئة من المدارس الابتدائية مقال من مجلة الدراساب والبحوث الاجتماعية
 75-66ص ص 2019، سبتمبر 7مجلد  3الوادي العدد 



 لفصل الأول:                                                  جانب المنهجي لدراسةا

14 
 

ي والنظم والمؤسللللللسللللللاب الاجتماعية الأخرو مثل السللللللياسللللللة التنسلللللليق والتعاون بين النظام التعليم طارإ
 .1والاقتصاد والصحة والدين

لى معهومي البناء والو يعة في تعكيفها لبنية المجتم  والو ائف التي إكما تسللللللللللللللتند البنائية الو ييية   
عهوم عن  ل ، حيث يشللللللللللللللير الميقوم بها. وفي تحليلها للظوا ر الاجتماعية وتراب  الو ائف المتولدة 

ما الو ييية فيشللير أو بناء اجتماعي. أو وحدة أالعنصللر الذي يتكون منه أي نظام  وأ جزءاللى إالأول 
 وأ ومن  نا نأخذ الصلللللحة جزء 2دور والاسلللللهام الذي يقدمه في كل جزء ضلللللمن البناء الكلي.اللى إبها 

الاسلللهاماب التي تقدمها  ميتها في تسللليير ا و أ ها في المدرسلللة و تؤديو يعة التي العنصلللر من المدرسلللة و 
.ميةالعديدة داخل المؤسسة التعلي للمدرسة كوحدة من الوحداب

                                                           
 56الاجتماع المدرسة، مصر: دار المعرفة الجامعية الإسفندرية، ص م(، عل2001)الرحمان عبد الله محمد عبد   1
، النظرية البنائية الو ييية: نحو ر ية جديدة لتعسير الظا رة الاجتماعية، (9120) راسة عربي محمد وقلواز إبراهيمد 2

 167، ص جامعة الاعوا الجزائر: ، 2019لد الأول العدد الثالث سبتمبرالمج التمفين الاجتماعي،من مجلة  مقال



 
 

 

 الفصل الثاني للدراسة:
 ومجالاتها المدرسة المبحث الأول: الصحة   

 تمهيد

 ةيالمدرس وتاريخ صحةنبذة عن نشأة -1

 مفهوم الصحة المدرسية-2

 استراتيجية الصحة المدرسية-3

 وسائل الصحة المدرسة-4

 خدمات الصحة المدرسة-5

 أهدافها مجالاتها واهميتهامكوناتها و  برنامج الصحة المدرسية:المبحث الثاني: 

 برنامج الصحة مدرسية-1

 مكونات الصحة المدرسية-2

 درسيةهداف الصحة المأ-3 

 مجالات الصحة المدرسية-4 

 همية الصحة المدرسيةأ-5 

 وباء كورونا على صحة المدرسية. تأثير-6 

 المبحث الثالث: الرعاية الصحية  

 مفهوم الرعاية الصحية-1

 مستويات الرعاية-2

 عناصر تقديم الرعاية-3

 خلاصةال
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 تمهيد:

 ي  ،عليها ا المدرسللللللللللللة ولها دور مهم في تأثيرالعوامل التي تركز عليه بللللللللللللحة التلميذ منتعتبر     
بللللحة متابعة ما يق  على عاتقها ممارسللللة عاداب بللللحية جيدة كوجه التلميذ لسللللبل التي ت  السللللبيل من 

، بصلورة مسلتمرة الجسلمي ونشلر الوعي الصلحي بينهمعي، الاجتماجانب النعسلي، الوسللوق التلميذ من 
ئية ليفونوا أعضللللللللللللللاء خدماب ورعاية وقاتث يش العاملين بها حول الصللللللللللللللحة وتقديم  حيث من أولوياتها
حة المدرسية في دراستنا للموضوع سنحاول في المجتم  ولأ مية  ذا المعهوم و و الص لضمان فعاليتهم

  .وبرنامجهمجالاب و  وخدماتهله ن نشأته ومعهومه ووسائنبذة ع إلىفي  ذا العصل التطر  
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 المدرسة صحة المبحث الأول:  

 :الصحة المدرسية عن نشأةنبذة -1

ما قبلها كان  مجرد أ ،بشللللللفل معصللللللل ودقيق 20القرن  كان بروز الصللللللحة المدرسللللللية في أوائل      
خدماب الصللللللللللحية عن طريق بعض الأطباء ال مقدحيث كان  ت   19حدودة في القرن م تماماب بعض ا 

التطعيماب للتلميذ وفحص النظر والسلللم ، قياس الطول  فق  بإعطاءمقتصلللرة التي كان  والممرضلللين و 
مراض كتشللللللاف الأالا اب الوقائية مثالخدم تحسللللللن حة ميدان الصلللللل في الحابلللللللتطور ال، وم  والوزن 

ن لاق  أ دمراض المعدية و ذا  هر بعلتطعيماب وإجراءاب التعامل م  الأمفافحة العدوو وإعطاء او 
لطعل و م  ارعاية اليونسلللللف لمنظمة منظمة الصلللللحة العالمية و الالصلللللحة المدرسلللللية ا تمام من طرف 

لى اشراق فئاب متخصصة إ تماد فق  على الممرضين والأطباءتحول  من اعتطور ا تقدم المجتمعاب و 
كثر أمدرسلللية ومشلللرف الصلللحي وممرضلللة الصلللحة المدرسلللية والتي يفون ميدانهم مثل طبيب الصلللحة ال

تعمقا في الصحة داخل المدرسة ، وتحول  الخدماب المقدمة التي كان  متعلقة فق  بالجانب الجسدي 
عمال أ ، كما انتقل  ذللتلمي انب النعسيالصحية السليمة، والا تمام بالج بالسلوكيابلى الا تمام إللتلميذ 

لى داخل المؤسللسللاب التعليمية الممثلة إعياداب و المسللتشلليياب اللى إخذ التلميذ أالصللحة المدرسللية من 
 .1بالمدارس

الصللللللللحة المدرسللللللللية منذ بدايتها ترتكز على الجانب الوقائي للتلميذ ن مجال أومما سللللللللبق  كر  نرو    
ركز على الهدف و ي بلللحة التلميذ كان  ت بحيثالعلاج له  يته وتوفيراخل المؤسلللسلللة التعليمية لحماد
التنعسللللي  الجهازمراض أمراض المعدية الجلدية و مثل اكتشللللاف الأالمحتوو من تطعيماب وفحوبللللاب و 

 نهاأث تحول  الصلللللللللحة المدرسلللللللللة من كونها وزن المتمدرس، حيم  قياس طول و والجهاز الهضلللللللللمي 
ي عدة مؤسللللسللللاب لتنميتها و لى مجال يتداخل فإة واحدة و إدار أ مسللللؤولة من طرف مؤسللللسللللة التعليمية

ر ن الجزائر أعط  ا تمام لها بشلللللللللللفر كبيأبها في الدول العالم، كما  ةمن عدة جوانب خابلللللللللللتطور ا 
 1985نوفمبر  12في  المؤرخ 85م رق منشلللور الوزاري العن طريق رسلللة لرعاية المتمدرسلللين داخل المد

                                                           
 12. الأردن: دار أمجد للنشر والتوزي ، ص(  د)للجمي  (. الرياضة والصحة 2015. )روز، عمران 1
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التي تتضللللللللللمن  1997فريلأ06المؤرخ في  01ب اللقاح ورقم جبارياسللللللللللتة مواد عن اوالتي تضللللللللللمن  
 1مخططاب النظر حول الصحة المدرسية في الجزائر .

 ةالمدرسي مفهوم الصحة-2            

معرفة معهوم لمر ن نأقبل  والمدرسللللللة حيث و ما الصللللللحةمعردتان  إلىتنقسللللللم الصللللللحة المدرسللللللية     
 لغة وابطلاحا. الصحة والمدرسةعهوم ن نتعرف على مأيجب حة المدرسية، الص

 الصحة: 2-1

- من فعل بلللللح و ي تعتبر مصلللللدر لععل بلللللح مأخو ةلغة: حسلللللب علماء اللغة فكلمة الصلللللحة    
 2بحا والصحة  ي خلاف السقم و  او المرض.-يصح

العقلية حالة اكتمال والكعاية الجسللدية و  نهاأنظمة الصللحة العالمية عرفتها على ابللطلاحا: حسللب م   
 3والنعسية والاجتماعية وليس مجرد للخلو من المرض.

 المدرسة: 2-2

اغ الذي يقضلليه الناس م  زملائهم معنا  وق  العر بللل يوناني و ألى إبللل لعا المدرسللة أيعود لغة:    
 .4و لتث يش الد نأ

سللللرة مسللللؤولياتها في اعية، انشللللاتها المجتم  لتشللللارق الأتعتبر المدرسللللة مؤسللللسللللة اجتم ابللللطلاحا:   
ضلللا في المجتم  ومؤثر أيبفل ما يجري  متأثرة، وأ دافه، و ي ونظمه لعلسلللعتهلتنشلللئة الاجتماعية تبعا ا

تمركز لى الإلعرد من حالة التمركز حول الذاب نها الأداة والوسللللللللللليلة والمفان الذي ينتقل فيه اأفيه، كما 
 في المجتم . فعالاوعضوا حول الجماعة، و ي الوسيلة التي يصبح بها العرد انسانا اجتماعيا 

                                                           
الجزائر: دار  ومه للطباعة والنشر. ص . (1(. قانون الصحة ) 2006بلعروسي احمد التيجاني، مسراتي سليمة. ) 1

 447-446ص 
بيروب: دارابن حزم للنشر  .(1(. الرعاية الصحية للعرد في العقه الإسلامي ) 2011-1432بن زيطة احميدة. )  2

 33والتوزي .، ص
الأردن: دار أسامة  -(. عمان  )د(. معجم مصطلحاب الخدمة الاجتماعية 2013عبد النابر سليم حامد. )  3

 353للنشر والتوزي ، ص 
 101، صوالتوزي (. المربيين في التعاون م  الناشئين. الجزائر: دار قريطة للنشر 2001سلطان بلغيث. )  4
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 1ن المدرسة ضرورية لتشفيل الراشد وادماجه في بيته".أكما يرو ايميل دوركايم:" ب   

ن تكون منظمة اجتماعية، أليس  مفان التعليم فق  ولكن يجب ن المدرسة أويرو  ربرب سبنسر:"    
وان من التعاعل لأمة، وينصللللللللون لنظام معين ويمارسللللللللون يشللللللللترق فيها الأعضللللللللاء الكبار في حياة العا

 2الاجتماعي".

فراد تطبيعا اجتماعيا أتطبي   غرض منهاالو  ا المجتم  أنشلللللللأ المؤسلللللللسلللللللة التين المدرسلللللللة  ي أكما   
 3عنهم. ةنيابغلتهم الحياة لتربي وتعلم جيل لذي شا سربالحين، وتعتبر بديل عن الأ أعضاءليجعلهم 

 الصحة المدرسية: -2-3

 لها عدة تعريعاب منها:

برنامج متخصلللص يعود لبرامج الصلللحة العامة ويوجه ا تمامه للطعل والشلللاو بالسلللن المدرسلللي  ي    
 و ل  من خلال توفير الرعاية الصحية لتلاميذ المدراس بمختلف المراحل العمرية.

معاهيم والمبادئ والأنظمة والخدماب التي ال من خر فالصللللللحة المدرسللللللية  ي مجموعةآوفي تعريش    
  4مجتم  من خلال المدارس.البحة وتعزيز  تلاميذ في السنة المدرسيةالتقدم لتعزيز بحة 

 مبررات التحول الوقائي للصحة المدرسية:-2-4

تحسللين إمفانياب المؤسللسللة العلاجية وتطوراب تقنياتها بحيث أبللبح  تغطي الجانب العلاجي  (1
 وتترق ل نظمة التعليمية التركيز على الدور الوقائي.

 الوقاية.ئمين على الخدماب الصحية لأ مية تزايد الادراق القا (2
ن يقدمه القطاع التعليمي للمجتم  أالمجتم  وب ية القطاعاب لما يجب ارتعاع مسلللللللللتوو توقعاب  (3

 من تربية بحية لهذ  العئة المهمة. 
 نجاح العديد من نما ج الخدماب الصحية الوقائية المقدمة من خلال المدارس. (4

                                                           
 35و 30(. المدرسة العاعلة. القا رة: علم الكتب، ص 2004يش.  )السيد عبد العزيز البهوا - 1
 30(. علم الاجتماع التربوي. عنابة: دار العلوم للنشر والتوزي ، ص2006بلاح الدين شروخ. ) - 2
 78طمسابة: دار مارالنوم للنشر والتوزي ، صالاجتماع. (. علم 2004دين نوح. )بلاح ال  3
 2عمان: دار عمان للنشر والتوزي ، ص .(1الثقافة الصحية )  (.2009احمد بدج واخرون. ) 4
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ثل التوعية الصللللحية وبللللحة العم رعية والعلوم المسللللاندة متشللللب  تخصللللصللللاب الطب الوقائي الع (5
 سنان والتغذية وتوفير المزيد من  ذ  المجلاب.والأ

وفاب على علاج  ذ  النوعية المزمنة بالرعم من الزيادة المصلللر  بالأمراضتزايد نسلللبة الإبلللابة  (6
 مراض.من الأ

 .خدماب العلاجية مصادر تقديمازدواجية  (7
ركود الالموارد المللاليللة و  للخللدمللاب العلاجيللة بللالرعم من تنللاقصيللة كلعللة الاقتصللللللللللللللللادتارتعللاع ال (8

 1الاقتصادي.
 :بعض الابطلاحاب المستخدمة في برنامج الصحة المدرسية 
 .برنامج الصحة المدرسية -
 .الخدماب الصحية المدرسية -
 .لتقويم الصحيا -
 لاستثارة الصحية المدرسية.ا -
 التربية الصحية المدرسية. -
 رسيةالحياة الصحية المد -
 التنسيق الصحي. -
 جماعة الصحة المدرسية. -
 2المربي الصحي المدرسي. -

 استراتيجية الصحة المدرسية-3

  م الاستراتيجياب التي تعمل بها الإدارة العامة للصحة المدرسية:أ فيما يلي 

  الصحية.سها التوعية أكيز عل الخدماب الوقائية، وعلى ر التر 
  وليس فق  من الوحداب الصحية.انطلا  الأنشطة والبرامج من المدرسة 
 سرة التربوية في بحة الطلاو، م  التركيز على دور المعلم.اشراق الأ 

                                                           
 .176، ص والتوزي الأردن: دار اليازوري للنشر -عمان .(1(. انشطة مدرسية )  2007الاء بد حميد. )  1
 69-67عمان: دار الخليج للنشر والتوزي  ص ص .(2لصحة والتربية الصحية ) . ا(2014يوسف لازم كماش )  2
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  تطوير الدور العلاجي بالتنسلللللللليق م  وزارة الصللللللللحة وتعزيز الخدماب العلاجية في المناطق
 .إليه الأكثر حاجة

 المدرسية. هم في أنشطة الصحةتكر اشمخرين، و للآعادة من مقدمي الخدماب الصحية الاست 
 شراق القطاع الخاص في التصميم والتمويل برامج الصحة المدرسية.إ 
 ستعادة من الخبراب التربوية في النظام التعليم، مركزا وطرفيا.الا 
  1طاب  الوقائي.التحديث القوو العاملة، وتزويد ا بالكوادر والمهاراب  اب 

  ي مهمة للتلميذ منها: ياب تحرص عليها الصحة المدرسية والتيو ولأ ناق أن كما 

 الانتظام في الإفطار الصباحي. (1
 تناول الحليب ومشتقاته. (2
 التوازن الغذائي. (3
 بحة العم والاسنان. (4
 تشجي  النشا  البدني. (5
 الوقاية من التدخين. (6
 الوقاية من السمنة. (7
 النظافة الشخصية والعامة. (8
 2الصحة النعسية للطالب والمرا قين. (9

 :ةيوسائل الصحة المدرس-4
 حقق الصحة المدرسية بعدة وسائل و ي:تت

 النعسللللللللية  مراض المعدية والحوادث والاضللللللللطرابابأي تجنب الأخطار الصللللللللحية لوقاية من الأا
 مراض.والعاطيية وعير ا من الأ

  التلاميذنشر الوعي الصحي بين. 
  بحية. بيئة مدرسيةتوفير 

                                                           
اجنادين الأردن: مفتبة المجتم  العربي للنشر والتوزي ، عمان: دار  (.1 )م(. الصحة المدرسية2007)لم خليلسا 1

 105والتوزي ، ص لنشر
 106سالم خليل، المرج  السابق، ص 2
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 .الا تمام بالتغذية الصحية للتلاميذ 
 لى إاملة عند الدخول ة من الإجراءاب والعحوبللللللاب الطبية الشللللللمجموع الرعاية الصللللللحية:  ي

على بللللللللللحة التلاميذ ووقايتها من  و ل  بالاطمئنانالمدرسللللللللللة لزيارة طبيب الاسللللللللللنان والعيون 
 مراض والعمل على معالجتها.الأ

 ل وبين الجهاز الطبي في كل ما يعود بالنع  على على قيام تعاون بين المدرسلللللللللللللة والأ العمل 
 1.الصحية للطلاوحوال الأ
 :خدمات الصحة المدرسية-5

 : ي تل  الإجراءاب المدرسية التي تعمل على  

 .تقويم الحالة الصحية للتلاميذ والعاملين بالمدرسة 
  ية ولياء الأمور والأشخاص المعنيين الاخرين فيما يتعلق بما كشع  عنه عملأتشاور التلاميذ و

 التقييم.
 فن إبلاحهاابلاح العيوو المم على تشجي ال. 
 .المساعدة في التخطي  لعملية العناية بصحة وتربية الأطعال المعوقين 
 مراض.المساعدة على الوقاية من الأ 
  2و إبابة.أمرض  يدا مهمعداد ما يلزم للعناية بمن إ 

 تشمل خدماب الصحة المدرسية على ما يلي: كما  ناق إجراءاب أخرو منها

لى إمن الأنشلللللللطة الصلللللللحية المنظمة تهدف و ي مجموعة  :الجوانب التقييمية لصـــــحة التلاميذ (1
تشللللاف كالا،  دفها النواحي الجسللللمانية والعقلية والنعسللللية والاجتماعية لتلاميذ المدارسمن تقييم ال

حصللللللللللول على العلاج الالمبفر للحالاب المرضللللللللللية وعلاجها عن طريق تحويلها لإخصللللللللللائيين و 
 المناسب.

                                                           
عمان: دار المسيرة للنشر والتوزي ،  (.2) دئ في الصحة والسلامة العامةمبا .م(2007تالا قطيشاب واخرون)  1

 35ص
 68-67عمان: دار الخليج للنشر والتوزي  ص ص(. 2) الصحة والتربية الصحية .(2014) كماش.لازم  يوسف  2
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يذ الصللحية السللليمة للتلاموتقديم المعلوماب والحقائق والارشللاداب كما تقدم فربللة جيدة للتث يش الصللحي 
 ولياء.مدرسيين والأالو 
التحري، العحوبلللللللاب الطبية كما يسلللللللاعد  ذا التقييم على معرفة السلللللللوابق الصلللللللحية لتلاميذ، اختباراب  

 سنان والتقييم النعسي لتلميذ.وفحص الأ
 الجوانب الوقائية: (2

 و ي تشمل:
 السارية والمعدية ومفافحتها. الوقاية من الامراض 
  الاكتشللللاف المبفر ل مراض الغير سللللارية وعلاجها، كما تسللللاعد على اكتشللللاف المرضللللى  وي

 حتياجاب الخابة وتث يعهم بحيا.الا
 ث بلللاباب الطارئة والعجائية التي تحدمراض والإاب الطبية العاجلة للتعامل م  الأتوفير الخدم

 لتلميذ داخل المؤسسة التعليمية.
  والسائقين. والكتبصحية للعاملين في المدرسة من تحضير الأطعمة الخدماب التوفير 

بحيث تشمل تقديم الخدماب الطبية العلاجية عن طريق عياداب ووحداب الصحة  الجوانب العلاجية:-3
حقائق حول الالمدرسللللللللللية. والتي تسللللللللللهل على التلاميذ التوابللللللللللل م  العاملين في القطاع الطبي لمعرفة 

ن يصلللللللبحوا قادرين أجل أجها و ل  من وإعطاء أسلللللللاليب مفافحتها وعلا ،مراض وتسلللللللهيل الوقاية منهالأ
 1مشاكل بسهولة.الومواجهة تل   على معرفة

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
، إنترناشيونالبيروب: أكاديميا )د (.  طب المجتم  .(2005)العربي. الجامعاب في العالم  نخبة من أساتذة  1

 617-608ص
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 واهميتها أهدافها، مجالاتهابرنامج الصحة المدرسية مكوناتها، : المبحث الثاني

  :برنامج الصحة المدرسية-1

ب المدرسللية التي تسللهم في فهم واكتسللاو وتحسللين بللحة التلاميذ وكل من  ي تل  الإجراءا حيث    
 .1يعمل في المدرسة

عد  المدرسللللة لحماية وتحسللللين بللللحة التلاميذ والعاملين فيها، حيث تكما يقصللللد بها البرنامج الذي     
و أمدرسللللللة الفي  له حادث وق  حالةأو في يذ المعاجئ للمدرسللللللة مسللللللؤولية محددة في حالة مرض التلم

، وإبلاغ ولية والعناية العاجلةالأافاب ول من ينبغي تقديم الإسلللعأو ي  ،اء قيامه بأنشلللطة مرتبطة بهاثنأ
و ي التي تهتم  ،لى المسللتشللعى ليتلقى العلاجإو ألى منزله إذ، كما على المدرسللة نقل التلميذ تلميال ولي

يفون  حتىة الحعاظ على بحتهم كيييم وتزويد م بالمعارف والمعلوماب مثل بصحة التلاميذ وسلامته
 2قادر على التحصيل ومتابعة الدراسة.

 :مكونات الصحة المدرسية-2

في أسللاسللها عن مفوناب أي برنامج  يفون برنامج الصللحة المدرسللية الشللامل من مفوناب لا تختلف   
 مة الشاملة، و ذ  المفوناب  ي:اخر من برامج الصحة العآ

 وتشمل على: :الخدمات الصحية المدرسية-2-1

 الرعاية الصحية للتلاميذ و يئة المدرسة. 
  سللللللللللللنوي لجمي  الطلاو بفل المراحل العحص الطبي الالعحص الدوري السللللللللللللنوي والمقصللللللللللللود بها

 الدراسية ولها  دفان:

                                                           
 67والتوزي ، صدار الخليج للنشر  عمان: (.2 ) الصحية،الصحة والتربية  (.2014)كماش يوسف لازم  1
عمان: دار الحامد للنشر )د (. الإدارة المدرسية في ضوء العكر الإداري المعابر. (2007عبد العزيز عطاالله )  2

 208والتوزي ، ص
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لاجها مبفرا، التطعيم لاب المرضلللللية وعاي الكشلللللف المبفر عن الحأ : دف بلللللحي -
ب  اب إعاقة بدنية ونعسللللللللللية المعدية، كما تعمل على كشللللللللللف حالا مراضضللللللللللد الأ

 .واجتماعية والتعامل معها
مدارس ض  تنظيش الصحي، برنامج خاص للحالاب المرضية، و الأي  :و دف تربوي  -

 وفصول خابة بالمعاقين.
 :إجراءات الفحص 
 بصار ووحدة السم .ن والطول، وحدة الأقياس الوز  -
 ة.وللطعل خابة تطعيماب الطعول ل سرةالمرضى فحص تاريخ تسجيل  -
 العحص الطبي والمعملي. -
 دراسة الظروف الاجتماعية والنعسية للطلاو. -
 حالاب الإيجابية والعلاج وتسجيل الغياو.التسجيل  -
 :ي استكمال لهجراءاب العحص إجراءات بعد الفحص : 
 متابعة استكمال العحص بالنسبة للغائبين، وبالنسبة للحالاب المرضية المفتشعة وتسجيلها. -
 لصحية وحعا البطاقاب.عمل النوعية ا -
 متابعة الحالاب النعسية. -
 :و ي متعلقة بجسم المتمدرس بنود الفحص الطبي: 
العينللان الجرو والطعح الجلللدي(، الجلللديللة )مراض خللابللللللللللللللللة بللالقراع والقمللل(، الأس )أالر فروة  -
نييللة(، فرازاب والجيوو الأالإنف )الأبصللللللللللللللللار(، الأ التهللاو الملتحمللة والحول، قيللاس حللدة مراضأ)
للسان، لتهاو والتضخيم(، تجويش العم )التقرحاب، عشاء ا)تقدير حدة السم (، اللوزتان )الا نان لأا
الرئتان )خابلللللللة التدرن سلللللللنان )التسلللللللوس(، القلب )العيوو الخل ية، الروماتيزم(، مراض اللثة(، الأأ

لكلام، المعرطة(، الجهاز العصللللللللبي، عيوو ا )كالسللللللللمنةالربو(، جدار البطن، عدد بللللللللماء -الرئوي 
 الحالة الغذائية والعحص المعملي.

 .تقويم بحة التلاميذ  -
 متابعة بحة التلاميذ. -
 التطعيم ضد الامراض المعدية والتبليغ عنها. -
 إجراءاب الوقاية والاسعافاب الأولية. -
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 حتياجاب الخابة.الارعاية التلاميذ  وي  -
 .العحص الطبي النوعي -
 فحص أعضاء العر  المدرسية. -
 البيئية.خدماب الصحية  -
 .التغذية الصحية -
 حضور اجتماعاب مجالس الإباء. -
 البرامج العلاجية والتأ يلية التي يؤديها طبيب المدرسة. -
 عتها.والاشتراق في تنعيذ ا ومتابالتربية الصحية للطلاو عداد خطة إ  -

 البيئة الصحية المدرسية:-2-2
 البيئة الطبيعية. 
 .البيئة الاجتماعية 
 شمل المدرسة والتي  ي مبنى يضم الأطعال في السن المدرسي، و م فئة البيئة المدرسية حيث ت

 :ا تمام خاص لرعايتهم بحيا بأ داف معينة و ي إلى جون ايحت
لتكوينهم الطبيعي  طبقا ييسلللللللللللليولوجيةلديهم لاحتياجاب ال المتمدرسن الأطعال في السللللللللللللن إ -

 والنعسي والاجتماعي.
هيئه لهم من فرص تعليمية تالتربية الصحية بما  لة من وسائلن تكون البيئة المدرسية وسيأو  -

 الاجتماعي. وأالنعسي  وأمجال البدني الوتربوية سواء كان  في 

 يراعي مبنى المدرسة بعض الشرو  منها:أن ولذل  يجب 

ن تكون المدرسللللة في منطقة  ادئة بعيدة عن الضللللوضللللاء والأماكن المقلقة، أ: يجب الموقع -
 اعد على التهوية الداخلية للمدرسة.في منطقة طلقة بالهواء لتس

تكون المدرسة كبيرة المساحة لإمفانية التوس  وتشمل المساحة المباني  أن يجب المساحة: -
 والملاعب والحدائق والمطعم وساحة لألعب.

المبنى لتهوية  للشللمس لتدخل في الأقسللام واتجا  الرياحن يفون موجه أ: يجب اتجاه المبنى -
 وتلطيش درجة الحرارة.
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على السللللللللاحة ولا تزيد عن  قابلها ممر يطلي ةسللللللللواء كان  الأقسللللللللام مسللللللللت يم :نوع المبنى -
 قسام تتصل ما بينها على شفل زاوية قائمة.أم أ ،طابقين

ش فيمو بللالمراوح و أبواو بطريقتين تهويللة بعتح النوافللذ والأتهويللة العصللللللللللللللول يتم  التهويــة: -
 الهواء.

 استعمال المصابيح.و بأ: تتم عن طريق فتح النوافذ الإضاءة -
ن توض  في منتصف الحائ  المواجه أن تكون لامعة و أالسبورة لا يجب  :الأثاث المدرسي -

 ن تكون مناسبة لارتعاع لتلاميذ.أيذ و للتلام
سللللا  التلاميذ وعرضلللله مناسللللب ن يفون ارتعاع المقعد مناسللللب لطول أ المقاعد والطاولات: -

أماكن كإعطاء ، ومراعاب تحديد واحد والحائ  مترن يترق بين الصلللللللللللف الأخير أأيضلللللللللللا، 
 السم  والبصر. للتلاميذ الذين يعانون من ضعف فيمامية الأولوية الصعوف الأ

ن تكون ألشللللرو منها و لبلللللاحيتها  منتأكيد الالموارد المائية يجب  و ي المرافق الصـــحية: -
 نظيعة والتي تكون قريبة من العصللللللللللول الدراسللللللللللية وتخصلللللللللليص مراحيض للبنينالمراحيض 

 حواض عسيل والمطاعم وتصريش القمامة، الصنابير.أبناب ووجود الو 
 .الموابلاب المدرسية 
 .الوقاية ومن الحوادث 

 التربية الصحية المدرسية:-2-3

 تربية الصحية المدرسية عدة نواحي أساسية خابة بها والتي تتمثل في:لللذا   

 ية مة والكعاية البدنية والنعسلللللللالتربية الصلللللللحية للتلاميذ والتي تكون عن طريق تحقيق السللللللللا
 جل تحقيق  ذا الغرض على النحو الاتي:أوالاجتماعية ويجب التعاون من 

إعطاء التلاميذ السللللللللوق والعاداب الصلللللللحية السلللللللليمة عن طريق وسلللللللائل الاعلام المختلعة في  -
 المدرسة.

 ب المدرسية.ضرورة ارتبا  بعض الموارد الخابة بالصحة والتربية الصحية بالبرامج والقرارا -
لعحص الطبي، العحوص الجماعية، مثلتها األصلللللللللللللحية المدرسلللللللللللللية بطريقة جيدة ومن الرعاية ا -

 شراف اليومي.الإ
 التربية الصحية للهيئة التدريس. 
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 ذ التلاميو التعاون ما بين أولياء الأمور والمدرسلللة  التربية الصلللحية ل ولياء تتلخص عن طريق
عداد بعض الوسائل الايضاح الصحية وعير ا إ مدرسة و مشاري  الصحية المحي  بالالفي عمل 

 من الطر  التي تسا م في نشر الوعي الصحي في المجتم .
 .1إجراءاب البحوث والدراساب العلمية في مجال الصحة المدرسية 

 اهداف الصحة المدرسية:-3

 لى مجموعة من الأ داف و ي:إتهدف الصحة المدرسية 

 .دريبهم على السلوق الصحي السليمي للتلاميذ وحثهم وتالثقافة والوعي الصحرف  مستوو  (1
 تقديم المساعدة الصحية وتوفير الظروف المناسبة ل طعال.  (2
ليها إوالتي يتعرضلللللللللللون  مراض المعديةتلاميذ والكشلللللللللللف عن الأمعرفة الحالة الصلللللللللللحية لل (3

 ومفافحتها بمختلف الوسائل.
 ستوياب جسميا وعقليا ونعسيا.تحقيق النمو الطبيعي المتكامل للتلاميذ في جمي  الم (4
بيئة الصلللللللللللللحية المدرسلللللللللللللية للتلاميذ، والتي تسلللللللللللللاعد في النمو البدني والعقلي التحسلللللللللللللين  (5

والاجتماعي لهم و ل  عن طريق توفير الاسللللللعافاب الأولية والماء النقي الصللللللالح للشللللللرو 
 والتخلص من النعاياب بطريقة بحيحة.

 اجل عقل سليم.تحقيق الصحة النعسية والجسدية للتلاميذ من  (6
 التعرف على الانحراف الصحية والعاداب الضارة بالصحة وتصحيحها. (7
 العحص الدوري الشامل للتلاميذ. (8
 2مراقبة البيئة المدرسية والتأكد من سلامتها. (9

 : داف أخرو منهاأ  ناق و 

 للتلاميذ. التلوثمنة خالية من مصادر آتهيئة بيئة بحية  (1
 والمعدية.مراض الطعولة أوقاية التلاميذ من  (2

                                                           
 96-70ص ص السابق،نعس المرج   كماش،يوسف لازم  1
الأردن: دار الراية للنشر والتوزي  ص  -عمان (.1) م(، الالام الطبي والصحي2010محمد عيد حسين أبو سمرة )  2
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العمل على سللرعة اكتشللاف وتصللحيح مراض المعدية مبفرا و اكتشللاف الانحرافاب الصللحية والأ (3
 خطار الصحية وتقديم العلاج المناسب.الأ

 سوياء بدنيا و  نيا واجتماعيا.رعاية التلاميذ عير الأ (4
 1رف  الوعي الصحي والغذائي للتلاميذ بالتث يش والتنشئة الصحية. (5

 :لمدرسيةمجالات الصحة ا-4 

تتركز مجالاب الصللحة المدرسللية على مشللرفي الصللحة والتي تكون مهمة في مراقبة بللحة الطلاو    
عاملين الفراد من الأحي التي تكون وسلليلة التي يتمفن والمو عين من خلال مجالاب و ي التث يش الصلل

منة آمة ليوتجنبه، توفير خدماب بلللللللحية، توفير بيئة سلللللللوالمرض والطلاو في التعرف على الصلللللللحة 
مراقبة الدائمة، خدماب التعليم الجسلللللللللدي، بلللللللللحة المو عين و  الاجتماعية،للطلاو، الصلللللللللحة العقلية و 

 2 ميتها.أ والمجتم  في التعرف على الصحة و  سرةيرا مشاركة الأالتغذية وأخ

 :أهمية الصحة المدرسية-5

مستوو عالي من الصحة في مهما في تحقيق مرا ألصحية الشاملة في جمي  المجالاب تعد التنمية ا   
لمدرسللللللللية تلعب دورا مهما في المجالاب الوقائية والعلاجية، ا الصللللللللحة إنالمنطق فمن  ذا و المجتم ، 

ادئ والأنظملللة التي تهلللدف و لللل  من خلال مجموعلللة متكلللامللللة من البرامج والخلللدملللاب والمعلللاهيم والمبللل
ركة التلاميذ في التخطي  والتنعيذ ، ومنها تععيل مشللللالى تعزيز الوضلللل  الصللللحي في المدارسإبمجملها 

جتم  والبرامج الرعاية الصللحية، حيث تعتبر الرعاية الصللحية ركيزة أسللاسللية لبناء الموالمتابعة ل نشللطة 
سلللللللللليم، بحيث حرص مشلللللللللرفون في التعليم على توفير الصلللللللللحة المدرسلللللللللية لتكون في خدمة المجتم  

الصحية  تقوم وحداب بحية مدرسية بتنعيذ برامجكما المدرسي وأعضاء  يئة التدريس والعاملين فيها، 
ة في مجالاب منها الوقائية التي تكون بعحص التلاميذ المسللللللللللتجدين وتقديم تطعيماب، كما  تراقب البيئ

صلحية المدرسلية التي تشلمل مباني المدرسلة والمرافق الصلحية والمطعم، حتى تتأكد من توفر العوامل ال
 ة.السليمة في البيئة المدرسية جيد

                                                           
 69مرج  السابق، ص  كماش،يوسف لازم  1
2https://www.almrsal.com/post/1147346   2023ماي 5يوم   
 

https://www.almrsal.com/post/1147346%20يوم%205%20ماي2023
https://www.almrsal.com/post/1147346%20يوم%205%20ماي2023
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عض بتحويل  مثلل مراض المختلعلة،ج التلاميلذ من الأعلافي مجلال الخلدماب الصللللللللللللللحيلة تقوم ب ماأ  
 و عملياب خابة لاستكمال ب ية العلاج. ألى فحوباب كثيرة إتاج الحالاب المرضية التي تح

  وكذللتلميذ لترف  من مستوو الصحي  ما في ميدان التث يش الصحي فالوحداب الصحية المدرسيةأ  
والتدريب على عملياب  سلللللللر م عن طريق وسلللللللائل منها المحاضلللللللراب والندواب وعرض الأفلام العلميةأ

 ولي.الإسعاف الأ

 متبدو عليه ذينال مية على الصلللللللللللحة المدرسلللللللللللية، حيث يمفنه اكتشلللللللللللاف التلاميذ أ  ن للمدرسأكما   
ب المدرسلللللللللللة لى طبيإو أ دارةلى الإإحيث يقوم بتحويل  ؤلاء التلاميذ عراض المرض داخل القسلللللللللللم، بأ 

ن المدرس يغرس عاداب بلللللللحية أو المسلللللللتشلللللللعى، كما ألى المنزل إو ارسلللللللاله ألإعطاء العلاج اللازم 
كل وبعد  العناية بنظافة الشللللللللللخصللللللللللية مثل: عسللللللللللل اليدين قبل الأ للتلميذ و ل  بتعليمهم طر  النظافة

ليمة في نمو الجسللللللللم التغذية السللللللللل بأ مية كذل  التعريش افر، ن والعم ويقوم بمراقبة الشلللللللللعر والأالعيني
 1مراض.ووقايته من الأ

 :صحة المدرسيةالتأثير وباء كورونا على -6

 تطورمن رعم البل مراض مزمنلة أودب بحيلاة الكثير من النلاس،أوبئلة و أوجلدب علدة  التلاريخعلى مر   
ذ  ال  مراض المعدية والمميتة، ولكن لا تز لاج من الأالطبية في الوقاية والع وتقدم التكنولوجياالعصور 

والذي يتطلب  ،و عودة مرض قديمأبظهور وباء جديد  سللللليمالا الانسلللللانمراض تشلللللفل خطر وتهديد الأ
عند  هور الأخيرة  ونة، و ذا ما حدث في الآومتطوردواء فعال  ومعاينة لإيجادعدة سللللللللللللللنواب للبحث 

 و التي نتج عنهاعالمية زمة بللحية العالم في أ أدخل الذي في الصللين حيث 2019نا سللنة وباء كورو 
لى إيجاد حلول إامة وخابلللللللة، ما دف  بلدان العالم المرض والحجر الصلللللللحي وتوقيش عدة مصلللللللالح ع

نصلللللللب  على الا تمام بالرعاية الصلللللللحية والوقاية من  ذا العيروس المسلللللللتجد. أووضللللللل  اسلللللللتراتيجياب 
هذ  الجائحة التي اب التعليمية واجه  وتأثرب بوالمدارس الجزائرية كغير ا من المدارس والمؤسللللللللللللللسلللللللللللللل

ن أشهر وعزل  التلاميذ عن ممارسة حياتهم المدرسية الطبيعية و ل  ع 8لى ما يقارو إأعلق  أبوابها 
الاسلللتراتيجياب  وما  يكورونا سلللنتعرف على وباء انطلاقا من  ذا و ق اسلللتراتيجية وضلللعتها الدولة طري

 والمعلم.التلميذ  التي وضعتها الدولة للحماية بحة

                                                           
 98-96الأردن: عناء للنشر والتوزي  ص ص)د (. سلامة العامة(. مبادئ في الصحة وال2007الطعامنة، عايزي)  1
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 كورونا المستجد: تعريف وباء فيروس-5-1
نتشار نها مرض معدي سلري  الاأكما   ي احدو العيروسلاب التي تسلبب المرض لهنسلان والحيوان،   
 novel 19 ذا المرض سللابقا و ىطلق علأكورونا( و )العيروسللاب التاجية  به سلللالة جديدة من  تسللبب

زمة التنعسية الحادة سارس وبعض سبب بمرض المتلاتالعيروساب الذي  و و فيروس جديد يرتب  بعائلة
ولتعادي وحعاظ على بلللحة العرد والمجتم  داخل المدارس وخرجها وضلللع  عدة  1نواع الزكام العادي.أ

 استراتيجياب منها:
فنهم يمو  19فيدكو عراض أ تظهر عليهم  نالعزل الصحي: فيعني عزل الأشخاص المرضى الذي -

 .الوباء لمن  انتشار و عدو النقل 
ولكنهم ربما متعرضون  عزل الأشخاص عير المرضىو الحجر الصحي: ويعني تقييد الأنشطة  -

على  أي اعراضان تظهر منها  و من  انتشلللللللللللللار الوباء في الوق  الذي تكاد  للعيروس و دف
 ول إجراءاب اتخذته حول المدارس بغلقها للحد من انتشار الوباء داخلها.أالشخص. و ذا 

 الصحة العالمية بالابتعاد منظمة خرين جسديا وتوبيويعني الابتعاد عن الآ التباعد الجسدي: -
 خرين مسافة متر واحد. عن الآ

 نفلزماب الصلللللللللحية التي تغطي العم والأنها من المسلللللللللتأالكمامة الصلللللللللحية: وتعرف الكمامة ب -
الجهاز التنعسللللللللللللللي من بر عئة بالعيروسلللللللللللللللاب و القطراب المليأوالهدف منها من  انتقال الر ا  

والتي كان  لازمة في كل  ن العيروس ينتقل ويعدي منطقة الجهاز التنعسلللي.أبما 2خرآشلللخص 
القطاعاب ولاسلللللللللللللليما قطاع التربية من الإدارة والمعلمين حتى التلميذ. كما وضللللللللللللللع  التعويج 

 ذا  والتدريس في الأوقاب المسلللاء والصلللباح للحد من التجمعاب داخل المؤسلللسلللة التربوية وكل
وتوفير على البيئة الصللللللحية من نظافة وتطهير  أكثرعلى الصللللللحة المدرسللللللية من التركيز  أثر

المؤسللللسللللاب والتي يادي، م  توفير الماء الدائم ومراقبة بللللحة التلميذ داخل ل الأاوج المعقماب
الوبللاء على مردوديللة التللدريس من حيللث المعلم لم يفن يعرف مللا  و  للذا ب كللانلل  بللدور للا اثر 

                                                           
والسيطرة عليه في المدارس. نيويورق:  19(. رسائل وانشطة رئيسية للوقاية من مرض كوفيد 2020بندير ليسا ) 1

 67الأمانة العامة في اليونيسف. ص
2http://sahati.gov.ma/ar/article/c_est_quoi_un_masque  
 2023ماي 5يوم  

http://sahati.gov.ma/ar/article/c_est_quoi_un_masque
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هل  الخوف و العلى نعسللللللللللللليتهما من على التلميذ والمعلم  بثر أوكما وفير توعية شلللللللللللللاملة ت لعدم
  التلميذ. دول الاستيعاوحساس بالوحدة في الحجر الصحي، تراج  مستوو الاو 

 المبحث الثالث: الرعاية الصحية 

 :مفهوم الرعاية الصحية-1
برامج  مها الدولة لمواطنيها في شللللللللللللللفلتقد والبرامج التينظر بعض العلماء:" مجموعة من الخدماب    

والعياداب،  وقائية علاجية، من خلال شللللبفة من الأجهزة والمؤسللللسللللاب الطبية والصللللحية كالمسللللتشلللليياب،
 1 .الطبية، ومصان  إنتاج الأدوية" والمعامل

ويعهم  ذا التعريش أن الرعاية الصللللللللللللحية أشللللللللللللمل من الرعاية الطبية والتي  ي عند آخرين: "يقصللللللللللللد   
 والنعسللية والمتخصللصللةالصللحية مجموع الخدماب التشللخيصللية والعلاجية والتأ يلية والاجتماعية  ايةبالرع
 تقدمها الأقسلللام العلاجية والأقسلللام الطبية المسلللاندة وخدماب الإسلللعاف والطوارئ وخدماب التمريض التي

 2.والخدماب الصيدلانية والغذائية

 :مستويات الرعاية الصحية-2
 ب الرعاية الصحية التي يوفر ا النظام الصحي تبعا لمدو الخدماب المقدمة ونظاميختلف تنظيم خدما  

 : ناق أربعة مستوياب أساسية للرعاية الصحية و يأن تحويل المرض من مستوو إلى آخر، إلا 
 :يتم تقديم  ذ  الخدماب في الغالب بواسطة  
 :خدمات الرعاية الأولية-2-1 

 ، وتشلللفل  ذ  الخدماب نقطة الدخولوالمسلللتوبلللعاب والعيادابز الصلللحية الأطباء العاملين في المراك   
 ولى للنظام الصللللللللللللللحي م  المرضللللللللللللللى الذين يطلبون الخدمة، حيث يقوم الطب العام بتقييم الحالابالأ

ل بتحوي المرضية وعلاجها بالقدر الذي ينسجم م  معارفه ومهارته التي تبين حدود ممارسته ومن ثم يقوم
 .ة التي تتطلب خدماب رعاية من مستوو أعلى إلى المستوو الذي يليهالحالاب المرضي

 
 

                                                           
 360عبد لحق محمد عييعي، الرعاية الاجتماعية )المعاهيم، النشأة والمنشاب(.، ص  1
(. مبادئ الإدارة في المنظماب الصحية. عمان: دار وائل 2005عالب محمود شقيق، موسى احمد خير الدين. )  2

 29زي ، صللنشر والتو 
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 خدمات الرعاية الثانوية-2-2
الجراحة و ي خدماب متوسلللطة أو ما يعرف بخدماب الأخصلللائيين العامة، مثل أخصلللائي الطب العام و   

 تقديم  ذ  يتم والأشللللللللعة، وبالأحرو  والأطعال وأطباء المختبروالتوليد العامة وأخصللللللللائي أمراض النسللللللللاء 
 في المستشعى. والأقسام الداخليةالخدماب من خلال العياداب الخارجية 

 الرعاية الثلاثية:خدمات -2-3
 خدماب على درجة عالية من التخصللللللللللص الدقيق مثل خدماب أمراض وجراحة الأعصللللللللللاو، أمراض   

م   امل في  ذا المسللللتوو وعير ا من التخصللللصللللاب الدقيقة ويمنح التع والجراحاب التجميليةجراحة القلب 
ء ية الشلللللللللللللللاقولية وليس من قبل الأطباحالاب مختارة ومخولة من قبل الأطباء الأخصلللللللللللللللائيين في الرعا

 1.الأول ملين في المستوو االع
 :الرعاية الصحية الذاتية-2-4
 تيفي  ذ  الحالة يتحمل العرد المسلللللللللؤولية الكاملة نعسللللللللله في الخدماب العلاجية والوقائية البسللللللللليطة ال  

 لديه. ودرجة الوعي الصلللحي والاجتماعي للشلللخصيتعرض لها في حياته، و ذا يرتب  بالمسلللتوو الثقافي 
الصلللللللللللحية  حتى يتمفن من معرفة إ ا كان يسلللللللللللتوجب مراجعة الطبيب أم يسلللللللللللد احتياجاته بتقديم الخدمة

 2.لنعسه

 :عناصر تقديم الرعاية الصحية-3
 :لقوى البشرية المتخصصةا-3-1

 الاختصلابيين الاب الطبية كالأطباء العاملين وأطباءالح جود أفراد متخصلصلين في كافةويتطلب  ل  و 
ية القوو البشلللر  والاسلللتشلللاريين في جمي  مجالاب الطب كالجراحة والعيون والتوليد ... إلخ، بالإضلللافة إلى

 .والإنعاش والرقابة الصحيةوالصيدلية والمختبراب  العاملة كالطب
 :المواطنينالمرض والمراجعين و -3-2

 م  الذين يتقدمون من الخدمة الطبية ومن خدماب الرعاية الصحية ومراجعته الأمور كالعوامل
 والمؤ لاب والدرجة العلمية ومستوو الثقافة وعدد الاجتماعية(والعمر والحالة  )الجنسالديمقراطية 

 .أفراد الأسرة ومستوو التغذية والسفن الصحي

                                                           
 73(، عمان: دار المسير للنشر والتوزي ، ص1(. إدارة منظماب الرعاية الصحة ) 2008فريد توفيق نصيراب. )  1
 51الأردن:  الجنادرية للنشر والتوزي ، ص -(. عمان1(. علم الاجتماع الطبي ) 2009أسماء محمد بالح. )  2
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 :دمةالمباني والأراضي المستخ-3-2
 ويتمثل  ل  في العياداب والمراكز الطبية والمسللللللللتشلللللللليياب والصلللللللليدلياب والمختبراب تضللللللللم العديد من  

 ض وتقلللديم الخلللدملللاب الطبيلللة في  روفالمرافق كغرف المرض والحملللاملللاب والممراب ومحطلللاب التمري
 .مناسبة كالتهوية والإنارة والتدفئة والنظافة ...الخ بيئية
 :الآلاتالأجهزة والمعدات و -3-4
 يسلللللللللاعد على تشلللللللللخيص الأمراض علاجها، وتسلللللللللاعد في زيادة جودة الخدمة الطبية المقدمة للمرض   

منها  وتسللعى الكثير من المؤسللسللاب الصللحية والمسللتشلليياب إلى امتلاق أحدث التكنولوجيا والأجهزة ر بة
 .التنافسية وعلى تقديم خدمة  اب جودة عالية ةفي زيادة قدر 

 :تنظيمالمعلومات وال-3-5
المؤسلللللللسلللللللة  في العالم أحياناً يزيد من قدرةعن مختلف الجوانب الصلللللللحية إن توفر المعلوماب الدقيقة    

والمفان  الصللللللللللللللحية ومدو تسللللللللللللللهيل الاجراءاب والخطواب لتلقي المريض للعلاج المناسللللللللللللللب في الوق 
 1.المناسبين

 ريض في إجراء الخدمةوتتميز الخدماب الرعاية الصلللللللحية مجموعة من الخصلللللللائص و ي مشلللللللاركة الم 
 2.والتجانس و ذا ما يتعلق في مجال الرعاية الصحية والملموسيةوالتزامن والعرض والطلب 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 174(. عمان: دار المعكر للنشر والتوزي ، ص1لصحية ) (. إدارة خدماب الرعاية ا2009بلاح محمود دياو. )  1
 29(. الأساليب الكمية في الإدارة الصحية. بيروب: مركز دراساب الوحدة العربية، ص2008يشار راوزجان. )  2
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 :صالملخ -
الصلللحة المدرسلللية كونها التعرف فيها على معهوم حاولنا ومم خلال ما قدمنا  في  ذا العصلللل، والذي    

مفوناب برنامج الصللحة  عنوتحدث المتبعة  اتيجيتهااسللتر  ي أسللاس الدراسللة ومن ا م مجالاب الصللحة و 
كما  جالاب الصللللحة وا ميتها في المدرسللللةمالى  ثموعير ا وتث يش بللللحية المدرسللللية من خدماب وتربية 

والذي يعتبر عامل من العوامل التي اثرب على الصللللللحة المدرسللللللية في سللللللنواب  وباء كورونا أشللللللرنا الى
 وخدماب الرعاية وعنابر الرعاية الصحية. رعاية الصحيةال المعهوم الماضية، كما تعرفنا على
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 تمهيد:

الميداني والتي تم  بعد جم  المعلوماب والبياناب النظرية في  ذا العصللللللللل سللللللللنتحدث عن الجانب    
 في مدارس الابتدائية أجري  في بعضوالتي المدرسلللية من وجهة نظر المعلمين حول دراسلللتنا الصلللحة 

 ولاية مستغانم.

وللحصللللول و من عدمها أمقابلاب لكي تثب  بللللحة العرضللللياب  حيث تم   ذ  الدراسللللة عن طريق  
  ح يقة علمية ومنهجية.لى إبياناب وحصر ا ووبول ال جم على معلوماب ل
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 دريس:المبحوثين حسب اقسام التتصنيفات  -2

الأولالطور   الطور الثاني 
سللللللللللللللللللنلللللللة الأولللللى 
 ابتدائي

سللللللللللللللنللللللة الثللللللانيللللللة 
 سنة الثالثة ابتدائي ابتدائي

 سنة الرابعة
 ابتدائي

سللللللللللللنة الخامسللللللللللللة 
 ابتدائي

 03اللللللملللللبلللللحلللللوث 
08المبحوث   
09المبحوث   
14المبحوث  

01لمبحوث ا  
06المبحوث   
10المبحوث   

05المبحوث   
 12المبحوث 

02المبحوث   
11المبحوث   

 13المبحوث 

04المبحوث   
07المبحوث   

 14المبحوث 

 

 عرض وتحليل البيانات المجمعة: -1

 المحور الأول: الصحة المدرسية والرعاية الصحية

 الشخصية لنظافةحول ا ومتى يتلقى التلميذ بعض نصائحالمدرسية الصحة مفهوم -1

خذنا المبحوثين أكثر خبرة أ ييية تطبيقها بحيثراء عن ما ي الصللللللللللحة المدرسللللللللللية وكالآاختلع   نا   
 :برنامج في المدرسة وتحصلنا على الاتيالر من يكثالكونهم مروا ب

 .صحيةالتوعية اللطبيب و اوزياراب لصحة المدرسية عبارة عن فحوباب ا -

 بحية  يعلى ان زياراب الطبيب وفحوباب وتوعية  14و 13و 06و 01 المبحوثينبعض اتعق   
 ســـنة 11ســـنة متخرجة ماســـتر اقتصـــاد  40: )انثى 11المبحوث من ضلللللمنهم  الصلللللحة المدرسلللللية

)الصلللحة المدرسلللية لي نعرف عليها انو كل سلللنة يجو أطباء يديرو فحص طبي لتلاميذ ومنبعد  خبرة(:
مثل تنظيش الايدي عسللللول حنا نعطو م النصللللائح  ميزيدوش يشللللوفو م ونطبقها على حسللللب اسللللتطاعة

الله اعلم وفيما يتعلق بنظافة التلميذ أولا عندنا دروس مبرمجة وتاني تقريبا في كل  بصللللللح باش يطبقو ا
  درس ندخلولهم على النظافة على الغسل يوميا نهدرو عليهم(.

ص سلللللللنة يقوم الأطباء بعح نه في كلدرسلللللللية والتي تعرفها المبحوثة  ي أالصلللللللحة الم ترجمة المقطع:
ملللا فيملللا يتعلق بنظلللافلللة التلميلللذ تعتملللد المبحوثلللة على اللللدروس لتقلللديم طبي للتلميلللذ وبعلللد لللا لا نرا م، أ

 نصيحة وتوعية التلميذ حول نظافة الشخصية.
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  .الصحة المدرسية كونها تهتم ببيئة التلميذ الصحية -

ســــــنة متخرج من معهد  54: )ذكر09ث و المبحو واكثر م خبرة   و  04و 10و 07المبحوثين اتعق 
نا تبدو من المحي  المدرسللللللي يفون أ)الصللللللحة المدرسللللللية  ســــنة(: 23العالي لتكوين الأســــاتذة خبرة 

عشللللللللللللية يجو عمال النظافة يدو  ذي وض القمامة المدرسللللللللللللية يوميا م  المعر النظيش كما القمامة من 
النظافة عندنا القسللللم معروض لاب القمامة عندق المراحيض المعروض كل بللللباح تنظف من قبل عام

تدخل المنظعة  ذهية بنسلللللللللللللللب ليا خلينا من معاينة لي تجي في سللللللللللللللبتمبر  3:30نا كي نخرج على أ
 ا و سنة أولى وتح  مسؤوليتي وبراحتا عندي  يذ( )ويتلقى التلميذ يوميا علاش لخطرلتطعيم التلام

ني يوم الاحد نظاف وندي وق  في كل نهاية الأسلللللللبوع نوبللللللليهم باش يدوشلللللللو ويقصلللللللو  عار م ويجو 
 ونقولهم تلاميذ كي توبل لدار عسل يدي  قبل ما تعطر ومور ما تعطر عسل سنان (.

ون نظيعا مثل تعريغ ن يفية من المحي  المدرسلللللللي والذي يجب أالصلللللللحة المدرسللللللل تبدأ: ترجمة المقطع
م  إضللللللللللافة  ،وج المعلمبعد خر  عاملاب النظافةقبل تنظيش اليومي من والالمسللللللللللاء،  القمامة يوميا في

 الأولى منلتلاميذ السلللللنة كل يوم خصلللللوبلللللا  النصلللللائح فتقدم ماالسلللللنة، أالمعاينة التي تأتي في بداية 
 سنان.نظافة الجسم والأ افر وعسل اليدين وعسل الأ

ة النعسلللللللللليجوانب الالصللللللللللحة المدرسللللللللللية  ي تل  المرافقاب الصللللللللللحية المدرسللللللللللية والتي تهتم بجمي   -
 .للتلميذ سديةوالاجتماعية والج

: 05المبحوث  خبرة كثر معلى  لللذا الراي وأ  15و 12و 08 و 03 بحيلللث اتعق بعض المبحوثين 
الصللحة المدرسللية بالنسللبة  سنة خبرة(: 21عالي لتكوين الأساتذة السنة متخرجة من معهد  43)انثى

نب النعسي جانب للخبرة تاعي  ي كل ما يتعلق بجانب الصحي لتلميذ داخل المؤسسة التعليمية أي جا
الاجتماعي جانب البيئي وجانب خدماب التي تقدمها المدرسلللللللللللللة للمحافظة على بلللللللللللللحة التلميذ داخل 
المؤسسة لازم الطعل قبل دخول الى المؤسسة يمر بمعاينة من قبل الطبيب باش أستا  يتعرف خطراب 

كيد نظافة القسللللللللللم من الاولياء يعهمو خطراب حتى حنى نقولولهم ولدق مريض اما من جانب تطبيقها ا
الأورا  يعني نوبللي تلاميذ يرفدو مورا م الاوسللاخ  مئزر يفون نقي شللعر يفون قص مليحة و ذ شللي 

 يبدا من تحضيري ونتي نظافة ان  مسلم لازم تكون نظيش(.
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جانب الصلللللحي للتلميذ الصلللللحة المدرسلللللية  ي كل ما يتعلق بال بحسلللللب خبرة المبحوث ترجمة المقطع:
جانب النعسللللللللللي والاجتماعي والجانب البيئي وجانب الخدماب التي اللتعليمية أي مؤسللللللللللسللللللللللاب االداخل 

التلميذ ويجب قبل دخول التلميذ إلى المؤسللللسللللة أن يمر بمعاينة  تقدمها المدرسللللة للمحافظة على بللللحة
المرمية  ما من جانب تطبيقها فتوبللللللللللللللية التلاميذ على تنظيش القسللللللللللللللم من الأورا من قبل الطبيب، أ

 تحضيري. القسم المن  تبدأالشعر وكل  ذ  الأشياء  ر وقصوعسل المئز 

ســنوات  10ســنة متخرجة من معهد العالي لتكوين الأســاتذة  31)انثى  02كما ذكر أيضــا المبحوث 
السلللنة الخامسلللة )بلللحة المدرسلللية  ي مرافقة مدرسلللية ومرافقة بلللحية تبدا من تحضللليري حتى خبرة(: 

ميذ بحيث يديرو تطعيم وتكون طبيبة نعسللللانية لتلاميذ مثلا سللللنان تجي تشللللوف تلاويفون  ناق طبيبة أ
أي واحد  ذا من التلاميذ يروح لطبيبة نعسلللللللللللللللانية لخطر يحتاجو ا اما من جهة تطبيقها نطبقها نراقب 

 نظافة التلاميذ طابلية وشعر ورائحة والجسم واديداس من دخول لقسم لدراسة(.

كثر خيرة أكثر الأالصلللللحة المدرسلللللية عند المبحوثين  ن معهوممقاط  المبحوثين نسلللللتنتج أمن خلال  -
جانب تطبيقها ما من ال  ذا المعهوم عير شلللللللللللللللامل ومعمق، أقل خبرة ولكن ما ز تعمقا من المبحوثين أ

 عتمد على خبراب المعلمين والدروس المعطاة.فهي ت

 من طرف المعلمالشخصية متعلق بالنظافة خاص برنامج -2

ن المدرسللللللة لم توفر لهم أي برنامج  متعلق النظافة أي واحد على أين على ر قد اتعق المبحوثالأجوبة   
سنة خبرة(  13سنة متخرجة بلسانس ادب عربي  42: )انثى 10المبحوث بللرح  الشللخصللية بحيث

تي: )لا معطاتناش المدرسلللة برنامج في المقابلة على الآ (39لى الجدول صالطور الأول ) أنظر إمن 
فو وبرامج التدريس لي مرو علينا خلاب عندنا خبر في  ذا المجال ومن خلا بصللللللللللح الخبرة تخلينا نعر 

المواد أيضلللللا كالتربية الإسللللللامية نظافة منالايمان والوسلللللخ من الشللللليطان وتعلم الوضلللللوء واللغة العربية 
كغسلللللللللللللل محمد العاكهة قبل ان ياكلها ولا التربية المدنية كالبيئة والمحافظة على البيئة رمي الاوسلللللللللللللاخ 

 افة القسم كما  ذو(نظ

الخبراب لم تعطي المدرسللة أي برنامج متعلق بالنظافة الشللخصللية للمعلم ولكن بحسللب  :ترجمة المقطع
في  ذا المجال من خلال المواد الدراسلللللللية مثلا التربية  أكثر خبرة والبرامج التي مرب عليهم جعلتهم  و

 الإسلامية واللغة العربية والتربية المدنية.
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في إعطاء ا تمام حول النظافة الشلخصلية والتي  ان الخبراب تلعب دور لمبحوثين نسلتنتج أمن خلال ا -
 وجود برنامج خاص بالتربية الصحية. من المواد الدراسية بالرعم منمد تتس

وحكة وأيضا نظافة نظافة التلاميذ من الامراض المنتشرة في الاواني الأخيرة القمل الرشح متابعة -3
 الاظافر والشعر

مراض على متابعة نظافة التلاميذ من الأاختلع  طر  متابعة عند مبحوثين فمن الطور الأول اتعقوا   
ســنة متخرج  54: )ذكر09المبحوث   كثر خبرةأ بحيث نأخذ من بينهمعن طريق الملاحظة المنتشلللرة 

و وحنا قال: )شوفي كي يدخل للكلاس نبداو نلاحظسنة(  23من معهد العالي لتكوين الأساتذة خبرة 
نقرو وحدا  ل تح  شللللعر ا  نقولها رواحي نشللللوفها كاين قمل نعي  لهدارة و ما يجيبو طبيب يشللللوف 
الكلاسلللللللللة ويقل  الحالاب اما من ناحية الرشلللللللللح تكون باين عليه بلي را  مغربي ولا يفون فيهم بو حمو 

جراءاته اما ا افر يغيبو وجرو تشللوفيه يح  بزاف جسللم تاعو وتماق تعيطي لطبيب وتخلي إدارة دير إ
كل نهاية الأسلللللبوع مراقبة ونقولهم قصلللللو م ولا نعقبهم والشلللللعر تاني يجو بفوبا مشلللللي تاع تلميذ محترم 
نقولهم قلعو ا ولا نديرو اسللتدعاء لولي الامر وفلحق تسلليبي نقيين وتصلليبي لي ميتهلاوش فيهم والديهم 

 .را ش يربي والدين أي حاجة يشفو(خرج مقري و  وديجا ولاو يقولولنا بايي المعلم دروق قالولو

: تبدأ متابعة التلاميذ منذ دخوله القسللللللللللللم عن طريق ملاحظته مثلا ح  الشللللللللللللعر ترجمة المقطع الأول
ل على الإدارة نتصللللجرو بعد اكتشللللافها المراض مثل الرشللللح و وأيضللللا الأ ،ة عن القملوالتي تكون ناتج
تعلقة بالنظافة الشلللللللخصلللللللية مثل قص الشلللللللعر زمة. ولكن  ناق بعض الأشلللللللياء الملااللأخذ الإجراءاب 

 ن المعلم دور   و التدريس فق .لى أنستم  إتجعلنا 

انتهاء الدرس وملاحظتهم والتي أكدتها ن متابعة نظافة التلميذ تأتي بعد أما الطور الثاني اتعقوا على أ  
)شللوفي  ة(:سنوات خبر  10سنة متخرجة من معهد عالي لتكوين الأساتذة  31: )انثى 02المبحوث 

ما نكدبش علي  ماشلللللللللي دايمن نشلللللللللوف م  الدروس وضلللللللللغ  الدروس خطراب كي نح  تمرين ونمر 
 عليهم ويفونو يحفو بزاف وأضاف  تييقي تييقي(.

مرا يأتي بعد انتهاء الدرس روس مفثعة أبللللللللللللللبح  متابعة التلميذ أم  وجود د ترجمة المقطع الثاني:
 والتي يتم بعد وض  تمرين ما والملاحظة.



 لفصل الثالث:                                             الجانب الميداني والاجرائيا

42 
 

على الملاحظة في القسللللللللللللللم لمتابعة نظافة عتمدون أولا ن المبحوثين يالمقاط  نسللللللللللللللتنتج أ من خلال -
 شياء الأخيرة التي تقام بعد الدرس.الأبسبب الدروس المفثعة أببح  المتابعة من  التلميذ وثانيا

 :الوباءاثناء عتمدت على الكمامة ا-4

العكرة على عدم اسللللللتعمال الكمامة بحيث من  على نعس 04و10و 08و 01الأجوبة اتعق المبحوث   
يدتها بقولها: أالتي  ســـــــنوات خبرة( 5عالي الســـــــنة متخرجة من معهد  29)انثى  04المبحوثبينهم 

 )مفنتش ندير ا كن  بفرش ومن مورا ما زيدب موليتش نحملها(.

 لها.لم تستعمل المبحوثة الكمامة لكونها كان  بالحمل وبعد ا لم تستعم ترجمة المقطع:

ولازمللة من قول كمللامللة اجبللاريللة الن أي الأول ويرون أر القللد اختلعوا عن بللاقي المبحوثين مللا المبحوث أ
كن   :(ســــــنة 21ســــــنة متخرجة من معهد العالي لتكوين الأســــــاتذة خبرة  49: )انثى03 المبحوث

 نستعملها دايمن وانا من ناس لي يخافو بزاف(.

 .ة خوفا على بحتهاستعمال المبحوث الكمام ترجمة المقطع:

ن برعم من فرض الكمامة على المعلمين لاكن  ناق بعضلللللهم من خلال ملاحظة المقاط  نسلللللتنتج أ -
 لم يستعملو ا لأسباو بحية.

 :في التدريس في ذلك الوقت تم اتخاده البروتوكول الذي-5

 03حوث المب في اسللللللللللللللتعمللال البروتوكول مثللل مللا قللال بعض البحوثينوبللة: أكللد كللل مبحوثين الأج  
: )و و كان  المدرسلللللللة ســـــنة( 21ســـــنة متخرجة من معهد العالي لتكوين الأســـــاتذة خبرة  49)انثى

عاطيتنا بروتوكول نشلللللوف التلميذ لا عندو الجال ونقول جيب جال تع  كمامة كان  مؤسلللللسلللللة تعطينا 
ختلعوا في ا 12و 11و 02اما المبحوث  بصح لازم الاولياء يرسلو ولاد م نقيين وكمامة نكون جديدة.(

ســـنة متخرجة ليســـانس  28: )انثى 12المبحوث راي وأكدوا انهم لم يعتمدوا على أي بروتوكول مثل 
عليها ني فدار ني م  التلاميذ  ما يديرو ا بحا  معتمدتيوالتي قال : )لا سنوات خبرة(  5بيولوجي 

 جال بحا بص انا لا(.

والتي كان   بل المدرسللللللة  و الجال والكمامةالبروتوكول الصللللللحي المعتمد من ق: ترجمة المقطع الأول
 ولكن يجب على الاولياء ارسال أولاد م بفمامة جديدة.تعطيه المدرسة للمعلمين والتلاميذ 
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من كمامة وجال  كان معطى فق  للتلميذ البروتوكول الذيلم تسلللتعمل المبحوثة ترجمة المقطع الثاني: 
 لليدين.

 قرعم من البروتوكول المعطى من قبل المدرسللة ولكن  ناالب نهأ من خلال المبحوثين نسللتطي  القول -
 بعض المعلمين لم يهتموا به.

 عملية التدريس اثناء الوباء المعلم فيالصعوبات التي واجهها -6

نهم واجهوا بللللللللللعوباب في التدريس في أ 14و13و 08و 06و 03و 01المبحوث  جوبة اتعق كللأا  
من بينهم  وكييية نطقها من ى والتي تتطلب منهم تعليمه الحروفوق  الوباء خابلللللتا م  والسلللللنة الأول

ســـــــــنــة متخرجــة من معهــد العــالي لتكوين  39)انثى  15المبحوث الأكثر خبرة من الطور الثلللاني 
والتي بلللللللرحتها ثناء المقابلة وكان  كالاتي: )انا التعويج مفانش يقدني  ســـــنوات خبرة( 10الأســـــاتذة 

 مفثعة بزاف وضللغ  يعني نعسللية المعلم مرضلل  ومحوسللوش عليه(. لوق  وكمامة وننغم ودروس كن 
التي خالعتهم  سنة خبرة( 13سنة متخرجة بلسانس ادب عربي الأساتذة  42)انثى 10المبحوث اما 

نها لم تواجه الصعوباب بحسب قولها والذي كان كآتي: )مواجهتش بعوباب فحق كن  أكدب أالراي و 
 .ندرس من بعيد(

 كمامةالدروس المفثعة لم يسلللللللللللللللاعد ا في التدريس لضلللللللللللللليق الوق  و الالتعويج و  :ولالا  ترجمة المقطع
 ولم يهتموا به. اب نعسيةطو ن المعلم تعرض لضغمزعجة، كما أ

  نها كان  تدرس من بعيد.خصوبا ألم تواجه أي بعوباب ترجمة المقطع الثاني: 

لمعلمين لضلللللللللللليق الوق  وكثافة ن التعويج لم يسللللللللللللاعد معظم امن خلال أقاويل المبحوثين نسللللللللللللتنتج أ-
 .ثناء التدريسا أضغوطاب التي يتعرض لهال تمام لنعسية المعلم و الاالدروس وعدم 

 المحور الثاني: البيئة الصحية وخدمات الصحية

 :التهوية وتدفئة القسم -7 

ســنة  47: )انثى08عدا المبحوث كل المبحوثين حثوا على تهوية القسللللم دائما مسللللاءا وبللللباحا ما  -
)ماشي دايمن لخطر عندي عير جيها فيها تواقي  سنة(: 13متخرجة من معهد لتكوين الأساتذة خبرة 

 .بصح حس بزاف نحلهم كي يتبدل لهوا ونبل  ولباو ندل حالاتو(
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ق مثل  ناق واف دة ومتوفرة ولكنن التدفئة موجو أالمبحوثين عن كل تعق ما بخصلللللللللللللوص التدفئة فقد اأ 
)هيا كاين ســـنة خبرة(:  13ســـنة متخرجة بلســـانس ادب عربي  42ى : )انث10المبحوث ما بلللللرح 

 مي كي تواقي مفسرين ماشي بوليد برد يدخل يدخل وكي تهدري يقولو مفانش تمويل.(

 لا تعتح المبحوثة دائما النوافذ كونها في مفان به ضوضاء عالية. ترجمة المقطع الأول:

ليس  كنها عير متينة وعند التحدث عنهم يقولون بأنهرعم من وجود النوافذ لالب ترجمة المقطع الثاني:
  ناق تمويل كافي.

رعم من وجود عائق و ي الن التهوية تكون بالصلللللللباح والمسلللللللاء بين على أراء المبحوثنسلللللللتنتج من أ -
رعم من النوافذ الغير بللللالحة للاسللللتعمال والتي لم تغير التدفئة في كل الأقسللللام بالالضللللوضللللاء، وجود 

 بسبب التمويل.

 :خر الأسبوع لتنظيف القسمأخذ من وقت التلميذ في أ-08

ولياء لأبنا م خارجا وكثافة نتظار الأاق  بسللللللللللللللبب نهم لا يأخذون و أالإجابة: أجاو كل المبحوثين ب  
 28)انثى  12المبحوث برنللامج التللدريس الللذي لا يعطيهم وقلل  للحرص على النظللافللة مثللل مللا أكللد  

(: ) منتيقوش ندو من وق  التلميذ أولا برنامج وات خبرةســــــــن 5ســــــــنة متخرجة ليســــــــانس بيولوجي 
ع ولد ا يدير دقيقا ميسللللللمحش ما تجي تكمل أسللللللبوع تسلللللليبي روح  مفملتيش وثاني سللللللبب الام لي تقر 

والذي  ســنة خبرة(: 11ســنة متخرجة ماســتر اقتصــاد  40)انثى  11المبحوث اما  ، روطار يشلللفوا(
دقلائق نقولهم أي أورا  او  10ث قلال: )وا  نلدي مي وفق على انله يلأخلذ وقل  في اخر أسللللللللللللللبوع بحيل

 اوساخ أقلام دو ا للنعاية و ا ي بديتها من لي بدي  نقري(.

لتلميذ بسللللللللللبب البرنامج المفثف والأم التي امن وق   أخدلا تسللللللللللتطي  المبحوثة  ترجمة المقطع الأول:
 بنها خارج المؤسسة.تنتظر ا

وسللللللاخ لتلميذ لتنظيش القسللللللم من الأورا  وأدقائق من وق  ا 10: تأخذ المبحوثة ترجمة المقطع الثاني
 الأقلام والتي بدأتها منذ سنواب تدريسها.
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القسللللم من الأشللللياء الأخير التي  ملاحظتنا لأقوال المبحوثين على أن تنظيش بيئة نسللللتنتج من خلال -
ى نظافة بيئته المدرسللية بل سللرة لا تهتم بتربية التلاميذ عللا تهم المعلم بل الدروس المفثعة، كما أن الأ

 تعتمد على المدرسة.

 :لتلاميذ في التردد الى المراحيض السماح-9

لى إفانية السلللللللللللماح لتلاميذ في التردد على إمن الطور الأول  لم يتفق المبحوثين إلى أ راءانقســـــــم   
لى إنلله ليس  نللاق داعي لللذ للابهم أعلى 14و 10و 01المبحوث قللال  بحيللث  لأسللللللللللللللبللاو  المراحيض
ســـــــــنة متخرجة من معهد العالي  39)انثى  01ما قال المبحوث لا إ ا كان مريض مثل إالمرحاض 

 )الا مشلللي دايمن لخطر كي عارف تلميذ يتعاندو نرسلللل عير لي ســنوات(: 08لتكوين الأســاتذة خبرة 
ســنة(  21ســنة متخرجة من معهد العالي لتكوين الأســاتذة خبرة  49)انثى 03المبحوث ما أمراض( 

 .مراض بسللللفر وباش ميحسللللوش بلي مراض في قسللللم نخلي زملاء  فقسللللم يروحو( 3  ديجا عندي :)وا 
)وا  مزالو  ســـنوات(:3ســـنة متخرجة من معهد عالي لتكوين الأســـاتذة خبرة  28)انثى 06والمبحوث 

  نبدأ نزير م( 3بغار سنة الأولى وسنة الثانية مزال متعودوش حتى من سنة 

لأنهم في سللن يجب عليهم  ةعدا الحالاب المرضلليام حنسللملا أجابوا  رأيهم الثاني بحسللبما الطور أ   
 ن ينضبطوا.أ

 ن التلاميذ يقلدون بعضهم.ميذ في تردد للمرحاض دائما بسبب ألا تسمح لتلا ترجمة المقطع الأول:

 خروجالحالاب لمرضللللللللى السللللللللفري وبسللللللللببهم تسللللللللمح لكل القسللللللللم ب 3للمبحوثة  ترجمة المقطع الثاني:
 .للمرحاض

 تمدرس.السنواب الأولى للتسمح للتلاميذ بتردد للمرحاض لأنهم لا يزالون في  ترجمة المقطع الثالث:

لى التردد إلتلاميذ بلن  ناق بعض المعلمين لا يسللللللللللللللمحون مبحوثين نسللللللللللللللتنتج أقاويل المن خلال أ -
مسللموح له  ن التلميذلمريض، و ناق بعض المعلمون يرون ألا اأنهم يقلدون بعضللهم إالمرحاض بسللبب 

 ن ينضب .السنة الثالثة يجب ألى سنواته الأولى فق  وعند انتقاله إالتردد للمرحاض في 
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  :معهم تعاملالو المرضى التعرف على -10

مراض أطعللالهم أمر من يبلغون عن و أوليللاء الأأبللاء ن الآأمر واحللد و و أ اتعق الطور الأول على  
 .مراضف على الأيفون الطبيب  و من يتعر  مرابالوفي بعض 

من  ي ن الإدارة أاتعقوا على  15و 12و 05و 04بحوث فالم فقد اختلعوا في الآراء ما الطور الثانيأ
و أمعلم السلللللللللابق في السلللللللللنواب السلللللللللابقة ولياء ويفون اكتشلللللللللاف من الو الأأنة تخبر م بالأمراض المزم

لا إتم الكشللللللللللللللف يلا حيلان في كثير من الأن أاتعقوا على  13و 11و 07و 02بحوث ملا المأالطبيلب 
ســـــــــنة متخرجة من معهد عالي  36)انثى   07المبحوث   مال الوالدين لهم مثل ما قال إ متأخرا و 

ابتدائي مشي  5والتي عبرب عن اسلتيائها وقال : )يعني واحد يقرو سنوات خبرة(  6لتكوين الأساتذة 
الو دير ونتي تلاحظي بلي كتبللا داير نوا ر وكللل مللا نعي  الاوليللاء يقوللل  معنللدو والو وحنى طبيللب قلل

 مشي معهومة ويرب  حروف بينا ميشوفش(..

 س بالسللللنة الخامسللللة ابتدائي لا يرتدي نظراب الر ية ولما يتم اسللللتدعاء ناق تلميذ يدر  ترجمة المقطع:
للتلميذ ندما المدرسلللللللللة تقوم بمعاينة طبية وفي نعس الوق  ع ن أولاد م مرضلللللللللىالأولياء ينكرون على أ

 نظر.في الني من نقص تجد  يعا

ن المدرسلللللللللللة من تتعرف على المرضلللللللللللى عن طريق من خلال ملاحظة أقاويل المعلمين نسلللللللللللتنتج أ -
سلللرة، وم  أن  ناق حالاب مرضلللية تبلغ عنها الأ كل سلللنة، كما ايناب الدورية الطبية التي تقوم بهاالمع

 مرضى.التعامل م  ال ل  لايزال  ناق نقص في 

 :تلاميذ وشجارات بينالتعامل مع الحوادث -11

نسب وسيلة أما في القسم فأساحة الن الإدارة  ي المسؤولة عن أي شجار في أاتعق المبحوثين على  -
ما نتخذ  ما ومصللللللللللللللالحتهما وإ ا حدث ووق  له حادث فيه جرح االحالاب  ي معاقبة كلت  ذ  للحد من

 .وليائهمأإجراءاب م  اتصال بفلتا 
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 الاستنتاجات العامة:

ن ح يقة معرفة الصلللللحة المدرسلللللية كمعهوم ن في الطور الأول والثاني نسلللللتنج أمن خلال المبحوثي     
يم التلميذ تعل ومهم فين المعلم يلعب دور أسللللللللللاسللللللللللي زال عائبا عن بعض المعلمين، كما أشللللللللللامل ما 

 لميذ مثل عسللللللعاداب الصلللللحية للتاليسلللللتطي  عرس ال يم و النظافة الشلللللخصلللللية بحيث وتوعيته بأ مية 
 .سنان والقدمين والشعرنظافة الأ افر والأالهندام، و  والعناية بنظافةكل اليدين قبل وبعد الأ

 ىاكتشلللاف التلاميذ المرضللل من خدماب الصلللحة المدرسلللية، حيث يمفنهالكما له دور مهم في تقديم    
 الموجودون على مقاعد الدراسة.

 .سرة التربويةعوائق بينهم وبين المعلم والأنتج مما ت ل سرةسرية بحية مدرسية عدم وجود توعية أ -

 عدم توفير بيئة مناسبة بشفل كامل للتلميذ بسبب نقص التمويل. -

تساعد التربية الصحية بشفل كبير في تنشئة التلميذ عن طريق تلقينه المعارف الصحية والمعلوماب  -
ر التي تواجهه في حياته مراض وتخييش من اخطالازمة لتسلللللللللللللللاعد  على الوقاية من الأوالمهاراب ال
 .المدرسية

اتر بللحية خابللة بالتلاميذ من طرف الاولياء ولكن  ناق تقصللير من جهة المؤسللسللة توفير دفرعم  -
 التعليمية.

انتشللللارا م  انه  أكثرتوفير أطباء الصللللحة المدرسللللية لتعرف على الامراض المسللللتعصللللية والامراض  -
  ناق نقص في حملاب دورية.

لزامية الكمامة خابلللة لى النظافة واسلللتعمال البروتوكول بلللحي خابلللة لتلاميذ واحرص المعلمين ع -
 وباء كورونا منتشر.عندما كان 

تكوين أنما  و روف حياة سلللللللليمة لدو  سلللللللاسلللللللي فيوألها دور مهم الصلللللللحة المدرسلللللللية ن وعليه فإ -
والبيئة المعلم التي يقدمها  والتوعية الصلللللللللللحيةطريق الخدماب الصلللللللللللحية  عليها عنالمتعلمين والحعاظ 

 الصحية التي تقدمها المؤسسة التعليمية الابتدائية والتي ينقصها الشمولية.
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 خاتمةال

ع في قطا وعن دور ا وبللللللحة وجود ا المدرسللللللية  ذ  الدراسللللللة والتي كان  عن الصللللللحة خروفي آ   
تحديد اللي وبوقتنا الحا ميتها في تشلللللللير إلى الصلللللللحة وأ بحيث  ،في المدارس الابتدائية التعليم خابلللللللة

والتي تكون عن طريق التعلم واكتسللللللللاو المهاراب الصللللللللحية  أثناء مرحلة الدراسللللللللة،على المتمدرسللللللللين 
المتمثلة في الرعاية الصلللللللحية وخدماب الا تمام بعدة جوانب الخابلللللللة بالصلللللللحة المدرسلللللللية بواسلللللللطة 

ب توعوية من خلال حملاو الصللللللللحية والتربية الصللللللللحية المدرسللللللللية، والبيئة الصللللللللحية داخل المدرسللللللللة 
يتطلب تععيل برنامج الذي و  داف بلللللللللللحية والتي  ي من سلللللللللللبل تحقيق النجاح الغرض منها تحقيق أ و 

خاص به ويفون  ل  عن طريق توفير أطباء في كل مدرسللللللللة وعياداتهم خابللللللللة داخل المدرسللللللللة من 
سللنان وطبيب عيون وطبيب نعسللي ومسللتشللار تربوي، انشللاء حملاب توعوية داخل عام وطبيب أطبيب 

ية المعلمين عن كثر حول توعالصللللللحة والنظافة الشللللللخصللللللية، ا تمام ألمدرسللللللة للتلاميذ لمعرفة أ مية ا
رعاية المدرسللللية من ال ميتها في قطاع التربية، كما على المدرسللللة تععيل إجراءاب الصللللحة المدرسللللية وأ 

ثاث التهوية وأتدفئة و الوتحقيق الوعي الصلللحي وتوفير اسلللعافاب أولية لضلللمان موابللللة تعليم التلميذ، 
المسللللللتوو، جابي ورف  من ملائمة لراحة التلميذ، ونافوراب للميا  و ذا يرمي إلى تحقيق دور إيمدرسللللللي 

نها لم ترتقي للمسلللتوو درسلللة الابتدائية الجزائرية بحيث أعن الصلللحة المدرسلللية داخل الم و ذا ما لا نرا  
اسللللللللرة التربوية وعائلاب ن من اأالأعضللللللللاء العاعليلى  ذا المسللللللللتوو يجب على مطلوو وللوبللللللللول إال

منتشللللللللللللللرة، وإحاطته بفل سللللللللللللللبل العناية  مراض المجهوداب في حماية المتمدرس من الأالتلاميذ إعطاء 
 لي  بعض التوبياب المقترحة:وإ

الحرص على عمل ندواب ومحاضراب توعوية عن ما ي الصحة المدرسية وخدماتها ومفوناتها وما -1
 خابة. التلميذعامة و مدو أ ميتها للطاقم التربوي 

منا ج لاتباعها والغرض منها  و الصحة المدرسية عن طريق وض  بعض البرامج و لإعطاء أ مية ل-2
 الحعاظ على بحة التلميذ طوال مشوار  الدراسي.

بللدوراب تث يييللة حول  العمللل على ال يللامصللللللللللللللحي حول أي وبللاء كللان و الإعطللاء أ ميللة للبروتوكول -3
 ري.مراض بشفل مستمر ودو الأ

 كتوفير المقاعد والطاولاب المخصصة له. فيها إعطاء أ مية للبيئة المتمدرس-4
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 الحرص أكثر على نظافة المراحيض وتوفير الميا  بشفل يومي.-5

 تهيئة المبنى المدرسي بشفل مريح لتلميذ بعيدا عن ضجيج.-6

 باب التلميذ.تعقد الأثاث المدرسي مرتين على الأقل كل سنة ليتناسب م  احتياجاب ور -7

 العمل على توفير طبيب خاص بفل مدرسة وتوفير عيادة خابة أيضا في حالة وجود أي مريض.-8

طبيب الصلللحة المدرسلللية وليس فق  في بداية ونهاية بها دوراب التعحصلللية التي يقومها الزيادة في ال-9
 .السنة الدراسية

سلللرة التلميذ عامل لإنشلللاء علاقة بين أية ل سلللرة والتي تكون سلللرية الصلللحوعية الأتالالحرص على -10
 والمدرسة.
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 الكتب: -

( عمان: دار الشــرو  1(.التوجيه التربوي والمهني )ط2008). احمد أبو اســعد لمياء الهواري   -1
 .للنشر والتوزيع

 .مان: دار عمان للنشر والتوزيع(. ع1(. الثقافة الصحية )ط2009احمد بدج واخرون. ) -2

م(. التربية الاسرية 2013احمد محمد احمد، د. جبريل بن حسن العريشي، د. وفاء بنت رشاد) -3
 . عمان: دار الصفاء.1ومؤسسات التنشئة الاجتماعية. ط

لجنادرية للنشــر ا: الأردن -(. عمان1(. علم الاجتماع الطبي )ط2009أســماء محمد صــالح. ) -4
 .والتوزيع

 .لة. القاهرة: علم الكتب(. المدرسة الفاع2004)السيد عبد العزيز البهوايش.   -5

الأردن: دار اليازوري للنشــــــــر -(. عمان1(. انشــــــــطة مدرســــــــية )ط 2007الاء بد حميد. )  -6 
 .176والتوزيع، ص 

(. مبادئ في الصــــــحة والســــــلامة العامة)دط(. الأردن: عناء للنشـــــر 2007).الطعامنة، غايزي  -7
 .والتوزيع

( عمان: 1طم(. علم اجتماع الصـــحة )2003).حمدي، ليلى ابوحســـين ايمن مزاهرة، د. عصـــام -8
 .دار اليازوري العلمية

(. الجزائر: دار هومه 1(. قانون الصحة )ط2006بلعروسي احمد التيجاني، مسراتي سليمة. ) -9
 للطباعة والنشر. 

عليه في والسيطرة  19(. رسائل وانشطة رئيسية للوقاية من مرض كوفيد 2020بندير ليسا ) -10
 المدارس. نيويورك: الأمانة العامة في اليونيسف.
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(. 1(. الرعاية الصـــــــــحية للفرد في الفقه الإســـــــــلامي )ط2011-1432بن زيطة احميدة. ) -11
 .بيروت: دارابن حزم للنشر والتوزيع

م(، عمان: دار المســـيرة 2016تالا قطيشـــات واخرون، مبادئ في الصـــحة والســـلامة العامة) -12
 (. 7)ط

(. مناهج وأســاليب البحث العلمي النظري 2000). ربحي مصــطفى عليان، عثمان محمد غنيم -13
 .( عمان: دارالصفاء للنشر والتوزيع1والتطبيق )ط

ن: دار تنســـــيم لنشـــــر ( عما1(. الصـــــحة العامة )ط 2004رشـــــدي قطاس، نوال حســـــن. ) -14
 .والتوزيع

)د ط(. الأردن: دار أمجد للنشـــــــــر (. الرياضـــــــــة والصـــــــــحة للجميع 2015روز، عمران. )   -15
 .والتوزيع

(. الأردن: مكتبة المجتمع العربي للنشر والتوزيع، 1م(. الصحة المدرسية)ط2007سالم خليل) -16
 .عمان: دار اجنادين لنشر والتوزيع

(. المربيين في التعاون مع الناشــــــئين. الجزائر: دار قريطة للنشــــــر 2001ســــــلطان بلغيث. ) -17
 .والتوزيع

( 1( تنشئة الطفل بين النظرية والتطبيق)ط2002سهير كامل احمد، شحاته سليمان محمد. ) -18
 .صر: مركز الإسكندرية للكتابةم

 .(. علم الاجتماع التربوي. عنابة: دار العلوم للنشر والتوزيع2006صلاح الدين شروخ. ) -  -19

 .رالنوم للنشر والتوزيعة: دار ما(. علم الاجتماع. طمساب2004صلاح الدين نوح. )   -20

(. عمان: دار المفكر 1(. إدارة خدمات الرعاية الصــــــــحية )ط2009صــــــــلاح محمود دياب. ) -21
 174للنشر والتوزيع، ص

دار المعرفة الجامعية (، علم الاجتماع المدرســة، مصــر: 2001عبد الله محمد عبد الرحمان ) -22
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 -عجم مصــــطلحات الخدمة الاجتماعية )د ط(. عمان(. م2013عبد الناصــــر ســــليم حامد. ) -23
 .ردن: دار أسامة للنشر والتوزيعالأ 

 (. الإدارة المدرسية في ضوء الفكر الإداري المعاصر)دط(. عمان:2007عبد العزيز عطاالله ) -24
 .دار الحامد للنشر والتوزيع

 (.تآلمنشتماعية )المفاهيم، النشأة والحق محمد عفيفي، الرعاية الاجاعبد  -25
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: دار المســـــير (، عمان1(. إدارة منظمات الرعاية الصـــــحة )ط2008فريد توفيق نصـــــيرات. ) -27
 .للنشر والتوزيع

دار  الأردن: -(. عمان1الالام الطبي والصـــــحي)ط م(،2010محمد عيد حســـــين أبو ســـــمرة ) -28
 .الراية للنشر والتوزيع

(. أســـاليب التنشـــئة الاجتماعية الاســـرية ودوافع الإنجاز 2008محمد فتحي، فرج الزليتني. ) -29
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(. 1جامعة)ط(. أســــــس البحث العلمي لاعداد الرســــــائل ال2000مروان عبد المجيد إبراهيم. ) -30
 .عمان، الأردن: مؤسسة الورا  للنشر والتوزيع

القاهرة: . -ثقافة الصحة والمرض -(.  في علم الاجتماع الطبي2006نجلاء عاطف خليل. ) -31
 .مكتبة الانجلو المصرية

(. طب المجتمع )دط(. بيروت: أكاديميا 2005نخبة من أساتذة الجامعات في العالم العربي. ) -32
 .نالإنترناشيو 

(. الأساليب الكمية في الإدارة الصحية. بيروت: مركز دراسات الوحدة 2008يشار راوزجان. ) -33
 .العربية

( 1(. الصــحة والتربية الصــحية الصــحة المدرســية والرياضــة )ط 2014يوســف لازم كما . ) -34
 .عمان: دار الخليج
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 مقالات:ال -

حة المدرسية من وجهة نظر أساتذة الدارس ( واقع الص2021دراسة بن موسى عبد الوهاب ) -1  
دراســـــــة ميدانية ببعض مدارس ولاية معســـــــكر. مقال من مجلة  2018-2017الابتدائية موســـــــم 

،الجزائر: جامعة قاصـــــــــدي  2021(/02)13الباحث في العلوم الإنســـــــــانية و الاجتماعية، المجلد 
 .مرباح ورقلة

البيئة المدرســـــية بولاية ســـــكيكدة موســـــم  ( واقع2019دراســـــة الياس قريشـــــي، زبيدة بلعربي ) -2
دراسة ميدانية على هيئة من المدارس الابتدائية مقال من مجلة الدراسات والبحوث  2017-2018

 . 2019، سبتمبر 7مجلد  3الوادي العدد  -جامعة الشهيد حمد لخضر -الاجتماعية

حية المدرســـية في ضـــوء (. تعزيز دور التربية الصـــ2021دراســـة عامر بديرينة، عثمان فكار ) -3
. مقال من مجلة دراســـــات وابحاث المجلة العربية ل بحاث والدراســـــات في العلوم 19-تفشـــــي كوفيد
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 ، الجزائر: جامعة الاغواط.2019سبتمبر

م(: واقع الصحة المدرسية في المدارس الابتدائية في الجزائر دراسة 2020دراسة هواري أحلام) -5
لمسان مقال من مجلة القبس للدراسات النفسية ميدانية على عينة من المعلمين والمديرين بمدينة ت

 .والاجتماعية العدد الثامن 

 ترنت:على الانمواقع  -

    https://www.almrsal.com/post/1147346  

  http://sahati.gov.ma/ar/article/c_est_quoi_un_masqu
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  ل تسمح للتلاميذ في التردد للمراحيض؟-3

 لين معهم؟كيش يتم التعرف على المرضى الذين يعانون من امراض مزمنة؟ وكيش تتعام-4

 عند وقوع أي شجار بين التلاميذ او حادث تزاحم كيش تعالجين الامر؟-5
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 تصنيش البياناب في الجدول:-1

 المتغيراب        
 المبحوثين

 الجنس
 

 المستوو 
 الخبرة السن الشهادة المتحصل عليها

 سنواب 8 سنة 39 ساتذةعالي لتكوين الأالمعهد ال انثى 01 المبحوث
 سنواب 10 سنة 31 ساتذةعالي لتكوين الأالمعهد ال نثىا  02 المبحوث
 سنة 21 سنة 49 ساتذةعالي لتكوين الأالمعهد ال انثى  03 المبحوث
 سنواب 5 سنة 29 ساتذةعالي لتكوين الأالمعهد ال انثى 04 المبحوث
 سنة 21 سنة 43 ساتذةعالي لتكوين الأالمعهد ال انثى 05 المبحوث
 سنواب 3 سنة 28 ساتذةعالي لتكوين الأالهد معال انثى 06 المبحوث
 سنواب 6 سنة 34 ساتذةعالي لتكوين الأالمعهد ال انثى 07 المبحوث
 سنة 13 سنة 47 ساتذةعالي لتكوين الأالمعهد ال انثى 08 المبحوث
 سنة 23 سنة 54 ساتذةعالي لتكوين الأالمعهد ال  كر 09 المبحوث
 سنة 13 سنة 46 يو عربليسانس أد انثى  10 المبحوث
 سنة 11 سنة 40 ماستر اقتصاد انثى 11 المبحوث
  سنواب 5 سنة 28 ليسانس بيولوجي انثى 12 المبحوث
 سنواب 9 سنة 40 و عربيليسانس أد انثى  13 المبحوث
 سنتين سنة26 ساتذةعالي لتكوين الأالمعهد ال انثى 14 المبحوث
 سنواب10 سنة39 ساتذةعالي لتكوين الأالمعهد ال انثى 15 المبحوث
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 تصنيش المبحوثين حسب الخبراب:-2

 سنواب 10كثر من أ سنواب 10قل منأ خبرة

 المبحوثين

 سنواب 8 =01 
 سنواب5=04
 سنواب 3=06
 سنواب6 =7
 سنواب5 =12
 سنواب9=13
 سنتين =14

 

 سنواب 2= 10
 سنة21=3
 سنة 21=5
 سنواب 13=8
 سنة 23=9
 سنة13=10

 سنة خبر 11 =11
 سنواب خبرة10 =15
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