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Résumé de I'étude :

L'étude visait a mettre en évidence I'impact de la vision chez les joueurs de tir a
la fleche, et I'hypothése de I'étude était qu'il existe des normes de vision qui doivent étre
respectées par l'athlete a tir a /’arc. Et I'échantillon de recherche était composé de 40
médecins spécialisés en médecine et chirurgie oculaire qui ont été choisis par la méthode
intentionnelle. Lorsque I'étudiant chercheur a préparé un formulaire de questionnaire
comme outil de recherche qui a été distribué a I'échantillon, et aprés avoir réalisé I'étude
statistique et discuté les résultats obtenus, le chercheur est parvenu aux résultats suivants :

= || existe des normes de vision qu'un athlete de tir a [’arc doit avoir

= Les bases de la vision doivent étre fournies aux archers pendant le tir.

= Des mesures et des solutions doivent étre prises en compte pour les athlétes d'arc et
de fleche en cas de mauvaise vision.

Le chercheur recommande :

= La nécessité d'étre attentif a la vision des clubs sportifs de tir a [ ’arc.

® La nécessité de prévoir des ophtalmologistes au sein du personnel de formation
pour le sport de tir a [arc.

= || est nécessaire de fournir les fournitures nécessaires qui aident a améliorer la
vision en cas de mauvaise vision chez les athlétes.

Les mots clés:

= Lavision.

=  Tiral’arc.



Abstract

The study aimed to highlight the impact of vision in arrow shooting players,
and the hypothesis of the study was that there are vision standards that must be met by the
shooting athlete at the bow. And the research sample consisted of 40 doctors specializing
in eye medicine and surgery who were chosen by the intentional method. When the student
researcher prepared a questionnaire form as a research tool which was distributed to the
sample, and after carrying out the statistical study and discussing the results obtained, the
researcher arrived at the following results:

= There are vision standards that an archery athlete should have
= The basics of vision must be provided to archers while shooting.

= Measures and solutions should be considered for bow and arrow athletes in case of
poor vision.

The researcher recommends:

= The need to be attentive to the vision of archery sport clubs.

= The need to include ophthalmologists among the training staff for the sport of
archery.

® |tis necessary to provide the necessary supplies that help improve vision in case of
poor vision in athletes.

Keywords :

= Vision.
= Archery.
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