
الشعبية الديمقراطية الجزائرية الجمهورية

العلمي والبحث العالي التعليم ارة وز

باديس ابن الحميد عبد جامعة

الرياضية و البدنية التربية معهد

الحركة علم و الرياضية و البدنية التربية قسم

تخصص في ليسانس شهادة نيل متطلبات ضمن مقدم بحث

الحركة علم و الرياضية و البدنية التربية

عنوان :تحت

مباراة اثناء االعبين ادى ااتصويب بفاعلية الساسية اامهارات بعض علقة
ااسلة كرة

ذكور اكابر صنف مستغانم افاق فريق لعبي على اجريت وصفية دراسة

اشراف: تحت : الطالب اعداد من

جمال د/مقراني محمد غالمي

الجامعية:2022-2021 السنة



1

رّمِيمِ مِنملَ َِ رّ سممَمملَرِاملَ

( مَِِملا مِي َْ مِ بّ َِ َْ (ِ�وقُ
�صوُلَِالَعظيِ

ةَطه114 سو



2

لدينهما وفاءاً أعذبلممني و أعظم ىل رييت و ربييت ف ًلفضل لما رنلان ىل
يىف. ل ًلذي

ووااـدي وااـدتي

ىلمال سبيل ف ًلينمبة ورااااتما ولبمها وههىمها يفضمهرا ًعتفا ميب يفقاء ىل
ًلاممية. رييت

اخوتي

ًلبحث. رشبف يأسهم عمى و راي وقف رن ولل أصدقائي جيع ىل

اامتواضع جهدي ثمـرة اهـم أهدي
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وعمى لبسمي وً ًلابياء ري عمى ليلم وً لبلة وً ًلاالي يب ل ًلمد
يىم ىل يإحيان رباهم ورن ًلياري ًلغب وأصحايه ًلطاهبين ًلطيبي ًله

ًلدين.

شكبي و ميًست، لتام وفقن ًلذي وراال سبحااه ًل شكبي ياد
ًلتيية راهد ىل وًلرننان يالشكب ووًلديأرقدم وًلدت ىل وىلبًراا ىهللا ورقديبي

ًلاهد أسارذة لافة وىل ًلبحث هذً يإلمال ًلفبصة ل رينغاالراحنها لىلية وًلبياضية ًلبداية

رن ًل و جال رقبًن ألموفييىي ًلشبفالشبف وًلنقديبللسنام ًلشكب يكل أرقدم لما
لبعاينه و ًلذلبة هذه لتام ًللم ًلفضل له لان رن يبية ممد ًلدلنىي ًلاىن يد ًل رد

يالشكل ركىين عمى ًلشديد وحبصه ًلبحث لطىًت ًلنىًصمة ورنايانه
ًلطالب وييب حيناره" ريزًن ف ًل "هامها ًللرنناهي ومعمه ًليد
ًممكمي ًلسارذة و ًلدلاربة جيع ىل رقديبه عن يام أن ًلباحث

�� ����������
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ًلديًسة، هذه ىتام ف رياعدة رن أيدوه لا ورايهه ًلىطن مًرل
أو رشىية أو يبأي ًلامل هذً ىناز ف ساهم رن لل ًلباحث ويشكب

. سهىاً ًسه سقط أو ًسه يبم ل لن ًعنذًيه ويقدم لممة

ًلاالي. يب ل وًلمد لنىفيق وً ًلنامة ول وًل
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باابحث ااتعريف
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المقدمة:

يانمًليايمنحقيقالينىيارالبياضيةًلامياواطيماانازًرناىًعالاشطةًلبياضيةيبفةعارةوًلكبةًليمةيبفةراصةرى
ضىعمهميينحىذ

عمااهنمارالاارمينفيالاللبياضيىانياةهذًًليايالنشفنالاديدرنالنظبيارالامميةًلديةةفيمااللندييبالبياضيىًلنيالدًء
ىلانفييًلكةيرنالظىًهبوساعدراماإلامأفضللمىلميكةيرنالشكلرىًلىضىعارالنينهدفإلااليرقاءسينىاالمًءًلفنيىًلب
قميمممنمفاليايقارالبياضيةوهىرايهدفإليهالاارمىافيحقللندييبالبياضيميمابةلبةًليمة،ورانملبةًليمةرناللاايالشىق

)1987 ةوًلةيةثحيةنمنازلالطاياالفنيميممنمفالهايًرىًلنينحناهإلاالقىةوًليبعةفيالمًء)ًلبيضي،

لبةًليمة ورانم
رنالبياضارالنيذًعبينهافيالاالببفةعارةوًلزًئبيبفةراصة،وًلنيبنشابيةوجهىيًلبيينمقاياةيالبياضارالربى،ول

ضماااسنمبًييةركااةهذهالبياضةورطىيبهاىلاالفضل.
عمدًلقائمىااميهاىلاالبحةىًلنمطيطانطبيقاينكايورنميةًلهايًرىرطىيبهاىلاالفضمىلذًًلامماماالفاظاماالقديًرالبدايةو

رنمينهاعنطبيقالندييبىرطىيبًلبفارالبدايةًلمنمفة
ولماأشايرفنيايبًهيمحمامعماااالندييبالبياضيهىرمكالامميارالناميميةوًلننمىيةًلتيىيةًلنيهدفالاننشيةًللعبينىًلفبقالبيا
ضيةرنملللنمطيطىًلقيامةًلنطبيقيةًليدًايةلدفنحقيقاعمامينىاىانائاممكنةفيالبياضيةًلنمببيةوًلفاظاميهال

)21 صفحة ،2001 )حامة، طىلفتةمكنة.

ويادًلنحمينحدًلاناصبًلنيننحكمفيالمايسةًلبياضية،ًذأصبحفيااواةًلريةماًهنمارالمنبينفيالندييبالبياضي،وي
ذلبحنفيممنايأاالنمطيطالبياضيهىًلهبًءًرالفبميةوًمدمةوًلدواةًلنييضاهاويبربطبهاًلدييى
ًلنحدملالطبيقبغبضنطىيبورقدرالالةًلندييبيةعندًللعبىعندًلفبيقممىصىللااحينامًءأنناءًلباييات. )مناي،
)332 صفحة ،1990
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ورنهنالاانالاطلقةلديًسةهذًًلىضىعىًلنابفاماالنحميمفيمااللندييبالبياضيفيكبةًليمةورانيهاماالبفامنمينىاالمً
ءًلبياضي،وًقنببرديًسنناعمافاةًللايبلىلذهالفاهذًتيزةرقاياةيالفاارالربى،وهذهاليزةركمنفيالنمالنمىًلعضاء

رنامياالىهىهالاصة،ووصىللهايةًلامبحمةًلنضىهالكارنييليةًلمًءًلهايى.

_سىفاقىربالنحدبنمللذًًلبحةىهىاميمباضالهايًرالاىريةلابفةًلنالنغييفيالفااليةًلهايامدااللعبينانناءًلبايًةور
ًلىقت.فهذًًلبحةيادرنالىًضياالهمة ربوي ع

وهذًلادةأسباييىفنىضحهافيمايادوينقيمهذًًلبحةإلاااابنظبيىًلذيممنطبقنافيهإلاةلنةفبىللفبللوللنافيةًلبيا
ملكالفبللةاايالنحميللبياضيالذييادًلىسيمةًلولامقبًءةرششبًرالنافيةًلكبوية ًل ورا ًاىًعها وًيضا ورابيفها ضية

ًلفبللةالةالهايًرالساسيةفيكبةًليمة. رناول حي ف
وأراًلاابالنطبيقيفهىيدويهقيمالافبمي،فبممنهايةًلبحةىًهبًءًتاليدًايةوًلذيابفنافيهبالنهاالنبع

ًلوهىًلنهاالىصفيالنحميمي،ولذلكاينةًلديًسةوربائبهاولذلكاموًرالبحةىهالره،أراصبىصالفبللةاايىًلري
فهىفبمابضىاميمىرناقشةًلننائج.

اابحث: مشكلة

نااية 24 ًل 30نااية رن ًلامة زرن راديل راصة و ًليمة لبة لابة قااىن ف ًلديةة ًلنغيًت مًفع ًن
وهذً ًلىضىع هذً ىل ًلنطبق ىل ًلباحث قام لا ًلستهاع فتًت رقميل و ًلماب ورية يفع ًل ًمى فدلك
يي مًيت ربايًة ينحميل قام لمشاع و للعب ريدًن ف تبية عن لاات ًسنطلعية ميًسة رلل رن
ًلبايًة هده ولاات ًلةان ًلىطن ًلقيم ف ينشطان ًلمدًن يماباس( سيدي ومًم رينغان- )ًفاق ها ًلفبيقي
ًيضا ًلىسبحكمممةًلطالبكلعبفيفبيقاولبيكشبيبةرينغااىًلديينشط ربريب ف ًلول ًلبلز يارذ لن ًلفاصمة

هدًًلريةفيالقيمالىطنيالةاايىلدلك
لكمالشايلةفيالاديدرنالباييارااالمًءًلهايييتًهامامبويًلىقنىزيامةًلنابمنحيةالفااليةوًلدقة.

ًلنال: ًلبئييي ًلنياؤل طبح ت وعميه
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ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب وفاعمية ًلساسية ًلهايًت ياض يي علقة هناك هل

ًلفبعية: ًلنياؤلت

ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب ًلننطيطىفاعمية يينمهاية علقة هناك هل

ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب وفاعمية ًلنمبيب رهاية يي علقة هناك هل

ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب وفاعمية ًلسنقبال رهاية يي علقة هناك هل

اابحث: اهداف

ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب ًلننطيطىفاعمية رهاية يي علقة هناك لان ًذً را رابفة

ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب ًلنمبيبوفاعمية رهاية يي علقة هناك لان ًذً را رابفة

ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب وفاعمية ًلسنقبال رهاية يي علقة هناك لان ًذً را رابفة

ااعامة: اافرضية

ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب وفاعمية ًلساسية ًلهايًت ياض يي علقة رىهد

اافرعية: اافرضيات

ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب ًلننطيطىفاعمية رهاية يي علقة رىهد

ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب ًلنمبيبوفاعمية رهاية يي علقة رىهد

ًليمة. لبة ربايًة ًنناء ًللعبي لدى ًلنبىيب وفاعمية ًلسنقبال رهاية يي علقة رىهد

اابحث: اهمية
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ًلااب عمى ًلايية ًلنغيًت رلحظة و ًلبياضية ًلنافية ًنناء ًلعبي رابفةًمًء ف ًلبحث هدً ًهية ركمن
ًلهايى

اابحث: بمصطلحات ااتعريف

لبمبًعاتايالنقييمالشارل تعريفاصطلحي:اميللبايياريشمماناصب ااتحليل:
ًلزًءًلبايًةًلمنمفةوًلمحظارالياسةوًلفاصمةفيالبايًةوًلنيانبرفيننياةًلبايًة

هي اامنافسة:تعريفاصطلحي:
سباقبينالفبًموًلماعات،،وًلرم،وراىلاذلكمناهمبقاهاغبًفيه،ركاااأورىقاالممىًيمأوريدًليهاولقبمايناوسمطهننش

اًلنافيةلمماًننيناوألةبرنالطبًفيباشبوااليايمناهمهدفالنفىقميفىزطبفامايرب

, اامهارى:اظاامااصمحبلاارناشمافاينفايالىقانىحبلاارناشماباالنىًل الداء
ويقىرهاذًًلنظااربالننظيمالفامايممنانبًرالنباملاةلمقاىةًلدًرمياةوًلايهياةوًلاشنبةفايالفابمًلبياضييهدفاسنغللايالكارمىيفاال

, يةلنحقيقاحينالننائاالبياضية
.لماالنمًءًلفنيىًلطبيقةًلفاالةلننفيذرهمةحبليةراي وهىرينىااللعبينىرداإرقالممممهايًرالنيننضمنهاًلماباة

اامشابهة: و ااسابقة دراسات

و ًاينناولافيبحةه،وًلغبضمنالديًساراليايقةهىًلقاياة ًلديًساراليايقةوًلشالةرناياىماويلباماالباحث رانم
رنها و ًلديًسة ًلةباراوًلنفيىقدًعنمدااعماديًسةأهبينبالزًئب،ولقدقمناياسنملصاهاماويوًلنقاطالنيافضناليه

: ادلب

ًلدين2019: عمام هامف ميًسة

اميممششبًرالمًءًلفنيممبطىلةًلابييةلناديةلكبةًليمة اادراسة: عنوان

اادراسة: اهداف
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ًالاربالىًابالفنيةلبطىلةًلابيمنادية

اديدًلششبًرالفنيةًلميزةلمبطىلةًلابييةلنادية

ضبطالنيبالاىيةًلاصةلكممششبفن

ميًسةًلنغيفيالمًءًلفنيمالنطىًيًلبطىلة

اديدًلامىرارالفنيةلمبطىلةلياعدةًلنقنيينىًلفنيينامانحديدأهدًفهمالندييبية.

لشكمةًلبحث. للئمنها وهذً ًلنحميمي ًلىصفي ًلنهج ًلباحث يينمدم ًلديًسة لطبياة اظبً اابحث: منهج

ليث لقاءً 30 وعدمها ًلبطىلة هذ رلل أهبيت ًلت ًلمقاءًت همل رن وًلاينة هذ ًرنيت اابحث: عينة
رنهاي تةيل ًلدوي لذلف مةل رباييات عدم موي رنلل أرذاا

كواشيعبداالطيف2019: دراسة

ًمتفة ًلزًئبية ًلكبوية لممنافية ًلنقنىيداية ًلششبًت لباض اميمية اادراسة:ميًسة عنوان
فيالىًسالبياضيةًلرية

اادراسة: اهداف

-ريميطالضىءعماالبطىلةًمتفةًلولاالزًئبية.

-ًلنابفاماالقيمالبدايةوًلفنيةفيمباييارالبًيطةًمتفةًلول.

-ضبطمًهالندييبالينقبميةلكمالسنفامةرنننائانحميللنافية.

-ميًسةردانانيًلحتًفامامينىاالادية.
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-وضامامىعةرامىرارقدريهمفيبنكالامىرارالبحةية.

-ًلنابفامااساليبالمابىأساليبالنهديففيالبطىلةًمتفةًلول.

ًلنهاالىصفيالنحميمي اابحث: منهج

ًلبحث: عينة

ربايًةأجالمةالةمىًسكبوية 60 رشكمناينةلةنارنمامىعالباييارالارىذةفيالديًسةيادم

يالنياوي،وًلاصةيالفبقالناشطةيالدوييامتفالوللزًئبيمكبةًلقدرفيالىًسالبياضية

)2015-2014( )2017-2018(و)2019-2018(

محمد2013: د/برية _دراسة

أنبيبااهندييبيمقتحفيننميةًلنحمللاصىياضالهايًرالساسيةلدالعبيكبةًليمة اادراسة: عنوان

اادراسة: اهداف

800رتلداافبًمعينةًلبحث. يلض ًناز أعدًمردييباةاصةفينىزياحممندييبالنحمللاصىرانبلامى

عينة أفبًم لدى رنغيًرالديًسة ف ًلاص ًلنحمل ردييب حل رىزيع ف ًلاصة ًلنمبينات رانيهده عمى ًلنابف
ًلبحث.

اابحث: منهج

ًلىًحدة ًلمىعةًلنابيبية ينبميم حمها ًلبًم ًلشكمة طبياة للئمة وذلك ًلنابيب ًلنهج ًلباحةىن أسنمدم
وًلبادي. ًلقبمي ًلرنبايين ذًت

اابحث: عينة
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ًلبلز ف يندييىً من )800( ًليافارالنىسطةليافة يياضي همىعة رن ًلبحث عينة ركىات
ًرنيايهم ت سنة، ياعماي)16-14( وًحدة تبيبية ًلكشافةلمامىعة رماب ف ًلتيية واامي ًلنديييي

ف ًلاينة أفبًم ينن ًلنكافش و ًلناااس ًلباحةىن أهبى يياضين،لما )8( وعدمهم رنامد يشكل
800رت ًليافة ًناز ًلقىةو امل ًليبعة و)امل –ًلامب( ًلىزن )ًلطىل- رنغيًت
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:اادراسة الول ااباب
اانظرية.

الول: ااباب مدخل
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ًلبياضة ًلنافية عمى ركممنا ًلول ًلفبل فبىل نلنة فيه رناولنا و ًلنظبية لمديًسة ًلباب هدً رببنا
يه ينامق را ولل ًلبياضي ًلنحميل ران ًل فيه فنطبقنا ًلةان ًلفبل ًرا و يمي فيما سيات ولما ينفاصيمها

لا ينامق را ولل ًليمة لكبة ًلساسية ًلهايًت عمى سيكىن ًلةالث ًلفبل حي ف

)



10

: الول اافصل
اارياضية. اامنافسة
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تمهيد:

رنافية يدون رايش أات لمبياضة يكن ل حيث يياضي اشاط لكل ضبوييا ها عارل ًلبياضية ًلنافية رانم
ًلفبم يإعدًم ًيرباط رلل رن راناها ركنيب يل سفبمها أهية أي ركنيب ل ًلبياضي ًلندييب لاممية أاا
وأعطى ًللعب رينىى ف ًليمى أهل ورن ًلبياضية ًلنافية ف ًلينىى رن يكن را أحين يقق لكي
ًلبدن ًلااب ًلىًاب جيع ربًعاة أي عممية رنهاية ف ًلندييب عممية ركىن أن لب انياة أحين
لذلك حينة صىية وىعطائها ًلنافية ىناح ف وفاال هام عنبب ًليدة ًلرية هذه أن ًلنفييلما وًلااب
ربائص ولذلك وًلنافيات ًليايقات ًاىعً ًلبياضية وًلدويًت ًلنافية رفهىم ىل ًلفبل هذً ف رطبقنا
أنناها. ًلافاالت رظاهب و ًلنافية ًافاالت ف ًلشنبة ًلنغيًت ىل رطبقنا ًلنافيةلما وأياام لىهيا ًلييكى

اامنافسة: مفهوم 1_1

اغويا: اامنافسة مفهوم 1_1_1

ًلساسي ًلدف هى ًلفىز ويكىن عام يشكل ًلبياضية ًللااب ًهدًف اقيق ف هارا مويً ًلنافية رماب
يمغ أي شيء ف واافس اافس ًلفال ربدي ًلابيية ًلمغة ف وًلنافية ىحبًزه. فبيق ًو لعب لل ياول ًلذي

سايق. أي فلدً فلاا واافس

اصطلحا: اامنافسة مفهوم 2_1_1

فيه يناارل ًلىقف وهذً ًليمىك ادم يقىًعد رشبوط جاعي ًو فبمي ازًل رىقف هي ًلبياضية لنافية
عن وتيزيها ًلقديًت لذه ًرنلله راليد أهل رن ًافااليه وأن وعقمية يدايا قديًت رن لديه را يكل ًلبياضي

)211 صفحة ،2003 فىزي، ًري )أحد ينازلم. رن قديًت

اارياضية: اادورات تعريف 2-1
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ربريبهم أو يينهم رن ًلفائزين اديد يقبد وًلماعات ًلفبًم رن همىعة يي رقام ًلت رنافيات سميمة هي
رن ًلنافية أهها رن وًلماعات لنفبًم ًلضبويية ًلاهات رن لةي عن لمنابي وسيمة وهي انائاهم حيب
ًاربين رن لفاءة أقل يكىن أن لب ل ًلماعة أو ًلفبم أن قىًرها ًاايان ف طبياية ظاهبة ألا حيث
ًلبياضي ًلال ف راصة يالينىى ًليرقاء ًلنقدم و ًارقان عىًرل رن رهما عارل رشكل ًليميمة وًلنافية
رنظيم و وًاميًك ًلتليز رن لبي قدي ىل ويناج وًليام ًلمل ىل يدعى ًلنافيي رن ًلال ًلنشاط ف
ًلفبًم رن ًلبياضي لمنشاط ًلتيىي و ًلفن ًلينىى يفع ف لبي يقدي أسهمت قد ركىن ًلنافية أساليب

)2003 ًلقبىم، عبد ممىم )ًيبًهيم وًلماعات

اادورات: 1_3_انواع

يياضي اشاط رن للةب ركىن ًو لمامباز ًلاال يطىلة لان وًحد اشاط ف ركىن أن ًرا ًلبياضية ًلدويًت
ركىن وقد وًلمباز ًليمة ولبة ًلقدم لبة رنها ًللاابلةية عمى رشمل ًلت ًلنىسط ًلييض ًلبحب موية لك
ًلبلم يشمل ًممي ًلينىى عمى أو ًلقدم لبة ف مافظة يطىلة ضيفك ممي رينىى وعمى ًلبياضية ًلدوية
رن لًةب ًاقميم يشمل ليث ىقميمي رينىى عمى ركىن أن ًو رةل ًلابًق لممحافظات ًلاام قدويي لمها
لبة ف ًلاال يطىلة عميك رينىى عمى أو ًلديسية ًلابيية ًلدوية أو ًلنىسط ًلييض ًلبحب مول لل موله
ًلت ًلنشاط أوهه لادم يالنيبة ورىسع رضيق ًلبياضية ًلدوية ف ذلك وعمى ًلبياضية ًلولبية ًلدوية أو ًلقدم

)2002 )ًيبًهيم، رشممها ًلت ًلغبًفية لمىحدة يالنيبة أيضا ورىسع رضيق لم ها انىي

اادورات: 1_4_اغراض

هذه لسنمدًم فبصة لد ل ىن لممنامم يالنيبة راطي ري يببح رمة أي وًلنياب رهاية أي رامم أن
يقايل ل ًلبياضي ًلنشاط ًلال وف ويرباره ياض لا ويشيع ًلنمع وًقاية لا يةبت هالت ف ًلمة ًو ًلهاية
ف ركنيكيا جاعية أو لاات ًلفبمية ًلفنية ًلهايًت رامم وف ًلنكارمة ًلبداية ًلمياقة ًلنياب ف ًلبذول ًلهد
هذه ًسنمدًم فبصة ًللعب هذً لد ل ىذً يايرياح لعب رن لل ًلهد هذً فيها يقايل ل ًلماب رطة

صحيحة ًلنفيية ًلاهة وهذه له يالنيبة أهية ًلذًت رنافية ف جياها وًلمًت ًلهايًت
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رتك أن مون ًلنفيية ًلاهات رن يشبع لكي للعب مكنة فبصة لل اقدرها أن ردييي لم عمينا ولب
. ًسنمدًرها يياء قد ًلت ًلاىًرل ًلبدفة

رانم وهي ًلنفيي ًلنشاط لذً ًلفبص هذه يقدم أن يكن ًلذي ًليميم ًلتيىي ًلال هي ًلبياضية ًلدويًت
وىمًيتا رنظيمها أحين ىذً فاال ىلاب راني رشنب أن ويكن وفائقة عميقة أياام ذًت ربيىية ًركاايات

لان لذً اقيقها و رنفيذها عمى ًلامل رطىًت أول ًسنياايه وهى ورفهم ًلغبض أو ًلدف رابفة لاات ولا
عمى رامل أن ًلبياضية لمدويًت يكن ًلت ًالايية ًلهدًف أو أربًض أهم عمى انابف أن عمينا ًلىًهب رن

)11 صفحة ،2002 ًلبلي، ًلبدن ًلنمى اقيقها)ًيبًهيم،

يمي: را ًلربًض هده ًهم _ورن

ًلبياضي. لمًء ًلفن يالينىى ًليرقاء و ًلندييس طبق _رطىيب

ًلاقمية. يالهايًت _ًلهنمام

وركارمها. ًلشمبية ًلنىًزن و ًلنكارل ًلبحي وًلنمى _ًلنياب

ًلياة. ف ًلديقبًطي ًلسمىب _مايسة

ًلبناءة. ًلقيامة عمى _ًلندييب

ًلافاال. ًلنضج _رنمية

ًلب. ًلىقت قضاء _حين

اامنافسة: انواع -5-1

ًلفبمية. ريايقات _
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ًلفبق. _ريايقات

)29 صفحة ،2003 ًلقبىم، عبد ممىم فبمية()ًيبًهيم )فبق ًلشتلة _ًليايقات

اامسابقات: تنظيم 1-6-طرق

وًحدة. ربة رن ًلغمىب _ربوج

ربري. رن ًلغمىب _ربوج

. ًلكارل _ًلدويي

ًلدويي. _ابف

ًليمم. _طبيقة

. ًلبرية _طبق

ًلنمط. _طبيقة

اامنافسة: 1_7_انواع

زيد ًيى عباس ًلدين عمام – ربسي سيد قديي – ميويش ًلبحان عبد ًلدين لمال - رن لل قام
هي: ًاىعً عدة ًل ًلنافية ينبنيف

ااجماعي: 1_7_1_ااتنافس

ًلشايلة ًهدًف اقيق رن ولةيً لمنااح هارا يئيييا مويً ًلمىعة أفبًم يي وًلاياام ًلنااون يماب وهنا
همىعة لان ًلفبيق عمى أنايه ياىم سا ًلباض ياضهم لدرة راا ًلفبًم ورهايًت قديًت رنباي حيث
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ياقي رع يالنااون فبم لل يإركااية لمفبيق ًلاام ًلدف ينانب حيث ًلفبيق لفبًم ًلننياة راىم را ورالبا
)2002 ميويش، ًلبحان عبد ًلدين )لمال ًلفايق

اافردي: 1_7_2_ااتنافس

ًلنياوي أو ًلقتًب له يقق سا لعب لكل ًلفبمية وًلهايًت ًلقديًت اظهاي ًلمنمفة ًلىسائل هنا ورماب
افيه. ًللعب عمى ًلننياة راىم را رالبا وهنا ًلنافس عمى ًلنغمب أو

نفسه: مع اافرد 1_7_3_تنافس

جيع ورشمل هى وقديًره افيه رع يكل رقاياة افيه للعب رينىى أفضل اقيق هى ًلدف يكىن وهنا
ف لعب لل أاه ىل ًلنااون عمى يانمد ًلماعي ًلننافس أن رن ويالبرم ًلامل اىًحي وجيع ًلياة رمًت
أفضل لنحقيق فبم لل ياول فهى ًلنيبها ًلت ًلكان عمى لممحافظة لنفيه أمًء أفضل اقيق ياول ًلفبيق

ًلحين. وًلينىى ًلفضل ًلبلز لنحقيق ًليايق رن رينىى

ااالصة:

ورةبينها رنمينها ينم و ًلهية، راية ف ًربى لابة أي ًو ًليمة رهايًتلبة رينىى يفع و رطىيب عممية ىن
ًلاياام رن أفضل حالة ىل ًلىصىل ًهل رن لممنافية اضي و ًلينمب ًلندييب رلل ًللعبمن لدى

ايي و ًلماب لنطىي ًمفزة ًلىسائل رن ًلنافية رانم ًلديةةولدً فلبةًليمة ًلاميا ًلينىيات ويمىغ
ًللعبي رينىى
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ااثاني: اافصل
اارياضي. ااتحليل
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تمهيد:

يي ًلنفبيق ماولة هى ًلبياضي ًلال ف وًاحبائي ًلنكنىلىهي ًلنحميل اظم عمى ًلنابف رن ًلدف _ىن
ف ًلهنية وًلابفة ًلامل يي لمنىًزن ورطبيقها ًلبيااات رفيي لا ينم ًلت وًلطبق رىضىعية وييااات ًلبأي ذًرية

وًلديب. لمطالب وًلندييب ًلناميم

لما ًلفاهيم. لذه عممية ينطبيقات ًلقيام مون عممية ورفاهيم اظبيات رنامم أن شيء ف ًلكمة رن فميس
ف يالىهبة ًللنفاء مون ًلنبىيب رةل مقيقة وسلئل ياسنمدًم ًلنحميل ف ًلامم عمى ًلعنمام ضبويي هى

وًلنيايل. ًللحظة

ًليبل لفضل حنما ورقىم ًلنااح مبف للا تاهمها يكن فل ًلمًء ورقييم اميل ف أسهمت فالنكنىلىهيا
أسبع ويشكل ًلبص رلل ًلندييب لفاءة يفع عمى يياعد ًلمًء اميل أن لما ًلمًء لنحيي ًلمكنة

ًلماب أيض عمى ىلايية انائج اقيق لدف

رةل ًلنفيية ًلىًاب ولذً ًلبداية وًلمياقة وًلنكنيف ًلسمىب لنحميل منازة وسميمة يىفب ًلنحميل وًسنمدًم
ًلقبًي. وصنع ًلتقب

ااتحليل: مفهوم 1-2

شت وف وًلكمي ًلنىعي ىل وينازأ راقدة رامة أو را رىضىع لنقييم عممية هى اغة: 2_1_1ااتحليل
ًلالت.

الداء؟: تحليل يعني 2_2_مادا

وًسنمدًم ًلىضىعية ًللحظات رلل رن ًلبقمية(لنمًء يالبىي)ًلبيااات ورىنق صحيح سال ىاشاء هى
ًلنممص )ًلنحين ًلنغي ريهيل لدف اميمها يكن وًلت ) ًلنحميل يبهيات ًلنبىيب )لاريًت ًلنكنىلىهيا

)2016-09-16 )ًلفناح، فاالية ألةب يشكل ًلننافس ويالنال ًلضاف( اقاط رن
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اامباراة: تحليل 2_3_طرق

رن فيهاويالبوم رينمدم ًلت وظبوفها هالتا لا ًلطبق هذ رن طبيقة ولل ًلبايًة لنحميل منمفة طبق رىهد
ًلمًة ورماب وًلفبيق ًلفبم لمًء ورقىي وقياس رلحظة ىل رياى جياها ألا ىل ًلطبق هذ ًرنلف
ًلنقىي تال فاللحظةوًلسنمايًت ًلنقىي رىضىعية ميهة اديد ف لبيً مويً ًلبايًة اميل ف ًلينمدرة
هنا ورن ًلىضىعي ًلنقىي يالنحميىل ًاحبائي وًلنحميل وًلفيديى ًليينمائي ًلفيمم يدفع هنب ف ًعنباييا
قيمي: ىل ًلبلي ًلنحميل يبهان عن طايق ويبنف وًحد وقت ف ًلفبيق أعضاء جيع عمى ًلناياة ركىن

ليبباتا ًلنابض مون ًلبلة وصف ًلىصفي: ًلبلي 1_ًلنحميل

ليبباتا. ًلنابض رع ًلبلة وصف ًليبب: ًلبلي 2_ًلنحميل

ااتحليل: 2_4_ادوات

Flash ياسنمدًم ينبح ًلباشب عمى رقايمة لنحميل ًلباشب: عمى لمننائج ًلناياة و ًلنحميل ًمًة أ_
ويانم يياضة 32 رن ألةب ف ًلقايلت رليي سناياة ًلنحميمىييمح هال ف ًلبًئد ًلماارج résultatsفهى

عماالباشب ًلننائج اديد ف ًلسبع هى

واميل ًلبياضة ريدًن ف حمىل رقدي لدف سبىيرس راف يبًرج رطىيب ت لقد سبىيرس: ًلناك يباارج ب_
وًليزًايات. ًلينىيات جيع رناسب وهي ًلمًء

BASSICيازيك :

ًلنحاليل. اهبًء ًلساسية ًلحنياهات رع ًلفيديى عم ًلمًء اميل ف لممبندئي يباارج

يمس SCOUTسكاوت PULS :

ًحتًفية. ينحاليل لمقيام ًلول ًلياي
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VIEWERفييىي :

لمبياضيي ينيح سبىيرس لنا منمفة يبًرج رن ًلنازة ًلنحميل لبًهاة ربمم يباارج

سفبمهم. ًلبىية وًلقاطع ًلنحاليل ربًهاة

ااتحليل: 2_5_اساايب

ياساليب ينم أن يكن ًلبايًة اميل فان رنبىي أحد ظافب حيب لممباييات وًلناياة ًلنحميل أساليب رنادم
وهيلاات: نلث

ًلطمىب ًللعب ويقم ًسم يةبت وفيها ًلبايًة رلحظة ًسنماية ربميم وضع وهى ًللحظة ًسنماية _ًسمىب
ًلنحميل عممية عميه ريهل لكي ًللعبي حبلة عمى ردل ىشاية وضع ًلىقت افس وف أمًء اميل

سىًء حبلات رن يه يقىم را وريايل ًلكبة لىزره لعب لل حبلة رناياة وهى وًلنيايل: ًلناياة _أسمىب
رنادمة. لسباب مقة ًلساليب ألةب رن هذً وياد ًلبىيي: ًلنيايل أسمىب ىلايية._ أو سمبيةلاات

اارياضي: ااجال في 2_6_ااتحليل

ًلىًهبات رطبيق ردى رابفة هى ًلبياضة ف ًلنحميل أن مين رارب يبى اارياضي: ااتحليل 2_6_1تعريف
عم ًلديب طبف رن أمًء ميًسة ينم ًلبياضي أن أي ًلماب هالت منمف ف للعبي ًلديب أعطاها ًلت

ًليينمائي. ًلنحميل طبيقة

تحليل: طريقة باختيار اامرتبطة 2_7_ااعوامل

ًلنحميل. عممية ىهبًء رن 1_ًلدف

لمديًسة. وًرضاعها ورقىينها ًيقبنها م ًيم ًل 2_ًلالت

رلحظنها ًلىًهب ًلقيمة ذًت ًللحظات 3_عدم
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عميها ًلبىل ًلبًم وًلاايف ًلامىرات واىع 4_حام

ًسنمدًرها. ًلمكن وًاركاايات وًلموًت ًلناهيزًت 5_لفاءة

ًلنحميل. لاممية ًلاضاي ًلفبًم 6_عدم

ًلنحميل. ياممية ًلقائمي 7_لفاءة

اارياضي: ااتحليل 2_8_متطلبات

رلل: رن ًلينىى وايي رطىيب لزيامة ًلبياضي ًلال ف ًلفن ًلنحميل اينمدم

أمًء ورشاهدة ًلماب حبلة ف ريكاايك ًلبيى ًلامم ربامئ عمى االعب:ًعنمامً تكنيك 2_8_1تطوير
ًلةال يالمًء ًلمًء ورقاياة ًلينمب ًلنحين ورناياة ًلرطاء اديد يكننا ًلزرن سبوي ورقنينه ًللعب

وًلنمىذهي.

ًهل رن ًلبقمية وًلبيااات ًلنحميل صىي عمى ًلعنمام رلل رن ااراجعة:وذلك ااتغذية 2_8_2تحسين
مقة. وألةب رىضىعي ًلمًء رقىي يكىن حيث أيضا للعب ًلفكبة وًيضاح ًلديب رهمة ريهيل

ًلقىة اقاط واديد ًلالل ًلينىى يامًء ًلمًء رقاياة رلل رن ويكىن العب: دافعية 2_8_3زيادة
لمبياضي. ًاناز مًفاية ف ويياهم لممنافس وًلضاف

رياعدة ويالنال ًللعبي رع وًلنىًصل ًلربال سبل مايسة رلل رن اامدرب: كفاءة 2_8_4تحسين
ًلناز. اقيق عمى وًللعبي ًلديب

خلصة:

طبيقةاميللبايياراصبحنهياللةبشيىعاو
ًسنامالنطبفماظممديييكبةًلقدماصةفيالينىيارالنقدرةوًلااليةوفيكللبطىلرىأصبحنطبيقةاميللبايياتيارمىهها
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لساسيممامميةًلندييبيةألنمكىاارالندييبيابااننىًفقماماورىهىمفيالنافيةًلفاميةأيااالدييالناهحيمااىلانحميللنافي
ةعنطبيقاماكمماينامقباللعبي،رينىاالمًء،طبقالماباللةبشيىعا

فيالدويي،طبقنيايللهدًفىلذًليفيةيناءًلمابىًلطاياالذييميزرنافية،همهىرقنىيدن؟أرنقنىرططي؟أرنفييىركنيك
يادجاكمهذهالامىرارىميًسنهايمااًلدييإلاامميةًلمهةوًلنمطيط،وًلنيغالبارا ...ًل ي

سناريبننائاايدةىاكاانمبنيةأساساعماننائاالنحميل.
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ااثااث: اافصل
الساسية اامهارات

ااسلة. اكرة
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تمهيد:

يديهة ىرقالا يشمي أساسية لارهايًت حيث وًلفبمية ًلماعية ًلبياضية ًللااب شانلافة شالا ًليمة ىنلبة
ًلباييات. أنناء ًلمًء ايي ىل لبية

:) réception de ball( ااكرة استلم مهارة 1-3

وقد ًلكبة ابى را ولةيً ، ىرقااه فياب فن ًلكبة فاسنلم ًلمبي، ريشولية عن أهية ًلينمم ريشولية رقل ل
ًلكبة. ًسنلم فن ىرقااه لادم ًلعب يد ف عةبت

ااكرة: استلم 3_1_1كيفية

نن رع ًلكبة ًتاه ًلنحبك لب ،يل ًاسنلم عند ًللعب يقف ًن لب ل

ًلرام. ىل قميل ًلدع

ييديه ىسنقبالا لب ،يل صديه رممس حت ًلكبة ًلينمم يننظب ل أن لب

ويب وًلبسغي ًلصايع لطبًف رلرينها وعند ، ياستراء مندري وذيًعيه

ًلىض.. رن ًلييبى أو ًليمن ًلهة نى لمدًرل ًلكبة

ًلكبة. قىة ىرنباص رن يكنه ما ورةن ًلبلة ربن ًلينمم ربفق يكىن أن لب

ورباب. يقىة ًلكبة عمى ًلقبض عدم ًلينمم عمى لب

passe:ااتمرير 3_2_مهارة

طبيقة عن يكن حيث ، ًلماب ف منمفة ًرالن ًل ًلكبة لنقل ًلاىرية ًلبلية ًساسيات أحد ًلنمبيب

انياة عمى ًلناني حيث رن ًلنبىيب ياد ًلةااية ًلبربة ف ًلنمبيب يات و لمنبىيب، ميزة رىًقع عمى ًلبىل
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)35 صفحة ،1997-01-01 )زيدًن، ًلبايًة و ًلمًء

قبيبة رنطقة ًل يالكبة ًلةل وًلنقدم ًلىصىل هى و يينهم، فيما ًلكبة ًلفبيق أعضاء ينبامل أن راناه وًلنمبيب
ركىن ًاىعً عدة ولمنمبيب )1997 ًلماعي)راىض، ًلامل رينمزم ًلهاية هذه أت أي ًلبم، سمة رن

يمي: فيما ورنمةل ًلينمم و ًلمبي فيها يكىن ًلت ًلىضاية حيب

ااصدرية: 3_2_1ااتمريرة

ًلبدي أرام رن ياليدين ًلكبة يدفع ًلنمبيبة رشمى و ًلمابة ف ًسنامال ًلنمبيبًت ًللةب هي ًلنمبيبة هذه ىن
أن عمى ًلدفع ف وًلبسغي ًلصايع قىة ًسنامال رع ًلبفقي لفبمي سبيع سد وذلك ًلينمم ًللعب ياتاه
ىل رناهان وًللاران ًلاابي رن يالكبة وميطة رنباعدين ًليدين وأصايع ًلبدي قبب ميىلة ًلكبة ركىن
يلريان عمىمي وضع ف وًلاضدًن ًلسفل ىل رناهي وًلبفقي ًلرام ىل رناهة ًلصايع وياقي ًلدًرل

)jeam, 1976, p. 48( ًليم. هااب

اامرتدة: 3_2_2ااتمريرة

ًلنمبيب يغمق ردًفع وهىم حالة ف يئييية يبىية رينمدم ًلنمبيبة هذه ىن ىساعيل" ًلبحيم عبد "ممد يقىل
ذيًعي رنناول عن يايدً ًلااب وعمى ًلامق رنطقة ف وراصة ميزة تبيبة 57(وهي صفحة ،2013 )ًلبحن،
عندرا لبي يشكل رينمدم ًلنمبيبة هذه أن ًلباحث ًلطالب ويبى ًلقارة طىًل ًللعبي رع وراصة ًلدًفع
يي رن رانم أرها ،لما ًلدفاع ف نغبًت لفنح رينمدم ألا ىي هيد يشكل رنمبلز ًلبم مفاع يكىن

ًليمة. فلبة وًلناوية ًلدعً رهايًت

ًلكبة فيها رممس اقطة ،وأفضل ًليض ىل ًلكبة رىهيه راعدً ًلمًء ف ًلبديية لمنمبيبة رشالة ًلنمبيبة وهذه
ًليافة رن ًلري ًلةمث وف ًلنمبيبة طبيق ياتض ًلذي ًلبم قدري رينىى رن يكن را أقبب هي ًليض

)jeam, 1976, p. وًلينمم.)49 ًلمبي يي ًلت
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ااراس: فوق من 3_2_3ااتمريرة

ًسنلرها ياد رباشبة ًلكبة يبي أن ًللعب يبيد عندرا أو ًلقارة طىًل عند يكةبة ًلنمبيبة هذه رينامل
ًلاىري ًلامل أنناء راصة لبية قيمة ًلنمبيبة ولذه ًلقارة قبي ًلبم لان ىذً أو رىقف يدون أي وييبعة
لنعمى مندري وًلذيًعي ياليدين ًلكبة سيك ًلنمبيبة هذه وربدأ )ًليركاز( لمىسط يالنيبة هدً ورهمة
يالصايع ًلكبة مفع عممية رنم ث ًلربى عن قدم رقدم رع قميل ًاةناء فيهما وًلبفقان ًلدًرل ياتاه ،وًلكفان
أن ولب ًلنمبيبة ًتاه ف رطىة يارذ أن ًلمبي فامى أطىل ليافة ًلنمبيبة لاات ،وىذً يقىة ًلبفقي رد رع
هذه اينامل ل أن وينبح ًسنلرها ييهل لي قميل أعمى أو ًلبأس رينىى عمى لممينمم ًلكبة ربل

ًلقارة. طىيمي رع ًلنمبيبة

drible 3_4_ااتنطيط:

ًللعب يد يي را منمفة ييبعات ًلكبة ًيردًم رلل رن ًلتاهات سمنمف يالكبة ًلنحبك هى ًلننطيط
رن قديلبي عمى وهي آرب ىل ركان رن يالكبة ًلنحبك للعب رنيح ًلت ًلىحيدة هي ًلهاية ،وهذه وًليض
يالكبة ًماوية للعب رنيح ًلت هي ولذلك وًلنبىيب ًلنمبيب رنضمن ًلت ًلماب رىًقف رنممل ،وهي ًلهية

ًلنافس. ًلفبيق لعب عمى وًلبًورة

visée 3_5_ااتصويب:

ىرناعا ًللةب شك ويل ًليمة فلبة رهاية أهم هى ًلنبىيب يان رىسى" يرضان وجال زيدًن "ربطفى يبى
ذلك ورع ياافيهم ًلنلريذ عميها ينديب أن يكن ًلت ًلهايًت أحد هى ًلنبىيب أو ًلبغاي للعبي يالنيبة

)9 صفحة ،2017 )ربطفى، لمنبىيب ًلايب ًلطبيقة ياممهم أن لممامم لب

ًلدف ىصاية لعب أي هدف لن ذلك و ًليمة لبة ف ًلساسية ًلبليزة ًلنبىيب رهاية رانم لما
عميها ًلتليز لب رهاية أهم هى ًلنبىيب يان فيى ًلباحث ًلطالب 211(أرا صفحة مرشق، )رايمين،

عميها. ًلبغبى ًلفاات وردييب
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ااتصويب: 3_5_1انواع

ًلةبات رن ًلبايًة ف رشمى ًلت ًلىحيدة ًلنبىيب حالة ااكتف: من واحدة بيد 3_5_1_1_ااتصويب
ًلبة ًلبرية ربىيبة ف مةمة

ًليمة لرتًق ًلبلة رن ًليممي ًلنبىيب ييشمي ااسلمي: 3_5_1_2_ًاتصويب

لعب رناويًت رنطقة ف ًلسنمدًم شائاة ًلنبىيبات رن وهي : اااطافي 3_5_1_3_ااتصويب
ًليركاز.

يه ينميز لا راصة و فاالية ًلاىرية ًلسمحة ألةب رن وًحد وهى : ااقوس من 3_5_1_4_ااتصويب
رضايقة. و رنملصقة ًلدفاع

حيث ًليمة لبة ربايًة عمى لبيً رانيً ًلةلنية ًلنبىيبة لذه أصبح : نقاط ثلث 3_5_1_5_ااتصويب
ألم يشكل ًلنيايل اقاط زًمت

ًلاىرية. ًلناياة حالة ف يشمى : باامتابعة 3_5_1_6_ااتصويب

اامحاورة: 3_6_مهارة

ف وأساسي ركمل هزء ،وًماوية يالكبة لمنحبك ًلىحيدة ًلطبيقة وهي يالكبة ًلنقدم وسائل ىحدى رانم
ًلدفاعي ًلضغط حالت ليب و ًلنغمب ف رنها ًلسنفامة وًلنبىيب ًلنمبيب هااب ىل ًليمة لبة هاىم

)211 صفحة ،2014 )هاسم،

يمي: را ًل رنقيم المحاورة:و الساسية 3_6_1النواع

ااعااية: )ااسريع( 3_6_1_1اامحاورة
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ًليمة ًرتًق حالت ف ًليبياةلما أو ًلاالية ًماوية ىسنمدًم يكن فإاه مفاعي ضغط هناك يكىن ل عندرا
ًلفنىح وًلماب ًلاطف ًلاىم وحالت

(اامنافضة: )حماية 3_6_1_2اامحاورة

ًرتًقاليمة عند ًلمبيقة ًلبًقبة حالة ف ًلةال سبيل ،عمى ًلدًفع رن ًلكبة لماية ًلنمفضة ًماوية رينمدم
ياللعبي. رزمحة رنطقة رن ًلكبة ىربجً ،عند

ااسرعة: تغيير مع 3_6_1_3اامحاورة

رن وهي ًلبورينية ًماوية أمًء أنناء ًلدفاعي رىًزاه وىرلل ًلدًفع لدعً ًليبعة رغيي رع ًماوية رينمدم
هيد. ركان ف ًليمة ىرتًق عند أو ًلاز ىسنمدًم عند لىرتًق ًلمنازة ًلناويًت

اابسيط: التجاه تغيير مع 3_6_1_4اامحاورة

أن لب ًماوي فإن يالكبة ًماوية ًليد هااب ف ولكن ًماوي رن رقبية عمى يكىن ول ًلدًفع يتًهع عندرا
ًليم مويًن رن ًلمن ًلد رينمدرا ًليدين يغي

ااجسم( أمام :)من الجانب التجاه تغيير مع 3_6_1_5اامحاورة

ًلبييط. ًلتاه رغيي رن ًلبًورة ركنيكات لباض رنطمبا هناك يكىن عندرا ًلطبيقة هذه رينمدم

ااعكسية: ) )الرتكاز 3_6_1_6اامحاورة

ًليد عن لمدفاع هيد وضع ف ًلدًفع يكىن عندرا وراصة 1*1 لاب حالت ف فاالة ركىن ًماوية هذه
يالكبة. ًماوية ًليد ربوي طبيق رمق ًماوية

ااظهر: خلف من 3_6_1_7اامحاورة
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ًلناوية عن ياليبعة ،ورنيم ًليم أرام رن ًلتاه رغيي عن أرنة ركىن ًلظهب ًلمف رن ًماوية رناوية
ًلاكيية

الاارج: ااداخل من التجاه بتغيير _3_6_1_8اامحاورة

ًلقدم حبلات ماوية عن يايدً ًماوية لنغيي ردعً رع ماوية ركىن لممايج ًلدًرل رن ًلتاه ينغيي ًماوية
ًلنبىيب. أو ًليمة لرتًق ًلمب عمى لمحبىل رامعة ماوية ،ألا ًليبياة

خلصة:

ىاامميةرطىيبوىرقااهايًرالنبىيببكبةًليمةفيغايةًلهية،وينمننمينهاورةبينهالدااللعب

ًليمةًلديةة. رنملللندييبالينمبرناهللىصىالاحالةأفضممنالاياارىيمىرالينىيارالاميافيكبة
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ااثاني: ااباب
ااتطبيقية( )اادراسة
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ااثاني: ااباب مدخل

لنهاية رفبل لابض ًلول ًلفبل ف ًلطالب رطبق حيث فبمي، عمى ًلباب هذً ًحنىى لقد
رن همىعة وًسنملص ورناقشنها ًلننائج عبض ًلةالث ًلفبل رضمن يينما ًليدًاية وىهبًءًره ًلبحث
وف ًلنىصيات أهم ًقتحً ث ًلننائج أهم عمى ًلسننام وأنب يالفبضيات ًلننائج رقايمة ولذً ًلسننناهات

يالاتة. ًلبحث ًانهى ًلري
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الول: اافصل
اابحث )منهجية
ااميدانية( وإجراءاته
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تمهيد:

يغية ًلنباة ًليدًاية وًاهبًءًت ًلبحث رنهاية رىقيع ىل ًلفبل هذً رلل ًلطالب رطبق لقد
ًلبحث، هالت ًلبحث، عينة ًلنبع، ًلاممي ًلنهج اديد رلل رن وهذً ًلنشىمة ًلهدًف اقيق ىل ًلىصىل
ًلت وًلقىًعد ًلبحث لموًت رفبل عبض ىل ًلنطبق سينم لما ًلبحث، لنغيًت ًاهبًئي ًلضبط ىل لذلك
ينشد سىف ًلت ًاحبائية لمىسائل مقيق يابض ًلفبل هذً ًرننام رع ورنفيذها، لا ًاعدًم ف ربًعاتا ينبغي
ًلبحث هذً ىناز هبًء ًلطالب وًههت ًلت ًلباىيات وأهم عميها ًلنحبل ًلننائج راالة ف ًلطالب عميها

ًلنىًضع.

اابحث: منهج -1-2

)رانيى يةللبحةالامميمبركزمىييممىصىالاالقائقالاممية،ووضاهافيإطايقىًعدأوقىًايناواظبيارامميةلاىهبلمامىم
ذلبًلدلنىي"ًيلاااونل" لما ران(و ًلييد ًلنب عبد ممد رنييق ًييض رمكة هيديبربجة
)ًلدلنىي هىفنهامفىعمميةلىصفالنفاعللينمبيينالنظبيارىًلقائق،رناهللبىلاماحقائقذًتان،وعمانظبيارذًرقىاننبشية
نى عمى لةه ىناز يغية ًلنحميمي يالسمىب ًلىصفي ًلنهج عمى ًلطالب ًعنمد حيث ، )1984 أونل، ًيلان
ًلزيايًت لذلك و ًلباييات اميل عممية رن ًلامىرات جع ًسنمدًم ىل ًلطالب سينطبق ًلشان هذً وف أفضل
ًلنحبل ًلام وًلديهات عمى وًلىقىف لمنحكيم وًلمنبي ًلمًء ياض رع ًلشمبية وًلقايلت ًليدًاية

ًلناسبة. ًاحبائية ًلىسائل ياض ياسنمدًم ىحبائيا راالنها ىل عميها

اابحث: وعينة مجتمع -2-2

اابحث: مجتمع -1-2-2

ًلت يالطبق يهنم ىهبًء فهي لةه عينة لرنباي ًلباحث ينمذها ًلت ًاهبًءًت "رمك يالااينة يقبد
عن عباية وًلاينة ،)2003 ًلدين، ابب ممد )يضىًن, ًلصمي لنمع ًلاينة تةيل رن ًلنالد ينم يىًسطنها
ًلننائج ضىء ف ًلنمع هذً صىًص ًلننبش يكن ليث را، هنمع رن رارىذة ًلىحدًت أو ًلفبمًت رن همىعة
أقبب رنها ًلينممبة ًلننائج لاات لبية ًلاينة لاات لمما أاه وًلابوف ًلاينة، رن عميها ًلبىل ينم ًلت
ًلطالب ًرناي لذً ،)1998 ، يضىًن ًلدين ابب وممد علوي حين )ممد ًلصمي ًلنمع لىًص رطايقة

ذلىي. لًايب رينغان ًفاق لفبيق ًليمة لعبلبة ف وًلنمةل ًلبحث هنمع
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اابحث: عينة -2-2-2

ذلك فىي ًلطالب شبع ذلىي لًايب رينغان أفاق فبيق لمديًسة ًلصمي لممانمع ًلطالب اديد ياد
ًلطالب عمى سهل وعميه ًلبحث عينة ًرنياي رلل ًلنمذة ًاهبًءًت ياض اديد رلل رن ًلااينة عممية ىل

. لعببي 05 ًلاينة يمغت حيث ًلامدية يالطبيقة ًرنيايها ت حيث ًلديًسة عميها ًلطبقة ًلاينة رقديب

اابحث: مجالت -3-2

اابشري: اامجال -1-3-2

ذلىي لعببي 05 عدمهم يمغ حيث لًايب ًليمة لعبلبة ف ًلمنمين عينة تةمت

اامكاني: اامجال -2-3-2

فبجً" "ًلبًئد ًلبياضي لممبلب ًلغمقة يالقاعة ًلبحث أنز

اازمني: اامجال -3-3-2

.2022 راي شهب رن يىم ًرب ًل 2022 هاافي شهب رن

اابحث: متغيرات -4-2

ااسلة فيكرة الساسية اامهارات اامستقل: اامتغير -1-4-2

ااتصويب فاعلية ااتابع: اامتغير -2-4-2

اابحث: أدوات -6-2

ًلنالية: ًلموًت رن همىعة ًلنشىمة لنهدًف واقيقا أفضل نى عمى لةه ىناز لهل ًلطالب ًسنمدًم

وًلمنقيات وًلهنبية ًلابيية وًلبًهع ًلبامي لل رن ًلديًسة رلل رن ًلبحث رىضىع حىل ًلنظبي ًالام
ًلاممية.

.ًلغبيية ًلهة ًليمة لكبة 2 ًلىطنية ًلبطىلة لممباييات فبديى ريايل



34

ااملحظة: -4-6-

عمى رانمد وهي ًليح عمى رانمد ًلت ًلبحىث ف ًلبيااات لمع ًلارة ًلطبق أحد ًللحظة رانم
سىًء ًللئم ًلاممي وًلضبط ًلناسبة ًلىسائل ياسنمدًم ًلديًسة رىضىع لمظىًهب ًلامفة ًلدقيقة ًلشاهدة
ًليدًاية ًلزيايًت ياض يننظيم ًلطالب قام ًلشان وف ًللحظة. رىقف أو ًللحظة رىضع ًلشياء أو ياللحظة
ييهل ما ًلقبب ألا لىن رايكب – رينغان – وهبًن لىليات ًليمة لكبة ًلبياضية ًلادية ياض رينىى عمى

ًلباييات. سي وحىلليفية ًليمة وًقعلبة حىل ًلاصة ًللحظات يصد قبد وذلك ًلننقل عميه

اامباشرة: ااشاصية اامقابلت -5-6-2

ًلامىرات رن أاىعً عمى ًلبىل لدف أفبًم رع أو آرب رع ًلفبم لا يقىم رىههة ًمامنة وهي
قام ًليياق هذً وف وًلالج وًلنشميص ًلنىهيه عمميات ف لا ًلسناااة أو عممي لث ف لسنمدًرها
رمًتم رن وًلسنفامة يييًئهم ًلرذ يغبض وًلدلاربة ًلسارذة رن همىعة رع رباشبة شمبية يمقاءًت ًلطالب

وهملاات: أفضل نى عمى ًلاممي ًلبحث هذً ىناز ف

ممد. يبية ًلسناذ

صفيان. ًحد ين ًلسناذ

جال. رقبًن ًلسناذ

ممد. زيف ًلسناذ

الحصائية: اادراسة

ًاحبائية ًلىسائل ياض ًسنمدًم عميها ًلنحبل ًلام لمننائج ًاحبائية ًلاالة رلل ًلباحث ًعنمد لقد
يمي: فيما اىهزها

.ًلياب ًلنىسط ف وتةل ًلبلزية: ًلنزعة رقاييس
.ييسىن ًليرباط راارل ف وتةل ًلنغيًت يي ًلالقة رقاييس

excel ًاحبائي ًلنظام ياسنمدًم ًليايية ًلامميات تت لما
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ًلننائج راالة عمى ًلطالب عمل ًلبحث، رىضىع ًلظاهبة حىل رىضىعية أحكام ىصدًي لدف
ًلنالية: ًاحبائية ًلىسائل ياسنمدًم عميها ًلنحبل ًلام

.ًلياب ًلنىسط ف وينمةل ًلبلزية: ًلنزعة رقياس
.ًلايايي ًلنبًف ف وينمةل ًلنشنت: رقياس
.لبيسىن ًلبييط ًليرباط راارل ف وينمةل )ًليرباط(: ًلنغيًت يي ًلالقة رقياس

ًلينمدرة: ًاحبائية لمىسائل رىضيح يمي وفيما

ااحسابي: اامتوسط -2-8-2

عمى ًلننياة قيمة ث ًلمىعة عناصب قيملل بمع ويينمبج ًلبلزية، ًلنزعة رقاييس أشهب رن وهى
ًلنالية: ًلااملة رلل رن رىضح هى لما )1985 يوفائيل، وصميب عزري أحد )زلي ًلاناصب عدم

ًلنكبًيًت. عدم هى س: حيث:

ًلاينة. حام ن:

)1978 ، GILBERT N( ًلقيم همىع س:

اامعياري: النحراف -3-8-2

ًلياب ًلنىسط عن ًلقيم ًلنشنت ردى لابفة ويينمدم وأمقها ًلنشنت رقاييس أهم رن وهى
ًلنالية: ًاحبائية ًلااملة وفق وييب )1993 ًلقامي، عبد )حممي،



36

ًلايايي. ًلنبًف ð: حيث

ًلياب. ًلنىسط س:

ًلاينة. حام ن:

.) )SANDERS.D et d’autre, 1984 ًلياب رنىسطها ًلقيم ربيع ًلنبًف همىعة س(2: ااا )س

بيرسون: اكارل اابسيط الرتباط معامل -4-8-2

ىل ًلاارل هذً ويشي "ي" يالزرن له ويبرز ًلمنمفة ًلنغيًت ميهات يي ًلالقة سقياس ييمى وهى
أن عمى ذلك مل سالبا ًليرباط لان فإذً )1+ )اا1، ًلال ف رنحبب وًلت رنغيين يي ًلىهىمة ًلالقة رقدًي
ًلنغيين، يي طبمية علقة وهىم عمى ًلىهب ًليرباط راارل يدل يينما عكيية، علقة ًلنغيين يي ًلالقة

ليث: يينهما ًليرباط رقدًي رن ًلنغيين يي ًلالقة ورظهب

رام. ًيرباط وهىم يان هذً فإن 1 اا أو 1+ "ي"ي يمغت ىذً

عال. ًيرباط وهىم يان هذً فإن 0.88 أو 0.95 + قيمة "ي" يمغت وىذً

)1999 ىيبًهيم، ًليد عبد )ربوًن علقة أو ًيرباط وهىم عدم يان فهذً صفب قيمة "ي" يمغت وىذً
)1992 ،ADMANEO( )1993 ًلفيظ، عبد )رقدم ًلنالية ًاحبائية ًلاارل وفق ًليرباط راارل وييب
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ًلبييط. ًليرباط راارل قيمة ي= حيث:

س. لممنغي ًلياب ًلنىسط س:

ص. لممنغي ًلياب ًلنىسط ص:

ًلنبًفات. ضبب ًلاصل همىعة س( اا )س ص(. اا ص (

ًلياب. رنىسطها عن س قيم ًنبًفات ربياات همىعة س(2 اا )س

ًلياب. رنىسطها عن ص قيم ًنبًفات ربياات همىعة ص(2 اا )ص

ااذاتي: ااصدق -5-8-2

ًلقيقية لمديهات يالنيبة للرنباي ًلنابيبية ًلديهات صدق وهى ًلةبات رششب أيضا عميه ويطمق
صدق ىليه ينيب ًلذي ًمك هي للرنباي ًلقيقية ًلديهات رببح ويذلك ًلقياس، أرطاء رن رمبت ًلت
ًلةبات يي ونيقة 350(فالبمة صفحة ،1998 ، يضىًن ًلدين ابب وممد علوي حين )ممد ًلرنباي
ًلرنباي أعيد ىذً ينفيها للرنباي ًلقيقية ًلديهات ًيرباط عمى يشسس ًلرنباي نبات أن حيث رن وًلبدق

ًلنالية. ًلااملة وفق للرنباي ًلذًت ًلبدق وييب ًلفبًم. رن ًلمىعة افس عمى

راارل ًلةبات ًلذًت= ًلبدق راارل

اابحث: صعوبات -9-2

ف: ًلبحث صاىيات تةمت

يدقة ًلىضع اديد صاىية
.ًليمة لكبة ًلىطن ًلفبيق رديب رع ًلشمبية ًلقايمة صاىية
.ًلبدًية ف هيدة يبىية رقايمة ربىيب ف صاىية

خلصة:
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رلل ًلطالب أنزها ًلت ًليدًاية وًاهبًءًت ًلبحث رنهاية حىل ًلفبل هذً رضمىن تحىي لقد
ًلفبل يدًية ف ًلطالب رطبق حيث وًلاممية ًلاممية ورنطمباره ًلاممي ًلبحث طبياة رع تشيا ًلساسية ًلديًسة
ًلينمدم ًلنهج ينىضيح ًسنهمها ًلت ًلساسية ًلديًسة رلل رن حيث ًليدًاية، وىهبًءًره ًلبحث رنهاية ىل

ًلينمدرة. ًلموًت ًلبحث، هالت ًلاينة، ًلباحث، ف

رناول ًلري وف ًلبحث هذً ف ًلينمدرة ًاحبائية ًلىسائل ث ًلبحث عينة رع ًلامل رنظيم يقية وىل
ًلبحث. هذً صاىيات أهم ًلطالب
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عرض ااثاني: اافصل
اانتائج ومناقشة

الساسية: اادراسة نائج ومناقشة عرض -1-2

االعب: طرف من اامسجلة اانقاط ااتنطيطو مهارة بين الرتباط نتاج ومناقشة عرض -1-1-2

اادلاةمستوىررالنحرافاامتوسطااعينة
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اادلاةااجدوايةاامحسوبةاامعياريااحسابي
ااتنطيط

05
22.431.260.480.90O.O5غير

دال اافريق 10نقاط .44.92
.0.05 اادلاة ومستوى ن-2=3 ااحرية درجة عند

اامبارة. نفس اثناء اامسجلة اانقاط و ااتنطيط مهارة نتائج بين الرتباطية ااعلقة يوضح )1 ( رقم جدول

رايايي يانبًف 22.4 يمغت قد ًلننطيط لهاية ًلياب ًلنىسط قيمة ًن ًعله ًلدول رلل رن ربي لقد
10 .4 ًلبايًة افس وًنناء ًللعب افس طبف رن ًليامة لمنقاط ًلياب ًلنىسط قيمة يينمايمغت 31.26

ًلت ًلدولية ي رن ًصغب 0.48 ًميىية ي قيمة ًن ربي ًليرباط راارل ًسنمدًم وياد 4.92 رايايي يانبًف
مللة رىهد ل ًاه عمى ردل ما 0.90 ًلقيمة ًلدللة0,05 رينىى و 3 ن-2= ًلبية ميهة عند يمغت

ًليايية. ًلنىسطات يي رانىية فبوق يىهد ل ًاه ًي ًحبائية

رهاية يي ًلايية ول سمبية ل علقة ًي هناك ند ل ًلديًسة لده رىضنا ًنناء ًاه ًلطالب ًسنممص وعميه
ًللعب. طبف رن ًليامة ًلنقاط و ًلننطيط

حينة. ضبوف ف ًلديًسة هذه ًعامة يضبوية ًلطالب يبى وعميه



41

ًلبايًة. افس ف للعب ًليامة ًلنقاط و ًلننطيط رهاية يي ًلالقة يىضع ) 1 ( يقم ًلشكل

االعب: طرف من اامسجلة اانقاط و ااتمرير مهارة بين الرتباط نتاج ومناقشة عرض -2-1-2

اامتوسطااعينة
ااحسابي

النحراف
اامعياري

ر
اامحسوبة

ر
ااجدواية

مستوى
اادلاة

اادلاة

ااتمرير
05

غير44.232.50.160.900.05
دال اافريق 10نقاط .44.92

اامباراة. نفس اثناء اامسجلة اانقاط و ااتمرير مهارة نتائج بين الرتباطية ااعلقة يوضح )2 ( رقم جدول

0.005 اادلاة ومستوى ن-2=3 ااحرية درجة عند

رايايي 44.2يانبًف يمغت قد ًلنمبيب لهاية ًلياب ًلنىسط قيمة ًن ًعله ًلدول رلل رن ربي لقد
10 .4 ًلبايًة افس وًنناء ًللعب افس طبف رن ًليامة لمنقاط ًلياب ًلنىسط قيمة 32.5يينمايمغت

ًلت ًلدولية ي رن 0.16ًصغب ًميىية ي قيمة ًن ربي ًليرباط راارل ًسنمدًم وياد 4.92 رايايي يانبًف
مللة رىهد ل ًاه عمى ردل ما 0.90 ًلقيمة ًلدللة0,005 رينىى و 5 ن-2= ًلبية ميهة عند يمغت

ًليايية. ًلنىسطات يي رانىية فبوق يىهد ل ًاه ًي ًحبائية

رهاية يي ًلايية ول سمبية ل علقة ًي هناك ند ل ًلديًسة لده رىضنا ًنناء ًاه ًلطالب ًسنممص وعميه
ًللعب. طبف رن ًليامة ًلنقاط و ًلنمبيب

حينة. ضبوف ف ًلبًسة هذه ًعامة يضبوية ًلطالب يبى وعميه
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اامباراة. نفس في العب اامسجلة اانقاط و ااتمرير مهارة بين ااعلقة يوضع )2 ( رقم ااشكل

االعب: طرف من اامسجلة اانقاط و الستقبال مهارة بين الرتباط نتاج ومناقشة عرض -3-1-2

اامتوسطااعينة
ااحسابي

النحراف
اامعياري

ر
اامحسوبة

ر
ااجدواية

مستوى
اادلاة

اادلاة

الستقبال
05

4932.060.150.90O.O5غير
دال اافريق 10نقاط .44.92

0.05 اادلاة ومستوى ن-2=3 ااحرية درجة عند

نفس اثناء اامسجلة اانقاط و الستقبال مهارة نتائج بين الرتباطية ااعلقة يوضح )3 ( رقم جدول
اامباراة.

رايايي 49يانبًف يمغت قد ًلكبة ًسنقبال لهاية ًلياب ًلنىسط قيمة ًن ًعله ًلدول رلل رن ربي لقد
10 .4 ًلبايًة افس وًنناء ًللعب افس طبف رن ًليامة لمنقاط ًلياب ًلنىسط قيمة 32.06يينمايمغت

ًلت ًلدولية ي رن 0.15ًصغب ًميىية ي قيمة ًن ربي ًليرباط راارل ًسنمدًم وياد 4.92 رايايي يانبًف
مللة رىهد ل ًاه عمى ردل ما 0.90 ًلقيمة ًلدللة0,005 رينىى و 5 ن-2= ًلبية ميهة عند يمغت

ًليايية. ًلنىسطات يي رانىية فبوق يىهد ل ًاه ًي ًحبائية
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رهاية يي ًلايية ول سمبية ل علقة ًي هناك ند ل ًلديًسة لده رىضنا ًنناء ًاه ًلطالب ًسنممص وعميه
ًللعب. طبف رن ًليامة ًلنقاط و ًلكبة ًسنقبال

حينة. ضبوف ف ًلبًسة هذه ًعامة يضبوية ًلطالب يبى وعميه

اامباراة. نفس في العب اامسجلة اانقاط و الستقبال مهارة بين ااعلقة يوضع )3 ( رقم ااشكل

2_2_الستنتاجات:
ًلال ًلبحث رىضىع رنطمبات لكل ًلنظبي ياالام يدءً ًلطالب لا قام ًلت ًلديًسة ضىء عمى
ًلسنطلعي ًلنابية رن ًلينممبة ًاحبائية انائج ىل ث ًلشايه ًلديًسات لضمىن وًلنحميل

رع رنناسب وًلت ًلديةة ًاحبائية ًلقاييس رن عدم ياسنمدًم ًاحبائية ًلاالة وياد وًلساسي
ًلنالية: ًلسننناهات ًلطالب ًسنممص ًلديًسة رىضىع



44

ًلبحث عميها ًهبي ًلت ًلاينة لدى ًلنبىيب فاعمية و ًلننطيط يي علقة هناك -ليس
ًلبحث عميها ًهبي ًلت ًلاينة لدى ًلنبىيب فاعمية و ًلنمبيب يي علقة هناك ليس -

ًلبحث عميها ًهبي ًلت ًلاينة لدى ًلنبىيب فاعمية و ًلسنقبال يي علقة هناك ليس -

ااعامة: 2_3_ااالصة

ًلهنمام هذً و ، ًاايان ًلضاية ف ًلاام لمنطىي ًلبياضيلازء و ًلبدن ًلمياق سفهىم ًلهنمام زًم

ًلننائاالت حيب ميهات ىل ًلدول ربنيف ًلدوليةو ًمافل ف ًلننافيية يالبياضات ًلهنمام رزًيد ربهاه
. ًمافل رمك ف يياضيها عميها ينحبل

حيث ًلندييب ًلاممي طبيق عن ، ًلىًهب صقل هي ًلننائج ف ًلفايق ربنع ًلت ًلشياء أهم رن لال و
و ًلطبياي ًلامىم ربامئ و لقىًاي هىهبها ف ةضع ًلتيىيةًلت ًلامميات رن ًلبياضي ًلندييب أن

و ًسنادًمًره و قديًره ريمح يياضي رينىى أعمى ىل لمىصىل ًلفبم ىعدًم ًلنهائي هدفها ًلاياايةو
ىيًمره. سحض يايسه ًلذي و فيه ينمبص ًلذي ًلبياضي ًلنشاط اىع ف ذلك و ، ًركاااره

عمى ًلهية ًلبالغ ًلبياضات يي رن أصبحت ًلت ، ًليمة يياضةلبة ند ًلرنباصات رمك رن و
لزًلت ًلبياضة هذه أن ًلباحث يبى و أولبية، عاليةأو يطىلت ًلدوليةسىًءلاات ًلنافيات ًلينىى

ميًسنه. ًلباحث يلز ًلغبييةأين ًلهة ف راص و ًلزًئب ف يه ًلطمىح ًلينىى ًل ربق ل

ولاات ًلنهديف و ًلنبىيب فاعمية عمى رانيها رابقة و ًلساسية ًلهايًت ياض اميل ًلديًسة هذه شمت ًذ

ًلنمبيب فان ًلحبائية ًلننائج و ًهبيت ًلت ًلديًسة حيب )ًلننطيط-ًلنمبيب-ًلسنقبال(و هي ًلهايًت هده
. ًلنبىيب يفاعمية علقة أي له ليس ًلسنقبال و ًلننطيط و
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 :ملخص المذكرة 

 

 س٘ف أقً٘ تاىرحذز ٍِ خلاه ٕذا اىثحس ٕٗ٘ ذحيٞو تعط اىَٖاراخ اىٖجٍ٘ٞح ىَعزفح إُ ْٕاك ذغٞٞز 

فٖذا اىثحس ٝعذ ٍِ اىَ٘اظٞع اىََٖح . فٜ اىفعاىٞح اىَٖارج ىذٙ اىلاعثِٞ أشْاء اىَثاراج ٍٗع ٍزٗر اى٘قد

ٕٗذا ىعذج أسثاب س٘ف ّ٘ظحٖا فَٞا تعذ ْٗٝقسٌ ٕذا اىثحس إىٚ جاّة ّظزٛ ٗاىذٛ ىٌ ذطزقْا فٞٔ إىٚ  

شلاشح فص٘ه اىفصو الأٗه اىَْافسح اىزٝاظٞح ٗذعزٝفٖا ٗأٝعا أّ٘اعٖا ٍٗا اىٚ دىل اىفصو اىصاّٜ اىرحيٞو 

اىزٝاظٜ اىذٛ ٝعذ اى٘سٞيح الأٗىٚ ىقزاءج ٍؤشزاخ اىَْافسح اىنزٗٝح فٜ حِٞ ذْاٗه اىفصو اىصاىس 

فصو ٍْٖجٞح اىثحس ٗأٍا اىجاّة اىرطثٞقٜ فٖ٘ تذٗرٓ قسٌ اىٚ فصيِٞ، . اىَٖاراخ الأساسٞح فٜ مزج اىسيح

ٗإجزاءاذٔ اىَٞذاّٞح ٗاىذٛ عزفْا فٞٔ تاىَْٖج اىَرثع الا ٕٗ٘ اىَْٖج اى٘صفٜ اىرحيٞيٜ، ٗمذىل عْٞح 

اىذراسح ٗخصائصٖا ٗمذىل أدٗاخ اىثحس ٍٗجالاذٔ، أٍا تخص٘ص اىفصو اىصاّٜ ٗالأخٞز فٖ٘ فصو 

ٗ مَا اعرَذ اىطاىة عيٚ اىَْٖج اى٘صفٜ تالأسي٘ب اىرحيٞيٜ فٜ اىثحس ٗ . عزض ٗذحيٞو ٍْٗاقشح اىْرائج

 .حٞس ماّد اىْرٞجح اُ لاعلاقح ذزتط تِٞ اىرْطٞط ٗ اىرَزٝز ٗ الاسرقثاه ب فاعيٞح اىرص٘ٝة

:  الكلمات المفتاحية 

 

ذحيٞو ٍثاراج مزج - ٍٖاراخ الأساسٞح ىنزج اىسيح -اىَْافسح اىزٝاظٞح  - اىرحيٞو اىزٝاظٜ -  مزج اىسيح

. سيح

Note summary: 

 I will talk through this research which is analyzing some offensive skills to see 

that there is a change in the skill effectiveness of players during the match and 

over time. This research is one of the important topics and this is for several 

reasons that we will explain later. This research is divided into a theoretical 

aspect, in which we did not touch on three chapters. The first chapter is the 

sports competition and its definition, as well as its types, etc. The second chapter 

is the mathematical analysis, which is the first way to read the indicators of 

football competition in When the third chapter dealt with the basic skills in 

basketball. As for the practical side, it is in turn divided into two chapters, a 

chapter on the research methodology and its field procedures, in which we 

defined the approach followed, which is the descriptive and analytical method. 

as well as the study sample and its characteristics, as well as research tools and 

fields. As for the second and final chapter, it is a chapter on presentation, 

analysis and discussion of the results. The student also relied on the descriptive 

approach in the analytical method in the research, and the result was that there is 

no relationship between dribbling, passing and receiving with the effectiveness 

of correction. 

key words :Basketball - sports analysis - sports competition - basic skills of 

basketball - analysis of a basketball match. 


