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résumé de I'étude

L'étude visait @ mettre en évidence le niveau cognitif des plans de jeu des managers
juniors de volleyball dans la ville de Mostaganem, dans notre étude nous nous sommes
appuyes sur une approche descriptive dans la méthode d'enquéte. Apres avoir analysé et
déballe les résultats, I'étudiant chercheur a conclu que le niveau cognitif des plans de jeu
offensifs et défensifs des entraineurs de volleyball juniors est faible, et a travers les
résultats des résultats, I'étudiant chercheur a suggéré de former des entraineurs de
volleyball juniors dans le domaine de I'aspect cognitif des plans de jeu en conduisant des
formations et Des réunions et la mise a disposition de moyens technologiques qui
contribuent a transmettre I'idée au volleyeur en herbe grace aux technologies

informatiques et visuelles.
les mots clés:

= volleyball
= Plansde jeu

= niveau cognitif
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