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Résumé
Cette étude porte sur l'impact du traumatisme psychologique sur
I'apparition de la schizophrénie chez les témoins de événements
traumatisants . Cette étude vise a mettre en évidence l'effet du
traumatisme psychologique chez les schizophréenes.
Pour vérifier les hypothéses, nous avons suivi une méthode
clinique sur deux patients atteints de schizophrénie a |'hdpital
psychiatrique de Mostaganem. Nous avons utilisé un entretien
standardisé dans le but de mener cette recherche, ainsi qu'un
guestionnaire TRAUMAAQ.
Les résultats obtenus confirment que les cas souffrent

d'hallucinations et de délires liés a I'événement traumatique, ainsi
que de [|'évolution des symptomes de stress post-traumatique



(réitération, évitement, reviviscence). Ces symptbmes se
manifestent dans la schizophrénie par des hallucinations, des
délires, un isolement social et une altération de la perception
résultant de I'observation d'un événement choquant.

Mots clés : traumatisme psychologique, trouble de stress post-
traumatique, schizophrénie, questionnaire TRAUMAQ

Abstract

This study addressed the impact of psychological trauma on the
onset of schizophrenia in witnesses of traumatic events . The study
aimed to shed light on the effect of psychological trauma in
individuals with schizophrenia.

To test the hypotheses, we followed a clinical approach, studying
two patients with schizophrenia at a psychiatric hospital in
Mostaganem. We conducted regular interviews for research
purposes, in addition to using the TRAUMAQ questionnaire.

The results confirmed that the cases experienced delusions and
hallucinations related to the traumatic event, as well as the
development of post-traumatic stress symptoms (re-experiencing,
avoidance, and event re-enactment) leading to schizophrenia.
Symptoms of schizophrenia included hallucinations, delusions,
social isolation, and cognitive impairment resulting from witnessing
a shocking event.

Keywords: psychological trauma, post-traumatic stress disorder,
schizophrenia, TRAUMAQ questionnaire.
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