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Abstract:

The current study aims to reveal the relationship between the level of quality of
life and self-esteem among a sample of third-year secondary school students
whose size was estimated at (60) individuals of both sexes (24 males, 36
females) at (Latrouch Djilali Secondary School, Mostaganem. The sample was
selected in a simple random manner and using the descriptive approach. Two
tools were used to collect data: the Quality of Life Scale prepared by (Bahra
Karima) and the Self-Esteem Scale prepared by (Cooper Smith). After
calculating the scientific foundations of the two tools, the data was analyzed
based on the statistical package program in Social Sciences (SPSS v21), where
the results reached the following:

-The level of quality of life is average among third year secondary school
students.

The level of self-esteem is average among third-year secondary school students.
- There is a relationship between the level of quality of life and the level of self-
esteem among third-year secondary school students.

Keywords: quality of life - self-esteem - third year secondary school students.
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e et Al Hall Spss Cila y3ia Jiay (6) {éJ Galall

’Sl_taj‘ 33‘5; u.ut,}s.d ‘_A;\JM dt.u:iy‘ di.a.a

Sl Js¥laadll
Corrélation de Pearson 1 Corrélation de Pearson 1
Sl Sig. (bilatérale) ds¥ladl Sig. (bilatérale)
N 30 N 30
Corrélation de Pearson ,598™ Corrélation de Pearson 44T
<10 Sig. (bilatérale) ,000 <1 Sig. (bilatérale) ,013
N 30 N 30
Corrélation de Pearson 371" Corrélation de Pearson 489"
w11 Sig. (bilatérale) 044 <2 Sig. (bilatérale) ,006
N 30 N 30
Corrélation de Pearson 221 Corrélation de Pearson 17"
w12 Sig. (bilatérale) ,240 <3 Sig. (bilatérale) ,000
N 30 N 30
Corrélation de Pearson ,738" Corrélation de Pearson 734"
w13 Sig. (bilatérale) ,000 <4 Sig. (bilatérale) ,000
N 30 N 30
Corrélation de Pearson 711" Corrélation de Pearson ,386"
14 Sig. (bilatérale) ,000 <5 Sig. (bilatérale) ,035
N 30 N 30
Corrélation de Pearson ,575™ Corrélation de Pearson 429"
15 Sig. (bilatérale) ,001 6 Sig. (bilatérale) ,018
N 30 N 30
Corrélation de Pearson ,734™ Corrélation de Pearson ,716™
16 Sig. (bilatérale) ,000 <7 Sig. (bilatérale) ,000
N 30 N 30
Corrélation de Pearson , 701" Corrélation de Pearson ,000
w17 Sig. (bilatérale) ,000 <8 Sig. (bilatérale) 1,000
N 30 N 30
Corrélation de Pearson 572" Corrélation de Pearson 672"
<18 Sig. (bilatérale) ,001 o) Sig. (bilatérale) ,000
N 30 N 30
Corrélation de Pearson ,438"
Sig. (bilatérale) ,016
<19 N 20
Sig. (bilatérale) ,001
N 30
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Corrélations

&l
Corrélation de Pearson 1
At
o Sig. (bilatérale)
N 30
Corrélation de Pearson ,552™
<34 Sig. (bilatérale) ,002
N 30
Corrélation de Pearson 607
<35  Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Corrélation de Pearson ,662™
<36  Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Corrélation de Pearson ,759™
<37  Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Corrélation de Pearson ,758™
<38  Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Corrélation de Pearson ,402"
39 Sig. (bilatérale) ,028
N 30
Corrélation de Pearson ,460°
<40 Sig. (bilatérale) ,011
N 30

**_La corrélation est significative au

niveau 0.01 (bilatéral).

*, La corrélation est significative au niveau
0.05 (bilatéral).
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<21

<22

<23

<24

<25

<26

<27

<28

<29

<30

<31

<32

<33

Corrélation de Pearson

Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson

Sig. (bilatérale)

30
,725™
,000
30
,528"
,003
30
,485™
,007
30
,629™
,000
30
,563"
,001
30
,399"
,029
30
,680™
,000
30
481"
,007
30
,670"
,000
30
,594™
,001
30
,604™
,000
30
221
,240
30
,629™

,000




<50

<51

<52

<53

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N
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30
632"
,000
30
644"
,000
30
742"
,000
30
391
,033
30
636"
,000
30
535"
,002
30
717"
,000
30
694"
,000
30
360
,051
30
232
216
30
393
,032
30
461"
,010
30
571"
,001
30




Corrélation de Pearson 417"
<54 Sig. (bilatérale) ,022
N 30
Corrélation de Pearson ,555"
<55 Sig. (bilatérale) ,001
N 30
Corrélation de Pearson ,237
<56 Sig. (bilatérale) ,207
N 30
Corrélation de Pearson ,508"
<57 Sig. (bilatérale) ,004
N 30
Corrélation de Pearson ,565™
<58 Sig. (bilatérale) ,001
N 30

slall 83 ga (bl dnaiail) 45 3al) 3y yla e Ll

Statistigues de fiabilité

Valeur ,882
Partie 1
Nombre d'éléments 292
Alpha de Cronbach Valeur ,830
Partie 2
Nombre d'éléments 29
Nombre total d'éléments 58
Corrélation entre les sous-échelles ,883
o Longueur égale ,938
Coefficient de Spearman-Brown _
Longueur inégale ,938
Coefficient de Guttman split-half ,922

a. Les éléments sont : <1, <3, &5, 57, &9, 011, 513, <15, G517, 419, 21, b23,
25, @27, <529, 31, @33, <835, 37, 239, 41, 43, 45, 47, 49, 5] 53,
<55, &57.

b. Les éléments sont : <2, ¥4, 6, 48, 10, <12, <14, 216, <218, 420, 422, 524,
26, 428, <30, <32, 34, 36, <38, 40, 42, 44, 46, 248, <50, w52, 54,
56, 58.
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IV saddl

¢l

¢3

¢4

e7

¢10

12

¢13

¢15

¢18

€19

24

25

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson

Sig. (bilatérale)

N

30
,157
,408

30

,529™
,003

30
271
,148

30

,485™
,007
30
,616™
,000
30
,496™
,005
30
,5658™
,001
30
751"
,000
30
,585™
,001
30
,593™
,001
30
,580™
,001

30
,135

ATT
30
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@&\)M\

Corrélation de Pearson 1
S sl Sig. (bilatérale)
N 30
Corrélation de Pearson ,700"
¢5 Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Corrélation de Pearson ,834™
¢8 Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Corrélation de Pearson ,406"
14 Sig. (bilatérale) ,026
N 30
Corrélation de Pearson , 730"
21 Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Gl gaall
Corrélation de Pearson 1
Gl saall Sig. (bilatérale)
N 30
Corrélation de Pearson ,730™
&6 Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Corrélation de Pearson ,736™
€9 Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Corrélation de Pearson -,113
11 Sig. (bilatérale) ,551
N 30
Corrélation de Pearson , 753
¢16 Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Corrélation de Pearson ,760™
€20 Sig. (bilatérale) ,000
N 30
Corrélation de Pearson ,533™
€22 Sig. (bilatérale) ,002
N 30
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&l sadll
Corrélation de Pearson 1
&I sl Sig. (bilatérale)
N 30
Corrélation de Pearson 571"
& Sig. (bilatérale) ,001
N 30
Corrélation de Pearson ,387"
17 Sig. (bilatérale) ,035
N 30
Corrélation de Pearson 812"
€23 Sig. (bilatérale) ,000
N 30

(Ol a8t ubaal dnsaill 45 el B Hha e bl

Valeur , 710
Partie 1
Nombre d'éléments 132
Alpha de Cronbach Valeur ,671
Partie 2
Nombre d'éléments 13b
Nombre total d'éléments 26
Corrélation entre les sous-échelles 725
o Longueur égale ,840
Coefficient de Spearman-Brown o
Longueur inégale ,840
Coefficient de Guttman split-half ,840

a. Les éléments sont : <46, ¢1, £3, ¢5,¢7, €9, 11, £13, £15, £17, £19, £21, £23.
b. Les éléments sont : £25, 2, ¢4, ¢6, £¢8, £10, 12, ¢14, £16, £18, £20, £22, £24.

Aanla¥) Al 5all spss Gl s Jiay 1(7) ady Galal)
Blad) 32 sa (bl (5 limall il a5 Aluall das giall-

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation

s35m slall 60| 90,4167 13,25537
valid N (listwise) 60
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Blall 53 ga Galie 8 Al Al Hall die o) 8 il 5o Cildaws sie (558l ¢ sl

One-Sample Statistics

N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
52 5o Bl 60| 90,4167 13,25537 1,71126
One-Sample Test
Test Value = 104
t df Sig. (2-tailed) Mean 95% Confidence Interval of the
Difference Difference
Lower Upper
5292 Ll -7,938 59 ,000 -13,58333 -17,0076 -10,1591
Descriptive Statistics
N Mean Std. Deviation
i ol 60 37,6833 5,63130
Valid N (listwise) 60

AN a8 e 8 Al Al all Ae o) 81 il 5o cildaws sie (e (558l £ jlial-

One-Sample Statistics

N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
a8 il 60 37,6833 5,63130 , 72700
One-Sample Test
Test Value = 43
t df Sig. (2-tailed) Mean 95% Confidence Interval of the
Difference Difference
Lower Upper
_pads i) -7,313 59 ,000 -5,31667 -6,7714 -3,8619
(DA a8 e 5 3Ll B3 ga (abital () gy Tl V) Jaloa-
Baga dballl | pads i
Pearson Correlation 1 540"
T:J).;_E\.._z;j\l
Sig. (2-tailed) ,000
Pearson Correlation ,540" 1
e lali]
Sig. (2-tailed) ,000

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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