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 إىداء                              
 جهدي الدتواضع أىدي نتاج 

 

إلى من وىبوني الحياة والأمل، والنشأة على شغف حب الاطلاع والدعرفة، وأن أرتقي سلم الحياة بحكمة 
 وصبر وبرا وإحسانا: والدي العزيز، ووالدتي العزيزة.

 وإلى من كانوا عونا لي في رحلة بحثي: أخي وأخواتي.

 مسيرتنا العلمية، إلى رفيقاتيإلى من كاتفني ونحن نشق الطريق معا نحو النجاح في 

 وبالأخص: بن يخلف كنزة وسعدي مروى.

 وأخيرا إلى كل من ساعدني وكان لو دور من قريب أو بعيد في إتمام ىذه الدراسة

 سائلة الدولى عز وجل أن يجزي الجميع خير الجزاء في الدنيا والأخرة.

 كل ما أعطاه الله من علم ومعرفة.ثم إلى كل طالب علم سعى بعلمو، ليفيد الإسلام والدسلمين ب
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 كتقديرشكر 
 قال رسول الله صلى الله عليو وسلم:" من لم يشكر الناس، لم يشكر الله عزو جل"

أحمددد الله تعددالى حمدددا كثدديرا مباركددا علددى مددا أكددرمني بددو مددن إتمددام ىددذه الدراسددة الدد  أرجددو أن تنددال 
 رضاه.

 مييددع أسدداتذة قسددم علددم الددنفرب وعلددوم ال بيددة وخاصددة ثم أتوجددو يزيددل الشددكر وعمدديم الامتنددان إلى
 " على وجو الخصوص." قوعيش مغنيةالأستاذة الدشرفة على ىذا البحث

كمدددا أشدددكر أعةددداء لجندددة الدناقشدددة مسدددبقا لدناقشدددتهم بحثدددي الدتواضدددع وإ رائدددو  لاحمدددا م و رائهدددم   
 القيمة.  

الد  قمدب بزيدارة ماسسدا م الدذين سدهلوا كما أتقدم بالشكر إلى السادة مددراء ومشدرفين الدددارس 
 عملي، وكذلك الدعلمين والدعلمات، والتلاميذ والتلميذات الدشاركين في إتمام ىذا البحث.
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 الممخص:

 دراستيا الباحثة كأجرت.البصر ضعاؼ لتلاميذ الإرشادية الحاجاتتيدؼ الدراسة الحالية لمكشؼ عف 
بكاقع كتمميذة  تمميذا( 93) العينة أفراد عدد ككاف ، مستغانـ لمدينة تابعةال ة بالمرحمة الابتدائي مدارس( 07) في
بالمرحمة في السنكات )الثالثة، الرابعة، كالخامسة( ، بطريقة عشكائية  ىـ تـ اختيار  ( إناث49( ذككر، ك)44)

 المعدؿت الإرشادية )الحاجا استبياف مقياس الباحثة كاستخدمت، 2022/2023خلاؿ المكسـ الدراسي الابتدائية 
النسبتالتكراراالمتبع الإحصائي الأسمكب ،أما الكصفي المنيج ذلؾ في مستعممة ،مف طرؼ الباحثة(  و

  لمنتائج الباحثة تكصمت كالتحميؿ المعالجة كبعد ،spss v20 برنامج عمى بالاعتماد ك ،(ت) كاختبارالمئوية
 : التالية

 متكسط. الابتدائية بالمرحمةالبصر ضعاؼ لتلاميذمستكل الحاجات الإرشادية   .1
 بالمرحمةالبصر ضعاؼ لتلاميذ الحاجات الاجتماعية أكبر تمييا الحاجات التربكية ثـ الحاجات النفسية  .2

 .الابتدائية
 الابتدائية بالمرحمة البصر ضعاؼ لتلاميذ الإرشادية الحاجات فيلا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية  .3

 .الجنس لمتغير تعزل
 الابتدائية بالمرحمة البصر ضعاؼ لتلاميذ الإرشادية الحاجات فيتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية  لا .4

 (.كالخامسة كالرابعة الثالثة السنة)الدراسي  المستكل لمتغير تعزل
 المرحمة الابتدائية . –ضعاؼ البصر  –: الحاجات الارشادية  الكممات المفتاحية

 

Abstract: 

The current study aims to reveal the guiding needs, of visually impaired pupils. The 

researcher conducted her study in (07) schools in the primary stage of the city of 

Mostaganem, and the number of sample members was (93) male and female 

students, with (44) males and (49) females, who were chosen randomly, in the (third, 

fourth, and fifth) years of the primary stage. During the academic season 2022/2023, 

the researcher used the Counseling Needs Questionnaire scale (modified by the 

researcher), using the descriptive approach, while the statistical method used was 

frequencies, percentages, and (T) tests, and based on the spss v20 program, and after 

processing and analysis, she concluded researcher for the following results: 

1. The level of counseling needs of visually impaired students is medium. 

2. The social needs are greater, followed by the educational needs, then the 

psychological needs of the visually impaired students. 

3. There are no statistically significant differences between visually impaired pupils in 

the counseling needs due to the gender variable. 

4. There are no statistically significant differences in the counseling needs of visually 

impaired students due to the variable of academic level. 

Keywords: Counseling needs - visually impaired - primary stage. 

 



 د

 

 المحتىياث قائمت

 الصفحة   الموضوع
 أ       إىداء

 ب      شكر كتقدير
 ج      الممخص

 د       قائمة المحتكيات
 ز       قائمة الجداكؿ
 ح       قائمة الأشكاؿ
 ط       قائمة الملاحؽ

 01 مقدمة
 الفصل الأول: مدخل الدراسة                             

 11      إشكالية الدراسة .1
 15      تساؤلات الدراسة .2
 15      فرضيات الدراسة .3
 15      أىداؼ الدراسة .4
 16      أىمية الدراسة .5
 16      التعاريؼ الإجرائية لمفاىيـ الدراسة .6

  الفصل الثاني: ضعاؼ البصر                      
 19      تمهيد
 19      تشريح كفيزيكلكجيا العيف .1
 21      عممية الرؤية .2
 21      الإعاقة البصرية .3
 25      تصنيفات الإعاقة البصرية .4
 28      أسباب الإعاقة البصرية .5

 28      الخلاصة



 ه

 

 الفصل الثالث: الحاجات الإرشادية                    
 37     تمهيد
 37     تعريؼ الحاجة .1
 38     تعريؼ الإرشاد .2
 39     ات الإرشاديةتعريؼ الحاج .3
 40     تصنيفات الحاجات الإرشادية .4
 44     تعريؼ إرشاد المعاقيف بصريا .5
 44     الحاجة إلى التكجيو كالإرشاد لممعاقيف بصريا .6
 46     مجالات الإرشاد لممعاقيف بصريا .7

 48     الخلاصة
 الفصل الرابع: المرحمة الابتدائية                 

 50     تمهيد
 50     أولا: الطفولة

 50     تعريؼ الطفكلة .1
 51     مراحؿ الطفكلة .2
 53     خصائص النمك في المرحمة الابتدائية لدل الأطفاؿ .3

 55     ثانيا: المرحمة الابتدائية
 55     تعريؼ المدرسة الابتدائية .1
 56     أىداؼ المدرسة الابتدائية .2

 56     الخلاصة
 الخامس: الإجراءات المنهجية لمدراسة الميدانية الفصل           

 58     تمهيد
 58     أولا الدراسة الاستطلاعية

 58     أىداؼ الدراسة الاستطلاعية .1
 58     المجاؿ الجغرافي لمدراسة الاستطلاعية .2



 و

 

 59     المجاؿ الزمني لمدراسة الاستطلاعية .3
 59     طريقة المعاينة كمكاصفات عينة الدراسة .4
 60     تصميـ أداة القياس .5
 63     الخصائص السيكك مترية لأداة القياس .6

 69     ثانيا: الدراسة الأساسية
 69     منيج الدراسة .1
 69     المجاؿ الجغرافي كالزمني لمدراسة الأساسية .2
 69     مجتمع الدراسة الأساسية .3
 70     طريقة المعاينة كمكاصفات عينة الدراسة الأساسية .4
 71     أداة الدراسة الأساسية .5
 73     طريقة إجراء الدراسة الأساسية .6
 الفصل السادس: عرض وتفسير ومناقشة نتائج فرضيات الدراسة     
    77    تمهيد

 77    . عرض كمناقشة نتائج الفرضيات
 77    عرض نتائج الفرضية الأكلى .1
 79    عرض نتائج الفرضية الثانية .2
 82    الفرضية الثالثةعرض نتائج  .3
 84    عرض نتائج الفرضية الرابعة .4
 86    خاتمة

 87    الاقتراحات
 89    قائمة المراجع

 92    الملاحؽ



 أ

 

 قائمة الجداول                               

 الصفحة  العنوان                        الرقم  
 59    ب الجنستكزيع عينة الدراسة الاستطلاعية حس 01   
 60    تكزيع عينة الدراسة حسب السف 02   
 61    أبعاد استبياف الحاجات الإرشادية للأطفاؿ المعاقيف بصريا 03   
تكزيع فقرات استبياف الحاجات الإرشادية حسب أبعاده  04   

 كمقاييسو الفرعية
   62 

المعقيف سمـ التنقيط لاستبياف الحاجات الإرشادية للأطفاؿ  05   
 بصريا

   63 

 63    مستكيات استبياف الحاجات الإرشادية 06   
 64    معاملات ارتباط بيرسكف بيف الفقرة كالبعد الذم تنتمي إليو 07   
نتائج حساب الاتساؽ الداخمي بيف البعد كالدرجة الكمية  08   

 للاستبياف
   65 

ي الدرجات صدؽ المقارنة الطرفية بيف مرتفعي كمنخفض 09   
 باستخداـ اختبار )ت(

   66 

نتائج حساب ثبات استبياف الحاجات الإرشادية عف طريؽ  10   
 التجزئة النصفية

   67 

 68    نتائج قيـ معامؿ ألفا لكرك نباخ 11   
 70    تكزيع عينة الدراسة الأساسية حسب المدارس 12   
 71    مستكل الدراسيتكزيع نسبة أفراد العينة حسب الجنس كال 13   
 73    سمـ التنقيط لاستبياف الحاجات الإرشادية 14   
 73    مفتاح تصحيح الاستبياف 15   
 77    تكزيع للأطفاؿ المعاقيف بصريا لمستكل الحاجات الإرشادية 16   
نتائج حساب المتكسطات كالانحرافات المعيارية بيف  17   

 با تنازلياالحاجات الإرشادية مرتبة ترتي
   79 



 ب

 

 82    دلالة الفركؽ بيف الجنسيف في مستكل الحاجات الإرشادية 18   
نتائج تحميؿ التبايف الأحادم لأداء أفراد عينة الدراسة كفقا  19   

 لمتغير المستكل الدراسي
   84 



 أ

 

 قائمة الأشكال                               

 الصفحة  العنوان                   الرقم 
 20    صكرة لتشريح العيف 01   
 30    صكرة تمثؿ تركيب العيف 02   



 أ

 

 قائمة الملاحؽ                              

 الصفحة  العنوان                        الرقم
 93 أداة الدراسة في صكرتيا الأكلية 01  
 95 أداة الدراسة في صكرتيا النيائية 02  
 97 ئمة الأساتذة المحكميفقا 03  

 SPSS 98 نتائج فرضيات الدراسة تفريغ   04
 100 ترخيص لإجراء تربص ميداني 05   

 101 الشرفي صريح تال 06
 



2 

 

 مقدمة:

، فيي تمكنو مف التعرؼ عمى بيئتو تعتبر حاسة الإبصار مف أىـ حكاس الإنساف 

كتساعده في الحصكؿ عمى المعمكمات التي تسيؿ لو تككيف صكرة ذىنية عف الأشياء المكجكدة 

خاصة ك  ؿ المعمكمات مف بيئتو كسيكلة التكاصؿ معيا.ككذلؾ تساعده عمى استقبا مف حكلو

مثؿ أمر أساسي، فجؿ ما يقكـ بو الطفؿ ىك مشاىدة مف بالنسبة للأطفاؿ فالرؤية بالنسبة ليـ ت

 يكبركنو سنا كمحاكلة تقميدىـ ليكتسب خبرة خاصة بو.

عتماد لذا فإف أم خمؿ في ىذه الحاسة يسبب مشكلات كبيرة لمطفؿ كعدـ الاستقلالية كالا

الطفؿ المعاؽ بصريا الذم يكاجو مثؿ ىذه الصعكبات ك تكاصؿ معيـ...، عمى الغير، كصعكبة ال

التي تؤثر سمبا عمى قدراتو كتكيفو مع نفسو كبيئتو لو حاجات إرشادية كقد تختمؼ ىذه الحاجات 

ي كىذا ما يتناكلو بحثنا الحالي ف .مف طفؿ لأخر حسب سنو، مستكاه الدراسي كعكامؿ أخرل

 محاكلة لمعرفة الحاجات الإرشادية )النفسية، الاجتماعية، كالتربكية(

  كما مستكيات كجكدىا عند الأطفاؿ المعاقيف بصريا كىذا مف خلاؿ الفصكؿ التالية:

فيػػو إشػػكالية  حيػػث حػػددتالدراسػػة الػػذم تناكلػػت فيػػو الباحثػػة تقػػديـ البحػػث  مػػدخؿ الأولالفصػػل 

 كأىميتػػػوىػػػذا البحػػػث  اختيػػػاردكافػػػع  كمػػػا تػػػـ التطػػػرؽ إلػػػى كالفرعيػػػة،العامػػػة  كفرضػػػياتوالبحػػػث 

 .لمدراسةالإجرائية المفاىيـ  ككذا تـ تحديد منو،المرجكة  كالأىداؼ

، حيث تناكلت في الطالبة تشريح كفيزيكلكجيا عف ضعاؼ البصر  : كتطرقنا فيو الفصل الثانيأما 

عاقة البصرية، كأخيرا أسباب الإعاقة ؤية، تعريؼ الإعاقة البصرية، تصنيفات الإالعيف، عممية الر 

 البصرية.
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الإرشادية تضمف تعريؼ لمحاجة، كبعدىا تعريؼ لمحاجات  الثالث: الحاجات الفصل وتناول

الإرشادية، تعريؼ الإرشاد، تصنيؼ الحاجات الإرشادية، ثـ تعريؼ إرشاد المعاقيف بصريا، الحاجة 

 د المعاقيف بصريا.إلى إرشاد المعاقيف بصريا، كأخيرا مجالات إرشا

 الطفكلة مرحمةك  الطفكلة عريؼتمت الاشارة الى ت الطفكلة، حيثمرحمة : الفصل الرابعكضـ 

كما تـ التطرؽ الى  ،الأطفاؿ لدل الابتدائية المرحمة في النمك خصائص ،المتأخرةك  المتكسطة

 .الابتدائية المرحمة أىداؼك   الابتدائية المدرسة تعريؼ

 .الييا المتطرؽ العناصر  لأىـ عامة خلاصة بتقديـ كالرابع  كالثالث الثاني ؿالفص مف كؿ كختـ

 الدراسػػة الػػى فيػػو تطرقػػت حيػػث الميدانيػػة، لمدراسػػة المنيجيػػة الإجػػراءات خػػامسال الفصػػلكتنػػاكؿ 

 كالزمني الجغرافي المجاؿ تحديد حيث ،مف فييا المتبعة المنيجية الإجراءات بعرض الاستطلاعية

 تطرقت ،ثـ كالثبات الصدؽ حساب كطريقة فييا المستعممة ،كالأدكات اختيارىا ككيفية العينة كنكع

 اجرائيػػا ،كمكػػاف الكصػػفي المػػنيج فػػي كالمتمثػػؿ المسػػتعمؿ المػػنيج بعػػرض الاساسػػية الدراسػػة الػػى

 الػػى ،بالإضػػافة الدراسػػة أداتػػي تطبيػػؽ خطػػكات ذكػػر مػػع فييػػا المسػػتعممة كالأدكات كعينتيػػا كمػػدتيا

 دراستنا تضمنتو فصؿ أخر سادس يعتبرال الفصل ،كفي الدراسة في المتبعة لإحصائيةا الأساليب

 . الدراسة فرضيات نتائج كمناقشة تفسيرك   الدراسة نتائج عرض إلى الباحثة فيو تطرقت

 تقػديـ إلييػا، مػع المتكصػؿ النتػائج لأىػـ العػاـ الاسػتنتاج عامػة، تضػمنت بخاتمة دراستنا كاختتمت

 . اخرل لدراسات مجالات كتفتح التربكم المجاؿ تخدـ التي الاقتراحات بعض

 .دراستيا إنجاز في الباحثة عمييا اعتمدت التي كالملاحؽ المراجع مختمؼ عرض تـ الأخير كفي
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 الدراسة:. إشكالية  1

أجػؿ رعايػة  يمكننا اعتبار أف كؿ الجيكد التي تقكـ بيا الدكلة في مجاؿ التربيػة ىػي مػف      

الأطفػػػاؿ كتعمػػػيميـ بدرجػػػة أكلػػػى ككػػػذلؾ الحػػػرص الكبيػػػر عمػػػى تصػػػميـ المنػػػاىج المناسػػػبة لتنميػػػة 

ميػػارات ىػػؤلاء الأطفػػاؿ. كفػػي ىػػذا الصػػدد نػػاؿ مجػػاؿ الإعاقػػة اىتمامػػا بالغػػا فػػي السػػنكات الأخيػػرة 

اما مضاعفا، فالأطفاؿ المعاقيف يشكمكف نسبة معتبرة مف الأطفاؿ العادييف كتحتاج ىذه الفئة اىتم

كقد انطمؽ ىذا الاىتماـ مف فكرة أف الطفؿ المعاؽ ىك مثؿ الطفؿ العادم كىك يشكؿ ثركة بشػرية 

 .ميمة إف أحسف معاممتيا

كيمكننا تعريؼ الطفؿ المعاؽ عمى أنو الطفػؿ الػذم يعػاني مػف نقػص فػي القػدرات العقميػة   

دائػػو أك فػػي حياتػػو اليكميػػة. أك نقػػص جزئػػي أك كامػػؿ فػػي إحػػدل الحػػكاس الخمػػس ممػػا يػػؤثر فػػي أ

كبمػػا أف التمميػػذ يعتمػػد عمػػى الحػػكاس الخمػػس فػػي الحصػػكؿ عمػػى المعمكمػػات كالتعػػرؼ عمػػى البيئػػة 

المحيطة بو فإف أم اختلاؿ أك فقػد لكاحػدة مػف ىػذه الحػكاس يقػؼ فػي طريػؽ ذلػؾ كخاصػة حاسػة 

كفقػدانيا  اسػتقباليا التػي يػتـ الانطباعػاتالإبصار فيػي الحاسػة التػي تتػكلى عمميػة تنسػيؽ كتنظػيـ 

يؤثر سمبا عمى النمك كالأداء معا، كمف ىنا فإف المعاقكف بصريا يشكمكف فئات غير متجانسة مف 

ف اشػػػترككا فػػػي المعانػػػاة مػػػف المشػػػاكؿ البصػػػرية إلا أف ىػػػذه المشػػػاكؿ تختمػػػؼ فػػػي  الأفػػػراد فيػػػـ كار

فمػػػف ،  (4، ص1999ر. )الجعفػػػرم، مسػػػبباتيا كدرجػػػة حػػػدتيا كزمػػػف حػػػدكثيا مػػػف فػػػرد إلػػػى  خػػػ

المعػػاقيف بصػػريا مػػف يعػػاني مػػف الفقػػداف الكمػػي لمبصػػر، كمػػنيـ مػػف يعػػاني مػػف الفقػػداف الجزئػػي أك 

 بعض المشاكؿ البصرية كذلؾ منيـ مف حدثت إعاقتو مف الميلاد أك مف مرحمة مبكرة جدا
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 مف عمره، كمنيـ مف حدثت إعاقتو في مرحمة متأخرة ككؿ ىذه التنكعات ىي مف تؤدم إلى زيادة

إشػػباعيا بصػػريا يعػػيش تحػػدم كبيػػر فيػػك لديػػو احتياجػػات لا يسػػتطيع  الفئػػة فالمعػػاؽالاىتمػػاـ بيػػذه 

كتتمثػػؿ فػػي   الحاجػػات الأساسػػية فػػي مجمػػكعتيف ىمػػا: كمػػا سػػم( كصػػنفيا 9ص ،1997،سيسػػاؿ)

كالمسكف، كالحاجات   اليكاءك  الضركرية لبقاء الإنساف مثؿ الطعاـ كالشراب ةالفيزيكلكجيالحاجات 

أك المعرفػػػػة أك التقػػػػدير كتحقيػػػػؽ الػػػػذات )محمػػػػد  الانتمػػػػاءالحاجػػػػة إلػػػػى  اجتماعيػػػػة كىػػػػيسػػػػية النف

ىػػذه الحاجػػات يكاجػػو الطفػػؿ المعػػاؽ مكاقػػؼ كثيػػرة فييػػا نػػكع مػػف  ( كلتحقيػػؽ63ص، 2015عمػػي،

 الصراع كالقمؽ.

 يعػد كػػؼ البصػػر مػػف الإعاقػػات التػي تػػؤثر تػػأثيرا مباشػػرا عمػػى الفػرد الكفيػػؼ سػػكاء فػػي المجػػاؿ    

الاجتمػػاعي أك التعميمػػي خاصػػة فػػي مرحمػػة الطفكلػػة، كمػػا أف حاسػػة البصػػر تمعػػب دكرا ىامػػا فػػي 

( كذلؾ في عممية التفاعؿ التي تتـ بيف الإنساف كبيئتػو، عػلاكة 44ف ص2012حياة الفرد)ماجدة،

عمى أف الجزء الكبير مف التعمـ يتـ عف طريؽ  حاسة الإبصار فإف تمؾ الحاسػة ىػي التػي تتػكلى 

ة تنسػػػيؽ ك تنظػػػيـ الانطباعػػػات التػػػي يػػػتـ اسػػػتقباليا عػػػف طريػػػؽ الحػػػكاس الأخػػػرل، كىػػػذا مػػػا عمميػػػ

( فػػي دراسػػاتو النفسػػية التربكيػػة الاجتماعيػػة حيػػث اسػػتنتج مػػف 40، ص1967أكده)سػػيد خيػػر ا ،

تطبيقو لاختبارات خاصة بمجاؿ المعمكمات العامػة عمػى فئتػيف مػف المعػاقيف بصػريا كالعػادييف أف 

لعامػػػة لػػػدل الفئػػػة المعاقػػػة أقػػػؿ مػػػف الفئػػػة العاديػػػة كمػػػا أكػػػد عمػػػى أف المعػػػاقيف بصػػػريا المعمكمػػػات ا
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التجريػد فػي أنشػطة المعػب ممػا يشػير إلػى قصػكر القػدرة عمػى  كالتصكريظيركف نقصا في الخياؿ 

 .(65 ص ،1999الجعفرم،)

مص كبذلؾ فالمعاؽ بصريا يعيش عالما ضيقا محدكدا نتيجة لعجزه كيكد لك اسػتطاع الػتخ  

لديػػػو احتياجػػػات نفسػػػية لا يسػػػتطيع إشػػػباعيا كاتجاىػػػات  المبصػػػريف فيػػػكمنػػػو كالخػػػركج إلػػػى عػػػالـ 

اجتماعيػػػػػػػػػػة تحػػػػػػػػػػاكؿ عزلػػػػػػػػػػو عػػػػػػػػػػف مجتمػػػػػػػػػػع المبصػػػػػػػػػػريف كيكاجػػػػػػػػػػو فييػػػػػػػػػػا نػػػػػػػػػػكع مػػػػػػػػػػف الصػػػػػػػػػػراع 

فػػػي دراسػػتو بيػػدؼ إعػػػداد  (2021) الاريػػاني (، كىػػذا مػػػا اسػػتنتجو4ص، 1999كالقمػػؽ)الجعفرم،

حركيػػا(  سػػمعيا، الاحتياجػػات الخاصػػة مػػف فئػػة المعاقيف)بصػػريا، قائمػػة بالحاجػػات الإرشػػادية لػػذكم

لمتعػرؼ عمػى حاجػاتيـ الارشػادية اسػتخدـ الباحػث المػنيج الكصػفي كاختػار عينػة ك كترتيبيا تنازليػا 

( فقػػػرة 113معػػػاؽ، قػػػاـ الباحػػػث بإعػػػداد قائمػػػة خػػػدمات متككنػػػة مػػػف ) 382عشػػػكائية مككنػػػة مػػػف 

احػػػػػث بقائمػػػػػة مػػػػف الحاجػػػػػات الإرشػػػػػادية)الانفعالية ك مكزعػػػػة إلػػػػػى ثمانيػػػػة مجػػػػػالات كقػػػػػد خػػػػرج الب

الاجتماعية كالتربكية( تعزل للأفراد المعافيف بصريا، كىذا ما يؤكد كجػكد حاجػات إرشػادية مختمفػة 

 لممعاقيف بصريا

فػػػي دراسػػػتو بيػػػدؼ معرفػػػة الاحتياجػػػات ، (2021) رضػػػا إبػػػرا يم كذىػػػب بػػػنفس الاتجػػػاه   

البصػػػر كالتعػػػرؼ عمػػػى الفػػػركؽ فػػػي مسػػػتكل الاحتياجػػػات الإرشػػػادية لمطػػػلاب المكفػػػكفيف كضػػػعاؼ 

كمية، تككنػت عينػة  الإرشادية لمطلاب المعاقيف بصريا تعزك إلى درجة الإعاقة البصرية جزئية أك

سػػتخدـ الباحػػػث المػػػنيج اسػػػنة  (13/18( طالػػب كطالبػػػة تراكحػػػت أعمػػارىـ مػػػف)147البحػػث مػػػف)

لػذم قػاـ بإعػداده كأسػفرت النتػائج عمػى أف طبؽ عمييـ مقياس الاحتياجػات الإرشػادية اك الكصفي  

درجػػة الاحتياجػػات الإرشػػادية لػػدل المعػػاقيف كميػػا مرتفعػػة عػػف الإعاقػػة الجزئيػػة ككانػػت الفػػركؽ فػػي 

 . الاحتياجات المختمفة لصالح الإعاقة البصرية الكمية
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ات معرفة مسػتكل الخػدمات الإرشػادية ذكم الاحتياجػإلى التي ىدفت رياني في دراستو الا كأضاؼ

كطبيعػػة الفػػركؽ فػػي الخػػدمات الإرشػػادية  الخاصػػة مػػف فئػػة ذكم الإعاقػػة بصػػرية، سػػمعية، حركيػػة

 مػػػف معػػػاؽ، (382) كقػػػد تككنػػػت عينػػػة الدراسػػػة مػػػف الإعاقػػػة( كنػػػكعتبعػػػا لمتغيػػػرم )نػػػكع الخدمػػػة 

تتػػكافر بدرجػػة  كمينيػػةقتصػػادية ا النتػػائج إلػػى أف الخػػدمات الإرشػػادية الصػػحية، كأسػػفرت الطػػلاب

 .بسيطةمكجكدة بطريقة  كالتربكيةجتماعية نما الخدمات الابسيطة بي

فػػػي دراسػػػتيما بعنػػػكاف الحاجػػػات الإرشػػػادية للأطفػػػاؿ  شػػػرقي وبػػػن عميػػػة كمػػػا أضػػػافت الباحثتػػػاف

باسػػتخداـ المػػنيج الكصػػفي أمػػا  تػػاالمكفػػكفيف كعلاقتيػػا بػػالتفكؽ المدرسػػي بكلايػػة المسػػيمة حيػػث قام

طبقكا عمييـ استبياف الحاجات الإرشادية، كبالرغـ أنيا ك  طفؿ معؽ بصريا 20العينة فكاف قكاميا 

لػـ تجػػد علاقػػة دالػػة بػػيف الحاجػػات الإرشػػادية كالتحصػػيؿ الدراسػػي إلا أنيػػا استخمصػػت أف الأطفػػاؿ 

المعػػػاقيف بصػػػريا لػػػدييـ حاجػػػات نفسػػػية بدرجػػػة أكلػػػى كبعػػػدىا حاجػػػات دراسػػػية ثػػػـ تمييػػػا الحاجػػػات 

  الجسمية

يمكننػػػػا أف نػػػػرل الحاجػػػػة الضػػػػركرية إلػػػػى الخػػػػدمات الإرشػػػػادية  كمػػػػف خػػػػلاؿ نتػػػػائج ىػػػػذه الدراسػػػػات

 ءشػيلممعكقيف بصريا مثؿ غيرىـ مف العادييف كذلؾ لمساعدتيـ عمى إشباع حاجػاتيـ كالتػي ىػي 

مكاجيػػة مشػػاكميـ الخاصػػة كالتغمػػب عمػػى الأثػػار النفسػػية المترتبػػة لفػػي الحيػػاة ك  للاسػػتقرارضػػركرم 

 (.4، 1999)الجعفرم، ة المناسبة ليـعف إعاقتيـ كمعرفة الخدمات الإرشادي

الحاليػة  ت الدراسػة جػاء ،كفي ضكء ما تـ ذكره عػف النتػائج المتكصػؿ إلييػا فػي الدراسػات السػابقة

 البصر ضعاؼ لتلاميذتسميط الضكء عمى الحاجات الارشادية ) التربكية كالاجتماعية كالنفسية ( ل

 : بالمرحمة الابتدائية مف خلاؿ طرح الأسئمة التالية
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 ؟ بالمرحمة الابتدائية البصر ضعاؼ لتلاميذ الإرشادية الحاجات ما مستكل -1

 لتلاميػػػذمػػػف بػػػيف الحاجػػػات التربكيػػػة كالاجتماعيػػػة كالنفسػػػية  إرشػػػادية حاجػػػةأكثػػػر ىػػػي مػػػا  -2

 الابتدائية؟بالمرحمة  البصر ضعاؼ

 البصػػػر ضػػػعاؼ لتلاميػػػذ الإرشػػػادية الحاجػػػاتفػػػي  كجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائيةتىػػػؿ  -3

 تعزل لمتغير الجنس؟رحمة الابتدائية بالم

 البصػػػر ضػػػعاؼ لتلاميػػػذ الإرشػػػادية الحاجػػػات فػػػي إحصػػػائية دلالػػػة ذات فػػػركؽ تكجػػػد ىػػػؿ -4

 ؟الثالثة كالرابعة كالخامسة( السنة)دراسي الالمستكل  لمتغير تعزلبالمرحمة الابتدائية 

 :الدراسة  فرضيات .2

 غ الباحثة الفرضيات التالية :دب النظرم كالدراسات السابقة ، تصك الاانطلاقا مف 

 .متكسط الابتدائية بالمرحمة البصر ضعاؼ لتلاميذ الإرشادية الحاجات مستكل -1

 البصػر ضػعاؼ لتلاميػذر تمييا الحاجات الاجتماعية ثـ الحاجات النفسية الحاجات التربكية أكث -2

 الابتدائية.بالمرحمة 

بالمرحمػػػة  البصػػػر ضػػػعاؼ لاميػػػذلت الإرشػػػادية الحاجػػػاتفػػػي  كجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائيةت -3

 .تعزل لمتغير الجنسالابتدائية 

بالمرحمػػػة  البصػػػر ضػػػعاؼ لتلاميػػػذ الإرشػػػادية الحاجػػػات فػػػي إحصػػػائية دلالػػػة ذات فػػػركؽ تكجػػػد -4

 .الثالثة كالرابعة كالخامسة( السنة)دراسي الالمستكل  لمتغير تعزلالابتدائية 

 .  أ داؼ الدراسة:4        

 الابتدائية. بالمرحمة البصر ضعاؼ لتلاميذ الإرشادية اتالحاج مستكلالتعرؼ عمى  -1
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 لتلاميػػػذمػػػف بػػػيف الحاجػػػات التربكيػػػة كالاجتماعيػػػة كالنفسػػػية  إرشػػػادية حاجػػػةأكثػػػر التعػػػرؼ عمػػػى  -2

 الابتدائية.بالمرحمة  البصر ضعاؼ

تعػزل بالمرحمػة الابتدائيػة  البصػر ضػعاؼ لتلاميػذ الإرشػادية الحاجاتالكشؼ عف الفركؽ  في  -3

 .الجنسلمتغير 

 تعػػزلبالمرحمػػة الابتدائيػة  البصػر ضػػعاؼ لتلاميػذ الإرشػادية الحاجػػات الفػػركؽ فػيالكشػؼ عػف  -4

 الثالثة كالرابعة كالخامسة(. السنة)دراسي الالمستكل  لمتغير

 . أ مية الدراسة:5

 المتمثمة في:ك  في الجزائر الميدانية القميمة مف الدراسات الدراسة باعتبار أنيا تبرز أىمية ىذه

 .الكشؼ عف الأطفاؿ المعاقيف بصريا كحاجاتيـ الإرشادية 

 ،أكليػاء فػي  مستشػاريف، أسػاتذة، تفيػد ىػذه الدراسػة المعنيػيف مػف تلاميػذ المعػاقيف بصػريا

 تكفير بيئة ارشادية مناسبة لتمؾ الفئة.

 :الدراسة مفا يم. التعاريؼ الإجرائية ل6

 يسػبب الافتقػاد كىػذا كأساسػي، وفيػ كمرغػكب ميػـ لشػيء افتقػار ىػي الحاجات الارشػادية: .1

 أساسػػية كحاجػػة الإرشػػادم الجانػػب فػػي الافتقػػاد ىػػذا يتجمػػى حيػػث الفػػرد تػػكازف فػػي اخػػتلاؿ

الارشػادية  الحاجػات مقيػاس فػي التمميػذ عمييػا يتحصؿ التي الدرجةكىي  نمكه، أثناء لمفرد

 مرتفعػػػة إرشػػػادية حاجػػػات،  درجػػػة (75-25) بػػػيف محصػػػكرة كىػػػي دراسػػػتنا فػػػي المطبػػػؽ

( 42-58)بػػيف  محصػػكرة متكسػػطة إرشػػادية حاجػػات، درجػػة ( 59-75)بػػيف   محصػػكرة

 إلػى ة مقسػم كىػي .درجػة( 25-41)بػيف   محصػكرة منخفضػة إرشادية حاجاتك درجة 

 ثلاثة أبعاد كىي :
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كػػؿ مػػا يحػػس بػػو الطفػػؿ مػػف خجػػؿ أك عػػدـ تكافػػؽ أك  قػػيسكىػػك ي :ةنفسػػيالحاجػػات بعػػد ال- أ

 .خكؼ

حاجػػة الطفػػؿ لبنػػاء علاقػػات جديػػدة، كالاسػػتقلاؿ  قػػيسكىػػك ي :ةجتماعيػػلااحاجػػات ال بعػػد- ب

 .اجتماعيا، كالحاجة لممكانة الاجتماعية

الحاجػػة إلػػى التغذيػػة الراجعػػة خػػلاؿ عمميػػة الػػتعمـ،  قػػيسكىػػك ي :ةتربويػػالحاجػػات ال بعػػد -ج

 كالحاجة إلى زيادة التركيز.

الاسػتعانة  ىك كؿ فرد يعاني مف ضعؼ أك نقػص فػي البصػر ممػا يمزمػو :ضعاؼ البصر .2

 .)نظارات( بمعينات بصرية

يعانكف مف ضعؼ في البصر كيرتدكف نظارات ىـ التلاميذ الذيف  :ضعاؼ البصرتلاميذ  .3

)السػنة الثالثػة السػنة  التاليػة: الابتدائي فػي السػنكاتيدرسكف في مرحمة التعميـ طبية، كىـ 

..                     .                                    الرابعػػػػػة، كالسػػػػػنة الخامسػػػػػة(
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 مهيد:ت

يعتبػر الجيػاز البصػرم مػف أىػػـ الأجيػزة فػي جسػـ الإنسػاف. فيػػك القنػاة الحسػية التػي تكصػػؿ      

الإنساف إلى ما ىك أبعد مف جسمو، كما يعتبر عنصر أساسي في عممية التعميـ كالتعمـ فأم خمؿ 

رد ممػا ينػتج عنيػا صػعكبات كبيػرة فػي التفاعػؿ مػا بينػو كبيئتػو في ىذا الجياز قد يسػبب إعاقػة لمفػ

كمحيطػػو كنظػػرا لمػػدل تػػأثير ىػػذه الإعاقػػة عمػػى حيػػاة الفػػرد تعػػددت كاختمفػػت تعريفاتيػػا لاخػػتلاؼ 

 الجيات التي تنظر إلييا كمف أم منظكر تريد كضع تعريؼ ليا. كلمعرفة ىذه الاختلافات 

 عمينا التعرؼ عمى ما يمي:

 :ولوجيا العين.تشريح وفسي1

يتككف الجياز البصرم مف العينيف المتاف تتصلاف بالفص الدماغي الخمفي عبر مجمكعة 

مػػػف الأليػػػػاؼ العصػػػػبية تسػػػمى العصػػػػب البصػػػػرم. فالضػػػكء الػػػػذم يػػػػدخؿ العػػػيف يسػػػػتثير أعضػػػػاء 

الاستقباؿ المتخصصة المكجكدة في الشبكية، فتصدر سيالات عصبية عف ىذه الأعضػاء كتنتقػؿ 

البصرم إلى الدماغ )القشػرة البصػرية(. كأنمػاط السػيالات العصػبية ىػي التػي تجعػؿ عبر العصب 

 الدماغ لدينا يعي الأشياء كالأشكاؿ كالحجكـ كالألكاف.

إف العػػيف كركيػػة الشػػكؿ تقريبػػا، كتكجػػد العينػػاف فػػي حجيػػرة عظميػػة كيحػػيط بيمػػا كتمػػة مػػف 

اؾ سػت عضػلات تػرتبط بسػطح كػؿ الدىكف كالنسيج الضاـ ممػا يسػمح لمقمػة العػيف بالحركػة. كىنػ

انقباض ىذه العضلات كاسترخاؤىا يعمؿ عمى تناسؽ حركة العينػيف معػا. كػذلؾ فيػي تعمػؿ  عينك

ذا لػػـ يحػػدث ىػػذا التكافػػؽ فػػإف الشػػخص لا  عمػػى أف تكػػكف الصػػكر عمػػى كمتػػا الشػػبكتيف متكافقػػة، كار

بريػػة تخضػػع لتػػأثير يػػرل صػػكرة كاحػػدة، كىػػذه الحالػػة تعػػرؼ باسػػـ الرؤيػػة المزدكجػػة كالعضػػلات ال
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( التػي تنبثػػؽ مػػف جػذع الػػدماغ. كتتػػألؼ العػيف مػػف ثػػلاث طبقػػات 3،4،6الأعصػاب الحقفيػػة رقػػـ )

 كىي:

 .الطبقة الخارجية الكاقية لمعيف، كتتككف مف القرنية كالصمبة.1

 .الطبقة الكسطى، كتتككف مف القزحية كالحدقة كالعدسة كالجسـ اليدبي كالمشيمة.2

كتشمؿ الشبكية كىي مميئة بالأعصاب. كفيما يمي كصؼ مكجز لكؿ جزء مف .الطبقة الداخمية 3
 أجزاء العيف.

 

 
 )مقدمة في الإعاقة البصرية(( يمثل صورة لتشريح العين 01الشكل رقم )              
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 الرؤية: ةعممي .2

 الحدقةيمر الضكء عبر القرنية التي تعمؿ عمى انكساره، كمف ثـ يمر عبر السائؿ المائي، ف

فالعدسػػػة التػػػي تعمػػػؿ عمػػػى تركيػػػزه بػػػدكرىا ثػػػـ عبػػػر السػػػائؿ الزجػػػاجي. كيػػػتـ تركيػػػز الضػػػكء عمػػػى 

الشػػبكية، حيػػث تتكػػكف صػػكرة مختمفػػة فػػي كػػؿ عػػيف. ثػػـ تنتقػػؿ الصػػكرتاف عبػػر العصػػب البصػػرم 

عمى ىيئة نبضات كيربائيػة إلػى المركػز البصػرم فػي الفػص الخمفػي، كلا تػتـ النبضػات ىػذه عمػى 

نما عمى شكؿ شيفرة كفي الدماغ تتفسر ىذه الشيفرة كتترجـ إلى ابصار.ىيئة صكر ك   ار

عطػاء معنػى لمػا  إف الحساسية لمضكء ىي مف كظائؼ العيف، كلكف الإبصار مػف خػلاؿ تفسػير كار

يتـ رؤيتو ىك مف كظائؼ الدماغ. كفي منطقة الفص الخمفي يتـ اندماج الصكرتيف لتككيف صػكرة 

ية ميمة لتككيف صكرة دقيقة كميمة لتقدير مكاف كبعػد الجسػـ المرئػي مكحدة لممرئيات، كىذه العمم

 ، ص2014)الحديػػدم، بدقػػة. كتػػتـ ىػػذه العمميػػة بفعػػؿ كفايػػة كسػػلامة العضػػلات المحركػػة لمعػػيف.

 .(31.34.ص 

 . الإعاقة البصرية: 3

 الإعاقة البصرية من المنظور المغوي:تعريؼ  .1

لعربيػػة لمتعريػػؼ بالمعػػاقيف بصػػريا كػػالأعمى، تعػػددت الألفػػاظ التػػي اسػػتخدمت فػػي المغػػة ا

كالأكمو، كالضػرير، كالعػاجز، كأصػؿ كممػة أعمػى مػأخكذة مػف أصػؿ مادتيػا كىػك العمػاء، كالعمػاء 

ىػػك الضػػلالة كالعمػػى يقػػاؿ فػػي فقػػد البصػػر كفقػػد البصػػيرة مجػػازا، كالأكمػػو مػػأخكذ مػػف الكمػػو كىػػك 

ذم يكلد أعمى أما كممػة كفيػؼ فأصػميا العمى الذم يحدث قبؿ الميلاد كيشار بيا إلى الشخص ال

الكػػؼ كمعنػػاه المنػػع كالكفيػػؼ ىػػك مػػف كػػؼ بصػػره أم اعمػػى، كالضػػرير مػػف فقػػد بصػػره بينمػػا كممػػة 
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العاجز فيي مشيكرة في الريؼ العربي بمعنى الأعمى حيػث يعجػز عػف القيػاـ بمػا يقػكـ بػو غيػره.  

 ( 13، ص.2013)بيكمي،

 لطبي:الإعاقة البصرية من المنظور اتعريؼ  .2

في ضكء ىذا المنظكر عرفت منى الحديدم الإعاقة البصػرية بأنيػا ض ضػعؼ فػي أم مػف 

الكظػػائؼ الخمسػػة كىػػي: البصػػر المركػػزم، البصػػر المحيطػػي، التكيػػؼ البصػػرم، البصػػر الثنػػائي، 

 كرؤية الألكاف ذلؾ نتيجة تشكه تشريحي أك إصابة بمرض أك جركح في العيف ض 

نظػػػػر الطبيػػػػة بأنػػػػو ض ذلػػػػؾ الفػػػػرد الػػػػذم يفقػػػػد الرؤيػػػػة بالجيػػػػاز يعػػػػرؼ فاقػػػػد البصػػػػر مػػػػف كجيػػػػة ال 

المخصص ليذا الغرض كىك العيف، كىذا الجياز يعجز عف أداء كظيفتو إذا أصابو خمؿ كىك إما 

 خمؿ طارئ كالإصابة في الحكادث أك خمؿ خمقي يكلد مع الشخصض

دف عػػف الكفيػػؼ ض أنػػو كالتعريػػؼ الػػذم أقػػره فػػرع الأمػػراض البصػػرية فػػي جمعيػػة الطػػب الممكيػػة بمنػػ

 .الشخص الذم ضعؼ بصره لمدرجة التي يعجز فييا عف أداء عمؿ يحتاج أساسا لمرؤية 

كيميز التعريؼ الطبػي بػيف حػالتيف مػف كػؼ البصػر: إحػداىما حالػة العمػى الكمػي أك الفقػداف      

ضكء أم الكمي لمبصر أم ضالحرماف الكظيفي لمعيفض كالحالة الأخرل ىي كجكد حساسية ضعيفة لم

القػدرة عمػػى التمييػػز بػيف مصػػادر الضػػكء المختمفػػة، كىػذه القػػدرة عمػػى التمييػز بػػيف مصػػادر الضػػكء 

ليػػػػػػػا قيمتيػػػػػػػا الحيكيػػػػػػػة فػػػػػػػي حيػػػػػػػاة ىػػػػػػػذا الشػػػػػػػخص كلكنيػػػػػػػا لا تسػػػػػػػاعده عمػػػػػػػى الرؤيػػػػػػػة الحقيقيػػػػػػػة 

 .(11.12، ص. 2001)الببلاكم،
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 الإعاقة البصرية من المنظور التربوي:تعريؼ  .3

كر الذم تمعبو التعريفات المختمفة لذكم الإعاقة البصرية إلا أنيا ليست عمى الرغـ مف الد

مفيػػدة بشػػكؿ خػػاص لمتربػػكييف، فػػبعض الأطفػػاؿ مػػف ذكم الإعاقػػات البصػػرية الشػػديدة يسػػتخدمكف 

الإبصػػار المتبقػػي لػػدييـ بشػػكؿ مقتػػدر جػػدا، بينمػػا نجػػد أطفػػالا اخػػريف مصػػابيف بإعاقػػات بصػػرية 

عمػػػى أف يتعممػػكا بػػػالطرؽ التػػػي يػػتعمـ بيػػػا المبصػػػركف، بػػؿ أنيػػػـ قػػػد بسػػيطة نسػػػبيا كلكػػنيـ قػػػادريف 

يتصػػرفكف كمػػا لػػك كػػانكا عميانػػا، كمػػف ىنػػا جػػاءت أىميػػة أف يكػػكف ىنػػاؾ تعريفػػات تركػػز عمػػى مػػا 

يعرؼ ضبالإبصار الكظيفيض كىذا ما تناكلتو التعريفات التربكية للإعاقة البصرية.  كىذا ما يؤكػده ض 

بقكليما أف العمػى أك الإبصػار الجزئػي لا ،  D HALL &JOLLY (1984 :288)ىاؿ كجكلي 

يمكف أف يتـ تعريفيما في ضكء معػايير حػدة الإبصػار كعيػكب مجػاؿ الرؤيػة كاضػطرابات ابصػار 

الألكاف فقط كلكف في ضكء التعريفات الكظيفية التي ىي أكثر عممية ك فائدة، فالطفؿ الكفيؼ ىك 

البصػر، ك إذا كػاف لديػو ذكػاء كػاؼ سػيحتاج إلػى أف يػتعمـ الذم يحتاج تعميما ككسائلا لا تتطمػب 

بطريقػػة برايػػؿ، كبالمثػػؿ فػػإف البػػالغ الكفيػػؼ ىػػك الغيػػر قػػادر عمػػى القيػػاـ بػػأم عمػػؿ يكػػكف البصػػر 

 ضركريا فيو.

كعميػو فالطفػػؿ ذك الإعاقػػة البصػرية مػػف كجيػػة النظػر التربكيػػة ىػػك الػذم يتعػػارض ضػػعؼ 

نجازه بشكؿ مثالي، مػ ا لػـ تػتـ تعػديلات فػي طػرؽ تقػديـ خبػرات الػتعمـ، كطبيعػة بصره مع تعممو كار

 المكاد المستخدمة أك بيئة التعمـ. 

كعادة ما يميز التربكيكف بيف فئات مختمفة مف المعػكقيف بصػريا تبعػا لدرجػة الإعاقػة كمػا تسػتمزمو 

 مف اتباع طرؽ كمكاد تعميمية معينة، كمف بيف ىذه الفئات ما تضمنو التصنيؼ التالي: 

 كتشتمؿ ىذه الفئة العمياف كميا ممف يعيشكف في ظممة تامة كلا يركف شيئا : Blindالعميان أ. 
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كالأشػػخاص الػػذيف يػػركف الضػػكء فقػػط، كالػػذيف يػػركف الضػػكء كيمكػػنيـ تحديػػد مسػػقطو كالأشػػخاص 

الذيف يػركف الأشػياء دكف تمييػز كامػؿ ليػا، كأكلئػؾ الػذيف يسػتطيعكف عػد أصػابع اليػد عنػد تقريبيػا 

 يـ كىؤلاء الأشخاص جميعا يعتمدكف عمى طريقة برايؿ ككسيمة لمقراءة كالكتابة. مف أعين

كىػػـ الأشػػخاص الػػذيف تكجػػد ليػػـ بقايػػا بصػػرية : Functionally Blindب. العميػػان وظيفيػػا 

 يمكنيـ الاستفادة منيا في ميارات التكجو كالحركة، كلكنيا لا تفي بمتطمبات تعميميـ القراءة 

 عادم، فتظؿ طريقة برايؿ ىي كسيمتيـ الرئيسية في تعمـ القراءة كالكتابة كالكتابة كالخط ال

كىػـ مػف يتمكنػكف بصػريا مػف القػراءة كالكتابػة بػالخط : Low individualsج. ضػعاؼ البصػر 

 أك بدكنيا. العادم سكاء عف طريؽ استخداـ المعينات البصرية، كالمكبرات كالنظارات

 ظور الاجتماعي:الإعاقة البصرية من المن تعريؼ. 4

الكفيػػػؼ طبقػػػا لممنظػػػكر الاجتمػػػاعي ىػػػك الشػػػخص الػػػذم لا يسػػػتطيع أف يجػػػد طريقػػػة دكف 

 قيادة أك مساعدة في البيئة الغير معركفة لديو.

كيػػػذكر ضدكدزض أف الفػػػرد يعػػػد معكقػػػا بصػػػريا مػػػف الناحيػػػة الاجتماعيػػػة عنػػػدما تمنعػػػو ىػػػذه 

بػو، كتحػد مػف قيامػو بالكظػائؼ السػمككية  الإعاقة مف أف يتفاعؿ بصكرة ناجحة مع العػالـ المحػيط

 المختمفة.

كطبقػػػػا ليػػػػذا المنظػػػػكر فينظػػػػر لمفػػػػرد الكفيػػػػؼ عمػػػػى أسػػػػاس قدرتػػػػو البصػػػػرية الضػػػػعيفة أك المعدمػػػػة 

 2/20كاحتياجو لممساعدة المادية مف المجتمع، كتعطى ىذه المساعدة لمف يقؿ بصره عف 

بالأخػػذ بالاعتبػػار اتسػػاع اك ضػػيؽ كىػػذه المسػػاعدة لا تػػرتبط فحسػػب بحػػدة الابصػػار كلكػػف أيضػػا 

 مجاؿ البصر، كالتي عمى أساسيا تتحدد الحاجة إلى المساعدة.
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نلاحػػظ مػػف خػػلاؿ مػػا ذكػػر مػػف تعريفػػات أف كػػؿ جيػػة عرفػػت الإعاقػػة البصػػرية عمػػى حسػػب      

العمػػـ الػػذم تيػػتـ بػػو، كلكػػنيـ أكػػدكا عمػػى فكػػرة كاحػػدة كىػػي أف الإعاقػػة البصػػرية ضػػعؼ فػػي حاسػػة 

، 2001)الببلاكم، يككف كميا أك جزئيا كىك يؤثر عمى نشاط الفرد في كؿ المجالات.الإبصار قد 

 (. 10-8ص. ص.

 : .تصنيفات الإعاقة البصرية4

تختمؼ الإعاقػة البصػرية مػف حيػث شػدتيا كمػدل تأثيرىػا عمػى فاعميػة الإبصػار بػاختلاؼ 

باختلاؼ مدل قابميػة الجزء المصاب مف العيف، كبدرجة الإصابة، كبزمف الإصابة، كذلؾ تختمؼ 

الإصابة لمتحسف عف طريؽ استخداـ المعينات البصرية أك العمميات الجراحية، كمف ىذا المنطمؽ 

 البصرية كىي كالتالي: نستطيع أف نصنؼ أربع أنكاع رئيسة للإعاقة

 :  TOTAL BLINDNESS.كؼ البصر الكمي 1

ميػا يعػيش فػي ظػلاـ تػاـ، بػؿ ىك انعداـ البصر بشكؿ تاـ. كىذا لا يعني أف الشخص كفيؼ ك

فػػي الحقيقػػة فػػإف معظػػـ المكفػػكفيف كميػػا يسػػتجيبكف لػػبعض المثيػػرات البصػػرية مثػػؿ الضػػكء كالظػػلاـ 

كالأشػػياء المتحركػػة. كالأطفػػاؿ المكفكفػػكف كميػػا يتعممػػكف فػػي مػػدارس داخميػػة أك فػػي فصػػكؿ خاصػػة 

الأدكات الحسػػية مػػف بػػالمكفكفيف تسػػمى بفصػػكؿ برايػػؿ، كمػػا يعتمػػدكف فػػي تعمميػػـ عمػػى الكسػػائؿ ك 

غير البصرية مثؿ الأساليب كالأدكات الممسية كالسمعية، كتدخؿ فئة كؼ البصر الكمي ضمف فئة 

بالمئػة مػف  10 ( إلػى أف حػكالي1982كؼ البصر القانكني كما سكؼ نعرؼ، كلقػد أشػار )شػكؿ 

 .الأشخاص المصنفيف عؿ أنيـ مكفكفكف قانكنيا ىـ بدكف إبصار )مكفكفكف كميا( 
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 :legal blindness.كؼ البصر القانوني 2

تحديػػد  تطمػػب قػػانكف الضػػماف الاجتمػػاعي فػػي الكلايػػات المتحػػدة الأمريكيػػة 1953فػػي عػػاـ 

 تعريؼ لمكفيؼ يتـ عمى أساسو تحديد الخدمات الي يمكف أف تقدميا كؿ مف الكلاية 

 دخؿ كالحككمة الاتحادية لمكفيؼ، مثؿ المساعدة المالية، كالإعفاء مف ضريبة ال

كالحصكؿ عمى الكتب الناطقة مف مكتبة الكػكنجرس، كلقػد تػـ الرجػكع إلػى التعريػؼ الػذم كضػعتو 

كتػػـ اعتمػػاده كتعريػػؼ قػػانكني يعمػػؿ بػػو فػػي جميػػع أنحػػاء  1930الجمعيػػة الطبيػػة الأمريكيػػة عػػاـ 

كني الكلايػػات المتحػػدة الأمريكيػػة، كمػػا أخػػذت بػػو أيضػػا العديػػد مػػف بمػػداف العػػالـ كىػػذا التعريػػؼ القػػان

 ىك:

أك أقػػػؿ فػػػي أفضػػػؿ العينػػػيف كذلػػػػؾ  20/200ض إف الكفيػػػؼ قانكنيػػػا ىػػػك الػػػذم تبمػػػغ حػػػػدة إبصػػػاره 

 كلكنو 200/باستخداـ النظارات أك العدسات الطبية، أك ىك الذم تككف حدة إبصاره أكثر مف 

درجػة. كبنػاء عمػى 20يعاني مف ضيؽ المجاؿ البصرم بحيث تبمغ زاكيػة الإبصػار أقػؿ مػف  20

عريؼ فإف الكفيؼ قانكنيا ىك الذم لا يستطيع قراءة الكممة المطبكعة بما يتحتـ معو تعميمو ىذا الت

الاعتمػػاد عمػػى أسػػاليب كأدكات لمسػػية كسػػمعية إضػػافة إلػػى الاعتمػػاد عمػػى الحػػكاس الأخػػرل الغيػػر 

 .بصرية، كما يتـ تعميمو في مدارس داخمية أك فصكؿ خاصة بالمكفكفيف

 :low visionصر( .الإبصار الجزئي )ضعؼ الب3

باعتماد تعريؼ لممكفكفيف، فإنو  1935كما قاـ قانكف الضماف الاجتماعي الأمريكي عاـ 

تبنػػى تعريفػػػا لممبصػػريف جزئيػػػا يػػػتـ عمػػى أساسػػػو تحديػػػد الخػػدمات التػػػي يمكػػػف أف تقػػدميا كػػػؿ مػػػف 

ليػة، كالإعفػاء حككمة الكلايات المتحدة الأمريكية كالحككمة الاتحادية ليذه الفئة مثػؿ المسػاعدة الما
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مػػف ضػػريبة الػػدخؿ، كالحصػػكؿ عمػػى كتػػي كمػػكاد مطبكعػػة بػػالحط الكبيػػر، كيػػنص التعريػػؼ الػػذم 

 يحدد فئة المبصريف جزئيا عؿ ما يمي: 

في  20/70ك  20/200ض ضعيؼ البصر أك المبصر جزئيا ىك الذم تبمغ حدة إبصاره فيما بيف 

 كالمعينات البصرية الملائمة ض الطبية  العيف الأفضؿ كذلؾ بعد استخداـ العدسات أك النظارات

كػػذلؾ فقػػد حػػددت بعػػض التعريفػػات المبصػػر جزئيػػا بأنػػو الفػػرد الػػذم يعػػاني مػػف إعاقػػة بصػػرية 

متكسػػطة لا تمكنػػو مػػف اسػػتخداـ بصػػره بفاعميػػة تامػػة فػػي الأحػػكاؿ العاديػػة، كليػػذا فيػػك بحاجػػة إلػػى 

 عة.تجييزات بصرية كتربكية خاصة تمكنو مف قراءة المكاد المطبك 

 :other visual problems.المشاكل البصرية الأخرى 4

تكجػػد العديػػد مػػف أنػػكاع المشػػاكؿ البصػػرية التػػي رغػػـ عػػدـ دخكليػػا ضػػمف نطػػاؽ كػػؼ البصػػر 

 الكمي أك الجزئي إلا أنيا تؤثر عمى مدل كضكح البصر كفعاليتو. كمف ىذه المشاكؿ:

ككأنيػا   تمييػز الألػكاف، فيراىػا كىػك عػدـ قػدرة الفػرد عمػى: color blindnessعمى الألػوان .1

 لكف رمادم أك الأسكد أك الأبيض

الػذم يػؤدم إلػػى عػدـ القػدرة عمػػى تركيػز العينػػيف  :ocular motilityتذبػذب حركػػة العينػين .2

 عمى مكضكع معيف نتيجة لحركة العيف السريعة 

كبيػر  ينتج عف خطأ انكسارم يؤدم إلى تقكس الشعاع الضكئي بشػكؿ :myopia.قصر النظر3

كبالتالي فإف الأشعة الضكئية تسقط أمػاـ الشػبكية، فيػرل الفػرد الأشػياء القريبػة بكضػكح فػي الكقػت 

الذم يصعب عميو رؤية الأشياء البعيدة بكضكح. كيمكف تصحيح ىذه الحالة عف طريؽ العدسات 
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المقعػػػرة التػػػي تسػػػاعد عمػػػى تحكيػػػؿ كانتشػػػار الأشػػػعة الضػػػكئية بحيػػػث تسػػػقطيا بعيػػػدا خمػػػؼ العػػػيف 

 .كمباشرة عمى الشبكية، بحيث تظير الصكرة عمى الشبكية

ينػتج عػف خطػأ انكسػارم يػؤدم إلػى سػقكط الأشػعة الضػكئية بعيػدا  :hyperopia.طول النظر 4

 خمؼ شبكية العيف مككنة صكرة ضبابية غير كاضحة عمى الشبكية.

يصػعب  كيرل الفرد الذم يعاني مف طكؿ النظر الأشياء البعيدة بكضػكح فػي الكقػت الػذم

عميو رؤية الأشياء القريبة بكضكح، كيمكف تصحيح ىذه الحالة عف طريػؽ كضػع عدسػات محدبػة 

أماـ العػيف لزيػادة تقػكس الشػعاع الضػكئي بحيػث تظيػر الصػكرة عمػى الشػبكية بػدلا مػف أف تظيػر 

 خمفيا. 

ينػػتج عػػف تمػػؼ أك قصػػكر فػػي عمػػؿ عضػػلات العػػيف التػػي تػػتحكـ فػػي : strabismes.الحػػول 5

قمة العيف، ممػا يػؤدم إلػى القصػكر فػي تركيػز العينػيف فػي كقػت كاحػد عمػى شػيء محػدد حركات م

فيتجػػو محػػكر ابصػػار كػػؿ عػػيف اتجاىػػا مختمفػػا عػػف الأخػػر، ففػػي معظػػـ الأحػػكاؿ سػػنجد أف إحػػدل 

العينػػيف تتجػػو نحػػك الػػداخؿ باتجػػاه الأنػػؼ فػػي حػػيف نجػػد أف العػػيف الأخػػرل تتجػػو إلػػى الشػػيء التػػي 

لحالػػػة بػػػالحكؿ الػػػداخمي، أمػػػا عنػػػدما يكػػػكف انحػػػراؼ العػػػيف نحػػػك الخػػػارج تنظػػػر إليػػػو كتسػػػمى ىػػػذه ا

فتسػػمى ىػػذه الحالػػة بػػالحكؿ الخػػارجي. كفػػي حالػػة اتجػػاه كاحػػدة مػػف العينػػيف نحػػك الػػداخؿ كالأخػػرل 

 (23.17، ص.1997نحك الخارج فإف ىذه الحالة تسمى بالحكؿ المتبادؿ. )سيسالـ،

 . أسباب الإعاقة البصرية:4

ف الأسػػباب التػػي تقػػؼ كراء الإصػػابة بالإعاقػػة البصػػرية. فمنيػػا مػػا يكلػػد بػػو الطفػػؿ ىنالػػؾ العديػػد مػػ

نتيجػة لعكامػؿ كراثيػة أك إصػابة الأـ أثنػػاء الحمػؿ، كمنيػا مػا يحػدث لػػو بعػد المػيلاد نتيجػة إصػػابتو 

 بمرض أك حادثة، كلكف لكي تتضح الأسباب التي تقؼ كراء فقداف البصر كاف عمى الباحث أف 
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( حتػى يػتمكف مػف معرفػة المنػاطؽ التػي يصػيبيا قصػكر مػا، فػالعيف 1لعػيف )شػكؿيكضح تركيب ا

 تتركب مف أريع أجزاء رئيسية كىي:

 :protectiveالجزء الوقائي .1

كيشتمؿ عمى الأجزاء الخارجية مػف العػيف، كىػي التجكيػؼ العظمػي الػذم تقػع فيػو العػيف، 

ة العػػيف ذاتيػػا، فتقػػكـ بغسػػيؿ العػػيف كأىػػداب الجفػػف، كالجفػػف، كالػػدمكع التػػي تحجػػب الأذل عػػف مقمػػ

 مف الأتربة كالغبار.

   :refractive.الجزء الانكساري2

كيشػتمؿ عمػػى الأعضػاء التػػي تعمػػؿ عمػى تجميػػع الضػكء النافػػذ إلػػى العينػيف كتركيػػزه عمػػى 

 الشبكية، كىذه الأعضاء ىي القرنية، كعدسة العيف، كالقزحية، كالرطكبة المائية كالسائؿ اليلامي.

 :muscularزء العضمي.الج3

كيشػػتمؿ ىػػذا الجػػزء عمػػى سػػت عضػػلات متصػػمة بمقمػػة العػػيف، كمرتبطػػة بػػالمخ كتسػػتخدـ 

لى اليميف كاليسار لى الأسفؿ، كار  ىذه العضلات في تحريؾ العيف داخؿ المحجر إلى الأعمى، كار

 كتعمؿ ىذه العضلات بانسجاـ كتكافؽ تاـ.

 :receptive. الجزء الاسقبالي

عمػػػى الأعضػػػاء المسػػػتقبمة فػػػي العػػػيف كىػػػي شػػػبكية العػػػيف كالعصػػػب  كيشػػػتمؿ ىػػػذا الجػػػزء

 كمركز الإبصار في المخ. البصرم
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 )مقدمة في الإعاقة البصرية(( يمثل صورة تركيب العين 02الشكل رقم )                

كمػػف العػػرض السػػابؽ لتركيػػب الجيػػاز البصػػرم يتضػػح أف كػػؿ جػػزء مسػػؤكؿ عػػف كظيفػػة 

أم أذل أك مػرض يصػيب ىػذا الجػزء يػؤثر تػأثيرا مباشػرا عمػى مػدل فعاليتػو  محددة يقػكـ بيػا، كأف

 كأدائو لكظيفتو

كقد يصاب أم جزء مف الأجزاء الأربعة لمعيف بأنكاع معينة مف الأمػراض، كبالتػالي ىنػاؾ أشػكاؿ 

 معينة مف الإعاقة البصرية: 

ما كىي نكع مف الالتيابات التراكك .من أشكال الإعاقة البصرية التي يصاب بها الجزء الوقائي: 1

الحبيبيػػة المزمنػػة كمػػف العيػػكب البصػػرية الشػػائعة فػػي ىػػذا الجػػزء مػػف تركيػػب الجيػػاز البصػػرم نجػػد 

 كذلؾ الرمد الصديدم كالاصابات المباشرة أثناء تعرض العيف لأشياء حادة أك مكاد كيميائية.
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طػكؿ فػي فتػرة الطفولػة:  . ومن أكثر أنواع الاضطرابات البصرية الطبيعية الانكسػارية شػيوعا2

(، كالماء الأبيض.  النظر، كقصر النظر، كالماء الأزرؽ، كاللابؤرية)الاستجماتزـ

نجػػد الحػػكؿ، كحػػالات العمػػش، كالتذبػػذب  .مػػن الاضػػطرابات البصػػرية ذات الطبيعػػة العضػػمية:3

 .السريع لا إرادم 

تميػؼ  لجهػاز البصػري:.ومن أمثمة الإعاقات البصرية التػي تصػيب التركيبػات المسػتقبمة فػي ا4

 خمؼ العدسة، كتمؼ العصب البصرم كالتياب الشبكية.

بالإضػػافة إلػػى الأشػػكاؿ المختمفػػة مػػف القصػػكر البصػػرم سػػالفة الػػذكر فػػإف بعػػض الأمػػراض الأكراـ 

الجفنية كحالات تعدد الإعاقات التي تؤثر عمى الجيػاز العصػبي المركػزم يمكػف أف يترتػب عمييػا 

 لمشكلات البصرية. أيضا بعض الاضطرابات كا

كىكػػذا يتبػػيف أف مػػا يعانيػػو الفػػرد مػػف مشػػكلات كقصػػكر فػػي الأداء الػػكظيفي البصػػرم مػػف 

خمػػؿ أك تشػػكه فػػي تركيػػب العػػيف أك عيػػكب فػػي الجيػػاز البصػػرم يكػػكف إمػػا نتيجػػة أسػػباب خارجيػػة 

كية تتعمػػؽ بكػػرة العػػيف ذاتيػػا كتشػػمؿ عيػػكب الطبقػػات كالأجػػزاء المككنػػة ليػػا، كطبقػػة القرنيػػة كالشػػب

كالعدسة أك أسباب داخميػة كتشػمؿ تمػؼ العصػب البصػرم، كتعػذر الكصػكؿ الإحساسػات البصػرية 

إلى المراكز الحسية بالمخ أك تمؼ ىذه المراكػز العصػبية البصػرية ذاتيػا فتصػبح عػاجزة عػف تمقػي 

 (. 15، ص2001الإحساس البصرم أصلا. )الببلاكم،

بالنسػػبة إليػػو تقسػػـ إلػػى مجمػػكعتيف رئيسػػيتيف ( أف أسػػباب الإعاقػػة 2000كأضػػاؼ الجعفػػرم )     

 ىما:
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يقصد بيا العكامؿ كؿ العكامؿ الكراثية التي تؤثر عمى .مجموعة أسباب مرحمة ما قبل الولادة: 1

نمػػك الجيػػاز العصػػبي المركػػزم كالحػػكاس بشػػكؿ عػػاـ، كىػػي فػػي مقدمػػة العكامػػؿ المسػػببة للإعاقػػة 

 سبيؿ المثاؿ العكامؿ الجينية، سكء  مف الحالات. كمنيا عمى %25البصرية حيث تحمؿ 

كالعقػػاقير، كالأدكيػػة، كالأمػػراض المعديػػة، الحصػػبة  التغذيػػة، كتعػػرض الأـ الحامػػؿ للأشػػعة السػػينية

الألمانية...الخ كتعتبر ىذه العكامؿ مف العكامػؿ المشػتركة فػي إحػداث أشػكاؿ مختمفػة مػف الإعاقػة 

 كمنيا الإعاقة البصرية.

عاقات البصرية التي ترجع إلى ظركؼ ما قبؿ الكلادة إلػى أف يػتـ كلا يمكف الكقاية مف الإ

فيػـ العلاقػات السػػببية بػيف ىػذه العكامػػؿ كبػيف الإعاقػػة البصػرية بشػكؿ أفضػػؿ، كتعتبػر المعمكمػػات 

 العممية قاصرة عف العكامؿ الكراثية كالأمر يتطمب عدة بحكث في ىذا الميداف

قصػػد بيػػا مجمكعػػة العكامػػؿ التػػي تػػؤثر عمػػى نمػػك كي.مجموعػػة أسػػباب مػػا بعػػد مرحمػػة الػػولادة: 2

حاسة العيف ككظيفتيا الرئيسػية الإبصػار، مثػؿ العكامػؿ البيئيػة كالتقػدـ فػي العمػر، كسػكء التغذيػة، 

 كالحكادث 

كالأمراض التي تؤدم بشكؿ مباشر أك غير مباشر إلى الإعاقػة البصػرية. كمػا يقػرب مػف 

شػباب ترجػع إلػى عكامػؿ غيػر محػددة كتحػدث فيمػا % مف الإعاقات البصرية عنػد الأطفػاؿ كال16

بعػػػد المػػػيلاد، كمػػػف ىػػػذه الأسػػػباب التػػػي قػػػد تػػػؤدم إلػػػى الإعاقػػػة البصػػػرية الميػػػاه البيضػػػاء، كالميػػػاه 

السػػكداء، مػػرض السػػكرم، أمػػراض الشػػبكية، أمػػراض العدسػػة، التيابػػات العػػيف، الحػػكؿ، الحػػكادث، 

 (17كأسباب أخرل... )ص.

ي ذكػرت سػابقا سػنحاكؿ شػرح بعػض مػف الأمػراض الشػائعة المسػببة كمف خػلاؿ الأسػباب التػ     

 للإعاقة البصرية: 
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أك مػا يعػرؼ أيضػا باسػـ الميػاه السػكداء ىػي زيػادة  االجمػك ككمػ: GLAUCOMA ا.الجمو كومػ1

حادة في ضغط العيف، مما يحد مػف كميػة الػدـ التػي تصػؿ إلػى الشػبكية كيػؤدم إلػى تمػؼ الخلايػا 

الطفكليػػػة  امػػػى إذا لػػػـ تكتشػػػؼ الحالػػػة ك تعػػػالج مبكػػػرا، كتعػػػالج الجمػػػك ككمػػػالعصػػػبية، كبالتػػػالي الع

بالجراحػة عػادة. أمػا لػدل الكبػار فيػي غالبػا مػا تعػالج بالعقػاقير كتتػدىكر الحالػة البصػرية فػي ىػذه 

الحالػػة بالتػػدريج، كلا تتػػأثر حػػدة البصػػر فػػي البدايػػة، حيػػث أف البصػػر المحيطػػي ىػػك الػػذم يتػػأثر 

ث فػي الجػزء الجػانبي مػف الشػبكية كينتقػؿ تػدريجيا إلػى مركػز الشػبكية مؤديػا كذلؾ لأف التمؼ يحػد

يقػاؼ  إلى العمى. كمع تطػكر الحالػة يتػألـ المػريض كيصػبح اليػدؼ مػف العػلاج خفػض الضػغط كار

أم تػػدىكر مػػزمف، إف سػػبب ىػػذه الحالػػة غيػػر معػػركؼ جيػػدا كالمػػرض قػػد يحػػدث فجػػأة كقػػد يتطػػكر 

 تدريجيا.

: ىػػك إعتػاـ فػػي عدسػػة العػػيف كفقػداف لمشػػفافية يػػؤدم إلػػى عػػدـ CATARACT.المػػاء الأبػػيض 2

القػػدرة عمػػى الرؤيػػة إذا لػػـ تعػػالج الحالػػة. كىػػذا المػػرض يحػػدث عػػادة لػػدل الكبػػار كلكنػػو قػػد يحػػدث 

صابات العيف، كتسمى ىذه الحالة عند  مبكرا أيضا بسبب عكامؿ مثؿ الكراثة كالحصبة الألمانية كار

م حيػػػث تكػػػكف القػػػدرة عمػػػى رؤيػػػة الأشػػػياء البعيػػػدة كرؤيػػػة الألػػػكاف الأطفػػػاؿ بالمػػػاء الأبػػػيض الػػػكلاد

محدكدة. كيشكك الفرد مف حساسية كبيرة لمضكء أك مف عػدـ القػدرة عمػى الرؤيػة جيػدا فػي ظػركؼ 

 الإضاءة القكية أك في الميؿ، كيزداد ىذا المرض سكاء تدريجيا كيحدث صعكبة في الرؤية.

ة التػػي حػػدث فييػػا تعتػػيـ، كعنػػدما تػػزاؿ العدسػػة يصػػبح كتعتمػػد الأعػػراض عمػػى المسػػاحة فػػي العدسػػ

 في  20/400إلى  20/200النظر ضعيفا جدا كلا يحدث تركيز لمضكء فقد تصبح حدة الإبصار 

العيف التي أجرم ليا عممية جراحية، كليذا فبعد إزالة العدسة المعتمة تكضػع عدسػة طبيػة خاصػة 

 (.38.39، ص.2014الحديدم،% )90/95كنسبة نجاح ىذه العممية تقدر بحكالي 
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يعكد الانكسار إلػى العمميػة التػي تمػزج بيػا القرينػة كالعدسػة الأشػعة الضػكئية  .أخطاء الانكسار:3

لتركػػز عمػػى الشػػبكية. فحتػػى تكػػكف الأشػػعة الضػػكئية مركػػزة بحػػدة فػػإف كػػرة العػػيف يجػػب أف تكػػكف 

 حيح. فإذا حدث أم شيءبطكليا المناسب كالعدسة تككف بقكة مناسبة كالقرنية ليا الشكؿ الص

ليػػذه الأجػػزاء لتصػػبح غيػػر سػػميمة فػػإف حػػدة الإبصػػار سػػكؼ تػػنخفض كىػػذا النػػكع مػػف الاعاقػػات 

البصػػرية يعػػرؼ باسػػـ أخطػػاء الانكسػػار كأشػػكالو الشػػائعة ىػػي قصػػر النظػػر، كطػػكؿ النظػػر، كحػػرج 

سػة إلػى البصر، كبذلؾ فأف أخطاء الانكسار تعػكد إلػى مشػكلات انكسػار الضػكء مػف القرنيػة كالعد

الشػػػبكية كىػػػي قابمػػػة لمتصػػػحيح مػػػف خػػػلاؿ النظػػػارات الطبيػػػة كالعدسػػػات اللاصػػػقة، كتػػػؤدم أخطػػػاء 

 الانكسار إلى ابصار غير كاضح كاجياد بصرم كصداع.

كحػػالات قصػػر النظػػر لػػدل الأطفػػاؿ تتغيػػر للأسػػكأ مػػع نمػػك الطفػػؿ كتطػػكره كىػػي لا تتغيػػر 

بعض أخطاء الانكسػار مكركثػا، كمػا أف ىنالػؾ  كثيرا بعد سنكات المراىقة أك الرشد المبكر. يعتبر

بعػض أنػكاع الحػالات الصػحية لمعػيف تنػتج بسػػبب أخطػا الانكسػار مثػؿ اعػتلاؿ الشػبكية الخػػداجي 

 ، كصغر العينيف.اكغياب العدسة كالجمك ككم

كغالبا ما تستطيع النظارات تعكيض أخطاء الانكسار أك تصحيحيا لتحسيف البصر عمى 

دما يتـ ارتداءىا، ككذلؾ فإف العدسات اللاصقة تككف بديلا لمطفؿ إذا كاف الأقؿ بضع درجات عن

 (.120.121، ص.2006ناضجا بما فيو الكفاية لمحفاظ عمييا. )الزريقات،

يحػػدث الضػػمكر فػػي العصػػب المركػػزم لأسػػباب عديػػدة كػػالأمراض  .ضػػمور العصػػب البصػػري:4

ف. كقػػػد يحػػػدث الضػػػمكر فػػػي أم عمػػػر التنكسػػػية كالحػػػكادث كالالتيابػػػات كالأكراـ كنقػػػص الأكسػػػجي

كلكنو أكثر شيكعا لدل الشباب. كفي بعػض الأحيػاف قػد يكػكف ىػذا المػرض كراثيػا، كتعتمػد قػدرات 
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الفرد البصرية عمػى شػدة التمػؼ، فقػد لا يبقػى لديػو بصػر كقػد يبقػى لديػو بصػر جزئػي. )الحديػدم، 

 (41، ص.2014

معمكمػػات حػػكؿ الإعاقػػة البصػػرية نػػرل مػػف خػػلاؿ مػػا ذكرنػػا سػػابقا فػػي ىػػذا الفصػػؿ مػػف : خلاصػػة 

الفرد سكاء مف  مدل أىمية حاسة الإبصار كالعيف ككؿ، فأم إصابة أك خمؿ فييا يؤثر عمى حياة

الناحيػػػػة   الطبيػػػػة، التربكيػػػػة، أك الاجتماعيػػػػة... ككمػػػػا بينػػػػا فػػػػي الفصػػػػؿ أنػػػػو ىنالػػػػؾ العديػػػػد مػػػػف 

فقػػط. ككضػػحنا أف للإعاقػػة  الإصػػابات التػػي تنػػدرج تحػػت مسػػمى الإعاقػػة البصػػرية كلػػيس العمػػى

البصرية العديد مف الأسباب منيا المتعمقة بالجياز البصرم ككظائفو، كمنيا مف تككف ناتجة عػف 

 إصابات أخرل.
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يعتبػر مفيػكـ الحاجػات مػف المفػاىيـ المعقػدة فيػي تػرتبط بالإنسػاف، كمػف المتعػارؼ عميػو  تمهيد:

ر عميػو، كبػالنظر إلػى اخػتلاؼ الأفػراد تختمػؼ حاجػاتيـ كتتنػكع أف ىنالؾ عدة عكامػؿ خارجيػة تػؤث

أسبابيا ككذلؾ طرؽ كأساليب اشباعيا. كخاصة إف كاف ىػذا الفػرد مػف ذكم الاحتياجػات الخاصػة 

فيػػك لػػو حاجػػات تتعػػدل الفػػرد العػػادم. لػػذا سػػنحاكؿ مػػف خػػلاؿ ىػػذا الفصػػؿ أف نتعػػرؼ عمػػى ىػػذه 

 ادية التي تساعد في إشباعيا.الحاجات كتصنيفاتيا كحتى الأساليب الإرش

 تعريؼ الحاجة: .1

  .لغة: -أ

حسػػػب مػػػا جػػػاء فػػػي لسػػػاف العػػػرب : ضفالحاجػػػة مشػػػتقة مػػػف الحػػػكج، كالحػػػكج ىػػػك الطمػػػب كالفقػػػر، _

 كالتحكج إلى الشيء بمعنى احتاج إليو كأرادهض.

 يطمبوضأما في منجد المغة العربية فيي : ضجمع حاجات كحكائج كتعني ما يفتقر إليو الإنساف ك _

 .اصطلاحا:-ب

افتقػاد أمػر مفيػد كمرغػكب فيػو، كأسػاس ىػذا الافتقػاد يسػبب  عرفها الأستاذ فػاخر عاقػل بهنهػا : _

اخػػػتلاؿ التػػػكازف فػػػي الفػػػرد، كتكػػػكف الحاجػػػة فيزيكلكجيػػػة إذا كانػػػت ذات صػػػمة بالجسػػػد، كمػػػا تكػػػكف 

مسػػاس بالعلاقػػات  نفسػػية إذا مػػا اتصػػمت بالأفكػػار كالمشػػاعر، كتكػػكف اجتماعيػػة إذا مػػا كانػػت ذات

 الاجتماعية.

الإعراب بصفة عامة عما يفتقػر إليػو الكػائف الحػي لمحفػاظ عمػى  الحاجة في عمم النفس  ي :_ 

حياتػػو، كالحاجػػة إلػػى الطعػػاـ كالشػػراب أك الحمايػػة كالحاجػػة التػػي تقػػي الألػػـ كتجنػػب الخطػػر، أك 

 .(64، ص2016لتحقيؽ الذات كحفاظا عمى جنسو كالحاجة الجنسية. )جناف،
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بأنيا تمؾ الأحكاؿ الجسمية كالنفسية التي تجعؿ الفرد يحػس بفقػداف شػيء  ويعرفها الشيباني : _ 

 معيف يعتبر في نظره ضركريا أك مفيدا لاتزانو الجسمي كالنفسي.

ىي حالة مف الحالات الشخصية المرتبطة دائما بعدـ الإشباع في الجكانػب  كما عرفها يونس :_

الاجتماعيػة، كقػد تختمػؼ شخصػية كػؿ فػرد عػف الأخػرل فػي تنػكع أسػاليب العضكية أك المادية أك 

  اشباع تمؾ الحاجات.

ىػػػي حالػػػة مػػػف القصػػػكر أك الابتعػػػاد عػػػف التػػػكازف الػػػذاتي الػػػداخمي يػػػؤدم  وتعػػػرؼ الحاجػػػة بهنهػػػا:

عادة التكازف. )باعمر،   (18، ص2014بالجسـ إلى تصرفات خاصة لتلاقي القصكر كار

تعريفػػػات نسػػػتخمص أف الحاجػػػة ىػػػي حالػػػة يشػػػعر الفػػػرد فييػػػا كممػػػا سػػػبؽ ذكػػػره فػػػي ىػػػذه ال

 بالنقص إلى شيء ما مما يخمؽ لديو حالة عدـ التكازف ما لـ يقـ بإشباعيا.

 تعريؼ الإرشاد: . 2

أنو عمميػة تقػكـ عمػى علاقػة تفاعميػة بيػدؼ التغمػب عمػى الصػعكبات، كعػدـ عرفه أبو عيطة :  _

يػػز بالعلاقػػة القكيػػة كالمشػػاركة الكجدانيػػة التػػي تعمػػا عمػػى التكافػػؽ الػػذم يعػػاني منػػو المسترشػػد، كتتم

مكاناتػو بحيػث تمكنػو  دعـ نمك المسترشد كتحقيؽ أىدافو الشخصية، لإحداث تغييرات في قدراتو كار

 مف اتخاذ قرارات سميمة.

أف الإرشػاد ىػك العلاقػة المينيػة التػي يتحمػؿ فييػا المرشػد مسػؤكلية المسػاعدة  أما أحمد فيػرى : _

بيػػػة لممسترشػػػد مػػػف خػػػلاؿ اسػػػتبداؿ أنماطػػػو السػػػمككية السػػػمبية بأنمػػػاط سػػػمككية جديػػػدة أكثػػػر الإيجا

مكاناتو، كالفرص المتاحة أمامو لتقكية قدرتو  إيجابية، كمف خلاؿ فيـ كتحميؿ استعداداتو كقدراتو كار
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عػػداده لمسػػػتقبمو بيػػدؼ كضػػػعو فػػي المكػػاف المناسػػػب لػػو لتحقيػػػؽ  عمػػى الاختيػػار كاتخػػػاذ القػػرار، كار

 (21، ص2013داؼ سميمة كحياة ناجحة. )الركيشدم، أى

بأنػػو عمميػػة تفاعميػػة تنشػػأ عػػف علاقػػة فػػرديف أحػػدىما متخصػػص كىػػك  ويعرفػػه جلانػػز الإرشػػاد _

المرشػد كالأخػػر المسترشػػد، يقػػكـ المرشػد مػػف خػػلاؿ ىػػذه العلاقػة بمسػػاعدة المسترشػػد عمػػى مكاجيػػة 

ع الظػػػركؼ التػػػي يكاجييػػػا، كالأسػػػمكب مشػػػكمة تغييػػػر أك تطػػػكير سػػػمككو كأسػػػاليبو فػػػي التعامػػػؿ مػػػ

المسػػػتخدـ فػػػي ىػػػذه العمميػػػة ىػػػك المقابمػػػة كجيػػػا لكجػػػو، فػػػي جػػػك يتطمػػػب أف تسػػػكده الثقػػػة كالشػػػعكر 

بالتقبؿ المتبػادؿ كالاطمئنػاف، بحيػث يػتمكف لممسترشػد مػف التعبيػر عػف كافػة مشػاعره بحريػة كدكف 

ترشػػػػد الفػػػػرص لاختبػػػػار ذاتػػػػو خػػػكؼ مػػػػف النقػػػػد، كتقػػػػكـ فمسػػػػفة العمميػػػػة الإرشػػػػادية عمػػػػى مػػػػنح المس

كممارسة حريتو كتحمؿ مسؤكلية قراراتػو. كالإرشػاد ذك طػابع شخصػي يركػز عمػى سػمكؾ الفػرد فػي 

 (19، ص2006الماضي كما يتكقع أف يككف عميو مستقبلا. )البرديني، 

 تعريؼ الحاجات الإرشادية: .3

ا مػػف تمقػػاء نفسػػو أك لأنػػو بأنيػػا حاجػػات نفسػػية لػػـ يتييػػأ لمفػػرد إشػػباعيعرفتهػػا منيػػرة حممػػي :  _

اكتشفيا لكنػو لا يسػتطيع إشػباعيا كفػي كمتػا الحػالتيف يمػزـ لػو نػكع مػف الإرشػاد حتػى يكتشػؼ ىػذه 

 الحاجات كيدركيا في الحالة الأكلى، كيعمؿ عمى اشباعيا في الحالة الثانية.

تو الحاجػػػات الإرشػػػادية ىػػػي حاجػػػة الفػػػرد لأف يعبػػػر عػػػف مشػػػكلا وتعرفهػػػا سػػػهيمة العبيػػػدي : _

لشػػخص أخػػر يطمػػئف إليػػو كيثػػؽ بػػو، كيسترشػػد برأيػػو فػػي التغمػػب عمػػى مػػا يصػػادفو مػػف مشػػكلات 

 كمعكقات.

الحاجة الإرشادية ىي حاجة الفرد في التعبير عف بشكؿ إيجابي منظـ قصد إشباع حاجاتو التي _

، كييػدؼ لـ يتييأ لإشباعيا إما أنو لـ يكتشػفيا بنفسػو أك أنػو اكتشػفيا كلػـ يسػتطع إشػباعيا بمفػرده
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مف التعبير عف مشكلاتو التخمص منيا، كالتمكف مف التفاعؿ مع بيئتو كالتكيؼ مع المجتمع الذم 

 يعيش فيو.

أف الحاجػػػات الإرشػػػادية ىػػػي افتقػػػار لشػػػيء ميػػػـ كمرغػػػكب فيػػػو وأضػػػاؼ مصػػػطفى القاضػػػي :  _

جانػػػب كأساسػػػي، كىػػػذا الافتقػػػاد يسػػػبب اخػػػتلاؿ فػػػي تػػػكازف الفػػػرد حيػػػث يتجمػػػى ىػػػذا الافتقػػػاد فػػػي ال

الإرشادم كحاجة أساسية لمفرد أثناء نمكه، كما تككف في جميع نكاحي حياة الفرد الشخصية سػكاء 

 .(18-17، ص2017النفسية، الجسمية، أك الاجتماعية كالتربكية. )قكيدرم، زيف، 

نلاحػػظ مػػف خػػلاؿ التعريفػػات التػػي تػػـ ذكرىػػا لمحاجػػات الإرشػػادية أف أغمبيػػا مشػػابو لتعريػػؼ      

إلا أف الحاجات الإرشادية تستكجب مساعدة مرشد أك الإرشاد بصفة عامة، كسنبيف في الحاجات 

 مى ىذه الحاجات كمحاكلة اشباعيا.العناصر التالية أىمية الإرشاد كدكره في التعرؼ ع

 .تصنيفات الحاجات الإرشادية:4

 . الحاجات النفسية:1

اـ أبػػدا، كىػػي أكثػػر أىميػػة الحاجػػات ىػػي محػػددات ميمػػة لمسػػمكؾ كلا يػػتـ إشػػباعيا بشػػكؿ تػػ

مف الحاجات الفيزيكلكجيػة أك البيكلكجيػة التػي تشػبع بشػكؿ كػاؼ غالبػا، بحيػث تصػبح غيػر ميمػة 

نسبيا في تحديد ما سيفعمو الفرد، ففي الكقت الذم يتاح فيو لمفػرد أف يصػؿ إلػى درجػة لا يسػتطيع 

حب، أك الأماف، أك التقبػؿ بعدىا أف يأكؿ شيئا فيك في المقابؿ لا يستطيع أف يحصؿ عمى كؿ ال

الاجتمػػاعي  الػػذم يرغػػب فيػػو كفػػي الحقيقػػة بمػػا أف الحاجػػات النفسػػية خاضػػعة لمػػتعمـ، فيػػي تعمػػؿ 

عمى تكليد نفسيا نسبيا كىكذا ما يكاد الفرد يشعر بالسعادة لككنو أصبح مدير قسـ ما فػي الشػركة 

 التي يعمؿ فييا يصبح غير سعيد حتى يرتقي لمركز أعمى مف ذلؾ.
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تنبثػػؽ أىميػػة الحاجػػات النفسػػية لككنيػػا غيػػر قابمػػة للإشػػباع التػػاـ كيمكػػف تقسػػيـ الحاجػػات النفسػػية ك 

 إلى أجزاء كفصائؿ تقسيما اعتباريا عمى النحك التالي: 

يرغػػب كػػؿ فػػرد فػػي العػػيش فػػي كسػػط تسػػكده علاقػػة متبادلػػة مػػف الػػدؼء الحاجػػة إلػػى الحنػػان: أ.  

خكتػو،  فيمػا يعػد يشػعر الطفػؿ بػأف حػب أفػراد العائمػة لا يكفػي كالحناف سيحصؿ عميو مف كالديو كار

 كبذلؾ نجده يسعى إلى كسب مكدة أصدقائو.

كيتصػػؿ بالحاجػػة إلػػى الحنػػاف، حاجػػة الفػػرد إلػػى الشػػعكر بأنػػو عضػػك  الانتمػػاء:الحاجػػة إلػػى ب. 

مقبكؿ في جماعة ما، كغالبا ما نجد الأطفاؿ يشبعكف ىػذه الحاجػة فػي نطػاؽ المدرسػة سػكاء كػاف 

في قاعة الصؼ أك في ممعب المدرسة، كغالبا ما يتـ جمع الحاجػة إلػى الانتمػاء مػع الحاجػة ذلؾ 

إلػػػػػى الحنػػػػػاف تحػػػػػت عنػػػػػكاف ضالأمػػػػػػاف العػػػػػاطفيض الػػػػػذم يقػػػػػر الجميػػػػػػع لأىميتػػػػػو فػػػػػي نمػػػػػك الفػػػػػػرد. 

 (34، ص 2018)بكغكلة،

 يرغػػب كػػؿ فػػرد فػػي أف يكػػكف قػػادرا عمػػى انجػػاز مػػا يشػػرع بعممػػو كأفالحاجػػة إلػػى التحصػػيل:  ج.

يشػعر بػأف مػا ينجػزه ذك قيمػػة. كىػذه الحاجػة مرتبطػة تمامػا بالنجػػاح كالفشػؿ كالطمػكح كىػذه جميعػػا 

تشكؿ دكافعا مختمفػة لمسػمكؾ، كىػي أيػض مرتبطػة بالحاجػة إلػى التقبػؿ كتقػدير الػذات كقػد تكتسػب 

يمػا الكثير مف قيمتيا مف خلاؿ الاشتراط الحاصؿ مف الضجة الكثيػرة التػي يثيرىػا أكليػاء الأمػكر ف

 يتصؿ بالتحصيؿ الباكر لمطفؿ.

يرغب الناس في أف يحكـ كؿ كاحد منيـ مجرل حياتو كأف يسعى إلى الحاجة إلى الاستقلال:  د.

تحقيؽ أىدافو دكف تدخؿ أك إكراه مف أحد، فالطفػؿ الصػغير عمػى سػبيؿ المثػاؿ يريػد إطعػاـ نفسػو 

المراىقػػكف إزاحػػتيـ جانبػػا كىػػذا مػػا  بنفسػػو، كىػػك يقػػاكـ عنػػدما يضػػـ بقػػكة أكثػػر ممػػا يريػػد، كمػػا يقػػكـ
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يتكرر مع البالغيف أيضا كمع ذلؾ فيـ ينسكف مثؿ ىذا النكع مف التعامؿ كسمبياتو عندما يعاممكف 

  .كانحراؼأطفاليـ بطريقة تسمطية كبعدىا يتجيكف لمقاكمة كعدـ تعاكف 

لجػاه أك الاستحسػاف كتسمى ىذه الحاجة أحيانا بالحاجة إلػى االحاجة إلى التقبل الاجتماعي:  ه.

 مف قبؿ الاخريف كىي تخص رغبة عالية عند الأفراد قكاميا أف الفرد يرغب في أف يشعر بأنو ىك

كمػا يقػػكـ بػػو مكضػع استحسػػاف الأخػػريف، كفػػي حالػة أطفػػاؿ المدرسػػة فػػإف اشػباع ىػػذه الحاجػػة إلػػى 

 حساف التلاميذدرجة كبيرة يككف مف طرؼ المعمـ كالأشخاص الأخريف في المدرسة حتى يناؿ است

كتنشػػأ الحاجػػة إلػػى التقبػػؿ الاجتمػػاعي فػػي الأغمػػب مػػف خػػلاؿ عمميػػات الاشػػراط التػػي يتعػػرض ليػػا 

الطفؿ كذلؾ نتيجة المديح الذم يقكـ بو كالده عندما يقكـ بعمؿ يتفؽ مع تكجياتيـ كأنو في الكقت 

يمعػػػب دكرا  نفسػػػو لػػػو أىميػػػة رئيسػػػية فػػػي تكػػػكيف شخصػػػيتو كتطػػػكير اتجاىاتػػػو نحػػػك ذاتػػػو، كمػػػا أنػػػو

 حاسما في تكجيو الفرد نحك السمكؾ المقبكؿ.

إف الحاجػة إلػى الشػعكر بػأف مػا تحػف عميػو كمػا نقػكـ بػو ىػك ضػمف الحاجة إلى تقدير الذات:  و.

معاييرنا الذاتية الخاصة ترتبط بمفيكـ الذات كمستكل الطمكح عندنا علاكة عمى ذلػؾ ارتباطػو مػع 

رحيا، كمػػا نفكػػر بػػو عػػف أنفسػػنا يػػدكر حػػكؿ مفيكمنػػا لمقػػيـ حاجاتنػػا النفسػػية الأخػػرل التػػي سػػبؽ شػػ

كمعاييرنػػا نحػػك الصػػكاب كمػػا ىػػك صػػحيح كمػػا ىػػك خطػػأ، كمػػف الجكانػػب الشػػائعة عػػف الحاجػػة إلػػى 

تقدير الذات ككنيػا تػدكر حػكؿ منظكمػة القػيـ التػي اكتسػبيا الفػرد أثنػاء عمميػة تطبيعػو الاجتمػاعي 

 (35، ص2018اتو. )بكغكلة،كالتي يحاكؿ مف خلاليا أف يعد طريقا لحي

 .الحاجات المدرسية:2

كتعػػد الحاجػػػات المدرسػػية جػػػكىر العمميػػة الإرشػػػادية، لمػػػا ليػػا مػػػف دكر متميػػز فػػػي تكجيػػػو 

التمميذ لمكجية العممية الصحيحة التي مف خلاليا يستطيع أف يسمؾ طريػؽ الاتجػاه الصػحيح نحػك 
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لمسػػاعدتيـ لمكصػػكؿ إلػػى أفضػػؿ  الدراسػػة، كلػػذلؾ تقػػكـ المؤسسػػات بتخصػػيص مرشػػد تربػػكم كذلػػؾ

تكيؼ ممكف كمػف أجػؿ تحقيػؽ المرشػد لأىدافػو الإرشػادية لابػد أف يبنػي علاقػة قائمػة عمػى المػكدة 

كالاحتراـ مع التلاميذ بحيػث يسػمح لػو أف يعبػر عػف مشػكلاتو بحريػة، كلتمبيػة الحاجػات الإرشػادية 

يمػػا تعػػددت كتباينػػت الأسػػاليب المدرسػػية يفتػػرض أف تكػػكف الميػػاـ الإرشػػادية متكاممػػة كشػػاممة، م

 كالكسائؿ كما أنو لا بد مف الأخذ بعيف الاعتبار كافة المراحؿ التعميمية ككؿ مرحمة عمى حدل.

ييػػدؼ ىػػذا النػػكع مػػف الحاجػػات إلػػى مسػػاعدة التلاميػػذ عمػػى التكيػػؼ مػػع .الحاجػػات الاجتماعيػػة: 3

ي إقامػػة علاقػػات إيجابيػػة مػػع البيئػػة التػػي يعيشػػكف فييػػا، كغػػرس ركح التعػػاكف لػػدييـ كمسػػاعدتيـ فػػ

الأخػػريف فػػي البيئػػة التعميميػػة، كتنميػػة اتجاىػػات إيجابيػػة لػػدييـ نحػػك المجتمػػع المدرسػػي، كتنحصػػر 

 الحاجات المتعمقة بيذا المجاؿ فيما يمي:

قامػة علاقػات اجتماعيػة معهػم:أ. ػ كتتعمػؽ ىػذه الحاجػة أف يكػكف التمميػذ  حاجة تقبػل الأخػرين واا

ف الإنجػػاز الػػذم يقػػكـ بػػو الفػػرد كالمكانػػة التػػي يطمػػح إلييػػا أمػػراف لا يمكػػف منعػػزلا عػػف الأخػػريف لأ

 حصكليما بدكف كجكد الأخريف.

كتتعمؽ ىذه الحاجة بتحمؿ الفرد مسػؤكلية أفعالػو كأقكالػو كعػدـ إلقػاء حاجة تحمل المسؤولية:  ب.

 (36، ص2018بتمؾ المسؤكلية عمى غيره. )بكغكلة،

كتعني ىػذه الحاجػة بضػبط الفػرد لسػمككو، كتحكمػو بذاتػو كعػدـ  حاجة الضبط الذاتي والتحكم: ج.

 التسرع في مكاجية الظركؼ الصعبة.

كتستدعي ىػذه الحاجػة بػأف يكػكف الفػرد عضػكا فعػالا مػؤثرا حاجة التكيؼ مع البيئة المحيطة:  د.

 فييا.كمتأثرا بالبيئة، أم أف يككف لديو تكازف بيف إمكانية تأثره بالبيئة كقدرتو عمى التأثير 
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كتعكػػس ىػػذه الحاجػػة قػػدرة الفػػرد عمػػى اتخػػاذ قراراتػػو حاجػػة الاسػػتقلال والاعتمػػاد عمػػى الػػذات:  ه.

بنفسػػػػو كعممػػػػو لتنفيػػػػذ تمػػػػؾ القػػػػرارات ضػػػػمف محػػػػددات البيئػػػػة كظركفػػػػو كبالتعػػػػاكف مػػػػع الأخػػػػريف. 

 (37، ص2018)بكغكلة،

 .تعريؼ إرشاد المعاقين بصريا:5

ديـ المسػػػاعدة لممعػػػاؽ بصػػػريا فػػػي اكتشػػػاؼ كفيػػػـ بأنػػػو عمميػػػة تقػػػ ( :1999عرفػػػه الجعفػػػري ) _

كتحميػػؿ شخصػػيتو نفسػػيا كتربكيػػا كمينيػػا كأسػػريا، كحػػؿ مشػػكلاتو المرتبطػػة بإعاقتػػو أك الناتجػػة عػػف 

الاتجاىات الاجتماعية لأفراد المجتمع نحكه، حتلا يحقؽ أفضؿ مستكل لمتكافؽ مع إعاقتو كتقبميػا 

 كالتكافؽ مع مجتمعو.

فقػػد بينػػا سػػابقا فػػي البحػػث دكر الإرشػػاد الميػػـ فػػي تحقيػػؽ تكافػػؽ  ككإضػػافة ليػػذا التعريػػؼ

الفػػرد كمسػػاعدتو عمػػى إشػػباع حاجاتػػو كقػػد بينػػا الحاجػػات المختمفػػة التػػي قػػد يعػػاني الفػػرد مػػف نقػػص 

فييا كما يترتب عنيا مف مشاكؿ ككؿ ىذا عند الفرد العادم. فلا شؾ مف أف مف يعػانكف إعاقػات 

حاجػػات كمشػػاكؿ تزيػػد عػػف حاجػػات الفػػرد العػػادم كىػػـ أيضػػا  كبالخصػػكص الإعاقػػة البصػػرية ليػػـ

 يحتاجكف لمساعدة متخصصة لمتغمب عمى ىذه المشاكؿ كتحقيؽ تكافقيـ مع إعاقتيـ. 

 كفي العنصر التالي سنبيف الحاجة الميمة لإرشاد المعاقيف بصريا:

 . الحاجة إلى التوجيه والإرشاد لممعاقين بصريا:6

رشػػاد كذلػػؾ لأف الإنسػػػاف فػػي العػػادة تعترضػػػو مشػػاكؿ مختمفػػػة إف الحاجػػة متأكػػدة إلػػػى الإ

أثناء حياتو. كىػذه المشػاكؿ تختمػؼ مػف شػخص لأخػر فمنيػا مشػاكؿ اجتماعيػة، كمشػاكؿ عائميػة، 

كمشػػاكؿ أكاديميػػة، كفػػي النيايػػة تػػأتي المشػػاكؿ البيئيػػة. ىنػػا بالإضػػافة إلػػى التكيػػؼ مػػع التطػػكرات 



 الحاجات الإرشادية                                                                             ثالفصل الثال
 

45 

 

المخترعػػات زادت مػػف متطمبػػات الحيػػاة كأدت فػػي النيايػػة  الصػػناعية كتقػػدـ عمػػـ التكنكلكجيػػا، فيػػذه

صابتو ببعض الأمراض النفسية كىذه بدكرىا أثػرت عمػى النػكاحي  إلى عدـ تكيؼ الفرد مع نفسو كار

 الاجتماعية كالشخصية كالأكاديمية.

كالإرشاد النفسي يكجو خدماتػو أساسػا لمعػادييف كلػس معنػى ذلػؾ أنػو يتػرؾ الغيػر عػادييف، 

 كلكنو يفرد مجالا خاصا لإرشادىـ، لأنيـ أحكج الناس إلى الإرشاد النفسي.

كىنػػاؾ فريػػؽ مػػف البػػاحثيف كالدارسػػيف كالكتػػاب يػػركف عػػدـ ضػػركرة تخصػػيص مجػػاؿ مػػف مجػػالات 

أف الكثيػر مػف الدراسػات كالبحػكث تكضػح أنػو لا يكجػد فػركؽ الإرشاد لمفئات الخاصة عمى أساس 

 جكىرية بيف العادييف كالغير عادييف في جكىر الشخصية في حالة تساكم الظركؼ كالعكامؿ.

كالفػػركؽ التػػي تكجػػد إنمػػا ىػػي نتيجػػة لعكامػػؿ بيئيػػة أكثػػر ممػػا تتعمػػؽ بالعاىػػة أك العػػائؽ، كػػذلؾ فػػإف 

الذات لدل أفراد ىذه الفئات مما يػؤثر بالتػالي فػي سػمككيـ الاتجاىات الاجتماعية تؤثر في مفيكـ 

 كتكافقيـ كصحتيـ.

ذا قيػػؿ إف الفئػػات الخاصػػة يتفقػػكف مػػع العػػادييف فػػي أسػػاس الشخصػػية، فػػإنيـ يحتػػاجكف  كار

ذا قيؿ إف الفئات الخاصة ليـ سيككلكجيتيـ الخاصة  إلى خدمات الإرشاد مثؿ رفقائيـ العادييف، كار

كليػػـ مشػػكلات نفسػػية كتربكيػػة كمينيػػة... فػػإنيـ بصػػفة خاصػػة يحتػػاجكف كليػػـ حاجػػاتيـ الخاصػػة 

بإلحػػػاح إلػػػى خػػػدمات إرشػػػادية خاصػػػة علاجيػػػا كتربكيػػػا كأسػػػريا... فػػػي شػػػكؿ بػػػرامج مرنػػػة حتػػػى لا 

يحرمػػكف مػػف خػػدمات الإرشػػاد فػػي خضػػـ الاىتمػػاـ بالعػػادييف الػػذيف يشػػكمكف الأغمبيػػة. )الجعفػػرم، 

 .(29، ص1999
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 عاقين بصريا:.مجالات الإرشاد لمم7

ف المعػػاقيف بصػػريا بحاجػػة إلػػى الإرشػػاد كتأكػػدت لنػػا ىػػذه الحاجػػة مػػف خػػلاؿ مػػا يعانيػػو المعػػاؽ إ 

بصػػػريا نتيجػػػػة لظػػػػركؼ إعاقتػػػػو، ممػػػػا يحػػػػتـ ضػػػركرة تقػػػػديـ اسػػػػتراتيجيات عمميػػػػة الإرشػػػػاد بطريقػػػػة 

 :صحيحة كعمى أسس عممية كفي مجالات كثيرة يحتاج إلييا المعاؽ بصريا كمف ىذه المجالات

  الإرشاد النفسي: أ.

كيتضػػػػػمف تقػػػػػديـ الخػػػػػدمات النفسػػػػػية المتخصصػػػػػة كتحسػػػػػيف مسػػػػػتكل التكافػػػػػؽ الشخصػػػػػي 

كمسػػػاعدتو فػػػي مكاجيػػػة مػػػا يتعػػػرض إليػػػو مػػػف مشػػػكلات، كتصػػػحيح مفيػػػكـ الػػػذات كفكػػػرة المعػػػكؽ 

 بصريا عف نفسو كاتجاىاتو نحك إعاقتو كالتكافؽ معيا حتى لا تزداد حالتو سكءا. 

قلاؿ كالاكتفػػاء الػػذاتي حتػػى لا يشػػعر باعتمػػاده الكامػػؿ عمػػى الأخػػريف كالقمػػؽ كتشػػجيعو عمػػى الاسػػت

كالتيديػػد عنػػدما يترككنػػو، مػػع مسػػاعدتو عمػػى تجنػػب المكاقػػؼ المحبطػػة بقػػدر الإمكػػاف كلكػػف بػػدكف 

 حماية زائدة.

كذلؾ إرشاد المعاؽ بصريا إلى التغمب عمى عناده أك لمؤثراتو النفسية الناتجة عف التربية 

خػػراج المعػػاؽ بصػػريا  الأسػػرية الخاطئػػة كعػػف عػػدـ الشػػعكر بالاطمئنػػاف مػػف الأخػػريف كالثقػػة بيػػـ. كار

مػػف عزلتػػو النفسػػية كسػػمبيتو كمسػػاعدتو عػػف طريػػؽ الرعايػػة الجماعيػػة أك الرعايػػة الفرديػػة لتحقيػػؽ 

 التكيؼ الاجتماعي ككضعو في الطريؽ المؤدم إلى التكافؽ.
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 الإرشاد الاجتماعي: ب.

ت الناس الخاطئة نحك المعػاؽ بصػريا، فأحيانػا نلاحػظ الشػفقة الزائػدة، تكجد بعض اتجاىا

كأحيانػػا نجػػد القسػػكة، كىنػػاؾ بعػػض الممارسػػات كلاتجاىػػات الكالديػػة الخاطئػػة تجػػاه الطفػػؿ المعػػاؽ 

 بصريا.

كمجػػاؿ الإرشػػاد الاجتمػػاعي ييػػدؼ أساسػػا إلػػى تقميػػؿ أثػػار ظيػػكر الحالػػة الغيػػر عاديػػة فػػي 

الإمكػػػاف، كتعػػػديؿ الاتجاىػػػات الاجتماعيػػػة السػػػالبة كالأفكػػػار الخاطئػػػة  المكاقػػػؼ الاجتماعيػػػة بقػػػدر

الشػػػػائعة لػػػػدل بعػػػػض المػػػػكاطنيف فػػػػي المجتمػػػػع الكبيػػػػر اتجػػػػاه المعػػػػاقيف بصػػػػريا. كيجػػػػب تشػػػػجيع 

 الاىتمامات كالميكؿ 

كاليكايات المناسبة لدل المعاؽ بصريا، كيجب العمؿ عمى تعديؿ الظركؼ الاجتماعيػة بمػا يػؤدم 

 الاجتماعي. إلى التكافؽ

كذلؾ يجب تعديؿ نظاـ كاتجاىػات أفػراد الأسػرة كخاصػة الكالػديف بمػا يحقػؽ لمفػرد المعػكؽ 

بصريا أقصػى إمكانيػات النمػك العػادم عمػى أسػاس نظػاـ الإرشػاد الػدكرم مػدل الحيػاة. كيجػب أف 

ر يتقبؿ أعضاء الأسرة الحالة مع التسميـ بػالكاقع، كيجػب العمػؿ عمػى تخمػيص الكالػديف مػف مشػاع

 (31، ص1999الذنب كمشاعر الأسى بخصكص الحالة. )الجعفرم، 

 الإرشاد التربوي:  ج.

لمطفػػؿ المعػػاؽ بصػػريا حػػؽ التربيػػة كالتعمػػيـ مثػػؿ زميمػػو المبصػػر، فالمعػػاؽ بصػػريا لػػو نفػػس 

الاسػػػتعدادات كالقػػػدرات العقميػػػة التػػػي لمطفػػػؿ العػػػادم، كفقػػػداف البصػػػر ربمػػػا يغيػػػر مػػػف بنػػػاء الخبػػػرة 

بصريا كلكف ىذا لا يعني عدـ فيـ رئيسي مػف جانبػو، كعمػى ىػذا فالمعػاؽ بصػريا المقدمة لممعاؽ 
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لػػػو الحػػػؽ فػػػي أف يشػػػترؾ فػػػي ثقافػػػة مجتمعػػػو كحياتػػػو كأف يقػػػكـ بالعمػػػؿ المناسػػػب لظركفػػػو ليصػػػبح 

 عضكا مفيدا في المجتمع كأم مكاطف أخر كليس عالة عميو أك عنصرا خاملا فيو.

بػػػكم لممعػػػاقيف بصػػػريا لا بػػػد مػػػف أف نػػػكفر ليػػػـ كحتػػػى نقػػػكـ بتقػػػديـ خػػػدمات الإرشػػػاد التر 

المناىج كالبرامج الدراسػية المناسػبة كالمدرسػيف المتخصصػيف فػي مجػاؿ إعػاقتيـ، كتػكفير الكسػائؿ 

كالأجيزة التعميمية التػي تزيػد مػف خبػرات كميػارات المعػاؽ بصػريا بطريقػة إيجابيػة، كتػكفير كسػائؿ 

 (32، ص1999المكاصلات مف المدرسة إلى البيت. )الجعفرم،

تعرفنػػػا فػػػي ىػػػػذا الفصػػػؿ عمػػػى الحاجػػػات كالحاجػػػػات الإرشػػػادية بصػػػفة عامػػػػة، كدكر : الخلاصػػػة 

الإرشاد في إشباع ىذه الحاجات كالتقميؿ منيا، كما ذكرنػا تصػنيفات الحاجػات الإرشػادية كبينػا أف 

مسػاعدتيـ  الإرشاد لا يقتصر عمى الأفراد العادييف فقط بؿ حتػى الأفػراد المعػاقيف بصػريا لمحاكلػة

عمػػػػػػػى تقبػػػػػػػؿ إعػػػػػػػاقتيـ كتحقيػػػػػػػؽ التكافػػػػػػػؽ مػػػػػػػع ذكاتيػػػػػػػـ كجعميػػػػػػػـ أفػػػػػػػراد فػػػػػػػاعميف فػػػػػػػي مجػػػػػػػتمعيـ. 
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فػي التػأثير عمػى حاضػر الطفػؿ  دكر كبيرليا تعتبر مرحمة الطفكلة مف أىـ المراحؿ التي تمهيد: 

متكسطة التػي كمستقبمو كتككيف شخصيتو، كفي ىذا الفصؿ سنيتـ بيذه المرحمة خاصة الطفكلة ال

 يمتحؽ فييا الطفؿ بالمدرسة الابتدائية.

 الطفولة أولا :

 .تعريؼ الطفولة:1

 الطفؿ في المغة ىك المكلكد حتى البمكغ، كالطفكلة ىي مرحمة مف الميلاد إلى البمكغ. لغة : _

إلػى أف الإنسػاف حػديث الػكلادة سػكاء كػاف ذكػرا أك أنثػى، كمػا يشػير ويشير قاموس أكسفورد :  _

 الطفكلة عمى أنيا الكقت الذم يككف فيو الفرد طفلا كيعيش طفكلة سعيدة. إلى

إلى الطفؿ عمى أنو الشخص صغير السف منػذ كقػت كلادتػو حتػى  كما يشير قاموس لونجمان :_

بمكغػػو سػػف الرابعػػة عشػػر أك الخامسػػة عشػػر كىػػك الابػػف الابنػػة فػػي أم مرحمػػة سػػنية، كمػػا يعػػرؼ 

 نية التي تمر بالشخص عندما يككف طفلا.الطفكلة عمى أنيا المرحمة الزم

فيػػي الفتػػرة التػػي يكػػكف خلاليػػا الكالػػداف ىمػػا الأسػػاس فػػي كجػػكد الطفػػؿ كفػػي أمػػا اصػػطلاحا :  _

 (2012تطكينو عقميا كجسميا كصحيا. )مكسى،

مرحمة فترة النمك الإنساني بيف الميلاد كالبمكغ كىي مرحمة عمرية مف دكرة وتعرؼ أيضا بهنها : _

 (19، ص2016ائف الحي الإنساني حيث تمتد مف الميلاد إلى بداية المراىقة. )شكفة، حياة الك

 كبما أف بحثنا الحالي ييتـ بالأطفاؿ المتمدرسيف فسنتطرؽ إلى تعريؼ المراحؿ التالية:
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 الطفولة:مراحل .2

 يف:كبما أف البحث الحالي ييتـ بالطفؿ في مرحمة التمدرس فسنقكـ بذكر المرحمتيف التاليت 

 مرحمة الطفولة المتوسطة:-2-1

ستة إلى تسع  تمثؿ ىذه المرحمة الصفكؼ الثلاثة الأكلى مف الدراسة يتراكح عمر الطفؿ فييا مف 

 سنكات.

سػنكات فييػا ينتقػؿ الطفػؿ مػف البيػت  9إلػى  6نجد الطفكلة المتكسطة تبدأ مػف  دويدار:يعرفيا    

كتتنػكع تبعػا لػذلؾ علاقاتػو كتتحػدد، كيكتسػب الطفػؿ  إلى المدرسة، فتتكسػع دائػرة بيئتػو الاجتماعيػة

معايير كقيـ كاتجاىات جديدة كالطفؿ في ىذه المرحمة يككف مستعدا لأف يككف أكثر اعتمادا عمى 

نفسػػو كأكثػػر تحمػػلا لممسػػؤكلية كأكثػػر ضػػبطا لانفعػػالاتيف كىػػي أنسػػب مرحمػػة لمتنشػػئة الاجتماعيػػة 

 .(11، ص2019)بمبصير،. كغرس القيـ التربكية كالتطبيع الاجتماعي

كما يقكؿ )تكما جكرج خكرم(: أف ىذه المرحمة تعرؼ بالاستقلالية النسبية مف الأـ أك المربية     

بالنسػػػبة لمطفػػػؿ، فػػػي أكثػػػر مػػػف مجػػػاؿ كناحيػػػة بالإضػػػافة إلػػػى نشػػػاط كحيكيػػػة ممحكظػػػة تتمثػػػؿ فػػػي 

 المعب، كالقفز كالجرم.

 كلة المتكسطة تتكسط مرحمتيف أكليما: كحسب الباحث )عصاـ نكر( نجد أف مرحمة الطف  

كثانييمػػػا مرحمػػػة الطفكلػػػة المتػػػأخرة، حيػػػث تضػػػع الطفػػػؿ عمػػػى مشػػػارؼ مرحمػػػة الطفكلػػػة المبكػػػرة، 

المراىقػػػة، كتعنػػػي دراسػػػيا طفػػػؿ الصػػػفكؼ الػػػثلاث الأكلػػػى مػػػف المرحمػػػة الابتدائيػػػة )السػػػنة الأكلػػػى، 

 .الثانية، الثالثة(
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عمف ىػـ أصػغر سػنا، فيشػعر أنػو لا ينتمػي إلػى ىػؤلاء  كيشعر الطفؿ في ىذه المرحمة بالاختلاؼ

 كلا ىؤلاء فيك أكبر مف الأطفاؿ كأصغر مف الكبار. 

كتسػػمى كػػذلؾ مرحمػػة العمػػر المدرسػػي الأكؿ، كتبػػدأ مػػف بدايػػة المرحمػػة الدراسػػية الابتدائيػػة  

حماسػي سنكات(، كفي ىذه المرحمة يتميز بسمكؾ انػدفاعي  9إلى  6كتكافؽ المرحمة العمرية مف )

كالػػذم يعػػكد إلػػى كضػػعو الطبيعػػي فػػي نيايػػة ىػػذه المرحمػػة، كىػػك يمثػػؿ إحػػدل كسػػائؿ التعبيػػر عػػف 

 (71، ص2015الحاجة الماسة لمحركة. )عكفي كبطكؿ، 

 مرحمة الطفولة المتهخرة:-2-2

ىي الحد الفاصؿ بيف مرحمتيف متمايزتيف، إذ تسبقيا مرحمة ينظر فييا إلى الأطفاؿ عمػى  

 مييا مرحمة يشب فييا الأطفاؿ عف الطكؽ كيصبحكف كبار.أنيـ أطفاؿ، كت

كتمتد ىذه المرحمة خلاؿ العػاـ التاسػع، كالعاشػر، كالحػادم عشػر مػف العمػر لمبنػات كالثانيػة عشػر 

لمػػذككر كذلػػؾ لأسػػباب زكاؿ إفػػراز الغػػدة التيمكسػػية كالتػػي تػػزكؿ عنػػد الإنػػاث قبػػؿ سػػنة منيػػا عنػػد 

كتمثػػػؿ ىػػػذه المرحمػػػة الصػػػفكؼ الثلاثػػػة الأخيػػػرة لمرحمػػػة  الػػػذككر، كذلػػػؾ لعمميػػػات النضػػػج الجسػػػمي

 التعميـ الابتدائي كيطمؽ عمييا اسـ ضقبيؿ المراىقةض.

كيعرفيػػا )سػػييؿ كامػػؿ أحمػػد(: بأنيػػا ىػػي مرحمػػة اسػػتقرار فػػي النمػػك الجسػػمي، كاسػػتقرار فػػي      

القػدرة عمػى التمسػؾ  الحياة الانفعالية، كىػي مرحمػة الإتقػاف لمميػارات الحركيػة كالعقميػة كتكػكف فييػا

 (77، ص2017بالحقيقة. )رجـ،
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عمػى أنيػا مرحمػة الجماعػة أك الأقػراف حيػث يرتكػز  المتػأخرة:كما يشػار إلػى أف مرحمػة الطفكلػة    

اىتماـ الطفؿ في ىذه المرحمة عمى القبكؿ مف قبؿ أقرانو كعضك فػي الجماعػة مػف حيػث المظيػر 

 (.22، ص2016فة، كطريقة الكلاـ كأنماط السمكؾ المختمفة. )شك 

 .خصائص النمو في المرحمة الابتدائية لدى الأطفال:3

 .خصائص النمو الجسمي:1

لمنمك الجسمي أىمية كبيرة في سمكؾ الطفؿ حيث يؤدم نمك عضلات الجسـ إلى حدكث  

بعػض التغيػرات فػي القػدرات الحركيػة كفػي أنػكاع النشػاطات التػي يقػكـ بيػا الطفػؿ خاصػة الألعػاب 

كيػػؤدم نمػػك الجيػػاز العصػػبي الػػذم ىػػك جػػزء مػػف الجسػػـ إلػػى ظيػػكر أنمػػاط جديػػدة مػػف الرياضػػية، 

، فمػػثلا يػػرتبط السػػمكؾ الانفعػػالي لمطفػػؿ ارتباطػػا مباشػػرا بقدرتػػو عمػػى إدراؾ المعػػاني التػػي السػػمكؾ

تكاجيو في المكاقؼ المختمفة. كما أف درجة القبكؿ الاجتماعي الذم يتمتع بػو الطفػؿ تػرتبط كػذلؾ 

 فيـ أفكار الأخريف كمشاعرىـ.بقدرتو عمى 

 أية حاؿ فإف النمك الجسمي يؤثر عمى سمكؾ الطفؿ إما بصكرة مباشرة أك غي مباشرة ىكعم     

فالتػأثير المباشػر يحػدد قػدرة الطفػؿ عمػى مػا يقػكـ بػو مػف أداء، فمػثلا إذا كػاف نمػكه الجسػمي خاليػػا 

 كافؽ مع أقرانو كمجاراتيـ في المعب.مف الأمراض أك الإعاقات الجسمية فإنو يككف قادرا عمى الت

كأما التأثير غير المباشر لمنمك الجسمي عمى سػمكؾ الطفػؿ فإنػو يتعمػؽ بالاتجػاه نحػك ذات الطفػؿ 

 كذات الأخريف كالذم بدكره يؤثر عمى تكافقيـ.
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كيمكننػػا إعطػػاء مثػػاؿ مػػف دراسػػتنا الحاليػػة فالطفػػؿ الكفيػػؼ عمػػى كعػػي بأنػػو مختمػػؼ عػػف  

ع مجاراتيـ كالمعب معيػـ كىػذا مػا يكلػد لديػو إحسػاس بػالنقص، كسػيؤثر ىػذا عمػى أقرانو كلا يستطي

 نظرتو لذاتو كللأخريف كذلؾ.

 .خصائص النمو الحركي:2

فػػػي ىػػػذه المرحمػػػة تنمػػػك عضػػػلات الطفػػػؿ الكبيػػػرة بشػػػكؿ ممحػػػكظ، كيمػػػارس الأطفػػػاؿ تبعػػػا لػػػذلؾ   

نشػاط ة ىػذه المرحمػة، كيسػتمر نشاطات حركية زائدة مثػؿ لعػب الكػرة، الجػرم، التسػمؽ... فػي نيايػ

 الطفؿ حتى يتعب. كتتميز حركات الذككر بأنيا شاقة، عنيفة كتككف حركات الإناث أقؿ.

كمع تقدـ الطفؿ في ىذه المرحؿ تتيذب الحركة كتختفي الحركات الزائدة الغيػر مطمكبػة، كيزيػد    

 سرعة.التآزر الحركي بيف العينيف كاليديف، كيقؿ التعب، كتزداد الدقة كال

كيستطيع الطفػؿ أف يعمػؿ الكثيػر لنفسػو، فيػك يحػاكؿ دائمػا أف يمػبس ملابسػو بنفسػو كيرعػى نفسػو 

 كيشبع حاجاتو بنفسو.

 .خصائص النمو الانفعالي:3

يحرز الطفؿ تقدما كاضحا في نمكه الانفعالي حيػث يصػبح أكثػر تحكمػا فػي انفعالاتػو كأكثػر تقػبلا 

 مبيتيا كالعكامؿ التالية:لمتأخر في تحقيؽ رغباتو أك حتى عدـ ت

 أ. نمك ذكائو كتفكيره كتخمصو التدريجي مف مركزية الذات.

 ب. زيادة اعتماد الطفؿ عمى نفسو مما يجعمو أكثر ثقة بيا كأقؿ تعرضا لمغضب الثائر.

 ج. نمك علاقاتو الاجتماعية مع الرفاؽ.

 يـ الأخلاقية.د. اىتماماتو بكسب احتراـ الكبار، كما يصحب ذلؾ مف تشرب بعض الق
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ق. يحترـ الطفؿ فػي ىػذه السػف انفعػالات كعكاطػؼ الأخػريف، كىػذا مػا يمكػف أف نسػميو المشػاركة 

كيكػػكف ىػػذا الميػػؿ قكيػػا فػػي محػػيط الجماعػػة بشػػكؿ خػػاص، إلا أف ذلػػؾ لا يعنػػي بػػأف الكجدانيػػة، 

بؽ الأطفػػاؿ لا يتمكنػػكف مػػف إيػػذاء شػػعكر الأخػػريف، كلكػػف ذلػػؾ لا يحػػدث فػػي العػػادة عػػف عمػػد كسػػ

 )النزاكم( إصرار.

 الابتدائية.المرحمة  ثانيا: .

 تعريؼ المدرسة الابتدائية:  -1

لقػػد أخػػذت المدرسػػة مػػف الفعػػؿ ضدرسض كالػػذم يعنػػي درس الكتػػاب: يدرسػػو كدراسػػة،  لغػػة:- أ

 كدارسو أم عانده عتى انقاد لحفظو.

يمػر  كيػرل الباحػث رابػح تركػي أف المدرسػة ىػي الحقيقػة كالكاقػع المعبػر الػذماصطلاحا:  - ب

فيػو الطفػؿ مػف حيػاة المنػػزؿ الضػيقة إلػى الحيػاة الاجتماعيػػة الحقيقيػة، كمػف ىنػا يجػػب أف 

تقمػع المػػدارس عمػػى أف تكػكف مجػػرد بنايػػة لمػتعمـ كمػػا يسػػمكنيا كأف تتحػكؿ إلػػى مجتمعػػات 

 حية لمتربية بأكسع معانييا.

ع لتربيػة كىناؾ تعريؼ أخر لممدرسة عمى أنيا المؤسسة المتخصصة التػي أنشػأىا المجتمػ

 كتعميـ صغاره نيابة عف الكبار الذيف منعتيـ مشاغؿ الحياة كحالت دكف تفرغيـ لتربية صغارىـ.

كيمكننػػا أيضػػا تعريػػؼ المدرسػػة عمػػى أنيػػا مؤسسػػة تربكيػػة فرعيػػة بالنسػػبة لمنظػػاـ التربػػكم 

العػاـ لممجتمػع، كىػي مؤسسػة اجتماعيػػة تعكػس المجتمػع بصػكرة مصػػغرة، كمػا أنيػا تػكفر الكسػػائؿ 

كالظػػركؼ الكفيمػػة بتربيػػة الػػنشء بمػػا يجعميػػـ قػػادريف عمػػى المشػػاركة الفعالػػة فػػي المجتمػػع، كتقػػكـ 

المدرسة بعممية التطبيع الاجتماعي أك التنشئة الاجتماعية فيي العممية التي يتـ بكاسطتيا إكساب 

 (44، ص2018الفرد القيـ كالاتجاىات المعاصرة كشخصية فردية. )حيرش، 
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 ة الابتدائية:أ داؼ المدرس. 2

لممدرسػػػة الابتدائيػػػة أىػػػداؼ يجػػػب عمػػػى المعممػػػيف أك المدرسػػػيف العمػػػؿ عمػػػى تحقيقيػػػا كمػػػا تمػػػارس 

 المدرسة العديد مف الأساليب النفسية في عممية التنشئة الاجتماعية كىي:

 دعـ القيـ السائدة في المجتمع كبشكؿ مباشر. _

سػمككية الاجتماعيػة المرغػكب فييػا كتعمػـ تكجيو النشػاط المدرسػي بحيػث يػؤدم إلػى الأسػاليب ال _

 المعايير الاجتماعية كالأدكار الاجتماعية.

 العمؿ عمى فطاـ الطفؿ انفعاليا عف الأسرة. _

 تقديـ نماذج السمكؾ الاجتماعي السكم. _

 (50، ص2018قياـ المدرس بدكر اجتماعي دائـ التأثير في التمميذ. )حيرش، _

ؿ إلػػى المرحمػػة الابتدائيػػة كتعريػػؼ الطفكلػػة كمراحميػػا الكسػػطى تطرقنػػا فػػي ىػػذا الفصػػ :الخلاصػػة 

، كدكر المدرسة كأىدافيا لحسف استغلاؿ ىذه تمدرسالكالمتأخرة التي يككف فييا الطفؿ في مرحمة 

 المرحمة.
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  تمهيد:

 إلػى فييػا التطػرؽ تػـ كالتػي النظريػة الجكانػب مختمػؼ إلػى الأكؿ الجػزء فػي تطرقنػا بعػدما

 كمرحمة الطفكلة كالابتدائية. سنتطرؽ ، الحاجات الإرشادية، البصر ضعاؼ الثلاثة كىي فاىيـالم

 أىـ الأكؿ فصمو في يضـ كالذم الميداني، الجانب في المتمثؿ البحث مف الثاني الجزء إلى الآف

 كجمػع العينػة كاختيػار البحػث، أدكات إعػداد فػي اتبعػت التػي كطريقػة العمػؿ المنيجيػة الخطػكات

 كغيػر كالنتػائج، كالمعطيػات البيانػات تحميػؿ فػي المطبقػة الإحصػائية الكسػائؿ كتحديػد لمعمكمػاتا

  .الميدانية الدراسة لإنجاز الضركرية العممية الإجراءات مف ذلؾ

 :الاستطلاعية الدراسة :أولا

 في يةأساس خطكة باعتبارىا الاستطلاعية بالدراسة الباحثة قامت :الاستطلاعية الدراسة أ داؼ-1

 :كالآتي كىي الأىداؼ مف مجمكعة تحقيؽ أجؿ مف كذلؾ البحث،

 .الأساسية الدراسة في النقائص كالغمكض لتفادم البحث ميداف عمى التعرؼ- /أ

 كمكػاف أدكات مػف الاسػتطلاعية، الدراسػة فػي إتباعيػا تػـ التػي المنيجيػة الإجػراءات معالجة -/ب 

 .لدراسةا عمييا طبقت التي كالعينة الدراسة كمدة

 .القياس لأدكات السيكك مترية الخصائص صلاحية مف بناء كالتأكد -/ج

 : الاستطلاعية لمدراسة الجغرافي المجال-2

المػدارس الابتدائيػة التاليػة: تحلايتػي عثمػاف، الشػييد بمحػاج أحمػد محمػد، بمبشػير حمػك  اختيػار تػـ

 دة مف قبؿ الطاقـ الإدارم. الكاقعة بكلاية مستغانـ التي تمقت فييا الباحثة تعاكف كمسان
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 20/03/2023امتػدت الدراسػة الاسػتطلاعية مػف  :الاسػتطلاعية لمدراسػة الزمنػي المجػال -3

 25/03/2023إلى

 طريقة المعاينة ومواصفات العينة الاستطلاعية:  -

 .طريقة المعاينة:1

حػاج أحمػد محمػػد أجريػت ىػذه الدراسػة عمػى عينػػة مػف تلاميػذ مػف المػدارس التاليػػة: بمبشػير حمػك، بم

تمميذ  32تحلايتي عثماف بمستغانـ حيث اختيرت العينة بطريقة عشكائية، تككنت عينة الدراسة مف 

إنػػاث(. يػػدرس أفػػراد العينػػة بمختمػػؼ المسػػتكيات فػػي الابتدائيػػة، يتمدرسػػكف 15ذكػػكر ك17كتمميػػذة )

 تحت نفس الظركؼ المدرسية بصفة عامة.

 تها:.عينة الدراسة الاستطلاعية ومواصفا2

 أ/حسب الجنس:

 يمثؿ الجدكؿ التالي تكزيع عينة الدراسة الاستطلاعية لمبحث حسب متغير الجنس:

 ( يوضح توزيع عينة الدراسة الاستطلاعية حسب الجنس.01جدول رقم )

 المجموع     ذكور     إناث        الجنس     

    32         17               15          العدد      

 %100        %53.13            % 46.87      نسبة المئويةال 

ذكر بنسػبة(  17( أف عدد ذككر عينة الدراسة الاستطلاعية )01يتضح مف خلاؿ الجدكؿ رقـ )   

بفػارؽ قػدره فػرديف أم نسػبتو  % 46.87أنثػى بنسػبة( 15أكثر مػف عػدد الإنػاث فييػا، )%13 .53

 كؿ. مف مجمكع أفراد عينة الدراسة ك6.25%
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 ب/حسب السن:

 يمثؿ الجدكؿ التالي تكزيع عينة الدراسة الاستطلاعية لمبحث حسب متغير السف:

 ( يوضح عينة الدراسة الاستطلاعية حسب السن.02جدول رقم )

 المجموع سنوات 10 سنوات 09 سنوات 08 سنوات 07 السن

 32     09      15       05           03      العدد

 %100   %28.13    %46.87    %15.62    %9.38    ويةالنسبة المئ

 

بنسػػبة  07( أف أغمبيػػة أفػػراد عينػػة الدراسػػة تتػػراكح أعمػػارىـ مػػا بػػيف 02يتضػػح مػػف خػػلاؿ الجػػدكؿ )

 .% 28.13بنسبة  10ك %46.87بنسبة  09ك% 15.62بنسبة  08بالمقابؿ  9.38%

 : تصميم أداة القياس -5

 البصر ضعاؼ لتلاميذة الأداة: استبيان الحاجات الإرشادي

 الخطوة الأولى )الاستفادة من الدراسات السابقة(:

 كفػػي ىػػذه الخطػػكة تػػـ الاعتمػػاد عمػػى أىػػـ الدراسػػات المفسػػرة لمحاجػػات الإرشػػادية كالإعاقػػة البصػػرية

كالبحػػػػكث التربكيػػػػة التػػػػي تشػػػػمؿ مجمكعػػػػة مػػػػف المقػػػػاييس ذات الصػػػػمة بالمكضػػػػكع كمػػػػف بػػػػيف ىػػػػذه 

 الدراسات:

 ( التكجيو كالإرشاد لممعاقيف بصريا.1999) :الجعفرم عبد الرحماف  _

 ( تقدير الذات كعلاقتو بالتكافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا.2017) :بمخيرم محمد  _

 ( الحاجات الإرشادية للأطفاؿ المكفكفيف كعلاقتيا بالتفكؽ الدراسي. 2019) :بف عمية، بكراية  _
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 لدل التلاميذ المعاقيف بصريا.( الضغكط النفسية 2019) :مصطفى ساىي _

( الحاجػػػػات الإرشػػػػادية لطمبػػػػة الجامعػػػػة مػػػػف ذكم الإعاقػػػػة كعلاقتيػػػػا 2020) :سػػػػحر الشػػػػكربجي  _

 بالتكافؽ الأكاديمي.

 الخطوة الثانية )تحديد الأبعاد(:

كمف خلاؿ المعمكمات المستمدة مػف الأسػاتذة كالاسػتعانة بالدراسػات السػابقة، تػـ بنػاء اسػتبياف أكلػي 

 أبعاد. 3عبارة كتتككف مف  43يحتكم عمى  البصر، ضعاؼ لتلاميذفة الحاجات الإرشادية لمعر 

 لمبيانات الشخصية عف المستجيب )الجنس، السف، المستكل الدراسيالقسم الأول:  صخص

 زمف حدكث الإعاقة(

عمػى استبياف خاص لمعرفة الحاجات الإرشادية للأطفاؿ المعػاقيف بصػريا، كاشػتممت القسم الثاني: 

 فقرة مكزعة عمى ثلاث أبعاد كىي: 43

بعػػد الحاجػػات الإرشػػادية النفسػػية، بعػػد الحاجػػات الإرشػػادية الاجتماعيػػة، كبعػػد الحاجػػات الإرشػػادية 

 (. 03التربكية، كما ىك مكضح في الجدكؿ رقـ )

 لأولية(.( يشير إلى أبعاد استبيان الحاجات الإرشادية للأطفال المعاقين بصريا )الصورة ا03جدول رقم )

 ما تتضمنه           الأبعاد            
تتضمف كؿ ما يحس بػو الطفػؿ مػف خجػؿ أك عػدـ تكافػؽ أك خػكؼ   البعد الأول: الحاجات الإرشادية النفسية

 نتيجة لإعاقتو.
الحاجػػػػة إلػػػػى الاسػػػػتقلاؿ ، تتضػػػػمف الحاجػػػػة لبنػػػػاء علاقػػػػات جديػػػػدة البعد الثاني: الحاجات الإرشادية الاجتماعية

 جتماعيا، كالحاجة لممكانة الاجتماعية.ا
كالحاجػة فػي تطػكير  تتضمف الحاجة إلى التغذية الراجعة في الػتعمـ البعد الثالث: الحاجات الإرشادية التربوية

 الميارات الذاتية، ككذلؾ الحاجة إلى زيادة التركيز. 
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 معاقين بصريا: صياغة فقرات استبيان الحاجات الإرشادية للأطفال الالثالثةالخطوة 

( يشير إلى توزيػع فقػرات اسػتبيان الحاجػات الإرشػادية حسػب أبعػادي ومقاييسػه 04جدول رقم: )

 الفرعية.

 مجموع الفقرات ترتيبها              الأبعاد    
 25-22-19-16-13-10-07-04-01 بعد الحاجات الإرشادية النفسية

27-30-32-33-34 
14 

 26-23-20-17-14-11-08-05-02 اعيةبعد الحاجات الإرشادية الاجتم
28 

10 

 29-24-21-18-15-12-09-06-03 بعد الحاجات الإرشادية التربوية
31 

10 

 34 المجموع

 

 الخطوة الخامسة )طريقة التطبيؽ(:

الابتدائيػة، حيػث يطمػب  المرحمػةىذا الاستبياف يقدـ جماعيا كىػك مكجػو لمتلاميػذ الػذيف يدرسػكف فػي 

( أمػػاـ xالإجابػػة المكافقػػة لحالتػػو كالمكجػػكدة بالاسػػتبياف، كذلػػؾ بكضػػع إشػػارة ) مػػف التمميػػذ أف يحػػدد

 الإجابة المناسبة، مع العمـ أنو لا يكجد إجابة صحيحة أك خاطئة كأف كؿ الإجابات مقبكلة.

 الخطوة السادسة )طريقة تفريغ وتصحيح الاستبيان(:

ي المرحمػة الابتدائيػة بيػدؼ الإجابػة عميػو ىذا الاستبياف مكجػو لمتلاميػذ كالتمميػذات الػذيف يدرسػكف فػ

 فكؿ تمميذ يقرأ الاستبياف كيختار إجابة كاحدة مف بيف ثلاث بدائؿ كفؽ سمـ ليكرث )الثلاثي(.

 :(05، كما يكضح الجدكؿ رقـ )x 1، أبدا x 2 ، أحياناx 3دائما 
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 عاقين بصريا.( يمثل سمم التنقيط لاستبيان الحاجات الإرشادية للأطفال الم05الجدول رقم )

 أحيانا    أبدا    دائما     البدائل     
 01    02    03    الموجبة  درجات الفقرات 

 03     02       01    درجات الفقرات  السالبة
 

( درجػػػة، كىػػػذا كيحػػػدد ىػػػذا المقيػػػاس ثػػػلاث 102كعمػػػى ىػػػذا تكػػػكف الدرجػػػة الكميػػػة للاسػػػتبياف ىػػػي )

 النحك التالي: مستكيات لمحاجات الإرشادية عمى 

 ( يمثل مستويات استبيان الحاجات الإرشادية:06الجدول رقم )

 حاجات إرشادية منخفضة  حاجات إرشادية متوسطة  حاجات إرشادية مرتفعة 

      (102-70)          (79-57)         (56-35) 

 

 :القياس لأداة  ةالخصائص السيكو متري 6-

 دراسػػػتيا لمعرفػػػة مػػػدل صػػػدؽ المقيػػػاس عمػػػى صػػػدؽ اعتمػػػدت الباحثػػػة فػػػي صػػػدؽ الأداة: -1

(، كصػػدؽ الاتسػػاؽ الػػداخمي، كصػػدؽ المقارنػػة الطرفيػػة 01لمممحػػؽ رقػػـ  )أنظػػرالمحكمػػيف 

 spss v20  : حيث اعتمدت عمى برنامج

 أولا صدؽ المحكمين:

( 85رقػـ ) أنظػر الممحػؽتذة فػي التخصػص أسػا (5)كفيو تـ تقديـ الأداة فػي صػكرتيا الأكليػة عمػى 

رفة مدل صلاحية الأداة سكاء مف حيث التعميمة كمدل ملائمػة الأسػمكب المعتمػد فػي الصػياغة لمع

 يمي : ، كالبدائؿ ، كبعد تحكيـ الأداة تكصمنا إلى ما
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، ماعدا بعض  الفقرات فكانت غير مناسبة تماما كعميو كانت أبعاد الأداة مناسبة مف كجية نظرىـ 

 (29 -27 -25 -20 -19-15 -11 -06  -01)تـ حذفيـ كىـ كالتالي : 

 صدؽ الاتساؽ الداخمي:  ثانيا

لمتأكػػد مػػف فاعميػػة فقػػرات أداة الدراسػػة، يػػتـ التحقػػؽ مػػف تػػكفر صػػدؽ الاتسػػاؽ الػػداخمي لفقراتيػػا عػػف 

طريػػؽ حسػػاب معػػاملات الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ فقػػرة كالدرجػػة الكميػػة لمبعػػد الػػذم تنتمػػي إليػػو، كبػػيف 

 الكمية للأداة كما ىك مكضح في الجدكليف التالييف: الدرجة الكمية لمبعد كالدرجة

 صدؽ الاتساؽ الداخمي بين الفقرات والأبعاد: .1

 ( يوضح معاملات ارتباط بيرسون بين الفقرة والبعد الذي تنتمي إليه:07جدول رقم )

 بعد الحاجات التربوية  بعد الحاجات الاجتماعية   بعد الحاجات النفسية    

 معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة الارتباطمعامل  رقم الفقرة

      01    0.11     02      **0.77     03  *0.42 

      04 **0.65    05   **0.40     06   0.51 

      07     *0.36    08    **0.70     09  *0.38 

      10 **0.68    11     0.23     12  *0.36 

      13 **0.45    14 **0.50     15   0.07 

      16 **0.50    20 **0.53     18 **0551 

     19    0.15    17    0.18     21  *0.40 

      22  **0.50    23  *0.38     24 **0.49 

      25     0.13    26  *0.37     29   0.28 

     27     0.03    27 **0.52     31  *0.36 
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     30 **0.54  

      32 **0.56 

     33 **0.55 

     34 **0.61 

 (0.05(        * دال إحصائيا عند مستوى دلالة )0.01** دال إحصائيا عند مستوى دلالة )

( أف أغمػب معػاملات الارتبػاط بػيف فقػرات أبعػاد الاسػتبياف دالػة 07نلاحظ مػف خػلاؿ الجػدكؿ رقػـ )

 (.0.05( أك مستكل دلالة )0.01عند مستكل دلالة ) إحصائيا

، 01) أما الفقرات غيػر دالػة فكانػت كالتػالي: بالنسػبة لبعػد الحاجػات الإرشػادية النفسػية ىػي الفقػرات

كبعػػػػد ،  (20، 11، أمػػػا بالنسػػػػبة لبعػػػػد الحاجػػػػات الإرشػػػادية الاجتماعيػػػػة الفقػػػػرتيف )(27، 25، 19

 .ـتـ حذفيكعميو  .(29، 15، 06) الحاجات التربكية كىي الفقرات

 صدؽ الاتساؽ الداخمي بين الأبعاد والدرجة الكمية للاستبيان: -2

 الكمية للاستبيان: لاتساؽ الداخمي بين البعد والدرجة( يوضح نتائج حساب ا08ل رقم )جدو

 مستوى الدلالة     معامل الارتباط     مقياس الحاجات الإرشادية  

 دال        0.73**     نفسيةبعد الحاجات الإرشادية ال

 بعد الحاجات الإرشادية الاجتماعية

 بعد الحاجات الإرشادية التربوية 

    **0.51 

    **0.47 

 دال       

 دال       

 

( أف معػاملات الارتبػاط التػي تػـ الحصػكؿ عمييػا بػيف درجػة كػؿ 08يتضح مف خلاؿ الجػدكؿ رقػـ )

(، ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى اتسػػػاؽ 0.01إحصػػػائيا عنػػػد مسػػػتكل دلالػػػة )بعػػػد كالدرجػػػة الكميػػػة للاسػػػتبياف دالػػػة 

 الاستبياف كتماسؾ بنكده.
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 : صدؽ المقارنة الطرفية )التمييزي(:ثالثا

قامت الباحثة بحساب صدؽ المقارنة الطرفيػة بػيف الػدرجات الأعمػى كالأدنػى، حيػث تػـ ترتيػب أفػراد 

ميػػة التػػي حققيػػا كػػؿ مػػنيـ فػػي الإجابػػة ( ترتيبػػا تنازليػػا حسػػب الدرجػػة الك32العينػػة الاسػػتطلاعية )ف:

 ( فردا، كأدنى 10)مف الدرجات كعددىـ % 27عمى فقرات المقياس ككؿ، ثـ تـ اختيار أعمى 

27% 

 ( فردا، كتـ اجراء المقارنة بيف المجمكعتيف كذلؾ باستخداـ اختبار)ت(. 10مف الدرجات كعددىـ )

 (09كما ىك مكضح في الجدكؿ رقـ )

ح صػػدؽ المقارنػػة الطرفيػػة بػػيم مرتفعػػي ومنخفضػػي الػػدرجات باسػػتخدام ( يوضػػ09جػػدول رقػػم )

 اختبار)ت(:

 الدلالة    SIGقيمة قيمة )ت( الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي الفئة   الأبعاد    

 دالة    0.000  8.18    1.52     77.1000 الأعمى الدرجة الكمية

 3.46     67.3000 الأدنى

 (0.01توى )دالة عند مس*

يتمتػع  لتلاميػذ ضػعاؼ البصػر( أف اسػتبياف الحاجػات الإرشػادية 12يتضح مف خلاؿ الجدكؿ رقـ )

بالصػدؽ التمييػػزم حيػث تكجػػد فػػركؽ دالػة إحصػػائيا بػيف مرتفعػػي كمنخفضػػي الػدرجات عمػػى الأبعػػاد 

 الفرعية كالدرجة الكمية للاستبياف كبما أف المقياس صادؽ فيك بالتالي ثابت.

 

 



لمدراسة الميدانية المنهجية الإجراءات                                                         الخامسالفصل   
 

67 

 الأداة: .ثبات2

 عن طريؽ التجزئة النصفية: ت. الثبا

  بعد التأكد مف صدؽ المقياس كالقياـ بالتعديلات اللازمة سنقكـ بالتأكد مف ثباتو كقد اخترنا طريقة

التجزئػػػػة النصػػػػفية حيػػػػث قسػػػػـ اسػػػػتبياف الحاجػػػػات الإرشػػػػادية إلػػػػى نصػػػػفيف: النصػػػػؼ الأكؿ خػػػػاص 

كالنصػؼ الثػاني يضػػـ الفقػرات ذات الأرقػاـ الزكجيػػة  (،33إلػى 1بػالفقرات ذات الأرقػاـ الفرديػة مػػف )

(، ثـ قامت الباحثة بعد ذلؾ بحساب معامؿ الثبات كتـ حسابو كعميو كانػت النتػائج 34إلى  2مف )

 (.11( ك)10مكضحة في الجدكليف رقـ )

 عن طريؽ التجزئة النصفية:  . أ

ن طريػػؽ التجزئػػة ( يوضػػح نتػػائج حسػػاب ثبػػات اسػػتبيان الحاجػػات الإرشػػادية عػػ10جػػدول رقػػم )

 النصفية:

 تصحيح معامل الارتباط معامل الارتباط     الثبات      

 0.748**        0.669**       المقياس ككل   

 

 (0.669( أف معامؿ الثبات النصفي للاستبياف يساكم )10يتضح مف خلاؿ الجدكؿ رقـ )

 (.0.748ماف براكف أصبح يساكم )كبعد تصحيحو بمعادلة سبير 
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 :خمعامل الثبات الفا لكرو نبا-ب

 :خ( يوضح نتائج قيم معامل الفا لكرو نبا11جدول رقم )

  خمعامل الفا لكرو نبا      الحاجات الإرشادية            

 0.747          البعد الأول: الحاجات الإرشادية النفسية

 07675          البعد الثاني: الحاجات الإرشادية الاجتماعية
 

 0.639          لبعد الثالث: الحاجات الإرشادية التربوية      ا

 0.655          الدرجة الكمية         
 

يتسـ بقدر مف الاستقرار في نتائجػو أم المقياس معامؿ ألفا لكركنباخ يتضح لنا أف  ةمف خلاؿ قيم

 أنو يقيس ما كضع لقياسو فيمكف تطبيقو كأداة قياس في دراسات لاحقة.

 

 

 

 

 

 

 



لمدراسة الميدانية المنهجية الإجراءات                                                         الخامسالفصل   
 

69 

 ثانيا: الدراسة الأساسية: 

 بعد إجراء الدراسة الاستطلاعية كالتأكد مف صدؽ كثبات أداة الدراسة، تـ إجراء الدراسة الأساسية.

 .منهج الدراسة:1

استخدمت الباحثة المنيج الكصفي في دراستيا مف خلاؿ تطبيؽ أداة الدراسة عمى عينة مف تلاميػذ 

يج مناسػػػب لطبيعػػػة ىػػػذه الدراسػػػة التػػػي تسػػػتيدؼ إلػػػى كجػػػكد حاجػػػات المرحمػػػة الابتدائيػػػة، كىػػػذا المػػػن

، كلا يقتصر المنيج الكصفي عمى جمع البيانػات كتبكيبيػا فقػط، بػؿ لتلاميذ ضعاؼ البصرإرشادية 

تفسيرىا باستخداـ أساليب القياس كالتصنيؼ كتنظيـ البيانات كتحميميا كمف ثـ استخراج النتائج ذات 

 لمشكمة مكضكع الدراسة في البحث. الدلالة كالمغزل بالنسبة

 .المجال الجغرافي والزمني لمدراسة الأساسية:2

قامػػت الباحثػػة بدراسػػتيا الميدانيػػة فػػي سػػبعة مػػدارس بمدينػػة مسػػتغانـ، كلقػػد تػػـ أ. المجػػال الجغرافػػي: 

 اختيار ىذه المدارس لتكاجد العينة المستيدفة كىي:

بمحمػكش، اليزيػد مكسػى، بػف قػدادرة، بػف زرجػب، بػف  تدلاكتي الغالي، عبد الرحمػاف الديسػي، بمقاسػـ

 يزة حمك.

 11/05/2023إلى  30/04/2023امتدت الدراسة الأساسية مف ب. المجال الزمني: 

 .مجتمع الدراسة الأساسية:3

المتمدرسػيف فػي السػنة  معػاقيف بصػريا ( تمميذا كتمميذة مػف التلاميػذ489تككف مجتمع الدراسة مف )

 .2023الخامسة بالمدارس المحددة أعلاه كالتابعة لكلاية مستغانـ لمسنة الدراسية الثالثة كالرابعة ك 
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 .طريقة المعاينة ومواصفات عينة الدراسة الأساسية:4

 .طريقة المعاينة:1

( تمميػػػذ كتمميػػػذة مػػػف تلاميػػػذ السػػػنة الثالثػػػة كالرابعػػػة كالخامسػػػة 93غ عػػػدد أفػػػراد العينػػػة الأساسػػػية )بمػػػ

 بالطريقة العشكائية البسيطة.ابتدائي، كتـ اختيارىـ 

 .مواصفات عينة الدراسة الأساسية:2

 تـ تمخيص مكاصفات عينة الدراسة الأساسية مف حيث المدارس، كالمستكل الدراسي، كالجنس

 كالسف في الجداكؿ المكضحة أدناه.

 حسب المدارس: . أ
، ىػذا مػا يكضػحو يمثؿ الجدكؿ التالي تكزيػع عينػة الدراسػة الأساسػية لمبحػث حسػب متغيػر المػدارس

 (12الجدكؿ رقـ: )

 ( يمثل توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب المدارس:12جدول رقم )
 المجموع    الذكور       الإناث       اسم المدرسة   

 15          5 10        بن قدادرة     

 14          6 8        بن زرجب     

 13          6 7        ليزيد موسى    

 3 3 بمقاسم بمحموش   
 

6 
 

 11        تدلاوتي الغالي   
 

9 
 

20 
 

 6         بن يزة حمو   
 

10 
 

         16 
 

  4         عبد الرحمان الديسي
 

5 
 

        9 
 

 93          44 49        المجموع     
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 (44( تمميذة ك)49)يذة. ( تمميذا كتمم93مف خلاؿ الجدكؿ أعلاه نلاحظ بأف عدد التلاميذ بمغ )

 تمميذ.

 والمستوى الدراسي: من حيث الجنس-ب

 :الدراسي والمستوى ( يبين توزيع نسبة أفراد العينة حسب الجنس13جدول رقم )

 النسبة المئوية المجموع     الإناث        الذكور        المستوى الدراسي 

 %21.51 20 9 11 السنة الثالثة     

 %50.54 47 27 20 بعةالسنة الرا    

 %27.95 26 12 14 السنة الخامسة   

 %100 93 48 45 المجموع

 

 %50.54( أف أعمى نسبة لمتلاميذ ىي في المستكل الرابعة ب 13نلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ رقـ )

 .%21.51، كأخيرا مستكل السنة الثالثة بنسبة %27.95كيميو مستكل السنة الخامسة ب 

 الأساسية:أداة الدراسة  – 5

،  ػػػذا الاسػػػتبيان موجػػػه لأطفػػػال المرحمػػػة لتلاميػػػذ ضػػػعاؼ البصػػػراسػػػتبيان الحاجػػػات الإرشػػػادية 

 الابتدائية.

تػػـ القيػػاـ بتصػػميـ ىػػذا الاسػػتبياف بعػػد الاطػػلاع عمػػى العديػػد مػػف الدراسػػات كالبحػػكث التربكيػػة التػػي 

بياف ىػػك الكشػػؼ تشػػمؿ مجمكعػػة مػػف الاسػػتمارات ذات العلاقػػة بالمكضػػكع، اليػػدؼ مػػف ىػػذا الاسػػت
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كالتعػػػرؼ عمػػػى الحاجػػػات الإرشػػػادية فػػػي المدرسػػػة الابتدائيػػػة، طبػػػؽ فػػػي الدراسػػػة بعػػػد أف تػػػـ حسػػػاب 

 صدقو كثباتو في الدراسة الاستطلاعية، كتبيف أف الاستبياف مناسب لمكضكع الدراسة.

 لممعمكمات الشخصية لمتمميذ منيا:خصص الجزء الأول: 

 ة المستيدفة. السف: معرفة سف التمميذ حسب الفئ

 . الجنس: جنس التمميذ الذم يمثؿ الإطار الجكىرم الذم يقكـ عميو المتغير المستقؿ 

 . المستكل الدراسي: السنة التي يدرسيا التمميذ

 كبعدىا تعميمة الاستبياف كطريقة الإجابة عمى فقراتو بتحديد اختيار كاحد لكؿ فقرة.

فقػرة فكػؿ تمميػذ يقػرأ المقيػاس  25التػي مجمكعيػا يتضػمف مجمكعػة عبػارات المقيػاس الجزء الثػاني: 

دائمػا بحضػػكر الباحثػػة يختػػار إجابػػة كاحػػدة مػػف بػيف ثػػلاث بػػدائؿ كفػػؽ سػػمـ )ليكػػرث الثلاثػػي( اعتمػػد 

 الاستبياف عمى ثلاث أبعاد مكزعة كالتالي: 

 فقػػرات، كىػػي تمػػػؾ الحاممػػة للأرقػػػاـ 10الحاجػػات الإرشػػػادية النفسػػية كيحتػػكم عمػػػى . البعػػد الأول: 

 .34-33-32-30-22-16-13-10-7-4 التالية:

فقػرات، كىػي تمػؾ الحاممػة للأرقػاـ  8الحاجػات الإرشػادية الاجتماعيػة كيحتػكم عمػى  . البعد الثاني:

 .28-26-23-27-14-8-5-2التالية: 

فقػػرات، كىػػي تمػػؾ الحاممػػة للأرقػػػاـ  7الحاجػػات الإرشػػادية التربكيػػة كيحتػػكم عمػػى . البعػػد الثالػػث: 

 .31-24-21-18-12-9-3التالية:

أمػػػا بالنسػػػبة لتقػػػدير الػػػدرجات، فقػػػد تػػػـ تقػػػدير طػػػؿ فقػػػرة عمػػػى سػػػمـ ثلاثػػػي، .طريقػػػة التصػػػحيح: 1
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كتقػػديراتيا تتػػراكح مػػف ثػػلاث درجػػات إلػػى درجػػة كاحػػدة، كعممػػا أف ىنػػاؾ فقػػرات سػػالبة فيػػي تعطػػى 

 الاستجابات المكضحة في الجدكؿ التالي:

 بيان الحاجات الإرشادية:( يمثل سمم التنقيط لاست14الجدول رقم )

 أبدا        أحيانا        دائما     البدائل      

 1         2          3       درجات الفقرات الموجبة

 3         2           1       درجات الفقرات السالبة
 مفتاح التصحيح كما يمي: ح التصحيح:اتمف

 بيان:( يمثل مفتاح تصحيح الاست15الجدول رقم )

 حاجات إرشادية منخفضة  حاجات إرشادية متوسطة  حاجات إرشادية مرتفعة 

       (75-59)         (58-42)        (41-25) 

 وقمنا بحسابها كالتالي:

 75( كتساكم 3X25أعمى درجة )

 25( كتساكم 1X25أدنى درجة )

75 -25=50 

 (15)كمنو تحصمنا عمى المستكيات المذككرة في الجدكؿ رقـ 

 التطبيؽ: ة. طريق

 . قراءة العبارات بعناية كاىتماـ1

( أمػػاـ الإجابػػة المكافقػػة لحالتػػؾ دكف تفكيػػر أك تػػردد، كتأكػػد أنػػو لا تكجػػد ىنػػاؾ x. كضػػع علامػػة )2



لمدراسة الميدانية المنهجية الإجراءات                                                         الخامسالفصل   
 

74 

نما ىي إجابات شخصية تختمؼ مف فرد إلى أخر.  إجابات صحيحة أك خاطئة كار

 .طريقة إجراء الدراسة الأساسية:6

نظيـ جدكؿ زمنػي لسػير الدراسػة الأساسػية، فقػد خصصػت الباحثػة لكػؿ يػكـ مدرسػة قامت الباحثة بت

 ابتدائية ككانت الباحثة تقكـ تقريبا بنفس الخطكات في كؿ مدرسة كىذه الخطكات تتمثؿ في:

. الاتصػػاؿ بمػػدير المدرسػػة كتقػػديـ التصػػريح المقػػدـ مػػف طػػرؼ مديريػػة التربيػػة الػػذم يسػػمح لمباحثػػة 

 المدرسة دكف الإخلاؿ بالنظاـ الداخمي ليا.بإجراء البحث بيذه 

 . طمب المدير بتكميؼ مكظؼ إدارم لمرافقة الباحثة أثناء الاتصاؿ بالتلاميذ. 

علاميـ بكجكد دراسة عممية بحتة بالمدرسة تسيرىا   . طمب الباحثة مف الأساتذة تحسيس التلاميذ كار

 ثقة كاطمئناف، كالذيف أظيركا استعدادىـ الباحثة، ليستجيبكا لطمب المشاركة في ىذه المدرسة بكؿ 

 لمتعاكف مع الباحثة مف أكؿ لقاء.

. تعريػؼ الباحثػػة بنفسػيا كبميمتيػػا فػي المدرسػػة كباحثػػة لا غيػر، بأىميػػة البحػث العممػػي، كبػػدكرىـ  

 كمشاركيف فيو كأىمية مشاركتيـ ىذه.

تيـ ستحاط بالسرية، كذلؾ بعدـ . طمأنت الباحثة التلاميذ المعنييف بالمشاركة في البحث بأف إجابا 

كتابػػػػة أسػػػػمائيـ فػػػػي الاسػػػػتبياف أك كضػػػػع أم علامػػػػة تميػػػػزىـ، كبعػػػػدـ إطػػػػلاع زملائيػػػػـ أك إدارتيػػػػـ 

 بالمعمكمات المقدمة فييا، إذ سيتـ جمع الاستبياف بعد ممئو مباشرة.

 . أجرت الباحثة دراستيا عمى تلاميذ السنة الثالثة، الرابعة، كالخامسة. 

حثة بشرح التعميمة لكؿ التلاميذ، كالإجابة عمى جميع استفساراتيـ حكؿ طريقة الإجابة . قامت البا 
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 لضماف نتائج صادقة.

. كضػع الاسػػتمارات المممػكءة داخػػؿ ظػػرؼ كبيػر، كاحػػد لكػػؿ مدرسػة، مكتػػكب عمػػى كػؿ كاحػػد منيػػا  

 اسـ المدرسة كالسنة كعدد الاستمارات التي يحتكييا الظرؼ.

بػػػلاغ مػػػدير المدرسػػػة بنيايػػػة  . الانصػػػراؼ بعػػػد إتمػػػاـ  جميػػػع الاسػػػتمارات ككضػػػعيا فػػػي الظػػػرؼ، كار

ميمتيا بالمدرسة، التعبير ليـ عػف كامػؿ الشػكر كالتقػدير لمسػاعدتيـ لمقيػاـ بالدراسػة بالمدرسػة التػي 

 يشرؼ عمييا، كتفيمو بعدـ عرقمة عجمة التقدـ العممي كالمساىمة فيو.

 spssياف، قامت الباحثة بتفريغيا كترميزىا عمى برنامج . طريقة التفريغ بعد استرجاع نسخ الاستب 

v20 .عمى أف يتـ فيما بعد فحصيا كتحميميا 

 الإحصائي المتبع في الدراسة: ب. الأسمو 

، كاسػػتخدمت فػػي ىػػذا البرنػػامج spss v20اسػػتخدمت الباحثػػة الػػرزـ الإحصػػائية المعركفػػة باسػػـ 

 ية:الإحصائي المعالجات التال

استعممت الباحثة معامؿ الارتباط بيرسكف في الدراسة الاستطلاعية مف بيرسون: معامل الارتباط . 

 أجؿ إيجاد صدؽ الاتساؽ الداخمي لأداة البحث

اسػتخدمتو الباحثػة لمعرفػة مػدل اتسػاؽ فقػرات الاسػتبياف مػف أجػؿ التأكػد : خ. معامل ألفػا لكػرو نبػا

 مف الثبات

رفػػة الفػػركؽ بػػيف الجنسػػيف فػػي مسػػتكل الحاجػػات . اختبػػار ت لعينتػػيف مسػػتقمتيف: تػػـ اسػػتخدامو لمع

 .النفسية
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. اختبار تحميؿ التبايف: تـ استخدامو لمعرفة الفركؽ بيف المستكيات الدراسػية فػي مسػتكل الحاجػات 

 الإرشادية

 . المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم: تـ استخدامو لتحديد مستكل الحاجات الإرشادية النفسية

 يةالاجتماعية، كالتربك 



 

77 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

77 
 

 :تمهيد

عرض الباحثة خلاؿ ىذا الفصؿ نتائج كتفسير كالمناقشة الخاصة بكؿ فرضية مف نس        

 فرضيات البحث.  

I. فرضياتالنتائج  ومناقشة عرض: 

 الأولى: . عرض نتائج الفرضية1. 1

 الابتدائيػػػػة بالمرحمػػػػة البصػػػػر ضػػػػعاؼ لتلاميػػػػذ الإرشػػػػادية الحاجػػػػات مسػػػػتكلنػػػػص الفرضػػػػية:   -5

 ض..متكسط

النتائج عف طريؽ التكرارات كالنسب المئكية، كالجدكؿ  بتفريغ الباحثة قامت لاختبار ىذه الفرضية

 يكضح ذلؾ. (16)رقـ 

 .الإرشادية الحاجاتلمستوى  بصريا المعاقين للأطفال( يوضح توزيع 16جدول رقم )

 النسبة المئوية  التكرارات الحاجات الإرشادية مستوى الرتبة

 %93.5 87 سط متو  03

 %6.5 6 مرتفع 02

 %0 0 منخفض 01

 %100 93 المجموع

 

بمسػتكل  حاجػاتيـ الإرشػادية الدراسػة، مسػتكلأف أغمبيػة أفػراد عينػة  (16)يتضح مف الجدكؿ رقػـ 

 بمسػتكل مرتفػع الإرشػادية حاجػاتيـ مسػتكل( %6.5)كىذا مقابؿ ( %93.5) يمثؿمتكسط أم ما 

 منخفض.بمستكل  ديةحاجاتيـ الإرشا مستوى (%0)ك
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( فقػػػد تبػػػيف أنػػػو يكجػػػد مسػػػتكل متكسػػػط فػػػي الحاجػػػات 17بنػػػاء عمػػػى النتػػػائج الػػػكاردة فػػػي الجػػػدكؿ )

 .الإرشادية لدل تلاميذ ضعاؼ البصر

قد يككف سبب كجكد مستكل لمحاجات الإرشادية راجع لقمة الخدمات الإرشادية كعػدـ كجػكد  

 مرشد متخصص في المرحمة الابتدائية.

عػػاؽ بصػػريا يحتػػاج إلػػى إرشػػادات فػػي ىػػذه المرحمػػة، كخاصػػة الأطفػػاؿ الػػذيف يعػػانكف مػػف فالطفػػؿ الم

ضػػػعؼ كبيػػػر فػػػي الرؤيػػػة كالطفػػػؿ الػػػذم لا يبصػػػر عنػػػد نػػػزع النظػػػارات مػػػثلا. فيػػػك يحتػػػاج نصػػػائح 

 كخدمات إرشادية لمساعدتو لتغيير نظرتو لذاتو ككيفية مكاجية نظرة أقرانو لو.

بحثػػو بعنػػكاف التكجيػػو كالإرشػػاد لممعػػاقيف بصػػريا الػػذم ( فػػي 1999كىػػذا مػػا أكػػده الجفػػرم ) 

 كضح فيو المشكلات المختمفة التي يكاجييا الطفؿ المعاؽ بصريا )نفسية، تربكية، كاجتماعية...( 

كالتػي تسػػتكجب كجػػكد مرشػػد أك ىيئػػة مختصػػة تسػػاعد الأطفػػاؿ المعػػاقيف بصػػريا كتقػػد اىػػـ الخػػدمات 

 الإرشادية المناسبة لكؿ كاحد منيـ.

 لأنو كبالرغـ مف أف جميع ىؤلاء الأطفاؿ يشترككف في الإعاقة إلا أف لكؿ كاحد منيـ  

 فرضياتنا تحققت. كعميو أسبابا مختمفة، كطريقة مختمفة في التعامؿ مع ىذه الإعاقة.

 

 

 

 

 



 

79 
 

 الثانية: عرض نتائج الفرضية .2

 لتلاميػذلحاجات النفسية ر تمييا الحاجات الاجتماعية ثـ االحاجات التربكية أكثنص الفرضية:   -6

 ض.بالمرحمة الابتدائية البصر ضعاؼ

المتكسػػػطات الحسػػػابية كالانحرافػػػات المعياريػػػة  بحسػػػاب الباحثػػػة قامػػػت ةللاختبػػػار ىػػػذه الفرضػػػي

 ذلؾ.( يكضح 17لمحاجات الارشادية الثلاثة كالجدكؿ رقـ )

ين الحاجات ( يبين نتائج حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية ب17جدول رقم )   

 الارشادية مرتبة ترتيبا تنازليا.

 الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي الحاجات الارشادية الرتبة

 1.287 25.10  النفسية 1

 1.241 21.14 الاجتماعية 2

 1.066 17.98 التربوية 3

 

 يمي:جاءت كما  ،ضعاؼ البصر متلاميذل الارشادية الحاجات( أف 17يبيف الجدكؿ رقـ ) 

 معيػارم كبػانحراؼ( 25.10) حسػابي بمتكسط الأكلى بالمرتبة تجاءلنفسية ا الارشادية الحاجات

( 21.14) حسابي الثانية بمتكسط بالمرتبة الاجتماعية جاءتالارشادية  الحاجات (، أما1.287)

 الأخيػػػرة بالمرتبػػػة تجػػػاءتربكيػػػة الالارشػػػادية  الحاجػػػات حػػػيف فػػػي (،1.241) معيػػػارم كبػػػانحراؼ

 .(1.066) معيارم كبانحراؼ( 17598) حسابي بمتكسط

ىي الأكبر تمييا الحاجات  نفسية( فقد تبيف لنا أف الحاجات ال18مف خلاؿ الجدكؿ رقـ )

  تربكية. ثـ الحاجات ال لاجتماعيةا
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لمتأثير الكبير لضعؼ  جاءت بنسبة أكبر نفسيةكيمكننا القكؿ بأف الحاجات الإرشادية ال  

ارات عمى التمميذ، فالتمميذ ضعيؼ البصر كثيرا ما يعاني مف السخرية البصر أك ارتداء النظ

كالتنمر مف طرؼ زملائو، كمف خلاؿ ما لاحظناه أثناء إجراء ىذا البحث أف الكثير مف التلاميذ 

برغـ مف أنيـ يعانكف مف ضعؼ البصر إلا أنيـ لا يرتدكف نظاراتيـ، كما أف أغمب التلاميذ 

 بالخجؿ كثيرا بعبارة دائما.أجابكا عمى عبارة أشعر 

كىذا ما يفسر كجكد احتياجات نفسية بدرجة أكلى فالتمميذ ضعيؼ البصر يحتاج إلى خدمات 

 إرشادية تساعده عمى رفع ثقتو في نفسو كتقبؿ إعاقتو كالتقميؿ مف شعكره بالنقص كالاختلاؼ. 

لثانية بعد الحاجات أما بالنسبة لمحاجات الاجتماعية فقد يرجع سبب كجكدىا في المرتبة ا

بسبب أف الطفؿ في ىذه المرحمة ينفصؿ عف محيط كالديو نسبيا كيصبح أكثر اىتماما النفسية 

 بالانضماـ إلى جماعة الأقراف 

لذلؾ فإف رأم الجماعة ىك أمر ميـ لو في ىذه المرحمة، كأم تعميؽ سمبي منيـ قد يسبب لو 

 اد أصدقاء جدد.إحراج كبذلؾ قد يمجأ إلى الانطكاء كصعكبة إيج

( في مقالو بعنكاف سيككلكجية المعاؽ 2005كاتفقت دراستنا مع دراسة كامؿ الشيخ )  

بصريا، حيث أكد أف الطفؿ المعاؽ بصريا كثيرا ما يقارف نفسو مع الأطفاؿ العادييف كينعكس 

 ذلؾ عمى مكقفو مف الأخريف كمف ردكد الأفعاؿ المتكقعة مف الأخريف نحكه،

ف التعايش مع الاتجاىات السمبية التي يكاجييا الفرد أكبر مف التعايش مع كما أضاؼ أ  

الإعاقة بحد ذاتيا، كأكد في دراسات اعتمد عمييا أف أصدقاء الطفؿ المحيطيف بو كحتى أعضاء 

 أسرتو يؤثركف تأثيرا كاضحا في تشكيؿ اتجاىاتو حكؿ نفسو.
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الطفؿ في ف يا ميمة أيضاأنإلا  جاءت بأقؿ مستكللحاجات التربكية ا كبالرغـ مف أف  

ىذه المراحؿ )مرحمة الطفكلة الكسطى، مرحمة الطفكلة المتأخرة( غالبا ما يككف متمدرسا في 

 المرحمة الابتدائية، كالإعاقة البصرية تشكؿ تحدم كبير لو في القسـ الدراسي.

غالبا ما  لبصرالتلاميذ ضعاؼ افمف خلاؿ ما لاحظتو الباحثة عند اجراء ىذا البحث أف بعض 

يتأخركف في كتابة دركسيـ في القسـ، كما يتأخركف في إنجاز كاجباتيـ، كأكثرىـ يعانكف مف 

ضعؼ في التركيز كالممؿ خلاؿ الدرس، كمف خلاؿ إجاباتيـ عمى الاستبياف المكجو ليـ لاحظنا 

دائماض كىذا أف أغمب الأطفاؿ أجابكا عؿ فقرة أشعر بالفرحة عندما يقكؿ لي الأستاذ أحسنت ب ض

 كعميو ففرضيتنا لـ تتحقؽ. ما يؤكد لنا حاجة الأطفاؿ لمتغذية الراجعة أثناء التعمـ.
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 :لثةنتائج الفرضية الثا عرض.3

 البصػػر ضػػعاؼ لتلاميػػذ الإرشػػادية الحاجػػاتفػػي  كجػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائيةتنػػص الفرضػػية: 

 ض.تعزل لمتغير الجنسبالمرحمة الابتدائية 

تػػػـ اسػػػتخداـ اختبػػػار )ت(، كعميػػػو أسػػػفرت نتػػػائج  مالتحقػػػؽ مػػػف شػػػركط الإحصػػػاء البػػػر امتػػػر  كبعػػػد

 :التطبيؽ عمى ما يمي

 ( يوضح دلالة الفروؽ بين الجنسين في مستوى الحاجات الإرشادية18جدول رقم )

 قيمة الاحتمال درجة الحرية قيمة )ت( متوسط العينة حجم العينة الجنس   المتغير  

 الحاجات

 رشاديةالإ

 0.08       7.29   0.60 51.90    44    ذكر   

 52.52   49    أنثى  

 

( كبػػالنظر إلػػى المتكسػػطات الحسػػابية بالنسػػبة لمجنسػػيف فػػي الحاجػػات 18مػػف خػػلاؿ الجػػدكؿ رقػػـ )

كبمػػا أف قيمػػة الاحتمػػاؿ  (. 52.52(، كعنػػد الإنػػاث )51.90بمغػػت عنػػد الػػذككر ) يالإرشػػادية كالتػػ

لا تكجػػػد فػػػركؽ فػػػي  بأنػػػو ، فيمكننػػػا القػػػكؿ0.05( كىػػػي أكبػػػر مػػػف مسػػػتكل الدلالػػػة 0.08تسػػػاكم )

 .الحاجات الإرشادية تعزل لمتغير الجنس

الحاجات ( قد تبيف لنا أنو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في 20مف خلاؿ نتائج الجدكؿ رقـ )

 .لمتغير الجنس الارشادية تعزل

 تياجات الإرشادية للأطفاؿ المعاقيف بصريا بيف الجنسيف قد تككف ىنالؾ اختلافات في الاح 

اعتمادا عمى شخصياتيـ كأعمارىـ كبيئتيـ إلا أنيـ يتشابيكف في حاجتيـ إلى الحصكؿ عمى 



 

83 
 

إرشادات لمتعامؿ مع التحديات التي تكاجييـ، كحاجتيـ لمتكافؽ مع إعاقتيـ كتقبميا كتطكير 

 مياراتيـ.

( بعنكاف تقدير الذات كعلاقتو بالتكافؽ الدراسي عند 2021كاتفقت دراسة بمخيرم محمد ) 

الأطفاؿ المعاقيف بصريا التي أسفرت نتائجيا عف عدـ كجكد فركؽ بيف الذككر كالإناث المعاقيف 

 بصريا في التكافؽ الدراسي كفسر ذلؾ بأف كلا الجنسيف يحاكلاف تعكيض النقص الذم يعانياف منو 

تشػػػابياف فػػػي الخصػػػائص حيػػػث أنيػػػـ يبػػػدكف نفػػػس الاسػػػتعدادات كفسػػػره أيضػػػا بػػػأف كػػػلا الجنسػػػيف م

كالقدرات لتحقيؽ التكافؽ داخؿ الفصؿ أك المحيط المدرسػي كميػؿ التمميػذ لإثبػات نفسػو فػي المكاقػؼ 

 فرضياتنا لـ تتحقؽ. كعميو المدرسية.
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 .عرض نتائج الفرضية الرابعة.4

 ضػػعاؼ لتلاميػػذ الإرشػػادية الحاجػػات فػػي إحصػػائية دلالػػة ذات فػػركؽ تكجػػد نػػص الفرضػػية:   -7

 ض.الثالثة كالرابعة كالخامسة( السنة)دراسي الالمستكل  لمتغير تعزلبالمرحمة الابتدائية  البصر

( 21كالجدكؿ رقـ ) اختبار تحميؿ التبايف الأحادم لاختبار ىذه الفرضية قامت الباحثة باستخداـ
 يكضح ذلؾ.

 المسػتوىحادي لأداء أفػراد عينػة الدراسػة وفقػا لمتغيػر ( نتائج تحميل التباين الأ19جدول رقم )

 .الدراسي

 م.دلالة Sig ؼ التباين التقديري ةد. الحري مج المربعات مصدر التباين المقياس

 

 الحاجات الارشادية

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

42.717 

2131.542 

2174.258 

2 

90 

92 

21.358 

23.684 

 غ دال 0.409 0.902

 

( كىػي أكبػر 0.409( كمف خلاؿ نتائجػو نػرل أف قيمػة الاحتمػاؿ تسػاكم )19بالنظر إلى الجدكؿ )

، فيمكننا القكؿ بأنو لا تكجػد فػركؽ فػي الحاجػات الإرشػادية تعػزل لمتغيػر 0.05مف مستكل الدلالة 

 المستكل الدراسي.

حاجات الإرشادية تعزل ( كمف خلاؿ نتائجو نرل بأنو لا تكجد فركؽ في ال21بالنظر إلى الجدكؿ )

 لمتغير المستكل الدراسي.

نفسر ىذا بأنو عمى رغـ مف أف المستكل الدراسي يمكف أف يككف عاملا ميما أف  نايمكن 

بالنسبة لمتمميذ ضعيؼ البصر إلا أف الاحتياجات الإرشادية يمكف أف تختمؼ اعتمادا عمى العديد 

 صابة بضعؼ البصر ...مف العكامؿ الأخرل كدرجة ضعؼ البصر أك سبب الإ
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كما أف المستكل التعميمي لمتمميذ ضعيؼ البصر يمكف أف يؤثر عمى قدرتو عمى فيـ  

فالحاجات الإرشادية لتمميذ  لا يغير الحاجات الإرشادية الخاصة بالتمميذ ومعمكمات معينة مثلا، لكن

 الخامسة مثلا. ضعيؼ البصر في السنة الثالثة ىي نفسيا لدل تمميذ مف نفس الفئة في السنة

فالتلاميذ ضعاؼ البصر ليـ حاجات نفسية، كاجتماعية، كتربكية محددة بغض النظر عف مستكاىـ 

في المرحمة الابتدائية ميما كاف في مستكل أعمى إلا أنو لا  لتمميذ ضعيؼ البصركما أف االدراسي 

المراحػػؿ يشػػترككف فػػي  يػزاؿ غيػػر مػػدرؾ لإعاقتػو كػػالفرد المراىػػؽ مػػثلا، لػذا فجميػػع الأطفػػاؿ فػػي ىػذه

ي تػػػكاجييـ اعدىـ فػػػي التعامػػػؿ مػػػع التحػػػديات التػػػرغبػػػتيـ كحػػػاجتيـ للإرشػػػادات كالنصػػػائح التػػػي تسػػػ

 كعميو فرضياتنا لـ تتحقؽ. .دراسيبغض النظر عف مستكاىـ ال
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 :خاتمة

إف التلاميػػذ ضػػعاؼ البصػػر يكاجيػػكف مشػػكلات عديػػدة غالبػػا مػػا تتعمػػؽ بالجكانػػب النفسػػية،  

جتماعية، كالتربكية...إلخ. كنظرا لسنيـ فإنيـ لا يستطيعكف حميا أك التعامؿ معيا كىذا مػا يكلػد كالا

البصػرية  ـكغالبا ما تككف ىذه الحاجات نتيجة لإعػاقتيلدييـ حاجات إرشادية يجب عمييـ إشباعيا 

 .ـكتأثيرىا الكبير عمى جميع جكانب حياتي

اكلة لمعرفة ما مستكل الحاجات الإرشادية لدل كىذا ما ىدفت إليو دراستنا الحالية في مح

تلاميذ ضعاؼ البصر، كما ىي أكثر حاجة إرشادية مف بيف الحاجات )النفسية، الاجتماعية، 

التربكية( لتلاميذ ضعاؼ البصر. كىؿ تكجد فركؽ في الحاجات الإرشادية تعزل لمتغير الجنس 

 كالمستكل الدراسي.

ل متكسط لمحاجات الإرشادية لدل تلاميذ ضعاؼ حيث أسفرت الدراسة عف كجكد مستك  

البصر، كما أف الحاجات النفسية ىي مف جاءت بالمرتبة الأكلى تمييا الحاجات الاجتماعية ثـ 

كما أنو لا تكجد فركؽ في الحاجات الإرشادية تعزل لمتغير الجنس كلا لمتغير المستكل التربكية. 

  الدراسي.
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 الاقتراحات:.

  .ة الاىتماـ بفئة الأطفاؿ المعاقيف بصريازياد 

  زيادة خدمات الإرشاد، كتكفير مرشديف متخصصيف . 

 .تصميـ برامج إرشادية مف طرؼ الباحثيف لمساعدة الأطفاؿ المعاقيف بصريا . 

 .الأخذ بعيف الاعتبار الأطفاؿ ضعاؼ البصر الذيف لا يمتحقكف بمراكز متخصصة . 
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 (: أداة الدراسة في صورتها الأولية01الممحؽ رقم )

 لتلاميذ ضعاؼ البصراستبيان الحاجات الإرشادية                    

 الجنس                                 السن:

 درجة الإعاقة )كمية أو جزئية(:                       المستوى الدراسي  

 زمن حدوث الإعاقة:

 التعميمة:
 عزيزم التمميذ .......... عزيزتي التمميذة...........

 عبارة المطمكب منؾ أف تعبر عف رأيؾ في كؿ عبارة كما يمي: 34عند 

 ( في خانة دائماxإذا كانت العبارة تنطبؽ دائما ضع علامة )

 ( في خانة أحيانا xانت العبارة تنطبؽ أحيانا ضع علامة )إذا ك

 ( في خانة أبداxإذا كانت العبارة لا تنطبؽ ضع علامة )

 أبدا أحيانا   دائما   العبارة                        رقم العبارة
    أنا بحاجة لمشعكر بأنني محبكب 01
    لا أريد التكاجد مع الأخريف 02
    طكيلا في حؿ كاجباتي أستغرؽ كقتا 03
    أشعر بالخجؿ كثيرا 04
    لدم صعكبة في إيجاد اصدقاء 05
    أعاني مف الممؿ داخؿ القسـ 06
    كثيرا ما أعتمد عمى الأخريف 07
    لا أحب المشاركة في النشاطات الاجتماعية 08
    لا أستطيع التركيز مع الأستاذ 09
    أشعر بالقمؽ دائما 10
    أريد المعب مع الأطفاؿ العادييف 11
    أريد أف أتعمـ كيؼ أحؿ مشكلاتي بمفردم 12
    كثيرا ما أحس بالكحدة 13
    أريد أف يككف لي أصدقاء جدد 14
    لا أعرؼ حجـ كشكؿ الأشياء 15
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    أشعر بأنني ضعيؼ عندما يساعدني الأخريف 16
    لا أحب عندما يساعدني الأخريف 17
    أشعر بالفرحة عندما يقكؿ لي الأستاذ أحسنت 18
    أنا لا أثؽ في نفسي 19
    أحب أف ألعب كحدم 20
    أنا أحب المنافسة في القسـ مع زملائي 21
    أشعر بأنني مختمؼ عف الأخريف 22
    أستطيع أف أخرج كحدم مف المنزؿ 23
    أنا أحتاج كسائؿ تساعدني عمى التعمـ 24
    أنا لا أحب عندما يشفؽ عمي الأخريف 25
    أنا أحتاج أف أشعر بأنني شخص ميـ 26
    أنا لا أتقبؿ إعاقتي البصرية 27
    لا أعرؼ كيؼ أتكاصؿ مع الأخريف 28
    أنا بحاجة لتطكير ميارات الممس كالسمع 29
    أحس بالحزف كثيرا 30
    لا أستطيع حؿ كاجباتي بمفردم 31
    أشعر بأنني أقؿ قيمة مف الأخريف 32
    أحس بالخكؼ دائما 33
    أشعر بالقمؽ عندما لا أجد مف يساعدني  34
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 (: أداة الدراسة في صورتها النهائية02الممحؽ رقم )

 لتلاميذ ضعاؼ البصراستبيان الحاجات الإرشادية 

 السن:                                  الجنس

 زمن حدوث الإعاقة:                            مستوى الدراسيال

 التعميمة:
 عزيزم التمميذ .......... عزيزتي التمميذة...........

 عبارة المطمكب منؾ أف تعبر عف رأيؾ في كؿ عبارة كما يمي: 34عند 

 ( في خانة دائماxإذا كانت العبارة تنطبؽ دائما ضع علامة )

 ( في خانة أحيانا xتنطبؽ أحيانا ضع علامة )إذا كانت العبارة 

 ( في خانة أبداxإذا كانت العبارة لا تنطبؽ ضع علامة )

رقم     
 العبارة

 أبدا أحيانا   دائما   العبارة                       

    أشعر بالخجؿ كثيرا 01
    لا أريد التكاجد مع الأخريف 02
    باتيأستغرؽ كقتا طكيلا في إنجاز كاج 03
    لدم صعكبة في إيجاد أصدقاء 04
    كثيرا ما أعتمد عمى الأخريف 05
    لا أحب المشاركة في النشاطات الاجتماعية 06
    لا أستطيع التركيز مع الأستاذ 07
    أشعر بالقمؽ دائما 08
    أريد أف أتعمـ كيؼ أحؿ مشكلاتي بمفردم 09
    كثيرا ما أحس بالكحدة 10
    أريد أف يككف لي أصدقاء جدد 11
    أشعر بأنني ضعيؼ عندما يساعدني الأخريف 12
    لا أحب عندما يساعدني الأخريف 13
    أشعر بالفرحة عندما يقكؿ لي الأستاذ أحسنت 14
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    أنا أحب المنافسة مع زملائي في القسـ 15
    أشعر بأنني مختمؼ عف الأخريف 16
    ج كحدم مف المنزؿأستطيع أف أحر  17
    أنا أحتاج كسائؿ تساعدني في التعمـ 18
    أنا أحتاج أف أشعر بأنني شخص ميـ 19
    لا أعرؼ كيؼ أتكاصؿ مع أخريف 20
    أحس بالحزف كثيرا 21
    لا أستطيع حؿ كاجباتي بمفردم 22
    أشعر بأنني أقؿ قيمة مف الأخريف 23
    أحس بالخكؼ دائما  24
    أشعر بالقمؽ عندما لا أجد مف يساعدني 25
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

96 
 

 (: قائمة الأساتذة المحكمين03الممحؽ رقم )
 مؤسسة الانتماء تخصص الأستاذ  رتبة الأستاذ   اسم ولقب الأستاذ  الرقم  
 جامعة مستغانـ عمـ النفس المدرسي .أ.   محاضرة عميمش فمة 01   
 سيسباف فاطمة 02    

 اءالزىر 
 جامعة مستغانـ عمـ النفس المدرسي .أ.   محاضرة

 جامعة مستغانـ عمـ النفس المدرسي .أ.  محاضرة قدم سكمية 03    
 جامعة مستغانـ عمـ النفس التربكم التعميـ العالي قمارم محمد 04    
 جامعة مستغانـ عمـ النفس المدرسي .أ. محاضرة  قكعيش مغنية 05    
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 (04الممحؽ رقم )

 بعد تفريغ الاستبياف حسب الفرضيات spssمخرجات 

 
 

Statistics 

 أدنى وسط أعلى 

N Valid 6 87 0 

Missing 87 6 93 

 

 

 أعلى

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 59 1 1,1 16,7 16,7 

60 1 1,1 16,7 33,3 

61 1 1,1 16,7 50,0 

63 2 2,2 33,3 83,3 

69 1 1,1 16,7 100,0 

Total 6 6,5 100,0  

Missing System 87 93,5   

Total 93 100,0   

 

 

 وسط

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 42 2 2,2 2,3 2,3 

44 2 2,2 2,3 4,6 

45 4 4,3 4,6 9,2 

46 2 2,2 2,3 11,5 

47 9 9,7 10,3 21,8 

48 4 4,3 4,6 26,4 

49 4 4,3 4,6 31,0 

50 9 9,7 10,3 41,4 

51 3 3,2 3,4 44,8 

52 5 5,4 5,7 50,6 
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53 10 10,8 11,5 62,1 

54 10 10,8 11,5 73,6 

55 8 8,6 9,2 82,8 

56 4 4,3 4,6 87,4 

57 8 8,6 9,2 96,6 

58 3 3,2 3,4 100,0 

Total 87 93,5 100,0  

Missing System 6 6,5   

Total 93 100,0   

 

 

Group Statistics 

 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس

 55445, 3,67783 51,9091 44 ذكر الدرجة.الكلية

 82072, 5,74501 52,5102 49 أنثى
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 ( ترخيص لإجراء تربص ميداني05الممحؽ رقم )
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