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 مقدمــة:  -1
كىى القدمىىشعليةىىايلةلعلى ىىةلت ىى لقدليىىتلعلقدلح ىىاللقداىىلدلا لدىى قل مىىشلتال مىى لكىى ل تحظىى 

قدجهىىىلشللقدايىىى ق لقدا للىىىةل حىىىللتطىىىلل لليىىىتلعلقوشقنلدهىىى تلقد ايىىىة لل حىىى ل ىىى علق ت ىىىلعل
ليىىتلعلقد ىى رلقد لليىىلةللللىىللياىىشللىىلعللتمىىيبلقوشقنللتللىى ليش جىىةلتلدلىىةللىى لق تمىىل  ل

تلعلتلل  حىىرليىىسلل يىىلل تللجىىاللا  ىىةلقدط لىىرلقدمىىحلبللتحشلىىشللدكىىال حمىىرلعىى قلقدليىى
قدليلى للقدلحتىلعلقدل ليىالل مىللدلىللتتط يىسلعى تلقد لليىة للت ى ليىلنل دىدللىتعل تىشقشل
قدلاتىىالل ىى لقدمىىك ليىىلدكعللقدكلىىللقدىى كلل ع ىىسلو للكىىل لكتيىىلل للك ىىلنالتلك ىىسللىى ل

 تاىل لقدمى ق لاىلا لقدللق ىللق جل لقدلقجيل لقد  شلةللقدجللتلةللحي لقدتمى للليى تةل
قدلتيلل ةلطىلق ل لى لقدل ل يىة لدهى قل ىد ل تىشقشل لليىالقد ايىةلد لةىل كةل ىالقدليىليمل ل
قد لليلةلقدكي علعالتل لةليلدكىةلقوعللىةلتت كى لت ى لتىشالتلقلى ل دى ل لى ل دىدلللى ل

ت لللليىىىىلةلقدل ليىىىىية لللجىىىىالت ىىىى لقدلىىىىش اتعلهىىىىللتللىىىى لق تمىىىىلنلقدلاتيىىىىل لد داىىىىلالقد ل
لليمىىىش ق لجلىىىشالالمىىىةلت ىىىشلقد ىىىىل لقدمىىىك علدكىىىاللىىىتعل تىىىشقشلقد لةىىىىل لو يىىى للتمىىى

لكل للتهع للقدتالل للاهلليط لمةلت للة ل.لليتللل لقوشقنلقد لليال اليلنل ش قتهعللق 
ل)19 لص2003 لقداي كل(

ثالقداهىىىىىشللقدتكىىىىلل ل ىىىىىاللجىىىىىل لقدتىىىىىش لالللدهىىىى قلتلكىىىىى لعىىىىى تلقدلهلىىىىىةل دىىىى للىىىىىش يل لحىىىىىش
د كللاتي ل لسللىش القد لةىىل لعىللقدليى ل لقول ليمى ةلليلةى القد لليا ل القدل  لق

ت  لتتلشالقد  لرلليتميلا ل هللقدلي ل لت لتل لةلقك تملنلقدلاتيل ل لكلق لكل لىل ل
لقكيىىتاشقشق للقدمىىش ق لدللل يىىةل لليىىةلكىى القدمىىشع للتكلتهىىلل ل ىىالتل لىىةلقك تمىىلنللىى ل

 قلةىىىك لكيلىىى ل ىىىال لليىىىةلكىىى القدمىىىشعلقدللكىىى لت للممىىىال لةىىى ل ىىىشللمىىىيبلقدايىىىلللللىىى قللل
ليىىتميلا لدىى قل ت يىى ليدلكل لىىل لل ىىش ق لقداىىال لةىى للحتىىلمل دىى لت للىىةللقعتلىىلعليىىس للعىى قل

ل(.01 لم حةل2015)لتيشلقدملش  للل.دت لشكلقات لنلقدللعليل لت لتلدعلك القدمشع
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قد لليىةللت لسلتاتي لتل لةلقك تملنلل لتععلقدلةلك لقدتالللقجههللقداىلل ل ل ىاللجىل ل
 كثل قلللللتعلقك تملنلي لنقلت  للحششق ل قتلةلدهىللتث عىللقديىانلت ى لقد تىلىسلقدليىتمي لةل
 لك تمىىلنلقداىىلط لكللاىىشعلقد لليىىةلللاتيىى ل عىىشق قلد جهىىشلللقدل ىى للق لكل ىىل لقدللشلىىةل
لت ىى ل دىىدللاىىشلقك تمىىلنلقدجلىىشلقدلي ىىالت ىى لقويىى لقدا للىىةللىى لتعىىعلتلقلىى لقد جىىل ل ىىال

للقد لقدليتللل لقدالدلىة.لكلىللكللا ى لت ل ىللت لقدت قجىللقدل حىلظليه لقد هلضلقد للية
قدىىى كلتةىىىهشتلقد لليىىىةل ىىىالقدج قىىىى لتللىىىةللكىىى القدمىىىشعلالمىىىةل قجىىىللقدىىى ل مىىىصلتكىىىلل ل

ل(.05 لم حةل2014قد لليلل للتشعلتكعل لقدلش يل .ل)لل لش ل
للعىليل ل ىالكى القدمىشعللده قلتلحل للليلعليحث للحل للق للتل لةلقك تملنلقد لليالد 

يل لقوي لقدا للةللقدط رلقدتم لشلةلل الق تمىلنلقدللقعىالقدةىليةل ىالكى القدمىشعل لل مىشل
لقدالضل الع قلقدلليلعل ل لليتميلعليحث لل د ل:

ق ةىكلدلةلقدلط لحىة للقد  يىلل  لقدهىشلللي تط رل لسل د للمشلةللل:التعريف بالبحث
ليل لقديليمة.ل هل لقدل لعلعللقدلمط حل  للقدش ق

للقد كليلةل لقدا  لةلقدلا  لةلقد ظ لة للتحتلكلت  لثلاثةل مل :لالباب الأول:
لقك تملنلقد لليا.لالفصل الأول:
لقدللقعالقد لليلةلل.لالفصل الثاني:
للش الك القدمشع.لالفصل الثالث:
لليلةل لقدا  لةلقدلا  لةلقدتطيلملةلللتيل ل م ل لعلل:الباب الثاني:

ج قنقتسلقدللشق لة.ل:ولالفصل الأ  لل هجلةلقديحثللق 
لت ضللتح ل للل ل ةةلقد تلىس.لل:ثانيالفصل ال

ةلللل ل ةةلقد  يىلل لللمل  تهىلليلد تىلىس لثىللتلللل ل القوال  ل تط رل د :لقيت تلج
  .تللةلحل لقديحثلةتلملل للق ت قحل لليتمي لةلللالام

ل
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 المشكمة : -2
قحت ىى لمىىشق القد لليىىل ل ىىالقداىىلدعلل ىىالتمىىل لقدكيىىل لدايىىةلكىى القدمىىشعلعىى تلقد ايىىةلقدتىىال

لقدمكل  لدلللتحظ ليسلل لقدللل يل للقدل لم ل للده تلقد ايىةلاملىمىهلللل لق ل هىلل
  لك القدمشعلجا ى لت لىلنلقدت يلىةلقديش لىةلللقد لليىلةلليىال هلل للتط يلتهللقدالمة لل

قدلىىىش يل لل هىىىللتل لىىىةل مىىىالش قيىىىتهع ل ىىىكعتللقليش قيىىىةلتىىىشالجلق ىىىالتاىىىصلقدلاتيىىىل للل
لقك تملن

ل جىىللقكعتلىىلعليل تمىىلنلقد لليىىلل ل ىىالقةل ىىةلقوالىى ال دىى لقك ت ىىلعلقدلىى ع ل ىىالليىىتلعل
قد تىلىسللقو  ىلعلقد لليىلةلقدتىالتط ا ىلليهىلللات ىللليىلى لق تىلاعلللللىل لللىللتشعل دى ل

ل يىةلقد لليىلةلق ت لعلعلى ل الحجعلقدلتط يل لقديش لةللقد  يلةلقدتىال  يىتهللح يىةلقدل 
لت  لقدلاتيل ل.ل

ل ظىىى قلدحتللىىىةللجىىىلشلقاتلا ىىىل ل  شلىىىةليىىىل لقد لليىىىلل ل ىىىاللات ىىىللقد ىىىلقحال مىىىشلتلجىىىسل
ت لىىىىلنلقدت يلىىىىةلقديش لىىىىةللقد لليىىىىلةل حىىىىلليحىىىىثللش قيىىىىةللةىىىىك ةلقكيىىىىتاشقشق للقدمىىىىش ق ل
قدالمةلقدتالكل لد تلىجهللقث لكيل ل التطلل لطى رل لليىهلللتملللهىل ل يىلالتى لقثى ل

ل(04 لم حةل2015)لتيشلقدملش  لل.لل لقك تملنلقد للياليت دلقد تلىسل ظ ل
دلللكل  لقد تلىسلقد لليلةلقدالدللةلكلللك لت للحممهلل كلت  قشل لاىى لللى لتتليىعل ىلهعل
قدك ىىىلناللقدمىىىش الكل ةىىى ق ليىىى ل لةلدىىى قل ىىىد لتعىىىعلتلىىى للجىىىالت للهىىىتعليىىىسلقداىىىلل ل ل ىىىال

 ق للقدتالتةك ليلجللتهللقدملتشالقويل لقدتىالقدلجل لقد لليالعللتحشلشلع تلقدل ة
ت تك لت لهللتل لسلقك تملنل القودالالقد لليلةللل هللق تملنلقد لةىل ليك القدمشعللقدتىال
لجىىالت لتكىىل ليكيىىلدلالت للىىةلمىىحلحةلتالىى لت ىى لق تمىىلنلقدمىىش ق للقدك ىىلنق لقدكلل ىىةل

لىىللتىى علتىىشعل لقد تىىلىسلت ىى ل  هىى ل دتةىىل هلليلد تللىىةلل ىى لقدل قحىى لقولدىى للىى لقدتىىش لا
ليىىىىتلعلقو شلىىىىةلقدج قى لىىىىةللاىىىىلشلي يىىىىيةلكيلىىىى ال دىىىى لت لتل لىىىىةلقك تمىىىىلنلكلتىىىىتعليلدط لمىىىىةل
قو يال  تلملكتيل ل لكلليتلعل  لىلل ىالقدليىتمي للت ى ل كى للىلليىيرل ىد للىش يال
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ل(لل07 لم حةل2014ك القدمشعلقدج قى لل لدعلليتطلالقلتحملرل تلىسلتلدلة.ل)لل لش ل
لل لع لللتيلش لت  لت عل  للقداشلشلل لقدتيل ك لل لتي  علللللل ال:لل

 لللعلللق للتل لةلقك تملنلقدلاتيل لقدللعليل ليك القدمشعلقدج قى لةل؟ 

 التساؤلات الجزئية :
 لىىىىلعالقدلىىىى علا لقدا للىىىىةلللقدتش ليلىىىىةلد لىىىىش يل لقداىىىىلل ل ل ىىىىالقدحمىىىى لقدتىىىىش ليال

 ؟دمشعلقدج قى لةلللك تملنلقدلاتيل لقدللعليل ليك الق

 للعالقدط رلقدلاتلشال التل لةلقك تملنلقدلاتيل لقدللعىليل ل لليىللليكى القدمىشعل
 قدج قى لةلل؟

 لىىلعالقويىى لقدتىىاللاتلىىشلت لهىىللقدلىىش يل لقداىىلل ل ل ىىالقدحمىى لقدتىىش ليالك تمىىلنل
لقدلاتيل لقدللعليل ليك القدمشعلقدج قى لةل؟

 الفرضيات: -3
 الفرضية العامة:

 دلىىىش يل لقداىىىلل ل ليلدحمىىى لقدتىىىش لياللاتلىىىشل لت ىىى لقدطىىى رلقدتم لشلىىىةليىىىش لق  ىىىالق
 قوي لقدا للةل التل لةلق تملنلقدلاتيل لقدللعليل ليك القدمشعلقدج قى لةل.

 الفرضيات الجزئية:

 كللل دلقدلش يل لقدالل ل ل القدحم لقدتىش ليالقدلى علا لقدا للىةلللقدتش ليلىةل ىال
 .يك القدمشعلقدج قى لةلللق تملنلقدلاتيل لقدللعليل 

 كللاتلىىشلقدلىىش يل لقداىىلل ل ل ىىالقدحمىى لقدتىىش ليالت ىى لقدطىى رلقدحشلثىىةل ىىالتل لىىةل
 قك تملنلقدلاتيل لقدللعليل ل لليللليك القدمشعلقدج قى لةلل.
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 قدلش يل لقدالل ل ل القدحم لقدتش ليالكللاتلشل لت  للقوي لك تملنلقدلاتيىل ل
 قى لة.قدللعليل ليك القدمشعلقدج ل

 أهداف الدراسة: -4

 قدكةللت  لت لق  القدلش يل لقدالل ل ليلدحمى لقدتىش لياللاتلىشل لت ى لقدطى رل
قدتم لشلىىةليىىش لقويىى لقدا للىىةل ىىالتل لىىةلق تمىىلنلقدلاتيىىل لقدللعىىليل ليكىى القدمىىشعل

 قدج قى لةل.
 لا  ىىىىةلقدلىىىى علا لقدا للىىىىةلللقدتش ليلىىىىةلد لىىىىش يل لقداىىىىلل ل ل ىىىىالقدحمىىىى لقدتىىىىش ليال

 .ملنلقدلاتيل لقدللعليل ليك القدمشعلقدج قى لةللك ت

 لا  ةلللللاتلشلت لسلقدلش يل للى لطى رل ىالتل لىةلقك تمىلنلقدلاتيىل لقدللعىليل ل
  لليللليك القدمشعلقدج قى لةلل.

 لق ىىىىىىللقدلىىىىىىش يل لقداىىىىىىلل ل ل ىىىىىىالقدحمىىىىىى لقدتىىىىىىش ليالللقويىىىىىى لك تمىىىىىىلنلقدلاتيىىىىىىل لل
 قدللعليل ليك القدمشعلقدج قى لةل.

 أهمية الدراسة: -5

ل: للك لت الصلتعللةلقدش قيةل للللل ا

 .للا  ةلشل لط رلللقكاتيل ق لل التل لةلق تملنلقدللعليل ل الك القدمشع

 .لشل لقدالقل لقد  يلةل التطلل لقد تلىسلتث لنلقدل ل ية

 .لا  ةلتععلقدط رلقدل ث ال التل لةلقك تملنللتث عللت  لقدللعية 

 يلد لةىىىل ليكىى ضلقكتتلىىلشلت ىىلهعلليىىتميلالو هىىعلللث ىىل ل يىى ق لتل لىىةلقكعتلىىلعل
 قد لقالد ليتللل لقدجشلشا.



   التعريف بالبحث

 

6 

 .لا  ةلاطلق للل قح لقك تملن 

 يىى ق لتل لىىةلقكعتلىىلعليلد لةىىىل ليكىى ضلقكتتلىىلشلت ىىلهعلليىىتميلالو هىىعلللث ىىل ل 
 قد لقالد ليتللل لقدجشلشا.

 ي ق لقدشل لقد اىل لقدى كلت ايىسلقدطى رلقدا للىةللى  لاىلا لقدليىلعلةل ىالتليلبللق 
لقك تملن.

 .للا  ةلاطلق للل قح لقك تملن

 تحديد المفاهيم والمصطمحات: ل-6ل
 الانتقاء: -6-1

لاىى للقك تمىىلنليك ىىسلااقاتلىىل لقدا لمىى لقديةىى لةلقدتىىالتتلتىىلليلمللىىل لقد جىىل ل ىىال ةىىلطل
ل(196 لم حةل1999 للياللال اا.ل)حي ل  ل

 :إجرائيا 
قد ل لتتىل  لدىشلهعلامىلىصلل ىش ق لليىلل للقيىتاشقشق للتل لةلتهشللكاتلل لقو  قش

لكثل اللتط يهلل ةلطهعلقد لليا.
 الموهوبين :  -6-2

ك لقدتىالقداىلشلل ل ىالقدلجىل عللقدةاصلقد كلل ت للليتلعلتشقىسلتى لليىتلعلقو ى قشل
 (35 لم حةل2000 لاتمش عللقدجللتة.ل)لقدا ل

 :إجرائيا 
لقدتاممل لقد لليلة. لرلقدلتليطل ل العللقد كللل دل ش ق ل ق لليتلعلت ال 

ل
ل
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 الأسس  العممية : -6-3
  لملل ةل ظلعلدلا تملنلدك ل ةلطل لليالت  لحىشق لتلليللق ىللت ل يىلةللال ىةل
لحتلمل دىاللا  ىةلجلىشالد يى لقدا للىةلقدالمىةلدطى رلقدتةىالصللقدملىل لقدتىالللكى ل

لقدتاللملل لهللقدياضل.لقيتاشقلهلل التل لةلقك تملن لحت لتيل لت لشكلقواطلن
 كرة القدم :ل-6-4

عىىالدايىىةلجللتلىىةلتىىتعليىىل ل ىى لمل ل لكىى ل  لىىرللىى لتحىىشلتةىى لكتيىىللليىىتال ل لكىى ال
ل  لاةلليتشل ال ق للملل لتلدلاللحششل ىالل اىالليىتطل ل للتياىلشللحىششال ىالكى ل

قدك ال لسلت ى لحىل  لقدل لى ل ط للل لط  لسلل ل لقدهشللللحلل لك ل  لرل شال ل
ل(09 لم حةل1998حمل لت  لعشل.ل)لت لي لل  لد 

 :إجرائيا 
كى ال ليٌىتال ل  كتىا 11 لى    لىرٌللتكىل   كى   ى لمٌل لٌ يىل لٌ تىتع  للٌيىةٌلجللتلىة عىال

 ىالكى لطى لللى لط  لىسلل لى لقدهىشلل تىلدلاللحىششا  لملىلٌ   ق  ل  لاىةلليىتشلٌ ا
لعشل.للحلل لك ل  لرلقشال لقدك ال لسلت  لحل  لقدل ل لد حمل لت  ل

 :الدراسات السابقة والمشابهة  -7
 الدراسة الأولى:

يىى ة(.ل ك التاىى ملد لىى ل12-9طىى رللتيىىلدلالق تمىىلنلكتيىىالكىى القدمىىشعلت ىىشلقدليتىىشىل ل)
قدلليىىىىىعلل-قدج قىىىىى ل–ةىىىىهلشالقد ليىىىىل  ل ىىىىىالقدت يلىىىىةلقديش لىىىىىةللقد لليىىىىلةليىىىىشقدال يىىىىى قعلعل

تلىىل  للكل ىى ل ةىىكلدلةللتللىى للليىىل لت ىىل ل  ق لىى ل تىىشقشلقدط يىىةل1997/1998قدجىىللاا
ليحثهعلكلدتلدا:

للللعالت جللقدط رللقويلدلالك تملنلكتيالك القدمشعل ال ىةلقدليتشىل ؟ل-
ل
ل
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لقد  يلل :
  لقك تملنلقد لليالدلاتيالك القدمشعلد ىةلقدليتىشىل للجىالت للايىلللقد  يلةلقداللة:

لة. د لط رللتيلدلالت للةلل هجلةلحياللتط يل لك القدمشعلقدحشلث
لقد  يلل لقدج ىلة:

ت  ىىرللتط يىىل لكىى القدمىىشعللىىللقيىىتاشقشق لل ىىش ق لقدليتىىشىل لةىى طلتيليىىالككتةىىلللل-
 لق تملنلكتيال لكلليتلعلتلدال القدليتمي .

تيىىىىطل لي  ىىىىللسلت لىىىىاللىىىى ظعلاىىىىلصليال لىىىىةلقك تمىىىىلنلدىىىىسلقثىىىى لقلجىىىىليال ىىىىالقاتلىىىىل لل-
لقدلاتيل .

الكل لىىةلت مىى لقلجىىليال ىىالتحيىىل لقكتتلىىلشلت ىى للىىش يل ل لكلليىىتلعلتىىلداللايىى لل-
لتل لةلق تملنلقدللعليل .

للكل  لتشقالقديحثلتيل الت لقيتيلل لللجسل د للش يال ىةلقدليتشىل .ل
لىىىىش اللىىىىش يل ل ىىىىىةلل16كىىىىل ل ىىىىلعلتل ىىىىةلقديحىىىىثلتةىىىىلقىلةللتتكىىىىل للىىىى للتل ىىىىةلقديحىىىىث:

لقدليتشىل .
 ل لتععلقد تلىسلقدتالتلم ل دلهللقدط ية:ل

تيىل لقدليتىشىل ل ىالكىى القدمىشعل ىالقد ىلقشكللقدجلالىل لقد لليىىلة لت لتل لىةلق تمىلنلقدلا
ل.تطيرلكلللعللليط لدهللك

 ظ لىىىل لحلىىىثلت للاظىىىعلقدلىىىش يل للهل ىىىل لعىىى تلقدال لىىىة للكللاطل هىىىللتعللىىىةل ىىىالعىىى تل
يىى ةللقدتىىالتاتيىى لقدالىى لقدىى عيالدىىتا علقدح كىىل لقد لليىىلةلل12-9قدل ح ىىةللىى لقدط لدىىةل
لت شلقكاتململل ل.ل

ل
ل
ل



   التعريف بالبحث

 

9 

 الدراسة الثانية:
 حلل الي لل لتح لت لق :لااللق ىللقكتةىلللل–ي لتللشلتللشلل–دش قيةلش لل لحللشال

ل .للق تملنلقدللقعالقدةليةليلدج قى لش قيةلللشق لةلت القدلش يل لدلكلل لقدة رلقدج قى ك
كل  للةك ةلقديلحثلتشل لحل للللعىلللق ىللقكتةىلللللق تمىلنلقدللقعىالقدةىليةليلو شلىةل

لدج قى لة.لق
شللقدش قيىىةل دىى لقدل ىىلللت ىىاللق ىىلل ظىىلعلقكتةىىلللللق تمىىلنلقدللقعىىالقدةىىليةلتهىى حلىىث

لكىىى ددلقدالىىى لت ىىى لتحيىىىل لقدلىىىش يل لييىىى ل الللتعللىىىةلقككتةىىىلللللقك تمىىىلنلقدلي ىىىال
لت التي لت للة

لىىش اللىى لت شلىىةلقدةىى رلل77للقيىىتاشعلقديلحىىثلقدلىى هسلقدلمىى اللةىىل  لتل ىىةلقديحىىثل
لليليىىىتلل القكيىىىتيلل للقدلملي ىىىةليلتتيل علىىىللقو ىىى الللقو يىىىالدتحملىىىرلقدج قىىىى كلليىىىتال 

قدكللىىىةللقدلمىىىل ل دىىى لح ىىىل للقداىىى لمل دىىى لقدلالدجىىىةلق حمىىىلىلةللقدلمىىىل ل دىىى ل تىىىلىسل
تاىىىصليحثىىىسلتلث ىىى ل للىىىللل ىىىاللحللدىىىةلليىىىلل ظىىىلعلق تمىىىلىالككتةىىىلللقدللقعىىىالقدةىىىليةل

 ةىى قدلقدلىىش يل ل ىىالشل ق لللي ىىالت ىى لتيىى لت للىىةللقطىىلاعلقدلىىش يل لت لىىسللليىى ل ا
تكلل لىىةللق  للىىىةللىىىشق  لك للىىةلد  لةىىىىل ل ىىىالجللىىللقو شلىىىةللكىىى ددلقدالىى لت ىىى لتةىىىجللل

 ةل ظ قلوعللةلقك تملنل القد ةلطلقد لليايه ج قنلش قيل للةل
 الدراسة الثالثة:

لق ىىىىللتل لىىىىةلقك تمىىىىلنل ىىىىالكىىىى القدمىىىىشعلت ىىىىشلقدللقعىىىىالش قيىىىىةليليىىىىلحةلل لىىىىشليا ىىىىلق :لاال
ل.2014ي ة(لل ك اللليت لل12ل-10ةاالش قيةلللشق لةلد ىةلتل لةل)قدةيل ل

تلث ىى للةىىك ةلقدش قيىىةل ىىال:للىىللعىىلللق ىىللتل لىىةلقك تمىىلنل ىىالكىى القدمىىشعلت ىىشلقدللقعىىال
 قدةليل لةلدياضلت شلةللكلةلت ليةل؟

تحيل لقدلش يل ليي ل اللتعللىةلتل لىةلق  تمىلنلقدلي لىةلت ى لتيى لتهشللقدش قيةل د ل
 ت للة
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ع ىلدل مىلىصل ىالتل لىةلق  تمىلنلدىشعلقدللقعىالقدةىىيل لةل ل ل ى ضلقدش قيىةلعىللت ىسللكى
لت  لليتلعلت شلةللكلةلت لية.

لىش يلللى ط ل لت شلىةلدكى القدمىشعلل20قيتاشعلقديلحثلقدلى هسلقدلمى ا للتل ىةل ىش  لال
ليلكلةلت لية لتعل اتلل عللتةلقىلل للقيتاشعلقديلحثلقكيتيلل لككشقالد ش قية

ععل يت تلملتلم  لل دلسلل لالا لش قيت للعللت لع ىلدل مىلىصل ىالتل لىةلق  تمىلنلتلللت
دشعلقدةىيلالقدج قىى كلت ى لليىتلعلت  يلىةلقو شلىة لتلىلل للىلللاىصلتعىعلتىشا ل ىالعى قل
قدلجىىل للعىىللتيىىل التىى لمىى اةل ىىشقنل دىى لكىى لقدمىىلىلل لت ىى لقد لليىىةل ىىالقدج قىىى ليىىشنقل

شل لل لقدلح لىىةلحتىىى ل دىى لقدلىىش يل للعىىالقواىىىشللىى لقدلمىىللللقدل ك لىىةللمىىىلكل دىى لقدلىى
ياىىل لق تتيىىل لتللىى لقدجل ىىالق  يىىل الد  لليىىلل للىى لاىىلا ل طىىلارللةىى لعل جتلىىلتال

لتلعللي الت  لتي لل لقتشلت للةلل قتاللحتلقتل.ل
لحللدةلليلل ظلعل  تمىلىال كتةىللللق  تمىلنلقدللقعىالقدةىليةلت ى ل لكل  لتععلتلملةل

طلاعلقد للش يل لت لس.تي لت للةللق 
 : تحميل و نقد الدراسات

دمشلقعتل لقدش قيىل لقديىليمةل ىاللجل هىلليلك تمىلنل لل يطتىسلياىشاللتكلى ق لحيىال ىلعل 
قدش قيىىىىة لحلىىىىثل جىىىىشلت لقدش قيىىىىل ل ىىىىشلت للدىىىى لتىىىى للق ىىىىللقكتةىىىىلللللق تمىىىىلنلقدللقعىىىىال

لقدةيل لةليلو شلةلقدج قى لةل
 : لا ةلليلة الييحث للكللللت لشت ىلل ىال لالا للللييرللتيبلد للت لده تلقدش قيل لت

ل . ي لنلقدجل القد ظ كل -
ل .  هعللتح ل لقدلالدعللقويالشلقدلات  ةلدظلع القك تملنلدشكلقدلش يل ل - 
 . ي لنلقدجل القدل هجالد ش قيةللتحشلشلياضل  لضلقديحث -
ل
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 تمهيد: 

يعتبػػالانتقتءػػن لاهػػفلاوسػػـلانأكثػػنلأؿلاكوب ػػالان ثػػنأيملارػػيكحنلاحقػػملانأهػػمابيفلا يػػ لايعتهػػػملا
حليػػالانأهػػمابكفلاخػػالاناتيػػنالانأرحػػملان ب ػػالانثػػتعمنمنلاك وػػكانلاهػػفلابػػؿلانأ كنقػػملانأبمقيػػ لا

إذفلاخعهليػ لانتقتءػن لاهػفلانأكثػنلأؿلانأتػالاتثػنحملاحلػالانتاتءػن لابػنأقكنم لا .كنأههنايػ لاكيياسػن
ذنلاأػـلاتثػتعهؿلا �وكلااػرؿلانأهقنخثػنتلاكنأػمكانت �نتلااػرؿلانأهبنايػنتإأػالاوحلػالانأهثػتكي كن 

ههػنلايػر الا �سذهلانأعهلي لاقملايبكفلاإمانؿلانأرحبيفلابطايء لاحركنلأي لاييالاهقتظه لاكتلاحلهي 
لا.ثلبنلاحلالانأهثتكىلانلإ هنأالاألفايؽ

لا
لا
لا
لا
لا
لا
لا
لا
لا
لا
لا
 
 
لا
لا
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 مفهوم الانتقاء: -1

ههػػفلايتهتعػػكفلابنثػػتعمنمنتلا �سػػكلاحهليػػ لاناتيػػنالانقثػػملانأعقننػػالاهػػفلابػػيفلانأاينوػػييف
و لاناتيػنالاههػفلاتتػكنخالاأػميهـلا �كقػمانتلااننػ لاتتفػؽلاهػطلاهتطلبػنتلاقػكعلانأقرػنطلانأاينوػا

بأقػا7لا) 1997 كيعاخػالافخكأبػك .نأقرػنط أهػـلابػنأتفكؽلاخػالاذأػؾ كيهبػفلانأتقبػر �نأنػر ي 
هػػػطلاانػػػنلأ لاقرػػػنطلااينوػػػالاهعػػػيف"لاخنتقتءػػػن لابهػػػذنلائلا"حهليػػػ لات ميػػػملانثػػػتعمنمنتلانأقنرػػػ

هفلاارأالايهبػفلانتثػتمتؿلا �نأهبقالاحلالاوثنسلاحلهالاثليـ بالاقكحنلاهفلانأتقبرنأربؿلايعت
بهعقػػالات ميػػملانثػػتعمنمنتالاوكلاقمانتػػالانأبنهقػػ لانأتػػالا �هثػػتءبر حهػػنلاثػػيبكفلاحليػػالانأقنرػػئ

تثػػػػه لاأػػػػالابت ءيػػػػؽلانق ػػػػنسنتلاحنأيػػػػ لاخػػػػالانأهثػػػػتءبؿلاإذنلاهػػػػنلاوحطػػػػالانأعقنيػػػػ لانأرسهػػػػ لاخػػػػالا
لا .نأتمايم

قظػػانلاتفلانأهػػماملا �الاسػػكلاحهليػػ لاخػػالاينيػػ لانأنػػعكب نتقتءػػن لانأاينوػػلاؾلاخػػ فكحلػػالاذأػػ
لا .حليالاوفلايتقبألاألطفؿلابءمانتالانأاينوي لانأهثتءبلي لانأتالاأـلاتظهالابعملاخالانأكقتلانأ نأا

كهفلاسذنلاخنتقتءن لايعتبالاحهلي لاهابب لاأهنلا كنقبهنلانأبمقيػ لاكنأهكاخكأك يػ لاكنأفثػيكأك ي لا
نأ كنقػملاحقػملا ثػسلانأعلهيػ لاأبنخػ لاتلػؾأػذنلابػنفلاهػفلانأوػاكا لاهانحػن لان  �نأخ...كنأقفثي لا

لا(31-31،لانف  لا2002فطا،لالالانتقتءن . تقظيـلاكن  ان لاحهلي 
 مفهوم الانتقاء في المجال الرياضي: -2

نتقتءػػػػن لانأاينوػػػػالاسػػػػكلاحهليػػػػ لاناتيػػػػنالانقثػػػػملانأعقننػػػػالاهػػػػفلابػػػػيفلانأاينوػػػػييفلاههػػػػفلا
و لالايتهتعػػػكفلابنثػػػتعمنمنتلاكلاقػػػمانتلااننػػػ لاتتفػػػؽلاهػػػطلاهتطلبػػػنتلاقػػػكعلانأقرػػػنطلانأاينوػػػا
فطػػا،لالاناتيػػنالاهػػفلاتتػػكخالاأػػميهـلانأنػػر ي لاكيهبػػفلانأتقبػػرلاأهػػـلابػػنأتفكؽلاخػػالاذأػػؾلانأقرػػنط.

لا(31،لانف  لا2002
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بيقهنلاياىلانأبعضلان االابأقػالالا"لاحهليػ لايػتـلاخيهػنلاناتيػنالاوخوػؿلانأعقننػالاهقػالانأرحبػيفلا
وكلانأرحبػػػنتلاهػػػفلااػػػرؿلاحػػػمملاببيػػػالاهػػػقهـلااػػػرؿلاباقػػػنهالاسهقػػػالايتكنخػػػؽلاكلاهان ػػػؿلابػػػانهالا

لا(31،لانف  لا2001،أاوا نفلانلإحمنم.
 أهمية عممية الانتقاء: -3

يعتبالانتقتءن لاخالانأه نؿلانأاينوػالا ػكسالانأعهليػ لانأاينوػي لاكلانأتمايبيػ لا،لاأهػنلاي هلػالا
هػػػفلاوسهيػػػ لابنأاػػػ لاخػػػالانأت وػػػيالاكلانأتقبػػػرلاأهثػػػتءبؿلانأعيلقػػػ لانأهاتػػػنا لاخػػػالاسػػػذنلانأقػػػكعلاهػػػفلا

يػػ ،لانأتءقيػػ ،لانت تهنحيػػ ،لانأاينوػػ ،لا يػػ لايػػتـلاسػػذنلانتقتءػػن لاحلػػالاوثػػنسلانلإهبنقيػػنتلانأبمق
لا .نأقفثي ،لانأفيسيكأك ي لاكلانأتابكي 

لانتقتءػػن لانأاينوػػالاحلػػالا هلػػ لاهػػفلانأه ػػممنتلانأتػػالاتثػػه لابنبترػػنؼلانأاينوػػييف،لا يءػػكـ
لانألذيفلاأهـلاآخنؽلاكنو  لاخالاتءمههـلاو قن لاههناث لاقكعلانأاينو لانأهقنثب .

لانتقتءػن لاكلانأتك يػػالاتلايءتنػانفلاحلػا إحػػمنملان بطػنؿ،لاإقهػػنلالايءػكؿلا"خينػؿلاحيػػن'"لاننلاإفل
نأقرػػنطلانأاينوػػالانأػػذ لايرلأػػـلانأفػػاملاأاػػاضلاإرػػبنعلاهيكأػػالاكلا يعقػػالاويوػػنتلاناتيػػنالاقػػكعلا

لا(10،لانف  لا3664نن.لافحين'،لا ايبنتالاحقملاههناثتا
حهليػػ لانتقتءػػن لاتثػػنحملاخػػالانثػػت هنالانأ هػػملانأبرػػاي لاخػػالاسػػذنلانأهيػػمنف،لابهػػنلاوقلهػػنلاتػػأتالا

ي ،لانأفثػػيكأك ي لاكلانت تهنحيػػ لاإأػػالانأتػػمايملابأخوػػؿلانأعقننػػالاهػػفلانأقن يػػ لانأبمقيػػ ،لانأقفثػػ
لالالا(33،لانف  لا3660.لافه هم،لاوخوؿلانأقتنلأا نأهب ؼلانأهتءفلالاههنلايثنحملاخالاإ انس

 أهداف عممية الانتقاء: -4

نتقتءن لانأاينوالايهتـلابنبترنؼلان ران لاكنأاينوييفلانأهكسكبيف،لاوكلاذكلانأن  لا
م لاه مم لاتاتنن لانأطفؿلاخالانأ يم لاخنتقتءن لانأاينوالاهثنالاب  لاهقظـلايربؿلاقنح

نألعملاكهفلاسذنلاخ فلانتقتءن لاكنأتك يالاهقه يفلاهتبنهليفلاأبفلاأيسلاهتهن ليف،لاإذفلاناتينالا
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نأاينو لابنأقثب لاأبؿلاطفؿلاسالاههه لانأتك الا،لاإهنلانتاتينالان ه ؿلاألأخانملانأذ لا
لايطنبءكفلاهتطلبنتلانأقرنطلاخهالاههه لانتقتءن ،لاكأالاوسمنؼلاحميم لاقذبالاهقهن7

 لا .نأءنبلي لابنأطفؿلانأقنرطلاخالااينو لاه مم ت ميملا
  لا .نأتاطيطلاكنتقفانمي لاخالانأتمايملا ثملاقءنطلان ؼلانأعمن
  لا .هانقب لات ثيفلانأهثتكىلاأمىلانأاينوييفلاكسذنلابنأهءناق لاهطلانتاتينانتلانأثنبء
 لا .ت ميملانلإ ان لاأتأثيسلاقهكذجلاه نأا
 لا(34  لا،لانف2001نأتك يالايبكفلابناتينالاكأ ن لاهثتءبلي .لافحهانقا،لا
 الواجبات المرتبطة بالانتقاء الرياضي: -5

 نأت ميػػملانأ يػػملاألنػػفنتلانأقهكذ يػػ لانأتػػالايتطلبهػػنلاقػػكعلانأقرػػنطلانأاينوػػالاكيػػتـلاذأػػؾلا
هػػفلااػػرؿلاكوػػطلاقهػػنذجلا خوػػؿلاهثػػتكىلاهػػفلانأاينوػػييفلاخػػالابػػؿلاقػػكعلاهػػفلانأقرػػنطلا

 نأاينوالا تالايهبفلانتثتارنملاهقهنلاخالاحهلي لانتقتءن .
 بػػػػػػنتلانتقتءػػػػػن لا يػػػػػػ لاوققػػػػػػنلاإذنلاأػػػػػـلاقثػػػػػػتططلانأتقبػػػػػػرلانأتقبػػػػػرلاكيعتبػػػػػػالاهػػػػػفلاوسػػػػػػـلاكن 

بنتثػػػتعمنمنتلانأتػػػالاأػػػـلايهبػػػفلانأتعػػػاؼلاحليهػػػنلاخػػػالانأهان ػػػؿلان كأافهان ػػػؿلانبترػػػنؼلا
 نأهكنسم(لاخرلاخنلأم لاهفلاحهلي لانتقتءن .

 نأعهؿلاحلالااخطلاخنحلي لاحهلينتلانتقتءن لاهفلاارؿلاإ ان لان ب ن لاكنأمانثنتلا
 نأهتانن .

 تلاحهلي لانتقتءن لاكذأؾلاخالاوك لان ثسلانأعلهي لاهانحن لانأتقظيـلانأ يملاأاطكن
 .(35-34،لا 2002طا7لافلابهاتلؼلا كنقبهن.

 أنواع الانتقاء في النشاط الرياضي: -6

 الانتقاء التجريبي: -6-1
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سػػػالانأطايءػػػ لان ب ػػػالانثػػػتعهنتلاهػػػفلاقبػػػؿلانأهػػػمابيفلاحػػػفلاطايػػػؽلانأب ػػػ لانأبيػػػمنيك الا
نأقثػػػػب لاألهػػػػماملانأػػػػذ لايءػػػػنافلاكنأتءثػػػػيـلانأت ايبػػػػا،لا يػػػػ لاوفلانأت ايػػػػملايلعػػػػملامكالاسػػػػنـلاب

نأرحملابنأقثب لاأقهكذجلاهعاكؼلاحلالانأنعيملانأعنأهالاكسػكلان ب ػالارػيكحنلابػيفلانأهػابييفلا
كلايه ػػػؿلاب ػػػ لابيػػػمنيك الاوكلاتءيػػػيـلاناتبػػػنا لا،لاهعتهػػػملاخػػػالاذأػػػؾلاحلػػػالات ػػػناملاكلاابػػػانتلا

لا.نأهابالاخالانقتءن لانأهكنسم
 الانتقاء التمقائي: -6-2 

نـلابنأاينوػػػ لانأهعقيػػػ لا يػػػ لايػػػتـلاناتيػػػنالاو قػػػن لايبػػػمولاهببػػػانلاهقػػػذلاظهػػػكالانأهيػػػؿلاكنتستهػػػ
نأتػػمايملانأفػػام لاكخػػالانأهبنايػػنتلانأ ػػا ،لانأايػػالاهقظهػػ لاكحهليػػ لانتقتءػػن لاسقػػنلات ػػمملابهءناقػػ لا

لا. أقتنلأالانأرحبيفلاخيهنلابيقهـلاكهءناق لااننلأنهـلاهطلاقهنذجلااينوي لاهعاكخ 
 :الانتقاء المركب -6-3

بنأت ليػؿلانأهك ػملاألأب ػن لانأعميػم لالايتطلملاهرناب لانأهماملاكنأطبيملانأقفثنقالاكنأءينـ
أبالاتثه لابنأتقبرلابنف لاوب الاق نح لاألتطكالانأهثتءبلالاألهكسكملانأاينوػالا كنتاتبنانت

لانأ نكؿلاحلالانأقتنلأالانأ يلم لاأبػؿلانأعقننػالانأه يطػ لاخيهػنلاياػ لا ،لاإذفلايهبفلانأءكؿلاوفل
قلػالارػنهؿلاهثتكىلانأرحبػيفلا،لاي ػملاوفلايابػسلاحلػالانأقػكعلانأهابػملاخػالاحهليػ لانتقتءػن لا،لا 

لا(12،لانف  لا2032فلاخقك'،لالا.بنأاينوا
 مراحل الانتقاء الرياضي: -7

يػػػتـلات ميػػػملاهان ػػػؿلانتقتءػػػن لا ثػػػملانأاطػػػ لانأتػػػالاثػػػلكؼلايثػػػلبهنلانأقنرػػػئلافنأهكسػػػكم(لا 
ألكنػػكؿلاأجق ػػنسلاكسػػؿلانتقتءػػن لاهلػػفلاو ػػؿلاكوػػعالاخػػالاهانبػػسلاتمايبيػػالاهتاننػػ لاترػػاؼلا

لان لاها لالاوكلاطكيؿلانأهمى.حليالاوكلاهفلاو ؿلانأكنكؿلاإأالاخايؽلااينوالاكسؿلانتقتء
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لابتثلثػؿلانقتءػنأهـلا كهان ؿلانتقتءن لاتهيئلانأقنرلأيفلاألكنػكؿلاألهثػتكىلانأعػنأالا يػ لاتءػكـ
نأتػػمايبالاهػػفلاظهػػكالابػػكنمالانأهكسبػػ لا تػػالات ءيػػؽلانلإق ػػنسلانأعػػنأالانأهثػػتكىلاكسػػذهلانأهان ػػؿلا

لاسا7
 مرحمة الانتقاء التحضيري: -7-1

نأبرػػػؼلاحػػػفلانأهثػػػتكىلانأهبػػػملأالاكتهػػػمؼلاإأػػػالانأتعػػػاؼلاحلػػػالانأ نأػػػ لانأنػػػ ي لانأعنهػػػ لاكلا 
لاألنفنتلانأبمقي لاكنأاننلأ لانأهكاخكأك ي لاكنأكظيفي لاكنأثهنتلانأراني .لالا

كسقنؾلاوان لابأقالاينعملانأبرؼلاارؿلاسذهلانأها ل لاحػفلاقكحيػ لانأتانػ لانأاينوػالالا
لا كتلايهبفلانأهبنأا لاخالاكوطلاهتطلبنتلاحنأي .

 :مرحمة الانتقاء الخاص -7-2

ل لاقثبينلاتثػتااؽلابػيفلاحػنـلاكوابعػ لا ثػملاقػكعلانأقرػنطلابعملاوفلايهالانأقنرئلابهان ؿلاطكي
نأاينوػػالاتثػػتامـلابهػػذهلانأها لػػ لانأهر ظػػ لانأمقيءػػ لاكنتاتبػػنانتلانأهكوػػكحي لاأءيػػنسلاتءػػمـلا

لاك بنتلانأنفنتلانأبمقي لاكنأهكاخكأك ي لاكنأكظيفي لاكهمىلاإتءنقالاألههنانت.
  :مرحمة الانتقاء التأهيمي -7-3 

 نقي لات مملاوب الامق لاألاننلأ لانأكظيفي لانأرسهػ لابعملاوفلايهالانأقنرئلابها ل لاتمايبي لا
أت ءيؽلانأهثتكينتلانأعلين،لاكقهكلانتثتعمنملانأاػن لابقػكعلانأقرػنطلاكثػاح لاكقكحيػ لانثػتعنم لا

،لانػػف  لا2032فحبػػملانأءػػنما،لا.نأرػػفن ،لاكنتت نسػػنتلاكنأثػػهنتلانأقفثػػي لابنأ ءػػ لاكنأرػػ نح 
لا.(14
 العوامل النفسية ودورها في عممية الانتقاء: -8

 العوامل النفسية في عممية انتقاء الموهوبين في المجال الرياضي: دور 8-1

 �نأه ممنتلابرلاهفلانأثهنتلانأعءلي لاكنأءمانتلانلإمانبي لاكنأثهنتلانتقفعنأي ؾلاكترهؿلاتل
كنأ ػػػمي لاحػػػفلانأثػػػهنتلانأعءليػػػ لايتطلػػػملاتقػػػنكؿلانأػػػذبن لاو لاثػػػاح لانأػػػتعلـلانأ ابػػػالاكثػػػاح لا
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نأعرقػنتلابػيفلانأهكنقػؼلاكنأتهيػسلابنأءػما لا مانؾنلإخنم لاهػفلانأابػانتلانأثػنبء لاكثػاح لانأفهػـلاكن لا
حلػػػالانأتفبيػػػالانأػػػكنحالاك ػػػؿلانأهرػػػبرتلاكنأءػػػما لاحلػػػالانتبتبػػػنالاوكلانلإبػػػمنعلاكنأءػػػما لاحلػػػالا
نأتبيػؼلاهػػطلانأهكنقػؼلانأ ينتيػػ لاكنأءػما لاحلػػالانتاػػنذلانأءػانانتلانأكنحيػػ لاخػالانأتكقيػػتلانأهقنثػػملا

كورػػناتلانأمانثػػنتلا �نأهقػػنخسلاكنأءػػما لاحلػػالانأتطبيػػؽلانأ يػػملاأاطػػطلانألعػػم كتكقػػطلاثػػلكؾ
نأعلهيػػػ لاإأػػػالاك ػػػكملاناتبػػػنطلاهك ػػػملابػػػيفلاهثػػػتكىلانأءػػػما لانأعءليػػػ لاكنأتفػػػكؽلانأاينوػػػالاكبػػػيفلا

كنأءػػػمانتلانلإمانبيػػػ لاتعبػػػالاحػػػفلانأعهليػػػ لالا أػػػذبن لاكبعػػػضلاحقننػػػالانألينقػػػ لانأبمقيػػػهثػػػتكىلان
نأعءلي لانأتالاحفلاطايءهنلايهبفلاهعاخ لاكتفثيالابؿلاهنلايػتـلانثػتءبنأالاهػفلاه يػانتلا ثػي لاخػالا

لا .ط نأبيلأ لانأه ي
 الاحلػػػالامقػػػ لاإتءػػػنفلان من لانأ ابػػػالاوكلارلاكهػػػفلاوسػػػـلانأءػػػمانتلانلإمانبيػػػ لانتقتبػػػنهلانأػػػذ لايػػػ

نأههػػػنا لاكنأثػػػاح لانلإمانبيػػػ لانأتػػػالاتهيػػػسلابػػػيفلانأهكنقػػػؼلانأهترػػػنبه لاكنأهاتلفػػػ لاخػػػالانألعػػػملا
نأ ابػالانأػذ لايعبػالاحػفلانأءػما لاؾلاكنلإمانبػ �تتاػنذلانأءػانالانأهقنثػملاخػالانأتكقيػتلانأهقنثػم

 سنلأالاخالانأفانغلاب ي لايهبفلاومن لانأ ابػ لانأهطلكبػ لامكفلانتحتهػنملاحلالانأكحالابنأ ثـلاكو
كورناتلانأمانثنتلانأعلهي لاإأالاك ػكملاحرقػ لاهك بػ لابػيفلا �حلالانثتامنـلانأ كنسلان ثنثي 

لا .كنأتعلـلانأ ابالاخالانأها ل لان كأالاوب الاهفلاهان لالانأهتأاا ؾلانلإمانب
ثػػػػهنتلانأالءيػػػػ لاكنلإانميػػػػ لاكترػػػػهؿلانأثػػػػهنتلانتقفعنأيػػػػ لابػػػػرلاهػػػػفلانأثػػػػهنتلانأهسن يػػػػ لاكنأ

كتعػػػملانأثػػػهنتلانأهسن يػػػ لاإ ػػػمىلاهبكقػػػنتلانأرانػػػي لاكهػػػفلاوسههػػػنلا �كنأهيػػػكؿلاكنتت نسػػػنت
لااايفلاكنأتفنحؿلاهعهـ. كنأهيؿلاإأالانأن  لاوكلانأتكن ملاهطلان نتقفعنأي لاوكلانتقمخنحي 

لا(.31،لانف  لا2000فلانأ هن ها،لالا
هسن يػ لاني نبيػ لاهػطلاهانحػن لاأذنلاي ملانتستهنـلابنقتءن لانأقنرػلأيفلانأػذيفلايتهيػسكفلابثػهنتلا

كنأثػػهنتلانأالءيػػ لاكنلإمانبيػػ لابنأهنمخيػػ لاكنتثػػتءرأي لاكنأتنػػهيـلا �تػػك يههـلاقفثػػينلاكتابكيػػن
ي ػملانتستهػنـلابنثتبرػنؼلا كأذأؾ �كنأه نبا لاكوبطلانأقفسلاكنت تانـلاكنأتالملاحلالانأاكؼ

نأقفثػالاسذهلانأثهنتلاارؿلاها ل لانتقتءن لاكتقهيتهػنلاكتطكياسػنلاهػفلااػرؿلاهان ػؿلانلإحػمنملا
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طكيػػؿلانأهػػمىلاكنأبرػػؼلاحػػفلانأهيػػكؿلاكنتت نسػػنتلابت ميػػملاهػػمىلاإي نبيػػ لان خػػانملانأػػذيفلايػػتـلا
نقتءػػػػػنلأهـلاكهػػػػػمىلاإثػػػػػهنـلاذأػػػػػؾلاخػػػػػالات ءيػػػػػؽلانأتفػػػػػكؽلاخػػػػػالانأه ػػػػػنؿلانأاينوػػػػػالاإأػػػػػالا نقػػػػػملا

 .نتثتعمنمنتلاكنأءمانتلانأبمقي 
 
 
 
 المبادئ و الأسس العممية لعمميات الانتقاء: -9

نحنتهػػنلاحقػػملاإ ػػان لاحهليػػنتلانتقتءػػن لاأتءايػػالانػػر ي لاسقػػنؾلابعػػضلانأهبػػنم لانأتػػالاي ػػملاهالا
لا(لاتلؾلانأهبنم لاحلالانأق كلانأتنأا36547،لاكقملا مملا"هيليقبكؼ"لافنأرحم

 الأساس العممي للانتقاء: -9-1

إفلانيني لاقونـلانتقتءن لاأبؿلاقرػنطلاحلػالا ػم ،لاوكلاأهكنقػؼلاتقنخثػي لاهعيقػ لاي تػنجلاإأػالالا
رػػاي لاكنأءيػػنسلانأتػػالايهبػػفلانثػػتامنههنلاهعاخػ لا يػػم لاألأثػػسلانأعلهيػػ لانأاننػػ لابطػػاؽلانأت

 خالاحهلي لانتقتءن ،لا تالاقوهفلاتفنم لان اطن لانأتالايءطلاخيهنلانأبعض.
لاشمول جوانب الانتقاء: -9-2

إفلاهرػػػبل لانتقتءػػػن لاخػػػالانأه ػػػنؿلانأاينوػػػالاهترػػػنبب لاكهترػػػعب لانأ كنقػػػم،لاخهقهػػػنلانأ نقػػػملا
حلػالاهانحػن لا نقػملالانأبمقالاكنأهكاخكأك الاكنأقفثػالاكتلاي ػملاوفلاتءتنػالاحهليػنتلانتقتءػن 

مكفلاواػػػا،لاخعقػػػملاتءايػػػالانػػػر ي لانأرحػػػملاي ػػػملانتقطػػػرؽلاهػػػفلاقنحػػػم لاهتبنهلػػػ لاب يػػػ لا
لاتوهفلابنخ لا كنقملانتقتءن .

 استمرارية القياس والتشخيص: -9-3

يعتبػػالانأءيػػنسلاكنأترػػاي لانأهثػػتهالاهػػفلانأهبػػنم لانأهنهػػ لا يػػ لاوفلانتقتءػػن لاخػػالانأه ػػنؿلا
قهػػنلاسػػك حهليػػ لاهثػػتها لاهػػفلانأمانثػػ لاكنأترػػاي لالانأاينوػػالاتلايتكقػػؼلاحقػػملا ػػملاهعػػيف،لاكن 
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ألانػػػنلأ لانأتػػػالايتطلبهػػػنلاقػػػكعلانأقرػػػنطلانأاينوػػػا،لاتلػػػؾلانأمانثػػػ لات ػػػاىلابنقتظػػػنـلااػػػرؿلا
لاهاتلؼلاهان ؿلانأ ين لانأاينوي لاأرحبيفلابااضلاتطكيالاكت ثيفلاومنلأهـلانأاينوا.

 ملائمة مقاييس الانتقاء: -9-4

وفلاتتثػػـلابنأهاكقػػ لانأبنخيػػ لاإفلانأهءػػنييسلانأتػػالايعتهػػملاحليهػػنلاخػػالاتءايػػالانأنػػر ي لاي ػػملا 
هبنقيػػػ لانأتعػػػميؿ،لا يػػػ لاوفلانأهتطلبػػػنتلانأهفاكوػػػػ لاحلػػػالانأرحػػػملاثػػػكن لاخػػػالاناتفنحهػػػػنلا كن 
كنقافنوػػػػهن،لاتظهػػػػالاها ليػػػػنلابتاييػػػػالاهنيطلػػػػملاهقػػػػالاهػػػػفلا يػػػػ لاناتفػػػػنعلاكنقافػػػػنضلا لبػػػػ لا

لانأهقنخث لانأاينوي لاثكن لاخالانأمناؿلاوكلااناجلانأكطف.
 البعد الإنساني للانتقاء: -9-5

 ثػػلكملانأعلهػػالاخػػالاحهليػػنتلانتقتءػػن لاكنأ نػػكؿلاحلػػالاقتػػنلأالاتتثػػـلابنأمقػػ لاإفلانثػػتامنـلان 
كنأهكوكحي لاوهالاواكا لاأ هنيػ لانأرحػملاهػفلانر ػنالانأثػلبي لاألأحهػنؿلانأبمقيػ لاكنأقفثػي لا
نأتػػالاقػػملاتفػػكؽلاقمانتػػالاكطنقنتػػالاو ينقػػن،لاخوػػرلاحػػفلا هنيتػػالاهػػفلانأرػػعكالابنلإ بػػنطلاكايبػػ لا

تعػػاضلاأػػالاخػػالا نأػػ لاناتيػػنالاقػػكعلانأقرػػنطلان هػػؿلاقنت ػػ لاحػػفلانأفرػػؿلانأهتبػػاا،لانأػػذ لاقػػملاي
 نأاينوالانأذ لاتلايتقنثملاهطلانثتعمنمنتالاكقمانتا.لا

 العائد التطبيقي للانتقاء: -9-6

 تػػػالايت ءػػػؽلانأعنلأػػػملانأتطبيءػػػالانأهطلػػػكملاي ػػػملاوفلاتبػػػكفلانلإ ػػػان نتلانأاننػػػ لابعهليػػػ لا 
حػػػم نملانتقتءػػن لانقتنػػنمي لاهػػػفلا يػػ لانأكقػػتلاكنأهػػػنؿلانأػػذ لايقفػػؽلاحلػػػالان  هػػس لاكن مكنتلاكن 

نأبكنما،لا تالايهبققنلاهفلاذأؾلانثتهانالانأف كنػنتلاكتباناسػنلابػيفلانأ ػيفلاكن اػالالإحطػن لا
لانأتك يهنتلانأرسه لاحلالاوثنسلاقتنلأالاتلؾلانأف كننت.

 القيمة التربوية للانتقاء: -9-7

ي ػػملانتثػػتفنم لاهقهػػنلاخػػالاحهليػػ لانقتءػػن لانأاينوػػييفلان خوػػؿلا إفلاقتػػنلأالانأف كنػػنتلات 
قهنلاي م نثتامنههنلابذأؾلاخالات ثيفلاكاخطلاخعنأيػ لاحهليػنتلانأتػمايملالانثتعمنمنلاخ ثم،لاكن 
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حقػػػملاكوػػػطلاكترػػػبيؿلابػػػانهالانلإحػػػمنملاكتءقػػػيفلان  هػػػنؿ،لاكبػػػذأؾلات ثػػػيفلاظػػػاكؼلاكهكنقػػػؼلا
لا(.21-21،لانف  لا2002فلاطا،لانأهقنخثنت.....نأخ.لا

 محددات عممية الانتقاء: -11

نلاوفلاقػػذبالاقبػػؿلاوفلاقاػػكضلاخػػالاذبػػالان ثػػسلانأتقظيهيػػ لانأعلهيػػ لاأرقتءػػن لانأاينوػػالاحليقػػ
بعػػػضلانأتعليهػػػنتلاكسػػػالابه نبػػػ لانأه ػػػممنتلانأعهليػػػ لاأرقتءػػػن لانأاينوػػػالانأتػػػالاي ػػػملاحليقػػػنلا
ن اػذلابهػنلاخػالابػؿلاها لػ لاهػفلانأهان ػؿلابػػكفلاسػذهلان ايػا لاهاتبطػ لاخيهػنلابيقهػنلاكبػؿلاكن ػػم لا

لات هؿلاه ممنتلاسا7لا
 المحددات البيولوجية: 11-1

كنتاتينالاكنأتك يػالانأاينوػالاتعتبالاهفلاوسـلان ثسلانأتالايعتهملاحليهنلاخالاه نؿلانأتمايملا
كو قػػن لاكوػػطلانأبػػانهالانأهثػػػتءبلي لاتحتهنمسػػنلاحلػػالانأءػػػمانتلانأبيكأك يػػ لاألهتءػػمهيفلاكيػػػماؿلا

لاوهقهنلا.
 العمر الزمني والعمر البيولوجي: -أ

أبػػػؿلاقػػػكعلااػػػن لاهػػػفلانأاينوػػػ لاأػػػكفلااػػػن لابهػػػنلاكحهػػػالاسهقػػػالايبػػػمولاهػػػفلاارأػػػالانأتػػػمايملا
لانأرػػػػا نألعبػػػػ لاوكلانأفنحليػػػػ ،لاكقفػػػػسلالاكيتكقػػػػؼلاحلػػػػالانستهػػػػنـلانأفػػػػاملاوكلا ػػػػملانأقنرػػػػئلاأتلػػػػؾ

بنأقثب لاألعهالانأبيكأك الاأعهليػ لانأبػم ،لاكتءبػؿلاو هػس لانأ ثػـلاقػكعلانأعهػؿلانأفيسيػنلأالاكنأ هػملا
لانأعولالاه رلاأعب لا هؿلان  ءنؿلاتاتلؼلاحلالاأعب لانأ هبنسلاوكلانأثبن  .

 الفترة الحساسة لمنمو: -ب

أقػػػكعلانأقرػػػنطلانأهاتػػػنا،لاكسػػػالاتلاو لانأفتػػػا لانأتػػػالاتتعلػػػؽلابهرلأهػػػ لانأقهػػػكلاكنأءػػػمانتلانأبمقيػػػ لا
قهػنلاسيػنم لا ثنثػي لا ترهؿلاانػنلأ لاها لػ لانأقهػكلاهػفلا يػ لانأسيػنم لاخػالانأطػكؿلاكنأػكسفلاكن 

لانثت نب لاو هس لانأ ثـلانأقنرئلاكهرلأه لاقمانتالانأبمقي لاكنأكظيفي لاألعهؿلانأذ لايقتهالاأا.
 الصفات الوراثية:  -ج
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كيػػػماؿلاوػػػهقهنلانأ يقػػػنتلانأتػػػالاي هلهػػػنلانأ ثػػػـلاكما ػػػ لابفن تهػػػنلاكبقيػػػ لانأ ثػػػـلاكنأتابيػػػملا
لانأهكاخكأك ا.

 الصفات الأنتروبومترية: -د

 سالان ثنسلانأفعنؿلاخالاحلهي لانتقتءن لاكنأتك يالاكيماؿلاوهقهنلاقينثنتلانأ ثـلاكو سنره.
لا
 المحددات النفسية: -11-2

أءػػمانتلانأعءليػػ لاكنأهػػسنجلاكنأطبػػطلاكنأالػػؽلاكيػػماؿلاوػػهقهنلانأثػػهنتلانأرانػػي لاكنتقفعنأيػػ لاكن
لاكنلإانم لاكنأمكنخطلاكنأهيكؿلاكنأعنمنتلاكنتت نسنتلاو لاهنلايثهالابنأثهنتلانأهسن ي .

 القدرات البدنية الأساسية: -11-3

ألفتػا لاحلػالاومن لانأههػنانتلالاكترهؿلانلإهبنقي لانأ ابي لاأل نأػ لانأ نوػا لانأهبتثػب لانأهكاك ػ 
ههنا لانأعنأالاكتته ؿلاسذهلانأءػمانتلاخػالانأثػاح لاكنأءػك لانأ ابي لانأهتانن لاذنتلان من لانأ

لانأعولي لاكنأهاكق لاكنأت هؿلانأمكا لانأتقفثالاكنأارنق لاكنأتكنسفلاكنأمق .
 الاستعدادات الخاصة: -11-4

كسقنلايتعلؽلان هالابنتثتعمنملاكقنبليػ لانأفػاملاحلػالانتثػتهانالاكنأتػمايم،لاخنأقنرػئلانأػذ لايءػطلا
نأتمايملانأهقظـلاأبالايتـلانأتأبػملاهػفلاهرسرتػالاكقمانتػالاحليالانتاتينالايكوطلات تلانأاقنب لاكلا

ألتان لانأهانملانأتك يالاإأيالا،لاكسؿلانأتقبرلابهثتءبلالانػ ي لاوـلات،لاخهػ رلانأق يػؼلايك ػالا
أل هبنسلاكنتبتعنملاحفلانأهنناح لاوكلااخطلان  ءػنؿلابكقهػنلاوأعػنملاتعتهػملاحلػالانأءػك لالاكنأبتلػ لا

 (22-23،لانف  لا2006نأعولي .لافلارايؼ،لا
 الأساسية لانتقاء الرياضيين: العوامل -11
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خػػػ فلانقتءػػػن لانأرحبػػػيفلانأههيػػػسيفلاي ػػػملاوفلايراػػػذلابنأ ثػػػبنفلالا3652ثػػػق لاهاااان   ثػػػملا"
،لا3664لا،حلػافلاحكنهؿلاكاننلأ لاحميم لاكسالانأه مم لاألقتنلأالانأهثتءبلي لانأهته ل لاخا7

لا(6-5نف  لا
 7لانأءنهػػػ ،لانأػػػكسف،لانأب نخػػ لانأ ثػػػهي فنأعرق لابػػػيفلاالمعطيااات الانثروبومترياااة

   لانأعولي لاكن قث  لانأذسقي (،لاهابسلا ءؿلانأ ثـ.ن قث
 ه ؿلانأهمنكه لانأهكنلأيػ لاكنأرسكنلأيػ ،لانأءػك لانأ نبتػ ،لا7لاخصائص المياقة البدنية

 نأميقنهيبي ،لاثاح لااملانأفعؿلاكنأفعؿفثاح لانأ اب ...نأخ(.
 7لاه ؿلانأتكنسف،لاقػما لاتءػميالانأهثػنخ ،لانلإيءػنع،لاقػما لاالشروط التقنية الحركية

 با ...نأخ.نأت بـلاخالانأ
 ثهكأ لانبتثنملاقما لانأهر ظ لاكنأت ليؿلاكنأتعلـلاكنأتءييـ.: قدرة التعمم 
  نأهكنظبػػػػ لاوكلانتقوػػػػبنطلاكنأتطبيػػػػؽلاخػػػػالا7لاالتحضااااير أو الإعااااداد لممسااااتو

 نأتمايم.
 7لاه ؿلانأتابيس،لانأػذبن لانأ ابافذبػن لانأرحػم(،لاالقدرات الإدراكية والمعرفية

 نلإبمنع،لانأءمانتلانأتبتيبي .
 نتثتءانالانأقفثا،لانتثتعمنملاكنأتهيرلاألهقنخث ،لاهءنكهػ لالا:عاطفيةالعوامل ال

 نأتأ يالانأانا ا،لانأت بـلاخالاتكتالانأءلؽ.
 7لاه ؿلاقبكؿلانأمكالاخالانألعم،لاهثنحم لانأفايؽ.العوامل الجسمانية 

كنقتاحلانأبن  لانأمبتكالا"حهنملاننأ لاحبملانأ ؽ"لاارؿلاب  ػالانأهطػاكحلاخػالانتقتاقػتلا
لاوسـلانأءينثنتلانأتالا

 (12،لانف  لا3666،لاحبملانأ ؽفلاهانحنتهنلاو قن لاحهلي لانتقتءن لاسا7ي ملالا
 نأءينثنتلانأ ثهي . -لاو
 نأءينثنتلانأفيسيكأك ي . -لام
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 نأءينثنتلانأبمقي . -لات
 نأءينثنتلانأههناي لاكنأ ابي . -لا 
لانأءينثنتلانأقفثي . -لاج

 الأسموب العممي وانتقاء اللاعبين: -12

 ثنأيملاييػالانأعلهيػ لاهنسنؿلانأب يالاهفلاهمابالانأاينونتلانأهاتلف لايثتهثبكفلابن لا
كنأتػػالاتعتهػػملاحلػػالانأابػػا لانأذنتيػػ لاكنأنػػمخ لاكنأهر ظػػ لاكيياسػػنلابػػنأايـلاهػػفلا

 .تكنخالانأعميملاهفلاقهنذجلانتقتءن لاخالانأب يالاهفلانأاينونت
 قهػػنلاهنسنأػػتلانلإ نبػػ لاحلػػالابنخػػ لاوثػػلأل لانتقتءػػن لاخػػالانأه ػػنؿلانأاينوػػالاييػػالاتنهػػ لاه

فثػػػػػي لاكنأههنايػػػػػ لانأنػػػػػفنتلانأبمقيػػػػػ لاكنأقحلػػػػػالاثػػػػػبيؿلانأه ػػػػػنؿلات ميػػػػػملاقكحيػػػػػ لا
كاننلأ لانأرحبػيفلاخػالاها لػ لانأتفػكؽلانأاينوػا،لاكنثػتامنـلاسػذهلانأبينقػنتلا
خػػػالات ميػػػملاقهػػػكذجلاأرقتءػػػن لاكنأتك يػػػالاوكلاهػػػنلاننػػػطل لاحلػػػالاتثػػػهيتافقهنذجلا

 وخوؿلانأرحبيف(.
 7 ي ءؽلانقتءن لانأرحبيفلابن ثلكملانأعلهالانأهسنينلانأتنأي 

 هثتكىلاههبف.لايءلؿلانأكقتلانأذ لايثتااقالانأرحملاخالانأكنكؿلا خوؿ 
 . ي ءؽلاحهؿلانأهمابيفلاهطلاوخوؿلانأانهنتلانأهتكنخا 
 .يكخالاألقنرلأيفلاخان لاألتمايملاهطلاهمابيفلاوخوؿ 
 . يتي لانأفان لاألقنرلأيفلانأهكسكبيفلاخعرلاألكنكؿلاإأالانأهثتكينتلانأعنأي 
 تػػػػكخيالاما ػػػػ لات ػػػػنقسلاكن ػػػػم لابػػػػيفلانأقنرػػػػلأيفلاههػػػػنلاي فػػػػسسـلاحلػػػػالانتاتءػػػػن لا

 بهثتكىلان من .
 لكملانأعلهػالايػػكخالاألقنرػلأيفلا ءػػ لانببػالاههػػنلايػقعبسلاني نبيػػنلانتاتيػنالابن ثػػ

 (12،لانف  لا3666حبملانأ ؽلا،لافلاحلالانأتمايملاكن من لانأاينوا.
 مزايا انتقاء الناشئين بالأسموب العممي: -13



 الفصل الأول : الانتقاء الرياضي  

 

48 

لاإفلاإتبنعلان ثلكملانأعلهالاخالانقتءن لانأقنرلأيفلانأهكسييفلاحمملاهفلانأهسنينلاسالابهنلايلا7
 يءنػػػػالانأكقػػػػتلانأػػػػذ لايهبػػػػفلاوفلايثػػػػتااقالانأقنرػػػػئلالاإفلانتقتءػػػػن لان ثػػػػلكملانأعلهػػػػا

 ألكنكؿلاإأالاوخوؿلاهثتكىلاههبفلاألأمن .
 إفلانتقتءػػن لاهػػفلااػػرؿلان ثػػلكملانأعلهػػالايثػػنحملانأهػػمابيفلاخػػالانأعهػػؿلاهػػطلاوخوػػؿلا

 نأانهنتلانأهتكنخا لاهفلانأقنرلأيف.
 إفلانقتءػػن لانأقنرػػلأيفلابن ثػػلكملانأعلهػػالايهبػػفلاوفلايػػكخالانأفانػػ لاألعهػػؿلاهػػطلاهػػمابيفلا

 وخوؿ.
 ءن لابن ثلكملانأعلهالايتي لانأفانػ لاألقنرػلأيفلانأهكسػكبيفلاخعػرلاألكنػكؿلاإأػالاإفلانقت

 نأهثتكينتلانأعنأي .
 إفلاما ػػ لات ػػنقسلانأقنرػػلأيفلانأهكسػػكبيفلاتبػػكفلاكن ػػم لاتءايبػػنلاههػػنلاي فػػسسـلاهػػطلاتءػػمـلا

 هثتكينتلان من .
 إفلانقتءػػن لانأقنرػػلأيفلاهػػفلااػػرؿلان ثػػنأيملانأعلهيػػ لايعطػػيهـلانأ ءػػ لاوببػػالا يػػ لايػػر الا

 (32،لانف  لا2003حي'،لافلاالانأتمايملاكلان من .ذأؾلاني نبينلاخ
 فوائد الانتقاء: -14

تلاتءتنالاكظيف لانتقتءن لاحلالاناتينالاوبفنلانأاينوييفلانأهك كميفلاخالانأه نؿلانأاينوػا،لا
بػػؿلايفيػػملاويوػػنلاخػػالاتكسيػػطلان حهػػنؿلاحلػػالانأهػػمابيفلاكلانأهلػػيفلاخػػالاهبنتػػملانأل قػػ لانأمكأيػػ لا

نوييفلانأقنرلأيفلاإأالانأهثتكينتلاوحلػالاكقءلهػـلاكنتت نمينتلانأاينوي ،لابهنلايفيملاتطكالانأاي
هػػفلاهثػػتكىلاوكلاما ػػ لاإأػػالاواػػاى،لاوهػػنلانأفكنلأػػملانأتػػالاي قيهػػنلانأاينوػػالانأقنرػػئلاهػػفلاناتيػػنالا
نأفعنأيػػ لاوكلانألعبػػ ،لاكيبفػػالاوفلابعػػضلانأاثػػنلأالانأتػػالايهبػػفلاوفلاتتببػػمسنلانأ ابػػ لانأاينوػػي لا

لاتهبفلاخالاإثن  لانتاتبنانتلانأاينوي 7
وقؿلاتطكالاوكلاهثتكىلاهفلايياه،لاكأءػملامأػتلاب ػك لاخنأاينوالانأقنرئلاييالانأبؼ لا -

كمانثػػػنتلاحميػػػم لاتياقػػػالاإأيهػػػنلانأرػػػؾلاحلػػػالاوفلانثػػػتامنـلانأطػػػاؽلانأهكاخكأك يػػػ لاكلا
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نأفسيكأك يػػ لاكنأثػػيبكأك ي لاخػػالانتاتبػػنالايػػرم لاإأػػالات ثػػفلاسنلأػػؿلاخػػالانأهثػػتكينتلا
نأاينوي ،لاكسذنلاأيسلابهثتاام،لاخػنأفكناؽلابػيفلان خػانملاسػالانأءػما لاحلػالاومن لاحهػؿلا

 نلأط.هعيفلار
كنأاينوػػالانأوػػعيؼلاي تػػنجلاإأػػالاهػػم لاوطػػكؿلاهػػفلانأتػػمايم،لاكهػػفلا ػػـلاإأػػالاحءبػػنتلا -

 وببا،لاكهطلاسذنلاخليسلاسقنؾلاهنيوهفلاكنكأالاإأالاهثتكىلانأههنا لانأهطلكب .
إفلانأاينوػػػالانأقنرػػػئلانأوػػػعيؼلاخػػػالاهثػػػتكنهلايتطلػػػملاكقتػػػنلاك هػػػمنلاوب ػػػالاهػػػفلاذ لا -

 .نأهثتكىلانأ يملاكتلؾلااثنا لاييالاهقتظا لاتت هلهنلانأ اب لانأاينوي 
كبػػـلاهػػفلان اطػػن لاياتببهػػنلانأاينوػػالانأقنرػػئلاييػػالانأبػػؼ لاههػػنلايػػرم لاإأػػالاتلػػؼلا -

 ن مكنتلاكن  هس لانأاينوي .
كنأاينوالانأقنرئلانأءننالاهنياهلاخالاوببالانأظفلاوفلايتاؾلاحهلالاطنلأعنلاوكلابناسػنلا -

ههػػػنلايظهػػػالانأقػػػنم لاوكلانأهرثثػػػ لاوكلانتت ػػػنملاإأػػػالانأتفتػػػي'لاهػػػفلانأبػػػميؿلاكلانلإقفػػػنؽلا
 وكلاتءنا.لاحلالاتمايبهـلاأفتا لاتطكؿ

سػػذنلاكنفلاتكنخػػؽلانأاينوػػييفلاهعػػالاخعػػنأيتهـ،لاكأعػػبهـلاقػػملاي علػػالاهنػػمانلاألهرػػنبؿلاكلا -
 نأهتنحملاكلانقافنضلانأاكحلانأهعقكي لاألآاايف.

كتاىلابعضلانأمانثنتلاوفلاوب الانتاتبنانتلانثتعهنتلاخػالانأتك يػالاكلانتقتءػن لاسػالاهءػنييسلا
لانأبفني لاكلانتثتعمنملا

لا(303،لانف  لا3666 ثيف،لافلاكنأهيؿلاكلانأهسنجلاكلانأالؽلاكلانتت نسنت.
 نماذج برامج انتقاء الناشئين: -15

تعممتلاك هنتلانأقظالاخالاكوطلابانهالانقتءن لانأقنرلأيفلاإذلاتلايك ملاباقنهالاه ػمملاأرقتءػن لا
لايهبفلاتطبيءالاخالابنخ لانأاينونت.

قءنػػػملابنأباقػػػنهالانأهان ػػػؿلانأتقفيذيػػػ لانأهتثلثػػػل لانأتػػػالاتثػػػتامـلاخػػػالانق ػػػنسلاحهليػػػ لانتقتءػػػن لا
لاو لااينو لاباضلانأقظالاحفلاقكحهن.لابربؿلاحنـلاخا
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خػػالاهػػنيلالاثػػكؼلاقعػػاضلابعػػضلاك هػػنتلانأقظػػالاخػػالانأاطػػكطلانأالأيثػػي لاأبػػانهالانتقتءػػن لا
لابربؿلاحنـ7

  : GIMBLEنموذج جيمبل  15-1

بن ػػ لاوأهػػنقالاي ػػ لاحلػػالانقتءػػن لانأقنرػػلأيفلاكيػػاىلاوسهيػػ لات ليػػؿلانأقنرػػلأيفلاهػػفلااػػرؿلا ر ػػ لا
 حقننالاههه لاكسالا7

لا
لاخكأك ي لانأءينثنتلانأفسيكأك ي لاكنأهالا -
 نأءنبلي لاألتمايملا. -
 نأمكنخط. -

نقتاحلا يهبؿلات ليؿلانأقنرلأيفلانأهطلكملانتقتءن لاهفلاارؿلاحكنهػؿلامناليػ لاكواػاىلاانا يػ لا
لابهنلايلا7
 ت ميػػػػػملانأعقننػػػػػالانأفسيكأك يػػػػػ لاكنأهاخكأك يػػػػػ لاكنأبمقيػػػػػ لانأتػػػػػالاتػػػػػر الاخػػػػػالان من لا

 نأاينوا.
 الانأهػػػػمناسلا ػػػػـلاإ ػػػػان نتلانتاتبػػػػنانتلانأفسيكأك يػػػػ لاكنأهاخكأك يػػػػ لاكلانأبمقيػػػػ لاخػػػػ

 نتحتهنملاحلالاقتنلأ هنلاخالاتقفيذلابانهالاتمايملاتقنثملابؿلاقنرئ.
 لا21إأػػالالا32تقفيػػذلاباقػػنهالاتعليهػػالاألاينوػػ لانأتاننػػي لايتػػانكحلاسهقػػالاهػػنبيفلا

رػػػػها،لاكيػػػػتـلاارأػػػػالاإاوػػػػنعلانأقنرػػػػئلاأراتبػػػػنانتلاكانػػػػملاكلات ليػػػػؿلاتءمهػػػػالاكلا
 نأتتبط.

 ثػػػػتءبرلاخػػػػالاإ ػػػػان لامانثػػػػنتلاتقبريػػػػ لاأبػػػػؿلاقنرػػػػئلاكت ميػػػػملان تهػػػػنتتلاق ن ػػػػالاه
نأاينوػػػ لانأتاننػػػي لاطبءػػػنلاألهررػػػانتلانتي نبيػػػ لاكلانأثػػػلبي لانأتػػػالاتتوػػػ لاهػػػفلا

 (133ف  لا،لانلا3663،لا هنمفلانأمانث .
لا7لاDRIKEنموذج  دريك   15-2
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لانقتاحلامايؾلا ر  لااطكنتلاأرقتءن لانأقنرلأيفلاخالانأاينو لاكسالابهنلايلا7
 ي 7تتوهفلاإ ان لاقينثنتلاتفنيلي لاخالانأ كنقملانأتنألا:الخطوة الأولى 

 . نأ نأ لانأن ي لانأعنه 
 .نأت نيؿلان بنميها 
 .نأظاكؼلانت تهنحي لاكلانأتبيؼلانت تهنحا 
 .نأقهطلانأ ثها 
 . نأءمانتلانأعءلي 

 :لاالخطوة الثانية 

كوطلؽلاحليهنلاها ل لانأتقظيػا،لاكتتوػهفلاهءناقػ لاثػهنتلاكلاانػنلأ لا ثػـلاقنرػئلا
اينوػػػػ لاخػػػالانأػػػقهطلاكتبكيقػػػالابنأانػػػنلأ لانأهطلكبػػػ لاخػػػالانأاينوػػػ لانأتاننػػػي لاكلاخػػػالانأ

لابربؿلاحنـ.
  :الخطوة الثالثة 

كتتوػهفلاسػػذهلانأها لػػ لاتاطػػيطلاباقػػنهالاتػػمايبالايقفػذلاقبػػؿلابػػم لانأهكثػػـ،لاكيػػتـلاتتبػػطلا
ومن لانأقنرلأيفلاخالابنخػ لانأ كنقػملانأبمقيػ لاكنأههنايػ لاكلانأاططيػ لاكلانأقفثػي لاكما ػ لاتبػيفهـلا

،لالا3663،لا هػنمفلاألتهايف،لا ـلابعملاذأؾلاتتـلاحهليػ لانأتءيػيـلانأتػالايػتـلاهػفلاارأهػنلانتقتءػن .
 لالا(134نف  لا

 :BAR-ORأور  -نموذج  بار 15-3

لانقتاحلابنالاوكالااهسلااطكنتلاتقتءن لانأقنرلأيفلابهنلايلا7
 تءيػػػػيـلانأقنرػػػػلأيفلاهػػػػفلااػػػػرؿلانأانػػػػنلأ لانأهكاخكأك يػػػػ لاكلانأفسيكأك يػػػػ لاكلانأقفثػػػػي لا

 كهتايانتلان من .
 .هءناق لاقينثنتلاوكسنفلاكوطكنؿلانأقنرلأيفلاب منكؿلانأقهكلاألعهالانأبيكأك الا 
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 بػػػانهالاألتػػػمايملاذنتلاوػػػاطلايتهيػػػسلابنأرػػػم لاأفتػػػا لاقنػػػيا لا ػػػـلامانثػػػ لاتفنحػػػؿلاكوػػػطلا
 نأقنرلأيفلاهعا.

 تءػػػكيـلاحنلألػػػ لابػػػؿلاقنرػػػلأيفلاهػػػفلا يػػػ لانأءينثػػػنتلانأهكاخكأك يػػػ لاكههناثػػػ لان قرػػػط لا
 نأاينوي .

 . هػنم،لافلاإاونعلانأاطكنتلان ابطلانأثنبء لاأت ليؿلاحلهالاهفلاارؿلاقهػنذجلان من 
 لالا(135،لانف  لالا3663

لا
 تقاء بالتنبؤ: علاقة ان -16لا

إذنلابنقػػػػتلاحهليػػػػ لانتقتءػػػػن لانأرحبػػػػيفلاخػػػػالانأهان ػػػػؿلان كأػػػػالاتهبػػػػفلاهػػػػفلانأتعػػػػاؼلاحلػػػػالا
نثػتعمنمنتهـلاكقػػمانتهـلانأبمقيػػ لاخػ فلانأتقبػػرلاأهػػنلاثػتركؿلاإأيػػالاسػػذهلانتثػتعمنمنتلاكنأءػػمانتلاخػػالا
نأهثتءبؿلايعملاهفلاوسـلاوسمنؼلانتقتءن ، ي لايهبفلاإأالا ملاببيالات ميملاهثتءبؿلانأاينوػالا

مىلاهػػػنلايهبػػػفلاوفلاي ءءػػػالاهػػػفلاقتػػػنلأا،لاكحلػػػالاثػػػبيؿلانأه ػػػنؿلاإذنلابنقػػػتلا انثػػػ لاألقنرػػػلأيفلاكهػػػ
لابنأوػػػاكا لانقتءػػػن لانأقنرػػػلأيفلاوطػػػكؿلاقنهػػػ ،لاخهػػػؿلايعقػػػالاوفلا نأهاهػػػالاخػػػالابػػػا لانأءػػػمـلاتثػػػتلسـ
ونػ نملاوطػػكؿلانأءنهػػ لانأػذيفلاتػػـلانقتءػػنلأهـلاثػيظلكفلاخػػالاقفػػسلاهػكقعهـلابػػيفلاوقػػانقهـلابنأقثػػب لا

لاألطكؿلابعملاحرالاثقكنتلاه ر.
حلػػػالاهػػػمىلا بػػػنتلاقهػػػكلانأنػػػفنتلانأبمقيػػػ لاخػػػالاهان ػػػؿلانأقهػػػكلانأهاتلفػػػ ،لالاكتعتهػػػملانأتثػػػنرتت

كهتػػالاظلػػتلاهعطيػػنتلانأقهػػكلا نبتػػ لااػػرؿلاهان ػػؿلانأقهػػكلاأفػػاملاهقػػذلانأطفكأػػ لانأهببػػا لاك تػػالا
لانأطفكأ لانأهتأاا ،لاخ قالايهبفلانأتقبرلابنأقهك.

إذلايهبػػفلانأءػػكؿلاإذنلاأػػـلايبػػفلا بػػنتلاخػػالانأقهػػكلاخ قػػالاتلايهبػػفلانأتقبػػر،لاخعنهػػؿلانأ بػػنتلايعػػملاهػػفلا
لا(.123،لانف  3663.لافلا هنم،لاوسـلاوثسلانأتقبرلابنأقهكلانأبمقا

 علاقة الانتقاء ببعض الأسس العممية: -17
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تػػػػػاتبطلاهرػػػػػبل لانتقتءػػػػػن لابػػػػػبعضلانأقظايػػػػػنتلاكن ثػػػػػسلانأعلهيػػػػػ لاه ػػػػػؿلانأفػػػػػاكؽلانأفاميػػػػػ لا
كنتثػػػػتعمنمنتلاكهعػػػػػمؿلا بػػػػػنتلانأءػػػػػمانتلاكنأتنػػػػػقيؼ،لاك هيعهػػػػػنلاذنتلاقػػػػػيـلاهتبنيقػػػػػ لاكسنهػػػػػ لا

لاتك ملاإأءن لانأوك لاحلالانأه نتتلانأهاتبط .أهربل لانتقتءن لاههنلايث
 علاقة الانتقاء بالفروق الفردية: 17-1

إفلاناترؼلان خانملاخالانثتعمنمنتهـلاكقمانتهـلانأبمقي لاكهيكأهـلاكنت نسػنتهـلاخػالانأههناثػ لا
نأ ابي ،لايتطلملاوقكنحنلاهاتلف لاهفلان قرط لانأاينوػي لاتقنثػملابػؿلاخػام،لاكذأػؾلاهػنلايثػه لا

هبنقيػػنتهـلانأبمقيػػ لاكنأعلهيػػ ،لابتاطيػػ لانأهيػػكؿلاكلانأايبػػن تلابهػػنلايتهنرػػالاهػػطلاقػػمانتلان خػػانملاكن 
كبنأتػػػنأالانأعهليػػػ لانأتمايبيػػػ لاأػػػـلايعهػػػملاخيهػػػنلان ثػػػنأيملاكلانأبػػػانهالانأهك ػػػم لاأبػػػؿلان خػػػانم،لاكلا
نأرحبػػػػيفلاأيثػػػػكنلاقكنأػػػػملاذنتلاوبعػػػػنملاهك ػػػػم لاتنػػػػملاخيهػػػػنلانأعهليػػػػ لانأتعليهيػػػػ لاكلانأتمايبيػػػػ ،لا

ع لانأهاتلف لاألأخانملاكسذنلاهػنلاي ػم لابنأفعػؿلاخػالاخن هالايتطلملابانهالاهتقكح لاتقنثملانأطبي
لا(306،لانف  لا3664فنأقهبا،لالالانأتمايملانأاينوالاألهثتكينتلانأعنأي .

 علاقة الانتقاء بالتصنيف: 17-2

لا(لاأالاوسمنؼلاحم لاوسههنclassification7نأتنقيؼلاف
ت هيػػػطلان خػػػانملاونػػػ نملانأءػػػمانتلانأهتءنابػػػ لاخػػػالاه هكحػػػنتلاهتءنابػػػ لاكتقظػػػيـلاأهػػػـلابػػػانهالا

لا لابهـلاكسذنلاي ءؽلاحم لاويانضلاسا7انن
 خك ػػكملانأقنرػػئلامناػػؿلاه هكحػػ لاهت نقثػػ لالا:زيااادة الإقبااال عمااى الممارسااة

يسيػػملاهػػفلاإقبنأػػالاحلػػالانأقرػػنط،لاكبنأتػػنأالايػػسمنملاهءػػمنالات نػػيلالاخػػالاسػػذنلا
 نأقرنط.

 إذنلانقتابػػػتلاهثػػػتكينتلان خػػػانملاوكلانأفػػػاؽلاثػػػيسمنملاتبعػػػنلا: زياااادة التناااافس
رػميم لانأتبػنيفلابػيفلانأفػاؽلاوكلان خػانملاأذنأؾلانأتقنخسلابيقهـ،لاخنأهثػتكينتلا

 قملاتكأملانأينسلاوكلانتثتثرـ.
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 بلهػػنلاقلػػتلانأفػػاكؽلانأفاميػػ لابػػيفلان خػػانملاوكلانأفػػاؽ،لابلهػػنلابنقػػتلا: العدالااة
 كنأفا لانأههقك  لاهتثنكي . نأقتنلأالاحنمأ 

 خنأهثػػػتكينتلانأهتءنابػػػ لاتسيػػػملاهػػػفلامنخعيػػػ لان خػػػانملاكنأفػػػاؽلاخػػػالالا:الدافعياااة
 (306نف  لا،لا3664فنأقهبا،لالا.نأهقنخث 

 
 
 
 
لاالصعوبات التي تواجه عممية انتقاء وتشجيع المواهب الرياضية: -18

لا(121،لانف  لا3663فلا هنم،لالاسقنؾلاحم لانعكبنتلاكقذبالاهقهن7
 لانأهكسكملا لابنأاينوا لاكنأتقبر لاأت ميم لانأ نبت  لاحلالانأاننلأ لانأ ثهي  نتحتهنم

لان تهن لاوااىلاقفثي ، لاسقنؾلاحكنهؿ لاوف لاخالا يف لانأتءييـ لاحهلي  حي ...كسالاو قن 
لاهتايا .

 حمـلاك كملاقينثنتلاكهعنييالا نبت لات مملاقمانتلانأاينوالانأهكسكم،لاخنتاتبنانتلا
لاقمانتلانأاينوالا لاهف لاقليل  لاقثب  لاثكىلاحف لاتعبا لات لانتقتءن  لاو قن  لات اى نأتا

 نأ ءيءي .
 لا فلا لاقظان لانأهكسكم لانأاينوا لاحلا لانأ بـ لانأنعم لاهف لانتقتءن  لاحهلي  و قن 

 نأهكسب لاسالا نأ لاقنما .
 لاقمانتلاحم لابتطكا لاهاتبط  لاخها لانأهكسب ، لاأظهكا لابنأقثب  لا نبت لاثف لاك كم ـ

لاهربل لا لايطاح لاههن لا ابي ...( لاقفثي ، لاف ثهي ، لاكنأهتكننل  لانأهاتلف  نأاينوا
لانبترنخهنلاكنقتءنلأهنلاكتك يههنلاق كلانأتان .
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لالاخلاصة:

فلاوفلاإفلاحهليػػ لانتقتءػػن لاتعتبػػالاهػػفلاوسػػـلانأهكنوػػيطلانأتػػالاي ػػملاحلػػالانأهػػماملاوكلانأهػػمابي
يعاخػػكنلاهػػمىلاوسهيػػ لانقتءػػن لاخلأػػ لان كنثػػطلاخػػالاأعبػػ لابػػا لانأءػػمـلاكويوػػنلاهعاخػػ لاطػػاؽلاكهان ػػؿلا
نتقتءن لاخالاهاتلؼلانأههنانتلانأبمقي لاكنأتءقي لاكنأقفثي لاكنأتابكي لانأتالاونب تلاتتطكالاهػطلا

لا.هاكالانأثقيف
كتعتبالاحهلي لانتقتءن لاوثػنسلانأتطػكالاخػالاأعبػ لابػا لانأءػمـلاإذنلاوحطيػتلاأهػنلاهبنقتهػنلا ثػملا

لانأتطكالانأعلهالاأتبقكأك ينلانأاينو لاكنأعقني لابهن.
نتقتءػػن لاحهليػػ لاهههػػ لا ػػمن،لا يػػ لايتطلػػملاحهػػرلا هنحيػػنلايرػػتاؾلاخيػػالانأهػػماملاكنأطبيػػملاكلا

لانأهػػماملاسقػػنلابنأػػمكالان ثنثػػالا قػػالايبػػكفلاحلػػالا كحػػنأـلانأػػقفسلاحلػػالاهػػمىلاهان ػػؿ،لاكيءػػكـ
يػػالاهػػفلاتلءػػػنلأالانتنػػنؿلامنلأػػـلاأيبرػػؼلاهػػػفلابيػػقهـلانأهكسػػكبيفلاكتلايقتظػػالابػػػاكسسـلاكتءػػمههـلاإأ

لاوقفثهـ.لا
لا
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 تمهيـد:

تكتسي عممية الانتقاء أىمية كبيرة  خاصة لذوي الاستعدادات و المواىب الرياضية 
منيم، و يعتبر المدرس أساس القيام بذلك  بحكم كفاءتو المينية و خبرتو في الميدان ، 
فعممية الانتقاء ىي أساس تطور في أي لعبة أو اختصاص رياضي لأنّيا تحمل في 

 .المواىب الشابة و كذلك أسباب النجاح و التفوقطياتيا أفضل العناصر و 
ومن البدييي أن نجد في كل رياضة فئة متميزة من اللاعبين وأفراد ىذه الفئة يختمفون 
عن غيرىم من أقرانيم في عدة جوانب سواء بدنية، نفسية أو غيرىا... وتسمى ىذه 

 مياراتيم ومواىبيم. الفئة بالموىوبين ويجب الاىتمام بيم وتوفير عناية خاصة لتنمية
  وفي ىذا الفصل سنتعرض لدراسة الموىبة والموىوبين.
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 الموهبــة:  -1

معناىا المغوي كما ورد في المعاجم العربية أخذ من الفعل )وىب( أي أعطى شيئا  
 مجانا، فالموىبة إذن ىي العطية لمشيء بلا مقابل.

ول من استخدمو وتحدث عن الموىبة أما المعنى الاصطلاحي ليذا المفيوم فكان أ
م حيث قام بدراستو المشيورة عن 5291 تيرمانوالعبقرية والتفوق العقمي فيو 

م والتي عرفت الطفل الموىوب بأنو 5295 ليتا هونجمورتالموىوبين ثم تمتو الباحثة 
 ذلك الطفل الذي يتعمم بقدرة وسرعة تفوق بين الأطفال في كافة المجالات.

ن استخدمت لتدل عمى مستوى عال من القدرة عمى التفكير والأداء وقد فالموىبة إذ
ظيرت اختلافات بين الباحثين حول الحد الفاصل بين الموىوب والعادي من الأطفال 

 591 هونجمورتفأكثر وعند  541 تيرمانمن حيث الذكاء فقد بمغ ىذا الحد عند 
. وحتى عمى مستوى فأكثر 591تدنى إلى  تراكسمرفأكثر وفي حين نجده عند 

ا يات حددىا التفوق العقمي كمالموىوبين أنفسيم قسمت الموىبة وصنفت إلى مستو 
 3 يمي

 المتفوقين عقميا إلى ثلاث مستويات ىي 3  دانموبيقسم 
 591( إلى )591أو  591وىم الذين تتراوح نسب ذكائيم بين ) فئة الممتازين: .5

 .ستانفورد بينيه( إذا طبق عمييم 541أو 
عمى  571 –( 541أو  591وىم من تتراوح نسبة ذكائيم بين ) :المتفوقين فئة .9

 نفس المقياس السابق.
فما فوق، أما  571وىم الذين تبمغ نسبة ذكائيم فئة المتفوقين جدا )العباقرة(:  .9

 3 فيقسمو إلى مستويات ثلاث كما يمي 3كرونشانكتصنيف 
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ويشكمون ما  591-591ائيم بين ىم الذين تتراوح نسبة ذك :الأذكياء المتفوقون-)أ(
 %.51-%1نسبتو 
ويشكمون ما نسبتو  571إلى  541-591تتراوح بسبة ذكائيم بين  الموهوبون:-)ب(
5%-9 .% 

فأكثر وىم يشكمون  571تتراوح نسبة ذكائيم  )ج( العباقرة )الموهوبون جدا(:
 % أي ما نسبتو واحد في كل مئة ألف. أي نسبة قميمة جدا. 1.11115

ممواىب قدرات خاصة ذات أصل تكويني لا يرتبط بذكاء الفرد بل إن بعضيا قد إن ل
يوجد بين المتخمفين عقميا. وىكذا ينظر إلى الموىبة في ضوء وصول الفرد إلى مستوى 
أداء مرتفع في مجال لا يرتبط بذكاء الفرد. وقيل إن الفرد يرث مثل ىذه المواىب حتى 

كر آنفا. مما أدى بالبعض إلى رفض استخدام ىذا لو كان من المتخمفين عقميا كما ذ
المصطمح في مجال التفوق العقمي. غير أن العمم ينمو ويزدىر دائما ونتيجة ليذا 
تظير آراء جديدة نتيجة لما يجد من بيانات مستحدثة وتأتي تفسيرات ليذه البيانات 

 مصطمح.وتتغير نتيجة لذلك نظرتنا إلى ىذه الأشياء وىذا ما حدث مع ىذا ال
وىي مستوى عال من الاستعدادات الخاصة في مجال  Talentوىناك الموىبة الخاصة 

خميل عبد الرحمن ) معين سواء أكان عمميا، أدبيا، فنيا أم غيرىا من المجالات.
 (المعايطة ومحمد عبد السلام البواليز

 تعريف الموهوب:  -2

وجد حتى الآن اتفاق عام من لا شك أنو توجد أنواع مختمفة من المواىب، إلا أنو لا ي
ىو الطفل الموىوب؟ ربما يرجع السبب الرئيسي للاختلافات بين التعاريف إلى أنو بين 

 الأنواع العديدة من المواىب توجد درجات مختمفة منيا أيضا.
التعريف التالي3 يشمل الطفل الموىوب  فميجمر وبيشم، قدم كل من 5212وفي عام 

درات عقمية متفوقة أو قدرات عالية من التحصيل الدراسي، الأطفال الذين يتمتعون بق
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أو الذين يظيرون تفوقا في المجالات التالية3 الرياضيات، العموم، الميكانيكا، الفنون 
التعبيرية، الأدب الخلاق، الموسيقى، القيادة الاجتماعية، القدرة الإبتكارية الفردية في 

 التعامل مع البيئة.
  بعض تعاريف الموهوب:

  ىو شخص ذكي نابغ متفوق ذو مستوى متميز في الأداء بالنسبة للأطفال
الآخرين  الذين ىم في مثل سنو، وقد اعترض البعض عمى استخدام مصطمح 
الموىبة حسب ىذا المعنى أي في مجال التفوق العقمي والابتكارات عمى أساس 

اص الذين أن الاستخدام المعنى الأصمي ليذا المفيوم قصد بو أولئك الأشخ
يصمون في أدائيم إلى مستوى مرتفع في مجالات غير الأكاديمية المعرفية 

 المختمفة أو القيادة الاجتماعية.
  ويعرف الطفل الموىوب أيضا3 ىو الذي يتصف بالامتياز المستمر في أي

 ميدان ىام من ميادين الحياة.
 لطبقة وتعريف آخر لمطفل الموىوب3 ىو من يتمتع بذكاء رفيع يضعو في ا

% ممن ىم في سنو من الأطفال، أو ىو الطفل الذي  9العميا التي تمثل أذكى 
 يتسم بموىبة بارزة في أية ناحية.

  ومن التعاريف المشيورة لمموىوب ما أوردتو الجمعية الأمريكية القومية لمدراسات
م حيث ذكرت أن الموىوب3 "ىو من يظير امتيازا مستمرا في 5211التربوية 
 أي مجال لو قيمتو". أداءه في

  م3 "الموىوبون ىم 5212 فميجمر وبيشكما استخدم مصطمح الموىوبين كل من
 من تفوقوا في قدرة أو أكثر من القدرات الخاصة".

  م فيعرف الموىوب بأنو3" من تفوق في قدرة، أو أكثر من 5217 لايكوكأما
 القدرات الخاصة".
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 ديين في أي مجال من من يرتفع مستوى أداءه عن مستوى العا :أو ىو
المجالات التي تقدرىا الجماعة سواء أكان ىذا المجال أكاديميا أو غير 

 أكاديميا.
  أن الموىوب3 "ىو ذلك الفرد الذي يكون أداءه عاليا بدرجة ممحوظة ويتي ويرى

بصفة دائمة  في مجالات الموسيقى أو الفنون أو القيادة أو القيادة الاجتماعية 
".) ماجدة السيد عبيد3 تربية الموىوبين ".".ى من التعبيرأو الأشكال الأخر 

  والمتفوقين(

 تعريف الموهوب الرياضي: -3

تعني الفرد الرياضي الذي يمتمك  الموىبة أو الموىوب في التربية البدنية والرياضية
مؤىلات وصفات بدنية وذىنية ونظرية جيدة يتفوق في مستوى قدراتو وقابميتو الحركية 

في نفس المراحل العمرية إذ تضع    في كفو راجحة استعداده الكامل في عمى أقرانو 
) قاسم حسن حسين وفتي الميشيش يوسف3 لمزاولة النشاط الرياضي العام والخاص.

 .الموىوب الرياضي سماتو وخصائصو في مجال التدريب الرياضي(
 التفوق العقمي:  -4

لقرن الحالي ليشمل كثيرا من لقد كثر استخدام ىذا المصطمح في النصف الثاني من ا
أوجو النشاط العقمي المعرفي والمتفوق عقميا، ىو من وصل في أداءه إلى مستوى أعمى 
من مستوى العاديين في مجال من المجالات التي تعبر عن المستوى العالي الوظيفي 
لمفرد، بشرط أن يكون ذلك المجال موضع تقدير الجماعة ومفيوم التفوق العقمي مفيوم 

قافي ونسبي يختمف من جماعة إلى جماعة باختلاف مستويات الحياة، وما يتطمبو ث
الوصول إلى ىذه المستويات من طاقة عقمية، ويشير التعريف السابق إلى ثلاث 
جوانب وىي مستوى معين من الأداء وأن يكون المستوى أعمى من المستوى العادي 
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لتي يعيش فييا الفرد والحديث عن وأن يكون الأداء في مجال عقمي تقدره الجماعة ا
التعريف ينصب عمى الناجحين الذين استطاعوا تحقيق ما لدييم من طاقات عممية 
ممتازة واستثمارىا بحيث يصمون إلى مستويات مرتفعة من حيث أدائيم في مجالات 

 معينة ترتبط بالتكوين العقمي لدييم والمحكات.
ختمف باختلاف طبيعة الحياة التي تعيشيا في التعريف ىي مستوى أداء الفرد الذي ي 

المجتمعات وما تتطمبو الحياة من طاقات عقمية فما كان متفوقا في مجال من 
المجالات في الماضي كان ذلك في مقياس المجتمع اليوم لأن ظروف الحياة تغيرت 

ذا نظرنا إلى الإنتاج المتفوق لفرد ما في الماضي قياسا  مع وتقدم العمم بشكل مذىل وا 
إنتاج فرد في الوقت الحاضر في نفس المجال فإن الأول يعتبر إنتاجو بدائيا أو متخمفا 
ومستويات الإنجاز تختمف في الدول المتقدمة عن النامية وفي الريف عن الحضر، 
وعميو فإن مستوى أداء الفرد يختمف باختلاف موضوع الأداء وبظروف الأداء ووسائل 

لزمن الذي تم أو يتم فيو الأداء كل ىذه المتغيرات يجب التعميم وبثقافة المجتمع وا
أخذىا بعين الاعتبار، وعمينا أن نتذكر بأن مقاييسنا التي نعيش بيا ليست مقاييس 
مطمقة بل ىي مقاييس نسبية أما إذا أردنا إن نتحدث عن الأطفال الذين لم تتييأ ليم 

تقدرىا الجماعة فيجب الفرص لكي يصموا إلى مستويات أداء مرتفعة في مجالات 
التحدث عن من لدييم من طاقة دالة عمى التفوق العقمي ولذلك يجب عمى واضع 
المقياس أن يأخذ باعتباره دراسة التكوين العقمي والعوامل التي تتدخل في وصول الفرد 
إلى مستويات مرتفعة من الأداء في مجالات ترتبط بالتكوين العقمي، وفي ضوء ذلك 

لدييم من طاقة لمتفوق العقمي من بين الأطفال، ومن ىنا فإنو يجب يتم تحديد ما 
استخدام منبئات وليس محكات وبناءا عمى ذلك يمكن تصميم المناسب من المقاييس 
وفقا ليذه الاعتبارات ويجب استخدام الدرجة التي حصل عمييا الطفل عمى مقياس 

 يا.التنبؤ باحتمال وصولو فيما بعد إلى مستوى المتفوق عقم
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وىكذا  جة التي يحصل عمييا معظم الأطفالوىي درجة نسبية أي منسوبة إلى الدر  
نستطيع تحديد مستوى من لدييم طاقة لمتفوق العقمي في ضوء درجاتيم عمى المقياس 
الذي يقيس ىذه الأبعاد التي أسميناىا منبئات والتعريف يشير إلى مجال ما يتفوق فيو 

عقمي عنده. أما الطرف الثاني من التعريف أي المجالات الفرد وىو مرتبط بالمستوى ال
فيي تختمف في مدى ارتباطيا بالتكوين العقمي لمفرد. أما الطرف الآخر من التعريف 
الذي يشير إلى تقدير الجماعة فيذا يتوقف عمى مدى نوع حياة الجماعة وعمى القوى 

ا وحاجاتيا ومدى ملائمة المؤثرة فييا وتختمف الجماعات في تقديراتيا بحسب ثقافاتي
 ىذا الإنجاز لمعتقداتيا.

كما أن الجماعات الإنسانية تختمف فيما بينيا في نوع النشاط العقمي الذي ترتكز عميو 
والذي تعتبر بمقتضاه التميز تفوقا يمقى ترحيبيا وتشجيعيا أو عدم فيم بعض 

اىر التفوق المجتمعات، تعتبر المحافظة عمى ما ىو موجود لدييا مظيرا من مظ
العقمي بمعنى أن تصبح قدرتيا متمركزة في استرجاع ما كتب عنيا في تراث ثقافي، 
في حين أن مجتمعات أخرى تركز عمى التغيير والتطور والتجديد نحو الأحسن وعمى 
التفكير الابتكاري والإنتاج الإبداعي الذي يحظى بتشجيع الناس والذي تعتبره الجماعة 

فإننا نرى بأن ىناك مظاىر متعددة من النشاط العقمي لمفرد وتفاوتا  تفوقا عقميا، وىكذا
واسعا في مستويات الأفراد من حيث الأداة المتعمقة بأوجو النشاط العقمي والذي يعتبر 
فيو الأداء تفوقا عقميا تقدره الجماعة وتشجع عميو. والمجتمع الأمريكي لم يعتبر 

مي إلا حديثا حيث اعتبر المتفوقون ىم الذين الابتكار مجالا من مجالات التفوق العق
تؤىميم طاقاتيم العقمية لموصول إلى مستويات مرتفعة من القدرة عمى حل المشكلات 

سعيد )  والاختراع وتقويم الثقافة إذا ما توفرت الإمكانات التربوية المناسبة لذلك.
 .(الحسني العزة3 تربية الموىوبين والمتفوقين
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  وميولهم : شخصية الموهوبين  -5

  تشير الدراسات والبحوث التربوية إلى أن الموىوبين أسوياء ويتمتعون في
معظميم بالقوة والصحة والتوافق الاجتماعي، ويكونون مفعمين بروح الصداقة 
وبالسرعة في الفيم واليقظة كما يتفوقون عمى أقرانيم في جميع الصفات سواء 

 ية أو الجسمية.أكانت العقمية أو الاجتماعية أو الوجدان
  وتعتبر ميول الموىوبين وىواياتيم واىتماماتيم من العوامل التي تسيم في

ن كانت الظروف الأسرية والمدرسية لا تتيح أحيانا  اكتشافاتيم والتعرف إلييم وا 
الفرصة المناسبة لتنمية ىذه الميول، ويعرف الميل عمى أنو شعور يصاحبو 

بتركيز الانتباه عمى وقائع إدراكية  انتباه خاص لأمر ما، أو موقف يتصف
 معينة. 

أو ىو استجابة الفرد بصورة إيجابية أو سمبية نحو شخص أو شيء أو فكرة 
 معينة وتكون ذات صبغة وجدانية.

 وتشير نتائج الدراسات في مجال الميول إلى أن الموىوب يمتاز بما يمي 3
 لات كثيرة، فيو يميل ميولو خصبة وىواياتو متعددة واىتماماتو واسعة في مجا

لمرسم والموسيقى وبعض اليوايات الفنية الأخرى، ويفضل المواقف الجديدة 
لمرسم والموسيقى وبعض اليوايات الفنية الأخرى ويفضل المواقف الجديدة 

 والمعقدة والتصميمات غير المتسقة.
  يميل إلى المشاركة في المسرحيات والنشاط الديني والكشفي، والمعسكرات

 ناقشات والمناظرات.والم
  ميولو القرائية متعددة ومتنوعة، فيو يميل إلى قراءة كتب العموم والتاريخ والسير

 والقصص الشعبية الخيالية.
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  يبدي اىتماما بكتب الكبار ومجلاتيم، وىو أكثر من أقرانو أقراءة في جميع
 مراحل حياتو.

  تتطمب التفكير.يفضل الألعاب المعقدة التي تتضمن القواعد والنظم والتي 
 .يتفوق عمى أقرانو في الميول العقمية والاجتماعية 
  كمما ازداد العمر يزداد الفرق بين الموىوب وأقرانو في الميول العقمية، ويزداد

ماجدة السيد عبيد3 تربية الموىوبين ) الفرق بدرجة أقل في الميول الاجتماعية.
 (والمتفوقين

 عممهم :خصائص الأفراد الموهوبين وطبيعة ت  -6

اىتم الباحثون بدراسة الخصائص التي تميز الموىوبين ولقد تعددت الدراسات حول 
دراساتو المشيورة عن المتفوقين في أواسط  تيرمانخصائص الطمبة المتفوقين. فقد بدأ 
        الأمر نفسو في أواسط الأربعينات.                            هولنجورثالعشرينات من ىذا القرن. ودرست 

دراسة أخرى في أواسط  تور انسوعندما ظيرت حركة الإبداعية والابتكار أجرى  
دراسة أخرى في  إيرلخالستينات وأخيرا ومع اشتداد حركة رعاية المتفوقين عقميا أجرت 

سنكتفي بتمخيص خصائص المتفوقين التي  إيرلخ بداية الثمانينات. ونظرا لحداثة دراسة
توصمت إلييا مع الإشارة إلى وجوب النظر إلييا بحذر  بل تعميميا عمى الطلاب 
العرب وذلك لأثر البيئة الثقافية. وىذه الخصائص تميز الفرد المتفوق بالمقارنة مع من 

 ىو في فئتو العمرية .
  العلاقة بين الموهبة والذكاء :  -7

ن في الستينات من ىذا القرن، والموىوبون ىم أصحاب المواىب، مصطمح الموىوبي
وىم من تفوقوا في قدرة أو أكثر من القدرات الخاصة، وقد أعترض البعض عمى 
استخدام ىذا المصطمح في مجال التفوق العقمي والإبداع عمى أساس أن الاستخدام 
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رتفع في مجال من الأصمي ليذا المفيوم قصد بو من يصمون في أدائيم إلى مستوى م
المجالات غير الأكاديمية وغير ذلك من مجالات كانت تعتبر فيما مضى بعيدة الصمة 

يكبومعن الذكاء، حتى أن  م نادى بأن المواىب قدرات خاصة ذات 5299 لانج وا 
لقد  أصل تكويني لا يرتبط بذكاء الفرد، بل أن بعضيا يوجد بين المتخمفين عقميا.

اسات أجريت عمى انتشار )المواىب الموسيقية( بين أسر أستخدم البعض نتائج در 
معينة ليستدلوا بذلك عمى وراثية المواىب وخير مثال عمى ذلك الدراسة التي قام بيا 

م والتي أشارت نتائجيا إلى احتمال وجود الموىوبين في مجال 5299 سيشور
م بين الأسر الموسيقى بين الأسر التي يوجد بيا موسيقيون أكثر من احتمال وجودى

التي تفتقر إلى وجود موسيقيين موىوبين بين أفرادىا، مما اتخذ دليلا عمى وراثة 
 الموىبة.

وىكذا كان يستخدم مصطمح الموىوبين ليدل عمى مستوى أداء مرتفع يصل إليو فرد 
من الأفراد في مجال لا يرتبط بالذكاء، ويخضع لمعوامل الوراثية مما أدى بالبعض إلى 

ام ىذا المصطمح في مجال التفوق العقمي والذكاء. والذكاء مفيوم عممي رفض استخد
 وشعبي مثير لمجدل في الدوائر العممية وأوساط العامة عمى حد سواء.

والذكاء كالموىبة والتفوق مفيوم مجرد لا يمكن إخضاعو لمقياس المادي أو الملاحظة 
نما يمكن الاستدلال عميو من خلال السموك  الملاحظة لمفرد في مواقف المباشرة، وا 

متنوعة، كما أن الذكاء ليس عممية عقمية   أو معرفية في حد ذاتو، ولكنو عبارة عن 
ائتلاف أو إتحاد اختياري لعدة عمميات عقمية أو معرفية بيدف التكيف الفعال مع 
المحيط، ومن بين العمميات العقمية التي أشار إلييا الباحثون وورد بعضيا في اختبارات 
الذكاء الإدراك، الذاكرة، المحاكمة المفظية، الطلاقة المفظية، قياس التمثيل، التصنيف، 
إكمال المسمسلات، التصور المكاني، المحاكمة العددية، المحاكمة المجردة وغيرىا، و 

 من بين العناصر اليامة التي اشتممت عمييا تعريفات الذكاء3
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 .القدرة عمى التفكير المجرد 
   التعمم.القدرة عمى 
  .القدرة عمى التكيف مع متطمبات الموقف أو الظرف 

ويلاحظ المتتبع لحركة تعمم الطفل الموىوب والمتفوق وتطور عمم النفس الموىبة 
أن الدراسات العممية المبكرة لمموىبة والإبداع قد ارتبطت بقوة مع نظرية الذكاء من 

ه التقميدي في تعريف الموىبة جية وطرق قياسو من جية أخرى وتم الإشارة إلى الاتجا
والتفوق بصورة مباشرة ليعكس نتائج الدراسات التي أجراىا عدد من المشاىير العمماء 
الذين اعتمدوا منيجية الاتجاه السيكوميتري في معالجة مفيوم الذكاء، كما تأثر مفيوم 

لنظريات الموىبة والتفوق بصورة أقل بنظرية الذكاء المعرفية ذات المحتوى البيئي وا
 (سعيد الحسني العزة3 تربية الموىوبين والمتفوقين) البيولوجية.

 أساليب الكشف عن الموهوبين:  -8

تعتبر عممية الكشف عن الموىوبين والمتفوقين، الخطوة الأولى لوضع برنامج لرعاية 
المتفوقين، ويتوقف نجاح البرنامج المقدم لمموىوبين عمى دقة عممية الكشف، إن أىمية 

ف عمى الموىوبين تكمن في اختيار الطالب المناسب والبرنامج المناسب من التعر 
الصعب أن نعترف بوجود خصائص مشتركة عند جميع الموىوبين تماما، حيث أن 
ىذه الخصائص قد لا تظير بنفس الطريقة عند جميع الموىوبين وبالتالي سوف تتعدد 

 الوسائل لمكشف عنيم.
من غيره، اعتزازا بيذا المحك ومقاييسو فقام أكثر  تيرمان3 كان محك الذكاء - أ

( لمذكاء، ورأى أن الموىوب والمتفوق عقميا بينيه-ستانفوردباستخدام مقياس )
ىو من يحصل عمى درجات ىذا المقياس بحيث تضعو الأول من المجموعة 

 الذكاء. ميتوىالتي ينتمي إلييا في ضوء 
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فوق أولئك الذين يتميزون وحسب ىذا المحك يشمل التمحك التحصيل المدرسي:  - ب
بقدرة عقمية عامة ممتازة ساعدتيم عمى الوصول في تحصيميم الأكاديمي عمى 

 مستوى مرتفع.
ويعتمد ىذا المحك عمى إظيار المبدعين والموىوبين من  :محك التفكير الإبتكاري - ت

الأطفال الذين يتميزون بدرجة عالية من الطلاقة والمرونة والأصالة في أفكارىم 
يحاول ىذا المحك الكشف عن الفرد المميز الفريد وغير المألوف وبيان  بحيث

 مدى تباين الموىوب عن غيره في طريقة تفكيره.
3 اتسع مفيوم التفوق العقمي بحيث لم يعد مقتصرا عمى محك الموهبة الخاصة - ث

مجرد التحصيل في المجال الأكاديمي فقط بل نجده في مجالات خاصة تعبر 
لدى التلاميذ أىمتيم كي يصموا إلى مستويات أداء مرتفعة في عن مواىب معينة 

 ىذه المجالات.
3 في ىذا المحك يطوع من الأطفال أن يعطوا الأداء محك الأداء أو المنتوج - ج

والإنتاج المتفوق في مجال متخصص خاصة في مستوى من كان في مثل 
 (سعيد الحسني العزة3) عمرىم.

 . الموهوب في المجال الرياضي:15

تخضع عممية اكتشاف الموىوب في المجال الرياضي بشكل عام إلى عوامل كثيرة، 
فمن الظواىر النظرية   في عممية انتقاء الموىوبين أو تعيين موىوب من تلاميذ 
المدارس الابتدائية في الفعاليات والألعاب الرياضية تكمن في مدى إمكانية التنبؤ 

التلاميذ الموىوبين بعد اكتشافيم وخضوعيم بنجاح ما يمكن توقع تحقيقو من مجموعة 
لمناىج تدريبية عممية مقننة لسنوات عديدة حيث أن رفع قابميتيم البدنية العامة 
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والخاصة ورفع قدراتيم وكفاءتيم ومستواىم يحسب طبقا لتنبؤات المختصين في ذلك 
 بية.النشاط مع توضيح التقدم الذي حصل لو بالشكل والنظم خاصة بكل مرحمة تدري

يبدو أن مفيوم الموىبة أو الموىوب في التربية الرياضية تعني الفرد الرياضي الذي 
يمتمك مؤىلات وصفات بدنية وذىنية ونظرية جيدة يتفوق في مستوى قدراتو وقابميتو 
الحركية عمى أقرانو في نفس المراحل العمرية إذ تضعو في كفة راجحة واستعداد كامل 

 ضي العام والخاص.في مزاولة النشاط الريا
الموىوب الرياضي "خميط لعدد من القابميات الخاصة  Mill Man ميل مانكما يعرف 

 التي يمكن تطويرىا باستمرار".
أن الموىبة "عبارة عن المؤىلات التربوية المعقدة تكون  Lenf لانفبينما يرى 

الموىبة الإنجاز العالي بمقدار عالي أثناء النشاط الرياضي، كما تعني خصوصية 
 الحركية".

 مفهوم الفطرة )الوراثة( في مجال الموهوبين :  -9

 سيتوبلازماتبدأ المورثات وىي المحددات الكيميائية لموراثة البيولوجية في التفاعل مع 
الخمية وىذا النوع من البيئة، وحين تتكاثر الخلايا تؤثر كل خمية في الأخرى وىذه بيئة 

لصماء فإن ما تفرزه من ىرمونات في مجرى الدم خموية أيضا، وحين تتكون الغدد ا
شرط ضروري لنمو الجنين بأكممو، ىذا وأن الجنين النامي يستمد غذاءه من الدورة 
الدموية اللازمة وىذه بيئة الرحم فالصفات الوراثية تعد من العوامل الميمة في عممية 

ضية يعد خلاصة انتقاء الموىوب خاصة في المراحل الأولى، فتحقيق النتائج الريا
التفاعل  المتبادل من العوامل الوراثية والعوامل البيئية المختمفة وتوضح البحوث 

في مستوى الأداء الرياضي  والدراسات التي أجريت لدراسة أثر الوراثة عمى الممارسة
 أن لموراثة أثرىا الواضح عمى3
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 .الصفات المرفولوجية لمجسم 
 .حسن حسين وفتحي الميشيش يوسف3  قاسم) القدرات الحركية والوظيفية

 (الموىوب الرياضي سماتو وخصائصو في مجال التدريب الرياضي
 مفهوم الاستعداد في مجال الموهوبين: -11

ترجع الفروق الفردية في الاستعدادات إلى كل من الوراثة والبيئة، غير أن أثر الوراثة 
ىم موىوبا في النشاط أعمق بكثير من الاستعدادات، فالأفراد الذين يبدوا استعداد

الرياضي قميمون جدا، بيد أن الوراثة وحدىا لا تكفي لترشح موضوع الاستعداد كمو، 
 فلابد من صقل الاستعداد بالتعمم والتدرب كي يتضح أثره.

أن "كل فرد مستعد، إلا أن مستوى الاستعداد يمكن  Rubinstein روبنستيانلقد أكد 
الاستعداد يعبر عن ظرف مناسب خاص بالوراثة، أن يكون مختمفا في النوع والكم، ف

فالربط المشترك الفاعل مع الصفات الشخصية الأخرى مثل قدرة الإرادة والمثابرة تحول 
الفرد المستعد إلى موىوب، ويعرف الاستعداد قدرة الفرد الكامنة عمى أن يتعمم في 

 .سرعة وسيولة حتى يصل إلى مستوى عال من الميارات في مجال معين"
كذلك يعني الاستعداد "القدرة الطبيعية ذو الفطرة لدى المرء عمى اكتساب أنواع عامة 

 وخاصة نسبيا من المعارف والميارات".
 مفهوم الكفاءة واكتسابها في مجال الموهوبين : -11

عمى الكفاءة بأنيا )اكتساب القدرات والقابميات والتي تبرز في  Harre هاريصطمح 
ية في التنبؤ المطموب وآراء في إمكان تأىل الموىوب الرياضي حساب الاحتمالات العال

للألعاب والفعاليات الرياضية وتنفيذىا بدقة ونجاح بحيث يمكن بعد مدة كافية من 
 التدريب العالي كامل النجاح.
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إن إعداد الرياضي تعد ميمة يتمكن المرء خلاليا بواسطتيا تثبيت المؤىلات والوصول 
 دريب إلى3جراء مسار قواعد الت

  التفوق في مستوى الإنجاز الذي يتناول مختمف علامات تحديد مثل القابمية
 البدنية وفن الأداء الحركي والخطط وما يختص في الألعاب الرياضية الخاصة.

 .رفع الإنجاز بسرعة 
 .)ظيور ثبات الإنجاز )وتناول قابمية الإنجاز النفسي والبدني 

 ن يمتمك المستمزمات التالية 3الرياضي المؤىل والموىوب ينبغي أ
 .الإنجاز الجيد جدا في العمل 
 .حالة التطور العالية لمقابمية البدنية الخاصة 
 .درجة البناء العالية وفق متطمبات البناء 
 .تقان الخطط العالية  القابمية عمى فيم وا 
 .القابمية عمى استقبال الحمل الغالي جدا 
 .ثبات الحالة النفسية 
 ة الجيدة والتي تطابق الفعالية أو المعبة الرياضية.المؤىلات البدني (

 قاسم حسن حسين وفتحي الميشيش(
 أبعاد عممية قياس وتشخيص اللاعب الموهوب : -12

ستانفورد تعتبر القدرة العقمية العامة المعروفة مثل مقاييس :  مقاييس القدرة العقمية  -
حديد القدرة العقمية العامة من المقاييس المناسبة في ت وكسمر، أو مقياس بينيه

لممفحوص، والتي يعبر عنيا عادة بنسبة الذكاء وتبدو قيمة مثل ىذه الاختبارات في 
تحديد موقع المفحوص عمى منحنى التوزيع الطبيعي لمقدرة العقمية، ويعتبر الطفل 

 موىوبا إذا زادت نسبة ذكاءه عن إنحرافين معياريين فوق المتوسط.
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تعتبر مقاييس التحصيل الأكاديمي الرسمية، من  :الأكاديمي مقاييس التحصيل   -
المقاييس المناسبة في تحديد قدرة المفحوص  والتحصيمية، و التي يعبر عنيا عادة 
بنسبة مئوية، وعمى سبيل المثال تعتبر امتحانات القبول    في الثانوية العامة، أو 

دير درجة التحصيل الأكاديمي الامتحانات المدرسية من الاختيارات المناسبة في تق
لممفحوص، ويعتبر المفحوص متفوقا من الناحية والتحصيمية الأكاديمية إذا زادت نسبة 

 %.21تحصيمو الأكاديمي عن نسبة 
تعتبر مقاييس الإبداع أو التفكير الإبتكاري أو المواىب الخاصة من  :مقاييس الإبداع  -

 تورانساعية لدى المفحوص، ويعتبر مقياس المقاييس المناسبة في تحديد القدرة الإبد
لمتفكير الإبداعي والذي يتألف من صورتين3 المفظية والشكمية، من المقاييس المعروفة 

لمتفكير الإبتكاري، والذي  جيمفوردوتورانس في قياس التفكير الإبداعي وكذلك مقياس 
فكير، ويعتبر تصمن الطلاقة في التفكير، والمرونة في التفكير، والأصالة في الت

المفحوص مبدعا إذا حصل عمى درجة عالية عمى مقياس التفكير الإبداعي أو 
 الإبتكاري.

تعتبر مقاييس السمات الشخصية والعقمية التي  :مقاييس السمات الشخصية والعقمية   -
تميز ذوي التفكير الإبتكاري المرتفع عن غيرىم وأحكام المدرسين، من الأدوات المناسبة 

عرف إلى السمات الشخصية، العقمية، من مثل الطلاقة والمرونة والأصالة في في الت
التفكير، وقوة الدافعية والمثابرة، والقدرة عمى الالتزام بأداء الميمات، والانفتاح عمى 

 الخبرة.
كما تعتبر أحكام المدرسين من الأدوات الرئيسية في التعرف إلى الأطفال الموىوبين أو 

كونوا موىوبين والذين يتميزون عن بقية الطمبة العاديين، وتتكون الذين يمكن أن ي
أحكام المدرسين من خلال ملاحظة المدرس لمطمبة في المواقف الصفية واللاصفية، 
فقد يجمع المدرس ملاحظات حول مدى مشاركة الطالب الصفية وطرحو لنوعية معينة 
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ت العممية، وتحصيمو الأكاديمي من الأسئمة، واستجابتو المميزة، واشتراكو في الجمعيا
مسعد محمد زياد3 بحث بعنوان، الموىبة ) المرتفع، وميولو الفنية الموسيقية والرياضية

 (والموىوبين
 خلاصة :

إن اكتشاف القدرات الحركية والخصائص الفسيولوجية التي يتميز بيا كل إنسان تم 
ما يتميز بو، إنما يعجل  توجييو لممارسة نوع معين من الأنشطة الرياضية يتلاءم مع

بالحصول عمى النجاح وتحقيق المستويات المطموبة مع الاقتصاد في الوقت والجيد و 
المال الذي يبذل مع أفراد غير صالحين لممارسة نوع معين من الأنشطة الرياضية، 
وىذا ما أدى إلى ظيور فئة المتفوقين أو الموىوبين وىم المتفوقون من ناحية الفروق 

 يةالفرد
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   تمهيــد : 

يعتبررا مدرررااع مدعرررقا مدلعرراة دلعرليررة مدتاايبيررةأ د ررق يعتبررا الررا اةررم مدعقمرررل مدراتب ررة 
قملاعراما مدبراني ,بادتلقق مداياضي نظام دلاقا مدر م مدذة يلعبر  بادنبربة دعرليرة مدتراايع 

ى قمدلني قمدخ  ي قمدنلبري دععبرين درري مشنررا ة مداياضررية مدرختللرة ةرذم بالضرادة مدر
ربررريقديات  بادنبررربة دلتخ ررري  قتنليرررذ مدبرررامرض قدعرررا درررررا تعتضررري  رت لبرررا  مدرنادبرررة ررررن 

 مركانيا  رااية قبااية.
يجع على مدرااع من يلاا اةامف ققمجبرا  مدتراايع دللايرق با ررة قمن يعررل علرى ادر  
ا  اام  لاعبي  مدبانية قمدر ااية قمدخ  ية أ قرن نالية مخاى مدعرل على تقجي  قماارا

مدععبرررررين قربررررراعات م دتلعيرررررق ملاةرررررامف مدراجرررررقحأ  قكرررررذم مدعررررررل علرررررى ميجررررراا للرررررقل 
دلراكع  مدتي تؤثا دي مدعرليرة مدتاايبيرة قدري ررربتقى ماملا مدععبرين خرعل مدرنادبرا  

 .قمدب قلا  مداياضية
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 مفهوم المدرب الرياضي: -1

ليررة مدترراايع دت قيررا مدلايررق اق يرثررل مدرررااع مداياضرري مدعارررل مشبابرري ق مد ررام درري عر
مدلررراق مداياضرررية بادررررااع مدرنابرررع يعررا الررا مدرارراكل مداييبررية مدترري تعابررل مدععبررين ق 

 مدربؤقدين قراياة مشناية
إن إعررررررراما مدععرررررررع قيتبعررررررر  مدلايرررررررق اةررررررربن لررررررراثا رتعررررررراا مشنظررررررررة يجرررررررذع منتبرررررررا   

م يتعررراقنقن رررر  مداجرررل قمدرررذة اميررررا ررررا يبعرررى مدلي يقدرررقجيين مش برررالا قمدنلبرررانيينأ قكل ررر
دي مدةرقاح مدراك يرة دكرل دراا دي مدلايرق درررن يكررقن ةررذم مداجررل يررا تراىا إنر  مدررااع. 

 (09أ ةللة 2002بكاأ  )
دادرررااع مدرتريرر  لا يةررن  بادةررادةأ بررل يجررع ان يكررقن دايرر  مدا بررة دلعرررل كرررااعأ 

 اق مدتراايع ابراديب  قلاجرا  لاعبير أ رتبةرا بكيليرة يل م قمجبات  رلم بأدضل الاث 
ملابتخامم مدجيا درعلقراتر  مداخةرية قخبامتر  دري رجرال لاعبر  قمختةاةر . )ابرق  يراأ 

 (05أ ةللة 2003
ةررق مداخةررية مدتابقيررة مدترري تتررقدى عرليررة تابيررة قترراايع مدععبررين قتررؤثا درري ربررتقمةم 

قيا اخةرررية مدععرررع ت رررقيام ارررارع مداياضررري ترررأثيام رباارررامأ قدررر  اقا دعرررال دررري ت ررر
قرت نرراأ دررذدك قجررع ان يكررقن مدرررااع رررثع يلتررذة برر  درري جريرر  تةررادات  قرعلقراترر أ 
قيرثرررل مدررررااع مدعاررررل مشبابررري قمد رررام دررري عرليرررة مدتررراايعأ دت قيرررا مدلررراق مداياضرررية 
 بادرااع مدرنابع يرثرل الرا مدراراكل مداييبرية مدتري تعابرل مدععبرين مدربرؤقدين قرراياة

 (25أ ةللة 2002. )مدلاتنأ مشناية مدرختللة
قي لررق علررري مدررررااع ربررريا  عايررراح و د رررق مدعايررا قراارررا قاميرررا مدللعررةأ يتريررر  بعررررق 
 "مدبةرررياح رررررا يجعلررر  دررري راكررر  رتريررر  يبرررعى إديررر  مدرارررااكين دن رررل مدرعادرررة قمدخبررراح

 (121أ ةللة 2004)مدلبينأ 
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 شخصية المدرب الناجح : -2

مدبررالثين درري علررم مدررنلي مداياضرري )اقجيللرري قتتكررق قكعدرري قاان ررايم  اارراا مدعايررا رررن
قبررلقبقام( إدررى ان مدرررااع مداياضرري مدنرراجن يتريرر  عررن مدرررااع مداياضرري  يررا مدنرراج  
بادعايرررا ررررن مدبررررا أ ق رررا  رررام رلررررا لبرررن مدعرررعقة ببلرررقاح اةرررم ةرررذ  مدبررررا  قيركرررن 

 (21أ ةللة 2002تلخية ا إدى: ) ععقةأ 
 لعادي.مدثبا  ملن 
 امني قمدتعا ف.مدتنا م مدقج 
 .مدعااح على متخاذ مدعاما 
 .مدثعة بادنلي 
 .مدعيااح 
 .تلرل مدربؤقدية 
 .ملبامع 
 .مدراقنة 
 .مد رقح 
قخةرررايف نلبرررية  كررررا ان اخةرررية مدررررااع مدنررراجن تاتكررر  ابابرررا علرررى ركقنرررا     

لرررادظ علرررى ايرررق دكررري يأ مدثعرررة برررادنلي أ مدرررترعن أ مدرررتلكم دررري مدلرلرررااح رثرررل مدارررجاعة
 .ترابك  ققلات 

كرررا تقجررا ةنرراك خةررايف اخرراى د ررا تررأثيا خرراف علررى مداخةررية رثررل مدرامقرررة     
قمدرقمةررلة درري ت بيررق مدبانررارض مدبررنقة قمدربرراااح مداخةررية ليجرراا مدللررقل دلرارراكل أ 
مدرثرراباح درري مدعرررل دتلررااة مداكررقا قمديررأي قمدعلررق أ  يررااح إدررى متخرراذ مدعرراما مدرنابررع أ 

ن كرررل ةرررذ  مدخةرررايف مدنلبرررية تاررركل كرررع رتكرررارع أ قةررري مداخةرررية مدعقيرررة بليرررث ا
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دلرررررااع قمدترررري تبرررررن درررر  بادتبررررييا مدلبررررن دللايررررق أ قمدقةررررقل إدررررى تلعيررررق مشةررررامف 
 (.67أ ةللة 2013) الراأ  مدرب اح .

 مدرب كرة القدم خصائص وسمات شخصيته : -3

 :مدرب كرة القدمخصائص  -3-1

اياضي ديرا يلي: ةرق ذدرك مدررااع مدرذة يلرم بكادررة جقمنررع ترثل خةايف مدرااع مد  
كراح مدعرام قيبررذل كررل مدج ررقا كرري يررتركن رررن مبررتيعاع كادررة مدجقمنرع مدلنيرة قمدخ  يرة 

 قمدنلبية قمدذةنية مدخاةة ب ا.
  يجيا دي إ امح ادضل ربتقى رركرن شاملا مدععبرين ررن خرعل مدتلاعرل مدنلبري

  .رع م
  رررري  مدترررراايع قتنليررررذ   بعررررا لركانررررا  مدلايررررق برررررا يضرررررن ملااتعررررالا يجيررررا تخ 

  .بربتقى مدععبين
  يجيا إاماح مدرباايا أ رلم بلنقن مدعيااح.  
  رتابث بعرل  قةبقام قيرتلك ع يرة  قيةأ رتقمدق قرترابك قربتعيم.  
  رلم بعقمعا مدلعع )مدعانقن( قيلث لاعبي  على مشاملا قبأرانة قاقح اياضية.  
  ان يكقن ربتكام رلبا دع عع قمدبلث ديكل را ةق جايا دي رجال كاح مدعام. 
  يرتلرررك ر رررااح مدتلكيرررا مدجيرررا قيبرررتخار ا دررري مدتخ ررري  قمدت بيرررق قمدتعرررقيم خرررعل

 عرل  ر  مدلايق
   أ 1999يعتنرري ببررعرة لاعبيرر  قرلررع دللررق  )برراد اق مدرارراقعة(. ) لررراا أ

 .(18ةللة 
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 سمات شخصيته: -3-2

ضرررن نقعيررة مدبرررا  مداخةررية مدترري يتبررم م مدرررااع مداياضرري قررراى تلاعررل ةررذ  قيت
مدبرا  ر  بعض ا مدبعضأ قكذدك نر  مدبلقك مدرلضرل دراى مدررااع مداياضري قكررا 
إذم كرران ةررذم مدررنر  مدبررلقكي ينرررق نلررق ملاةترررام برراشاملا ق قملاةترررام برارراعا مدععبررين 

نلرقذ مدرنةرع اق مدراكر  مدرذة يبراةم دري  قمشاملا رعا قكذدك رعراما نلرقذ مداخةري اق
 (131أ ةللة 002مدتأثيا ق مدتقجي  على بلقك مدععبين. ) بكاأ 

قدي را يلي نذكا بعض مدخةايف قمدةلا  مدتي يتري  ق يترت  م مدرااع مداياضري  
 (30أ ةللة 2001قةي كرا يلي: ) ابق عبا أ 

مأ قتابيررررةأ قترررراايع مدععبررررين ان يكررررقن رؤرنررررا رلبررررا دعرلرررر  رعتنيررررا بعيرترررر  درررري ترررراعي-
  دلقةقل ب م إدى مدربتقيا  مدعليا.

  .ان يكقن رعام ر نيا لتى يبت ي  مدتعام بابتراما-
 ان يكقن  ااا على مختياا مدكلرا  مدرناببة قمدرعباح عن ادكاا  تعبيام.-
 ان يتري  بعين مدرااع مدخباح دي مكتااف مدرقمةع. -
  .عادي رن ملركانيا  ق مدعاام  مدععلية ان يكقن ذكياأ ررتعا بربتقى- 
ان يبني عع ت  على مدلع: مدرتباال قملالترامم مدرتبراال رر   رعير  دري مشج ر ح مدتري -

 يعرل رع ا.
 أخلاقيات المدرب الناجح : -4

ن تقمدرق  -     إن اخةية مدرااع كل رتكارل لا تبت ي  دةل بعضر ا عرن بعرض قمت
قيررة قمدر نيررة درري اخةرريت  ضرراقايان جررام درري تلبررين اخع يررا  مدرررااع مدنرراجن مدتاب

 رااقا مدععبين قبادتادي نعف الا ةذ  مشخع يا  ينعكي بادبلع على مدععبين .
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قيتقجرررع علرررى مدررررااع ان يكرررقن  رقلرررا قرنضرررب ا أ دالتكاكررر  مديرررقري برررادععبين     
لاعبير  تلاايرا يعقم بتأثيا ربااا على بلقك م دذم يتقجع علي  إابالا عع ا  جيراح رر  

 دلرااكل مدتي تقمج  مدلايق .
 قةناك بعض مشخع يا  مدتي لابا رن تقمداةا دي مدرااع نذكا رن ا : -    

 المدرب كمربي : -

يعتبا مدراا كرابي اق رعلم أ دليي علي  ان يكقن ربرؤقلا دعر  علرى مدنرقملي مدتكتيكيرة 
أ قررررن برررين مدةرررلا   قمدتةرررادا  مدلريررراح قيعررررل علرررى ةرررعل مدلرررع مدجرررراعي بيرررن م

 مدتابقية مدتي يجع ان يتري  ب ا مدرااع .
  . القيم الأخلاقية :

إنرر  رررن مشارريالا مدتعليايررة ان نتق رر  ان يكررقن مدررراابقن أ علررى خلررق عررادي قةررذم »     
مشرا رن ااح ايقع  يأخذ  كثيا رن مدناي على ان  ايلا ربرلم بر  قدكرن مدرراابين لا 

ة ر رة دلغاية شة إنبان يعقم بادتاايع قدكنر  اررا لبراي يلعلقن ذدك إن ةذ  مدخاةي
 درن يعرلقن دي ريامن مدتاايع مداياضي إن مداقا مدخاف مدذة ياغل 

مدررررااع دررري ليررراح ةرررذم مدجيرررل ارررايا مدترررأثا برررادغيا قلعيعرررة ان مدررررااع يرثرررل رثرررال لررري 
ان ي رتم  يلتاج رن  إدى ان يكقن ر قام بعيم اخع ية على ربتقى عرادي دادررااع يجرع

ان يلررث علررى  رريم قيلعررل ةررق عكبرر ا أ  بتجنررع مدايررالا قمدنلرراق ارررا مدععبررين قلا يجررع 
د ق يباعا على تاريا ةعلية مدرااع و قبيؤاة إدرى إدبراا داعليرة مدررااع  كتابرقة 

 ( 15أ ةللة 1997 كيأ )  . «قنرقذج ق ايا دععبين قمدععبا  
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 . الاحترام :

ااع أ ةي مدتي يجرع ان يناضرل ررن اجل را لترى يبراقم رلتاررا مدةلة مدتادية دلر»     
دررالالتامم ةررق ذدررك مدارريلا مدررذة يجررع علررى مدرررااع ان يكقنرر  دنلبرر  قعليرر  ان يكتبررب  
دررررثع  ايعتررر  إذ يجرررع ان تكرررقن دررر   ايعرررة رعينرررة قرعنعرررة أ د ررري الرررا مشبررراديع مدتررري 

لارررااح ةنرررا إدرررى بعرررض تكتبرررع ملترررامم مدجريررر  برررقملا مدععبرررين اق ملامايرررين أ قيجرررع م
مدررراابين إدررى ان تكررقن درر  اررعبية بةررقاح اكثررا رررن مدررع م  إلا ان ةررذم يلعررا كثيررام رررن 

 (Daviswilliams, 1976, p36 ). «ملالتامم 
 .  الاهتمام بالأفراد :

كررا يلتراج مدرررااع ايضرا شن يرتلررك ةرلة مدليراا أ قملاةترررام مدراميم بادنبرربة دكرل رررا  »
ينررري اة درراا درري مدلايررق أ إلا ان ةررذم ملاةترررام لا يجررع ان يكررقن  اةررام علررى مدرقبررم 
مداياضرري درررثع يعتبررا رررن مدبرر ل جررام علررى الررا مدععبررين ان ينبررى رررا لرراث بادنبرربة 

رقبرم مداياضري قذدرك عنرارا يكرقن ةرؤلالا مدععبرين  يرا دبعض مدراابين أ بعا منت الا مد
رتضارنين ر  ةذم مدرااع قعنرارا يلراث ةرذم د نر  يع ري مدلاةرة دربعض مدنعراا أ برأن 
يةرررراقم درررري تةررررايلات م بررررأن ةررررذم مدرررررااع يررررقدي مةتراررررر  بررررادععبين خررررعل مدرقبررررم 

بين لا يج اقن مداياضي دع  قدكن رجاا منت الا مدرقبم د ن ةذم مدرااع اق ةؤلالا مدراا 
 (GOVERNA LIPAULأ 1988أ p30) «انلب م اكثا رن ذدك . 

 . الأمانة :

إن را إلرراى مدةرلا  مدترري يجرع ان يتللررى ب را مدرررااع أ قمدتري ينبغرري ان يةرريا  »    
علي را كرل ررن كانر  مداياضرة ر نتر  أ قدريي ةنراك قضر  قبر  د ررا ان يكرقن ارينرا اق 

 ام ب ا  يا ارين قدي إلاى مدتجااع مدتي  
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و قمدرررذة كررران مدتامضررر  ان يركرررن تعلررريم مشرانرررة ررررن خرررعل رراابرررة  rlaphisabockو 
مداياضرررة اكثرررا ررررا يركرررن ذدرررك خرررعل مدليررراح مدعاايرررة دكرررن مدتجابرررة اثبتررر  دارررل ةرررذم . 
ملادتامض أ قعلي  د ن  ةا تعليم مشرانة باداياضة دليعم مدررااع ب رذم إذم كران مدرق رف 

  (31أ ةللة 1991 ) مدبياأ. «يبتاعي ذدك 
ملادتامض أ قعلي  د ن  ةا تعليم مشرانة باداياضة دليعم مدررااع ب رذم إذم كران مدرق رف 

 عبا مدرعةقا مدبيا : نظايا  مدتاايع مداياضي( ) «يبتاعي ذدك 
 . الإخلاص :

يعتبا ملخعف الا مدةلا  مد ارة مدتري يجرع ان يترتر  ب را مدررااع مداياضري  »    
ن يبررذل مدرررااع  ةررااى ج ررا  خررعل عرلرر  بعرراا مدربررت اع قعررام بعررا أ قملخررعف ا

آخا بقف يكقن ةذم مدرااع رن ادضل قالبرن مدرراابين أ كررا علير  ان يلراقل ايضرا 
ان يجعررل اياضررت  البررن اياضررة بعرراا مدربررت اع علررى مشخررف درري نظررا مدععبررين اق 

 (84أ ةللة 1998أ ) د ري .«مدناايين مدذين يااب م 
 :عمى التنظيم وضبط النفس . القدرة 

مدلاجة إدى مدتنظيم قضب  مدنلي ج لا رتكارل رن مدتعلم دادارباع يلتراجقن إدرى  »    
رااررراين ) اقما ( لاارررااةم أ كررررا ان رررم يلتررراجقن إدرررى رعادرررة لررراقا ملارررامف قمدعيرررااح 
قمدتعرراف دررع لرراج درري ان تعررقل دلاررباع رررا ةررق مدارريلا مدررذة يبررت يعقن اقلا عرلرر  اق 

قكرررذم كيليرررة ملابرررتجابة دلبرررل ة أ امخرررل مدن عرررة مدلاايرررة آخرررذين بت بيرررق مدربررراا )  تعلرررر 
معررررل ررررا يخةرررك دعررر  ( أ قدررري مشيرررام مدلاديرررة امخرررل رجترعنرررا نجرررا ان ةنررراك ضررراقاح 

   «دضب  مدنلي لتى يتلعق عارل مدتنظيم 
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 المدرب كنفساني : 

دجانع مدتابقة قمل رعع يتعين على كل رااع ان ي تم بادجانع مدنلبي رثل مةترار  با
تعرررران اببرررر ا قرناةج ررررا رررررن اجررررل ت ررررقيا اخةررررية  علررررى مدرقمضرررري  مدببرررريكقدقجية قمت
مداياضي ررن جانرع مدنررق مدرذةني أ درذدك در ن مدتلضريا مدنلبري يبرترا ررن مدرعلقررا  
مدتررري يركرررن مكتبررراب ا ررررن خرررعل مدعررريم مداياضرررية أ قمعترررراام علرررى تعنيرررة مدبلرررث يركرررن 

ضررري ررررن رختلرررف مدجقمنرررع قررررن برررين مدةرررلا  مدتررري يجرررع ان رعلظرررة اخةرررية مدايا
 يتةف ب ا مدرااع قاقا  كنلباني .
 .  القدرة عمى تنمية الشعور بالاعتزاز :

إن الرررا مشةرررامف مدتررري يكررراح مدرررراابقن دتلعيع رررا ةررري تنريرررة مدارررعقا برررالاعت م   »    
ة ياررعا برر  مدلايررق قمدللرراظ علررى مدتعاديررا مدلرراق مدترري يرراابقن ا أ دررادلخا قملاعترر م  مدررذ

ينتعل إدى مدععبين مدذين يكقنقن مدلايرق يجعرل ملانضررام إدير   ايرة را قبرة جرام أ كررا 
يخلرررق جرررقم رنابررربا دلتررراايع قمدلخرررا ب رررذم مدرعنرررى أ يركرررن دلررررااع ان يبرررتخار  كرررامد  
دللايررررق قديكررررقن مدععبررررقن اكثررررا تعرررربع درررررا يررررام  مدرررررااع ضرررراقايا لعرررراما ةررررذم مدلايررررق 

 (119أ ةللة 1997أ رلرا ) «دلرنادبة 
 .  الرغبة الممحة لمفوز :

يجررررع علررررى كررررل رررررااع ان يرتلررررك قيترترررر  بادلررررراي قبادا بررررة مدرللررررة دللررررق  ن  »    
ق بيعي ان تنعكي ةذ  مدةلة مدخاةة بادا بة دي مدلق  على مدععبرين أ دلريي ةنراك 

دعقمعرررا قمدررراقح خ رررأ دررري تعلررريم مشدررراما ان يلعبرررقم بغررراض تلعيرررق مدلرررق  رررر  إرررراماةم با
 .(61أ ةللة 1994أ ) رلرقا. «مدخاةة بادلعع 
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 .  المدرب ومواجهة الهزيمة :

ة يررة مدررااع دري إلراى مدرباايرا  لا تعتبرا ن ايرة مدر راف بادنبربة در  أ قدكررن 
دي مدقم ر  نجرا مدكثيرا ررن مدرراابين يةرابقن بخيبرة مشررل عنرا ةر يرت م أ ديلجيرقن إدرى 

بررعا  مد لررقم علررى لاعبرري م أ قيةررل مشرررا ببعضرر م إدررى مدتلكيررا برراعت مل كثرراح مدكررعم قمت
ر نرررة مدتررراايع قبررربع ذدرررك يعرررقا إدرررى ان ةرررؤلالا مدرررراابين  يرررا ر ييرررين دتعبرررل مد  يررررة  
قعلررى ةرررذم مشبررراي ننةررن مدرررراابين مدعرررارلين درري لعرررل مدتررراايع ان يعلررقم دررري رقمج رررة 

  م دلآتي :مد  يرة بكل ةبا قاجاعة قذدك رن خعل ت بيع م اق رعادت
 اقلا : إعااح مدبنالا .

 ثانيا : مدتعاف على مشبباع مداييبية مدتي اا  إدى ةذ  مد  يرة .
 ثادثا : رلاقدة تجاق  مد  يرة قجعل ا كتللي  دتلعيق مدلق  .

 .  المدرب في مساعدة وتهيئة اللاعبين :

ةرذ  دكل رااع  ايعة رعينة دي ربراعاح قت ييرة مدععبرين أ قيجرع ان تكرقن  »
مشخيرراح رررن خررعل ملاجتراعيررا  مدتر يايررة قمدن اييررة أ درري لررين ان مدربرراعاح تررتم عررااح 
بين مدرااع قمدععبين بةقاح رنلااح أ اة يلاقل مدرااع رعابلة كل لاعرع علرى لراى 
ذم  دررتل م رارراكل  بررقملا مدعايليررة اق مدترري تتعلررق بقضررع  امخررل مدلايررق قرلاقدررة لل ررا أ قمت

أ 1996) خ ابيرررةأ  .«ق يجرررع تتبع رررا لترررى يبررر ل لل رررا كانررر  خرررااج ةرررلقف مدلايررر
 (.  301ةللة 

 واجبات المدرب الرياضي:  -5

مدرااع مدناجن يعاف ترارا من ر نرة مدتراايع مداياضري د را ثعثرة قمجبرا  اييبرية ةري  
مدقمجبررا  مدتابقيررة قمدقمجبررا  مدتعليريررة قمدقمجبررا  مدتنرقيررة قيرررااك قيلررم ترارررا بادقمجبررا  

 :  كل قمجع رن تلك مدقمجبا  قةي كرا يليمدلاعية د



 الفصل الثالث : مدرب كرة القدم 

 

55 

 (.9-8-7أ ةللة 2001) لرااأ  
: دقمجباتر  مدتابقيرة تكررن دري تابيرة مدععبرين علررى مدراقح مداياضرية أولا: الواجبات التربويـة

ق لررع مداياضررةأ قكررذم تارركيل اقمدرر  قريررقل قمتجاةررا  مدععبررين بليررث تبررث درري م لررع 
مدربرررتقى. ظرررف مدررررى ذدرررك برررث قت رررقيا مدبررررا  مدرررق ن قمداياضرررة قمدا برررة دررري ت رررقيا 

 ملااماية رن مدتةريم قمدكلاح ق قح ملااماح...مدخ.
قرررن بررين قمجباترر  مدتعليريررة نجررا تعلررم كادررة مدجقمنررع مدرعاديررة  :ثانيــا: الواجبــات التعميميــة 

مدعارة قمدخاةة بةلة قتابية مدععبينأ تعلم متعان مدر راام  مدلاكيررة مدع ررة دقةرقل 
بررررين شعلررررى ربررررتقى رركررررن بررررادتلقق ررررر  رت لبررررا  مدراللرررررة مدبررررنية درررري مداياضررررة مدعع

مدتخةةيةأ تعلم قمتعان مدععبين دخ ر  مدلعرع مدرنابربة دربتقى مدتنادي دي مداياضرة 
مدتخةةررية قتعلررم مدر ررراام  مدنلررربية مدرنابررربة دلراللررة مدبررنية قمدع رررة لنترراج مدضررل 

 .ربتقى ماملا رركن دللايق
قررررن قمجباتررر  مدتنرقيرررة نجررررا ت ررررقيا مدرعررررااف مدتابقيرررة مدعاررررة  : الواجبـــات التنمويـــة:ثالثـــا

قمدخاةررة باداياضررة درراى مدععبررينأ مدتنريررة مداررارلة قمدخاةررة دليا ررة مدبانيررة مدضرراقاية 
دلتنادي دي مداياضة مدتخةةية قمدتي تتنابع ر  مدربرتقى مدتنادبري دععبرينأ ت رقيا 

يررا قمدبررلقك مدخ  رري درري كادررة مدرقم ررف مدترري تاررب  مدرباايررا  مدر رراام  قمدخ رر  قمدتلك
دععبررين قكررذم ارررض قتاكيررع كادررة جقمنررع ملاعررراما مدبرراني قمدر ررااى قمدخ  رري قمدنلبرري 
قمدررررذةني قت قياةررررا بااجررررة تبرررررن دععبرررررين قمدلايررررق ب نترررراج مدضررررل ماملا رركررررن خررررعل 

 مدرنادبا .
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 خلاصة :
إدى مدررااع دي كراح مدعرام قةرذم دررا در  ررن اةريرة بادغرة بعرا ان ت ا نرا دي ةرذم مدلةرل 

دي مدعرليرة مدتاايبيرةأ إذ يعرا مداكير ح مشبابرية دلعيرام بادتراايعأ كرا انر  ررابي  برل كرل 
اريلاأ ذق اقا تابرقة يعرقم بتابيرة مشجيرال مدتابيرة مداياضرية مدةرليلة قمدراقا مدرذة 

تنظريم قتراايع مدلايرق مداياضري ررن خرعل مدراكر  مدرذة يارغل   يلعبر  مدررااع دي
امخرل مدلايرق عرن  ايرق تعايرف كرل لاعرع بربرؤقديات  قاقا  لرتى ينرري دري م تلررل 

اامك كرل ررن م د بيعرة مدتلاعل بين  قبين  رعي  ملآخاين   .مدربرؤقديةأ قمت
قية قمدتعليريةأ ققظايل  مدرختللرة مدرتي تبراةم كرا ماانا كذدك إدى قمجبا  مدرااع مدتاب

دي بنرالا ترابرك مدلايرق ةرذم مدترابك مدذة يعتبا مدخي  مدذة ياب  اعضالا مدلايق 
 .بعض م ببعض ديبتراقم دي عضقيت  قتلعيق نتايض جياح
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 تمهيـد:
ىا في الدراسة، وفي ىذا الفصل سنحاول أن نوضح أىم الإجراءات الميدانية التي أتبعنا

عمى نتائج عممية، يمكن الوثوق بيا واعتبارىا نتائج موضوعية ومن أجل الحصول 
قابمة لمتجريب مرة أخرى، وبالتالي الحصول عمى نفس النتائج الأولى، كما ىو معروف 

عممي، ىو مدى قابميتو لمموضوعية العممية وىذا يتحقق ألا  فان الذي يميز أي بحث
 إذا اتبع صاحب الدراسة، منيجية عممية دقيقة وموضوعية.  
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 الدراسة الاستطلاعية : -1

مما لاشك فيو أن ضمان السير الحسن لأي بحث ميداني لا بد عمى الباحث القيام 
دان الدراسة لإجراءات البحث الميدانية بدراسة استطلاعية لمعرفة مدى ملائمة مي

فقمنا  والتأكد من صلاحية الأداة المستخدمة والصعوبات التي قد تعترض الباحث .
بزيارة ميدانية من أجل جمع المعمومات اللازمة حول واقع انتقاء الموىوبين في كرة 

 9والتي كان الغرض منيا ما يمي  القدم ، وقمنا بإجراء مقابلات مع مدربين 
 وسنيم  التعرف عمى النظام الداخمي للأندية و الفرق وعدد لاعبي كرة القدم

 وتصنيفاتيم .
 ذا الأندية قصد إطلاعيم الاتصال بالمدربين المختصين والأطباء المتواجدين بي

 عمى موضوع الدراسة.
 المنهج المتبع: -2

كرة القدم  نظرا لطبيعة بحثنا ومشكمتو المتعمقة بواقع عممية انتقاء الموىوبين في
المنيج الوصفي الذي  عمى اعتمدناالجزائرية بين الأسس العممية والطرق التقميدية 

بأنو كل استقصاء ينصب في ظاىرة من الظواىر النفسية الاجتماعية وذلك يعرف ب9 
قصد تشخيص وكشف جوانبيا وتحديد العلاقات بين عناصرىا وضبطيا كميا عن 

 (105، صفحة 2881تحميميا. )الشاطئ،  طريق جمع المعمومات وتصنيفيا ثم
 مجتمع البحث و كيفية اختيار العينة: -3

إن لكل مجتمع صفات خاصة بو، لذا فمن الضروري وصف المجتمع من أجل اختيار 
 بولاية مستغانم  مع الدراسة عمى مدربين كرة القدموسائل الاختبار المناسبة، فاشتمل مجت
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ن مفردات مجتمع الدراسة يتم اختيارىا بطريقة تعرف العينة عمى أنيا مجموعة مو 
معينة بحسب أنواع العينات بحيث تكون المفردات المختارة تحمل نفس خصائص 

 (255، صفحة 1002المجتمع الأصمي لمدراسة. )مرسمي، 
مدرب كرة القدم بولاية مستغانم، وقد تم  30وفي دراستنا تمثمت عينة البحث في 

لأنيا تعطي فرص متكافئة لكل المدربين بغض النظر عن  اختيارىا بطريقة عشوائية 
 خصائصيم بالإضافة أن الاختبار العشوائي  ىو أبسط طرق الاختبار.

 مجالات البحث : -4

 المجال الزماني: -4-1
 خصص لجمع وتوفير المصادر والمراجع الخاصة  :الجانب النظري

 .بالفصول حيث امتدت من شير جوان إلى غاية شير أوت
 الاستبيانات وجمعيا  عففي ىذه المرحمة قمنا بتوزي 9 التطبيقي الجانب

وتحميل النتائج بطرق احصائية وامتدت من شير سبتمبر إلى شير 
 أكتوبر. 

 المجال المكاني: -4-2
 . ركب الاولمبي لرائد فراج بمستغانمبالمم أجري ىذا البحث في ولاية مستغان

 أدوات البحث: -5
حور الأساسي في منيجية البحث وذلك بغية الوصول إلى تعد أدوات البحث تعد الم

كشف الحقيقة التي يصبوا إلييا بحثو، ومن ىذا المنطمق وصف الباحث عدة وسائل 
فقد تم الاستعانة  في جميع المعمومات، قد ساعدتو في الكشف عن جوانب البحث،

 باستبيان.
 اولا : المصادر و المراجع العربية و الأجنبية :

و الكتااب بالإضااافة إلااى مجموعااة ماان المااذكرات العمميااة  احااث بجمااع المعموماااتقااام الب 
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 .ي عممية صياغة التساؤلاتموضوع البحث و الغرض منيا تدقيق فالتي تتشابو مع 
 ثانيا :الملاحظة :

تعد من بين الوسائل الخاصة بجمع المعمومات يستعين بيا الباحث لمحكم عان الظااىر  
 بشكل ممموس أكثر 

 الاستبيان: ثالثا:

يعاااارف الاسااااتبيان بأنااااو أداة ماااان أدوات الحصااااول عمااااى الحقااااائق والبيانااااات والمعمومااااات 
ويطماااق عميياااا الاستقصااااء أو الاساااتفتاء وياااتم جماااع البياناااات عااان طرياااق الاساااتبيان مااان 
خااالال طاااريقتين ىماااا 9 الاساااتبيان البريااادي أو المباشااار والغيااار مباشااار والاساااتبيان غيااار 

الاسااتبيان البرياادي والغياار برياادي ماان أن المفحوصااين ىاام الااذين البرياادي ويتفااق كاال ماان 
 (.257، صفحة 2888)حسين،  يقومون بالإجابة بأنفسيم دون تدخل الباحث.  

محاااور أساسااية ، تاام توزيعااو عمااى أفااراد  02سااؤالا مقسااما عمااى  26تضاامن الاسااتبيان 
مناا بطرحياا، كماا العينة، وذلك لاعتباره من أحسن الطرق لمتحقق مان الفرضايات التاي ق

أنو يسيل عمينا جماع المعموماات الماراد الحصاول عميياا، واعتمادنا فاي طريقاة الاساتبيان 
عمى الأسئمة المغمقة وىاي التاي يحادد فيياا الباحاث إجاباتاو وتكاون الإجاباات محاددة فاي 
معظاااام الأحيااااان باااانعم أو لا، وقااااد يتضاااامن فااااي بعااااض الأحيااااان عمااااى المسااااتجوبين أن 

 الصحيحة.يختاروا الإجابة 
 وكانت محاور الاستبيان كالآتي9

المؤىلات العممية والتدريبية لممدربين العااممين فاي الحقال التادريبي لانتقااء : المحور الأول
 اللاعبين الموىوبين في كرة القدم.

 اللاعبين الموىوبين في كرة القدم.الطرق المعتمدة في عممية انتقاء : المحور الثاني
ــــث  سااااتخدامات الماااادربون الأسااااس والمعااااايير العمميااااة فااااي عمميااااة انتقاااااء ا: المحــــور الثال

 .الموىوبين
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 الأسس العممية للاختبارات المستخدمة: -6
اختباار عماى  إجاراءفاي ثباات الاختباار ىاي  المتبعاةمن انسب الطرائق  أن  :/ الثبات  1

موا ، و تباين الادرجات التاي تحصادرجاات كال فارد  أيضااو ثم رصد  الأفرادمجموعة من 
لمتطبيق ىي نفس الادرجات التاي تحصاموا عميياا فاي المارة الثانياة  الأولىعمييا في المرة 

 (.232، صفحة 1006فرحات ، ، فيعتبر ذلك عن الثبات نتائج الاختبار )
ماادربين وبفااارق زمنااي يقاادر  5ففااي بحثنااا اسااتخدمنا الثبااات فقمنااا بتوزيااع الاسااتبيان عمااى 

قارنااا النتااائج القبميااة والبعديااة،  وقمنااا بحساااب معاماال  بأساابوع وزعناااه أيضااا ماارة أخاارى و
الارتباااااط بااااين التطبيقااااين الأول والثاااااني باسااااتخدام معاماااال الارتباااااط لبيرسااااون  كمااااا ىااااو 

 موضح بالجدول.
يعااد الاختبااار صااادقا إذا مااا كااان يقاايس فعاالا مااا أعااد لقياسااو، أم إذا أعااد  :/ الصــد  2

صاافة الصاادق، ولمصاادق أنااواع عدياادة منيااا لقياااس سااموك وقاااس غيااره، لا نتطمااق عميااو 
 (256، صفحة 2882)عدس،  الصدق الفرضي وصدق المحتوى وصدق الذاتي.

وفي بحثنا ىذا استخدمنا نوعين من الصادق الأول صادق المحكماين وذلاك لاتفااق بيانيم 
دكااااترة  03وماااوافقتيم، فقمناااا بعااارض الاساااتبيان عماااى لجناااة مااان المحكماااين متكوناااة مااان

توى عمماي عماى مساتوى معياد التربياة البدنياة والرياضاية بمساتغانم وىاذا مشيود ليام بمسا
مااان أجااال التأكاااد مااان صااادق الاساااتبيان وقاااد تااام تعاااديل كااال الإشاااارات التاااي أوصاااى بياااا  

 المحكمين.                                                                      
معامل الصادق الاذاتي عان طرياق الجاذر  واستخدمنا الصدق الذاتي حيث قمنا بإيجاد   

 التربيعي لمثبات كما ىو موضح بالجدول.
العوامااال  إدخاااالتعصاااب و عااادم  أويقصاااد بياااا ر التحااارر مااان التحياااز  : / الموضـــوعية 3

    ر،أحكامالشخصية فيما يصدر الباحث من 
( 1003،  حسااااينيين( و يقصااااد ) محمااااد صاااابحي 221، صاااافحة  1002،  )عيسااااوي 
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الاختباااار بتغياار المحكماااين ، وان الاختباااار يعطاااي  تاااأثيرتعناااي ر عاادم  اأنياااالموضااوعية 
 (.214، )محمد صبحي حسنين ، صفحة  نفس النتائج ميما كان القائم بالتحكيم ر

الاى تقاديم  إضاافةحيث اعتمد الطالاب الباحاث عماى اساتخدام عباارات سايمة وواضاحة ، 
يااادة لمعباااارات و ىاااذا ماااا يجعااال الج الصاااياغةمااان  التأكااادالمحكماااين بغياااة  إلاااىالاساااتمارة 

 .الاستمارة تتمتع بدرجة عالية من الموضوعية 
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 يبين معاملات الصد  والثبات لنتائج الأسس العممية -01-جدول رقم 
 
 
 

 درجة الحرية حجم العينة  الاسئمة
 (  1-) ن    

ـــــــــــــــــــــة  مستوى الدلالة  القيم
 الجدولية 

معامـــــل 
 الثبات 

معامـــــل 
 الصد  

  2السؤال 
 
 
 
 
 

 
 

 
6 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
5 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
0.01 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

0.81 
 
 

0.72 0.82 
 0.80 0.71 1السؤال 
 0.82 0.72 2السؤال 
 0.82 0.72 3السؤال 
 2 2.00 4السؤال 
 0.82 0.72 5السؤال 
 0.82 0.72 6السؤال 
 0.80 0.71 7السؤال 
 0.80 0.71 8السؤال 
 0.82 0.72 20السؤال 
 0.82 0.72 22السؤال 
 0.82 0.72 21السؤال 
 0.82 0.72 22السؤال 
 2 2.00 23السؤال 
 0.82 0.72 24السؤال 
 0.82 0.72 25السؤال 
 2 2.00 26السؤال 
 2 2.00 27السؤال 
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 البحث:الأساليب الإحصائية المستخدمة في -6
 : النسبة المئوية  -

 عدد التكرارات                    
    100×  النسبة المئوية  =

 حجم العينة                     

 
( يدلنا أولا عمى قوة العلاقة بين rيرمز ليذا المعامل )معامل الارتباط "بيرسون":  -

 .( 235، صفحة 1005 متغيرين أو اتجاه ىذه العلاقة موجبة أو سالبة. )زينة،
 =    Rمعامل الارتباط :

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مج)ص(× مج)س(  –ص( ×ن مج )س

]ن مج)س   
7

س(×)مج-(
7 

[]ن مج ص
7  

ص(×_ )مج 
7 

]
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 خلاصـة:
جراءاتو في  نظرا لطبيعة مشكمة بحثنا الحالي استدعي من التعريف بالبحث ومنيج وا 
ىذا الفصل فطرحنا من خلال مشكمتنا معتمدين في ذلك عمى المعاينة الميدانية لأجل 

كمة موجودة فعلا ويعتبر ىذا الفصل تثمينيا بدراسة استطلاعية لمتأكد من أن المش
 بمثابة الدليل والمرشد الذي يحاول الوقوف معنا عمى أرض الواقع مع بحثنا ىذا.
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 النتائج : تحميل عرض و  -1
المحور الأول: المؤهلات العممية و التدريبية لممدربين العاممين في الحقل التدريبي لانتقاء اللاعبين 

 الموهوبين بكرة القدم الجزائرية   
 ( 11السؤال رقم:) ما هو المؤهل العممي لممدربين؟ 

 ( 11(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )11الجدول رقم )

 
 ) 11(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية  11التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
هل كانت بالنسبة ؤ لمالمدربين حول مستوى انلاحظ من خلال الجدول نلاحظ إجابة 

أي  59قدرة ب  مستوى جامعي فما فوق، أما إجابة  %629:أي ما يعادل  69لثانوي 
 .%29;7ما يعادل 

مستواهم العممي من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج أن اغمب المدربين 
 غير مرتفع بدرجة كبيرة.

 

  الثانوي جامعي فما الفوق المجموع
 التكرار 69 59 84
 النسبة المئوية %     6.9:    9%.;7 544%
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 ( 10السؤال رقم:) ؟ما هو المؤهل التدريبي لممدربين 

 ( 10(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )10الجدول رقم )

 
 ) 10(لمسؤال رقم النسبة المئوية  : يمثل نتائج 10التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
أي ما يعادل  44بمغت  45فا ف  نلاحظ من خلال الجدول نلاحظ إجابة المقدرة ب

 47فا ف   ، أما إجابة%69أي ما يعادل  54ب ت قدر  46فا ف ، أما إجابة  44%
أي ما  64ب  تقدر   C45 ، أما إجابة  كا ف %56.9أي ما يعادل  49ب  تقدر 

 ، أما إجابة%56.9أي ما يعادل  49ب  تقدر  B ، أما إجابة  كا ف %94عادل ي
من خلال النتائج الجدول التي تم و  .%44أي ما يعادل  44قدرة ب   A  كا ف  

 .cمؤهمهم التدريبي هو كا ف  عرضها نستنتج أن اغمب المدربين

 كا ف المجموع
A  

 كا ف
B  

 كا ف
C 

فا ف 
47 

فا ف 
46 

ا ف ف
45 

 

 التكرار 44 54 49 64 49 44 84
النسبة  44% 69% 56.9% 94% 56.9% 44% 544%

 المئوية
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 ( 10السؤال رقم:) ؟ماهي الفئة التي تشرفون عميها 

 ( 10(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )10الجدول رقم )

 
 )10(لمسؤال رقم ة : يمثل نتائج النسبة المئوي 10التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
أي ما يعادل  49سنة بمغت  57نلاحظ من خلال الجدول نلاحظ إجابة المقدرة ب تحت 

تحت ، أما إجابة % 94أي ما يعادل  64ب  تسنة قدر  59تحت  ، أما إجابة 5629%
 44ب  تسنة قدر  >5تحت   ، أما إجابة%5629أي ما يعادل  49ب  تسنة قدر  ;5

 .%69أي ما يعادل  54ب  تسنة قدر  >5تحت   ، أما إجابة%44 أي ما يعادل
يشرفون عمى فئة  ومن خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج أن اغمب المدربين

 سنة. 59تحت 

تحت  المجموع
سنة 64  

 >5تحت 
 سنة

تحت 
سنة ;5  

تحت 
سنة 59  

تحت 
سنة 57  

 

 التكرار 49 64 49 44 54 84
النسبة  56.9% 94% 56.9% 44% 69% 544%

 المئوية
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 ؟كم عدد سنوات الخبرة الميدانية (:10السؤال رقم )

 ( 10(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )10الجدول رقم )

 
 ) 10(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية  10التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
أي ما  59سنوات بمغت  9رة ب اقل من نلاحظ من خلال الجدول نلاحظ إجابة المقد

، أما %6.9:أي ما يعادل  69ب ت قدر  سنوات 54-9من ، أما إجابة  %9.;7يعادل 
 . %44أي ما يعادل  44قدرة ب  سنوات 54اكثر من إجابة 

يمتمكون خبرة من ومن خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج أن اغمب المدربين 
 سنوات. 54إلى  49
 
 

 54أكثر من  المجموع
 سنوات

 54-49من 
 سنوات

 49أقل من 
 سنوات

 

 التكرار 59 69 44 84
 النسبة المئوية 9%.;7 6.9%: 44% 544%
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حور الثاني : الطرق المعتمدة في عممية الانتقاء اللاعبين الموهوبين رياضيا بكرة القدم الم
 الجزائرية

 ( 15السؤال رقم:)  يتم  بتكوين او تربص خاص حول عممية الانتقاء بكرة حظهل

 القدم؟
 ( 15النتائج الخاصة بالسؤال رقم )(: يبين 15الجدول رقم )

 
 ) 15(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية  15التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
،  %69أي ما يعادل  54مقدرة ب  نعمالقائمين من خلال الجدول نلاحظ إجابة المدربين 

 .%9; أي ما يعادل 74ب ت قدر  لاأما إجابة 
ون تكوين أو قلا يتمن خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج أن اغمب المدربين م

 .تأهيل أو تربص حول عممية الانتقاء
 

  نعم لا المجموع
 التكرار 54 74 84
 النسبة المئوية 69% 9%; 544%
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 ( 16السؤال رقم:)  هي الأساليب المعتمدة أثناء قيمكم بعممية الانتقاء لمموهوبين بكرة ما
 ؟القدم 

 ( 16(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )16الجدول رقم )

 
 ) 16(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية  16التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
تمدون عمى الأسموب ين القائمين بأنهم يعبالمدر نلاحظ من خلال الجدول نلاحظ إجابة 

أي ما يعادل  64بمغت  مفردهمأثناء القيان بعممية الانتقاء لمموهوبين في كرة القدم ب
 .94أي ما يعادل  64ب  تقدر  عمل جماعي، أما إجابة   94%

يعتمدون عمى الأسموبين  من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج أن المدربين
 ن في كرة القدم.معا أثناء انتقائهم لمموهوبي

 
 

  بمفردكم فريق عمل المجموع
 التكرار 64 64 84
 النسبة المئوية 94% 94% 544%
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 ( 17السؤال رقم:)  بحكم خبرتك ماهي الطريقة التي تفضمونها في عممية الانتقاء
 ؟لمموهوبين بكرة القدم 

 ( 17(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )17الجدول رقم )

 
 ) 17(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية  17التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
في عممية الانتقاء و   الملاحظة أن المدربين يفضمون طريقة من خلال الجدول نلاحظ 

أي ما  49ب  قدرة القياسات و الاختبارات، أما إجابة  %29;>أي ما يعادل  79بمغت 
 .%5629يعادل 

بحكم خبرتهم يفضمون  من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج أن المدربين
 طريقة الملاحظة في عممية انتقاءهم لمموهوبين في كرة القدم.

 
 

  الملاحظة القياسات والاختبارات المجموع
 التكرار 79 49 84
 النسبة المئوية 9%.;> 56.9% 544%
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 ماهي أهم الجوانب التي تركزون عميها أثناء عممية الانتقاء  (:18لسؤال رقم )ا
 ؟بطريقة الملاحظة

 
 
 
 
 
 
 

 (18(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )18م )رقالجدول 

 
 ) 18(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية 18البياني رقم التمثيل 

 تحميل الجدول:
المدربين حول الجانب الذي يركزون عميه في الانتقاء  نلاحظ من خلال الجدول إجابة 

، أما إجابة  %94أي ما يعادل  64بمغت  التي  القامة و البنية الجسميةعمى المقدرة 
 54قدرة ب الجانب المهاري ، أما إجابة %69ا يعادل أي م 54قدرة ب  الجانب البدني
الإداري المقابلات و الدورات الكروية قدرة ب الجانب ، أما إجابة  %69أي ما يعادل 

الجانب الإداري المقابلات  المجموع
 والدورات الكروية

الجانب 
 المهاري

الجانب 
 البدني

القامة 
والبنية 
 الجسمية

 

 التكرار 64 54 54 44 84
النسبة  94% 69% 69% 44% 544%

 المئوية
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 .%44أي ما يعادل  44
يركزون عمى جانب القامة  من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج أن المدربين

 نتقاء بطريقة الملاحظة.والبنية الجسمية أثناء عممية الا
 ( 19السؤال رقم:)  ألا ترون أن طريقة الملاحظة وحدها غير كافية أثناء عممية الانتقاء

 لمموهوبين من جميع الجوانب ؟

 ( 19(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )19الجدول رقم )

 
 ) 19(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية  19التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
ت قدر لا ، أما إجابة  %94أي ما يعادل  64بمغت  نعم نلاحظ من خلال الجدول إجابة

 .94أي ما يعادل  64ب 
لملاحظة وحدها غير كافية أن طريقة ا من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج
 أثناء عممية الانتقاء لمموهوبين من جميع الجوانب.

  نعم لا المجموع
 التكرار 64 64 84
 النسبة المئوية 94% 94% 544%
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 ( 11السؤال رقم:)  هل إجراء المقابلات و الدورات الكروية يمكنكم من الانتقاء الدقيق و
 الصحيح لمموهوبين بكرة القدم  ؟

 ( 11(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )11دول رقم )الج

 
 ) 11(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية  11التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
المدربين القائمين بأنهم يمكنهم الانتقاء الدقيق والصحيح  من خلال الجدول نلاحظ إجابة 

أي ما يعادل  79 الإجابة بمغتراء المقابلات والدروات الكروية  حيث من خلال إج
 .%5629أي ما يعادل  49ب ت لا قدر   ، أما إجابة 29%;>

أن اجراء المقابلات والدورات الكروية  من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج
 دم.يمكن المدربين من الانتقاء الصحيح والدقيق لمموهوبين في كرة الق

 
 

  نعم لا المجموع
 التكرار 79 49 84
 النسبة المئوية 9%.;> 56.9% 544%
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ما هي الأسس التي تعتمد عميها المدربين العاممين في الحقل التدريبي لانتقاء  :لثالمحور الثا
  اللاعبين الموهوبين بكرة القدم الجزائرية

 الأمثل هي عممية الانتقاء؟ ما هو الأسموب (:11السؤال رقم )

 ( 11( : يبين لنا نتائج إجابات المدربين عمى السؤال رقم )11الجدول رقم )

 
 ) 11(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية  11التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
، أما  %629:أي ما يعادل  69بمغت تقميدية الطرق الإجابة من خلال الجدول نلاحظ 

 .%29;7أي ما يعادل  59ب  تقدر  والأسس العممية الطرق الحديثةإجابة 
ن أغمب المدربين الأساليب والطرق من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج أ

 التقميدية في انتقاءهم لمموهوبين في كرة القدم.
 
 

  الطرق التقميدية الأسس العممية المجموع
 التكرار 69 59 84
 النسبة المئوية 6.9%: 9%.;7 544%
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 ( 10السؤال رقم:) ؟فردية لا يؤثر عمى عممية الانتقاءهل عدم مراعاة الفروق ال 

 ( 10(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )10الجدول رقم )

 
 ) 10(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية 10التمثيل البياني رقم 

 لجدول:تحميل ا
القائمين بأن عدم مراعاة الفروق الفردية لا يؤثر عمى  من خلال الجدول نلاحظ إجابة

أي ما يعادل  46، أما إجابة بلا قدرة ب  %9=أي ما يعادل  >7بمغت  عممية الانتقاء
49%. 

من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج أن اغمب المدربين لا يراعون الفروق 
 . الموهوبين خلال عممية الانتقاء الفردية عند

 
 
 

  نعم لا المجموع
 التكرار >7 46 84
 النسبة المئوية 9%= 49% 544%
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  هل تعتمدون عمى جانب البدني فقط عند عممية انتقاء ؟        :10السؤال 

 ( 10(: يوضح لنا نتائج إجابات  عمى السؤال رقم )10الجدول رقم )

 
 ) 10(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية  10التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
أن المدربين يعتمدون عمى الجانب البدني فقط حيث بمغت  من خلال الجدول نلاحظ 

لا يعتمدون عمى الجانب البدني فقط أثناء ، أما إجابة  %4;أي ما يعادل  >6 الإجابة
 .%74ي ما يعادل أ 56ب  ت در الانتقاء ق

الجانب البدني ى رضها نستنتج أن اغمب يعتمدون عممن خلال النتائج الجدول التي تم ع
 في عممية الانتقاء الموهوبين في كرة القدم. فقط
 
 
 

  نعم لا المجموع
 التكرار >6 56 84
 النسبة المئوية 4%; 74% 544%
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 ( 10السؤال رقم :)هل تطبقون برنامج تدريبي خاص قبل عممية الانتقاء؟ 

 ( 10(: يمثل النتائج الخاصة بالسؤال رقم )10الجدول رقم )

 
 ) 10(لمسؤال رقم : يمثل نتائج النسبة المئوية  10التمثيل البياني رقم 

 تحميل الجدول:
قاء أن المدربين يطبقون برنامج تدريبي خاص قبل عممية الانت من خلال الجدول نلاحظ

أي ما يعادل  44ب ت قدر لا ، أما إجابة  %544أي ما يعادل  84 حيث بمغت الإجابة
44%. 

أن كل المدربين يطبقون برامج خاصة  من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج
 تدريبية قمب عممية انتقاء الموهوبين في كرة القدم.

 
 
 

  نعم لا المجموع
 التكرار 84 44 84
 النسبة المئوية 544% 44% 544%
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 ( 15السؤال رقم:) موهوبين قبل عممية الانتقاء؟هل تقومون بفحوص طبية عمى ال 

 (.15(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )15الجدول رقم )

 
 ) 15(المئوية لمسؤال رقم (:تبين لنا النسبة 15التمثيل البياني رقم )

 تحميل الجدول:
المدربين القائمين بأنهم يقومون بفحوصات طبية  من خلال الجدول نلاحظ إجابة

ب  تقدر  لا، أما إجابة ب %4>أي ما يعادل  76لمموهوبين قبل عممية الانتقاء بمغت 
 .%64أي ما يعادل  >4

أن معظم المدربين يقومون بإجراء  من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج
 ى الموهوبين قبل بدء عممية الانتقاء.فحوصات طبية عم

 
 
 

  نعم لا المجموع
 التكرار 76 >4 84
 النسبة المئوية 4%> 64% 544%
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 ( 16السؤال رقم:) ؟هل يتم الحكم عمى الموهوبين من خلال الملاحظة   

 ( 16(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )16الجدول رقم )

 
 ) 16((:تبين لنا النسبة المئوية لمسؤال رقم 16ثيل البياني رقم )التم 
 تحميل الجدول:

المدربين القائمين بأن الحكم عمى الموهوبين من خلال  من خلال الجدول نلاحظ إجابة
أي ما  :4ب  تقدر  لا، أما إجابة  %9>أي ما يعادل  78 الملاحظة بمغت الاجابة 

 .%59يعادل 
يحكمون عمى  أن معظم المدربين دول التي تم عرضها نستنتجمن خلال النتائج الج

 الموهوبين من خلال عممية الملاحظة.
 
 

  نعم لا المجموع
 التكرار 78 :4 84
 النسبة المئوية 9%> 59% 544%



 : عرض النتائج  الثانيالفصل 

 

78 

 ( 17السؤال رقم :) هل تستخدمون الاختبارات و القياسات في عممية الانتقاء يضمن
 اختيار اللاعبين الموهوبين ؟

 ( 17(: يبين النتائج الخاصة بالسؤال رقم )17لجدول رقم )ا

 
 ) 17((:تبين لنا النسبة المئوية لمسؤال رقم 17التمثيل البياني رقم ) 
 تحميل الجدول:

المدربين الذين يستخدمون الاختبارات والقياسات في  من خلال الجدول نلاحظ إجابة
 لا، أما إجابة  %4=أي ما يعادل  :7بمغت مان اختيار الموهوبين عممية الانتقاء لض

 .%54أي ما يعادل  48ب  تقدر 
يستخدمون  أن معظم المدربين من خلال النتائج الجدول التي تم عرضها نستنتج

 الاختبارات والقياسات في عممية الانتقاء لضمان اختيار اللاعبين الموهوبين.
 
 

  نعم لا المجموع
 التكرار :7 48 84
 النسبة المئوية 4%= 54% 544%
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 :اتالاستنتاج -1
عممية انتقاء الموىوبين في من خلال الدراسة التي قمنا بيا حاولنا تسميط الضوء عمى 

الانتقاء لمعرفة واقع وحال  وذلك كرة القدم بين الأسس العممية والطرق التقميدية،
ميا المدربين في المجال الرياضي تعد الأسس العممية التي يستخد الرياضي، حيث

ر فعال يساىم بشكل مباشر وكبير في انتقاء المواىب الرياضية، بشكل خاص عنص
بحيث نرى مدى الاىتمام المتزايد من طرف الدولة لاستغلال المواىب وعدم تركيا 
تذىب ىباءا منثورا، ولكن ىذا الاىتمام عندما لا يخضع لشروط عممية و نقص 

ىداف المرجوة، إضافة اليياكل والمرافق في الرياضة الملائمة، يحول دون تحقيق الأ
 إلى وجود بعض العراقيل الأخرى.

ومن خلال تحميل النتائج التي تحصمنا عمييا والتي تم معالجتيا بطرق إحصائية 
 توصمنا إلى الاستنتاجات التالية:

  الاعتماد عمى الطرق التقميدية المبنية عمى الملاحظة في انتقاء المواىب وعدم
عممية الحديثة لا يساعد عمى اكتشاف القدرات الاستعانة بالطرق والأساليب ال

 والمواىب وانتقاءىا.
  عدم كفاية المدربين بالمؤىلات العممية والتدريبية لانتقاء اللاعبين الموىوبين في

يعكس واقع عممية الانتقاء الرياضي في كرة القدم وافتقارىم ليا كرة القدم 
 الجزائرية.

 المعايير العممية و لا تمس جميع الجوانب  إن عممية الانتقاء الموىوبين لا تتبع
 التي يتم عمييا انتقاء اللاعبين لممارسة كرة القدم.

  الانتقاء المنظم المبني عمى الأسس والمعايير العممية يساىم في رفع المستوى
 الرياضي بصفة عامة و في كرة القدم بصفة خاصة.
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 مناقشة النتائج على ضوء الفرضيات : -2
 تائج الفرضية الأولى :مناقشة ن-2-1

من خلال عرض و تحميل النتائج التي تم التوصل إلييا من خلال الاستبيان 
الذي تم عرضو عمى عينة من المدربين تم التوصل إلى العديد من النقاط التي 
تبين أن اغمبيم لا يممكون المؤىلات العممية الكبيرة في العممية التدريبية و 

عند المدربين عمى طريقة تدريب اللاعبين و كيفية  بالتالي يفرض نقص التكوين
اختيارىم بالشكل الصحيح ، وىذا من خلال المستوى العممي لممدربين حيث أن  
أغمب المدربين الذين يقومون بتدريب اللاعبين ليس لدييم المعرفة الكاممة 
بمفيوم الانتقاء والمؤىلات العممية في انتقاء الموىوبين التي تساعد عمى 

 لقدرات والمواىب الرياضية.ا
 و منو يمكن القول أن الفرضية الأولى قد تحققت  .

 مناقشة الفرضية الثانية : -2-2
من خلال عرض و تحميل النتائج التي تم التوصل إلييا من خلال الاستبيان الذي تم 
عرضو عمى عينة من المدربين تم التوصل إلى العديد من النقاط التي تبين المدربين 

من يقومون بعممية انتقاء الموىوبين كما أن المدربون لا يخضعون إلى اختبارات  ىم
ليتم تعينيم في الأندية الرياضية  كما أن اغمب المدربين يعتقدون أن الجانب العممي 
ليس ضروري و يعتمون عمى الجانب الخبرات كما أن المدربون يعتمدون عمى اقدميتيم 

ئل العممية  و بالتالي لا يستخدمون الطرق الحديثة و في الميدان متناسين دور الوسا
وحسب "كمال عبد الحميد صبحي أنما يستعينون بالطرق و الملاحظة بشكل قديم ، 

فإن ىناك مرحمة من مراحل الإنتقاء يتم فييا الإعتماد عمى القياسات )  0891حسنين")
الطول والوزن، أطوال  الأنتروبومترية والإختبارات البدنية مثلا القياسات الجسمية:

السعة  ,وأجزاء الجسم أطوال وأجزاء الجسم، بعض الأعراض وبعض المحيطات
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الحيوية وسمك الدىن في بعض المناطق اليامة، أما الإختبارات البدنية فالمكو ونات 
التي يمكن قياسيا ىي القوة العضمية، الجياز العضمي، الجياز التنفسي الرشاقة، 

وىذا لا يتوافق مع النتائج  .الدقة والمرونة وسرعة رد الفعل ,لتوازنالسرعة، التوافق، ا
 .'' المتحصل عمييا

 منو يمكن القول أن الفرضية الثانية قد تحققت  
 مناقشة نتائج الفرضية الثالثة :-2-3

من خلال عرض و تحميل النتائج التي تم التوصل إلييا من خلال الاستبيان الذي تم 
لمدربين تم التوصل إلى العديد من النقاط التي تبين المدربين لا عرضو عمى عينة من ا

يستعينون بالاختبارات و المقاييس في عممية الانتقاء كما أنيم يعتمدون عمى الطرق 
القديمة مثل الانتقاء عن طريق الملاحظة و أن الحكم عمى المواىب راجع إلى خبرة 

جة الفروق الفردية بين المواىب و لا المدرب و ليس القياسات كما أنيم لا يراعون در 
الجوانب النفسي و الفسيولوجي و إنما يعتمدون عمى الجانب البدني فقط و منو يمكن 

 القول أن الفرضية الثالثة تحققت.
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 الاقتراحات والتوصيات: -3
فيما  مدربينعمى ضوء النتائج التي تحصمنا عمييا من خلال ىذه الدراسة ومن أراء ال

نقترح عمى القائمين في ىذا الميدان  كرة القدمالمواىب الرياضية في بواقع انتقاء يتعمق 
 ما يمي:
  نتقاء المواىب الشابة عمى أسس عممية محاولة وضع نظام إنتقائي لإكتشاف وا 

طلاع المدربين عميو  . وا 
  الحرص عمى ضرورة إتباع أسس عممية حديثة أثناء قيام المدربين بعممية

 .لاء اللاعبين في رياضة كرة القدميؤ لنتقاء الرياضي الا
  فاداتيم إعادة رسكمة مستوى المدربين خاصة ىؤلاء الذين يتمتعون بالأقدمية وا 

 بكل ما ىو جديد فيما يخص كرة القدم.
  كل ما ىو جديد فتح دورات تكوينية موسمية لممدربين والمسيرين للاستفادة من

 تفيد منيا ىؤلاء الصاعدين في مجال كرة القدم.جل تبادل الخبرات كي يسومن أ
  لاختيار اللاعب الجزائري في وضع منيجية مبنية عمى أسس عممية وميدانية

 كرة القدم تحترم وتراعي مميزات وقدرات و خصائص الموىوب.
 توفير الوسائل  و وضع معايير لكل الاختبارات من أجل تسييل عممية الإنتقاء

 . مل في أحسن الظروفوالمرافق الأساسية لمع
 قاءاييس والاختبارات في عممية الانتضرورة الأخذ بعين الاعتبار استخدام المق. 
  القيام بدراسات وبحوث تبرز عممية الانتقاء الرياضي باعتبارىا تمثل جانبا ميما

من العممية التدريبية وتعمل عمى ضبط أساليب الانتقاء المبنية عمى الطرق 
 ديثة.والأسس العممية الح

  ،تعيين أخصائيين في مجال كرة القدم لتسييل عممية الانتقاء المواىب الرياضية
 ومعرفة مستواىا الحقيقي والاستفادة منيا مستقبلا لتطمع إلى المراتب العميا.



 

49 

 خلاصة عامة: -4
إن العممية التدريبية وما تتطمبو من المدربين من عمل متواصل ومستمر وخاصة فيما 

وانتقاء اللاعبين المؤىمين بدنيا ومياريا ونفسيا وتوجيييم حسب رغباتيم  يتعمق باختيار
وميوليم نحو النشاط المختار تفتح مجالا لمبحث عن أفضل الأساليب والطرق للانتقاء 
الجيد والصحيح وىذا نحو الاكتشاف المبكر لمموىوبين في مختمف الأنشطة الرياضية 

عالية في الأداء في مجال الاستعدادات ال وخاصة كرة القدم وىم الناشئين من ذوي
ن انتقاء الفرد المناسب لنوع النشاط الرياضي الممارس ىو الخطوة الأولى نشاطيم،  وا 

ن في الأنشطة الرياضية نحو الوصول إلى المستوى البطولة لذلك اتجو المتخصصو 
، لأن مى محاولة تحديد المواصفات الضرورية الخاصة بكل نشاط عمى حداالمختمفة ع

عممية الانتقاء الجيد لمموىوبين وىم في بداية مشوارىم مع الرياضة، إلا أن الانتقاء 
الغير المبني عمى الأسس العممية والاختبارات المدروسة أصبح يشكل عائق في 
المجال الرياضي وبالخصوص عند المواىب الرياضية فأن الانتقاء الخاطئ قد يؤدي 

 إلى نتائج غير مقبولة.
ن لتقدم الذي عرفتو جميع الرياضات سواء الفردية أو الجماعية وبالأخص كرة القدم ا وا 

راجع إلى اعداد وتطوير كل من المدرب واللاعب، ولا يتسنى ىذا إلا من خلال توفير 
وبناء برامج عممية ليا علاقة بعممية الاكتشاف والانتقاء الحديث، بحيث يكون المدرب 

العممية، وذلك من خلال مسايرتو لمتطور اليائل والتقدم  ىو القاعدة الأساسية في نجاح
العممي الكبير الذي وصمت إليو ىذه المعبة من طرق جديدة وحديثة في اكتشاف 
اللاعبين وانتقائيم، وكذا استناده إلى الحقائق العممية التي قدمتيا مختمف العموم 

سميمة تحترم قوانين  فالبرامج العممية المقننة والمبنية عمى أسس عممية، الأخرى
ونظريات عممية الاكتشاف والانتقاء الحديث والتي تكون كفيمة بالحصول والوصول 

 .باللاعب الناشئ إلى المستوى العالي
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أما خلاصة القول فتتمحور حول أىمية إسناد عمل المدربين إلى أسس عممية ميما 

مراقبة فنية لياتو الأعمال متابعة و  اكحتى تكون ىن  كان نوعية النشاط الذي يقومون بو
بنتائج اللاعبين والفريق عمى حد  بؤكما تمكن من التن  تعمل عمى ضبطيا وتصحيحيا

وكذا إعطاء أىمية لمجانب العممي الذي يعتبر الركيزة المتينة لجميع الجوانب دون   سواء
ويحقق نتائج مضبوطة تخموا من žوحاستثناء حتى يتميز عمميم بالشفافية والوض

 .والمفاجئات وككالش
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سس  واقع عملية انتقاء الموهوبين في كرة القدم الجزائرية بين الأ
   العلمية و الطرق التقليدية

 

 
 وزارة التعميم العـالي والبحث العممي
 معهد التربية البدنية و الرياضية

 التدريب و التحضير البدني قسـم 
 

 لممدربيناستبيان 
في عموم وتقنيات دخل ضمن متطمبات نيل شهادة الميسانس في إطار إنجاز مذكرة التخرج التي ت

 انها في :المتمثل عنو   تدريب رياضيالنشاطات البدنية و الرياضية  
 

 
 

 
انتقاء المواهب في كرة القدم الجزائرية بين الأسس العممية و  ةواقع عمميفي إطار بحثنا المتمحور حول 

، نتقدم باستمارتنا هذه طالبين منكم ممئها بعناية والالتزام بالموضوعية من خلال أجوبتكم  الطرق التقميدية
وة نحو الأمام، وفتح المجال أمام دراسات أخرى التي ستقضي مصداقية أكبر عمى بحثنا الذي هو خط

 أكثر تعمقا في الموضوع.
  فائق الاحترام والتقدير.نتقدم مسبقا بتشكراتنا عمى مساهمتكم المتواضعة، وتقبموا منا 

 المقترحة. كمإجاباتفي الخانة المناسبة حسب ×( ضع علامة) -
 تحت إشراف الأستاذ:                                                 من إعداد الطمبة:

 بوقرط عبد الحميد 
   حاج بن سمطان                                                                 

 
 

 7102-7102عية السنة الجام



 
المحور الأول: المؤهلات العممية و التدريبية لممدربين العاممين في الحقل التدريبي لانتقاء اللاعبين 

    موهوبين بكرة القدم الجزائريةال
 ما هو المؤهل العممي لممدربين؟ -1

 جامعي فما الفوق      المستوى الثانوي   
 ما هو المؤهل التدريبي لممدربين؟ -2

    Aكا ف     Bكا ف      Cكا ف      13فا ف      12فا ف      11فا ف 
 ما هي الفئة التي تشرفون عميها؟ -3

 سنة  21تحت    سنة  18تحت   سنة  17تحت   سنة  15تحت    سنة  13تحت 
 كم هو عدد سنوات الخبرة؟ -4

 سنوات   11أكثر من        سنوات  11-15من          سنوات   15أقل من 
 المحور الثاني: ما هي الطرق المعتمدة في عممية انتقاء اللاعبين الموهوبين لكرة القدم الجزائرية.

 هل حظيتم بتكوين وتربص خاص حول عممية الانتقاء الموهوبين بكرة القدم؟ -1
 لا                                           نعم    

 ما هي الأساليب المعتمدة أثناء قيامكم بعممية الانتقاء لمموهوبين بكرة القدم؟ -2
 فريق عمل                               بمفردي     

 بحكم خبرتكم ما هي الطريقة التي تفضمونها في عممية الانتقاء لمموهوبين بكرة القدم؟ -3
 القياسات والاختبارات                          الملاحظة    

 ما هي أهم الجوانب التي توكزون عميها أثناء عممية انتقاء بطريقة الملاحظة؟ -4
 الجانب المهاري           جانب البدني    ال         القامة والبنية الجسمية   

 الجانب الإداري مقابلات والدروات الكروية         
 ألا ترون طريقة الملاحظة وحدها غير كافية أثناء الانتقاء لمموهوبين من جميع الجوانب؟ -5

 أحيانا                       لا                         نعم     
 ء المقابلات والدروات الكروية يمكنكم من الانتقاء الدقيق والصحيح لمموهوبين بكرة القدم؟هل إجرا -6

لا                              نعم         



 
 " لا يستخدم المدربون الأسس و المعايير عممية في عممية انتقاء الموهوبين  :المحور الثالث

 تقاء؟ما هو الأسموب الأمثل هي عممية الان -1
   الطرق التقميدية                                       الأسس العممية - 
          هل عدم مراعاة الفروق الفردية لا يؤثر عمى عممية الانتقاء ؟ -2

      لا                         نعم    
 هل تعتمدون عمى جانب البدني فقط عند عممية انتقاء ؟         -3

      لا                            منع
 هل تطبقون برنامج تدريبي خاص قبل عممية الانتقاء؟ -4

     لا                      نعم 
 هل تقومون بفحوص طبية عمى الموهوبين قبل عممية الانتقاء؟ -5

   لا                             نعم 
 خلال الملاحظة  ؟هل يتم الحكم عمى الموهوبين من  -6

     لا                          نعم
 هل تستخدمون الاختبارات و القياسات في عممية الانتقاء يضمن اختيار اللاعبين الموهوبين ؟  -7
       لا                       نعم   



 

 ملخص البحث
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 :باللغة العربية ملخص البحث

لأسس العممية واقع عممية انتقاء الموهوبين في كرة القدم الجزائرية بين ا عنوان الدراسة:
 .و الطرق التقميدية

الكشف عمى أن اغمب المدربين العاممين بالحقل التدريبي يعتمدون  تهدف الدراسة إلى
تقاء اللاعبين الموهوبين بكرة عمى الطرق التقميدية بدل الأسس العممية في عممية ان

 .القدم الجزائرية

 الفرض من الدراسة: 

اغمب المدربين العاممين بالحقل التدريبي يعتمدون عمى الطرق التقميدية بدل الأسس 
 العممية في عممية انتقاء اللاعبين الموهوبين بكرة القدم الجزائرية .

وتم اختيارهم بطريقة ية معسكر المحمدية ولافي  مدرب كرة قدم  04العينة: تمثمت في 
 عشوائية.

الاعتماد عمى الطرق  هو: الأداة المستخدمة هي تقنية الاستبيان و أهم استنتاج
التقميدية المبنية عمى الملاحظة في انتقاء المواهب وعدم الاستعانة بالطرق والأساليب 

 العممية الحديثة لا يساعد عمى اكتشاف القدرات والمواهب وانتقاءها.

نتقاء المواهب الشابة عمى أسس  انتقائيأهم توصية: محاولة وضع نظام  لإكتشاف وا 
طلاع المدربين عميه  . عممية وا 

 كرة القدم، الأسس العممية، الطرق التقميدية. ،ينبهو المو  ءالانتقا الكممات المفتاحية: ،
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