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Résumé

Nous avons traités dans cette étude, I'importation de la Planification stratégique des entraineurs
pour améliorer la performance sportive de certains sports. Nous représentons un sujet tres
intéressant qui nécessite des études et des recherches pour avoir des résultats réels et des solutions
fiables contre I'entrainement sportif. La problématisons de notre étude était est ce que l'entraineur
local suit dans sa performance le principe de la planification stratégique pour améliorer la
performance des athlétes? Pour traiter ce probléme, nous avons adoptés ’analyse prescriptives,
comparatives, on utilisant le questionnaire qui a été distribué a un groupe d'entraineurs dans divers
sports, environ 45 personnes.

Apres avoir recueilli et discuté des résultats, I'étude a conclu que l'entraineur local suit le principe
de la planification stratégique pour améliorer la performance des athlétes et prend en compte les
fondements scientifiques et les principes de I'entrainement sportif pour améliorer le rendement des
joueurs.

Les étudiants recommandent de souligner le role de la planification stratégique dans le domaine de
I'entrainement sportif, de développer des sports de toutes sortes et de travailler sur le développement



de buts réels étudiés dans les fondements scientifiques qui promeuvent le sport et atteignent des
résultats trés avancés.
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	أهدي هذا العمل إلى من تعهداني  بالتربية  في الصغر، وكانا لي  نبراساً  يضيء  فكري  بالنصح ، و التوجيه  في الكبر    أمي التي أسأل الله أن يشفيها ،  وأبي.، و إلى من شملوني بالعطف ، وأمدوني بالعون  ، وحفزوني للتقدم  ، إخوتي ، وأخواتي....  حفظهم و رعاهم ال...
	إلى كل من علمني حرفاً، وأخذ  بيدي  في سبيل تحصيل  العلم، والمعرفة ، إليهم جميعاً  أهدي  ثمرة  جهدي، ونتاج  بحثي  المتواضع.

