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  تشكرات

  

مهما فعلنا ومهما كتبنا من كلمات الحمد والشكر لن نستطيع أن  

نفيك حقك،ولكن لا نجد سوى قـلمنا والحروف التي تعلمان لنشكل  

 وننسج كلمة من اعماق القـلب

 ألف والف حمد لك يارب

  البروفيسورالمؤطر   لاستاذي فكل الشكر والتقدير  

  "سي محمدكوتشوك  " و الدكتور   "ل منصوركحلن  ب" 

كما نتقدم بآيات الشكر و الامتنان و التقدير الى الذين مهدوا لنا  

 طريق العلم

لتقديمهم يد العون لنا و الدعم من اجل  " و المعرفة جميع اساتذتنا

 .المضي قدما في بحثنا  

 

 

 

 

 



  

  

  

  

  

  

  إھداء
  بسم اللهّ الرحمن الرحیم

  والصلاة والسلام على رسول اللهّ صلى اللهّ علیھ وسلم

  أھدي ھذا العمل إلى الوالدین الكریمین أطال الله في عمرھما وجزاھما الله عني كل خیر

 ، إلى من جعلت الجنةّ تحت أقدامھاأعلى الله قدرھا ومكانتھاأوجب الرحمن برّھا و إلى من

  .الغالیة أمي

 إلى من أفنى صحتھ وجھده في سبیل نجاحي إلى من أدین لھ بكل نجاح أصبتھ بعد الإلھ

  .أبي العزیز

                       مإلى من روحي لھ حي وأحزاني أفرا مإلى من أتقاسم معھ ني الدنیا إلى أغلى ما منح

من ذھب لا تشرى إلى  أجمل الأیام ذكریات لا تنسى وجلسات ممن قضیت معھ إلى  فداء

  إخوتي   في حیاتي إلى  موجودھوالتفاؤل ھي جنةّ بینبوع الصبر 

 في الفردوس الأعلى مبالصحة وجمعني بھ مھوأمدّ  مأطال في عمرھ

  

  

 

م اللهّ كل مسار الدراسي جزاھالطیبّة من الأساتذة الكرام الذین رافقونا طیلة ال إلى النفوس

  .خیر

  

  

  

  مــــــــــــــروان
  

  



  داءـــــــــــإھ                    
  بسم اللهّ الرحمن الرحیم

  والصلاة والسلام على رسول اللهّ صلى اللهّ علیھ وسلم

  أھدي ھذا العمل إلى الوالدین الكریمین أطال الله في عمرھما وجزاھما الله عني كل خیر

 من أوجب الرحمن برّھا وأعلى الله قدرھا ومكانتھا، إلى من جعلت الجنةّ تحت أقدامھا إلى

  .أمي الغالیة

 إلى من أفنى صحتھ وجھده في سبیل نجاحي إلى من أدین لھ بكل نجاح أصبتھ بعد الإلھ

  .أبي العزیز

  

 المشوار الدراسي   اصدقائي فيسعدت بصحبتھم إلى  إلى من

  

  .جزاك اللهّ عني كل خیر اذي الفاضلتأس إلى

  ما كنت أنسى جھدك المبذولا        في بعث الأجیال تكون عدولا

  فبفضل جھدك یا معلم ذللت         ھذه المذكرة بروضتي تذلیلا

 

إلى النفوس الطیبّة من الأساتذة الكرام الذین رافقونا طیلة المسار الدراسي جزاھم اللهّ كل 

  .خیر
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 مقدمة
 

 
 أ 

 :مقدمة

عقول أغلبية شعوب العالم لما لها من تأثيرات نفسية و اجتماعية   وكرة القدم هي اللعبة الرياضية الاولى في 

  .كبيرة على الفرد و ا�تمع

أضحى انتصار الفرق على خصومها انتصارا أصبح لها مقام كبير و هام في حياة عديد من الجماهير حتى 

  .للأوطان

  .و مايعطيها طابعا مختلفا هو أ�ا لعبة جماعية و ليست فردية

فأصبح الحديث عن ء،إلا أن في الآونة الأخيرة أصبحت هذه الرياضة للأسف وسيلة للعنف و الشحنا

  .اةظاهرة العنف في الملاعب حديث الساعة في لبصحف و ا�لات بعد كل مبار 

فإن خطر تنامي العنف الرياضي في ملاعب كرة القدم يحتم تظافر جهود الجميع على كل المستويات 

  .المساهمة في الوقاية من خطره لا�ا ظاهرة معقدة و متعددة الجوانب 

  .حيث تضمن البحث عنصر التحكيم كسبب من أسباب حدوث ظاهرة  العنف في الملاعب

من , التحكيم كسبب من أسباب حدوث ظاهرة العنف في الملاعب و وقد تناول موضوع البحث عنصر 

 :قمنا بتقسيم بحثنا كالأتي هذا المنظور

 الجانب التمهيدي: أولا

 :فصلين ويتكون من  :الجانب النظري:ثانيا 

 .الجزائريةكرة الـــقـدم  الرياضي و التحكيم: الفصل الأول

 .زائريةفي ملاعب كرة القدم الجالعـنف : الفصل الثاني

 :و يضم فصلين: ثالثا الجانب التطبيقي

 فصل الإجراءات المنهجي -

 فصل إجراءات و تحليل النتائج  



 مقدمة
 

 
 ب 

الأهداف  يتنـــاول الجانـــب التمهيـــدي إبـــراز الإشـــكالية و الفرضـــيات الجزئيـــة، كمـــا تطرقنـــا إلى الأســـباب و

ويتنـاول الجانـب النظـري  مع القيام بعرض الدراسات السابقة و المشا�ة التي أدت بنا إلى اختيار خذه الدراسة،

 .و كرة القدم الجزائرية ، يهـتم الفصـل الأول بـالتحكيم فصلينالـذي ينقسـم بـدوره إلى 

 .ويهتم الفصل الثاني بتعريف العنف و إبراز مجالاته

 :يتكون من فصلينالجانب التطبيقي فهو يتناول الدراسة الميدانية و هو  أما

 فصـل الإجـراءات المنهجيـة الـذي حـددنا فيـه المـنهج المسـتخدم في البحـث و ذكـر العينـة مـع كيفيـة

 .المستعملة في البحث تنااتيارها و تحديد أدوات جمع البياخ

في  نـان كمـا تناولنـاأمـا في الفصـل الثـاني احتـوى تحليـل و تفسـير النتـائج المتحصـل عليهـا خـلال جمـع البي

 .الأخير استخراج النتائج العامة مع تقديم بعض الاقتراحات التي نراها مناسبة لذلك
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 :الإشـكالية.1

 اسـتطاعت أن تنفـذ إلى أعمـق, أصـبحت رياضـة كـرة القـدم إحـدى الرياضـات الأكثـر شـعبية في العـالم ثحيـ

 وأبكـت, أحلامهـا، أحبهـا الصـغار والكبـارعواطـف الجمـاهير، وهـي أكثـر مـا تشـرئب لـه أعنـاقهم متطلعـة لتحقيـق 

 .سـنة ق م2500وهـي رياضـة قديمـة تـرتبط جـذورها بالعـاب تشـبهها تعـود إلى أزيـد مـن, الملايـين وأطربـت مـثلهم

 20.ومع بداية القرن 19وظهرت رسميا في القرن ،1016وعرفها الانجليز منذ سنة ، 

 القـدم مـن لعبـة رياضـية إلى نشـاط اقتصـادي كامـل، نتيجـة أنظمـة الاحـترافوعلـى مـر السـنين انتقلـت كـرة 

 عرفــت خلالهــا تطــورا هــائلا في مختلــف, وتحويــل الأنديــة مــن جمعيــات إلى شــركات اقتصــادية, وتســويق المباريــات

 و احـد مقومـات هـذه الرياضـة، وأحـد المقـاييس الـتي تثبـتفهـ, ويعتـبر التحكـيم أهـم هـذه الجوانـب وأبرزهـا, جوانبهـا

إلا أنـه ظـل , جمال المباريات، وعلى الرغم من الأهمية الكبرى لهذا العنصر، والتي تفـرض إقامـة هيكـل صـحيح لـه

مــن لاعبــين , الكــرة جســد�ا  الاحتجاجــات الكبــيرة مــن كــل أطــراف, يــزال يعــاني مــن مشــاكل عديــدة ولا

  .وصحافة وخاصتا المناصرين ,ومــدربين

فـرض وجـود اخـتلاف بـين الحكـام في طريقـة , والتعـديلات الخاضـعة لهـا, إن اتسـاع قـوانين التحكـيم

يـؤدي , ليـةكمـا أن اتخـاذ بعـض الحكـام لقـرارات ارتجا, زاد مـن احتجاجـات اللاعبـين والجمـاهير علـيهم ,التحكـيم

بعـض اللاعبـين لهـا و التعصـب لـدى المشـاهدين ، واحتجـاجهم عليهـا، إضـافة إلى أن عـدم وجـود  إلى رفـض

وهـو مـا انعكـس علـيهم سـلبا , حـال دون التأهيـل والتكـوين العـالي للحكـام, ومتخصصـة في التحكـيم مـدارس كبـيرة

, وقيـامهم بتصـرفات خطـيرة, أن تسـبب هيجـان الجمهـور  �اأخطـاء مـن شـا وارتكـاب, الحاسمـة إزاء القـرارات

 .الهدف الأسمى من رياضة كرة القدم سميت بالعنف في الملاعب تتنـافى تمامـا مـع

 :وانطلاقا من هذا نطرح الإشكالية التالية

  ائرية ؟هل يساهم ضعف و تذبذب التحكيم في توليد العنف في ملاعب كرة القدم الجز  - 

 :أهـداف البحث  -2

  :تمكننا هذه الدراسة من التعرف على الأسباب التي أدت إلى ظهور ظاهرة العنف في الملاعب 

 التأكد من صدق أو نفي الفرضيات المتوصل إليها إلى المقارنة بينها و بين النتائج السابقة.  
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  معرفة الكيفية التي يتم �ا تكوين الحكام.  

  معرفة بعض أسباب تدهور مستوى التحكيم في الجزائر. 

 كشف الغطاء عن ظاهرة العنف. 

 :الفرضيـــات - 3 

 :الفرضية العامـة 1.3

 .يساهم ضعف و تذبذب التحكيم في توليد العنف في ملاعب كرة القدم الجزائرية - 

 :الفرضيات الجزئية2.3 

  .اللاعبين و الجمهورسوء التحضير البدني للحكم يزيد من احتجاجات  -

فيتخـذون مـن العنـف وسـيلة , القرارات الارتجاليـة للحكـام تـؤثر سـلبيا علـى نفسـية اللاعبـين والجمـاهير -

  . �ماحتجاجا للتعبـير عـن

مما يساعد في ظهـور ظـاهرة العنـف في , كام يؤثر عليهم سلبا عند اتخاذ القرارات الحاسمةالح تكوين  -

 .الملاعب

 :حدود البحث-4

 .التحكيم ودوره في توليد العنف في ملاعب كرة قدم جزائرية  :عنوان الدراسة  1.4

 التحكيم: المتغير المستقل 4-2

 العنف :المتغير التابع 4-3 

 :أهميـة البحث. 5

  همية الدراسة في كو�ا تبحث عن العوامل الاساسية و الاسباب الرئيسية لهذه الظاهرة أتكمن.  

  كوني اعرف الميدان ، و احتكاكنا بالعديد من اللاعبين و الحكام جعل من الموضوع محل نقاش في كل

  .مرة نجتمع فيما بينهم 
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  :كما يمكن إبراز هذه الاهمية من خلال ما يلي 

  لفت النظر لهذه الظاهرة الحظيرة في مجتمعنا.  

  العنف في الملاعب احد معوقات تطور كرة القدم الجزائرية.  

  العنف في الملاعب ظاهرة باتت �دد أمن ا�تمع و استقراره.  

الأخبار المتداولة عبر وسائل الإعلام و الجرائد و ا�لات الرياضية و التي تحمل معظمها أخبار مرعبة و أرقام 

 .مخيفة تترجم وضعية الواقع الكروي التي تعيشه بلادنا 

 :أسباب اختيار البحث -6

 .حوث العلمية حول هذا الموضوع قلة الدراسات والب - 

 .�دد ا�تمعتعالج ظاهرة  �االأهمية الكبرى التي تكنسيها هذه الدراسة كو  - 

 .المساهمة في الحد من هذه الظاهرة - 

 .الدراسة  �ذه الرغبة في إفادة الآخرين - 

 .وما تقدمه من متعة رياضية, الدافع النفسي المتمثل في الميل لرياضة كرة القدم - 

 :تحديـد المفاهيم و المصطلحـات -7

 :مفهوم التحكيــم*

 اســتخلص مفهــوم التحكــيم مــن جــذر حكــم و الحكمــة هــي جديــدة توضــع في فــم: التحكــيم في اللغــة 

 طيشه في ومنـه يقـال تحكـم فـلان في فـلان بمعـني تصـرف فيـه وتحكـم.الحصـان تلجـم شـهوته في السـير العشـوائي

 .)06،ص 2001-2002،وآخرون شايب(

 هـو تطبيـق القـوانين المنصـوص عليهـا مـن خـلال الاتحاديـة الدوليـة في مبـاراة كـرة القـدم بصـرامة: اصطلاحا - 

 .وبدقة متناهية
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 :مفهوم العنـف* 

 يتضمن الشـدة والمشـقةوهو الخرق بالأمر وقلة الرفق به وهو " عنف"العنف كلمة مشتقة من الفعل : لغــة - 

 ).05،ص 1986،روجي (.والتعبير واللوم , ن الشر مثلهففي العنف م, وكل ما في الرفق من الخير

 يقوم �ا  فـرد واحـد أو جماعـة, بمعـنى الأذى بالفعـل أو الكلمـة, كـل أذى باليـد أو باللسـان:اصــطلاحا -

  .كبيرة

 :مفهوم كرة القدم

فـالأمريكيون يعتـبرون " ركـل الكـرة بالقـدم "هـي كلمـة لاتينيـة هـي footballكـرة القـدم  :لغــة -

 الفـوت(

أو كــرة القــدم الأمريكيــة أمــا كــرة القــدم المعروفــة والــتي ســنتحدث عنهــا ) الريغي(مــا يســمى عنــدهم ) بــول

 تســمى

)soccer.() 05،ص 1986،روجي.( 

يسـتعملون كـرة منفوخـة , كـل فريـق مـن احـد عشـر لاعبـا, هي لعبـة جماعيـة تـتم بـين فـريقين :اصـطلاحا -

, في كـل طـرف مـن طرفيـه مرمـى الهـدف, في ملعـب مسـتطيل ذو أبعـاد محـددة, ذات مقيـاس عـالمي محـدد ,مسـتديرة

ط، ص .، دسليمان آل حسن بن(. لى هدففريق إدخال الكرة فيه على حارس المرمى للحصول ع ويحـاول كـل

09.(  

 :الدراسـات السـابقة -8

وهــذا مــن اجــل ,لاشــك أن كــل باحــث يعتمــد في دراســته علــى دراســات ســابقة تشــبه موضــوع بحثــه

هـو عبـارة عـن يكـون كـل بحـث �ذا و ,تناســق البحوث في ما بينها في معالجـة موضـوع مـا دون تكـرار البحـث

أما في ما يخص بحثنا هذا فعلـى الـرغم مـن أهميتـه إلا أننـا لم نجـد سـوى القليـل مـن , تكملـة لبحـوث أخرى

 :لـه ومـن بين هذه المواضيع نذكر ما يلي �ة الدراسـات المشـا
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 ).1999( سنة بلقاسم يتاوي   عو معمر صاروفي دراسة: الأولى الدراسة .1

 المتفـرجين لـدى والشـغب العنـف بأعمـال وعلاقتهـا اللاعبـين عنـد العدوانيـة السـلوكات: عنـوان تحـت دراسـة

   ).236،ص 1999صاروفي، ( .بالجزائر القدم كرة ملاعب في

 :التالية الفروض تناولت قد و

 المرتكبـة العدوانيـة للسـلوكات نتيجـة هـي القـدم كـرة ملاعـب في المتفـرجين عنـد والشـغب العنـف أعمـال - 

 .الميدان أرضية فوق اللاعبين قبـل مـن

 يـدفع المباريـات هـذه لمثـل للاعبـين )السـيكولوجي( النفسـي التحضـير ونقـص وطبيعتهـا المبـاراة أهميـة - 

  .الميدان داخل عدوانية وتصرفات سلوكات ارتكاب إلى باللاعـب

 فـوق اللاعبـين قبـل مـن عدوانيـة سـلوكات ارتكـاب إلى تـؤدي للحكـام الارتجاليـة والقـرارات التحكـيم سـوء - 

 .وتوترهم تعصبهم من تزيد الميدان أرضـية

 مــن الصــادرة العدوانيــة الســلوكات إلى تعــود والشــغب العنــف أعمــال أن إلى الدراســة هــذه خلصــت وقــد

 نشـوب أو, المشـهور اللاعـب علـى أو الحكـم علـى بالاعتـداء كانـت سـواء, الميـدان أرضـية فـوق اللاعبـين قبــل

 كمـا, �ا ويتـأثر التصـرفات هـذه مع الجمهور يتجاوب حيث, بينهم اللاأخلاقية والتصرفات اللاعبين بـين اعتـداء

 لتحمـل النفسـية القـدرة يملكـون لا حيـث, للاعبـين النفسـي التحضـير ونقـص, وطبيعتهـا المبـاراة أهميـة إلى تعـود

 اللاعبـين بـين الداخليـة الملامسـات كثـرة إلى أدى ممـا, والمسـيرين والمـدربين الجمهـور طـرف مـن الممـارس الضـغط

 الارتجاليـة القـرارات خـلال من اللاعبين لدى العدوانية السلوكات توليد في دور للتحكيم أن كمـا, المنافسـة داخـل

 على م�احتجاجا عن للتعبير وسيلة العدوان من فيتخذون, اللاعبين نفسية على سـلبا يـؤثر ممـا, يصـدرها الـتي

 .الحكم

 ).1997( سنة) عامر عقبة و دلال سمير دراسة: الثانية الدراسة .2

 الحكـم مـن كـل نظـر وجهـة مـن الجزائريـة القـدم كـرة ملاعـب في العنـف درجـة: عنـوان تحـت دراسـة

  ).288،ص 1997سمير؛ عقبة، (. والمناصر واللاعـب
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 :التالية الفروض تناولت قد و

 الجزائرية القدم كرة ملاعب في العنف ظهور في أساسي عامل الجمهور. 

  اللاعب هو مباشرة بطريقة ملاعبنا في العنف ظاهرة في الأساسي المتسبب أن. 

 في والشغب العنف أعمال ظهور من يعزز المدرب طرف من والنفسي البدني التحضير إهمال 

 .القدم كرة ملاعب

 المباراة في الجيد التحكم عدم. 

 الأطـراف جميـع بـين مشـتركة الجزائريـة القـدم كـرة ملاعـب في العنـف ظـاهرة أن إلى الدراسـة هـذه خلصـت وقـد

 ظـاهرة لاشـتعال الحقيقيـة الشـعلة هـو اللاعـب أن اعتـبرت حيـث اللاعبـين طـرف مـن اكـبر بدرجـة ولكـن المشـاركة

 .والتحكيم كالجمهور للعنف المسببة الأخرى العناصر تجاهل دون, الجزائرية القدم كرة ملاعب في العنف

 ).1990( سنة لجوادة المالك عبد و بوداعي عمار و بحوش علي دراسة: الثالثة الدراسة -3 

بحوش؛ بوداعي؛ (.المنافسة أثناء الحكام قرارات اتجاه القدم كرة للاعبين السلبية الأفعال ردود: عنوان تحت دراسة

  ).699،ص 1990لجوادة،

 :التالية الفروض تناولت قد و

 .ذاته حد في اللاعب شخصية إلى ترجع الحكام ضد واللاأخلاقية السيئة السلوكات - 

 ).الفوز اجل من الصراع( ذا�ا حد في اللعبة طبيعة إلى يرجع الحكم ضد اللاعب سلوك سوء - 

 .التحكيم سوء إلى يرجع اللاعبين قبل من السيئ السلوك - 

 الـتي الحكـم لقـرارات نتـاج هـي الحكـام تجـاه للاعبـين العدوانيـة السـلوكات إلى أن الدراسـة هـذه خلصـت وقـد

 الـتي القـرارات أكثـر هـي الجـزاء ضـربات وكـذا الحمـراء والبطاقـة والتسـلل المخالفـات أن حيث ة, المبارا أثناء يتخذها

 الاعتـداءات إلى لتصـل اللفظيـة الاحتجاجـات أحيانـا تتعـدى إذ, الحكـام اتجـاه للاعبـين السلبي السلوك تثـير

 أمتـار والسـتة والركنية للتماس بالنسبة أما, الجزاء وضربات الحمراء البطاقات في ملاحظ هو كمـا الجسـدية

 .عليها يحتجون ولا جيدا اللاعبون يفهمها قرارات فهـي الصـفراء والبطاقـات
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 :تمهيد

 تعتبر كرة القدم من أكثر الألعاب الرياضـية انتشـارا وشـعبية في العـالم مـن حيـث عـدد اللاعبـين والمشـاهدين

 ـا فهـي لعبـة تتميـز بسـهولة� لم يسـمعوافقـل مـا نجـد بلـدا في العـالم لا يعـرف أبنـاؤه كـرة القـدم أو علـى الأقـل 

  . المهارات النظرية وصعوبة تنفيذها أثناء المنافسة

وأن أي نجـاح رياضـة يرتكـز , هـو حجـر الزاويـة في التقـدم الرياضـيو التحكيم عنصر مهم في رياضة كرة القدم  ف

والفنيـة والمعرفيـة والتدريبيـة إضـافة إلى التحكـيم، حيـث الإمكانـات الماديـة لا العناصـر مثـل علـى العديـد مـن

 .وإرشادهم وتدريبهم على تطبيق القواعد الصحيحة يكتسـب أهميتـه مـن خـلال رفـع مسـتوى اللاعبـين

 ).10.،ص 2011, ، برقوق(. الرياضي الحكم تعريف .1

 هذا ليس, عنه الاستغناء يستحيل لازم شرط( الجماعية و منها الفردية) الرياضية المنافسات في التحكيم إن

 أجل من ذلك و, الدولية و المحلية المنافسات كل في التحكيم نوعية إلى موجه الاهتمام الآن أصبح بل فحسب

 .والتشويق المتعة وضمان الرياضية للنتائج مصداقية أكثر إعطاء

 البدنيـة المقـررة للاختبـارات اجتيـازه في المتضـمنة و خاصـة شـروط فيـه تتـوفر الـذي الشـخص ذلـك هـو: الحكـم"

 درجـة إلى فئـة أو يصـنف ذلك وعند المعني الاتحاد قبل من اعتماده يتم الاختبارات تلك نتائج ضوء وفي والفنية

 ."خاصة وتعليمات أحكام وفق على الحكام درجات مـن

 لقـانون تنفيذيـة سـلطة اللعبة قانون منحهم الرياضيين الأشخاص من مجموعة"  ا�م على الحكام تعريف ويمكن

 : نوعين على وهم." المباراة بإدارة تكليفهم عند وبعدها وقبلها المباراة أثناء القدم كرة

 .الملعب وسط في واجباته يؤدي الذي:  )رئيسي( ساحة حكم -أ

 حكمـين هنـاك يكـون مبـاراة كـل وفي. للملعـب الجـانبي الخـط علـى مـن واجباتـه يؤدي الذي : مساعد حكم -ب

 .الميدان خارج الاحتياط كرسي ينظم و اللاعبين تغيرات بمراقبة فيقوم الرابع الحكم أما. مساعدين
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  :الرياضي الحكم دور- 2 

 اللاعـب الرياضـية المنافسـة في الرئيسـية الركـائز ومـن ركـائزه، هـادف عمـل لكـل إلى أن) 1986 نبيـل، نـدا( شـير

  .الرياضي في ا�ال جدا هاما عنصراً  يمثل الأخير فهذا والحكم، والإداري والمدرب

 التقـدمفي  يملالسـ التحكـيم يسـهم حيـث القـدم، كـرة للعبـة الأساسـية الأركان أحد التحكيم إلى أن جرجس ويرى

 شـعر إذا مـا فاللاعـب الطمأنينـة، لهـم يـوفر كمـا فعالـة، بصـورة للاعبـين المهـاري بالمسـتوى الارتفـاع في ويـؤثر �ا

 اللعب في مهمته لإنجاح حواسه بكل تماماً  ويتفرغ جهده بكل ينصرف فإنه التحكيم نحو بارتياح

 علـى الـذي الميـزان,  يعتـبره حيـث اللعبـة إنجـاح في الرياضـي الحكـم أهميـة حـول, )المـؤمن عبـد حمـودة ( ويضـيف

 سـلم في المتسـابق مكان الذي و الرياضية البطولة مجال في العاملين لكل والمستمرة المتواصلة هودات�ا تقيم أساسه

 .مستوى أعلى حتى المختلفة البطولات سلم في الارتقاء نحو السياسات أساسه على تخطط كما البطولة،

 من وشاملا دقيقاً  وصفاً  الأمثل الرياضي الأداء وصف منها الغرض والضبط للتدوين محاولة تعتبر التحكيم وقوانين

 نظام وكذلك والجزاءات، والمخالفات فلاءمتها، ومدى اللاعبين وتصرفات والملابس والأدوات والملعب الزمن حيث

 ميزان في الشخصي العامل تداخل ن من الإمكا بقدر الحد دف� وتوجيهه الحكم وإرشاد �اودرجا البطولات

 في المهم تأثيره له الحكم عند الذاتي العامل فإن القانون وضع في الدقة كانت مهما أنه غـير التحكيميـة، العملية

 والصـقل التثقيـف ومواصـلة وتـأهيلهم الحكـام اختيـار في الزائـد الاهتمـام إلى يـدعوا الذي الأمر.  وقراره حكمه

 (.المنافسة أو البطولة مستوى ارتفع كلما الاهتمام، إلى الحاجة وتزداد أدائهم علـى الرقابـة ومداومـة لإعـدادهم

 )12.السابق،ص المرجع نفس

 :القـدم كرة حكم مهـام-3

 المــادتين ضــمن, الحكــم قــرارات و واجبــات و مهــام,  مــادة)17( مــن يتكــون الــذي القــدم كــرة قــانون يحــدد

 .المساعد الحكم تخص التي06) (   السادسة و( ,  الساحة حكم)الرئيسي الحكم تخص التي)  05( الخامسة

  : 05 المادة
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 يـتم الـتي بالمبـاراة يتعلـق فيمـا وذلـك اللعبـة قـانون مـواد تطبيـق في المطلقـة السـلطة لـه حكـم بواسـطة مبـاراة كـل تـدار

 .فيها تعيينه

 :الواجبات و الصلاحيات

 اللعبة قانون مواد ينفذ. 

 الأمر يتطلب حين الرابع الحكم مع و المساعدين الحكمين مع المباراة يقود. 

 2( رقم المادة في الواردة المتطلبات تلبي مستخدمة كرة أية أن من يتأكد(.  

 4.(  رقم المادة في الواردة المتطلبات تلبي اللاعبين معدات أن من يتأكد( 

 المباراة أحداث ويسجل كميقاتي يعمل. 

 القانون لمواد مخالفة أي بسبب قناعته حسب وذلك المباراة ينهي أو يعلق اللعب، يوقف. 

 ،نوع أي من خارجي تدخل بسبب المباراة ينهي أو يعلق يوقف. 

 اللعب ميدان من نقله من ويتأكد جسيمة، إصابة أصيب لاعبًا رأي إذا المباراة يوقف. 

 أصـيب لاعبـًا أن رأيـه في إذاكـان وذلـك اللعـب خـارج الكـرة تصـبح حـتى اللعـب باسـتمرار يسـمح 

 طفيفـة إصـابة

 فقط. 

 ويجوز اللعب ميدان غادر قد الجروح أحد جراء من بنزيف مصاب لاعب أي أن من التأكد 

 فقـط العـودة للاعـب

 النزيف بتوقف الاقتناع عليه يجب الذي الحكم من إشارة تلقيه لدى. 

 سوف ضده، المخالفات إحدى ارتكاب تم الذي الفريق أن يرى حين اللعب باستمرار يسمح 

 في الفرصة إتاحة من المرجوة الفائدة تتحقق لم إذا الأصلية المخالفة بمعاقبة القيام و هذه الفرصة إتاحـة مـن يسـتفيد

 .الوقت ذلك

 نفس في واحدة مخالفة من أكثر اللاعبين أحد يرتكب حين جسامة الأكثر المخالفات يعاقب 

 .الوقت

 مضـطرا الحكـم يعتـبر ولا. وطـرد إنـذار بمخالفـات المـدانين اللاعبـين ضد التأديبي الإجراء يتخذ 

 الإجـراء �ذا للقيـام
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 ،اللعب خارج الكرة فيها تكون فرصة أول لدى بذلك القيام عليه يجب بل مباشرة.  

 غــير بســلوك ويقومــون, أنفســهم ضــبط في يفشــلون الــذين الفريــق إداريــي ضــد إجــراء يتخــذ 

 ويمكــن مســؤول،

 مباشرة به المحيطة وملحقاته اللعب ميدان من طردهم اقتناعه حسب للحكم. 

 بنفسه يشاهدها لم التي بالأحداث يتعلق فيما مساعديه بنصيحة الأخذ. 

 اللعب ميدان إلى له مرخص غير شخص أي دخول عدم من يتأكد.  

 توقفها بعد المباراة يستأنف. 

 تم تأديبيـة إجـراءات أيـة عـن معلومـات يتضـمن المختصـة الجهات إلى المباراة عن تقريرا يقدم 

 اللاعبـين ضـد اتخاذهـا

 المباراة بعد أو وأثناء قبل وقعت أخرى أحداث وأية الفريق إداريي أو. 

 :الحكم قرارات

 ائيةتعتبر  بالعب الصلة ذات الوقائع و بالحقائق المتعلقة الحكم قرارات�. 

 نصـيحة على بناء ذلك قدر أنه أو صحيح غير قرار أنه تحقق إذا فقط قراره تغيير للحكم يمكن 

 المسـاعد الحكـم

 بعد يستأنف لم اللعب أن طالما. 

 المساعدون لحكام(ا: 06  المادة( 

 الميدان حكم لقرار خاضعة مهمتهما مساعدان حكمان يعين . 

 :الواجبات و الصلاحيات

 اللعب ميدان تجاوزت قد بكاملها الكرة تكون متى تحديد. 

 التماس رمية أو المرمى ركلة أو الركنية الركلة في الحق له فريق أي تحديد. 

 التسلل موقف تحديد. 

 اللاعبين تبديل إجراء طلب عند الميدان حكم إلى الإشارة. 

 ا�امشاهد من الحكم يتمكن لم إذا أخرى حادثة أي أو السيئ السلوك إلى الإشارة. 
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 وهـذا( الحكـم مـن إليهـا أقـرب المسـاعدان الحكمـان ويكـون ترتكـب الـتي للمخالفـات الإشـارة 

 حـالات يشـمل

 الجزاء منطقة في المرتكبة المخالفات مثل خاصة.( 

 إذا ومـا الكـرة ركـل قبـل الأمـام إلى بـالتحرك المرمـى حـارس قـام إذا الجـزاء ركلـة تنفيـذ عنـد التـدخل 

 الكـرة اجتـازت

 المرمى خط. 

 الحكــم يقــوم المســاعد الحكــم مــن ســيئ ســلوك أو صــحيح غــير تــدخل حــدوث حالــة الح يقــوم 

 عــن بالاســتغناء

 14.السابق،ص المرجع نفس (.المختصة للسلطات الموضوع ذا� تقريرا ويقدم خدماته( 

 )15.السابق،ص المرجع نفس (:الجزائـر في التحكيم هيكلة

 تنـتهج و,للعبة العامة الهيكلة مع تتماشى فهيكلته بالتالي و, القدم كرة لعبة من يتجزأ لا جزء التحكيم يعتبر

 وتوجــد,  التحكــيم عمليــة تســير و تــنظم إدارات وهــي, الولائيــة و الجهويــة و الوطنيــة اللجــان نظــام الجزائـر

 .الكروية الرابطات مستوى مقوما�ا على 

 :التحكيمية اللجان  

 :التالي الشكل على الجزائر في التحكيم هيكلة تكون الأساس هذا على و

 Commission centrale d'arbitrage( c.c.a(: )الفدراليــة(للتحكــيم المركزيــة اللجنــة

 .الثمانية للتحكيم الجهوية اللجان عنها تتفرع و).المتابعة - التطوير -التكوين(

    Commissions régionaux d'arbitrage c. r.a للتحكيم الجهوية اللجان

 .التعيين -التكوين - التطوير:  في مهامها تتمثل

 Commissions wilaya d'arbitrage  c.w.a :لائية للتحكيم الو  اللجان

 .التكوين – الجدد الحكام تسجيل:  في مهامها وتتمثل
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 الجزائـر في التحكيم هيكـل:)  01(  الشكل

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  :اللياقة البدنية للحكم في كرة القدم 

 : مفهوم اللياقة البدنية -1

القدرة على انجاز الأعمال اليومية �مة و يقظة دون تعب لا ضرورة منه و بطاقة كافية للتمتع بالوقت الحر 

 ).9، ص  1991، .( ..... و مقابلة الضغوط البدنية التي تتطلبها حالات الطوارئ 

 خصائص اللياقة البدنية  -2

، ص  1991، : ( ....نصر الدين أ�ا من خصائص  اللياقة البدنية كما حددها أبو العلاء و أحمد 

13(  

  .عبارة عن مقدرة بدنية تتأسس على عمليات فسيولوجية مختلفة  - 

  .أ�ا مستوى معين من العمق الوظيفي لأجهزة الجسم  - 

  )c.c.a(اللجنة المركزية للتحكيم 

 لجان c.c.a ... (08(اللجان الجهوية للتحكيم 

 .لجنة c.c.a ...(48(اللجان الولائية للتحكيم 
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أن هدفها الأساسي تحسين قدرة الجسم على مواجهة متطلبات البدن العادية التي تستلزمها ظروف  - 

 . الحياة اليومية

 :ة الحكيم لياق -3

المقصود بلياقة الحكيم هي جميع الامور التي تجعل الحكم لائق التحكيم المباراة بنجاح و أن عدم لياقة 

 .الحكم في أية ناحية ينعكس انعكاسا مباشرة على مستوى المباراة ، و فيما يلي أهم الأمور التي تشتملها اللياقة 

  :سلبيات نقص اللياقة البدنية لحكام كرة القدم  -4

الحكم الذي لا يتمتع باللياقة البدنية الجيدة و المثالية لإدارة و تسيير مباراة مما يجعله غير قادر على مباراة 

أحداث هذه الأخيرة و يصعب على رؤيتها بصورة جيدة على سبيل المثال حالات الهجوم المضاد أو الخاطف التي 

  .الخ ... يبة للأخطاء تسبب إرهاق كبير للحكام و سوء إختياره للأماكن القر 

إضافة إلى ما سبق فإن ضعف اللياقة البدنية للحكم وضعف ثقافته يفقده احترام الجمهور له و بالتالي 

  ) .63،ص  1992صفوان ،.( يوجهون له كلام سيئ مما يؤدي إلى إصدار قرارات نتيجة لانفعالاته 
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 :عريف كرة القدمت. 4

 :التعريف اللغوي 1.4

ذات , كل فريق من احد عشـر لاعبـا ، يسـتعملون كـرة منفوخـة مسـتديرة, هي لعبة جماعية تتم بين فريقين        

ويحـاول كـل , في كـل طـرف مـن طرفيـه مرمـى الهـدف, في ملعـب مسـتطيل ذو أبعـاد محـددة, مقيـاس عالمي محدد

  )09، ص1998آل سليمان ، .        ( على هدفالكرة فيه على حارس المرمى للحصول  فريـق إدخـال 

هـي كلمـة لاتينيـة وتعـني ركـل الكـرة بالقـدم، فـالأمريكيون يعتـبرون هـذه الأخـيرة Football " " كـرة القـدم

أو كرة القدم الأمريكية، أما كرة القدم المعروفـة والـتي سـنتحدث عنهـا كمـا Rugby " " يسمى عندهم بالـ مـا

  " Soccer "تسـمى

 :التعريف الاصطلاحي 2.4

كرة القدم هي رياضـة جماعيـة، تمـارس مـن طـرف جميـع النـاسكمـا أشـار إليهـا رومـي جميـل، كـرة القـدم قبـل         "

 ).52-50، ص 1986رومي ، (                  تمع�شيء رياضة جماعية يتكيف معها كل أصناف ا كـل

فتعـد لعبـة ( الأماكن العامـة، المسـاحات الخضـراء ) كانت تمارس في أماكن أكثر ندرة   وقبل أن تصبح منظمة،

تلقائيـة والأكثـر جاذبيـة علـى السـواء، حيـث رأى ممارسـو هـذه اللعبـة أن تحويـل كـرة القـدم إلى رياضـة انطلاقـا  أكثـر

  . قاعدة أساسية مـن

 رة القـدم رياضـة تلعـب بـين فـريقين يتـألف كـل فريـق مـن إحـدى عشـرأن كـ1969سـنة " جوستاتيسـي " ويضـيف 

  . لاعبا يستعملون كرة منفوخة وذلك فوق أرضية ملعب مستطيلة

 : نبذة تاريخية عن تطور كرة القدم في العالم. 5

 .والمتفرجينتعتبر كرة القدم اللعبة الأكثر شيوعا في العالم، وهي الأعظم في نظر اللاعبين       

م مـن قبـل طلبـة المـدارس الانجليزيـة، 1175نشـأت كـرة القـدم في بريطانيـا وأول مـن لعـب الكـرة كـان عـام       

بتحـريم لعـب الكـرة في المدينـة نظـرا للإزعـاج الكبـير كمـا اسـتمرت  –إدوار الثـاني  –م قام الملك 1334 وفي سـنة

م خطـر 1373 – 1453 ) ( و ريدشارد الثاني وهنـري الخـامس –إدوارد الثالث  –من طرف  هـذه النظـرة

  . لتدريب للقوات الخاصة للانعكـاس السـلبي
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 بعشـرين لاعـب لكــل فريـق وذلــك في طريـق طويـل مفتــوح مـن الأمــام(جــاربز ) لعبـت أول مبـاراة في مدينــة لنـدن 

 Eton) أتـون)لضـربات الطويلـة والمنـاولات الأماميـة كمـا لعبـت مبـاراة أخـرى فيومغلـق مـن الخلـف حيـث حرمـت ا

 م وسـجل هــدفين في تلـك الفـترة المبـاراة بــدئ5,5م وعرضـها 110بـنفس العـدد مـن اللاعبـين في ســاحة طولهـا 

 رميـات الجانبيـة وأسـس نظـاموالم بحيـث تم علـى اتفـاق ضـربات الهـدف 1830وضـع بعـض القـوانين سـنة 

م والـتي تعتـبر 1848كمـا أخـرج القـانون المعـروف بقواعـد كـامبردج عـام Ha Our )هـاور (قـانون  التسلسـل

، حيث "اللعبة الأسهل" م أنشأت القوانين العشرة تحت عنوان1862لوضع قوانين الكرة وفي عام  الخطـوة الأولى

اتجـاه خـط الوسـط حـين  الكـرة بكعـب القـدم وإعـادة اللاعـب للكـرة إلى داخـل الملعـب بضـربةجـاء فيـه تحـرم ضـرب 

أجريت في العالم كانت  م أسـس إتحـاد الكـرة علـى أسـاس نفـس القواعـد وأول بطولـة1863خروجهـا، وفي عـام 

  . م1889رة وفي عـام أيـن بـدأ الحكـام باسـتخدام الصـفا( م كأس إتحاد الكرة 1888 (عام 

فريق دنمركي كانت رمية التماس بكلى 15تأسس الاتحاد الدنمركي لكرة القدم وأقيمت كأس البطولة بـ          

 .اليدين

 وذلــك بمشــاركة كــل مــن فرنســا، هولنــدا، بلجيكــاFIFAتشــكل الاتحــاد الــدولي لكــرة القــدم 1904في عــام 

  ).9، ص 1999موقف ، ( .  "ا� وفازت1930أول بطولة كأس العالم أقيمت في الأرغواي  سويسرا، دانمرك،

 : التسلسل التاريخي لتطور كرة القدم. 6

إن تطـور كـرة القـدم في العـالم موضـوع لـيس لـه حـدود، والتطـور أصـبح كمنافسـة بـين القـارات الخمـس،          

القـارتين الأمريكيـة والأوربيـة السـائد في جميـع المنافسـات، وأصـبح مقيـاس التطـور في كـرة صراع التطـور بـين  واشـتد

وفيمـا يلـي 1930منافسة كأس العالم وبدأ تطور كرة منذ أن بدأت منافسة الكأس العالمية سنة  القـدم هـو

  )9، ص  1999موقف ، (      .                                 لتطور كرة القدم التسلسـل التـاريخي

 .وضعت جامعة كمبريدج القواعد الثلاثة عشر للعبة كرة القدم: 1845

 .) نادي شيفيلد (أسس أول نادي لكرة القدم البريطانية 1855 :

 .) أول اتجاه في العالم (أسس الإتحاد البريطاني لكرة القدم 1883 :

 .أول مقابلة دولية بين إنجليز واسكتلندا1873 :

 عقـد بلنـدن مـؤتمر دولي لمنـدوبي اتحـادات بريطانيـا ، اسـكتلندا ايرلنـدا وتقـرر إنشـاء هيئـة دوليـة مهمتهـا1882 :

 .ذه الهيئة�  الإشراف على تنفيذ القانون وتعديله، وقد اعترف الاتحاد الدولي
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 . تأسيس الاتحاد الدولي لكرة القدم1904 :

 .ون حددت حالات التسللوضعت مادة جديدة في القان1925:

 .الأرغواي �ا  أول كأس عالمية فازت1930 :

 .محاولة تعيين حكمين في المباراة1935 :

 .تقرر وضع أرقام على الجانب الخلفي لقمصان اللاعبين1939 :

 .أقيمت أول دورة لكرة القدم بين دول البحر الأبيض المتوسط1949 :

 .رة القدمتقرر إنشاء دورات عسكرية دولية ك1950 :

  ) 16ت،ـ ص.حسن ، د(            أول دورة باسم كأس العرب1963 .

 .ا كرة القدم�دورة المتوسط في تونس من ضمن ألعا:1967

 .البرازيل�ا  دورة كأس العالم في المكسيك وفازت1970:

 .منتخب ألمانيا�ا   دورة كأس العالم في ميونيخ وفاز1974 :

 .في الجزائردورة البحر المتوسط 1975 :

 .الدورة الأولمبية مونتريال1976 :

 .البلد المنظم�ا   دورة كأس العالم في الأرجنتين وفاز1978 :

 .الدورة الاولمبية في المكسيك1980 :

 .منتخب ألمانيا �ا دورة كأس العالم في الأرجنتين وفاز1982 :

 .ا الأرجنتين� دورة كأس العالم في المكسيك وفازت1986:

 .منتخب ألمانيا �ا  دورة كأس العالم في ايطاليا وفاز1990 :

 .منتخب البرازيل�ا   دورة كأس العالم في الولايات المتحدة الأمريكية وفاز1994 :

 .منتخبا32منتخب فرنسا ولأول مرة نظمت بـ  �ا  دورة كأس العالم في فرنسا وفاز1998:

 .من بينها خمسة فرق من أفريقيا

 البرازيل، ولأول مرة تنظيم مزدوج للدورة بين اليابان وكوريا �ا   العالم وفازتدورة كأس 2002 :

  )alain ,1998, p14 (1 .الجنوبية
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 : كرة القدم في الجزائر. 7

تعد كـرة القـدم مـن بـين أول الرياضـات الـتي ظهـرت ، والـتي اكتسـبت شـعبية كبـيرة ، وهـذا بفضـل الشـيخ            

طليعـة )م أول فريـق رياضـي جزائـري تحـت اسـم 1895، الـذي أسـس سـنة "علـي رايـس" ، " بـن محمـود  عمـر" 

م تأســس 1921أوت 07م، وفي 1917، وظهــر فــرع كــرة القــدم في هــذه الجمعيــة عــام ( الهــواء الكبــير  الحيـاة في

غـير أن هنـاك مـن يقـول أن النـادي " مولوديـة الجزائـر " لأنديـة الجزائريـة رسمـي لكـرة القـدم يتمثـل في عميـد ا أو فريــق

م بعـد تأسـيس مولوديـة الجزائـر تأسسـت 1921 .هـو أول نـادي تأسـس قبـل سـنة CSC ) ( لقسـنطينة الرياضـي

ضـي الإسـلامي للبليـدة و الاتحـادي غـالي معسـكر، الاتحـاد الإسـلامي لـوهران، الاتحـاد الريا: أخـرى منهـا عـدة فـرق

 .الرياضي للجزائر الإسـلامي

نظرا لحاجة الشعب الجزائري الماسة لكل قوى أبنائها من أجـل الانضـمام والتكتـل لصـد الاسـتعمار ،        

ائريـة مـع فـرق القـدم أحـد هـذه الوسـائل المحققـة لـذلك، حيـث كانـت المقـابلات تجمـع الفـرق الجز  فكانـت كـرة

أصبحت فرق المعمرين ضعيفة نظرا لتزايد عدد الأندية الجزائرية الإسلامية التي تعمـل علـى زيـادة  المعمـرين، وبالتـالي

، مـع هـذا تم تفطـن السـلطات الفرنسـية إلى المقـابلات الـتي تجـري وتعطـي الفرصـة لأبنـاء  وزرع الـروح الوطنيـة

م وقعت اشتباكات عنيفة بعـد المقابلـة الـتي 1956بعد كل لقاء، حيث وفي سنة  لتظـاهرالشـعب التجمـع وا

الـتي علـى أثرهـا اعتقـل العديـد مـن  )سـانت اوجـين ، بولـوغين حاليـا  (أورلي من  جمعـت بـين مولوديـة الجزائـر وفريـق

م تجنبا للأضرار التي تلحق 1956مارس 11تجميد النشاطات الرياضية في  الجزائـريين ممـا أدى بقيـادة الثـورة إلى

   . بالجزائريين

 م ، الـذي كـان مشـكلا مـن1958أفريـل 18وقـد عرفـت الثـورة التحريريـة تكـوين فريـق جبهـة التحريـر الـوطني في 

صـفوف فريـق سـانت ايتيـان،  رشيد مخلوفي الذي كان يلعـب آنـذاك في: أحسن اللاعبين الجزائريين أمثال 

 ... كرمالي، زوبا، كريمو، ابرير وسـوخان،

وكان هـذا الفريـق يمثـل الجزائـر في مختلـف المنافسـات العربيـة والدوليـة، وقـد عرفـت كـرة القـدم الجزائريـة بعـد 

أو " محنـد معـوش " وكان1962مرحلة أخرى، حيث تم تأسيس أول اتحادية جزائرية لكرة القدم سنة ، الاسـتقلال

حوالي  رياضـي يشـكلون110000رئـيس لهـا، ويبلـغ عـدد الممارسـين لهـذه اللعبـة في الجزائـر أكثـر مـن 

  . رابطات جهوية6ولاية و 48جمعية رياضية ضمن 1410
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فريـق الاتحـاد ـا � م وفـاز1962 – 1963وقـد نظمـت أول بطولـة جزائريـة لكـرة القـدم خـلال الموسـم       

ـا فريـق وفـاق سـطيف الـذي مثـل � م وفـاز1963الإسلامي للجزائر، ونظمت كأس الجمهورية سـنة  الرياضـي

كـان أول لقـاء للفريـق الـوطني، وأول 1963تمثيـل في المنافسـات القاريـة، وفي نفـس السـنة أي عـام  الجزائـر أحسـن

م وحصـوله 1975ع الفريـق الفرنسـي خـلال العـاب البحـر الأبـيض المتوسـط لسـنة للفريـق الـوطني مـ منافسـة رسميـة

  ).47-46، ص1997بلقاسم و آخرون ، (                                   . الذهبية علـى الميداليـة

 : النادي الجزائري لكرة القدم  1.7

وتسـيير والتنظـيم الرياضـي في إطــار الترقيـة الخلقيـة وكـذا المسـتوى جمعيـة تعـنى بالاهتمـام بالنشـاط الرياضـي       

  . وجعله يتلاءم مع مستلزمات وتطلعات الجماهير الرياضية بتطـوير

 :الإطار القانوني للنادي   2.7

المــؤرخ في 90-31النــادي الجزائــري لكــرة القــدم هــو جمعيــة منصــوص عليهــا بموجــب القــانون رقــم        

المتعلـق بتوجيـه 1995فيفـري 23في 95 – 09 : م، المتعلـق بالجمعيـات، وبموجـب الأمـر رقـم1990 ديســمبر04

منـه، وبمقتضـى المرسـوم 17-18الوطنيـة للتربيـة البدنيـة والرياضـية تنظيمهـا وتطويرهـا، وخاصـة المـواد  المنظومـة

م، المتضــــمن تعيــــين أعضــــاء الحكومــــة، وبمقتضــــى المرســــوم 1996جــــانفي 05المــــؤرخ في 96-01 الرئاسـي رقـم

سبتمبر 22المؤرخ في 94-284م المتمم بالمرسوم التنفيذي رقم 1990أفريل 30المؤرخ في 118/90 التنفيــــذي

المــؤرخ في 94-247وبمقتضــى المرســوم التنفيــذي رقــم الــذي يحــدد صــلاحيات وزيــر الشــباب والرياضــة  م1990

  . م الذي يحدد صلاحيات وزير الداخلية والجماعات المحلية والبيئة والإصلاح الإداري1994 أوت10

 :هياكل النادي  3.7

 :إن النادي الجزائري لكرة القدم يتكون من الهياكل التالية

 .وهي الهيئة التشريعية في الهيكل التنظيمي للنادي:  الجمعية العامةـ 

 .وهو الجهاز التنفيذي للنادي:  مكتب الناديـ 

 .رئيس الناديـ 

 .الموضوعون تحت تصرف النادي طبقا للتنظيم الساري المفعول الموظفون التقنيونـ 

  .تعمل على دعم هياكل النادي في ممارسة مهامه: ـ اللجان المختصة
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 :الناديمهام   4.7

 :من بين المهام الرئيسية للنادي

 .ـ الاهتمام بالنشاط الرياضي

 PIPY ،FPIV. ـ تسيير وتنظيم الرياضة في إطار التربية الخلقية والروح الرياضية العالية

 . ـ تطوير المستوى وجعله يتلاءم مع قطاعات الجماهير الرياضية

  )47، ص  1997بلقاسم و آخرون ، (.                 ـ الاهتمام بالتكوين منذ الفئات الصغرى

 : مدارس كرة القدم .8

 ا وكـذلك الشـروط الاجتماعيـة�تتـأثر تـأثيرا مباشـرا مـن اللاعبـين الـذين يمارسـو  �اكـل مدرسـة تتميـز عـن أخـرى بأ

 :التاليةوالاقتصادية، والجغرافية التي نشأ فيها في تاريخ كرة القدم نميز المدارس 

 .)ر، التشيك�النمسا، ا) مدرسة أوربا الوسطى 1-

 .المدرسة اللاتينية2-

                         1.مدرسة أمريكا الجنوبية3-

 : المبادئ الأساسية لكرة القدم. 9

علـى إتبـاع ـا �كرة القدم كأي لعبة من الألعاب لها مبادئها الأساسية المتعـددة والـتي تعتمـد في إتقا        

  . في طرق التدريب الأسـلوب السـليم

ويتوقف نجاح أي فريق وتقدمه إلى حد كبير، على مـدى إتقـان أفـراده للمبـادئ الأساسـية للعبـة، إن فريـق  

النـاجح هـو الـذي يسـتطيع كـل فـرد مـن أفـراده أن يـؤدي ضـربات الكـرة علـى اخـتلاف أنواعهـا بخفـة  كـرة القـدم

بالتمرير بدقة وتوقيف سليم بمختلف الطرق، ويكتم الكرة بسهولة ويسر، ويستخدم ضرب الكـرة  ورشـاقة، ويقـوم

والظروف المناسبين ، ويحاور عند اللزوم، ويتعاون تعاونا تام مع بقية أعضاء الفريق في عمل  بـالرأس في المكـان

  .جماعي منسق

لاعـب كـرة السـلة والطـائرة مـن حيـث تخصصـه في القيـام بـدور وصـحيح أن لاعـب كـرة القـدم يختلـف عـن 

الملعـب سـواء في الـدفاع أو في الهجـوم إلا أن هـذا لا يمنـع مطلقـا أن يكـون لاعـب كـرة القـدم متقننـا  معـين في

ددة ومتنوعـة، لـذلك يجـب عـدم الأساسـية إتقانـا تامـا ، وهـذه المبـادئ الأساسـية لكـرة القـدم متعـ لجميـع المبـادئ
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ا دائما عن طريق تدريب اللاعبين على ناحيتين أو أكثر في  � مدة قصيرة، كما يجب الاهتمام محاولـة تعليمهـا في

  . باللعب كل تمـرين وقبـل البـدء

 :وتقسم المبادئ الأساسية لكرة القدم إلى ما يلي

 .استقبال الكرة

 .المحاورة

 .المهاجمة

 .التماسرمية 

 . ضرب الكرة

 .لعب الكرة بالرأس

  )72، ص 1980عيساوي ، (                                                    حراسة المرمى

 : قوانين كرة القدم. 10

المباريـات الغـير الرسميـة ، مـابين  (ـا لعبـة كـرة القـدم ، خاصـة في الإطـار الحـر� إن الجاذبيـة الـتي تتمتـع          

ترجع أساسا إلى سهولتها الفائقـة ، فلـيس ثمـة تعقيـدات في هـذه اللعبـة ومـع ذلـك فهنـاك سـبعة عشـرة  ) الأحيـاء

  . لسير هذه اللعبة وهذه القواعد مرت بعدة تعديلات لكن لازالت باقية إلى حد الآن) 17( قاعـدة

ثبـات الأول لقـوانين كـرة القـدم، أسـندوا إلى ثـلاث مبـادئ رئيسـية جعلـت مـن اللعبـة حيـث أن أولى صـيغ لل

  : هي كما يلي1982واسعا للممارسة من طرف الجميع دون استثناء، وهذه المبادئ حسب سامي الصفار  مجـالا

 ـوم بعـرض مهاراتـه الفرديـة، دون أنإن قانون اللعبـة يمـنح لممارسـي كـرة القـدم فرصـة متسـاوية لكـي يق :المساواة

 .يتعرض للضرب أو الدفع أو المسك وهي يعاقب عليها القانون

 وهـي تعتـبر روحـا للعبـة بخـلاف الخطـورة الـتي كانـت عليهـا في العصـور الغـابرة ، فقـد وضـع القـانون : السـلامةــ 

 اللعـب مثـل تحديـد سـاحة الملعـب وأرضـيتها وتجهيزهـا وأيضـاحـدودا للحفـاظ علـى صـحة وسـلامة اللاعبـين أثنـاء 

 .م بكفاءة عالية�ل واسعا لإظهار مهاراا�اتجهيز اللاعبين من ملابس وأحذية للتقليل من الإصابات وترك 

 ة، فقـد منـعال للحد الأقصى من التسلية والمتعة الـتي ينشـدها اللاعـب لممارسـته للعبـ�وهي إفساح ا : التسليةـ 
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المشرعون لقانون كرة القدم بعض الحالات التي تؤثر على متعة اللعب، ولهـذا فقـد وضـعوا ضـوابط خاصـة 

  . )29، ص  1982الصفار ، (  ... غير الرياضية والتي تصدر من اللاعبين تجاه بعضهم البعض للتصـرفات

 :يسير اللعبة وهي كالأتي قانون17الإضافة إلى هذه المبادئ الأساسية هناك سبعة عشر 

 م، ولا يزيـد عرضـه100م ولا يقـل عـن 130يكون مسـتطيل الشـكل، لا يتعـدى طولـه  :ميدان اللعب

  . م60 م ولا يقل عن100عن 

 سـم، أمـا68سـم، ولا يقـل عـن 71كرويـة الشـكل، غطائهـا مـن الجلـد، لا يزيـد محيطهـا عـن  :الكـرة

 غ359 ولا يقل عن غ453ا فلا يتعدى �وز 

 .لا يسمح لأي لاعب بأن يلبس شيء يكون فيه خطورة على لاعب آخر :مهمات اللاعبين

 لاعبين احتياطيين7لاعب داخل الميدان، و 11تلعب بين فريقين، يتكون كل منهما من : عدد اللاعبين

 .يعتبر صاحب السلطة لمزاولة قوانين اللعبة بتنظيم القانون وتطبيقه :الحكم

 يعـين للمبـاراة مراقبـان للخطـوط واجبهمـا أن يبينـا خـروج الكـرة مـن الملعـب، ويجهـزان :قبـو الخطـوطمرا

  . برايات من المؤسسة التي تلعب على أرضها المباراة

الراحة  د، يضاف إلى كل شوط وقـت ضـائع، ولا تزيـد فـترة45شوطان متساويان مدة كل منهما  :مدة اللعب

  .)255، ص 1987خليفة المنشري ، ( .    دقيقة15بين الشوطين عن 

بالقرعة  يتقدر اختيار نصفي الملعب، وركلة البداية، تحمل على قرعة بقطعة نقديـة وللفريـق الفـائز :ابتداء اللعب

 .اختيار إحدى ناحيتي الملعب أو ركلة البداية

 كلمــا تجتــز الكـرة كلهــا خــط المرمــى، بــين القــائمين وتحــت  يحتســب الهــدف :طريقــة تســجيل الهــدف

 .)255، ص 1987خليفة المنشري ، (     1.العارضة

 يعتبر اللاعـب متسـللا إذا كـان أقـرب مـن خـط مرمـى خصـمه مـن الكـرة في اللحظـة الـتي تلعـب :التسلل

  . فيها الكرة

 :عب مخطئا إذا تعمد ارتكاب مخالفة من المخالفات التاليةيعتبر اللا :الأخطاء وسوء السلوك

 .ـ ركل أو محاولة ركل الخصم

 .ـ عرقلة الخصم مثل محاولة إيقاعه أو محاولة ذلك باستعمال الساقين أو الانحناء أمامه أو خلفه
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 .ـ دفع الخصم بعنف أو بحالة خطرة

 .ـ الوثب على الخصم

 .ـ ضرب أو محاولة ضرب الخصم باليد

 .مسك الخصم باليد بأي جزء من الذراع ـ

 .ـ يمنع لعب بالكرة باليد إلا لحارس المرمى

  )30، ص  1982الصفار ، (              ...ـ دفع الخصم بالكتف من الخلف إلا إذا اعترض طريقه

وغير مباشرة  شـرة،مباشرة وهـي الـتي يجـوز فيهـا إصـابة الفريـق المخطـئ مبا: حيث تنقسم إلى قسمين :الضربة الحرة

 .وهي التي لا يمكن إحراز هدف بواسطتها إلا إذا لعب الكرة أو لمسها لاعب آخر

 ا يجـب أن يكـون جميـع اللاعبـين خـارج�تضـرب الكـرة مـن علامـات الجـزاء، وعنـد ضـر  :ضـربة الجـزاء

 .منطقة الجزاء

 .عندما تخرج الكرة بكاملها عن خط التماس :رمية التماس

 عنـدما تجتـاز الكـرة بكاملهـا خـط المرمـى في مـا عـدا الجـزء الواقـع بـين القـائمين ويكـون :ـربة المرمـىض

 )177ت ، ص .حسن ، د.   ( آخر من لعبها من الفريق المهاجم

 القـائمين ويكـونعندما تجتاز الكرة بكاملهـا خـط المرمـى في مـا عـدا الجـزء الواقـع بـين  : الضربة الركنية

  . آخر من لعبها من الفريق المدافع

 تكـون الكـرة خـارج الملعـب عنـدما تعـبر كلهـا خـط المرمــى أو :الكــرة فــي اللعــب أو خــارج اللعــب

 ـدء المبــاراة إلىالتمــاس، عنــدها يوقــف الحكــم اللعــب وتكــون الكــرة في اللعــب في جميــع الأحــوال الأخــرى مــن بـ

 ) .177، ص ت .دحسن ، (                    .ايتها�

 : طرق اللعب في كرة القدم.11

م الفنية تجتمع لتنتهـي إلى �لعبة جماعية ولذلك فإن جميع قدرات اللاعبين ومهارا: إن لعبة كرة القدم         

تناسـب طريقـة اللعـب للفريـق مـع اللياقـة البدنيـة والمسـتوى وهـو المصـلحة العامـة للفريـق، ولا بـد أن  غـرض واحـد ،

 . الفردية لجميع لاعبي الفريق الفـني والكفـاءة

 ) :WM(طريقة الظهير الثالث 1.11

إن هـذه الطريقـة اسـتخدمتها معظـم الفـرق وهـي ليسـت في الواقـع وليـدة اليـوم، وإنمـا تـداولت منـذ القـدم          
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م، والغـرض الأساسـي منهـا هـو المراقبـة الدقيقـة للـدفاع عنـدما يقـوم 1925نتيجـة لتغـير مـادة التسـلل عـام  ءتوجـا

ـا سـهلة الفهـم �بالهجوم، لذلك تعتبر دفاعية أكثر منها هجومية ، ومن ايجابيـات هـذه الطريقـة أ الخصـم

الـدفاع يعفـى مـن التعـاون مـع الهجـوم لينفـرد بحراسـة قلـب الهجـوم العمـل فيهـا أن اللاعـب قلـب  والتـدريب، وأسـاس

م متقـدمين إلى الأمـام وعلـى خـط �يصـبح أحـد المـدافعين ويأخـذ قلـب الهجـوم وجناحـاه مكـا المضـاد، وبـذلك

ويعمــلان كمســاعد الــدفاع وتكــون مــا خلــف الخــط الأول �يتخــذ مســاعدا الهجــوم مكا واحـد تقريبـا، بينمـا

اكتشـاف ثغــرات لتغطيــة الخــط الأمــامي، ويتحمــل مســاعدا الــدفاع ومســاعدا الهجــوم  مهمتهمــا العمــل علــى

هـذا و WM ) ( ة للحـرفين الانجليـزيين�الملعـب، وتكـون طريقـة توزيـع اللاعبـين مشـا المســؤولية الكاملــة في وســط

ولذا يستوجب على قلب الدفاع أن يتدرب تدريبا كاملا على WM ) ( ( الطريقة هـو السـبب في تسـمية هـذه

  .من تبادل مركزه مع زملائه المراكز الدفاعية الأخـرى ليـتمكن

 3-8-2طريقة 2.11

 أن يتمتـع بلياقـة بدنيـة عاليـة،م، ويجـب علـى الفريـق 1958البرازيـل كـأس العـالم سـنة  �ا  وهي الطريقة التي نالت

وحسن التصرف في أداء المهارات المختلفة لأن هذه الطريقة تتطلب التعـاون بـين الهجـوم والـدفاع، بحيـث يـزداد 

 وإشراك خط الوسط الذي يعمل على تخلخل دفاع( الدفاع، الهجوم ) اللاعبين في كلتا الحالتين  عـدد

  ) .104،105، 36، ص  1997مر ، عياش الدليمي و لح(   .الخصم

 MM ) ( طريقة متوسط الهجوم المتأخر3.11

وفي هـذه الطريقـة يكـون الجناحـان المتوسـط والهجـوم علـى خـط واحـد خلـف مسـاعدي الهجـوم المتقـدمين        

التمريـرات المفاجئـة وسـرعة مـا علـى قلـب هجـوم الخصـم، ويجـب علـى متوسـط الهجـوم سـرعة  للهجـوم للأمـام،

، 36، ص  1997عياش الدليمي و لحمر ، (                    للهروب من ظهيري الخصم الجنـاحين

104،105. (  

 :3-3-4طريقة 4.11

ا طريقة دفاعية هجومية، وتعتمد أساسا على تحرك اللاعبـين وخاصـة لاعـبي خـط �تمتاز هذه الطريقة بأ       

ومـن الممكـن للظهــير أن يشـارك في عمليـات الهجــوم علـى فريـق الخصــم، كمـا أن هـذه الطريقــة سـهلة في  الوسـط،

  .  وسهلة التدريب الدراســة
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 3-3-4:طريقة 5.11

 في روسـيا �ا  وهـي طريقـة هجوميـة دفاعيـة تسـتعمل للتغلـب علـى طريقـة الظهـير الثالـث، وينتشـر اللعـب      

ذه الطريقة في حالة هجوم شديد عندما تتواجد الكرة مع خط الهجوم أو خط �  ويكون الفريق وفرنسـا،

  .)alain ,1998, p14. (..الوسط

 :الطريقة الدفاعية الإيطالية  6.11

بغـرض سـد Helinkouherera )هيلينكـوهيريرا  (وهـي طريقـة دفاعيـة بحتـة وضـعها المـدرب الإيطـالي      

  ) .3- 2-4-1( أمام المهاجمين المرمـى

 :الطريقة الشاملة 7.11

 . وهي طريقة هجومية ودفاعية في نفس الوقت ، حيث تعتمد على جميع اللاعبين في الهجوم والدفاع

 م وقـد سميـت هرميـة لأن تشـكيل اللاعبـين الأساسـيين1989ظهـرت في انجلـترا سـنة  : الطريقـة الهرميـة 8.11

 حـارس المرمـى، اثنـان خـط الـدفاع، ثلاثـة) الملعـب يشـبه هرمـا قمتـه حـارس المرمـى وقاعدتـه خـط الهجـوم، في أرض 

  ..) خط الوسط، خمسة مهاجمين

 : متطلبات كرة القدم  .12

 : الجانب البدني 1.12

 : المتطلبات البدنية للاعب كرة القدم 1.1.12

للمبـاراة الركيـزة الأساسـية الـتي يبـنى عليهـا مفهـوم اللياقـة البدنيـة للاعـب كـرة  تعـد المتطلبـات البدنيـة          

تعـد أحـد أساسـيات المبـاراة، لمـا تتطلبـه مـن جـري سـريع لمحاولـة الاسـتحواذ علـى الكـرة قبـل الخصـم،  القـدم، والـتي

ذي قـد يمتـد أكثـر مـن ذلـك في كثـير مـن الأوقـات وكـذا سـرعة دقيقـة، والـ90طـوال زمـن المبـاراة  والأداء المسـتمر

.  الاتجاهات، والوثب لضرب الكرة بالرأس وتكرار الجري للاشتراك في الهجوم والدفاع بفعالية تبـادل المراكـز وتغيـير

  ).23، ص1998الشافعي ،(

تحتاجـه المبـاراة والعمـل علـى رفـع كفاءتـه حـتى ولذا يجـب أن يتصـف لاعـب الكـرة بدرجـة عاليـة بكـل مـا        

تنفيـذ المهـام المهاريـة والخططيـة المختلفـة بفعاليـة، فقـد أصـبح حاليـا مـن واجـب الهجـوم الاشـتراك في  يـتمكن مـن

   الفريق للكرةامتلاك الكرة لدى الخصم، وأيضا من واجب الدفاع المساعدة في الهجوم عند امتلاك  الـدفاع في حالـة
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    préparation physique ) :الإعداد البدني لكرة القدم

 يعتبر الإعداد البدني أحد عناصر الإعداد الرئيسية ، وأولها في فترة الإعداد أو على وجه الخصـوص، ويقصـد بـه

سـم الوظيفيـة كل العمليات الموجهة لتحسين قدرات اللاعب البدنية العامة والخاصة ورفـع كفـاءة أجهـزة الج

أدائهـا، وتـؤدي تـدريبات الإعـداد البـدني علـى مـدار السـنة بكاملهـا حيـث تـدخل ضـمن محتويـات البرنـامج  وتكامـل

إعداد بدني عام  :بشكل أساسي من خلال وحدات التدريب اليومية، ونجد نوعين من الإعداد البدني التدريبيـة

  ).70،  ص1990البساطي ، (.     وإعداد بدني خاص

 ( préparation physique générale ) د البدني العاملاعدا ا

هو التطور الجيد للصفات الحركية بدون التوجه إلى رياضـة معينـة ، ويمثـل مرحلـة بسـيطة خاصـة بتطـوير            

تطـور الصـفات الحركيـة، المقاومـة، البدنيـة الهامـة الـذي يخضـع طيلـة هـذه المرحلـة لتمرينـات موجهـة إلى  الصـفات

الخ ويسمح لنا هذا النوع من التحضير البـدني مـن دعـم وتقويـة عمـل الأجهـزة العضـلية  ...القـوة ، المرونـة

 , pradet, 1997.  ( )الجهاز الدموي التنفسي و الجهاز العصبي) الفيزيولوجية  والمفصـلية، وكـذا الأجهـزة

p22( .  

  .( préparation spécifique ) البدني الخاصلإعداد   

 الإعــداد البــدني الخــاص يقصــد بــه تقويــة أنظمــة وأجهــزة الجســم وزيــادة الإمكانيــات الوظيفيــة والبدنيــة طبقــا

 دوري التنفسـي ، والسـرعةلمتطلبـات المبـاراة في كـرة القـدم، أي تطـوير الصـفات المميـزة للاعـب الكـرة مثـل العمـل الـ

الحركيـة وسـرعة رد الفعـل ، والمرونـة الخاصـة والسـرعة لمسـافات قصـيرة والقـوة المميـزة للسـرعة للـرجلين والرشـاقة 

 الخ... .السرعة  وتحمـل

 الجــري لمســافة محــدودةمــترا لتحســين الســرعة، أو 30هــذه الصــفات مرتبطــة مــع بعضــها فمــثلا العــدو لمســافة 

بطريقة التناوب أو تبادل الخطـوة لتطـوير التحمـل الـدوري التنفسـي، وتقـل تـدريبات الإعـداد البـدني الخـاص في 

 الخــاص الإعــداد مرحلــة في لهــا نســبة أعلــى إلى تصــل حيــث العـــام، للإعــداد مقارنــة فــترة الإعــداد بدايـة

  ).63،  ص1990البساطي ، .                                               ( للمباريات ســتعدادوالا

  عناصر اللياقة البدنية 2.1.12



 الفصل الأول                                               التحكیم الریاضي و كرة القدم الجزائریة
 

 
39 

.  عامة التحمل هو القدرة على مقاومة التعب والعودة إلى الحالة الطبيعية في أسرع وقت ممكن :أ التحمل

(khilifi , 1990 , p 107)                                                                     

ويعتـبر التحمـل أحـد المتطلبـات الضـرورية للاعـبي كـرة القـدم، ويقصـد بـه قـدرة اللاعـب في الاسـتمرار        

ممكنـة مـن خـلال تـأخير ظهـور التعـب النـاتج أثنـاء أداء علـى مسـتواه البـدني والـوظيفي لأطـول فـترة  والمحافظـة

المباراة، وهذا المفهوم يشير إلى أهميـة اتجـاه التـدريب أساسـا نحـو تطـوير عمـل القلـب و الـرئتين  اللاعـب خـلال

أكسـجين، القـدرة الهوائيـة نقل الـدم للعضـلات، وكـذلك بإطالـة فـترة الأداء أو العمـل بـدون  والسـعة الحيويـة وسـرعة

التحمـل في كـرة القـدم خـلال المبـاراة في إمكانيـة التحـول اللاعـب مـن الهجـوم للـدفاع  واللاهوائيـة وتظهـر أهميـة

  .ا�كبير مما تتطلبه المباراة من إنجاز حركي بالكرة أو بدو  والعكـس ، وباسـتمرار مـع أداء

  : العضلية  القوة. ب

تلعـب القـوة العضـلية دورا بـالغ الأهميـة في إنجـاز أداء لاعـب كـرة القـدم خـلال المبـاراة ، وتعـرف هـذه القـوة          

اللاعب في التغلب على المقاومات المختلفة أو مواجهتها وهـي واحـة مـن أهـم مكونـات ذات اللياقـة  بقـدرة

البدنيـة الخاصـة للاعـبي كـرة القـدم وتـؤثر في مسـتواها، ويتضـح احتيـاج تـرتبط بمعظـم المتطلبـات  البدنيـة، حيـث

مـن المواقـف أثنـاء اللعـب، كالوثـب لضـرب الكـرة بـالرأس أو التصـويب مـن المرمـى أو التمريـرات  اللاعـب لهـا في كثـير

تاج إليها اللاعب أيضا في ما تتطلبه المباراة مـن مختلف المهارات بالقوة والسرعة المناسبة، كما يح المختلفـة وعنـد أداء

المسـتمر مـع الخصـم للاسـتحواذ علـى الكـرة أو الرقابـة المحكمـة مـع التغلـب علـى وزن الجسـم  الكفـاح والاحتكـاك

  ).63،  ص1990البساطي ، ( .المباراة أثنـاء الأداء طـوال زمـن

 :السرعة.ج 

ة حركية قدرة الإنسان علـى القيـام بالحركـات في أقصـر فـترة زمنيـة وفي ظـروف نفهم من السرعة كصف: تعريفها

  . ويفترض في هذه الحالة تنفيذ الحركة لا يستمر طويلا معينـة،

 ة بصـورة متتابعـة وناجحـة في أقـل وقـت�ة أو غـير المتشـا�وتعـني السـرعة كـذلك القـدرة علـى أداء الحركـات المتشـا

وتتضـح أهميتهـا في المبـاراة عنـد مفاجـأة الخصـم أو الفريـق المنـافس بـالهجوم لإحـداث تغـيرات في دفـاع ممكـن 

مـن خـلال سـرعة أداء التمريـر والتحـرك وتغيـير المراكـز، وتعتـبر السـرعة بكـل أنواعهـا مـن أهـم المميـزات  الخصـم،
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قاسم و قيس ناجي ، ( .            زيادة فعالية الخطط الهجوميةالحديثة حيث يساهم ذلك في  لاعـب الكـرة

  .)48، ص  1984

 : د تحمل السرعة

 ـا أحـد العوامـل الأساسـية للإنجـاز لكـرة القـدم ، وتعميـق قـدرة اللاعـب علـى الاحتفـاظ�يعـرف تحمـل السـرعة بأ

 ا�ـلال المبـاراة ، أي تحمـل تـوالي السـرعات الـتي تختلـف شــدابمعـدل عـالي مـن سـرعة الحركـة أثنـاء تكـرار الجــري خ

 حسـب متطلبـات مواقـف اللعبـة المختلفـة ، حيـث تتطلـب المبـاراة قـدرة فائقـة علـى تكـرار التجـارب بالانتقـال مـن

              جوميةمكان لآخر بأقصى سرعة في أي وقت خلال زمن المباراة، للقيام بالواجبات الدفاعية واله

  ) .60-39، ص  2001حسن السيد ، (

 :ه الرشاقة

 هناك معاني كثيرة حول مفهوم الرشاقة، وتحديد مفهوم الرشاقة نظـرا لارتباطهـا الوثيـق بالصـفات البدنيـة :تعريفها

 الهـواء، كمـا تتضـمن أيضـاـا قـدرة الفـرد علـى تغيـير أوضـاعه في �مـن جهـة و التقنيـات مـن جهـة أخـرى ، تعـرف بأ

قاسم و قيس ناجي (.          عناصر تغيير الاتجاه وهو عامل هام في معظم الرياضات بالإضافة لعنصر السرعة

  .)200، ص  1984، 

 أو ـا الفـرد سـواء بكـل أجـزاء جسـمه� ويـرى الـبعض أن الرشـاقة هـي القـدرة علـى التوافـق الجيـد للحركـات الـتي يقـوم

 .بجزء معين منه

مـن أنسـب التعـاريف الحاليـة لمفهـوم الرشـاقة في عمليـة التـدريب الرياضـي (هـوتز ) ويعتبر التعريف الذي يقدمـه      

 :يرى أن الرشاقة هي إذ

 .القدرة على إتقان التوافقات الحركية المعقدة: أولا 

  .الرياضيةالقدرة على سرعة وإتقان المهارات الحركية : ثانيا 

علاوي ، ( القدرة على سرعة تعديل الأداء الحركي بصورة تتناسب مع متطلبات المواقف المتغيرة: ثالثا 

  ) .110، ص  1994

 :و ـ المرونة

 هــي القــدرة علــى انجــاز حركــات بــأكبر ســعة ممكنــة، ويجــب أن تكــون عضــلية ومفصــلية في نفــس:  تعريفهــا
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 .وذلك للحصول على أحسن النتائج، إذ يبدأ الرياضي في تسميتها منذ الصغرالوقت، 

والمرونـة هـي التناسـق الجيـد لإنجـاز الحركـة، فأناقـة الحركـة هـي أحـدى العناصـر الـتي تسـمح لنـا بالوصـول إلى      

ت الخاصـة بالمرونـة لكـون أن الانجـاز يكـون ونلاحظ أن التعب يأتي بخاصية قليلـة بالنسـبة للسـرعة في التمرينـا الدقـة

 )pirre ,1990, p145( . ولا توجد تقلصات عضلية غير ضرورية بسـرعة

وعادة ما يستخدم المـدرب تمرينـات المرونـة، خـلال فـترة التسـخين، وكـذلك يخصـص لـذلك جـزء مـن التـدريب 

 دريب وينصح أن يقوم اللاعب بالتمرينات المطاطيةما تنفذ تمرينات المرونة في بداية جرعة الت وعـادة

) ،( stretchingاية جرعة التدريب� مباشرة بعد         . ) ، 395، ص  1994عبد الفتاح وشعلال. (  

 : الجانب النفسي 2.12

المسـتويات الفنيـة العاليـة ، يعتـبر الإعـداد النفسـي أحـد جوانـب الإعـداد الهامـة للوصـول باللاعـب إلى تحقيـق        

يمتلكـه اللاعـب مـن السـمات الشخصـية ، مثـل الشـجاعة والمثـابرة والثقـة بـالنفس والتعـاون والإرادة، وكـذلك  بمـا

التفكـير والتـذكر والإدراك والتخيـل والدفاعيـة تحـت ظـروف : علـى اسـتخدام العمليـات العقليـة العليـا مثـل  القـدرة

  . الصحية، كذلك أصبح الإعداد النفسي أحد العوامل المؤثرة في نتائج المباريات ذات المستويات التنـافس

المتقاربـة والـتي يشـتد فيهـا التنـافس في أوقـات المبـاراة الصـعبة، بـين الفـرق المتقاربـة فنيـا وتحسـم نتـائج اللقـاء     

  .فسية والإراديةالأكثر إعدادا من الناحية الن للفريـق

 :الجانب المهاري  3.12

يتمثـل الإعـداد المهــاري في كـرة القـدم في تعلـيم المهــارات الأساســية الـتي يسـتخدمها اللاعـب خـلال         

المهـاري، ـا وتطبيقهـا حـتى يمكـن تحقيـق أعلـى المسـتويات ، كمـا يلعـب الأداء �والمنافسـات ومحاولـة إتقا المباريــات

ـا �  تحقيق نتائج إيجابية لصالح الفريق ، ويؤثر تأثيرا مباشرا في عمليـة إتقـان ونجـاح الطريقـة الـتي يلعـب دورا كبـيرا في

، ص  2001حسن السيد ، ...                                       ( مجريات اللعب والأداء والسـيطرة علـى

127. (  

 : الناحية النفسية في كرة القدمبعض عناصر  . 13

  :هنالك عناصر عديدة يجب أن ينتبه إليها المدرب عند تطويره للناحية النفسية للاعب وأهمها
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 :حب اللاعب للعبة

ء ــي�إن أول مــا يضــعه المــدرب في اعتبــاره هــو أن الناشــئ يحــب اللعبــة وهــذا الحــب هــو الــذي يدفعــه إلى ا      

الملعـب وانطلاقـا مـن هـذا يجـب علـى المـدرب أن يجعـل هـذا الـنشء يحـس بأنـه يتطـور وأن هنـاك فائـدة مـن  إلى

  . للتدريب حضـوره

 : الثقة بالنفس

إن بث الثقة في نفسية اللاعب الناشئ تجعله يؤدي الفعاليات بصورة أدق وبمجهود أقل ، وفي نفـس الوقـت       

ـؤدي الفعاليـات التعاونيـة بصـورة أفضـل ، ولكـن يجـب تحاشـي الثقـة الزائـدة والـتي لا تسـتند علـى أسـس هـذا ي فـإن

  . تظهر على شكل غرور�ا لأ

 : التحمل وتمالك النفس

الـذي إن لعبـة كـرة القـدم تلقـي واجبـات كبـيرة علـى اللاعـب ولـذلك فعليـه أن يتحمـل الضـغط النفسـي         

الفعاليات المتتالية وكثـيرا مـن الأحيـان لا يسـتطيع اللاعـب أداء مـا يريـد، وأن الخصـم يقـوم بمـا لا يرضـاه بمـا  تسـببه

، الدليمي و لحمر (.  لتسجيل إصابة ، ولذلك على اللاعب بعد كل نشاط جزئي أن يتمالك نفسه لا يرغـب

  .) 22-21ص

 :المثابرة

رة القدم أن لا يتوقف إذا فشلت فعالية من فعاليته، وعليـه أن يثـابر للحصـول علـى نتيجـة على لاعب ك       

  . وإذا استطاع أن يسجل إصابة في هدف الخصم فإنه يجب أن يستمر على المثابرة لتسجيل إصابة أخرى أحسـن،

  :  الجرأة الشجاعة وعدم الخوف 

القـدم ، ففـي هـذه الأخـيرة تكـون الكـرة في حيـازة اللاعـب ويحـاول تلعب صفة الجـرأة دورا هامـا في كـرة       

مهاجمته للحصول عليها ، وهذا يقتضي من المدافع جرأة وشـجاعة والعكـس صـحيح ، وكلمـا أحـس  المنـافس

لاندفاع ومقدرته المهارية ازدادت جرأته ولكن يجب أن يلاحظ المدرب ألا تصل هذه الجرأة إلى ا اللاعـب بقوتـه

  . والتهور
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 :الكفاح

 أصـبح الآن كفـاح اللاعـب للاسـتحواذ علـى الكـرة إحـدى الصـفات الإراديـة الهامـة الـتي يجـب أن يتصـف        

  . لاعب الكرة الحديث، وخاصة لاعب الدفاع ــا�

 :التصميم

خاصـة ، فالتصـميم يعـني إصـرار اللاعـب علـى وهي صفة أخـرى لهـا قيمتهـا في أداء الفريـق عامـة واللاعـب       

واجبهم الهجومي والدفاعي في كل لحظة من لحظات المباراة وعدم التأثر بالصعوبات التي تقابله أثناء المبـاراة  أداء

هامـا في رفـع إن لم تكـن نتيجـة المبـاراة في صـالح فريقـه ففـي مثـل هـذه الحالـة يلعـب الإصـرار والتصـميم دورا  وخاصـة

  )288، ص ص.......حنفي ، ( .     المعنوية للفريق الـروح

 :أهداف رياضة كر ة القد م. 14

يجب على مدرب رياضة كـرة القـدم أن يقـترح أهـدا ف أساسـية هامـة مـن أجـل تطـوير نفـس الصـفات        

 :الأهداف الأساسية فيما يليفي رياضة كرة القدم ذات الطابع الجماعي و تلخص هاته  الخاصـة

 .فهم واستيعاب مختلف الحالات الرياضية الجماعية و التكيف معها -

 .الهجوم أو الدفاع ومختلف أنواع و مراحل اللعب في كرة القدم: التنظيم الجماعي مثل -

 .الوعي بالعناصر و المكونات الجماعية و الفردية في رياضةكرة القدم -

 .ارات الأساسية سواء الجماعية أو الفردية في مستوى اللعبتحسين الوضع و المه -

 ..إعطاء رؤية واضحة ولو مصغرة عن عناصر اللعب التكنيكي واستيعاب الوضعيات المختلفة -

  . إدماج و إدراك العلاقات الدفاعية اللازمة التي تستحق الاستيعاب الجيد ثم التنفيذ

 : خصائص كرة القدم .15

 :القدم بخصائص أهمهاتتميز كرة   "

 .و هي أهم خاصية في الرياضات الجماعية إذ تكتسي طابعا جماعيا :الضمير الجماعي1-

 .بحيث تشترك فيها عدة أشخاص في علاقات وأدوار متكاملة ومترابطة لتحقيق أهداف مشتركة في إطار جماعي -

  . مع الزملاء �ا  المسموحتحدد طبيعة القوانين في رياضة كرة القدم وصفة الاتصال  :النظام2-

 .القوانين تلك مع يتعارض ما كل بتجنب اللعب تنظيم في مهما طابعا يكسبها ما وهذا بالخصم الاحتكاك و
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 خطــوط جميــع في الــزملاء بــين المتواصــلة العلاقــات بتلــك القــدم كــرة رياضــة تتميــز: المتبادلــة العلاقــات - 3 

 معظـم خـلال التقنيـات و التنظيمـات عـن نـاتج بـدور وهـذا الأعضـاء كـل بمجهـود متكـاملا كـلا تشـكل إذ الفريـق

 . المنافسة فترات

 كـالكرة والميـدان وكـذلك بـالنظر إلى الخصـم والـدفاع والهجـوم.بـالنظر لوسـائل رياضـة كـرة القـدم :التنـافس4-

حـوافز مهمـة في إعطائهـا صـيغة تنافسـية بحـة إذ يبقـى اللاعـب خـلال فـترة اللعـب  والرمـي كـل هـذه العوامـل تعتـبر

حركة مستمرة ومتغيرة لمراقبة تحركـات الخصـم وهـذا مـا يزيـد مـن حـدة الاحتكـاك بالخصـم ولكـن في إطـار  في

 . وتحدده قوانين اللعبة مسـموح بـه

 غيير الكبـير والمتنـوع في خطـط اللعـب وبنائهـا وهـذا مـرتبط بالحالـة الـتي تواجـهتمتـاز كـرة القـدم بـالت :التغييـر5-

  .الفريق خلال المنافسة أي حسب طبيعة الخصم والمنافسة

 إذ يكون فيهـا برنـامج البطولـة مطـول, مما يزيد الاهتمام برياضة كرة القدم هو طبيعة البطولة فيها :الاستمرار -6

 .كل أسبوع تقريبا مقارنة مع الرياضات الفردية التي تجري منافستها في شكل متباعد،)سنوي ومستمر  (

 رغــم ارتباطــه بزملائــه وبالهــدف الجمــاعي إلا أنــه يملــك حريــة كبــيرة في, اللعــب في كــرة القــدم  :لحريــة ا7-

إذ أنـه لـيس  )الفرديـة  (نيـات وقـدرات كـل لاعـب اللعب الفردي والإبداع في أداء المهارات وهذا مـرتبط بإمكا

بـأداء تقـني ثابـت كمـا هـو الحـال في أغلـب الرياضـات الفرديـة بـل لديـه الحريـة في التفاعـل والتعـرف حسـب  مقيـد

ز آخرون ،  زيدان.  ( التي يكون فيها أمام الخصم وهذا ما يكسب رياضة كرة القدم طابعا تشويقيا ممتعا الوضـعية

  ) .46، ص  1995

 : القيمة التربوية لرياضة كرة القدم. 16

تعتبر رياضة كرة القدم من الأنشطة الهامـة لـدى الشـباب بـالنظر إلى اهتمـامهم الكبـير وإقبـالهم المتزايـد          

ية التي تساعدهم علـى م الضرور �ا تستجيب للعديد من حاجيا�والشيء الذي يدل بوضوح على أ.ممارستها  علـى

الجيـد والمتـوازن إطلاقـا مـن هـذا لـوحظ أنـه مـن الضـروري توضـيح التأشـيرات الإيجابيـة لهـذه الرياضـة والـتي لا  النمـو

علــى جانــب معــين فحســب بــل تشــمل عــدة جوانــب عنــد الفــرد منهــا الجانــب و البــدني و الصــحي و  تقتصـر

  : ومن هذه التأثيرات نذكر ما يلي, والاجتماعي والتربوي عقلــيال
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 تسـاهم كـرة القـدم في تطـوير الجانـب البـدني للشـباب و ذلـك بتحسـين و تطـوير العديـد مـن الصـفات البدنيـة - 

  .بالصحة الجيدةالخفة والمقاومة وهي صفات تجعل الشباب يتمتع , الرشاقة, رونة, التحمل الم, كالسرعة، القوة

 ممـا يعطـي للشـباب مظهـرا جمـيلا, ـا تحسـن مـن قـوام الجسـم �انطلاقا مـن تحسـين الصـفات البدنيـة المـذكورة فإ - 

 يسـمح لهـم بـالتخلص مـن الإحسـاس بـالنقص الـذي يـنجم عـن الضـعف البـدني والمظهـر الغـير ملائـم وهـذا الجانـب

 . الشباب المراهق بالخصوص إلى الاهتمام به لأنه دائما يطمح للظهور بأحسن صورةمما أدى ب, مهم جدا 

  . هي وسيلة مهمة في تربية الروح الجماعية واحترام الآخرين-

 . هي وسيلة مهمة في تربية الروح الجماعية واحترام الآخرين - 

 .ه للعمل لصالح الجماعةفهي تخلص الرياضي من العمل لصالح الخاص وتدفع, بصفتها نشاطا جماعيا -

 .والاعتماد على النفس انطلاقا من القيام بدوره داخل الفريق, تكسب اللاعب الإحساس بالمسؤولية  -

 تسـاهم مسـاهمة فعالـة في توسـيع علاقـات الصـداقة بــين الشـباب انطلاقـا مـن احتكـاكهم يبعضـهم الــبعض -

 .خلال المنافسة

 .إن من خلال وجود اللاعب ضمن جماعة الزملاء, رة على التقييم الذاتيتربي لدى الشباب القد -

 .يستطيع مقارنة نفسه بالآخرين وتحديد مكانته الشخصية بينهم من جميع الجوانب -

  .من احترام قرارات المدرب والحكام وحتى آراء الزملاء, والاعتراف بالخطأ, تنمي عنه روح تقبل النقد -

 من خلال تعود اللاعب على منافسة الخصم أثناء المباريات,  الشجاعة والإدارةتساهم في تنمية صفتي - 

 .وتخلصه من التردد والخجل والأنانية

 .تعود اللاعب على النشاط والحيوية وتبعده عن الكسل والخمول -

 .تربي اللاعب على الانضباط والنظام من خلال التزامه ببرنامج التدريب والمنافسة المستمرة -

تمــتص  تساهم في توجيه الطاقة الزائدة عند الشباب توجيها سليما يعود بالفائدة خاصة من الجانب الصحي إذ -

والعدوانية  الجنســـية)الشــيء الـــذي يســاهم في التخفـــيض مــن دوافعهـــم المكبوتــة, مـــا لــديهم مـــن فــائض في الطاقـــة

  . من التصرفات السيئة إذا ما تركت من غير ضبط وتوجيهوالتي قد تكون سببا في الكثير( 

 ساعد على تنمية الذكاء والتفكير وهذا انطلاقا من المواقف العديدة والمتغيرة التي تصادف اللاعب أثناءت - 

ـم ممـا المنافسـة إذ في الكثـير مـن الحـالات يجـد اللاعـب نفسـه مجـبرا علـى اسـتعمال ذكائـه في التغلـب علـى الخص

  )49، ص  1995زيدان و آخرون ، (  .في كل مرة يفكر في الحل حسب الوضعية التي تصادفه يجعلـه
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 :أهمية كرة القدم في المجتمع. 17

تمـع،إذ تعتـبر وسـطا جيـدا لحـدوث التواصـل الاجتمـاعي �إن للرياضـة دور كبـير وأهميـة بالغـة بـين أفـراد ا            

ا تؤدي عدة أدوار يمكن أن نلخصها فيما �ا الرياضة الأكبر جماهيرية فإ�ولعبة كرة القدم على اعتبار أ أفراده بـين

  : يلي

 لعبة كرة القدم كنظـام اجتمـاعي تقـدم لنـا العـون في إنشـاء شـبكة واسـعة مـن العلاقـات بشـتى :الدور الاجتماعي*

التماسك والتكافل زيادة على منح فرصة التعارف وما ينتج عنه مـن الطرق ومختلف أنواعها، كالتعاون والمثابرة، 

لخ، كما تعمل هذه اللعبة الرياضية على تكوين ثقافة شخصية متزنة للفرد ... الحب والصداقة والتسامح ا ميـزة

  .اجتماعيا

 ه الأفـراد كمـا تلعـب دوراتلعب كرة القدم دورا هاما في سد الفراغ القاتل الذي يعـاني منـ :الدور النفسي التربوي* 

 ا أخـلاق في مبـدئها قبـل كـل شـيء،نذكر مـن أهـم�مميـزا أيضـا في ترقيـة المسـتوى التربـوي والأخلاقـي للشـخص كو 

 الصـفات الأخلاقيـة المتمثلـة في الـروح الرياضـية وتقبـل الآخـرين ونتـائجهم النزيهـة واكتسـاب المواطنـة الصـالحة وتقبـل

  . القيادة والتمثيل من الغير

 بــاختلاف القطاعــات الأخــرى فــان القطــاع الرياضــي لاينفصــل عــن المــؤثرات الاقتصــادية:الــدور الاقتصــادي*

 عـالم اجتمـاع الرياضـة "سـتوفيكسد " ـا، حيـث ظهـرت دراسـات متعـددة حـول اقتصـاديات الرياضـة ويعتقـ �ومجريا

لندية، إن تكامل النشاط الرياضي مـع المصـالح الاقتصـادية،قد أدى إلى اكتسـاب الرياضـة لمكانـة رفيعـة وعاليـة الهو 

الحيـاة الاجتماعيـة وباعتبـار كـرة القـدم أهـم هـذه الرياضـات فـدورها الاقتصـادي يتجسـد في الإشـهار والتمويـل  في

  .الخ...كل المستويات بالإضافة إلى أسعار اللاعبين والمدربين  مداخيل المباريات والنافسات على وكـذا

 بمــا أن لعبــة كــرة القــدم تعتــبر الــرقم الأول في ســجل ترتيــب الرياضــات الشــعبية ومناصــرة :الــدور السياســي *

ساسـيات والحـواجز السياسـية وممارسة،جعل من مختلـف الهيئـات السياسـية،كما لعبـت هـذه الرياضـة في كسـر الح

الدول والجمع بينهم في المحافل القارية والدولية ونزع الصراعات والخلافات جانبـا ومثـال ذلـك التقـاء منتخـب  بـين

  ) 133- 132، ص  1996الخولي ، (  .وإيران في مونديال بفرنسا رغم الجمود السياسي بين البلدين أمريكـا
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  :خلاصة

 التي عرفتها كرة القدم عبر مراحل التاريخ سواء في أرضية الميدان التي يلعب عليها أو في طريقةإن التطورات 

 ممارستها ، استوجب من القائمين عليها استخدام قوانين وميكانيزمات جديدة تتماشى والشكل الجديد لها ، كما

 المطلوب منه في المباريات سواء من أن اللاعب نفسه أصبح ملزما بخوض التدريبات اللازمة من أجل أداء الدور

 الناحية البدنية أو النفسية أو الجانب التكتيكيكل حسب وضعيته، والمكان الذي يلعب فيه ، ويسهر على ذلك

 المدرب وبعض أللأخصائيين الذين يتابعون هذا اللاعب باستمرار قبل وبعد المباراة ، بالإضافة إلى الإعداد

 لهذا اللاعب من أجل أداء مقبول في الميدان والخروج بنتيجة مشرفة من المباراة ،التكتيكي والبدني والنفسي 

 ا من التوافق النفسي حتى يستطيع أن يتابع اللعب خلال� يستوجب على اللاعب أن يكون على درجة لا بأس

  حتمالاتالوقت المحدد بعزيمة ووتيرة سليمة خاصة إذا علمنا أن كرة القدم هي لعبة المفاجآت وكل الا

 ممكناً  يعد لم مستمراً، مسلسله زال ما والذي الجزائرية، القدم كرة ملاعب في التحكم على الاطلاع بعد

 أخطاء ضحية الأخرى تلو واحدة راحت والتي المشاركة، النوادي رقاب على المعنية الجهات تسلط عن التغاضي

 .قاتلة تحكيمية

 - التحكيمية الأخطاء - أي �اإ بل تتكرر، زالت ما عام44  قبل تحصل كانت التي التحكيمية فالأخطاء

 كالقرارات القدم كرة مباريات فساد في الأولى المرتبة يحتل التحكيم عنصر أن فنجد بكثير �اسابقا تخطت

 عنه ينجر الذي الجماهير و اللاعبين لدى تعصب يخلق ال امم ، الحكم طرف من المتكررة الأخطاء و الارتجالية

 .الملاعب في العنف

 تطبيقية تربصات إجراء و جيدا تكوينا الحكام تكوين يجب( العنف) الظاهرة هذه علاج في الخوض قبل ولكن

  . لرسكلتهم
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  :تمهيد 

البشـري عـبر كـل المراحـل وفي كـل  �تمعتعتبر ظاهرة العنف من أقدم الظواهر الخطيرة الـتي يعـاني منهـا ا

الفئـات البشرية حيث تعتبر ظاهرة العنـف مـن اكـبر المشـكلات الاجتماعيـة الـتي لا تـزال تعـاني منهـا معظـم الـدول 

  . في عصـرنا الحـالي

هـا ليشـمل بـل اتسـع نطاق, تـرتبط بمجـال معـين, إن هذه الظاهر ة الخطيرة لم تقـف عنـد مجتمـع معـين أو

الرياضـة فبزغت شمس الشغب الجماهيري في ملاعب كرة القدم وامتدت للتخريب والـدمار ليغطـي العـالم ويتحـول 

إلى ظـاهرة مؤسفة لا يقبلها العقلاء ولا حتى الجمهور الواعي الذي يبحث عن المتعة من خلال كرة القدم لم تسـلم 

  . منهـا حـتى البلدان العربية والخليجية

ولقد تطرقنا في هذا الفصل إلى تعريف ظاهرة العنف وعرض بعض الأحداث لهذه الظاهرة أعراضـها 

وكـذلك إلى مفهوم العنف في ملاعب كرة القدم وأشكاله، إلى جانب ذلك يتم تحديد الأسباب المؤدية للعنف في 

  . الملاعب
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 :مفهوم العنف  -1

 :لغة   - أ

يحمل، وعلى ذلك  بمعنى القوة وكلمـة يعنـف بمعنىviolenciaاللاتينية ،اشتق مفهوم العنف من الكلمة 

  .شخص ما أو آخرين فان الكلمـة في مفهومهـا العام تعني حمل القوة اتجـاه شيء ما أو

عنيف إذا لم يكـون رفيقا في  وكلمة عنف في اللغة العربية من جذر عنف، وهو خرق الأمر وقلة الرفق به، وهو

اتخذ : وعنف به وعليه عنفا وعنافة. الرفـق مالا يعطي على العنف الحديث الشريفً  إن ااالله يعطي علىأمره، وفـي 

 .ولامه وعيره بشدة وقسوة،

 :اصطلاحا   - ب

نتيجـة متمثلـة في إجبار إرادة  إن العنف يعني الضغـط والإكـراه الإرادي، دون تركيز على الوسيلة، وإنما على

  .غيره على إتيان تصرف معين

و تجسيد . تعـد وإيذاء كما يعرف أيضل بأنـه المس بسلامـة الجسم ولو لـم يكن جسيمـا بل كان صورة

 .الطاقـة أو القوى الماديـة في الإضرار المادي بشخص أخر

شخص الإنسان أو  بينما عرفه أخر بأنه الجرائم التي تستخدم فيها أية وسيلة تتسم بالشدة للاعتداء على

 .عرضه

وعليه فان تعريف العنف هو كل  .يتحقق العنف في جرائم الاعتداء على الأموال باستخدام الوسائل الماديةولا 

  )41، ص 1990حسن توفيق ،( .الإيذاء به والتعدي عليه مساس بسلامة جسم ا�ني عليه من شانه إلحاق

 :كرونولوجيا كوارث الملاعب  -2

  :على المستوى المحلي   - أ

العنف في الملاعب الرياضية لا يقل أهميــة بالنسبة �تمعات الدول العربية، فقد بدأت هذه الظاهرة تنتشر 

 1997/1998بين كثير من جمهور المشجعين، وبخاصة في ا�تمع الجزائري، حيث شهد الموسم الرياضي لسنة 

عنصر امن  82ن بينهم جريح م 365أحداث عنف وأعمال شغب سجل على إثرها ثلاث حالات وفاة و

   .إلحاق أضرار بالممتلكات العموميـة والخاصة  إضافة إلى 
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 476حالة وعدد الأشخاص الموقوفين  186فإن عدد الحوادث المسجلة كان  2004/2005وفي موسم 

فإن عدد  2005/2006أما بالنسبة لموسم  - .حالة إيداع الحبس الاحتياطي 122قاصر و 136من بينهم 

  .حالة إيداع الحبس الاحتياطي 176من بينهم  605وعدد الأشخاص الموقوفين  249لمسجلة كان الحوادث ا

كما أحصت مصالح الأمن الوطني في إطار محاربة ظاهرة العنف في الملاعب الرياضية خلال الموسم 

 198شخص من بينهم  943حادث رياضي أسفر عن توقيف  240تسجيل  2008/2009الرياضي 

. مركبة جراء الأحداث المأسوية 232شخص من بينهم الحبس المؤقت، وتم تضرر حوالي  83داع قاصر، وتم إي

حادثا رياضيا  88ملاعب الوطن سجلت مصالح الأمن الوطني أزيد من  وعبر مختلف 2009/2010وفي موسم 

  .شخص أمام وكلاء الجمهورية 98قاصر، فيما تم تقديم  80شخص من بينهم  500أسفر عن توقيف 

على إثر هذه الأحداث، شهدت الجزائر تطورا خطيرا بالنسبة لأعمال العنف في الملاعب الرياضية، إذ و 

بعدما كانت الرياضة تعبر عن المبادئ والقيم الشخصيـة الوطنيـة أصبحت خلال السنوات الأخيرة وسيلـة لارتكاب 

 )71، ص 2001الة و آخرون ،ب(.والاعـتداء والتخريب  الجرائم والتعبير عن المطالب لاجتماعيـة 

  : ) العالمي ( على مستوى الدولي   -  ب

  : إن تاريخ رياضة لعبة كرة القدم حافل بظواهر العنف منذ القدم والتي تعود حسب ما وجدنا

" بـيردن بـارك "حيـث أن آلاف مـن الجمـاهير الإنجليزيـة يحطمـون سـياج ملعـب :  1949مـارس  9يـوم  -

  .مناصر 500متفرجا وإصابة  33للفوز بالمقاعد المنصة الشرفية للملعب وهو ما تسبب في وفاة ، "بولتن"لمدينـة 

عـدم احتسـاب هـدف مـن طـرف حكـم المبـاراة التأهيليـة لمونـديال إنجلـترا :  1964مـاي  23يـوم  -

الأرجنتـين ، في حـدوث مشـاجرات بـين البـيرو و " ا يمـل"، والـتي جـرت آنـذاك بملعـب العاصـمة البيروفيـة  1966

  . آخرين 1000متفرجا وإصابة  320عنيفـة والتي أدت إلى مقتل 

احتســاب حكــم إحــدى مباريــات البطولــة التركيــة لهــدف تســبب في :  1967ســبتمبر  17يــوم  -          

  .مصاب 600قتيلا و 40حــدوث مشادات كبيرة بين أنصار الناديين التركيين خلفت 
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الـزائيري للفـوز بمقعـد مـن المقاعـد " بمـاكو "جمهـور غفـير وفـد علـى ملعـب : 1963جـوان 23يـوم  -          

وهـو مـا أدى إلى حـدوث شـجارات عنيفـة بـين المناصـرين الـتي أسـفرت عـن مقتـل , القليلـة الـتي يحتويهـا الملعـب 

  .وح متفاوتة الخطورةاخرين بجر  52مناصـر وإصابة  27

نتيجـة المبـاراة المحليـة الـتي دارت أطوارهـا فـوق أرضـية ملعـب العاصـمة الاسـكتلندية :  1971جـانفي  02يـوم  -

والـتي كانـت سـببا مباشـرا في حـدوث شـجارات , وجمعت بـين غلاسـكو وجمعـت بـين سـلتيك و غلسـكو رونجـاس 

  .متفرج وإصابة المئات 66سفرت عن مقتل عنيفة بين الأنصار والتي أ

ـزرة الكبـيرة الـتي �كان يوما اسودا على الأشـقاء المصـريين الـذين أعلنـوا الحـداد نتيجـة ا:1974فيفري  17يوم  -

وهـو مـا , الف مقعـد فقـط  40الف مناصر فيما بينهم للفوز بالمقاعد التي يبلغ عددها 80نتجت عن تصادم 

  . آخرين 47مناصر وإصابة  48هلاك تسبب في 

بالعاصـمة الروسـية موسـكو تسـبب في " لوجنيكي "سقوط إحدى منصات ملعب :1980اكتوبر 20يوم -

  .مناصر 340مقتـل أكثر من 

اية �متفرجـا يونانيـا في ملعـب العاصـمة اليونانيـة مباشـرة بعـد  19تـاريخ مقتـل أكثـر مـن :1981فيفـري  08يـوم 

  .باراة التي عرفت شجارا عنيفا بين أنصار الفريقين اليونانيينالم

بـانجلترا تسـبب في هلـع الجمـاهير الـتي حاولـت " برادفـورد "نشوب حريق بمدرجات ملعـب :1985ماي 18يوم 

ـال دون تحقيــق الجمــاهير ولكــن العــدد القليــل مــن أبــواب الملعــب حـ, مغــادرة الملعــب للنجــاة مــن لهــب النــيران

  .آخرين 200متفرجا وإصابة أكثر من  18مناصرا وافتقاد  53مما أسفر عن مقتل , لمبتغاهم

الايطــالي و " جــوفنتيس "ــائي كــأس أوروبــا للأنديــة البطلــة والــذي جمــع آنــذاك بــين �:1985مــاي 29يــوم -

هـذا رغـم التـدخل , آخـرين 600مناصرا من الجانبين وإصابة  39 مقتل حيث تسبب في, الانجليزي" ليفربول "

  .السريع والكثيف للشرطة البلجيكية التي حاولت احتواء هذه الأحداث

والـذي تسـبب في انقطـاع التيـار " ,النيبـال "الإعصـار العنيـف الـذي لحـق بدولـة :1988مـارس14يـوم  - 

وهـو مـا أدى بالجمـاهير الغفـيرة " ,النيبـال "الكهربـائي في ملعـب كـان يحتضـن مجريـات مباريـات تـدخل في بطولـة 
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حيث سجلت ,تيجة مأساوية وثقيلةفكانت الن,الـتي عمـت الملعب إلى محاولة المغادرة في أسرع وقت ممكن

  .متفرجا27مناصر وإصابة  72السـلطات المحليـة هلاك

آخـرين  200مناصـرا وإصـابة أكثـر مـن  96السـلطات الانجليزيـة تعلـن عـن نبـأ وفـاة :1989افريـل  25يـوم  - 

ائي كأس انجلـترا النه الذين نشط نصف" توتنهام فورست " و "ليفربول " بسبب وف اة عدد كبير من مناصري 

  .لـذل ك الموسمين لا يملكون تذاكر الدخول إلى الملعب فحدثت الكارثة

 50مناصـرا وإصـابة  40بجنـوب إفريقيـا تعلـن نبـ أ وفـاة " أكيـني"شـرطة مدينـة :1991جـانفي  13يـوم   -

  .آخـرين بسبب الازدحام الكبير بين المناصرين

بلقــب كــأس " ســنتياغو"الشــيلية بمناســبة فــوز فريــق " ســنتياغو "الاحتفــال في مدينــة : 1991جــوان  06يــوم   - 

  .مناصر 135أشخاص وإصابة أكثر من  10تسبب في مقتل " ليبارادوس "

مشـجع  200مناصـر وإصـابة  17الفرنسـية عـن هـلاك " باسـتيا "إعـلان شـرطة مدينـة :1992ي مـا 05يـوم   - 

  ).20،ص 1999-1998عروس ، (  "باستيا"سبب تحطم إحدى منصات ب 

 :أسباب و أعراض العنف  -3

  :الأسباب   - أ

تظهر ظاهرة العنف في العديدِ من الملاعبِ بعد كلّ مباراة رياضيَّة بين مؤيدّي الفرق الرياضيِّة المختلفة، ويأخذ فيها 

نذكر  وغير ذلك، ولهذه الظاهرة أسباب متعددةالعنف مظاهرَ متعددة، من اعتداء بالضرب وتحطيم للمركبات، 

  :منها 

التعصّبُ الرياضي، وعدم التحلي بالروح الرياضيَّة العالية، حيث يتعصب كل فريق لفريقه وعلى أيِّ  - 

 .ظرف وحال كان أداؤه

يجب أن الجهل وعدم الوعي بطبيعة العلاقات الإنسانيَّة والتنافسات بين الفرق، فالعلاقات بين النَّاس   - 

تكون على أساس الودِّ والتسامح والاحترام، والتنافسات بين الفرق الرياضيَّة يجب أن تعكس مظهراً حضارياً 

  .للتنافس النظيف والشريف
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الأنانيَّة المفرطة، ورغبة كل . فقدان ثقافة الودِّ والتسامح، واستبدالها بثقافة العداء والتباغض والحسد -     

  .راتب الفوز وعلى أيِّ وضع كانفريق بالاستئثار بم

  .نزعة التعصب القبلي، فيتعصب مؤيدو الفرق لفرقهم لانتمائهم لنفس الدولة مثلاً   -       

  العنف أعراض:  ثانيا

 : نجد السلوك هذا عن الناجمة الأعراض أهم ومن

 . الدم في السكر نسبة وازدياد والهروب الخوف - 

 اندفاعي ويكون التنفس معدل ارتفاع - 

 . الأطراف عضلات انكماش - 

 . الدموية الدورة سرعة ازدياد - 

 .معركته أثناء بالألم يشعر لا أنه حتى للأفراد الحسي الإدراك يقل - 

 :في تتمثل الظاهرة هذه عن تنتج أعراض إلى بالإضافة

 المزمن المرضي الكذب - 

 النصيحة تقبل عدم السرقة، - 

 العناد ازدياد والعصيان، الثورة - 

 والكراهية الملل - 

  فقدان الثقة بالنفس-

 وتظهـر هـذه الأعــراض خاصـة عنــد المراهـق حيـث يلاحــظ علـيهم التمــرد والثـورة ضـد مصــادر السـلطة الــثلاث

حريتـه لـذلك تمع، المدرسة لأنـه حسـب اعتقـاد المراهـق أن المدرسـة هـي امتـداد للأسـرة الـتي تحـد مـن �الأسرة، ا

علـى كـل مـا يحـيط بـه، للتعبـير عـن مـا يخـتلج في نفسـه مـن شـحنات انفعاليـة ، حيـث تـترجم هـذه  يثـور

شـكل سـلوكات عنيفـة تجعلـه يضـر نفسـه والآخـرين، كـون هـذه الأعـراض تظهـر في صـورة أوليـة  الانفعـالات في

  )47،ص  1985عبد الستار ، (          .ك الاجتماعيعنيف مضاد للسلو  ثم تتحـول إلى سـلوك
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 :أشكال العنف  -4

  : العنف المباشر * 

يكون ناتجا عن أحداث المباريـات مـن خـلال الاعتـداء علـى اللاعبـين  إن هــذا الشــكل مــن العنــف الرياضــي

تكـون أحـداث المقـابلات سـببا مباشـرا أو الحكـام مـن قبـل المناصـرين، وكـذلك اشـتباك الأنصـار وعـادة مـا 

  . والـتي تمتـد أحيانـا إلى خـارج محـيط الملعـب للممارسـات العنيفة سواء من قبل اللاعبين أو المسـيرين وحـتى الأنصـار

  :العنف الغير المباشر * 

ير محسوسة على دورا مخفيا و قد تكون آثارها بعيدة المدى و غ  تأخذ الأشكال غير المباشرة في العنف

هذا من ناحية ، أما من ناحية . مما يجعلها أكثر خطورة من نظيرا�ا أشكال العنف المباشر   .المستوى اللحظي 

كما .   وقعها النفسي أكثر خطورة  أخر فقد تبدوا هذه الأشكال للعيان و كأ�ا موجهة لجمهور الناضجين لكن

اسات موجهة �دف إلى خلق حالة من الاختلال المرجو من قبل أن خطور�ا الأعظم تكمن في كو�ا تعبر عن سي

مثلا لإخضاع الجمهور ومثال ذلك تفيد حركة اللعب و الإهانة والسـب و الانحرافـات السـلوكية كتعـاطي  المعتدي

، قديري ( . موعات من حقهم في التمتع بالنشاط الرياضي�المنشـطات والتحريض على العنف وتجريد الأفراد وا

  .)92، ص  2009

 العنف في ملاعب كرة القدم -5

إن العنـف في ملاعـب كـرة القـدم هـو خاصـية يتمي صـدر عنـه أفعـال شـديدة وحـادة وعنيفـة، كحالـة 

هيجـان نـادرة أو اسـتثنائية يصـبح صـاحبها عـدوانيا وعنيفـا حيـث يتجلـى ذلـك مـن خـلال سلوكاته سواء عن طريق 

الات الوجه أو عن طريق الفعل العضلي، ومـن ذلـك يمكـن تعريـف العنـف في الملاعـب بأنـه كـل مـا الألفاظ وانفع

والتكسير والتخريب  يتجلـى مـن سـلوكات وتصـرفات عنيفـة ومتطرفـة كالسـب والشـتم في أقـل المظـاهر إلى الضـرب 

 ).74،ص 1997علاوي ،.( سواء ضد الأشخاص أو الوسائل والتجهيزات والمنشآت

 :الحلول اللازمة لظاهرة العنف في الملاعب الجزائرية  -6

العنف الرياضي أو الشغب الكروي تختلف المفاهيم والمصطلحات والمغزى واحد ظاهرة اجتاحت ملاعبنا 

وبلغت ذرو�ا مأخرا وأصبحت الملاعب الجزائريةعنوان للجريمة والاعتداءات البدنية واللفظية التي تمس أطراف أبرياء 
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ء الذي يصعب ايقافهأو علاجه أو اتخاد اجراءات لتمتد وتنتر هده الظاهرة كالوبا   و مست حتى المرافق العمومية

بلا معنى ستزيد من تحطيم كرة القدم  ردعية من طرف المسؤولين والقائمين على الكرة في بلادنا ليتخدوا اجراءات

هي محطمة وربما سيقودو�ا للزوال مدام أ�م عاجزين عن ايجاد حلول مستعجلة وطارئة واتخاد   الجزائرية أكثر مما

مما يحدث في ملاعب الموت مع أن الحلول سهلة ينقصها فقط التطبيق والصرامة في اتخادها وهذا ما موقف 

سأحاول أن أساهم به في موضوعي هذا بطرح بعض من الحلول التي تنهي هده الأحداث الدموية وتساهم في 

  . القضاء عليها بصفة �ائية

 التفتيش المحكم والصارم خارج الملعب   

  رجال الأمن وسط الجماهير باللباس المدنيغرس وزرع  

 تزويد كل الملاعب بكاميرات المراقبة  

 تطبيق المحاسبة والعقاب بصرامة  

 الاعلام ودوره في توعية الجماهير ونبذ التعصب  

 توفير كل سبل الراحة للجماهير  

بنسبة كبيرة ينحصر عليها   حتى لا نلقي كل اللوم على الجماهير ونجعل أسباب التعصب والعنف الكروي

وحتى نفعل ذلك من الضروري أن تكون  فمن الضروري على المسؤولين توفير كل سبل الراحة لهؤولاء المناصرين

   الملاعب مجهزة بكل ما يحتاجه المناصر بدءا بعدم المغلات في تذكرة الدخول للملعب ومراعات امكانيات

ليعاني بعدها   ويعاني من شبح البطالة  رة من أحد أفراد عائلتهثمن هده التذك الشباب المادية وربما هذا المناصر يقتات

لا يجد مكان لها ويعاني حتى من سوء التنظيم  من أشعة الشمس الحارقة والجوع والعطش وحتى قضاء الحاجة التي  

 مما يجعله يخرج كل مكبوثاته والشحن الذي بداخله في مباريات كرة القدم لذلك المناصر قبل الدخول للملعب

 .يجب أن يجب كل الظروف مهيأة له حتى يدخل للملعب بشكل مريح ويجد كل حجياته ومتطلباته

في الأخير الكرة في يد المسؤولين والقائمين على كرة القدم الجزائرية والجهات المعنية فالحلول متوفرة ولا 

ساهم في تعميم الأمن والسلم تستدعي تفكير طويل في المقابل تتطلب تخطيط وتنظيمواتخاد قرارات استعجالية ت

رمزي ، (. داخل ملاعبنا والقضاء �ائيا على ظاهرة العنف والتصعب والشغب التي تزايدت في الأونة الأخيرة

 ).1110، ص 2007
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  :الخلاصة

تعتبر ظاهرة العنف في ملاعب كرة القدم من أخطر المشاكل الاجتماعي التي �دد ا�تمع في استقراره كما 

 .حاضر الرياضة أ�ا �دد 

بعد عرض متطلبات هذا البحث في جانبه النظري و الميداني اتضح لنا أن التحكيم و اللاعبين هما عنصران 

لهما ارتباطا وثيقا �ذه الظاهرة فمن خلال نقص التحضير البدني للحكام و نقص التكوين الجيد و كذا نقص 

  .الحديثة اطلاع اللاعبين على قوانين كرة القدم المعدلة 

و هذه الاسباب تؤدي إلى تنامي ظاهرة العنف في الملاعب إلا أن ا�تمع يحتاج إلى تطور الأساليب و 

الوسائل المستعملة لمكافحة هذه الظاهرة بالإضافة إلى تظافر الجهود بين اللجان و الهيئات الرياضية المكلفة في 

برامج وقائية لمعالجة هذه الظاهرة و الحد من تفاقم و  الاحداث و التظاهرات الرياضية من أجل تنسيق في وضع

  .استفحال هذه الظاهرة في ملاعبنا لذا فإن ظاهرة العنف تتطلب تعاون العديد من الجهات 

لقد كان الهدف من هذه الدراسة هو الوقوف على العوامل التي تقف من وراء توليد ظاهرة العنف في 

مازال بحاجة إلى درجات معمقة قد تكون أكثر إحاطة و دقة من أجل  الملاعب و نحن نعلم أن هذا الموضوع

  .وضع برامج وقائية و علاجية دقيقة  و يمكن أن يكون  هذا قد فتح أبواب في دراسات أخرى في هذا ا�ال 

  



 

 

 

 

 

 

 الجانب  

  التطبيقي
 

 

الجانب  

التطبيقي
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  :تمهيد 

بعد دراستنا للجانب النظري ، الذي تناول الرصيد المعرفي الخاص بالموضوع البحث و الذي ضم فصلين 

  :�ذه الدراسة وهي على الترتيب 

  .التحكيم الرياضي وكرة القدم الجزائرية _ 

  .ملاعب كرة القدم  العنف الرياضي في_ 

سنحاول الانتقال إلى الجانب التطبيقي ، قصد دراسة الموضوع دراسة ميدانية ، حتى نعطي منهجية علمية علمية 

  .ويتم ذلك عن طريق تحليل النتائج و الأسئلة التي وجهت إلى لاعبي كرة القدم و الحكام . حقها 

  المنهج المتبع:  

إلى الاتصـاف بصـفة العلميـة تجـد نفسـه مطالبـا بوضـع خطـة أو ح مما لا شك في أن أي منجز علمي يطم

النتـائج الـتي حققهـا ،ومـن دون ذلـك يعـد هـذا طريقـة أو مـنهج يحـدد مـن خلالـه الخطـوات الـتي اتبعهـا في الوصـول 

المـــنهج  علميـة تقتضـي منـا اسـتخدامالمنجـز عمـلا يتصـف بالنشـاز وعـدم الدقـة و المنهجيـة لـذلك نجـد أن الضـرورة ال

دراســـة الوقـــائع الســـائدة المرتبطـــة بظـــاهرة أو موقـــف معـــين أو مجموعـــة مـــن الأفـــراد أو مجموعة " الوصـــفي باعتبـــاره 

  ). 66، ص 2003رشوان ،(                من الأحداث أو مجموعة معينة من الأوضاع

  الاستطلاعية الدراسة

قبل توزيع الاسـتمارات المتعلقـة بالبحـث قمنـا بـإجراء دراسـة اسـتطلاعية و زيـارة بعـض أفـراد العينـة مجـال 

البحـث قصـد التعــرف علـى أوقـات تـدريبهم و أمـاكن تواجـدهم ولخصـت الدراسـة الاسـتطلاعية إلى توجيـه أسـئلة 

اللاعبـين مـن بنـد الاسـتبيان و فهمهـا،و كـدا شـرح طريقـة التعامـل و الإجابـة علـى  وذلـك للتأكـد مـن مـدى تجـاوب

  .أسـئلة المقابلة الموجهة للحكام

  مجتمع البحث:  

  .يتكون مجتمع البحث من اللاعبين في بطولة الجهوي الاول لرابطة وهران 

  لاعب  480: عدد اللاعبين الإجمالي _ 
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   108: عدد الحكام الرئيسيين و المساعدين_ 

  :عينة البحث و كيفية اختيارها 

تستند إلى الإستبيان كمقوم أساسي ، مفهومها يجلو على , باعتبار العينة هي حجر الزاوية في أي دراسة ميدانية 

  ).334ص , 2007زرواتي ،( : النحو التالي 

تجمع منه البيانات الميدانية و هي تعتبر جزء من الكل بمعنى أنه تؤخذ العينة هي جزء من ا�تمع الدراسة الذي _ 

  .مجموعة من أفراد ا�تمع على أن تكون ممثلة �تمع البحث

" عين تموشنت " نظرا لضغوط وضيق الوقت و التكاليف فقد اكتفينا بإجراء الدراسة على فريقين من ولاية _ 

  .ساحل بني صاف _ : ابطة وهران ينشطان في بطولة القسم الجهوي الأول لر 

  .وفاق حمام بوحجر _                                                        

  :وتم الإختيار بطريقة مقصودة لسهولة التعامل مع الفريقين ، و قد شملت العينة 

  .لاعبا  40_ 

  .حكم جهوي  18

  : الأدوات و التقنيات المستعملة في البحث _ 

  :يان الإستب

تمتاز هذه الطريقة بكو�ا تساعد على الجمع المعلومات الجديدة المستمدة مباشرة من المصدر و المعلومات 

و التي لا يمكن . الجديدة المستمدة مباشرة من المصدر و المعلومات التي يتحصل عليها الباحث من خلال مقابلة 

  :ات يتطلب إجراءات جديدة ودقيقة منذ البداية ومنها أن نجدها في الكتب إلا أن للأسلوب الخاص لجمع المعلوم

  .تحديد الهدف من الاستبيان _ 

  .تنظيم الوقت المخصص للإستبيان _ 

  .اختيار العينة التي يتم إستجوا�ا _
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  .وضع عدد كافي من الإختيارات لكل سؤال _ 

  .ات التي تثري البحث و يتجلى الأسلوب المثالي في وجود الباحث بنفسه ليسجل الأجوبة و الملاحظ

  .وجه للاعبين وتم خلاله جمع أرائهم : الإستبيان الأول _ 

  ).334ص , 2007زرواتي ،(            .فقد وجه للحكام : الإستبيان الثاني _ 

  مجالات الدراسة: 

  المجال المكاني:  

الجهوي الأول لرابطة الذين يديرون لقاءات " عين تموشنت " أجريت هذه الدراسة على مجموعة من حكام 

  :وعلى فريقين ينشطان في القسم الجهوي الأول " وهران " 

  .ساحل بني صاف _ 

  .وفاق حمام بوحجر _ 

  المجال الزمني:  

 2018 افريل 20يوم ) 2018_2017( الموسم  نافسةتم توزيع الإستثمارات الخاصة بالبحث في فترة الم

ليتم جمعها  2018 ماي01ما يخص الحكام تم توزيع الإستثمارات يوم ليتم جمع المعلومات في نفس اليوم ، أما في

  .في نفس اليوم 

  صعوبات البحث:  

قدم بعض الكتب من حيث المواضيع من جهة و من جهة أخرى تلف الصفحات الأولى و الأخيرة 

  .أوضاعها مما صعب مهمة الإطلاع مثلا على مصدر المراجع كدار النشر و الطبعة و السنة 

  .ضيق الوقت الذي حاولنا الموازنة في كتابة المذكرة و البحث عن مراجعها _ 

  المستوى التعليمي المتدني لبعض اللاعبين و صعوبة فهم الأسئلة المطروحة في الاستبيان _ 
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  : المعالجة الإحصائية 

العملية تمت هذه ) حكم جهوي  18( و الحكام ) لاعب  40( يعد جمع البيانات الخاصة باللاعبين 

بحساب عدد التكرارات للأجوبة الخاصة بكل سؤال و بعد ذلك حساب النسبة المئوية لكل سؤال بالإعتماد على 

  .الطريقة الثلاثية 

 =النسبة المئوية 
	ع	التكرارات∗���

حجم	العينة	
 

  " ...................عمار بحوش محمد " 
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  :"الخاص بالحكام"عرض و تحليل نتائج الاستبيان

  هل تقوم بإعداد برنامج تدريبي قبل المنافسة ؟ :السؤال الأول  - 

  .تبيان النتائج لمعرفة مدى أثر البرنامج التدريبي قبل المنافسة ) : 01(جدول رقم 

  :الإجابة 

  النسبة  التكرار  الاجابة

  % 100  18  نعم

  %00  00  لا

  %100  18  مجموع

  

   .مدى أثر البرنامج التدريبي قبل المنافسة يوضح نسبة : 01رسم بياني رقم 

من اللاعبين تقوم بإعداد لبرنامج تدريبي قبل  %100من خلال نتائج الجدول لاحظنا لاحظنا أن نسبة 

  .المنافسة

  .يمكننا الإستنتاج أن تسيطر برنامج تدريبي مهم قبل المنافسة من هنا 

  .و من الضروري التدريب و تطوير اللياقة البدنية قبل المنافسة  - 
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  .هل البرنامج التدريبي تحت إشراف مختص في الرياضة  :السؤال الثاني 

  تبيان الرياضة لمعرفة أن البرنامج مسطر من طرف مختص) : 2(جدول 

  النسبة  التكرار  الاجابة

  % 33.33  06  نعم

  %66.66  12  لا

  %100  18  مجموع

  

  يوضح نسبة البرنامج مسطر من طرف المختص :   02رسم بياني رقم 

  :تحليل و مناقشة النتائج 

يتدربون تحت إشراف الحكام قدامى أي بدون مختص  %66.66من خلال الجدول لاحظنا أن نسبة  - 

  " .مختص " من الحكام يتدربون مع المحضر البدني  %33.33بينما نسبة . في الرياضة 

و من هنا يمكننا أن نستنتج أكبر نسبة من اللاعبين برنامجهم التدريبي غير مدروس مما يؤثر على لياقتهم  - 

  .البدنية أثناء المنافسة 

  

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

نعم لا

تكرار 

نسبة 



 اجراءات و تحليل النتائج          الفصل الثاني                                                                          

 

 
67 

  .تبيان النتائج للتأكد من احترافية الحكام 

  النسبة 

16.66%  

83.33%   

100%  

  

  .الدخول في تربص بعد نهاية الموسم مباشرة 

من الحكام لا يقومون بتربص بعد �اية الموسم مباشرة بينما 

من هنا يمكننا أن نستنتج أن معظم الحكام تنتهي تدريبا�م بانتهاء المنافسة ، فإن هذا العزوف عن التحضير 

  .خفض مستوى المعارف في مجال التحكيم ، و أيضا انخفاض مستوى اللياقة البدنية 

  .مما قد يساهم في كثرة أخطاء الحكام ، التي تتسبب في حدوث ظاهرة العنف في الملاعب 
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Catégorie 1

الفصل الثاني                                                                          

  .تقوم بالدخول في تربص بعد �اية الموسم مباشرة 

تبيان النتائج للتأكد من احترافية الحكام ) : 03(الجدول 

النسبة   التكرار

03  16.66

15  83.33

18  100

الدخول في تربص بعد نهاية الموسم مباشرة :  03رسم بياني 

من الحكام لا يقومون بتربص بعد �اية الموسم مباشرة بينما  %83.33نتائج الجدول لاحظنا أن نسبة 

  .يقومون �ذا التربص مباشرة بعد �اية الموسم 

من هنا يمكننا أن نستنتج أن معظم الحكام تنتهي تدريبا�م بانتهاء المنافسة ، فإن هذا العزوف عن التحضير 

خفض مستوى المعارف في مجال التحكيم ، و أيضا انخفاض مستوى اللياقة البدنية 

مما قد يساهم في كثرة أخطاء الحكام ، التي تتسبب في حدوث ظاهرة العنف في الملاعب 

1 Catégorie 2

الفصل الثاني                                                                          

تقوم بالدخول في تربص بعد �اية الموسم مباشرة  هل:  ثالثالسؤال ال

  الاجابة 

  نعم 

  لا

  مجموع 

   

رسم بياني 

نتائج الجدول لاحظنا أن نسبة من خلال 

يقومون �ذا التربص مباشرة بعد �اية الموسم  % 16.66

من هنا يمكننا أن نستنتج أن معظم الحكام تنتهي تدريبا�م بانتهاء المنافسة ، فإن هذا العزوف عن التحضير  - 

خفض مستوى المعارف في مجال التحكيم ، و أيضا انخفاض مستوى اللياقة البدنية سيساهم في 

مما قد يساهم في كثرة أخطاء الحكام ، التي تتسبب في حدوث ظاهرة العنف في الملاعب 
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  .كم حصة تتدرب في الأسبوع أثناء المنافسة   :السؤال الرابع 

  .الحكام في التدريب  تبيان النتائج لمعرفة مدى انضباط) : 04(الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %27.77  05  لا أتدرب 

   %55.55  10  )02(حصتين 

  %16.66  03  أكثر من حصتين 

  %100  18  مجموع 

  

  

  يوضح نسبة مدة انضباط الحكام في التدريب) : 04(رسم بياني 

  :تحليل و مناقشة 

يتدربون حصتنا في الأسبوع أثناء المنافسة ، في حين  %55.55من خلال نتائج الجدول لاحظنا أن نسبة  - 

  .يتدربون أكثر من حصتين  %16.66لا ىتتدرب أبدا ، و إن نسبة  27.77نسبة 
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و من هنا يمكننا أن نستنتج أن معظم الحكام يتدربون حصتين في الاسبوع الامر الذي يشير إلى حقيقة و ضعف 

شأنه أن يؤثر على الحكام عند اتخاذ قرارات الازمة و هو ما يدفع  التكوين و نقص التدريب أثناء المنافسة من

  .الحكام لارتكاب أخطاء تسبب في حدوث العنف في الملاعب 

  هل نقص اللياقة البدنية يؤثر على اتخاذ القرارات أثناء المباراة ؟: السؤال الخامس 

  اتخاذ القراراتتبيان لتأثير الليقاة البدنية على الحكام في ) : 05(الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %66.66  12  نعم 

   %5.55  01  لا

  %27.77  05  على حسب المباراة  

  %100  18  مجموع 

  

  يوضح نسبة اللياقة البدنية على الحكام في اتخاذ القرارات ) :05(رسم بياني رقم 
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  :التحليل و المناقشة 

يعتبرون أن نقص اللياقة البدنية يؤثر على اتخاذ  %66.66من خلال نتائج الجدول لاحظنا أن نسبة      

القرارات أثناء المباراة ، في حين أن حكم واحد من العينة نفذ ذلك و قال بأ�ا لا تؤثر على اتخاذ القرارات 

ة في كل المباريات و ليست عامل مهم ، يعتبرون أن اللاقة البدنية ليست مهم 27.77، و إن نسبة ) 5.55%(

  .و تكون على حسب مجريات المقابلة 

و من هنا يمكننا أن نستنتج أن اللياقة البدنية تؤثر على اتخاذ القرارات أثناء المباراة و هذا ما يبين  دور التدريب  - 

  .الذي يجب أن يقوم به الحكام لتحسين مستواهم 

  ؟ كيف تم تكوينك كحكم:  06السؤال 

  تبيان الطريقة التي يتم بها تكوين الحكام في الجزائر) 06(الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %55.55  10  عن طريق الرابطة

   %44.44  08  عن طريق الممارسة

  %00  00  عن طريق المعاهد الخاصة بالتحكيم  

  %100  18  مجموع 

  

  يتم بها تكوين الحكام في الجزائريوضح نسبة تبيان الطريقة التي ) : 06(رسم بياني رقم 
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  :التحليل و المناقشة 

من الحكام يتم تكوينهم عن طريق الرابطة حيث بلغت  %55.55من خلال الجدول نلاحظ أن نسبة 

في حين هناك غياب تام للمعاهد و المدارس  % 44.44نسبة الحكام الذين يتم تكوينهم عن طريق الممارسة 

  .الخاصة بالتحكيم 

و من هنا نستنتج أن غياب المعاهد الخاصة بالحكام تؤدي إلى ضعف التأهيل الجيد للحكام و هذا ما 

  .ينجم عنه أخطاء تكون سبب في حدوث ظاهرة العنف في ملاعب كرة القدم 

  لها ؟ما هي مدة التكوين التي تعرضت :  07السؤال 

  تبيان نتائج لمعرفة المدة الزمنية لتكوين الحكام:  07الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %55.55  10  01سنة 

   %33.33  06  سنتين 

  %11.11  02  أكثر من سنتين   

  %100  18  مجموع 

  

  يوضح نسبة تبيان نتائج لمعرفة المدة الزمنية لتكوين الحكام:  07رسم بياني رقم 
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  :و مناقشة تحليل 

مدة تكوينهم من سنة أكثر من سنتين في حين  % 11.11من خلال النتائج الجدول لاحظنا أن نسبة 

تتراوح مدة تكوينهم أقل  %55.55مدة تكوينهم من سنة إلى سنتين و أن نسبة  %33.33نلاحظ أن نسبة 

سنة و هذه المدة غير كافية لتأهيل  من سنة ، و من هنا نستنتج أن معظم الحكام الجزائريين مدة تكوينهم أقل من

حكم ذو مستوى إذن قلت المدة الزمنية لتكوين الحكام في الجزائر لها أثر في ضعف مستوى التحكيم مما يؤدي إلى 

  .توليد العنف في ملاعب الكرة القدم الجزائرية 

  هل مدة و نوعية التكوين كافية لتكوين الحكام ؟ : 08السؤال 

  النتائج للتأكد من كفاية المدة الزمنية للتكوينتبيان :  08الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %22.22  04  المدة الكافية 

   %77.77  14  المدة غير الكافية 

  %100  18  مجموع 

  

  

  د من كفاية المدة الزمنية للتكوينالنتائج للتأكيوضح نسبة :  08رسم بياني 
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  :تحليل و مناقشة 

أجابوا  %77.77لاحظنا أن الإجابات المحصل عليها من الحكام كانت أن نسبة  من خلال نتائج الجدول

أجابوا على أن المدة غير كافية لتعليم قوانين  %22.22على أن المدة غير كافية لتكوين الحكام في حين أن نسبة 

  .اللعبة 

لجزائري يعاني من نقص و من هنا نستنتج أن المدة غير كافية لتكوين حكم المبارات الهامة ، إن الحكم ا

  .التكوين ، و هو ما يؤثر سلبا على الحكام عند اتخاذ القرارات ، مما يؤدي لظاهرة العنف في الملاعب 

  ما هي الجوانب التي تم التركيز عليها أثناء التكوين:  09السؤال 

  .تبيان الجوانب التي يتم التركيز عليها أثناء التكوين :  09الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %11.11  02  جانب بدني 

   %83.33  15  جانب قانوني

  %5.55  01  جانب نفي   

  %100  18  مجموع 

  

  .يوضح نسبة الجوانب التي يتم التركيز عليها أثناء التكوين :  09رسم بياني رقم 
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  :التحليل و المناقشة 

أجابوا  %83.33حكم أي بنسبة  15 من خلال نتائج الجدول لاحظنا أن عدد الغجابات المحصل عليها

بأن التركيز كان على الجانب البدني  %11.11أن الجانب الذي تم التركيز عليه هو الجانب القانوني ، و اجاب 

  .في حين حكم واحد أجاب على ان التركيز كان على الجانب النفسي 

الذي يمكن للحكم من خلاله و من هنا نستنتج أن الحكم الجزائري يعاني من سوء التكوين النفسي  - 

مواجهة كل الضغوطات النفسية و هو ما يزيد من أخطاء الحكام التي تتسبب في حدوث ظاهرة العنف في 

  .الملاعب 

  ما هو المبدأ الذي تم عليه اختيارك كحكم ؟:  10السؤال 

  تبيان الطريقة التي يتم بها اختيار الحكام في الجزائر ؟:  10الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %50  09  السن  

   %5.55  01  مستوى التعليمي

  %44.44  08  اختيار بدني   

  %100  18  مجموع 

  

  يوضح نسبة التي يتم بها اختيار الحكام في الجزائر:  10رسم بياني رقم 
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  :التحليل و مناقشة 

يتم اختيارهم عن طريق العمر في حين نلاحظ أن نسبة  %50من خلال نتائج الجدول إن نسبة 

من الحكام يتم اخنيارهم عن طريق الاختيار البدني في حين حكم واجب أجاب عن طريق المستوى  44.44%

  .التعليمي 

و من هنا نستنتج أن نسبة الحكام يتم اختيارهم عن طريق الاختيار البدني و السن ، و هذا ما يبين دور 

  .الميدانية التي يجب أن يقوم �ا الحكام لتحسين مستواهم التربصات 
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  : "خاص باللاعبين" عرض و تحليل نتائج الاستبيان

  عندما يخطأ الحكم كيف تكون ردة فعلك ؟ : 11السؤال 

  .تبيان كيفية تعامل اللاعب مع هذه المواقف :  11الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %62.5  25  الاحتجاج  

   %37.5  15  احترام قراره 

  %100  18  مجموع 

  

  تعامل اللاعب مع هذه المواقف يوضح نسبة ) : 11(رسم بياني رقم 

  :تحليل و المناقشة 

من اللاعبين يحتجون على حكم المباراة عند اتخاذ  %62.5من خلال نتائج الجدول لاحظنا أن نسبة 

لا يحتجون على قرار الحكم في مثل هذه الحالات و يحترمون  %37.5لقرار مخالف لقرار حكم سابق بينما نسبة 

  .قراره 
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و من هنا نستنتج أن القرارات الغير الصائبة للحكام تؤثر على اللاعبين من الناحية النفسية مما يجعلهم على 

  .القرارات و الأمر الذي يساعد على توليد العنف في ملاعب كرة القدم

  هل تشك في نزاهة الحكم عند اتخاذ قرارات ارتجالية ؟:  12السؤال 

  تبيان النتائج لمعرفة نية اللاعبين اتجاه الحكام:  12الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %75  30  نعم 

   %25  10  لا

  %100  40  مجموع 

  

  

  يوضح نسبة النتائج لمعرفة نية اللاعبين اتجاه الحكام) : 12(رسم بياني رقم 
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  :تحليل و مناقشة 

يشككون في نزاهة الحكم عند اتخاذ القرارات و بينما  %75من خلال نتائج الجدول لاحظنا أن نسبة 

  .لا يشككون في ذلك  %25نسبة 

غير صادقة عند اتخاذ القرارات الارتجالية و ذلك بالاحتجاج و من هنا نستنتج أن نية اللاعبين اتجاه الحكام 

  .و رفض القرارات و التصرفات الغير أخلاقية و ذلك يؤدي إلى توليد العنف في الملاعب 

  هل صرامة الحكم تؤثر على نفسية اللاعبين ؟:  13السؤال 

  .تبيان النسب للتأكد من تأثير الحكام على نفسية اللاعبين :  13الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %50  20  نعم 

   %50  20  لا

  %100  40  مجموع 

  

  

  يوضح نسبة التأكد من تأثير الحكام على نفسية اللاعبين:  13رسم بياني رقم 
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  :تحليل و المناقشة 

و " نصف العينة " تؤثر عليهم صرامة الحكم أي  % 50من خلال نتائج الجدول نلاحظ أن نسبة 

  .لا تؤثر الصرامة في نفسيتهم  50%

و من هنا نستنتج أن نفسية اللاعبين تختلف من لاعب لآخر حيث يجب على الحكم التعامل مع الوضع 

  .و ذلك بحسن التعامل مع اللاعبين لتفادي الاحتجاج ، و هذا ما يوضح دور الحكم في تسيير المباريات 

  خارجية تؤثر على الحكم ؟من وجهة نظرك هل توجد عوامل :  14السؤال 

  :تبيان نظرة اللاعب للحكم من حيث تأثيره بالضغوطات الخارجية :  14الجدول 

  النسبة  التكرار  الاجابة

  %85  34  نعم

   %15  06  لا

  %100  40  مجموع

  

  يوضح نسبة تبيان نظرة اللاعب للحكم من حيث تأثيره بالضغوطات الخارجية:  14رسم بياني رقم 
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  :المناقشة تحليل و 

من اللاعبين يعتقدون هناك ضغوطات خارجية يتأثر �ا  %85من خلال نتائج الجدول لاحظنا أن نسبة 

  .من اللاعبين نفوا وجود ضغوطات خارجية عن الحكم  %15الحكام في حين نلاحظ نسبة 

العديد من المؤثرات و من هنا نستنتج أن معظم اللاعبين ينظرون إلى الحكام المباريات بأ�م يعملون تحت 

  .الخارجية يتأثرون �ا و هو ما يعزز احتجاجات اللاعبين على الحكام 

  .إذا كانت الإجابة بنعم ، اذكر بعض المؤشرات  - 

  :تلخصت الإجابة فيما يلي  - 

  الرشوة  - 

  .ضغط الجمهور  - 

  .الرابطة التي ينتمون إليها  - 

  ر ؟كيف ترى مستوى التحكيم في الجزائ:  15السؤال 

  .تبيان النتائج لمعرفة نظرة اللاعبين إلى مستوى التحكيم بالجزائر :  15الجدول 

  النسبة   التكرار  الاجابة 

  %12.5  05  جيد 

   %37.5  15  متوسط 

  %50  20  ضعيف 

  %100  40  مجموع 
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  .بالجزائر يوضح نسبة تبيان النتائج لمعرفة نظرة اللاعبين إلى مستوى التحكيم :  15رسم بياني رقم 

  :تحليل و مناقشة 

من اللاعبين يعتبرون أن تكوين الحكام بالجزائر ذو  %12.5من خلال نتائج الجدول لاحظنا أن نسبة 

يعتبرونه ذو مستوى ضعيف  %50ذو مستوى متوسط ، بينما نسبة  %37.5مستوى جيّد في حين تعتبر نسبة 

.  

يرون أن مستوى التحكيم في الجزائر ذو مستوى ضعيف و من هنا نستنتج أن معظم اللاعبين الجزائريين  - 

  .، مما يؤدي �م إلى الاحتجاج على قرارات الحكام 
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  مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضيات 

  :مناقشة نتائج الفرضية الأولى 

  .سوء التحضير البدني يزيد من احتجاجات اللاعبين و الجمهور  - 

احتجاجات كل الأطراف و يؤثر على لياقتهم البدنية أثناء المباراة ، فيتخذوا  سوء الإعداد البدني للحكم يزيد من

  .منه وسيلة للتعبير على ذلك 

  :حيث جاءت نتائج أسئلة كالتالي  - 

  .كل اللاعبين لديهم برنامج مختلف للدخول إلى المنافسة   - 

يسمى بالتدريب العشوائي و هو ما  البرنامج التدريبي المسطر لم يكن تحت إشراتف مختص في الرياضة و هذا ما

  .يؤثر على لياقتهم البدنية في المباريات 

  .عدم متابعة الحكام الجزائريين لتحضيرا�م الميدانية بعد �اية المنافسة  - 

  .الإهمال الكلي للتدريبات اليومية أثناء المنافسة  - 

  أثناء المباريات مما يولد العنف في ملاعب كرة القدم  نقص اللياقة البدنية يؤثر سلبا على اتخاذ القرارت الإرتجالية - 

  .قد تحققت " الإعداد البدني للحكام " نتيجة كل هذا اتضح لدينا أن الفرصة الأولى 

  :مناقشة نتائج الفرضية الثانية  -

  .سوء تكوين الحكام  - 

  : جاءت نتائج الأسئلة كالتالي  -

الخبرة الكبيرة والتكوين الجيد للحكام الذي تتطلبه منافسات  نقص وضعف تكوين الحكام في الجزائر في ظل -

   اليوم

  .مدة التكوين التي يتلقاها الحكام في الجزائر غير كافية  - 
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ليست هناك قواعد جيدة  - . م الميدانية بعد انتهاء المنافسة�م وتربصا�عدم متابعة الحكام الجزائريين لتحضيرا -

  . . لاختيار الحكام في الجزائر

عدم وجـود مـدارس خاصـة لتكـوين الحكـام وهـو الأمـر الـذي يحقـق الميـزة التنافسـية في تكـوين الحكـام الـتي تسـاهم 

  في تحقيق أكمل وجه لتكوين الحكام

نقص وضعف تكوين الحكام في الجزائر في ظل الخبرة الكبيرة والتكوين الجيد للحكام الذي تتطلبه منافسات  -  

  اليوم

  ". قد تحققت"سوء تكوين الحكام"ونتيجة لهذا كله اتضح لدينا ان الفرضية الثالثة  -  

  :مناقشة الفرضية الثالثة 

  . القرارات الارتجالية للحكام - 

  :جاءت نتائج الأسئلة كالتالي 

  . عليهاوتدفعهم إلى الاحتجاج , القرارات الخاطئة التي يتخذها الحكام تؤثر سلبا على نفسية اللاعبين -

مؤثرات  يعتقد اللاعبين أن الرشوة وضغط الجمهور ورؤساء الأندية و الرابطة التي ينتمي إليها الحكم هي  - 

هذا من دون شك  ,خارجية على الحكم بحيث تؤثر على قراراته داخل الميدان وان الحكام يستجيبون لهذه المؤثرات

  . الحكام مهما كانت نزاهتهممن أهم أسباب توتر واحتجاجات اللاعبين على قرارات 

إن رفــض اللاعبــين الشــديد للقــرارات الارتجاليــة الــتي كثــيرا مــا يتخــذها الحكــام يزيــد مــن احتجاجــات اللاعبـين  - 

أ�ا من ش بـل قــد يـدفعهم إلى ارتكــاب سـلوكات عدوانيــة وقيـامهم بتصــرفات غــير رياضية, علــى قـرارات الحكــام

  . أن تكون الشعلة الحقيقية لانفجار ظاهرة العنف في الملاعب

م �إن اعتقــاد اللاعبــين أن تكــوين الحكــام في الجزائــر ذو مســتوى ضــعيف يجعلهــم ينظــرون إلى حكــام المباريــات بــأ

م علــى الحكــام عنــد اتخــاذهم �د مــن احتجاجــاـا يزيــممـ, ة القــدم بنزاهــةلا يملكــون الكفــاءة لإدارة مباريــات كــر 

  .هــذه الاحتجاجــات كثــيرا مــا تكــون ســببا في حــدوث ظــاهرة العنــف في ملاعب كرة القدم,للقــرارات

  . قد تحققت"القرارات الارتجالية للحكام" و نتيجة لهذا كله اتضح لدينا ان الفرضية الثانية 
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  :ت التوصيا

  .الزيادة في مدة التكوين حتى تكون كافية من أجل الرفع من مستوى العام  -

  .تكثيف التربصات بعد إ�اء التكوين و ذلك من أجل التعود على جو المباريات و طبيعتها  - 

  .على الحكام أن يكونوا صارمين في تطبيق القوانين - 

  .للمباريات في كل المقابلاتضرورة وجود محافظ اللقاء من أجل التقييم العام  - 

  .تشجيع الروح الرياضية - 

  .الاتزام بالتنظيم الجيد لكل المنافسات الرياضية - 

  .محاربة الآفات الاجتماعية كالمخدرات التي تلازم الكثير من المشجعين - 

  

 



 الخاتمة
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  :الخاتمة

تعتبر ظاهرة العنف في ملاعب كرة القدم ظاهرة  منتشرة عند كل دول العالم ،إلا أن في الآونة الأخيرة فقد 

بالغ على المنشآت زادت حدة الظاهرة حتى بلغت أوجها، فأصبحت �دد أمن ا�تمع و سلامته و أصبح لها أثر 

و الأفراد و تأثير سلبي على السير الحسن للبطولات،و نظرا لخطورة الظاهرة على رياضة كرة القدم حاولنا الوقوف 

  .على أسبا�ا،فتبين لنا من خلال الدراسة أن العنف في كرة القدم يرتبط بطبيعة هذه الرياضة بحد ذا�ا

التحكيم في الجزائر ضعيف و السبب اللاعبين يرون أن من خلال الجانب التطبيقي نستخلص أن معظم 

راجع الى سوء التكوين و ليس هناك قواعد و أسس لاختبار الحكم في الجزائر مما يؤدي الى العصبية و هذا نتيجة 

  .ظهور العنف في الملاعب

ي الرياضي في الختام، لخصت هذه الدراسة مجموعة الاقتراحات و الاساليب الحديثة، أولها تنمية الوع

و تكوين الحكام تكوينا جيدا من جميع النواحي، للحد من ظاهرة ...") وسائل الاعلام"للجمهور من خلال 

 .العنف في الملاعب و احتواءها و إعادة رياضة كرة القدم الى الواجهة



  :استبيان خاص بالحكام

  هل تقوم بإعداد برنامج تدريبي قبل المنافسة ؟ :السؤال الأول 

    لا    نعم

  

  .هل البرنامج التدريبي تحت إشراف مختص في الرياضة  :السؤال الثاني 

    لا    نعم

  

  .تقوم بالدخول في تربص بعد �اية الموسم مباشرة  هل:  السؤال الثالث

    لا    نعم

  

  .كم حصة تتدرب في الأسبوع أثناء المنافسة   :الرابع السؤال 

    أكثر من حصتين    )2(حصتين     لا أتدرب

  

  هل نقص اللياقة البدنية يؤثر على اتخاذ القرارات أثناء المباراة ؟: السؤال الخامس 

    على حسب المباراة      لا    نعم

  

  كيف تم تكوينك كحكم ؟:  06السؤال 

    عن طريق المعاهد الخاصة بالتحكيم      الممارسة عن طريق    عن طريق الرابطة

  

  



  تبيان نتائج لمعرفة المدة الزمنية لتكوين الحكام:  07الجدول 

    أكثر من سنتين      سنتين    01سنة 

  

  هل مدة و نوعية التكوين كافية لتكوين الحكام ؟ : 08السؤال 

    المدة غير الكافية    المدة الكافية

  

  ما هي الجوانب التي تم التركيز عليها أثناء التكوين : 09السؤال 

    جانب نفي       جانب قانوني    جانب بدني

  

  ما هو المبدأ الذي تم عليه اختيارك كحكم ؟ : 10السؤال 

    اختيار بدني       مستوى التعليمي    السن

          

  :استبيان خاص باللاعبين

  عندما يخطأ الحكم كيف تكون ردة فعلك ؟ : 11السؤال  

    احترام قراره    الاحتجاج  

   

  هل تشك في نزاهة الحكم عند اتخاذ قرارات ارتجالية ؟ : 12السؤال   

    لا    نعم

  

  



  هل صرامة الحكم تؤثر على نفسية اللاعبين ؟:  13السؤال 

    لا    نعم

  

  من وجهة نظرك هل توجد عوامل خارجية تؤثر على الحكم ؟ : 14السؤال 

    لا    نعم

  

  كيف ترى مستوى التحكيم في الجزائر ؟  : 15السؤال 

    ضعيف    متوسط    جيد
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