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*ثانوية بومدين محمد* أساتذةثانوية *ولد قابمية صميحة* و  أساتذةكما نشكر كل من 
نشكر كل من   نشكرىم عمى المساعدات والتسييلات التي قدموىا لنا خلال زيارتنا ليم
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إلى من لا تحمو الحياة إلا بيا،   ا,نروح حياتإلى منبع الحب والصدق والحنان و...... 
 إلى..... أقداميا.عز وجل الجنة تحت  اللهإلى من منحيا  والوفاء،إلى رمز التضحية 
العمي القدير  الله..... إلى التي كان ليا الفضل الكبير بعد وحنانيا.التي تغمرنا بحبيا 

 في وصولنا إلى ىذه الدرجة إلى التي فرحت لفرحتنا وحزنت لحزننا وباركتنا بدعواتيا

 * الأم العزيزة*

في  زرعواورمز الجد والعمل إلى الذين  والعطاء،رمز الإخلاص والرعاية  الآباءإلى 
و إلى لنا كل شيء  اخرو سقدوة لنا و  كانواإلى الذين  العمل، نفسيتنا بذرة العمم و

 عائلاتنا المحترمة.

إلييم  فنز المتواضع و  ناثمرة جيد نيدوا أصدقائنا وأحبائنا إلى كل ىؤلاء إلى زملائنا و
 جميل عبارات الشكر والعرفان.
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:المقدمة  - 

إحدى أىم فروع التربية العامة، التي تستيدف بشكل  والرياضية تعد التربية البدنية
التربوي الذي يذا الميدان البالغة لىمية للأالجانب البدني من الفرد، ونظراً  وكبير رئيسي
في الآونة الأخيرة، لما لو بالغا كافة الدول الحديثة والمتقدمة اىتماماً  و أعطتو أولتو

عمى صحة الفرد واستقرار المجتمعات وتطورىا، وجعمتو جزءاً أساسياً  جمة من فوائد
التربية البدنية و  جون ديويمن المساقات التعميمية لكافة المراحل التعميمية، و قد عرف 

"إعادة بناء الأحداث التي تكون حياة الأفراد حتى يصبح ما يستجد من  الرياضية بأنيا
فعن طريق التربية يصبح الأفراد قادرين  عوارض وأحداث ذات غرض ومعنى أكبر

عمى تنظيم اتجاه التجارب الجديدة ويظير أن تفسير ديوي يمخص في كممات قميمة 
أن الفرد يفكر تبعاً لخبراتو السابقة , كما يعني  ) التربية ( فيو يعني ليي بكممة واحدة

أيضاً أن تربية الفرد تتكون من كل شيء يفعمو منذ الولادة حتى الموت فالتربية ظاىرة 
تحدث في الفصل وفي المكتبة التي ممارسة  فأنت تتعمم عن طريق الممارسة والتربية 

، فيي لا تقتصر عمى  وفي الممعب وفي  صالة  التدريب وفي الرحلات وفي المنزل
كما تسعى التربية البدنية و الرياضية إلى  .المدرسة بل تحدث حيثما اجتمع الأفراد"

 بشكل عام من خلال ممارستو الأنشطة المختارة.  الفرد تحسين أداء

في النواحي الشعورية تيدف التربية البدنية و الرياضية إلى تكوين الأفراد تكوينا شاملا  
والسموكية ،الاجتماعية ،العقمية ،البدنية ، وتتجو التربية الرياضية نحو إشباع رغبات 
الفرد إلى البناء الطبيعي عمى أن يتميز ىذا النشاط بادراك الفرد لأغراضو وان يتناسب



 

 
 

 

مع مرحمة نموه واحتياجاتو ، وان يشبع رغباتو في جو صحي, كما تتجمى أىمية  
ربية البدنية و الرياضية في أنيا تؤدي إلى تنمية الميارات والسموك الفردي والبدني الت

الإيجابي لحياة الأشخاص، حيث تنمي لدييم الجانب التفكيري الحر، وتمنحيم ما 
يسمى بالكفاية البدنية أي القوة الجسدية والعضمية والمرونة والمياقة اللازمة لممارسة 

البدنية تعمل التربية  كما لخاصة بيم دون تعب أو ممل وضجركافة الأنشطة الحياتية ا
الرياضية عمى إكساب الفرد الصحة النفسية السميمة والنظرة الإيجابية لمحياة، وتمنحو و 

ردود الفعل والانفعالات المناسبة والمنطقية اتجاه الأشياء والمواقف الحياتية التي 
تنمي لدى الشخص ما يسمى بالتخطيط والتفكير التكتيكي القائم عمى الذكاء و  يعيشيا

وحساب المخاطر وتحديد احتمالات النجاح والفشل، وينعكس ذلك إيجاباً عمى كافة 
 مجالات حياتو بما فييا الجانب الأكاديمي والجانب الاجتماعي. 

التقدم في عصرنا  واسعة نحو وخطت خطوةالتربية البدنية و الرياضية  تدرجتلقد 
السميم, و  الدقيق و و القياس العممي المختمفة باستخدام أساليب التقويم الحالي وذلك

 أمام مشكمة نفسو محصور نية و الرياضيةديجد مدرس التربية الب ىذابالرغم من كل 
عممية التقويم  إجراءو المثمثمة في  في مساره الميني الشيءالتي تعيقو بعض 

صحيح في الألعاب الجماعية بصورة عامة و نشاط كرة الطائرة بصورة الموضوعي و ال
الاتجاىات الحديثة في  الطريق الصحيح و إتباعق و بغية مخاصة ومن ىذا المنط

عممية تقويم التلاميذ و عميو يمكننا صياغة السؤال الرئيسي الذي سنحاول الإجابة عميو 
 في بحثنا ىذا و ىو6

الذي يمكن استخدامو لتقييم التلاميذ في نشاط كرة  المناسب *ما نوع السمم التنقيطي
؟ الطائرة
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 :مشكمة البحث -1

المتمثمة في الجنس و البنية المورفولوجية  و  مميزات الأفراد ىي الفروق الفردية من
يجب  الصفات و الخصائص و مستوى الذكاء و غيرىا من الفروقات لذلك فان المعمم

أن يكون ىو الأداة في أية خطة تعالج الفروق الفردية وعمى ضوء ىذا الكلام فنجد أن 
ضية يعانون من مشكمة في إجراء عممية التقويم الصحيح مدرسي التربية البدنية و الريا

و الموضوعي لمتلاميذ في الألعاب الجماعية فمنيم من يعتقد بأنو يعرف تلاميذه  
بشكل جيد و يستطيع تقويميم عمى أساس الانطباعات الكثيرة التي يكونيا عن طريق 

الموضوعية و العاطفة في بعض  إدخالالمشاىدة العفوية  أو الميول الشخصي أو 
الأحيان و لكن ىذه المعرفة و الخبرة و الموضوعية لا تعرض عن استخدام الأساليب 

 و من خلال اتصالنا بمجموعة من أساتذة ثانويات ولاية مستغانم العممية من التقويم
 و المتمثمة في6 أنفسنا أمام ىذه المشكمة وجدنا

 يم التلاميذ في الألعاب الجماعية.عدم وجود سمم تنقيطي موحد لتقو  -

 :ةالتالي توعميو يمكننا طرح التساؤلا

 التساؤلات الرئيسية:*

في تقييم التلاميذ في  الطريقة التي يعتمد عمييا أساتذة ثانويات مستغانم ما ىي*
 ( ؟لطائرة)كرة انشاط  الألعاب الجماعية

 التساؤلات الفرعية:*

نشاط  تقييم التلاميذ في الألعاب الجماعية بغية استخداموالذي يمكن الاختبار ما نوع *
 ؟ )كرة الطائرة(
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لتقييم التلاميذ في الألعاب سمم تنقيطي  مساىمة بحثنا في إيجادما ىي إمكانية *
 (؟لطائرة)كرة انشاطالجماعية 

 الفرضيات: -2

 الفرضية العامة: -2/1

ولاية مستغانم يعتمدون عمى طرائق مختمفة ل التربية البدنية و الرياضيةأساتذة *
 .(لطائرة)كرة انشاط لتقويم التلاميذ في الألعاب الجماعية 

 الفرضيات الفرعية:   -2/2

ساعد الأساتذة عمى التقويم الصحيح لأداء يتحديد الاختبارات الموضوعية  *
  .التلاميذ

         .ثانوية ىناك فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى أداء التلاميذ لكل*

 : أهداف البحث -3  

 بحث إلى 6الييدف   

)كرة  نشاط ذ في الألعاب الجماعيةمعرفة الكيفية و الطريقة المستخدمة لتقويم التلامي-
 بعض ثانويات مستغانم.  ( عمى طائرةال

   نشاط استخلاص طريقة عممية و موضعية لتقويم التلاميذ في الألعاب الجماعية-
 .المنافسة( من خلال طائرة)كرة ال

 أهمية البحث: -4

 : تتجمى أىمية ىذا البحث فيما يمي  
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 . محاولة ربط الجانب النظري لمتخصص بالميدان الواقعي -

 .طبيعة الموضوع الذي يمثل جانبا ميما من جوانب مادة التربية البدنية و الرياضية -

تعتبر ظاىرة عدم وجود سمم تنقيطي موحد لتقييم التلاميذ مشكمة في وقتنا لذلك         -
 وجب دراسة مثل ىذه المواضيع.

بكيفية التقويم في الألعاب الجماعية في التربية البدنية و الرياضية  يتعمق ىذا البحث -
  .لما ليا من أىمية في تطوير العممية التعميمية

 موضوع:أسباب اختيار ال -5

 .المعمقةنقص الدراسات في ىذا المجال رغم وجود بعض الدراسات السطحية غير  *

 .* الميل الشخصي

 .* الحاجة إلى مثل ىذه البحوث التي تتناول مثل ىذه الموضوعات

ثراء لبحوث سبقت *   .ذا الجانب الميمبي ميتت يعد تكممة وا 

 مصطمحات البحث: -6

 6لمصطمحات البحثالتعريف النظري و الإجرائي 

 تمهيد: -6/1

لقد أصبح مجال البحث العممي مزدحما بعدد كبير من في الوقت الراىن  -
وعميو  الأخرمتداخمة في بعضيا البعض و تعارض البعض الالمصطمحات والمفاىيم 

الرئيسية التي  المصطمحاتالمفاىيم الأساسية و  بعضحاول الباحث توضيح و تبسيط 
 لك كما يمي6 ذو  المذكرةشمميا عنوان 
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  كرة الطائرة: -6/2

كل فريق يضم ستة  ىي إحدى أكثر الرياضات العالمية شعبية. يمعب فييا فريقان
فوق الشبكة  الكرة عمى الفريق ضرب والواجب تفصل بينيما شبكة عالية لاعبين

منطقة الخصم. لكل فريق ثلاثة محاولات لضرب الكرة بغرض ملامستيا سطح أرض 
حينما تضرب الكرة أرضية الخصم، أو إذا تم ارتكاب  فوق الشبكة. تحسب نقطة لمفريق

رجاعيا بشكل إٌمان  وجٌهان محمد ) .صحيح دقيق و خطأ، أو إذا خفق الفريق صد الكرة وا 

  هارٌة والقدرات البصرٌة فً الكرةالتدرٌب البصري فً تطوٌر بعض المتغٌرات الم فاعلٌة, 2555الله, عبد

 الطائرة(.

ىي رياضة جماعية عالمية شعبية يتنافس فييا فريقان كل فريق يضم  :الإجرائيالتعريف 
يحصل الفريق عمى نقطة عندما ينجح في رمي الكرة ستة لاعبين تفصل بينيما شبكة, 

أو  أو عندما يرتكب الفريق الخصم خطأفوق الشبكة لتلامس أرضية ساحة الخصم 
الفريق الكرة  ىرم إذاو  عندما يحصل الفريق الخصم عمى عقوبة من أي نوع كانت

 .خارج أرضية الخصم تحسب نقطة لمفريق الآخر
 التقويم: -6/3

عبارة عن التوصل إلى اتخاذ قرارات خاصة  "الحميد التقويم بأنو  جابر عبديعرف  
 ,وانضكمال عبد الحمٌد اسماعٌل و محمد نصرالدٌن ر)."بدقة البيانات و جودتيا و صلاحياتيا

 ضٌة:القاهرة(.مقدمة التقوٌم فً التربٌة الرٌا,1994

عمى معمومات أو  يمكننا تعريف التقويم بأنو عممية تخطيط لمحصول التعريف الاجرائي:
بيانات أو حقائق عن موضوع معين بطريقة عممية بغرض التوصل إلى أدلة كيفية 

 تساىم في اتخاذ أو اختيار القرار الأفضل.

 

  التلميذ: -6/4

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%B1%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%B1%D8%A9


لجانب التمهيدي                                                                                                                                                                                الإطار العام للدراسلة ا  

 

 

5 

 

 المتوسطةالفرد الذي يتابع دراستو في المرحمة الابتدائية أو  ( التمميذ يُقصد باصطلاح)
 أو الثانوية، بحيث انو يتمقى المعرفة وىو واقع في صميم الدىشة العقمية الأولى.

   (.قطر :2554’ للتعلٌممعاٌٌر المناهج التعلٌمٌة.معاٌٌر العلوم'هٌئة التعلٌم.المجلس الأعلى  )
طالب العمم في المراحل الدراسية الاولى )الابتدائية, التمميذ ىو  :الإجرائيالتعريف 

 .المتوسطة, الثانوية(

 الثانوية: -6/5

 الأساسي ) من التعميم المدرسي, يسبق ىذه المرحمة التعميم الأخيرةالثانوية ىي المرحمة 

 الابتدائية, المتوسطة( و يميو التعميم العالي.

سن التاسعة  حتى و عشرتعتبر الثانوية فترة تعميم المراىقة أي لمتلاميذ ما بين خمسة 
 .عشر

تحضيرا  المتوسطةىي المدارس التي ينتقل إلييا التلاميذ ما بعد  :الإجرائيالتعريف  
 .لدراستيم في الجامعة

 السلم التنقيطي: -6/6

تعبر عن مستوى أداء  20إلى   01أو من  10إلى  01عبارة عن درجات التنقيط من 
معاٌٌر المناهج التعلٌمٌة.معاٌٌر العلوم'هٌئة التعلٌم.المجلس الأعلى  ) التمميذ في نشاط ما.

          (.قطر,2554,سنةللتعلٌم

عمى أساس تقييم أدائو في  ىو درجة تعبر عن مستوى كل فرد تعطى التعريف الإجرائي:
 نشاط ما.

 المنافسة:-6/7

http://www.hayah.cc/forum/t19576.html
http://www.hayah.cc/forum/t19576.html
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ىي موقف تتوزع فيو المكافآت   0525 مورتون دويتشومنيا التعريف الذي قدمو 
بصورة غير متساوية بين المشتركين أو المتنافسين حيث تختمف مكافأة الفائز عن 
الميزوم ومن أمثمة ذلك أن الفائز يحصل عمي الميدالية الذىبية ويميو الفضية ثم 

 .(0552)مورتون دويتش،  .ون عمي مكافآتالبرونزية أما باقي المتنافسين فلا يحصم

ما يمتمكو من  أقصىجماعي يبذل فيو الفرد  أونشاط فردي  ىي التعريف الإجرائي:
 قدرات عقمية و بدنية و نفسية بيدف تحقيق الفوز.

 الخاتمة:*

المفاىيم الأساسية و المصطمحات  بعضتقديم  إلىا الفصل تطرقنا ذمن خلال ى
 موضوع بحثنا.الرئيسية و اليامة التي شمميا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



لجانب التمهيدي                                                                                                                                                                                الإطار العام للدراسلة ا  

 

 

7 

 

 الدراسات السابقة والمشابهة: -7

  :الدراسة الأولى*

بالمدرسة العميا لأساتذة التربية البدنية و الرياضية  0551سنة  دراسة مشيش عمي*
 بمستغانم بعنوان6

Contribution a la mesure de l’aptitude physique des élèves garçons du cycle 
secondaire Algérien (pratiquant l’éducation physique et sportive dans le cas scolaire). 

 : وكانت فرضيات البحث المقترحة كالأتي*

*نفترض أن قياس القدرات البدنية لتلاميذ ثانويات ذكور والممارسين لمتربية البدنية و 
 الرياضية تسمح لن بوضع معايير موحدة من خلال اختبار بطاريات مقترحة.

ىناك فروق ذات دلالة إحصائية في نتائج العينة و لمختمف المستويات و النواحي *
 الجغرافية و السن لعينة البحث.

سنة( 04-01من تلاميذ ثانوية ذكور) وقصد تحقيق الفرضيات استعمل الباحث عينة
 .0264وعددىم 

  .الوصفي وقد اعتمدت ىذه الدراسة عمى المنيج

 كونو الأنسب لموضوع البحث الاستبياناستخدم الباحث 

 واستخدم اختبارات بدنية.

 : يمي امومن أهداف الدراسة *

الثانويات الممارسين لمتربية  تلاميذ سنة(04-01قياس القدرات البدنية عند الفئة )
 .ية في المدارساضالبدنية و الري
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 استخلاص بطارية اختبارات مرافقة بدرجات معيارية.

 الدراسة الثانية: *

بالمدرسة العميا لأساتذة التربية البدنية و الرياضية   0555سنة *دراسة كابوية محمد 
 بمستغانم بعنوان6

Détermination et évaluation d’une batterie de test en basket-ball et football pour sport 
scolaire(18-18ans)en vue d’un barème de notation. 

 :وكانت فرضيات البحث المقترحة كالأتي

  .التقويم في الألعاب الجماعية تتخمميا عدة صعوبات كون لا يوجد سمم تنقيطي موحد*

 لا يقيمون التلاميذ في الألعاب الجماعية بصورة موحدة. الأساتذة*

تلاميذ المرحمة الثانوية والبالغ  وقصد تحقيق الفرضيات استعمل الباحث عينة من 
 عددىم6

 بشار(.-الجزائر العاصمة-مسيمة-تمميذ عمى مستوى أربع ولايات)مستغانم 1011

 كونو الأنسب لموضوع البحث الاستبيانستخدم الباحث *ا

 واستخدم اختبارات ميارية في كرة السمة بالنسبة لمسنة الأولى. 

 : يمي ومن بين أهداف هذه الدراسة ما*

وضع وسائل تقويمية للألعاب الجماعية)كرة السمة و كرة القدم(تتأقمم مع مختمف مراحل 
 .التعميم الثانوي مرفقة بسمم تنقيطي
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 التعميق عمى الدراسات : 

بعض النقاط  المشابية التّي تم عرضيا سابقا يمكن استخلاصمن خلال الدراسات 
اليامة والتي يمكن من خلاليا نقد ىذه الدراسات وتحميل إجراءاتيا في محاولة من 
الباحث الاستفادة منيا من حيث اليدف والعينة والأدوات المستخدمة والمعالجات 

 .ىذه البحوث والعلاقة بينيا الإحصائيّة المستخدمة ومناقشة النتائج التّي توسمت إلييا

 من حيث المنهج:

 استخدم الباحثان المنيج الوصفي بالأسموب المسحي لملائمتو مع اليدف .

  العينة:من حيث 

تنوعت العينات الخاصة بالدراسات المشابية كل تبعا لميدف من الدراسة من حيث 
بالنسبة للأساتذة وقد تم  المرحمة السنيّة و العدد و الجنس بالنسبة لمتلاميذ و الوظيفية

 اختيار عينة بحوثيم بطريقة عشوائيّة.

  المستخدمة:من حيث الأدوات 

استخدم الباحثان في الدراسات السابقة نفس الأدوات  فدراسة مشيش عمي سنة    
اعتمدت عمى أداة الاستبيان و الاختبارات البدنية, و دراسة كبوية محمد سنة  1995
 اعتمدت أيضا عمى أداة الاستبيان و الاختبارات الميارية. 1999

 أهم النتائج المتوصل إليها :   

إلى أىم نتيجة ىي عدم التأكيد عمى وجود  1995توصل الطالب )مشيش عمي ( سنة 
الثقافية  عمى النتائج المحققة من طرف التلاميذ لمختمف -تأثير العوامل الاجتماعية

 .السن
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استخلاص بطارية اختبار في كرة  إلى 0555( سنة  محمد ويةكبتوصل الطالب )
 السمة وكرة القدم مرفقة بسمم تنقيط تتناسب مع مستوى أداء التلاميذ.

 نقد الدراسات:

كما  الحاليتفيد البحث  التيكثير من الأساسيات الالدراسات السابقة الضوء عمى  يتمق
ومن  ،نابدراسة موضوع بحث قتياوعلاالبعض  ضياتبرز نـوع العلاقة بين الدراسات وبع

المتمثمة في ىي فكرة البحث  الحالي بحثنا الدراسات السابقة و النقاط المشتركة بينبين 
 واستخدمت، استخلاص طريقة موضوعية لتقويم التلاميذ في الألعاب الجماعية

 تياراخالوصفي كما تم الدراسات السابقة نفس المنيج المستخدم في بحثنا وىو المنيج 
في الاختبارات  استخدام ةوائيا وكان ىناك إجماع عمى ضرور العينة بنفس الطريقة عش

كما ساعدتنا ىذه الدراسات عمى تحديد أىم الأدوات التي يمكننا  قويمية,العممية الت
 , و اعتماد أدوات أخرى أيضا مثل المقابمة و الملاحظة.بيا في دراستنا الاستعانة

طريقة  اختمفتفقد الوصفي العممية السابقة نفس المنيج وىو  الدراسات تباعإرغم  
إجراء مجموعة من الاختبارات الميارية بحيث ركزت الدراسات السابقة عمى  الاستعمال

عمى طريقة إجراء  اعتمدنا، أما في دراستنا و البدنية عمى التلاميذ كل اختبار عمى حدا
 تسييل عممية التطبيق.ل المنافسة من خلال الاختبارات عمى التلاميذ

  



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 الجانب النظري

 اب الأول         الب

 



 

 

 
 

 ولالأ  الفصل
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  :هيدتم

يمكن الحكم عمى مدى صلاحية الأىداف التربوية، و كذا المقررات  ة التقويمبواسط
ليذا وجب عمى المدرس فيم العممية التقويمية   .الطرق و الوسائل التعميميةو  الدراسية،

و معرفة أسسيا و أىميتيا وكذا أنواعيا وأدواتيا و طرق إنجازىا لتحديد مستوى إنجاز 
ية و الرياضية و مدى تحقيق المدرس للأىداف التمميذ خلال الممارسة لمتربية البدن

 المسطرة أثناء تقديمو الدرس.

 :المعنى المغوي لكممة تقويم)أ(       

أزال اعوجاجو، وقوم  التقويم يشتق من الفعل )قوّم( ، فيقال قوّم الشيء أي عدّلو و
الشيء بمعنى قدر و حكم عمى قيمتو و قد وردت كممة تقويم في القران الكريم في 

" إن هذا القرآن مواضع كثيرة عمى سبيل المثال ما جاء في سورة الإسراء في قولو تعالى 

( التقويم بأنو عممية Gronlund, 1976". و عرف جرونمند )يهدي لمتي هي أقوم
مدى ما تحقق من الأىداف التربوية من قبل الطمبة، وأنو يتضمن وصفاً منيجية، تحدد 
 ,Gronlund). (5,الايةسورة الإسراء) .لإضافة إلى إصدار حكم عمى القيمةكميا وكيفياً، با

1976) 

  التقويم: مفهوم-1

ميادينو فكل باحث كيف يعرفو مما  و تعمق تعدد مفيوم التقويم نتيجة تنوع
 .أدى إلى ظيور مفاىيم متعددة لمصطمح التقويم

قيمة الأشياء أو  حكم عمى عممية إصداريرى فؤاد أبو حطب " أن التقويم ىو 
المعنى يتطمب استخدام المعايير أو المستويات الموضوعات وىو بيذا  الأشخاص أو

التعديل أو التطور الذي يعتمد عمى  أو لتقدير ىذه القيمة كما يشمل معنى التحسين
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التقويم  Warthen and Sanders (1973)كما يعرف ورثن وساندرز "الأحكام ىذه
بأنو" التحقق من قيمة الشيء وىو يتضمن الحصول عمى المعمومات لاستخداميا في 
الحكم عمى قيمة البرنامج والنواتج والعمميات أو الإجراءات أو البدائل المطروحة 

 Johnson andيضيف جونسون ونيمسون  و حقيق الأغراض المحددة سمفًالت
Nelson (1979) القياس  في تعريفيما لمتقويم بأنو" العممية التي تعطى معنى لنتائج

وفي  وذلك عن طريق الحكم عمى ىذه النتائج باستخدام بعض المحكات أو المعايير
ى ( أن التقويم ىو القدرة لمحكم عم6112السياق نفسو يذكر عبد المجيد والياسري )

قيمة المادة لغرض معين  وىذه الأحكام يجب أن تبنى عمى معايير محددة  وقد تكون 
  .ىذه المعايير معايير داخمية )التنظيم( أو معايير خارجية )مناسبة لمادة اليدف(

القؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤاهرة:  .33ص 2التقؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤوٌم النفسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤً طبعؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤة ,1976 ,فؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤساد حطؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤب و سؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤٌد عثمؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤان)

   (.المكتبة الانجلومصرٌة

 ضٌة,القاهرة(.مقدمة التقوٌم فً التربٌة الرٌا,1994 ,وانضكمال عبد الحمٌد اسماعٌل و محمد نصرالدٌن ر)

 ,مصر(.وٌم والقٌاس فً التربٌة الرٌاضٌةالتق ,1995 ن,ً حسانٌحمحمد صب)

 

عممية تشخيصية وعلاجية ووقائية يقوم بيا الفرد أو  ىونستخمص مما سبق أن التقويم 
الجماعة لمعرفة مدى النجاح أو الفشل في تحقيق أىداف المنيج. بمعنى أنو ييتم 

بتحديد نواحي الضعف والقوة وذلك بالاستعانة بالأدوات والقياسات المتعددة التي تقدم لنا 
 .فية عما نريد تقويموالبيانات والأدلة الكا

 أهمية التقويم:-2

 لمتقويم أهمية كبيرة تتمثل فيما يمي:

 التقويم يحدد قيمة الأىداف التعميمية و التدريسية و توضيحيا. 1-
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 يعد التقويم أساسا لوضع التخطيط السميم في المستقبل. 2-

يعد التقويم مؤشراً لتحديد مدى ملائمة وحدات التدريب أو التدريس مع إمكانات  3-
 اللاعبين أو الطمبة. 

 يساعد التقويم عمى التنظيم السميم لمعمل الإداري.  4-

 التعرف عمى كفاءة البرنامج المستخدم وىل يحقق الغرض أم لا.  5-

الحقيقي لمطمبة واللاعبين ومدى يساعد المدرس أو المدرب في معرفة المستوى   6-
 .مناسبة التعميم والتدريب لإمكانياتيم وقدراتيم وتجاوبيم

 تحديد مستوى التلاميذ أو اللاعبين و مدى استفادتيم مما تعمموه.  7-

يساعد المدرب في التعرف عمى نقاط الضعف لدى اللاعبين والصعوبات التي   8-
 تواجو العممية التدريبية.

يساعد المدرس عمى معرفة استجابة الطمبة لأسموبو وطريقة تدريسو والمعمومات   9-
 والخبرات التي قدميا لمطمبة والميارات والقيم التي حاول غرسيا لدى الطمبة.

يساعد عمى معرفة مدى تقدم الطمبة في التحصيل الدراسي ومعرفة جوانب الخطأ  10-
 ,ابراهٌم و مروان عبد المجٌد ). ت المرتبطة بوأو الضعف في تعمميم وأسباب ذلك والمشكلا

 (.الأردن: دار الفكر للطباعة والنشر و التوزٌع’1ط ,الاختبارات و القٌاس والتقوٌم فً التربٌة الرٌاضٌة ,1999

 (.الكوٌت: دار القلم ,القٌاس والتقوٌم. 1987 ,أبو علام رجاء )

 أنواع التقويم:-3

 تقسيم أنواع التقويم إلى6 يمكن

 التقويم التشخيصي:
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التقويم القبمي أو تقويم الانطلاقة، و ىو تقويم يتم عادة قبل بداية العممية ب و يسمى 
التعميمية التعممية، و يسعى إلى التعرف عمى مستوى التلاميذ و حاجاتيم في مادة 

تخطيط لمدروس و في الدراسية معينة و في مستوى دراسي معين لأخذه بعين الاعتبار 
و يمكن لمتقويم التشخيصي أن ينصب كذلك عمى دوافع التلاميذ و  التعممات اللاحقة.

اىتماماتيم و نضجيم المعرفي و الوجداني، و عمى كل ما يمكن أن يفيد في التخطيط 
 لمعممية التعميمية التعممية. و من المكونات التي يركز عمييا التقويم التشخيصي نذكر

 بيل المثال6عمى س

و يمكن لممدرس أن يمجأ كذلك إلى ىذا النوع من التقويم لتكوين مجموعات المستوى، 
إذا كانت الشروط المحيطة بالعممية التعميمية التعممية تسمح بذلك.إن النتائج المحصل 
عمييا من التقويم التشخيصي يمكن أن تشكل أساسا لمعلاج الجماعي )الدعم العام( أو 

 .عم الخاص(الفردي )الد

 6التقويم التكويني -ب

و يسمى أيضا التقويم التدرجي أو البنائي، و ىو تقويم يتم أثناء العممية التعميمية  
التعممية )و يمكن أن يتم كذلك بعد الانتياء من درس أو من وحدة تعميمية معينة(، 
فيو يتخمل عممية التدريس بيدف توجيو تحصيل المتعممين في الاتجاه الصحيح 

مواطن الضعف لمعالجتيا ولإطلاع المتعممين عمى وتحديد جوانب القوة لتعزيزىا ، و 
إن التقويم التكويني . حفزىم عمى الاستمرار في عممية التحصيل نتائج تعمميم ، و

ييدف إلى معيرة التعممات و اكتشاف صعوبات و أخطاء التعمم لعلاجيا، و تمكين 
كما يمكن  المتعمم من التقويم الذاتي باكتشاف مواطن ضعفو و العمل عمى تجاوزىا،

المسؤولين و آباء التلاميذ و أوليائيم تتبع المسار التعميمي لأبنائيم و معرفة مدى 
تقدميم في تعمماتيم، و اتخاذ الإجراءات اللازمة لعلاجيا، و يمكن أن تكون تمك 
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عمى المستوى التنظيمي، و  الإجراءات ديداكتيكية أو بيداغوجية أو اجتماعية أو نفسية.
راسية تم تقسيميا إلى أربع مراحل تغطي كل واحدة منيا ستة أسابيع فإن السنة الد

 .يتبعيا أسبوعان لمتقويم التكويني و المعالجة

 التقويم الإجمالي: -ج

. و يتم في نياية سمك إشياد يايسمى كذلك التقويم البعدي أو الختامي، و قد يكون و  
التقويم إلى قياس حصيمة أو سنة أو أسدس أو فترة معينة، و ييدف ىذا النوع من 

المعارف التي اكتسبيا المتعممون، و يتم فيو وضع التقديرات الكمية و النوعية، و 
الحكم عمى مستوى المتعممين، و بالتالي اتخاذ القرارات المناسبة بشأن تحصيميم أو 

 .تفييئيم أو انتقاليم إلى مستوى أعمى

بتدائية نجد المراقبة المستمرة و و من حوامل ىذا النوع من التقويم بالمدرسة الا
الامتحان الموحد عمى صعيد المؤسسة و الامتحان الإقميمي الخاص بالمستوى 

؛ القٌاس والتقوٌم فً التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة ، 2553مروان عبد المجٌد ومحمد جاسم الٌاسري ؛  )السادس.

 .: عمان ، مسسسة الوراق للنشر والتوزٌع( 1ط .19ص

 تقويم:أسس ال-4

 تتمثل أسس التقويم فيما يمي6

الاتساق بين الأىداف فينبغي أن يكون التقويم مرتبطا بالأىداف و يؤكد عمي -0
 أغراضيا المحددة بدقة.

الشمول بمعنى أن يشمل برنامج التقويم جميع جوانب الخبرة )معمومات,  2-
 ميارات, اتجاىات, طرق تفكير(.
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التقويم يقوم عمي أساس عممي بتقنين الاختبارات لمتحقق من صدقيا و ثباتيا  3-
 و موضوعيتيا.

السموكية بمعنى أن يتخذ التقويم السموك الإنساني أساساً لو لأنو وسيمة فعالة  4-
ليتعرف الفرد عمى مستواه و ىو أسموب لتنمية العلاقات الإنسانية و الاحترام 

 المتبادل بين الأفراد.

أن نكون التقويم مستمرا فيسير جنبا إلى جنب مع عممية التعمم ويتم بطريقة  5-
مستمرة و منظمة, فيبدأ مع بداية المنيج و يستمر فيو حتى أخره و لا يأتي في 

 نياية العام.

أن تكون عممية التقويم مشتركة بين التلاميذ و المدرس, فلابد أن يعرف  6-
 رب عمى تطبيق الاختبارات.التمميذ اليدف من التقويم و يتد

 التقويم عممية اقتصادية في الوقت و الجيد و المال. 7-

 أن يراعى في عممية التقويم الفروق الفردية بين التلاميذ. -4

 أدوات التقويم:-5

 يشمل التقويم عدة أدوات منيا6 

 الاختبارات. -

 المقاييس. -

 .الاستفتاءات -

 الملاحظة الشخصية. -
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 الشخصية.المقابمة  -

 .اختبارات المقال -

اختبارات والقٌاس والتقوٌم فً التربٌة البدنٌة  ,1989,قاسم المندلاوي واخرون ).تحميل الوثائق -

 بغداد(. .22ص,والرٌاضٌة

 

 مفهوم التقويم في التربية البدنية والرياضية:-6

سواء  العممية التي يجرييا المربي الرياضيالتقويم في التربية البدنية و الرياضية ىو 
)مدرس التربية الرياضية أو المدرب( كل حسب مجال عممو بقصد معرفة قدرة  كان

الاستفادة من الدرس أو البرنامج التدريبي ومدى تأثيره في تغيير سموك التلاميذ أو 
 .ميمةاللاعبين مع اكتسابيم الميارات الحركية المتعددة، والعادات الصحية الس

ن "التقويم في مجال التربية البدنية البد نية و الرياضية عممية أفترى ليمى فرحات ب
اليدف منيا تقدير قيمة الإنسان باستخدام وسائل القياس المناسبة لجمع البيانات و 

نصر الدين رضوان و  ليمى فرحات نقلا عن محمد علاويإصدار الأحكام, و تشير 
عممية تقدير شامل لمل قوى و طاقات الفرد فيي عبارة عن إلى أن التقويم الرياضي 
مصر: مركز  ,القٌاس والاختبار فً التربٌة الرٌاضٌة ,2551,لٌلى فرحات ).عممية جرد لمحتويات الفرد

 (.الكتاب للنشر

نستخمص مما سبق أن مفيوم التقويم في التربية البدنية و الرياضية ىو عممية منظمة 
ج الإجراءات المحققة لأىداف معينة و التقويم مرآة تعكس يقصد بيا تشخيص و علا

مدى تحقيق العممية التدريسية لأىدافيا لذلك فالتقويم عممية مستمرة دينامكية تشخيصية 
 .تحقيق الأىداف المنشودة ىمد ىوقائية علاجية لمحكم عم
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 الخاتمة:

عمى قيمة المادة التقويم ىو القدرة عمى الحكم كخلاصة نستطيع أن نقول أن  أخيرا 
لغرض معين، وىذه الأحكام يجب أن تبنى عمى معايير محددة، وقد تكون ىذه 

إن  و المعايير، معايير داخمية )التنظيم(، أو معايير خارجية )مناسبة المادة لميدف
استخدام طرق القياس الموضوعي في التقويم يعتبر إحدى العوامل اليامة، و كذا 

قة من طرائق القياس التقويمية. و ليذا يجب عمى مدرس استخدام الاختبارات كطري
التربية البدنية و الرياضية الاىتمام بيا بغية تحديد مستويات التلاميذ و تحقيق 

 المرجوة. الأىداف
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 الثاني الفصل

 
 

 

 

 

 كرة الطائرة
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 تمهيد:

رياضة كرة الطائرة واحدة من الأنشطة الرياضية الجماعية التي لاقت استحسانا و 
نفس الجنسين، مما لا بد لممارسي كرة الطائرة إقبالا شديدين من الأطفال والشباب من 

التحمي ببعض الميارات و المتطمبات حتى يتمكن من المعب في مختمف المستويات. 
لذلك لا بد عمى مدرسي التربية البدنية و الرياضية من فيم و معرفة الكيفية الصحيحة 

تقانيا بغية توضيحيا و تعميميا بالصورة الصحيحة لمتلاميذ  و الجيدة لطريقة أدائيا وا 
 وفق قواعد و متطمبات المعبة.

 :كرة الطائرة تعريف-1

ىي إحدى أكثر الرياضات العالمية شعبية.  Volleyball) :كرة الطائرة )بالإنجميزية
يمعب فييا فريقان تفصل بينيما شبكة عالية. عمى الفريق ضرب الكرة فوق الشبكة 

الكرة فوق الشبكة. تحسب نقطة  لمنطقة الخصم. لكل فريق ثلاث محاولات لضرب
لمفريق حينما تضرب الكرة أرضية الخصم، أو إذا تم ارتكاب خطأ، أو إذا أخفق الفريق 

رجاعيا بشكل صحيح أول دولة مارست المعبة بعد الولايات المتحدة  .في صد الكرة وا 
. تعتبر ىذه الرياضة الآن من أكثر الرياضات 0511الأمريكية كانت كندا في عام 

عبية في البرازيل، ومعظم دول أوروبا وبالأخص إيطاليا وىولندا وصربيا، بالإضافة ش
 1موسوعة الكرة الطائرة الحدٌثة, ط,1996, )أكرم زكً خطاٌبة .إلى روسيا وبعض الدول في قارة آسيا

 مصر: دارالفكر(. .161ص.

 تاريخية:  ةذنب-2

كرة الطائرة لعبة ينقل فييا اللاعبون الكرة من جانب إلى آخر من جانبي الممعب عبْر -
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الجماعية شعبية في  الألعابشبكة، وذلك بأيدييم أو سواعدىم. وىي واحدة من أكثر 
 في الملاعب  الكرة الطائرة 6 الكرة الطائرةالعالم. وىناك نوعان رئيسيان من لعبة 

المغمقة عمى ممعب من الخشب أو أي مواد أخرى تستخدم  في الصالاتتمعب  الداخمية
 داخل المباني  ويؤدي ىذه المعبة ستة لاعبين في كل فريق .

 الطائرة في الميادين المكشوفة عمى ملاعب الرمل أو الكرة أما النوع الآخر، فيو لعبة
تان في العشب. ويؤدييا لاعبان أو ثلاثة أو أربعة أو ستة في كل فريق. وتشترك المعب

  .نفسيا والأحكام القواعد
اخترع لعبة الكرة الطائرة وليم جي مورجان الذي كان يعمل مدرسًا لمتربية البدنية في 
مدينة ىوليوك، بولاية ماساشوسيتس، بالولايات المتحدة الأمريكية. وكان ذلك في عام 

كما اليوم، أصبحت ىذه المعبة ذات شعبية كبيرة في آسيا وأوروبا.  م. و0451
أصبحت الكرة الطائرة رياضة رسمية من رياضات الألعاب الأوليمبية منذ عام 

دولة للاتحاد الدولي لمكرة الطائرة الذي يرعى العديد  011تنتمي أكثر من  م. و0520
 .26,23اسس وقواعد التدرٌب الرٌاضً,ص, 1998أحمد أمر الله البساطً, ).من دورات فرق الرجال والنساء

 منشأة المعارف(.الاسكندرٌة: 

 المهارات الأساسية في الكرة الطائرة:-3

 وقفة الاستعداد: مهارة -3-1

 تعريف:ال -3-1-1

ىو الوضع الذي يتخذه اللاعب ومنو يستطيع التحرك بسيولة ويسير إلى جميع 
 .الاتجاىات في الممعب
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ومن فيستطيع اللاعب أن يتخذ أوضاعا معينة تتناسب مع ظروف وصول الكرة إليو  
 6ىذه الأوضاع ما يمي

 والتي تتناسب التغطية لميجوم. الوقفة المنخفضة: -3-1-2

 وىي الأكثر استعمالا وتناسب التمرير والإعداد. الو قفة المتوسطة: -3-1-3

 وىي تناسب التمرير والإعداد لمخمف الوقفة المرتفعة:-3-1-4

 طريقة أداء وقفة الاستعداد:-3-1-5

 .بتقدم القدم الأمامية ثم الخمفيةالتحرك للأمام يكون -

 .التحرك لمخمف يكون بتأخير القدم الخمفية ثم تتبعيا الأمامية-

حدى قدميو متقدمة عمى الأخرى، والقدمان متباعدتان - يقف اللاعب عمى كمتا قدميو وا 
 والمسافة بينيما باتساع الحوض، وىذا يعتمد عمى طول اللاعب واتساع الحوض عنده.

 .اتجاه سير الكرةالنظر في -

 مهارة الإعداد:-3-2

 التعريف:-3-2-1

 لميارة مكممة ميارة الميارة ىذه تعتبرحيث  الإعداد ىو عممية تمرير الكرة للأعمى
 من أعمى من الكرة استقبالب للاعب يسمح الجديد القانون أن حيث أسفل من الاستقبال

 في اثنين أو واحد لاعب بأدائيا يقوم السابق في الميارة ىذه كانت .كرة أي أو إرسال
 زاحت الفسيق حعطي الخي المهازاث مه المهازة هره حعخبس و فقط المعدين ىم و الفريق

ححميل كخاب كسة ’)منخدياث الكىيج الخعليميت حعلما المهازاث أصعة مه المهازة هره و الأداء في

 (. http://www.ykuwait.net/vb/showthread.php?t=109426,خالد العسقان للأسخاذالطائسة 

http://www.ykuwait.net/vb/showthread.php?t=109426
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 كرة الطائرة من تحديد مواصفات الإعداد من حيث6 لقد استطاع المختصون في لعبة

 الإعداد مـن حيث البعد. -

 الإعداد من حيث الارتفـاع. -

 .يث الاتجاهالإعداد من ح -

 أنواع الإعداد:-3-2-2

 يشمل الإعداد الأنواع التالية6

 الإعداد الأمامي. -

 الإعداد الخمفي من فوق الرأس. -

 الإعداد الجانبي. -

 مهارة الضرب الساحق:-3-3

 تعريف:ال-3-3-1

ىو عبارة عن ضرب الكرة بإحدى اليدين بقوة لتعديتيا بالكامل فوق الشبكة، وتوجيييا  
 المنافس بطريقة قانونية. إلى ممعب الفريق

 :طريقة الأداء-3-3-2

 تنقسم طريقة أداء الضربة الساحقة إلى أربعة مراحل متتالية:

الاقتراب   

      الارتقاء

 الضرب
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 اليبوط

 الساحــق:أنواع الضرب -3-3-3

 الضربـة الساحقة المواجية.

 الضربة الساحقة المواجية بالدوران.

 الضربة الساحقة )الخطافية( الجانبيـة.

 الضربة الساحقة الساقطة بالرسغ.

 الضربة الساحقة بالخـداع.

 مهارة حائط الصد:-3-4

 التعريف:-3-4-1

لاعب أو اثنان أو ثلاثة لاعبين من المنطقة الأمامية  بياحائط الصد ىو عممية يقوم 
لاعتراض الكرة المضروبة ساحقا من ممعب الفريق المنافس فوق  في مواجية الشبكة
 الحافة العميا لمشبكة.

 أنواع حائط الصــد: -3-4-2

 لصد اليجومي.ا

 الصد الدفاعي.

 طريقة أداء الصــد:-3-4-3

 اليبوط –الصد.  -الوثب.  -وقفة الاستعداد. 
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 مهارة الاستقبال:-3-5

6 ىو استقبال الكرة المرسمة من اللاعب المرسل لمفريق المنافس التعريف-3-5-1
ا تيوذلك بامتصاص سرعتيا وقو  لتييئتيا للاعب المعد أو الزميل في الممعب،

 .وبتمريرىا من أسفل إلى أعمى بالساعدين أو بالتمرير أعمى حسب قوة الكرة وسرعتيا

 طريقة استقبال الإرسال: -3-5-2

يتحرك اللاعب إلى المكان الصحيح بطريقة سريعة، حيث يقف اللاعب  الاستعداد:*
والقدمان متباعدتان أوسع من الحوض قميلا والركبتان مثنيتان قميلا، وتشكلان زاوية 
 قائمة تقريبا مع الحوض، ميل الجذع قميلا للأمام، الرأس عمودي عمى مستوى الكتفين
وتوجيو النظر إلى المنافس والذراعان متباعدتان عن بعضيما مسافة حوالي اتساع 

 .الكتفين، وممدودتان للأمام ومائمتان للأسفل.

 مهارة التمرير:-3-6

 التعريف:-3-6-1

ىو استلام الكرة باليدين أو بيد واحدة من أعمى أو من أسفل بتوجيييا لأعمى مع تغيير 
 عمى اليدين.استقرارىا  اتجاىيا بدون

 نوعين هما: إلىيمكننا أن نقسم التمرير -3-6-2

 التمرير من الأعمى:-

 التمرير من أعمى إلى الأمام.

 التمرير من أعمى لمخمف.

 التمرير من أعمى لمجانب.
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 التمرير من أعمى مع الوثب.

 التمرير من أعمى مع الدحرجة.

 التمرير من أعمى بعـد الدوران.

 وضع الطعن أماما.التمرير من أعمى من 

 التمرير من أعمى مع السقـوط.

 التمرير من الأسفـــل:-

 التمرير من أسفل باليديـن.

 التمرير من أسفل بيد واحدة.

 التمرير من أسفل مع السقوط والطيران

 مهارة الإرسال:-3-7

 التعريف: -3-7-1

ا المعب في المباراة، ويستأنف عقب انتياء الشوط، بي الإرسال ىو الضربة التي يبدأ
وبعد كل خطأ، وىو عبارة عن جعل الكرة في حالة لعب بواسطة اللاعب الذي يشغل 

دف ىالمركز الخمفي الأيمن في الفريق والذي يضرب   الكرة باليد مفتوحة أو مقفمة 
 إرساليا من فوق الشبكة إلى ممعب الفريق المنافس.

 لإرسال:أنواع ا -3-7-2

نستطيع من خلال التكنيك الصحيح لأداء ضربات الإرسال تصنيفيا إلى نوعين 
 رئيسين6
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 الإرسال من أسفل:-

 الإرسال من أسفل المواجو الأمامي. -

 الإرسال من أسفل الجانــبي. -

 الإرسال من أسفل الجانبي المعكوس )الروسي(. -

 الإرسال من أعمى:-

 الأصابع.الإرسال من أعمى برؤوس  -

 الإرسال مـن أعمى المواجو )التنس(. -

 الإرسال الجانبي الخطافي والجانبي المواجو الخطافي. -

 . .الإرسال المتموج )الأمريكي( -

أهمٌة الدافعٌة فً تحسٌن الأداء المهاري لدى لاعبً كرة الطائرة فً فئة  ,2512و اخرون  )عبد الباسط زاٌدي

  (.لٌسانس,رسالة سنة11-11 , الثانوٌات

 الخاتمة:

إتقان الميارات الأساسية في كرة الطائرة يعتمد عمى وصول المتعمم إلى درجة  نإ
كان ىدفنا في ىذا الفصل   .يستطيع فييا أن يؤدي مختمف الميارات برشاقة و خفة

توضيح طريقة أداء تمك الميارات بصورة صحيحة و مناسبة حسب متطمبات المعب و 
 .نيا التمميذقواعده لكي يستفيد م
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 تمهيد:

من خلال المشكمة المطروحة في بحثنا ىذا و المتمثمة في عممية التقويم في التربية 
منيا معظم البدنية عامة و في الألعاب الجماعية خاصة )كرة الطائرة( و التي يعاني 

أساتذة التربية البدنية و الرياضية عمى مستوى الثانويات و انطلاقا من ىذا و بغية 
إيجاد الطريقة الصحيحة و العممية في تقويم التلاميذ في لعبة كرة الطائرة  وجب عمينا 
تقديم و توضيح منيجية البحث و الإجراءات الميدانية اللازمة لموصول إلى الغاية 

   .المقصودة

  :البحثمنهج -1

إن المنيج في البحث العممي يعني مجموعة من القواعد التي يتم السير عمييا واحترام 
يعرف عمار بوحوش ومحمد الحقيقة فا من اجل الوصول في الأخير إلى تيخطوا

دنيبات المنيج الوصفي كما يمي "المنيج الوصفي ىو طريقة من طرق التحميل 
والتفسير بشكل عممي منظم من اجل الوصول إلى أغراض محددة لوضعية أو مشكمة 

أو" ىو وسيمة لمحصول عمى إجابات عن عدد من الأسئمة المكتوبة "اجتماعية معينة 
مناىج  1995,دنيبات محمد و عمار بوحوش(. ض ويقوم عميو بنفسوفي نموذج يعد ليذا الغر 

 (.الجزائر,ديوان المطبوعات الجامعية 022,صد البحوث إعدادالبحث العممي وطرق 

و  الوصفي بطريقة المسح لملائمتو طبيعة المشكمةالمنيج  وقد استخدمنا في بحثنا ىذا
 .إجراءات البحث

 عينة البحث:مجتمع و -2

ذكور و إناث عمى مستوى ثانوية  البحث تلاميذ السنة الثالثة ثانويشمل مجتمع 
 إبعادو بعد  220و البالغ عددىم بومدين محمد و ثانوية ولد قابمية صميحة بمستغانم 

و  باختيار عينة بحثنا بطريقة عشوائيةقمنا تمميذ  3التلاميذ المعفيين و البالغ عددىم 
 .لكل ثانوية الإناث جميع من %11و  الذكور جميع من %11المتمثمة في 
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  :متغيرات البحث-3

إن أي موضوع من المواضيع الخاضعة لمدراسة يتوفر عمى الأقل عمى متغيرين أوليما 
 .يسمى المتغير المستقل والأخر المتغير التابع

 :المتغير المستقل-3-1

 التنقيطي.السمم  6ىو وفي دراستنا المتغير المستقل ىو عبارة عن السبب في الدراسة

 المتغير التابع:-3-2

 .مستوى أداء التلاميذ6 ىووفي دراستنا المتغير التابع ىو نتيجة التغير المستقل  

 الضبط الإجرائي:-3-3

الباحثون بمساعدة وتوجيو أساتذة الثانوية بولد الطمبة  تم وضع العينة تحت تصرف
 الاختبارات الميارية. قابمية صميحة و بومدين محمد، بحيث طبقت كلا العينتين نفس

يقول محمد حسن علاوي وأسامة كامل راتب6 "يصعب عمى الباحث أن يتعرف عمى 
)محمد حسن  مسببات الحقيقية لمنتائج بدون ممارسة الباحث لإجراءات الضبط الصحيحةال

 (.602ص  0543كامل راتب  و أسامة علاوي

 :الميدانية المتغيرات المرتبطة بالإجراءات-3-3-1

 ن بضبط إجراءات البحث الميدانية وىي كالتالي6و الباحث الطمبة قام

كل أقسام السنة الثالثة لثانوية ولد قابمية صميحة المعنية بإجراء الاختبارات  -0
 الميارية تعمل في يوم واحد.

بإجراء الاختبارات الميارية بومدين محمد المعنية  كل أقسام السنة الثالثة لثانوية 2-
 احد.تعمل في يوم و 
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تقسيم تلاميذ السنة الثالثة ثانوي إلى مجموعتين ذكور و إناث كل مجموعة تقسم  -2
 إلى فرق و كل فريق يضم أربعة لاعبين.

 ضبط الاختبار القبمي والبعدي. -0

 المتغيرات المشوشة )الداخمية( :-3-3-2

ىناك العديد من المتغيرات التي لا يمكن التحكم فييا في البحوث التدريسية الرياضية، 
حرارة الطقس, التلاميذ المعفيين من ممارسة التربية البدنية و الرياضية, التلاميذ مثل 

المصابين, عدم رغبة البعض منيم في إجراء الاختبارات الميارية, لذا توجب عمى 
ذه المتغيرات في الحسبان لكي يسير البحث في أحسن الطمبة الباحثون اخذ ى

 الظروف.

 :البحثمجالات -4

 المجال البشري:-4-1

 صميحة ثانوية بومدين محمد و ثانوية ولد قابميةل /تلاميذ السنة الثالثة ثانوي تمثل في
 .2017/2016 بمستغانم لمعام الدراسي

 :المكانيالمجال -4-2

بثانوية ولد قابمية صميحة و ثانوية  النيائية الأقسامتلاميذ  أجريت ىذه الدراسة عمى 
حصة التربية البدنية و  أثناءعمى مستوى ممعب الثانوية  بومدين محمد بولاية مستغانم

 .الرياضية

 :ال الزمانيلمجا-4-3

 ىما6ال الدراسي الذي قمنا بو في ىذه الدراسة إلى مرحمتين لمجا انقسم 

 6المرحمة الأولى-
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بداية ديسمبر من ) امتدتقسم خاص بالجانب النظري والذي شرعنا في إنجازه في فترة 
 (.2517 غاٌة منتصف فٌفري  إلى

 : المرحمة الثانية-

 أفريل  30غاية إلى09 )تاريخ  من التي امتدت فترتو قسم خاص بالجانب التطبيقي 
6103). 

 الدراسة الاستطلاعية:-5

 خطوة بمثابة ككل،وىي البحث لبناء جوىري كأساس الاستطلاعية الدراسة تعُد
 بحثو وسائل تجربة لمباحث يمكن خلاليا إذ من العممي البحث في وميمة أساسية
بعض تقنيات البحث وكتابة التقرير في  ,)محي الدين مختار ووضوحيا ودقتيا سلامتيا من لمتأكد

(.الجزائر 6ديوان المطبوعات الجامعية 03صالمنيجية   

 الخطوات التالية6 إلىفمن المنطمق تطرق الطمبة الباحثون في ىذه الدراسة 

 الخطوة الأولى:-

ثمثمت في الكشف عن أكثر نشاط جماعي ممارس عمى مستوى أغمبية ثانويات ولاية  
مستغانم خلال الفصل الثاني من العام الدراسي فوجدنا أن كرة الطائرة ىي أكثر نشاط 

 رة الطائرة كنشاط لإجراء دراستنا عميو. ممارس و عميو اخترنا ك

 الخطوة الثانية:-

ثمثمت في الكشف عن الطريقة المستعممة من طرف أساتذة التعميم الثانوي في تقويم 
 التلاميذ في نشاط كرة الطائرة.

 الخطوة الثالثة:-
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 و والتي لا ذثمثمت في تحديد الاختبارات المناسبة و المتفقة مع مستوى أداء التلامي
في كرة  ذلتقييم التلامي ذلكو طبق المنياج و  تتطمب جيد بدني كبير ووقت كبير

ة المختصين الدين أبدوا موافقتيم بنسبة كمية ذتم عرضيا عمى بعض الأسات والطائرة, 
 عمى الاختبار عن طريق المنافسة.

الباحثون بإجراء التجربة الاستطلاعية عمى عينة اختيرت عشوائيا من  الطمبة بعدىا قام
و  (0( ضد )0( تلاميذ أي )4من غير المشمولين بالتجربة الرئيسية و البالغ عددىم )

كان اليدف من ىذه التجربة ىو التعرف عمى الصعوبات التي قد تواجو الباحثين أثناء 
فريق العمل المساعد و الوقت المستغرق إجراء الاختبارات و التعرف عمى كفاءة ال

 .لتنفيذ الاختبارات

 التطبيق الميداني: إجراءات-6

         لاعبين و مدة المقابمة  0كل فريق يتكون من  مجموعة من الفرق منافسة بين إجراءتم 
 .دقائق01

 تسجيل النتائج:6-1

 .نقاط اللاعب بياأحرز تسجيل الكرات اليجومية لكل لاعب و ىي الكرات التي  :أولا

من الخصم و  تأتيتسجيل الكرات المقتنصة لكل لاعب و ىي الكرات التي  ثانيا: 
 .يقتبصيا اللاعب

عة لكل لاعب و ىي الكرات التي يضيعيا اللاعب من ئتسجيل الكرات الضا ثالثا: 
سواء في  و سوء التمرير و سوء الضرب الساحق الإرسالخلال سوء الاستقبال و سوء 

 منطقتو أو خارج الممعب.
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 صلاستخراج قيمة  بعد الحصول عمى النقاط السابقة نقوم بالعممية الحسابية التالية 
 6حدالكل لاعب عمى 

 

 

 

 

يتم ربط القيمة   (Nomogramme)  و انطلاقا من )ص(بعد الحصول عمى قيمة  
 .المتحصل عمييا مع مجموع الكرات الممعوبة لكل لاعب ص

ا الذي يمثل النقاط من تقاطع مع المستقيم الموجود بينيمالتسجل القيمة الموجودة عند  
 .61 إلى 1

 كما ىو مبين في الشكل التالي6

 

 

 

 

 

 
 مجموع الكرات اليجومية +مجموع الكرات المقتنصة          

      =ص   
 مجموع الكرات الضائعة                      
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            NOMOGRAMME كرة الطائرة( ) 

 
 

1-j.F GREAHANNIE et J.ROCHE evaluation au baccalauréat les nomogrammes.  

Revue de E.P.S N 240,paris, mai – avril 1993,page80-8 ! 

مع جميع الكرات الممعوبة لكل  صبعد تسجيل النقاط المتحصل عمييا من تقاطع 
 لاعب, نعطي ملاحظة لكل واحد حسب مستويات التنقيط التالية6

:يمثل النوموغرام لحساب درجات التنقيط لاختبار لعبة كرة الطائرة لمسنة الثالثة ( أالشكل)
 ذكور و إناث .
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مستويات         
ــيط ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ  التنقـ

ـــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــظةالملاحــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ  ــ

 ضعيف جدا     00-03
 ضعيف 04-07
 متوسط 08-11
 جيد 12-15
 جيد جدا 16-20
 

كرة  نشاط يبين مستويات التنقيط لتلاميذ السنة الثالثة ثانوي ذكور و إناث في (أ) الجدول

 .الطائرة

 أدوات البحث:-7

إن الأدوات التي يستعمميا الباحث في بحثو تعتبر المحور الذي يستند عميو ويوظفو 
ستعنا بعدة وسائل في افي الوصول إلى كشف الحقيقة التي يبني عمييا بحثو، وقد 

 نات والتي ساعدتنا في كشف جوانب البحث وتحديدىا وىي كالتالي6جمع البيا

 .المصادر و المراجع العربية و الأجنبية -

 الاختبارات المستخدمة: -

كرة الطائرة  مارة خاصة بالميارات الأساسية فيقام الطمبة الباحثون بإعداد است
كمية عمى  ين أبدو موافقتيم بنسبةذة المختصين المذوعرضيا عمى بعض الأسات

 كما ىو موضح في الجدول6 الاختبار عن طريق المنافسة.
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ــائج ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ نت ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــرة للسنـ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــرة الطائـ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــار ك ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــةاختبـ ـ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــة الثالثـ  ــ

 

 

 

 

  زمٌل ز:     تمرٌر ت:     نقطة ن:     سجل س:     ملاحظة:

ً م, 2555ه.1421.)عثمان بن برنو  تحدٌد درجات معٌارٌة من خلال بطارٌة اختبارات مقترحة لتقوٌم المجال الحس

ً كرة الطائرة و كرة الٌد  ,رسالة الماجستٌر(.والحركً للمهارات الأساسٌة ف

 

 :الولايـــــــــــــــــــــــة

 الثانويـــــــــــــــــــــة:

 

رـ الساحـــــــــقالضرب  ـدالص ــ ـــ ـــ  المــــــــــــــــهارات الإرسال الاستقبال التمريــــــــــــ

غٌر 

 ناجح

غٌر  ناجح

 ناجح

غٌر  ناجح

 ناجح

غٌر   ناجح

 ناجح

غٌر    ناجح

 ناجح

  ناجح

 

 الاسم 

 و    

 اللقب       

 

 

 

 

 الرقم      

     

 خارج

   
 الملعب

لم 

 ن.س

خارج  ن.س

 الملعب

خارج  ن.س ز.ت ضائعة ن.س ز.ت

 الملعب

لم 

 ن.س

 ن.س

               1 

               2 

               3 

               4 

1 
2 
3 
4 
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 :المقابمة

التعميم الثانوي لمكشف عن الطريقة المستخدمة في ة ذمع بعض أسات قمنا بمقابلات
 خاصة. كرة الطائرة الألعاب الجماعية عامة و نشاطفي  ذتقويم التلامي

 .الوسائل الإحصائية -

 الأجهزة المستخدمة:

 ميدان كرة الطائرة-

 صافرة-

 كرات-

 الكادر المساعد-

 ميقاتي-

 استمارة التسجيل-

 :لأسس العمميةا-8

وضع لأجمو ،ينبغي  الذي وضع ذو مصداقية ودلالة لتقييم ما الاختبارلكي يكون  
 مراعاة الشروط والأسس العممية التالية6

 6 الصدق-

وجد  الجيد ىو الذي ينجح ما فالاختبارالجيد،  الاختباريعتبر الصدق أىم شروط 
عمى  ق الخبراء الذين اطمعواااتفوذلك باستخدم الباحثون صدق المضمون فعميو  لقياسو

 .الاختبارات بأنيا مطابقة لقياس ما وضعت من اجمو
 :الثبات
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 كانت إذا خاصة, تكراره حالة في النتائج نفس إلى يؤدي كان إذا ثابتا الاختبار يعد 
لمعرفة درجة ثبات و  الاختبارين في متماثمة والمختبر ختباربالا المحيطة الظروف

 تسجيل النتائج عمى الاستمارة من خلالالأداة تم إجراء منافسة بين التلاميذ و 
تمت نفس العممية عمى نفس التلاميذ ومن خلال ىذا تم معرفة  أسبوعالملاحظة و بعد 
  .درجة ثبات الأداة

 :الوسائل الإحصائية-9

 في حساب كل من6 2007تم استخدام برنامج اكسل 

                                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
  النسبة المئوية 

 

 

 Tاختبار 

 

المتوسط 
 الحسابي

 

 



 

 

1 
 

 

 

 

 

 الفصل الثاني
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عرض و 
  ل النتائجتحمي
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  عرض النتائج : -1

 :صميحةقابمية ولد  ذكور لثانويةعينة اللتقييم اختبارات النتائج  -1-1

 
 درجات التنقيط

 
 المستويات

 
 التكراراتعدد 

 
 النسبة المئوية

 
16-20 

 

 
 جيد جدا

 
10 

 
4,22 % 

 
15-12 

 
 جيد

 
11 

 
01,06% 

 
11-08 

 
 متوسط

 
00 

 
66,56 % 

 
04-07 

 
 ضعيف

 
60 
 

 
02,31 % 

 
03-00 

 
 ضعيف جدا

 
13 

 
00,14 % 

 
 المجموع

 
 

 
04 

 
011   % 

 

 
 لثانوية ولد قابمية صميحة.ذكور ال ةعينل نتائج اختبارات  التقييميبين  (:01الجدول رقم)
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 :التعميق

 نتائج اختبارات الذي يبين لنا ( المدون أعلاه10) الجدول رقمعرضنا لنتائج  من خلال
و  التنقيط،حيث نرى مستوياتيم من خلال درجات  قابمية،كور ثانوية عينة من ذلتقييم ال
 فكانت نتائجيم كالتالي 6 التلاميذ،ذلك عدد التكرارات و كم يمثمون من نسبة ك

ـــــ  02تلاميذ بعلامات ما بين  أربعكان من نصيب  بمستوى جيد جدا و قد مثل  61ـ
بعلامات ما  1ميذه مستوى جيد فقد بمغ عدد تلا أما% من عدد الذكور ،  4,22نسبة 
تمميذ عمى مستوى  00% ، في حين تحصل  01,06و يمثمون نسبة  01ـــــ  06بين 

% ، و بمغ عدد الحاصمين  66,56و يمثمون نسبة  00ـــــ  14متوسط بنقاط ما بين 
% و  02,31يمثمون نسبة  13ــــ  10تمميذ بعلامات مابين  60عمى مستوى ضعيف 

تلاميذ  3مستوى ضعيف جدا فحصل عميو  أمااكبر نسبة ، ىي  الأخيرةتعتبر ىذه 
%.14.58و يمثمون نسبة  12ــــ  11بعلامات ما بين 

 
 

 : بومدين محمدكور لثانوية  ذال التقييم لعينة نتائج اختبارات -1-2

 جٌد جدا

 جٌد

 متوسط

 ضعٌف

 ضعٌف جدا

 دائرة نسبية تمثل النسبة المئوية لمستويات ذكور ثانويةرسم بياني ل :  (1الشكل )
 .صميحةقابمية  ولد
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 درجات التنقيط

 
 المستويات

 
 عدد التكرارات

 
 النسبة المئوية

 
16-20 

 
 جيد جدا

 
10 

 
 6,1% 

 
12-15 

 
 جيد

 
10 

 
01 % 

 
08-11 

 
 متوسط

 
04 

 
01 % 

 
04-07 

 
 ضعيف

 

 
06 
 

 
21 % 

 
00-03  

 
 ضعيف جدا

 
11 

 
06,1 % 

 
 المجموع

 
 

 
01 

 
011 % 

 

 

 

 

 ذكور لثانوية بومدين محمد .ال ةعينل نتائج اختبارات التقييميبين  : (02الجدول رقم)
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 : التعميق

كور ثانوية تقييم عينة من ذ(  المدون أعلاه  الذي يبين لنا 16) من خلال الجدول رقم
ذلك عدد بومدين محمد ، حيث نرى مستوياتيم من خلال درجات التنقيط ، و ك

 التكرارات و كم يمثمون من نسبة التلاميذ ، فكانت نتائجيم كالتالي 6

و قد مثل  بمستوى جيد جدا 61ـــــ ـ 02كان من نصيب تمميذ واحد فقط علامة ما بين 
بعلامات ما  10مستوى جيد فقد بمغ عدد تلاميذ   أما% من عدد الذكور ،  6,1نسبة 
 \تمميذ عمى مستوى  04% ، في حين تحصل  01و يمثمون نسبة  01ــــ ـ 06بين 

% و تعتبر اكبر نسبة ، و بمغ  01و يمثمون نسبة  00ــــ ـ 14متوسط بنقاط ما بين 
يمثمون نسبة  13ـــ ـ 10تمميذ بعلامات مابين  06يف عدد الحاصمين عمى مستوى ضع

 12ـــ ـ 11تلاميذ بعلامات ما بين  1مستوى ضعيف جدا فحصل عميو  أما% ،  21
 %.  12.5و يمثمون نسبة 

 
 

 جٌد جدا 

 جٌد

 متوسط

 ضعٌف

 ضعٌف جدا 

 .بومدين محمد( دائرة نسبية تمثل النسبة المئوية لمستويات ذكور ثانوية 2الشكل )
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 لثانوية ولد قابلية صليحة:   الإناثاختبارات التقييم لعينة نتائج   -1-3

 
 درجات التنقيط

 
 المستويات

 
 عدد التكرارات

 
 النسبة المئوية

 
16-20 

 
 جيد جدا

 
11 

 
  11 % 

 
15-12 

 
 جيد

 
10 

 
3,10 % 

 
11-08 

 
 متوسط

 
11 

 
5،00  % 

 
07-04 

 
 ضعيف

 
20 
 

 
14,05  % 

 
03-00 

 
 ضعيف جدا

 
02 

 
60,12 % 

 
 المجموع

 
 

 
12 

 
011 % 

 

 
 ثانوية ولد قابمية صميحة . من إناث ةعينل نتائج اختبارات التقييميبين  : (03الجدول رقم)
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 :التعميق

عينة لتقييم ال نتائج اختبارات (  المدون أعلاه  الذي يبين لنا12) من خلال الجدول رقم
صميحة ، حيث نرى مستوياتيم من خلال درجات التنقيط ،  قابمية ولد ثانوية إناثمن 
 ذلك عدد التكرارات و كم يمثمون من نسبة التلاميذ ، فكانت نتائجيم كالتالي 6و ك

مستوى جيد فقد بمغ عدد  أمالم يكن من نصيب احد الحصول عمى مستوى جيد جدا ، 
 1، في حين تحصل  % 3,10و يمثمون نسبة  01ـــــ  06بعلامات ما بين  0تلاميذه 

% ، و بمغ  5,00و يمثمون نسبة  00ـــــ  14تلاميذ عمى مستوى متوسط بنقاط ما بين 
يمثمون نسبة  13ــــ  10تمميذ بعلامات مابين  20عدد الحاصمين عمى مستوى ضعيف 

مستوى ضعيف جدا فحصل  أماىي اكبر نسبة ،  الأخيرة% و تعتبر ىذه  14,05
 %  . 60,12و يمثمون نسبة  12ــــ  11ما بين  تمميذ بعلامات 02عميو 

  
 

 جٌد جدا

 جٌد

 متوسط

 ضعٌف

 ضعٌف جدا

 . قابمية صميحة ولد ثانوية إناث( دائرة نسبية تمثل النسبة المئوية لمستويات 3الشكل )
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 ثانوية بو مدين محمد: إناثاختبارات التقييم لعينة من نتائج   -1-4

 
 درجات التنقيط

 
 المستويات

 
 عدد التكرارات

 
 النسبة المئوية

 
16-20 

 

 
 جيد جدا

 
11 

 
 11% 

 
12-15 

 
 جيد

 
11 

 
11 % 

 
08-11 

 
 متوسط

 
16 

 
1,11 % 

 
04-07 

 
 ضعيف

 
60 
 

 
14,22 % 

 
00-03 

 
 ضعيف جدا

 
02 

 
22,06 % 

 
 المجموع

 
 

 
22 

 
011 % 

 

 
 لثانوية بومدين محمد . من إناث ةعينل نتائج اختبارات التقييميبين  : (04الجدول رقم)
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 التعميق:

عينة لتقييم ال نتائج اختبارات (  المدون أعلاه  الذي يبين لنا10) من خلال الجدول رقم
بومدين محمد ، حيث نرى مستوياتيم من خلال درجات التنقيط ، و ثانوية  إناثمن 

 ذلك عدد التكرارات و كم يمثمون من نسبة التلاميذ ، فكانت نتائجيم كالتالي 6ك

لم يكن من نصيب احد الحصول عمى مستوى جيد جدا و حتى عمى مستوى جيد ، في 
و يمثمون نسبة  00ــــ ـ 14حين تحصل تمميذين فقط عمى مستوى متوسط بنقاط ما بين 

 10تمميذ بعلامات مابين  60% ، و بمغ عدد الحاصمين عمى مستوى ضعيف  1,11
مستوى  أماىي اكبر نسبة ،  خيرةالأ% و تعتبر ىذه  14,22يمثمون نسبة  13ـــ ـ

و يمثمون نسبة  12ـــ ـ 11تمميذ بعلامات ما بين  02ضعيف جدا فحصل عميو 
 .  الإناث% من عدد 22,06

 

 

 

 جٌد جدا

 جٌد

 متوسط

 ضعٌف

 ضعٌف جدا

 بومدين محمد  ثانوية إناثدائرة نسبية تمثل النسبة المئوية لمستويات  : (04رقم) الشكل
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كور لثانوية ذلثانوية ولد قابمية صميحة و عينة الكور ذالمقارنة بين نتائج عينة ال  1-5 
 بومدين محمد:

  

 

 

 

 

المتوسط 
 الحسابي

درجة  العينة التجانس
 الحرية

معامل 
الإرتباط 
 بيرسون

tةالمحسوب tالجدولية 

ذكور 
 ثانوية 

بومدين 
 محمد

4,30 01,20 01 25 0 1,20 1,26 

ذكور 
ثانوية 

ولد 
قابمية 

 صميحة 

4,16 03,32 04 03    

المقارنة بين نتائج اختبارات التقييم لعينة الذكور لثانوية ولد قابمية ( يبين 05)الجدول رقم 
 صميحة و ثانوية بومدين محمد .
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 التعميق:

كور ذاختبارات التقييم لعينتي الالذي يوضح نتائج  أعلاهالمدون من خلال الجدول 
 أن 6 والذي يبين لثانوية ولد قابمية صميحة و ثانوية بومدين محمد 

في حين بمغ  ، 4,30عمى متوسط حسابي قدره ولد قابمية صميحة  عينة ذكور ثانوية -
المحسوبة  (tأما قيمة)  ، ذكور ثانوية بومدين محمد لدى   4,16 المتوسط الحسابي

, 1.11عند مستوى الدلالة  1,26الجدولية  (t، وىي أكبر من قيمة ) 1,20فقد بمغت 
ذكور ثانوية قابمية و ذكور ثانوية اختبار التقييم بين وىذا يعني وجود فرق بين نتائج 

 وىذا الفرق دال إحصائيا. حاسي ماماش 

 



ــــــالفصل الثاني  ــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ عرض و تحميل النتائج ـــــ  
 

 

54 
 

 

 

 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

 المتوسط الحسابً
 التجانس

 العٌنة 
 درجة الحرٌة

 ثانوٌة قابلٌة

 ثانوٌة حاسً ماماش

( : رسم بياني يمثل المقارنة بين نتائج اختبارات التقييم لمذكور 5الشكل )
 بومدين محمد.ثانوية ولد قابمية صميحة و ثانوية ل
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 لثانوية حاسي ماماش: الإناثلثانوية قابمية و عينة   الإناثالمقارنة بين نتائج عينة   1-6

 

 

 

 التعميق:

في  ناثاختبارات التقييم لعينتي الإالذي يوضح نتائج  أعلاهالمدون من خلال الجدول 
 أن 6 والذي يبين ثانوية ولد قابمية صميحة و ثانوية بومدين محمد 

في حين بمغ المتوسط  ، 1,32عمى متوسط حسابي قدره  ثانوية قابمية إناثعينة  -
المحسوبة فقد بمغت  (tأما قيمة)  ، ثانوية حاسي ماماش  إناثلدى   0,46 الحسابي

 

المتوسط 
 الحسابي

درجة   العينة التجانس 
 الحرية

  معامل  
   الارتباط
 بيرسون

tةالمحسوب tالجدولية 

 إناث
ثانوية 

ولد 
قابمية 
 صميحة

1,32 5,06 12 16 0 1,10 1,05 

 إناث
ثانوية 

بومدين 
 محمد

0,46 6,20 22 21    

المقارنة بين نتائج اختبارات التقييم لعينة الإناث في ثانوية ولد ( يبين 06)الجدول رقم 
 قابمية صميحة و ثانوية بومدين محمد.
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وىذا يعني  1.11عند مستوى الدلالة  1,05الجدولية  (tمن قيمة )اكبر ، وىي  1,10
ثانوية ولد قابمية صميحة و إناث ثانوية اختبار التقييم بين إناث وجود فرق بين نتائج 

 . دال إحصائيا وىذا الفرق بومدين محمد 
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 ( : رسم بياني يمثل المقارنة بين نتائج اختبارات التقييم للإناث في ثانوية06الشكل )

 ثانوية بومدين محمد . ولد قابمية صميحة و
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 الفرضيات:مناقشة  -

 مناقشة الفرضية الأولى في ظل النتائج المتحصل عميها: -3-1

تحديد الاختبارات الموضوعية تساعد * ان ( قد تحققت والقائمة ب10إن الفرضية رقم )
وىذا ما تؤكده النتائج المتحصل ، * الأساتذة عمى التقويم الصحيح لأداء التلاميذ 

النسب المئوية و التي توضح  ( 00،  12، 16،  10رقم ) لو اعمييا في الجد
  (. البحث ةتائج اختبارات عينن) مستويات التلاميذ 

 في ظل النتائج المتحصل عميها: الثانيةمناقشة الفرضية  -3-2

ىناك فروق ذات دلالة إحصائية في ( قد تحققت والقائمة بأن 16إن الفرضية رقم )
 لو ا,  وىذا ما تؤكده النتائج المتحصل عمييا في الجدالتلاميذ لكل ثانوية مستوى أداء

 Tالمحسوبة والتي جاءت أكبر من قيمة  t ةالذي يبين لنا قيم(  12،  11رقم )
التي  طريقة التقييم الفروق  دالة إحصائيا وذلك راجع لتأثير  أنالجدولية . مما يؤكد 

 . بياتم العمل 
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عمى مستوى مدارسنا يعانون من مشكمة التقويم في الألعاب  الأساتذة أغمبية إن
ومن ىذا المنطمق جاء موضوع بحثنا  الجماعية نظرا لعدم وجود سمم تنقيطي موحد,

 . التلاميذ من خلال المنافسة أداءتنقيطي لتقييم مستوى  اقتراح سمم ييدف إلى

الدراسة النظرية و خاص بالأول  6الباحث بتقسيم دراستو إلى بابينو لتحقيق ىذا قام  
الأول  ينمفصالدراسة الميدانية. حيث اشتممت الدراسة النظرية عمى ب خاص الثاني

 لنشاط كرة الطائرة.و الثاني خصصناه التقويم تحدثنا فيو عن 

ث في حين شمل الباب الثاني، فصمين حيث تضمن الفصل الأول إجراءات البح
في  الميدانية تحديد الوسائل، جمع البيانات، و تحديد المعادلات لممعالجة الإحصائية

 الفصل اللاحق.

أما الفصل الثاني فيتضمن عرض و مناقشة نتائج البحث و من ناحية مقابمة النتائج 
بالفرضيات فإن ىذه الأخيرة تطابقت مع نتائج البحث و بالتالي يمكن القول بأن 

 .تحققتفرضيات البحث قد 
 

 

 

 

 صة عامة:خلا
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في ضوء أىداف البحث ومن خلال المعالجات الإحصائية والعرض والتحميل والمناقشة 
 الاستنتاجات التالية6 إلىتوصل الباحثون 

 

 صميحة قابميةولد  ثانوية /حققت عينة البحث المتمثمة في تلاميذ السنة الثالثة ثانوي  
الميارية خلال ختبارات ستغانم نتائج متفاوتة في الام -بومدين محمدثانوية و 

 .المنافسة

 

 –جيد  –والمقسمــة إلى خمسة أقسام )جيد جدا  المعيارية تم تحديد المستويات 
 .(جداضعيف  – ضعيف – متوسط

 

أعمى تكرار  أن، كما ضعيف( )حققت العينة نسبا عالية في المستوى المعياري الرابع  
 .المستويين متوسط وضعيف تحقق كان في

 

 

 

 

 :الاستنتاجات والتوصيات

 

الاستنتاجات
: 
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من اجل التغيير في عممية التقويم في التربية البدنية و الرياضية في الألعاب الجماعية 
 )كرة الطائرة( يوصي الباحثون بما يمي6

استخدام الطريقة الموضوعية لتقويم التلاميذ في التربية البدنية في الألعاب الجماعية  
 .حظة(, قدر الإمكانعن طريق الملا)و الاستبعاد عن طريقة التقويم الذاتي 

ضرورة اعتماد مدرسي التربية البدنية و الرياضية عمى سمم تنقيطي موحد لتقويم  
 .التلاميذ

استخدام المستويات المعيارية و الدرجات لتحديد مستويات الأداء المياري لمتلاميذ  
 .في الألعاب الجماعية

الألعاب الجماعية بغية ضرورة التركيز عمى تحسين و تطوير الأداء المياري في  
 .تحقيق الأىداف المرجوة

استخدام الاختبارات من اجل التعرف عمى مستوى التلاميذ بشكل موضوعي  
 .ومنطقي

 

 
 

 

 

 

 التوصيات
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 :الخاتمة

 

 المسخر والوقت الإمكانيات تواضع المتواضع رغم البحث ىذا أتممنا وبحمده الله بعون
 ويصبو , إليو نصبوا فيما بعيد حد إلى وفقنا قد أن نكون ذلك في أممنا , لإنجازه لنا
 الوطن ليذا وخدمة , العممي البحث لخدمة سعيا ,التربوية المنظومة عمى غيور كل إليو

 . الحبيب

لقد حاولنا في بحثنا ىذا إبراز أىم مشكمة تعترض مدرسي التربية البدنية و الرياضية 
وجود سمم تنقيطي لعاب الجماعية في ظل عدم ألا و ىي كيفية تقويم التلاميذ في الأ

فتحصمنا عمى نتائج جد ميمة و جوىرية  ,موحد لتقويم التلاميذ في الألعاب الجماعية
يجب إتباعيا و الالتزام بيا من اجل التغيير في عممية التقويم في التربية البدنية و 

استخدام الطريقة الموضوعية  ,الرياضية في الألعاب الجماعية و من بين ىذه النتائج
لتقويم التلاميذ في التربية البدنية في الألعاب الجماعية و الاستبعاد عن طريقة التقويم 

ضرورة اعتماد مدرسي التربية البدنية و  ,الذاتي )عن طريق الملاحظة(, قدر الإمكان
يارية و استخدام المستويات المع ,الرياضية عمى سمم تنقيطي موحد لتقويم التلاميذ

كما توصمنا  ,الدرجات لتحديد مستويات الأداء المياري لمتلاميذ في الألعاب الجماعية
من خلال الدراسة الميدانية أن اغمب الأساتذة لا يقومون بعممية تقييم التلاميذ في 

 .الألعاب الجماعية

 في الأخير نأمل لان تؤخذ ىذه النتائج بعين الاعتبار من طرف الجيات المختصة و
  .عمييا أن تساىم و لو بقدر بسيط في الرقي بيذه المادة و تطويرىا

 الخاتمة
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 قائمة المراجع
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 الكوٌت: دار القلم(. القٌاس والتقوٌم,. 1987أبو علام رجاء,  ) 1_

 
 

 وقواعد التدرٌب أسس ,1998أحمد أمر الله البساطً,2_(

 )المعارف : منشأةالإسكندرٌة .26,27الرٌاضً,ص

 

 1موسوعة الكرة الطائرة الحدٌثة, ط,1996, )أكرم زكً خطاٌبة3_
 مصر: دارالفكر(. 161ص.

   

الاختبارات و القٌاس والتقوٌم , 1999و مروان عبد المجٌد ,  إبراهٌم)4_

 الأردن: دار الفكر للطباعة والنشر و التوزٌع(.’1فً التربٌة الرٌاضٌة, ط

 

فاعمية التدريب البصري في تطوير , 6111)جييان محمد و إيمان عبد اىمل,5_
 الطائرة(.  بعض المتغيرات الميارية والقدرات البصرية في الكرة
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 (5)سورة الإسراء,الاية6_

 

   مناىج البحث العممي وطرق  ,0551و دنيبات محمد, بوحوش عمار7_(
 ).الجامعية,الجزائرديوان المطبوعات  022البحوث,ص ددإعدا

 

6 القاىرة ،  6ط 23ص ، التقويم النفسي  ؛ 0532 فؤاد حطب و سيد عثمان8_(
 مكتبة الانجمو المصرية(.

 

اختبارات والقٌاس والتقوٌم فً , 1989,وآخرونقاسم المندلاوي  )9_

 بغداد(. .29التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة,ص

 
 

مقدمة ,1994نصرالدٌن رضوان, )كمال عبد الحمٌد إسماعٌل و محمد 10_
 التقوٌم فً التربٌة الرٌاضٌة,القاهرة(.

  

مصر:  القٌاس والاختبار فً التربٌة الرٌاضٌة,, 2111لٌلى فرحات,) 11_

 مركز الكتاب للنشر(.

 

؛ القٌاس والتقوٌم 2113مروان عبد المجٌد ومحمد جاسم الٌاسري ؛ ) 12_

: عمان ، مسسسة الوراق للنشر  1ط .19فً التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة ، ص
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 والتوزٌع(.
 

 (.602ص  0543)محمد حسن علاوي و أسامة كامل راتب  13_
 

  

 

والقٌاس فً التقوٌم , 1995)محمد صبحً حسانٌن,  15_
  ,مصر(.الرٌاضٌة التربٌة

 
 .(0552)مورتون دويتش،  _ 16 

 الانترنت:

 (6103التقويم في المجال الرياضي,المكتبة الرياضية الشاممة,)

-sciences/teaching-http://www.sport.ta4a.us/human

field.html-sports-the-in-evaluation-methods/318 

خالد  للأسخاذححميل كخاب كسة الطائسة ’)منخدياث الكىيج الخعليميت

 العسقان,

http://www.ykuwait.net/vb/showthread.php?t=10942
6.) 

)محي الدين مختار, بعض تقنيات البحث وكتابة التقرير في المنيجية  14_
 الجزائر 6ديوان المطبوعات الجامعية(. 03ص

 

  

http://www.sport.ta4a.us/human-sciences/teaching-methods/318-evaluation-in-the-sports-field.html
http://www.sport.ta4a.us/human-sciences/teaching-methods/318-evaluation-in-the-sports-field.html
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 :مذكرات

تحديد درجات معيارية من خلال م, 6111ه.0060.)عثمان بن برنو 

والحركي لمميارات الأساسية بطارية اختبارات مقترحة لتقويم المجال الحسي 

 ,رسالة الماجستير(.في كرة الطائرة و كرة اليد

 

أىمية الدافعية في تحسين الأداء , 6106)عبد الباسط زايدي و اخرون 
سنة,رسالة 04-01المياري لدى لاعبي كرة الطائرة في فئة الثانويات , 

 ليسانس(.

 المراجع بالمغة الأجنبية:

       1-j.F GREAHANNIE et J.ROCHE 
evaluation au baccalauréat les 
nomogrammes. 
Revue de E.P.S N 240,paris, mai – 
avril 1993,page80-8 ! 

  



 

 

67 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائمة الملاحق
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NOMOGRAMME كرة الطائرة( ) 

 
( :يمثل النوموغرام لحساب درجات التنقيط لاختبار لعبة كرة الطائرة لمسنة الثالثة ذكور و أالشكل)

. إناث  
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ــــائج ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــــ نتــــــ ــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــرة للسنــــ ــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ـــرة الطائــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــــار ك ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــةاختبــ ــــة ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ  الثالثـــ

ـــيلا الو ــــ ـــ  :ةـــــــــــ

ـــالثانوي ـــ ـــ  :ةــــــــــــ

 

 

 

  زمٌل ز:     تمرٌر ت:     نقطة ن:     سجل س:     ملاحظة:

ـــ ــدالصــــــــــ الضرب  ـ

 الساحـــــــــق

رـ ــ ـــ ـــ المــــــــــــــــها الإرسال ــبالالاستقــــــــــ التمريــــــــــــ

 رات

غٌر 

 ناجح

غٌر  ناجح

 ناجح

 غٌر ناجح

 ناجح
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 ناجح
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 الرقم

     

 خارج

   
 الملعب

لم 

س

 ن.

.س

 ن

خارج 

 الملعب

.ت

 ز

.ت ضائعة ن.س

 ز

.س

 ن

خارج 

 الملعب

لم 

.س

 ن

.س

 ن

               1 

               2 

               3 

               4 

   

1 
2 
3 
4 



 

 

70 
 

7الجدول رقم  

 

 

 

 ثانوية بومدين محمد إناثنتائج الخام لعينة 

الكرات  هالكرات المقتنص الكرات الضائعة ص الكرات الملعوبة النقطة
 ةيالهجوم

 الاسم و المقب
 كراروبً أسٌا 5 2 5 1.4 18 5.3

 إٌمانسجار  4 1 4 1.25 16 4.3
 قاسم مختارٌة 3 2 3 1.66 15 7

 مغالط كنزة 2 2 4 1 17 4
 بن شٌخ نجاة 1 3 6 0.66 18 3

 لزرق سهٌلة 4 2 5 1.2 16 4.2
 معمري الهام 2 1 7 0.42 19 3

 قرواح نسرٌن 1 3 3 1.33 22 6.1

 بن مراح إٌمان 2 2 4 1 16 3.7
 شرماط جمٌلة 3 1 2 2 15 6

 هلال إكرام 5 2 8 0.87 14 2.8
 بن عامر حلٌمة 6 1 8 0.87 18 3.8

 بلٌدي هدى 2 1 4 0.75 19 3.9
 سعدون غانٌة 6 4 4 2.5 18 8

 عمروش وهٌبة 2 4 7 0.85 20 4.3

 مزٌان أمٌنة 4 3 4 1.75 16 5.5
 تجار حسٌنة 3 3 3 2 12 5.2

ً قاطمة 4 1 3 1.56 13 4.5  بوعل
 بلحاج إنصاف 5 4 9 1 18 4.2

ً أسماء 3 5 6 1.33 19 5.4  العرب
 بلهواري إقبال 6 3 8 1.12 15 3.8

 حشلاف اسماء 3 5 8 1 17 4

 دالً مهدٌة 4 3 7 1 12  2.7
 سعادي ٌسرى 6 2 5 1.6 20 6.2

 بوشاقور سهام 3 5 5 1.6 16 5.1
 قارة وهٌبة 2 4 10 0.6 14 2.2

ً هناء 6 3 8 1.12 12 3  شاب
 كرٌمةخوان  2 6 7 1.14 17 4.4

 مداح عائشة 2 2 3 1.33 19 5.3

 قارة هجٌرة 0 2 2 1 19 4.5
 قوعٌش مروى 6 1 6 1.16 15 3.9

 مٌسوم الحاجة 3 5 8 1 13 3
 بوغازي إكرام 4 2 8 0.75 16 3.1

 بوبقرة سمٌحة 2 5 4 1.75 13 5
 عٌشور أمال 5 2 3 2.33 20 8

 بوكر اسماهن 1 3 2 2 18 6.7
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8الجدول رقم   

 الاسم و المقب الكرات الهجومية الكرات المقتنصة الكرات الضائعة ص ةالممعوبالكرات  النقطة
 قرواح محمد 6 5 11 1 36 9

 بونوة عبد الحق 8 4 4 3 37 14
 مناقار شارف 4 3 6 1.16 33 8.5

ً مٌلود 7 4 3 3.66 27 13.2  جلط
 بودبزة أمٌن 3 8 6 1.83 37 11

 شرقً عصام 5 2 8 1.37 35 9.3

 قوعٌش فهد 3 2 5 1 41 10
 ساري كرٌم 5 1 4 1.5 34 9.5

 لحمر هشام 2 4 7 0.85 45 10.6
 بلحاج جلول 6 3 5 1.8 36 10.9

 بلعٌد حفٌظ 2 5 7 1 30 7
 بلٌدي بلقاسم 8 4 6 2 34 10.7

 الهاشمً محمد 4 3 4 1.75 34 10

ً كمال 2 2 3 1.33 12 3  بن طبج
 بلكحل عبج الرزاق 3 0 2 1.5 24 6.9

 بوعكاز نور الدٌن 5 2 8 0.87 21 2.5
 مخربش زوهٌر 6 4 2 5 31 4.7

 بوكرالفة الحاج 5 3 4 2 32 10.1
 بوشارب علاء 3 2 2 2.5 21 11

 دحمان فٌصل 6 1 4 1.75 26 8.1

 حبال الحاج 5 3 8 1 18 4.2
ً أكرم 1 1 5 0.4 17 2.4  توم

 بن شٌخ أٌمن 2 4 4 1.5 22 6.5
 بوجبزة لخضر 6 4 3 3.33 29 12.8

 بن سلوى كمال 3 1 2 2 18 6.7
 سلٌمان فٌصل 6 2 10 0.8 16 3

 شاهد أسامة 8 4 5 2.4 23 9

 لزرق أمٌن 3 6 3 3 21 10
 الحوت زٌن الدٌن 4 2 9 0.66 18 10.5

 بخدٌجة كرٌم 8 8 4 4 14 2.5
 برحال بلقاسم 5 3 5 1.6 24 7.3

 بلهواري منٌر 6 4 2 5 27 16
 بلخوجة محمد 9 2 6 1.83 22 7.4

 دوبً الطٌب 8 1 7 1.28 30 7.9
 مسوب بلال 4 3 2 3.5 25 12

 عقال احمد 5 2 9 0.77 28 6
 بلحاج حلول 0 2 4 0.5 34 7.1

 لحمر زكرٌاء 6 3 6 1.5 24 6.9

 بن ناصر مجٌد 7 0 2 3.5 20 11.2
10.6 19 3.5 2 2 5  ً  رضوانبن شن

 ثانوية بومدين محمدذكور نتائج الخام لعينة 
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لعينة ذكور ثانوية ولد قابلية صليحة نتائج الخام  

 الاسم و اللقب الكرات الهجومية الكرات المقتنصة الكرات الضائعة الكرات الملعوبة ص النقطة

 خالدي ولٌد 04 02 10 25 0.6 03.5
 خوجة مصطفى 06 04 11 29 0.9 5555

 بوشناق ولٌد 03 02 08 20 0.62 03.60
 غٌلام عبد الله 04 08 09 31 1.33 5555

ً طاهر 01 03 07 24 0.57 03.5  حسان

 مقداد عبد الاله 08 09 13 34 1.30 07.5
 بوقرط  عبد النور 04 05 27 39 0.33 01.5

 بوسحابة أنس 07 03 10 25 01 04.5
 مغتات جلٌل 06 02 13 28 0.61 04.20

 وناس الحاج 08 01 22 29 0.40 04
 بركبة خالد 09 09 08 30 2.25 59

أحمدقازدعلً  10 11 04 32 5.25 16535  

 ٌحٌاوي عادل 13 02 10 31 155 07

 بنموسى اسلام 12 01 08 30 1.62 07.31
 بوهرٌر ناصر 04 03 14 40 0.5 07

 حراث الباهً 02 04 11 29 0.54 04.40
 لاغول مروان 09 13 18 46 1.22 1555

ً جلال 12 06 04 32 4.5 1455  بوخدم

ً نبٌل 01 00 05 12 0.2 0.75  بلقاسم
ً محمد 14 09 09 39 2.55 11.25  حسان

ً أمٌن 10 02 13 34 0.92 06.5  حسان
 خوالد أكرم 03 10 19 41 0.68 07.80

 جعطوط سلٌم 04 05 18 32 0.5 5555
 خرماش عزٌز 11 13 12 46 02 11.5

كرٌمبوروبة   10 04 11 35 1.27 07.6  
 بوقرط ٌاسٌن 13 09 55 32 4.4 16.5
 خروفة مدانً 54 55 12 26 0.75 03.5

 شكانً عبد الحلٌم 10 15 08 39 3.12 13

 معٌزة عبد النور 15 04 12 37 1.58 8.75

 عٌاد هواري 10 04 18 34 0.77 06
 نقرور محفوظ 15 10 13 41 1.92 10

 دبلاجً صورٌة 15 12 06 44 4.5 17.5

 سعٌدي أمٌن 03 10 53 36 4.33 14.90
 بلحسن حوسٌن 12 10 05 27 5454 12565

 عبود طٌب 13 08 15 38 1.4 15545
 أمقران كمال 01 04 09 19 0.55 02

 عدة ابراهٌم 10 08 17 44 1.05 09
أسامةنواري  14 13 06 43 4.5 17  

 بكٌر أمٌن 15 08 12 40 1.91 1555

ً محمد 11 02 16 38 0.81 07.20  ناصل
ً هٌثم 07 07 16 37 0.87 57  بناب

 شرارة محمد 13 18 06 41 5.16 17.75
 صداق عمر 07 09 11 33 1.45 07.40
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99الجدول رقم  

 الباقً زٌن الدٌن 13 10 14 44 1.64 11

منصورحطاب  03 10 53 36 4.33 14.90  

 بوشامة هشام 10 09 14 41 1.35 09.40

 مٌهوبً نور الدٌن 00 01 21 35 0.04 55

 مبارك عابد 09 10 13 33 1.46 57555

 نتائج الخام لعينة إناث ثانوية ولد قابلية صليحة

لاسم و اللقبأ الكرات الهجومية الكرات المقتنصة الكرات الضائعة الكرات الملعوبة ص النقطة   

ً هاجر 04 05 10 25 0.9 04  صدوق

ً حٌاة 01 04 20 28 0.25 03.5  بنان

 بوشامة نجٌبة 01 06 09 19 0.77 03.4

 براحٌل شٌماء 04 06 14 27 0.71 05.20

علً نجوة  03 07 15 26 0.66 03.60  

 بوخاتم فراح 04 08 17 33 0.70 05.30

 براندو كاتٌة 02 04 13 22 0.46 02.90

ً اكرام 02 01 12 18 0.25 01.5  بناج

 شوارفٌة منال  08 03 14 29 0.78 05.20

 سراج هجاء 01 03 10 17 0.4 01.70

ً خلٌدة 08 04 16 31 0.75 06  بلماح

 سٌقدور سلاف  06 07 13 26 01 05.20

 بلباي رمٌسة 08 09 14 35 1.21 08

 حرما سعٌدة 09 10 11 32 1.72 08.20
 بوجعٌط لمٌاء 02 01 15 23 0.2 02.5

 قنون سناء 01 02 20 30 0.15 04

 مٌمون سلٌمة 01 02 28 40 0.10 06

 جعفري رشا 13 12 10 41 2.5 12

ً أمال 02 03 18 32 0.27 04.80  باج

 بونوة أسماء 01 02 19 34 0.15 05

 بلحور حورٌة 05 01 04 42 1.5 06.80

ً مارٌة 06 01 23 33 0.30 05  كرٌت

 سوالمٌة جهان 04 02 30 44 0.2 07

الله هاجرعبد  08 03 14 33 0.78 06.20  

 زٌناد كرٌمة 00 02 12 21 0.16 02.20

 لمٌار ٌسرى 09 02 15 37 0.73 07

 مدحاح نجاة 03 02 02 12 2.5 06.5

 بوروباي لٌندة 07 03 12 30 0.83 05.5

 بلعطار مٌمً 21 11 09 48 3.55 15.5

 شملال عاٌدة 08 01 02 19 4.5 13

ً فراح 09 05 05 35 2.8 11  هاشم

 بوستٌلة سلٌمة 03 01 15 23 0.26 03.5

 كرالٌفة غزلان 04 19 20 49 1.15 11

 مقران جمٌلة   13 02 20 44 0.75 08
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 بوملاح نورٌة 01 02 28 33 0.10 05.20

 زهار سمٌة 09 00 24 40 0.38 06.10

 بن عومر اسمهان 01 02 23 31 0.13 04

 حٌرش دنٌا 02 04 19 33 0.31 04.5

 لطروش صلٌحة 09 11 06 35 3.33 12.80

 قٌز زازة 02 03 12 22 0.41 02.60

 حفصة مرشوق 01 00 12 19 0.083 01.5

ً مروى 01 03 19 29 0.21 04  العرب

 شامة عبٌر 02 03 15 32 0.33 4515

 بوكرع حسنٌة 01 03 29 41 0.13 6

ً علً رٌم 02 02 30 39 0.13 5.5  س
 قلاوز سمرة 03 08 13 32 0.84 06

 نورالهدى,بختً 03 02 34 47 0.14 07

 هدروقة هناء 02 02 24 34 0.16 06
 ٌحٌاوي صوفٌة 00 01 01 02 01 00

 بوراس سامٌة 04 03 23 46 0.30 7.08

ً فاطمة 01 00 14 23 0.07 02  بوفض
ً باٌة 01 14 22 29 0.68 05  سلاحج

 بلخٌر ملٌكة 00 01 25 37 0.04 05.30
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تسعى التربية البدنية و الرياضية إلى تحسين قدرات الفرد البدنية و الميارية و العقمية 
و ىي من بين المواد العممية التي أعطت ليا المنظومة التربوية في الجزائر أىمية 

الرياضية كبيرة تتطمب تحقيق الأىداف المنصوص عمييا في منياج التربية البدنية و 
إلا أن ىذه لا يتم معرفتيا إلا من خلال عممية تقويمية موضوعية و صحيحة مبنية 

  ,عمى ىذا جاءت ىذه الدراسة .عمى أسس عممية مطابقة للأىداف المنصوص عمييا
 ,مستوى أداء التلاميذ في كرة الطائرة من خلال المنافسة اقتراح سمم تنقيطي لتقييم

بغرض إيجاد طريقة يعتمد عمييا مدرس التربية البدنية و الرياضية لتقويم التلاميذ في 
مع إدراج مستويات معيارية و درجات تنقيط تسيل من عممية الكشف عن  ,النشاط

مستوى التلاميذ من خلال ممارستيم لمتربية البدنية و الرياضية عامة و كرة الطائرة 
 .خاصة

 عنوان الدراسة:-

      كرة الطائرة من خلال اقتراح سمم تنقيطي لتقييم مستوى أداء التلاميذ في نشاط    
 .المنافسة

 أهداف الدراسة:-

ذ في الألعاب الجماعية نشاط)كرة معرفة الكيفية و الطريقة المستخدمة لتقويم التلامي-
 الطائرة( عمى بعض ثانويات مستغانم.

 ممخص البحث:
 



 

 

76 
 

قويم التلاميذ في الألعاب الجماعية استخلاص طريقة عممية و موضعية لعممية ت-
 .نشاط)كرة الطائرة( من خلال المنافسة

 :مشكمة الدراسة

 عدم وجود سمم تنقيطي موحد لتقويم التلاميذ في الألعاب الجماعية.-

 :فرضيات الدراسة

  :الفرضية العامـة

في  الأساتذة عمى مستوى ولاية مستغانم يعتمدون عمى طرائق مختمفة لتقويم التلاميذ-
 الألعاب الجماعية )كرة الطائرة(.

 الفرضيات الجزئية:-

إمكانية تحديد الاختبارات الموضوعية تساعد الأساتذة عمى التقويم الصحيح لأداء -1
 التلاميذ. 

 .        ثانويةىناك فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى أداء التلاميذ لكل -2

 إجراءات الدراسة الميدانية:-

 العينة: -

لمستوى  الإناث من %11و  من الذكور %50قمنا باختبار عينة عشوائية تمثمت في 
ولد قابمية صميحة و بومدين محمد بولاية السنة الثالثة ثانوي عمى مستوى ثانويتي 

 .مستغانم

 :المجال الزماني-
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 .(6103أفريل  21غاية  إلىـتم إجراء الـدراسـة في الفـترة الممتدة من بداية ديسمبر  

 المجال المكاني:-

 .الممعب الخاص بالثانوية 

 المنهج:-

 اعتمدنا في دراستنا عمى المنيج الوصفي بطريقة المسح لملائمتو لطبيعة المشكمة. 

 الأدوات المستعممة في الدراسة:-

استعممنا في دراستنا استمارة الاستبيان الخاصة بالميارات الأساسية في كرة الطائرة  
 .منافسة عمى التلاميذ لدراسة البحثقمنا بإجراء ال حيث

 الكممات الأساسية-

 .السمم التنقيطي –الثانوية  –التمميذ  –التقويم  –كرة الطائرة  -
 

 


