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résumé en frangais :

Titre de I'étude: « Etude de certains troubles mentaux dans la pratique voilée
de I'adolescence La part de I'éducation physique dans I'enseignement
secondaire ».

L'étude vise a déterminer le niveau d'anxiété et la timidité qui a souffert de
I'adolescence et est voilée .

L'exercice physique et I'éducation des raisons sportives pour I'émergence de

ces troubles, et le but de cette L'étude est de révéler le chemin qui nous aide a
réduire ces troubles mentaux.

L'étude est de révéler le chemin qui nous aide a réduire ces troubles mentaux
Et la connaissance de la position prestigieuse occupée par I'éducation sportive

de I'éducation physique, et I'échantillon était Composé d'étudiants de la
premiere école secondaire ou il a été choisi au hasard, qui a été attribué

50% de la population étudiée (la premiére Tannoy a I'état de Mostaganem) les
éleves, nous avons adopté les outils Ce qui suit: I'observation, et le
guestionnaire a été l'arbitrage par un groupe de médecins Institut, ou

nous avons conclu que la majorité des jeunes filles voilées sont générées a
avoir des troubles mentaux lorsque La pratique des sports d'éducation
physique.

On peut dire que la pratique sportive augmente certains troubles
Psychologiques, adolescent voilées, et peut suggérer que ce dernier besoin de

revenir a I'ancien régime et la mise en place de écoles secondaires est mélangé.
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