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 مقدمة .1

Ɗعيش في وقتƊا اƅحاضر في عاƅم متغير يختلف Ƅثيرا عما Ƅان عليه من قبل، إƊه عاƅم      
تƊƄوƅوجيا اƅمعلومات اƅمتقدمة واƅفائقة واƅرقمية، اƅتي غيرت اƅمجتمع من مجتمع صƊاعي إƅى 
مجتمع معلوماتي رقمي، فجعلته مجتمعا متطورا في جميع اƅمجالات وجميع اƅتخصصات، 

املات اƅيومية ƅلأفراد وƊشرت اƄƅثير من اƅثقافات اƅرقمية اƅتƊƄوƅوجية حتى وسرّعت من اƅتع
بدء اƅبحث واƅعمل على استعماƅها في اƅترفيه واƅتسلية واƅترويح عن اƊƅفس، وهذا ما Ɗتج عƊه 
تطوير أƅعاب اƅفيديو وتحديث الأƅعاب الإƄƅتروƊية، اƅتي أƊتجت Ɗƅا في اƅمجتمعات اƅعربية 

,صفحة  2002ايناس حسن علي, ). ا مجردة من موروثها اƅثقافي واƅحضاريوالإسلامية شعوب
924 )  

تƊفرد Ƅل ثقافة و مجتمع بمجموعة من الاƅعاب اƅضاربة في اƅزمن و اƅتي تƊاقلتها  Ƅما      
اƅشعوب و الاجيال عبر اƅزمن و هذƋ الاƅعاب يطلق عليها اسم الاƅعاب اƅشعبية و اƅتي من 
خلاƅها تƊقل عدة خصائص ثقافية و حضارية مراعية بذƅك اƅتقاƅيد و اƅعادات اƅسائدة في اƅمجتمع 

 (43, صفحة 1990اƃعربية ƃلتربية و اƃثقافة ,  )اƃمنظمة .
تشƄل الاƅعاب اƅشعبية احد اهم عƊاصر اƅتراث اƅشعبي وجزءا مهم من اƅذاƄرة و  وعليه   

اƅوجدان اƅجماعي لاي مجتمع فهي Ɗتاج ƅلتƄوين اƅثقافي و اƅحضاري و اƊعƄاس ƅلبيئة 
 اƅطبيعية و اƅجو الاجتماعي اƅسائد  

بية جزء لا يستهان به من عادات أية شعب بما فيه اƅجزائري، ف من الاƅعاب اƅشع و     
مƊا لا يحن إƅى ذƅك اƅماضي اƅبعيد، إƅى أرجوحة رƄبها أو Ƅرة شارك في صƊعها أو عروسة 

فهي  ..من بقايا قماش ƄاƊت هي اƅبداية الأوƅى ƅرسم تقاسيم اƅمستقبل Ƅما يراƋ صاحبه آƊذاك
 وƅغة وسلوƄيات تبقى موروثا حيويا من تراث أجدادƊا وما يصاحبها من أƊاشيد وحرƄات 
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إن الأƅعاب اƅشعبية ƅيست حƄرا على اƅصغار فقط، فاƄƅبار أيضا ƅهم حظ مƊها،وهي     
قاسم مشترك بين اƅصبيان واƅبƊات، فبعضها أƅعاب صبيان وبعضها يقتصر على اƅبƊات، 

من هذا اƅمƊطلق يريد اƅطاƅبان واƅبعض الآخر يشترك فيها اƅطرفان، وƄƅل ƅعبة موسمها. و 
 معرفة واقع الاƅعاب اƅشعبية ببعض اƅمدن اƅجزائرية من خلال ممارستها و طبيعتها .

 الاشƂاƃية  .2

جمعاء  الاƅعاب اƅشعبية ظاهرة من ظواهر اƊƅشاط الاجتماعي عرفتها شعوب الارض    
 ة أو غريزيّة عƊدويبدو اƅلّعب أيضاً ظاهرة فطريّ وهي ارث شعبي تتعاقب عليه الاجيال 

مƊها  اƅمخلوقات Ƅافّة، إذ Ƅثيراً ما Ɗشاهد صغار اƅحيوان تقوم بحرƄاتٍ هي إƅى اƅلّعب أَقْرب  
واƅحوافز،  إƅى أيِّ مَرْمى آخر، وهذƋ اƊƅزعة اƅمتأصّلة لا تبقى عفوية بل تتƊا وَفْقَ اƅحاجات

 ويعتريها Ƅثير من اƅتطور اƅذي يرافق عادةً سلوك الإƊسان.

عموماً خصائص  مشترƄة، Ƅاعتمادَها على رشاقةِ  اƅشčعوب حافِلٌ بهذƋ الأƅعاب، وƅها وتراث  
والاستعراضِ اƅلطيف واƅبَداهة، ممّا ي سهم ، على Ɗحوٍ غيرِ  اƅحرƄة، وسرعةِ تبديلِ اƅمراƄزِ 

Ƅساب اƅمروƊة واƅقوة وغيرها. مقصودٍ، في تطوير  اƅلّياقة اƅبدƊيّة واِ 

فرديّة أو زوجيّة أو زمريّة أو جماعيّة،  لى ص ور مختلفة، قد تƄونوتمارس  هذƋ الأƅعاب ع
واƅبِرْجيس، و بعضها أيضاً محوج إƅى أدوات  وبعضها يؤدČى على رِقاع خاصّةً Ƅاƅشطرن

وَاƅِجَة واƅحبال Čصƅعصي واƅرات واƄƅاƄ .ات وغيرهاƄدبƅقصات  واČرƅن أَنْ ت سلكَ اƄما يمƄ 

ƅشعبية ƅما تتطلّبه  من حرƄات سريعة ورشيقة.وأمّا أمƊƄة ممارسة بأƊواعها في Ɗظام الأƅعاب ا
محددة، إذ يمƄن ممارستها في أي مƄان يصلح ƅذƅك، ويساعد  هذƋ الأƅعاب وأزمƊتها فليست

متدرِّجة من الأسهل Ɗحو الأصعب، ويمƄن أن تƄون في اƅليل أو في  على أَنْ تƄون اƅلعبة
الأƅعابِ اƅصّغيرة ƅلتشابه اƅقائمِ  باƅرياضة هذƋ الأƅعابَ ضمناƊƅهار.ويجعل بعض اƅمشتغلين 
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. Ƅثيرةٌ  والأمثلة على الأƅعاب اƅشعبية في تاريخ اƅشčعوب بيƊهما من حيث  اƅشƄČل  واƅمضمون 
 غفيرةٌ، ويعدّ Ƅثير مƊها Ɗواةً وأصلًا Ƅƅثير من الأƅعاب اƅريّاضية اƅحديثة.

    Ƌجزائري حافل بهذƅتراث اƅواƅة عابالأƄها عموما خصائص مشترƅ اعتمادها على  وƄ
رشاقة اƅحرƄة و سرعة تبديل اƅمراƄز و الاستعراض اƅبسيط و سرعة اƅبديهة مما يسهم في 

اƅحرƄي ƅبعض  الأداءاƅمروƊة و اƅقوة و غيرها وقد يصاحب  إƄسابتطوير اƅلياقة اƅبدƊية و 
 الأƅعابع اƅحقيقي Ɗلاحظ قلة ممارسة اداء غƊائيا و تعبيريا . وƄƅن من خلال اƅواق الأƅعاب

اƅشعبية ƅدى اƅمواطن اƅجزائري خاصة في اƅمديƊة اƅتي Ɗقطن بها . و من خلال زيارة بعض 
 الأƊديةاƅشعبية و ما ƅمسƊاƋ من رؤسائها اƊه يوجد عدد قليل من  بالأƅعاباƅخاصة  الأƊدية

غيرها و من هذا جاءت  دون الأƅعاباƅشعبية Ƅما هي محصورة في بعض  بالأƅعاباƅخاصة 
اƅشعبية في اƅمجتمع اƅجزائري وعليه تم طرح اƅتساؤلات  الأƅعابفƄرة اƅبحث هو معرفة واقع 

 اƅتاƅية : 

 ƅعاب ىهل توƅشعبية  الأƅافية بالأهميةاƄƅ؟ا  

  عاب ممارسةما طبيعةƅشعبية الأƅ؟ا 

3. ƃبحثاهداف ا : 

  شف عن واقعƄƅعاباƅرياضات  الأƅشعبيةو اƅجزائري اƅمجتمع اƅتقليدية في اƅا. 

 شعبيةƅرياضات اƅعاب واƅمعرفة طابع الأ 

  شعبيةƅعاب اƅمحافظة على الأƅحول أهمية ا ƋتباƊفت الاƅ 

 : فرضيات اƃبحث .4

ƅعاب ىلا توƅمواطن . الأƅافي من طرف اƄƅشعبية الاهتمام اƅا 
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 درجة اƄبر .  باƅشعبية هي تƊافسية  الأƅعابطبيعة 

 :اƃبحث مصطلحات .5

 تعريف اƃلعب : 1.5

 Ƅلمة اƅَعب  و اƅلعب  ضد اƅجد ƅعب يلعب  ƅعبا و ƅعب و تلاعب و تلعب  :ƃغة  

اƅلعاب باƄƅسر : مثل اƅلعب و في اƅحديث : لا ياخذن احدƄم متاع اخيه لاعبا جدا اي 
ياخذƋ و لا يريد سرقته و Ƅƅن يريد ادخال اƅهم و اƅغيظ عليه فهو لاعب في اƅسرقة جاد في 

 ( 19,صفحة  1992) بوزيد،الاذية .

: يعتبر اƅلعب عمليات ديƊاميƄية تعبر عن حاجات اƅفرد اƅى الاستمتاع و اƅسرور  اصطلاحا
 بدافع اƊƅشاط اƅتلقائي ƅلترويح و اƅترفيه عن اƊƅفس .

اƅلعب ظاهرة طبيعية فطرية ƅها ابعدها اƊƅفسية و الاجتماعية اƅمهمة و هو Ƅل اƅوان اƊƅشاط 
ƅذي يؤدى بوعي تام خارج اƅحياة اƅعادية باعتبارƊ Ƌشاط غير جاد غير مرتبط اƅحر ا

 2006)سلامة،.بالاهتمامات اƅمادية ومقتصر على حدودƋ اƅملائمة ويƊفذ وفق قواعد مضبوطة

 ( 16،صفحة  

 ‬استغلال طاقة اƅجسم اƅحرƄية في جلب اƅمتعة اƊƅفسية ƅلفرد ولا‬‬Ƅما يعرف اƅلعب على اƊه  ‫
 (68صفحة  ،1980عدس ومصلح، ) اƅلعب دون طاقة ذهƊية .يتم ‬

 اƅعملية اƅقيمة أدرك واƅذي أفلاطون يد على اƅلعب ƅتفسير الأوƅى اƅمحاولات و ƄاƊت     

 ويرى يستعملوƊها اƅتي بالأشياء اƅلعب على الأطفال تشجيع ضرورة أرسطو رأى Ƅما ، ƅلعب

 في اƅلعب بإدخال وروسو وبيستاƃوزي فروبل Ɗادى Ƅما   .اƅمهم هو اƅلعب أن شƂسبير

   .ƊموƋ ومراحل اƅطبيعية اƅطفل إهتمامات

 يستخدم اƅلعب أن لازاروس Ɗظر وجهة فمن اƅلعب ƅتفسير عديدة محاولات هƊاك فƄاƊت 
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 من اƅمجهد اƅفرد ƅقوى اƅعام الإسترخاء Ɗظرية صاحب وهو ، واƅترفيه اƊƅشاط ƅتجديد وسيلة

  .متشƊجة وعضلات متوترة أعصاب

 اƅفن أصل اƅلعب أن واعتبر ، اƅزائدة اƅطاقة أساس على اƅلعب سبنسر هربرت فسر Ƅما    

  .وبدƊية رياضية وحجيرات وأƅعاب مساحات من اƄƅثير لإƊشاء فƄرته إستخدمت حين

 باƊƅظرية Ɗظريته تدعى ، اƅبشرية تطور مراحل أساس على اƅلعب هول ستانلي وفسر    

 هƊاك وƄاƊت والإرتقاء اƊƅشوء في داروين Ɗظرية على الأساس في تعتمد اƅتي اƅتلخيصية

 واƅمدح باƅضحك تقترن Ƅحاƅة اƅلعب بوصف أو اƅغزيرة أساس على اƅلعب ƅتفسير محاولات

  .اƅلعب على دلاƅة بمثابة اƅضحك أن إعتبار على ،

 : اƃمفهوم الاجرائي

 به اƅفرد بهدف اƅمتعة و اƅتسليةاƅلعب هو Ɗشاط عبر حرƄة او سلسلة من اƅحرƄات يقوم 

 ويƄون عبارة Ɗشاط بدƊي او فƄري مبذول يرتبط باƅمتعة و اƅفرح. 

 :   تعريف الاƃعاب 2.5

هي احد اشƄال اƅظاهرة اƅحرƄية او اƊƅشاط اƅبدƊي و هي تحتل مƄاƊا متوسطا بين Ƅل من    
اƅلعب واƅرياضة و هي اƄثر تƊظيما من اƅلعب و اقل مƊها اƅرياضة Ƅون اƅرياضة ذات 
صورة Ɗظامية مƊظمة اذ تتضمن الاƅعاب اƅخصائص اƅتاƅية اƊها قابلة ƅلتƄرار و تƊتهي 

Ɗما اƄ تيجة محدودةƊظيم.بƊتƅيد ، ها تتسم ببعض اƃ( 25، صفحة 2005) ناصر رضوان و 

 اƃمفهوم الاجرائي : 

الاƅعاب Ɗوع من الاƊشطة اƅمحƄمة الاطار ƅها مجموعة من اƅقواƊين اƅتي تƊظمها Ƅما تعتبر وسيلة 
 ƅلتخلص من اƅضغوط اƊƅفسية اƅتي تقع من اƅممارسات اƅتربوية او اƅتƊشئة الاجتماعية .

 اƃرياضة :تعريف  3.5
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( اƅرياضة باƊها:"Ɗشاط مفعم باƅلعب، تƊافسي، داخلي Lushen& Sageويعرف ƅوشن و ساج )
وخارجي اƅمردود يتضمن افرادا او فرقا تشترك في مسابقة، وتقرر اƊƅتائج في ضوء اƅتفوق في 

 (43 صفحة، 1995)امين اƃخوƃي،. اƅمهارة اƅبدƊية، اƅخطط

ƃالاجرائي : تعريفا 

او اƅفريق بصفة عامة من اجل اƅحصول على  اƊƅشاط اƅذي يقوم به اƅفردهي ذƅك  ƅعابالا
 وتƄون الاƅعاب في شƄل ترويحي او تƊافسي.اƊƅتائج و اƅتفوق 

 : تعريف الاƃعاب اƃرياضية 4.5

 اƅرياضة Ɗشاط مفعم باƅلعب تƊافسي داخلي او خارجي اƅمردود يتضمن افراد او فرق .

 اƃمفهوم الاجرائي :

ƅات الاƄسلوƅتي تتحقق اساسا بتحديث اƅظمة اƊمƅعاب اƅرياضية هي مجموعة الاƅعاب ا
 اƅحرƄية و Ɗميز Ɗوعين : اƅعاب ذات اƅطابع اƅمؤسساتي ،اƅعاب بسيطة اƅقواƊين .

 : الأƃعاب اƃشعبية 5.5

الأƅعاب اƅشعبية جزء من تراث اƅشعب وممارسته في حياته اƅيومية خلال اƅعمل واƅراحة 
 (42، صفحة 198)حريز،  .لها فرد عن فرد وجماعة عن جماعة Ƅما يتƊاق

Ƅما تعرف الأƅعاب اƅشعبية بأƊها Ɗشاط رياضي ذهƊي قديم ويشƄل جزءا من الإرث 
الاجتماعي اƅمرتبط بجذور اƅشخصية الإƊساƊية واƅمقومات اƅحضارية ƅلمجتمع اƅعربي 

واƅتسلية واƅتƊشيط وقضاء وقت تƊاقلته الأجيال جيل بعد جيل ومارسته من أجل اƅترفيه 
 (101،صفحة 1987)اƃقائد، اƅفراغ بطريقة مفيدة.
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الأƅعاب اƅشعبية مجموعة الأƅعاب اƅتي تلعبها اƅشريحة اƄƅبرى من اƅشعب بمختلف فئاته 
واƅتي تتطور قواعدها وقواƊيƊها مع اƅزمن وتختلف هذƋ اƅقواعد واƅقواƊين من مجتمع إƅى 

 (101، صفحة 1987)اƃمنصوري،  . باختلاف اƅزمان واƅمƄانآخر ومن بيئة لأخرى 

ƃالاجرائي : تعريفا 

الاƅعاب اƅشعبية تعرف على اƊها Ɗشاط رياضي ذهƊي قديم تعتبر من اهم اƅموروثات 
 اƅشعبية الاجتماعية و هي أقدم الأƊشطة اƅحرƄية ƅلإƊسان وتختلف باختلاف اƊفعالاته .

 اƃدراسات اƃسابقة و اƃمشابهة : .6

 (2001)دراسة وƃيد Ƃمال 

اثر استخدام الاƅعاب اƅصغيرة في تطوير قدرات الادراك اƅحسي اƅحرƄي ƅتلاميذ : عنوانها
 سƊوات 7-6اƅمرحلة الابتدائية  

معرفة اثر استخدام الاƅعاب اƅصغيرة في درس اƅتربية اƅرياضية في تطوير قدرات :  هدفها
معرفة اƅفروق بين اƅبƊين و اƅبƊات في ، الابتدائيةالادراك اƅحسي اƅحرƄي ƅتلاميذ اƅمرحلة 

قدرات الادراك اƅحسي اƅحرƄي بعد اخضاعهم ƅلمتغير اƅمستقل )اسلوب الاƅعاب اƅصغيرة في 
 درس اƅتربية اƅرياضية(

استخدم اƅباحث اƅمƊهج اƅتجريبي و ذƅك ƅملائمته و طبيعة مشƄلة اƅبحث و  : منهج اƃدراسة
ƅلباحث ان يغير عن قصد و على Ɗحو مƊظم متغيرا معيƊا ƅيرى  اهدافه لان اƅتجريب يتيح

تاثيرƋ على متغير اخر في اƅظاهرة اƅمدروسة و ذƅك مع ضبط اثر Ƅل اƅمتغيرات الاخري 
مما يتيح ƅلباحث اƅوصول اƅى الاستƊتاجات الاƄثر دقة مما يتم اƅتوصل اƅيه باستخدام 

 اساƅيب اƅبحث الاخرى 
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 7اƅى  6تاƅف مجتمع اƅبحث من تلميذات تتراوح اعمارهم من  : مجتمع و عينة اƃدراسة
اƅسƊوات و اƅمƊتظمات في اƅصف الاول الابتدائي اƅمجموعة اƅتجريبية و هي اƅمجموعة اƅتي 

 Ƌمعرفة تاثيرƅ مستقلƅلمتغير اƅ ك بتعريضهاƅباحث و ذƅم بها اƄضابطة على يتحƅمجموعة اƅا
 ديدة بل تبقي تحت اƅضروف اƅعاديةات جو هي اƅمجموعة اƅتي لاتتعرض لاية مثير 

 الاسلوب اƅمتبع من اƅمعلم 

 الاجهزة ،مجموعة من الاƅعاب اƅصغيرة اƅمختارة ƅتطبيقها في خطة اƅدرس : الاختبارات

 و الادوات اƅمستخدمة في اƅدرس من طرف اƅمعلم 

استخدام اسلوب الاƅعاب اƅصغيرة في اƅخطط اƅتدريسية ƅدرس اƅتربية اƅرياضية :  اƃنتائج
 ساعد في تطوير قدرات الادراك اƅحسي اƅحرƄي ƅتلامييذ اƅصف الاول ابتدائي 

 (2008)موسي ابو اƃعباس عبد اƃعزيز  دراسة رانيا

لى الاƊتماء و قيم ي باستخدام الاƅعاب اƅشعبية و الاجتماعية عحتاثير برƊامج تروي : عنوانها
 اƅمواطƊة ƅطفل ما قبل اƅمدرسة

 : تهدف اƅدراسة اƅى تصميم برƊامج ترويجي باستخدام الاƅعاب اƅشعبية و الاƅعاب  هدفها

 الاجتماعية و اƅتعرف على تاثيرƋ على Ƅل من تقدير الاƊتماء و تƊمية قيم اƅمواطƊة ƅطفل ما 

 سƊوات 6 اƅى  5قبل اƅمدرسة 

: استخدمت اƅباحثة اƅمƊهج اƅتجريبي باƅتصميم اƅتجريبي ƅلمجموعتين واحدة  منهج اƃدراسة
 تجربية و الاخرى ضابطة 

: اشتمل مجتمع اƅبحث على اطفال اƅمرحلة اƅثاƊية من اطفال اƅروضة  مجتمع و عينة اƃدراسة
طفل و طفلة  200و اƅباƅغ عددهم  2010\2011بمدرسة اƅجامعة باسيوط ƅلعام اƅدراسي 
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و تم اختيار عيƊة اƅبحث باƅطريقة  سƊوات 6اƅى   5وح اعمارهم مابين طفل و طفلةتترا
طفل و طفلة ƄعيƊة  20طفل و طفلة تم سحب عدد  67اƅعمدية و Ƅان قوامها 

اطفال ƅعدم اƅتزامهم باƅحضور باستمرار فاصبحت عيƊة اƅبحث  5استطلاعية Ƅما تم استعباد 
عشوائيا اƅىى مجموعتين احدهما تجريبية و الاخرى  طفل و طفلة تم تقسيمهم 42مƄوƊة من  

 ضابطة 

 مقياس تقدير الاƊتماء ƅدى طفل ما قبل اƅمدرسة اعداد عبد اƅفتاح غزال : الاختبارات 

 بطاقة ملاحظة قيم اƅمواطƊة ƅطفل اƅروضة اعداد اƅباحثة 

تƊمية قيم اƅمواطƊة  برƊامج ترويجي قائم على الاƅعاب اƅشعبية و الاجتماعية ƅتƊمية الاƊتماء و
 ƅطفل اƅروضة اعداد اƅباحثة  

 اƃنتائج :

 ستخدام الاƅعاب اƅشعبية و الاجتماعية لاطفال اƅروضة اƅبرƊامج اƅترويجي اƅمقترح با

 ƅه تاثير ايجابي على تقدير الاƊتماء و تƊمية قيم اƅمواطƊة 

 ستخدام الاƅعاب اƅشعبية و الاجتماعية لاطفال اƅروضة اƅبرƊامج اƅترويجي اƅمقترح با

 ƅه تاثير ايجابي قيم اƅمواطƊة 

فاعلية اƅبرƊامج اƅمقترح احدث تقدما ملموسا في تقدير الاƊتماء و تƊمية قيم اƅمواطƊة ƅدى 
 اطفال رياض الاطفال 

 (2013)ماجدة حميد Ƃمبش  دراسة

تطوير الادراك اƅحسي اƅحرƄي ƅتلميذات اƅصف اثر استخدام الاƅعاب اƅشعبية في  : عنوانها
 الاول الابتدائي في درس اƅتربية اƅرياضية 
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 :تهدف اƅى اƅتعرف  : هدفها

تاثير استخدام الاƅعاب اƅشعبية في درس اƅتربية اƅرياضية على تطوير قدرات الادراك اƅحس 
 حرƄي

  اƅتعرف على اƅفروق بين اƅمجموعة اƅتجريبية و اƅمجموعة اƅضابطة

استخدمت اƅباحثة اƅمƊهج اƅتجريبي حيث ان اƅمƊهج اƅملائم ƅطبيعة هذا  : منهج اƃدراسة
اƅبحث و تم استخدام اƅتصميم اƅتجريبي احدهما تجربية و الاخرى ضابطة باتباع اƅقياس 

 اƅقبلي و اƅبعدي Ƅƅلا اƅمجموعتين . 

 7اƅى  6تتراوح اعمارهم من   60تاƅف مجتمع اƅبحث من  تلميذة : مجتمع و عينة اƃدراسة
 اƅسƊوات و اƅمƊتظمات في اƅصف الاول الابتدائي في مدرسة محافظة دياƅي  اƅعراق

اƅمجموعة اƅتجريبية و هي اƅمجموعة اƅتي يتحƄم بها اƅباحث و ذƅك بتعريضها ƅلمتغير 
اƅمستقل ) اسلوب الاƅعاب اƅشعبية ( ƅمعرفة تاثيرها و ضمت ثلاثين تلميذة موزعات 

اƅمجموعة اƅضابطة و هي اƅمجموعة اƅتي لاتتعرض لاية مثيرات جديدة بل تبقي  اƅتساوي .ب
 ثلاثين تلميذة موزعات باƅتساوي تحت اƅضروف اƅعادية الاسلوب اƅمتبع من اƅمعلم و ضمت

  : الاختبارات

 مجموعة من الاƅعاب اƅشعبية اƅمختارة ƅتطبيقها في خطة اƅدرس .

خدمة في اƅبحث و تمثلت في الادوات اƅمستخدمة في تطبيق خطة الاجهزة و الادوات اƅمست
 اƅدرس و ساعة توقيت و قلم رصاص ومجموعة صور .
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 اƅى 5( ƅقد رات الادراك اƅحسي اƅحرƄي هذا اختبار مهم لاطفال بعمر 1986اختبار )هايود

في دراسته و قامت اƅباحثة بتƄيفه على اƅبيئة  1995سƊوات و استخدمه اƅمصطفي  7
 اƅعراقية .

 : اƃنتائج

استخدام اسلوب الاƅعاب اƅشعبية في اƅخطط اƅتدريسية ƅدرس اƅتربية اƅرياضية ساعد في 
 تطوير قدرات الادراك اƅحسي اƅحرƄي ƅتلميذات اƅصف الاول ابتدائي .

ة Ƅان ƅه دور مهم في اƊجاح و تƊفيذ ان اƅتƊظيم اƅجيد ƅلاƅعاب و استخدام الادوات اƅبسيط
 اƅخطط اƅتدريسية و بما يعƄس تطوير قدرات الادراك اƅحسي اƅحرƄي .

اƅخطط اƅتدريسية الاعتيادية اƅمستخدمة حاƅيا في اƅمرحلة الابتدائية اƅصف الاول لا تفي 
ƅي واƄحرƅحسي اƅضعف فاعليتها في تطوير قدرات الادراك اƅ مطلوبةƅتي بتحقيق الاهداف ا

 ƅها اهمية خاصة ƅهذƋ اƅمرحلة اƅدراسية .

 (.2014)سة طاهر طاهر و دحون اƃعمري درا

 دور تظاهرات الأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية)اƅشعبية( في تفعيل اƅسياحة اƅرياضية عنوانها:
 . في بعض ولايات اƅوطن

 اƄƅشف عن واقع الأƅعاب واƅرياضات اƅشعبية اƅتقليدية في  بعض ولايات اƅوطن. هدفها :

 معرفة دور تظاهرات الأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية )اƅشعبية( في تفعيل اƅسياحة اƅرياضية.

  .اعتمدƊا على  اƅمƊهج اƅوصفي منهج اƃبحث:

ƅممارسات ƅلأƅعاب فردا من اƅممارسين وا 1112يتƄون مجتمع اƅبحث من  مجتمع اƃبحث:
اƅشعبية إضافة إƅى اƅمدربين ،ورؤساء اƅروابط واƅجمعيات اƅرياضية ، بالإضافة إƅى 

 ورئيس الاتحادية. و مسؤوƅيين في قطاع اƅسياحة
 عينة اƃبحث :
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جمعية "اƊƅورس " ƅرياضة اƅعصا والأƅعاب اƅتقليدية  تƄوƊت عيƊة اƅبحث من خمسة جمعيات:
ممارس وممارسة إضافة إƅى اƅمدرب  36عودة ولاية غليزان أخذƊا ƅبلدية سيدي أمحمد بن 

 أفراد. 180ورئيس اƅرابطة من إجماƅي 

 13جمعية " اƅمستقبل " ƅلأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية ولاية تيارت واƅتي أخذƊا مƊها 
 فردا. 65ممارس وممارسة إضافة إƅى اƅمدرب ورئيس اƅرابطة من إجماƅي

اƅشارف ƅرياضة اƅعصا ƅبلدية عين سيدي اƅشريف ولاية مستغاƊم جمعية اƅشهيد بن داغر 
ممارس وممارسة إضافة إƅى اƅمدرب ورئيس اƅرابطة من اجماƅي  20واƅتي أخذƊا مƊها 

 فرد. 102

اƊƅادي اƅرياضي ƅهواة الأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية ƅبلدية اƅقƊادسة ولاية بشار واƅتي أخدƊا 
إƅى رئيس الاتحادية واƅمدرب ورئيس اƅرابطة من إجماƅي ممارس وممارسة إضافة  9مƊها 
 فرد. 49

ممارس  18اƊƅادي اƅهاوي اƅرياضي ƅبلدية اƅمحمدية بولاية معسƄر واƅتي أخدƊا مƊها 
 فرد.  90بإضافة إƅى اƅمدرب ورئيس اƅرابطة من إجماƅي 

عاب فردا أي ممارس وممارسة ƅلأƅ 96وهƄذا يمƄن اƅقول أن عيƊة اƅبحث تتƄون من 

من مجموع مجتمع اƅبحث ،  % 20اƅشعبية إضافة إƅى اƅمدربين حيث يمثلون Ɗسبة 

مدربين ،و  5فردا تمثلت في  16وبإضافة ما يخص الأفراد اƅذين أجريت معهم اƅمقابلة 

 إطارات في  اƅقطاع اƅسياحة.  5رؤساء اƅروابط ،ورئيس الاتحادية، و بالإضافة إƅى  5

 الاختبارات :
 بيان: أولا: الاست

  سؤال 32قسمƊا أسئلة الاستبيان إƅى محورين حسب فرضيات اƅدراسة.حيث ƄاƊت تتƄون من
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اƅمحور الأول: خاص باƅفرضية الأوƅى اƅتي تƊص على واقع الأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية 
 عبارة. 19واƅتي تƄوƊت من

   ƅرياضيةاƅمحور اƅثاƊي : اƅذي يƊص على دور الأƅعاب اƅشعبية في تفعيل اƅسياحة ا

 .عبارة Ƅ13ان عدد عباراته  

 ثانيا:اƃمقابلة: 

هي عملية تتم بين اƅباحث وشخص آخر أو مجموعة أشخاص تطرح من خلاƅها أسئلة ويتم 
 (.96، صفحة 2009تسجيل إجاباتهم على تلك الأسئلة اƅمطروحة )اƅضامن، 

رؤساء 05، و رؤساء اƅجمعيات 05فردا مƊها 16أجريت اƅمقابلة على عيƊة تتƄون من 
إطارات في اƅقطاع اƅسياحي،ومقابلة واحدة مع رئيس إتحادية 05اƅرابطات إضافة إƅى 

 الأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية

 الإستنتاجات:

 واقع الأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية)اƅشعبية( ثابثة اƅوجود ومستمرة.

ة اƅمحلية من خلال تسعى إتحادية الأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية ƅتƊمية اƅسياحة اƅرياضي
 تƊظيم تظاهرات داخل وخارج اƅوطن.

تساهم تظاهرات الأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية بشƄل Ƅبير في تƊمية اƅقطاع اƅسياحي 
 واƊƅهوض  به.

 تلعب تظاهرات الأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية دورا إيجابيا في تفعيل اƅسياحة اƅرياضية .

 (2014)عثمان اسماعيل اندƃي دراسة 

عƊواƊها : تعزيز مفهوم اƅسياحة من خلال مقرري اƅترويح والأƅعاب اƅشعبية في Ƅليات اƅتربية 
 اƅرياضية

 أهداف اƃدراسة:
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تهدف هذƋ اƅدراسة إƅى معرفة دور Ƅليات اƅتربية في دعم وتعزيز مفهوم اƅسياحة، وذƅك    
 ل الأتي:ƅلصلة اƅوثيقة ƅبعض مقررات اƅدراسة وارتباطها باƅسياحة وذƅك من خلا

 اƅتعرف على مساهمة مقرر اƅترويح في تعزيز مفهوم اƅسياحة.

 اƅتعرف على مساهمة مقرر الأƅعاب اƅشعبية في تعزيز مفهوم اƅسياحة

استخدم اƅباحث في هذƋ اƅدراسة اƅمƊهج اƅوصفي ƅملائمته ƅطبيعة مثل هذƋ  منهج اƃدراسة :
 اƅدراسات.

اƅرياضية باƅسودان وعددها أربع، وتوجد في جامعات Ƅليات وأقسام اƅتربية  مجتمع اƃدراسة :
 اƅدƊƅج(. –اƊƅيلين  –اƅخرطوم  –)اƅسودان 

مقرري اƅترويح والأƅعاب اƅشعبية بƄليات وأقسام اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية  عينة اƃدراسة :
 باƅسودان.

 الاختبارات 

 تقنين استمارة تحليل ااƃمحتوى )اƃمضمون(:

ƅتحليل محتوى مقرري اƅترويح والأƅعاب اƅشعبية بعد اƅرجوع إƅى  صمم اƅباحث استمارة   
 الأدب اƅتربوي واƅمراجع اƅعلمية واƅدراسات اƅسابقة، وخلص ƅلخطوات اƅتاƅية:

 أهم اƃنتائج:

 –مقرر اƅترويح يعزز مفهوم اƅسياحة بدرجة Ƅبيرة جداً في Ƅل من محاور الأهداف 
 واƅوسائل.الأƊشطة  –طرائق اƅتدريس  –اƅمحتوى 

تبين وجود ضعف واضح في مقرر اƅترويح في تعزيز مفهوم اƅسياحة في محور مواƄبة 
 متغيرات ومتطلبات سوق اƅعمل.

 أثبتت اƅدراسة  أن مƊهج اƅترويح يعزز من مفهوم اƅسياحة بدرجة Ƅبيرة جداً.
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Ƅبيرة بيƊت اƅدراسة أن مقرر الأƅعاب اƅشعبية واƅبيئية يعزز من مفهوم اƅسياحة بدرجة 
 الأƊشطة واƅوسائل. –طرائق اƅتدريس  –اƅمحتوى  –في Ƅل من محاور الأهداف 

أثبتت اƅدراسة وجود ضعف واضح في محور مواƄبة سوق اƅعمل ƅمقرر الأƅعاب اƅشعبية 
 واƅبيئية في تعزيزƅ Ƌمفهوم اƅسياحة.

 شƄل Ƅبير.أشارت اƅدراسة إƅى أن مقرر الأƅعاب اƅشعبية واƅبيئية يعزز مفهوم اƅسياحة ب
 اƃتعليق على اƃدراسات اƃسابقة و اƃمشابهة : 

ويمƄن  تشير اƅدراسة اƅى ان الاƅعاب اƅشعبية بمثابة اƅوسيط Ɗƅقل بعض اƅمƄوƊات اƅثقافية ,
Ƅلها ƄاƊت تهدف اƅى هدف واحد وهو اƅمحافظة على اƅموروث  اتان Ɗقول ان هذƋ اƅدراس

دية من الاƊدثار و Ƅذƅك احياء هذƋ الاƅعاب و ياƅتقلو اƅثقافي اƅمتمثل في الاƅعاب اƅشعبية 
تعليمها ƅلاطفال و Ɗشرها في الاوساط الاجتماعية و هذا ان دل على شيء اƊما يدل على 

 اهميتها باƊƅسبة ƅلطفل وƅلمجتمع عامة .
 نقاط اƃتشابه و الاختلاف :

 سات وفقا ƅلهدف اƅعام ƅهذƋ اƅدراسات اهذƋ اƅدر  أهدافتƊوع 
سات اƅسابقة فيما بيƊها على اƅمƊهج اƅتجريبي و اƅمƊهج اƅوصفي و هما ايع اƅدر اتفقت جم

 سات ااƅمƊهجين اƅملائمين ƅهذا اƊƅوع من اƅدر 
  2014حتى  2001سات اƅسابقة في فترة من عام ااجريت هذƋ اƅدر 

ƅجمع اƅباياƊات ƅتحقيق  أدواتسات اƅسابقة الاستبيان و اƅمقابلة Ƅأفضل ااستخدمت جميع اƅدر 
 اƅهدف من اƅدراسة 

 خلاصة :

اƅشعبية  الأƅعابسات اƅتي تم عرضها فان موضوع امن خلال ما توصلƊا اƅيه من هذƋ اƅدر 
دية ƅم يحظي بحظ وافر من اƅبحث و اƅدراسة اƅمعمقة خاصة عƊدƊا في اƅجزائر بما فيها ياƅتقل

 من معاهد و جامعات عبر مختلف ربوعها .



 

 

: الأولالباب   

الجانب النظري   

 

 

 

 

 

 

 

  



 

:الفصل الأول  

وأهميتها  الشعبية الألعاب 
  للفرد
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 تمهيد :

 Ƅƅل مجتمع مجموعة من اƅموروثات اƅثقافية اƅمƊقوƅة و اƅتي تعƄس طبيعة هذا اƅمجتمع 
واسلوب حياته و تعتبر الاƅعاب اƅشعبية اƅتقلدية جزءا لايتجزأ من اƅموروث اƅثقافي و 

اهمية Ƅبرى في عملية Ɗمو اƅطفل و اتزاƊه اƊƅفسي و اƅجسدي , فهي لا اƅشعبي اذ تƄتسي 
تقل اهمية عن اƅطعام و اƅشراب و اƅقراءة و اƄƅتابة , اذ ان الاƅعاب تعمل على ترƄيز 
Ɗشاطه اƅذهƊي و تمƊحه اƅفرصة ƅتعلم و اƄتساب اƄƅثير من اƅمهارات و اƅمعرفة . Ƅما 

على اƅمستوي اƅدوƅي من اƅوسائل اƊƅاجعة ƅتواصل اصبحت الاƅعاب و اƅرياضات اƅتقلدية 
الامم , اƅشعوب و اƅحضارات , و سƊتطرق في هذا اƅفصل اƅى الاƅعاب اƅشعبية اƅتقلدية 

 و اهدافها و اهميتها و مميزاتها و خصائصها .
 تعريف الأƃعاب اƃشعبية .1

 ا باƅذاƄرة الأƅعاب اƅشعبية جزء أصيل من ثقافة أي مجتمع ƄوƊها ترتبط ارتباطا عضوي

اƅجمعية وتعبر بقوة عن اƅهوية اƅوطƊية وتتعدى وظائفها اƅجاƊب اƅرياضي واƅترفيهي ƅتمتد 
 (78,صفحة 2014مبروك بوطقوقة, )إƅى مختلف اƊƅواحي الإجتماعية واƅسياسة والإقتصادية 

 الأƅعاب اƅشعبية مرتبطة بعادات قديمة، تحƄمها قواعد متذبذبة فيها اختلافات Ƅثيرة Ƅƅي
تلائم اƅمشارƄين، ولا تعتمد على هيئات رسمية،  وتجاهلها اƄƅبير من قبل اƅعمليات 

 ( 38، صفحة 2014)سبع بوعبد الله و مويسي فريد ،.  الاجتماعية والاقتصادية
 حسب اƃباحث احمد ابو اƃسعد فيعرفها بما يلي:

وباƅمصطلحات  ان هذƋ الاƅعاب ما تƊفرد به مƊها, وماهو مشترك مع سواƊا, هي بلغتها
اƅخاصة بها وبالاهازيج اƅتي Ƅان يتƊاشدها اƅلاعبون وهم يمارسوƊها مصبوغة بصيغتها 
وموƊة بالاƅوان بيƊƊا الاجتماعية واƅجغرافية.وهيمن بعد صدى لاƊفعالات شعبƊا ومعرض 

 ƅذاته وفرحه واƊعƄاس ƅصور حياته.....
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ضيات اƅشعبية عن غيرها من "تتميز الاƅعاب و اƅريا:يقول اƃدƂتور علي يحي مƈصوري
اƅرياضات الأخرى بƄثير من اƅخصائص Ƅاƅبساطة واƅسهوƅة و اƅتلقائية و اƅتدرج في 

اƅصعوبة و لاقتصاد في اƅتƄاƅيف و اتلƊوع و اƅشمول و الارتباط باƅبيئة اƅمحلية وƄذƅك 
ائها اي باƅعادات و اƅتقاƅيد بالاضافة اƅى اتسامها باƅهواية اƅخاƅصة اƅتي لايجƊي من ور 

 مƄسب مادي"

مما يجعلها تحتل مƄاƊة بارزة في حيات اƅبدو اƅرحل سƄان اƅصحراء. فمن اƅمعروف ان 
اƅصحراوي يعيش في فضاء شاسع,ƅذƅك اƊعƄست خصوصيات هذا اƅفضاء على حياته 
وعيشه وترƄيبته اƊƅفسية واƅوجداƊيةو اƅعابه, فبعض الاƅعاب اƅشعبية اƅصحراوية تمارس 

 لا تتوفر في اƅمدن. في فضاء شاسع

على اƊها  ظاهرة واسعة اƊƅطاق عرفها اƅمجتمع اƅعربي  الاƅعاب اƅشعبية ƅبانو يعرفها اƅطا
هي الاƅعاب اƊƅابعة مƊذ اƅقدم ومارسها بشغف بارز واستخدمها في Ƅل محطات حياته و 

اƅشوارع  من اƅبيئة اƅعربية الاصيلة و يمارسها الاطفال و اƅفتيان و اƅشباب في اƅحواري و
 و مختلف الاماƄن و في Ƅل الاوقات و مختلف اƅمƊاسبات و الاحتفالات .

 :اƃصحراء مƈـبع اƃـتراث اƃشعبي .2

اƅتراث اƅصحراوي عامة ƅيس بالإƊتاج اƅمدون في اƅمجلدات فقط، إƊما هو ذƅك اƅتراث اƅثقافي، 
واƅتاريخي، والإƊساƊي اƅموجود واƅممتد في ذات الإƊسان سلوƄا وتفƄيرا وممارسة،ولا توجد أمة 
 سƊƄت اƅصحراء إلّا وƅها فوƄƅلورها اƅشعبي،وحƄاياتها وأساطيرها اƅتي تعبر على Ɗحو ما عن
 طبيعة اƅحياة واƊƅاس في تلك اƅحقبة من اƅزمن،حيث شƄلت اƅعديد من اƅموروثات اƅشعبية 

 ورية مادة خصبة ƅلباحثين واƅدارسين.لاƅصحراوية من حƄم وأمثال شعبية ومعتقدات،وطقوس فوƅك
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وقد تƊوعت أشƄال اƅتراث اƅشعبي اƅصحراوي خاصة اƅتي صال وجال فيها اƅباحثون من  

ماء اƅتراث في اƅتسجيل ƅهذƋ الأƊواع اƅتي باتت مهددة باƅزوال من اƅتفƄير اƅمادي اƅمؤرخين، وعل

واƅشعائر،واƅطقوس ة، واƅقصص، واƅقصائد، واƅدواوين،فقد تم حصر هذا اƅتراث في "الأƅعاب اƅشعبي

  (284,صفحة  2014)بلقاسم دودو و مسعودة هتهات, اƅتراثية واƅفƄرية" ƅمƊطقة اƅصحراء عموما 

 اƃلعبة اƃشعبية و وضائفها : اهداف .3

يهتم Ƅثير من مƊضمي اƅمهرجƊات اƅفلƄلورية باƅلعبة اƅشعبية ƄعƊصر رئيسي من عƊاصر 
اƅفرجة على غرار مهرجان اƅصحراء اƅدوƅي بدوز باƅجƊوب اƅتوƊسي و مهرجان اƅجواد اƅعربي 
الاصيل بمديƊة اƅمƊƄاسي بوسط اƅبلاد و ذƅك لان هذƋ الاƅعاب تتƊاول بصورة مباشرة عادات 

و تقاƅيدƋ ضمن مقاربة مشهدية تتجه اƅى حفض عƊاصر هذا اƅتراث من  اƅمجتمع و قيمه
خلال تƊويع اƅمحامل اƅبيداغوجية ƅلعب و تطوير ادواته في علاقتها  بمƄوƊات اƅموروث 

 اƅشعبي 

ان اƅلعبة اƅشعبية قد تحوƅت ضمن هذا اƅسياق اƅى فرصة ƅلتحررمن قيود اƅواقع اƅرتيب و 
ƅيومية عبر اƅحياة اƅمفردات ضغوط اƅ لغوي الاصيلƅمخزون اƅمتواصل على اƅتعرف ا

 الاƅعاب و حقوƅها اƅدلاƅية في اطار اƅبيئة الاجتماعية اƅحاضƊة 

ان اƅلعب اƅشعبي على غرار الاƊشطة اƅلعبية الاخرى يبƊي  الادوار و يƊضم ردود الافعال 
من تطوير قدراته خاصة في علاقة الاطفال باƄƅهول حيث يتمƄن اƅطفل باƊخراطه في اƅلعبة 

و صقل مواهبه و تاƄيد ذاته لاƊه لا يرتاد فقط عاƅم الاشياء في زمن اƅلعب و اƊما يتعرف 
على ذات اƅوقت على ردود الاخرين ƊحوƋ و بذƅك يƄتشف الاسلوب اƅمƊاسب ƅبƊاء اƅمواقف 

 و بƊاء اƅعلاقات الاجتماعية 



   ϭاهميتΎϬ للفرد الالعΏΎ الشعبية                                                       الاϭل   الفصل

 

 
22 

تشاف اƅمحيط قصد اƅتحƄم في ع اƊƅاشئة Ɗحو اƄفمحلية هذƋ الاƅعاب و اصاƅتها تد ان
عƊاصرƋ فيصبح اƅتفوق في ƅعبة ما تفوقا في ابراز الاستقلاƅية و اƅتفرد في اƅبحث عميقا في 

اƅجذور اƅحضارية ƅوجود اƅذات و ما يمثله ذƅك من تحقيق ƅلتواصل اƅثقافي بين اجيال 
هذا اƅسياق  اƅمجتمع اƅواحد رغم عƊاصر الاختلاف بيƊهم و قد ادرك " جون بياجيه " في

اƅوضيفة الاجتماعية ƅلعب عƊدما لاحظ ان الاطفال يتعلمون قواعد اƅسلوك و اƅتعامل 
الاجتماعي من خلال اƅتزامهم اƅعفوي بقواعد الاƅعاب و قواƊيƊها باختلاف اصوƅها و 

 ( 97, صفحة  2014)فريد اƅصغيري ,. مصادرها 

 : ƃلاƃعاب اƃشعبية الاهمية اƃثقافية .4

تعتبر اƅثقافة بƄل مƄوƊاتها اƅمراة اƅحقيقية اƅتي تعƄس عمق اƅموروث اƅشعبي لاي مجتمع  
من اƅمجتمعات و تبين مقدار اسهامها في تطوير اƅحياة اƅبشرية و بƊاء تاريخ و حضارة 

وفي هذا الاطار تتمثل الاهمية اƅثقافية ƅلعبة اƅشعبية في ان هذƋ الاخيرة تعرف  ،الاƊسان
ذهƊي ضارب في اƅقدم تتفاعل مƄوƊاته اƅثقافية و الاجتماعية في ارتباط  رياضي باƊها Ɗشاط

وثيق بجذور اƅشخصية الاƊساƊية و اƅمقومات اƅثقافية فاƅلعبة اƅشعبية خليط متفاعل من 
ارصدة تراثية مƊفتحة على حياة اƊƅاس و شواغلهم تتƊاقاƅها الاجيال جيلا بعد جيل ƅتمارسها 

فريد  ) اƅترفيه و اƅتƊشيط وتمضية اوقا اƅفراغ بصور بايجابية مفيدة برغبة و صدق من اجل
 (  95 صفحة ,2014اƅصغيري ,

 :اƃلعبة اƃشعبية و اƃتƈمية اƃثقافية  .5

تؤدي الاƅعاب اƅشعبية ادوارا مهمة في تاطير اƅموروث اƅشعبي اƅمرتبط باƅحرƄة و الايقاع و 
قال اƅعدات و اƅتقاƅيد و اƅمعارف الاƊساƊية الاƊاشيد و الاغاƊي اƅشعبية Ƅما تساعد على اƊت

بصورة  طبيعية و تلقائية من جيل اƅى اخر مƄوƊة بذƅك ثقافة شعبية غƊية باƅمعاƊي و اƅعبر 
 و اƅدلالات الاجتماعية اƅتي تؤƄد اهمية الاƊتماء اƅى اƅجماعة 
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ن هذƋ الاƅعاب وفي ارتباط الاƅعاب اƅشعبية باƅممارسة اƅرياضية في اƅمدن و الارياف Ɗرى ا
تتجاوز صفتها Ƅممارسة فردية او جماعية مƊضمة اوعفوية ƅتمثل ضاهرة اجتماعية في حد 

ذاتها ذƅك ان عديد اƅباحثين تƊاوƅو الاƅعاب اƅرياضية باƅبحث و اƅتمحيص و اتفقو على 
 استƊتاج مفادƋ وجود علاقة متيƊة بين الاƅعاب اƅرياضية واƅثقافة ذƅك ان الاƅعاب اƅرياضية

ارتبطت مƊذ اƅقدم بحياة اƅمجتمعات واƊشطة الاƊسان وممارساته و طقوسه و عاداته اƅيومية 
حيث يمثل اƅلعب ممارسة يمƄن ان Ɗحدد من خلاƅها ثقافة اƅمجتمعات و خصائص اƅحياة 

  .اƅجماعية ƅلافراد

 يات اƅثقافية بين اƅمجتمعاتو يمƄن ان Ɗفهم دور الاƅعاب اƅشعبية في اختلاف اƅخصوص
Ɗƅى  رظباƅاƊ ضرورةƅضام اجتماعي يفرز باƊ لƄبالاساس ظ Ƌعيبا خاصا به يستمد قواعدƅ اما

 .من ترƄيبة اƅعدات و اƅتقاƅيد اƅتي تميز اƅجمهور اƅذي يمارس الاƅعاب اƅمختلفة

و اƅتدقيق في سلوك  اƅملاحظةان شƄل اƅترابط بين اƅلعب و اƅثقافة يتطلب مزيد اƅبحث و 
الاƊسان اثƊاء اƅلعب و داخل اƅمحيط الاجتماعي اƅذي يƊتمي اƅيه و قد ادى هذا اƅتقارب بين 

طرح تساؤلات و فرضيات عديدة تعبر عن الاƅعاب اƅشعبية هي اƊتاج  إƅىاƅثقافة و اƅلعب 
ية ƅمن فاجتماعي ثقافي ƅبيئة اجتماعية معيƊة يمƄن من خلاƅها اƄƅشف عن اƅخصائص اƅثقا

و علي هذا الاساس  يمƄن ƅلاƅعاب اƅشعبية ان تƊخرط بفعاƅية ، يمارسها و يعبر من خلاƅها
في اƅتƊمية اƅثقافية و اƅمجتمعية من خلال خلق مƊاخ ƅلتعلم و اƅترفيه اƊطلاقا من اƅسجل 

لاشي اƅتذƄري ƅلمجتمع و احياء الارصدة اƅتراثية اƅمادية و غير اƅمادية اƅتي تبقي مهددة باƅت
ƅ ماƅذوبان طاƅرة قادرة على حفو اƄن مدعمة بذاƄتي م تƅجديدة اƅى الاجيال اƅقلها اƊ ظها و

تفرض عليهم اƅيوم وسائط ترفيهية و تربوية مستحدثة في اطار مقتضيات اƅثقافة اƅرقمية و 
تقƊيات اƅواقع الافتراضي حيث اصبحت اƅلعبة الاƄتروƊية مجالا اجتماعيا جديدا ƅلاثارة و 

مارسة اƅعƊف و خلق رغبات تفاعلية و متع ثقافية رقمية لا تيسر ƅجمهور اƅلاعبين ادراك م
 (  95,صفحة 2014)فريد اƅصغيري, اƅدلالات اƅرمزية و الاجتماعية ƅلعب اƅشعبي 
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 : خصائص الاƃعاب اƃشعبية .6

يتميز اƅلعب اƅشعبي بجملة من اƅخصائص اƅمشترƄة رغم اختلاف اƅبيئة اƅثقافية و  
 Ƌيها هذƅتمي اƊتى تƅعابالاجتماعية اƅخصائص  الأƅا Ƌعابتحتاج  لاو من اهم هذƅالأ 

اƅشعبية اƅى معدات خاصة او ادوات رياضية معقدة او ملاعب بمواصفات فƊية محددة و 
و اƅشباب  Ƅار واسعا امام جمهور اƅممارسين من الاطفاليمƄن ان يفسح ذƅك مجال الابت

  .اƅذين يجتهدون في توفير و صƊع وسائل اƅلعب اƊطلاقا مما هو متاح في محيط اƅلعبة

اƅشعبية قادرة على جذب اƅلاعبين من خلال ما توفرƅ Ƌهم من فرص فريدة في  الأƅعاب
لا يحتاج اƅلعب اƅشعبي اƅى فرض ا . Ƅماظهار اƅموهبة و اƅمهارة و اƅقوة و سرعة اƅبديهة 

ضوابط تƊظيمية ثابتة لاƊه يخلق و يربي اƅمهارات في اطار من اƅحرية اƅمƊفتحة  إملاءو 
 .الإبداعو  الإضافةعلى 

تعمل اƅلعبة اƅشعبية على اƅتمرن على سرعة رد اƅفعل و حضور اƅبديهة مما يمƊح الاطفال 
لا يرتبط اƅلعب اƅشعبي باƅمƄاسب Ƅما  ية اƅقدرة على اƊƅمو الاجتماعي و بƊاء اƅشخص

اƅمادية لان هدفه تحقيق اƅسعادة و اƅترفيه اƅخاƅص ƅذƅك هو خلو من مظاهر اƅعƊف و 
اƅصراعات Ƅما تعتبر الاƅعاب اƅشعبية من اهم اƅوسائل اƅترفيهية و الاتصاƅية خاصة في 

جتماعية و مختلف الاوساط اƅريفية ƅذƅك فهي تحتل مƄاƊة هامة ƅدى اغلب اƅشرائح الا
 و مشوقة و غير مƄلفة  الاعمار و الاجƊاس على اعتبار اƊها متاحة في اƅزمان و اƅمƄان

و من اƅخصائص اƅمميزة ƅلاƅعاب اƅشعبية في علاقة اƅلعبة بجمهور اƅلاعبين اƅمشارƄين 
 على اختلاف اصƊافهم و ادوارهم هي:  

رة , ومعƊاƋ ان لا يƄون محƄوما بقواعد * ان يƄون اƅمشارك غير ملتزم بشروط تƊضيمية Ƅثي
 و تراتيب فƊية معلومة سلفا.
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* ان يƄون حرا مخيرا في Ƅل مرحلة من مراحل اƅلعب لان في عملية الاƅتزام و اƅجبر اƅغاء 
ƅحرية اƅمشارƄة و اƅممارسة فاƅلاعب يختار بƄل حرية اƅلعبة اƅتي يريد الاشتراك فيها و 

ى مع قدراته اƅبدƊية و استعدادته اƊƅفسية ƅذƅك ƊجدƋ يلعب بƄل Ƅذƅك يختار اƅدور اƅذي يتماش
 تلقائية وعفوية

 :في الاƃعاب اƃشعبية مجالات اƃتاثير الاجتماعي و اƃتفاعل اƃتربوي

مستويات مختلفة من اƅتƊافس اƅجماعي لان اƅسمة  ظان اƅدارس ƅلاƅعاب اƅشعبية يلاح
اƅغاƅبة على هذƋ الاƅعاب هي حرƄية اƅتفاعلات و تعدد اƅعلاقات في اطار اƅجماعات 

اƅمتƊافسة و هي ممارسات يمƄن ان يƄون ƅها عميق الاثر في اƅعلاقات الاجتماعية في ما 
و بƊاء اƅقدرة على الاƊدماج و  بعد فهي تساعد الافراد على تƊمية ثقافة اƅمشارƄة اƅجماعية

ربط اƅعلاقات مع الاخرين فاثƊاء ممارسة هذƋ الاƅعاب يتقمص اƅلاعب ادوارا مختلفة تفتح 
امامه مجالات اƅتفاعل مع الاخرين سواء من خلال علاقات مƊافسة و صراع او علاقات 

 ( 97,صفحة  2014) فريد اƅصغيري,تعاون و تƄامل.

 مجالات تاثيرها : فوائد الاƃعاب اƃشعبية و .7

تمثل الاƅعاب اƅشعبية Ƅجزء من الاƅعاب اƅتي يمارسها الاطفال رافدا من روافد اƊƅمو ووسيلة 
تطور و Ɗماء فعلى غرار الادوار و تاثيرات اƅمختلفة ƅلعب بصورة عامة على  اƅجواƊب 

لاطار لاƊها اƅعقلية و اƅبدƊية و الاجتماعية ƅلفرد فان الاƅعاب اƅشعبية لا وتخرج عن هذا ا
, 2014) فريد اƅصغيري ,شخصية الاƊسان في مختلف اƅجواƊب اƅمذƄور تساهم في تƄوين وبƊاء

 ( 100صفحة 

 على اƃجاƈب اƃجسمي :اƃشعبية تاثير الاƃعاب  .8
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ريقة Ɗاجعة ƅبذل اƅجهد  و تصريف اƅطاقات طاƅشعبية متƊفسا حقيقيا ƅلفرد و  تعتبر الاƅعاب
اƅشعبية ان ƅم تƄن Ƅلها تعتمد على اƅحرƄة و اƅمهارات اƅبدƊية لاƊها اƅزائدة  فاغلب الاƅعاب 

فرصة يتمƄن من خلاƅها تطوير حرƄاته في اتجاƋ اƄتساب ردود افعال دقيقة و ثابتة و ذƅك 
من خلال اداء اƅعاب اƅتسديد و اƅلقف و تقمص الادوار فاƅلعبة اƅشعبية على اختلاف 

طة ادواتها ووسائلها تعتمد Ƅثيرا على اƅمهارات اƅبدƊية اشƄاƅها و تعدد طرق ممارستها و بسا
) فريد اƅصغيري, مما يساعد على تƊشيط اƅدورة اƅدموية و Ɗمو اجهزة اƅجسم Ɗموا سليما.

 (100,صفحة 2014

 تاثير الاƃعاب اƃشعبية على اƃجاƈب اƃعقلي: .9

اƅمعرفية الاوƅى تمƄن الاƅعاب اƅشعبية ممارسيها من الاطفال و اƅشباب من ادراك اƅمبادئ 
Ƅاƅوعي باƅمƄان و اƅزمان و اƅتموقع في اƅفضاء حيث تساهم اƅعديد من الاƅعاب اƅفƄرية اƅتي 
تعتمد على اƅذƄاء و اعمال اƅعقل مثل ƅعبة " اƅخربقة " في تƊمية معارف اƅفرد و معلوماته و 

و اƅقدرة  ƅيقظةاتمدƋ بمجموعة من اƅخبرات اƅفƄرية و اƅعقلية اƅضرورية لاƄتساب اƅفطƊة و 
 (100,صفحة 2014) فريد اƅصغيري, أعلى اƅتمييز بين اƅصواب و اƅخط

 الأƃعاب اƃرياضية اƃتقليدية بين الاهتمام اƃعاƃمي واƈƃفور اƃمحلي: .10

إن الأƅعاب اƅرياضية اƅتقليدية ظاهرة  ثقافية، اƊها تشƄل اƅخصائص الأصلية ƅلمجتمع،  
والاعتراف بƊوعية اƅتراث اƅثقافي يدخل في سياق اƅتƊوع اƅثقافي، حيث تم اƅتعامل مع هذا 

اƅموضوع في اƄƅثير من اƅمؤسسات الإقليمية واƅدوƅية، ومن بين هذƋ اƅمؤسسات Ɗجد مƊظمة 
ƅو اƄسƊيوƅعاباƅالأ Ƌشعوب وتثبيت  تي أخذت على عاتقها حماية وتعزيز هذƅلتقريب بين اƅ

اƅشعور باƅفخر في اƅجذور اƅثقافية ƅلمجتمعات، واعتبرتها جزء من اƅتراث اƅثقافي غير 
اƅتƊمية  اƅمادي ووسيلة فعاƅة Ɗƅقل اƅقيم وأƄدت على أƊها جزءا لا يتجزأ من استراتيجيات

 .اƅوطƊية
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اƅمي اƅثاƅث ƅوزراء وƄبار مسؤوƅين عن اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية سƊة Ɗص اƅمؤتمر اƅع
اƅذي جرت فعاƅياته في لأورغواي في توصياته اƅحفاظ على اƅرياضة اƅتقليدية  1999

والأصلية وتقييمها في مختلف أƊماط اƅتراث اƅثقافي الإقليمي واƅوطƊي، بما في ذƅك إƊشاء 
Ɗشاء جسر بين اƅثقافات من أجل فهم قائمة ƅلتراث اƅعاƅمي ƅلأƅعاب اƅت قليدية واƅرياضية وا 

.)من بين ما جاء في تقرير اجتماع  أورغواي وزراء اƅدول اƅمƊخرطة في متبادل أفضل
، حيث اقترح اƅمجتمع اƅدوƅي أن تبادر مƊظمة اƅيوƊسƄو إƅى (1999اƅيوƊيسƄو سƊة 

الأƅعاب اƅتقليدية واƅرياضية، في إطار تعزيز واƅحفاظ على  اƅشروع بعمل Ɗوعي Ƅبير
 وشارƄت اƅجزائر بحضور ممتثلها في اƅسفير اƅجزائري بالأرجƊتين ولأوروغواي

يƊطوي اƅمقترح الأول على طباعة  اƅثاƅث MINEPS تم طرح اقتراحين مهمين خلال   
ذ قائمة باƅتراث اƅعاƅمي ƅلأƅعاب اƅتقليدية واƅرياضية في حين يطاƅب اƅمقترح اƅثاƊي بتƊفي

إƅى إƊشاء "إطار  إطار ƅلحوافز ƅتعزيز واƅحفاظ على هذƋ الأƅعاب واƅذي يƊبغي أن يؤدي
 دوƅي" ƅلأƅعاب اƅتقليدية واƅرياضية.

وقد بيّن تقرير اƅلجƊة اƅعاƅمية اƅمعƊية بـ "اƅثقافة واƅتƊمية" على أن اƅتƊوع اƅثقافي ƅيس 
بل هو مورد يحتاج إƅى  ببساطة مجرد أصل من الأصول اƅممتلƄة اƅتي يƊبغي حفظها،

تعزيزƋ واƅترويج ƅه، مع الاهتمام بصورة خاصة بما ƅه من فوائد محتملة، بما في ذƅك 
) سبع بوعبد الله ، مويسي ..(UNISCO2009)اƅمجالات اƅبعيدة عن اƅثقافة بمعƊاها اƅضيق

 ( .41صفحة  2014فريد ، ترƄي أحمد. 
 :تعزيز وتطوير اƃرياضة والأƃعاب اƃتقليدية .11

 من اƅخبراء وممثلي مختلف Ɗ13/03/2006ظمت اƅيوƊسƄو اجتماعا في باريس في 
 مؤسسات اƅجماعي بهدف خلق مƊصة اƅدوƅية ƅتعزيز وتطوير الأƅعاب واƅرياضات اƅتقليدية  

 :وقد اقترحت عدة إجراءات في ختام هذƋ اƅمشاورات
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تطبيقاتها في سياقات اƅقيام بعملية الإحصاء ƅلأƅعاب اƅرياضية اƅتقليدية واƅعمل على  -

 اƅمختلفة) تعليم تƊمية ، بيئة، رياضة تƊافسية( واعتبارها ثقافة حية.

تشجيع عمل Ƅل اƅمƊظمات من أجل الاعتراف بالأƅعاب اƅتقليدية Ƅتراث ثقافي  -

 إƊساƊي.

 .تعزيز هذƋ اƅممارسات في اƅمدارس، وخاصة في دروس اƅتربية اƅبدƊية -

ƅرياضية اƅتقليدية ولا سيما اƅتضامن واƅسلام وحل تعزيز اƅقيم اƅملازمة ƅلأƅعاب ا -

) سبع بوعبد الله ، مويسي فريد ،  .اƊƅزاعات واƅتƊوع واƅشمول  والاحترام والاعتراف اƅثقافي

 (44صفحة  ،2014ترƄي أحمد. 

 ما قامت به اƃيوƈيسƂوا في هذا اƃصدد ƈجد ما يلي: .12

 .1989 اƅتعريف والاعتراف باƅثقافة اƅشعبية واƅتقليدية سƊة -

 2001الإعلان اƅعاƅمي بشأن تدابير اƅتƊوع اƅثقافي  -

واƅمصادق عليها من قبل اƅجزائر سƊة  2003 غير اƅمادية حماية اƅتراث اتفاقي -

2004 

 .2006تعزيز وتطوير اƅرياضة والأƅعاب اƅتقليدية  -

 .2006تعزيز وتطوير اƅرياضة والأƅعاب اƅتقليدية سƊة  -

رين ƅمƊظمة اƅيوƊسƄو اƅمƊعقد في باريس سƊة بمƊاسبة اجتماع اƅخامس واƅعش - -

م، تم مƊاقشة اƅثقافة اƅشعبية واƅتقليدية واعترف بالأƅعاب اƅرياضية اƅتقليدية 1989



   ϭاهميتΎϬ للفرد الالعΏΎ الشعبية                                                       الاϭل   الفصل

 

 
29 

بأƊها  من أشƄال اƅتعبير وتراث ثقافي غير مادي وعرفته اƅيوƊيسƄو Ƅاƅتاƅي" يقصد 

ل اƅتعبير واƅمعارف اƅممارسات واƅتصورات وأشƄا ”اƅتراث اƅثقافي غير اƅمادي“بعبارة 

اƅتي تعتبرها  -واƅمهارات  وما يرتبط بها من آلات وقطع ومصƊوعات وأماƄن ثقافية 

اƅجماعات واƅمجموعات، وأحياƊا الأفراد، جزءا من تراثهم اƅثقافي. وهذا اƅتراث اƅثقافي 

غير اƅمادي اƅمتوارث جيلا عن جيل، تبدعه اƅجماعات واƅمجموعات من جديد بصورة 

بما يتفق مع بيئتها وتفاعلاتها مع اƅطبيعة وتاريخها، وهو يƊمي ƅديها  مستمرة

الإحساس بهويتها واƅشعور باستمراريتها، ويعزز من ثم احترام اƅتƊوع اƅثقافي واƅقدرة 

الإبداعية اƅبشرية. ولا يؤخذ في اƅحسبان لأغراض هذƋ الاتفاقية سوى اƅتراث اƅثقافي 

اƅدوƅية اƅقائمة اƅمتعلقة بحقوق الإƊسان، ومع  غير اƅمادي اƅذي يتفق مع اƅصƄوك

 مقتضيات الاحترام اƅمتبادل بين اƅجماعات واƅمجموعات والأفراد واƅتƊمية اƅمستدامة.

(UNESCO, 1990:25)  .ي أحمدƄ(44صفحة  2014) سبع بوعبد الله ، مويسي فريد ، تر 

 الأƃعاب اƃرياضية اƃتقليدية في اƃجزائر: .13

 عƅقد تم إدارة الأƅعددƅعدد اƅرسمية اƅجريدة اƅتقليدية  في اƅرياضية اƅصادرة  39اب اƅا

 . 31/07/2013بتاريخ 

  مادةƅية  55وجاء في اƊشطة بدƊها أƊتقليدية  على أƅرياضية اƅعاب اƅلأƅ تعريف

ورياضية مستمدة  من اƅتراث اƅثقافي اƅوطƊي  وترمي إƅى تعزيز اƅقدرات اƅبدƊية 

واƅتفتح اƅفƄري واƅثقافي ƅلمواطƊين و يجب على اƅدوƅة واƅجماعات اƅمحلة وƄذا Ƅل 
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اƅعام او خاص اƅسهر على اƅمحافظة شخص طبيعي أو معƊوي خاضع ƅلقاƊون  

 على هذƋ اƅعاب واƅرياضات وترقيتها وتƊميتها

  مادةƅواء  56واƅ رابطات تحتƅدية واƊجمعيات والاƅعاب ضمن اƅظيم الأƊص على تƊت

الاتحادية اƅوطƊية ƅلرياضات تقليدية وتƄلف باƅسهر على اƅمحافظة على هذƋ الأƅعاب 

اƅصادرة  39اƅجريدة اƅرسمية اƅعدد اƅعدد ة اƅرسمية(وترقيتها عبر اƅتراب اƅوطƊي)جريد

 .31/07/2013بتاريخ 

  تقليدية عامƅلرياضات اƅ جزائريةƅشاء لاتحادية اƊجزائر على إƅ1992عملت ا 

  تي يبلغ عددهاƅتقليدية، واƅرياضية اƅعاب اƅل الأƄƅ يƅرياضة تقليدية،  21إحصاء أو

وتƊفرد بتƊظيم مƊافسات اƅخاصة بها، مƊها معتمدة من قبل الاتحادية اƅمعƊية،  7

وتستƊد على قواƊين خاصة وموحدة، وهذƋ اƅرياضيات هي: اƅعصا، تاشƄومت، سباق 

 .اƅجمال، اƅسيق، اƅخريبقة، اƅقراش وتسلق اƊƅخيل

حيث يرى أƊها حققت قفزة Ɗوعية، وبإمƄاƊها بلوغ  اƅسيد عباسي عبد اƅقادروفي تقرير 
إمƄاƊيات أƄثر، وضرب اƅمثال بلعبة ''اƅعصا'' اƅتي قال عƊها إƊها الأفضل، إذا ما وفرت 

تمارس في اƅشارع، وهي مؤطرة من قبل ''شيوخ'' ƅم يمƊعهم تقدمهم في اƅسن من اƅبقاء في 
اƅميدان ƅتأطير اƅممارسين، وƊقل خبراتهم ƅهم، هذا فضلا على أن هذƋ اƅرياضة أصبحت ƅها 

وشدد على ضرورة مساعدة مختلف وسائل الإعلام مƊافسات وطƊية ودوƅية خاصة بها، 
جريدة اƅمساء Ɗيوز،  (لأجل اƅتعريف بهذƋ اƅرياضة واƅرياضات اƅتقليدية الأخرى)جريدة اƅمساء

 .11/02/2011اƅصادرة بتاريخ 
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يوجد اƅعديد من اƅجمعيات اƅرياضية وخاصة في رياضة اƅعصا تƊشط تحت اƅرابطات اƅولائية 
ة اƅرياضة  اƄتشفƊا  اƊƅقص اƄƅبير في اƅمƊافسة  وان وجدت فإƊها تقام ومن خلال تتبعƊا  ƅهذ

على شƄل معارض في مهرجاƊات رسمية وأخرى غير رسمية واƅمتمثلة في إحياء احتفالات 
ƅذƄريات وطƊية أو مهرجاƊات اثƊية والاحتفال بالاƊتاجية. ومن بين اƅبطولات اƅمƊظمة Ɗجد 

رياضيا في  38ببشار. شارك فيها  16/06/2013بطوƅة اƅوطƊية ƅرياضة اƅمطرق في 
 مختلف الأصƊاف، اƊه عدد يعƄس قلة اƅمƊخرطين واƅممارسين ƅهذة اƅرياضة اƅتقليدية .

 (48صفحة  2014) سبع بوعبد الله ، مويسي فريد ، ترƄي أحمد. 

 سبل اƃمحافظة على تراث الاƃعاب اƃشعبية  .14

اضي في اƅجزائري إƅى ضرورة اƊƅهوض به Ɗصل من خلال Ƅلّ ماسبق ذƄرƋ عن اƅتراث اƅري

عبر Ƅلّ اƅوسائط الإعلامية واƅتاريخية واƅثقافية،واƅمؤسسات اƅرسمية اƅمحلية واƅدوƅية من أجل 

الارتقاء بهذا الإرث اƅمادي اƅذي هو ملك ƅلإƊساƊية جمعاء Ƅما يعدّ اƅبحث واƅتقصي في مسيرة 

يجيا على Ƅلّ الأصعدة اƅتاريخية واƅجماƅية هذا اƅتراث أمرا لا مفر مƊه من أجل إظهارƋ تدر 

واƅفوƄƅلورية ƅما في هذا الإرث من أهداف، فالإƊسان اƅجزائري الآن أصبح عليه ƅزاما اƊƅهوض 

بتراثه واƅدعوة إƅى دراسته، وتحفيز Ƅلّ اƅجهات من قبيل اƅترويج اƅسياحي، واƅثقافي، ويƄون ذƅك 

 من خلال مايلي:

 رسمƅوعي اƅة تعزيز اƅعاب.محاوƅتقليدي ، سيما الاƅتراث اƅمتعلق باƅشعبي اƅي وا 
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  طلاقا من الإقرار بحقيقة ما بينƊصحراء اƅمية اƊتƅ ةƊوضع سياسة إستراتيجية موحدة ومر

اƅصحراء اƅجزائرية واƅصحراء اƄƅبرى الإفريقية من اتصال و تداخل تاريخي و سƄاƊي وثقافي 

  .دائم يشƄل وحدة تƊموية واحدة

  حضاريƅتاريخ اƅتشاف اƄى بإعادة اƊتي تعƅصحراء خاصة اƅاديمية حول اƄدراسات الأƅتشجيع ا

واƅثقافي ƅها ، من أجل دعم اƅدراسات اƅمستقبلية اƅتي تستشرف مستقبل اƅصحاري في إطار 

اƅمتغيرات اƄƅوƊية واƅتطورات اƅدوƅية، خاصة اƅدراسات اƅثقافة والأƊثربوƅوجية اƅصحراوية اƅسائدة 

عƊد سƄان اƅصحراء ƅتحديد اƅعلاقة الايجابية اƅمثلى بيƊها وبين اƅتƊمية اƅصحراوية اƅمƊشودة و 

 ترشيد علاقة اƅصحراويين بسƄاƊها 

  شعبية من أجل تغطيةƅثقافات اƅوجيا وأقسام اƅثربوƊز بحث في الأƄشاء مراƊفعال بإƅالاهتمام ا

)بلقاسم دودو و مسعودة  .تصƊيف،ثم دراسة(اƅتراث اƅثقافي اƅرياضي اƅمƊتشر فيها)جمع، إحصاء و 

 ( 284,صفحة 2014هتهات ,

  (2014 )و عليه اوصي اƃدƂتور سرقمة عاشور 

  حفاظƅمتخصصين، حتى يتم اƅباحثين اƅـ ضرورة تدوين تفاصيلها من طرف ا 

 عليها من اƅضياع في أعماق محيط اƊƅسيان.

  ًمهتمين بها على ممارستها، خصوصاƅية ـ ضرورة تشجيع اƊشباƅفئات اƅجمعيات واƅا

 اƊƅشطة.
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 .مجالƅمهتمين بهذا اƅباحثين واƅـ تشجيع ا 

 .ًياƊـ تأسيس جمعيات وفرق بحث ومخابر تهتم بها ميدا 

 .هاƅاديمية حوƄجاز بحوث علمية وأƊإ 

  لتعريف بها ودعوةƅ دواتƊسياحي بعقد ملتقيات وƅمجال اƅى استثمارها في اƅسعي إƅـ ا

عاƅمياً، والاستفادة من خبراتهم في هذا اƅمجال، خصوصاً بعض اƅتجارب اƅمهتمين بها 

 اƊƅاجحة مثل تلك اƅموجودة في اƄƅويت والإمارات واƅمغرب واƅبحرين...

ويمƄن أن تعقد مهرجاƊات ƅتشجيع اƅمهتمين بها، مثل مهرجان اƅمهري اƅذي Ƅان يقام في 

ƄاƊت ترافقه من Ɗشاطات ثقافية وترفيهية، مديƊة متليلي بولاية غرداية، أو عيد اƅزربية وما 

وƄذƅك عيد اƅطماطم في ولاية أدرار اƅذي تقام فيه عديد اƅقوافل الاستعراضية واƅتي تعرف 

بتلك اƊƅشاطات اƅترفيهية والأƅعاب اƅشعبية، Ƅما أƊه فرصة ƅلتعريف بما تزخر به تلك 

قتصادƊا اƅجزائري  واƅذي يƄاد اƅمƊطقة من مقومات سياحية مهمة، يُمƊƄها أن تشƄل بديلًا لا

 (71,صفحة  2014)سرقمة عاشور ,. يعتمد Ƅلية على اƅموارد اƊƅفطية

 ƈماذج من الاƃعاب اƃشعبية  .15

 :ƃعبة اƃعصا 1.15

ويرجع تاريخ هذƋ اƅلعبة إƅى ما قبل عصر اƅتاريخ عƊدما ƄاƊت وسيلة  تاريخ ƃعبة اƃعصا :
ƅلدفاع عن اƊƅفس، ثم تطورت اƅلعبة إƅى رياضة حيƊما أراد الله سبحاƊه وتعاƅى أن يراوض 
Ɗبيه موسى عليه اƅسلام تعليماً فقال ƅه: " وما تلك بيميƊك يا موسى؟ قال هي عصاي.. 

ƅمي وƊأ عليها وأهش بها على غƄلعب أتوƅان من مآرب موسى اƄي فيها مآرب أخرى". ف
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باƅعصا مع أخيه هارون على طريقته اƅترويحية ساعة اƅقيلوƅة حين خلود اƅغƊم ƅراحة 
اƅظهيرة، Ƅما Ƅان من مآربه استعماƅها في اƅحراسة واƅدفاع عن اƊƅفس ضد اƅحيواƊات 

عة، واستعماƅها أيضاً في اƅضارية، وفي اƅقفز فوق اƅجداول واƅقƊوات وفوق الأمƊƄة اƅمرتف
 .إظهار زعامته ƅقومه وقيادته اƅديƊية ƅهم وصوƅجاƊه فيهم

ظهرت رياضة اƅلعب باƅعصا بظهور رساƅة موسى عليه اƅسلام في سيƊاء، ثم تم  Ɗقلها 
Ƅرياضة خشƊة ƅلشجعان.. Ɗقلوها مبارزة باƅعصا، فاƊتشرت بين جميع طبقات اƅشعب، ثم 

ƅطبقات اƅعليا من اƅشعب إƅى اƅمبارزة باƅسيف، وƄƅن اƅمبارزة تحوƅت على مر اƅعصور بين ا
باƅعصا بقيت أصيلة في قلب اƅريف اƅبحري واƅقبلي على اƅسواء يلعبها اƅسواد الأعظم من 

وƄاƊت " اƅموضة" في ذƅك اƅعصر هي حمل اƅعصا أثƊاء  -اƅشعب Ƅرياضة لا خطر مƊها
ƅمبارزة باƅعصا أو اƅتحطيب، وƄان اƅرجال اƅسير، ƅذƅك فقد أƊشئت عدة مدارس ƅتعليم فن ا

ن ƄاƊت بدورها Ƅثيراً ما تسفر عن Ɗتائج  يمارسون هذا اƊƅوع اƅجديد من اƅمبارزة Ƅرياضة وا 
خطيرة، ثم تطورت اƅلعبة بوضع قواعد ثابتة تجعلها تميل إƅى اƅرياضة اƅفƊية والأسلوب 

 اƅجميلة وبان حسƊها وجمال فƊها.اƅراقي في فن اƅدفاع واƅهجوم اƅذاتي، ثم اƊتشرت اƅلعبة 

 (9 فحة، ص2004) أحمد اƅصباحي عوض الله خليل،

 : سبب تسميتها بلعبة اƃعصا او اƃتحطيب

سميت هذƋ اƅلعبة اƅشعبية الأصيلة باƅتحطيب لأƊها ƄاƊت تُلعب أولًا باƅحطب، ثم باƅعصي 
اƅغليظة )اƊƅبوت( ويسميها أهل اƅصعيد في مصر )ƅعبة اƅقلاوي( وفي اƅوجه اƅبحري 

 (9 فحة، ص2004) أحمد اƅصباحي عوض الله خليل،يسموƊها )ƅعبة اƅعصا( 

 تعريف ƃعبة اƃعصا )اƃتحطيب( :

 ƅعبة واƅذƄاء،وهى ،واƅقوة اƅذهن ،وحضور اƅبديهة ،وسرعة اƅمروƊة على تعتمد ƅعبة هى

 ”، وƅعبة  جيل بعد جيلا اƅجزائري  اƅشعب اƅمعابد،توارثها جدران من Ƅثير على مصورة
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 على الأساس فى ،تعتمد اƅخصم ضد اƊƅفس عن واƅدفاع اƅقتال فƊون من Ɗوعا تعد ”اƅعصا 

 إƊها ويقال اƅصدمات ممتاز،يحتمل Ɗوع من”خشبية قطعة”أو ”حطبةاƅ“ أو باƅعصا اƅمبارزة

 اƅتدريب من ƊƄوع جيش فى اƅجƊود يتعلمها Ƅان ،Ƅما اƅقديمة اƅديƊية الأعياد فى تقدم بدأت

 ƅها ورياضة شعبية ƅعبة إƅى تحوƅت اƅزمن مرور مع ثم اƅمعارك ،ودخول اƅسلاح على

  . اƅفراغ وأوقات والأفراح اƅمواƅد فى اƅعريض،خاصة جمهورها

 اƂƃريم : اƃقرآن فى اƃعصا ذƂرت

 : مƊها ƊذƄر آية عشرة اثƊتى فى اƄƅريم اƅقرآن فى اƅعصا ذƄرت ƅقد

ذ“  (60) اƅبقرة ”اƅحجر بعصاك اضرب فقلƊا ƅقومه موسى استسقى وا 

 (117)الأعراف ”يأفƄون ما تلقف هي فإذا عصاك أƅق أن موسى إƅى وأوحيƊا“

 (160)الأعراف ”اƅحجر بعصاك اضرب أن“

 ”اƅعظيم Ƅاƅطود فرق Ƅل فƄان فاƊفلق اƅبحر بعصاك اضرب أن موسى إƅى فأوحيƊا“
 (63)اƅشعراء

 (10)اƊƅمل ”يعقب وƅم مدبراً  وƅى جان ƄأƊها تهتز رآها فلما عصاك وأƅق“

 (18)طه ”غƊمى على بها وأهش عليها أتوƄأ عصاى هى قال“

 (32)اƅشعراء  ”مبين ثعبان هى فإذا عصاƋ فأƅقى“

 اƃيوƈسƂو؟ مƈظمة اƃعصا فى ƃعبة  إدراج

 اƅعاƅمية اƅمƊظمة قوائم على اƅمادى غير اƅتراث قائمة فى  ”اƅعصا ƅعبة“ سجلت فقد ، Ɗعم

 ،“ واƅثقافة واƅعلوم ƅلتربية اƅمتحدة الأمم مƊظمة“ وهى“U.N.E.S.C.O” اƅيوƊسƄو ”ƅلتراث
 عن Ƅتب ما Ƅل يجمع أن اƅشعبية باƅفƊون اƅمهتمين أو اƅدارسين أحد يهتم أن Ɗرجو وأخيراً 
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Ƌعاب هذƅتحطيب : مثل الأƅعبة ”اƅ عصــــاƅمرماح _ ”اƅخيول سباق أو اƅسيجــة _اƅا  ، 
 .شيئاً  اƅجديدة الأجيال عƊها تعرف ولا تƊدثر أن قبل اƅشعبية الأƅعاب من وغيرها

 اƃعصـــــــــــــــا؟ ƃعبة“ عن اƃيوƈسƂو مƈظمة قاƃت ذا ما

 اƅفƊون أشƄال أحد ƄاƊت إن ƅعبة اƅعصا ”الإƊترƊت“ على موقعها على اƅيوƊسƄو مƊظمة قاƅت

 من جزء على حافظت اƅتى الاحتفاƅية الأƅعاب من اƅيوم ،ويعد اƅقديمة مصر فى اƅقتاƅية

 .بممارستها اƅمرتبطة واƅقيم اƅرموز

 الاحترام على اƅمبارزة قواعد تقوم اƅجزائر صعيد فى تƊتشر اƅتى اƅلعبة هذƋ عن اƅموقع وقال

 اƅعائلات فى اƅمبارزة هذƋ فƊون تƊاقل واƅفخر،ويتم واƅفروسية واƅشجاعة واƅصداقة اƅمتبادل

 اƅثقافى ƅلتراث اƅتمثيلية اƅقائمة على اƅلعبة هذƋ أضيفت وقد . اƅمحيطة واƅبيئة واƅمجتمعات

 .اƅيوƊسƄو فى ƅلبشرية اƅمدى غير

 اƃعصا؟ عن مقولات

 . ƅلمؤمن ƅلأƊبياء،وعلامة سƊة اƅعصا إمساك”: مهران بن ميمون قال ـ

 على ƅلصلحاء،وسلاح ƅلأƊبياء،وزيƊة سƊة”:خصال ست اƅعصا فى ”:اƃبصرى اƃحسن وقال-

 ”اƅطاعات فى وزيادة اƅمƊافقين، وغم ƅلضعفاء، الأعداء،وعون

 اƅمƊافق مƊه ،ويخشع اƅشيطان مƊه يهرب اƅعصا اƅمؤمن مع Ƅان إذا  ”الأثر فى وجاء-

 .”أعيا إذا وقوة إذا صلى، قبلته وتƄون واƅفاجر،

 من: ،فقال عصا ممسƄاً  أعرابياً  قابل اƅثقفى يوسف بن اƅحجاج أن اƅتاريخية اƄƅتب فى وجاء

 أعرابى؟ يا أقبلت أين

 ،وأعدها ƅصلاتى أرƄزها عصاى”:الأعرابى قال ، يدك؟ فى وما: قال ، اƅبادية من: قال

 وأثب خطوتى، ƅتتسع مشيتى فى بها سفرى،وأعتمد على بها دابتى،وأقوى بها ƅعداتى،وأسوق
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 . اƅعثر من وتؤمƊƊي  اƊƅهر بها

 محمل وهي. مƊي بعد ما إƅي وتدƊي. اƅقر من ويدفئƊي , اƅحر فيقيƊي Ƅسائي عليها وأƅقي 

 عقور بها وأتقي. الأبواب بها وأقرع. اƅضراب عƊد بها أعصي . إداوتي وعلاقة. سفرتي

 , أبي عن ورثتها. الأقران مƊازƅة عƊد اƅسيف وعن . اƅطعان في اƅرمح عن وتƊوب. اƄƅلاب

  . تحصى لا Ƅثيرة , أخرى مآرب فيها وƅي. غƊمي على بها وأهش. ابƊي بعدي وأورثها

 واƊƅيزك واƅعƊزة واƅحربة ،“ إƅيها فيصلى ƅه تــُرƄز ،عƊزة وسلم عليه الله صلى ƅلرسول Ƅان وقد

 اƅحجر إƅى به يشير اƅطرف معوجة عصا ،وهو محجن ƅه وƄان واحد ƅمسمى اسم  والآƅة

 . يقبله أن يستطع ƅم إذا

  .جاهل إلا يƄƊرها ولا شريف ،ومعدن Ƅريم أصل من مأخوذة اƅعصا إن اƅمؤرخون ويقول-

 اƅجسام ـوالآيات اƅعظام اƅبراهين من عصاƋ فى ƅموسى الله جمع وقد”:اƅقرطبى اƅعلامة وقال

 ”صلاته ،وطول ƅخطبته سليمان ،واتخذها اƅمعاƊدون اƅسحرة به آمن ما

 يخطب ،وƄان وعـƊََــزته وسلم عليه الله صلى اƊƅبى عصا صاحب مسعود بن الله عبد وƄان

 وƄبراء اƅخلفاء ذƅك على وسار .اƅعصا حال شرف على فضلاً  بذƅك وƄفى باƅقضيب

 والاعتماد واƅعصا اƅمخصرة أخذ اƅبلغاء اƅلسن ،اƅفصحاء اƅعرباء اƅعرب وعادة .اƅخطباء

 :اƅشاعر ،يقول اƅسفر آƅة من اƅعصا وƄاƊت .واƅخطب اƅمحافل وفى اƄƅلام عƊد عليها

 حملها أوجبَ  اƅضّـعف لا اƅعصل حملت

 Ƅــِـبـــَــر   من تـَحƊــيّــتُ  أƊى ولا علىّ 

 حملهـــــــا Ɗفســــى أƅــــزمت وƊƊƄƅى

 ســـــــــفـر   علــى اƅمقيـم ّّ  أن لُأعلمها
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 اƃعصا: عن تحدثت مشهورة Ƃتب

 : مƊها Ƅتب عƊها أƅفت مشهورة عصى هƊاك

 اƅحƄيم توفيق اƅراحل ƅلأديب“ اƅحƄيم عصا“-1

 ƅلجاحظ ”اƅعصــا Ƅتاب“-2

 .اƄƅلبى مƊقذ بن أسامة ƅلأمير ”اƅعصــا Ƅتاب“-3

 اƃعصا: عن أمثال

 ”عصا ƅمن اƅعصا“ -1: مثل اƅشعبية الأمثال فى اƅعصا

 اƅملامة تƄفيه واƅحر .. باƅعصا يضرب اƅعبد : اƅشاعر ويقول –

 :اƅشاعر ويقول”تضربش ما تƊشرخ ƅما اƅعصا“ -2

 تƄسرا اجتمعن إذا اƅرماح تأبى

ذا  آحــــــادا تƄسرت افترقــن وا 

 اƅجماعة ƅمفارقة مثلا يضرب ،”اƅعصا فلان شق”يقال ƅلميداƊى الأمثال مجمع وفى-3

 ومخاƅفتهم

 .واطمأن اƅمƄان فى أقام أى ”عصاƋ فلان أƅقى”ويقال-4

 إƅى يرجع Ƅان إذا ”اƅعصا ƅه قرعت ممن فلان ”:مثل اƅعصا عن أخرى أمثال وهƊاك

 اƅصواب

 وعزم وحزم Ɗجدة ذا Ƅان إذا ”اƅعصا صلب فلان“-

 دارƋ به واستقرت آب إذا ƅلمسافر ،تقال ”اƅتسيار عصا أƅقى“-
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 . الآخرين لأوامر مخاƅفا طاعة حƄم تحت يدخل لا Ƅان ،إذا ”اƅعصا يشق فلان“-

 قواعد ƃعبة اƃعصا :

ƄƄل أƊواع اƅرياضة واƅفƊون، هƊاك أصول وخطوات ƅتعلم اƅتحطيب، تختلف تفاصيلها 
باختلاف أعراف وعادات. وƄƅن مع ذƅك، إن قواعد "غية اƅرجال" واحدة في Ƅل مƄان. 

يƊقسم قسمين، إما بمُحطب واحد أو باثƊين، يلتف حوƅهما أهاƅي اƅقرية أو في جو اƅتحطيب 
 من اƅحماسة.

إƅقاء اƅتحية بين اƅلاعبين ضروري ويشير إƅى استعداد اƅطرفين. أما إشارة الاƊطلاق 
باƅتحطيب، فهي Ƅلمة "ساƋ" اƅتي يطلقها أحد اƅحاضرين، وتعƊي أن وقت اƅلعب قد حان. 

مرات، ƅمدة لا تتجاوز اƅدقيقتين، ثم تƊطلق  4باƅدوران إحدهما حول الآخر يقوم اƅلاعبان 
 أصوات تقارع اƅعصي على أƊغام "اƅمزامير"، 

محمد عبد “قبضة اƅيد على اƅعصا هي مؤشر مهارة اƅلاعب. بحسب لاعب اƅتحطيب 
 : "على لاعب اƅتحطيب وضع طرف اƅعصا في باطن يدƋ حتى يستطيع اƅتحƄم بها".”اƅسلام

ويمƄن ƅلمحترفين في اƅلعبة أن يتعرفوا بسهوƅة على مهارة خصمهم من خلال طريقة قبضته 
 على اƅعصا. وƅلتحطيب ƅباسه اƅخاص به: اƅجلباب اƅفضفاض وعمة اƅرأس.

لا يقف اƅعمر عائقاً أمام لاعبي اƅتحطيب، فجميع اƅرجال بمختلف أعمارهم يمارسون اƅرقص 
، ”عبد اƅغƊي“بة اƅتحطيب في محافظة الأقصر مصر، باƅعصا. ويعتبر أشهرهم عميد ƅع

عاماً، ويعدّ حمله ƅلعصا "موهبة من عƊد الله"، وموروث حضاري  68اƅذي بلغ من اƅعمر 
 وثقافي.
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إƅى اƅمواجهة اƅمباشرة، ƅم تظهر أشƄال مختلفة ƅلتحطيب، باستثƊاء تأديتها على ظهر 
ƅ جزائر حلقاتƅيوم في اƅعربية. تقام اƅخيول اƅخيل، وسط اƅعصا خلال امتطاء اƅلرقص با

 أجواء تƊافسية بين اƅخياƅة.

لا يتعامل رجال مع اƅعصا باعتبارها أداة ƅلرقص فقط. يشير أستاذ الأدب اƅشعبي، خاƅد أبو 
اƅليل، إƅى أن اƅتحطيب فن اجتماعي من اƅدرجة الأوƅى، يؤدي وظائف Ɗفسية واجتماعية. 

ƅتفريغ اƅطاقة بشƄل سلمي، لا سيما أن الاƊتصار في يرى أبو اƅليل أن اƅتحطيب وسيلة 
اƅلعبة يƄون معƊوياً. لا مجال ƅلعداء واƅثأر في ممارسة اƅتحطيب، إذ يؤƄد عميد اƅمعهد 

اƅعاƅي ƅلفƊون اƅشعبية، سميح شعلان: "لا يمƄن أن يƄون طرفا اƅلعبة على عداء سابق أو 
لا فقدت اƅلعبة أسسها". Ƅما أƊها اƅلع بة اƅوحيدة في اƅصعيد اƅتي إذا توفي أحد خصومة، وا 

 ƊاƊسي عطية )اƅمتبارزين أثƊاءها، لا يƄون ƅه "دية أو ثأر" وفق اƅعادات اƅمحلية.
21.04.2015 http://raseef22.com/articles/) 

 خطر الاƈدثار

بحسب عميد اƅمعهد اƅعاƅي ƅلفƊون اƅشعبية، سميح شعلان "يواجه اƅتحطيب إهمالًا في 
اƅدراسات والأبحاث بشƄل عام". وƄƅن يختلف أساتذة اƅفƊون اƅشعبية حول مدى خطر اƊدثار 

 Ɗ 21.04.2015اƊسي عطية )هذا اƅفن ومدى اهتمام اƅدوƅة اƅفعلي به.
http://raseef22.com/articles/ ) 

 ƃعبة اƃسيق : 2.15

ƅعبة جماعية ظريفة تلعب في Ƅل الأوقات ولا تتطلب أدوات Ƅثيرة أو مƄلفة أو مستحيلة، إذ    

سƊتمترا،  40إƅى  35تقتصر في ƅوازمها على: ستة أعواد يبلغ طول Ƅل واحد مƊها ما بين 

وتصƊع عادة من اƅقصب أو اƅخشب. ويسمى Ƅل عود من هذƋ الأعواد سيقة جمعه اسياق، وƄƅل 

http://raseef22.com/contributor/%d9%86%d8%a7%d9%86%d8%b3%d9%8a-%d8%b9%d8%b7%d9%8a%d8%a9/
http://raseef22.com/contributor/%d9%86%d8%a7%d9%86%d8%b3%d9%8a-%d8%b9%d8%b7%d9%8a%d8%a9/
http://raseef22.com/contributor/%d9%86%d8%a7%d9%86%d8%b3%d9%8a-%d8%b9%d8%b7%d9%8a%d8%a9/
http://raseef22.com/articles/
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وجه خارجي والآخر داخلي. هذا بالإضافة إƅى رقعة رملية ترسم عليها خطوط  سيƄة وجهان

 متوازية إƅى جاƊب بيادق وتتخد عادة من اƅحصى أو بعر الإبل والأعواد اƅصغيرة.

تبدأ اƅلعبة بمباردة أحد اƅفريقين،وƄل فريق يتƄون من لاعب واحد إƅى خمسة أو ستة لاعبين وقد 

الأعواد اƅسبعة فيرميها ارضا ولا يسمح ƅه باƅلعب بالأعواد اƅثماƊية أو  يتجاوز ذƅك.إذ يأخذ اƅلاعب

تحريك بيادقه في اƅرقعة اƅرملية حتى يحصل على ما يسمى سيقة، وهو أن تسقط ستة أعواد على 

جهة واحدة الا سيقة واحدة سواء ƄاƊت اƅوجهة داخلية أو خارجية، أو يحصل اƅلاعب على ما 

Ɗدما تسقط الأعواد اƅسبعة اƅداخلية وتوازي اƅحجبة أربعة أسياد ما ƅم يسمى "باƅحجبة"، وهي ع

إلا عودين، Ƅما يحصل  يلغيها اƅحمار وهو أن تسقط الأعواد اƅستة مبدية وجهتها اƅخارجية

اƅمتباري على ما يسمى "باƅبƄرة"، وهي عƊدما تسقط الأعواد اƅثماƊية مبدية وجهتها اƅخارجية.ولا 

ذا حصل اƅلاعب على سيƄة أو بƄرة أو حجبة  تلغى اƅبƄرة إذا ما حصل اƅلاعب على حمار، وا 

فإƊهم يقوƅون )فلان جاء ويقال فلان أفطر(، عƊدها يسمح ƅه بتحريك بيادقه وفق اƅعدد اƅمحصل 

عليه، Ƅما يسمح ƅلاعب بإعادة اƅلعب في حين حصوƅه على الأربعة وتضاف إƅى اƅصيد 

ƅذي يلغيها بدورها، وفي حاƅة اƅمجئ بعدد الأسياق أو اƅمحصل عليه ما ƅم يأتي باƅحمار ا

اƅحجبات واƅبƄر فإن ذƅك يعطيه اƅفرصة أƄثر في حرية موضع اƅبيادق، إذ عن Ƅل سيƄة يحصل 

عليها اƅمتباري تصبح ƅه اƅحرية في تحريك بيدق Ƅما شاء وفي حاƅة فك قيود Ƅل اƅبيادق فإƊه 

ويقال أƊه أتلب أو اسيق أتلب، وبذƅك  ،-اƅماليحلل  –يتطلب من اƅفريق اƅحصول على سيقة 

.Ƌصلاحية بأن يضفي بيادق خصمه داخل عقر دارƅامل اƄ لفريقƅ تصبح 
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فاƅسيق ƅعبة تعتمد أساسا على اƅحظ واƅحƄƊة في تسيير وƊقل اƅبيادق، فهو محاوƅة Ɗƅقل  

الاƊتقال  اƅصراع من اƅخطوط اƅخلفية إƅى اƅوسط ثم اƅهجوم على اƅخصم في Ɗصف ميداƊه تم

ƅتصفية باقي اƅبيادق داخل دارƋ.واƅربح في اƊƅهاية هو ƅمن يستطيع تصفية Ƅل بيادق خصمه. وتتم 

عملية اƅقتل أو اƅتصفية إذا ما حصل واجتمع بيدقان في دار واحدة إذ يƄون الامتياز ƅمن جاء 

يفصلان بƊفس اƅعدد دورƋ في اƅلعب، أما إذا اجتمع بيدقان من Ɗفس اƊƅوع داخل دار واحدة، فإƊهما 

 اƅذي اجتمعا به ،إذ تتم اƊƅقلة ƅلدار اƅمواƅية في حاƅة رغبة اƅلاعب في فصلهما.

وتجدر الإشارة إƅى أƊه توجد دور فوق اƅرقعة، يحرم ويمƊع فيها اƅقتل. وهي ما يسمى 

"بتاشƊيارت" يقال شƊير ويمƄن ƅبيدقين خصمين أن يجتمعا فيها ويبلغ عددها أربعة، وعƊدما 

حصل أحدهم على سيك فإƊه عادة ما يمƊح اƅفرصة ƅلاعب آخر من Ɗفس فريقه، فيقول ƅه "خب ي

اƅرغوة" تيمن باƅسيق اƅسابقة. أو يحاول Ƅسر اƅعود اƅثامن، ويقول اƅسيƄة اƄƊسرت دور اƅسيق، 

 ويرددها مرار، ولا يخلو اƅسيق من مواقف ضاحƄة.

أƊه عƊدما يتبع Ƅل ما حصل عليه بحمار، فإن ذƅك وهƄذا يستمر اƅلعب دون مبالاة بما يقال، إلا 

يثير ضحك اƅمتباريين وتأسف اƅلاعب ƅسوء حظه. وعƊد اƅهزيمة يستهزأ اƅفريق اƅفائز باƅفريق 

 اƅخاسر.

ثارة وهي ƅعبة اƅشباب واƄƅهول واƅرجال واƊƅساء  إن ƅعبة اƅسيق بحق هي اƅلعبة الأƄثر شعبية وا 

 (287, صفحة 2014)بلقاسم دودو و مسعودة هتهات , .شهر رمضانوهي اƅلعبة اƅمفضلة أƄثر خلال 

 ƃعبة رياضة اƃقوس : 3.15
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يقبل اƄƅثير من أبƊاء بلديات و قرى ولاية اƅوطن خاصة ولاية ورقلة على ممارسة ƅعبة    

"ƅعبة اƅقوس" واƅتي لا يزال اƅسƄان   اƄƅرة اƅتقليدية اƅتي ورثوها أبا عن جد و تعرف ب

واƄƅثير من أبƊاء هذƋ اƅمƊطقة  يعبرون من خلال ممارستهم ƅها Ƅبارا و صغارا على تفاؤƅهم،

ن متمسƄين ببعض اƅعادات واƅتقاƅيد اƅقديمة اƅمرتبطة بهذƋ اƅلعبة، في حين اƊدثرت لا يزاƅو 

عادات أخرى في عصر أƄثر ما يميزƋ اƅسرعة في اƅتغير و اƅتطور و مختلف وسائل 

الاتصال واƅتƊƄوƅوجيا اƅحديثة، Ƅƅن ƅعبة اƅقوس بقيت صامدة أمام Ƅل اƅتغيرات ولا تزال 

ة وتمد جسرا بين عصر وƅى وعصر جديد فهي شƄل من أشƄال مƊتشرة ربما لأƊها جد مسلي

رياضة ƅعبة اƅقدم اƅتي يعشقها Ƅافة سƄان اƅعاƅم، Ƅƅن بشƄل تقليدي بحت، و لا يزال 

اƅعائلات اƅموجودة   اƅعلاقات بين أفراد  ƅتدل على قوة  يمارسها أبƊاء اƅدشرة اƅواحدة معا

 .بها

وƅعبة اƅقوس من اƅرياضات اƅعريقة في اƅمƊطقة، وƅها حس تƊافسي Ƅبير بين مختلف    
اƅفرق اƅمشارƄة، تجرى باƅهواء اƅطلق خارج اƅعمران بين فريقين من اƅرجال و تصƊع اƄƅرة 
من خرق اƅقماش اƅملفوفة باƅصوف ، معتمدين على اƅعصي اƅمصƊعة من جذوع اƊƅخيل 

يتجلى في اƅساقية أو اƅبئر، اƅلعبة شبيهة بلعبة اƅهوƄي اƅمعروفة  لإيصاƅها إƅى اƅهدف، اƅذي
)Ɗصير أحميدة و قصار .  سوى أن اƄƅرة تقذف بواسطة اƅعصي اƅمصƊوعة من جذوع اƊƅخيل

 (331, صفحة 2014ماحي وƅقوقي أحمد, 
 دقيقة في Ƅل شوط. 30اƅمباراة تجرى في شوطين  -

 عدد اƅلاعبين تسعة Ƅƅل فريق. -

 ة من اƅصوف، وعصي مصƊوعة من جذوع اƊƅخيل.اƄƅرة مصƊوع -
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 اƅفريق اƅفائز بأƄبر عدد من الأهداف يعتبر فائزا في اƅمباراة. -

   ƃعبة اƃغميضة 4.15

 الاستغماية أو اƅغماية أو اƅطميمة أو اƅفرار أو اƅضمة

 . : يمارسها اƅذƄور والإƊاث جƈس اƃلاعبين

 .اƅساحات اƅعامة أو فياƅمƊزل اƃمƂان:

 .ما بين اƅساعة اƅثاƅثة بعد اƅظهر واƅسابعة مساء اƃزمان:

 .سƊة 12-6أعمار اƅمشترƄين: من  :شخوص اƃلعبة

 .أشخاص أو أƄثر 10-5 :وعددهم

 .محرمة أو مƊديل :ƃوازم اƃلعبة

 : إجراءات تƈفيذها ) خطواتها ( وقواعدها

 . يختار الأطفال أحدهم ƅيقف في اƅمƄان اƅمحدد ، بجاƊب حائط أو جدار 

 . يستعد الأطفال اƅباقون من أجل الاختفاء في مƄان مƊاسب 

يقف اƅطفل اƅذي وقع عليه الاختيار، وجهه Ɗحو اƅحائط ويغمض عيƊيه، ثم يبدأ باƅعد اƅبطيء  

 .إƅى اƅعشرة أو اƅعشرين حسب الاتفاق

يذهب باقي الأطفال مسرعين إƅى اƅمخابئ وبعد أن يƊتهي اƅطفل من اƅعد يقول ) خاƅص أو  

 .رقت (، فيرد عليه اƅطفل اƅذي قام بالاختباء خاƅصط

يقوم اƅطفل باƅبحث عن الأماƄن اƅتي يوجد بها الأطفال، ويسمي اƅطفل باسمه ومƄاƊه إƅى أن  
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ذا استطاع طفل مختبئ اƅرƄض إƅى موقع وقوف  يعرفهم جميعا، ويأتي دور أول من اƄتشفه وا 

 .اƅطفل اƅملاحق يفر هذا

  : طةاƃظروف اƃبيئية اƃمحي

ترديد بعض الأƅفاظ مثل : ƅما أقول ƅك تفاحة تعال ، وƅما أقول ƅك أختبئ أو خلص من قبل 

 . أصحابه

 اƃفائدة واƃقيمة اƃتربوية ƃلعبة اƃغميضه

من Ɗاحية عقلية : تƊمية قدرة اƅطفل على اƅتمييز ، ومعرفة اƅمƄان من خلال استخدام حواسه ،  .1

 . اƅتفƄير وخاصة اƅسمع واƅبصر ، وسرعة ودقة

في اƅمجال اƅوجداƊي : تقدير جهود الآخرين واحترام ، وتعلم اƊƅظام ، واحترام الأدوار ،  .2

 . واƄتساب أصدقاء جدد

من Ɗاحية اƅمهارة : اƄتساب مهارات حرƄية ƄاƅرƄض ، الاƅتقاط ، والاستجابة ، اƅتƊظيم وتقوية  .3

 . عضلات اƅطفل

اس ، واƅقدرة على اƅتمييز ، ومن الأفضل أن تلعب في مƄان وهذا اƊƅوع من الاƅعاب يƊمي اƅحو  .4

إدريس محمد صقر جرادات اƅدلاƅة اƅتربوية ƅلأƅعاب اƅشعبية اƅفلƄلورية في  ). فسيح بأعمار متجاƊسة

 (فلسطين
 :ضامةاƃƃعبة  5.15

هي عبارة عن رقعة مشبƄةيتم رسمها على اƅرمال، ويبلغ عدد تقسيماتها إƅى أƄثر من ثماƊين 

مربع، يلعبها شخصان يحيط بهما ƅفيف من الأصدقاء اƅمƊاصرين يحفزون اƅلاعبين ويشجعاƊهما 
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على بذل أƄبر مجهود ƅلفوز واƅظفر، وهي إضافة إƅى ذƅك ƅعبة تساهم في إذƄاء مهارات الإƊسان، 

فعه إƅى اƅتفƄير وتحفز على اƅمواجهة اƅعقلية واƅتميز بسرعة اƅبديهة واƅقدرة على اƄتشاف وتد

مواطن اƅضعف ƅدى اƅخصم ƅلتمƄن من اƅتغلب عليه. وباƅتاƅي فإن هذƋ اƅلعبة تساعد على إثبات 

 اƅذات في جو من اƅتƊافس اƅشريف، اƅذي يروم اƅمتعة واƅتسلية وتحريك Ɗوازع اƅذƄاء واƅموهبة.

 (288, صفحة 2014)بلقاسم دودو و مسعودة هتهات ,

 اƂƃبيبة:ƃعبة  6.15

هي ƅعبة شبابية ورجاƅية جماعية، تضم أربعة لاعبين Ƅƅل فريق فما فوق، وقبل اƅشروع في     

اƅلعب، تجرى اƅقرعة )اƅعود( ƅتحديد اƅفريق اƅذي سيحمل اƅفريق الآخر على ظهور لاعبيه، بعد 

ين اختارتهم اƅقرعة ويشرعون في تبادل اƄƅبة )Ƅرة تصƊع من اƅقماش ذƅك يرƄب اƅلاعبون اƅذ

غاƅبا( فيما بيƊهم، على بعد مسافات متقايسة شريطة ألا يتم تمويههم قصدا من طرف لاعبي 

اƅفريق اƅخصم. وفي اƅلحظة اƅتي تسقط فيها اƄƅبة على الأرض، يƊزل اƅلاعبون اƅمحموƅون 

ذا ƅمست هذƋ الأخير أحدهم  ويفرون فيبدأ اƅخصوم في ملاحقتهم رسال اƄƅبة في إثرهم، وا  وا 

 (288, صفحة 2014)بلقاسم دودو و مسعودة هتهات , يعوضوƊهم في وضعية اƅلعب وهƄذا...

 :سباق اƃهجنƃعبة  7.15

يقضي اƅصحراوي وقته في سباق الإبل )اƅلز( على ظهور اƅجمال، بمشارƄة اƅعديد من فتيان     

مƊقطع اƊƅظير، يƄون أحياƊا  جو حماسي  اƅقبيلة وƄهوƅها، وبمشارƄة بعض اƊƅساء. ويتم وسط 

ا بطريقة تلقائية. فƄلما عاƊت خيام اƅعشيرة من بعد ƅمجموعة من اƅرƄاب وهم على رواحلهم، سارعو 



   ϭاهميتΎϬ للفرد الالعΏΎ الشعبية                                                       الاϭل   الفصل

 

 
47 

إƅى اƅحصول على شرف اƅسبق قبل بعضهم اƅبعض. مما يجعل مجموعة من اƅمشجعين 

واƅمعجبين يخرجون من اƅخيام، ويأخذون قطعة بيضاء من اƅثوب تسمى )اƅبƊد(، تصاحبها زغاريد 

اƊƅساء واƅتلويح بالأيدي واƅصياح واƅغƊاء تشجيعا ƅمن يستطيع سحب اƅقطعة اƅبيضاء من أيدي 

 (289, صفحة 2014لقاسم دودو و مسعودة هتهات ,)باƅمتجمهرين. 

 اƃمƂشاح:ƃعبة  8.15

يقف عشرة شباب متواجهين ضمن فريقين في أياديهم عصي، آخر Ƅل طرف من أطرافها 

سرعان ما يعلن اƅحƄم ذو اƅلباس الأزرق اƅمميز ƅلطوارق في اƅصحراء عن اƊطلاق و معقوف،

من اƅصوف، حيث يحاول Ƅل فريق أن يسجّل اƅتƊافس، ƅتبدأ عصي اƅمتبارين في تقاذف Ƅرة 

 .Ɗقاطا عبر دفع اƄƅرة إƅى ما وراء خط اƅفريق اƅمƊافس

وبغض اƊƅظر عن اƅلباس اƅتقليدي واƅعصي اƅطبيعية واƅلعب على أرض عارية )اƅرمال(، فإن 

اƅمƄشاح يشبه اƅى حد Ƅبير ƅعبة اƅهوƄي واƅتي لا تختلف عƊها إلا في ƄوƊها ƅعبة حميمية لا 

جود ƅلعƊف فيها، إلا ما Ƅان على سبيل حادثة بسيطة سرعان ما تƊسى في خضم اƅمƊافسة بين و 

اƅفريقين، ولا يوجد ƅمباريات اƅمƄشاحوقت محدد مثل اƅهوƄي، وتتوقف مدتها باتفاق اƅفريقين 

 .اƅمتƊافسين

اƅرياضات وƅعبة اƅمƄشاح اƅمعروفة Ƅذƅك باسم: اƅهوƄي Ɗوماد )اƅهوƄي اƅبدوي(، هي إحدى 

اƅشعبية اƅممارسة من قبل اƅقبائل اƅرحل بمƊطقة محاميد اƅغزلان )اƅصحراء اƅغربية(، وهي جزء من 
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اƅتراث غير اƅمادي اƅذي يحاول أبƊاء اƅمƊطقة إبقاءƋ على قيد اƅحياة، عبر اƅمهرجان اƅدوƅي ƅلبدو 

 (2014)سعيد Ƅان: اƅرحّل.

شبهها ان ƅم تƄن Ɗفسها وهي ƅعبة: اƅتاشƄَوم وهي تƊاك ƅعبة في اƅصحراء اƅجزائرية وه        

ƅعبة ƄاƊت موجودة في مƊطقة توات   وهي شبيهة بƄرة اƅقدم الأميرƄية حيث تحضر Ƅرة متوسطة 

 (199، صفحة 2011)عاشور سرقمة,(من ƅيف اƊƅخيل ويتقاذفها اƅلاعبون باستعمال عصي )اƄƅرƊاف

 بَاهƂُƈْورْ:ƃعبة  9.15

ƅعبة شعبية بين لاعبي ن يجلس Ƅلًا مƊهما متربعاً وتتوسطها Ƅومة من  وتجمع باهƊاƄير وهي

اƅحجارة اƅمتوسطة اƅحجم وƊƄƅها ثقيلة، ويحمل Ƅل مƊهما بيدƋ حصاة صغيرة يرفعها ƅلسماء  وفي 

اƅوقت اƅذي تحلق هي في اƅسماء يحمل حجراً من اƅحجارة اƅموضوعة أمامه  ويتلقف في اƅوقت 

أي أن اƅحصاة اƅصغيرة تسقط بين يدƋ و اƅحجرة اƄƅبيرة، فإذا أخطأ عاد ذاته اƅحصاة اƅصغيرة، 

)بلقاسم دودو و مسعودة هتهات  .اƅدور ƅلاعب الآخر، ومن يجمع أƄبر عدد من اƅحجارة يفوز باƅلعبة

 (290, صفحة 2014,

 اƃدق:ƃعبة  10.15

يƄون جاƅساًعلى ريغ،حيث يوضع أمام أحد اƅلاعبين اƅذين  وهي ƅعبة تƊتشر في مƊطقة وادي

رƄبتيه، ويƄون خلفه مباشرة لاعب آخر يحمل بيدƋ حجراً متوسطاً يقذف به برميلًا من اƅبراميل 

 اƅبرميل فإذا أخطأ،جلس اƅزيت خاصة، وهƄذا يبدأ في اƅتقدم Ƅلما تقدم هذا اƅمغلقة اƅتي يباع فيها

 ( 199،صفحة 2011)عاشور سرقمة,.الأول وهƄذا هو مƄان اƅلاعب
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 سباق اƃخيل: 11.15

رƄوب اƅخيل رياضة قديمة تقليدية عرفتها اغلب شعوب اƅعاƅم وحضاراته اƅقديمة، وƅقد Ƅان 

 Ƌت اغلب هذƊاƄ كƅذƅرئيسية، وƅقل اƊƅان وسيلة اƄ ات، فقدƊحيواƅة رفيعة بين سائر اƊاƄلحصان مƅ

)امين اƅخوƅي .تهااƅحضارات تتعهد اƅخيل باƅعƊاية واƅرعاية وتعمد اƅى تحسين Ɗسلها وتجويد سلالا

 (285، صفحة 1995,

وتعود اصول سباقات إƅى اƅعصور اƅقديمة، وقد أوصى بها اƅرسول اƄƅريم صلى الله عليه وسلم 

،وهذƋ اƅلعبة تُلعب في اƄƅثير من اƅمƊاطق «علموا أولادƄم اƅرماية واƅسباحة ورƄوب اƅخيل»بقوƅه 

 اƅصحراوية اƅجزائرية.

ƅلإƊطلاق وƊهاية ƅلوصول، ويقوم اƅفرسان باƅرƄوب على اƅخيول  ويبدأ سباق اƅخيل بوضع بداية

بشƄل صف ويقوم اƅحƄم بعد ذƅك بإطلاق صافرة اƅبداية فيقوم اƅفرسان بالإƊطلاق واƅتسابق إƅى 

 اƊƅقطة اƅمحددة وهي Ɗقطة اƊƅهاية، ويعتبر اƅفائزون في هذƋ اƅلعبة هم اƅثلاثة الأوائل

وهو بأخذ علامة موضوعة « اƅسباق اƅفردي»مختلفة فمƊها  وهذƋ اƅلعبة تلعب على عدة أشƄال

)بلقاسم  .وهو اƅتسابق من Ɗقطة اƅبداية إƅى Ɗقطة اƊƅهاية« اƅسباق اƅجماعي»على ألأرض ومƊها 

 (290, صفحة 2014دودو و مسعودة هتهات ,

 اƃبارود: 12.15

هي رقصة فلƄلورية معروفة تؤدى في اطار جماعي مƊظم وتستخدم فيها اƅبƊادق اƅمعروفة  
محليا باƅمƄحلة ، وتتردد فيها ابيات شعرية )باƅعربية او اƅزƊاتية (، ƅتƊتهي بإطلاق اƅبارود 

دفعة واحدة. ويرى اƅبعض ان هذƋ اƅلعبة ما هي إلا تحضيرا جسماƊيا وفƄريا ، لأجل 
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اع في اوقات اƅحروب. وƅقد اختلف في اصل ومصدر قدومها اƅى الاقليم ، اƅمقاومة واƅدف
حيث يرى اƅبعض ان اƅلعبة افريقية في شƄلها ومضموƊها ، بيƊما يرى اƅبعض الاخر ان 

Ɗها قدمت الاقليم مع اƅفاتحين اƅعرب الاوائل.  موطن اƅلعبة الاول هو شبه اƅجزيرة اƅعربية ، وا 
 (.56 ، ص 2013) جعفري وآخرون ، 

 مرحلتين :ويتم اƃتحضير ƃهذƉ اƃلعبة في  

تحضر مادة اƅبارود اƅخطيرة من رماد عشبه خاصة تدعى Ɗبات  : مرحلة اعداد مادة اƃبارود
)اƄƅرƄƊة( وهي شجرة ƅها اغصان وفروع تƊتهي بƄرات خضراء تعطي عƊد قطعها مادة 

لاعين ، ويخلط ƅصة ابيضاء تشبه اƅحليب ، وهي مادة سامة وخطيرة على الاƊسان وبخا
) جعفري  .رمادها بملح اƅبارود واƄƅبريت ويضاف اƅى Ƅل هذا ما يعرف باƄƅبسوƅة اƊƅحاسية

 (.56، ص  2013وآخرون ، 

تبدأ باƅصيغة وهي ترديد بيت شعري يمدح فيه اƅرسول ثم تأتي بعد  : مرحلة اƃرقص اƃجماعي
ذƅك مرحلة اƅتحمية ƅضبط الايقاع واƅتوازن اƅحرƄي، اما في Ɗهاية الامر تخرج اƅفرقة من 

وسط اƅدائر ويبقى قائد اƅمجموعة وسطها ƅتوجيه اƅبقية اƅى ان يعطي ƅها اشارة اƅتفريغ فتتم 
 (185, صفحة 2014) طروبيا Ɗدير, واحدة.  عملية اطلاق اƅبارود في دفعة

 :خلاصة 

ƅقد تم عرض جملة من الاƅعاب اƅشعبية الاƄثر اƊتشارا في اƅجزائر مƊذ مطلع هذا اƅقرن و 
ƊƄƅها ƅيست Ƅل الاƅعاب اƅمعروفة عƊد اƅشعب اƅجزائري . لان بعضها ƅم يƄن معروف على 

Ɗطاق ضيق جدا و بعضها ƅم ياخذ طابعا شعبيا , و يوجد اƅعاب معروفة الان في بعض 
قديمة في اƅجزائر فلم يرد ذƄرها و حرصƊا على ذƄر الاƅعاب  الاوساط و ƊƄƅها ƅيست

 اƅشعبية الاƄثر شيوعا في اƅجزائر .  
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 تمهيد:

يعتبر هذا اƅفصل من أهم اƅفصول اƅمتعلقة باƅبحث ƄوƊه يبرز اƅجاƊب اƅميداƊي اƅذي يلي 

اƅجاƊب اƊƅظري ،ويبين اƅمƊهج اƅمتبع في اƅدراسة وƄذا مجالات اƅبحث اƅبشرية اƅزمƊية 

واƅمƄاƊية ،هذا بالإضافة إƅى اƅتطرق إƅى الأدوات اƅمستخدمة ƅجمع اƅبياƊات   اƅتي تساعدƊا 

هذا اƅبحث ، وأهم اƅعمليات الإحصائية وشرح اƅعيƊة اƅتي جرى اƅعمل معها في إتمام 

 واƅصعوبات اƅتي تلقيƊاها خلال إƊجاز هذا اƅبحث 

 منهج اƃبحث:. 1

يرتبط استخدام اƅباحث ƅمƊهج دون غيرƋ بطبيعة اƅموضوع اƅذي يتطرق إƅيه و في دراستƊا 

صفي هو اƅمƊهج اƅملائم و Ƅذا باعتماد هذƋ و ƅطبيعة اƅمشƄلة اƅمطروحة Ɗرى أن اƅمƊهج اƅو 

الأسلوب اƅمسحي و هذا الاختيار Ɗابع أساسا من Ƅون هذا اƅمƊهج يساعد على اƅحصول 

على اƅمعلومات اƅشاملة حول متغيرات اƅمشƄلة و استطلاع اƅموقف اƅعلمي أو اƅميداƊي 

                                                                                           اƅذي تجري فيه قصد تحديدها، و صياغتها صياغة علمية دقيقة.

  مجتمع و عينة اƃبحث: .2

من أجل اƅوصول إƅى Ɗتائج أƄثر دقة و موضوعية ومطابقة ƅلواقع قمƊا باختيار عيƊة اƅبحث 

اƅمƊخرطين في من اƅمجتمع بطريقة عشوائية فهي تمثل اƅمجتمع الأصلي، و شملت اƅدراسة 
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و  مميزات   أو و ƅم Ɗخص اƅعيƊة بأي خصائص  جمعيتين ƅلأƅعاب اƅتقليدية بولاية معسƄر

  .مƊخرط Ƅƅل جمعية(  15مƊخرطا ،)  Ƅ 30ان حجم اƅعيƊة

و اƅعيƊة اƅعشوائية تعطي فرص متƄافئة Ƅƅل الأفراد لأƊها لا تأخذ أي اعتبارات أو تميز أو 

، صفحة 1997)خير اƅدين علة عويس،  حددها اƅبحث. إعفاء أو صفات أخرى غير اƅتي

58).  

 ضبط متغيرات اƃبحث: .1

إن أي موضوع من اƅمواضيع اƅخاضعة ƅلدراسة يتوفر على متغيرين أوƅهما متغير مستقل و 

 الآخر متغير تابع.

)محمد حسن اƅمتغير اƅمستقل:  إن اƅمتغير اƅمستقل هو عبارة عن اƅسبب في اƅدراسة  

و في دراستƊا اƅمتغير اƅمستقل  (220-219، اƅصفحات 1999علاوي، أسامة Ƅامل راتب، 

 .هو الأƅعاب اƅشعبية

اƅمتغير اƅتابع: هو Ɗتيجة اƅمتغير اƅمستقل و في هذƋ اƅدراسة هƊاك متغير واحد تابع هو  

 .اƅمجتمع اƅجزائري

 مجالات اƃبحث: .2

من جمعية اƅعصا اƅتقليدية و جمعية  15مƊخرط ،  30و يتƄون من  :اƃمجال اƃبشري 1.5

 اƅتاشƄوƊت.
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 ين في اƅجمعيتين بولاية معسƄر. ƅلمƊخرطتم توزيع الاستبيان اƅموجه  اƃمجال اƃمƂاني: 2.5

أشهر من بداية جاƊفي  05شرعƊا في اƊجاز هذا اƅبحث في مدة قدرها  :اƃمجال اƃزماني 3.5

 . 2017حتى أواخر شهر ماي  2017

 أدوات اƃبحث: .3

لإضفاء اƅموضوعية و اƅدقة اƅلازمة لأي دراسة علمية لابد من استعمال الأدوات اƅعلمية و 

اƅتي بواسطتها يصل اƅباحث إƅى Ƅشف اƊƅقاب عن اƅظاهرة محل الاهتمام و اƅوسائل اƅتقƊية 

 اƅدراسة و قد إستخدمƊا في دراستƊا ما يلي:

و هذا من خلال الاستعاƊة باƅدراسات اƅسابقة اƅتي تƊاوƅت هذا : أولا: اƃمصادر و اƃمراجع 

ƅمراجع اƅعلمية اƅموضوع و Ƅذا من خلال الاطلاع عن اƅقراءات اƊƅظرية و تحليل محتوى ا

 اƅمتخصصة.

و       في اƅبداية تم تصميم الاستمارة اعتمادا على اƅدراسات اƅمشابهة  ثانيا: الاستبيان:

اƅمصادر و اƅمراجع، بعد ذƅك قمƊا بتقديم الاستمارة ƅلتحƄيم من طرف بعض الأساتذة في 

ƅملاحظات اƅخاصة Ɗƅخرج في الأخير باستمارة Ɗهائية مع الأخذ بعين الاعتبار ا،  اƅمعهد

 بالأساتذة اƅمحƄمين.

 :اƃدراسة الاستطلاعية 

 هي مترادفات ƅها غايات علمية لا يمƄن تجاهلها و هي خطوة ميداƊية في عملية اƅبحث 
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قبل توزيع الاستبيان ارتايƊا قبل دƅك وضع استمارة تحƄيمية ƅبعض و اساتدة اƅمعهد ارƊا من 

خلاƅها اƅتاƄد من استفائها ƅلشروطاƅتي تتوفر في اداة اƅبحث قبل اƅتوزيع اƊƅهائي ƅلاستبيان و 

 Ƅدƅك اƅتعرف على مدى وضوح الاسئلة بصفة عامة حتي يتم صياغتها بصفة عامة 

اƅتعديلات الازمة و اƅتي على اساسها سطرƊا الاستبيان و على هدا الاساس و بعد اجراء 

توجهƊا اƅى اƅجمعيات اƅخاصة باƅدراسة و قمƊا بتوزيع استمارة الاستبيان على عيƊة من 

الافراد اƅممارسين ƅلاƅعاب اƅشعبية و هدا قصد اƅتعرف على مدى ملائمة هدا الاستبيان و 

 تم الاجابة على معظم الاسئلة  اƅتي ƄاƊت Ɗتائجها جيدة حيث

 اƃدراسة الإحصائية: .4

ƅغرض اƅخروج بƊتائج علمية استخدمƊا اƅطرق الإحصائية في بحثƊا، Ƅƅون الإحصاء هو 

اƅوسيلة و الأداء اƅحقيقية اƅتي تعاƅج بها اƅمعطيات و اƅبياƊات و هو أساس فعلي يستƊد عليه 

 في اƅبحث و الاستقصاء و على ضوء ذƅك استخدمƊا:

هي Ɗسبة عدد الإجابات من اƅموضوع اƄƅلي لأفراد اƅعيƊة و هي معرفة  اƃنسبة اƃمئوية:

 باƅعلاقة اƅتاƅية:

       X 100اƊƅسبة اƅمئوية=                       

 (09، صفحة 1984)محمد صبحي أبو صاƅح،                                           

 اƅدراسة الاستطلاعية:

 عدد الإجابات

المجموع 
 الكلي
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 صعوبات اƃبحث .5

 .أفراد اƅعيƊةصعوبة تجاوب بعض  -

 قلة اƅصادر و اƅمراجع . -

 .أفراد اƅعيƊةاƅغير مبرر من بعض  الإهمال -



 

 

 

الفصل الثاني:  
عرض ومناقشة 

 النتائج



 عرض و تحليل و مناقشة اƃنتائج                                         اƃفصل اƃثاني 

 

 
56 

 تحليل و مناقشة اƃنتائج  .1

  معلومات شخصية اƃمحور الأول:

  اƅسن: -1

 يمثل سن أفراد اƃعينة (:01اƃجدول رقم ) -2

 اƅتاشƄوƊتجمعية  اƅعصا اƅتقليديةجمعية  

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
10 – 15 0 00.00% 0 00.00% 

15 – 20 2 13.33% 0 00.00% 
20 – 25 5 33.33% 02 13.33% 

 %86.66 13 %53.33 8 25أƄثر من 
 اƄبر Ɗسبة جمعية اƅعصا اƅتقليديةمن خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن 

جمعية اƅتاشƄوƊت معدل سن أن في حين  ،سƊة  25أƄثر من  %53.33 ئهاعضاأممثلة ƅسن 
 . % 86.66سƊة و بƊسبة  25أعمار أفرادها أƄثر من 

جمعية باƊƅسبة ƅ %53.33من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
  يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %86.66 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 سƊة . 25أƄثر من معدل سن أعمار أفراد Ƅل من اƅجمعيتين 
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 يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃسن أفراد اƃعينة (:01رقم ) اƃشƂل

 

 اƅمستوى اƅتعليمي:  -2

 يمثل اƃمستوى اƃتعليمي ƃلأفراد اƃعينة (:02اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 %20 03 %33.33 05 ابتدائي

 %20 03 %13.33 02 متوسط

 %46.66 07 %13.33 04 ثاƊوي  

 %13.33 02 %13.33 02 جامعي   

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ،مستوى ابتدائي  %33.33ممثلة بـ 

 مستوى ثاƊوي . % 46.66

جمعية باƊƅسبة ƅ %33.33من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
  يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %46.66 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .اƅتاشƄوƊت افرادها اقل مستوى تعليمي من جمعية  جمعية اƅعصا اƅتقليدية
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 يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃلمستوى اƃتعليمي ƃلأفراد اƃعينة (:02رقم ) اƃشƂل

 
 اƅجƊس:    -3

 يمثل جنس أفراد اƃعينة (:03اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 %100 15 %100 15 ذƄر  

 %00 00 %00 00 أƊثى    
 عرض  و تحليل اƃنتائج:

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 . %100بƊسبة  جمعية اƅتاشƄوƊتو هذا ايضا باƊƅسبة ل ،اي Ƅل افرادها ذƄور  %100ممثلة بـ 

،  تينجمعيباƊƅسبة ƅل %100من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 . هذƋ الأƅعاب اƅتقليدية مقتصرة فقط على اƅذƄور يمƄن أن ƊستƊتج أن
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 يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃجنس أفراد اƃعينة (:03رقم ) اƃشƂل

 
 

 عدد اƅمƊخرطين في الأƅعاب اƅتقليدية يقتصر على:  -4

 يمثل اƃمنخرطين في الأƃعاب اƃتقليدية (:04اƃجدول رقم )  

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 %100 15 %100 15 ذƄور  

 %00.00 00 %00.00 00 إƊاث      
 عرض  و تحليل اƃنتائج:

 اƄبر Ɗسبة أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليديةمن خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول 
جمعية اƅتاشƄوƊت بƊسبة و هذا ايضا باƊƅسبة ƅ ،اي Ƅل افرادها ذƄور  %100ممثلة بـ 

100% . 

،  تينجمعيباƊƅسبة ƅل %100من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 .اƅتقليدية يقتصر على اƅذƄوراƅمƊخرطين في الأƅعاب  يمƄن أن ƊستƊتج أن
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 يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃلمنخرطين في الأƃعاب اƃتقليدية (:04رقم ) اƃشƂل

 
 

 هل اƅمƊخرطين من صƊف ؟    -5

 يمثل أصناف اƃمنخرطين  (:05اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 %13.33 02 %00.00 00 الأطفال   

 %86.66 13 %100 15 اƅشباب     

 %00.00 00 %00.00 00  الإƊاث

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 . شباب %86.66 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ، شباب %100ممثلة بـ 
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جمعية باƊƅسبة ƅ %100من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
  يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %86.66 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .شباب  اƅمƊخرطين من صƊفأغلبية 

 يبين اƃنسبة اƃمئوية لأصناف اƃمنخرطين (:05رقم ) اƃشƂل

 
 

 اƅمƊخرطين في الأƅعاب اƅتقليدية من فئة ؟هل  -6

 يمثل فئة اƃمنخرطين في الأƃعاب اƃتقليدية (:06اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 %00 00 %00.00 00 الأسوياء فقط    

 %00 00 %00.00 00 اƅمعاقون فقط    

 %100 15 %100 15 أسوياء و معاقون    

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
  %100جمعية اƅتاشƄوƊت بƊسبة و هذا ايضا باƊƅسبة ƅ ،أسوياء و معاقون  %100ممثلة بـ 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

 الإنΎث   الشبΏΎ      الأطفΎل   

ΕشكونΎالت Δجمعي 

ΔيديϠالتق Ύالعص Δجمعي 



 عرض و تحليل و مناقشة اƃنتائج                                         اƃفصل اƃثاني 

 

 
62 

،  تينجمعيباƊƅسبة ƅل %100من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 .  ذوي اعاقةاƅمƊخرطين في الأƅعاب اƅتقليدية من فئة أسوياء و  يمƄن أن ƊستƊتج أن

 يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃفئة اƃمنخرطين في الأƃعاب اƃتقليدية (:06رقم ) اƃشƂل

 
 هل برƊامج الأƅعاب عƊد الأسوياء مثل اƅمعاقين ؟   -7

   يمثل برنامج الأƃعاب عند الأسوياء و اƃمعاقين (:07اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 02 13.33% 03 20%عم  

 %80 12 %86.66 13 لا

 اƄبر Ɗسبة اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليديةمن خلال 
 ƅلإجابة لا . %80 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ،لا  %86.66ممثلة بـ 
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جمعية باƊƅسبة ƅ %86.66من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
  يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %80 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .برƊامج الأƅعاب عƊد الأسوياء مغاير ƅبرƊامج اƅمعاقين

 يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃبرنامج الأƃعاب عند الأسوياء و اƃمعاقين (:07رقم ) اƃشƂل

 
 هل الأجهزة و الأدوات Ƅافية ƅممارسة الأƅعاب اƅتقليدية ؟    -8

 يمثل الأجهزة و الأدوات ƃلممارسة الأƃعاب اƃتقليدية (:08اƃجدول رقم ) -9

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 00 00.00% 00 00%عم  

 %100 15 %100 15 لا

 اƄبر Ɗسبة اƅعصا اƅتقليديةمن خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية 
 . %100جمعية اƅتاشƄوƊت بƊسبة و هذا ايضا باƊƅسبة ƅ، ƅلإجابة لا  %100ممثلة بـ 

،  تينجمعيباƊƅسبة ƅل %100من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 الأجهزة و الأدوات غير Ƅافية ƅممارسة الأƅعاب اƅتقليدية.  يمƄن أن ƊستƊتج أن
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 يبين اƃنسبة اƃمئوية لأجهزة و الأدوات ƃلممارسة الأƃعاب اƃتقليدية (:08رقم ) اƃشƂل   

 
 هل توجد ميادين خاصة ƅممارسة الأƅعاب اƅتقليدية ؟   -9

 اƃتقليديةƃممارسة الأƃعاب ثل اƃميادين اƃخاصة مي (:09اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 01 6.66% 06 40%عم  

 %60 09 %93.33 14 لا
 

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 ƅلإجابة لا . %60 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ،لا  %93.33ممثلة بـ 

جمعية باƊƅسبة ƅ %93.33من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
ه لا يمƄن أن ƊستƊتج أƊاƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %60 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .اƅتقليديةتوجد ميادين خاصة ƅممارسة الأƅعاب 
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 ƃممارسة الأƃعاب اƃتقليديةميادين اƃخاصة يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃل (:09رقم ) اƃشƂل

 
 هل توجد أدوات و أجهزة خاصة ƅممارسة الأƅعاب اƅتقليدية ؟   -10

 جهزة خاصة ƃممارسة الأƃعاب اƃتقليديةالأدوات و الأيمثل  (:10اƃجدول رقم )

 اƅتاشƄوƊتجمعية  جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 05 33.33% 06 40%عم  

 %60 09 %66.66 10 لا

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 ƅلإجابة لا . %60 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ،لا  %66.66ممثلة بـ 

جمعية باƊƅسبة ƅ %66.66من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
ه لا يمƄن أن ƊستƊتج أƊاƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %60 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .توجد أدوات و أجهزة خاصة ƅممارسة الأƅعاب اƅتقليدية 
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 جهزة خاصة ƃممارسة الأƃعاب اƃتقليديةالأدوات و يبين اƃنسبة اƃمئوية لأ (:10رقم ) اƃشƂل

 
 يدة في زمان و مƄان ؟  قهل الأƅعاب اƅشعبية م -11

 يمثل اƃعاب اƃشعبية مفيدة في اƃزمان و اƃمƂان (:11اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 10 66.66% 09 60%عم  

 %40 06 %33.33 05 لا   

 من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية

 %60 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ، Ɗعم %66.66ممثلة بـ  اƄبر Ɗسبة
 %66.66من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية ƅلإجابة Ɗعم .

ƅ سبةƊƅتقليديةباƅعصا اƅمئويةو  جمعية اƅسبة اƊƅ60 ا% ƅ سبةƊƅت ،  جمعيةباƊوƄتاشƅن أن اƄيم
 .يدة في زمان و مƄانالأƅعاب اƅشعبية مقاغلبيƊا فراد اƅعيƊة يرون أن  ƊستƊتج أن
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 يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃلأƃعاب اƃشعبية مفيدة في اƃزمان و اƃمƂان (:11رقم ) اƃشƂل

 
 هل الأƅعاب اƅتقليدية ƅها دور في اƅمجتمع و خاصة باƊƅسبة ƅلفرد ؟  -12

 الأƃعاب اƃتقليدية ƃها دور في اƃمجتمع و خاصة باƃنسبة ƃلفرديمثل  (:12اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 15 100% 13 86.66%عم  

 %13.33 02 %00.00 00 لا
 

 من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية

 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ، Ɗعم %100ممثلة بـ  اƄبر Ɗسبة
 ƅلإجابة Ɗعم . 86.66%
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جمعية باƊƅسبة ƅ %100من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %86.66 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .بة ƅلفردالأƅعاب اƅتقليدية ƅها دور في اƅمجتمع و خاصة باƊƅساغلبيƊا فراد اƅعيƊة يرون أن 

 لأƃعاب اƃتقليدية ƃها دور في اƃمجتمع و خاصة باƃنسبة ƃلفرديبين اƃنسبة اƃمئوية  (:12رقم ) اƃشƂل

 
 هل الأƅعاب تعتبر من اƅعادات و اƅتقاƅيد ؟  -13

 الأƃعاب تعتبر من اƃعادات و اƃتقاƃيديمثل  (:13اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 15 100% 15 100%عم  

 %0.00 00 %0.00 00 لا
 

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 . %100بƊسبة  جمعية اƅتاشƄوƊتو هذا ايضا باƊƅسبة ل ،ƅلإجابة Ɗعم  %100ممثلة بـ 
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تين جمعيباƊƅسبة ƅل %100من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 .الأƅعاب تعتبر من اƅعادات و اƅتقاƅيد يمƄن أن ƊستƊتج أن

 لأƃعاب تعتبر من اƃعادات و اƃتقاƃيديبين اƃنسبة اƃمئوية  (:13رقم ) اƃشƂل

 
 ؟اƅخاصة باƅمجتمعهل يعتبر اƅلعب من اƅثقافة  -14

 يمثل اعتبار اƃلعب من اƃثقافة (:14اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 11 73.33% 13 86.66%عم  

 %13.33 02 %26.66 04 لا

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
ƅلإجابة  %86.66 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبةجمعية اƅتاشƄوƊت أن في حين  ، Ɗعم %73.33ممثلة بـ 

 Ɗعم .
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جمعية باƊƅسبة ƅ %100من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 ƊستƊتج أنيمƄن أن اƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %86.66 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .اƅخاصة بƄل مجتمع اƅلعب يعتبر من اƅثقافةا فراد اƅعيƊة يرون أن اغلب 

 يبين اƃنسبة اƃمئوية لاعتبار اƃلعب من اƃثقافة (:14رقم ) اƃشƂل

 
 ؟ من طرف الاخرين هل هƊاك اهتمام بالأƅعاب -15

 يمثل الاهتمام بالأƃعاب اƃتقليدية (:15اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت اƅتقليديةجمعية اƅعصا  

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 07 46.66% 05 33.33%عم  

 %66.66 10 %53.33 08 لا

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 .ƅلإجابة لا %66.66 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبةجمعية اƅتاشƄوƊت أن في حين  ، لا %53.33ممثلة بـ 

0

2

4

6

8

10

12

14

  ϡلا نع 

ΕشكونΎالت Δجمعي 

ΔيديϠالتق Ύالعص Δجمعي 



 عرض و تحليل و مناقشة اƃنتائج                                         اƃفصل اƃثاني 

 

 
71 

جمعية باƊƅسبة ƅ %53.33من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %66.66 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .هƊاك اهتمام بالأƅعابا فراد اƅعيƊة يرون أن ة اغلبي

 يبين اƃنسبة اƃمئوية لاهتمام بالأƃعاب اƃتقليدية (:15رقم ) اƃشƂل

 
 

 بسيطة و سهلة بأدائها ؟ اƅشعبية هل الأƅعاب -16

 الأƃعاب بسيطة و سهلة بأدائهايمثل  (:16اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 12 80% 11 73.33%عم  

 %26.66 04 %20 03 لا

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 ƅلإجابة Ɗعم . %73.33 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبةجمعية اƅتاشƄوƊت أن في حين  ، Ɗعم %80ممثلة بـ 
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جمعية باƊƅسبة ƅ %80من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %73.33 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .خلال اƅممارسة أدائهااƅشعبية  بسيطة و سهلة في  الأƅعاباغلبيƊا فراد اƅعيƊة يرون أن 
 لأƃعاب بسيطة و سهلة بأدائهايبين اƃنسبة اƃمئوية  (:16رقم ) اƃشƂل

 
 هل الأƅعاب تعد من اƅتراث غير اƅمادي ؟ -17

 الأƃعاب تعد من اƃتراث غير اƃمادييمثل  (:17اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 09 60% 10 66.66%عم  

 %33.33 5 %40 06 لا

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 ƅلإجابة Ɗعم . %66.66 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبةجمعية اƅتاشƄوƊت أن في حين  ، Ɗعم %60ممثلة بـ 

جمعية باƊƅسبة ƅ %60من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %66.66 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .الأƅعاب تعد من اƅتراث غير اƅمادياغلبيƊا فراد اƅعيƊة يرون أن 
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 لأƃعاب تعد من اƃتراث غير اƃمادييبين اƃنسبة اƃمئوية  (:17رقم ) اƃشƂل

 
 : حسب رأيƄم تهدف الأƅعاب اƅتقليدية إƅى تƊمية -18

 الأƃعاب اƃتقليدية تهدف إƃى تنمية يمثل  (:18اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 %13.33 02 %00.00 00                           اƅثقافي   اƅمعرفي اƅجاƊب

 %6.66 01 %33.33 05                                     اƅجاƊب اƊƅفسي  

 %13.33 02 %20 03                                 اƅجاƊب اƅحرƄي  

 %33.33 05 %33.33 05                                   اƅجاƊب اƅتربوي

 %33.33 05 %13.33 02                                اƅجاƊب الاجتماعي

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
جمعية اƅتاشƄوƊت أن في حين  ، اƅجاƊب اƊƅفسي واƅجاƊب اƅتربويƄƅل من  %33.33ممثلة بـ 

 .اƅجاƊب اƅتربوي و اƅجاƊب الاجتماعي Ƅƅل من  %33.33 ممثلة بـ ƊسبةاƄبر 
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جمعية باƊƅسبة ƅ %33.33من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %33.33 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

الأƅعاب اƅتقليدية تهدف إƅى تƊمية Ƅل من اƅجاƊب اƊƅفسي و اغلبيƊا فراد اƅعيƊة يرون أن 
 . وهي بƊسب متقاربة اƅجاƊب اƅتربوي و اƅجاƊب الاجتماعي

 لأƃعاب اƃتقليدية تهدف إƃى تنميةيبين اƃنسبة اƃمئوية  (:18رقم ) اƃشƂل

 
 تتميز الأƅعاب اƅتقليدية باƅطابع :     -19

 يمثل اƃطابع اƃذي تتميز به الأƃعاب اƃتقليدية  (:19رقم )اƃجدول 

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 %60 09 %66.66 10 اƅتƊافسي

 %33.33 05 %20 03 اƅتعليمي 

 %6.66 01 %13.33 02 اƅتربوي  

 اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليديةمن خلال اƊƅتائج اƅموضحة في 

 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ،اƅتƊافسي  %66.66ممثلة بـ  اƄبر Ɗسبة
 اƅتƊافسي . 60%
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جمعية باƊƅسبة ƅ %100من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
  يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %86.66 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .بƊسبة اƄبر تتميز باƅطابع اƅتƊافسي واƅشعبية  افراد اƅعيƊة يرون ان الأƅعاب اƅتقليديةأغلبية 

 يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃلطابع اƃذي تتميز به الأƃعاب اƃتقليدية (:19رقم ) اƃشƂل

 
 اƅتقليدية ؟و بالأƅعاب اƅشعبية  اƅخاصة اƅوطƊية هل تشارƄون في اƅدورات اƅمحلية و -20

 اƃدورات اƃمحلية اƃخاصة و اƃوطنية بالأƃعاب اƃشعبية اƃتقليديةيمثل اƃمشارƂة في  (:20اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 11 73.33% 14 93.33%عم  

 %6.66 01 %26.66 04 لا

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
Ɗعم  %93.33 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ،Ɗعم  %73.33ممثلة بـ 

جمعية باƊƅسبة ƅ %73.33من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية .
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  يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %93.33 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية
بالأƅعاب اƅشعبية  اƅخاصة  أفراد اƅعيƊة يشارƄون في اƅدورات اƅمحلية و اƅوطƊيةأغلبية 
 وهذا ما تبين سابقا اƊها ذات طابع تƊافسي بƊسبة اƄبر. اƅتقليدية

اƃدورات اƃمحلية اƃخاصة و اƃوطنية بالأƃعاب مشارƂة في يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃل (:20رقم ) اƃشƂل
 اƃشعبية اƃتقليدية

 
 هل تƊظمون دورات في الأƅعاب اƅتقليدية ؟ -21

 دورات في الأƃعاب اƃتقليدية تنظيميمثل  (:21اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 15 100% 15 100%عم  

 %00.00 00 %00.00 00 لا

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
ƅلإجابة  %100بƊسبة  جمعية اƅتاشƄوƊتو هذا ايضا باƊƅسبة ل ،ƅلإجابة Ɗعم  %100ممثلة بـ 

 .Ɗعم 
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،  تينجمعيباƊƅسبة ƅل %100من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
 . Ɗظمون دورات في الأƅعاب اƅتقليديةيأفراد اƅعيƊة  يمƄن أن ƊستƊتج أن

 دورات في الأƃعاب اƃتقليدية تنظيميبين اƃنسبة اƃمئوية ƃ (:21رقم ) اƃشƂل

 
 ƅعاب اƅتقليدية ؟لابا هل تساهمون في اƅتشهير -22

 اƃتقليدية الأƃعابفي اƃتشهير ب اƃمساهمةيمثل  (:22اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 14 93.33% 13 86.66%عم  

 %13.33 02 %6.66 01 لا

 Ƌجدول أعلاƅموضحة في اƅتائج اƊƅتقليديةمن خلال اƅعصا اƅسبة يظهر إن جمعية اƊ برƄا 
 Ɗعم . %86.66 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ،Ɗعم  %93.33ممثلة بـ 

جمعية باƊƅسبة ƅ %93.33من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
  يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %86.66 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية
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ƅيتسن ƅلمواطن اƅتعرف عليها  ƅعاب اƅتقليديةلاأفراد اƅعيƊة يساهمون في اƅتشهير باأغلبية 
 .واخذ فƄرة عƊها Ƅما يمƄن ممارستها

   اƃتقليدية الأƃعابفي اƃتشهير ب ƃلمساهمة يبين اƃنسبة اƃمئوية (:22رقم ) اƃشƂل

 
 بالإعلاƊات و الإشهار على مستوى اƅمؤسسات اƅعامة و اƅخاصة ؟هل تقومون  -23

 بالإعلانات و الإشهار على مستوى اƃمؤسسات اƃعامة و اƃخاصةيمثل اƃقيام  (:23اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 08 53.33% 10 66.66%عم  

 %33.33 05 %46.66 07 لا

 

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 Ɗعم . %66.66 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ،Ɗعم  %53.33ممثلة بـ 

جمعية باƊƅسبة ƅ %53.33من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
  يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %66.66 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 يقومون بالإعلاƊات و الإشهار على مستوى اƅمؤسسات اƅعامة و اƅخاصة أفراد اƅعيƊةأغلبية 
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 لإعطاء اƅمواطن فƄرة عن الأƅعاب اƅشعبية وأهميتها Ƅتراث تاريخي ورياضي.

بالإعلانات و الإشهار على مستوى اƃمؤسسات اƃعامة و قيام يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃل (:23رقم ) اƃشƂل
 اƃخاصة

 
 هل تحظى بدعم اƅسلطات اƅمعƊية ؟ -24

 يمثل دعم اƃسلطات ƃلأƃعاب اƃتقليدية  (:24اƃجدول رقم )

 جمعية اƅتاشƄوƊت جمعية اƅعصا اƅتقليدية 

 اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار اƊƅسبة اƅمئوية اƅتƄرار
 Ɗ 10 66.66% 06 40%عم  

 %60 09 %33.33 05 لا

 اƄبر Ɗسبة من خلال اƊƅتائج اƅموضحة في اƅجدول أعلاƋ يظهر إن جمعية اƅعصا اƅتقليدية
 Ɗعم . %60 ممثلة بـ اƄبر Ɗسبة جمعية اƅتاشƄوƊت مأن في حين  ،Ɗعم  %66.66ممثلة بـ 

جمعية باƊƅسبة ƅ %66.66من خلال اƅتحليل اƅسابق و الأخذ بعين الاعتبار اƊƅسبة اƅمئوية 
  يمƄن أن ƊستƊتج أناƅتاشƄوƊت ،  جمعيةباƊƅسبة ƅ %60 اƊƅسبة اƅمئويةو  اƅعصا اƅتقليدية

 .تحظى بدعم اƅسلطات اƅمعƊية أفراد اƅعيƊة يقوƅون أن هذƋ الأƅعابأغلبية 
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 يبين اƃنسبة اƃمئوية ƃدعم اƃسلطات ƃلأƃعاب اƃتقليدية (:24رقم ) اƃشƂل

 
 

 الاستنتاجات  .2

 . افيƄƅشعبية لا يلقى الاهتمام اƅعاب اƅواقع الا 

 افسيƊتƅطابع اƅتقليدية باƅعاب اƅتتميز اغلب الا 

 عمريةƅمراحل اƅتقليدية مختلف اƅعاب اƅيمارس الا 

  ى الاهتمام من جميعƅشعبية اƅعاب اƅية، رؤساء تحتاج الاƊمعƅهيئات اƅين )اƄمشارƅا

 الاƊدية، اƅمƊخرطين / اƅممارسين

  مقابلة اƃفرضيات باƃنتائج .3

 : يƃفرضية الاوƃا ƅعاب ىهل توƅشعبية  الأƅافية بالأهميةاƄƅ؟ا  
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يظهر Ɗƅا ان الاƅعاب اƅشعبية تقتصر  9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1من خلال اƅسؤال رقم  

اƅعمرية اƅشباƊية وƄذا من فئة اƅذƄور حيث اƊا الادوات اƅلازمة في ممارستها على اƅفئة 

بسبب ضعف اƅدعم  ƅممارستها غير Ƅافية في Ɗفس اƅمƊوال اƅظاهر على اƅميادين اƅخاصة

 .اذن يظهر ان اƅفرضية صحيحة و ملائمة  ƅلدراسة اƅتطبيقية من طرف اƅسلطات

  : يةƊثاƅفرضية اƅعاب ممارسةما طبيعة اƅشعبية الأƅ؟ا 

يتبين Ɗƅا ان طبيعة الاƅعاب اƅشعبية يغلب عليها اƅجو   19و  18من خلال اƅسؤال رقم 

بدرجة Ƅبيرة مقارƊة بالاƅعاب دات اƅطابع ترويجي و تربوي و Ɗلاحظ ان  اƅحرƄي اƅتƊافسي

وذƅك مƊخلال اƅدراسة الاستطلاعية وميول  هدƋ الاƅعاب مقتصرة على اƅدƄور بدرجة اƄبر

 تخدم اƅجاƊب اƅتطبيقي وصحيحة ƅ2ها من هاذين اƅطابعيين اذن اƅفرضية  اƅفئات اƅممارسة

 اƃتوصيات .4

  طرفƊتي تعد تراث غير مادي مƅعاب اƅالا Ƌافي بهذƄƅلازم واƅيجب الاهتمام ا
 اƅسلطات اƅمعƊية  

 ممارستهاƅ خاصةƅميادين اƅجو واƅعتاد واƅيجب توفير ا 
  اثƊور و اƄذƅسين اƊجƅلا اƄƅ عمرية الاخرى وƅلفئات اƅ مجالƅفتح ا 
 شعبيةƅعاب اƅمحلي  بالاƅتشهير اƅوضع مسابقات وا 
 همƅ وية خاصةƅمسابقات ووضع اوƅمعاقين ضمن اƅدماج اƊا.  
  ة مرموقةƊاƄة اهمية و مƊاƄك من خلال اعطائها مƅشعبية و ذƅعاب اƅالاهتمام بالا

 ري Ƅباقي اƅرياضات الاخ
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 شأƊبات و مƄشاء مرƊمبادرة باƅعاب ت اƅالا Ƌخاصة بهذ 
  مساهمة في تطويرƅية اƅماƅاحية اƊƅشعبية من اƅعاب اƅخاصة بالاƅشاطات اƊƅتمويل ا

 هذƋ الاƅعاب و اƊƅهوض بها 
 مستويƅلبروز على اƅ عابƅالا Ƌهذƅ ي. اعطاء فرصةƅدوƅعربي وحتى اƅي، اƊوطƅا 
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 العامةالخاتمة 

و الاقتصادية و اƅعلمية و اƅسياسية رغم اƅتطورات اƅتي حققت في جميع اƅميادن اƅتقƊية 

ƅمجتمعƊا بقيت Ɗظرة الاƊسان اƅى مƄاƊة الاƅعاب اƅشعبية في اƊƅسق الاجتماعي مقتصرة على 

جاƊب اƅلهو و اƅترفيه و قضاء وقت اƅفراغ فهي لاتتجاوز هذا اƅحيز من اƅتفƄير و من هذا 

ية في اƅمجتمعات و خاصة اƅمƊطلق يبدو ان الاƅعاب اƅحديثة احتلت مƄاƊة الاƅعاب اƅشعب

 ƅتمحي بذƅك من ذاƄرتƊا اƅشعبية اƅعابƊا الاصيلة اƅمجتمع اƅجزائري 

من خلال ماتطرقƊا اƅيه يمƄن اƅقول اƊه ƅم يعد من شك ان الاهتمام بالاƅعاب اƅشعبية اصبح 

لابد من تظافر اƅجهود في حاجة ضرورية ƅلوقوف امام هذƋ اƅتحديات و ƅتحقيق هذا اƅغرض 

مؤسساتƊا اƅتربوية و اƅثقافية و هذا ما دفع اƅطاƅبان اƅى هذƋ اƅدراسة اƅتي حاوƅت جميع 

 الاƅعاب اƅشعبية في اƅمجتمع اƅجزائري اƅتعرف على 

اƅتقليدية في اƅمجتمع  اƅشعبيةو اƅرياضات  الأƅعاباƄƅشف عن واقع و عليه هدف اƅبحث 

و معرفة طابع الأƅعاب واƅرياضات اƅشعبية Ƅما هدف اƅبحث ƅي ƅفت الاƊتباƋ حول  اƅجزائري

من أجل اƅوصول إƅى مية اƅمحافظة على الأƅعاب اƅشعبية و استخدم اƅمƊهج اƅوصفي أه

جمعيتين ƅلأƅعاب اƅتقليدية  علي عيƊة تتƄون من Ɗتائج أƄثر دقة و موضوعية ومطابقة ƅلواقع

 30 و Ƅان حجم اƅعيƊة مميزات   أو اƅعيƊة بأي خصائص و ƅم Ɗخص  بولاية معسƄر

باستخدام استمارة تحتوي مجموعة من الاسئلة اƅمرتبطة مƊخرط Ƅƅل جمعية(  15مƊخرطا ،) 

 بموضوع اƅبحث 
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 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
 وزراة التعليم العالي و البحث العلمي

 جامعة عبد الحميد ابن باديس مستغاتم

 معهد التربية البدنية و الرياضية

في اطار اƊجاز بحث Ɗƅيل شهادة ƅيساƊس في تخصص اƊƅشاط اƅبدƊي اƅمƄيف تحت عƊوان 
Ɗرجو من سيادتƄم ملئ هذƋ الاستمارة بصدق و  "الالعاب الشعبية في المجتمع الجزائري"

موضوعية و Ɗتعهد ƅسيادتƄم ان Ƅامل اƅبياƊات اƅمتحصل عليها بواسطة هذƋ الاستمارة 
 ستƄون سرية و لاتستخدم اƅى لاغراض سرية و شƄرا على تعاوƄƊم 

 

 تحت اشراف اƅدƄتور : :اعداد اƅطلبة 

 ـ بن زيدان حسين  ـ زرادƊي اƅعربي 

 حفوظ ـ ƅحلاح م
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