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Résume

Grace a nos recherche, ce qui est venu sous le titre d'une étude comparative de certaines
capacités physiologiques selon les lignes de jeux (défense - central - attaque) chez les joueurs
de football de moins de 20 ans, ou nous avons essayé dur pour détecter des différences de
capacité physiologiques selon les lignes de jeux (défense - central - Attaque ) sur la base que
les chercheurs d'hypothéses premiere hypothése qu'il existe des différences dans certaines
capacités physiologiques selon les lignes de jeux (défense - central - attaque) chez les
footballeurs de la deuxieme hypothése est que la concurrence affecte certaines capacités
physiologiques des joueurs de football selon les lignes de jeux (défense - central - attaque)
pour garantir la validité de I'nypothése ou de refuser I'utilisation de chercheurs approche
descriptive a 1'échantillon se compose de 15 joueurs de I'équipe de jeunes Ain T’émouchent
ont été sélectionnés échantillon intentionnellement et a la lumiére de I'étude théorique et étude
sur le terrain, qui a identifiée les outils de recherche marqués par des tests fonctionnels et aussi
a travers des bases scientifiques la validité et de la fiabilité et de I'objectivité, ainsi que I'étude
de base et de la fagon dont ont fait les joueurs et ayant été recueillies et vider les données,
ainsi qu'apres le traitement statistique et la présentation et I'analyse des résultats obtenus pour
eux et leur représentation les résultats de I'étude sur I'existence de différences dans certaines
capacités physiologiques selon les lignes de jeux (défense - central - attaque) également
abouti a ce que la concurrence affectant un impact positif dans certaines capacités

physiologiques selon les lignes de jeux (défense - central - attaque)

Quant aux recommandations les plus importantes sont: la diffusion des résultats de cette étude
sur le reste des autres Etats, cette augmentation confirment les résultats obtenus, ainsi que, a
la lumiére des objectifs de I'étude et ses résultats mettent en évidence la nécessité de plus
parent RASAT traiter avec des capacités physiologiques, ce qui est un facteur important dans
les programmes de formation appropriés et le processus de planification de la mise en ceuvre

pendant la phase de compétition



Abstract

Through this research, which came under the title of a comparative study of some
physiological capabilities by playing lines (defense - central - attack) among soccer players
less than 20 years, where we tried hard we researchers detected some physiological capacity
differences by playing lines (defense - central - Attack ) based on that assumption researchers
first assumption that there are differences in some physiological capabilities by playing lines
(defense - central - attack) among footballers the second assumption is that the competition
affect some physiological capabilities of the football players by playing lines (defense -
downtown - attack) to ensure the validity of the hypothesis or deny the use of researchers
descriptive approach to sample consists of 15 players from the youth team Ain Temouchent
were selected sample intentionally and in the light of theoretical study and field study, which
identified the search tools marked by functional tests and also through scientific foundations
validity and reliability and objectivity as well as the basic study and the way made the players
and having been collected and dump the data, as well as after the statistical treatment and
presentation and analysis of the results obtained to them and their representation the results of
the study on the existence of differences in some physiological capabilities by playing lines
(defense - central - attack) also it resulted in that competition affecting a positive impact in

some physiological capabilities by playing lines (defense - central - attack)

As for the most important recommendations were: the dissemination of the results of this
study on the rest of the other States, this increase confirm the results obtained, as well as in
the light of the objectives of the study and its results highlight the need for more parent
RASAT dealing with physiological capabilities, which is an important factor in proper

training programs and implementation planning process during the competition phase
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