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 ملخص الدراسة: 

الطفل   ىهدفت الدراسة الى التعرف على دور اللعب في تنمية المهارات الاجتماعية لد
و استخدمنا الملاحظة العيادية ،   تجريبيعلى المنهج الفي دراستنا اعتمدنا  التوحدي ،

المقابلة العيادية و مقياس فاينلاند للسلوك التكيفي لبعد التنشئة الاجتماعية، طبقنا على  
 حالتين مصابين بالتوحد في جمعية امال للتوحد بولاية مستغانم . 

 توصلت الدراسة الى النتائج التالية :    

 للعب في تنمية المهارات الاجتماعية لدى الطفل التوحدي . خصوصية ا -

 الكلمات المفتاحية:  

 المهارات الاجتماعية ،الطفل التوحدي.  اللعب،

Abstract: 

The study aimed to identify the role of playing in developing 
social skills in children with autism. We relied on the experimental 
method and used clinical observation, clinical interviews, and the 
Vineland Adaptive Behavior Scales for the socialization domain. 
The study was conducted on two children with autism at the Amel 
Association for Autism in the state of Mostaganem. 

The study reached the following conclusions: 

- The specificity of play in developing social skills in children 
with autism. 

Keywords: Playing, Social Skills, Children with Autism
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التكوين وإ النضجإ عملياتإ إ ي
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إفيهإوإيستطيعإتحملإالمسؤوليةإوإيتبعإالتعليماتإالمقدمةإله.إ

المهاراتإإإإإإإإ تنميةإ إ ي
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يةإ،بالضافةإإإإزمنيةمكانيةإوإإهدافإوإحدودإإالاستطلاعيةإوإالساسيةإمنإأإ الإالمنهجإبسرر

إدواتإالمستخدمة.إوإالإ
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:إ السادسإ إالفصلإ إمعإتحليلها،إتفسير للحالتير  الدراسةإ نتائجإ النتائجإإإعرضإ مناقشةإ وإ

إعلىإضوءإالفرضية،إتوصيات.إ

إإإ إ الخير إ ي
ف  قائمةإإإإستنتاجإإإإلإإلنصلإ الإ بالضافةإ المراجعإ وإ المصادرإ قائمةإ تليهاإ وإ

إالدراسة ي
إ.إإإالملاحقإالمعتمدةإف 

إ
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 شكالية : ال  .1

إإإإإإ ي
ولإإتظهرإعلىإالطفلإخلالإالسنواتإالإإيعدإالتوحدإمنإالاضطراباتإالتطوريةإالت 

إالتواصلإمعإالمجتمعإوإالإمنإالعمرإحيثإيؤثرإعلىإنموهإوإيصبحإلديهإإ ي
نفلاقإإقصورإف 

إوإانعدامإالتعاملإإ إالتفاعلإالاجتماعي ي
إوإقصورإف  إوإانفعالي ي

علىإالذاتإمعإجمودإعاطف 

إاللعبإ.إالإمعإ ي
إخرينإبالضافةإالإقصورإف 

الإإإإإإإ منإ الاجتموإ المهاراتإ لتنميةإ المستخدمةإ التوحديإإساليبإ الطفلإ عندإ اعيةإ

إإنشطةإاللعبإلنهإيساعدإالطفلإعلىإاكتشافإإ،ممارسةإأإ العالمإالذيإيحيطإبهإوإمنإبير 

إحركاالدقةإوإمنإخلالهاإيستطيعإالطفلإأإإإنذكرإنشطةإالمهمةإإالإ ي
راديةإإتهإالنإيتحكمإف 

إالبصريإأيإقدرتهإعلىإدمجإاإإالتآزرإالإإإإبالضافة لمهاراتإالبصريةإوإالحركةإمثلإالحركي

الحركةإإلعب الفعلإوإإةإ إزمنإردإ ي
الحركةإإوإكذلكإسرعةإالاستجابةإوإتظهرإف  تنفيذإ زمنإ

إتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإفنجدهإيقيمإبحيثإانإهذهإالإ ي
نشطةإتطورإقدراتإالطفلإف 

الاإ معإ أإعلاقاتإ وإ مفضلإ صديقإ لديهإ يكونإ ايجابياإخرينإكأنإ وإ لفضياإ يستجيبإ إإنإ

إعنإمشاعرهإ،وإيعرفإكيفيةإاستغلالإوقتإفراغهإإإإيستطيعخرينإوإإلتشجيعإالإ التعبير

اللعبإإ إ ي
ف  الاخرينإ يشاركإ يسإإبألعابهكأنإ اوإ التلفازإ يشاهدإ اوإ للراديوإإالخاصةإ تمعإ

أإ إ ي
أوإيشاركإف  نشطةإرياضيةإخارجإالمدرسةإ،وإيتعلمإالطفلإإللحصولإعلىإمعلوماتإ

المسايرةإإالقد علىإ الآدابإرةإ يستخدمإ التعليماتإكأنإ اتباعإ دونإإإإوإ للمائدةإ المناسبةإ

إالغضبإندماإيرفضإالاخرينإإ،وإيتإإالخطأإالحاجةإالإاخبارهإاوإيعتذرإعندإالسلوكإإ ي
حكمإف 

إراءهإ.إأإ

إ:إ إومنإخلالإماإاثرناإاليهإيمكنإانإنطرحإالتساؤلإالتالي

إتنميةإالمهاراتإ - ي
 ؟إإالاجتماعيةإلدىإالطفلإالتوحديهلإللعبإدورإف 

إ  
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 الدراسة :  ضيةفر  .2

إإإإإإإإ ي
إتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإلدىإالطفلإالتوحديإإللعبإدورإف 

إ: الاجرائية للدراسة اريفالتع .3

هوإاعاقةإنمائيةإيؤثرإعلىإتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإلدىإاطفالإجمعيةإإإإإالتوحدإ:إ •

إ.إسنواتإ3الذيإتظهرإاعراضهإقبلإامالإالتوحدإ

وإإ • اجتماعيةإ علاقاتإ اقامةإ علىإ التوحديإ الطفلإ قدرةإ إ هي الاجتماعية:إ المهاراتإ

 .إكيفيةإاستغلالإوقتإفراغهإبالضافةإالإقدرتهإعلىإالمسايرةإوإاظهارإإمشاعره

ىإإتنميةإالمهاراتإلنشطةاللعبإ:هوإقدرةإاستجابةإالاطفالإالتوحدإإ •  :إالكي 

إحركاتهإالاراديةإنحوإالهدفالدقةإ:قدرةإالفردإعلىإالتح ✓ ي
 .إكمإف 

إتتطل ✓ ي
إ:هوإالقدرةإعلىإتأديةإالانشطةإالت  بإدمجإالتآزرإالبصريإالحركي

 .إالمهاراتإالبصريةإوإالحركة

ةإ ✓ إالفي  ي
 الزمنيةإلظهورإالاشارةإوإالاستجابةإلها.إسرعةإالاجابةإ:تعت 

إإإإ

 : اهداف الدراسة  .4

إإ - إنيلإشهادةإالماسي  ي
 .إعلمإالنفسإالعياديإف 

إتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإلدىإالطفلإالتوحدي.إإإ - ي
 فعاليةإاللعبإف 

إتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإ.إ - ي
 لتأكيدإوإاثباتإانإللعبإدورإف 

 : اهمية الدراسة .5

 التوحدإعلىإتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإ.إاطفالإمساعدةإ -

 تنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإعنإطريقإاللعبإ.إ -

الاإإإاكتساب - وإ للتعاملإ إ ي
الميدان  بصإ الي  طريقإ عنإ الاطفالإإتجربةإ فئةإ معإ حتكاكإ

 .إالمتوحدين

 دواعي اختيار الموضوع :  .6

 للاهتمامإبفئةإالمتوحدينإ.إإنتباهلفتإالاإ -

 الدراسات السابقة :  .7

إدراسةإإ • خلدومي اسياإ وإ العزيزإ عبدإ إإإإحدارإ الجماعي اللعبإ استخدامإ اثرإ بعنوانإ

الاطفالإإ لدىإمجموعةإمنإ الاجتماعيةإ المهاراتإ تنميةإ إ ي
ف  إ بالموسيف  المصحوبإ

البيدا إ ي الطت  بالمركزإ إ
إغالتوحديير  ي بالبليدةإإإإوج  برنامجإإببوعينانإ اعتمادإ تمإ حيثإ

يحتويإعلىإمجموعةإمنإالالعابإالاجتماعيةإوإالانشطةإالموسيقيةإوإانشطةإتعملإإ

المهاراتإإ ملاحظةإ شبكةإ استخدامإ تمإ الهدفإ هذاإ لتحقيقإ ،وإ إ كير 
الي  زيادةإ علىإ
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وإإ إ الاجتماعي المستوىإ مقياسإ الله،وإ عبدإ لعادلإ التوحدإ ،مقياسإ الاجتماعيةإ

للأسرة إ ي
والثقاف  لماإإالاقتصاديإ التعلمإ صعوباتإ نامجإإ،مقياسإ الي  وإ باستإ يكلإ

إالذيإتمإاعدادهإ، ي إللنتائجإأإالعلاج  ي
إوإبعدإالتحليلإالاحصان  ي

نامجإفعاليتهإف  ثبتإالي 

 تنميةإالمهاراتإالاجتماعية.إ

إإ • ي
إتنميةإإإإ2005دراسةإالحسان  ي

إباللعبإف  هدفتإالإقياسإمدىإفاعليةإبرنامجإتعليمي

إتكونتإعينةإالدراسةإمنإإإإللأطفالالاتصالإاللغويإإ طفلاإتوحديإوإإإ20التوحديير 

برنامجإإ وإ الغويإ الاتصالإ النتائجإقدإطبقإعليهمإمقياسإ اثبتتإ وإ باللعبإ إ تعليمي

إطبقإعليهاإإ ي
إباللعبإعملإعلىإتنميةإالاتصالإاللغويإعلىإالعينةإالت  ي نامجإالتدريت  الي 

نامجإ.إ  الي 

إتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإإإKascsak 2012دراسةإإ • ي
إالعلاجإباللعبإف  بعنوانإتأثير

طفلاإإإإ23طفلاإكعينةإتجريبيةإوإإإإ26لطفالإالروضةإتكونتإعينةإالدراساتإمنإإ

ضابطة إإإإكعينةإ عسرر إ ي
لتلف  دراسيةإ فصولإ إ ي

ف  التجريبيةإ العينةإ اطفالإ ادخلإ وقدإ

إاسبوعياإمدةإخمسإاسابيعإوإقدإاثبتتإإ جلساتإمنإبرنامجإالعلاجإباللعبإمرتير 

تقييمإ بحسبإ هذاإ وإ الاجتماعيةإ المهاراتإ إ ي
ف  الاطفالإ يتحسنإ لمإ انهإ النتائجإ

إوإاولياءإباستخدامإنظامإالتصنيفإوإانإالعلاجإباللعبإإ لمإيقومإعلىإتطويرإإالمعلمير 

 المهاراتإالاجتماعيةإ.إ

    : التعقيب على الدراسات السابقة .8

إدراستناإوإدراسةإحدارإعبدإالعزيزإإإإإإ إإإإاوجهإالتشابهإبير  إإوإاسياإخلدومي كلتاإالدراستير 

إتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإلدىإاطفالإالتوحد ي
إإتهدفإالإدورإاللعبإف  ي

,إوإتتشابهإف 

.إ ي إالمنهجإفقدإاعتمدتإدراستناإودراستهإعلىإالمنهجإالتجريت 

إإاوجهإالاختلاإإإإإ إمكانإإإقإ ي
البالإإف  إ ي الطت  بالمركزإ اماإمكانإإيدراسةإحدارإكانتإ إ ي داغوج 

إاستخدمتإفدراستهإاعتمدتإإ ي
إالادواتإالت  ي

إجمعيةإامالإللتوحدإ،اختلافإف  ي
بحثناإف 

الموسيقيةإ الانشطةإ وإ الاجتماعيةإ الالعابإ منإ مجموعةإ علىإ يحتويإ برنامجإ علىإ

الدقةإ، ىإ الكي  المهاراتإ لتنميةإ انشطةإ اعتمدتإعلىإ البصريإوإسرعةإإإالتآزرإفدراستناإ

إالمقياسإدراستهإاعتمدتإإإإبالضافةالاستجابةإإ ي
مقياسإصعوباتإالتعلمإإالإالاختلافإف 

للسلوكل فاينلاندإ مقياسإ علىإ دراستناإ واعتمدتإ باستإ التنشئةإإإمايكلإ بعدإ إ ي
التكيف 

إ.إالاجتماعية

إ ي
إ:إاماإدراسةإالحسان 
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إاستخدمإإإإإإ ي
تإفعاليةإاللعبإعندإاطفالإإاوجهإالتشابهإكلإمنإدراستناإوإدراسةإحسان 

.إإ,إالتوحد ي إالمنهجإفقدإاعتمدتإدراستناإوإدراستهإعلىإالمنهجإالتجريت  ي
إوإتتشابهإف 

إوإدراستناإإإإإإإإ ي
إإاوجهإالاختلافإتختلفإدراسةإحسان  ي

اعتمدتإدراستهإفقدإإإإالعينةإإف 

إمنإاطفالإالتوحدإوإاختلاإإ20علىإ إالمقياسإإطفلإتوحديإاماإدراستناإعلىإحالتير  ي
فإف 

دراستناإإ اماإ باللعبإ إ تعليمي برنامجإ وإ اللغويإ الاتصالإ دراستهإعلىإمقياسإ اعتمدإ فقدإ

إللعبإلتنميةإالمهاراتإالاجتماعية.إاعتمدتإعلىإتطبيقإانشطةإا

إ:إإ Kascsakاماإدراسةإإإإإإ

الاجتماعيةإإKascsakتتشابهإإإ المهاراتإ تنميةإ إ ي
ف  دراستناإ فقدإإإإمعإ المنهجإ إ ي

ف  تتشابهإ وإ

إإ ي إالعينةإفقدإاعتمدتإدراستهإإإإاعتمدتإدراستناإوإدراستهإعلىإالمنهجإالتجريت  ي
وإتختلفإف 

وإإإإ26علىإإ تجريبيةإ دراستناإإإإ23طفلاإكعينةإ اماإ الروضةإ اطفالإ منإ ضابطةإ طفلاإكعينةإ

إجمعيةإامالإللتوحدإوإبالضافةإالإإ ي
إمنإاطفالإتوحدإف  إبرنامجإاللعبإإحالتير  ي

اختلافإف 

إ.إالمستخدم

إ

إ

إ

إ



 

 

 

إ

  إإ

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني: 

 اللعب 
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وريإفهوإمفيدإلهمإفاللعبإيشعرهمإبالفرحإوإإإإإإإإتمهيد:إ إاللعبإعندإالاطفالإمرإض  يعتي 

العقليةإإ القدراتإ إ الطفلإفمنإخلالإإإإبالضافةالمتعةإوينمي اهتماماتإوإميولاتإ فهمإ الإ

فيهإوإتحقيقإالتكيفإمعإإ المحيطإالذيإإاللعبإيتعلمإكيفيةإتكوينإصداقاتإللتسليةإوإالي 

إهذاإالفصلإالإإإإيعيشإفيهإ، ي
اإإانواعإاللعإتعريفإاللعبإ،اهميةإاللعبإ،فقدإتطرقناإف  بإوإاخير

إ.إالنظرياتإالمفسرةإللعب

 اللعب: تعريف  .1

إيقومإبهإالطفلإبمحضإارادتهإحراإبعيداإعنإالاجباإإهوإإإ ي
إتلقان  رإاوإالاكراهإوإإلاإإنشاطإداخلىي

إإإ.إ(25إإص،2004نبيلإإ،)إ.إلنإيسمإلعباإ

إبصورةإفرديةإاوإجماعيةإلغرضإالاستمتاعإإإإبأنهيعرفإقاموسإإإإإ دونإإنشاطإيقومإبهإالبسرر

إ.إ(33إإص،2013الحيلةإ،إإ)إإ.إدافعإاخرإ

إإإإ ي
الت  والوسيلةإ الطفلإ حياةإ هوإ حولهاللعبإ منإ العالمإ خلالهاإ منإ يدركإ الخالديإإ)إإإ.إإ

إ.إ(9إص،200،

نشاطإحرإوإمستقلإوإمرتبطإإبالفراغإإوإبالوقتإوإإاللعبإعلىإانهإإ caillois يعرفهإكيواإإإإإإ

إإإلاإيمكنإتقديرإنتائجهإمقدماإوإلذاإإإلنه وإإإإإمنتجإكماإانهإيعدإنشاطاإخالياإ،انهإقدإيكونإغير

إ.إ(176إص،إ،إإحدارإ)إإمنظماإوفقاإلقواعدإولوائحإوإتقاليدإمعروفةإمسبقاإ.إقدإيكونإ

وإإإإللأصواتلاعإوإالاستكشافإإالاطفالإبالاستطشاطإالذيإيقومإبهإإاللعبإعبارةإعنإالنإإإإإ

وإيظهرإالاطفالإفيهإقدراتهمإالمتناهيةإعلىإشكالإوإالاحجامإوإملمسإالاشياءإ،الالوانإوإالاإ

إمصادرإ،التخيلإوإالانصاتإوإالملاحظةإوإالاستخدامإالواسعإإ ي
وكلإللأدواتإوإالخاماتإوإباف 

إإ للتعبير للتواصلإمعإإذلكإ افكارهمإوإ .إإإمشاعرهمعنإ ,إإوإمعإالاخرينإ البوابإ ,صإإ2008)إ

إ.إ(291

 : اهمية اللعب .2

إإإإإإإإ ي
ةإف  إنموإشخصيةإإإإسيماإالاطفالإالصغارإفهوإيسهمحياةإالانسانإلاإللعبإاهميةإكبير ي

ف 

إنموهإإإصقلإإوإالطفلإ ي
مواهبهإوإقدراتهإوإاستعداداتهإوإميولهإومهاراتهإوإمعارفهإكماإيسهمإف 

إ.) ي
إاوإالمعرف  إوإالاجتماعي إوإالعقلىي إوإالجسمي إ.إ(155ص،إ2005،إالعيسويالحسي

إ  
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     : ب للنمو الجسمي و الحركي و الحسي اهمية اللع. 1.2

إإإإإإ إوإالحسي إوإالحركي إإلنهيعدإاللعبإمهماإلنموإالطفلإالجسمي ي
 إإ:إيحققإللطفلإالان 

إالعابإالحركةإإإإ-إإإإإإ ي
ةإكماإف  ةإوإالصغير وإالمجهودإإتقويةإالجسمإوإتمرينإالعضلاتإالكبير

إ إإإ.إالجسمي

إإ.إتعليمإالطفلإالعديدإمنإالمهاراتإالحركيةإمثلإالركضإوإالقفزإوإالتسلق -

إإإ.إتنسيقإالحركاتإوإتنظيمهاإوإزيادةإالقدرةإعلىإحفظإالتوازن -

منإإ - منإإإإاضطراباتالتخلصإ التخلصإ علىإ اللعبإ يعملإ إ حير  ذلكإ وإ الحركةإ

إقدإتؤديإوجودهاإالإإ ي
إإ.إحركيةإاضطراباتالانفعالاتإإالت 

إإتنميةإمفهومإالذاتإ - إالجسمي

كيبإوإالاكتشافإوإذلكإإ - إاعدادإالطفلإللعملياتإالعقليةإكالتحليلإوإالي  ي
المساهمةإف 

خاءإوإنظرإالاتاحةإالفرصةإإ لسبابإعدةإمنهاإقدرةإاللعبإعلىإاشعارإالطفلإبالاسي 

إ،إ)إإامامإالطفلإلمعالجةإالادواتإوإاكتشافهاإ.إ ي
إ.إ(إإ23إص،2014العنان 

 : العقلىي  و اهمية اللعب للنم. 2.2            

إعنإطريقإ:إإإإإإ إالنموإالعقلىي ي
 يساهمإاللعبإف 

إإفرصإالابتكارإوإ - كيبتوفير إالعابإالي  ي
إإ.إالتشكيلإكماإف 

إ - إ.إتنميةإالادراكإالحسي

إإإ.إزيادةإمعلومةإالطفلإعنإالناسإوإالاشياءإ -

إوإالانتباهإ- - كير 
إ.إالتدريبإعلىإالي 

إمجالاتإمفيدة- - ي
إإ.إتوظيفإوقتإالفراغإوإاستثمارهإف 

,إإ)إ.إنماذجإوإاشكالإوإلعبإهادفةالتدريبإعلىإصنعإ- - ي
إ(.إ24صإإإ،2014العنان 

 : . اهمية اللعب للنمو الاجتماعي 3.2           

إفإيمكنإتلخيصإ إ:إوائدإاللعبإلنموإالطفلإالاجتماعي

إالمجتمع - إ،إإ)إ.إمعرفةإعاداتإوإقوانير  ي
إ.إ(25صإ،إ2014العنان 

إمنإشخصيةإالطفل - إإ.إتنميةإالجانبإالاجتماعي

إإإ.إالتنافسطريقإالتعاونإوإإإساعدإعلىإبناءإمهاراتإاجتماعيةإجيدةإمعإالاخرينإعني -

إ - إالجانبإالقيمي إينمي ي
مإالاخرإإوالخلاف  إإ.إلدىإالطفلإفهوإيتعلمإكيفإيحي 
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إالالعابإمعإالجماعةإ امإبقوانير   
إ.إ(إ95ص،2014،إالباتع)إإ.إيعلمهإالالي 

 : . اهمية اللعب للنمو الانفعالي 4.2         

ةإ إللطفلإإإلنهفاللعبإيتضمنإاهميةإكبير إالنموإالانفعالي ي
إيساهمإف  ي

إ:إإكالن 

إعنإالحاجاتإالنفسيةإوإاشباعهاإ •  إإ.إتنميةإالتعبير

إإ • ي
التخفيفإمنإالانفعالاتإالضارةإفاللعبإيعوضإالطفلإعنإالحرمانإالذيإيعانيهإف 

 إإ.إوإيطهرإنفسهإإمنإإإانفعالاتإالغضبإوإالعدوانالواقعإ،

إعلاجإعددإمنإالاضطراباتإإ • ي
,إصإإ2014الباتع,إإ)إإإ.إنفعاليةإكالخوفإمثلاإالاإالمساهمةإف 

 .إ(إ96

إالنفسحبإالاستطلاعإوإالاستكشافإ • ي
 إ.إوإبناءإالثقةإف 

عةإالإالاستقلال •  إإ.إالي  

إوإالتحملإ • صإإ،2014،الحريريإ)زرعإبذورإاسسإالشجاعةإالادبيةإوإالقدرةإعلىإالصي 

 .إ(إ139

 إ.إممتعإفالطفلإيختارإنشاطاتهإبحريةإشتر إ •

 (.إ14صإ،2004،تايرإماكنإ)إبسببإإالشعورإبالسعادةإوإيخففإالتوترإ.إ •

 

 اهداف اللعب :  .3

 : الاطفال اللعب اداة لتطور  .1.3

منإالطاقةإالزائدةإإخلصإإفانهإيساعدإعلىإالتيساعدإالطفلإعلىإتنميةإعضلاتهإبشكلإسليمإ

إاذاإحبستإسوفإتجلإ ي
إمستقرإعندإالطفلإوإالت  إإ.إالطفلإمتوتراإوإعصبياإوإغير

إإإإتنميةكماإيؤديإاللعبإالإإ ي
مهارةإالانتباهإوإالادراكإوإالتخيلإوإإإإتنميةناحيةإمهمةإوإتتمثلإف 

إعندإالطفلالذاكرةإوإا ي
إ.إ(42ص،2012،الهويدي)إإ.إلادارةإوإالضبطإالذان 

إ: اللعب اداة تعلم و استكشاف. 2.3

إإ - ي
إالت  إشخصياتهمإوإالتعرفإالإمراحلإالنموإالعقلىي ي

اكتشافإمظاهرإالاضطرابإف 

إ.إاليهاإالاطفالإوصل

المعقدةإإ - وإ البسيطةإ قوانينهإ وإ اللعبإ قواعدإ فهمإوإحفظإ الإ يحتاجإ اللعبإ وإإانإ

إإإمهارةمماإيدفعإالطفلإالإتنميةإإإإتطبيقهاإ عندهإوإإالارتقاءإبهاإمنإمستوىإإإالتفكير

كيبالتذكرإالإمستوىإالتحليلإوإ إ.إ(43إإص،إ2012الهويدي,إ)إوإالابتكارإ.إإالي 



 الفصل الثاني:                                                                         اللــــعـــب

10 
 

إأإ - ي
نإيكونإالاطفالإذاإدافعيةإمرتفعةإلممارسةإالالعابإالمختلفةإحسبإميولهمإوف 

إإإ.إحدودإقدراتهم

إإ.إالمختلفةتنميةإوإتدعيمإالاتجاهاتإالموجبةإللأطفالإنجوإالعابإالمتنوعةإوإ -

إاللعب - ي
إإإ.إتنميةإخيالإالاطفالإاثناءإاللعبإباعتبارإانإالخيالإهوإالاساسإف 

إالمواقفإإأإ - ي
إالتغلبإعلىإالعوائقإالمختلفةإف  ي

إف  إالتفكير ي
إمرونةإف  نإيكونإالاطفالإاكير

إالحياةإوإذلكإمنإخلالإاللعب ي
إإ.إالحقيقيةإف 

إ.إنإيبتكرإالاطفالإمنإخلالإاللعبإالعابإجديدةإأإ -

إعقلياإ - إحباإللاستطلاعإوإمتفتحير 
إإإ.إانإيكنواإاكير

إالشخصإالمبتكرإإ - ي
إبالخصالإالايجابيةإف  إانإيكونإالاطفالإعلىإوعي

ةإإ - إتعرضإالاطفالإلمإيسمإالتدعيمإبالعي 

إالماماإبالإمعلوماتإالحديثةإعلىإطبيعةإالابداعإوإالابتكارإوإإأإ - نإيكونإالاطفالإاكير

إذلكإمنإخلالإاللعبإإ

قيامهإإ - وإكيفيةإ اللعبإ علىإ الاطفالإ إإإإبالدوارإتدريبإ غير بطرقإ إإمألوفة.إالمختلفةإ

 .إ(19إص،إ2008،إالخالدي)إ

إ

 نواع اللعب : أ .4

إيمكنإتصنيفهاإ:إنواعإمنإاللعبإأإهناكإ

إاللعبإهناكإ ✓ ي
إف  كير 

إنوعان:إمنإحيثإعددإالمشي 

 اللعبإالانفراديإإ -أإ

.إاللعبإإ -ب  الجماعي

افإعليهإنوعانإايضاإهما:إ ✓ إمنإحيثإتنظيمإاللعبإوإالاسرر

إاللعبإالنشيط.إ -أإ

إاللعبإالهادئ.إإ -ب

إاللعبإالذيإيساعدإعلىإتنسيقإالحركاتإوإنموإالعضلاتإ.إ ✓

ونإاللعبإواحداإمنإالانواعإسالفةإإاللعبإالذيإتغلبإعليهإالصفةإالعقليةإوإقدإيكإ ✓

إ إاوإاكير إ)إإ.إالذكرإاوإمركبإمنإنوعير  ي
 .إ(إ138إص،إ2011،إتهان 

إ

إ

إ

إ
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 : النظريات المفسرة للعب .5

ي تفسير اللعبنظري. 1.5
 
 : ة التحليل النفسي ف

بدأإ أإإإلقدإ نجاحإطريقتهلفرويدإ إطورهاإوإعدلهاإعلىإمدىإإإإنإ ي
الت  اتإ التفسير رإ يي  اكلينيكياإ

إ ي
اضإمؤداهإانإماإيتحكمإف  اتإبافي  إإإإسنواتإعديدةإ.وإقدإبداإهذهإالتفسير ي

السلوكإالانسان 

إيؤديإاليهاإهذاإالسلوكإ.إهوإكميةإاللذةإأوإال ي
إتجلبإإونحنإنسعىإإلمإالت  ي

اتإالت  لإالخي 

اتإالمؤلمةالل إيتمإعنإإذةإ،بينماإنتجنبإالخي  ي
.إوحينماإلاإيكونإهناكإكبحإللسلوكإالانسان 

العالمإإ حقائقإ ،أإطريقإ الاخرينإ مطالبإ السلوكوإ هذاإ إإإإيصبحإ ي
الفرد.فف  برغباتإ مدفوعاإ

إالاحلامإوإالخيالاللعبإ، ي
يحددهاإوإإ  ماوإلهذاإفانإإلاإتتدخلإحقائقإالواقعإالقاسيةإ،إإكماإف 

إاللعبإمنإالواقعإ،يحكمهاإهوإالرغباتإ.وإاذاإكانإالطفلإ فانهإيستخدمإاشياءإوإمواقفإإيمير 

اتإالسارةإحسبماإيريدإإ إليخلقإعالماإخاصاإبهإيستطيعإفيهإانإيكررإالخي  منإالعالمإالواقعىي

إإ تعة.إفالطفلإإقدرإمنإالم,وإيستطيعإانإينظمإالوقائعإوإبعدهاإعلىإالنجوإالذيإيسببإلهإاكي 

إ، ةإإمثلاإيريدإانإيكي  إاللعبإ.وإالبنتإالصغير ي
وإانإيفعلإماإيفعلهإالكبارإ.إويكونإهذاإممكناإف 

إتحرمإإ إعالمإالواقعإ.وإالطالتمارسإعلىإعرائسهاإتلكإالسلطةإالت  ي
إإمنهاإف  بإيرىإنفسهإبعير 

إهذاإوإماإينشئهإالخيالإممعإيقدرهإالعالمإكلهإلاكتشافاتهإإلاإإإإالخيالإكأستاذإ نإابداعإإوإليسإبير 

إ.إ(إ23،24إص،1987،ميلرإإ)اليقظة.إإإلحلاموإتهذيبإإهوإتقنية فالفنإماخطوةإواحدةإ،إإلاإ

ي تفسير اللعب2.5 
 
 : . النظرية المعرفية ف

إ: نظريةإبياجيهإإ-أإ

إبياجيهإإلإأإ إسلسلةإمنإإنإخاصيةإالطفولةإإيشير إلتحقيقإهذاإالتوازنإعي  إسعىي بالتحديدإهي

انإإ بياجيهإ يرىإ وإ مهيكلإ وإ مستمرإ نشاطإ طريقإ عنإ وإ الشخصيةإ السلوكاتإ وإ التمارينإ

إللعملياتإمراحلإ إإإ:إإنموإهي

إالحركية:إالمرحلةإالحسيةإ ▪

إ.وإإالنموإإتمتدإهذهإالمرحلةإمنإمراحلإإ إالصرف،لإالعامير  إمرحلةإمنإالذكاءإالعملىي ومنإإهي

إ.إدراكإوإالحركةعلىإالإإاذاإتعتمدإنإتفهمإالمحيطإالذيإتعيشإفيهإ،تإأخلالهاإتحاولإالذا

إ

إ

إالتصورية:إالمرحلةإ ▪
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المرحلةإم ،تمتدإهذهإ الثامنةإ اوإ السابعةإ إالإ فيهاإإنإسنتير  الوظيفةإإوإ بتكوينإ الطفلإ يبدأإ

إ.إالرمزية

إوإإ بالمعت  العملياتإ إإإإالذيإيؤخرإظهورإ ي
إف  هذهإالمرحلةإهوإتمركزهإإالصحيحإلدىإالطفلإ

اريإإوإهذاإلاإيعدإانانيةإوإلكنهإاهتمامإاجبمنإمنظورهإهوإوحدهإ،إإللأشياءفهوإيرمزإإحولإذاتهإ،إ

إإأيإانهإلاإيدركإةإالإالخيالإ،ايإعمليإإنإيعيدإمنإجانبإواحدإمنإالواقعإكماإأنهإلاإيستطيعإأإ

ةإ إاكوابإصغير ي
إتساويإالكميةإنفسهاإاذاإصبتإف  إاناءإكبير ي

إإلنهانإكميةإالسائلإالمسكوبإف 

إ.إاإفقطإمنإالعمليةإهوإعددإالاكوابيدركإجانباإواحد

إ:إمرحلةإالعمليات ▪

إإإإ8إإاوإإإ7تمتدإهذهإالمرحلةإمنإإ إهذهإالمرحلةإيستطيعإإإإ12اوإإإإ11سنواتإوإحت  ي
سنةإوإف 

إ.إالتنسيقإ,وإالابتعادإعنإالذاتيةإإالطفلإانإيقومإبعمليةإالاستبطانإوإ

إ ▪ إالمجرد:إمرحلةإالتفكير

إإإإ12تمتدإمنإإإإإإ وإهوإيجريإعلىإإسنةإفماإفوقإوإتشتملإالعملياتإهناإعلىإالربطإالشمولي

إ.إعمليةإمعاكسةإوإاخرىإمقابلةإلهاإإوإتطابقإكلإعمليةإعضويةالملموسإوإالمجردإ،

إموضعإبالغإالاهميةإ،وضعإإإإ“إإبياجيهإ"إإأنإإيتضحإإإإإإإإإ ي
دإعلىإعمليةإفهوإالذيإيساعإاللعبإف 

إللطفلإ،وإتطورإهذهإالعمليةإ، الحيلةإ)إإ.إاإيصبحإهذاإالنموإوإالتطورإضعيفاإوإبدونهالنموإالعقلىي

إ.إ(إ71،72إص،2013،

إ:إنظريةإالطاقةإالزائدة ▪

النظرإإإإإإ أإظهرتإهذهإ إوإوضعإ ي
الماض  القرنإ إاواخرإ ي

إثمإإالاساسهاإشيلرإالشاعرإإيةإف  ي
لمان 

الطاإ منإ التخلصإ إ ي
ف  يفيدإ اللعبإ انإ خلاصتهاإ وإ سيفسرإ برترإ هير الزائدةإإالفيلسوفإ قةإ

يحتاجهإمنهاإللعملإفانهإيصرفإهذهإإإإفرتإلديهإطاقةإزائدةإتزيدإكماإفالحيوانإمثلاإاذاإتوإ

إاللعبإ.إ ي
 .إ(إ15إ,ص2015عمرإإ,)إإالطاقةإف 

إإأإإإنستنتجمماإسبقإذكرهإإإإإخلاصة:إإإ  ي
إحياةإالطفلإفهوإيساهمإف  ي

اللعبإنشاطإمهمإف  نإ

إالنموإمنإجميعإالجوانبإالعقليةدالطفلإوإتساعتكوينإشخصيةإإ ي
وإإالحسيةإوإالاخلاقيةإإإهإف 

عإ الاجتماعيةإ خاصةإ الاجتماعيةوإ المهاراتإ تعلمإ طريقإ اقامةإكالتفاإإنإ وإ إ الاجتماعي علإ

إالفصلإاعلاقاتإمعإالاخرينإوإهذاإماإسنتطرقإإالي ي
إ لثالث.إهإف 



 

 

إ

 

 

 

 الثالث: الفصل 

يةالمهارات الاجتماع
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إالمهاراتإالاجتماعيةإإتمهيد:إإإإإإ  إقإتعتي  ي
درةإالطفلإعلىإالتفاعلإمعإالاخرينإاوإالبيئةإالت 

إهذاإالفصلإالإإ ي
إعنإالسلوكاتإمشاعرهإفقدإتطرقناإف  يعيشإفيهاإحيثإتساعدهإعلىإالتعبير

المفسرةإإ ,النظرياتإ الاجتماعيةإ المهاراتإ إ ي
ف  القصورإ ,اوجهإ الاجتماعيةإ المهاراتإ مفهومإ

إللمهاراتإالاجتماعيةإ.إ

 : مفهوم العلاقات الاجتماعية .1

إإإإإإ ي للمهارةإالاجتماعيةإبانهاإالقدرةإعلىإالتفاعلإإإإ combs&slabyتعريفإكومبسإوإسلان 

إوإبطريقةإمقبوإ إمعير  إسياقإاجتماعي ي
إ.إلةإاجتماعياإوإذاتإفائدةإمتبادلةمعإالاخرينإف 

إللشخصإالماهرإاجتماعياإإ Philipsتعريفإفيليبسإإإإإإ إضوءإتناولهإللخصالإالممير  ي
إإبأنهاإف 

إقدرةإ اماتإوإالواجباتإبدرةإإوتحقيقإالاهدافإوإالاالفردإعلىإالتواصلإمعإالاخرينإ،إإمعت  لي  

إ.إبالآخريندونإالادرارإمقبولةإ،

إاللازمةإلتحقيقإرغباتإوإإإإ Spenceتعريفإسبينسإإإإإ إالإمكوناتإالسلوكإالاجتماعي تشير

إ إ.إإ(09إص،2006خليفةإ،)إإ.إاهدافإالافرادإمنإالتفاعلإالاجتماعي

اتيجياتإسلوكيةإتسمحإللفردإب:إإإإ إالصالحإمجموعةإنإالاسي  ي
إعرفهاإمراكسر

 .إالاجتماعيةإالايجابيةإمعإالاخرينبدءإوإالحفاظإإعلىإالتفاعلاتإ ✓

إتطويرإ ✓  .إالصداقةإوإشبكاتإالدعمإالاجتماعي

 .إالاجتماعيةإللفردإمعإالبيئةإالتوافقإالفعالإ ✓

إإإإمجموعةإإSoares Bausback Beard Higinbothan et Alوإعرفهاإإ ي
منإالمهاراتإالت 

م التواصلإ وإ للتفاعلإ الافرادإ ،وتعيستخدمهاإ البعضإ بعضهمإ الإعإ تلكإ علىإمتمدإ هاراتإ

إإ المعايير منإ السلوكياتإإإوإإإللمجتمعإإالاجتماعيةإإوالعرافإمجموعةإ وإ المواقفإ تحددإ

، المختلفةوإإالمعتادةإ الاجتماعيةإ المواقفإ إ ي
ف  المتوقعةإ وإ إ).إإالمقبولةإ ي

يف  ،السرر صإإ،2023،إ

إ.إ(إ833

 : همية المهارات الاجتماعيةأ .2

للمهاراتإإ - إ المباسرر المختلفونإعقلياإ المحتويإإإإالاجتماعيةتعلمإ إ يتكاملإعي  سوفإ

إالمختلفة.إإالإأفضلإللمهاراتإمنإخلالإالمواقفوهذاإيسمحإبانتق،

المهاراتإإ - تعلمإ للإإنإ إإالاجتماعيةإ أولي مستوىإ عندإ يتقدمإ سوفإ عقلياإ إ
متخلفير 

اإمنإخلالإتعليمهم إإ.إويزدادإتمير 
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ل - يسمحإ اكلآباءإإسوفإ المهاراتإإإإبالاشي  انجازإ إ ي
المتخلفونإإإإالاجتماعيةف  لبنائهمإ

إعقليا.إ

إالسرةإوإإإإوإمعاإ،إالمعلمونإوإالطلابإيتعلمونإإإإالآباءإوإ - يتحدثإاتساقإوإتعاونإبير 

إإ.إالمدرسة

إيمكنهمإنمذجةإالسلوكاتإإ - إميدانإالتخلفإالعقلىي ي
إةإالمناسبإإالاجتماعيةالعاملونإف 

اتجيةإتعليمية إإ.إللطلابإكإسي 

إتكونإإ - ي
وريةإيمكنإالنظرإإلإالمهاراتإالحتماعيةإعلإأنهاإمكوناتإالسلوكإالت  ض 

إيتمكنإمنإالداء إتفاعلهإمعإالآخرونإبطريقةإاوإبنسقإلاإيؤديإإإللفردإلكي ي
الناجحإف 

إلآخرونإ،إإيسببإالذىإإولاإ أوإالجسمي إ أنماطإالسلوكإالمطلوبإإالنفسي ويتفاوتإ

الماهرينإإ فالطفالإ التفاعلإ لطبيعةإ تبعاإ الآخرينإ معإ تفاعلهإ إ ي
ف  الناجحإ للطفلإ

إشعبيةإوتفاعلاإمعإاقرانهم.إإاجتماعياإ إيكونونإأكير

إمكانبصورإإالاجتماعيةتساهمإالمهاراتإ - ي
إالداءإالفضلإف  ي

ةإف  إالعمل.إإةإكبير

إالاداءإإإالاجتماعيةالمهاراتإ - ي
إتلعبإدوراإهاماإف  إ.إالكاديمي

إللمنبهاتإالبيئةإالمعقدة.إإالاستجابةتمكنإالفردإمنإالتوافقإأوإ -

الفردإعلىإمواجهةإإ - ،إإالضغوطتساعدإ الموافقإ إإإإوتجنبالناشئةإعنإ الصراعاتإبير 

إ.)إإالفرادإ إ،بالسرر ي
إإ(.إ177،176،صإإ2009يت 

مهارات - بالآخرينإإإالاجتماعيةالطفلإإإإتنميةإ علاقاتهإ تدعيمإ وإ اقامةإ علىإ تساعدهإ

لذاإإإمختلفة،لإالمشكلاتإوموافقإالحياةإاإإعلىإتحملإالمسؤوليةإمواجهةإإاعدهوتس

إيهددإالفردإوصحتهإالنفسيةإإ لنهاإتجعلإالفردإإيعدإافتقادإهذهإالمهاراتإأمرإخطير

إعلاقاتإسويضعيفإالشخصيةإ، ي
إقادرإعلىإالدخولإف  إإإإمعإالآخرينةإإغير ي

سواءإف 

لإأوإالعملإبعدإالبلوغ.إ إ(.إ19،18،صإ2001)إالمطوعإ،إإالمدرسةإأوإالمي  

 نإتشملإعلىإ:إبدإأالطفالإلاإماعيةإعندإالاجتنإالمهاراتإإويرىإمحمدإالسيدإأ -

بهإمعإإقدرةإالطفلإعلىإبدءإالتعاملإمنإجانإإإبأنهاإبالتفاعلإ:وإيعرفهاإإإإالمبادأة ✓

وإزيارتهمإاوإأوإمدإالعونإلهمإأإإإالتعرفإعليهماوإسلوكياإ،الاطفالإالاخرينإلفظياإإ

إ.إاوإاضحاكهمإألامهمتخفيفإ

إعنإمشاعرهإإ ✓ التعبير الطفلإعلىإ قدرةإ يعرفهاإ :وإ السلبيةإ المشاكلإ إعنإ التعبير

ةإأإلفظياإإ ةإإأوإسلوكياإكاستجابةإمباسرر إمباسرر الاطفالإإوإممارساتإإإإلنشطةوإغير

إلاإتروقإله ي
إ.إالاخرينإالت 

إإ ✓ إالضبطإالاجتماعي ويإوإضبطإإإبأنهاإ:إوإيعرفهاإإإإالانفعالي قدرةإالطفلإعلىإالي 

إمواقفإالتفاعلإإ ي
إسبيلإالانفعالاتهإف  ي

حفاظإعلىإإمعإالاطفالإالاخرينإ،وذلكإف 

إ.إروابطهإالاجتماعيةإمعهم
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إعنإالمشاعرإالاجتماعيةإ:إ قدرةإالطفلإإعلىإاقامةإعلاقاتإاجتماعيةإإإإبأنهاإوإيعرفهاإإالتعبير

إعنإالرضاإعنإالاخرينإوإمجاملتهمإوإمشاركتهمإالحديثإوإاللعبإإ ناجحةإمنإخلالإالتعبير

إ(.إإإإإإإ20إإص،2001)إالمطوع,إإوإكلإماإيحققإالفائدةإللطفلإوإلمنإيتعاملإمعه.إ

   الاجتماعية: مكونات المهارات   .3

إتتضمنإالعناضإالتاليةإ:إ

إعنإالمشاعرإوإالاراءإ،وإالدفاعإعنإإمهاراتإإإإإإإإإإ توكيداتإالذاتإ:وإتتعلقإبمهارةإالتعبير

إ.إقوقإوإتحديدإالهويةإ،وإحمايتهاإ،ومواجهةإضغوطإالاخرينالح

إاقامةإعلاإإإإإإإإإ إتسيير ي
دارةإإقاتإوثيقةإوإوديةإمعإالاخرينإ،وإإإمهاراتإوجدانيةإ:وإتسهمإف 

إ ابإمنهمإوإالتقربإاليهمإليصبحإالشخصإاكير التفاعلإمعهمإعلىإنحوإيساعدإعلىإالاقي 

إهذاإالسياقإ ي
إ.إالتعاطفإوإالمشاركةإالوجدانيةقبولاإلديهمإ،إوإمنإالمهاراتإالرئيسيةإف 

إ:إ:إوإتنقسمإبدورهاإالإقسمير إالمهاراتإالاتصاليةإإإإإإإإإ

إنقلهاإإ ❖ ي
إيرغبإف  ي

إعنإقدرةإالفردإعلىإتوصيلإالمعلوماتإالت  مهاراتإالارسالإ:وإتعي 

عإإللآخرينإ خلالإ منإ إ ي
لفظ  إ غير اوإ الحوار،إإلفظياإ ،وإ كالتحدثإ نوعيةإ ملياتإ

 .إوالشاراتإالاجتماعية

الهادياتإإمهاراتإالاستقبالإإ ❖ إالرسائلإ،وإ ي
إالانتباهإالإوإتلف  ي

الفردإف  إمهارةإ ي
:وإتعت 

إإ ي
التعاملإمخهمإف  ادراكهاإوإفهمإمغزاهاإوإ ،وإ اللفظيةإمنإالاخرينإ إ اللفظيةإوإغير

 إ(.إ51،صإ2003)فرجإ،إإضوئهاإ.إ

إ:إمهارةإالتعزيزإوإتشملإإإإإإإ

:مثلإالتعزيزإ ❖ ي
 ...الخإ،إالتعاطف.إعالثناء،إالمدح،إالاستحسان،إالتشجياللفظ 

مثل ❖ :إ إ ي
اللفظ  إ غير ةإإإالرأسهزاتإإإإالتعزيزإ فاحصة،اللمسات،ابتسامات،ني  نظراتإ

 اشياءإمساعدةإهدايا،وجباتإالطعامإ.إالصوتإوإقدإتكونإ

التعزيزإإ يعدإ الاجتماعيةإإوإ المهارةإ اهدافإ منإإإإيمكنإإإلنهمنإ الموقفإإالاسالفردإ إ ي
ف  تمرارإ

إللحصولإعلىإميلإالآخرينإ إ(.إ373،صإ2019إإ.)عبدإالعزيزإ،وإاخرونإ،الاجتماعي

إالإقدرةإالفردإعلىإالتحكمإإإإ:إإإالانفعاليةمهاراتإالضبطإوإالمرونةإالاجتماعيةإوإإإإإإ إتشير وإهي

إإ ي
إخاصةإف  ي

إاللفظ  إوإغير ي
إسلوكهإاللفظ  ي

إمعإالاخرينإإبصورةإمرنةإف  مواقفإالتعاملإالاجتماعي

علىإتلكإالمواقفإمنإمستجداتإلتحقيقإاهدافإالفردإإإإيطرأإ،وإتعديلهإبماإيتناسبإمعإماإإ

إ.إ(إ34،ص2019،إ)حواسإ.إ
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لإفيعرضإمكوناتإالمهاإإإإ منإخلالإتقييمإكلإمنإالامإوإإإإللأطفالراتإالاجتماعيةإإأماإمير

إ:إعناضإالتاليةالمعلمةإوفقاإلل

إإ- الشخصي الاتصالإ وإ الذاتإ إعنإ التعبير إ ي
ف  الطفلإ مهارةإ بهإ يقصدإ :وإ إ الاجتماعي التفاعلإ

إ.إوإالثقةإالمتبادلةصداقةإدائمةإيسودهاإالودإ

إإإ ي
ف  اقرانهإ وإ وإمعاونةإزملائهإ إمساعدةإ ي

الطفلإف  مهارةإ بهإ يقصدإ :وإ إ الاجتماعي الاستقلالإ

إالانشطةإالجماعيةإلانجازإعملإماإ.إ ي
اكإمعهمإف  إمواقفإالحياةإالاجتماعيةإ،بالاشي 

وإإ للتعليماتإ الامتثالإ وإ الطاعةإ الطفلإ اظهارإ بهإ يقصدإ :وإ إ ي
الذان  القواعدإإالانضباطإ اتباعإ

إ(.إ189،ص2015)سلامةإإإالاجتماعيةإ.إ

 : الاجتماعيةخصائص الاطفال ذوي المهارات  .4

إيعرفإعبدإالمنعمإالدرديرإالطفلإذاإالمهارةإالاجتماعيةإاجرائياإ ي
إ:إبأنهإالذيإيتصفإبالان 

 لهإاصدقاءإبسهولةإ.إ •

إالمدرسة(.إإإالمشاركةإ)التعاون • ي
 ف 

 محبوبإمنإقبلإاقرانهإوإمعلميهإ.إ •

 .إإإبالآخرينيظهرإالاهتمامإ •

احاتإزملائهيقبلإ •  .إاقي 

 .إالمبادرةإبالحديث •

مإمشاعرإإ •  .إالاخرينيحي 

 .إيتبعإالتعليماتإالمدرسية •

 .إالجيدإدرةإعلىإالتحدثإوإالاستماعإالق •

إانفعا • ي
 .إلاتهإوإردودإافعالهإتجاهإالاخرينيتحكمإف 

الماهرإاجتماعياإيظهرإإإ أحمدإعبادةإوإمحمدإعبدإالمؤمنإانإالطفلإ اتهإنحوإإإإوإيرىإ تعبير

هإليسعدهمإإ،إإالاخرينإبسهولة ،وإيتصفإمثلإكماإانهإيبذلإمنإراحتهإ،إوإمنإجهدهإوإتفكير

إبانهإليسإإ إمعاملاتهإمعإمعارفهإوإمعإالغرباء،إوإمثلإهذاإالطفلإيتمير  ي
هذاإالطفلإبأنهإلبقإف 

إالاخرينإوإيساعدهمإ.إ إ(.إ29،ص2009،كاشفإوإاخرون)إإإانانياإ،إيراعي

إ

إ
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ي المهارات الاجتماعيةإهاوج .5
 
إ: القصور ف

إالاداءإإإإإإإ ي
إالمهاراتإالاجتماعيةإ،إوإالنقصإف  ي

إالنقصإف  إجريشامإبير  إ،يمير  ىإإإإالاجتماعي فير

المهارات إ ي
ف  النقصإ قلةإإإإانإ بسببإ اكتسابهاإ وإ الفشلإ منإ ينتجإ لتعلمإإالاجتماعيةإ الفرصإ

لنماذجإإ للتعرضإ الفرصإ قلةإ اوإ إإالمهارةإ الاجتماعي السلوكإ ،منإ إإإإالمقبولإ ي
ف  النقصإ بينماإ

الفرصإإ قلةإ عنإ ينتجإ إ الاجتماعي للسلوكالمهارةإإإإلداءإالاداءإ التعزيزإ قلةإ وإ اتإإالاجتماعيةإ

إإ.إالمهاريةإةالاجتماعي

إإجارىإالإانإهناكإإإإإإ ثلاثإانماطإمنإالنقصإتمإتحديدهاإ،إوإعرفتإعلىإانهاإإإإوإيشير

إالنق إالبحوثإالنفسيةنواجي ي
إالمهارةإف  ي

إ:إصإإف 

إالمناسبإ،إمفاهيانإالاطفالإيفتقرونإالإالمعارفإوإالإإإإإ وإهناكإمإعنإالسلوكإالاجتماعي

إ ي
إمفهومإالمهارةإ:إعلىإالاقلإثلاثةإاشكالإمنإالمعارفإالاجتماعيةإيمكنإتوظيفهاإف 

إالمناسبةإللوصولإإبالهدافالمعرفةإ -أإ  .إالإالهدفإالاجتماعي

إالمنإبالساليبالمعرفةإ -ب  .إاسبةإللوصولإالإالهدفإالاجتماعي

ةإيتمإتطبيقهاإ.إإ-ج إالمعرفةإبالسياقإمنإخلالإاساليبإمناسبةإممير 

إ.إانإالاطفالإ (1 ي
إكاف  إربماإيعانونإالعجزإنتيجةإالتدريبإالغير

إ (2 الاطفالإ إبعضإ تغذيةإ انفسهمإ اعطاءإ إ ي
ف  عجزإ تفاعلاتهمإلديهمإ عنإ راجعةإ

إالقدرةإعلىإتوجيهإإوإبصالبينشخصيةإ، ي
فةإخاصةإفانإهؤلاءإالاطفالإلديهمإنقصإف 

اتهوإتقييمإسلوكهمإوإإ إعملإإإإتأثير ي
نجاحهمإاوإفشلهمإإإإغزوإوإإإإلالاستدلاعلىإالآخرينإوإف 

التالبينشخ إ ي
ف  المستمرةإ محاولاتهمإ الإ إ التفاعلاتإإصي إ ي

ف  بالنفسإ الثقةإ وإ كيفإ

إ.إ(إ30صإ،2009كاشفإوإآخرون,إ)إإالاجتماعيةإ.إ

إقادرإعلىإاقامإعلاقاتإإجفنإ دإانإانخفاضإمستوىإالمهاراتإالاجتماعيةإيجعلإالفردإغير

إالعملإوإالمكانةإالملائمةإلهإإ ي
إبه،إاوإالحصولإعلىإالموقعإالمناسبإف  وديةإمعإالمحيطير 

إ إالافصاحإعنإمشاعرهإفيجعلهالزملاءإ،بير  ي
إمنإصعوبةإف  ي

إإ،إيعان  إفهمإوإتفسير ي
وإصعوبةإف 

إردودإافعالإدفاعيةإقدإتؤثرإسلباإعلىإالعلاقةإإوإسل كإوإمقاصدإالاخرينإعلىإنحوإيستدعي

إإ)كريمانالاندماجإمعإالآخرين.إإةصعوبإإالإبالضافة،إويفاقهمإالشعورإبالفشل،إمعهم

إإإ(.إ16صإ،2018،

إ

إإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإ
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 : ةالنظريات المفسرة للمعارات الاجتماعي .6

للمهاراتإإ المفسرةإ النظريةإ التوجيهاتإ وإ الاتجاهاتإ وإإتتعددإ إ ي
المعرف  منهاإ وإ الاجتماعيةإ

إدين إوإالنفسي إالسلوكي إعرضإلهذهإالمناجي إوإفيماإيلىي إ:إامي

:إالمنحىإإ (أإ ي
 المعرف 

إيرىإانإالسلوكإهوإنتيجةإالعمنإالتوجهإالنظريإالقائمإعلىإإإ ي
لياتإالمعرفيةإإالمنحىإالمعرف 

إإالداخليةإوإهوإماإأإ ي
إبقولهماإانإاصحابإالمنحىإالمعرف  شارإاليهإرشديإفامإ،إاحمدإحسير 

إاوإحديثإالذاتإمنإجانبإ فالسلوكإوإإالفردإ،إيرونإالدورإالهامإالذيإيلعبهإالحوارإالداخلىي

إنتيجةإالعملياتإالمعرفية،وإيتمإإ إالسلوكإوإالاإالانفعالاتإهي نفعالاتإاللاتوافقيةإ،إمنإإتغيير

إ(.إ121،صإ2014)سلامة،إخلالإالمعتقداتإالمضطربةإ.إ

:إالمنحىإإ (ب  السلوكي

إالطفولةإالمبكرةإمنإاك إإتعتي  ي
اتإتشكيلإف  إالفي  تحديدإمعالمإالمهاراتإإشخصيةإالفردإوإإير

إحياةإالطفلإلانهاإإ ي
إمرحلةإهامةإف  البيئةإالاجتماعية،إفهي إ ي

الفاعليةإف  العاداتإ وإاكتسابإ

إالتنشئةإالاجتماعيةإ.إ ي
إاهميةإف  إالمرحلةإالاساسيةإوإالاكير

إالاخلاقيةإوإالثقافيةإوإإإإنحيثإاكدإأدلرإأ إسياقإمنإالمعايير ي
إتتشكلإف  الانسانإكائنإاجتماعي

إ،إإالاجتماعية إفهوإليسإكائنإمنعزلإعنإالوسطإالاجتماعي إ.إإالذيإيعيشإفيهإبلإكائنإاجتماعي

ورةإإوإأإإ معإالاخرينإإإإاتباعإحاجاتإالانتماءإوإالحبإوإالحاجةإالإالتعاطفكدإماسلوإعلىإض 

وإانإلمإيتمإاشباعإالحاجةإوإالعطاءإ،إإالخذإنتماءإوإهذهإالحاجةإتقومإعلىإإوإالحاجةإالإالاإ

إ.إفانإالشخصإيشعرإبالوحدةإوإالعزلةللانتماءإوإالحبإ

أإ باندوراإ الفردإإوإيرىإ إإإإ،معير إإإبنموذجإإيتأثرإنإسلوكإ العملياتإهي وإهوإيتضمنإعدداإمنإ

الحرإ الانتاجإ اعادةإ وإ الاحتفاظإ وإ الانتباهإ التدعيمعمليةإ اوإ الدافعيةإ عملياتإ وإ إ رزقإإ)إإكي

إ.إإ(161،162،ص2022،

إإ إالإانإالمنحت  إمنصورإالشافعىي إضوءإالسياقإوإيشير ي
اإللسلوكإف  إحاولإتقديمإتفسير السلوكي

السلوك فيهإ يحدثإ الذيإ إ ي فهماإإ،إإالخارج  يقدمإ وإكيفيةإإفهوإ السلوكإ زمنإلهذاإ وإ حدوثهإ

إتليحدوثهإوإا ي
إسبقتهإوإالت  ي

سلوكإالانسانإإعلىإكيفيةإتعديلإإإإبالضافةهذاإإهإ،لاحداثإالت 

اوح يي  الذيإ التدعيمإ المنحىإ هذاإ إ يتبت  ،وإ البيئةإ معإ الدائمإ التفاعلإ خلالإ إإإإمنإ بير  ماإ

إ.إذيإيدلإعلىإالاستحسانالمكافئاتإالماديةإوإالايماءإبالابتسامإال
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إإإإ إالدينامي إ:إج(إالمنحىإالنفسي

إإ المنحت  انإ الإ النفسإ إموسوعةإعلمإ الدينتشير إ وإإالنفسي السلوكيةإ للمشكلاتإ ينظرإ إ امي

إاصحابإإإإالاجتماعيةإوإالبينشخصية إ،وإيتبت  إالمتتالي منإمنظورإصعوباتإالارتقاءإالنفسي

إإ فكراإنظرياإإيقومإعلىإاعادةإبناءإالشخصيةإ،إوإعندماإيمكنإاصلاحإأيإخللإإهذاإالمنحت 

إوإتتحسنإمعهإالمهاراتإالاجتماعيةإ.إ إ(.إ122،ص2014سلامةإ،إإ)إإسلوكي

إ

إإخلاصة:إإ إحياةإالفردإفهي ي
اإف  لناإمماإسبقإذكرهإنستنتجإانإالمهاراتإالاجتماعيةإلهاإدوراإكبير

وإتساعدإإالنفسيةإوإالسلوكيةإإإإالاضطراباتتفرزإالصحةإالنفسيةإلدىإالاطفالإوإتخففإمنإإ

بينهمإوإخاصةإعندإالاطفالإذويإإ فيماإ للتعاونإ إوإتكوينإاصدقاءإ التفاعلإالاجتماعي علىإ

إوإالعزلةإإإإكأطفالالاحتياجاتإالخاصةإإ إالتواصلإالاجتماعي ي
التوحدإالذينإيعانونإمنإقصورإف 

إالفصلإالرابعالاجتماعيةإوإهذ ي
إ .إاإماإسنتطرقإاليهإف 



 

 

 

إ 

 

 

 الفصل الرابع: 

 دالتوح
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إإتمهيد:إإ إتصيبإالاطفالإإإإالاضطراباتالتوحدإاحدإإيعتي  ي
وإتعيقإالتواصلإالنمائيةإالت 

إ الاجتماعي التفاعلإ وإإإإ،إوإ انفعالاتهمإ وإ الاخرينإ لاهتماماتإ يستجيبواإ انإ قدرتهمإ عدمإ وإ

إإ ي الخارج  بالعالمإ الاهتمامإ منإ قليلاإ يبدونإ وإ تاري    خإمشاعرهمإ الفصلإ هذاإ إ ي
ف  تناولناإ فقدإ

إ.إلتوحدإوإالنظرياتإالمفسرةإللتوحدإخصائصإا،إإالتوحدإ،إاسبابإالتوحد،انواعإالتوحدإ

 : لمحة تاريخية عن التوحد  .1

إتاريخهإالطويلإعلىإكوكبإالارضإمنإالعديدإمنإحالاتإالاعاقةإوإإ لقدإإإإإإ ي
إالانسانإف  عان 

وإهذاإماإاشارإاليهإحسامإاحمدإإإإ Autismمنإبينهاإماإنطلقإعليهإاليومإ"اعاقةإالتوحد"إإ

إشيئاإناذراإلدرجهإإ ةإقريبةإكانإالتوحدإوإاعراضهإوإاشاراتهإيعتي 
انإإمحمدإابوإيوسفإفمنذإفي 

ةإعنإإ ورةإتجربةإمباسرر غالبيةإالسكانإإيمتلكونإنظرةإعامةإعنهإدونإانإيكونإلديهمإبالصر 

وريإإ الصر  منإ فانهإ التوحدإ نفهمإ إ لكي وإ التاريخيةالموضوعإ الناحيةإ منإ اليهإ إإ.إالنظرإ

، إ(.إ26،ص2016)مصطف 

إليوإكارنرإإإإإإإإ إ.اولإمنإاشارإالإالذاتويةإ"إإleo karnerيعتي  إامريكي اعاقةإإوإهوإطبيبإنفسي

إالطفولةإوإقدإكانإذلكإعامإ ي
طفلاإإإ11مإ.إحيثإلاحظإإ1943التوحدإ"إكاضطرابإيحدثإف 

إإ إاوإالفصاميير  إبالتخلفإالعقلىي إشائعةإلدىإالاطفالإالمصابير  مضطرباإيتصرفونإبطرقإغير

إإنهلاإautismإ early infantilنرإتلكإالاعراضإباسمإالذاتويةإالطفليةإالباكرةإرإوإقدإسمإكا

ءإلاحظإوجودإوحدةإذاتويةإمتطرفةإتغلقإالبابإامامإأيإإ ي
إللطفلإمنإالخارجإوإقدإإإإشر ي

ان 

إالاعراضإاساسيةإوإلكنإوجدإايضاإانإاولئكإالاإ إليوإكانلر"إالوحدةإالذاتويةإاكير طفالإإاعتي 

كانواإعاجزينإمنذإبدايةإحياتهمإعنإالتواصلإمعإالاخرينإبالطرقإالمعتادةإوإكانواإمحدوديإإ

يظلإكلإإ انإ ىإ حواريةإكي  رغبةإ لديهمإ وإ ءاللغةإ ي
.إإإشر إ تغيير دونإ هوإ خطابإإإإ)إإإحولهمإكماإ

إ(.إ09،ص2009،

الذينإإإإإإإإ إ المربير  إوإالاطباءإوإ انتباهإوإاهتمامإالمختصير  التوحدإ اثارإموضوعإ وإبعدإذلكإ

إصعوباتإ ي
إتجعلإهذاإالطفلإيعان  ي

اإعنإسلوكإالطفلإالتوحديإوإالاسبابإالت  تسائلواإكثير

إالتواصلإ.إ ي
إ(.إ19،2013)خليفةإوإاخرونإصإاجتماعيةإوإفشلإف 

إالبدايةإحيثإذكرإإإإإإإ ي
ابراهيمإعبدإاللهإفرجإالرزيقاتإانهإكانإينظرإالإالاعراضإالتوحديةإف 

إإ يطلقإخطاإعلىي للفصامإحيثإكانإ مبكرإ انهاإشكلإ الطفولةإإاضطرابعلىإ انهماإإإإفصامإ وإ

إ.إاضطراباتإمختلفاتإتماماإ

إانهإمنذإتاري    خإوإصفإكانرإ"لاضطرابإإوإإإإإإإ ي
يت  استخدمتإإإإالتوحد"يضيفإزكرياإاحمدإالسرر

ابإ،إمنهاإتوحدإالطفولةإالمبكرإ،ذهانإالطفولةإإ إإوإإإمسمياتإمختلفةإلهذاإالاض  نموإانإغير
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إالاوساطإالعلميةإوهذهإالمسمياتإإسويإوإقدإاصبحتإمصطلحاتإإ ي
المختلفةإإمقبولةإف 

إبهذاإالاضطرابإإإإتعكسإالتطورإلمفهوم التوحدإوإاختلافإاهتماماتإوإتخصصاتإالمهنيير 

صعوبةإإإإبالضافة، وإ غموضإ بسببإ المسمياتإكانإ منإ عددإ استخدامإ فانإ ذلكإ الإ

إالتشخيصإالفارقإللت إالمعت  ي
إ.إوحدإوإانإبعضهاإيتقاربإف 

إالرابعإجاءإإإإزابلكماإيذكرإجوزيفإ.ف.إريزو،روبرتإه.إإإإإإ ي
إدليلإالتشخيصإالاحصان  ي

انهإف 

إنفسإالفئةإ ةإاوإاضطراباتإاخرىإوإهي اباتإالنمائيةإالمنتسرر تصنيفإالتوحدإضمنإفئةإالاض 

إللاضطراباتإالعقليةإوإالسلوكيةإالصاإ إالعاسرر إالتصنيفإالعالمي ي
إادرجإضمنهاإف  ي

درةإعنإإالت 

،)إإ.إ1991منظمةإالصحةإالعالميةإسنة إ(.إ28،27،ص2016مصطف 

 : تعريف التوحد  .2

إإإإإإإ إإإللأفرادإبيةإالخاصةإإعرفإقانونإالي  تؤثرإإإإنمائيةإإاعاقةإإالتوحدإعلىإانهإإإ IDEAالمعوقير 

اإبالغاإعلىإالتوا إوإتظهرإقبلإسنإإتأثير إ،وإعلىإالتفاعلإالاجتماعي ي
مماإإسنواتإإإإإ3صلإاللفظ 

إ،ومنإالخصائصإالاخرىإإيؤثرإإ وجودإسلوكياتإنمطيةإمتكررةإعلىإلنجازإالطفلإالتعليمي

إخصوصاإبشكلإواضحإوإإ إإإإالطفلإهناإلاإيقبلإالتغيير إكماإانإردودإفعلهإغير إاليومي
إالروتير  ي

ف 

اتإالحدسية.إ إ)إإعاديةإبالنسبةإللخي  ي
بيت  إ(.إ26،ص2014،إالسرر

إالذاتإوإالذيإاستخدمتإإإإتوحدإإإكلمةإإإإإإإإ ي
مرةإعلىإيدإعالمإإإإلولتعودإالإكلمةإاغريقيةإتعت 

سنةإإ بلولرإ إ ايوجير  لدىإإإإ1911النفسإ إ الاجتماعي الارتباطإ وإ الانسحابإ اجلإوصفإ منإ

إإإالاشخاصإالذينإيعانونإمنإالفصام.إ ي
إ(.إ223،ص2008،)قطنان 

إالنموإتتصفإبكونهاإإإبأنهإإ1997عرفهإالخطيبإوإالحديديإعامإإإإإإإإ ي
نزمنةإإوإشديدةإإإاعاقةإف 

إيؤثرإسلباإ ي إمحصلةإلاضطرابإعصت  إالسنواتإالثلاثإالاولإمنإالعمرإوهي ي
إتظهرإف  وإهي

إ(.إ25،ص2007،)شاكرإإعلىإوظائفإالدماغ.إ

إمعقدإيتعرضإلهإالطفلإقبلإالثالثةإمنإعمرهإوإإطرابإإضاإإبأنهإإوإيعرفهإإإإإ ي إوإعصت  ي
نمان 

انهإاضطرابإإإإيلازمهإمدىإحياته، اليهإمنإعدةإجوانبإإعلىإ النظرإ امإإوإيمكنإ إعامإ ي
نمان 

إيؤثرإسلباإعلىإالعديدإمنإجوانبإنموإالطفلإإويظهرإإعلىإهيئةإإاستجاباتإسلوكيةإإ منتسرر

إالغالبإتدفعإبالطفلإالتقوقعإحولإذاته.إ ي
ةإوإسلبيةإف  إ(.إ175،ص2014قل،عإ)إقصير

إ

إ

إ
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 : سباب التوحد أ .3

إتؤديإالإالتوحدإالاإانهإلاإإإإإإ ي
إحاولتإمعرفةإالاسبابإالرئيسيةإالت  ي

تتعددإالدراساتإالت 

إ.إتثبتإاضطرابإالتوحدإتوجدإاسبابإمتفقإعليهاإ

 :إسبابإالفسيولوجيةالإ (أإ

إتقودإالإالسلوكإالتوحديإمثلإالاإإإإإإ ي
إإلنذكرإامراضإالمخإالمحتملةإالت  ي

إف  ي
تهابإالدماع 

ةإالحمل،وإإإإ Rubellaالسنواتإالاولإمنإالعمر،وإاصابةإالامإبالحصبةإالالمانيةإإ خلالإفي 

المعالجة إ نيورياإغير الفينيلإكيتوإ إإ،إإحالةإ ي الحدن  التصلبإ ،إإإإللأنسجةوإ إوالتسنحالعضويةإ

إإ إوإإإإاللاإراديالطفولي إذلكإنقصإالاوكسجير  ي
،إوإالصعوباتإالشديدةإخلالإالولادةإبماإف 

إ(.إ54،ص2007)شاكرإ،إاختناقإالطفلإكلهاإمسؤولةإمنإالاصابةإبهذاإالمرضإ.إ

 سبابإوراثيةإجينيةإ:إأإ (ب

الدراساتإإإإإإإ بعضإ أإاثبتتإ ليداإ تذكرإ وإكماإ وخللإإالحديثةإ التوحدإ إ بير  ارتباطإ هناكإ نإ

التوحدإإ معإ وراثيةإ ارتباطيةإ اتصالاتإ هناكإ انإ الدراساتإ وإاضحتإهذهإ الكروموسوماتإ

( يسمإ التخلفإإxالذيإ وإ للتوحدإ مسببإ إحديثإ ي
ورانر الكروموسومإشكلإ هذاإ إ يعتي  وإ (إ

إ إ(.إ29،ص2004)نايف،إوإصعوباتإالتعلم.إإالعقلىي

التوحدإظهرتإعندإإإإالتوأماتإاجريتإعلىإإهنالكإدراسإإإإإإإ انإنسبةإعاليةإمنإ وإاظهرتإ

التوحدإظهرتإعندإإإإالتوام إنسبةإمنخفضةإمنإ إحير  ي
إف  إوإإإإالتوأمالمتطابقير  إمتطابقير  غير

إمنإالنساءإ.إإإهنالكإدراساتإاثبتتإانإالذكورإيعانونإمن ،إالتوحدإاكير ي
إ(.إ52،ص2018)قطنان 

إ:إسبابإعقليةج(إأإإإإإإ

يرىإاصحابإوجهةإالنظرإهذهإانإالتوحدإسببهإالاصابةإبمرضإالفصام،إالذيإيصيبإإإإإإ

إتظهرإاعراضهإإ إمرحلةإالطفولةإوانهإمعإزيادةإالعمرإيتطورإهذاإالمرضإلكي ي
كاملةإإالاطفالإف 

إ ي
إمرحلةإالمراهقةإوإمنإالذينإيتبنونإهذهإالنظرةإسينجرإوإيمت  ي

إ(.إ29،ص2004.)نايف،ف 

إسبابإاجتماعيةإ:إأإد(إاإإإإإ

نإاعاقةإالتوحدإناتجةإعنإاحساسإالطفلإبالرفضإإويرىإفيهاإأصحابإوجهةإالنظرإهذهإاإإإإ

عنإوجودإبعضإالمشكلاتإالاسريةإوإهذاإيؤديإإإإاحساسهإبعاطفتهمإفضلاإمنإوالديهإوإعدمإإ

إتظهرإاعراضإإ الإخوفإالطفلإوإانسحابهإمنإهذاإالجوإالاسريإوإانطوائهإعلىإنفسهإوإبالتالي

إ(.إ57،ص2007)شاكرإ،إالتوحد.إ
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 :  نواع التوحد أ .4

إ حتإ الكلاسيكيةاقي  للتوحدإ تصنيفاتإ ثلاثةإ كولمانإ إماريإ التوحديةإإإ المتلازمةإ إ هي

الطفولةإإالكلاسيكيةإإ متلازمةإ السابعة،وإ وإ الخامسةإ سنإ إ مابير  لهاإ تحسنإ يحدثإ ،وإ

الاولإإإإبأعراضالفصاميةإإ مثلإ تكونإ وإ يحدثإإإإإلاإتوحدإ المتلازمةإإإإتأخرإانهإ شهر،وإ لمدةإ

يظه عصبيا،وإ المعوقةإ متضمنةإإإإرإالتوحديةإ عضويإ إ ي
دماع  مرضإ بهاإ إ المصابير  لدىإ

.إاضطراباتإايضية،إومتلازماتإ وسيةإمثلإالحصبةإوإمتلازمةإالحرمانإالحسي إفير

:إإإإإإ إتصنيفاإمنإارب  عإمجموعاتإكماإيلىي
إسيفير  ي

حإكلإمنإسيفنإوإماتسونإوكوإوف  إاقي 

يظهرإافرادإهذهإالمجموعةإالعددإالاقلإإ Atypical Group ةإ:إالمجموعةإالشاذإإ– (1

 منإالذكاء.إمنإالخصائصإإالتوحديةإوإالمستوىإالاعلىإ

:إإ– (2 البسيطةإ إ التوحديةإ هذهإإMildly Autistic Group المجموعةإ افرادإ يظهرإ

إإةإروتينيإوإالاحداثإ،لتكونإإإإللأشياءالمجموعةإمشكلاتإاجتماعيةإ،اوإحاجةإقويةإإ

إاصحابإهذهإالمجموعةإايضاإتخلفاإعقلياإإ ي
اماإباللغةإالوظيفيةإكماإيعان  بسيطاإوإالي  

. 

التوحديةإإ (3 وإيمتازإافرادإإإإ Moderately Autistic Group :إالمتوسطةالمجموعةإ

شديدةإإإإ،استجاباتإاجتماعيةإمحدودةإ،وأنماطإإهذهإالمجموعةإبالخصائصإالتالية

)مثلإإ النمطيةإ السلوكياتإ باليدإإإإالتأرجحمنإ التلوي    حإ وإإإإ9وإ محدودةإ وظيفيةإ لغةإ

.إ  تخلفإعقلىي

افرادإهذهإالمجموعةإإSeverly Autistic Groupالمجموعةإالتوحديةإالشديدةإ:إإإ (4

إاجتماعيا إعلىإإولاإتوجدإلديهمإمهاراتإتواصليةإإ، معزولير  وظيفيةإوإتخلفإعقلىي

بي)إ مستوىإملحوظ.إ ،السرر ي
    (.إ32،ص2014ت 

  

 : خصائص التوحد  .5

:إ (أإ  التفاعلإالاجتماعي

إترتبطإإإإإإإ ي
إمنإالمحاورإالاساسيةإالمعرفةإللتوحدإوإالت  إالتفاعلإالاجتماعي ي

إالقصورإف  يمير 

اجتماعيةإإارتباطاإوثيقاإباللغةإفلاإيطورإالاطفالإالذينإيعانونإمنإالتوحدإمهاراتإسلوكيةإإ

إعمليةإ ي
إ،إولعلإمفاهيمإمثلإالحبإوإالمودةإوإالتعاطفإلهاإاهميتهاإف  ي

مناسبةإلعمرهمإالزمت 

إ.إ إ(.إ114ص،2015)سهيل،التفاعلإالاجتماعي

إ
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إ:إإإإإ إوإمنإاهمإالمشكلاتإالمرتبطةإبالتفاعلإالاجتماعي

إالادراك - ي
إإضعفإف   .إالاجتماعي

 .إاليةإاوإالعزلةإالاجتماعيةالانعزإ -

.إالتجنبإ -  الاجتماعي

 الاجتماعية.إاللامبالاةإإ -

إالعلاقاتإمعإالاقران - ي
 .إضعفإف 

 السلبية.إ -

 .إالقدرةإعلىإالتقليدإعدمإ -

إمناسبإ -  اجتماعيا.إالسلوكإالغير

 .إإ(إ116إصإ2015سهيل,إ)إإالمحدودة.إالنشاطاتإ -

 

 الحسية:إالخصائصإإ (ب

اتإالحسيةإإإإإإإ إعاديةإللخي  إالتوحدإاستجاباتإغير ي وإمنإاهمإهذهإإإإيظهرإالاطفالإمضطرن 

إ إ:إالاستجاباتإإمايلىي

:ي - السمعيةإ اتإ للمثير إعاديةإ إحساسيةإإالذاتظهرإبعضإالاطفالإإاستجاباتإغير ويير 

عجإعندماإيسمعإاصواتإإمفرطةإلبضإالاصواتإ، إاذنيهإاوإيغضبإوإيي   وإقدإيغظي

اتإالصوتإاوإالصراخإا إمعينةإمثلإمكي   .إلعالي

اتإالبصرية:إإ - للمثير إعاديةإ إاستجاباتإيظهرإبعضإالاطفاستجاباتإغير الذاتويير  الإ

رؤيتهإإ عندإ عينةإ علىإ يداهإ يضعإ ،فبعضهمإ البصريةإ اتإ للمثير طبيعيةإ إ إلضواءغير

 إ.إساطعة

اتإاللمسيةإالمتمثإاستجابات - إعاديةإللمثير إحاسةإاللمسإوإالذوقإلةإغير ي
وإالشمإوإإف 

وإالحرارةإفنجدهمإيبتعدونإوإيجتنبونإلمسإالاخرينإاوإيرفضونإوإإإإباللمالاحساسإإ

 (.إ78،79،ص2018ة,)إانصورإإ.إيتجنبونإانإيلمسهمإاحدإ

إ:إالحركيةج(إالخصائصإ

إالذيإيكادإيماثلإالطفلإإ العاديإمنإنفسإإانإالطفلإالتوحديإيصلإالإمستوىإالنموإالحركي

إمعدلإالنموإإإإالعمرإمعإوجودإتأخرإ ي
إإإإإلاإبسيطإف  إعاديةإإانإهناكإجوانبإالنموإالحركي تبدوإغير

إ:إوإمنإهذهإالخصائص
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إمعظمإالاحيانإيقفونإوإرؤوسهمإمنحنيةإوإاذرعتهمإإ - ي
طريقةإالوقوفإالخاصةإفهمإف 

إالكوعإإ  ملتفةإحولإبعضهاإحت 

إشكلإحركةإإ - ي
تكرارإلحركاتإمعينةإمراتإعدةإ،فقدإيحركإبعضهمإايديهمإوإارجلهمإف 

 الطائرإإ

اتإالحسيةإإالإ - إبعضإالخي  ي
مثلإمشاهدةإمصدرإللضوءإيضاءإستغراقإلوقتإطويلإف 

إإ  وإيطف  

الحركةإإ - إ ي
ف  أإفرطإ إ حير  إ ي

ف  الصغارإ إ التوحديير  خاصةإ تكرارا.إإوإ اقلإ الحركةإ نقصإ نإ

إ،  (.إ240،ص2008)القبالي

إالتواصلية:إد(الخصائصإاللغويةإوإإإإإإ

إتوحديإإ هإعنإالطفلإالغير إتمير  ي
يتصفإالطفلإالتوحديإبعددإمنإالخصائصإاللغويةإالت 

إال إجاردنإوإهي إ:إمضطربإلغوياإكماإيشير

إالتواصلإمعإالاخرينإاجتماعياإ.إ - ي
 عدمإالقدرةإعلىإاستخدامإاللغةإف 

إمنإالطفلإالتحدثإبمعدلإأإ -  العادي.إقلإبكثير

إالقدرةإعلىإاستخدامإكلماتإجديدةإ - ي
إاعادةإنفسإالكلمات.إالضعفإف  ي

 والاستمرارإف 

إسويإللغةإحيثإنجدإانإمعظمهمإيرددونإاسئلةإبشكلإإ - متكررإزائدإإالاستخدامإالغير

 .إمتعلقإبماإيشغلإبالهم

ل - إسويإ الغير الطفلإإالاستخدامإ انإ بغضإلغةإحيثإ واحدةإ بنغمةإ يتكلمإ التوحديإ

 النظرإعنإموضوعإالحديثإوإاهميتهإ.إ

إفهمإوإادراكإ - ي
اتالصعوبةإف  إاللغوية.إإالمثير يةإغير  .إ(إإ22،21،ص2004نايف،)إإالتمير 

إ:إه(إالخصائصإالسلوكية

إسلوكهإإإإإإ ي
ف  يشيعإ انهإ ،كماإ المدىإ وإضيقإ ،إ التوحديإمحدوداإ الطفلإ إسلوكإ يعتي 

إمعظمإالاحيانإإ ي
الذاتإوإيكونإف  انفعاليةإحادةإوإسلوكهإهذاإلاإيؤديإالإنموإ نوباتإ

إمصدرإازعاجإالاخرينإ.إ

إأمعظمإسلوكات إإإ.إصابعهإ،تكرارإفكإوإربطإالحذاءإهإتكونإبسيطةإمثلإتدويرإقلمإبير 

لحالاتإإ فقطإ سلوكياإ تقدمإوصفاإ انإ إ الحالي الوقتإ إ ي
ف  الممكنإ منإ انهإ إ هولير  يرىإ وإ

إإإالتوحدإوإانإالملامحإالرئيسيةإللتوحدإيمكن إ:إالاشارةإاليهاإعلىإالنحوإالتالي
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الوحدةإالشديدةإوإعدمإالاستجابةإللناسإالاخرينإالذيإينتجإعدمإالقدرةإعلىإفهمإإ -

 وإاستخدامإاللغةإبشكلإسليم.إ

.إ - إمعير  ،إإالاحتفاظإبروتير   .إ(إإ238،237،ص2008)القبالي

إإ - اتهإإإإليإانإالطفلإالتوحديإعندإتعرضهإالمفاج   إنطاقإخي  ي
السلوكيةإإبيئةإجديدةإوإف 

.إ شخصيتهإ إ ي
ف  حادةإ اضطراباتإ الإ يعرضهإ ذلكإ فانإ إإالمحدودةإ

 (.إ77،ص2018)انصوره،

 النظريات المفسرة للتوحد :  .6

 النظرية النفسية :  . 1.7

يرواإانإسببإالاضطرابإالتوحديإهوإالاصابةإبمرضإالفصامإالذيإإصحابإهذهإالنظريةإأإإ

إتظهرإاعراضهإإ إمرحلةإالطفولةإ،إومعإزيادةإالعمرإيتطورإهذاإالمرضإلكي ي
يصيبإالاطفالإف 

إإ ي
إف  ضإانإالتوحدإينشاإبسببإوجودإالاطفالإالتوحديير  إمرحلةإالمراهقةإوإقدإافي  ي

كاملةإف 

إإبيئةإتفتقدإالتفاعلإوإالتواصلإوإالجمودإإ إوإالاجتماعي وإإمماإيؤثرإعلىإنموإالطفلإالنفسي

إاهتمامهإ.إ

إإإإ أإوإيعتي  ليوإكانرإ بالتفاصيلإوإإإ بانهمإشديدوإالاهتمامإ اباءإهؤلاءإالاطفالإ ولإمنإوصفإ

إوإلاإيظهرونإالودإإ ودإالانفعالي الإجانبإانهمإمتفوقونإإإإلولادهميتسمونإبإالانطوائيةإوإالي 

لذىإيرىإاصحابإوجهةإالنظرإهذهإانإالتوحدإناتجإعنإاحساسإالطفلإبالغضبإمنإقبلإ

قاوي،إوالديهإوإعدمإاحساسهإبالعاطفة.إ إ.إ(إ50،ص2018)السرر

ي .  نظرية ضعف ال 2.7إإإإإإإإإإإ
 : داء الوظيف 

إعلىإأإيعرفإالإ ي
إقدإإإإبالفعالإنهإالقدرةإعلىإالتحكمإإداءإالوظيف  ي

تكونإعلىإشكلإمهاراتإإوإالت 

إلسلوكاتإالاطفالإالذينإ ي
إالمنطف  حركيةإوإانتباهإوإمشاعرإوإطبقاإلهذهإالنظريةإفانإالتفسير

إمهاراتإإ إتعتي  ي
يعانونإمنإالتوحدإهوإعدمإالمقدرةإعلىإتخطيطإالافعالإوإنقلإالانتباهإوإالت 

إالقدرةإعلىإالتحكمإ ي
إ.إبالفعالاساسيةإف 

إالإإإإ ي
إالتوحدإالعديدإمنإالإداءإاوإقدإيفسرإالعجزإف  ي

عراضإالتوحديةإ،فعلىإسبيلإإلتنفيذيإف 

يبدوإوك أإالمثالإ نرإ تير يقولإ إ بعدمإإماإ يرتبطإ الكلماتإ إطلاقةإ ي
العجزإف  ايجادإإنإ القدرةإعلىإ

إعدمإالقدرةإعلىإالتنفيذإإنمادجإإ ي
إإذاتيةإبواسطةإالفئاتإوإهذاإيعت  ي

وإحولإاللعبإإالرمزيإف 

إالكفاءة.إالتوحدإ،إ ي
إالاداءإوإليسإف  ي

إ(.إ96،95،ص2015)سهيلإ،إاستنتجإانإالعجزإيمكنإف 

إ

إ: التنظيمنظرية التعاطف و  . 3.7    
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إمنهاإاطفالإالتوحدإإ ي
إيعان  ي

إإتأخرإوإتفسرإهذهإالنظريةإالصعوباتإالتواصليةإوإالاجتماعيةإالت 

إالتعاطفإإ ي
إإوإصعوباتإف  ي

ةإف  معإالاخرينإكماإتفسرإنقاطإالقوةإلتلكإالفئةإبالمهاراتإالممير 

االت أإنإإنظيمإ،وإفيهاإيتعلقإبنموإالطفلإ،نجدإ إوقتإ ي
بكرإمنإإالتفاعلاتإالعاطفيةإتظهرإف 

حهاإبياجيهإوإانهاإمهماتإاساسيةإنستخدمهاإلفهمإوإإالمخططاتإالحركيةإالحسيةإإ إاقي  ي
الت 

اتناإعنإالعالم.إ إ(.إ98،ص2015)سهيل,إإوضعإمفاهيمإوإتنائيةإرمزيةإلخي 

 نظرية الذات المجرية:    . 4.7   

ضإهذهإالنظري إمنهاإأةإبأتفي  ي
إيعان  ي

ةإإنإالصعوباتإالت  إخي  ي
طفالإالتوحدإناتجةإعنإمشاكلإف 

كونإفيهاإم إيشي  ي
إالاستفادةإمنإالاحداثإالت  ي

عإإالذاتإمماإيشكلإصعوبةإلهؤلاءإالاطفالإف 

إتطورإفكرةإكانرإالصليةإبأ إالاإالخرينإفهي ي
إينعكسإعدمإإنإالتوحدإاضطرابإف  ي

تصالإالعاطف 

الإ الطفقدرةإ وإ الناسإ معإ التواصلإ علىإ بطريقةالإ بدأإإإإوضاعإ منذإ )إإإإحياتهم.إالماديةإ

إ.إ(إ101،ص2015سهيل،

إوإإإيتمثلنإالتوحدإاضطرابإنستنتجإأإخلاصة:إإإإإإإإإ إتوقفإالنموإعلىإالمستوىإالانفعالي ي
ف 

إ ي
إوإالمعرف  إتطويرإالعلاقةإمعإالإإالاجتماعي ي

يؤثرإسلباإعلىإبناءإشخصيةإإإإقرانإحيثوإالفشلإف 

إ.إالطفل



 

 

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

 الفصل الخامس:

جراءات  الطريقة و الإ

المنهجية
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المراحلإإإإتمهيد:إإ منإ إ فهي للدراسةإ المنهجيةإ الاجراءاتإ الإ الفصلإ هذاإ إ ي
ف  التطرقإ تمإ

تتطرق إ ي
الت  منهجيةإإإإالاساسيةإ اسسإ الإ يحتاجإ البحثإ لانإ علميةإ دراسةإ تدعمإلهاإكلإ

إمعإطبيعةإمشكلةإالدراسةدراستهإوإتقنيا إ.إتإتتماشر

  : عيةطلاالدراسة الاست .1

إافإالدراسةإالاستطلاعيةإ:إاهد

 .إكدإمنإموضوعإالبحثالتأإتحديدإوإ -

اتإ -  .إالدراسةإالتعرفإعلىإعينةإالدراسةضبطإمتغير

 .إإمنإوجودإالادواتإاللازمةإللدراسةالتأكدإمنإ -

إالميداناكتشافإالعرإ - ي
إقدإتواجهناإف  ي

 .إاقيلإالت 

إ:إالاستطلاعيةالحدودإالزمانيةإللدراسةإ

إإسمتإالإحصصإانقإإإ2024فيفريإإإإ26فيفريإالإإإإ11امتدتإالدراسةإالاستطلاعيةإمنإإإإإإإ

إوإخصصإاخريإمعإالحالاإ ي
إالنفسان  ي

إجمعيةإامالإللتوحدإمعإالاخصان  ي
إ.إتإالموجودةإف 

بصإمنإالساعةإإحيثإيبدأإ إالاسبوعإ14:00عةإإالإالساإ9:00توقيتإالي  ي
إ.إ،إثلاثإمراتإف 

إ:إالحدودإالمكانية

إمدينةإمستغانمإالخاصةإإإإإإإ ي
إإبأطفالاجريتإالدراسةإالاستطلاعيةإبجمعيةإامالإللتوحدإف 

إتتكونإمنإإ ي
إقسامإوإساحةإللعبإ.إاإإ04التوحدإالت 

ية إ:إالحدودإالبسرر

الدراسةإالاستطلاعيةإمعإإإإإإإإإ ،إإ25اجريتإ وإإإإ8حالةإ للطاقمإإإإ17اناثإ بالنسبةإ اماإ ذكورإ

مد هوإ إ ي
نفسان  إ ي

اخصان  منإ يتكونإ إ ي ،البيداغوج  معلمةإ وإ ارطفونيةإ وإ الجمعيةإ اربعةإإوإإيرإ

إ.إمربياتإبالضافةإالإمنظفة

إ

إ

إ

إ
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 : سيةالدراسة الاسا .2

إ:إالمنهجإالمتبع

إإ ي
هإلنتيجةإما،إوإهوإبرنامجإينظمإقبلياإسلسلةإمنإالعملياتإالت  المنهج:إهوإطريقإنصلإعي 

إالإبعضإالاخطاءإإ إيجبإتجنبهاإبغيةإبلوغإنتيجةإمحددةإ.إتتطلبإالانجازإكماإيشير ي
إإإ)إإإالت 

، ي إإقصت  إ.إ(إ10،ص2015الهلالي

إدراستناإعلىإ:إإإ ي
إوقدإتمإالاعتمادإف 

وإإ إ القبلىي )إ إ
القياسيير  بواسطةإ دراستناإ الذيإيخدمإموضوعإ إ ي التجريت  المنهجإ اعتمدناإعلىإ

إالبعدي(إلمقياسإفاينلاندإللسلوكإالتكيفإبعدإالتنشئةإالاجتماعية.إ

إ:إحدودإالدراسةإالاساسيةإإإإإ

إولايةإمستغانمإوتتكونإإإالحدودإالمكانيةإ:لقدإ ي
إجمعيةإامالإللتوحدإتقعإف  ي

تمإاجراءإالدراسةإف 

إلكلإإإإحسبإإمقسمالتوحدإ.إإإلطفالهذهإالجمعيةإمنإاربعةإاقسامإإ السنإوإالمستوىإالدراشي

إ.إطفل

إشهرإإإإ17:إانطلقتإإدراستناإالميدانيةإخلالإشهرإإالحدودإالزمنية إإ29مارسإوإامتدتإحت 

إ اتإمتقطعةإخلالإالسنةإالجامعيةإمايإحيثإكانتإعي  إ.إإ2023\إ2024في 

إإإإ:إعينةإالبحث انإعينةإأيإدراسةإتتكونإمنإمجموعةإمنإالافرادإيقعإعليهمإالاختيارإلكي

إإيمثلواإخصائصإمجتمعهمإ.إ إ(.إ51،ص2002)سهير

عممإإعندماإيختارإباحثإماإدراسةإمعينةإ،إفانهإيضعإنصبإإعينهإمجتمعاإمعيناإيريدإانإتإإإإ

إ"إ ي إنتائجإتلكإالدراسةإاليهإ،إوإهذاإماإاطلقإعليهإ"الصدقإالخارج 

فرادإإتحقيقإذلكإالهدفإ،فانإعلىإالباحثإانإيختارإمجموعةإاوإمجموعاتإمنإالاوإلإإإإ

ضإفيهاإ،وإ لميةإمعينةإانهاإتمثلإذلكإالمجتمعإالاصلإتمثيلاإصادقاإ،وإيقومإإعإإلسسفقاإإيفي 

إتسمإ"عينةإالبحثإ"إإلىإتلكإالمجموعةإمنإالافرادإ،دراستهإعإإبإجراءالباحثإإ ي
وإإإإإإوالت 

بعدإذلكإيحاولإ.إباستخدامإبعضإالاساليبإالاحصائيةإ.إتحديدإمدىإامكانيةإتعميمإالنتائجإإ

إالذيإاشتقتإمنهإتلكإالعينة.إ إ(.إإإ37،صإ2012مازنإ،إ)إإالإالمجتمعإالاصلىي

إإوتمإاختيارإإإوإكان  تم الاعتماد على العينة القصدية ي
إالنفسان  ي

بمساعدةإمنإطرفإاخصان 

إوإإ ي
إالنفسان  إالذينإتمإتشخيصإحالاتهمإمنإطرفإالاطباءإوإالاخصائيير  الاطفالإالتوحديير 
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إوإانهمإيعانونإمنإاضطرابإالتوحدإإوكانإإ ي
اوحإسنهمإمنإإإإإ02عددهمإإالارطفون  إيي  طفلير 

إسنواتإإإ7الإإإ4

إ:إيوضحإمواصفاتإعينةإالدراسةإ.إ ( 01جدول رقم )  إ

إمكانإالعلاجإإدرجةإالتوحدإإالعمرإإالجنسإالحالاتإ
متوسطةإإسنواتإإ04إذكرإم-ب

حسبإقولإإ
المختصإإ
إ إالنفسي

جمعيةإامالإإ
إللتوحد

متوسطةإإسنواتإإ07إذكرإأ-ش
حسبإقولإإ
إ ي
إالاخصان 

امالإإجمعيةإ
إللتوحد

 

ية:إإإحدودإ إجمعيةإامالإللتوحدإإإإبسرر ي
إإ08حالةإمصابةإبالتوحدإمنإبينهمإإإإ25يتواجدإف 

إذكورإ.إإ17وإإاناث

إيتكونإمنإ:إإإإ ي إالطاقمإالبيداغوج 

إ.إ - ي
إنفسان  ي

 اخصان 

 اخصائيةإارطفونيةإ.إ -

 معلمةإ.إ -

 .إمربياتإإ04 -

 إمنظفةإ.إ -

 ساسية : أدوات و أساليب الدراسة ال  .3

إاستقائهإإاوإحصولهإعلىإالمعلوماتإالمطلوبةإإإإإ ي
إيستخدمهاإالباحثإف  ي

إالوسائلإالت  فهي

إقدرتهاإعلىإقياسإإ ي
إبحثهإ،وإتتباينإادواتإالبحثإف  ي

إإفالداةإالاستجابةإإمنإالمصادرإالمعينةإف 

منإإ لهذاإكانإ .إ اإخرىإ استجابةإ قياسإ قادرةإعلىإ تكونإ قدإلاإ معينةإ استجابةإ تقيسإ إ ي
الت 

ادإ انإيكونإمطلعاإعلىإ وريإلكلإباحثإ إيختارإماإإالصر  انواعهاإحت  بويإوإ الي  واتإالبحثإ

إ(إ.إ237،ص2009)عباسإوإاخرونإإينسبإبحثهإ.إ

إبحثناإعلى ي
إالادواتإالتاليةإ:إإاعتمدناإف 
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إتوجيه ❖ إاوإظاهرةإمعينةإوإالحواسإلمشاهدةإوإمرإإإ الملاحظةإ:إهي اقبةإسلوكإمعير 

اوإخصائ السلوكإ .إإصتسجيلإجوانبإذلكإ الباحثإمنإإهإ يتمكنإ فهناكإظواهرإلاإ

ةإ دراستهاإعنإطريقإالمقابلةإاوإالاستبيانإوإلاإبدإللباحثإمنإاختيارهاإبنفسهإمباسرر

هاإ،حيثإتتطلبإإ مثلإالعاداتإوإالتقاليدإالاجتماعيةإوإالاحتفالاتإوإالاعيادإوإغير

.إ واعيةإ بملاحظةإ بنفسهإ بعيشهاإ انإ الباحثإ منإ المواقفإ اخرونإإإهذهإ وإ )عباسإ

إ(.إ254،ص2009،

  تالسلوكياال ملاحظة    بالضافةتم جمع المعلومات عن العينة عن طريق الملاحة  إإإإ

ي تصدرها الحالات . 
 الت 

إموقفإمواجهةإإ ❖ ي
إف  إاوإاكير إشخصير  إبير  ي

إتفاعلإلفظ  بياناتإوإإإفهناكالمقابلةإ:إهي

ال إإمعلوماتإلاإيمكنإ ي
الباحثإللمبحوثإوجهاإلوجهإ،فف  حصولإعليهاإإلاإبمقابلةإ

الاشخاصإإ وإكلماتإ وإسماعإصوتإ رؤيةإ ورةإ الباحثإض  يدركإ متعددةإ مناسباتإ

إموضوعإالبحثإ.إ

إللحصولإعلىإمعلوماتإوإبياناتإعنإالحالةإإ ي
إالنفسان  ي

إلهذاإقمناإبمقابلةإمعإالاخصان 

ي : نتطبيق مقياس فاينلا  .4
 د للسلوك التكيف 

فينلاندإاإ اختيارإمقياسإ بناءاإعلىإإنإ إجاءإ ي
التكيف  القوةإإإإللسلوكإ نقاطإ تحديدإ قدرتهإعلىإ

إالمظاهرإالسلوكيةإإ ي
مستوياتهمإمعإإإإوذلكإمنإخلالإمقارنةإإ،إإإإللأطفالوجوانبإالضعفإف 

هإلمعلومات إوالبيئةإالثقافية.إكماإيمتازإبتوفير ي
إالعمرإالزمت  ي

ذاتإإإإمستوياتإمنإيماثلونهمإف 

استخدامإ يؤديهإ الذيإ الدورإ إلإ بالضافةإ ،إ الاكلينكي التدريبإ عملياتإ إ ي
ف  وفائدةإ أهميةإ

إ ي
اتيجياتإالعلاجإوالتدخل.إإالمقياسإف  إتخطيطإوتقييمإاسي 

إ

إ

إ

إ

 جراءات تسجيل الدرجات : إ .5

 كيفية رصد الدرجات : .  1.5

إالطرقإالتاليةإ:إإبإحدىيمكنإرصدإاستجاباتإالفردإعلىإبنودإمهاراتإالمقياسإالمختلفةإ
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صدإالدرجةإ)إإإبأداءاذاإكانإالفردإيقومإإإإإإإإإ المهمةإاحياناإإإإبأداء(،إاماإاذاإكانإيقومإإ2المهمةإفي 

إالدرجةإ) إالدرجةإ)صفر(.إ1فيعظي إحالةإعدمإقدرتهإعلىإاداءإالمهمةإفيعظي ي
إ(إاماإف 

إحالةإلمإتسنحإالفرصةإلملاحظةإالسلوكإفيمكنإوإضعإالرمز)م(إإإإإإإ ي
اماإاذاإكانإالبندإإوف 

إمعرفةإبالمفحوصإماإاذاإكانإيقومإإ امإلاإإإإبأدائهاإيشملإمهارةإاوإسلوكاإلاإيعلمإالشخصإالاكير

إفيتمإالرمزإ)ع(.إ

إالحالاتإ2يتمإرصدإالدرجةإ)إإإإإإإ ي
إالتالية:إ(ف 

 المهارةإبنجاحإوإباستمرارإ.إاذاإكانإالفردإقادراإعلىإاداءإ -

 .إندإالحاجةإاوإعندماإيتطلبإالموقفاذاإكانإالفردإقادراإعلىإاداءإالمهارةإبنجاحإع -

إحاجةإإ - ي
إ،وإلكنهإلمإيعدإف  ي

إالماض  ي
المهارةإف  اداءإ الفردإقادراإعلىإ إإإإلدائهاإاذاإكانإ ي

ف 

إ  .إالوقتإالحالي

 .إلكنإبطريقةإمختلفةإ،بسببإالاعاقةاذاإكانإالفردإقادراإعلىإاداءإالمهارةإ،وإ -

إالحالاتإإ1يتمإرصدإالدرجةإ) ي
إالتالية:إ(إف 

إصعودإإإإيبدأإالمهارةإ،إاوإالنشاطإ)مثالإ:إإإلداءانإيظهرإالفردإالحاجةإالملحةإإ - ي
الفردإف 

إبعضإالاحيانإ(.إإببطءالسلالمإوإلكنهإيتعبإ،اوإيتقدمإ ي
 ف 

إبعضإالاحيانإ،ولكنإليسإإإإبأداءإانإيقومإالفردإإ - ي
المهارةإاوإالسلوكإبشكلإمناسبإف 

 بشكلإمستمرإ.إ

 جزءإمنإالمارةإوإلكنإليسإبكلإالمهارةإ.إإإبأداءانإيقومإالفردإ -

إالحالاتإ ي
إالتالية:إيتمإرصدإالدرجةإ)صفر(ف 

إناضجإ - اإجداإ،اوإغير  المهارةإ.إإلداءانإيكونإالفردإصغير

 انإتكونإالمهمةإفوقإطاقةإالفردإوإقدراتهإ.إ -

إيمنعإالفردإمنإاداءإالمهارةإ.إ - إاوإحركي  عجزإحسي

 .إانإتكونإالمهارةإفوقإطاقةإوإقدرةإالفردإالحركيةإ -

 .إالمهارةإلداءانإيكونإالفردإممنوعاإمنإالقيامإبإالمهمةإاوإلمإيتمإسؤالهإمنإقبلإ -

 .إخرإبأداءإالمهارةإنيابةإعنإالفردإقيامإشخصإاإ -

 اذاإلمإيتمإتدريبإالفردإعلىإاداءإالمهارةإإ -

 اداءإالمهارةإاوإلمإتكنإذاتإاهميةإلهإ.إإبأهميةاذاإلمإيكنإالفردإواعياإ -

إالحالاتإالتاليةإ ي
إيتمإرصدإلمإتسنحإالفرصةإ)م(إف 
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إتتضمنإامكانيةإاعطاءإالرمزإ.إإإلاإلاإيتمإرصدإ)م(إ - ي
إالبنودإالت  ي

 ف 

إإ - ي
إموجودإف  بيئةإالفرد)مثال:انإيتطلبإإيعظإالرمزإاذاإكانتإالمهارةإتتطلبإعنصراإغير

ل إالمي   ي
إانهإلاإيوجدإتلفونإف  إحير  ي

 (.إمنإالتلميذإذكرإرقمإالتلفونإ،ف 

إالحالاتإالتالية:إ ي
إيتمإرصدإلاإاعرفإ)ع(إف 

 .إذاإكانإالفردإيؤديإالمهارةإاوإلاإيتمإرصدإالرمزإاذاإكانإالفردإالمجيبإلاإيعلمإماإاإ -

إإ - ي
إتلكإالت  إمواقفإغير ي

إتصفإمهاراتإغالباإماإتظهرإف  ي
يجبإاعطاءإالرمزإللبنودإالت 

 .إيعرفهاإالفردإ،كالمدرسةإاوإالمكتبة

 بنود المقياس:  .6

بعدإإإإإإإ دراستناإعلىإ إ ي
ف  الاعتمادإ تمإ وإ رئيسيةإ ابعادإ المسحيةإعلىإخمسةإ الصورةإ تشملإ

إالتنشئةإالاجتماعيةإيتضمنإ:إ

يقيسإكيفيةإتفاعلإالفردإمعإالاخرينإ)الردإعلىإالاخرين،إإالعلاقات مع الاخرين :   ▪

إعنإالمشاعرإ،إالتواصلإ إ(.إالتقليد،إالتعبير  الاجتماعي

▪   : فيه  الي  و  الفراغ  استلالإوقتإإوقت  وإ اللعبإ مواقفإ معإ الفردإ مهاراتإ يقيسإ

 اللعبإ،المشاركةإ،التعاونإمعإالاخرينإ،العاداتإ(.إالفراغإ)

يقيسإقدرةإالفردإعلىإاظهارإالمسؤوليةإ،وإحساسيةإتجاهإالمحاكاة و المسايرة :   ▪

،السيطرةإعلىإإإإ،حفظإالاسرارإ  الاخرينإ)العاداتإالحسية،إاتباعإالتعليماتإ،الاعتذار

 إإ.إإ(المشاعرإوإتحملإالمسؤولية

                                                                                         تطبيق انشطة اللعب :  .7

 الدقة: . 1.7

ةإإإإ60:إوضعإسلةإعلىإبعدإإ التمرينإالاول سمإمنإمكانإوقوفإالطفلإوإاعطاءإكرةإصغير

إللطفلإإ

إالكرةإداخلإالسلةإ،إعددإالكراتإإ إ.إإ10المطلوب:إرمي

إ:وضعإسلةإعلىإبعدإإ ي
ةإللطفل.إإ1التمرينإالثان  إمإمنإمكانإوقوفإالطفلإوإاعطاءإكرةإصغير

إالكرةإداخلإالسلة،إعددإالكراتإإ إ.إ10المطلوب:إرمي

ةإللطفل.إإإ2التمرينإالثالثإ:وضعإسلةإعلىإبعدإإ إمإمنإمكانإوقوفإالطفلإوإاعطاءإكرةإصغير

إالكرةإداخلإالسلة.إإالمطلوب إ:إرمي
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إالتمرينإالرابعإ:وضعإثلاثإسلاتإعلىإمسافاتإمختلفةإ.إ

إمإ.إ3مإوإالثالثةإعلىإبعدإإ2مإوإالثانيةإعلىإبعدإ1الاولإعلىإبعدإ

إالكراتإداخلإالسلاتإبالتتابعإ،عددإالكراتإإإ:إإالمطلوب إ،إإإ.إ10رمي ي إ(.إإ85،إص2018)إقت 

   2.7 . :  التآزر البصري الحركي

إ.إ إالتمرينإالاولإ:كرةإسلةإحجمإصغير

إوإمتدخلإثالثإوإالرجوعإالإالخلفإإ ي إالطفلإالمرن 
المطلوب:إدحرجةإالكرةإمنإالجلوسإبير 

إقليلاإبعدإكلإمرةإ.إ

إ:إ ي
ةإ.إالتمرينإالثان  إكرةإسلةإصغير

إوإمتدخلإثالثإوإمنإمسافةإإإإالمطلوبإ:إ ي إالطفلإوإالمرن 
مإإإإ1,5التمريرإوإالاستقبالإبير 

إالوضعيةإمنإالجلوسإ.إ

ةإ.إ إالتمرينإالثالثإ:إكرةإسلةإصغير

الوقوفإإالمطلوب:إ ثالثإالوضعيةإمنإ إوإمتدخلإ ي المرن  إالطفلإوإ
التمريرإوإالاستقبالإبير 

إمإ.إ2المسافةإ

ة.إكرةإسلةإالرابع:إالتمرينإ إصغير

إ،إإ.إالاستقبالإباليدإثمإالاستقبالإبالرجلإوإالتمريرإبالرجلالمطلوب:إ ي إإإ(.إإ34،إصإإ2018)إقت 

إبتشكيلإحلقةإمعإالاطفالإإالحلقةلعبةإإإإإ ي وإادخالإطفلإوسطهاإإويقومونإإ:إانإيقومإالمرن 

إيتفاعلإالطفلإمعإالجماعةإ إبضمإوإفتحإالحلقةإلكي

إ

 سرعة الاستجابة : . 3.7         

إماسكإبيدهإوإالتجولإداخلإفضاءإالعملإإ ي التمرينإالاولإ:كلإطفلإيكونإبصحبةإمرن 

إحرإ.إإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإ ي
إمسر

إالمطلوبإ:إعندإسماعإالصفارةإجلوسإثمإعندإسماعإالتصفيقإجلوسإ.إ
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إ ي
إماسكإبيدهإوإالتجولإداخلإفضاءإالعملإإإ:كلإالتمرينإالثان  ي طفلإيكونإبصحبةإمرن 

إحرإ.إإ ي
إمسر

إنجلس.إعندإسماعإكلمةإجلوسإالمطلوبإ:إ

إحرإداخلإفضاءإالثالث:إالتمرينإ ي
إالعمل.إمسر

إبعدإسماعإإالمطلوبإ:إ ي إ،.إالصفارةالتجمعإعندإالمرن  ي إ(.إ37،صإ2018)إقت 



 

 

إ

 

 

 الفصل السادس:

عرض و تحليل و مناقشة  

 نتائج البحث
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 . عرض النتائج: 1

 ول : ة الل نتائج الحالعرض و تحلي. 1.1

 ولية نات الالبيا.  2.1 

إالعائلةإ:إالثانيةإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإالاسم:إ)أ( ي
إالمرتبةإف 

إاللقبإ:إ)ش(إإإإإإإإإإإإإإإإالوضعيةإالاجتماعيةإللوالدينإ:إمتوسطةإحسبإتصري    حإالمربيةإ

إسنواتإإإإإإإإإإمكانإالاقامةإ:إوهرانإ.إإ7السنإ:إ

إالجنسإ:إذكرإإ

إولوجيةإالحالةإ:إإسيم

ةإسمراءإوإثيابإنظيفةإالعامة:إالهيئةإ إالحالةإ)أ(إطويلإالقامةإذاتإبسرر

إتصالإ:إيستعملإلغةإالاشارةإلطلبإالاشياءإوإقليلاإماإيتحدثإاللغةإوإالاإ

إ:قليلإالاستعابإ.إ إالنشاطإالعقلىي

إالحركةإ إ:كثير إيقفزإمنإمكانإالإاخرإ.إالنشاطإالحركي

إاكله ي
إإ.إالشهيةإ:إجيدةإينوعإف 

إ إإإ.إنومهإ:طبيعىي

إمنإتسوسإالاس ي
إ.إنانإحيثإقامإبعمليةإلخلعإالاسنانالامراضإالجسديةإ:إيعان 

إتاري    خإالحالةإ:إإإإإإ

إإإإإإإإإإإإإإإإ.إنوعإالولادةإ:إطبيعيةإ-

إاشهإ04الرضاعةإ:إرضاعةإمنإالثديإنوعإإ- إوإنصفإبالحليبإإرإثمإاطعامهإحت  بلغإعامير 

إ.إإ إإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإالاصطناعي

إ ي
إ:إالمستوىإالعلائف 

إإ.إالعلاقةإمعإالوالدينإجيدةإ
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إ.إخوةإمضطربةالعلاقةإمعإالاإ

إ

 : سير المقابلات مع الحالة  . 3.1

إحصصإالمقابلاتإمعإالحالة( : 2جدول رقم)  إإإ:إولالإيمثلإسير

الهدف من   عدد القابلات  المحور
 المقابلة 

 المدة  تاري    خ المقابلة 

التعرفإعلىإإإولإالإالوليةإالبياناتإ
الحالةإوإجمعإإ
إالبياناتإالاوليةإ

إدقيقةإإ30إ2024/إ17/03

إإ ي
التاري    خإالمرض 
للحالةإوإإ
المستوىإإ
إ ي
إالعلائف 

التعرفإعلىإإإالثانيةإ
إإ ي

التاري    خإالمرض 
إوعلاقتهإللحالة

إسرةإمعإافرادإالإ

إدقيقةإ45إ2024/إ18/03

تطبيقإمقياسإ
إإ فاينلاندإالقبلىي
لبعدإالتنشئةإ
إالاجتماعيةإ

معرفةإالعمرإإإالثالثة
إإ إالقبلىي السلوكي
لبعدإالتنشئةإ
إالاجتماعيةإ

إدقيقةإ45إ2024/إ23/03

تطبيقإانشطةإ
اللعب)الدقةإإ

صريإإالبإالتآزرإ،
،سرعةإإ

إالاستجابةإ(إ

تطويرإالمهاراتإإإالرابعة
الاجتماعيةإعنإإ
طريقإانشطةإإ

إاللعبإ
إ

إ2024/إ02/05
إال

إ2024/إ28/05

إدقيقةإ45

تطبيقإمقياسإ
فاينلاندإالبعديإإ
لبعدإالتنشئةإ
إالاجتماعيةإ

معرفةإالعمرإإإالخامسةإ
إالبعديإإ السلوكي
لبعدإالتنشئةإ
إالاجتماعيةإ

إدقيقةإ30إ2024/إ29/05

إ

 ملخص المقابلات :  . 4.1

إولإ:إملخصإالمقابلةإال
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دقيقةإكانتإمعإالمختصإإإ30وإدامتإمدتهاإإإإ2024/إ03/إ17ولإبتاري    خإإالإإالمقابلةاجريتإإ

إلجمعإالبياناتإالاإ إ.إإولالنفسي

إثلاثإإإإإ7يبلغإمنإالعمرإإإإالحالة)أ(إطفل إالعائلةإالثانيةإبير  ي
سنواتإ،نظيفإالمظهرإمرتبتهإف 

إمدينةإوهرانإ،قليلإالاستعابإوإإ ي
اطفالإ،إالوضعيةإالاجتماعيةإللوالدينإمتوسطةإيسكنإف 

إالحركةإ.إ إكثير

إالثانية:إملخصإالمقابلةإ

بتاري    خإإ الثانيةإ المقابلةإ دامتإمدتهإإ2024/إ03/إ18اجريتإ قدإ دقيقةإكانإمحورهاإإإإ45اإإوإ

المإ وإإتاري    خإ للحالةإ إ ي
المرض  تاري    خإ علىإ التعرفإ بهدفإ إ ي

العلائف  المستوىإ وإ للحالةإ إ ي
رض 

المقابلةإإ اجريتإ حيثإ الاسرةإ افرادإ معإ لجمعإعلاقتهإ ذلكإ وإ إ ي
النفسان  إ ي

الاخصان  معإ

إالمعلوماتإالمناسبةإ.إ

إعلاجإالنقطإإإإإإإ ي
بعدإفحوصاتإطبيةإشخصإالحالةإ)أ(إانهإمريضإبالتوحدإوإتمإادخالهإف 

إال إالاسبوعإمدتهاإساعةإ،تمتإإإإتابعبالمستشف  ي
ببطيوةإلمدةإثلاثإسنواتإجلسةإواحدةإف 

إوإتمإارضاعهإمنإالثدي إإإ04لمدةإإإإولادةإالطفلإطبيعىي إإاشهرإثمإاطعامهإبالحليبإالاصطناعي

الوظ التواصلإ إ ي
ف  لديهإغيابإ الطفلإ ،إ إوإنصفإ بلغإعامير  إ مقارنةإإحت  اقلإ مهاراتهإ وإ إ ي

يف 

إبطفلإمنإعمره.إ

ماتإاليوميةإالبسيطةإ،ولديهإسلوكإلاحظتإالامإانإولدهاإلاإيستجيبإللنداءإوإلاإالتعليإإإإ

إ ةإطويلةإيمسكإالمقصإوإيقصإالاشياءإإإإمتمثلنمظي إلفي  إاغلاقإالابوابإوإفتحهاإوإيبف  ي
ف 

بأخذإالإإإإبالضافةإ، انهإ يديهإدونإغرضإمحددإوإيبديإإإإذلكإ إ إحساسيةقلمإالرصاصإبير 

إإبالضافةإمفرطةإتجاهإالاصواتإالعاليةإ،يتبعإالطفلإظلهإوإيقفزإمنإمكانإالإاخرإوإيرفرفإإ

طلبإإ يريدإ عندماإ وإ والدتهإ يكررإكلامإ نجدهإ ذلكإ ءالإ ي
اظهارإإإإبالشارةيكونإإإإشر ،يمكنهإ

إمناسبةإإ إبعيداإإمخاوفهإغير إمواقفإمعينةإوإيبف  ي
ةإطويلةإ،الطفلإ)أ(إلاإيتفاعلإمعإإف  لفي 

إالخارجإوإيفضلإإ ي
اللعبإمعإالاطفالإف  لإوإلاإيحبإ المي   إ ي

البقاءإلوحدهإوإشديدإإاخوتهإف 

إاكلهإلديةإشهيةإجيدةإوإيقومإبتنظيفإنفسهإبعدإالقيامإإ ي
إوإينوعإف  التعلقإبوالدهإ،نومهإطبيعىي

إباحتياجاتهإالخاصةإإ

إالثالثة:إملخصإالمقابلةإ

محورهإتطبيقإمقياسإدقيقةإإإإ45لمدةإإإإوإدامتإإ2024/إ03/إ23اجريتإالمقابلةإالثالثةإيومإإ

إإ إالقبلىي إلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإبهدفإمعرفةإالعمرإالسلوكي إالقبلىي ي
فاينلاندإللسلوكإالتكيف 
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إإ ي
إلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإاجريإالمقياسإمعإالاخصان  ي

عنإإإإبالجابةفهوإالذيإقامإإإإالنفسان 

إتمإطرح ي
إالمقياسهاإلهإوإتمإرصدإالعلاماتإالموجودإالاسئلةإالت  ي

إ.إةإف 

إإ

إالرابعة:إملخصإالمقابلةإ

دقيقةإإإ45وإدامتإالمدةإإإإ2024/إ05/إ28الإإإإ2024/إ05/إ02اجريتإالمقابلةإالرابعةإيومإإإ

إلكلإحصةإوتمإمنإخلالهاإتطبيقإانشطةإاللعبإالمتمثلةإإ ي
البصريإ،سرعةإإإإالتآزرإإالدقةإ،ف 

إالسلةإإ ي
إكرةإف  الاستجابةإ،فمنإخلالإنشاطإالدقةإاستجابإللتعليمةإوإذلكإمنإخلالإرمي

إهذهإالعمليةإوإيذهبإإفقدإقامإبتقليدإالب ي
الكرةإوإتقديمهاإلزميلهإوإينتظرإإإلحضارإاحثةإف 

إ.إدورهإ

إالبدايةإكانإلاإيريدإالنظرإالإزميلهإوإيمررإالكرةإإإإالتآزرإاماإبالنسبةإلنشاطإإ ي
إالبصريإ:إف  الحركي

إالضحكإبعدإمحاولاتإعدةإمعهإاصبحإيمررإالكرةإبشكلإصحيحإ.إ إوإكثير ي
إبشكلإعشوان 

اماإنشاطإلعبةإالحلقةإبهدفإجعلإالطفلإيتفاعلإمعإزملائهإوإينظرإالإالمجموعةإقمناإإ

إالوسطإمعإالقيامإبفتحإالحلقةإوإاغلاقهاإفكانإ)أ(إيدورإ ي
بتكوينإحلقةإوإادخالإالطفلإ)أ(إف 

إداخلإالحلقةإ.إ

العمليةإإ إوإمعإتكرارإ وتمإتطبيقإنشاطإسرعةإالاستجابةإكانإبالمساعدةإمنإقبلإالمربيير 

إلعدةإمراتإاصبحإيستجيبإللتعليمةإ.إ

إالخامسة:إملخصإالمقابلةإ

محورهاإتطبيقإمقياسإفاينلاندإالبعديإإإإ2024/إ05/إ29اجريتإالمقابلةإالخامسةإبتاري    خإإ

إتمإالقيامإبهاإقمناإإ ي
إلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإعندإالانتهاءإمنإالانشطةإالت  ي

لسلوكإالتكيف 

عنإإإإبالجابةبتطبيقإالقياسإالبعديإوإمنإخلالهإتمإرصدإعلاماتإالمقياسإللحالةإ)أ(إوقمناإإ

إالمقياسإإ ي
إللطفلإعندإتطبيقإالمقياسإإالاسئلةإالموجودةإف  ي .إتمإالاعتمادإعلىإالعمرإالتقريت 

إسنواتإعلىإحسبإماإطإ05وإهوإ ي
إالنفسان  ي

إإإإ.إلبهإمناإالاخصان 

فاينلاند . 5.1  مقياس  نتائج  وتحليل  التنشئة    عرض  لبعد  القبلىي  ي 
التكيف  للسلوك 

 الاجتماعية:  

إإإ(: 3جدول رقم )  إملخصإالدرجاتإلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإالقبلىي إيبير 
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الدرجةإإإالبعد
إالخامإإ

رجةإإالد
إالمعياريةإ

إإ مستوىإإالتساعي
إالسلوكإ

إإ  العمرإالمكاف  

إالتنشئةإإ
إإإةالاجتماعي

إسنةإإ1إضعيفإإ1إ57إ35

إالمقياسإتحصلناإعلىإإبعدإحساإإإإ ي
درجةإخامإلبعدإالتنشئةإإإ35بإالدرجاتإالموجودةإف 

لنجدإإ معياريةإ درجةإ الإ تحويلهاإ تمإ وإ طريقإإإإ57الاجتماعيةإ عنإ ذلكإ وإ معياريةإ درجةإ

الجدولإرقمإإ إ ي
إإإإ(12)الاسقاطإف  التساعي المعياريةإإإإدإعنإإوإإإ1وجدناإ الدرجةإ إإإإ57اسقاطإ ي

ف 

إعنإإإإ(13)الجدولإرقمإإ المكاف   وإمنهإفانإمستوىإالسلوكإضعيفإوإقمناإبحسابإالعمرإ

إالجدولإرقمإ ي
إإإ1نتحصلإعلىإإ14طريقإاسقاطإالدرجةإالخامإلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإف 

إعلىإعددإالابعادإنجدإ إنقسمإالعمرإالمكاف   إإإ1وإلحسابإالعمرإالسلوكي

 ( رقم  التنشئةإيمثلإإإإ:إ(4جدول  لبعدإ الخامإ الدرجاتإ إ بير  الفروقإ عنإ البحثإ جدولإ

إالاجتماعيةإإ

 القوةإوإالضعفإإالفرقإالمتوسطإالدرجةإالخامإإالبعد

إالتنشئةإ
إةإالاجتماعي

إضعيفإإ35-إ71,8=إ-36,8إ71,8إ35

إإإإ

إإ ي
درجةإوإلمعرفةإالمتوسطإإإإإ35بعدإالتنشئةإالاجتماعيةإتحصلناإعلىإالدرجةإالخامإإتحصلناإف 

إالجدولإرقمإإ ي
وإننقصإالدرجةإالخامإإإإلمعرفةإنقاطإالقوةإوإالضعفإنقومإبالفرقإإ15نجدهإف 

إإإإإإإإإ-إإ36,8المتوسطإنتحصلإعلىإعلامةإسالبةإإإمن

و . 6.1 فاينلاند عرض  مقياس  نتائج  ا  تحليل  ي 
التكيف  التنشئة    لبعديللسلوك  لبعد 

إإإ: الاجتماعية

إملخصإالدرجاتإلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإالبعديإإ(: 5جدول رقم )  إيبير 

الدرجةإإإالبعد
إالخامإ

الدرجةإإ
إالمعيارية

إ مستوىإإالتساعي
إالسلوك

العمرإإ
 المكاف  إ

إالتنشئةإ
إةإالاجتماعي

اقلإمنإإإ2إ76إ51
المتوسطإ
إضعيفإجداإ

إ2

إإ
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إبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإالدرجةإالخامإارتفعتإالإإ ي
درجةإوإالدرجةإالمعياريةإإإ51نلاحظإف 

إإ76الإ إإ2درجةإاماإالتساعي وإالعمرإإإ2،مستوىإالسلوكإاقلإمنإالمتوسطإالعمرإالمكاف  

إ إعلىإعددإالابعادإنجدإإالسلوكي إإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإ.إإ1العمرإالمكاف  

إالدرجاتإالخامإلبعدإالتنشئةإ(6جدول رقم )  :إيمثلإجدولإالبحثإعنإالفروقإبير 

إالاجتماعيةإ

 القوةإوإالضعفإإالفرقإالمتوسطإالدرجةإالخامإإالبعد

إالتنشئةإ
إةإالاجتماعي

إضعيفإإ51-إ71,8=إ-20,8إ71,8إ51

إإ

وإعندإالقيامإبالفرقإالدرجةإإإإ71,8اماإالمتوسطإإإإ51بعدإالتنشئةإالاجتماعيةإالدرجةإالخامإإ

إإإ.إفهذاإالمستوىإضعيفإ-20,8الخامإناقصإالمتوسطإنجدإ

   التحليل العام للحالة الاول : 7.1

إبعدإثلاثةإاطفالإ.إإ07احالةإ)أ(إيبلغإمنإالعمرإإ ي
إسنواتإفهوإالثان 

إوإإبعدإالفحوصاتإشخصإمنإعندإالطبيبإانهإمريضإبالتوحدإ،تحتإولادةإالطف لإطبيعىي

الاصط بالحليبإ اطعامهإ إإتمإ حت  إ نصفإإبناعي وإ إ عامير  ألغإ الامإ لاحظتإ لاإإ،إ ولدهاإ نإ

،ول البسيطةإ اليوميةإ التعليماتإ لاإ وإ للنداءإ اغلاقإإيستجيبإ إ ي
ف  متمثلإ إ نمظي سلوكإ ديهإ

ةإطويلةإيمسكإالمقصإوإيقصإالاشياءإ،بالضافةإالإذلكإانهإإالإ إلفي  بوابإوإفتحهاإوإيبف 

يبديإحساسيةإمفرطةإتجاهإالاصواتإإ يديهإدونإغرضإمحددإوإ إ بير  الرصاصإ قلمإ بأخذإ

ةإالإذلكإنجدهإيكررإكلامإوالدتهإالعاليةإ،يتبعإالطفلإظلهإوإيقفزإمنإمكانإالإاخرإ،إبالضافإ

ل، ببطيوةإ التابعإ إ بمستشف  النطقإ علاجإ إ ي
ف  ادخالهإ إإإإ03مدةإإتمإ ي

ف  واحدةإ جلسةإ سنواتإ

إالاسبوعإمدتهاإساعةإ.إ

نهإتحصلإعلىإالدرجةإالخامإإعدإالتنشئةإالاجتماعيةإلاحظناإأإنلاندإلبيتطبيقإمقياسإفاإعندإ

الدرجةإإ35 إإأإإإ57المعياريةإإإإوإ التساعي إإإإوإإإ1ماإ ي
التكافت  أإإإ1العمرإ نستنتجإ منهإ إنإمستوىوإ

وإمنهإفانإإإ-36,8اماإالفرقإإ71,8نهإتحصلإعلىإالمتوسطإعلىإأإإبالضافةالسلوكإضعيفإ

إالدرجةإالخامإلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإضعيفإ.إ إالفرقإبير 

إالدقةإ،إإالمتمثلةاجريتإمعإالحالةإمجموعةإمنإالانشطةإاللعبإإ ي
إ،إسرعةإإإإالتآزرإف  الحركي

إالبدايةإلمإإ ي
إالضحكإوإإإإبيستجيالاستجابةإنلاحظإانإالحالةإ)أ(إف  الإالتعليمةإوإكانإيكير
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إالاسإإ5النشاطاتإلعدةإمراتإإالقفزإمنإمكانإالإاخرإوإيرفرفإوإبعدإتطبيقإ ي
بوعإإحصصإف 

إقمناإبهاإفكانإيقومإإإإ45لمدةإشهرإ، ي
عندماإإإإبأدائهاإدقيقةإلكلإحصةإاكتسبإالانشطةإالت 

إنقدمهاإلهإ.إ ي
إنطلبإمنهإوإاصبحإيستجيبإالإالتعليماتإالت 

قمناإإ اللعبإ انشطةإ تطبيقإ لبعدإإإإبإجراءبعدإ إ ي التكيفتر للسلوكإ البعديإ فاينلاندإ مقياسإ

اماإإإإ76وإالدرجةإالمعياريةإإإإ51التنشئةإالاجتماعيةإفلاحظناإانإالدرجةإالخامإارتفعتإالإإ

الإإ ارتفعإ إ إإإإ02التساعي المكاف   العمرإ منإإإإ02وإ اقلإ إ السلوكي المستوىإ انإ واستنتجناإ ،إ

اماإالفرقإإإإ71,8الإذلكإفانهإتحصلإعلىإالمتوسطإإإإبالضافةالمتوسطإوإانهإضعفإبسيطإإ

إالدرجاتإالخامإلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإضعيفإ-20,8 إإإإإإإإ.إوإمنهإنستنتجإانإالفرقإبير 
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 عرض و تحليل نتائج الحالة الثانية :  8.1

   : البيانات الاولية . 9.1

إالعائلةإ:إالرابعةإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإالاسم:إ)م(إ ي
إالمرتبةإف 

إاللقبإ:إ)ت(إإإإإإإإإإإإإإإإالوضعيةإالاجتماعيةإللوالدينإ:إجيدةإحسبإتصري    حإالمربيةإ

إسنواتإإإإإإإإإإمكانإالاقامةإ:إمستغانمإ4السنإ:إ

إالجنسإ:إذكرإإ

إسيمولوجيةإالحالةإ:إإ

ةإبيضاءإوإثيابإنظيفةإ إالقامةإذاتإبسرر إالهيئةإالعامة:الحالةإ)م(إقصير

إاللغةإوإالاتصالإ:إلغةإضعيفةإيستعملإلغةإالاشارةإللتواصلإإإ

إالاستعابإوفهمإالتعليماتإإ.إ ي
إ:ضعيفإف  إالنشاطإالعقلىي

إالحركةإإإ.إ إ:كثير إالنشاطإالحركي

إالشهيةإ:إجيدةإإ.إ

إ إنومهإ:طبيعىي

إمنإأيإمرضإ.إ ي
إالامراضإالجسديةإ:إلاإيعان 

إتاري    خإالحالةإ:إ

إنوعإالولادةإ:إطبيعيةإإإإإإإإإإإإإإإ-

إإاشهرإثمإاطعامهإ06نوعإالرضاعةإ:إرضاعةإمنإالثديإ- إإبالحليبإالاصطناعي بلغإإحت 

إ.إإ إإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإعامير 

إ ي
إ:إالمستوىإالعلائف 

إإ.إالعلاقةإمعإالوالدينإجيدةإ

إالعلاقةإمعإالاخوةإجيدة.إ

 سير المقابلات مع الحالة : 10.1
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إحصصإالمقابلاتإمعإالحالة( : 7جدول رقم)  إإالثانيةإيمثلإسير

الهدف من   عدد القابلات  المحور
 المقابلة 

 المدة  تاري    خ المقابلة 

التعرفإعلىإإإولإالإوليةإالبياناتإال
الحالةإوإجمعإإ
إالبياناتإالاوليةإ

إدقيقةإإ30إ2024/إ06/04

إإ ي
التاري    خإالمرض 
للحالةإوإإ
المستوىإإ
إ ي
إالعلائف 

إإالتعرفإعلىإالثانيةإ
إإ ي

التاري    خإالمرض 
إللحالةإوعلاقته
إمعإافرادإالاسرةإ

إدقيقةإ45إ2024/إ07/04

تطبيقإمقياسإ
إإ فاينلاندإالقبلىي
لبعدإالتنشئةإ
إالاجتماعيةإ

معرفةإالعمرإإإالثالثة
إإ إالقبلىي السلوكي
لبعدإالتنشئةإ
إالاجتماعيةإ

إدقيقةإ45إ2024/إ08/04

تطبيقإانشطةإ
اللعب)الدقةإإ

البصريإإإالتآزرإ،
،سرعةإإ

إالاستجابةإ(إ

تطويرإالمهاراتإإإالرابعة
الاجتماعيةإعنإإ
طريقإانشطةإإ

إاللعبإ
إ

إ2024/إ02/05
إال

إ2024/إ28/05

إدقيقةإ45

تطبيقإمقياسإ
فاينلاندإالبعديإإ
لبعدإالتنشئةإ
إالاجتماعيةإ

معرفةإالعمرإإإالخامسةإ
إالبعديإإ السلوكي
لبعدإالتنشئةإ
إالاجتماعيةإ

إدقيقةإ30إ2024/إ29/05

 

 ملخص المقابلات : . 11.1

إملخصإالمقابلةإالاولإ:إ

مختصإإدقيقةإكانتإمعإالإإإ30وإدامتإمدتهاإإإإ2024/إ04/إ06اجريتإالمقابلةإالاولإبتاري    خإإ

إلجمعإالبياناتإالاول إ.إإالنفسي

إالعائلةإالرابعةإبعدإثلاثإإإإسنواتإ،نظيفإإإ4يبلغإمنإالعمرإإإإ(إطفلمإالحالة) ي
المظهرإمرتبتهإف 

جيدااخوة، للوالدينإ الاجتماعيةإ مدينةإإلوضعيةإ إ ي
ف  يسكنإ إإةإ ي

ف  ضعفإ ،لديهإ مستغانمإ

إوإإبالاستيعا إ.إإعدمإالاستقرارإالحركي
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إملخصإالمقابلةإالثانية:إ

بتاري    خإإ الثانيةإ المقابلةإ دامتإمدتهاإإإإ2024/إ04/إ07اجريتإ قدإ دقيقةإكانإمحورهاإإإإ45وإ

وإإ للحالةإ إ ي
المرض  تاري    خإ علىإ التعرفإ بهدفإ إ ي

العلائف  المستوىإ وإ للحالةإ إ ي
المرض  تاري    خإ

حيثإإ الاسرةإ افرادإ معإ لجمعإعلاقتهإ ذلكإ وإ إ ي
النفسان  إ ي

الاخصان  معإ المقابلةإ اجريتإ

إالمعلوماتإالمناسبةإ.إ

إ،كانتإولادةإالطفلإ)م(إطبيعيةإإإ ي
إالعائلةإأيإمرضإلهإدلالةإلحدوثإالمرضإالورانر ي

لاإيوجدإف 

إ،لاإيظهرإإإإ06وإتمإارضاعهإمنإالثديإمدةإإ إبلغإالعامير  إإاشهرإثمإبالزجاجةإحت  إالنموإالحركي ي
ف 

إالدماغإإإإEEGإإإإجيدةإل:إإإأيإتشوهاتإنتائج ي
إف  ي
لاختبارإإإPEAإإوإ لتسجيلإالنشاطإالكهربان 

إ،إ إوإيتجنبإإإباليماءاتلديهإغيابإاللغةإإإإالجهدإالمحفزإالسمعىي ي
وإغيابإالتواصلإالوظيف 

نظرةإ لديهإ وإ الاخرينإ الاطفالإ معإ يتفاعلإ لاإ ابنهاإ انإ الامإ إ،ضحتإ بالعير  الاتصالإ تماماإ

وإ للتعليماتإ يستجيبإ ،لاإ طويلةإ ةإ لفي  وحيداإ إ يبف  وإ احياناإ الإإإإكأنهمحيطيةإ يسمعإ لاإ

إ ي
إتكونإف  ي

الإذلكإفانإالطفلإ)م(إيقومإبسلوكياتإنمطيةإإإإبالضافةصالحهإإإإالتعليماتإالت 

إالتواصلإيستخدمإاصبعهإإإإ،إإرإالاستقراعدمإإ ي
ثرةإوإف  إوإالير وإاحياناإيستخدمإإإللإشارةالحركي

ءيدإالوالدينإلطلبإإ ي
إالنومإوإشهيةإجيدةإ.إإإشر ي

 ،إاكتسبإالنظافةإوإليسإلديهإمشاكلإف 

إملخصإالمقابلةإالثالثة:إ

دقيقةإمحورهإتطبيقإمقياسإإإ45لمدةإإإإوإدامتإإ2024/إ04/إ08مإإاجريتإالمقابلةإالثالثةإيوإ

إإإإفاينلاندإ إالقبلىي إلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإبهدفإمعرفةإالعمرإالسلوكي إالقبلىي ي
للسلوكإالتكيف 

إإ ي
إلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإاجريإالمقياسإمعإالاخصان  ي

عنإإإإبالجابةفهوإالذيإقامإإإإالنفسان 

إتمإطرح ي
إالمقياسهاإلهإوإتمإرصدإالعلاماتإالموجودإالاسئلةإالت  ي

إإإ.إةإف 

إ:إملخصإالمقابلةإالرابعة

دقيقةإإإ45وإدامتإالمدةإإإإ2024/إ05/إ28الإإإإ2024/إ05/إ02اجريتإالمقابلةإالرابعةإيومإإإإإإإإ

البصريإ،سرعةإإإإالتآزرإلكلإحصةإوتمإمنإخلالهاإتطبيقإانشطةإاللعبإالمتمثلةإيإالدقةإ،إ

إنشاطإالدقةإرفضإالتغيللتعليمةإإإةستجابالاإإرفضإالطفل)م(الاستجابةإ، ي
إوإالذهابإالإف  ير

إالصراخإوإالبكاءإإإإساحةإاللعبإوإبدأإ ي
ءإ،إكانإالعملإمعهإإإإتأمرهبإانإإلاإيحإإلنهف  ي

بقيامإشر

إوإبعدإمحاولاتإعدةإاستج ي
إالنفسان  ي

إالكرةإإابإللتعليمةإوإبدأإببمساعدةإمعإالاخصان  رمي

ةإثمإتوقفإعنإاللعبإ.إ إداخلإالسلةإلكنإلمدةإقصير
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إالبدايةإكانإإالتآزرإسبةإلنشاطإإماإبالنأإإإإإإ ي
إالبصريإنلاحظهإف  لناإفقطإولاإإيمررإالكرةإإإإالحركي

إالقفزإمنإمكانإاخرإوإبعدإمحاولاتإعدةإإ إالكرةإلزميلهإ،عدمإالاستقرارإالحركي يريدإانإيرمي

إاكتسبهاصبحإيمررإالكرةإ إإإ.إلزميلهإوإفهمإالتعليمةإوإتمإتكرارإالنشاطإلعدةإمراتإحت 

إالبكاءإوإارفضإإالحلقةإإإإماإنشاطأإإإإإإ ي
إالحلقةإمعإغضبإوإشدةإف  ي

لصراخإولاإيريدإإالدخولإف 

إ.إالنظرإالإزملائه

إسرعةإالاستجابةإطبقإالنشاطإمعإالطفلإوإالمربيةإمعإتكرارإإإإإ وإبالنسبةإللنشاطإالاخير

إالنشاطإلعدةإمراتإاستجابإللتعليمةإوإاكتسبهاإ.إ

إالخامسة:إملخصإالمقابلةإ

محورهاإتطبيقإمقياسإفاينلاندإالبعديإإإإ2024/إ05/إ29اجريتإالمقابلةإالخامسةإبتاري    خإإ

إلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإبعلسلوكإال ي
إإدإالانتهاءإمنإالاإتكيف  ي

تطبيقإتمإإبهاإإإإقمناإنشطةإالت 

عنإالاسئلةإإإبالجابة(إوقمناإإتمإرصدإعلاماتإالمقياسإللحالةإ)مإإإالقياسإالبعديإوإمنإخلاله

إالمقياسالموجودةإإ ي
إللطفلإعندإتطبيقإالمقياسإوإهوإإ،إإإف  ي تمإالاعتمادإعلىإالعمرإالتقريت 

إإ03 ي
إالنفسان  ي

إإإإ.إسنواتإعلىإحسبإماإطلبهإمناإالاخصان 

و . 12.1 التنشئة  عرض  لبعد  القبلىي  ي 
التكيف  للسلوك  فاينلاند  مقياس  نتائج  تحليل 

إإإ: الاجتماعية

إإإ(: 8جدول رقم )  إملخصإالدرجاتإلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإالقبلىي إيبير 

الدرجةإإإالبعد
إالخامإ

الدرجةإإ
إالمعيارية

إ مستوىإإالتساعي
إالسلوك

العمرإإ
 المكاف  إ

إالتنشئةإ
إةإالاجتماعي

اوإإإإضعيفإ1إ49إ23
إمنخفض

إ1

إإ

إالمقياسإتحصلناإعلىإإإإإ ي
درجةإخامإلبعدإالتنشئةإإإ25بعدإحسابإالدرجاتإالموجودةإف 

إالجدولإإعندإإدرجةإمعياريةإإإإ49الاجتماعيةإوإتمإتحويلهاإالإدرجةإمعياريةإلنجدإإ ي
الاسقاطإف 

إإ(12)إرقمإإ إالجدولإرقمإإ49عنإطريقإاسقاطإالدرجةإالمعياريةإإإإ1وجدناإالتساعي ي
وإإإإ(إ13)ف 

إإإإاماإمنهإفانإمستوىإالسلوكإضعيفإإ اسقاطإالدرجةإالخامإلبعدإالتنشئةإبإإقمناإالعمرإالمكاف  

إالجدولإرقمإ ي
إ.إإ1نتحصلإعلىإإ(14)إالاجتماعيةإف 

إعلىإعددإالابعادإنجدإ إنقسمإالعمرإالمكاف   إ.إإإ1وإلحسابإالعمرإالسلوكي
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 ( رقم  التنشئةإ(9جدول  لبعدإ الخامإ الدرجاتإ إ بير  الفروقإ عنإ البحثإ جدولإ يمثلإ :إ

إالاجتماعيةإإ

 القوةإوإالضعفإإالفرقإالمتوسطإالدرجةإالخامإإالبعد

إالتنشئةإ
إةإالاجتماعي

إضعيفإإ23-إ55,7=إ-32,7إ55,7إ23

إإ

إإ ي
ف  الاجتماإإتحصلناإ التنشئةإ علىإإبعدإ إإ23عيةإ وإدرجةإإإ منإالمتوسطإإإإخامإ استنتاجهإ إإتمإ

لمعرفةإنقاطإالقوةإوإالضعفإنقومإبالفرقإالدرجةإالخامإناقصإالمتوسطإإإوإ15الجدولإرقمإإ

إإإإإإإإإ-إ32,7نتحصلإعلىإعلامةإسالبةإإ

التنشئة  13.1 لبعد  البعدي  ي 
التكيف  للسلوك  فاينلاند  مقياس  نتائج  وتحليل  عرض 

إإإالاجتماعية: 

إملخصإالدرجاتإلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإالبعديإإ(: 10جدول رقم )  إيبير 

الدرجةإإإالبعد
إالخامإ

الدرجةإإ
إالمعيارية

إ مستوىإإالتساعي
إالسلوك

العمرإإ
 المكاف  إ

إالتنشئةإ
إةإالاجتماعي

اقلإمنإإإ2إ75إ40
إإالمتوسطإ

إ1

إإ

إمقياسإفاينلاندإإلدرجةإالخامانإانلاحظإإ ي
إالبعديإف  ي

إإ40ارتفعتإالإإللسلوكإالتكيف 

إإإ75درجةإوإالدرجةإالمعياريةإالإإ قلإمنإإ،مستوىإالسلوكإأإإ2درجةإأماإالتساعي

إإإ،المتوسط إإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإ.إإ1العمرإالمكاف  

إإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإ

إالدرجاتإالخامإلبعدإالتنشئةإ(11جدول رقم )  :إيمثلإجدولإالبحثإعنإالفروقإبير 

إالاجتماعيةإإ

 القوةإوإالضعفإإالفرقإالمتوسطإالدرجةإالخامإإالبعد

إالتنشئةإ
إةإالاجتماعي

إضعيفإإ40-إ55,7إإ=-15,7إ55,7إ40
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إ

وإعندإالقيامإبالفرقإالدرجةإإإإ55,7اماإالمتوسطإإإإ40بعدإالتنشئةإالاجتماعيةإالدرجةإالخامإإ

إإإ.إفهذاإالمستوىإضعيفإ-17,7الخامإناقصإالمتوسطإنجدإ

 :  لثانيةالتحليل العام للحالة ا 14.1

إإإإنظيفإالمظهرإإإسنواتإإ04(إيبلغإمنإالعمرإإمحالةإ)إلا ي
إالعائلةإالرابعةإيقيمإف  ي

مدينةإمرتبتهإف 

إمريضإبالتوحد.إإبأنهشخصإمستغانمإ

إ،كانتإولادةإالطفلإ)م(إطبيعيةإ ي
إالعائلةإأيإمرضإلهإدلالةإلحدوثإالمرضإالورانر ي

لاإيوجدإف 

إإإإ06نإالثديإمدةإإوإتمإارضاعهإم إإاشهرإثمإبالحليبإالصناعي ي
إ،لاإيظهرإف  إبلغإالعامير  حت 

إأيإإ إللدماغإوإإ EEGل:إإإجيدةإإتشوهاتإنتائجالنموإالحركي ي
إإPEAلتسجيلإالنشاطإالكهربان 

إإ إإإإباليماءاتجيدةإلديهإغيابإاللغةإإلاختبارإالجهدإالمحفزإالسمعىي ي
وإغيابإالتواصلإالوظيف 

إ،ضحتإالمإأوإيتجن نإابنهاإلاإيتفاعلإمعإالاطفالإالاخرينإوإلديهإبإتماماإالاتصالإبالعير 

ةإطويلةإ،لاإيستجيبإللتعليماتإوإإ إوحيداإلفي  لاإيسمعإالإإإإكأنهنظرةإمحيطيةإاحياناإوإيبف 

إصالحهإإ ي
إتكونإف  ي

الإذلكإفانإالطفلإ)م(إيقومإبسلوكياتإنمطيةإإإإبالضافةالتعليماتإالت 

إالتواصلإيستخدمإاصبعهإإإإرإالاستقراعدمإإ ي
ثرةإوإف  إوإالير وإاحياناإيستخدمإيدإإإإللإشارةالحركي

ءإالوالدينإلطلبإ ي
إالنومإوإشهيةإجيدةإ.إإ،إاكتسبإالنظافةإوإإشر ي

إليسإلديهإمشاكلإف 

إلبعدإالتنشئةإالاجتماعيةإإاجريإالمقياسإإإإنلاندإيتمإتطبيقإمقياسإفا إالقبلىي ي
للسلوكإالتكيف 

قامإإ الذيإ فهوإ إ ي
النفسان  إ ي

الاخصان  رصدإإإإبالجابةمعإ تمإ وإ لهإ تمإطرحهاإ إ ي
الت  الاسئلةإ عنإ

المقياسإإ إ ي
ف  الموجودةإ الخامإإالعلاماتإ الدرجةإ علىإ تحصلإ انهإ لاحظناإ الدرجةإإإإ23وإ وإ

إإ49المعياريةإ إإإ1اماإالتساعي ي
إالسلوكإضعيف.إإوإمنهإنستنتجإانإمستوىإ1وإالعمرإالتكافت 

إالدقةإ،إإالمتمثلةمعإالحالةإمجموعةإمنإالانشطةإاللعبإإإإبإجراءقمناإإ ي
إ،إسرعةإإإإالتآزرإف  الحركي

إوإالذهابإالإساحةإاللعبإإ إالبدايةإرفضإالطفلإالتغيير ي
الاستجابةإبالنسبةإلنشاطإالدقةإف 

البكاءإإ وإ الصراخإ إ ي
ف  بداإ وإ للتعليمةإ يستجيبإ انإإإإلنهلمإ يجبإ بمساعدةإإإإيأمرهلاإ ،وإ احدإ

إالكرةإداخلإالسلةإإ إوإبعدإمحاولاتإعدةإاستجابإللتعليمةإوإبداإبرمي ي
إالنفسان  ي

الاخصان 

ةإثمإتوقف إ.إإلعبإلمدةإقصير

إالبدايةإكانإيمررإالكرةإلناإفقطإولاإيريدإإ ي
إالبصريإنلاحظهإف  اماإبالنسبةإلنشاطإالتآزرإالحركي

، الكرةإلزميلهإ إ القفزإمنإمكانإاخرإوإبعدإمحاولاتإإنلاحظإإانإيرمي إ عدمإالاستقرارإالحركي

إ.إعدةإاصبحإيمررإالكرةإلزميلهإوإفهمإالتعليمة
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إوإيخرجإمنها.إ إإوإقدإرفضإالدخولإالإالحلقةإفنجدهإيصرخإوإيبكي

إسرعةإالاستجابةإتمإتطبيقهإمعإالطفلإوإالمربيةإوإمعإتكرارإالنشاطإلعدةإإ اماإإللنشاطإالاخير

إمراتإاستجابإللتعليمة.إ

قمناإ اللعبإ انشطةإ تطبيقإ لبعدإإإإبتطبيقإإبعدإ إ ي التكيفتر للسلوكإ البعديإ فاينلاندإ مقياسإ

إإاماإإإ75وإالدرجةإالمعياريةإإإإ40التنشئةإالاجتماعيةإفلاحظناإانإالدرجةإالخامإارتفعتإالإإ

إفتحصلإعلى ،إإإإ01إإفمنهإانإمستوىإالسلوكإاقلإمنإالمتوسطإوإالعمرإالمكاف  إإإ02إإالتساعي

فهذاإإإإ-15,7المتوسطإنجدإإإإناقصوإعندإالقيامإبالفرقإالدرجةإالخامإإإإإإ55,7المتوسطاماإإ

إ        المستوىإضعيفإ.إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ
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 مناقشة فرضيات الدراسة على ضوء النتائج:  .2

إتنميةإإالمهاراتإإإإ ي
إلدىإالطفلإالتوحديإ:إإالاجتماعيةللعبإدورإف 

أنإإإ النتائجإ إمنإخلالإ الطفلإإإإفرضيةتبير  الاجتماعيةإلدىإ المهاراتإ تنميةإ إ ي
ف  اللعبإ دورإ

التوحديإبجمعيةإآمالإللتوحدإقدإتحققتإلدىإكلإمنإالحالةإالولإوإالحالةإالثانيةإوذلكإإ

إالدقةإ،إالتآزرإإإإالباحثمنإخلالإملاحظةإإ ي
إإ،إإإالبصريوبعدإتطبيقإانشطةإاللعبإالمتمثلةإف 

إنشاطإإ ي
سرعةإالاستجابة.إنجدإانإالطفلإأصبحإيتشاركإالالعابإويتفاعلإمعإزملائهإفشلاإف 

،يظهرانإإ للتعليمةإ ويستجيبانإ لبعضهاإ الكرةإ يمررانإ إ الطفلير  أنإ لاحظناإ البصريإ التآزرإ

انإعنإالفرحةإبالضحكإوالابتسامةإوإيقلدانإالحركاتإ الاهتمامإببعضهماإأثناءإاللعبإويعي 

إكانإيقومإ إوإبهاإالباحثإأثناءإتطبيقإأنشطةإاللعبإوإعندإمقاالت  إإرنةإمقیاسإفاينلاندإالقبلىي

اكتسابإإ خلالإ منإ ارتفعتإ قدإ الخامإ الدرجةإ انإ نجدإ الاجتماعيةإ التنشئةإ لبعدإ البعديإ

المهاراتإإ لبعضإ إ السلوكإإأإالطفلير  إعدمإتحقإإضعيفماإمستوىإ ي
يعت  الفرضهذاإلاإ يةإيقإ

الباحثإإ للسلوكإإعتماإقدإإإإوإنماإ فاينلاندإ مقياسإ بتطبيقإ وقامإ ةإ صغير عينةإ علىإ دإ

إ ي
دراسةإإالتكيف  إ ي

دراست  معإ تتوافقإ إ ي
الت  الدراساتإ إ بير  منإ وإ الاجتماعيةإ التنشئةإ .لبعدإ

Loweryإإ (1985)إإ إالذينإتمإعلاجهمإإمنإالاطفالإالتوحديإإأنإهناكإحالتير  إجلساتير  ي
إإف 

،إيبلغانإالعمرإستةإشهورعلاجإباللعبإلمدةإسنةإكاملةإوكانتإالحالتانإإ (إعندماإ)اذكرإأنتر

إإ  Loweryبدأإالعلاج،إوأوضح إتكوينإبعضإالعلاقاتإإاظهرتأنإالحالتير  ي
تصاليةإالاإاإتحسناإف 

إمهاراتإإوعلاجاإلتحأنإاللعبإيمكنهإأنإيكونإمنهجاإتدخلياإإ (إ1985) walffإإ.إوضع سير 

إسواءإكانتإ إالتوحديير  إ.إلاإاجتماعياإعاإتفأوإإاتصالاإالاتصالإبير 



 

 

  

 

 

 

 خاتمة
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 : خاتمة

 

إتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإعندإاطفالإإإإإإإإإ ي
إف  مماإسبقإذكرهإنستنتجإانإاللعبإدورإكبير

فاللعبإيساعدهإعلىإإإإ،التوحدإ،فمنإخلالهإيستطيعإالطفلإاكتشافإالاشياءإالمحيطةإبهإإ

إمعإاقرانهإداخلإالمؤسسةإوإإ تنميةإعلاقتهإالاجتماعيةإكمهارةإالتواصلإوإالتفاعلإالاجتماعي

إتمكنهإمنإفهمإمشاعرهإوإمشاعرإالاخرينإ،وإيتمكنإمنإإ ي
إالت  بناءإمهاراتإالعملإالجماعي

إتساعدإالطفلإعلىإال ي
تنشئةإالاستغلالإالجيدإلوقتهإعنإطريقإالقيامإبأنشطةإتنمويةإالت 

إمجتمعه.إ ي
إالاجتماعيةإوإتجعلهإفرداإمتعاوناإوإمقبولاإف 



 

 

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

إ

توصيات اقتراحات و 



 وتوصياتاقتراحات 

52 
 

إ

إمراكزإرياضيةإلتنميةإالمهاراتإإ • ي
إبالتوحدإف  علىإالاولياءإدمجإاطفالهمإالمصابير 

إالاجتماعيةإإ

لتنميةإإ • اللعبإ تعليمهمإعنإطريقإ العملإعلىإ وإ التوحدإ اطفالإ بفئةإ الاهتمامإ

إالمهاراتإالاجتماعيةإ.إ

إالاهتمامإبتصميمإالعابإخاصةإبفئةإالتوحدإلتطويرإمهاراتهمإالاجتماعيةإ •

إإ • التوحدإإالتحلىي إوإالاجتهادإلانإتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإلدىإاطفالإ بالصي 

إيتطلبإوقتاإوإجهداإ.إ

إوإتدريبهمإعلىإكيفيةإالتعاملإمعإاعدادإدوراتإتعليميةإللأخص • إالنفسانيير  ائيير 

إاطفالإالتوحدإ.إ

 ؤسساتإوإمراكزإخاصةإبفئةإالتوحدإلتعليمهمإوإتأهيلهمإ.إالنهوضإبم •



 

  

إ
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ذويإإ -1 وإ إ الطبيعيير  الاطفالإ حياةإ إ ي
ف  اللعبإ ،اهميةإ الخالديإ ارشيدإ احمدإ

إإإ1حتياجاتإالخاصةإ،طالاإ إللنسرر الفحيصإإوإالتوزي    عإ،وسطإالبلدإمجمعإإ،المعي  

 .إ2008التجاريإ،الاردنإعمانإ،إ

ابتهالإرضاإرزقإابراهيمإ،المهاراتإالاجتماعيةإلدىإالاطفالإذويإمتلازمةإداونإإ -2

إوإالاربعونإ،إ ي
 .إ2022مجلةإالطفولةإ،العددإالثان 

العلاجإإ -3 التشخيصإ الاسبابإ ،التوحدإ إ ي
يت  الير السيدإكاملإ إ فاروقإمصطف  اسامةإ

اءإ،عمانإإإ2،ط ةإ،سوقإالبير  .إإ2014،دارإالمسير

إلدىإالتلاميذإآ -4 منةإسعيدإحمدانإالمطوعإ،المهاراتإالاجتماعيةإوإالثباتإالانفعالي

بيةإ،معهدإالدراساتإ إالي  ي
إف  ابناءإالامهاتإالمكتئباتإ،رسالةإلنيلإدرجةإالماجيسي 

إ،جامعةإالقاهرةإإإوإالبحوث بويةإ،قسمإالارشادإالنفسي  .إ2001الي 

إتنميةإا -5 ي
إقائمإعلىإاللعبإف  ي إبديرإعقلإ،فعاليةإبرنامجإتدريت  ي لادراكإإبديرإعبدإالنت 

إإالبصريإلدىإالاطفالإالموهوإ إالتوحديير  إلديهمإبير  ي
وإاثرهإعلىإالتواصلإاللفظ 

بيةإالنوعيةإ،العددإ  .إ2014،إ02،المجلةإالعلميةإلكليةإالي 

إإ -6 إتنميةإبعضإمهاراتإالتفكير ي
بويةإف  ىإعمرإيونسإ،اثرإاستخدامإالالعابإالي  بسرر

، إ اساشي الثالثإ الصفإ تلاميذإ لدىإ نحوهاإ الميولإ وإ الرياضياتإ إ ي
رسالةإف 

إالمناهجإوإطرقإالتدريسإ،الجامعةإالاسلاميةإ،غزةإ ي
إف  لاستكمالإدرجةإالماجستير

 .إ2015،

بيانإسعيدإالبوابإ،اثرإالتعلمإمنإخلالإاللعبإعلىإتطويرإالمهاراتإالحياتيةإلدىإإ -7

منإإ التوحدإ ،المجلدإإالاطفالإ بويةإ الي  العلومإ ،دراساتإ إ فير  المسرر نظرإ وجهةإ

 إإ.إ2018،إ4،العدد45

،دارإالاعصارإإإإ1تامرإفرحإسهيلإ،التوحدإالتعريفإالاسبابإالتشخيصإوإالعلاجإ،ط -8

إ،شارعإالملكإ،الاردنإعمانإ،إ  .إ2015العلمي

إابوإدبسةإ،الطفلإماإقبلإالمدرسةإ،ط -9 ي
إوإالتوزي    عإإإ1تهان  إللنسرر ،دارإالاعصارإالعلمي

 .إ2011،عمانإ،

شهريةإيصدرهاإالمجلسإإسوزاإميلرإ،سيكولوجيةإاللعبإ،سلسلةإكتبإثقافيةإإ -10

إللثقفةإوإالفنونإوإالاإ ي
 دابإالكويت،دإسنة.إالوطت 

استخدامإإ -11 ،اثرإ إ خلدومي ،اسياإ العزيزإ عبدإ المصحوبإحدارإ إ الجماعي اللعبإ

إإ إتنميةإالمهاراتإالاجتماعيةإلدىإمجموعةإمنإالاطفالإالتوحديير  ي
إف  بالموسيف 

بيةإ،دإسنة.إ،المج  لةإالجزائريةإللطفولةإوإالي 

بيةإوإعلمإالنفسإإ -12 إالي  ي
إدارإإإ،إإ1،طإحسامإمحمدإمازنإ،اصولإمناهجإالبحثإف 

إ،القاهرةإ،مصرإ  إإ.إ2012الفجرإللنسرر
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الباتع -13 تصميمإإإحسنإ ،إ إشهابإ علىي محمدإ رافتإ اسراءإ وإ إ العاطي عبدإ حمدإ

الاسكندريةإإ ،إ ،الازاليطةإ التطبيقإ وإ النظريةإ عقلياإ إ للمعاقير  التعليميةإ الالعابإ

 .إ2014،

إ،اللعبإعندإالاطفالإالاسسإالنظريةإوإالتطبيقيةإإ -14 ي
حنانإعبدإالحميدإالعنان 

 .إ2014دارإالفكرإ،المملكةإالاردنيةإالهاشميةإعمان،إ2،ط

،ط -15 المنهجإ إ ي
،ف  إ الهيلالي محمدإ وإ إ ي قصت  ،الدارإإإ1حنانإ إ للنسرر توبقالإ ،دارإ

 .إ2015البيضاءإ،المغربإ،.إ

بويةإوانعكاساتهاإعلىإتعلمإالاطفالإ،دارإاليازوإ -16 زيإرافدةإالحريريإ،الالعابإالي 

إ،عمانإالاردن،دإسنة.إ  إشارعإالملكإحسير 

لتنميةإإ -17 اتيجيةإ اسي  بويةإ الي  ،الالعابإ الهويديإ إ،طزيدإ الكتابإإإ3التفكير ،دارإ

إ،الاماراتإالعربيةإالمتحدةإ،إ إ،العير   .إ2012الجامعىي

،المجلةإ -18 الاطفالإ لدىإ الاجتماعيةإ ،المهاراتإ حواسإ حسنإ محمدإ سارهإ

إ،إ ي
إ.إ2019العلميةإلكليةإرياضإالاطفالإ،العددإالثان 

لذويإإ -19 الاجتماعيةإ وإ الحياتيةإ المهاراتإ ،تنميةإ شاشإ سلامةإ محمدإ إ سهير

،ط الخاصةإ ،القاهرةإإإإ1الاحتياجاتإ فريدإ محمدإ ،شارعإ قإ السرر زهراءإ ،مكتبةإ

إ.إإ2018،

،التوحدإ -20 مجيدإ شاكرإ ،طإإسوسنإ تشخيصهإعلاجهإ ،دارإإإإ1اسبابهإخصائصهإ

إ،شارعإالملكةإرانياإ،عمان  إإ.إ2007،ديبونوإللطباعةإوإالنسرر

إمحمدإفرجإ،المهاراتإالاجتماعيةإوإالاتصاليةإدراساتإوإبحوثإ -21 ي
طريفإشوف 

إ،القاهرةإ،إنفسيةإ،دارإ إ،شاعرإنوبارإلاظوغلىي
إ.إ2003غريبإللطباعةإوإالنسرر

إالطفلإالذاتويإلرحمنإمحمدإالعيسويإ،الانطواءإالنعبدإا -22 إوإالاجتماعي فسي

وتإلبنانإ،دإسنة،،دارإالنهضةإاإ1،ط إلعربيةإ،الزيدانيةإ،بير

عبدإاللطيفإمحمدإخليفةإ،قائمةإالمهاراتإلاجتماعيةإ،دارإغريبإللطباعةإوإإ -23

إ، إ.إإ2006إ،القاهرةإ،إنوبارإلاظوغلىشارعإالنسرر

،الشخصيةإإ -24 )الجسميةإ عقلياإ إ المتخلفير  ،خصائصإ منصورإ إ ي
ست  السرر كاملإ

إ،تيليفاكسإإإ1،الاجتماعيةإ،اللغويةإ،المهنيةإ(إ،ط ،دارإالوفاءإلديناإالطباعةإوإالنسرر

إ.إ2009الاسكندريةإ،

اللعبإإ -25 ،اهميةإ ماإكنتايرإ إ ،طإإللأطفالكريستير  الخاصةإ الاحتياجاتإ إإ1ذويإ

إ.إ2004رعإمنصورإ،القاهرةإمصرإ،دارإالفاروقإشاإ،

إ،المهاراتإالاجتماعيةإإإإكريمانإمحمدإ -26 كمعدلإلعلاقةإتقديرإالذاتإابراهيمإزهير

النشاطإ بفرطإ المصحوبإ الانتباهإ قصورإ اضطرابإ ذويإ الاطفالإ لدىإ بالتنمرإ
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إالادابإتخصص ي
إف  علمإالنفسإ،جامعةإالمنوفيةإإإ،رسالةإلنيلإدرجةإالماجيستير

 .إ2018،

 

تعريفها -27 التوحديإ الطفلإ ،سيكولوجيةإ خطابإ احمدإ -إتصنيفها-محمدإ

،ط-اسبابها-تشخيصها-عراضهاا ي العلاج  التوزي    عإإإ1التدخلإ وإ إ للنسرر الثقافةإ ،دارإ

إ،عمان، ي
 2009،وسطإالبلدإقربإالجامعإالحست 

الاجتماعيةإإ -28 ،المهاراتإ إ ي
يت  السرر ،مجلةإإإالتأخرإذويإإإإللأطفالإمحمدإ اللغويإ

إ.إ2023الطفولةإالعددإالرابعإوإالاربعونإ،

الخاصةإإ -29 الاحتياجاتإ لذويإ إ ي
الاكليت  النفسإ ،علمإ إ علىي محمدإ إ ي النون  محمدإ

إ،عمانإإ1،ط إ،شارعإالملكإحسير   .إإ2010،دارإصفاءإللنسرر

إفهمإاضطراباتإطيفإالتوحدإ،ط -30 ي
إ،اساسياتإف  ي

إالقنطان  ،دارإإإإ1محمدإحسير 

إ،عمان، إإ،شارعإالملكإحسير   .إ2018جريرإللنسرر

علمإإ -31 وإ بيةإ الي  إ ي
ف  البحثإ مناهجإ الإ ،مدخلإ آخرونإ وإ عباسإ خليلإ محمدإ

إ،عمانإالاردنإ،إإ2النفسإ،ط ةإللنسرر إ2009،دارإالمسير

إإ -32 ي
ف  إ العلمي البحثإ ،اسسإ احمدإ إكاملإ ،سهير إ منسي الحليمإ عبدإ محمودإ

،شارعإإ للكتابإ الاسكندريةإ ،مركزإ بيةإ الي  وإ الاجتماعيةإ وإ النفسيةإ المجالاتإ

فةإ، إمسرر إ.إإ2002الدكتورإالمصطف 

وإوسائلإعلاجهإ،ط -33 ،التوحدإ قاويإ السرر الرحمنإ وإإإ1محمودإعبدإ العلمإ ،دارإ

إالمركزإ.إ كاتإ،ميدانإالمحطةإبجوارإالبنكإالاهلىي
إالايمانإ،دإسوقإ،شارعإالسرر

بويةإوتقنياتإانتاجهاإيسكولوجياإوإتعليمياإإ -34 محمدإمحمودإالحيلةإ،الالعابإالي 

ةإإ7وإعملياإ،ط إ،عمانإإساحةإالمسجدإإ،،دارإالمسير ي
إ.إ2013الحسيت 

الاطفالإإ -35 لدىإ الاجتماعيةإ المهاراتإ وإ ،الانتباهإ سلامةإ محمدإ إ فتحىي ةإ مشير

إ،ط إ،ميدانإالظاهرإإإإ1الذاتويير  إوإالتوزي    عإ،شارعإعلامإحسير  ،مؤسسةإطيبةإللنسرر

إإإ.إ2014،القاهرةإ،إ

وإإ -36 التوحدإ ابإطيفإ الرياضةإلاض  إ ي
ف  ،تمريناتإ مباركإ فاروقإ،محمدإ مفتاحإ

إوإالتوحدإ،إ ي
إ.إ2018الاعاقةإالذهنيةإ،جمعيةإبسمةإبرادةإلتاخرإالذهت 

نايفإبنإعابدإبنإابراهيمإالزراعإ،قائمةإتقديرإالسلوكإالتوحديإمقياسإخاصإ -37

اءإإإإ1بفئةإالتوحدإمطورإعلىإبيئةإعربيةإ،ط إوإالتوزي    عإ،سوقإالبير ،دارإالفكرإللنسرر

إ،عمانإ، ي
إ.إ2004ساحةإالجامعإالحست 

إتعلمإالاطفالإ،ط -38 ي
،دارإوائلإإإ1نبيلإعبدإالهاديإ،سيكولوجيةإاللعبإوإاثرهاإف 

إوإالبتوزي    عإ،شارعإالجمعيةإالعلميةإالملكيةإعمانإ،الاردن، إ.إإ2004للنسرر
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اتجياتإيسإانصوإنجاةإع -39 رةإ،إاضطرابإطيفإالتوحدإالمشكلةإوإالمالإالاسي 

 ارإالكتبإالوطنيةإ،بنغازي،إليبيا،دإسنة.إ،دإإ1العلاجيةإ،ط

 

برنامجإإ -40 استخدامإ ،اثرإ إ مصطف  ابراهيمإ إ مصطف  علاجإإنهاإ إ ي
ف  إ حركي إ نفسي

،ط التوحديإ الطفلإ لدىإ الجسميةإ الصورةإ ادراكإ وإإإإ1صعوبةإ المكتبإ ،دارإ

إندريةإ،دإسنة.إالوثائقإالقوميةإالاسك

لدىإإ -41 الاجتماعيةإ ،المهاراتإ العزيزإخميسإ عبدإ العزيزإ عبدإ العزيزإ عبدإ هبةإ

الاجتماعإكليةإ علمإ ،قسمإ إ الماجيستير درجةإ لنيلإ ،رسالةإ إ التوحديير  الاطفالإ

إ.إ2012الادابإ،جامعةإالمنصورةإ،

إ -42 مانإ السرر ،وائلإ الفصاونةإ ،يزيدإ خليفةإ وإوليدإ النظريةإ إ بير  التوحدإ ،إ

إ.إ2013،دارإالفكرإ،المملكةإالاردنيةإالهاشميةإ،عمانإ،إإ1التطبيق،ط

إ،الاضطراباتإالسلوكيةإوإالانفعاليةإ،ط -43 إالقبالي إوإالتوزي    عإ1يحىي ،الطريقإللنسرر

 .إ2008الاردنيةإنعمانإ،إ،شارعإالجامعةإ
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            العينة  ارد   لأف  الخام   للدرجات   المعيارية   ارفات   والانح   المتوسطات     ( : 15)     رقم   جدول 
 

إ

     المتوسط   :م 

 المعياري   ارف   الانح   :ن 

  

  غير  

 التكيفي 

 ارت  المها 

 الحركية

 التـنشئـة

 الاجتماعية 

 ارت  مـهـا  اليومية الحياة  

 التواصل 

 

العمر 

 م ن م ن م ن م ن م ن الزمني 

7.9 14.8 7.2 14.1 9.8 19 6.7 12.3 3.1 13.4 0 

7.9 10 9.6 31 14 37 18 25 17.2 30.3 1 

9.3 12 7.8 40.8 10.4 43.8 11.3 34 11.3 47.7 2 

9.7 10.7 8.3 53 9.6 55.7 15.6 60 10 61 3 

11.9 13.7 7.4 60.6 8.3 63.8 12.6 74.5 6.1 68.7 4 

12 16.5 7 66.4 12.7 71.8 14.9 87.9 8.4 74.5 5 

11.2 13.6 4.3 69.4 13.2 81.9 16.1 102.4 12.1 88.5 6 

10.5 13.9 8.7 69.3 12.1 85.3 17.2 112.7 10.3 101.6 7 

12 12.6 3.5 71 12.6 90.2 15.7 121.5 12.6 105.9 8 

9 10.2 2.1 71.1 11.3 96.1 8.9 129 6 113.5 9 

12.3 13.1 1.1 71.6 10.3 101.3 10.2 134.8 7.4 116.6 10 

9.6 11.2 6.3 70.3 17.8 101.1 24.4 134 22.4 112.9 11 

11.6 12 5.8 70.7 10.3 107.9 11.3 139 7.1 118.1 12 

8.9 5.9 00 72 7 113.7 10.3 146.7 5.2 122.7 13 

14 14.3 7.7 69.7 11.4 114.1 17 148.4 10.3 120.6 14 

10.1 10.2 4.4 70.9 14.5 114.5 30.7 146.1 17 120.6 15 

 الدرجة 90.11 29.9 101.2 40.5 81 25.7 63.4 14 12.5 10.9

 الكلية
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 : الدرجات المعيارية للفئات العمرية لبعد مهارات التنشئة الاجتماعية  12جدول رقم 
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إ  
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   ( 14)   جــــــــــدول 

 ةي   الرئيس  المقياس  لأبعاد   الخام  للدرجات   المكافئ  العمر 

العمر  

 المكافئ 

العمر  الخـــــــــــــــــــــام  الـــــدرجـــــــــــة 

 المكافئ 

 
 التواصل اليومية  الحياة  الاجتماعية   التنشئة  الحركية  المهارات

  1من  اقل  19  -صفر  15  -صفر  22  -صفر  27  -صفر  1من  اقل 

1 39 -28 42 -23 41 -16 43 -20 1  

2 46 -40 55 -43 61 -42 49 -44 2  

3 51 -47 65 -56 74 -62 70 -50 3  

4 56 -52 72 -66 88 -75 79 -71 4  

  5 80- 86 89- 97 73- 79 فأعلى   57 5

6 ------ 84 -80 105 -98 92 -87 6  

7 ------ 89 -85 112 -106 96 -93 7  

8 ------ 93 -90 119 -113 102 -97 8  

9 ------ 97 -94 125 -120 107 -103 9  

10 ------ 100 -98 130 -126 111 -108 10  

11 ------ 103 -101 135 -131 114 -112 11  

12 ------ 106 -104 139 -136 118 -115 12  

13 ------ 109 -107 143 -140 121 -119 13  
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 و التساعي مقارنة بالدرجات المعيارية .  : النسبة المؤوية 13جدول رقم 

ئ للدرجات الخام لابعاد المقياس الرئيسي 14جدول رقم 
 
  : العمر المكاف

إ

  

14 ------ 112 -100 147 -144 124 -122 14  

  فأكبر 15 فأعلى   125 فأعلى   148 فأعلى   113 ------ فأكبر15
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إ



 

 65  

إإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإ


