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 الإهداء

تى صدر هذا حالكثير  وا منيإلى كل من حملوا عني وتحملقد  حان الحين حين اكتمل جهدي المتواضع، أن أهدي ثمرة جهدي 
 البحث

 وتي وأعانتني عندأزالت كبرتي و إلى قرة عيني ونياط قلبي ومهوى فؤادي صاحبة الصدر الحنون والقلب الصافي، رفعتني من عث
 .يك أمي الغالية  تحت قدم رم منالحاجة، إلى من علّمت أن الجنة بفردوسها وأنهارها وأبوابها ما كان أن توضع في مكان أك

 لغالي .الكرم أبي إلى من فتئت يداه تعطيني العطاء من الربى على ا استحيى قلبي أن يحب بعده أحدا، إلى من
 ،لأرض أم السماءم يسكن ابكلا لا أدري بما أقابلهما ،أهدي ثمرة جهدي هذا إلى اللذان عجز اللسان عن وصف مآثرهما نحوي

 ".حياة"الذي أخطب وده ورضاه إلى أمي الثانية  "أحمد"بعبارات الليل أم عبارات النهار عمي 
 عملي إلى آخر فيساندوني و نفس، إلى من فتحوا لي بابا من الأمل، إلى من رفعوا لواء التحدي معي ومنحوني الثقة بال

 تي.ا بجواري داعمين لي طول حيا(أسأل الله أن تظلو محمد -مالك-عبد القادر -وأخواتي )كريمة  لحظة إخواني
ولكن لا أجد  نالمقام مق ون لكلالسنوات الماضية على قدر ما قدمته لي من دعم ومساندة دائمة دون كلل أو ملل، يقولتشهد 

 حالت بك الر ما حطلمقامك عندي القدر الذي يكفيه الشكر )أخي وخالي ميموني قادة( بارك الله لك وأسعدك أين
 وكل الأهل والأقارب 

 عملا. أحسن إنّ الله لا يضيع   أجر منوأقول لها : لكل بداية نهاية و   إلى نفسي التي أنحني أمامها
 . يذكرهم قلميلمإلى كل من ذكرهم قلبي و 

 .إلى كل من سيحملون راية العلم والاجتهاد والتصميم
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 الشكر و التقدير

 بسم الله الرحمن الرحيم
 لْحكَِيمُ" اعَلِيمُ  الْ "قاَلُوا سُبْحَانَكَ لََ عِلْمَ لنََا إِلَا مَا عَلامْتَ نَا  إِناكَ أنَْتَ 

 (32سورة البقرة، أية (
 

اية د عليه من يحمل ر رجعا يعتموم وناأرجو أن يكون ع الذي جل الذي وفقني لبلوغ وإتمام هذا العمل المتواضعبعد شكر الله عز و 
 العلم.

هذه  لإشراف علىااة على قبولهما والعرفان أستاذي ومشرفي أ. د.بن خالد الحاج وأ.د تواتي حي بخالص الشكر والتقديرأتقدم 
 خلال ،ا المتواصلةشجيعاتهممة وتالأطروحة وكل ما قدماه لي من دعم علمي ومعنوي، واللذان لم يبخلا علي بتوجيهاتهما القي

 فان.وكانا بالحق نعم المشر  ،مساري الدراسي

يم ان له الفضل العظالذي ك "أحمد أ. د عطاالله"كما يدعوني واجب الشكر والعرفان أن أتقدم بخالص الشكر والامتنان لأستاذي 
 . السديدة يهاتهلإتمام هذا العمل المتواضع والذي غمره بتوج ،والنفسية ،والمعرفية ،من الناحية العلمية

ته لجانب الميداني لهت فيها اتي طبقالذي ساعدني  كل باسمة ومقامه وكل المؤسسات الكما أتقدم بجزيل الشكر إلى جميع الفريق 
 الدراسة الذي سهيل لي إتمام الدراسة الحالية.

 كما لا يفوتني أن أشكر تلامذتي الأعزاء الذين سهلوا علينا التطبيق

ديس و  باة عبد الحميد بن من جامع رياضيةالبدنية و الو أتقدم بجزيل الشكر و أسمى عبارات الاحترام و التقدير إلى أسرة التربية 
 كل من ساهم من قريب أو بعيد في هذا العمل

 و صلى الله على نبينا محمد
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 مقدمة:
يعد الاهتمام بالعملية التعليمية التعلمية والعمل على تطويرها والنهوض بها من الأمور المهمة التي تهتم بها كافة الدول   

كمل وجه لما أية والذهنية على م الفكر قدراتهو نظرا لدور التعليم في تقدم المجتمعات وقد ركزت الجهات المعنية على إمكانية المتعلمين 
للاحقة، امراحل التعليمية ساسية للة الأطوير المجتمع وتقدمه، ومن هنا تعتبر مرحلة التعليم الابتدائي القاعدلها من أهمية في ت

ركية والاجتماعية، ية والنفسية والحة والذهنلعقلياباعتبارها اللبنة الأولى لبناء المجتمع فهي تحوّل هام في حياة الطفل، إذ تنمو كفاءته 
 لكفاءة في مواجهةح لديه اوتصب لكثير من المهارات الأساسية التي تمكن الطفل من تحصيل المعرفةففي هذه المرحلة تكتسب ا

لخطوات في هارات أولى اوتعد تلك الم واد،المشاكل التي تواجهه في الحياة الدراسية الأكاديمية وغيرها في مادة واحدة أو مختلف الم
ل ذلك لتعليمية، ومن اجب منها الجواناعلى مدى تقدم التلميذ ونموه من مختلف  طريق التربية الطويلة والعامل الأساسي في الحكم

ريق طاقيل التي تعترض ت والعر لصعوبازاد الاهتمام من جانب المختصين بالطفل في هذه المرحلة ومحاولة التعرف على المشكلات وا
 التعلم في هذه المرحلة الدراسية. 

ت عقلية أو جسمية أو إعاقات إجراء بحوثهم ودراساتهم  بالأطفال الذين يعانون من إعاقا فبعد إن كان الباحثين يهتمون في    
، لفت انتباههم ظهور فئة من التلاميذ لا يعانون من إعاقات جسمية أو حركية أو عقلية  رغم أن مستوى ذكائهم متوسط أخرى

مقارنة مع أقرانهم في نفس السنة الدراسية غير أن لديهم أو فوق المتوسط ومع ذلك فإنهم يعانون من تدني في تحصيل الأكاديمي 
استعدادات وقدرات تسمح لهم بالسير في بناء تعلماتهم بصفة عادية، وبعد تشخيص المختصين  صنفوا من دوي الاحتياجات 

ل العقلية والانفعالية الخاصة أطلق عليهم ذوي صعوبات التعلم، و التي أجمع العلماء على أنها تستنفذ طاقة كبيرة من طاقة الطف
(،  ومن هنا أصبح هذا 6ص. ، 2013وتسبب له اضطرابات انفعالية أو توافقية تترك بصمتها على مجمل شخصيته )هند، 

الموضوع  بالرغم من حداثة ظهوره على الصعيد التربوي من أكثر الموضوعات أهمية لدى الباحثين حتى منتصف الستينات من 
فسير مقنع لؤلائك الطلاب الذين لا يعانون من مشكلات جسمية ولا اضطرابات سلوكية ولا إعاقات لم يكن هناك ت 20القرن 

(، والتي عرفتها 180ص. ، 2008عقلية ولا حرمان بيئي ولكنه في الوقت نفسه لا يحسنون القراءة والكتابة والحساب )صالح،
عدد من المظاهر الغير متجانسة لحالات صعوبات والتي تبدوا منظمة الجمعية الوطنية صعوبات التعلم بأنها" مصطلح عام ويشمل 

في صعوبة تعلم مهارات الإصغاء المحادثة، والقراءة، والكتابة، والحساب وترجع مثل هذه الصعوبات إلى عوامل داخلية في الفرد مثل 
قلية أو السمعية أو بصرية أو إلى عوامل الاضطرابات في الجهاز العصبي المركزي، ولكنها لا تعود على عوامل تتعلق بالإعاقات الع

والتي وصنفوها إلى صعوبات أكاديمية وأخرى نمائية، أي صعوبات  (.13،ص. 2014بيئية أو ثقافية أو انفعالية )فاروق وآخرون، 
هجئة والتعبير الكتابي التعلم الأكاديمية يقصد بها صعوبات الأداء المدرسي، المعرفي، الأكاديمي، والتي تتمثل في صعوبات القراءة والت

( بأنها " المجموعة الأولى من  46ص. ، 2005والحساب وترتبط بحد كبير بصعوبات التعلم النمائية التي أشار إليها عدل) 
صعوبات التعلم وهي أحد أهم العوامل التي يمكن أن تكون مسؤولة عن انخفاض التحصيل الأكاديمي للطفل والتي تؤدي إليه 

ا تتضمن في الواقع اضطرابات في كل من الانتباه والإدراك والذاكرة والتفكير، واللغة وهو الأمر الذي يكون من مباشرة، حيث أنه
، فمثلا: تعلم القراءة يتطلب تمتع به من مستوى عادي من الذكاءشأنه أن يؤدي إلى علاقة تقدم الأكاديمي للطفل رغم ما ي

مهارة الإدراك السمعي للتعرف على أصوات الحروف والكلمات والقدرة البصرية على الكفاءة والقدرة على الفهم واستخدام اللغة و 
علاقة صعوبات ( التي كانت تحت عنوان 2016وهذا ما أكدته دراسة عمراني)  .(90،ص 1999تمييز وتحديد الحروف )البهي، 

يه قوية جدا بين مجمل صعوبات التعلم النمائية التعلم النمائية بصعوبات التعلم الأكاديمية والتي توصلت إلى وجود علاقة ارتباط
( والتي أكد فيها على أن الأطفال ذوي صعوبات تعلم الرياضيات 1997ومجمل صعوبات التعلم الأكاديمية ودراسة سلير وميرسر )

لم مشكلة الإدراك . ومن أبرز المشكلات التي يعاني منها ذوى صعوبات التعيعانون بوجه عام من بعض الصعوبات البصرية المكانية
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 التي تمثل إحدى العمليات المعرفية المهمة والتي تعد محورا مركزيا في عملية التعلم، يتم من خلالها تفسير المثيرات القادمة من العالم
فـة قدرة المرء على تنظيم التنبيهات الحسية الواردة إليه عبر الحواس المختل( بأنها " 2006الخارجي حيث يشير إليها الملحم)

ومعالجتها ذهنيا في إ طار الخبرات السابقة والتعرف عليها وإعطائها معاني ودلالاتها المعرفية المختلفة"، حيث تؤثر علـى مختلـف 
والحركية، والتي تبدو في ضعف أو انخفاض فاعلية النشاط العقلي المعرفي، التي تـؤثر على انخفاض مستوى  الأداءات المعرفية والمهارية 

ل الأكاديمي، وأكـدت نتـائج الدراسـات والبحـوث أن اضطراب أو خلل في الإدراك يؤدي إلى اضطرابا ت وصعوبات التحصي
معرفية تؤثر في عملية التعلم وتؤدي إلى تصعيب فتعيق عملية الاستيعاب والفهم، وتؤدي إلى خلل في عمليـات التحليل والتركيب 

الأساس قد يكون الطفل الذي يعاني من صعوبات في الإدراك الكلي للمثيرات (، فعلى هذا 08،ص. 2009والتفكير)إسماعيل،
الموجودة أمامه في موقف التعلم ناتجة عن هذا العجز أو الاضطراب ألإدراكي، وقد أثبتت كثير من الدراسات دراسات  وجود 

ال العاديين، ولكن هؤلاء الأطفال صعوبات الإدراك بين الأطفـال ذوي صـعوبات التعلم بصورة أكثر من وجودها بين الأطف
يتفاوتون فيما بينهم في طبيعة ونوعية هذه الصعوبات التي يعانون منها، قد يعاني البعض من صعوبات في الإدراك البصري الذي 

ذ )عبر النافيتضمن صعوبات في تنظيم وتفسير المثيرات البصرية وهذا اعتمادا على المعلومات التي يتلقاها الفرد ويتعامل معها بصريا
( الإدراك البصري على أنه عملية معرفية مركبة ومرحلة أساسية من مراحل تجهيز  98ص. ،2004البصرية( ومنه عرف العتوم)

المعاني ومن ثم تنظيمها في ٕإعطائها البناء  وإعطاءالمعلومات القادمة من العالم الخارجي ومن خلال المنافذ البصرية لأجل تفسيرها 
 المعرفي لدى الفرد والاستجابة أثناء الحاجة، أيضا فالخبرة السابقة تمكن الفرد من ترجمة إحساساته التي يتلقاها من العالم الخارجي. 

السمعية والتي عرفها  ومنهم من يعاني من صعوبات أو مشاكل في الإدراك السمعي الذي يتضـمن تنظـيم وتفسـير المثيرات
بتلك القدرة التي تعتمد في جوهرها على خصائص المثير السمعي مستوى الإحساس والمنبه السمعي (201،ص. 2010سليمان)

في مستوى الانتباه المستقلة، على معرفة الفرد للبنية اللغوية أو الموسيقية وعلى ذلك  على فهم الكلام المنطوق مثلا يمكن اعتبارها 
القدرات الإدراك السمعي  إذ تتضمن المهام تحريفا أو تشويها بحيث تتداخل مع الفهم المعتاد الكلام والذي يعتمد على  من نوع

( أن معظم الأطفال من هذه 1993RONSERويرى رونز) المعرفة باللغة بصفة أساسية وعلى القدرة السمعية لصفة سنوية.
تين القدرتين السمعية أو البصرية أو كلتاهما في أثناء سنوات ما قبل المدرسة، أو الفئة الذين يظهر عليهم قصور في واحدة من ها

سنوات المدرسة الابتدائية يصنفون في نهاية المطاف من ذوي صعوبات التعلم ويذهب إلى افتراض أن معظم الأطفال ذوي 
ة البصرية، أو السمعية الضعيفة مما يجعلهم يفشلون في صعوبات التعلم يبدؤون أولى مراحلهم التعليمية في المدرسة بالمهارات الإدراكي

( أن الإحصائيات التي قدمت عن واقع التعليم الابتدائي في  1993(، حيث ذكر عواد)5،ص. 2007،رتحقيق التقدم.)منصو 
ول العربية. وإذا الدول العربية  وبالخصوص التي أجريت على تلاميذ ذوي صعوبات التعلم، لأكبر دليل على تفاقم المشكلة في الد

ما نظرنا لواقع العالم العربي فقد أثبتت الدراسات المسحية مدى انتشار صعوبات التعلم في الصفوف الأولى من  المرحلة الابتدائية 
في الدول العربية، وقد أكدت العديد من الدراسات نسبة عالية من صعوبات التعلم ترتبط بأنواع مختلفة من الاضطرابات الإدراكية 

 خاصة اضطرابات الإدراك السمعي والبصري.
النمائية عند التلاميذ بصفة عامة والكشف المبكر عن التعلم ومما سبق يمكننا الإشارة إلى أن تشخيص الصعوبات 

صعوبات الإدراك السمعي والبصري بصفة خاصة مهم جدا في اتخاذ القارات والإجراءات منها الوقائية قبل تفاقمها وزيادة حدتها  
(إلى 2020بعد الدخول المدرسي أو التخفيف منها بعد ظهورها أو علاجها  وهذا ما أكده كل من فرج إبراهيم، رحاب يوسف )

(، لذا اهتم العديد 16،ص. 2020ضرورة الكشف أو التدخل أو التقييم المبكر للتلاميذ المعرضين لخطر صعوبات التعلم.)سلوى،
هذه الفئة من ذوى صعوبات التعلم بهدف تشخيصهم ومن تم تقديم البرامج التدريبية  من الدارسين والباحثين في التعرف على

( التي هدفت إلى بناء برنامج تدريبي قائم على النظرية السلوكية 2007)والعلاجية وأجريت دراسات منها دراسة منصور منيف
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التعلم والتي توصلت إلى أنه للبرنامج دور ايجابي على المعرفية وأثره على تنمية الإدراك السمعي والبصري لدى أطفال ذوي صعوبات 
الفروق بين العاديين والذين ( التي هدفت إلى معرفة 2010(إبراهيم أمين قريرتي الإدراك السمعي والبصري لدى التلميذ، ودراسة 

 يعانون من صعوبة في التمييز السمعي والبصري لدى عينة من التلاميذ في الحلقة الأولى.
لما سبق فإن هناك العديد من المبررات التي تدعو إلى ضرورة إعداد  مقاييس تشخيصية وبرامج التدريبية والعلاجية تشمل ونتيجة 

على بعض مهارات الإدراك السمعي والبصري لتلاميذ المرحلة الابتدائية تعمل على تدريب حواسهم وإكسابهم المهارات المختلفة 
، واستنادا إلى مجموعة من الدراسات الحديثة والتي تشيد إلى أن النشاط البدني يعزز لمعرفيةحتى يتمكنوا من استغلال قدراتهم ا

كونه يربط نمط الحياة والنشاط بدنيًا أثناء الطفولة ارتباطاً إيجابيًا بالدماغ والصحة   الصحة المعرفية للشباب لدعم التعلم الفعال
ين يتمتعون بلياقة هوائية أكبر لديهم تحسن في وظائف المخ، ودرجات تحصيل المعرفية، حيث وجدت عدة الأبحاث أن الأطفال الذ

،  (Haverkamp et al., 2020, p. 2637) أكاديمية أعلى وأداء معرفي أعلى من الأطفال الأقل لياقة، والعكس صح،
إلى لياقة أعلى،  أن الانخراط المتكرر في مستويات النشاط البدني يؤدي (Davis & Cooper, 2011)كما أكدت دراسة

والتي ارتبطت بشكل إيجابي بالسلوك الأكاديمي الأفضل، كما وجدت عدة أبحاث أجريت على الأطفال قبل سن المراهقة والتي 
 ,.Kamijo et al خلصت إلى  أن ارتفاع اللياقة القلبية التنفسية كان مرتبطاً بالتحسينات في التحكم المعرفي للذاكرة العاملة

 PEهذه النتائج وخلصت إلى أن تدخلات   ,García-Hermoso et al)2021دعمت دراسة) بينما ((2011
التعليم  ة)التمارين الرياضية(القائمة على الجودة تعزز الإدراك، والوظائف التنفيذية الأساسية في المقام الأول ، وبشكل رئيسي في بيئ

 الابتدائي.
ية فردي ان ممارسة إيجابسه الإنسي يمار الرياضي يعتبر ذلك النشاط الحركي الذاستنادا إلى هته الأخيرة فإن النشاط البدني 

المحيطة  وأقرانه والبيئة من التكيف عقلية ,اجتماعية ,نفسية تمكنه، محددة بحيث يحدث تغيرات بدنية جماعي  وفقا لقوانين وقواعد–
تلفة ن جوانب مخلى النمو معرياضية تساعد الطفل ومن هذا المنطلق  فإن الأنشطة البدنية وال (.55،ص. 2007به )رمضان،

مع المادة  لى التفاعل النشطعذ وتحثه لتلميامنها العقلية والجسمية واللغوية والمعرفية ومن خصائصها ومميزاتها أنها تستثمر دافعية 
وب مسل وممتع عها بأسلامل مالتعليمية في جو واقعي قريب من مداركه الحسية،  حيث تجعله ينجذب إليها ويسعى إلى التع

لتعلم هم ومعرفة سلوك ااعد في ف تسالتي  (لتحقيق الأهداف المرجوة وذلك انطلاقا من مبدأ النظرية السلوكية )لكل فعل ردة فعل
ق ذي يسبلطفل" والمثير الااستجابة هدف "وبالطريقة التي يتعلم بها والتي يركز مبدؤها على المثير والاستجابة يكمن السلوك المست

 االله شهرزادجاء في دراسة عط وهذا ما "تيجة سلوك التلميذ "المهم المطلوبة من التلميذ " وللمثير الذي يتبع السلوك "التعزيز أو الن
علم ذوي صعوبات الت ند تلاميذمعي ع( التي هدفت إلى معرفة تأثير برنامج بالأنشطة البدنية والرياضية على الإدراك الس2022)

ك السمعي عند يجابي على الإدراتأثير إ ياضيةبتدائية والتي توصلت إلى أنه للبرنامج القائم على الأنشطة البدنية والر في المرحلة الا
 تلاميذ ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الابتدائية.

وعلى هذا الأساس تعتبر الأنشطة البدنية والرياضية من أكثر المجالات التي تساعد الطفل في تحسين من مهاراته العقلية     
ر  وهي بناء اختباحث الحالية البوالفكرية وينمى لديه صفة النجاح التي تساعد في تقوية مواهبه وقدراته ومن هنا جاءت فكر 

ذ ذوي صعوبات ند تلاميعبصري نشطة البدنية والرياضية لتحسين الإدراك السمعي والتشخيصي واقتراح برنامج مبني على الأ
  .قي ( التعلم ، وعلى هذا الأساس قمنا بوضع خطة عمل منهجية تقسم إلى جانبين ) النظري، التطبي

 خصص الجانب النظري إلى أربعة فصول : 
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لتعليق عليها مع سابقة واات الية للدراسة وذلك بعرض الدراس: يتضمن مدخل تمهيدي تطرق إلى الخلفية النظر  الفصل الأول
لموضوع مع تحديد ااختيار  دواعيعرض مقدمة ومشكلة الدراسة وصياغة التساؤلات وتحديد الأهداف واقتراح الفرضيات وأهمية و 

 مصطلحات الدراسة وتعريفها إجرائيا. 
 : خصص للأنشطة البدنية والرياضية الفصل الثاني

 صنيفها، المؤشراتتصائصها، مها وخ:  أما الفصل الثالث فقد تناول صعوبات التعلم والذي نلخصها في مفهو  ل الثالثالفصأما 
 التي تدل عليها، كيفية تشخيصها، وطرق علاجها.

وتعريف  و.أنوعه مظاهرهو خصص للإدراك السمعي والبصري حيث تناول تعريف وخصائص الإدراك. مقوماته الفصل الرابع: 
 ره.ته وعناصمهارادراك البصري ومراحله ومساره ومظاهره وطرق  علاجه والإدراك السمعي وتعريفه مهارات و الإ

 : فقد قسم إلى فصلين: الجانب التطبيقي
 : خصص لعرض الدراسة الاستطلاعية والدراسة الأساسية . الفصل الأول

 التوصيات. و قتراحات ة والاعرض وتحليل لنتائج ومناقشة الفرضيات، الاستنتاجات والخاتمفيه تناول  تم: الفصل الثاني
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 مشكلة الدراسة:-2

علماء الوقت الراهن، وقد اهتم بها يعتبر موضوع صعوبات التعلم من الموضوعات الحديثة في ميدان التربية الخاصة في 
النفس والتربية والأخصائيين الأرطفونيين، إلى جانب اهتمام أولياء الأمور من الأطفال الذين يعانون من صعوبات التعلم، ومن هنا 
فقد أولى الباحثون والمختصون في علم النفس عموما، وعلم النفس المعرفي خصوصا اهتماما بالغا بتناول العمليات المعرفية بالدراسة 

لتدقيق كونها العملية المسؤولة عن تشكيل السلوك الإنساني ووسيلة لاكتسابه للعلوم والمعرفة، ومن أبرز هذه العمليات والبحث وا
المعرفية الإدراك باعتباره عملية تكييفية تتوسط العمليات الأخرى  وعلى مستواها يتم التعرف على العالم الخارجي من خلال تفسيره 

وإعطائها معاني ودلالات، حيث تتوقف استجابتنا للمثيرات على كيفية إدراكنا لها فهو الأساس الذي المدخلات الحسية المختلفة 
يبنى عليه التعلم المعرفي،فإن الاضطرابات الإدراكية تؤدي بالضرورة إلى خفض كفاءة التلميذ في اكتساب المعلومات التعليمية أو 

وبالتالي ضعف في  التلميذ على التعلم  واستقبال المعلومات بشكل صحيح،المدخلات الحسية، وكذلك قد تؤثر سلبا على مقدرة 
( والتي توصلت إلى وجود علاقة بين أنواع الاضطراب الإدراكي 2005التحصيل الأكاديمي وهذا ما أكدته دراسة سالم محمد )

( 2003لتعليم الابتدائي ودراسة بلاك )وصعوبات التعلم النوعية في القراءة والكتابة لدى عينة من تلاميذ السنة الثالثة من ا
توصلت إلى وجود فروق بين متوسط التحصيل القرائي للتلاميذ ذوي الانخفاض والإدراك العالي كان دال إحصائيا، حيث ينقسم 

خلالها تحديد الإدراك إلى إدراك بصري الذي يعتبر من أكثر العمليات المعرفية أهمية في تحضير المعلومات فهو العملية التي يتم من 
ة فيه وقد أشار عبد الهادي وتوضيح المعلومات البصرية للتلميذ، والتفاعلات مع عالمه الخارجي والتعرف على الأشياء الموجود

( ماهية صعوبة الإدراك البصري على أنها " وضع الأشياء أو المدركات في الفراغ حين يتعين على الطفل أن 236،ص.2006)
حروف ( في علاقة مكانية لهذا الشيء مع  –أشكال  –صور  –كين شيء أو رمز أو شكل )كلمات يتعرف على إمكانية تس

الأشياء الأخرى المحيطة به "،أما النوع الثاني الإدراك السمعي الذي يلعب بدوره أهمية كبيرة في تفسير الإشارات العصبية وإعطائها 
نه استجابة التلميذ لما يستمع إليه وتفسيره بصورة صحيحة والتفاعل ( على أ2009معاني ومدلولات وقد أشارت إليه هبة محمد )

(ونظرا 18،ص.2020معه من خلال مواقف الحياة اليومية أو الأنشطة المختلفة المقدمة له من خلال جلسات البرنامج.)سلوى،
 إلى تصميم  مقاييس واختبارات لتفاقم  هذه الصعوبة وتأثيرها على نتائج التحصيل الأكاديمي للتلميذ اتجهت أنظار الباحثين

( التي قامة ببناء مقياس 2021تشخيصية حتى تساعد في الكشف عن هذه الاضطرابات نذكر منها  دراسة هاجر فوزي محمود.)
( والتي قامت 2021هدى محمد وآخرون)تشخيصي  التمييز البصري المصور للأطفال ذوى صعوبات التعلم النمائية ودراسة   

لقياس مهارات التمييز البصري للأطفال وأجريت دراسات على الإدراك السمعي منها دراسة محمد أحمد خصاونة مقياس ببناء 
( والتي قاموا بإعداد برنامج تدريبي قائم على مهارات الإدراك السمعي في 2018وفراس احمد الأحمد ومحمد عبد ربة الخوالدة )

( واللذان قاما 2016في منطقة عسير، ودراسة أبو المسلم ومايسة فاضل )تحسين الوعي الصوتي لدى تلاميذ صعوبات التعلم 
بتصميم برنامج تدريبي على الإدراك السمعي وأثره على التواصل اللفظي لدى ذوي صعوبات تعلم القراءة.  بعدها قام الباحثين 

حدتها أو علاجها والبعض منهم قام  والمختصين في البحث عن حلول لهذه الاضطرابات منها تطبيق برامج علاجية للتخفيف من
التحقق من أثر برنامج تعليمي قائم على نظرية ( والتي هدفت إلى 2016دراسة ناصر إبراهيم)باقتراح برامج تدريبية وعلاجية منها  

فظية، ودراسة التعلم المستند إلى الدماغ في تنمية مهارات التفكير التخيلي والإدراك البصري لدى طلبة صعوبات التعلم غير الل
برنامج في الأنشطة اللغوية لتنمية الإدراك السمعي والتعبير الشفهي لدى  ( والتي طبقت2010محمود أحمد حسن عبدا لموجود )

الأطفال ذوي صعوبات التعلم والتي توصلت إلى أن للبرنامج تأثير ايجابي على الإدراك السمعي والتعبير الشفهي، ودراسة إبراهيم 
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سنوات  9برنامج محسوب قائم على الألعاب العقلية في تنمية الإدراك البصري لدى الأطفال  هدفت إلى تطبيق ( والتي2018)
 والتي توصلت إلى أن للبرنامج دور إيجابي في  تنمية الإدراك البصري لدى عينة البحت.

يص وأخرى إلى لى التشخدفت إهرغم تعدد الدراسات التي تناولت صعوبة الإدراك السمعي والإدراك البصري منها التي 
ظنا من رياضية،  حيث لاحدنية والة البتطبيق برامج علاجية أو اقتراحها إلى أنها لم تحظى بحقها من البحث خاصة في مجال التربي

ص المناسب لقدرة على التشخيلعدم  ا وهذا خلال زياراتنا الميدانية  أن فئة تلاميذ ذوي صعوبات التعلم لا تحظى بالرعاية المناسبة
 والدقيق والمشكلة التي يعاني منها المعلمين في عدم قدرتهم في التعامل مع هذه الفئة.

القائمة على  PEالتي خلصت إلى أن تدخلات  ,García-Hermoso et al)2021واستنادا إلى دراسة  ) 
لمنطلق  الابتدائي.من هذا لتعليم اايئات بالجودة تعزز الإدراك، والوظائف التنفيذية الأساسية في المقام الأول ، وبشكل رئيسي في 
مية وحتى ة والعقلية والجسا الفكريب منهيعتبر النشاط البدني الرياضي ميدان من ميادين التربوية التي تقوم على  تنمية عدة جوان

م نشطا وفعالا ن أن تجعل المتعلكما يمك  ردةلنفسية منها لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية،كون أنه يمكن من خلاله تجسيد المفاهيم المجا
نتباه قدرة على جذب الا لبدني منانشاط أثناء عملية التعلم واكتساب المفاهيم والحقائق والقواعد وغيرها. ونظرا لما يتصف به ال

لفا.  ق أهداف محددة ساغية تحقيذلك بلمادة التعليمية وتفاعله معها بشكل مميز ملفت للنظر وبأسلوب ممتع ومسل و المتعلم إلى ا
ضية ة البدنية والرياى الأنشطني علمن هذا المنطلق جاءت فكرة الدراسة الحالية و هي بناء اختبار تشخيصي واقتراح برنامج مب

ة في التساؤلات ة الحاليلدراسالاميذ ذوي صعوبات التعلم، ومن هنا تتحدد مشكلة لتحسين الإدراك السمعي والبصري عند الت
 التالية:

 ل يتمتع الاختبار التشخيصي للإدراك السمعي البصري بخصائص سيكومترية)صدق، ثبات(جيدة؟ه-

 الذين يعانون من التلاميذ ىلإدراك البصري لدللقياس القبلي والبعدي ا فيبين المجموعات هل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -
 صعوبات التعلم؟

لذين يعانون التلاميذ السمعي لدى لإدراك الفي القياس القبلي والبعدي بين المجموعات هل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -
 من صعوبات التعلم؟

 ميذ الذين يعانوندى التلاذكاء للفي اختبار افي القياس القبلي والبعدي بين المجموعات هل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -
 من صعوبات التعلم؟

عانون من يذ الذين دى التلاميالإدراك البصري لفي في القياس البعدي المجموعات بين هل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية -
 صعوبات التعلم؟

عانون من الذين ي التلاميذ دىلإدراك السمعي للفي القياس البعدي المجموعات  بين هل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية -
 صعوبات التعلم؟

عانون من الذين ي التلاميذ ختبار الذكاء لدىلافي القياس البعدي المجموعات بين هل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -
 صعوبات التعلم؟
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 أهداف الدراسة:-3
 الحالية إلى معرفة: الدراسة دفته
 ضية.ة البدنية والرياى الأنشطئم علالخصائص السيكومترية )الصدق، الثبات( لاختبار التشخيصي للإدراك السمعي والبصري القا *

 تعلمنون من صعوبات اللذين يعاميذ ا* دلالة إحصائية في القياس القبلي والبعدي بين المجموعات في الإدراك البصري لدى التلا
 تعلم.نون من صعوبات اللذين يعاميذ االقبلي والبعدي بين المجموعات في الإدراك السمعي لدى التلا * دلالة إحصائية في القياس

 علم.ون من صعوبات التذين يعانيذ ال* دلالة إحصائية في القياس القبلي والبعدي بين المجموعات في اختبار الذكاء لدى التلام
 ت التعلم.من صعوبا ن يعانونالإدراك البصري لدى التلاميذ الذي فيالمجموعات  بين* دلالة إحصائية في القياس البعدي 
 وبات التعلم.ون من صعن يعانالإدراك السمعي لدى التلاميذ الذي في المجموعات بين* دلالة إحصائية في القياس البعدي 

 بات التعلمن من صعو نو يعا اختبار الذكاء لدى التلاميذ الذين في المجموعات بين*دلالة إحصائية في القياس البعدي  

 فرضيات الدراسة:-4
 الفرضيات التالية: يتم اقتراحفي ظل التساؤلات المطروحة سابقا،  

 * يتمتع الاختبار التشخيصي للإدراك السمعي البصري بخصائص سيكومترية)صدق، ثبات(جيدة.
ن ذ الذين يعانون مالتلامي صري لدىالإدراك البفي القياس القبلي والبعدي في بين المجموعات * يوجد فروق ذات دلالة إحصائية 

 صعوبات التعلم.
ن ميذ الذين يعانون ى التلامسمعي لدفي القياس القبلي والبعدي في الإدراك البين المجموعات * يوجد فروق ذات دلالة إحصائية 

 صعوبات التعلم.
ن ذ الذين يعانون مالتلامي كاء لدىدي في اختبار الذ في القياس القبلي والبعبين المجموعات * يوجد فروق ذات دلالة إحصائية 

 صعوبات التعلم.
عانون من صعوبات يذ الذين التلامي في القياس البعدي في الإدراك البصري لدىالمجموعات بين * يوجد فروق ذات دلالة إحصائية 

 التعلم.
نون من لذين يعااالتلاميذ  اك السمعي لدىالإدر في في القياس البعدي المجموعات بين * يوجد فروق ذات دلالة إحصائية 

 صعوبات التعلم.
نون من صعوبات لذين يعالتلاميذ اااختبار الذكاء لدى  فيفي القياس البعدي المجموعات بين * يوجد فروق ذات دلالة إحصائية 

 التعلم.
 أهمية الدراسة :-5

يعتبر موضوع هذا البحث موضوع متعدد الجوانب والأبعاد ذلك لأنه يمس عدد من التخصصات المختلفة فهو ذو بعد 
معرفي كونه يتناول متغيرات معرفية وتعتني ببعض العمليات العقلية كالإدراك بنوعيه السمعي والبصري وذلك من خلال بناء اختبار 

ذو بعد تربوي تعليمي إذ يهتم بواحدة من الفئات الخاصة الموجودة داخل  تشخيصي لذات الصعوبتين ومن جهة أخرى فهو
المدرسة والتي تحتاج إلى خدمة نوعية متخصصة وهي فئة من التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم  كما أنها أخذت منحا 

على الأنشطة البدنية والرياضية لتنمية كل  آخر خاص بتخصص التربية البدنية والرياضية من خلال التطرق إلى اقتراح برنامج قائم
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للدراسة الحالية أهمية كبيرة منها نظرية وأخرى تطبيقية وتتمثل  من الإدراك السمعي البصري عند ذات الفئة ومنه يمكن القول أن
 فيما يلي:

دني رياضي بصص نشاط تخية بصفة عامة ما جمعناه من دراسات سابقة في مجال التربية البدنية والرياضو  اطلاعنافي حدود-
البصري عند و السمعي  دراكمدرسي بصفة خاصة لا توجد دراسات تناولت موضوع "تأثير برنامج بالألعاب الرياضية على الإ

 تلاميذ ذوي صعوبات التعلم" والتي تمكن من فتح مجال للدراسة مثل هذه المواضيع .
 لى عملية التعليمعالقائمين ارهم شبه مهمشين، من طرف المعلمين و ي صعوبات التعلم باعتباهتم البحث الحالي بالتلاميذ ذو -

م وبعض ت التعلصعوبا ومساعدتهم على فهم الواقع الذين يعيشون فيه خاصة في عملية تشخيصهم لان هناك تشابه بين
 المصطلحات الأخرى مما يؤثر في عملية التكفل بهم .

ضية فسية عامة والريالبحوث النري ودراسات سابقة إسهاما وإضافة نظرية إلى اانب نظجتعتبر الدراسة الحالية بما تحتويه من  -
 خاصة .

ي والبصري وهذا ة والإدراك السمعوالرياضي كتسي أهمية الدراسة الحالية من أهمية المتغيرات المتناولة والمتمثلة في الأنشطة البدنيةت-
 مختلف عن الدراسات السابقة. 

 ضية.ية والرياصري( قائمة على الأنشطة البدنيصيتين)الإدراك السمعي والإدراك البإعداد  وبناء أداتين تشخ-
عند تلاميذ دوي  اك البصريع اقتراح لبرنامج الأنشطة البدنية والرياضية الذي يساعد في تحسين الإدراك السمعي والإدر م -

 صعوبات التعلم الذي يمكن استغلاله من طرف الباحثين مستقبلا.
 فاهيم الأساسية للدراسة وتعريفها :تحديد الم-6
( الاختبارات التشخيصية على أنها سلسلة من 14،ص. 2012يعرف مسعد أبو الديار وآخرون): ختيار تشخيصيا-6-1

عد على ى الطالب مما يسادقيق لد بشكل الاختبارات التعليمية والنفسية، يتعرف من خلالها المعلم أو المعالج نقاط القوة والضعف
نقاط الضعف عند  ، لتلافيتذكارما يتبع من أساليب تعلم علاجية، وما يتخذ من إجراءات في التدريس والتوجيه والاس تحديد

 الطالب أو علاجها.
معي لادراك السا هو مقياس مصمم بحيث يتم من خلاله التعرف على نقاط قوة وضعف: الَجرائيعريف الت-6-1-1

 .وذلك من خلال تقييم أداءه من دوي صعبات التعلم لدى التلميذ  البصري 
   لأنشطة البدنية والرياضية:ا -6-2

مواطن  ريبي هدفه تطويرميدان تجو عامة يرى "تشارلز بيوتشر" أن النشاط البدني الرياضي ذلك الجزء المتكامل من التربية ال
دف بهبدني الذي اختير لنشاط اللوان اوذلك عن طريق مختلف أصالح لائق من الناحية البدنية والعقلية والانفعالية والاجتماعية 

 (.72،ص. 2012)تمار وآخرون، تحقيق هذه المهام.
ها والتي يستخدم في ذالتلميا بهيقصد بمصطلح النشاط البدني الرياضي إجمال للحركة التي يقوم  :رائيالتعريف الإج-6-2-1

ا قواعد ار خطة مدروسة لهتحت إط  تماعيةالبدنية والعقلية والانفعالية والاج امختلف الجوانب منهبدنه بشكل عام لتطوير ذاته من 
 وقوانين لتحقيق الأهداف المرجوة.

 ي:الإدراك السمع-6-3
لأذن ما تسمعه ا( تعريف بسيط للإدراك السمعي أو السمع المركزي هو ما يفعله المخ بين 2018يذكر حسن البيلاوي وآخرون)

(2014Hall.) 
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رف على أوجه على التع هو قدرة التلميذ في التعرف على ما يسمعه من أصوات وعدم قدرته:رائيالتعريف الإج-6-3-1
المبني من طرف  ك السمعيلإدرامقياس ا فيالتشابه والاختلاف بين صوتين أو أكثر، ويظهر من خلال درجة التي يتحصل عليها 

 .(2023) واخرون الباحثة عطالله
  البصري:الإدراك -6-4

ه .)نصر نتباالتعرف البصري على المثيرات والموضوعات البيئية، وهو عملية تلي عمليتي الإحساس والا هو
 (.153،ص. 2016الدين،

هر ابير البصرية ويظاني بالتعهو قدرة التلميذ في التعرف على ما يراه من صور وعلى ربط المع:رائيالتعريف الإج-6-4-1
 .(2023رون )المبني من طرف الباحثة عطالله واخ مقياس الإدراك البصري فيمن خلال الدرجة التي يتحصل 

 صعوبات التعلم:-6-5
العقلي  ى الأداءضحا بين مستو يظهرون اضطرابات تعليميا وا( صعوبات التعلم على أنها الأطفال الذين 1965يعرف باتمان )

كون تت من المحتمل أن لاضطرابااهذه  المتوقع و بين المستوى الفعلي المرتبط بالاضطرابات الأساسية في العملية التعليمية وإن
 (.22ص.، 2008مصحوبة بخلل ظاهر في الجهاز العصبي المركزي.)إيمان عباس وآخرون،

احدة أو أكثر من قصور في و  رسون، الذين يتميزون بذكاء متوسط ويظهروندهم التلاميذ المتم: ائييف الإجر التعر -6-5-1
 الأكاديمية.و النمائية منها  التعلمصعوبات 

  :البرنامج-6-6
محددة وفقا  ةدة زمنيجرة النشاط لمح( تكنيك دقيق محدد تتبعه المشرفة في إعداد الموقف التربوي بقعة 1989تعرف سعدية بهادر)

 (.12،ص. 1998ل، ه)مفصلتخطيط  وتقييم هادف محدد يظهر في التكامل المنشودة يعود على الطفل بالنمو المرغوب في
عليم، في م على عملية التم أو القائالمتبعة من قبل المعلالمطبقة و الأنشطة و هو مجموعة من التمارين :التعريف الإجرائي-6-6-1

ي صعوبات لاميذ دو ري لدى تتحسين الادراك السمعي البصمدة زمنية محددة مخطط لها سابقا، لتحقيق هدف وفي مكان معين 
 .بتقييم هادفالتعلم وينتهي 
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 علقة بالإدراك السمعي تحليل الدراسات السابقة المت -6-1
 الدراسات السابقة المتعلقة الإدراك السمعي البصري. -7-1
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 من الدراسات السابقة. أوجه الإستفادة  -9-1

   مميزات الدراسة الحالية.-1-10
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 تمهيد:
وأسس  ن مقوماتمعتبر تعتبر هذه الخطوة من أهم مراحل البحث، كون أن مراجعة ما تم من قبل أمر ضروري  وي

بالرغم من أن و  اسب ... المن تأسيس مشكلة البحث وتجلي حدودها وجوانبها المختلفة كما تسهم في ضبط المتغيرات والمنهج
ا أي ا في حدود اطلاعنثيرة وهذكاسات  ة النشأة غير أننا لم نعثر على در موضوع صعوبات التعلم والأنشطة البدنية الرياضية قديم

 الدراسات التي تربط جميع المتغيرات  الدراسة معا. 
وأخرى تحمل  المتغير المستقل تي  تحملية الو من هذا المنطلق حاولنا اختيار الدراسات السابقة  والحديثة القريبة من دراستنا الحال

لعلمي وسوف نعرض البحث ا طلبهاوالتي تحمل المتغيرين معا حتى نستفيد منها من مختلف الجوانب التي يت المتغير التابعين
باعتبارها  ا الإدراك السمعيري وثالثالبص الدراسات التي تناولت أولا الأنشطة الرياضية باعتباره المتغير المستقل وثانيا الإدراك

 المتغيرين التابعين.

 ناولت الأنشطة البدنية . ت الدراسات التي-1-1
النفسية و صية الأفراد البدنية من مجالات التربية، كونها تسعى إلى تطوير شخ تعد الأنشطة البدنية والرياضية مجال

سم وقيام ما تهتم بنمو الجنشاطه، كسم و والاجتماعية والانفعالية والمعرفية، فمن الناحية الصحية فهي ترمي إلى العناية بصحة الج
من  الفرد في التخلص ما تساعدنية كأجهزته بوظائفها أما من الناحية النفسية فهي تساعد على تطوير القدرات العقلية والوجدا

 الاضطرابات والمشكلات النفسية التي يتعرض لها الفرد وهو مجال بحثنا.

ين ات أخرى في ميادة بمتغير رياضيوالوفي هذا الصدد فقد أجريت العديد من الدراسات التي تربط متغير الأنشطة البدنية 
 الي:ا في الجدول المو  تلخيصهتمالتي و ومجالات متعددة، حيث تم اختيار مجموعة من الدراسات القريبة من موضوع الدراسة الحالية 
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 الأنشطة الرياضية.( خاص بالدراسات السابقة الخاصة بمتغير 01جدول رقم )

 الباحث والمرجع عنوان عينة الدراسة والمنهج  الأدوات المستخدمة النتيجة

راهق ( أظهرت مدة النشاط البدني للم1ظهرت ثلاث نتائج مهمة: )
بدني . النشاط الUوالتحصيل الدراسي علاقة مقلوبة على شكل حرف 

كل شعلى  لوبةالمعتدل يحسن التحصيل الدراسي. تبلغ نقطة الانعطاف المق
ئة ف( النشاط البدني لدى 2ساعة / أسبوع ) 3.549حوالي  Uحرف 

لإيجابي ثير التأ، بينما ا أقوى في تعزيز التحصيل الدراسيالذكور له تأثير
ة بين مجموعات الفعاليالفرق في  .ط البدني لدى الإناث ليس معنوياً للنشا

طاف قطة انعلكن ن ، طق الحضرية والريفية صغير نسبيًاالشباب في المنا
لبدنية ا( يتوسط مستوى الصحة 3)و  ،مجموعات الشباب الريفية أعلى

ط البدني للنشا Uوالعقلية بشكل فعال التأثير المقلوب على شكل حرف 
 .للشباب على الأكاديمي

ل الخطية وتحليتم استخدام النماذج غير 
 تأثير الوساطة وطرق القياس الأخرى

جرينا دراسة على الصعيد 
 مراهقًا 12960الوطني لـ 

Inverted U-Shaped 

Relationship between 

Physical Activity and 

Academic Achievement 

among Chinese 

Adolescents: On the 

Mediating Role of 

Physical and Mental 

Health 

Tianjiao Wang and Congbin 

Guo(2022) 

International Journal of Int. J. 

Environ. Res. Public Health, 

19, 4678. 

https://doi.org/10.3390/ 

ijerph19084678 

 

تبطة بشكل الأسبوعية كانت مر  MPAأشارت النتائج إلى أن الزيادة في 
و   GH(p <001)و  SWB (p <001)إيجابي بمستويات أعلى من 

CF  (p<001) بين موضوعات الدراسة. كشفت تحليلات الوساطة
بيرة كت مباشرة  الأسبوعي الأكثر تكراراً كان له تأثيرا MPAالموازية أن 

من خلال  والآثار غير المباشرة الموجهة ، CF( على p <001نسبيًا )
(. أظهرت p <001كانت غير تافهة )  Ghو   SWBالتحسينات في 

 ، MPAـ بتبط التجانس أن التعزيزات إلى التليف الكيسي المر  نتائج عدم
الخلاصة:  (.p <.001كانت أكبر في الرياضيات والعلوم منها للقراءة )

ر أن ظهالإاستخدمت هذه الدراسة مجموعة بيانات دولية واسعة النطاق 
،  كانت قويةينبين المراهق CFو  MPAالعلاقة الإيجابية التي لوحظت بين 

عزز كانا وسطاء مهمين من خلال النشاط البدني ي  ghو SWBوأن  
 Cfبشكل إيجابي 

ل عتدلمتم الإبلاغ عن تواتر النشاط البدني ا
(MPA  ،3.0  )مهمة مكافئة للأيض

 GHو  SWBأسبوعياً  تم تقييم 
 تم باستخدام استبيان موحد متعدد العناصر

من  SWBالتحقق منه دوليًا. تم قياس 
خلال التقييم الذاتي لرضا الطلاب عن 

 GHصحتهم وحياتهم وتعليمهم. تم قياس 
من خلال الصحة البدنية للطلاب وحالة 

 فيةعر الصحة العقلية. تم تصميم الوظيفة الم
(CF كوظيفة كامنة تتكون من قيم )

 معقولة مشتقة باستخدام نظرية استجابة
 اتالعنصر في اختبارات القراءة والرياضي

 التحصيل العلمي.و 

 63228استوفى ما مجموعه 
عامًا  15شخصًا تبلغ أعمارهم 

 في تسعة بلدان / اقتصاديات
بما في   ،معايير إدراج الدراسة

ذلك بلغاريا وجورجيا وهونغ  
كونغ وأيرلندا والمكسيك وبنما 

وصربيا وإسبانيا والإمارات 
 العربية المتحدة.

Examining the Link 

Between Physical 

Activity and Cognitive 

Function: A Parallel 

Mediation Model of 

Health and Wellbeing 

Among Adolescents 

Luan X, Liu J and Luo X 

(2022): A Parallel Mediation 

Model of Health and 

Wellbeing Among 

Adolescents. Front. Psychol. 

13,76,4842. 

 doi: 

10.3389/fpsyg.2022.764842 
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حصائية بين وجود فروق ذات دلالة إ :ولقد توصلت نتائج الدراسة إلى -
سين قترح في تحة المبدنيالقياس القبلي والبعدي ألثر برنامج الأنشطة الرياضة وال

 .تقدير الذات لدى فئة ذوي الاحتياجات الخاصة

قياس تقدير الذات لكوبر سميث ترجمة م-
 (.1981الفتاح، والدسوقي )عبد 

رنامج الأنشطة الرياضية والبدنية ب -
 المقترح.
 
 

 

قد اشتملت عينة الدراسة على 
(تلميذا من ذوي  10)

الاحتياجات الخاصة تم 
 اختيارهم بطريقة قصدية.

 اعتمد على المنهج الشبه تجريبي
لمجموعة واحدة باختبار قبلي 

 وبعدي.

الرياضية أثر تكثيف ممارسة الأنشطة 
والبدنية في تحسين تقدير الذات لدى 

 التلاميذ ذوي الاحتياجات الخاصة

 (2021)عتيقة سعيدي وآخرون
 .41-39(،  01 )05، مجلة الروائز 

 

 جاباتين إلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية ب  أظهرت النتائج أنه 
اللياقة  جانب ة منالإناث حول دافعتيهن للممارسة الأنشطة البدنية والرياضي

 .يةلعقلالبدنية و كذلك ميولهن الرياضي, حتى دوافعهن النفسية وا
 

ة الاستبيان تكون من  ثالث محاور أساسي
 نيةبدللدافعية الرياضية ) دوافع الصفات ال

 دوافع الميول الرياضي، دوافع نفسية ،
 )وعقلية

 120تكونت عينة الدراسة من 
 07تلميذة مقسمة على

ثانويات تم اختيارهم بطريقة 
 عشوائية بسيطة.

 تم استخدام المنهج الوصفي.

ية ضدوافع ممارسة الأنشطة البدنية والريا
 دىفي حصة التربية البدنية والرياضية ل

 .الإناث في الطور الثانوي

 (2021)بلال بعبوش
 (، 02)04، مجلة المجتمع والرياضة

266-277 

لحياة  عن ا لرضااسمحت لنا النتائج باستنتاج أن دور الرضا عن المدرسة في 
و أ، نًاسكبر وضوحًا لدى أطفال المدارس الذكور، أو أولئك الأكان أكثر 

لنشاط لظمة لمنتأولئك الذين لديهم مؤشر كتلة جسم أعلى. عززت الممارسة ا
 البدني  رضا المدرسة ودورها في الرضا عن الحياة.

ة )"ظروف حياة لقياس الرضا عن المدرس
 ، واستخدمت استبيانالشباب: المدرسة"(

( لتحليل IPAQالنشاط البدني الدولي )
 ممارسة النشاط البني الرياضي.

على هذه الدراسة  أجريت 
 فتى  1396مراهقًا ) 2823

 تتراوح ، فتاة( 1427و
 عامًا 16و 12أعمارهم بين 

The Role of Physical 

Activity and School 

Physical Education in 

Enhancing School 

Satisfaction and Life 

Satisfaction 

 

José E. Moral-Garcia et 

al(2021) 
Environ. Res. Public Int. J. 

, Health 

1689), 4(18 

https://doi.org/10.3390/ijerp

h18041689 
 

 

 عة الضابطةلمجمو لى اوقد أشارت نتائج الدراسة إلى تفوق المجموعة التجريبية ع
 في جميع المتغيرات

ي، لرما)الجري، الوثب، الاختبارات المهارية 
 الاستلام(

طفل  40شملت عينة الدراسة 
وطفلة تم اختيارهم بطريقة 

 عشوائية بسيطة
 تم استخدام المنهج التجريبي.

 

برنامج مقترح للأنشطة الرياضية على 
 البعض المهارات الحركية الأساسية لأطف

 نوات(س5-3الروضة)

 (2021)زبيش سمير وآخرون
 255-239،(02) 13،مجلة التحدي

شارت النتائج إلى أن الوظائف التنفيذية والنشاط البدني والنوع الاجتماعي 
ساهمت في الأداء الأكاديمي لكن العام الدراسي لم يساهم في ذلك. يشير هذا 

دون نشاطاً إلى أن الطلاب الذين يتمتعون بوظائف تنفيذية جيدة ، والذين يؤ 

استخدام جرد تقييم السلوك للوظيفة 
، واستبيان (BRIEF-2) 2التنفيذية 

( PAQ-Aالنشاط البدني للمراهقين )

طالبًا  177شملت عينة الدراسة 
من طلاب المدارس الثانوية 

الإسبانية الإجبارية قد ساهمت 

Academic Achievement 

in Spanish Secondary 

School Students: The 

Inter-Related Role of 

Escolano-Pérez,et al(2021) 

. Public Health  18, 1816. 

https://doi.org/10.3390/ 

ijerph18041816 

https://sciprofiles.com/profile/931610
https://doi.org/10.3390/ijerph18041689
https://doi.org/10.3390/ijerph18041689
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صيل أكاديمي أفضل. يجب أخذ هذه ، سيكون لديهم تحبدنيًا وهم من الإناث
المعلومات في الاعتبار عند تصميم التدخلات لتحسين التحصيل الأكاديمي 

 للطالب.

ص لتحديد الأداء التنفيذي واستبيان مخص
النشاط البدني، للطلاب، ومستوى 

  والجنس، والسنة الأكاديمية

 ,Executive Functions في أدائهم الأكاديمي.

Physical Activity and 

Gender 

لاصفية ية اللراضومن بين أهم النتائج: توجد ارتباط بن ممارسة. الأنشطة ا
لالة ات دعلى الصحة النفسية لدى التلاميذ الممارسين. توجد فروق ذ

ة لدى لنفسيا صحة حصائية بين   الممارسين. الأنشطة الراضية اللاصفية والإ
 التلاميذ وكانت لصالح الممارسين.

 

 استبيان

تم استخدام المنهج الوصفي 
التحلي على عينة من تلاميذ 
الثانوية تم اختيارهم بطريقة 

عشوائية، قدر عددهم 
 (260ب)

ة دور ممارسة الأنشطة الراضية اللاصفي
الصحة النفسية لتلاميذ مرحلة على 

 التعليم الثانوي بمدينة الأغواط

 (2021)مصطفى المجادي وآخرون
 453-440(، 01) 12مجلة الإبداع الرياضي 

 
 

 
ل لتفاعافي  توصلت النتائج إلى أنه الأنشطة البدنية والرياضية تساهم

رس قيم عة وغلجمااالاجتماعي لمراهقي المرحة الثانوية من خلال دمجهم داخل 
ة لدى لنفسيالنوحي وتأثر بشكل ايجابي على ا والتضامن فيما بينهم، التعاون 

الأنشطة  ارسةية مممراهقي المرحة الثانوية وتساهم في تكوين الوعي بمدى أهم
 البدنية والرياضية على صحتهم النفسية.

 تصميم استبيان موجه لتلاميذ مقسمة إلى
ي محاور )التفاعل الاجتماعي، النواح 03

 حيث كلالنفسية، المؤسسات الاجتماعية( 
 أسئلة. 10محور مكون من

 
 

 

تكونت عينة الدراسة على 
( تلميذ وتلميذ من 70)

السنوات الأولى والثانية تم 
اختيارهم بطريقة عشوائية 

 بسيطة.
استخدمت المنهج الوصفي نظرا 

 لتلاؤمه مع طبيعة الدراسة.

ة نشئلتدور الأنشطة البدنية والرياضية في ا
ة الثانويالاجتماعية  لتلاميذ المرحلة 

 ( سنة.15-18)

 (2021)دراقي ياسين وآخرون
  381-364(، 03)12، مجلة الإبداع الرياضي

 
 

في    لصفيةاضية توصلت الدراسة إلى أن هناك دورا لممارسة الأنشطة  الريا
ية ية، الدافعلداخلية اتنمية دافعية التعلم لدى التلميذ، من خال أبعاد: الدافع

ظر جهة نوذلك من و  الخارجية، الرغبة في النجاح، الخوف من الفشل، 
 أساتذة التعليم الابتدائي. 

 حث حيث تكونتالاستبيان من إعداد البا
 ( بند مقسمة على أربع محاور20من )

تكونت عينة الدراسة من 
(أستاذ وأستاذة  تم 100)

اختيارهم بطريقة عشوائية 
 بسيطة

 استخدم المنهج الوصفي

 في دور ممارسة الأنشطة الرياضية الصفية
 .تنمية الدافعية للتعلم لدى التلاميذ

 
 (2020)عمار سويسي وآخرون

، ويةتربم الالدراسات النفسية والعلو مجلة الجامع في 
05(02 ،)382-412.  
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ستقرين قد ب الملشباالنتائج التي توصلت إليها الدراسة أن التدريب الهوائي ل
 من ي بدلاً لبصر يؤثر على الديناميكيات العصبية الكامنة وراء الانتباه ا

WM المرئي والتمييز ذاكري 
 

تم الحصول على البيانات السلوكية 
 والتخطيط الكهربائي للدماغ خلال مهمة

WM  المرئيةDMS  ومهمةVAS 
 قبل وبعد التدخل

من البالغين  43تم تعيين 
عامًا(  34-19المستقرين )

بشكل عشوائي لمجموعة تدريب 
 = n)جهاز الجري الداخلي ، 

 الضابطة  ( أو لمجموعة20
 (23)العدد = 

Effects of Physical 

Exercise on Working 

Memory and Attention-

Related Neural 

Oscillations 

 

(Chaire et al., 2020) 

Neuroenergetics, Nutrition 

and Brain Health 

V(14) articl(239) 

https://doi.org/10.3389/fnins.2

020.00239 

ر فعال ية دو لمدرساأظهرت نتائج الدراسة أنه لممارسة الأنشطة الرياضية وقد 
 في التحرر من الخجل الاجتماعي.

 لاجتماعيمقياس الخجل ا-

اشتملت عينة الدراسة على 
تلميذ وتلميذة من  260

الممارسين والغير ممارسين 
للأنشطة الرياضية التي تم 

 اختيارهم عشوائيا .
 استخدم المنهج الوصفي 

 الأنشطة الرياضية المدرسية ودورها في
التحرر من الخجل الاجتماعي لدى 

 تلاميذ في مرحلة التعليم الثانوي.

 (2020)قواسمية عيسى
 .20-01(، 01) 04، مجلة لتكامل 

 

حد التو  طفالأأسفرت النتائج على أن تنمية مهارات التواصل اللفظي لدى 
تمرارية الاس ا علىالمهارات، اعتماديعتمد على بعض الأنشطة التي تنمي هاته 

التواصل و فاعل الت والممارسة  اليومية للأنشطة الرياضية المكيفة قصد تحقيق
 .يزالتميو  ثة،اللفظي، استخدام بعض فنيات التواصل مثل : الفهم، المحاد

ية ضبرنامج تدريبي مقترح من الأنشطة الريا
 يالمكيفة لتنمية مهارات التواصل اللفظ

أطفال  11العينة من تكونت 
من ذوي التوحد مع تجنب أي 
 إعاقة أخرى تم اختيارهم بطريقة

 قصدية
استخدم المنهج التجريبي 
 بتصميم المجموعة الواحدة

ة نيفاعلية برنامج تدريبي بالأنشطة البد
ت والرياضية المكيفة لتنمية بعض مهارا
-4التواصل اللفظي لأطفال المتوحدين)

 (سنوات6

 (2020)رونقراد محمد وآخ
  .436-416(، 01) 11،مجلة الإبداع الرياضي

 

المستقبل   قلقة بينتوصلت النتائج إلى  أنه توجد علاقة ارتباطيه سلبية عكسي
 ستقبلالم وممارسة الأنشطة الرياضية، وعدم وجود فروق في متغير قلق

 باختلاف النوع

 مقياس لقلق المستقبل
 مقياس الأنشطة الرياضية

استخدمت منهج الوصفي على 
طالب ( 60عينة متكونة من )

 وطالبة اختيارها بشكل قصدي

 طةقلق المستقبل وعلاقته بممارسة الأنش
 الرياضية لدى الطالب الجامعي 

 (2020)سايح زليخة وآخرون
نية لبداطة لمجلة العلمية لعلوم والتكنولوجية للأنش

 370-365(، 02) 17، والرياضية
تحصيل م والالجس أن هناك ارتباطاً بين النشاط البدني وكتلةاستنتاج يبدو 

شاط ت النتوياالأكاديمي لدى أطفال المدارس الابتدائية ، بحيث تؤثر مس
هذه  فسيرالمنخفضة سلبًا على النمو والأداء الأكاديمي. لا يمكن ت

عي جتمااالاختلافات فقط من خلال مستوى النشاط البدني بسبب عامل 
  محسوب.واقتصادي غير

تحديد حالة النشاط البدني باستخدام 
لأطفال. تم ا -استبيان النشاط البدني 

، وتم حساب مؤشر  قياس الوزن والطول
س نقاط زمنية. تم قيا 4كتلة الجسم عند 

 التحصيل الأكاديمي من الاختبارات 

   شملت عينة البحث على 
طفلاً في مدرسة ابتدائية في 86

 التحليل المملكة المتحدة في هذا
 الجماعي

Evaluating the 

Associations between 

Physical Activity, 

Weight Gain and 

Academic Attainment in 

Primary School Children 

Michael McCluskey et 

al(2019) 

Journal of Physical Activity 

Research, 04(02), 90-96 

 

https://doi.org/10.3389/fnins.2020.00239
https://doi.org/10.3389/fnins.2020.00239
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قدير الذات الجسمية تفي مستوى عدم وجود فرق  - : توصلت الدراسة إلى
سرية ات الأ مستوى تقدير الذسجلت فروق في -والمظهر العام بين العينتين 

مستوى تقدير  - والذات الشخصية والثقة بالنفس والاجتماعية والترويحية
 المكيف. لبدنيضي االذات العام كان أعلى عند العينة الممارسة للنشاط الريا

ة عبار  23ي على تقدير الذات مقياسا يحو 
 تناولت كال من الذات الجسمية والمظهر
 يةالعام ، الذات الأسرية ، الذات الشخص
والثقة بالنفس ، الذات الاجتماعية 

 والترويحية

تكونت عينة الدراسة من 
معاق حركيا تنقسم 64

ممارس  32بالتساوي إلى 
للنشاط البدني الرياضي المكيف 

غير ممارس، تم اختيارهم  32و 
 يقة عشوائية.بطر 

 تم استخدام المنهج الوصفي

 يفةكتأثير الأنشطة البدنية والرياضية الم
 على مستوى تقدير الذات لدى المعاقين

 حركيا

 (2019)بلال بو وذينة
، يمجلة العلوم الإنسانية لجامعة أم البواق

06(02 ،)538-555 
 

لأداء امشاركًا يقيسون  842دراسة و 20البيانات المجمعة من  ظهر
بالفصول  قارنةمشطة الأكاديمي تأثيراً إيجابيًا ضئيلًا للفصول الدراسية الن

لى إ SMD = 0.28  ،95٪ CI: 0.09الدراسية التقليدية المستقرة )
سين تحإلى  نيًا(. الاستنتاجات: قد تؤدي الفصول الدراسية النشطة بد0.47

د على تعتم لتيية االتحصيل الأكاديمي بشكل طفيف مقارنة بالدروس التقليد
 الجلوس في وضع الجلوس. 

 

 6.181شملت عينة البحث
طالبًا. تم تقييم خطر التحيز 
على أنه إما بعض أو مخاطر 
 عالية للانحياز لمعظم الدراسات

Asystematic review and 

meta-analysis on the 

effects of physically 

active classrooms on 

educational and 

enjoyment outcomes in 

school age children 

Chloe BedardI et al(2019) 

Active classrooms for 

academic learning(2019). 14 

. )06(

https://doi.org/10.1371/journal

pone.0218633.  

سبة نلتقليل من في ا ذائيالايجابي للبرنامج التدريبي والغ أظهرا النتائج التأثير
 الشحوم في لجسم.

 جهاز قياس الشحوم كاليبر

  117تكونت عينة الدراسة من 
تلميذ يعانون من الوزن الزائد 

( 57حيث قدر عدد الذكور)
( تم 60بينما عدد الإناث)

 اختيارهم بطريقة عشوائية.
 استخدم المنهج التجريبي

برنامج موجه مقترح بالأنشطة تأثير 
وم شحالبدنية والرياضية في تقليل نسبة ال

 في ويلدى تلاميذ ذوي الوزن الزائد بالثان
 (سنة17-15مدينة عين تموشنت)

 (2018)زاوي محمد حسام وآخرون
 778-757(، 32حوليات جامعة الجزائر، )

 

 هاراتالم أسفرت النتائج على أن نوع الجنس والسن يؤثران على مستوى
 فسية.لتناالنفسية الذهنية لدى ممارسي الأنشطة لبدنية والرياضية ا

ة معمقياس مهارات العقلية استخدم في الجا
 أوتارا بكندا

تكونت عينة الدراسة من 
(رياضي ورياضية تم 401)

 اختيارهم عشوائيا.
استخدم المنهج الوصفي دراسة 

 مقارنة

الفروق الفردية في مستوى المهارات 
ارسين الأنشطة ممالذهنية لدى -ةالنفسي

 الرياضية التنافسية
س دراسة مقارنة تبعا لمتغير نوع والجن

 والسن

 (2018)تقار حمزة وآخرون
 (.14)05، مجلة المنظومة الرياضية

 

لدراسة اعينة ضي لوقد أسفرت نتائج الدراسة أن مستوى السلوك التربوي الريا
ى مستو  ية فيذات دلالة إحصائجيد، كما دلت نتائج أيضا على وجود فروق 

 ثلإنااالسلوك التربوي الرياضي بين الذكور والإناث وذلك لصالح 

ن مي استبيان لقياس السلوك التربوي الرياض
 "إعداد الطالبة "آلاء عبد اهلل الحسين

اشتملت عينة الدراسة على 
تلميذ وتلميذة من بعض  200

 ثانويات والية الشلف،

ممارسة الأنشطة البدنية والرياضية 
وانعكاسها على درجة السلوك التربوي 
الرياضي لتلاميذ مرحلة التعليم الثانوي 

 (2018)وآخرون  سعداوي محمد
 نيةالأكاديمية للدراسات الاجتماعية والإنسا

(20 ،)160-166. 

https://doi.org/10.1371/journal.%20pone.0218633
https://doi.org/10.1371/journal.%20pone.0218633
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وذلك واستخدم المنهج الوصفي 
 للائمته لطبيعة البحث

دراسة ميدانية لبعض ثانويات والية 
 الشلف

،  التعليمية عملية الأظهرت النتائج أن هناك دوراً مهمًا للأنشطة لا منهجية في
ت . كما أظهر درسيةالم حيث جاء تركيز المعلم أولاً ، وفي النهاية تركيز البيئة

لا  بدنيةة الالنتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في دور الأنشط
 يمي(.ال التعل، المج برةالدراسة )الخ منهجية في العملية التعليمية تعزى لمتغيرات
 

ن ة مونقام الباحثان ببناء أداة  استبيان مك
 ب ،الأربعة محاور: )البيئة المدرسية ، الط

 المعلم ، المنهج(.

مجموعة من الأساتذة تم 
 اختيارهم عشوائيا

 تم استخدام المنهج الوصفي

 ليةعمدور الأنشطة البدنية اللاصفية في ال
ة وجهة نظر معلمي التربيالتعليمية من 

 البدنية بمدينة )شقراء، المجمعة(

 (2018)اللهيبي عبد الله حامد بن ناصر وآخرون
(، 56، )مجلة دراسات وبحوث التربية الرياضية

17 
 
 

 

لذي يركز على االهوائي  PEتم الاستنتاج أنه بعد المشاركة في كل من درس 
PA  ودرسPE  ان ي ، كلدراساوالمحاضرة التفاعلية في وقت متأخر من اليوم

 لدى الطلاب تحسن أكبر في الانتباه والتركيز 
 للانتباه d2اختبار 

 شارك في هذه الدراسة مجموعه 
من طلاب  115قدرت ب

الصفين الرابع والخامس بمتوسط 
 

Acute Effects of Aerobic 

Physical Activities on 

Attention and 

Concentration in School-

aged Children 

Weiyun Chen et al(2017) 

Biomed J Sci & Tech Res,01 

(05), 1433-1440 

  

 كانت أهم النتائج المتوصل إليها :
القياس  ية فيجريبوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة الضابطة والت

 بية .المجموعة التجريالبعدي في عناصر اللياقة البدنية لصالح 

ية كتفت الدراسة ببرنامج الأنشطة البدنا -
 والرياضية.

اشتملت عينة البحث على 
( تلميذ وتلميذة تم 20)

اختيارهم بطريقة عشوائية من 
مدارس المدرسة الخاصة بمرحلة 
التعليم الأساسي استخدمت 

 المنهج التجريبي.

 يةفاعلية برنامج مقترح للأنشطة الرياض
 مكونات اللياقة البدنية لدىعلى بعض 

 تلاميذ المدارس الخاصة.

 (2017)ناجي قاسم سلامة أبو جريدة
Science et pratiques Des 

Activités Phésiques Sportives et 
Artistiques,06 (02), 103-116. 

 

 دوثانياً توج ،يبيةلتجر برنامج لصالح المجموعة ايمكن أن تعزى هذه الفروق إلى ال
 تحصيلت المتوسطي المجموعة التجريبية والضابطة في مستويا فروق بين

عة لمجمو لح االدراسي. يمكن أن تعزى هذه الاختلافات إلى البرنامج لصا
 التجريبية

 على نظريةالحركي الذي اعتمد  البرنامج-
 جولمان للذكاء العاطفي.

 مقياس الذكاء-
 تحصيل الأكاديميواختبار ال-

 20كونت عينة الدراسة من 
 يةطالبًا تم اختيارهم بطريقة قصد
 استخدمت المنهج التجريبي.

 فاعلية برنامج مقترح في علاج صعوبات
 دامتخالتعلم الاجتماعية و الانفعالية باس
 الأنشطة البدنية و الرياضية

 

 (2015)خوحلي أحلام
 .169-148(، 11مجلة العلوم الاجتماعية، )
 

فسي، )الن الاتإحصائية في المج أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة
فروق  ظهرت ينماالإداري، والمجال الترويحي الصحي( تعزى لمتغير السن ، ب
( إلى 38-31ن )ذات دلالة إحصائية في المجال الاجتماعي تعزى لمتغير الس

 (فما فوق47)
حيث كانت الدلالة لصالح الفئة الثانية.كما أظهرا النتائج أيضا عدم وجود 

تم تصميم استبيان يقيس اتجاهات ذوي 
الاحتياجات الخاصة نحو ممارسة الأنشطة 

فقرة موزعة  36الرياضية حيث تضمنت 
محاور )المجال الاجتماعي، المجال  05على 

ال الترويحي النفسي، المجال الإداري،ومج

 26تكونت عينة الدراسة من 
معاق حركيا ممارس للأنشطة 

معاق  26البدنية والرياضية، و 
حركيا فير ممارس للأنشطة 
البدنية والرياضية الذي تم 

اتجاهات ذوي الاحتياجات الخاصة نحو 
 والرياضيةممارسة الأنشطة البدنية 

 
 (2015)عروس عبد الحكيم

د التربية البدنية ھالمجلة العلمية لمع
  RSEPS))والرياضية

24 (01 ،)1135-1111 
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فروق ذات دلالة إحصائية في مجالات الدراسة الخمس تبعا لمتغير درجة 
الإعاقة في حين كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية في مجالات الدراسة 

رسين للأنشطة تعزى لمتغير الممارسة حيث كانت الدلالة لصالح الأفراد المما
 الإداري.البدنية والرياضية، بينما لم تظهر فروق ذات دلالة إحصائية في المجال 

 اختيارهم بطريقة عشوائية. الصحي(.
 استخدم المنهج الوصفي 

 

اب بعض  إكسفيبير كأظهرت النتائج أن لأنشطة التربية البدنية المبرمجة دور  
 سنة (12-9أبعاد التوافق الاجتماعي لأطفال )

مقياس التوافق الاجتماعي "لمحمود عطية 
 -9هنا " الملائم للأطفال ما بـين 

 سنة(12(

تكونت عينة الدراسة من 
(وتلميذة في السنة الثالثة 60)

من التعليم الابتدائي في بعض 
الإبتدائيات بولاية ورقلة، تم 

 اختيارهم بطريقة عشوائية.
 المنهج الوصفي.تم استخدام 

 في لبدنية المبرمجةدور أنشطة التربية ا
إكساب بعض أبعاد التوافق الاجتماعي 

-9لتلاميذ الطور الثاني ابتدائي )
 (سنوات10

 (2015)عبد الكريم عبد الواحدة وآخرون
 .(19، )مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية

 

شطة للأن ارسةأظهرت النتائج فروق ذات دلالة إحصائية لصالح الفئة المم
 فئة.ذه الله افي التكيف الاجتماعي مما يعكس أهميته البدنية والرياضية

ق مقياس التكيف الاجتماعي للأستاذ فارو 
 (1998محمد الصادق )

 50تكونت عينة الدراسة من 
طفل مكفوف مقسمين إلى 

: الممارسة للأنشطة 01
 الرياضية

: الغير ممارسة للنشطة 02
 البدنية والرياضية تم اختيارهم

د استخدم بطريقة عشوائية، كا ق
 المنهج الوصفي لجمع البيانات.

لى عية ضالرياتأثري ممارسة التربية البدنية و 
تحقيق التكيف الاجتماعي للأطفال 

 المعاقين بصريا

 (2014)دريادي نور الدين
  (.03، )مجلة الخبير

 

ذا ما ية وهرياضجاءت النتائج لصالح الفئة الممارسة للأنشطة البدنية وال
مس أي في لتي هالأنشطة البدنية والرياضية لهذه الفئة ايعكس مدى أهمية 

 الحاجة  لإعادة إدماجها في الوجود.

مقياس تقدير الذات للأطفال المعاقين 
ي بصريا الذي تكون من ) الذات الأكاديم

ي ويحوالمظهر العام، لذات الاجتماعي والتر 
 والمظهري والأسري.

 91تكونت عينة الدراسة من 
تم اختيارهم تلميذ وتلميذة 

 بطريقة عشوائية.
 استخدم المنهج الوصفي

ية ضتأثير ممارسة الأنشطة البدنية والريا
 قينعلى تقدير الذات  لدى الأطفال المعا

 (19بصريا )

 (2012)محمد تمار وآخرون
 (07، )مجلة لإبداع الرياضي

 



20 
 

 

 لأنشطة البدنية والرياضية:بمتغير اتحليل الدراسات السابقة الخاصة -1-1-1
 :والبلد عامل التاريخ-1-1-1-1

ل في أة، غير أنه يحمديم النشضية قمن خلال استعراضنا لمجموعة من الدراسات، لاحظنا أن متغير الأنشطة البدنية والريا
لدراسات التي ر معظم اختياطياته مواضيع عديدة وحديثة يعمل الباحثين على البحث فيها من سنة إلى أخرى، حيث قمنا با

ار قوع في خطأ التكر تجنب الو نها لأجريت في الجزائر وبعض البلدان العربية منها وأجنبية، وهذا راجع إلى عدة أسباب نذكر م
رق ي التطنا أنه من الضرور قد ارتأيسات فومعرفة ما وصلت إليه الدراسات الحديثة في سياق الموضوع،  أما فيما يتعلق بتاريخ الدرا

رغم وجود دراسات  أجريت و  2022إلى غاية  2012إلى الدراسات الحديثة خاصة في  العشرية الأخيرة  وذلك ابتدءا من سنة 
ك التعرف ة، وإضافة إلى ذله السابقراساتدقبل هذا التاريخ غير أننا لم نتطرق إليها حتى يتميز البحث الحالي بنوع من الحداثة في 

 الجديد، والتي تم عرضها حسب تسلسلها الزمني.على ما توصل إليه البحث 

 ات:عامل المتغير -1-1-1-2
، ي،الإدراك البصرياك السمعالإدر لاحظنا من خلال الدراسات السابقة أنه لا توجد دراسات ربطت بين متغيرات البحث الحالي )

ة والرياضية  الأنشطة البدنياسة متغيرت در حيث تم الأنشطة البدنية والرياضية(، غير أنها  ارتبطت بمتغيرات أخرى في ميادين مختلفة،
(، 2020)خرونوليخة وآايح ز سمن جانبين مختلفين، تمت دراسته في معظم الدراسات كمتغير مستقل، على غرار دراسة كل من 

 كونه متغير تابع.   (  التي قامت بدراسته على أساس2015)، ودراسة عروس عبد الحكيم(2018)وتقار حمزة وآخرون 
 لعينة:ا-1-1-1-3

جات الخاصة الاحتيا ل ذويأجريت الدراسات على عينات مختلفة من الأعمار والأجناس، فهناك دراسات أجريت على الأطفا
 ( والتي تم2015)ودراسة عروس ( والتي تم اختيارها قصديا،2020)والتي اختلفت في طريقة اختيارها  كدراسة عتيقة وآخرون

 اختيارها عشوائيا.
(، 2018)وآخرون( ودراسة تقار 2018)( واللهيبي وآخرون2020)عمار وآخرونكما تشابهت دراسة كل من 

(Escolano-Pérez & Bestué, 2021)  التي درست على عينة من تلاميذ المرحلة الثانوية والتي تم اختيارها بطريقة
وعبد الكريم  (2017)م،عشوائية، وهناك دراسات درست على مجموعة من تلاميذ المرحلة الابتدائية كدراسة ناجي قاس

  (،2015)وآخرون
 (Michael McCluske et al,2019 l)  ( ودراسةChloe BedardI et al,2019) 

 
دية لعينة والتي تمت بالطريقة القص( في طريقة اختيارها ل2015)التي تم اختيارها بطرية عشوائية، واختلفت عنهم دراسة خويلي

 )العمدية(.
( الذي قام بدراسته على مجموعة من الأطفال المتوحدين والذي تم اختيارهم قصديا، 2020)وآخرين وانفردت دراسة كل من قراد

( الذي درس على عينة 2018)( التي قامت بدراستها على طلاب الجامعة، ودراسة تقار وآخرين2020)وآخرونودراسة سايح 
( التي تمت على مجموعة من المعاقين حركيا، 2019)من الأفراد الممارسين والغير ممارسين للأنشطة البدنية والرياضية ودراسة بلال
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طفال الروضة والتي تم اختيارهم بطريقة عشوائية بسيطة ودراسة كل من ( التي تمت على أ2021)ودراسة زبيش سمير وآخرون
(Tianjiano et al,2022(و )luan et al,2022( التي تمت على المراهقين، ودراسة  )Weiyun Chen et 

al,2017.التي تمت على تلاميذ المرحلة المتوسطة ) 
 لمنهج:ا-1-1-1-4

(، 2021)ير وآخرونسم( وزبيش 2021)غرار دراسة كل من عتيقة وآخرون استخدمت معظم الدراسات المنهج الوصفي على
( 2012)مد وآخرون(، ودراسة زاوي مح2015)(، ودراسةخويلي أحلام2017)(، وناجي قاسم وآخرون2020)وآخرين قراد

 التي استخدمت لمنهج التجريبي.
 الأدوات: -1-1-1-5

اختلاف الدراسات في استعمالها لأدوات جمع البيانات وذلك حسب من خلال استعراضنا للدراسات السابقة لاحظنا          
الميدان التي تنتمي إليه الدراسة، وحسب الهدف منها فهناك دراسات استعانت بمجموعة من المقاييس نذكر منها دراسة عتيقة 

( الذي 2020(، وقواسمية عيسي)1981ير الذات لكوبر سميث ترجمة عبد الفتاح)( التي استعملت مقياس تقد2021)وآخرون
( فقد استخدمت مقياسين أولها مقياس تقدير قلق 2020)استعان بمقياس الخجل الاجتماعي، أما دراسة زوليخة وآخرون

نت بمقياس المهارات العقلية ( التي استعا2018)المستقبل، ومقياس خاص بالأنشطة البدنية والرياضية، ودراسة تقار وآخرون
( بمقياس المهارات الحياتية للالتزام الرياضي،  كما استعمل عبد الكريم 2015)"لأوتا" بكندا، كما استعان صغير نوردين

( بمقياس التوافق الاجتماعي "لمحمود عطية2015)وآخرون  
-Moral( .José E( و)luan et al,2022( و)Chloe BedardI et al,2019)هنا"  وقد استعان كل من  
Garcia et al,2021 (باستبيان النشاط البدني الدوليpaq-a (كما استعملت دراسة )Michael McCluske et 

al,2019.باستبيان النشاط البدني للأطفال ) 
عاق ين حركيا والثاني للم( بمقياس تقدير الذات الأول للمعاق2012)ومحمد وآخرون( 2019)وتشابهت دراستا كل من بلال

 بصريا.
ب م الباحثين كل حساد وتصمين إعدموهناك دراسات استعانت بأداة الاستبيان لجمع المعلومات والبيانات المطلوبة والتي كانت 

لذي تكون لثانوية واتلاميذ المرحلة النشطة الرياضية الموجه ( الذي قام بإعداد استبيان للأ2021)مجال دراسته منها دراسة بلال
( الذي قام بتصميم 2021)آخروناقي و دوافع الصفات البدنية ، دوافع الميول الرياضي، دوافع نفسية وعقلية( ودر من ثلاث محاور)

عية( حيث احي النفسية، المؤسسات الاجتماالنو محاور )التفاعل الاجتماعي،  03استبيان موجه لتلاميذ  المرحلة الثانوية المقسم إلى 
 ساتذة التربية البدنية( فقد كان استبان المصمم موجه لأ2020)عبارات، أما دراسة عمار وآخرون 10كل محور تكون من

جاح، الخوف نغبة في العية الخارجية، الر بند مقسمة على أربع محاور)الدافعية الداخلية، الداف 20والرياضية والذي تكون بدوره من 
ة والذي تكون من أربع ( إلى الأساتذ2018)من الفشل(، كما وجه الاستبيان المصمم من قبل الباحث اللهيبي وآخرون

 محاور)البيئة المدرسية ، الطالب ، المعلم ، المنهج(.
ي كان موجه لتلاميذ (، الذ2017وهناك دراسات اعتمدت على بناء برامج للأنشطة البدنية والرياضية منها دراسةناجي قاسم)

 ( التي قامت ببناء برنامج حركي لتلاميذ المدارس.2015)المدارس، ودراسة خويلي
ة دراسو الاستلام(،  ( ببعض الاختبارات المهارية )الجري، الوثب، الرمي،2021)كما استعانت دراسة زبيش وآخرون

 (اختبار قياس لكتلة الشحمية بواسطة جهاز "الكالبير".2018زاوي)

https://sciprofiles.com/profile/931610
https://sciprofiles.com/profile/931610


22 
 

ات قد لى أن هذه الدراسلإشارة إكن ايمه من خلال استعراض الدراسات السابقة التي تناولت متغير الأنشطة البدنية والرياضية ومن
 الأطفال الأسوياءو لمدارس، فال اأجريت على عينات مختلفة ولم تقتصر على فئة معينة بل مست جميع الفئات المجتمع منها  أط

وية  يذ المرحلة الثانذة، تلاملأساتإعاقات بصرية  وذوي الاحتياجات الخاصة وأخرى أجريت على اوالذين يعانون إعاقات حركية و 
هم دراسات في اختيار ختلاف الظنا اوالمتوسطة وأخرى أجريت على ممارسين والغير ممارسين للأنشطة البدنية والرياضية.كما لاح

قد و ب وطبيعة البحث. ا يتناسذلك بمو هم من اختارها بطريقة  عمدية لعينة الدراسة فمنهم من اخترها بطريقة عشوائية بسيطة ومن
ناك من اعتمد ها حيث هدف مناختلفت الدراسات في استخدام الأدوات المناسبة لجمع البيانات كل حسب موضوع دراسته واله

 بارات الرياضية.لى الاختع تمدتعلى أدواة مقننة سابقا ومنهم من قام ببناء أدوات جديدة والبرامج العلاجية وهناك من اع
 بناء وتصميم برنامج في( 2015)( وخويلي2017)( وناجي2020)ومنه فقد توافقت لدراسة الحالية مع دراسة قراد وآخرون

ة مع دراسة ت الدراسة الحاليما اختلفكوسة،  علاجي بالأنشطة البدنية والرياضية بما يتناسب والخصائص المعرفية والعمرية للفئة المدر 
راسة اديين غير أن الددارس العل الميع الدراسات السابقة في اختيار عينة الدراسة حيث أنهم درسوا على أطفال التوحد وأطفاجم

في  جزا أمام الأطفالأصبح حا الذي الحالية ستقوم على الأطفال الذين يعانون من صعوبات في الإدراك السمعي والإدراك البصري
 نجد ولا لملسابقة حيث أننا الدراسات عن ا لدراسة وحتى الحياتية منها، وهذا ما يميز الدراسة الحاليةالتقدم والتطور في مسيرتهم ا

ك السمعي الرياضية والإدرالبدنية و شطة ادراسة في مجال التربية الرياضية التي ربطت بين  المتغيرات الثلاث والتي تتمثل في الأن
 والإدراك البصري وهذا في حدود اطلاعنا.

عتيقة  سة كل منع دراا تنافت الدراسة الحالية مع جل الدراسات السابقة في استخدام المنهج الوصفي واتفقت مكم
دراسةخويلي و (، 2017)(، وناجي قاسم وآخرون2020)(، قراد، وآخرين2021)( وزبيش سمير وآخرون2021)وآخرون

 حث ذو أصالة وجدة.التجريبي حتى يكون الب(التي انتهجت المنهج 2012)(، ودراسة زاوي محمد وآخرون2015)أحلام
(، ومحمد 2015)يلي(، خو 2020)قراد وآخرون (،2021)وقد اختلفت الدراسة الحالية مع دراسة كل من عتيقة وآخرون

لعينة بطريقة اختارت ا رى التي( في طريقة اختيار العينة التي تمت بطريقة قصدية وتوافقت مع الدراسات الأخ2012)وآخرون
 عشوائية بسيطة .

( التي درست متغير 2015)( وعروس 2018)( وتقار وآخرون2020)وآخرون كما اختلفت الدراسة الحالية مع دراسة سايح
 ستقل.الأنشطة البدنية والرياضية كمتغير تابع اتفقت مع الدراسات الأخرى التي درسته كمتغير م

 ك البصري:الدراسات السابقة الخاصة بالإدرا-1-2
ي   الإدراك البصر مل متغيرتحراسة لرغم من تميز موضوع الإدراك البصري  أنه ليس بالجديد، استنادا إلى أن أول دعلى ا
مه في الفترة الأخيرة (، غير أنه قل اهتماVisual Perception( والتي كانت بعنوان )1978) R.Haberكانت للباحث 

لكن له بية والأجنبية، و دول العر في القد أجريت عدة دراسات في الجزائر و وخاصة في ميدان التربية الرياضية وذلك حسب اطلاعنا ف
وبات النمائية اصة الصععلم خعلاقة مع متغيرات أخرى وفي ميادين متعددة عند التلاميذ الأسوياء، وعند ذوي صعوبات الت

 .(. ..والأكاديمية منها في اختصاصات مختلفة )المجال التربوي، المجال النفسي، المجال الطبي
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 ( خاص بالدراسات السابقة الخاصة بمتغير الإدراك البصري02جدول رقم )
 الباحث والمرجع عنوان عينة الدراسة والمنهج المستخدم الأدوات المستخدمة النتيجة

 دارةإو أتدعم النتائج أنه عند تطوير التدخلات لتحسين 
صابين الم الالإدراك البصري والوظيفة التنفيذية لدى الأطف

، يجب على أصحاب المصلحة الرئيسيين  DCDبـ 
 .Wii Fitتضمين برامج تدريب 

 تم قياس الإدراك البصري والوظيفة
 التنفيذية باستخدام نظام التقييم

تبار المهارات ( واخCASالمعرفي )
لمنقحة ا -لإدراكية ا-البصرية

(TVPS-R)تم ، على التوالي .
ر حساب التغييرات قبل وبعد الاختبا

في الوظيفة التنفيذية والإدراك 
البصري باستخدام 

ANCOVA  أحادي الاتجاه 

تلميذًا مصابًا بـ  50تم تعيين 
DCD  9.55العمر = )متوسط  ±
( بشكل عشوائي إلى واحدة 2.24

 Wii Fitتدريب  من مجموعتين، 
( أو برنامج n = 25 ،)تدخل

 (.n = 25المدرسة المعتاد )التحكم  

Effect of Wii Fit training on 

visual perception and 

executive function in boys 

with developmental 

coordination disorders: A 

randomized controlled trial 

 

(Hashemi et al,(2022 

Research in Developmental 

Disabilities,124, 104196 

 

 

اك لإدر ا فيأظهرت النتائج وجود فرق كبير بين المجموعتين 
( وبين P = 0.0001البصري الكلي للأطفال )

ركي للعين التنسيق الح المقاييس الفرعية للإدراك البصري، 
(P = 0.0001)( الشكل الأرضي ،P = 0.003 ، )

ة الخاص، العلاقات (P = 0.003الموقف في الفضاء )
(P = 0.004( وأيضًا في الذكاء )p = 0.001  .)

 فيكانت عشرات الأطفال الذين يلعبون بشكل طبيعي 
 ل. لداخا الهواء الطلق أعلى من الأطفال الذين يلعبون في

 Frostigتم استخدام اختبار 
ة ريلتقييم المهارات الإدراكية والبص

واستخدم اختبار 
Goodenoough  للمهارات

 قياس معدل الذكاءالمعرفية ل

 30تكونت العينة من مجموعتين من 
ختيارهم ا( سنوات تم 4-6) شخصًا 

 عن قصد كعينة

The Comparison of Outdoor 

and Indoor play on Visual 

Perception and IQ of 

Preschool Children 

 

 

 

 

 

(Fathirezaie & Yousefi,( 2021 

Research Paper, 13 (45), 113-134 

 

https://www.sciencedirect.com/journal/research-in-developmental-disabilities
https://www.sciencedirect.com/journal/research-in-developmental-disabilities
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لعب ي البصريتشير نتائج هذه الدراسة إلى أن الإدراك 
عسر ببين صادورا مهما في مهارات القراءة وأن الأطفال الم

 القراءة

ختبار التعرف على الأحرف ا-
الصينية موحدة لتقييم قراءة 

 الشخصية.
ختبار طلاقة القراءة لفحص ا -

 طلاقة القراءة لدى الأطفال.

ة تم إجراء الدراسة الحالية على عين
طفل يتحدثون  52تكونت من 

 سةفي الصفوف الرابعة والخام الصينية
 والسادسة .

كما استخدمت الدراسة المنهج 
 التجريبي .

Failur of resting-state fontal-

occipital connectivity in 

linking visual perception 

whith reading fluency in 

chiness children whith 

developmental dyslexia. 

-X. Yaang-Yaping Lv et 

al(2021) 

Neurolmage 

233, 117911 

وجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ ذوي ت-
رات هامصعوبة تعلم الكتابة ولعاديين في كل مهارة من 

 الإدراك البصري.
أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مهارات و -

 الإدراك البصري حسب النوع لصالح الإناث.
علاقة ارتباطيه لبحث عن فضلا عن ذلك كشف ا-

ت عكسية بين درجات مهارات الإدراك البصري ودرجا
 صعوبة تعلم الكتابة.

ستمارة الملاحظة لتحديد ذي ا-
ك مقياس الإدرا-صعوبات الكتابة 

البصري المعد من قبل الباحثين 
والذي تكون من سبعة مهارات 

 ة،)التمييز البصري، الذاكرة البصري
 البصرية،إدراك العلاقات المكانية 

 ثبات الشكل بصريا، ذاكرة التسلسل
البصري، العلاقة بين الشكل 
والأرضية بصريا، الإغلاق 

البصري(حيث تكونت كل مهارة من 
 فقرات. 10

( تلميذ 90تكونت العينة من )
( 45وتلميذة حيث قسمن إلى )

( تلميذ يعانون 45تلميذ عادي و)
 من صعوبة تعلم الكتابة.

المنهج كما استخدمت الدراسة 
 الوصفي.

 حلةمهارات الإدراك البصري لدى تلاميذ المر 
بة الابتدائية من ذوي صعوبات التعلم الكتا

 والعاديين)دراسة مقارنة(

 (2020)حنان جمعة عبد الله وآخرون
Journal of college of basic 

éducation 

يد ج توصلت النتائج إلى:يتمتع أطفال الروضة بمستوى
د جي البصري.يتمتع رياض الأطفال بمستوىمن الإدراك 

 من الذكاء المكاني.
كاني ء المناك ارتباط ايجابي من الإدراك البصري والذكاه-

ته در قفكلما ارتفع معدل الذكاء المكاني للطفل زادت 
 على الإدراك البصري.

ه بختبار الذكاء المكاني)الذي قام ا-
 ( 2021الخزرجي،

قام  ر الإدراك البصري الذياختبا-
الباحث ببنائه والذي تكون من  

 04صورة ملونة مقسمة إلى  39
 مكونات

ذ ميتم إجراء الدراسة على عينة من تلا
ة رياض الأطفال في المرحلة الإعدادي

ختيارهم بطريقة ا( سنوات تم 5-6)
 عشوائية .

كما استخدمت الدراسة التصميم 
 التجريبي لعينة واحدة.

Visual perception and its 
relationship whith spatial 

intelligence for kindergarten 
children. 

 (2019)إيمان يونس إبراهيم
Journal Intelligence Researches  

27 ,461-500 
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 أظهرت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة
إحصائية في درجات مهارات الإدراك البصري بين 

 0.05مستوى دلالة  لمجموعة الضابطة والتجريبية عند
 وهذا لصالح المجموعة التجريبية .

 

ختبار مهارات الإدراك البصري ا-
 .(2016الذي قام ببنائه )الطلقاني،

 

 

( 32تم إجراء الدراسة الحالية على )
طفل وطفلة تتراوح أعمارهم ما بين 

د قسمت ( سنوات وق06-07)
العينة إل مجموعتين متساويتين 

 ت مجموعة.اعتمد(طفل في كل 16)
 على المنهج التجريبي.

The effect of guided 

visualization strantegy in 

developing the visual  

perception among 

Kidergateners 

 

 

J. Rahim Al-wayly  et al 
(2018) 

Journal of Educational 

and Psycholigical 

Researches 

59 ,67-108 

 

 ريكيةن المعايير الأمعإفريقيا الجنوبية اختلف أطفال -
رية بصخاصة في محور الإغلاق البصري وسرعة الحركة ال

ي صر وثبات الشكل تم الحصول على درجات الإغلاق الب
 أفضل عندما تم استعباد قاعدة الإيقاف.

يث حختلف الأولاد عن البنات فقط على أرض الواقع ا-
 سجلت الفتيات الدرجة الأعلى.

 لباحثين:استخدم ا
ختبار تشخيص الإدراك البصري ا-

 (DTVP-2)في إصداره الثاني 

تكونت عينة الدراسة الحالية من 
 طفلا يتحدث اللغة الانجليزية، 134

 حيث تم اختيارها عشوائيا .
استعانت الدراسة بالمنهج الوصفي 
 )دراسة كمية قائمة على الملاحظة(.

Considerations when 

assessing urban south africa 

children whith the 

developmental test to visual 

perception 2em edition 

(DTVP-2) 

-M. Smith et al(2018) 

Sauth African Journal of 

Occupationl therapy 

48 ,51-59 

 سجلوا درجات أقل ascلأطفال اأظهرت النتائج أن -
مل كابشكل ملحوظ في اللغة المستقبلة والتنسيق والت

  TDوفي مجموعة  TDالحركي البصري من مجموعة 
صري. الب اككانت اللغة المستقبلة مرتبطة بكل كبير بالإدر 

كبير   مرتبطة بشكل ASCأما اللغة المستقبلة للمجموعة 
 بالتوازن.

 Beery-Buktencaاختبار -
 التنموي للتكامل البصري الحركي.

قياس مفردات الصور البريطانية م-
 (.WASIومصفوفة)

( طفل 36عينة من )hgتكونت 
( منهم يعانون من طيف التوحد 18)

تم  وي الاعاقة، ( منهم  ذ18)و
.استخدمت اختيارهم بطريقة قصدية

 المنهج التجريبي.

Receptive languags is 

associated whith visual 

perception in typically 

develdping children and 

sensorimotor skills in autism 

spectrum conditions. 

-Penelope 

Hannant(2018) 

Human Movment Science 

58 ,297-306 

تشير النتائج إلى أن قدرات تمثيل الجسم قد تأثرت لدى 
 STTالناجحين من ولرم دماغ الأطفال وقد ارتبطت 

بصعوبات أكبر في قدرات التحول الذهني البصري المكاني 
مما يكس على الأرجح الأضرار التي لحقت بالدوائر 

الأمامية والجدارية على عكس من ذلك فقد ارتبطت 
ITT   باضطرابات معينة في قدرات الإدراك البصري

 لعينة المستقلةل t-testتم استخدام  

( طفل 30تكونت عينة الدراسة من )
( 16-8ومراهق تتراوح أعمارهم بين )

ن سنة الذين يعانون من ورم فوق البط
(STT ،)  وأورام تحت العين
(ITT.تم اختيارهم قصديا ،) 

 استخدمت الدراسة المنهج التجريبي.

Visual perception and spatial 

transformation of the body in 

children and adolescents 

whith brain tumor. 

-C. Corti et al(2018) 

Neuropsychologia 

120 ,124-136 
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التي تتطلب عمليات محاكاة حركية مما يعكس ضررا 
 طقة المخيخ.مباشرا أو غير مباشر لمن

لتعلم اعدل م تشير هذه النتائج إلى أنه لا يعزز التمرين من
محور  أو نقل التعلم إلى MDDالإدراكي البصري لمهمة 

ين تمر علاوة على ذلك ، يتم تنفيذ الحركة غير مدرب. 
ضعف قد ي Kمباشرة قبل مهمة التعلم الإدراكي البصري

ن م التعلم. مطلوب مزيد من البحث مع مجموعات أكبر
 أجل فهم هذه الآثار بشكل أفضل

ة ركتم استخدام مهمة تمييز اتجاه الح
(MDDوالتمارين اللاهوائية ) 

 مشارك 27تكونت عينة الدراسة من 

Effects of regular aerobic 

exercise on visual perceptual 

learning 

 

 

 

(Connell et al.,( 2018 

Vision Research 

152 ,110–117 

قد خلصت الدراسة إلى أن الاختبار المناسب لقياس 
 الإدراك البصري في جنوب إفريقيا هو الاختبار

TVPS-3. 

 Beery UMI-6 اختبار -
 DTVP-3 اختبار -
 TVPS-3 اختبار -

( طفلا 68تكونت عينة الدراسة من )
 زيةليتم اختيارهم من مدارس اللغة الانج

للتعلم بطريقة عشوائية. المنهج 
 التجريبي.

Visual perception of five 

year-old english speaking in 

Bloemfontein using the 

Beery UMI-6 DTVP-3  and 

TVPS-3 

-M. Visser et al(2017) 

Sauth African Journal of 

Occupationl therapy 

47 ,17-26 

 

ئدة الفاو  أشارت النتائج إلى أنه سهولة استخدام المدركة
لم تعالمصورة ارتبطت بشكل ايجابي بكل من تفاعل الم

 النظام.
 

ظام تعلم الإدراك البصري ن-
التفاعلي القائم على ألعاب 

 الكمبيوتر.

قدرت  تم اجراء لدراسة على عينة
( مشارك من )معالجو إعادة 150ب)

آباء –طباء مساعدين الأ -التأهيل
الأطفال الذين يعانون من تأخر في 

 لنمو(.
 استخدمت المنهج الوصفي .

 

Continued use of an 

intractive computer game-

based visual perception 

learning syslem in cildren 

whith developmental delay. 

-H. Cheng Lin et 

al(2017) 

In ternational Journal of 

Medical Informatics 

107  ,76-87 

 ختبار بخصائص سيكومترية جيدة .تميز لا-

 ختبار قياس سرعة الإدراك الحركيا-
 بصري(ال-)السمعي

اختبار الدرجات والمستويات 
 القياسية لسرعة الإدراك الحركي.

( 197تكونت عينة الدراسة من )
طفل حيث مثلت العينة نسبة 

( من المجتمع الأصلي  تم 94%)
اختيارهم بطريقة عشوائية. المنهج 

 الوصفي.

Design and rationing Zainab 

Speed perception visual test 

to measure the movement 

perception speed (hearing 

and sighit) for children in 

late childhood stage (11-12) 

in Basra-goverrorate. 

-Zainab 

Abudllraeem(2017) 

Misan Journal for physical 

Education Sciences. 

16  ,71-82 
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دى ل أشارت النتائج إلى زيادة تحسن الإدراك البصري
 الأطفال.

 داة تقدير صعوبة الإدراك البصريأ-
 عند الأطفال.

 ة ألعاب عقلية محوسبة.مجموع-
 

( طفل تتراوح 32)تكونت العينة من 
سنوات وقد تم  9أعمارهم مع 

اختيارهم بطريقة قصدية.كما 
 استخدمت الدراسة المنهج التجريبي.

ة قليأثر برنامج محوسب قائم على الألعاب الع
 9في تنمية الإدراك البصري لدى الأطفال 

 سنوات

 (2018)راحيس ابراهيم
 مجلة التنمية البشرية

(11). 

ي صائية بين تلاميذ ذو دلالة إحلا توجد فروق ذات -
مييز الت عدصعوبات القراءة والتلاميذ متدني التحصيل في ب

 البصري.
وجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ ذوي ت -

 عدصعوبات القراءة والتلاميذ متدني التحصيل في ب
 الذاكرة البصرية.

 مصفوفات المتتابعة. اختبار-
 ياس تقرير التشخيصي )الزيات(مق-

ختبار مهارات الإدراك البصري ا-
 )موريس جاردنر(.

تلميذ  40تكونت عينة الدراسة من 
م من الصف الربع ابتدائي تم اختياره

 بطريقة عشوائية .
 تم استخدام المنهج التجريبي.

 

ى لد تقييم الفروق في مهارات الإدراك البصري
 لطلاب ذوي صعوبات القراءة ومتدني التحصي

 (2016)نادية التازي
 مجلة علوم التربية 

 ن فيشو أظهرت النتائج أن الأطفال الأصليين الذين يعي
يفة ضع  VMIغرب أستراليا النائية لديهم مهارات في 

الأطفال الذين FASDو PAEبغض النظر عن 
يعانون من مشاكل في التنسيق  FASDيعانون من 

 الحركة الدقيقة.
 الدقيق عندوالتنسيق الحركي VMI حيث وجب تقييم 

ات وإدراجها في التقييم PAE   الأطفال لمصابين ب
 .FASD الشخصية 

والإدراك البصري  VMIتم تقييم 
 والتنسيق الحركي الدقيق باستخدام

ا Beery Buktengاختبار 
ا لنمائي للتكامل البصري الحركي بم

ة بطفي ذلك الاختبارات الفرعية المرت
 بالإدراك البصري والتنسيق الحركي

 الدقيق

( 108تكونت عينة الدراسة من )
طفل من الأطفال السكان الأصليين 
 لأستراليا حيث تراوحت أعمارهم بين

اختيارهم  ( سنوات تم9 - 5)
 عشوائيا.

Visual-motor intedration , 

visual perception and fine 

motor coordination in a 

population of chidren whith 

high levels of fetal Alcohol 

spectrum disorder. 

-R. Doney et al(2016) 

Research in 

Developmental 

Disabilities 

55 , 346-357 

ركة ن الحمد أظهرت النتائج أن تمارين الرؤية الرياضية تزي
دى ل والمهارات الإدراكية البصرية ومهارات القراءة
نتائج  على ءً الأطفال المصابين بعُسر القراءة النمائي. بنا
 لرياضيةية ارؤ الدراسة المقدمة ، تم الاستنتاج أن تمارين ال

 طفاللأليمكن استخدامها للمهارات الأساسية والمعرفية 
 الذين يعانون من عسر القراءة في النمو.

ختبار جاردنر لاختبار الإدراك 
 البصري 

 اختبار مهارات القراءة 
 طفلين

Effect of sports vision 

exercise on visual perception 

and reading performance in 

7- to 10-year-old 

developmental dyslexic 

children 

Badami et al(2016),  

Journal of Exercise 

Rehabilitation,12(6),604-

609 
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 خلفي مرحلة ما بعد التدخل ، تفوقت مجموعتا التد
 بشكل ملحوظ على مجموعة التحكم

ف ائمجموعة على جميع مقاييس الإدراك البصري والوظ
 TTTالتنفيذية. المشاركون في 

بعد  -كانت المجموعة أكبر بشكل ملحوظ قبل 
 ، TVPS-3التغييرات على جميع مقاييس 

WCST-64،  واختبارStroop بـ  مقارنةSOT 
 والضوابط.

ثناء ا أجيً الخلاصة: يمكن اعتبار تنس الطاولة خياراً علا
وي ذ علاج الإدراك /المشاكل الإدراكية لدى الأطفال

 سييرت والفكرية الحدوديةالإعاقات الذهنية الخفيفة 

و  SOTتم إجراء كل من برامج 
TTT  دقيقة لكل  60لمدة

 ثلاث مرات  جلسة،
أسبوعًا. تم  16في الأسبوع لمدة 

استخدام اختبار مهارة الإدراك 
لإصدار الثالث ا -البصري 

(TVPS-3) راك لتقييم الإد
البصري ، وتم تقييم الوظائف 

التنفيذية بواسطة بطاقة 
 64ويسكونسنفرز اختبار إصدار 

ختبار ( واWCST-64بطاقة )
Stroop. 

( بشكل 91تم تعيين الأطفال )ن = 
 عشوائي تقدر ب

إناث، متوسط  20،  46)ن = 
سنة( أو  3.9±  10.9العمر = 

TTT  = أنثى، يعني 21،  45)ن 
، بينما (سنة 3.6±  10.6العمر = 

أنثى،  18أخرى ) 41عملت 
 4.0±  10.7 العمر =متوسط 

سنة( كعينة ضابطة من  ذوي 
ة الإعاقات الذهنية الخفيفة والفكري

 الحدودية
 

The effectiveness of racket-

sport intervention on visual 

perception and executive 

functions in children with 

mild intellectual disabilities 

and borderline intellectual 

functioning 

(Chen et al., 2015) 

Neuropsychiatric Disease 

and Treatment,11, 2287–

2297 

وى ستموجود علاقة ارتباط موجبة ودلالة إحصائية بين 
ز تركيالالتحصيل والتمييز البصري الذاكرة المتسلسلة و 

ور ذكالخارجي الواسع ومعالجة المعلومات. لكل من ال
 والإناث أ

 ودلالة إحصائية بين مستوىعلاقة ارتباط موجبة 
، لسلةتسمالتحصيل والتمييز البصريتم العثور على ذاكرة 

 .وماتعلواسعة النطاق الخارجي، تركيز ضيق ومعالجة الم

ة تم تطبيق أسلوب الانتباه والشخصي
وترجمه  Nidefferالذي صممه 

(.يتكون الاختبار 1998علاوي )
بيانًا يقيس سبعة أبعاد.  59من 

 ات الإدراك البصري مناختبار مهار 
 تصميم

( والذي يتضمن 2005الصمدون )
 سبعة أبعاد كما تم استخدامه

 استخدمت الباحثة المنهج الوصفي في
مبارزا خلال  16عينة مكونة من 

 . كانت العينة2010/2011موسم 
 يتألف من ثمانية ذكور وثماني إناث

سنة من بطولة  11شاركوا في مرحلة 
 القاهرة

Attention, Visual Perception 

and their Relationship to 

Sport  Performance in 

Fencing 

 

Hijazi( 2013)  

Journal of Human 

Kinetics ,395,195-201 

DOI: 10.2478/hukin-

2013-0082 

 طور لما من خلال النتائج المتوصل إليها كان البرنامج 
ت لتقييم أخطاء الإدراك البصري وتصحيحها للكلما

ل فعا ريالمكتوبة باللغة العربية في عسر القراءة البص
 لدراسة ما أعدة لقياسه.

البرنامج المطور  لتقييم أخطاء 
الإدراك البصري وتصحيحها 
 في للكلمات المكتوبة باللغة العربية

 عسر القراءة البصري

حالات  05تكونت عينة الدراسة من 
الذين يعانون من صعوبة في عسر 

 القراءة تم اختيارهم عشوائيا.

 تم استخدام المنهج التجريبي.
 

élaboration D’un Logiciel 

Pour évaluer Et Rééduquer 

Les Erreurs De Perception 

Visuelle Des Mots écrits En 

Langue Arabe Dans Les 

Dyslexies Visuelles 

(2011)Dalile Samiha 

SCIENCES DE 

L’HOMME,(03).75-83  

 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/57147#61706
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 ات السابقة الخاصة بمتغير الإدراك البصري:تحليل الدراس-1-2-1
 :والبلد عامل التاريخ-1-2-1-1

لبصري كانت لإدراك ااتغير نلاحظ أن متغير الإدراك البصري ليس حديث النشأة استنادا إلى أن أول دراسة تحمل م
مواضيع حديثة  (، غير أنه يحمل في طياتهVisual Perception( والتي كانت بعنوان )1978) R.Haberللباحث 

في   تلف بلدان العالمزائر ومخ الجفييعمل الباحثين على البحث فيها من سنة إلى أخرى، حيث اخترنا معظم الدراسات التي أجريت 
ه  من ريخ غير أننا ارتأينا أندراسات أجريت قبل هذا التا، ورغم وجود  2022إلى غابة  2011العشرية الأخيرة ابتدءا من 

 .سب تسلسلها الزمنيح عرضها لتي تماالضروري عدم التطرق لها حتى يتميز البحث الحالي بنوع من الحداثة في دراساته السابقة، 
(  التي تم 2021) Xiujie Yanngكما نلاحظ أن جميع الدراسات كانت من بلدان مختلفة من العالم نذكر منها دراسة 

تمت في  (MarietaVisser and the ather,2017( و)Mariska,2018إجراؤها في دولة الصين، ودراسة كل من )
( ، على غرار دراسة 2016دية تازي)( ونا2018إفريقيا الجنوبية، وهناك دراسات تمت في الجزائر كدراسة كل من راحيس إبراهيم)

(Claudia Conti,2018التي تمت في )( ايطاليا، ودراسة Robyn Doney,2016كانت في أسترال ) يا، أما دراسة
(Hasien Cheng lin,2017 ً( فقد تمت في طايوان، وأخيرا دراسة )Zainab Abudlreem,2017فق ) د تمت في

 التي تمت في مصر بالتحديد في القاهرة. (Hijazi, 2013)ودراسة   محافظة البصرة

 ات:عامل المتغير -1-2-1-2
ارسات  اتخذ ي جل الدين، ففخلال الدراسات السابقة نلاحظ أن متغير الإدراك البصري  تمت دراسته من جانبين مختلفمن 

(، Xiujie Yanng,2021( و)Jamila Rahim,2018الإدراك البصري كمتغير مستقل، على غرار دراسة كل من )

 (Hashemi et al., 2022)( وPenelope Hannant,2018(، )2018)راحيس ابراهيم،

 (Chen et al., 2015)و (Connell et al., 2018)و .(Fathirezaie & Yousefi, 2021)و)

ساس  أو فقد قامت بدراسته على  (Hijazi, 2013)و (Badami, Mahmoudi, Baluch, et al., 2016)و
 كونه متغير تابع.

 لعينة:ا-1-2-1-3
 راسة كل من راحيسى غرار دية علأجريت جل الدراسات على عينة  من أطفال المدارس ومعظمهم تم اختيار العينة بطريقة عشوائ

 طريقة قصدية.بالتي تم اختيارها   .(Fathirezaie & Yousefi, 2021)( و2020)(، وحنان جمعة2018)ابراهيم
اعدي الأطباء أهيل ومسدة التدراسات انفردت عن الدراسات الأخرى، فمنهم من درست على عينة من معالجو إعاغير أن هناك 

توحد كدراسة (، ومنهم من درست على عينة من أطفال الHsien Cheng Lin,2017وأولياء التلاميذ كدراسة )
(Penelope Hannant,2018ومنهم من درس على مجموعة من الأطفال الذين ،)  ت تحوأورام  ق البطنيعانون من ورم فو

ة وهي عينة الدراس ( واتفقت الدراسات الثلاث على طريقة واحدة لاختيارهمGlaudia Corti,2018العين كدراسة )
 الطريقة العمدية.

 (Hizi, 2013)اتجهت  على عينة من ذوي الإعاقات العقلية، بينما (Chen et al., 2015)ومن زاوية أخرى فقد درس 
 بدراسة متغير الإدراك البصري على عينة من المتدربين لرياضة المبارزة.
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 لمنهج:ا-1-2-1-4
 Hsien Cheng)( و2020)استخدمت معظم الدراسات المنهج التجريبي على غرار دراسة كل من حنان جمعة

Lin,2017و ) (Zainab Abudlreem,2017(و )Mariska,2018و )(Hijazi, 2013) التي استخدمت
 لمنهج الوصفي.

 الأدوات: -1-2-1-5
راك البصري، خيص الإداس تشمن خلال استعراضنا للدراسات السابقة لاحظنا أن أغلب الدراسات قد استخدمت مقي         

(، أما دراسة 2016)( التي استعانت باختبار الإدراك البصري الطلقانيJamila,2018لباحثين مختلفين كدراسة )
(Mariska,2018 فقد استخدمت اختبار )DTVP-2 ة  كل  من  ثانية، واستخدمت دراسالنسخة ال
(Marieta,2017 و )(Chen et al., 2015)  مقياسيTVPD-3وDTVP-3شخيص صعوبة الإدراك لت

بر اخت(Badami, Mahmoudi, Baluch, et al., 2016)( و2016البصري ، واستخدمت  كل من التازي )
 التشخيص الإدراك البصري لموريس جاردنر.

-TVPSالتي استخدمت اختبار المهارات البصرية الإدراكية) (Hashemi et al., 2022) بينما انفردت كا من دراسة
R)   وستعانت(Fathirezaie & Yousefi, 2021).  باختبارFrogstig    ،لتقييم المهارات البصرية الحركية 

محاور والتي  09كون بدوره من ( التي قامت ببناء مقياس لتشخيص الإدراك البصري والذي ت2020)وانفردت دراستي حنان جمعة
لسل يا، ذاكرة التسر صل بثبات الشك تتمثل في )مهارات التمييز البصري، الذاكرة البصرية، إدراك العلاقات المكانية البصرية،

صورة ملونة  39لذي تكون من ا( 2019)البصري، العلاقة بين الشكل والأرضية بصريا، الإغلاق البصري(، ودراسة إيمان يونس
تشابه بين ف على الة، التعر محاور وهي)تجميع الأجزاء من الصورة، اكتشاف الأخطاء وعدم الدقة في الصور  04مقسمة على 

 لى الفرق بين الصورة والأشكال(.الصور، التعرف ع
" Beery " Bukteng( باستخدامهما لاختبار Marieta,2017( و)Penelope,2018كما تشابهت دراستي )

 للتكامل البصري.
حنان  ها دراسةكر منوأضافت بعض الدراسات منها اختبارات أخرى بالإضافة إلى اختبار تشخيص الإدراك البصري نذ 

لتي أضافت ا( 2019س)ان يوناستمارة ملاحظة لتحديد التلاميذ ذوي صعوبات الكتابة، ودراسة إيم ( التي أضافت2020جمعة)
راسة ، ودGoodnoughاختبار الذكاء ل (Connell et al., 2018)"اختبار الذكاء المكاني" و دراسة 

(Pnelope,2018 الذي استعانة كذلك ب "مقياس مفردات الصور البريطانية"، و"مصفوفة )WASI "  ودراسة
(Zainab,2017د أضافت اختبار (فق2016تازي) لبصري" أما دراسةا -(، أضافت "اختبار سرعة الإدراك الحركي )السمعي

 المصفوفة المتتابعة ومقياس تشخيص الإدراك البصري لفتحي الزيات.
(، Xiugie ;2021بصري ودراسة)(باكتفائه بالبرنامج المطور لتقييم الأخطاء الإدراك الDalila,2011وانفردت الدراستان )

 "اختبار التعرف على الأحرف الصينية واختبار طلاقة القراءة.
 

ومنه من خلال استعراض الدراسات السابقة التي تناولت متغير الإدراك  البصري يمكن الإشارة إلى أن هذه الدراسات قد أجريت 
على عينات مختلفة من أطفال المدارس، والأطفال الأسوياء والذين يعانون من أمراض طبية وأخرى أجريت على الأطباء ومساعدي 

الإعاقات العقلية.كما لاحظنا اختلاف الدراسات في اختيارهم لعينة الدراسة فمنهم من اخترها وذوي  الأطباء، وأولياء الأمور
بطريقة عشوائية بسيطة ومنهم من اختارها بطريقة  عمدية وذلك بما يتناسب وطبيعة البحث. وقد استخدمت الدراسات  الأداة 
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لدراسات كل حسب موضوع دراستهم منهم من اعتمد على الرئيسة في جمع البيانات "مقياس تشخيص الإدراك البصري في جل ا
مقاييس مقننة سابقا ومنهم من قام ببناء اختبارات تشخيصية جديدة وهناك من اعتمدت على الاستبيان التشخيصي وآخرون 

 استخدموا الاختبارات والبرامج العلاجية.
تصميم اختبار تشخيصي جديد و ( في بناء 2019)يونس( وإيمان 2020)ومنه فقد توافقت لدراسة الحالية مع دراسة حنان جمعة

 (، في2020)نان جمعةحع دراسة مالية للإدراك البصري بما يتناسب والخصائص المعرفية والعمرية للطفل، كما اختلفت الدراسة الح
صة ك البصري خالا تظهر صعوبات التعلم عامة والإدرا ( سنوات حيث6-5اختيار الفئة العمرية حيث أنها درست على أطفال )

 ا يعادل السنة الثانية والثالثة من التعليم الابتدائي.م( سنوات أي 8-7في هذه المرحلة إنما تظهر جليا في عمر )
 لعينة باعتبار أناوى ذكاء ى مستكما اختلفت الدراسة الحالية مع كل الدراسات السابقة في عدم استخدامها أدوات للتعرف عل

حصيل الأكاديمي ستوى التمعلى  لم لديهم ذكاء متوسط فما فوق، كما أنها لم تستخدم أداة للتعرفالأطفال ذوي صعوبات التع
لإضافة إلى باكاديمي، ل الأللأطفال باعتبار أن ذوي صعوبات التعلم عامة الإدراك البصري خاصة لديهم تدني في التحصي

 حد ذاته حتى لمتعلم فياقبل  ة وتدعيمها بالتشخيص منتشخيص للإدراك البصري يكون من قبل القائم على العملية التدريسي
 تكون النتائج أكثر دقة.

كما قد توافقت الدراسة الحالية مع جل الدراسات السابقة في استخدام المنهج التجريبي وتنافت مع دراسة كل من حنان 
 ,Hijazi)و (Zainab,2017( ،)Mariska,2018( ،)Hsien Cheng Lin,2017(، )2020)جمعة

 ذو أصالة وجدة.التي انتهجت المنهج الوصفي حتى يكون البحث (2013
( Pnelope,2018( و)2020)( وحنان جمعة2018)وقد اختلفت الدراسة الحالية مع دراسة كل من راحيس ابراهيم

رى سات الأخت مع الدرافي طريقة اختيار العينة التي تمت بطريقة قصدية واتفق .(Fathirezaie & Yousefi, 2021)و
 التي اختارت العينة بطريقة عشوائية بسيطة .

( Xiugie ;2021( و)Pnelope,2018( و)2018م،كما اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة )راحيس ابراهي
 غير مستقل.رسته كمتدى التي ( التي درست متغير الإدراك البصري كمتغير تابع اختلفت مع الدراسات الأخر Jamila,2018و)
 راك السمعي:الدراسات السابقة الخاصة  بالإد-1-3

أن أول دراسة في هذا المجال تمت  ظهر موضوع صعوبة الإدراك السمعي منذ السبعينات وهذا اعتمادا على
 Auditory perception by normal japanese adults of the( والتي كانت تحت عنوان "1971سنة)

sounds L and R غير أنه قل اهتمامه في الفترة الأخيرة وخاصة في ميدان التربية الرياضية التي تكاد تكون منعدمة فيه ،
دة دراسات في الجزائر وفي الدول العربية والأجنبية، ولكن له علاقة مع متغيرات أخرى وفي وذلك حسب اطلاعنا فقد أجريت ع

 ميادين متعددة عند التلاميذ الأسوياء، وعند ذوي صعوبات التعلم خاصة )الصعوبات النمائية( في اختصاصات مختلفة.

لتفاصيل اع بعض م سمعي الالجدول التالي سنوضح فيه عرض الدراسات السابقة الخاصة بمتغير الإدراك 
 لكل دراسة
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 ( خاص بالدراسات السابقة الخاصة بمتغير الإدراك السمعي03جدول رقم )

 الباحث والمرجع عنوان عينة الدراسة والمنهج المستخدم الأدوات المستخدمة النتيجة 

ال لأطفادى تقدم الدراسة دليلا على أوجه القصور في السمع ل
ن أكن الذين يعانون من ضعف شديد في السمع الثنائي ويم

 يتحسن هذا بعد تلقي العلاج السمعي اللفظي.
 اختبار تشخيص الإدراك السمعي

طفل تتراوح  25تكونت عينة البحث من 
ون من ضعف سنوات يعان 8-5أعمارهم 

شديد في السمع ومستخدمي الأجهزة ذات 
 قنوات تم اختيارهم قصديا. 05أو  04

 ستخدمت المنهج الوصفيا

Auditory perception of 

Mixicon children with 

profound bilateral hearing 

loss receiving auditory verbal 

therapy 

E. Castillo et al(2021) 

Child Language Teaching 

and Therapy ,37 (01),5-17 

 

ذ تجاوز ة؛ إراسالدأثبتت نتائجها فعالية الحلول المقدمة في هذه 
يب الو  ع ً وصول المستخدمين من ذوي الإعاقات البصرية لمواق

ى ا علمادوالخدمات الإلكترونية المقدمة عبر الإنترنت اعت
 سبةنالأسلوب المقدم وباستخدام متصفح الويب المقترح 

 لبعض 100كحد أدنى لجميع فئات الإعاقة، و%  %3.88
ه هذ ل المقدمة فيالحالات، مما عكس مدى فعالية الحلو 

 .الدراسة

قياس تجربة المستخدم عن طريق 
اختبار أ/ب لقياس فعالية متصفح 

الويب المعتمد على الإدراك 
الصوتي والذاكرة السمعية عبر 

 قياس تجربة المستخدم

مستخدم  26تكونت عينة الدراسة من 
 ذينللانترنت من ذوي الإعاقات البصرية ال

 تم اختيارهم عشوائيا
 استخدام المنهج التجريبي.تم 

 :قياس تجربة المستخدم لمتصفح ويب

مقترح قائم على الإدراك السمعي لذوي 
 الإعاقات البصرية

محمد بدوي مصطفى الخليفة 
 (2021)وآخرون

 المجلة العربية للبحث العلمي
8-1 

 أظهرت نتائج هذه الدراسة:
عي طبيتتحسن درجات الأداء السمعي للأطفال ذي السمع ال

 مع تقدم العمر.
 

 

 فحص تاريخ السمع
 فحص السمع

ص لتشخي CAP-IIمقياس
 الإدراك السمعي

 تم إجراء هذه الدراسة على عينة تكونت
 6-1طفل تتراوح أعمارهم بين  223من 

 أشهر تم اختيارهم عشوائيا
 استخدمت المنهج التجريبي

A normative study of 

auditory perception in 

Mandarin-speaking children 

with categories of auditory 

Performance-II 

X.Tianqiu et al(2021) 

Internationl Journal of 

Pidiatric 

Otorhiolaryngology 

145 -110705 

ين صابالم أظهرت النتائج أن الإدراك السمعي لدى الأطفال
 HAكانت أعلى بكثير من الأطفال المصابين ب  CIب

ن سفي  قعةتسلط هذه النتائج الضوء على أهمية زراعة القو 
طفل ال اصغر وتأثيرها الكبير على الإدراك السمعي عند

 الأصم

 استبيان الإدراك السمعي

طفل وطفلة  75تكونت عينة الدراسة من 
( سنوات 6-4في المرحة ما قبل لمدرسة )

عينات احتوت   03حيث تم تقسيمها إلى 
فل تم اختيارهم ط 25كل مجموعة على 

 ة.ارنبطريقة عشوائية. المنهج الوصفي والمق

Speech intelligibility and 

auditory perception of pre-

school children with 

Hearing Aid, cochlear 

implant and Typical 

Hearing 

Mohammad Ashori(2020) 

 

Journal of Otology 

15, 6266 
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ة ذاكر ال أي دليل على دور سعة لا تقدم النتائج الحالية
ى لد العاملة في المقاييس الأساسية للإدراك السمعي

بب ا سزئيً الأطفال. قد يفسر هذا الافتقار إلى العلاقة ج
راك لإدامتلاك بعض الأطفال الذين يعانون من عجز في ا
ةً عاد يهاعلى الرغم من مخططات السمع الطبيعية )يشار إل

 ة.وذجية نمالسمعية( قدرات معرفيباسم اضطرابات المعالجة 

اختبارات الذاكرة السمعية 
 والذاكرة العاملة

 اختبار الإدراك السمعي
 استبيان تاريخ الحالة القياسي

ن تكونت العينة من الأطفال الذين يعانو 
من من نمو طبيعي ، وذوي السمع الطبيعي )

 30عامًا( حيث بلغ عددهم  12إلى  7
 طفل

 تم اختيارهم عشوائيا.
 استخدم في الدراسة المنهج التجريبي.

Basic Measures of Auditory 

Perception in Children: No 

Evidence for Mediation by 

Auditory Working Memory 

Capacity 

 

 

S. Mishra et al)2020( 

Front. Hum. Neurosci  

 ل فيأق أظهرت النتائج أن الأطفال الذين أظهروا درجات
دراك في عمر السبع سنوات أظهروا ضعف الإ APاختبار 

نية هذه النتيجة توفر امكا سنوات 5السمعي في عمر 
بل ا قمتحفيز وتدريب هذه المهارات السمعية في مرحلة 

 المدرسة لتعزيز تطورهم.

 المركزية APاختبار 

طفل في سنين  35تمت هذه الدراسة على 
 مختلفين

 سنوات وشهر6-5: 1المجموعة 
 سنوات وشهر 8-7: 2المجموعة

 استخدمت الدراسة المنهج التجريبي.

Development of auditory 

perception in preschool 

children 

 

-N. Vilela et al(2020) 

Internationl Journal of 

Pidiatric 

Otorhiolaryngology, 

129  

لى ية عريبأظهرت النتائج الدراسة أن تفوق المجموعة التج
نه أثر أأي  هاريالضابطة في الاختبارين المعرفي  المالمجموعة 

 البرنامج ايجابيا على لإدراك السمعي للطلبة.

 لتحصيل المعرفياختبار ا-
 ويم الأداءاستمارة تق-

طالب من  50تكونت عينة البحث من 
الصف الثاني بمعهد الفنون 
الجميلة  تم اختيارها بطريقة 

 عشوائية
 تجريبي.استخدمت الدراسة المنهج ال

Building a training program  

to devlop auditory perception 

among student of the institue 

of fine arts in the subject of 

music and chanting. 

 (2020)خلدون علي جار الله وآخرون

Journal of the college of 

bosic éducation  

109 ,111-122 

اك لإدر افي  هناك زيادة ايجابية ومعنويةأظهرت النتائج أن 
 السمعي والوضوح اللفظي للمجموعة التجريبية.

يل لتأهادة كما أظهرت النتائج أن التدريب على برنامج إعا
ي للفظح االمعرفي أدى إلى تعزيز الإدراك السمعي والوضو 

 للأطفال الصم.

تشخيص الإدراك السمعي  أداة-
CAP. 

ة تقييم مدى وضوح الكلام أدا-
SIR. 

طفل أصم  24تكونت عينة الدراسة من 
 يقةمن المركز تم اختيار المشاركين بالطر 

العشوائية وقسمت إلى مجموعتين ضابطة 
، طفل 12وتجريبية تضم كل مجموعة 

 .استخدمت الدراسة المنهج الشبه تجريبي

THE EFFECTIVENESS 

OF COGNITIVE 

REHABILITATION 

PROGRAM ON 

AUDITORY 

PERCEPTION AND 

VERBAL 

INTELLIGIBILITY OF 

DEAF CHILDREN 

(2019)M. Ashori et al- 

Amj otolaryngol 

724-724, 40 
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ة لدى تهدفلمسفاعلية البرنامج المقترح في تنمية المهارات ا
 طفل الحضانة والمرتبطة بالتمييز السمعي.

 برنامج الألعاب اللغوية
 الإدراك  السمعيواختبار 

فل ( ط26وشملت عينة الدراسة العشوائية )
 وطفلة

 استخدم المنهج التجريبي المقارن

 أثر برنامج بالألعاب اللغوية في تنمية
مهارات التمييز السمعي لدى أطفال 

 (سنوات 6-5الحضانة )

 (2019)جمال دفي وآخرون
  656-633(، 03) 06،المدونة

 

 لصوتيامعنوي في مهارة الحفظ ظهرت النتائج وجود فرق 
بار لاخت افيبية والضابطة المتسلسل بين المجموعتين التجري

بير رق كفاك ، لصالح المجموعة التجريبية. لم يكن هنالبعدي
ى ستو في مهارات الإدراك السمعي يمكن أن يعزى إلى م

عي الو  ميةالصف. أظهرت النتائج استمرار تأثير برنامج تن
 لابهارات الإدراك السمعي لدى طالصوتي في تنمية م

 صعوبات التعلم في منطقة عسير.

 اختبار تشخيص صعوبات التعلم

 تكونت عينة الدراسة من أربعين طالباً 
س اموطالبة من الصفوف الثالث والرابع والخ

 تم. سيروالسادس بمديرية التربية والتعليم بع
تشخيص الطلاب من قبل مدرس غرفة 

 باتيعانون من صعو  الموارد على أنهم طلاب
 التعلم. استخدم الباحثون التصميم شبه
 بيةالتجريبي الذي يتكون من مجموعات تجري

 وضابطة

ك راأثر برنامج تدريبي قائم على مهارات الإد
ذ السمعي في تحسين الوعي الصوتي لدى تلامي

 صعوبات التعلم في منطقة عسير

 

 (2018)أحمد فارس أحمد وآخرون
 التربوية والنفسيمجلة الدراسات 

12 (03 ،)591-604 
 

لى  ئم علقااتوصلت الدراسة إلى فاعلية البرنامج التدريبي 
ال لأطفو امهارات الوعي الصوتي في الإدراك السمعي في نم

 المكفوفين

اختبار الوعي الصوتي، واختبار 
 ، برنامج تدريبيالإدراك السمعي

تكونت عينة البحث من مجموعة من 
 10المكفوفين  قدر عددهم بالأطفال 

أطفال ، تلاميذ معهد نور للمكفوفين 
 10-8بشبين الكوم ، تتراوح أعمارهم بين 

استخدمت  سنوات تم اختيارهم عشوائيا
 المنهج التجريبي.

ة نميت فاعلية التدريب على الوعي الفونولوجي في
 الإدراك السمعي لدى الأطفال المكفوفين

 

 (2016)أحمدسالم إسلام صلاح الدين 
(، 17، )مجلة البحث العلمي في التربية

161-171 
 

قد تسبب  SNHLأشارت الدراسة الحالية إلى أن 
دة لوار ة اانخفاضًا في الفصل الإدراكي للمعلومات الصوتي
 لتشكيل مثيلات دقيقة لعالمنا الصوتي

 ASAاختبار ا

 شخصًا بالغًا 40شارك في هذه الدراسة 
: )الفئة العمريةيستخدمون اليد اليمنى 

 عامًا( تم اختيارهم قصديا 18-45
 استخدمت المنهج التجريبي

A comparison of auditory 

perception in hearing-

impaired and normal-hearing 

listeners : an auditory scene 

analysis study 

 

(2013)F. Muhammad et al 

Iranian Red Crenscent 

Medical Journal 

12), 11( 15 
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 وجد فروق دالة إحصائيا بين ذوي صعوبات الفهم-
 فيس السادي و العاديين من الصفين الرابع و الاستماع

عي التذكر السمعي، التمييز السمعي، الإدراك السم
 لدمج الصوتيللتعليمات، الإغلاق السمعي للجمل، ا

، معيلكلية لمهارات الإدراك السالدرجة اللكلمات، و 
وق د فر التلاميذ العاديين، في حين لا توجذلك لصالح و 

ء الجز )ات دالة إحصائيا بينهما في التمييز السمعي للكلم
 .الإغلاق السمعي للكلماتالثاني من المهارة(، و 

ت  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين ذوي صعوبالا-
ذكر لتاالسادس في هم الاستماعي من الصفين الرابع و الف

 ئياين توجد فروق دالة إحصاالسمعي بشكل عام، في ح
جد بينهما في التذكر السمعي بشكل عام، في حين تو 

زأيه، عي بجلسمفروق دالة إحصائيا بينهما في مهارة التمييز ا
ات كلمالإدراك السمعي للتعليمات، الإغلاق السمعي لل

راك دفي مهارات الإلجمل، الدمج الصوتي للكلمات، و و ا
تلاميذ الصف  السمعي بشكل عام، و ذلك لصالح

 .السادس الابتدائي

 اختبار المصفوفات المتتابعة غير
الملون لجون رافن )تعريب عوض، 

(، اختبارين تحصيليين في 1999
الفهم الاستماعي للصفين الرابع 

اختبار تعرف الكلمة والسادس، و 
 )إعداد الباحثة(

مقياس التقدير التشخيصي 
لصعوبات الإدراك الاستماعي 

(، اختبار 2007، )إعداد الزيات
مهارات الإدراك السمعي )إعداد 

 )الباحثة

 910تكونت العينة النهائية للدراسة من 
تلاميذ من ذوي صعوبات الفهم 

تلميذا من العاديين  87الاستماعي، و 
 ليةبالصفين الرابع و السادس، من عينة أو 

تلميذا و تلميذة، تم  1187قوامها 
حكومية مدارس  8اختيارهم عشوائيا من 

 .حرينلباكة تابعة لوزارة التربية و التعليم بممل
 استخدمت المنهج التجريبي.

 ويمدى تباين بروفايل الإدراك السمعي لدى ذ
 صعوبات الفهم الاستماعي عنه لدى العاديين

 نحريلبامن تلاميذ المرحلة الابتدائية في مملكة 

 

 حمزة هناء عباس إبراهيم
2012 

 مذكرة ماجستير
 منشور
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 ات السابقة الخاصة بمتغير الإدراك السمعي:تحليل الدراس-1-3-1
 :والبلد عامل التاريخ-1-3-1-1
من خلال سلسة  من الأبحاث لاحظنا أن متغير الإدراك السمعي ليس حديث النشأة استنادا إلى أن أول دراسة تحمل   

 Auditory perception by normalكانت تحت عنوان "  ( والتي1971متغير الإدراك البصري كانت سنة)
japanese adults of the sounds L and R  غير أنه يحمل في طياته مواضيع حديثة يعمل الباحثين على البحث ،

بتدءا من فيها من سنة إلى أخرى، حيث اخترنا معظم الدراسات التي أجريت في الجزائر ومختلف بلدان العالم  في العشرية الأخيرة ا
، ورغم وجود  دراسات أجريت قبل هذا التاريخ غير أننا ارتأينا أنه  من الضروري عدم التطرق لها حتى 2021إلى غابة  2012

 يتميز البحث الحالي بنوع من الحداثة في دراساته السابقة، التي تم عرضها حسب تسلسلها الزمني.
( التي تمت في السودان، 2021دوي،ة من العالم نذكر منها دراسة)محمد البكما نلاحظ أن جميع الدراسات كانت من بلدان مختلف

جمهورية  (  فقد تمت فيSrikanta Mishra et al,2020( و)Tianqui Xu et al,2021أما دراسة  كل من )
تا في ( فقد تمmohamed Ashori et al,2019( ودراسة)mohamed Ashori et al,2020الصين، ودراستي )

 ( في البرازيل.Nadia Vilela et al,2020ن، وقد أجريت دراسة )دولة إيرا
( التي كانت في عمان 2018)أحمد فارس وآخرون  ( في الجزائر، دراسة2019)وانفردت كل من الدراسات جمال دفي وآخرون

 عباس ءة حمزة هنا( فقد كانت في الإمارات العربية المتحدة، أما دراسFarhad Muhammad et al,2013ودراسة )
 ( فقد قامت في مملكة البحرين.2012)

 ( كانتا في دولة مصر.2016)( وسالم إسلام2020)غير أن دراسة كل من خلدون علي

 ات:عامل المتغير -1-3-1-2
ير دارسات  اتخذ متغفي جل الين، فمن خلال الدراسات السابقة نلاحظ أن متغير الإدراك السمعي  تمت دراسته من جانبين مختلف

دفي  (، جمالmohamed Ashori et al,2019ك السمعي كمتغير مستقل، على غرار دراسة كل من )الإدرا
سته على ( التي قامت بدراFarhad Muhammad et al,2013(، )2016)(، ودراسة سالم إسلام2019)وآخرون

 أساس كونه متغير تابع.
 لعينة:ا-1-3-1-3

ومعظمهم تم اختيار العينة بطريقة عشوائية، وهناك دراسات أجريت على أجريت جل الدراسات على عينة  من أطفال العاديين 
( التي قامت بإجراء بحثها  على عينة من Estrella Castillo ,2021مجموعة من الأطفال الغير عاديين منهم دراسة )
 mohamedل من )قنوات والتي تم  اختيارها قصديا، أما دراسة ك 05و04الأطفال ضعف السمع ومستخدمي الأجهزة ذات 

Ashori et al,2019( فقد تمت على الأطفال المكفوفين، 2016)(  التي تمت على الطفل الأصم، ودراسة سالم إسلام
 ( فقد تمت على تلاميذ ذوي صعوبات الفهم الاستماعي والتي اختيارها كلها بطريقة عشوائية بسيطة.2012)ودراسةحمزة هناء

 شوائية. يارهم بطريقة ع( التي تمت في رياض الأطفال والتي تم اختmohamed Ashori et al,2020كما انفردت دراسة )
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( والتي 2020)لدون عليخ يقىواختلفت دراسات الأخرى، فمنهم من درست على عينة من طلبة السنوات الأولى من تعلم الموس
( Farhad Muhammad et al,2013سة )، ومنهم من درست على عينة من الأفراد البالغين كدراتم اختيارهم عشوائيا 

 والتي تم اختيارهم قصديا.
 لمنهج:ا-1-3-1-4

( Estrella Castillo ,2021استخدمت معظم الدراسات المنهج التجريبي على غرار دراسة كل من )

 (  التي استخدمت لمنهج الوصفي.mohamed Ashori et al,2020ودراسة)

 الأدوات: -1-3-1-5
راك السمعي، خيص الإداس تشمن خلال استعراضنا للدراسات السابقة لاحظنا أن أغلب الدراسات قد استخدمت مقي         

(  التي استعانتا mohamed Ashori et al,2019ودراسة) (Tianqui Xu et al,2021لباحثين مختلفين كدراسة )
دراك السمعي لفتحي التي استخدمت مقياس تشخيص الإ (2012)، أما دراسة حمزة هناءCAPباختبار الإدراك السمعي 

 الزيات،
الثاني  رأما الاختبا لتعرف على الكلمة،( ببناء اختبارين تمثل الاختبار الأول في اختبار ا2012)وانفردت دراسة  حمزة هناء عباس

 فتمثل في اختبار إدراك مهارات الإدراك السمعي.
د فارس ل من أحمراسة كاستخدمت في دراساتها البرامج العلاجية نكر منها دكما يلزم أن نشير إلى الدراسات التي 

( التي 2016 )لم إسلامراسة سا( التي اعتمدت على لبرنامج التدريبي القائم على مهارات الإدراك السمعي، ود2018)وآخرون
( الذي 2019)آخرونلدفي و اجمال على الوعي الفونولوجي في تنمية الإدراك السمعي ودراسة اعتمدت على  برنامج تدريبي 

 اعتمد على برنامج الألعاب اللغوية.
عتمد في دراسته عل قياس تجربة ( التي ا2021)وهناك اختبارات اعتمدت في دراساتها على اختبارات أخرى كدراسة محمد البدوي

لإدراك السمعي،  ل( الذي اعتمد في دراسته على استبيان mohamed Ashori et al,2020المستخدم أ/ب، ودراسة )
ير أن دراسة غ(، Nadia Vilela et al,2020المركزية وهي دراسة)APكما أن هناك دراسة اعتمدت على اختبار 

(Farhad Muhammad et al,2013 قد اعتمدت على اختبار )ASA . 
 Tianquiاختبار تشخيص الإدراك السمعي نذكر منها دراسة )وأضافت بعض الدراسات منها اختبارات أخرى بالإضافة إلى  

Xu et al,2021( التي أضافت فحص تاريخ  السمع، وفحص السمع، وأضافت دراسة ،)Srikanta Mishra et 
al,2020 كا من اختبار الذاكرة السمعية واختبار الذاكرة العاملة،واستبيان تاريخ الحالة القياسي، أما دراسة )mohamed 

Ashori et al),2019 فقد أضافت أداة تقييم مدى وضوح الكلام )SIR( فقد 2016)، أما دراسة سالم إسلام وآخرون
( فقد أضافت ثلاث اختبارات تتمثل في اختبار المصفوفات لمتتابعة 2012)استعانة باختبار الوعي الصوتي،  ودراسة حمزة هناء
هم الاستماعي، واختبار التعرف على الكلمة، وأضافت دراسة خلدون علي غير ملونة لجون رافن، اختبارين تحصيليين في الف

 ( اختبار التحصيل المعرفي، واستمارة تقويم الأداء.2020)
ومنه من خلال استعراض الدراسات السابقة التي تناولت متغير الإدراك  السمعي  يمكن الإشارة إلى أن هذه الدراسات قد         

ة من الأطفال العاديين وضعاف السمع وأطفال الروضة وأطفال الصم، والمكفوفين وتلاميذ ذوي صعوبة أجريت على عينات مختلف
الفهم الاستماعي، وآخري أجريت على الأشخاص البالغين.كما لاحظنا اختلاف الدراسات في اختيارهم لعينة الدراسة فمنهم من 

مدية أي قصدية وذلك بما يتناسب وطبيعة البحث. كما يجدر الإشارة اخترها بطريقة عشوائية بسيطة ومنهم من اختارها بطريقة  ع
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إلى أن معظم الدراسات قد استخدمت مقياس تشخيص الإدراك السمعي كأداة رئيسية في جمع البيانات  كل حسب موضوع 
من اعتمدت على  دراستهم فمنهم من اعتمد على مقاييس مقننة سابقا ومنهم من قام ببناء اختبارات تشخيصية جديدة وهناك

 الاستبيان التشخيصي وآخرون استخدموا الاختبارات والبرامج العلاجية.
صي جديد للإدراك السمعي بما ( في بناء وتصميم اختبار تشخي2013)ومنه فقد توافقت لدراسة الحالية مع دراسة حمزة هناء

نها أفئة العمرية حيث ختيار الفي ا مع ذات الدراسة يتناسب والخصائص المعرفية والعمرية للطفل، كما اختلفت الدراسة الحالية
ك صعوبة في الإدرا عانون منذين يدرست على تلاميذ ذوي صعوبة الفهم الاستماعي بينما اختارت الدراسة الحالية التلاميذ ال

ظهر جليا في تصعوبة ه الا يعادل السنوات الثانية والثالثة من التعليم الابتدائي وذلك كون هذم( سنوات أي 8-7السمعي ذو)
 ف عن الدراسة.لى العزو ؤدي إهذه المرحلة العمرية وتأثر سلبا على تطور العلمي للتلميذ تضعف مساره الدراسي مما قد ي

 لعينة باعتبار أناوى ذكاء ى مستكما اختلفت الدراسة الحالية مع كل الدراسات السابقة في عدم استخدامها أدوات للتعرف عل
حصيل الأكاديمي ستوى التمعلى  بات التعلم لديهم ذكاء متوسط فما فوق، كما أنها لم تستخدم أداة للتعرفالأطفال ذوي صعو 

 يمي، بالإضافة إلىل الأكادلتحصيللأطفال كون أن  الأطفال ذوي صعوبات التعلم عامة الإدراك السمعي خاصة لديهم تدني في ا
تعلم في حد ذاته قبل الم يص منى العملية التدريسية وتدعيمها بالتشختشخيص للإدراك السمعي يكون من وجهة نظر القائم عل

 حتى تكون النتائج أكثر دقة.
 Estrellaكما قد توافقت الدراسة الحالية مع جل الدراسات السابقة في استخدام المنهج التجريبي وتنافت مع دراسة كل من )

Castillo ,2021(ودراسة )mohamed Ashori et al,2020تي التي انتهجت المنهج الوصفي حتى يكون (  ال
 البحث ذو أصالة وجدة.

 Farha Muhammad et(  و)Estrella Castillo ,2021وقد توافقت الدراسة الحالية مع دراسة كل من )
al,2013شوائية ( في طريقة اختيار العينة التي تمت بطريقة قصدية واختلفت مع الدراسات الأخرى التي اختارت العينة بطريقة ع

 بسيطة.
( وسالم 2019)الدفي (  وجمالmohamed Ashori et al,2019كما اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة )

( التي درست متغير الإدراك السمعي كمتغير تابع اختلفت مع الدراسات الأخرى التي 2020)خلدون علي( و 2016)إسلام
درسته كمتغير مستقل.
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 خاص بالدراسات السابقة الخاصة بمتغيرين الإدراك  السمعي والبصري (04جدول رقم )
 الباحث والمرجع عنوان عينة الدراسة والمنهج المستخدم الأدوات المستخدمة النتيجة

ة و لكلياجة جود علاقة ارتباطيه موجبة دالة إحصائيا بين الدر و 
 ري ولبصالأبعاد لاختبارات بعض مهارات الإدراك السمعي و ا

يع ن جم أالتحصيل في الرياضيات، كما توصلت الدراسة أيضا إلي
% و  85ن مالنوعية أعلي دقة التصنيف الخاصة بالحساسية و  قيم

تدل  % وهي 87,2ؤ الإيجابي والتي بلغت كذلك قيمة التنب
داء الأ ذويلديه قدرة تمييزية عالية لعلي أن النموذج ممتاز و 

لاء هؤ  ؤشر أساسي لكونالمنخفض عن غيرهم، وهذا الانخفاض م
التلاميذ في خطر تعرضهم لصعوبات تعلم التحصيل في 

ما كات،  بار الرياضيات، كما يعني ارتفاع الدقة التنبؤية للاخت
ي من أعل انتكأظهرت النتائج ارتفاع قيمة التنبؤ السلبي و التي  

 % كما بلغت نسبة الانتشار ممن لديهم خطر صعوبات90
اءت قيمة % كما ج 45,3كلي للتلاميذ التعلم من بين العدد ال

بات صعو  طردقة التنبؤ الإجمالية لاختبارات تشخيص المعرضين لخ
رات علي % مما يعني قدرة الاختبا93,3التعلم في الرياضيات 

 .إظهار التلاميذ ذوي التحصيل المرتفع

اختبار تحصيلي في الرياضيات إعداد 
 فريق البحث.

الطفل سلر لقياس ذكاء اختبار وك-
قنن من قبل )محمد عماد لويس  

 (1992كامل،
ك رات بعض مهارات الإدرااختبا-

 البصري باستخدام الكمبيوترالسمعي و 
 إعداد فريق البحث

تكونت عينة الدراسة من 25 تلميذ 
وتلميذة معرضين لخطر 
صعوبة تعلم الرياضيات، 
حيث تم اختيارهم بطريقة 

 قصدية.
 تم استخدام المنهج التجريبي

تشخيص بعض مهارات الإدراك السمعي و 
 البصري باستخدام لدى تلاميذ الصف الثاني

 اتضيابتدائي المعرضين لخطر صعوبة تعلم الريا

 

 (2020)سلوى محفوظ أحمد
  .326-290(، 06) 36، مجلة كلية التربية

 
 

ين ية بحصائتوجد علاقة ذات دلالة إ أظهرت نتائج الدراسة أنه:
ت ة ذاتوجد علاق ومهارات العناية بالذات.الإدراك البصري 

 ت.لذاة بادلالة إحصائية بين الإدراك السمعي ومهارات العناي
ي لحساتوجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين مقياس الإدراك 

 ومهارات العناية بالذات.

البصري من -قياس الإدراك السمعيم-
إعداد )سهير الصباح ومحمد أبو 

ت (.مقياس مهارا2017صبحة،
العناية بالذات للباحث)وليد  جمعة 

 (2016عثمان، 

طفل  20تكونت عينة الدراسة من 
 .متوحد، تم اختيارهم بطريقة عشوائية

 استخدم المنهج الوصفي

–قصور الإدراك الحسي )السمعي 
 لبصري(وعلاقته بقصور العناية بالذات لدى

 الطفل التوحدي.

 (2020)كريمة جوال وآخرون
 (،01) 11، والدراسات مجلة آنسنة للبحوث

23-36 
 

أظهرت النتائج تفوق المجموعة التجريبية التي درست عن طريق -
القصة الرقمية القائمة على إستراتيجية التلعيب في المقرر 

الالكتروني مقارنة بالمجموعة التي درست باستخدام القصة الرقمية 

طاقة ملاحظة لقياس مهارات ب-
 التمييز السمعي.

اختبار قياس مهارات التمييز البصري -

( تلميذ 40عينة الدراسة من )تكونت 
وتلميذة مقسمة إلى مجموعتين مجموعة 

( التي خضعت للتدريب 20التجريبية )

فاعلية استخدام القصة الرقمية القائمة على 
إستراتيجية التلعيب في مقرر الالكتروني وأثرها 
على تنمية مهارات التمييز السمعي البصري 

محمد مخطاري علي الناجي 
 (2019)وآخرون

  (.181) 38مجلة كلية التربية الأزهر، 
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 فقط في كلا من المهارتين الإدراك السمعي والبصري.
رات مها في تنمية ثبتت النتاج فعلية المقرر الالكترونيكما أ-

 تدائي ابلأولىاالإدراك السمعي البصري لدى تلاميذ السنة التمييز 

. 
 

عن طريق القصة الرقمية القائمة على 
إستراتيجية التلعيب في المقرر الالكتروني 

( تلميذ تم تدريسهم عن طريق 20و)
القصة الرقمية فقط، تم اختيارهم 

 بطريقة عشوائية.
 .نهج التجريبياستخدم الم-

  لدى تلاميذ السنة الأولى ابتدائي
 

سهم تي تال أظهرت النتائج أن درجة ممارسة المعلمات للأنشطة -
  داةالأ في تنمية الإدراك السمعي والبصري كانت مرتفعة على

 تغير مككل، كما لم تظهر فروق ذات دلالة إحصائية تعزى إلى
ي لسمعك االمؤهل العلمي باستثناء مجال أنشطة مهارات الإدرا

ادة شه ذلك لصالح حملةفقد ظهرت فروق ذات دلالة إحصائية و 
صائية ة إحلالدبلوم التأهيل التربوي، بينما لم تظهر فروق ذات د

و .لخبرةاوات سن بين أفراد العينة في هذا المجال وفقاً لمتغير عدد
في  برةسنوات الخ ظهرت فروق ذات دلالة إحصائية وفقاً لعدد 
الات لمجافي  فالبقية المجالات، ووفقاً لمتغير الفئة العمرية للأط

 جميعها.

 إعداد استبيان لمهارات الإدراك تم-
السمعي البصري لطفل الروضة الموجه 
للمعلمين في رياض الأطفال حيث 

 03بند موزعة على  36تكون من 
طة التي مجالات الأنش-مجالات وهي:

تقوم بها المعلمة لتنمية الإدراك 
السمعي، مجالات الأنشطة التي تقوم 

، الإدراك البصريبها المعلمة لتنمية 
ة لممجالات الأنشطة التي تقوم بها المع

 لتنمية الإدراك السمعي البصري.

( معلمة 90تكونت عينة الدراسة من )
 قةفي رياض الأطفال، تم اختيارهم بطري

 عشوائية.
ت استخدم المنهج الوصفي لجمع البيانا

 والمعلومات المطلوبة

 دور معلمة رياض الأطفال في تنمية مهارات
 لإدراك السمعي البصري لطفل الروضةا

 دينا شوقي وآخرون
 (2018مجلة الطفولة)

(28) 

أظهرت نتائج الدراسة أن:استخدام التمارين الإدراكية السمعية 
تطور الإدراك  البصرية يساعد على تطوير سرعة الاستجابة.

 Setting Circleالسمعي البصري وذلك من خلال جهاز 
 Derice .أثر ايجابي على تطوير سرعة الاستجابة الحركية 

 طلاق الأرقام )السمعي(.إجهاز -
 طلاق الألوان)البصري(.جهاز إ-

 دقة الأعداد. جهاز تطوير-

لاعب 30تكونت عينة الدراسة من 
من شباب المنتخب نادي الشرطة 
 .الرياضي، تم اختيارهم بطريقة قصدية

 استخدم المنهج التجريبي.

The effect of cognitive 

exercises (audio-visual) using 

a praposal to devlop 

aresponse to the volleyball 

players speed. 

D. Ali Alga et al(2017) 

Misan Journal for physical 

Education Scienses,15 

(15),45-55 

 

أظهرت النتائج أن:الاختبارات التي تم تصميمها لقياس سرعة 
الإدراك السمعي والبصري تمكنت من قياس مستوى تلك القدرة 

وتحديد الضعفاء والأقوياء منها.للتفاعل الايجابي بين الاختبار 
والطفل تأثير كبير على تنمية الاختبار فكلما كان التفاعل كبير 

فاع وحماس للأداء وبالتالي الحصول وايجابي يتولد لدى الطفل اند

الإدراك السمعي  تصميم وبناء اختبار
والبصري والذي تكون من )الكرات 
والألوان، الأرقام والممرات، الأقواس 
والأدوات، الدوائر والأرقام، الصوت 

والألوان، مخيم الخيال، الأبواب 

( 179تكونت عينة الدراسة من )
تلميذ وتلميذة في مرحلة التعليم 

( 84تلميذ و)( 84الابتدائي بواقع )
 ة.تلميذة، تم اختيارهم بطريقة عشوائي

تم استخدام المنهج الوصفي بأسلوب 

 Zainab speedتصميم وتقنين 

perception visual test  لقياس

السرعة الإدراكية الحركية السمعية 

البصرية لدى الأطفال في مرحلة 

( سنة في 11-12الطفولة المتأخرة )

 صرة.محافظة الب

Zainab Abdrahim(2017) 

Misan Journal for physical 

Education Scienses, 16 

(16),71-82 
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على نتائج موضوعية، والعكس إذا لم يكن هناك تفاعل.استخدام 
أكثر من اختبار لقياس نفس القدرة يعطي للطفل القدرة على 

تعديل أخطائه أو زيادة الثقة بنفسه في الاختبار التالي لأنه يشعر 
 أن هناك فرصة أخرى لتعديل أدائه.

 الدراسة المسحية. والأحجيات، الأرقام والتمثيل(

ابي  ايجثيرتأ وقد أظهرت النتائج أن استخدام الكتاب الالكتروني 
ل لأو في تنمية الإدراك السمعي والبصري لدى طلاب الصف ا

 إعدادي لتلاميذ ذوي صعوبات التعلم

 لذكاء.اختبار قياس ا-
 لمسح النيورولوجي.اختبار ا-

 مقياس الإدراك السمعي البصري.

طالب  24تكونت عينة الدراسة من 
صف الأول في المرحلة الإعدادية من 
ذوي صعوبات التعلم، تم اختيارهم 

 بطريقة عشوائية.
 تم استخدام المنهج التجريبي.

ة ميفاعلية استخدام الكتاب الالكتروني في تن
صري لدى طلاب الصف الإدراك السمعي والب

 .الأول إعدادي لتلاميذ ذوي صعوبات التعلم

 محمد عادل عبد الله وآخرون
 (2016مجلة التربية الخاصة)

 

اءة لى قر ظهرت النتائج أن الإدراك اللغوي للكلام والقدرة عأ-
ى ي لدبصر الشفاه تتنبأ بشكل موثوق بادراك الكلام السمعي ال

من  ؤ بهالبصري للكلام تم التنبالطفل لكن الإدراك السمعي 
 خلال الإدراك السمعي للكلام فقط.

اختبار القراءة الفرعي لاختبار -
-WRATالأنشطة واسعة النطاق 

3. 
- auditory–visual speech 

perception 

تمت عينة الدراسة على مجموعة من 
-5)الأطفال الناطقين باللغة الانجلزية

 ( سنوات8

The relationship between 

auditory–visual speech 

perception and language-

specific speech perception at 

the onset of reading 

instruction in English-

speaking children 

D. Erdener et al(2013) 

Journal of Experimental 

Child Psychology,116, 120-

138 

 

 

 

 

راد بين متوسطات درجات أفكما وجدت فروق دالة إحصائيا 
ئمة ى قاعل المجموعتين التجريبية و الضابطة في القياس البعدي

رعية الف دهاالكشف المبكر لصعوبات التعلم النمائية بجميع أبعا
صرية الب بات)الصعوبات اللغوية، و الصعوبات المعرفية، و الصعو 

 وجود لىإشير ا يالحركية( لصالح أطفال المجموعة التجريبية، و بم /
دم عو .ةائيأثر للبرنامج التدريبي في خفض صعوبات التعلم النم

 لدى ئيةوجود أثر دال إحصائيا في خفض صعوبات التعلم النما
 .نسالأطفال نظرا للتفاعل بين البرنامج التدريبي والج

البرنامج التدريبي للتدخل في علاج 
صعوبات التعلم النمائية لدى أطفال 

 الروضة

طفل  27الدراسة من تألفت عينة 
(سنوات تم 6-4.8تراوحت أعمارهم )

تقسيمهم إلى مجموعتين تكونت 
( طفل 13المجموعة التجريبية من )

 ( طفل  من14والمجموعة الظابطة من )
 أطفال الروضة تم اختيارهم قصديا.

 تم استخدام المنهج التجريبي.

ج لاعفاعلية برنامج تدريبي للتدخل المبكر في 
 ة.م النمائية لدى أطفال الروضصعوبات التعل

 (2011)العزة عطاف اسماعيل يونس
 كلية العلوم التربوية ولنفسية

 ماجستير 
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 ات السابقة الخاصة بمتغير الإدراك السمعي والبصري:تحليل الدراس-1-4-1
 :والبلد عامل التاريخ-1-4-1-1

تعلق تعلم وخاصة التي تصعوبات  يعاني الحديثة بالعوامل الداخلية للفرد الذياتجهت اهتمامات الحديثة في عملية التربوية 
 على البحث لتي يعمل الباحثينا وغيرها  لوماتبعملية الإدراك )السمعي والبصري( مثل البنية المعرفية والمفاهيمية وكيفية معالجة المع

دءا من شرية الأخيرة ابتفي الع  لعالما الجزائر ومختلف بلدان فيها من سنة إلى أخرى، حيث اخترنا معظم الدراسات التي أجريت في
ق لها حتى دم التطر ن الضروري عم، ورغم وجود  دراسات أجريت قبل هذا التاريخ غير أننا ارتأينا أنه  2021إلى غابة  2011

 .منيلز يتميز البحث الحالي بنوع من الحداثة في دراساته السابقة، التي تم عرضها حسب تسلسلها ا
(، وكريمة 2018)يرةكما نلاحظ أن جميع الدراسات كانت من بلدان مختلفة من العالم نذكر منها دراسة كل من نص

( ودراسةمخطاري 2011)لرحمانا( وعزة عبد 2018)دينا وآخرون ( التي تمت في دولة الجزائر، بينما تمت دراسة2020)وآخرون
( 2017)زينب مصر بالضبط في القاهرة، أما دراستي كل من ( في دولة2020)( ومحمد سلوى2019)محمد وآخرون

لتي تكونت في الأردن، ا( 2011( فقد تمتا في دولة العراق، بينما انفردت دراسة كل من )العزة عطاف،Donya,2017و)
 ( التي كانت في الولايات المتحدة في البرازيل.Dogu Erdener et al,2013ودراسة )

 ات:عامل المتغير -1-4-1-2
ل جين مختلفين، ففي من جانب استهماتغيرين الإدراك السمعي والإدراك البصري  تمت در الممن خلال الدراسات السابقة نلاحظ أن 

( 2018)( ودينا وآخرون2019)الدارسات  اتخذ الإدراك البصري كمتغير مستقل، على غرار دراسة كل من مخطاري وآخرون
 ل أساس كونه متغير تابع.(فقد قامت بدراسته ع2011)(، ودراسة العزة عطاف2011)(، عزة عبد الرحمان2016)ومحمد عادل

 لعينة:ا-1-4-1-3
راسة محمد دلى غرار ئية عأجريت جل الدراسات على عينة  من تلاميذ المدارس ومعظمهم تم اختيار العينة بطريقة عشوا

 (، التي اختيرت بطريقة قصدية.2020)سلوى
سة دينا فال كدراالأط ت عن الدراسات الأخرى، فمنهم من درست على عينة من معلمي رياضغير أن هناك دراسات انفرد

هم من درس على مجموعة (، ومن2020)(، ومنهم من درست على عينة من أطفال التوحد كدراسة كريمة وآخرون2018)وآخرون
لتي تم اختيارها بطريقة عشوائية ا( 2011)انمن الأطفال الذين يعانون من إعاقات عقلية قابلين للتعلم كدراسة عزة عبد الرحم

ي تم ي الشرطة الرياضالتي قامت بالدراسة على لاعبي شباب المنتخب نادDonya et al,2017)البسيطة بينما درست )
 اختيارها قصديا.

 لمنهج:ا-1-4-1-4
زينب عبد ( و 2018)وآخروندينا ( و 2020)استخدمت معظم الدراسات المنهج التجريبي على غرار دراسة كل من جوال

 ( التي استخدمت لمنهج الوصفي.2017)الرحيم
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 الأدوات: -1-4-1-5
ل ات لجمع البيانات الخاصة بكتنوع الدراسات في استخدام الأدو  من خلال استعراضنا للدراسات السابقة لاحظنا          

لبصري من إعداد سمير مقياس الإدراك السمعي ا( 2016(، ومحمد عادل )2020)دراسة، استخدمت دراستي كريمة وآخرون
 (.2017الصباح محمد )

 الروضة  ظر المعلمينبصري  من وجهة ن( التي قامت ببناء استبيان لتنمية الإدراك  السمعي ال2018)وانفردت دراستي دينا وآخرون
طة عي، الأنشتنمية الإدراك السملعلمة مجالات وهي )الأنشطة التي تقوم بها الم 03" بند موزعة على 36الذي تكون بدوره من "

 البصري(. ك السمعيلإدرااالتي تقوم بها المعلمة لتنمية الإدراك البصري، الأنشطة التي تقوم بها المعلمة لتنمية 
( 2017)رحيمب عبد الة زينكما قامت دراسات أخرى ببناء وتصميم اختبارات لبعض مهارات الإدراك السمعي البصري كدراس

 لأرقام والممرات،الألوان، رات واقامت بتصميم اختبار للإدراك السمعي البصري والذي تكون من مجموعة من الأنشطة )الكالتي 
دراسة محمد  ل(، بينما اختلفتوالتمثي رقامالأقواس والأدوات، الدوائر والأرقام، صوت الألوان، مخيم الخيال، الأبواب والأحجية، الأ

دة الكومبيوتر لك بمساعبصري وذلسابقة بقيامها بتصميم اختبار لبعض مهارات الإدراك السمعي ال( عن الدراسة ا2020سلوى )
 أي آليا.

د راس كل من عزة عببصري( كداك البينما تعرضت دراسات أخرى لبناء برامج لتنمية المهارات المذكورة)الإدراك السمعي والإدر 
زة صري، بينما قام علسمعي البامية الإدراك التعبير( لتن-الفهم-للفظي )تمييز(، التي قامت ببناء برنامج للتواصل ا2011)الرحمان

 روضة.( ببناء برنامج تدريبي للتدخل في علاج صعوبات التعلم النمائية لدى أطفال ال2011عطاف )
 وكسلر".( استخدام اختبار الذكاء للأطفال "2020)( ومحمد سلوى2016)كما انفردت دراستي محمد عادل

سح الفيورولوجي، أما ( التي أضافت اختبار الم2016بعض الدراسات منها اختبارات أخرى كدراسة محمد عادل) وأضافت
 ( فقد2020)مد سلوى( فقد استخدم بطاقة ملاحظة لقياس مهارات التمييز البصري، أما دراسة مح2019مخطاري محمد)

فت اختبار القراءة ( فقد أضاDogu and the ather,2013أضافت الاختبار ألتحصيلي في الرياضيات، بينما دراسة )
(باستخدامها لجهاز إطلاق Donya et al,2017، بينما انفردت دراية )WRAT-3الفرعي لاختبار الأنشطة الواسعة 

 الأرقام )السمعي(، جهاز إطلاق الألوان البصري، جهاز تطوير دقة الأعداد.
نه قد أجريت هذه ضح لنا أصري يتمتغيرين الإدراك السمعي والإدراك البمن خلال تحليل الدراسات السابقة التي تناولت 

 ا قبل المدرسةتلاميذ مو دائي الدراسات على عينات من مختلف الأجناس والأعمار فمنهم من درس على تلاميذ المدارس الابت
م للعينة ف طريقة اختيارهذا باختلا وهمينوالأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم والأطفال المتوحدين، منهم من درس على المعل

يعة ك بما يتناسب وطبدية، وذلالعم المستهدفة فمنهم من اختارها بطريقة عشوائية بسيطة ومنهم من اختارها بطريقة القصدية أي
ومنهم  قننة سابقابارات مييس واختى مقاالدراسة، كما أنهم اختلفوا في اختيار الأدوات الرئيسة لجمع البيانات منهم من اعتمد عل

 من قام ببناء مقاييس جديدة وهناك من قام بتصميم برامج علاجية.
( في فكرة بناء وتصميم اختبارات 2017)( وزينب عبد الرحيم2020)توافقت الدراسة الحالية مع دراسة كل من محمد سلوى

العمرية للطفل، بينما اختلفت مع تشخيصية جديدة لتشخيص الإدراك السمعي البصري بما يتناسب والخصائص المعرفية و 
الدراستين السابقتين في كيفية تصميم الاختبارين ووجهته، باعتبار أن الاختبارين الجديدين المراد تصميمهما يعتبران امتداد لمقياس 

الجديد يعتمد  تشخيص الإدراك السمعي والإدراك البصري ل"فتحي الزيات"  الموجه للمعمين وأولياء الأمور التلاميذ، والاختبار
على نفس فكرة الأستاذ "فتحي الزيات" غير أنه سيكون موجه للتلاميذ وذالك باعتماد على مجموعة من التمارين الموجهة للتلميذ 
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بما يتناسب وخصائصه المعرفية والعمرية.وذلك لتكون نتائج التشخيص أكثر دقة حين يكون التشخيص من الطرفين أي حسب 
 بات التلميذ في حد ذاته. ملاحظات المعلم، وإجا

ا أدوات للتعرف على ( استخدامه2020)( ومحمد سلوى2016)كما اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة كل من محمد عادل
على  تخدم أداة للتعرفا لم تسما أنهمستوى ذكاء العينة باعتبار أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم لديهم ذكاء متوسط فما فوق، ك

يهم تدني في خاصة لد البصريالأكاديمي للأطفال باعتبار أن ذوي صعوبات التعلم عامة الإدراك السمعي و مستوى التحصيل 
 التحصيل الأكاديمي.

 دينا( و 2020)جوال سة كل منع درامو توافقت الدراسة الحالية مع جل الدراسات السابقة في استخدام المنهج التجريبي وتنافت 
 ( التي استخدمت لمنهج الوصفي.2017)زينب عبد الرحيم( و 2018)وآخرون

( في 2011)ة عطاف( والعز 2020)( ومحمد سلوىDonya et al,2017وقد توافقت الدراسة الحالية مع دراسة كل من )
 شوائية بسيطة .عبطريقة  لعينةطريقة اختيار العينة التي تمت بطريقة قصدية واختلفت مع الدراسات الأخرى التي اختارت ا

عزة عبد ( و 2019)(ومخطاري محمد2016)( ومحمد عادل2018)دراسة الحالية مع دراسة دينا وآخرونكما اتفقت ال
لتي االأخرى  مع الدراسات ( التي درست متغير الإدراك  السمعي البصري كمتغير تابع اختلفت2011)( وعزة2011)الرحمان

 درسته كمتغير مستقل.
 الَستفادة من الدراسات السابقة :أوجه -2
 كالتالي :   ة نذكر بالتسلسلذه الأخير قة لهإن الدراسات السابقة ساهمة بالكثير في الدراسة ألحالية في مساعدتنا وإعطائنا الانطلا 

 الفهم العميق لمشكلة الدراسة والوقوف على مستجداتها .  -
 ة يلرياضندرة تناول صعوبات تعلم الإدراك السمعي والبصري في اختصاص التربية البدنية وا -
 كيفية اختيار العينة و كيفية التعامل معها .  -
 اختيار الأدوات المناسبة لجمع البيانات )اختبار الذكاء ( .  -
 تحديد المنهج المستخدم لهذه الدراسة )المنهج التجريبي (.  -
 انتقاء أفضل الأساليب الإحصائية لمعالجة البيانات قصد مناقشة نتائج البحث .  -

 لية : مميزات الدراسة الحا-3
 تتميز الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة ب ما يلي : 

من  التربوي لتخفيف لم النفسعة  في من خلال هذه الدراسة نحاول إبراز الأهمية التي تلعبها الأنشطة البدنية والرياضي -1
دود اطلاعنا ئي حسب حلابتداصعوبة تعلم الإدراك السمعي والبصري لدى تلاميذ  ذوي صعوبات التعلم في المرحلة ا

صعوبة الإدراك  ولرياضية نية واركزت على الربط بين الأنشطة البد هي الدراسة الأولى من نوعها في الجزائر و التي
 السمعي والبصري . 

قتها بالجانب راسة وعلال الدأنها تركز على تطبيق البرنامج العلاجي في اختصاص نشاط البدني الرياضي المدرسي مح -2
تدائية نتيجة رسة ألابالمد ي  فيالعلمي الذي يجب أن يتوفر في التلميذ ذوي صعوبة تعلم الإدراك السمعي والبصر 

عامة و ذوي  ميذ بصفةالتلا التحولات التي تشهدها المنظومة التربوية والتي أثرت بشكل كبير ومباشر على تعليم
عوبات زل ذوي صعة وهو صعوبات التعلم  بصفة خاصة من خلال الإصلاح الجديد الذي تشهده المدارس ألابتدائي

  . التعلم عن التلاميذ العاديين
 ربوية جديدة . ألعاب ت كون منماعتمدنا في دراستنا الحالية على بناء برنامج علاجي بالأنشطة البدنية والرياضية  -3
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سات ة الحالية و درال الدراستقل مثاعتمدنا في اختيار دراسات التي اعتمدت على الأنشطة البدنية والرياضية كمتغير مس -4
نا تجمع بين ود اطلاعفي حد دراك البصري كمتغير تابع لعدم وجود دراساتاعتمدت على صعوبة الإدراك السمعي والإ

 اعدنا في اختيار، وهذا س(لبصري متغيرين الدراسة الحالية )الأنشطة البدنية والرياضية  وصعوبة الإدراك السمعي وا
 الموضوع الحالي والربط بين المتغيرات السابقة . 

كل هذه النتائج كانت بمثابة الحافز لاختيار موضوع الدراسة ألحالية مما يثبت أن هناك نقص في البحوث والدراسات في هذا المجال 
الجزائر وهذا في حدود إطلاعنا  وذلك لوجود قلة الأبحاث في
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 تمهيد 
كشف هذا   ثين .حيثالباحو مما لا شك فيه أن تطور مختلف العلوم لم يكن محض الصدفة بل جاء لتضافر جهود العلماء 

عتباره أحد في هذا التطور با ا أساسياي دور العلوم والمعارف في التربية وقد لعب النشاط البدني الرياض التطور مدى أهمية الكثير من
و اء كانت معرفية ألجوانب سو والذي يعد عنصرا أساسيا في إعداد الفرد من مختلف ا الحاجيات الأساسية والضرورية للإنسان .

ارسة النشاط البدني والرياضي مم( والذي أشاد أن 14،ص.2011)أكده زاوي فكرية ,بدنية ,أخلاقية ,انفعالية ولغوية وهذا ما
تساعد و اجتماعية وذهنية و ونفسية  صحية وسيلة من بين الوسائل التي تختص بتهيئة الكفاءة البدنية والحركية وما يتصل بها من قيم

وكه  المباشر على سلبالتأثير تميزلإنسان حيث تالفرد على التحصيل الدراسي. كما لها الفضل الكبير في بلورة وتطوير شخصية ا
ة لمجتمعات المتطور عليها ا تبنا وتصرفاته فمن خلال هذا يتضح أن النشاط البدني الرياضي يعد عنصرا أساسيا من عناصر التي

 والحديثة.
صر وغيرها من العنا مية لهعلسس الومنه سيتم التوضيح من خلال هذا الفصل مفهوم النشاط البدني الرياضي وأهميته وأهدافه أ 

 المهمة.

 لنشاط البدني الرياضي :مفهوم ا-1
ون الرياضي "وذلك ك بالتدريبعرف "يرجع ظهور الأنشطة البدنية والرياضية إلى العصر الحديث بالمدرسة وكان مفهومها الأول ي

ليس  را لأهمية النشاطية،  ونظلجسمبنية اأهدافها كانت محدودة إذ تقتصر فقط على اكتساب التلميذ للصحة البدنية وبالتالي ال
عد بة مما جعله يأخذ يات علميونظر  فقط بالمدرسة جلب الأنظار وبدأت النية الجادة في تطويره، إذ أخذ التدريب يركز على أسس

سم بأي ريك الجلح هو تحكمصط  أخر وذلك حين استبدل مصطلح التدريب البدني بالنشاط البدني الرياضي . إن النشاط البدني
شاط من العلماء الن ديوقد عرف العد.طريقة تؤدي إلى استهلاك الطاقة مثل المشي، الجري،  السباحة، واللعب بأنواعه المختلفة 

 البدني الرياضي على أنه: 
كوين تهدفه ان التجريبي ، والميدلعامةايرى بيوتشر بتشارلز : "أن النشاط البدني الرياضي هو ذلك الجزء المتكامل من التربية 

اختير  شاط البدني والذيلوان النأتلف مخمواطن صالح لائق من الناحية البدنية والعقلية والانفعالية والاجتماعية، وذلك عن طريق 
 (. 29،ص. 2013)أحمد، بهدف تحقيق هته المهام "

تلفة هزة العضوية المخريق الأجعن ط وعرفّه تشارلز بيوكر: "بأنه ذلك النوع من النشاط الذي ينمي القدرة الجسمية في الإنسان
 (.  54،ص. 2007وينتج عنها القدرة على الشفاء ومقاومة التعب .) ياسين،

يصرف من  قة تتجاوز ماإلى صرف طا( بأنه حركة جسم الإنسان بواسطة العضلات مما يؤدي 5،ص. 2014ويعرفه زعيلاوي )
 طاقة أثناء الراحة.

ردي فممارسة إيجابية  الإنسان ارسهيمبينما يذكر عمرو بدران أن النشاط البدني الرياضي بأشكاله هو" ذلك النشاط الحركي الذي 
ة المحيطة ف وأقرانه والبيئالتكي من اعي  وفقا لقوانين وقواعد محددة بحيث يحدث تغيرات بدنية، عقلية، اجتماعية، نفسية تمكنهجم–

 (.55،ص. 2007به .)ياسين ،
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  .UK Chief Medical Officers’ Physical Activity Guidelines, n.d., p)يعُرف  
لًا عديدة ، خذ أشكالطاقة. يأالنشاط البدني بأنه أي حركة جسدية تنتجها عضلات الهيكل العظمي وتتطلب إنفاق ا  (14 

 والرياضة(. ن الأماكن ، وله أغراض عديدة )مثل النشاط اليومي ، والترفيه النشط ،ويحدث في العديد م
ية خصوصا، بحيث ية البدنالتربولقد عرف قاسم حسن حسنين النشاط الرياضي على أنه: "ميدان من ميادين التربية عموما و 

بدني لتوجيه والنمو الاذلك إلى كؤدي  ية، وكما أنه يعد عنصرا فعالا في إعداد الفرد من خلال تزويده بالخبرات والمهارات الحركي
 41،ص .2003امة، تمع" )أسللمج والنمو النفسي والاجتماعي والخلقي ويعتبر الوجهة الإيجابية لخدمة الفرد من خلال خدمته

-44.) 
إلى أن النشاط البدني هو  أي حركة للجسم تنتجها عضلات  ,(Escolano-Pérez & Bestué, 2021)ويشير 

 الهيكل العظمي وتتطلب استهلاك الطاقة.
التي وم بها الإنسان و لتـي يقـدني االبويعرف أمين أنور خولي النشاط البدني الرياضي هي ما " يتسع ليشمل كل ألوان النشاط 

 (،  1996،يستخدم فيها بدنه بشكل عام ومظهر رئيسي لمختلف الجوانب الثقافية لبني الإنسان )الخولي
لنشاط ( (Dishman et al, 2006 (نقلا عنPhillip D.Tomporowski et al,2011بينما يعرف )

البدني هو أي حركة جسدية تنتج عن تقلص العضلات الهيكلية التي تتطلب طاقة. التمرين هو مجموعة فرعية من النشاط البدني 
 تتكون من حركات جسدية مخططة ومنظمة ومتكررة بهدف تحسين أو الحفاظ على اللياقة البدنية أو الصحة.

نمية مة هدفه بلورة وتبية العاالتر  منه ومن خلال التعارف السابقة نستنتج أن النشاط البدني الرياضي يعد ميدان من ميادينو  
 اة .واجهة أعباء الحيمدرا على ون قاوتطوير شخصية الفرد وإعداده من الناحية الفكرية والجسمية والانفعالية والاجتماعية ليك

 ياضي :الر أهمية النشاط البدني -2
تي تستخدمها تلك وسائل الفة اليرى المهتمون بدراسة النشاط الرياضي أنه يمكن التعرف على حضارة المجتمعات من خلال معر 

سائدة في نشطة الرياضية الة في الأشاركالمجتمعات في مواجهة وقت الفراغ وأنه توجد علاقة وثيقة بين ثقافة المجتمع ومستويات الم
 لي :( فيما ي  56-58،ص. 2007كن إجمال أهمية النشاط البدني الرياضي حسب ياسين)المجتمع . حيث يم

 استنفاذ الطاقة الزائدة .-1
 لمتوازن .تحقيق النمو النفسي ا-2
 كسب النشاط الرياضي الإنسان القدرة على تقدير وتمييز السلوك .ي-3
 فية لأجهزة الجسمقدرة الوظيالمشكلات التي تؤثر على الكفاءة والن للنشاط البدني الرياضي دور إيجابي في التغلب على إ-4

 الحيوية خاصة القلب والرئتين .
ة  ضرورية من اجة أساسيلرياضي على تحقيق التوازن بين النشاط الفكري والاجتماعي والبدني وأن يصبح حايعمل النشاط -5

 ضروريات العصر .
قدرات البدنية التي تمكن الشباب من اختيار واستخدام النشاط الاستخدام الأمثل أنه توجد حاجة ماسة لتطوير المهارات وال-6

 والمناسب لوقت الفراغ .

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0091743511000569#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0091743511000569#!
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ل النمو واتخاذ ة من مراحالبدني الرياضي على اكتشاف نواحي التقدم أو التخلف أو الانحراف في أي مرحل يساعد النشاط-7
 خطوات ايجابية في سبيل تكامل الشخصية .

 ع الاجتماعية ولال الدوافماعي يتحدد بصفة عامة من خلاة عبارة غن نشاط وكنشاط الإنسان ما هو إلا نشاط اجتأن الرياض-8
 يرتبط في المقام الأول في الدوافع أو الاتجاهات الفيزيولوجية .

 تى مجالات الحياةش خرين فيلرياضي دورا هاما في أن يصبح الرياضي متزنا انفعاليا ويستطيع التكيف مع الآايلعب النشاط -9
 المختلفة .

ارها مساحة راهق باعتبماعية على الم( أن أهمية النشاط البدني الرياضي تظهر من الناحية الاجت1999ويشير أسامة كامل وآخرون)
ها له، ير الأسرة على توف لتي تعجزقيم امفتوحة لتحقيق عملية الاندماج للتلميذ المراهق مع مجتمعه، كما تسمح له أن يحصل على ال

لعمليتين ا، والتنافس وكلا التعاون ة فرصوتساهم أيضا بتطوير الطاقات البدنية والنفسية وتنمية قنوات الاتصال في الجماعة، وزياد
التي تزيد  المهارات الحركيةلخبرات و ساب اتساهم في تعليمه فن التعاون والمعاملة واحترام الأنظمة وفهم العلاقات الاجتماعية واكت

 (.29، ص. 2018وتفاعلا أكثر في الحياة.) مكاوي، رغبة
ة البدنية والعقلي لى الصحةعنعكس تاستنادا إلى ما سبق يلعب النشاط البدني الرياضي دورا بارزا على جسم الإنسان حيث أنها 

 والاجتماعية للفرد 

 شاط البدني الرياضي:أهداف الن-3
درات لك إلى تحسين القل تعدى ذبنية، ساسية لتحسين صفة البدن واللياقة البدلا تعتبر الأنشطة البدنية والرياضية الركيزة الأ

ة تي توفرها الأنشطهداف الهم الأالنفسية والصحية والاجتماعية والحركية للفرد والتي سنحاول من خلال هته الفقرة تلخيص أ
 البدنية والرياضية والتي تتمثل في:

 لحركية: اهدف التنمية -3-1
هيم ا ومن هذه المفاء بكفاءتهلارتقاالتنمية الحركية عدد من القيم والخبرات والمفاهيم حيث يعمل على تطويرها وايستعمل هدف 

وفر طاقة العمل تالمهارة الحركية لنفس، و بالثقة انجد المهارة الحركية والكفاءة الإدراكية.فالمهارة الإدراكية تنمي مفهوم الذات وتكسبه 
،ص. 1992محمد، الترويح)و نشيط قة البدنية، وهي أيضا تتيح الفرص للاستمتاع بأوقات الفراغ والتوتساعد على إكساب الليا

14.) 
بشكل  واعها لدى الفرد،ختلف أنكية بمكما أن النشاط البدني والرياضي يسعى دوما إلى رفع النتائج والمستويات المهارية والحر   

لبدني الرياضي االنشاط  ن يقدمعلى أدائه، وحتى يحقق هذا الهدف يجب أيسمح لع بالسيطرة الممكنة على حركته ومهارته ثم 
 كتساب:ا من خلال الأنشطة الحركية وأنماطها ومهاراتها المتنوعة في سبيل ( 166،ص. 1980حسب أمين)

 الكفاءة الإدراكية -

 انطلاقة حركية. -

 المهارة الحركية -
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 هدف التنمية الَجتماعية:-3-2
الأنشطة فرئيسية، المهمة وال التنمية الاجتماعية عبر برنامج النشاط البدني، أحد الأهدافبان ( 14،ص. 1982عصام) يشير

ددا كبيرا لممارس للرياضة عاا إكساب شأنه الرياضية  تتسم بثراء المناخ الاجتماعي ووفرة العمليات والتفاعلات الاجتماعية التي من
عرض  ة للنشاط من خلاللاجتماعيداف اب الاجتماعية في الشخصية ومن بين الأهمن القيم والمميزات المرغوبة، والتي تنمي الجوان

"COAKLEY:" 

 الروح الرياضية. -
 التعاون. -
 الانضباط الذاتي. -
 تقبل الآخرين بغض النظر عن الفوارق. -

 لمعرفية:اهدف التنمية -3-3
ة المفاهيم المعرفيو الخبرات و  والرياضي النشاط البدني( يتناول هدف التنمية المعرفية العلاقة بين ممارسة 39،ص. 2011يشير الزاوي)

ومات رفي بتنمية المعلدف المعتم الهالتي يمكن اكتسابها من خلال ممارسة النشاط البدني والرياضي وتحكم أدائه بشكل عام، ويه
 ي مثل:ط البدني والرياضللنشا انتسابهوالمهارات المعرفية كالفهم والتطبيق، التحليل والتركيب وتقديم الجوانب المعرفية رغم ا

 تاريخ الرياضة وسير الأبطال. -
 المصطلحات والتعابير اللفظية. -
 مواصفات الأدوات والأجهزة وقواعد اللعب ولوائح المنافسة. -
 طرق الأداء الفني والمهاري وأساليبها. -
 الصحة الرياضية والوقاية. -
 (Ardoy et al., 2014)الدراسات منها ا ضبط الجسم والأنماط التنفيذية، وهذا ما أكدته العديد من -

 لصحية:اهدف التنمية -3-4
يعد النشاط البدني أحد أهم الإجراءات التي يمكن للأشخاص من جميع الأعمار اتخاذها لتحسين صحتهم. الأدلة التي تمت 

فالنشاط البدني يعزز النمو الطبيعي والتطور ويمكن  -مراجعتها في الإصدار الثاني من إرشادات النشاط البدني للأمريكيين واضحة 
ويعملون بشكل أفضل ، وينامون بشكل أفضل ، ويقلل من مخاطر عدد كبير من الأمراض أن يجعل الناس يشعرون بتحسن ، 

المزمنة. تبدأ الفوائد الصحية فوراً بعد التمرين ، وحتى النوبات القصيرة من النشاط البدني مفيدة. والأفضل من ذلك ، تُظهر 
الأجناس والأعراق ، والأطفال الصغار لكبار السن ، والنساء الأبحاث أن الجميع تقريبًا يكتسبون فوائد: الرجال والنساء من جميع 

الحوامل أو بعد الولادة )السنة الأولى بعد الولادة( ، والأشخاص الذين يعانون من حالة مزمنة أو إعاقة ، والأشخاص الذين 
المنتظم مثبتة جيدًا ، وتستمر  يرغبون في تقليل مخاطر إصابتهم بأمراض مزمنة. إن الأدلة حول الفوائد الصحية للنشاط البدني

الأبحاث في تقديم نظرة ثاقبة لما ينجح في تحريك الأشخاص ، على مستوى الفرد والمجتمع. يعتمد تحقيق فوائد النشاط البدني على 
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وى جهودنا الشخصية لزيادة النشاط في أنفسنا ، والأسرة ، والأصدقاء ، والمرضى ، والزملاء. العمل مطلوب أيضًا على مست
 ,Physical Activity Guidelines for Americans, 2nd Edition)المدرسة ومكان العمل والمجتمع.

2018, p. 2) 
لكبرى ا تنمية الوظائف النشاط البدني الرياضي يساهم بقدر وفير في( أن 34،ص. 1990مال درويش وآخرون)بينما أكد ك

 وتناسقها وتحفيز النمو وجعل الفرد يميل إلى العمل وبالتالي التكيف مع الوسط الطبيعي.

 لترويحية: اهدف التنمية -3-5
يتمثل الهدف الترويحي الأساسي للأنشطة البدنية والرياضية إلى توفير  نشاطات يستمتع بها الفرد في وقت فراغه مما يعود عليه 

 ,Gumus & Isik)بالصحة الجيدة والارتياح النفسي والتنفيس والتسلية والمتعة والترويح والتحفيز والرضا  وهذا ما أكده 
2018, p. 28)  ،حيث أشاد أن الأفراد يرتبطون ارتباطاً مباشراً بمستويات التحفيز للأنشطة التي اختاروها. من ناحية أخرى

قات الفراغ ( أن المطلب الفريد لتوفير أقصى قدر من الرضا عن الأنشطة التي يشاركونها في أو 1979بينما ذكر كلارك وستانكي )
( على أن الحصول على تقدم معرفة تفاصيل الأنشطة الترفيهية قبل 1993هو خلق شعور بالفوز بشيء ما، يؤكد راغب وتيت )

 مشاركتها يزيد من مستويات التحفيز والرضا لدى الأفراد. 
 لأسس العلمية للنشاطات البدنية والرياضية:ا-4

ا، نفسيا، ية ثابتة)بيولوجيواعد علمن القميقوم الفرد الرياضي بالقيام بمجموعة من الحركات أو المهارات الرياضية، تستند لمجموعة 
 (37،ص. 2009)زيوش أحمدما جاء به واجتماعيا( والتي نوجزها حسب 

 فيما يلي:  

لى مختلف ضي إضافة إالنشاط البدني الرياوالمقصود بها هي طبيعة عمل العضلات أثناء :يولوجيالأساس الب-4-1
 الأجهزة الأخرى التي تزوده بالطاقة كالجهاز الدوري، التنفسي، العظمي وغيرها.

ي ه، وانفعالاته وهرد ودوافعالخلقية والإدارية والمعرفية والإدراكية لشخصية الف هي كل الصفات:الأسس النفسية-4-2
ة بالنشاط المرتبط عملياتخلال السلوك، كما تساهم في التحليل الدقيق للتساعد على تحليل أهم نواحي الرياضي من 

 نشاط.ناسب للكي المالرياضي، إضافة إلى مساعدتها في الإعداد الجيد والمناسب لطرق التعلم  والتدريب الحر 

ن لهذه الصفات كلآخرين ويماويقصد بها العمل الجماعي، التعاون والألفة والاهتمام بأداء : تماعيةالأسس الَج-4-3
 تنميتها من خلال أوجه النشاطات الرياضية المتعددة

لفرد والعقلية لبدنية لرات امن خلال ما سبق نستنتج أن النشاط البدني الرياضي يؤدي في مجمله توجيه النمو القد
بدني الرياضي ال لنشاطمية لوالاجتماعية باستخدام حركات وتمارين وأنشطة بدنية وحركية وتعتمد في ذلك على أسس عل

 والمستمد من مختلف العلوم البيولوجية والاجتماعية والإنسانية.
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 نواع الأنشطة البدنية:أتصنيف  -5
 :يتشمل ما يل( إلى ثلاثة أصناف رئيسية 89،ص.1980) لبدنية والرياضة حسب علياتصنف الأنشطة 

ط واحد ومن رة على نمومتكر  تمارين بطيئةوتكون على شكل الأنشطة التي تتعلق بالجهاز التنفسي والدوراني: -
 .أمثالها: المشي ركوب الدراجات والتي تعتبر من الأنشطة السهلة جدا والغير مكلفة

الأيض وهي  ين عمليةلى تحسيعمل هذا النوع  من الأنشطة عالأنشطة التي تتعلق بتقوية العضلات والمفاصل: -
يها كما تحسن لمخزنة فاائية الخلية لاستخلاص الطاقة الكيمي مجموعة من التفاعلات الكيميائية التي تحدث داخل

ارين تم رفع الأثقال ليها:عالتنسيق والتوازن وتقوي العظام والعضلات  والوضع الجسدي بشكل عام ومن الأمثلة 
 الضغط وصعود الدرج بسرعة وغيرها من التمارين البدنية.

نطاق حركة  لى تعزيزعنشطة يعمل هذا النوع من الألات: الأنشطة الرياضية لتي تعمل على زيادة مرونة العض -
عضلي وتمارين الشد ال ارينتمالجسم والتقليل من إصابة العضلات وتوفير استرخاء جسدي وعقلي كامل ومن أمثالها 

 الإطالة العضلية.
 ( النشاط البدني الرياضي إلى:193،ص. 1994كما يصنف أمين أنور خولي )

ل تحقيق الأهداف إس ويسعى لتناف: يفرج النشاط البدني الرياضي بين سلوكات التعاون وسلوكات اسيالنشاط الرياضي التناف
 التالية :

 رفع المستوى الصحي وإضفاء روح معنوية عالية للأفراد. -

 تحقيق التنافس في إطار القيم والأخلاق السامية. -

 التحلي بالروح الرياضية. -

 تنمية الثقة بالنفس. -

 وإحراز النصر.تحقيق الذات  -
لقيم د يخرج عن حدود اقاع ربما لى صر إكما يتميز أيضا النشط البدني الرياضي التنافسي بسلبيات، فقد تتحول المنافسة الرياضية 

 لغش.ان واالبشرية أو الاستعانة بالألوان وأساليب هي أبعد م تكون عن قيم الرياضة، كالعنف والعدو 
ترويحي في  تعة وتسلية ونشاطرياضة كمان الياضة اتصالا وثيقا بالترويح، فلطالما استخدم الإنس: تتصل الر النشاط البدني الترويحي

صة فيما يتعلق ثيرة،وخابحت كوقت فراغه ويعتقد رائد الترويح أن دور مؤسسات الترويح وأنشطة الفراغ في المجتمع قد أص
لنشاط اوالمهارة ويهدف  فة كالسنلمختلعات في ضوء الاعتبارات ابالأنشطة البدنية والرياضية بحيث تتنوع مشاركة الأفراد والجما

 البدني الترويحي لتحقيق ما يلي:

 إتاحة فرص الاسترخاء وإزالة التوتر. -

 إشباع الحاجة إلى القبول والانتماء. -
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 إشباع حب الاطلاع والمعرفة والفهم. -

 تحقيق الذات ونمو الشخصية. -

 الصحة وللياقة البدنية. -

 دة والاستقرار.البهجة والسعا -
ئدة على لتي تعود بالفا: وهي معظم الأنشطة اأن النشاط البدني النفعي( 155،ص. 1992ويضيف فيصل ياسين وآخرون)

 الفرد والمنفعة من الناحية النفسية والاجتماعية والبدنية والصحية.
يث يتم وآخر غير هوائي، ح ائينشاط بدني هو ( أن النشاط البدني ينقسم إلى قسمين 6-5،ص. 2014بينما يذكر أحمد )

ير هوائي، لنشاط البدني الغا أثناء كسجيناستخدام الأكسجين لإنتاج الطاقة أثناء النشاط البدني الهوائي بينما لا يتم استخدام الأ
 ائه بشكلرار في أدن الاستمملشخص لوبتعبير آخر فإن لنشاط البدني الهوائي هو ذلك النشاط البدني المعتدل الشدة الذي يمكن 

مرة مثل المشي تيرة مستيز بو متواصل لعدة دقائق بدون الشعور بتعب ملحوظ يمنعه من الاستمرار فيه. وهو نشاط بدني يتم
ة قصيرة تصل  أدائه إلا فتر ستمرار فيكن الافهو نشاط بدني مرتفع الشدة لا يم أما النشاط البدني اللاهوائيالسريع، الجري.......
منظمة الصحة  عرفتهما للذانلجري لشخص غير متدرب على الجري أو استخدام الدراجة بسرعة عالية. واإل دقيقة أو أقل كا

منية مستمرة لفترة ز  يقة إيقاعية( أن النشاط بدني هوائي  هو نشاط تتحرك فيه عضلات الجسم الكبرى بطر 8،ص. 2021العالمية)
لبدني غير اي يتكون  النشاط لغير هوائلبية التنفسية أما النشاط البدني اسن اللياقة القيح-والنشاط الهوائي يدعى أيضا بنشاط تحمل

كسجين الإمداد ب على الأالطل الهوائي من دفعات تمارين شديدة موجزة مثل رفع الأثقال والركض السريع التي يتجاوز فيها
 بالأكسجين.

 ارسة النشاط الرياضي :دوافع مم-6
 وقتهالة احتياج هو في حاو نشط إلا الفرد لا ي وذلك كون  ، إذ لا يوجد سلوك يخلو من الدوافع الفردللدافعية أهمية في حياة 

نحو  على توجيه الفرد لتي تعملالعامة توجد الكثير من الدوافع ا ومن هنا ،يبحث عن الوسائل والأهداف التي تلبي له هذه الحاجة
 .ممارسة النشاط الرياضي

" و "سوزان " أن للدوافع دور هام في ممارسة النشاط الرياضي وإن كانت تختلف من فرد لأخر يؤكد.كل من "محمد علاوي     
 Fernandلذا فإن يجب الاستشارة الدافعية لدى الأفراد لممارسة النشاط الرياضي وفقا لحاجياتهم ويرى "فرنان لاندري "

Landry            أن أهم دوافع ممارسة الفرد للنشاط الرياضي هي 
 لرغبة في التنمية البدنية وفي تنمية الخبرات التربوية لدى كل من الأطفال والبالغينا- 

 لميل إلى تعويض ظاهرة نقص حركة الإنسان والتي فرضتها حياة الميكنة في المجتمع المعاصر.ا-
 .لرغبة في معالجة بعض الأمراض لدى كل من المرضى والمعاقين وكبار السن أو في الوقاية منهاا -
 لوقاية من البدانة ومن بعض الأمراض البدنية أو النفسية . الإصرار على ا-
 ب العديد من الخبرات الاجتماعية والتربوية والثقافية.الميل إلى اكتسا-
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تمع بطبيعة المجلفرد وحاجاته و اإلى أن دوافع ممارسة النشء للنشاط الرياضي تتأثر بطبيعة  Seurinكما يشير "سوران       
عمل على المحافظة على الصحية للفرد وال -(: 39-38،ص. 1998التي دكرها محمد) وثقافته، إلا أنه حدد الدوافع التالية 

 تطويرها .

 كة.إلى حياة لا تتميز بالحر  الحاجة إلى النشاط البدني في عام يتميز بالمكينة ويؤدي -

 .اة اليوميةرات الحيل وتوتالحاجة إلى الترويح، والحاجة إلى الاسترخاء وتهدئة الأعصاب وذلك للتخلص من مشاغ -
ا التفكير، وهذا مو ة العقل سلام ومن خلال ما سبق تجدر لنا الإشارة إلى أن سلامة البدن والنمو الجسمي السليم يعني

 لنفس والشعور لدى الفرد يكون واضح على سلوكه النفسي والاجتماعي.يؤدي إلى اطمئنان ا

 لرياضية:أشكال النشاطات ا-7
 لي:ييما ( ندكرها فتنقسم النشاطات الرياضية إلى قسمين أساسيين )النشاط الداخلي والنشاط الخارجي

ض مية، والغر ألي مؤسسة تعلي راسيونقصد به ذلك النشاط الذي يقدم خلال أوقات الجدول الد :النشاط الداخلي-7-1
توفرة، كما ينظم نيات الملإمكاامنه إتاحة الفرصة لكل تلميذ للممارسة، والذي بدوره يختلف من مؤسسة إلى أخرى وهذا حسب 

د )محمو  لبدنية والرياضيةلتربية اهاج اهذا النشاط داخل المؤسسة التعليمية طبقا للخطة التي ينظمها المدرس والمعمول بها في من
 .(12،ص.1992عوض وآخرون، 

ر هذه ، ولا تقتصلنشاط الخارجي مجموعة الأنشطة التي تمارس خارج أسوار المدرسةايعتبر مفهوم  :النشاط الخارجي-7-2
ة لمتوسطة، والمدرسك فيها اتشتر  الأنشطة نما هي نشاط بدني رياضي ترويحي تقيمه على مجموعة من المنافسات والبطولات التي

بين المتوسطات  لمسابقاتمج ارحلات والأيام الرياضية مع متوسطات أخرى، كما أن مفهوم النشاط يسري على برناخارجها كال
ة منهاج داخلي لتدعيم مسير لنشاط المج االتي تنظمها الرابطة المدرسية، وهذا الجزء مكمل لدروس التربية البدنية والرياضية وبرنا

  .التربية البدنية والرياضية بالمتوسطة
لقامة اره الأستاذ وذلك نوي ويسطه السفالنشاط الخارجي يخص الأفراد الممتازين بالمدرسة لذا فإنه نشاط تنافسي يتم وضع برنامج

 1999ي وآخرون، سمية)حلمت الر عدة مباريات المدرسية مع فرق أخرى ويشترط أن لا يتعارض ذلك مع الجدول الزمني للمباريا
 (.101،ص. 

 البدني: أسس وصف النشاط-8
حالته ن معرفة عمره و معند القيام بوصف النشاط البدني لشخص ما، لابد ( بان 13يشير عبد العزيز ) ب س، ص.

لتنفسية، أو للياقة القلبية ااو تنمية أبدني الصحية ومستوى لياقته البدنية، وما هو الهدف من ممارسة النشاط البدني )مثلا:للأداء ال
ن ثم بدأ بإتباع ذا..(.ومم، وهكأو لمكافحة السكري، أو لخفض ضغط الدم، أو لزيادة كثافة العظاللتخلص من الوزن الزائد، 

 الأسس التي ترتكز عليها وصفة النشاط البدني والتي من أهمها ما يلي:
 العضلات؟ا لتقوية ين؟أم نشاطهل هذا النشاط  هو نشاط هوائيا من أجل تنمية كفاءة القلب والرئتوع النشاط البدني: ن-8-1

 أم تمرينات إطالة بغرض تحسين المرونة؟
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 ساب الشدة .حن خلالها وهي الشدة التي ينبغي ممارسة النشاط عندها، وهناك عدة طرق يمكن مدة النشاط البدني:ش-8-2
تختلف  ة( وهيأو في كل مر ني يوميا)وهي المدة الزمنية التي ينبغي قضاؤها أثناء  ممارسة النشاط البد دة النشاط البدني:م-8-3

 .التهاتبعا لنوع النشاط البدني، سواء كان ذلك النشاط  هوائيا أم نشاطا لتقوية العضلات أو إط
 .عدد ممارسة النشاط البدني في الأسبوعالبدني:أي  تكرار النشاط-8-4
لإصابة بل االشخص اعدة مهمة جدا، لأن إتباعها ليس فقط يجنب قوهي قاعدة التدرج في الشدة والمدة والتكرار:-8-5

 ظامدني بانتط البوهي قاعدة مهمة من قواعد التكييف الفسيولوجي الذي ينبغي أن يحدث من جراء ممارسة النشا

 :ط البدني الرياضيخصائص النشا-9
لوجية بيو من الناحية ال فرد سوءانة لليتميز النشاط البدني الرياضي عن باقي النشاطات الأخرى بكونه يشمل جميع الجوانب المكو  

 أو النفسية أو الاجتماعية  وبيمكن حصر أهم الخصائص في ما يلي:   
 ( فيما يلي:15-14،ص.2009تتمثل أهم الخصائص النفسية للنشاط البدني الرياضي حسب جبوري)

 المنافسة الرياضية: محور الرئيسي للنشاط الرياضي. -

 ه اليومية.ينعكس أثر النشاط البدني الرياضي في أسلوب الرياضي لحيات -

 إن أي نشاط يقوم به الإنسان ...ما هم إلا تعبير عن شخصيته ككل. -

 يسهم النشاط الرياضي في رفع مستوى قدرة الإنسان على العمل والإنتاج. -

 يسهم في الارتقاء بمستوى الوظائف العقلية والانفعالية للرياضي. -

مظاهر سلوكية  تبعها منيشل وما فحيث يرتبط بنجاح أو يرتبط النشاط الرياضي ارتباطا وثيقا بالانفعالات المتعددة،  -
 واضحة ومباشرة.

 ال:اط البدني في تعزز الصحة المعرفية لدعم التعلم الفعال للأطفإمكانية النش-10
لة طفو ون أنه يرتبط نمط الحياة النشط بدنيًا أثناء الك  يمكن للنشاط البدني أن يعزز الصحة المعرفية للشباب لدعم التعلم الفعال

هم تحسن في هوائية أكبر لدي ن بلياقةتمتعو ارتباطاً إيجابيًا بالدماغ والصحة المعرفية، حيث وجدت عدة الأبحاث أن الأطفال الذين ي
  العكسو وظائف المخ ، ودرجات تحصيل أكاديمية أعلى وأداء معرفي أعلى من الأطفال الأقل لياقة ، 

  (Haverkamp et al., 2020, p. 2637).صح
أن الانخراط المتكرر في مستويات النشاط البدني يؤدي  (Davis & Cooper, 2011)لاوة على ذلك فقد أكدت دراسةع

كما وجدت عدة أبحاث أجريت على الأطفال قبل سن   إلى لياقة أعلى ، والتي ارتبطت بشكل إيجابي بالسلوك الأكاديمي الأفضل
 Kamijo)المراهقة والتي خلصت إلى  أن ارتفاع اللياقة القلبية التنفسية كان مرتبطاً بالتحسينات في التحكم المعرفي للذاكرة العاملة

et al., 2011)( 2021، بينما دعمت دراسة(García-Hermoso et al ;  هذه النتائج وخلصت إلى أن تدخلات
PE ودة عززت الإدراك، والوظائف التنفيذية الأساسية في المقام الأول ، وبشكل رئيسي في بيئات التعليم القائمة على الج

إلى أن المهارات المكونة التي تشكل بناء التنظيم الذاتي ضرورية لتطوير  Derek R et al) ,2014يشير) الابتدائي. ،.
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-Pe-and-Attainment-Evidence-Paper)ا. العادات والسلوكيات التي تمكن الأطفال من النجاح أكاديميً 
January-2022.Pdf, n.d., p. 6) كما أشارت دراسة(Rayan A.williams  et al., 2019) نشاط فإن ال

البدني الذي يتطلب شكلًا من أشكال صنع القرار )أي المشاركة المعرفية( قد يكون مفيدًا بشكل خاص للوظيفة الإدراكية 
اللاحقة. على سبيل المثال ، تبين أن لعب كل من كرة السلة وكرة القدم ، بالإضافة إلى مجموعة من التمارين المصممة لتكون 

  بية على الوظيفة الإدراكية لدى الشباب.جذابة معرفية ، لها آثار إيجا
رتباطات مواتية لقياسي ااراسي من خلال جميع الدراسات المعروضة سابقا نستنتج أن ، للنشاط البدني خلال الفصل الد

 مع بعض مؤشرات الأداء المعرفي والسلوك الأكاديمي أو التحصيل الأكاديمي للتلميذ
 
 

 (Kumari et al., 2022)( يوضح تأثير النشاط البدني الرياضي على الصحة المعرفية 01شكل رقم )
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سان الممارسة ارن الإننه يقحيث نلاحظ أ تأثير النشاط البدني الرياضي على الصحة المعرفية الشكل المقابل يوضح
لمسار الأول لث نلاحظ بالنسبة رفية، حية المعللتمارين البدنية، وتأثيرها  على الصحلتمارين البدنية والعقلية والإنسان الغير ممارس 

وظائفية خالية نية المعرفية والسين البتحبتالي تشير إلى نمط حياة وبيئة ايجابية مع ممارسة التمارين البدنية تولد عصبي مستمر و بداته 
ة مع  يئة مضطربة وسلبيحياة وب  نمطمن الأمراض، وهذا ما جسد في الشكل المقابل ب الوجه السعيد، أما المسار الثاني تشير إلى

ض الأمراض ائفية مصاحبة لبعية والوظلمعرفان البدنية والعقلية  تولد التنكس العصبي وبتالي  عدم تحسين البنية عدم ممارسة التماري
وجه شكل المقابل ب السد في الما ج )الزهايمر، الفصام، الإكتئاب، الصدرع، ارتفاع ضغط الدم، الإجهاد الأيضي وغيرها(، وهذا

 التعيس.

 :عقلية والمعرفيةر القدرات الدور النشاط الرياضي في تطوي-11
 لبدني الرياضي والوظائف العقلية:االعلاقة بين النشاط -11-1

والتي  (Tomporowski et al., 2011) تناولت عدة دراسات العلاقة بين النشاط البدني والوظائف العقلية منها دراسة
ثار آلبحوث التي قيمت لتقييمًا و كيون قامت بتقديم مراجعة لمحة تاريخية عن تدخلات النشاط البدني التي صممها المعلمون الأمري

ال ؛ فة العقلية للأطفور الوظيزز ظهالرياضية تعالتمرينات على الوظيفة العقلية للأطفال، وقد خلصت الدراسة إلى أن التمارين 
سطة ن يتم تعديله بوالمحتمل أاومن  الأداء التنفيذي بشكل خاص. الطريق الذي يؤثر به النشاط البدني على الأداء العقلي معقد

 لاجتماعية.نفسية وامل العدة متغيرات ، بما في ذلك مستوى اللياقة البدنية ، والحالة الصحية ، والعديد من العوا

  :بدني الرياضي وتنمية الذكاءالعلاقة بين النشاط ال-11-2
 لاو دا لحياة الطفل، ة هامة جلبدنيالتنمية ذكاء الطفل، وهي وان كانت إحدى الأنشطة المدرسية، إلا أنها هامة جدا الممارسة 

كسل والخمول من تزيل ال ي بدءذتقتصر على المدرسة فقط، بل تبدأ مع الإنسان منذ مولده وحتى رحيله من الدنيا وهي بادئ 
السليم( دليلا  السليم في الجسم ل )العقل تقو العقل والجسم وبالتالي تنشط الذكاء، ولذا كانت الحكمة العربية والإنجليزية أيضاً، التي

ين لعلاقة الوطيدة باليل على مة ودبالجسد السليم عن طريق الغذاء الصحي والرياضة حتى تكون عقولنا سلي على أهمية الاهتمام
 (.2012العقل والجسد، ويبرز دور التربية في إعداد العقل والجسد معاً. )خالد علي دعدع، 

لقدرات رده، وأن تنمية العمل بمفاطيع لا يست إن النتيجة المتوصل إليها وراء كل دراسات معمقة للعقل والجسم توضح انه أي منهما
توصل  ومؤثرة، وهذا ما قة فعالةبطري البدنية لا تؤدي لاستخدام العقل فقط بل أن تنمية القدرات البدنية تؤدي لاستخدام العقل
لكفاءة التوازي في تقديم توافق واور الدإليه عبد الرحمان حافظ إسماعيل وتورمان ولويس كولوا وجروبير حيث وقعوا قولهم كلهم في 

ل مقاييس تقدير  من أفضيعتبر الذهنية واثبت حدوث انخفاض واضح في مستوى الكفاءة الذهنية، عند استعادة عناصر التوافق
زن افق والتوارينات تنمي التو تم جعبته خذ فيالكفاءة الذهنية ثم يليه التوازن، وهنا يظهر ثبات فعالية النشاط الرياضي الذي بدوره يأ

 (41-40،ص. 1985الحركي فتكون بالضرورة فعالة في تنمية الذكاء عند الرياضيين )كمال عبد الحميد وآخرون،
 Wechsler Intelligence Scale for(  باستخدام مقياس 1966)   Corderوهذا ما أكدته دراسة 
Children (WISC  نية على الأولاد الذين تتراوح أعمارهم بين يومًا من تدريب اللياقة البد 20في دراسة أجريت لتقييم آثار
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(. لأربعة وعشرون طفلًا ، تم تعيينهم 66الذكاء = عامًا والذين تم تشخيصهم بتخلف عقلي معتدل )متوسط  16إلى  12
إلى أن متر الجري ، وقد توصلت النتائج  400دقيقة يتألف من تمارين رياضية ، وعدو سريع ، و  60عشوائيًا لتدخل تمرين مدته 

بدون  ES؛  ES1 = 0.92الكامل )تمارين  WISC، النشاط البدني أدى إلى تحسينات في معدل ذكاء الأطفال بمقياس 
 .) ES=0.22؛ عدم ممارسة الرياضة ES = 1.22( والمقياس اللفظي )تمرين 0.30تمرين = 

( بشكل 35معدل الذكاء = ا )متوسط عامً  12فتى يبلغون من العمر  40( بتعيين 1967وفي نفس الصدد ر قام براون )
نشاطاً  12أسابيع. يتألف برنامج التمرين من سلسلة من التمارين تقدر ب  6عشوائي يخضعون لبرنامج متساوي القياس لمدة 

شبيهًا باليوغا تتطلب من الطفل بذل جهد عضلي للحفاظ على وضع الجسم. تم إجراء اختبار ستانفورد بينيه للذكاء ومقياس 
ينلاند للنضج الاجتماعي.  وقد خلصت الدراسة إلى أن الأطفال اللذين شاركوا في البرنامج ،  مقارنةً بأولئك الذين لم يمارسوا فا

 ES( والمقياس الاجتماعي )التمرين ES = 0.13؛ التحكم  ES = 0.54الرياضة ، تحسنوا في كل من اختبار الذكاء )التمرين 
(. نظراً لأن مهام التمرين تتطلب من الأطفال الحضور ، واستخدام الذاكرة وعمليات ES = 0.08؛ عدم التمرين  0.86 =

 (Tomporowski et al., 2008, p. 5)التفكير ، والتحكم في الحركات الحركي. 
و لإدراك أالأطفال أو امراجعة الدراسات التي تدرس آثار التمرين على ذكاء  (Tomporowski et al., 2008)كما درس

 المعاصرةالتحصيل الدراسي. ومناقشة النتائج في ضوء )أ( النظرية المعرفية 
و )ج(  دراكي للبالغين ،داء الإلى الأعالتطوير الموجه نحو التمرين ، )ب( الأبحاث الحديثة التي توضح الآثار المفيدة لـتمرين 
إن ممارسة غرار البالغين ف لوك. علىوالس الدراسات التي أجريت على الحيوانات المرتبطة النشاط البدني للتغيرات في التطور العصبي

و راءات الموجهة نحبدء الإجو صحيح تسهل الوظيفة التنفيذية للأطفال )أي العمليات المطلوبة للاختيار والتنظيم وال الرياضة
الأداء العقلي  وانب منلك الجالهدف(.  والتي خلصت إلى أنه قد يكون التمرين طريقة بسيطة ، لكنها مهمة، في التعزيز ت

 للأطفال مركزية للتطور المعرفي.
يؤثر بشكل  حدثا أن اللعب خارج الصف .(Fathirezaie & Yousefi, 2021)الصدد فقد أكد دراسة وفي نفس 

 ايجابي على تنمية الذكاء للأطفال ما قبل المدرسة.

 لحركة الداخلية الأنشطة البدنية والرياضية على الصحة العقلية :ا-12
، وهي جزء حيوي من منطقة dentate gyrusيزيد التمرين حجم الدم بشكل حرفي في منطقة من الدماغ تعرف باسم 

الذي يشبه المادة المخصب ويؤثر على بعض الخلايا  BDNF. كذلك يحفز التمرين افراز الدماغ لبروتين hippocampusال
العصبية، هذا البروتين يحافظ على الخلايا العصبية شابة وصحية، ويساعدها على الارتباط ببعضها البعض أكثر.كما يشجع 

داخل المناطق ذاتها المرتبطة  hippocampusيا الأكثر حساسية في منطقة تشكيل الخلايا الجديدة في الدماغ، وتوجد الخلا
)هرمون النمو( الذي يساعد على الربط بين الأشياء، IGF-1بالإدراك والذاكرة الإنسانية. كما يزيد التمرين من مستوى هرمون

ثير النبيذ، الأدوية، وحتى الطعام"، يؤثر "أن تأثير التمرين على أدمغتنا أكثر فاعلية من تأ sparkيقول جون راتي مؤلف كتاب 
-22،ص. 2014التمرين على الأيض فالتمرين يعتبر عاملا قويا للتأثير على وضيفة الدماغ وطريقة تفكيرنا وشعورنا.)الزعبلاوي،

23) 
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( يمثل أثار النشاط البدني على الصحة عند 02شكل رقم )

 )n.dHealth_Benefits_o_PA_Children_Oct2021_H.Pdf ,(.لأطفال
لبدني ال النشاط الأطفال حسب دلي  ند( والتي تمثل أثار النشاط البدني الرياضي على صحة ع02تمثل الوثيقة المرفقة في الشكل )

از العظمي للطفل لى  الجهعاشرة الرياضي للأمركيين، حيث تأكد أن الممارسة النشاط البدني الرياضي للأطفال يؤثر بصفة مب
ظ على العظلات، والحفا درة تحملمن ق )يقوي العظام(، كما انه يأثرعلى الصحة القلبية ولتنفسية وتحسين اللياقة البدنية ويحسن

ى ومن جهة أخر  السمنة(،لجسم)مستوى الطبيعي للسكر في الدم، والأهم من ذلك تنظيم وزن الجسم وتقليل نسبة الدهون في ا
ر الإصابة يل من خط تقلفإن الأنشطة البدنية والرياضية يساهم بشكل كبيرعلى صحة الدماغ والذي يتمثل حسب دليل في

 ل.مما يؤثر بشكل مباشر على التحصيل الأكاديمي للطفبالإكتئاب، وتحسين الإنتباه والذاكرة 
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 ضي:آثار ممارسة النشاط البدني الريا-13
مثل في لإنسان، والتي تتلجسدية لالصحة ايدرك جميع الناس أهمية الدور الذي يلعبه النشاط البدني ، والفوائد التي يعود بها على 

م،  لفة وأمراض العظالب المختاض القالسكري وضغط الدم والكوليسترول وأمر الوقاية من العديد من الأمراض الخطيرة؛ على رأسها 
لى ما هو أعمق ل تذهب إبقط ، فكما أنه يحفز عملية الأيض وغيرها.حيث لا تقتصر فوائده على الجانب الجسدي أو الجسماني 

ة، ويعود عليها همية كبير لك أذيشكل من ذلك، حيث يضمن ويحقق النشاط البدني للإنسان الصحة النفسية السليمة والمتزنة، و 
 بالعديد من الفوائد التي سنتحدث عنها بشكل مفصل فيما يلي:

 البدني الرياضي على لصحة الجسمية: تأثير النشاط-13-1
لمحافظة السين، وذلك بهدف كلا الجنمرية ليعد النشاط البدني  الرياضي ضرورة ملحة للإنسان باعتباره حاجة ضرورية لجميع المراحل الع

ما أشارت إليه  ا الىوهذا استناد ة الجسم،ا أجهز على الصحة العامة في حالة جيدة والطريقة المثلى في تنشيط العمليات الحيوية التي تقوم به
...الخ خالقلب والرئة والملإنسان كيوية لمعظم الدراسات والتي أشادت أن النشاط البدني الرياضي يرفع من مستوى الكفاءة للأجهزة الح

 وهذا ما ستوضحه فيما بلي:

  والقلب:النشاط البدني-13-1-1
ة للنشاط أثيرات البيولوجيد من التالعدي تترجم، حيث يؤدي النشاط البدني المنتظم إلى تأثيرات كبيرة على تحسين الأداء وتعزيز الصحة

لدم، ومرض ة، وارتفاع ضغط االدماغي لدمويةامراض الأوعية البدني المنتظم والمعتدل إلى انخفاض خطر الإصابة بأمراض القلب التاجية، وأ
ئي، ل تآزري وبشكل جز افية بشكير الكالسكري، وزيادة الوزن والسمنة. في نشأة هذه الحالات، يعمل نقص النشاط البدني والتغذية غ

اث دراسات انخفاض معدل أحد. في الواقع، أظهرت العديد من ال(Vuori, 2001)ويعملان إلى حد كبير من خلال نفس المسارات
النتائج، إلى جانب تلك التي  . توفر هذه(Kenney et al., 2021)دنياًأمراض القلب التاجية الأولية لدى الأشخاص النشطين ب

تظم بكثافة نشاط البدني المنلى أن العلأدلة اتوصلت إليها الدراسات التي تثبت آليات حماية القلب المعقولة بيولوجياً، مجموعة قوية من 
 (Ignarro et al., 2007)معتدلة على الأقل يقلل من خطر الإصابة بأمراض القلب

 لنشاط البدني  والجهاز العظمي:ا-13-1-2
عملية إعادة تشكيل العظام عملية فسيولوجية أساسية تعمل على تجديد الهيكل العظمي استجابة للمحفزات الميكانيكية، تعد   

العديد من  ، ومنه فقد أظهرتللتمرين ستجابةوتمثل مرحلتي الطفولة والمراهقة من الفترات الحرجة التي يكون فيها الهيكل العظمي أكثر ا
وقت لاحق من  هشاشة العظام في ؤخر ظهورا قد يلرياضة البدنية أثناء نمو العظام يزيد من فرص تراكم العظام، ممالأدلة أن تعزيز ممارسة ا

وة على ذلك، ضية الأخرى. وعلايوالعوامل الأ الحياة كما تتأثر استجابة أنسجة العظام للمحفزات الميكانيكية بالعمر، ومستويات الهرمون،
النشاط البدني  ى نطاق واسع، فإنعروفة علمياضية اية وحجم ومدة وتواتر المحفزات. وبما أن فوائد التمارين الر فإنه يعتمد على العمر عند بد

يع بالتالي، فإن تشجدموية. و عية اليعتبر أفضل علاج غير دوائي لأمراض مثل هشاشة العظام والسمنة والسكري وأمراض القلب والأو 
 .(Faienza et al., 2020)م قد يقدم فوائد عديدة بالإضافة إلى صحة العظام.الأشخاص على ممارسة النشاط طوال حياته
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أن لاستجابة الأيضية والالتهابية والمناعية يتأثر استقلاب العظام بشكل كبير  (Lombardi et al., 2019)كما أشاد   
بالتمارين الرياضية، مما يؤدي إلى تكيف العظام من حيث الشكل والكتلة والقوة مع التحميل الميكانيكي. أثناء النشاط البدني، تتشوه 

 الخلايا، مثل القنوات الأيونية والإنتجرينات، شكلها الأصلي مما يؤدي إلى أنسجة العظام، وتغير أجهزة الاستشعار الميكانيكية الموجودة عبر
  ] .RhoA/ROCKو Wnt( وMAPKإطلاق عدة إشارات، بما في ذلك مسارات الكالسيوم والبروتين المنشط بالميتوجين )

، ينشط التحميل الاستجابة الجزيئية التي تمنع السكليروستين وتسمح بتنشيط إشارات (David et al., 2007). كما ذكر 
Wnt وبالتالي تكون العظم وتكوين العظام. أخيراً، تعمل التمارين الرياضية على تحويل التوازن الدهني إلى العظمي نحو تكوين الخلايا ،

ومنه ينشط النشاط البدني سلسلة التهابية تشمل خلايا المناعة الفطرية والتكيفية، مثل السيتوكينات، ووسطاء الالتهاب، مثل   العظمية.
 ( 1الميوكينات والأديبوكينات، مما يخلق بيئة تتكيف مع تعافي العظام وتجديدها وتكيفها )الشكل 

 (Faienza et al., 2020)ى صحة العضام (يوضح تأثير النشاط البدني الرياضي عل03الشكل رقم )

ة عدة آليات مختلف م من خلاللعظااى تكوين يتبين من خلال الشكل السابق أن يمكن للنشاط البدني الرياضي يؤثر ايجابيا عل
لمناعية اجابة تحفيز الاست لالتهاب،اوسطات و نذكر منها )تنشيط السلسلة الالتهابية والتي شمل كل من خلايا المناعة الفطرية و تكييفية 

 .wntفي العضلات الهيكلية، تحفيز مسار إشارات  IL-6بسبب زيادة 

 العضلي:ني والجهاز النشاط البد -13-1-3
النشاط البدني يزيد من الصحة العامة ويقلل من خطر الإصابة بالعديد من الأمراض المزمنة. في حين أن الجسم بأكمله يتأثر 

،  حيث (.Viewcontent.Pdf, n.d)بالتمارين الرياضية، إلا أن الجهاز العضلي الهيكلي ربما يكون مستهدفاً بشكل مباشر أكثر



62 
 

 بناء تعتبر العضلة هي العنصر المركزي في جميع التمارين البدنية )المشي، القفز، الرمي، الحمل، إلخ(. يلعب النشاط البدني دوراً رئيسياً في
متوسط،  وتحديد الكتل العضلية المختلفة. وهو يعمل بشكل مباشر على نوع وحجم وعدد الألياف العضلية. مستوى النشاط )منخفض،

مكثف(، طبيعة التمارين )القوة، المقاومة، الانفجارية(، التقدم )عدد التكرارات( تستحث الألياف العضلية بشكل مختلف: الألياف 
ن. العضلية التي يتم تجنيدها أثناء العدو )الألياف السريعة( تفعل ذلك. لا تتمتع بنفس الخصائص الوظيفية كتلك المستخدمة أثناء الماراثو 

 حالة ضعف العضلات، تكون الإيماءة أقل فعالية وأكثر عرضة لخطر الإصابة. على المستوى الأيضي، تعمل التمارين الرياضية على وفي
  تحفيز العضلات الهيكلية، التي تستخدم الطاقة الكيميائية للتقلص وإنتاج الحركة )ظاهرة ميكانيكية(. لهذا، تحتاج العضلات إلى إمدادات

ز الطاقة والأكسجين )التمرين البدني يعمل بالتأكيد على مستوى الميتوكوندريا وقدرة أكسدة الركائز(. يتم توفير هذا الإمداد كافية من ركائ
ن عن طريق أعضاء التخزين )الكبد والخلايا الشحمية( وعن طريق نظام الدورة الدموية القلبي بأكمله. إن الاستجابة الهرمونية للجهد )هرمو 

وستيرون، الكورتيزون، وما إلى ذلك( هي التي تنظم إمداد ركائز الطاقة بين أعضاء التخزين والعضلات. تلعب التمارين النمو، التست
 الرياضية، من خلال استخدام السكريات والدهون الموجودة في الدم وفي العضل، دوراً في تكوين الجسم ولها تأثير مفيد في مواجهة الأمراض

ي، عن طريق تقليل مقاومة الأنسولين. التدريب على التحمل يؤدي إلى تحسن في الحمل الحراري للأكسجين الأيضية، مثل مرض السكر 
إلى العضلات. يعتبر النشاط البدني، في شكل تدريب على التحمل أو تدريب القوة، وسيلة فعالة لزيادة الدفاع المضاد للأكسدة، ولتقليل 

ولرفع محتوى الميتوكوندريا . تدريب القوة يطور تضخم العضلات. إنه يحسن القوة ولكن  الضرر التأكسدي على مستوى الحمض النووي 
تجديد  يمكنه أيضًا المشاركة، في سياق الإصابة، في استعادة العضلات الوظيفية. في الواقع، يحفز النشاط البدني العوامل العضلية المشاركة في

لبدني والعضلات أيضًا بمستوى التعبير عن الجينات المشاركة في فسيولوجيا (. يرتبط النشاط اBamman et al. 2004العضلات )
العضلات )من أمراض العضلات إلى الأداء الرياضي(. وبالتالي فإن النشاط البدني، الذي يولد الحركة، يحفز وظيفة العضلات ويسمح بما 

• تعافي أفضل بعد التعرض لحادث عضلي مفصلي. • ود المفصلية. الحد من القي• الاقتصاد وكفاءة البادرة • تطويرها وصيانتها. • يلي: 
 لمحاربة ضمور العضلات أثناء الشيخوخة. إذا تم إساءة استخدام النشاط البدني، فقد يتسبب أيضًا في تلف العضلات

.(Depiesse, n.d). 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
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 تقوية الذاكرة:-13-2-1
 ة الطويلة المدى الذاكر كون فيإن الذاكرة هي المركز الذي تسجل فيه كل المعلومات المكتسبة من المحيط الخارجي وت

بارهم لقلق باعتلتركيز وتجنب اويتطلب هذا التطور على مستوى الذاكرة بالانتباه وا (9،ص2021بلخير رشيد،(بصورة جد حسنة
 عملية الأداء الحركي وهذه للوصول إلى تطور ملحوظ على مستوى الذاكرةعوامل أساسية في 

(73. (Weineck Jurge ,1992, p   
ث تم سنًا،حي الغين الأصغرالعلاقة بين النشاط البدني والوظيفة المعرفية لدى الب .(Lambourne, n.d)وتناولت دراسة

عامًا( وسعة ذاكرة العاملة،  30 و 19افتراض وجود علاقة بين معدلات ممارسة الرياضة للبالغين )الذين تتراوح أعمارهم بين 
(. F = 9.06 ، p = 0.005  ،η = 0.21المحسنة ) أظهرت  نتائج تحليل التباين ارتبط النشاط البدني )التمرين( بالذاكرة

 .سنًا هذه النتيجة تدعم الفرضية التي تمرين يرتبط بسعة الذاكرة العاملة لدى البالغين الأصغر

 اه والتركيز:تحسين الإنتب-13-2-2
طفال في سن المدرسة أظهرت مجموعة متزايدة من الدراسات آثاراً إيجابية للنشاط البدني على الانتباه والتركيز لدى الأ

(M.Janssen et al .2014() J.N. Booth et al.2013) 
(  Michael L.AloscoMA et Al.2015 يعُرَّف الانتباه بأنه القدرة على مقاومة الانحرافات والتركيز يُشير إلى .)

عمليات المعرفية مثل التشفير والاستدعاء ومعالجة المعلومات وحل القدرة على الحفاظ على التركيز، الانتباه والتركيز هما مفتاح ال
وعلى شكل  (weiyun et al , 2017., p. 1433)المشكلات. لذلك ، يلعبان أدواراً أساسية في أداء أكاديمي ناجح 

خاص فإن للانتباه دور هادف في تطوير القدرات الخاصة ونذكر من بينها )حدة الانتباه، الحجم، التوزيع، التركيز، التحويل(، وهذا 
ما قد نصت عليه الدراسات النظرية والتي بدور ها شجعت هذا القول ودعمته بنظريات مدروسة وكذلك أيدت إمكانية تأثير 

 .(51،ص.1995أحمد، (الانتباه بشكل عام وعلى التركيز  النشاط الرياضي على
 ض الأدلةقدم لنا بع التطور الفسيولوجية العصبية في السنوات الأخيرة إن(Wang & Guo, 2022, p. 1)كما أشاد  

نها المعلومات وتخزي ومعالجة نتباهالأساسية حيث  اقترحت الأبحاث الفسيولوجية العصبية أن النشاط البدني يمكن أن يحسن الا
 دة تشبع الأكسجين وتوصيل الجلوكوز.واسترجاعها ، وتعزيز التأثير الإيجابي عن طريق زيا

قيقة على انتباه الطلاب د 30فحص التأثير الحاد لدروس التربية البدنية لمدة  (.wriyun chen et al.2017)كما درس 
لتي قدرت ان تعليم المتوسط مالخامسة بعة و والتركيز في وقت متأخر من اليوم الدراسي )الفترة المسائية( على مجموعة من تلاميذ الرا

ي الذي الهوائ عد المشاركة في كل من درس التربية البدنيةسنة( والتي خلصت إلى أنه ب14-6تلميذ تتراوح أعمارهم بيم )  115ب
 وقت متأخر من فيدقيقة  30لتفاعلية لمدة ادقيقة ودرس التربية البدنية و المحاضرة  30يركز على الأنشطة البدنية والرياضية ومدته 

 ديمي منتظم.درس أكا قيقةدهم اليوم الدراسي ، كان لدى الطلاب تحسن أكبر في الانتباه والتركيز ، مقارنةً بعد حضور 

 تحسين الإدراك:-13-2-3

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1755296614000374#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1755296614000374#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1071916414013633#!
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المعهد الوطني  عليه في ثباتنعتبر كل نشاط رياضي موجه، ومطبق من طرف التلاميذ ينمي قدرات الإدراك، وقد تم الإ
كل   وى الإدراك،لى مستملحوظ ع ن نموللرياضة بفرنسا وقد تم هذا بالمقارنة البدنية على أشخاص يمارسون النشاط الرياضي يملكو 

مي بصفة مجملة ختلف، يني المحسب التخصص الرياضي المطبق، وأكدت كذلك هذه النتائج على أن المشاركة في النشاط الرياض
 ما أكده ( وهذاGeorges Rioux et Autres, 1968, p. 39.مستوى الإدراك مقارنة مع التخصص الرياضي) 

 (O’Callaghan et al., 2012, p. 219)  الذي أشاد باستنتاج الباحثون أن الاستفادة من النشاط البدني إلى الإدراك
 ,Fathirezaie & Yousefi))ولكن ليس الاستفادة من النشاط المعرفي( تزداد مع تقدم العمر.بينما أكدت دراسة 

أنه للعب الخارجي دور ايجابي في تنمية الإدراك البصري بأبعاده)التنسيق الحركي للعين، الشكل الأرضي، الموقف في  .(2021
 اصة( للأطفال ما قبل المدرسة.الفضاء، والعلاقة الخ

 لرياضي على الوظائف العقلية: تأثير النشاط البدني ا-13-3
 :ئه وذلك كما يليئفه وأداووظا أثبتت الأبحاث أن النشاط البدني بنوعيه المعتدل والمركز تأثيرات متعددة على المخ

ة في الشعيرات الدموي على نمو يساعد وتركيبه ووظائفه فهوأظهرت الأبحاث أن النشاط البدني يمكن أن يؤثر على فسيولوجيا المخ 
( )وهي neurotrophinsين )وتروفالدماغ ويزيد من تدفق الدم والأكسوجين إليه، كما أنه يؤدي إلى رفع معدل المادة النيور 

سمى لجزء الدماغي المافي  صبية العمادة تؤدي دورا مهما في تكوين كلا من الذاكرة قصيرة المدى وطويلة المدى(، ونمو الخلايا
د أشارت ماغي. وقنسيج الد( ورفع مستوى تركيز النواقل العصبية وكثافة الشبكة العصبية وحجم الhippocampusالحصين)

ظها ة المعلومات وحفاه ومعالجلانتبالأبحاث إلى أن هذه التغيرات العصبية تؤدي بالضرورة إلى تحسن الوظائف العقلية وتشمل ا
ن ه بالألم والحد مفض إحساسية وخ، كما تؤدي إلى تحسين قدرة الفرد على التكيف مع محيطه، وشحذ مشاعره الإيجابواسترجاعها

 رغباته وشهواته الإدمانية.
( وهي ناقل عصبي dopamineومن ناحية أخرى، فإن النشاط البدني يسهم في زيادة إفراز كل من مادة الدوبامين )

ؤثر يتباه لدى الإنسان، مما ( وهو ناقل عصبي يرفع من مستوى الانacetylchlineلكولاين )ينشط الذاكرة، وهرمون الإستي
 ( 37 .،ص2018بالإيجاب على الوظائف العقلية.)المركز،

 لوظائف العقلية التنفيذية:التحسين في ا-13-3-1
المستوى التي تمكن الأفراد من ممارسة تشير الوظائف العقلية التنفيذية إلى مجموعة من العمليات الذهنية أو الذهنية عالية 

عمليات أساسية . يمكن تقسيم الوظائف التنفيذية إلى ثلاث (Diamond, 2013)ضبط النفس والتنظيم الذاتي على سلوكهم
بما في ذلك "التثبيط" الذي يشير إلى القدرة على قمع )أو مقاومة( الاستجابات التلقائية مثل الحوافز والمشتتات ، "التحول" الذي 
يشير إلى القدرة على تبديل انتباه الفرد ذهابًا وإيابًا بين قواعد متعددة، أو مجموعات ذهنية، أو مهام، و "التحديث" الذي يشير 
إلى الحفاظ على المعلومات ذات الصلة في الذاكرة العاملة والقدرة على معالجة هذه المعلومات بشكل أكبر. في المقابل ، ترتبط 

، بما في ذلك المشاركة  (Mischel et al., 2011)الوظائف التنفيذية بالعديد من النتائج الصحية التكيفية عبر مدى الحياة 
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بالإضافة إلى التحصيل الأكاديمي والتعلم عبر مجموعة من  (Buckley et al., 2014)المنتظمة في النشاط البدني 
 الموضوعات.

 & Doherty)يتم دعمه أيضًا من خلال مجموعة من وجهات نظر علم الأعصاب، والنمو، والإدراك المتجسد 
Forés Miravalles, 2019)( أسبابًا مختلف30. باختصار ، اقترحت هذه المراجعات وغيرها ) ة مثيرة للاهتمام لكون أنواعًا

معينة من النشاط البدني التي تتطلب درجة عالية من المشاركة المعرفية قد تكون أكثر فائدة من الأشكال التقليدية للنشاط البدني 
لمخيخ(. على بسبب الاتصال الفريد بين مناطق الدماغ التي تحكم الإدراك )على سبيل المثال ، قشرة الفص الجبهي( والحركة )مثل ا

سبيل المثال، هذه المناطق الدماغية مترابطة بشكل أساسي بحيث تشترك في تنشيطها عند أداء المهام التي تتطلب في المقام الأول 
الإدراك )مثل الرياضيات والقراءة( أو السلوك الحركي )مثل الجري والموازنة( وتدعم معًا التنفيذ والأداء الناجح في كلا النوعين من 

. في المقابل ، قد لا تؤدي فترات الراحة من النشاط البدني الأكاديمي إلى تنشيط نفس (Miller & Cohen, 2001)هامالم
ولكنها  (Donnelly & Lambourne, 2011)لمعرفية اللازمة للمواد الأكاديمية اللاحقة فقط مناطق الدماغ والعمليات ا

على (Schmidt et al., 2015)قد تعزز أيضًا الاتصال بين هذه المناطق بمرور الوقت وتدعم الأداء في المهام ذات الصلة 
التحليلات التلوية لدراسات التدخل في الأطفال تشير إلى أن الرغم من أن البحث في هذا المجال لا يزال ناشئًا ، فإن المراجعات و 

تأثيرات الانخراط المعرفي في النشاط البدني على جوانب الأداء التنفيذي والإدراك تتفوق على الأشكال التقليدية للنشاط 
 . (Diamond & Lee, 2011)البدني

 بين النشاط البدني الرياضي والتحصيل الأكاديمي للطفل: العلاقة-14
أن الأطفال (.Pe-and-Attainment-Evidence-Paper-January-2022.Pdf, n.d)يذكر 

بيين لمسؤولين الطا وقد صرح كباردنيًا.بأقرانهم الأقل نشاطاً الناشطون بدنيًا  يملكون مستويات أعلى من التحصيل الأكاديمي من 
 حصيل.علم والت التفي المملكة المتحدة أنه بالنسبة للأطفال والشباب ، يرتبط النشاط البدني المنتظم بتحسين

لى طبقات إكية  مدارس مقسمة مدرسة ابتدائية في الولايات المتحدة الأمري 24كما قد أظهر مشروع بحث أجري على مستوى  
نوات  يمكن أن تكون طويلة س 3وعشوائية . حيث قام بإضافة جلسات من حصص النشاط البدني إلى المناهج المدرسية لمدة 

ن المدارس التي أائج إلى النت ت اختبار معيارية على مدى ثلاث سنوات ، خلصتالأجل الفوائد. عند مقارنة التحسن في درجا
سة وغير الدروس بطريقة جال في المائة أفضل من أقرانهم الذين تلقوا نفس 6حصلت على  دروس نشطة بدنيًا تحسنت بنسبة 

امت  قالتي  2017و 2003، بين  عامي  Sky Sports Living for Sportبرنامج  YSTنشطة .وقد  قدمت 
مج ييم مستقل للبرنا. وجد تقلديهم تحقيق أفضل ما باستخدام فريقًا من الموجهين الرياضيين لإلهام الشباب وتشجيعهم على ذلك

 لدراسي. اصيلهم  توى  تح٪ من المعلمين اتفق على أن الطلاب الذين شاركوا في البرنامج أظهروا تحسين على مس72أن 
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 التلاميذ يوضح تأثير النشاط البدني الرياضي على مستوى التحصيل الدراسي عند( 04الشكل رقم)
 

 لطفل:ليل الأكاديمي  التحصليات التي يمكن من خلالها للأنشطة البدنية والرياضية أن تقدم فوائد إلىلآ-15
يمي يل لأكادوائدها للتحصفأن الآليات التي يمكن من خلالها للأنشطة البدنية أن تقدم  (Singh et al., 2019)يشير  

 ليست معروفة جيدًا.
(التطورات في مجال علم النفس التنموي ذات صلة خاصة Phillip D.Tomporowski et al,2011ويشير أن ) 

بمفهوم التعليم من خلال الجسدي. قام العديد من الباحثين المعاصرين بترويج نظريات التطور المعرفي التي تركز على دور الحركة 
لنظريات مهمة للممارسين الذين الجسدية في إنشاء العمليات العقلية الأساسية خلال فترة الرضاعة والطفولة والمراهقة. هذه ا

 يطورون وينفذون تدخلات النشاط البدني المصممة للأطفال والمراهقين.
 ن للأنشطة تشرح كيف يمكهناك نوعان من النظريات أو المنظورات الرئيسية التي (Barbosa et al., 2020)بينما يشير 

يولوجي نظور العصبي الفسيمي: الملأكاداالبدنية أن تكون مفيدة للعمليات المعرفية ، وبالتالي ، كيف يمكن أن ترتبط بـ التحصيل 
 والمنظور النفسي الاجتماعي

نشاط البدني ة بين اللعلاقالرئيسية للمنظور الفسيولوجي العصبي لشرح ا لحجةتتمثل ا :المنظور العصبي الفسيولوجي
هاز لدماغ والجوإيجابية على ا ( هي أن النشاط البدني الرياضي يقدم تأثيرات مباشرةAA( والتحصيل الأكاديمي)PAالرياضي)

لى زيادة هون ، مما يؤدي إكوز والدلجلو لذائي العصبي. ينتج عنه زيادة وظائف المخ عن طريق زيادة تدفق الدم ، وزيادة التمثيل الغ
لمشتق من لتغذية العصبية ااثل عامل نمو مالقدرة على التركيز وتحسين القدرات المعرفية. يزيد أيضًا من مستوى العديد من عوامل ال

 (BDNFالدماغ )
الأقران تعمل على تحسين المهارات  إلى أن المشاركة في الأنشطة البدنية والرياضية مع المنظور النفسي الَجتماعيويشير 

الاجتماعية مثل التعاون واحترام القواعد وقد يكون لها تأثير إيجابي على التحصيل الأكاديمي. ويرتبط الشعور النفسي أيضًا بشكل 
للتغيرات والرفاهية  إيجابي بمكونات الصحة العقلية ، مثل احترام الذات والقدرة على الصمود والتسامح مع الشدائد والقبول الإيجابي

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0091743511000569#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0091743511000569#!
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العاطفية. قد يساهم هذا أيضًا في زيادة الحافز وقد يكون له آثار على الدراسات ، فضلاً عن إدارتها بشكل أفضل وعلى المشاعر 
المرتبطة بهذه الدراسات. كل هذا قد يؤدي إلى تحسين التحصيل الأكاديمي. لذلك ، قد تعمل الأنشطة البدنية أيضًا بشكل غير 

 (Escolano-Pérez & Bestué, 2021, p. 5)على تحسين الإدراك و التحصيل. مباشر
ومكانة النشاط  البدني الرياضي ومدى مساهمته في تربية الفرد تربية شاملة  من خلال هذا الفصل تبين لنا حقيقة  الخلاصة:

ومتوازنة في جميع النواحي التي تساهم بشكل عام في تطوير شخصية الفرد والتي منها الجانب البدني والصحي، الجانب الاجتماعي، 
فية )كالانتباه، والتفكير والذاكرة، والإدراك(التي تساعدهم  والجانب التربوي بالنسبة للطفل  وخاصة  في تطوير قدراتهم العقلية المعر 

على الاستقرار النفسي والاجتماعي وهذا من أجل تحسين توافقه الدراسي وكذا تحصيله الدراسي أي تساهم في مواصلة مشواره 
الدراسي بنجاح.



 
 

 
 فصل الثالث:
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 :تمهيد

يت لدراسية التي حظشكلات احد الميعتبر ميدان صعوبات التعلم بأشكالها المختلفة  من أحدث ميادين التربية الخاصة وأ
 ال المدارس والتية من أطفة مهمبالاهتمام المتزايد من طرف الباحثين في مختلف التخصصات وذلك كون هذه الصعوبة تمس شريح

ن علسلبية المترتبة االآثار   أحدكاديمية )تدني في تحصيله الأكاديمي( والتي تعتبرتشكل عائق أمام تقدمهم  في مسيرتهم الأ
تلف التخصصات مخحثين في البا الصعوبات التعلم والتي قد ينجم عنها  مشكلة التسرب المدرسي، وهو الأمر الذي جعل مختلف

النظر  التعدد في وجهات ها وهذاتفسير  حية تعريفها أو)طب الأعصاب، علوم التربية، التربية الخاصة....( البحث فيها سواء من نا
يبية لتفسير أخرى تجر و ظرية نأدى إلى ظهور عدة تعاريف ومفاهيم ومصطلحات لصعوبات التعلم بالإضافة إلى عدة افتراضات 

 ذات الصعوبة،  وتوضيح كيفية تشخيصها والتعرف عليها وبالتالي علاجها. 

 طرق إلى كل ما جمل وفصل وتعلق بموضوع صعوبات التعلم.ومن خلال هذا الفصل سنحاول الت

 حل تطور مفهوم صعوبات التعلم:مرا-1

لنظرية والبحث فر بين االتضاإن مجال صعوبات التعلم بالرغم من حداثة نشأته إلا أنه يملك جذور تاريخية أقدم، ف
ثلاثة  بكرة قد ركزت علىريات المالنظ ت التعلم ومجملوإستراتيجية المعالجة، كان له أثر بالغ في تأصيل القواعد الأولى لصعوبا

حثين في ن كان تركيز الباركية أية والحجوانب في العجز والصعوبة، وهي اللغة المنطوقة، والمكتوبة والعجز أو الصعوبات الإدراكي
(،  وفي 41 .ص، 2018 ة )حمزة،ياغوجالبداية على الفحص العيادي أكثر من المعالجة القائمة على الممارسة الأكاديمية و البيد

صوص الإصابات الدماغية التي (بخ1802عام ) Joseph Friterهذا تجدر الإشارة إلى مجهودات الطبيب الألماني جوزيف فريتر
 النطق وبناء على لى فقدانؤدي إتحسبه تؤدي إلى نوع من الاضطرابات أو القصور العقلي واستنتج أن مناطق معينة من الدماغ 

 (.10.ص، 2004فإن الاضطرابات المختلفة في النطق ترجع إلى تلك الإصابات) خديجة،ذلك 

رح وتحليل وظائف شيعمل على  Franz Goseph Gallوفي نفس الفترة كان الطبيب الألماني فرانز جوزيف جال 
هناك علاقة بين  ار إلى أنأشما كالدماغ فأوضح أن هناك مناطق محددة من المخ تتحكم في أنماط معينة من الأنشطة العقلية،  

ي إلى صبية المخية وتؤدناطق العى المالإصابات المخية واضطرابات اللغة والكلام وأكد على فكرة أن الإصابات الدماغية تؤثر عل
 (.24 .ص، 2010،اضطراب النطق واللغة عند الإنسان وتختلف نوعية الاضطراب باختلاف موقع الإصابة)سليمان 

 ص الأماميو التي تقع في الف الذي اكتشف المنطقة المسئولة عن إنتاج الكلام ,Broca)1860رنسي بروكا )كذلك العالم الف
أول  Hinsheloodرنسي جيمس هنشلوود قدم الطبيب الف 1917(، وفي عام 19.،ص 2018، مفيدةالأيسر من الدماغ)

محمد، )كلمة ا وقد مفهوم عمى النشرة علمية يصف فيها أسباب الاضطرابات وتكنيكات التدخل للتعامل معه
طبيب العيون، الذي كانت تحول إليه العديد من حالات  Hinsheloodجيمس هنشلوود (، حيث أكد 42،ص. 2018

ف بأن الفشل ل وود اكتشهنشل التلميذ الذين يعانون صعوبات في القراءة لاعتقاد مدرسيهم وجود عجز بصري لديهم ،إلا أن
رجع صعوبة تعلم القراء لدى االذي  1937سيولوجية.بالإضافة إلى أعمال الأمريكي صموئيل أورتن يعود إلى مشكلات بصرية ف

 (. 14ص.، 2009التلميذ إلى خلل في تناسق عمل نصفي الدماغ) زيدان وآخرون ،
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للأطفال ذوي اض الإكلينيكية بوضع الأعر  1957وبعد صدور مجموعة من الأبحاث في هذا المجال  قام ستراوس وليتنين  عام 
اوس  عراض ستر بأراض  الإصابة الدماغية وبمستوى ذكاء عادي لكن يظهر لديهم مشكلات في التعلم  وسميت هذه الأع

 (43ص.، 2018محمد، استخدمت فيما بعد كأساس لتشخيص التلاميذ ذوي صعوبات التعلم )

ن التعلم بصورة يستطيعو  الذين لا ضح اتجاه الأطفالبداية التحول الجديد إذ بدأ التربويون بالاهتمام الوا 1960وكانت سنة 
فهوم:) ملاء الأطفال مثل ف مثل هؤ م لوصمناسبة لا تتفق وإمكاناتهم العقلية، قد قام العلماء والباحثون بوضع العديد من المفاهي

ي، ()شريفلمالتع المعاقون تربويا، أطفال ذوي صعوبات في اللغة، أطفال معاقون إدراكيا، أطفال ذوي صعوبات
ليقترح لأول مرة مصطلح "صعوبات ""kirk Samuel"صموئيل كيرك" 19العالم  1962فجاء في (. 92،ص. 2015

عده أفي مؤتمر 1963في  المصطلح ح نفسالتعلم" خلل اجتماع أولياء الأمور في نيويورك بالوليات المتحدة الأمريكية، ثم عاود طر 
ة ،الكتابة، في اللغ شكلاتاق إدراكيا" ، ليصف به الأطفال الذين يعانون مفي شيكاغو حول"اكتشاف مشكلات الطفل المع

" يرى أنه من الفضل الابتعاد عن وقد كان "كيرك .والقراءة مع استبعاد التلميذ الذين يعانون من تخلف ذهني أو مشاكل حسية
تبدالها بمصطلح تربوي بما أن و اس تعلمالتلميذ الذين يعانون صعوبات تعلل تكمن في ال استعمال المصطلحات الطبية لوصف 

ال لدرجة حفزت ذا المجبهتمين مشكلتهم الأساسية في التعلم،  لقد حاز مصطلح صعوبات التعلم على ترحيب و إجماع كل المه
ضم تانت الاستشارية ك ن هيئتهاأإلا  الأولياء على تكوين "جمعية الأطفال ذوي صعوبات التعلم" و التي رغم كونها جمعية للآباء

لهذه الجمعية الفضل في  و قد كان" Myclebsut" و " Frostig"" "Kephart "أبرز المختصين في الميدان أمثال "كيفارت
 (.20،ص. 2010مفيدة ،الذي اعتبر صعوبة التعلم إعاقة رسمية كأي إعاقة أخرى ) 1969صدور القانون الأمريكي في 

 تعريف صعوبات التعلم:-2

تي تنوع المجالات الليف نظرا ن تعر شأة وتطور مجال مفهوم صعوبات التعلم تجعل من السهل توقع ظهور أكثر مإن معرفة تاريخ ون
 تناولت ظاهرة عدم قدرة العديد من التلاميذ على التعلم بشكل طبيعي.

ة لتعريف صعوبات محاولول أعتبر حيث عملت الحكومة الأمريكية إلى تكوين فرق عمل لإيجاد تعريف لظاهرة صعوبات التعلم، وت
  كلمنتز  ريق العمل برئاسةمل تلك فق العالتعلم على نطاق الواليات المتحدة الأمريكية، ولذا فهي تحمل أهمية كبيرة. ومن أبرز فر 

Clements ضطراب عريف "الايجاد توالذي يتكون في جله من المختصين في المجال الطبي. وقد ركز هذا الفريق على إ
ظيفة الملخ لدى ، فخرج بتعريف يصف الاضطراب البسيط لو  Dysfunction Brain Minimalة الملخالبسيط" لوظيف

 Kirk ئاسة كيركفكان بر  لثانيالأطفال، وعرف بتعريف المعهد الوطني للأمراض العصبية والعمى/كفاف البصر. أما الفريق ا
ذ الخدمات للتلامي في تقدم يساعد تربوي لصعوبات التعلم"ويتكون في الأساس  من مهنيين في المجال التربوي فرأى وضع تعريف 

دى الأطفال، للأساسية اسية( الذين لديهم صعوبات تعلم، وتوصل الفريق إلى تعريف يصف اضطراب المعالجات الفكرية )النف
 (.15ص. ، ه1441)ابراهيم ،.وعرف بتعريف اللجنة الوطنية الإرشادية عن الأطفال المعاقين

انطلاقا من هذه الخلفية نستنتج أنه على الرغم من تنوع المجالات والاختلافات في التوجهات الشخصية والعلمية إلا أنها 
جميعا تصب في منحا واحد وهو إيجاد وسيلة لتخدم هذه الفئة تربويا، ابتدئا من تعريف الحكومة الأمريكية وتعريف التربوي الذي 

الجمعيات ولمؤسسات المهتمة بعد ذلك لإصدار تعريفاتها الخاصة بمصطلح"صعوبات التعلم"، فقد جاء به كريك توالت مجموعة من 
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مازالت تعد واحدة من أكثر المشكلات الضاغطة على المنشغلين بالمجال  أدمان أن مشكلة تعريف صعوبات التعلم ذكر لعالم تايلور
 (.53،ص. 2014)بنين،

 ا التاريخي:ق تسلسلهبة وفالدور الأكبر يف بلورة مفهوم صعوبات التعلم مرت وفيما يلي أهم التعريفات التي كان لها

 1969 /1968رآسة كيرك ( بNACHCالإرشادية عن الأطفال المعاقين) تعريف اللجنة الوطنية-2-1

واحدة اب في دة( اضطر ة )محدتظهر  لديهم صعوبات تعلم معينالتي نص تعريفها على أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم 
في اضطراب  كتوبة. وقد تظهرطوقة والمالمن أو أكثر من المعالجات النفسية )الفكرية( الأساسية الداخلة في فهم أو في استخدام اللغة

سم اأشير إليها تحت  التي قد الاتالاستماع أو التفكير أو التحدث أو القراءة أو الكتابة أو الإملاء أو الحساب. وتشمل الح
ت ها لا تشمل مشكلالخ. ولكن.. ا ة و إصابة دماغية و خلل بسيط في  وظيفة المخ ودسليكسيا والحبسة النمائيةإعاقات إدراكي

)عبد  « ان بيئي أو حرمنفعاليالتعلم الناتجة في الأساس عن إعاقة بصرية أو سمعية أو حركية أو تخلف عقلي أو اضطراب ا
 (54-48،ص. 2018( )محمد، 85،ص. 1999الباري،

 بعد حذف المعادلة: 1977لتعريف الفدرالي عام ا-2-2

ي لخير الأطفال ذو اعرف هذا ية ويوهو التعريف المعمول به في مختلف المؤسسات التعليمية في الوليات المتحدة الأمريك
 في تدخل ساسية التينفسية الأات الصعوبات التعلم على أنهم"أولئك الأطفال الذين يظهرون قصورا في واحدة أو أكثر من العملي

 كتابة التهجئة،أوقراءة،ال، الفهم و استخدام اللغة المنطوقة والمكتوبة،والتي تظهر على شكل صعوبات في لاستماع،التفكير
ية بسه كلامية نمائاءة،أو حسر في القر ويرجع ذلك إلى إعاقة في الإدراك،أو إصابة في المخ أو خلل وظيفي بسيط ،أو ع .الرياضيات

 ف عقلي أو اضطرابة أو تخلو حركيالدماغ.وهذا ل يتضمن مشاكل التعلم الناتجة عن إعاقة سمعية أو بصرية أناتجة عن أذى في 
 (54-48ص.، 2018( )محمد، 15،ص. 2000)جمال، (.23ص.، 2018انفعالي أو ناتجة عن بيئي حرمان" )مفيدة،

ت التعلم لصعوبا يكيةمر الجمعية الأ-تعريف جمعية الأطفال والكبار ذوي صعوبات التعلم حاليا-2-3
1986: 

وتحدث فيه كيرك واقترح  1963أبريل  6هذه الجمعية هي في الأصل الجمعية التي تأسست بعد المؤتمر الذي عقد في 
صعوبات  :تاليتعريف الرت المصطلح "صعوبات التعلم"، وهي الأخرى أرادت أن تضيف شيئا إلى تعريف صعوبات التعلم، وأصد

كامل /أو إبراز القدرات اللفظية و/ تأو  /التعلم المحددة)المعينة( هي حالة مستمرة، يفترض أن تكون ذات أساس عصبي يعرقل نمو 
لحالة ا... وتؤثر هذه ارجة شدتهدوفي  غير اللفظية، وتوجد صعوبات التعلم المحددة كحالة إعاقة مستقلة، وتتنوع في هيئة ظهورها

 ).   ميةلحياة اليو وفي أنشطة ا والتعليم والمهنة والحياة الاجتماعية،( esteem self)رد على تقدير الذات خلال حياة الف
 (54-48،ص. 2018)محمد،  (16ه، ص. 1441سعد،

 

 

 (:1988تعريف اللجنة الوطنية المشتركة لصعوبات التعلم )-2-4
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في  بات واضحكل صعو شغير متجانسة تظهر على مصطلح "صعوبات التعلم" مصطلح عام يشير إلى مجموعة اضطرابات 
 ن هذه الاضطراباتية. وتكو لرياضاكتساب واستخدام الاستماع أو التحدث أو القراءة أو الكتابة أو الاستدلال أو القدرات ا

توجد فرد. وقد حياة ال طوال متأصلة في  الفرد، ويفترض أن تكون ناشئة عن خلل في النظام العصبي المركزي. وربما تظهر
، إلا أن هذه ت التعلمصعوبامشكلات في سلوك التنظيم الذاتي وفي الإدراك الاجتماعي وفي التفاعل الاجتماعي مصاحبة ل

لحسية ى مثل )الإعاقة اات الأخر لإعاقالمشكلات لا تعتبر بحد ذاتها صعوبات تعلم. ومع أن صعوبات التعلم قد تظهر متزامنة مع ا
ئم أو غير لتدريس غير الملاية، أو الثقافاب الانفعالي الشديد( أو التأثيرات الخارجية مثل )الفروق اأو التخلف العقلي أو الاضطر 

لكافي( إلا أنها ليست ناتجة عن هذه الحالات أو 
 (54-48ص.، 2018.()محمد، 36،ص2010(.)سليمان،39،ص. 2005،)عادل،(16،ص.2000)جمال،.التأثيرات

طرابات التي على من الاض جانسةتركة ترنو إلى أن صعوبات التعلم هي مجموعة غير متومن هنا فإن اللجنة الوطنية المش
 دوثها.لرئيسة لحباب االرغم من أنها قد تحدث ملازمة مع الإعاقات الأخرى أو عوامل خارجية غير أنها ليست الأس

 :2004رالي عام التعريف الفد-2-5

 تعريفا لصعوبات التعلم لا  ً 2004د الذين لديهم إعاقات عام تضمن صدور القانون الفدرالي الخاص بتعليم الأفرا
 يختلف في جوهره عن التعريف الفدرالي السابق ولكنه استبدل كلمة " إعاقات " )الأطفال الذين لديهم إعاقات تعلم

(disabilities learning بكلمة مشكلة، (a problem learning )التشخيص عبارة النفي أو الاستبعاد، لأنه قبل  في
 لا يمكن  التأكد من أن ضعف التلميذ هو بسبب إعاقة، وجاء التعريف على النحو التالي:

الأساسية  )مصطلح "صعوبات التعلم المعينة" )المحددة( يعني اضطراب في واحدة أو أكثر من لمعالجات النفسية )الفكرية 
د يظهر هذا الاضطراب على شكل قدرة غير سليمة على الاستماع الداخلة في فهم أو في استخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة. وق

ويشمل هذا المصطلح الإعاقات الإدراكية  .أو التفكير أو التحدث أو القراءة أو الكتابة أو الإملاء أو إجراء العمليات الرياضية
 ن هذا المصطلح لا يشمل مشكلة التعلموالإصابة الدماغية والخلل البسيط في  وظيفة المخ والدسليكسيا  والحبسه النمائية. ولك

(problem learning a ) الناتجة في الأساس عن إعاقة بصرية أو سمعية أو حركية أو تخلف عقلي أو اضطراب انفعالي، أو
 (.17،ص.  ه1441)إبراهيم،. .حرمان بيئي أو ثقافي أو اقتصادي

لقت لمؤسساتي التي تعاتربوي و  وال قدمت في المجال الطبيبناء على ما تقدم وسبق تأسيسا على تحليل للتعارف الخاصة التي
ن صف بعض الأفراد ملح عام يا مصطبمفهوم صعوبات التعلم في البيئة الأجنبية والعربية فيمكن تعريف صعوبات التعلم على أنه
ديمية منها ى المجالين الأكافي إحد يلفعل مختلف الفئات العمرية الغير متشابهين لدرجة الصعوبة غير أنهم يظهرون تباعدا في أدائهم

وسط فما هم ما يعادل المتذكاء لديجة الوالنمائية غير أنهم لا يعانون من إعاقات سمعية، وبصرية، أو جسمية بالإضافة إلى كون در 
 التعليمي.الثقافي جتماعي و خ الافوق حيث ترجع هذه الصعوبة إلى اضطراب في أحد الوظائف الفسيولوجية، بالإضافة إلى المنا 

والذين  اسي واحدصل در ومن خلال التعارف السابقة نستنتج أن مصطلح صعوبات التعلم يصف مجموعة من التلاميذ في ف
قصور في  م يظهرونلا أنهإيظهرون انخفاض ملحوظ في التحصيل الدراسي مع أنهم يتمتعون بدرجة ذكاء متوسط فما فوق،  

ي أومن ثم فإن  تباهك، والانالإدراالعمليات النفسية الأساسية كالفهم، والتفكير، و واحدة أو أكثر من العمليات العقلية أو 
 يمية. لأكاداضطراب أو خلل يصيب واحد أو أكثر من هذه العمليات يفرز بالضرورة العديد من الصعوبات ا
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 صعوبات التعلم والمفاهيم المتعلقة بها:مصطلح -3

ما قد عمومية كو ساعة ن المصطلحات الأخرى بشكل أو بآخر قد يزيد من شيتداخل مصطلح صعوبات التعلم مع العديد م
 ن مصطلح.مم بأكثر لمفهو يضيق ويحصر الموضوع وهو الأمر الذي يظهر خاصة في اختلاف الباحثين في التعبير عن هذا ا

لخصوصية حيث امن  يختلف مفهوم صعوبات التعلم عن مفهوم التأخر الدراسيم والتأخر الدراسي:صعوبات التعل-3-1
عوبة لديهم غلى ترجع الصو عادي والأسباب فمصطلح صعوبات التعلم تنطبق على الأفراد الذين يتمتعون بذكاء عادي أو فوق ال

صر أو ضعف ضعف الب ة مثلعوامل أسرية أو مدرسية أو نفسية وغير ناتجة عن أي إعاقة ترجع لأسباب غير عقلية أو حسي
تحصيل الدراسي نسبة ال تدني اعي في المدرسة ويشار إلى أن التأخر الدراسي هو انخفاض أوالسمع، أو عدم التكيف الاجتم

منها ما و لق بالمعلم نفسه ا ما يتعة منهللتلاميذ ذوي مستوى عادي لمادة دراسية أو أكثر نتيجة تضاعف الأسباب المتنوعة والمتعدد
م والتأخر ئتي صعوبات التعلفلتماثل  دراسيباط صعوبات التعلم بالتأخر اليتعلق بالبيئة الأسرية والاجتماعية والدراسية كما أن ارت

تين ي لهاالدراسي من حيث المشكلات الدراسية وانخفاض التحصيل الدراسي وهما يمثلان المظهر الخارج
 (.68،ص. 2018الفئتين.)محمد،

ن التعلم فيكون ال محدد معية تحدث في مجتعتبر  صعوبة التعلم هي صعوبة خاصة أو نو  م وبطء التعلم:صعوبات التعل-3-2
الصعوبة إلى  ترجع سببو رتفع مالتحصل منخفض في القراءة، أو الكتابة، أو الحساب ويكون معامل ذكاء التلميذ العادي أو 

يع في جملتحصيل منخفض ون فيه الم يكاضطراب في العمليات الأساسية النفسية وهي الانتباه والذاكرة، والإدراك بينما بطء التع
مها حسب بعض راد تعلرة المالمواد الدراسية ومشكلته هي مشكلة وقت فهو يستغرق وقت أكثر من زملائه في اكتساب المها

فاض طفيف )أكب ني من انخو يعاالدراسات بطء التعلم يستغرق وقت ضعف الوقت الذي يستغرقه زملائه أما بالنسبة للذكاء فه
 (.25ص.، 2010لسبب الرسمي في الصعوبة.)مفيدة،(والذي يعتبر ا84وأقل من  70رمن 

عوبات أطفال ذوي صفيختلف مفهوم صعوبات التعلم عن مفهوم التخلف العقلي م والتخلف العقلي: صعوبات التعل-3-3
لي عن قما ينتج الضعف لعالية بينلانفعالتعلم لا تفسر صعوبتهم في انخفاض القدرة العقلية أو الإعاقات الحسية أو الاضطرابات ا

ه لتعامل مع ألبيئتجزا عن اخص عاعدم اكتمال النمو العقلي ولانحطاط واضح في الذكاء أو في الأداء العقلي، بحيث يجعل الش
 (.86،ص. 2013قفة،والحياة، وذلك يصبح هؤلاء الأطفال أقل تعلما وأقل إنتاجا ويصعب توافقهم الاجتماعي )بو 

( أن مصطلح صعوبات التعلم 38،ص. 2010يشير سليمان عبد الواحد ) التعلم:وعدم القدرة على  صعوبة التعلم-3-4
كون ، أو لعلوم وقد يلرياضياتا، أو يستخدم لوصف فئة معينة من الأفراد لديهم صعوبة تعلم في القراءة، والكتابة، أو التهجئة

 التعلم أو العجز قدرة علىدم العأما مصطلح لديهم سيطرة لوظائف أحد نصفي المخ الكرويين على الأخر في معالجة المعلومات، 
ت التعلم من هوم صعوباعد مفيعن التعلم فيصف فرد قد يكون لديه خلل أو اضطراب وضيفي في أحد نصفي المخ الكرويين كما 

ريكا ا وأمام في انجلتر الاستخد شائع المفاهيم الأكثر تشابها مع مفهوم عدم القدرة على التعلم أو العجز عن التعلم وهو مصطلح
تعلم دم القدرة على اللتعلم وعاوبات وترجم إلى اللغة العربية ليشير إلى صعوبات التعلم ويتضح جليا أن البعض يعتبر مصطلي صع

شكلة ترجمة ونقل م الأصل في هي أو العجز مترادفتين بينما يذهب البعض الآخر إلى اعتبار أن مشكلة التداخل بين المصطلحين
ت لم عن باقي الفئاوبة التعصل صعلعربية لكن الفرق يجب أن يكون بين المصطلحين والتمييز بينهما ضروري لفالمصطلحات إلى ا

ة كما أن صعوبة التعلم أخف تعني الصعوب Difficultiesهي في الحقيقة تعني جوانب العجز و  Disablitiesالأخرى فكلمة 
 وطأة وشدة من العجز عن التعلم في وصف الأفراد.

 عقلي(لتخلف اللم، ال التالي يوضح الفرق الجوهري  بين المفاهيم الثلاث )صعوبات التعلم، بطء التعالجدو 
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 ( يوضح الفرق الجوهري  بين المفاهيم الثلاث05جدول رقم )
  صعوبات التعلم بطئ التعلم التخلف العقلي

منخفض في جميع المواد بشكل عام مع 
 عدم القدرة على استيعاب المعلومة.

منخفض في جميع المواد الدراسية مع 
 إهمال أو وجود مشكلة صحية.

 التحصيل الدراسي منخفض في مهارات التعلم الأساسية

اضطراب في العمليات الذهنية  انخفاض معدل الذكاء  عدم القابلية للتعلم.
 )الانتباه،الإدراك،التفكير(

 سبب التدني في التحصيل

مرتفع معدل الذكاء يكون متوسط إلى 
 فما فوق(. 90أي )

 الإحباط.-
 كرار بعض السلوكات الغير مرغوبة.ت-

 80وأقل من  70معامل الذكاء فوق
 درجة.

شاكل في السلوك التكيف مثل م-
 مهارات الحياة اليومية.

 لمظهر السلوكي  فرط في النشاط 

 نسبة انتشار صعوبات التعلم:-4

لدراسات اذلك حسب جدا و  اختلافاً  كبيرا ً  ذوي الصعوبات التعلمتختلف التقديرات حول أعداد أو نسب الأطفال 
لاف اللغات دمة، اختلمستخالمختلفة في دول العالم وهذا الاختلاف ينبع من طبيعة وهدف الدراسة،  مقاييس التشخيص ا

ا ورة الاهتمام به إلى ضر ا يشيرواللهجات ...إلا أنها جميعا تشير إلى كبر حجم المشكلة مقارنة ببعض الإعاقات الأخرى مم
 ودراستها.

إلا أن  ،% 20سبة قد تصل إلى، يعتقد آخرون أن الن% 1صعوبات التعلـمّ لا تصل إلى  في حين يعتقد بعضهم أن نسبة حدوث
 ( 80ص.، 1997% . " ) الخطيب،  3% ـ  2ي هالنسبة المعتمدة عموما ً 

 تعريف على الاتفاق نسبة انتشار صعوبات التعلم تتفاوت بشكل كبير يرجع هذا لعدم أن آخرونو يرى 
وقد وصلت بعض  1%- 4 أو% 1- 3بنسبة  الأناتترتفع عند الذكور منها عند  أنهامحدد لمصطلح صعوبات التعلم كما 

  3%-%1ومن %20-%15للصعوبات تتراوح ما بين  النسبة العامة أن إلىالدراسات 
 (  2001 ،المدارس .)الوقفي أطفالبين 

%من مجموع تلاميذ 4والي ( ح1984لتربية الأمريكي )المتحدة الأمريكية حسب إحصاءات مكتب احيث بلغت في  الولايات 
 % للذكور72اصة وهي بنسبة الخخدمات التربية  ا% من الذين تلقو 40سنة وتمثل هذه النسبة حوالي  21إلى  3المدارس من 

 (. 45،ص. 2007إبراهيم، % للإناث)28و
ذ المدارس. هذا، وقد ورد في %من تلامي 10-1اطعات في  نسب صعوبات التعلم متراوحة بني المق بين ففي كندا يوجد فروق   

ة على صعوبات التعلم في القراء %من الأطفال، ولكنها تركز 6إحصاءات الحكومة النيوزيلندية أن صعوبات التعلم تنتشر بين 
 )الدسلكسيا(

ة من عين% 8وجد أن  واتيمالاغه في باللغة الانجليزية ما ورد من أن ومن أمثلة انتشار صعوبات التعلم في الدول غير الناطقة
لإملاء ا%وفي  2ة دلسيين في القراءة بنسب%في الإملاء، وأنها تظهر بين التلاميذ الأن 9التلاميذ لديهم صعوبات في تعلم القراءة و

  .لدينالب رسمية في كلا،%مما قد يشير إلى تأثير اختلاف الثقافة أيضا لأن اللغة الإسبانية هي ال 3

% من تلاميذ المرحلة الابتدائية يواجهون صعوبات شديدة في تعلم القراءة  14وفي ألمانيا ذكرت الإحصاءات أن حوالي       
وجدير بالتنويه أن اللغات في الدول السابق ذكرها رغم  .والإملاء، رغم تلقيهم للتعليم المناسب وتمتعهم بقدرات عقلية عادية
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اختلافها، تعتمد على الهجاء في  التعرف على الكلمات، أي في درجة العالقة بين الصوت والحرف، ولكن صعوبات التعلم في 
% في القراءة وفق ما ورد في الدراسات رغم أن اللغة الصينية تختلف جوهريا عن اللغات  7,9%و  9,3الصين تتراوح بني 

  (16،ص.  ه1441)إبراهيم،.الأبجدية

لتلاميذ الذين يعانون من صعوبات انسبة  أنّ  (،1988ت التي أجريت في مصر عام )أمّا في الوطن العربي فتشير الدراسا        
 (.32،ص.2006.% في الكتابة )الياسري،28% في القراءة و 26التعلم 

عوبات صأن نسبة انتشار ية ( التي أجريت على بعض تلاميذ المرحلة الإعداد1992كما أظهرت دراسة السيد  عبد الحميد )
( %16.5في القراءة) ( أوضحت نتائجها أن نسبة صعوبات التعلم1993( وفي دراسة عبد الناصر أنيس)%57.4التعلم )

صعوبات التعلم قد  ( إلى أن نسبة انتشار2002(.كما توصلت دراسة عفاف عجلان)%3.5( والحساب )%18.8والكتابة)
 عدد ما زاد فياسات كل(، كما أوضحت أن نسبة صعوبات التعلم تنخفض على النسبة التي حددتها بعض الدر %6.4بلغت )

رفاقه أجريت دراسة قام بها البيلي و ينما ب (.44-43ص.، 2010المحكات المستخدمة في تحديد ذوي صعوبات التعلم )سليمان،
أن النتائج  لميذ، واطهرتت (1008)اشتملت العينة ، و الابتدائيس المتحدة على تلاميذ الصف الساد العربية الإماراتفي دولة 

ة ى القدرة العقليمستو يمي و لأداء الأكاداالتباعد بين ، باعتبار ( من التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم% 13,(79 نسبته
لميذ تالمليون والنصف  رس يقاربفي المدا لطلبةعدد ا أن إلىالتعليم إحصائيات وزارة التربية و فتشير  الأردنفي  أمامحكا للتصنيف، 

مراحل  (ونسبة الممثلة لصعوبات التعلم في كافة % 1نسبة ) أن ضفتر نل( و  2008 – 2007إحصاء عام )حسب  وتلميذة
ون من متفق عليها للذين يعان لا يوجد هناك نسبة إذا(تلميذ و تلميذة ؛ 1500هو ) التلاميذعدد  أنالدراسية فهذا يعني 

 (. 2010 ،)محمود احمد .(%3- 2تكون النسبة المتفق عليها هي ) أنصعوبات التعلم يمكن 
 Child Trend of the National Healthكما يشير تقرير منضمة الصحة لعالمية)

Interview Surveys ;2006)  ( 1997أن سبة الأطفال الذين حددوا بأن لديهم صعوبات التعلم في الفترة ما بين ،
( وذلك بالنسبة للأطفال في المرحلة العمرية 2004( في عام )%8( بينما كانت نسبة )%8-7( تراوحت ما بين )2004

 (.18-17ص.، 2014( بالنسبة للإناث.)هند، %6(بالنسبة للذكور و)%10( عام، وكانت نسبة )17-3من)
قدمة من والإحصائيات الم رة سالفالمذكو امما سبق يتضح أن زيادة نسبة انتشار صعوبات التعلم في  العالم استنادا إلى الإحصائيات 

لتي  بهذه المشكلة اغي ملمين لأموراقبل منضمة الصحة العالمية ، رغم وكبر حجم المشكلة غير أن هناك بعض التربويين وأولياء 
  لهم، ولهذا يستوجب دراسة صعوبات التعلم والعمل على التوعية بمدى خطورتها . تواجه أطفا

 تصنيف صعوبات التعلم:-5
ها في اديمية التي نوضحبات الأكالصعو وقد صنف العديد من الباحثين صعوبات التعلم إلى نوعين رئيسيين هما الصعوبات النمائية و 

 الشكل الموالي:
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 باحثة()من اعداد الصعوبات التعلم والصعوبات المتعلقة بها . ( يوضح تصنيف06رقم )الشكل 

 
 

 الصعوبات الأكاديمية: -5-1
 عريف الصعوبات الأكاديمية:ت-5-1-1

ساب وترتبط بير الكتابي والحئة والتعالتهجو يقصد بها صعوبات الأداء المدرسي، المعرفي، الأكاديمي، والتي تتمثل في صعوبات القراءة 
راك السمعي للغة ومهارة الإدستخدام افهم وابصعوبات التعلم النمائية، فمثلا: تعلم القراءة يتطلب الكفاءة والقدرة على البحد كبير 

 (.90.،ص 1999للتعرف على أصوات الحروف والكلمات والقدرة البصرية على تمييز وتحديد الحروف ) البهى، 
عمليات ال في الالأطف المدارس وتبدو واضحة إذا حدث اضطراب لدىونضيف عن عدس " بأنها مشكلات تظهر عند تلاميذ 

دئذ صعوبة في يكون عن ، حيثالنفسية سابقة الذكر )صعوبات النمائية( بدرجة واضحة ويعجز تعويضها من خلال وظائف أخرى
 (.238ص.، 1998تعلم الكتابة أو التهجئة أو القراءة أو إجراء العمليات الحسابية)عدس،

م لمدارس فعلى الرغتلميذ ا ر عندلتعريفين السابقين نستخلص أن صعوبات التعلم الأكاديمية هي المشكلات التي تظهمن خلال ا
اب( وذلك ة، الكتابة، الحس)القراء ديميةمن إظهار الطفل في رغبته على التعلم غبر أنه يفشل في واحدة أو أكثر في المهارات الأكا

 بعد تقديم التعليم الملائم له.
 صنيفات صعوبات تعلم الأكاديمية:ت-5-1-2
 تعريف صعوبة القراءة:-5-1-2-1

عوبات التعلم ادة من صالة ححتعرف صعوبة القراءة أو عسر القراءة بأنه اضطراب أو قصور أو صعوبات نمائية والذي يشكل 
 (56ص.، 2005القراءة لبعض الأطفال.)البطانية وآخرون، 

ي وعن عن مستواه الفكر  ءة بمعزلالقرا أنه مجمل الصعوبات المحددة التي تعترض التلميذ في تعلميفهم عسر القراءة كلاسيكيا على 
لزمني اسمعي وفي التوجه بصري والاك التوازنه العاطفي، ونجد بشكل عام في عسر القراءة النوعي أو التطوري قصورا في مجال الإدر 

  (56،ص. 1999والمكاني.)كاغلار، 

صعوبات 
التعلم

صعوبات 
الأكاديمية

عسر القراءة 

عسر الكتابة

عسر الحساب

صعوبات 
النمائية

الانتباه

الذاكرة

الإدراك

التفكير
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ناتج عن خلل في  ئة  وذلكالتهجو ريف السابقة أن عسر القراءة هو ضعف في المهارات القراءة والكتابة ستنتج من خلال التعا
 اكتساب المهارات اللغوية الخاصة. 

 تعريف صعوبة الكتابة: -5-1-2-2
عادية  ستخدام الأقلام البالأولى وات اهي الشكل الثاني من أشكال صعوبات التعلم الأكاديمية، فنحن نرى أن الطفل يبدأ منذ السن
عن  ن الرموز للتعبيريستخدمو  لكباراكأقلام الرصاص وأقلام التلوين في البيت بما يسمى بالخربشة، وهو في العادة لا يعلم أن 

 (128.، ص2003معاني محددة، حتى يتعلم ذلك في رياض الأطفال أو المدارس الابتدائية.)كوافحة، 
ة بشكل لة للفهم والقراءبولة وقابالة بأنها الفشل في إنتاج لغة مقة المكتوبة وتوصف في هذه الحهي الصعوبة التي تتعلق باللغ-

ابتهم بخط اليد يث أن كتط، حتعكس المعرفة بالموضوع، الذي كتب عنه، ويواجه التلاميذ ذوي صعوبات التعلم مشاكل في الخ
القوا  لكثير من الأخطاءرتكبون ايتعلم فان الأطفال ذوي صعوبات ال عادة ما تكون بطيئة وغير مقروءة وفي مجال التعبير الكتابي،

 (216.ص، 2007عدية الأسلوبية.) البطانية وآخرون، 
و القدرات ألمهارات اد من _ عسر الكتابة أو صعوبات الكتابة هي عسر أو اضطراب الكتابة الذي يعكس اضطراب في العدي

 ( .516.، ص1997الأخرى.)الزيات، 
 تعريف صعوبة الحساب:-5-1-2-3
ف في هو فشل وضعو  سية  يعرف مفهوم عسر الحساب "بأنه فشل في تعلم البوادر الأساسية للحساب و مفاهيمه ألأسا-

 (   72،ص. 2009القدرات التي تسمح باستعمال ملائم و مناسب للعدد عند الأطفال العاديين ") حوله، 
تعلم الخاصة في الحساب  على أنّها  تحدث عندما تكون ل( صعوبات ا1990) Brown et allيعرّف  براون وآخرون - 

عاقات ، مع استبعاد الإالتلميذ فة عندالمهارات الحسابية  لاكتساب مفاهيم العدد وكتابة و الحساب و الاستدلال الرياضي  ضعي
 الأخرى و تأثيرات البيئية .

 صعوبات في صعوبات في  التفكير المجرد، أولحساب   هي نتيجة  ل( : صعوبات  تعلم ا1991) Partel وتعرّف بارتال -
 (.       96،ص. 1997تعلم  القراءة ،والقلق هو نتيجة حتمية لصعوبات تعلم الحساب ) عواد،

رتبطة سابية الملمفاهيم الرياضية و إجراء العمليات الحاضطراب القدرة على تعلم ا dyscalculiaو يقصد بصعوبة الحساب -
تب عليها من و ما يتر  القسمةو ؛و بعبارة أخرى هي عجز عن إجراء العمليات الحسابية و هي الجمع و الطرح و الضرب  بها

لح الحسبة  الرياضية . ) مصط  koscالمشكلات في دراسة الكسور و الجبر و الهندسة فيما بعد ؛ و يطلق عليها كوسك 
 (. 181،ص. 2007غسان،

لانتباه ا صعوبات طراب أو قصور في عمليات التجهيز المعرفي والتي قد ترجع إلىعلى أنّها اض:( 2007يعرفّها خالد زيادة )-  
 6مثل) ييز بين الأرقامفي التم صعوبة و الاحتفاظ أثناء القيام بالعمليات الحسابية  ، أو تجاهل بعض الخطوات الحسابية ، أو

عوبة في صفقية ،أو في الكتابة الأ الحسابية واستخدامها ،أو صعوبة( ، أو صعوبة في فهم الرموز 81يكتبها  18( ) 9يكتبها 
  المئات وصعوبة فيو العشرات و لآحاد اإدراك العلاقات والاتجاهات عند حل المسائل الحسابية ، والتي قد ترجع إلى الخلط بين 

 (.2003ص.، 193كتابة الأرقام على صورة صحيحة)مبيضين،
لبسيطة :كالجمع الحسابية اليات ة تعلم الحساب هي عدم استطاعة التلاميذ على إجراء العمو مما يلي يمكن أن نقول أن صعوب

. ولديهم انخفاض في _ ع ( 3 ل : )والطرح والقسمة والضرب ،أو عدم القدرة على قراءة الإعداد أو كتابتها بطريقة سليمة مثا
 حيحةصبطريقة  عدادارات الانتباه و نسخ الأالمهارات الإدراكية مثل قراءة الإشارات الحسابية أو قصور في مه
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 صعوبات التعلم النمائية:-5-2

ن عأن تكون مسؤولة  لتي يمكنامل اتعتبر صعوبات التعلم النمائية المجموعة الأولى من صعوبات التعلم وهي أحد أهم العو 
راك ن الانتباه والإدفي كل م راباتالواقع اضطانخفاض التحصيل الأكاديمي للطفل والتي تؤدي إليه مباشرة، حيث أنها تتضمن في 

ا ماديمي للطفل رغم قدم الأكتلاقة عوالذاكرة والتفكير، واللغة وهو الأمر الذي يكون من شأنه أن يكون من شأنه أن يؤدي إلى 
ولى ثة الأ(.كما يري بعض العلماء والمختصين أن الأنماط الثلا46،ص. 2005يتمتع به من مستوى عادي من الذكاء .)عدل،

 ية.ت الثانو صعوبا)الانتباه، والإدراك، والذاكرة(صعوبات أولية بينما )التفكير، واللغة( يعدان بمثابة ال
 الطفل في تحصيله يحتاجها التي يذكر السيد " بان هذه الصعوبات تتعلق بالوظائف الدماغية وبالعمليات العقلية والمعرفية

ت التي تتناول الصعوبا ا تلكابات وظيفية تخص الجهاز العصبي المركزي، ويقصد بهالأكاديمي، وقد تكون سبب حدوثها اضطر 
التي يعتمد عليها و التفكير واللغة، و الذاكرة و دراك العمليات ما قبل الأكاديمية التي تتمثل في العمليات المعرفية المتعلقة بالانتباه والإ

 :ن تقسم إلى قسمينإد ويمكن للفر  قوم عليها النشاط العقلي المعرفيالتلميذ في تحصيله الأكاديمي وهي من أهم الأسس التي ي
 مثل الانتباه والإدراك، والذاكرة.أولية: -1
 (.48،ص. 2019مثل التفكير، والفهم واللغة الشفوية)رقيق،ثانوية: -2

بات لغة حيث أنها صعو ة، أو اللذاكر اومنه نستخلص أن الصعوبات النمائية هي اضطراب في التفكير أو الانتباه، أو الإدراك، أو 
راك وهو الاد لحالية "الدراسة باتعلق ، ومنه نستعرض ما يتتعلق بالعمليات المعرفية التي يحتاجها الطفل في لتحصيله الأكاديمي

 الإداك السمعي والبصري.بنوعيه 
 
 مفهوم الإدراك:-5-2-1

 لتالي:والتي سنقوم بعرض بعضها على النحو اتتعدد التعريفات التي اهتمت بتوضيح مفهوم الإدراك 
ية درة العقللحسية ويمثل القا( الإدراك على أنه عملية تعريف وتفسير للمعلومات 25، ص.2010يعرف عبد الله المياح)

 يا.التي تهب المعاني للمنبهات الحسية، والمقدمة الضرورية للمعرفة والعمليات العقلية العل
ي، ل من النظام الحس( أن الإدراك هو عملية معقدة تعتمد على ك192، ص.2010احد )وقد أردف سليمان عبد الو 

ريق الأنسجة لمخ عن طاإلى  حيث نجد النظام يكتشف المعلومات وينقلها إلى النبضات العصبية ويحفز نبضها ويرسل بعضها
أربع عمليات  عتمد علىتراك ملية الإدالعصبية، ويلعب المخ الدور الرئيسي في تجهيز المعلومات الحسية وعلى ذلك فإن ع

 وهي)الاكتشاف، التحويل، الإرسال، تجهيز ومعالجة المعلومات(
ت ني ودلالاوصول إلى معا( الإدراك على أنه:العملية النفسية التي تسهم في ال114، ص. 2011يعرف عبد الفتاح )

ليات كها وصياغتها في  ا وتفسير بهعلقة لمثيرات الحسية المتالأشياء والأشخاص والمواقف التي يتعامل معها الفرد عن طري تنظيم ا
 ذات معنى)المفاهيم(.

لمعلومات ان خلال تفسير ( الإدراك على أنه محاولة  فهم العالم من حولنا م12، ص.2001ويعرف علي أحمد السيد)
ند عستجابة الخارجية ين، والاالتخز والتحليل، و القادمة من الحواس إلى لدماغ الإنساني والفهم ينطوي على التفسير والترميز، 

 الحاجة.
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المدخلات  الإدراك شنيك بأن الإدراك على أنه المدخلات البيئية التي تستقبلها الحواس، ويضيف (2000)ويعرف شنيك 
كرة طويلة لذا اخزنة في د المالبيئية يتطلب إبقاؤها في المخزن الحسي لفترة قصيرة ريثما يتم مقارنتها مع معرفة الفر 

 (.20، ص.2014المدى.)عمر،
س المختلفة عبر الحوا الواردة إليه ( الإدراك هو قدرة الفرد على تنظيم التنبيهات الحسية1987ويعرف محمد نجيب الصبورة)

 ختلفة .ية المومعالجتها ذهنيا في إطار الخبرات السابقة التعرف عليها وإعطائها معاني ودلالات المعرف
لحسية ستثارات الطفل تمييز الاا( بأنه القدرة على تمييز المعلومات الحسية حيث يستطيع 1996عايطة )ويعرف داوود الم

 ( 81، ص.2006)سلم وآخرون،
نبضات   سائل مهينهار (عملية ترجمة للمحسوسات التي تنتقل إلى الدماغ على شكل 226، ص.2000ويعرف الوقفي )

شرات لكهربائية نى أن الأة بمعل بين الأعضاء الحس والدماغ وهو عملية بنائيكهربائية تسري عبر الأعصاب الحسية التي تص
 الواصلة إلى الدماغ تتجمع ويتألف منها مدرك كلي ذو معنى.

سيرها أو هو سية وتفلمعلومات الحا( الإدراك على أنه تلك العملية التي يتم من خلالها التعرف على 1998ويعزي الزيات )
م على إعطاء قلية ومعرفية تقو عك عملية لإدراوالمنبهات و المعلومات الحسية معانيها ومدلولاتها. ومن ثم فإن ا عملية إعطاء المثيرات

 (.03، ص.1998معاني ودلالات وتفسيرات للمثيرات أو المعلومات الحسية. )الزيات 
وات وضوع والعلاقات، والأص( الإدراك ينص على أنه الوعي بالم1993وقد عرف جابر عبد الحميد وعلاء الدين كفافي )

نقلها المثيرات التي ت م وتفسيرتنظي عبر الأحاسيس، ويتضمن الأنشطة مثل التعرف والملاحظة والتمييز، وهذه الأنشطة تمكننا من
 (.193، ص.2010إلى المعرفة بالعلم ذات مغزى.)سليمان عبد الواحد،

ات على مستوي والمثير  نبهاتة معرفية تتضمن استقبال الموفي هذا الإطار يمكن تعريف الإدراك على أنه عملية عقلي
ت البيئية ثيراوهو تفسير الملمثيرات.تلك االمستقبلات الحسية وتنتقل إلى الدماغ عبر الأعصاب الحسية لتترجم إلى معاني ومدلولات ل

 إلى مدلولاتها والمعاني الملائمة لها.
 مصطلح الإدراك:عض المصطلحات التي تتعلق وتتداخل مع ب-5-2-1-1

 المصطلحات التي ترتبط  بمصطلح الإدراك (: يوضح09الجدول رقم )
 النقص الإدراكي الَختلال الإدراكي الوعي الإدراكي

الشخص الواعي إدراكيا هو 
القادر على استقبال 
المثيرات مع العالم الخارجي 
عن النظام الذي يسجل 
هذه المثيرات في صورة أثار 

  من الذاكرة.
 

  ية:تالتظهر الإختلالات الإدراكية في الجوانب ال
  لى الحروف وليس الكلمات .عالتعرف -
  قدمة والخلفية.الخلط بين الم-
  الجسم أمام عينة. تشوهات صورة-
دم القدرة أو العجز في الحكم على الحجم ع-

  والاتجاه
 دم القدرة عن فصل أبعاد الأصوات والمناظرع-

  غير المطلوبة

م ظيلدى الفرد قدرة ضعيفة على تن يعني أن
وتفسير الخبرة الحسية، والصعوبة في 

ف الملاحظة والتعرف وفهم الناس والمواق
  روالكلمات والأعداد أو المفاهيم والصو 

 

ي، دراكالاختلال الإ لإدراكي،وعي امن خلال الجدول السابق ذكره نستنتج أنه من خلال إدراك وتمييز بين المصطلحات الثلاث)ال
لية من بصورة سليمة  خا الإدراك عمليةلالنقص الإدراكي( والتي ترتبط ارتباطا وثيقا بالإدراك يمكننا من معرفة المعنى الحقيقي 

 الأخطاء والتأويلات. 
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 دراك في العمليات الحسية:موقع الإ-5-2-1-2
م ن التعرف والتنظيمتضمن كل يالذي ينظر للإدراك على أنه عملية عقلية معرفية التي تعتمد في أساسها على العمليات الحسية و 

 وتفسير المعلومات الحسية.
ذلك يرد إليه لأنشطة الأخرى،ولاه تنبثق ة ومنالأساسيويعتبر هذا الأخير نقطة التقاء المعرفة بالواقع كما أنه أكثر الأنشطة المعرفية 

 ت التعلم.ير صعوبا تفسفيالكثير من الكفاءة أو القصور في عملية التعلم ولديه أيضا تجد تفسيرات متعاضمة وكثيرة 
 (249، ص.2010)سليمان ،

لتذوق، اللمس، الإبصار، اثلا في م ومن خلال هذا يمكن الإشادة إلى أن الإدراك يتوسط بين العمليات الحسية والتي تتمثل
موقع  الجدول التالي. لكحيث يمثل الش.الشم.....الخ والعمليات المعرفية والتي تتمثل في مثلا التذكر، التعلم، لتفكير....الخ 

 الإدراك من العمليات الحسية والمعرفية
 

 (موقع الإدراك من العمليات الحسية والمعرفية10جدول رقم )
 سية العمليات الح

 الإدراك

 العمليات المعرفية
 السمع

 الإبصار
 التذوق
 اللمس 

 الإحساس

 التذكر 
 التفكير

 التعلم
 التعلم الإبداع

 تجهيز المعلومات

 (250، ص.2010)سليمان عبد الواحد، 
 ونخص بالذكر فية ات المعر لعمليمن خلال ما تقدم في الجدول السابق نستنتج أن أي خلل في عملية الإدراك يؤثر سلبا على ا

رغم من مات فيمكن على البالمعلو  ...(عملية التعلم للطفل، حيث يعتبر الإدراك قناة تزويد العمليات المعرفية )التعلم والتفكير
 سلامة القنوات الحسية إلا أن الإدراك لا يكون سليما .

 برات السابقة جارب والخالت وقف في ضوءومنه نستنتج أن عملية الإدراك عملية تسبق الاستجابة النهائية أي أنه فهم الم
 ص  عملية الإدراك:خصائ-5-2-1-3

 من أبرز ما يمكن ذكره فيما يتعلق بخصائص الإدراك ما يلي:
ا عليه وإنما يستدل لمباشرة،حظة اعملية تتوسط العمليات الحسية والسلوكية وهذا يعني أنها عملية غير قابلة للملا -1

 (56، ص.2008)طارق وآخرون، بالاستجابات الصادرة عن الفرد
ية لإدراك عملية فردا يجعل اهذا معملية استخدام الإحساسات الصادرة عن المنبه والخبرة لماضية والتكامل بينهما و  -2

 (.205،ص. 2004،)الملحي عالاتفريدة بمعنى أنها لا تتأثر بالمحيط الفيزيائي وإنما تتأثر بذكريات الفرد وانف
)أبو أجزائه. هور كلظتكملة الأشياء والأشكال فليس من الضروري لإدراك موضوع عملية ملء للفراغات أو  -3

 (.124،ص.2004المكارم، 
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ا ت الحسية بحيث أنهالعمليا ية منومن خلال ما سبق نستنتج أن عملية الإدراك  تتميز بجملة من الخصائص تنفرد بها فهي عمل 
أثر بانفعالات فيزيائي وإنما تتلمحيط الأثر باخلال استجابات الفرد كما إنها لا يتغير قابل للملاحظة المباشرة وإنما يستدل عليها من 

 الفرد وذكرياته.
 هر صعوبة الإدراك  :مظا-5-2-1-4

( نلخصها في الجدول 134-130،ص. 2008يوسف أبو القاسم وآخرون) يوجد مظاهر عديدة لصعوبة الإدراك يذكر منها
 التالي: 

 صعوبة الإدراك ( يوضح مظاهر11جدول رقم)
 مظاهر صعوبة الإدراك

صعوبات التعلم  لأطفال ذويا حدة البصر، ولكن عدم تعامل لا يقصد بصعوبة الإدراك البصري قصورا فيصعوبة الإدراك البصري:-
 الطفل إلىفتقر هذا ا، فقد ييمثله بصورة سليمة مع المثيرات البصرية، من حيث شكلها، وحجمها، وعلاقتها،وإعطائها معنا حقيقيا

 ل.ي للطفالتفسيرات الصائبة للمثيرات البصرية، وسيقود ذلك إلى التأثير السلبي في الجانب الأكاديم
 تشكيل المعنى فيلذي يؤثر وإنما صعوبة إدراك المسموع ا وهي الأخرى لا يقصد بها قصور في السمعصعوبة الإدراك السمعي:-2

بين  ف فمثلا لا يميزوالاختلا لتشابهلكنه لا يستطيع أن يميز بين الأصوات من حيث ا الكامل قد يمتلك الطفل حدة السمع اعتيادية
 صوت الجرس الهاتف وجرس البيت.

 فيلا أن لها تأثيرا والبصر إ ن أن حاسة اللمس ل ترقى إلى أن تكون بمستوى حاستي السمععلى الرغم مصعوبة الإدراك أللمسي:-3
 .ارة والباردةاء والمتعرجة والحة الملساء كثير سة اللمس، إذ يستطيع الفرد من خلالها أن يتعرف عل الأشيتعلم المهارات التي يحتاج إلى حا

ة بالمشي، خاصة تلك المتعلقية للطفل و لصعوبة الإدراك الحس الحركي تأثير كبير على المهارات النمائلحركي:صعوبة الإدراك الحسي ا-4
الفروق من خلال  سرة هذهسد الأذاتية إذ قد يؤدي إلى وجود فوارق بين الأطفال وقد تجوالزحف، والوقوف، ومهارات العناية ال

 أساليب خاطئة مع هؤلاء الأطفال الذين لا يظهرون سلوكا طبيعيا كأقرانهم الآخرين.
 وهي تتعلق بثلاثة أمور:عوبة الإدراك والتمييز البصري الحركي:ص -5
 ن الجسم.التمييز بين الجانب الأيمن والأيسر م-
 نشطة المختلفة التعليمية وغيرها.تحديد الاتجاه في أثناء الأ-
قبال الخبرات لع الطفل إلى استة حيث يتطلتطور في توجيه اليد للعين في مرحة مبكرة من العمر إلى توجيه العين لليد في المرحلة التاليا-

 التعليمية.
ل تعوق وبة في هذا المجابها والصع معلومات حول حركات الجسم والبيئة التي ترتبطتقدم عوبة الإدراك والتمييز الحركي اللمسي:ص -6

 استخدام العضلات الدقيقة في الكتابة واستخدام الأدوات المختلفة.
بة م القراءة والكتاوبة في تعلوالكلمات والأرقام والأشكال مما يشكل صع وهي تتعلق بترتيب الأشياء والحروفصعوبة التسلسل:-7
 لمهارات الحركية.وا

ات الحسية اك والفهم للمثير يئوا الإدر ع )المسافة بين المثير والاستجابة(، فبعض الأطفال بطوتتعلق بزمن الرجصعوبة سرعة الإدراك:-8
 ساب.المقدمة لهم أو التعليمات التي تلقى عليهم ويؤدي هذا إلى بطئ تعلم القراءة والكتابة والح

وهي خاصة بالمثيرات الحسية الخمس سالفة الذكر التي تتعلق بادراك والتمييز البصري، ل والأرضية:صعوبة التمييز بين الشك-9
السمعي، وللمسي الحركي التي تستخدم غالبا في عملية التعلم وهذه غالبا تؤدي إلى صعوبات تتعلق بعمليات الانتباه في شرح الدرس أو 
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  المفاهيم التي نشرحها خاصة.الاستفادة من الوسائل التعليمية التي تبلور 
أو يجدها  أثناء شرح الدرس لتلميذ فيالسمعية، البصرية، اللمسة( التي تهيأ لوهي تتعلق باستكمال المثيرات الحسية )صعوبة الغلق:-10

يوضح امض لصوت الغكمل وافي حياته وصياغتها في شكل كل ذي معنى حتى لو فقد أجزاء من مكوناتها فالكلمة الناقصة تست
 لميذ.ابقة للتات السوالكلمة الغير مفهومه تفهم من سياق العبارة أو الفقرة التي تحويها أو بالاستعانة بالخبر 

سي؟ فبعض لمي أم حركي دراكي المفضل لدى التلميذ هل هو بصري أو سمعهي صعوبة تتعلق بالنموذج الإصعوبات النماذج:-11
فضل وفها ، والكفيف يت إلى حر ذا جزئلترجمة مثلا، والبعض الآخر لا ينطق الكلمة إلا إالأطفال يتعلمون اللغة من خلال السمع كا

يقة ل في التعليم بطر ترعت لأو لذا اخو الإدراك السمعي اللمسي للمثيرات التربوية، بينما يفضل الأصم الإدراك البصري اللمسي لها 
 لما خلق له."برايل" بينما اخترعت الثانية لغة الهمس والشفاه، وكل ميسر 

هذا قيدا على  عديل ويشكلتل يميلون إلى الثبات والإصرار أداء نشاك غير مطلوب دون فبعض الأطفاصعوبات ثبات التفكير:-12
 بتكار.داع والا للإبالمرونة اللازمة لعملية التعليم التي تطرد مسيرها بمرونة التلميذ العقلية التي تعد مدخلا

 (أنه يكن تصنيف مظاهر صعوبة الإدراك إلى ما يلي:120، ص.2010ويضيف سليمان عبد الواحد)
 .صعوبة الإدراك والتمييز البصري 
 .صعوبة الإدراك والتمييز السمعي 
 .صعوبة الإدراك والتمييز الحس حركي 
 .صعوبة الإدراك والتمييز الإدراك الحركي وللمسي معا 
 .صعوبة التمييز بين الشكل والأرضية 
 .صعوبة الإغلاق 
 الحركية.-الصعوبات البصرية 
 .الصعوبات المتعلقة بسرعة الإدراك 
 .)صعوبة التسلسل)التتابع 
 .صعوبة النمذجة 
 .صعوبة الأداء الوظيفي الحركي 

 عوبة الإدراك:صعلاج -5-2-1-5 
ل وجودها من خلامن   التحققلتي تماإن عملية علاج صعوبة الإدراك تعتمد على قدرة الفرد على نوع ودرجة الإصابة في الإدراك 

 الاختبارات والمقاييس المختصة بذلك العلاج:
 .علاج صعوبة الإدراك والتمييز البصري 
 .علاج صعوبة الإدراك والتمييز السمعي 
 .)علاج صعوبة التسلسل )التتابع 
 .علاج صعوبة الإدراك الحركي 
  (.220، ص.2010علاج صعوبة التآزر البصري الحركي.)سليمان 
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 البصري:الإدراك -5-2-2
صيل ة مباشرة بمدى تحتعلق بصفتالتي تعد  صعوبة الإدراك البصري واحدة من المظاهر النمائية الأساسية لحالات صعوبات لتعلم و 

 ة.الأكاديمي للتلميذ،حيث تبدو هذه المظاهر على أطفال ذوي صعوبات التعلم في مرحلة الطفول

 ف الإدراك البصري:تعري-5-2-2-1
لقدرة على تنظيم لى أنه اعلبصري ايعرف فكري عنتر الإدراك اك البصري في أطار التعارف العامة للإدراك, يدرج تعريف الإدر  

لبيئية، لمميزة للملامح المباشر اابصري وتفسير المنبهات الحسية في ضوء الخبرة  السابقة، وذلك من خلال استجابة الكائن الحي ال
لبصري قة به والإدراك ايد العلار وتحدللمعلومات التي تمكنه من معرفة العالم المباشوتؤدي هذه الاستجابة إلى استخلاص الكائن 

صلة بعة البصرية المتل المتامن خلافعملية إيجابية تتوقف على التقاط المنظومة البصرية للمعلومات كما أنها عملية انتقائية 
 (.24، ص. 2010يفة،ا هو متاح بالفعل.)شر للمعلومات يصبح ما يستطيع الكائن استخلاصه بالفعل جزء أو جانب مم

ن وضيفته والتي تمك لال حاسة البصر(تأويل وتفسير المثيرات البصرية الداخلة إلى الدماغ من خ2005كما يعرفه بطاينة وآخرون)
 في إدراك التشابه والاختلاف بين المثيرات من حيث الشكل واللون والحجم.

ا يعرف معنى .كم ودلالات ذات صري على أنه تحليل المثيرات البصرية وإعطائها معنا( الإدراك الب2003كما يعرفه الفار )
 قيقيا يمثلها.حها معنا ه وإعطائ( بأنه كيفية تعامل الطفل مع المثيرات البصرية من حيث شكلها وحجمها وعلاقت2004الظاهر)

جل لألمنافذ البصرية من خلال ارجي و عملية معرفية مركبة ومرحلة أساسية من م ارحل تجهيز المعلومات القادمة من العالم الخا"
بقة تمكن الفرد يضا فالخبرة السالحاجة، أثناء اأالمعاني ومن ثم تنظيمها في ٕ عطائها البناء المعرفي لدى الفرد والاستجابة  أوتفسيرها 

 (. 98، ص.2004ساته التي يتلقاها من العالم الخارجي ." )العتوم،من ترجمة إحسا
ناصر ه ومحتواه عن العتلف معناذي يخالإدراك البصري هو عملية تحويل المثير البصري من صورته الخام إلى الجشطلت الإدراك  ال

 (. 108، ص.2004الداخلية فيه.)عبد الله العشاوي،
على ربط المعاني و من صور  ا يراهعدم قدرة التلميذ في التعرف على مك البصري على أنه ومن خلال ما سبق يمكن تعريف الإدرا

 بالتعابير البصرية ويظهر من خلال الدرجة التي يتحصل عليها من مقياس الإدراك البصري.

 لمسارات العصبية البصرية: ا-5-2-2-2
لومة تم معالجتها المعالمخ لي ة إلىقبل التطرق إلى عملية الإدراك بالتفصيل وجب التعرف كيف تنتقل المسارات العصبية البصري
يف م بعرض موجز عن كطلق سنقو المن البصرية وتفسيرها وتأويلها في ضل الخبرات السابقة)إدراكها( ثم تعطي الاستجابة. من هذا

 رية. بية البصالعص ف تعالج لتعطي الاستجابة، حيث يمثل الشكل المقابل المساراتتنتقل المعلومة البصرية وكي
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 (58ص.، 2010( يوضح المسارات العصبية البصرية)الحجاج،09الشكل رقم )
ة يلتقيان عند نقط ينين حيث العيتكون الجهاز البصري لدى الإنسان من العينين والعصبين البصريين اللذان يخرجان من شبكتي
ط حيث يأخذ كل عبور فق نقطة تسمى نقطة التقاطع هذه النقطة ليست موضع اتصال أو تلاحم بين العصبين  البصريين ولكنها

 ي الذي عصب بصري مسما آخر وهو المجرى البصر 
سيد لعصب البصري،) الج منها ا يخر يتجه بعد نقطة التقاطع إلى الجهة الأخرى في القشرة المخية الني تقع عكس جهة العين التي

 (.20،ص. 2001علي وآخرون،
 الشبكة  تحديد فيلعينين بالا( و ما جاء بعده نستنتج أن المستقبلات الضوئية الموجودة على مستوى 09وحسب الشكل رقم )

ة المخية ترسلها إلى القشر تقبلها و تي تسالعين الموجودة على مستوى الأعين  تقوم  بتحويل الطاقة الضوئية )المعلومة البصرية( ال
ناك تتم معالجة لبصري وهرى ابتحويلها إلى طاقة عصبية في صورة نبضات عصبية  عن طريق الأعصاب البصرية  المسمات بالمج

داري، لصدغية والفص الجلمنطقة اايتين ا وإدراكها على مستوى الفص القفوي والتحديد في منطقتين رئيسالمعلومات البصرية وتحليله
ة ا :المنطقهم( ....مهام عملية الإدراك البصري تنحصر في منطقتين رئيسيتين 41، ص. 2001حيث أكد )السيد علي وآخرون،

نبهات البصرية فاصيل المراك تهذه  المنطقة مهمة جدا في إدالصدغية السفلى لتي تقع في الجزء السفلي من الفص الصدغي و 
 نبهات البصرية.كاني للمع المالمعقدة والمنطقة الثانية هي الفص ألجداري وهو يلعب دورا بالغ الأهمية في إدراك الموق

 :البصري لعوامل الإدراكية الحسية البصرية المساعدة على إتمام عملية الإدراكا-5-2-2-3
لإدراك لى إتمام عملية اعلمساعدة ابصرية العديد من المختصين والعلماء والباحثين على وجود أربع عوامل الإدراكية الحسية اليتفق 

  البصري والتي سنوضحها في الشكل  التالي: بالتصرف
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 ي.لبصر االإدراك  ( يوضح العوامل الإدراكية الحسية البصرية المساعدة على إتمام عملية10لشكل رقم )

 (.203،ص. 2010)سليمان،
 لإدراك البصري:امسار -5-2-2-4

 :ذكر منهاراك نيساعد الإدراك البصري عدد من المفاتيح التي يتحكم فيها الإنسان والتي تسهل عملية الإد
 ذلك تغطية أوسع مجال بصري ممكن.تسمح حركة الرأس بمتبعة المثير البصري، كحركة الرأس:-1
يعرف بإدراك  دين، أو ماحيث وجود العينين يسمح بإدراك الأجسام بأكثر من بعلعينين يسمح بإدراك الأجسام: اوجود -2

ينين ت العصبية من العالإشارا ل إلىالعمق حيث أن الصورة تطبع على الشبكية ثنائية الأبعاد في الطول والعرض فقط، وعندما تص
وهو  راك البعد الثالثت إلى إدثيرالمضل المعلومات المتوفرة من الضوء والظلام تقدير حجم إلى الدماغ، فيستطيع هذا الأخير بف

 (90،ص. 2008العمق  )شهناز،
ياء د على إدراك الأشرأس يساعوى اليسمح حركة الرأس بتتبع العديد من المنبهات في مجال أوسع وبوجود العينين على مست      

 ئل العصبية الواردة من العين إلى الدماغ.والأجسام وذلك من خلال بعض الرسا

 عض المصطلحات التي ترتبط بمصطلح الإدراك البصري:ب-5-2-2-5
 توجد عدة مصطلحات ترتبط ارتباطا وثيقا بمصطلح لإدراك نذكر منها: 

 التذكر البصري:-
لخلل الأكاديمي حيث إن لإنجاز اية لأهموهو يعني القدرة على الاستدعاء بالصور البصرية بعد فترة من الوقت والتذكر البصري ذو 

 (202ص.، 2010في التذكر البصري عادة ما ينتج عنه اضطرابات تعليمية.  )سليمان،

العوامل الغدراكية الحسية البصرية

التركيب الإدراكي البصري

يتصف بالقدرة الإدراكية المعروفة
بإسم الإغلاق البصري وتتعلق ھذه 
القدرة بالوصول إلىالإستنتاجات من

.المعلومات البصرية جزئية

الدقة والسرعة الإدراكية البصرية

وتعني القدرة والسرعة في تمييز 
الأشكال والألوان والإتجاھات 

المختلفة

المرونة الإدراكية البصرية

التمييز بين الأحجام المتشابهة 
والحجام المختلفة ولهذه المرونة 

مظهر أخر وھو القدرة على إدراك 
التشابه بين الاتجاھات والأوضاع 

التي تحتلها الأشكال الهندسية

الغنتقاء الإدراكي البصري

تي ويعني التمييز بين المتغيرات ال
تظهر أولا والتي تظهر  أخيرا عند 

لنظر للأشكال
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 التمييز البصري:-
مدى هذا الحروف و و  شكال التمييز البصري يتضمن قدرة التلميذ على ملاحظة أوجه التشابه والاخـتلاف بـين الأ

حدة إ بصار عادية ، ولكن قد تكون  التمييز البصري ٢٥يمتلك التلميذ الذي يعاني من مشـكلة فـي الاختلاف بين الأشياء، وقد 
كلا قد يرى التلميذ ششياء، فر والألدي ه مشكلة في معرفة واستخدام الحروف الهجائية والأعداد والكلمات، أي في مزاوجة الصو 

ز ؤثر صعوبة التميية، وقد تدائر  شكل مستطيل ويعيد رسمه على شكل ما ولكن ه يدركه شي آخر، فعلى سبيل المثال قد ينظر إلى
ت من أكثر الصعوبا روف وهولب الحقبين المثيرات البصرية على كتابة وقراءة رسومات التلميـذ، كمـا يشمل النطق المعكوس أو 

و يستعمل يفقـد الكلمـة أ ـد،  أون احمم انتشارا لدى التلاميـذ ذوي صعوبات التعلم أكاديمية، فقد يقرأ التلميذ كلمة احمر بدلا
إدراكه   اكا صحيحا إلا أنكلمة إدر اء الالأصابع في أثناء القراءة أو يحدث قلبا في أجزاء من الكلمة على الرغم من إدراكـه لأجز 

 (.24،ص. 2009ككل غير منظم.)محمد إسماعيل،
ي)شيء أو شخص أو ثير خارجمو في أ داخلي)فكرة، أو أحساس( الانتباه: إن الانتباه هو قدرة الفرد على تركيز حواسه في مثير

 موقف( ويلاحظ لدى الطلبة هؤلاء الطلبة صعوبات في الانتباه 
ذه الإحساسات لبي من هوقف سهو عبارة عن أول خطوة في طريقنا لمعرفة العالم الخارجي لكن الإنسان لا يقف مالإحساس:

 (247،ص 2008)السيد،

 ري:الإدراك البصمراحل -5-2-2-6
 ل التالي:تمر بمرحلتين أساسيتين نوضحها في الجدو  ية الإدراك( إلى عمل204-203،ص. )2010سليمان عبد الواحد  يشير 

 ( يوضح مراحل الإدراك البصري12جدول رقم )
 المرحلة  توضيحها

 ذ البحث البصريري،ويأخالبص المجالويقصد به محاولة تحديد دقيق للمنبه لهدف بين المنبهات الأخرى لتي توجد في 
 أربع أشكال:

 خارج المنشأ وهو يحدث لا إراديا للشيء المفاجئ الذي يظهر أمامنا.  -
 داخلي المنشأ وهو يرجع للبحث الاختياري لمثير معين ذات صفات محددة. -
ع أو تختلف مت تشترك ثيراالبحث المتوازي ويحدث عندما يريد الفرد تحديد مثير واحد أو أكثر من عدة م -

 في صفة.
ترة زمنية فات خلال خطو  البحث المتسلسل ويحدث عندما يريد الفرد متابعة منبه معين من عدة مراحل أو -

 معينة

 البحث البصري 

ات يزه على المنبهددة تممحصفة  يقصد به التحديد الدقيق للمنبه معين من خلال وجود ملامح معينة في هذا المنبه أو
 معه في المشهد اليومي الأخرى التي توجد

 التعرف البصري

لبحث البصري و اولها في مثل أمن خلال الجدول السابق نستخلص أن عملية الإدراك البصري  تمر بمرحتين أساسيتين تت
 لة السابقة)البحثلة للمرحي مكمالذي يتحدد من خلاله الهدف بدقة من بين عدة منبهات تليها مرحلة التعرف البصري والتي ه

 مية.اهد اليو للمش بصري(يتم من خللها التعرف على الأشياء والنبيهات من خلال الملامح أي الرئية البصريةال
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 لعوامل المؤثرة على الإدراك البصري:ا-5-2-2-7
كرها عاملان أساسيان مؤثران بصفة مباشرة على الإدراك البصري التي  نذ  ( أنه يوجد18-19،ص.  2009يذكر رحاب أحمد)

 يلي:في ما 
 العوامل الداخلية الذاتية:

 ويقصد بها العوامل التي ترجع إلى الشخص المدرك نفسه ومن هذه العوامل:
 التنبؤ الذهني: أي استعداد العقل للإدراك موضوع معين يجعله لا يتوقع سوه.

لمعتقدات التي باتهم و القيم واقلية ورغم العتأثير القيم والميول والحاجات فالأشخاص عادة لا يرون غلا ما يتفق مع ميولهم واتجاهاته
 تبين أنها تؤدي دورا هاما في تنظيم عملية الإدراك.

 تأثير الحجات النفسية على الإدراك.
غيرها  ة دون غيرها، دونبهات معينلاختيار في الانتباه : فراد لا يستجيبون بدرجة واحدة لكل المنبهات حيث أنهم يتأثرون بمنا-

 لبؤرة الشعور وتجنب انتباههم.وهي التي تتأثر با
 لألفة: أي إدراك شيء قد سبق ن مرة في خبرة الفرد.عامل الذاكرة أو ا-
 الحالة الجسمية وال النفسية للشخص المدرك.-
 اك.تأثير الجهازين الحسي و العصبي على الإدر -

 العوامل الخارجية:
ن عليها بصرف النظر عتي تبدو فية الالأفراد على إدراكها بالكيوهي العوامل التي تكمن في طبيعة المثيرات ذاتها وتساعد على 

 العوامل الداخلية التي تكمن في ذات المدركة ومن هذه العوامل:
 الشكل والأرضية.-أ

 عامل التقارب. -ب
 عامل الاستمرار.-ج
 عامل الإغلاق.-ح
 عامل التشابه.-ه

  :ظاهر اضطرابات في الإدراك البصريم-5-2-2-8
ي لأطفال الذين يعانون من اضطراب في الإدراك البصر (، و أن ا112-109، ص. 2004العتوم ) يشير كل من

 يتميزون بـ:
 سليمة . بات العينأن مرك تشويش في الإدراك البصري أي تشويش في استقبال وتنظيم وفهم معنى البصري المثير مع -1
طريقة بيدركون عالمهم  سهم لأنهمتهم بأنففي الحيز، لذلك يفقدون ثقصعوبة التمييز بين الأشياء والعلاقات التي ترتبط بينها  -2

 مشوشة وغير صحيحة .
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 .دوها  سبق أن شاهضعف الذاكرة البصرية فهم لا يستطيعون تذكر الأشياء أو الكلمات أو الصور التي - 3
 ن مظاهر صعوبة الإدراك البصري :( بعض م170ص.، 1984ويضيف كريك وكالفت )

 عين سليمة.ركبات المع أن م:أي تشويش في استقبال وتنظيم وفهم معنى المثير البصري دراك البصريتشويش في الإ -
ز، ربط بينها في حيتقات التي العلا: يظهر هؤلاء الأطفال صعوبة التمييز بين الأشياء و صعوبات التمييز بين الأشياء -

 وغير صحيحة. لذلك يفقدون ثقتهم في نفسهم لأنهم يدركون عالمهم بطريقة مشوشة
 بل.: حيث لا يستطيعون تذكر الكلمات التي سبق وأن شاهدوها من قضعف الذاكرة البصرية -

 لنظريات المفسرة للإدراك البصري:ا-5-2-2-9
 لقد تعددت النظريات المفسرة للإدراك البصري والتي نذكرها فيما يلي:

 : تكامل الملامح نظرية
تين رئيسيتين لال مرحلم من خزملاؤها وتفترض هذه النظرية أن إدراك الشكل يتلقد أعد هذه النظرية آن تريسمان و 

ة معلومات معالج وهي تعني أن نتباهية:ل الإوفقا لدور الانتباه في معالجة معلومات الشكل، فالمرحلة الأولى تسمى مرحلة المعالجة قب
ي من المشهد البصر  رة واحدةمختلفة بتجميع المعلومات المالشكل تتم دون أن يكون للانتباه دور مؤثر فيها حيث تقوم العينان 

ة  د ذلك بتكوين صور لبصري بعهاز امن خلال حركات العين القفزية مثل: معلومات اللون، الاتجاه، الحواف،...الخ ثم يقوم الج
لتي يحتويها الأشكال المختلفة مات اعلو لجة مكلية للمشهد البصري، أما المرحلة الثانية: فهي تركز على دور الانتباه التلقائي في معا

اصة شكلا ذا ملامح خ نه ينتقيأة هو المشهد البصري بحيث تتم بطريقة متتالية وكل شكل على حدا، ودور الانتباه في هذه المرحل
 و بعد ذلك ذا الشكلهص عن في موقع معين ويركز عليه ثم يحول ملامحه إلى خصائص إدراكية و يقوم بتسجيلها في ملف خا

ة عنه في الذاكرة لمعلومات المخزنــــكل باا الشيقوم الجهاز البصر ي بمقارنة المعلومات التي تم جمعها في هذا الملف الخــــــاص عن هذ
ة يقوم صري في هذه الحالهاز البن الجالبصرية. وعندما يتحول الانتباه البصري لشكل آخر فإن الشكل السابق يختفي من الرؤية، لأ

، نتباه الفرد عليهاي يتركز د الذف بصري لملف الشكل السابق، لذلك يحجب عليه الرؤية ويحل محله ملف الشكل الجديبعملية حذ
ل و يجمعها مح المنفصلة للشكين الملاربط بيويرى بعض العلماء أن دور الانتباه الانتقائي في هذه المرحلة يكون بمثابة الفتيل الذي 

 (58ص.، 2008دراكه. )طاع الله،معا في مكون واحد لشكل يمكن إ

 نظرية الجشطلت:-9-2
 تظامية، أو لديهياء الانالأش تقوم هذه النظرية على فكرة رئيسية مفادها إن الإنسان لديه ميل فطري لأن يضفي على

ل ذلك من خلادركه، و به أو ي يحيط قدرة فطرية وميل طبيعي لتنظيم المعلومات التي يتم استقاؤها من البيئة وإضافة معنى لما
 (.173،ص. 2008استحضار لبيئة وبناء وتنظيم لما يستقبله ويستدخله.)السيد الحميد سلماني،

قل ير ناقصة، لأن لعغبح صيغة ل ليصفالعقل لا يدرك الجزئيات إلا بعد تحليل لكليات، إذ أن الإدراك الحسي يميل إلى الاكتما
 (.211،ص. 2010ن ،م.)سليمالتنظياقر حتى يكتشف في هذه العناصر نوعا من الإنساني لا يميل إلى العناصر المتنافرة ولا يست
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 النظرية الحسبية:
تم في الجهاز تت التي لحساباايعتبر هذا النموذج من أحد النماذج النظرية في الإدراك البصري  حيث يرى بأن تعقد 

در لمعلومات التي تصسابات اذه الححيث تجمع خلال ه العصبي يمكن أن تحول المنبهات الحسية الخام إلى تمثيل عقلي للمنبهات،
 توصل إليه أبحاث ائيا إلى جه جز عن الأطراف الحواف والزوايا والسطوح بسرعة لتخلق إدراك لشيء أو خبرة، ويستند هذا التو 
نها الإدراكي، كما أ للمنظور ساسيةفيزيولوجيا الأعصاب التي تسعى إلى تحديد آليات الجهاز لعصبي الخاص بتحليل الملامح الأ
صة ا الإنسان .)بوقبهتي يقوم لك التعتمد في تفسيراتها على فاعلية الكمبيوتر في قدرته على إجراء الحسابات المعقدة تشبه ت

 (.72-71،ص. 2014

 النظرية البنائية:
 والذاكرة، فكيرى التية علتؤكد وجهة نظر هذا النموذج على أن التعرف على الأشياء والأشكال يعتمد بصورة أساس

التي  طابقة تماما لتلكي ليست مجي فهفلإدراك البصري هو نشاط تنظيمي و بنائي للصور والمنبهات  التي تأتينا من العالم الخار 
احثين وافعنا، فبعض البجاتنا وداحتياو تستقبلها حاسة الإبصار، بل يتم تصنيفها بطريقة لا شعورية وفق معطيات الخبرات السابقة 

يزيائية ددها الخصائص الفطة لا تحية نشالحديث عن النشاط الإدراكي بدلا من الإدراك، فالإدراك البصري يعتبر عملية بنائ يفضلون
 ة.لانفعاليته اللمنبه فحسب بل كذلك يلعب الفرد دورا كبيرا من خلال خبراته السابقة ومعارفه وقيمة حالا

 (68-67،ص. 2014تطورة باختصار هي عملية بنائية.)بوقصة،إذن القضية مرتبطة بعملية معرفية معقدة نشطة وم
ا منها تناقض بقدر يوجد بي نه لانستنتج  من خلال ما سبق أنه  رغم تعدد النظريات المفسرة للإدراك البصري إلا أ   

ومنه فقد  ةجهت محددمن و  هو تكامل بينها نظرا كون أن كل نظرية درست الإدراك من وجهة نظر معينة ولكل منها يفسره
ة وتفسير ى أنه يمكن معرفسابية فتر ة الحأكدت النظرية الجشطلت أن عملية الإدراك تبدأ بالكل ثم الجزء ثم تعود للكل، أما النظري

ن خلال تراكم مل يتشكل لأشكاالأشكال والأشياء من خلال العمليات الحسابية وأكدت النظرية البنائية أن عملية إدراك ا
 رحتين أساسيتين.ن خلال مشكل مب النظرية تكامل الملامح فهي تعطي بدورها للانتباه دور في معالجة الالخبرات، كما أصحا

 : وانين الإدراك البصريق-5-2-2-10
 وانين الإدراك البصري نعددها فيما يلي ق( بعض من 214-211ص.، 2010يذكر إبراهيم)

 احد.ها تدرك على أنها شكل و وينص هذا القانون على أن العناصر القريبة من بعض قانون التقارب:1-
 تظم.ها شكل منمعا حيث ينتج عن تجميع ينص هذا القانون على أن العناصر المتشابهة تجتمع قانون التشابه:--

لأشياء ن الإنسان ينظم ابمعنى أ يةشياء وفق تنظيم الشكل والأرضينص هذا القانون على أننا ندرك الأ قانون الشكل والأرضية:-
 هي الخلفية. الأرضية تكون لتي يراها إلى الشكل والأرضية، حيث يتحدد الشكل.بالحواف المحيطة به التي تميزه، بينما

ل م لشكدرك عل أنها تنظيتلمستقيم ني واينص هذا القانون على أن العناصر التي تتابع في خط المنح قانون الَتصال والَستمرار:-
 واحد.
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كاملة حوافها   نها أشكالأا في محيطها تدرك على ينص هذا القانون على الأشكال التي تحوي على فجواته قانون الإغلاق:-
 مغلقة.

 حدا شكل وااه  واحد تدرك على أنهوينص هذا القانون على أن العناصر التي تتحرك في اتج قانون الَتجاه:-
(. ينص هذا القانون على أننا ندرك الأشياء وفق لتنظيم 122،ص. 2009) بن فليسقانون تمييز الصورة والخلفية: يضيف -

يزه لمحيطة به التي تملحواف ابالشكل الشكل والأرضية بمعنى أن الإنسان ينظم الأشياء التي يراها إلى شكل وأرضية حيث يتحدد ا
 بينما تكون الأرضية هي الخلفية التي تقع خلف الشكل وهي بدون حواف.

كبر تدرك المنطقة الأ كل بينمانها شأاك مبدأ عام بين الشكل والأرضية وهو أن المنطقة الأصغر في المشهد البصري تدرك على وهن
ة في مثل هذه الحاللأرضية و كل واعلى أنها الأرضية، وأحيانا تكون حواف الشكل غير موجودة ورغم ذلك تؤثر على إدراكنا للش

 ك الشكل.ع إدرابتكوين حواف وهمية للشكل تسمى الحواف الذاتية حيث يستطييقوم الجهاز البصري لدى الفرد 

 عريف صعوبة الإدراك البصري:ت-5-2-2-11
دراك البصري على أنه ضعف القدرة على الإدراك وتفسير ( صعوبة الإ65-64،ص. 2008يعرف فتحي الزيات مصطفى )     

 معاني المعلومات البصرية وفهمها.
لومات أو ( بأن صعوبة الإدراك البصري هو قصور في القدرة على اكتساب المع374،ص. 2002حي الزيات)كما يعرفه فت     

لمصابين لرؤية فالأشخاص ابصار وادة الإالمثيرات المستدخلة عن طريق البصر ومعانيها ودلالتها، ويختلف عن المشكلات المتعلقة بح
 عليها. لتعرفالتمييز بينها، ولكنهم لا يستطيعون اباضطراب الإدراك البصري قد يمكنهم رؤية الأشكال و 

( "فالأطفال الذين يعانون من صعوبة الإدراك البصري معرضون 172،ص. 2008كما يعرف السيد عبد الحميد )      
اك إدر كة الأشياء أو سرعة حر  م علىللاضطرابات في التناسق الحركي وضعف في الوعي بصورة الجسم أو المعانات في التحكم السلي

 المحيطة به. الأشياء بقية العمق أو المسافة للتمييز بين الأشياء أو إدراك العمق والمسافة للتمييز بين شيء ما عن

 :نواع صعوبات الإدراك البصريأ-5-2-2-12
  صعوبة التمييز البصري:

مها وكذا عمقها ا وأحجاألوانهو والاختلاف يقصد به قدرة الطفل على التمييز بين المجموعة من الأشكال من حيث أوجه الشبه 
تشابهة روف المين الحبومساحتها وموقعها التي تساعد على تعلم القراءة والكتابة ففي الحروف تساعده على تفريق 

اس هذه فاعل الدقيقة و تق(وترتبط هذه القدرة باختبارات الإدراك الت 9.6(و)5.4مثل:)ب.ت.ث(و)ع.غ( والأرقام مثل) 
ابهة من الحروف المتش ل مجموعةالطف ختبارات إدراك الشكل المختلف من بين مجموعة من الأشكال المتماثلة مثال إعطاءالقدرة با

رقة المميزة دود الفاى الحو يستخرج الحرف )ض.ر.ز.ص.ط .ق.ف .ث.ع . غ( . وهو مفهوم يشير إلى القدرة على التعرف عل
 ر قدرة الطفل علىذا المظهتضمن هاللون والشكل والنمط و الحجم ودرجة النوع يللشكل عن بقية الأشكال المتشابهة من ناحية 

راءة تضمنها عملية القت التي تلكلماملاحظة أوجه الشبه وأوجه الاختلاف بين الأشكال أو بين الحروف أو بين الأرقام أو بين ا
 (. 133،ص. 2008)بطرس،
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 إدراك الشكل:
ز البصري لدى الإنسان عدة (فإن الجها94-89،ص. 2001السيد علي وآخرون) حسب:  طرق المعالجة البصرية للشكل

 طرق مكونات الشكل وإدراكه والتي سنقوم بتلخيصها  في الجدول التالي:
 ( يوضح طرق المعالجة البصري للشكل13جدول رقم)

 شرحها الطريقة
طريقة تحليل الشكل إلى 

 مكوناته الأساسية
ة كوناته الأساسيكل إل ما الشمكوناته الأساسية والتي يجب أن تكون ثابتة في هذ تتم من خلال تحليل الشكل إلى

 والتي يجب أن تكون ثابتة في هذا الشكل.
ت طريقة المعالجة وفقا للبيانا

 مقابل المفاهيم
ا هذ الأساسية عن علوماتية المإن عملية المعالجة وفقا للبيانات تحدث في الشبكية حيث تتلقى المستقبلات الضوئ

صوع والعلاقات رجة النان ودالشكل مثل الملامح المميزة له،واتجاه الخطوط إن وجدت، واختلاف الإضاءة والألو 
ية حيث ة بالقشرة المخالبصري راكزالمختلفة بين مكونات الشكل أما عملية المعالجة وفقا للمفاهيم فإنها تتم في الم

 الذاكرة البصرية...... تشارك فيها المعلومات المخزنة عن هذا الشكل في
ل طريقة المعالجة الجزئية مقاب

 المعالجة الكلية
تكون من لية فهي التي تمح الطالملا تعتبر الملامح الجزئية هي تلك الملامح المنفصلة أو صغيرة النطاق في الشكل أما

 دراكي.إه معنى عطي لمجموع الملامح الجزئية ويؤدي تجمعها معا وتكملها إلى تكوين هيئة عامة للشكل ت
طريقة المعالجة وفقا 

 للخصائص الثابتة
 في كل الحالات ة تميزهثابت إن طريقة معالجة المعلومات الإدراكية في هذه الطريقة تفرض أن أي شكل له خصائص
ندسية إلا أن كال الهالأش التي يوجد فيها هذا الشكل فمثلا شكل الدائرة يختلف عن شكل المربع رغم أن جميع

شكل اصية المميزة ليها الخغير فصها المميزة لها لن تتغير في أي ظرف من ظروف الرؤية.وهناك حالات نادرة تتخصائ
أو  عدد من الصفات فر أكبرل توامعين بمعنى أنها لا تبقى ثابتة والمعالجة الإدراكية في هذه الحالة تتم من خلا

 ..لزوايا.عدد او لمساحة والطول والمحيط الخواص الأخرى الثانوية التي توجد في هذا الشكل ممثل ا
ة بططريقة معالجة الملامح المترا

 وفقا للملامح الغير مترابطة
ه أسهل وأسرع كل تجعل الشفيهناك بعض الصفات التي تميز الأشكال الجيدة إدراكيا بمعنى أن وجود هذه الصفات 

لشكل الجيد للمميزة صفات اهذه الصفات ومن الوأوضح في إدراكه من الأشكال الأخرى التي تقل أو تنعدم فيها 
 .ونة له ات مكإدراكيا ترابط ملامحه بحيث ينتج عن ترابطها شكل واحد غير قابل للفصل إلى جزيئ

له  هـا الطبيعي تبدوعـرف حجميلتـي اعندما ينظر الفرد حوله في البيئة المحيطة به سيجد أن الأشياء المألوفة إدراك الحجم:-
نما يقل جمها الطبيعي بيبحد يراها الفر  تلفة حيث تكبر أو تصغر أحجامها وفقاً لبعدها عـن الفـرد فالأشياء القريبة منبأحجام مخ

لتـي تقـع بـين الفـرد اسـياً بالمسـافة اطـاً عكارتب حجمهـا تدريجيا كلمـا ابتعـد موقعهـا عـن الفـرد وهذا يعنـي أن إدراك الأحجام  يـرتبط
الفرد بمسافتين  كانـا يبعـدان عنطبيعـي و ـا الشياء في المشهد البصري فإذا كان هناك شيئان متسـاويان تقريبـاً فـي حجميهمومواقـع الأ

(ولكن بالمقابل 44،ص. 2010 مختلفتين فإن الشيء القريب منهما سيبدو للفرد حجمه أكبر من حجم الشيء البعيد. )مونية،
ـافة بعيـدة ـو كانـت علـى مسر حتـى لسـم كبيـجعلـى أنهـا  -مـثالً  -النسـبي فـنحن ندرك السـيارة فإن إدراك الحجـم يتسـم بالثبـات 

ـا ء أكثـر مـن وعينة لأشـياائص المسـتقر (أن ثبـات الحجـم اهـو نـوع مـن الـوعي الـدائم بالكيفية أو بالخصـ1965ويرى )ليبواتز،
 (19،ص. 2014سين،ياالصـورة السـاقطة علـى الشـبكية.)ربا محمود بكيفيتها المتغيـرة والتـي تتغيـر بتغيـر 

فهومنا عمق مع أننا في مدراك  الإثل في تأتي من مرحلة من حالات الطفل مع البيئة الطبيعية والتي تتمإدراك المسافة والعمق: -
المجال  تخدم الباحثون فيوننا ويسد هي الأشياء التياليومي للأمور نفكر مليا بالبعد الرأسي وعادة ما تكون على مسافة معينة على 

ينا وفي  مجال الرؤية لدفيالأشياء و اتنا الإدراكي مصطلح إدراك العمق من أجل إطلاقه على الوعي بالمسافة أو الفراغ القائم بين ذ
 (.84،ص 2014ال، مني أأي اتجاه من موقعنا سواء كان في الأعلى أو في الأسفل أو في الجانب أو في الأمام.)عمرا
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إدراك الألوان ن بين العمليات الإدراكية التي تساعد الفرد عل التمييز والتعرف على العديد من المثيرات والمنبهات  إدراك الألوان:-
 melera,etالبصرية والتي قد يكون من شأنها تمييز الشكل والموقع بنسبة لمجموعة من المنبهات الأخرى وهذا ما أكده كل من )

all, 1993 ; Haber,1992 ;Kuyk,e all,1986( نقلا عن السيد علي )الألوان تساعد 108،ص. 2001 )
 الجهاز البصري في التعرف عل المنبهات البصرية وتحديد ملامحها، وشكلها، وموقعها...الخ.

للألوان وهي  ظرية ثلاثة الرؤيةهما:الن نسانهناك نظريتان تفسران كيفية إدراك الألوان لدى الإالنظريات المفسرة لإدراك الألوان:-
لألوان ا إحساسا نفسيا باولد لدينلتي تتعالج كيفية تلقي المستقبلات الضوئية في شبكة العين للموجات الضوئية المكونة للطيف وا

تان ولكن كل صحيح لنظريتينتين اونظرية الخصم)بكسر الخاء( وهي تهتم بكيفية التشفير العصبي للألوان وعلى أي حال فإن ها
 (121،ص. 2001منهما تهتم بمراحل مختلفة من عملية معالجة الألوان في الجهاز البصري.)السيد علي ،

 صعوبة التمييز بين الشكل والأرضية:
ا إلى شياء التي يراهينظم الأ نسانينص هذا القانون على أننا ندرك الأشياء وفقا لتنظيم الشكل والأرضية، بمعنى أن الإ

 قع خلف الشكل وهية التي تلخلفيية، حيث يتحدد الشكل بالحواف المحيطة به التي تميزه، بينما تكون الأرضية هي اشكل وأرض
على أنها شكل،  بصري تدركلمشهد الوهناك مبدأ عام في العلاقة بين الشكل والأرضية وهو أن المنطقة الأصغر في ا .بدون حواف

دراكنا للشكل ثر على إلك تؤ ية، وأحيانا تكون حواف الشكل غير موجود ورغم ذبينما تدرك المنطقة الأكبر على أنها أرض
ي لدى الفرد بتكوين حواف وهمية يقوم الجهاز البصر  33والأرضية وفي مثل هذه الحالة الفصل الثاني صعوبة الإدراك البصري 

  .(140ص.، 2006للشكل تسمى الحواف الذاتية حيث يستطيع إدراك الشكل.)عبد الهادي،

 سرعة الإدراك البصري:
والتعرف  عانيها والبصريةعطائها مية  و هي المدة الزمنية المطلوبة حتى تتم عملية الاستجابة من قبل الفرد للمثيرات  الحس

الإدراك البصري إلى وقت أطول  39عليها و دلالاتها، فيحتاج عادة أطفال صعوبات سرعة الفصل الثاني صعوبة الإدراك البصري 
تعلمهم  ا ينعكس سلبا علىشكال ممر والأية تحليل ومعالجة المعلومات البصرية التي يشاهدونها مثل الأرقام والكلمات والصو في عمل

)البطاينة تعلم.للقراءة الصحيحة والكتابة السليمة وتعلم الرياضيات بيسر وسهولة مما يزيد من فاعلية ال
 ( 115-114،ص. 2005وآخرون،

  صعوبة الذاكرة البصرية
الكتابة و ة تعلم القراءة ل إمكانيلأطفاتعمل الذاكرة البصرية على استرجاع الصور البصرية التي تم تعلمها مما يسهل أمام ا

لبصرية يواجهون لذاكرة ااوبات من خلال سرعة استذكار صور الحروف والكلمات مما يسرع في عملية قراءتها في حين أن ذو صع
 (. 89ص.، 1998مما يدفعهم إلى تهجئتها )عبد الهادي،صعوبات في التعرف على الكلمات 

 الإغلاق البصري: 
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يوعا فيما لإعراض شكثر اأيرتبط هذا المظهر بقدرة الطفل على إدراك الشكل الكلي فقط بظهور أجزاءه ولعل من  
ذي يكون مطلوبا رموز اللاغلاق يتعلق بصعوبات الإغلاق البصري عند الأطفال الذين يعانون من صعوبات في التعلم مشكلات إ

 (.35ص.، 2008في عمليات الحسابية والخلط بين الحروف والأرقام )مهند، 

 التكامل البصري الحركي:
 فالطفل الصغيرأجزائه .و عضلي هو عنصر محوري في نمو الطفل وهي القدرة على العمل المتناسق بين العين والجهاز ال

 العين السريعة و سق فحركةالتناو سيطة سوف يعاني من أي نشاط في أنشطة التآزر الذي ليس لديه تحكم في مهارات الحركية الب
عين من يث تبدأ حركة البحف بصرية أهدا تثبيتها نحو أهداف بصرية تم دراستها أثناء قيام الفرد بالنظر من خلال حركات أفقية نحو

قة بهذه ام بوظائف المتعلعن القي سؤولوحركة اليد وهو الم المنتصف الشكل يرجع هذا إلى النشاط العصبي الخاص بالتآزر بين العين
 (69،ص. 2007المهارة)منصور منيف،

 عوبة الإدراك البصري:علاج ص-5-2-2-13
( نعددها 18،ص.2015للطيف)يوجد أنشطة التي يمكن استخدامها لزيادة الإدراك البصري والتي يذكرها أحمد عبد ا -

 فيما يلي:
ييز بين هذه الب التممن الط أشياء مختلفة مقل بالونات بالألوان وبأحجام متنوعة، ويتطلبكأن يعرض على الطالب  -

 البالونات من حيث الألوان و الأحجام
 الصور اء علىتعرض صور مختلفة تحتوي على أشياء كثيرة ومتنوعة ويسأل الطالب أن يحدد هذه الأشي -
طة يعملها دوية بسيشكال يلطالب كأن يستنسخ كتابة أو أعمل أشياء مختلفة تساعد على تحسين التمييز البصري ل -

 المعلم ويطلب منه عملها
 اءالأشي يمكن خلط أنواع من الحبوب كالحمص والفاصولياء والفول ويطلب من الطالب تصنيف هذه -
ع مل مع وضشكل كابيعطي الطالب أشياء متفرقة للصور أو شكل معين، ويطلب منه تكوين الصورة أو الشكل  -

 رة و الشكل أمام الطالب ليكون نموذجاالصو 
ذكر أنه يجب أن يكون هناك تدرج من  ( ولا بد من9-6ث(، )-ت-أن يفرق بين الحروف و الأرقام المتشابهة )ب -

اشياء 04ء ثم أشيا 3 درج إلىالسهل إلى الصعب فمثلا عند تصنيف الأشياء يمكن للمعلم أن يبدأ بشيئين فقط ثم يت
 وهكذا

 السم     ع         ي:الإدراك -5-2-3
تعد  صعوبة الإدراك السمعي هي الأخرى  واحدة من المظاهر النمائية الأساسية لحالات صعوبات لتعلم والتي تتعلق 
بصفة مباشرة بمدى تحصيل الأكاديمي للتلميذ، حيث تبدو هذه المظاهر على أطفال ذوي صعوبات التعلم في مرحلة الطفولة 

( نقلا عن )منصور 15،ص. 2020ثة الأولى من التعليم الابتدائي وهذا ما أكدته كل )سلوى،وخاصة في المراحل الثلا
( أنه في مرحلة التعليم الابتدائي  يكون نمو التلميذ من جميع النواحي وتنشط قدراته المعرفية من خلال التعلم لذي 2007منيف،
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( إلا 2018اما كبيرا للمتعلم وللمحتوى التعليمي )نصيرة عباس، يتلقاه في هذا المستوى ورغم أن المؤسسات التعليمية تولي اهتم
أن التلاميذ وخاصة في الصفوف الثلاثة الأولى يظهر لديهم قصور في مهارة واحدة من مهارات الإدراك السمعي والبصري أو 

 بات التعلم.ثم يصنفون في نهاية المطاف  من ذوي صعو  At Riskالاثنين معا ويصنفون في بداية الأمر كمعرضين

 عض المصطلحات التي تتعلق وتتداخل مع مصطلح الإدراك السمعيب-5-2-3-1
التي تتمثل في صطلحات و ن المبهدف التعرف على الإدراك وفهم مصطلح الإدراك السمعي وجب علينا  التمييز بين  مجموعة م

 السماع والاستماع والإنصات:
 لأصوات.على أنها: كل ما يطرق الأذن من أصوات دون انتبه واهتمام لتلك ا حيث يعرف السماع-1
 نها.فهو إعطاء اهتمام وعناية لاستقبل الأصوات والمعلومات بهدف فهم مضمو  أما الَستماع-2
 ليله.ضمون وتحالاستماع ولكن بدرجة أعلى من الانتباه والاهتمام لفهم الم في حين الإنصات يتضمن-3

ة تم عن طريق معالجط، فهو ييا فقلاف بينهما في شدة ودرجة الانتباه، فالاستماع في أساسه نشاط ذهني وليس أذنأي أن الاخت
مد رشدي خاطر قد رأى محو وات. الأصوات المستقبلة وتحويلها إلى كلمات وجمل حتى يتمكن السامع من إعطاء معنى لهذه الأص

ا خاصا مع اهتماميها السافوالتفكير والاستجابة كما هو عملية يعطي أن الاستماع يعني السمع مع الفهم  1983وآخرون 
 ( 190ص.، 2018وانتباها مقصودا لما تتلقاه أذنه من أصوات.) سمير،

 ف الإدراك السمعي:تعري-5-2-3-2
 للإدراك السمعي عدة تعار يف نذكر منها ما يلي:

لات ويعد التعرف على ما يسمع وتفسيره وإعطائه معاني ودلالقدرة على ا( بأنه 334ص.، 1998عرفه محمد فتحي الزيات)
 وسيطا إدراكيا مهما للتعلم عند التلاميذ.

ة وآخرون، يها.)كريمني علويعرف الإدراك السمعي على أنه القدرة على التعرف على الأصوات وتمييزها وإضافة المعا
 (.26،ص. 2020

ظية وما ثيرات لفمسماعه من  يقصد بها عدم القدرة على الربط ما يتمعلى أن صعوبة الإدراك السمعي  2004ويشير حافظ 
 (12،ص. 2016سب اكتسابه من خبرات لغوية سابقة أي لا يعرف الدلالات اللفظية.)رميصاء أسامة،

ه المخ ( تعريف بسيط للإدراك السمعي أو السمع المركزي هو ما يفعل35،ص. 2018بينما يذكر حسن البيلاوي وآخرون)
اعلية ف( فيرى أنه 2010(.أما التعريف العلمي للجمعية الأمريكية للسمع )2014Hall-2014ا تسمعه الأذن )هول بينم

( ASHA 2005-2010 وقدرة الجهاز السمعي المركزي على استخدام المعلومات السمعية )الجمعية الأمريكية للسمع
   ومة.وت حتى تحليله إلى لغة مفهويتطلب ذلك مجموعة من القدرات السمعية تبدأ من الإحساس بالص

صوات  و عدم أسمعه من يلى ما ععدم قدرة التلميذ في التعرف  ومن خلال ما سبق يمكن تعريف الإدراك السمعي على أنه     
ك من مقياس الإدرا صل عليها يتحقدرته على إدراك أوجه التشابه والاختلاف بين صوتين أو أكثر، ويظهر من خلال الدرجة التي

 السمعي.
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 ر الإدراك السمعي:عناص-5-2-3-3
و الجهاز السمعي أللصوت،  لسمعيحتى تتم عملية الإدراك السمعي لا بد من توافر ثلاث عناصر رئيسية أساسية، وهي المنبه ا
عالجة فيها مخ التي تتم عية بالمالسم الذي يستقبل التنبيهات السمعية من البيئة المحيطة وينقلها عبر العصب السمعي، والمراكز

(. وقد اتفقت بعض الدراسات مثل دراسة السيد علي 202،ص. 2010المعلومات السمعية وإدراكها.)سليمان عبد الواحد،
( 106-105ص.، 2016( عادل عبد الله)228،ص. 2008بد الحميد)( السيد ع253-29،ص. 2001فائقة محمد)

 (.18،ص. 2020سلوى محفوظ)
  عي وترتيبها فيما يلييمكن توضيح عناصر الإدراك السم

 
 ) من اعداد الباحثة( .( يوضح عناصر الإدراك السمعي11الشكل رقم )

 
المنبه  در الصوت( أي أنلتنبيه)مصبلها الأذن من مصدر ا: يتمثل المنبه الصوتي في الذبذبات الصوتية التي تستقالمنبه السمعي-

تلف سرعة لهواء وتخازيئات صوتية متتالية منتشرة في جميع جالسمعي عبارة عن حركات ذبذبية التي تصدر في شكل موجات 
الموجات  ل ذبذباتعة نقالصوت حسب الوسط الذي تنتقل فيه حيث تؤثر كل من الكثافة والمرونة جزيئات الوسط على سر 

 (.85،ص. 2009الصوتية.)محمد النوبي،
ها ذن ويقوم بتوصيلية من الأيحمل المعلومة السمع ذيتكون الجهاز السمعي من الأذن والعصب السمعي، ال   الجهاز السمعي:-

سيد علي اكها.)الوإدر  إلى المخ  والمراكز السمعية بالقشرة المخية التي تقوم بفك شفرة هذه المعلومات السمعية
 (.223،ص. 2001وآخرون،

 .لسمع في القشرة المخيةتتمثل في المناطق المسؤولة عن االمراكز السمعية بالمخ: -
المراكز و السمعي  لجهازال هذا يمكن الاستنتاج أنه لحدوث عملية الإدراك السمعي بشكل طبيعي وجب سلامة ومن خلا

  السمعية بالقشرة المخية بالإضافة إلى وجود المنبه الصوتي والذي يعرف بالمثير أو الصوت

 لية الإدراك السمعي:      آ-5-2-3-4
( يعد كل من الإحساس والإدراك عمليتين مرتبطتين ارتباطا وثيقا ببعضهما حيث أن  18،ص. 2020)ذكر سلوى محفوظت

كلا منهما يكمل أللآخر في إتمام العملية  الحسية الإدراكية على المستوى العقلي فالأعضاء الحسية الإدراكية تستقبل المنبهات من 
لدماغ وذلك بواسطة دفعات عصبية ومن خلال هذه المناطق يتم التعرف على العالم الخارجي وتنقلها إلى المناطق متخصصة بها في ا

المنبه السمعي 
الجهاز السمعي المراكز السمعية 

بالمخ
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يقوم معنى التنبيه وطبيعة المثير الذي تم استقباله من خلال الخبرات والمعارف المكتسبة والمختزنة في الذاكرة وبعد ترجمة المثير وتفسيره 
لمثير المستقبل في ضوء القيام بالنشاط الذي يطلب منه وهذا دور المخ بإصدار الأوامر لأعضاء الجسم التي ترتبط وظائفها بطبيعة ا

 الإدراك في تفسير هذه النبضات وتعيينها المعاني الخاصة بها.
 مواج صوتية(  أنه تتم آلية الإدراك السمعي عندما تهتز الأجسام تصدر عنها أ94،ص. 2011بينما يذكر سعيد كمال) 

تي يولدها الصوت ددات الدد التر شكل ترددات )حركات إلى الأمام وإلى الخلف(.ويعرف عتنتشر إلى الخارج بكل الاتجاهات عل 
إلى مقدار التردد في  ( للإشارةHZ( المعروف اختصارا ب)hertz( ويستخدم مصطلح )Frequencyفي الثانية بالذبذبة )

لصوت ات الهواء(ولكن ارك جزيئذبة تحطاقة الذبلثانية الواحدة.والأصوات التي نسمعها عادة تصل إلى الأذن عبر الهواء )حيث إن 
الخلف و تحرك إلى الأمام يلة الذي الطب يمكن أن ينتقل عبر السوائل والأجسام الصلبة أيضا وعندما ترتطم الذبذبات الصوتية بغشاء

داخلي ب.ويغطي الطرف الكان فالر لسندااوعندما تتحرك الطبلة تتحرك المطرقة المتصلة بها وهذه العظيمة بدورها تؤدي إلى اهتزاز 
القوقعة  يتحرك السائل في ة وعندمالقوقعامن الركاب النافذة البيضاوية وعندما يتحرك فهو يؤدي إلى تموجات في السائل الموجود في 

بإرسال  لعصبية التي تقومنهايات اشيط لفهو يؤدي إلى انحناء الخلايا الشعرية الموجودة في العضو كورتي وذلك يقود بدوره إلى تن
 معية. لومة السالمع السيالات أو الإشارات العصبية عبر العصب السمعي إلى الدماغ)الفص الدماغي( ليتم معالجة

 ات لإدراك السمعي:مهار -5-2-3-5
يذ لسمعية لدى التلمالمهارات اكتسب يعاني التلميذ المعرض للخطر من بعض المشكلات الإدراكية السمعية والتي تؤثر في عملية ا 

ن تلميذ يجب أن تكو تية، فالالصو  عند التحصيل الأكاديمي وتعيقها، لذلك يتطلب من العالم من حولنا محاولة فهمنا للمدركات
 (19ص.، 2020لديه القدرة على إدراك الأصوات وغيرها من خلال ترجمتها في الفضاء)سلوى،

 معي تتمثل في: ( أن مهارات الإدراك الس2016( ورميصاء)2020حيث أشارت كل من سلوى )

 الوعي الصوتي. -
 التمييز السمعي. -
 الذاكرة السمعية. -
 التعاقب السمعي. -
 المزج والتوليف السمعي. -

  :مهارة التمييز السمعي-
جه و معرفة أو ( بأن طفل الذي يعاني من صعوبة التمييز السمعي فإنه يصعب عليه استكشاف أ85،ص. 2000يذكر مثقال)

لتالي لغة الشفهية، وبافونيمي لناء الالصوت وارتفاعه وتناسقه، ومعدله ومدته، مما يؤثر على البالاختلاف والتشابه بين درجات 
 لطرق الصوتية.باالتهجئة و راءة عدم القدرة عل تمييز بين الحروف المتشابهة أو المقاطع والكلمات وبالتالي على تعلم الق

 ة. .ة والغير لمتشابهالمتشابه لأصواتالفرد على تجميع وتفريق بين اومن خلال ما سبق يمكن القول أأن التمييز السمعي هو قدرة 
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 مهارة الوعي الصوتي:
كل من خلال ن أو تتشتتكو  هو قدرة ضرورية لتعلم القراءة الصحيحة عن طريق معرفة أو إدراك أن الكلمات التي نسمعها

ني فصل، لاثة معاثتعطي  نطقها بثلاثة أساليبالأصوات التي تصدر عن الفرد عند قراءته لها، فمثلا كلمة فصل يمكن 
 (24،ص. 2015فصل.)أحمد،

 مهارة الذاكرة السمعية:
 لوك لآتية حيث لانماط السأر في حيث يظهر الطفل الذي يعاني من صعوبة التعلم مشاكل في الذاكرة السمعية في واحدة أو أكث

لصور أن يعيد ترتيب ا لا يستطيعو اع أو تتبع التعليمات الشفوية، لأشياء، ولا يستطيع استرجا-يستطيع إرجاع كيفية نطق الأسماء
 (.15،ص. 2007يف،ور منأو الكلمات أو الأصوات التي سمعها تتبعها، ولا يستطيع استرجاع الأحداث المتسلسلة).منص

 :مهارة التسلسل السمعي
، كترتيب  جة ذات معنىت تؤدي في نهايته إل نتيعلى أنه الترتيب المنطقي لمجموعة مثيرا (التسلسل88ص.، 2000يعزي المثقال )

جزاء صورة بحيث أو ترتيب طقي أكلمات جملة مفيدة، وهذا ما يعانيه الطفل حيث لا يستطيع ترتيب الكلمات في جملة بشكل من
 .ون تسلسللكن دتعطي صورة مكتملة، وكذلك فهو لا يستطيع الاستجابة لثلاثة أوامر متسلسلة، فقد ينجزها و 

عوبة في اعه، مع صرتيب ما يتم سم(  إلى أنها التسلسل السمعي على أنه عدم القدرة على تنظيم وت1998إليها الزيات ) ويشير
 تتبع المثيرات السمعية.

موعة من تنظيم مجو فعال حيث يساعد هذا النشاط الطفل على فهم معنى تسلسل الأحداث حيث يقوم بإعداد سلسلة من الأ
 يساعد الطفل على يمية كماالتنظ معينة مما يتيح فكرة هامة وحيوية للطفل الذي يعاني من ضعف قدراتهالموارد لتنفيذ فكرة 

يه.)منصور فا يرغب لمياره التكيف مع نشطات الحياة اليومية مما يدعم استقلالية الطفل إلى حد ما، عن الآخرين واخت
 .(45،ص. 2007منيف،

 مهارة المزج والتوليف السمعي:
لصوتية والقدرة المفاهيم اتكوين بأنها القدرة على  خلط الأصوات وتجميعها مع بعضها البعض لتشكيل كلمة ذات معنى، و تعرف 

ط الصوتية تطرأ على الأنما تية التيالصو  على تمييز أنماط الأصوات المتشابهة والمختلفة وتمييز تتابع الأصوات الساكنة والتغيرات
اض عن ئي ويميلون للإعر قال نها ير ماذه المهارة  يسمع بالمعكوس والمقلوب ويسمع أوامر المعلم غفالتلميذ الذي لديه خلل في ه

 (.17،ص. 2020لمعلم مع صعوبة في تحديد المتحدث مع نسيان الاتجاهات التي قدمت له.)سلوى،

 ظاهر صعوبة الإدراك السمعي:م-5-2-3-6
 (دراك السمعي في : 2004)فاروق وآخرون ويذكر

 ت(.-د-ك-وبة التمييز السمعي بين الحروف أو الأصوات المتشابهة)قصع -1
 ال(.ط-قالنهايتها) ز بين الكلمات أو لمقاطع المتجانسة والتي قد تختلف في بدايتها أو أوسطها أوصعوبة التميي-2
 فيه. لترتيب الذي ذكرتا باعادتهز السمعي المتتابع، ويقصد بذلك صعوبة تمييز لأرقام أو الكلمات المتتابعة وإصعوبة التميي-3
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ثل تذكر مو أرقام، أالسمعي ويقصد بذلك صعوبة السماع والتذكر الأصوات سواءا كانت على شكل حروف  صعوبة التذكر-4
 الحروف الأبجدية بشكل متتالي.

 ب الصوتي، ويصد بذلك قدرة لمتعلم على ربط أجزاء من الكلمة لتشكيل الكلمة صعوبة التركي-5
 .المسموعة

ت إرشادات لتخفيف صعوبة الإدراك السمعي والاقتراحات الواجب ( الإرشادا24-23،ص. 2015يذكر وأحمد عبد اللطيف)
 إتباعها من طرف  المعلم. 

 رشادات لتخفيف صعوبة الإدراك السمعي:إ-5-2-3-7
 ت(واصلاالتمييز بين أصوات مجموعة واحدة)الحيوانات الأليفة، الحيوانات المفترسة، وسائل الم .1
 يب(.وات الطبو)أد التمييز بين أدوات مهمة واحدة )أدوات المائدة( و)أدوات الدراسة(، و)أدوات النجارة( .2
 التمييز بين صفات مشتركة )كأس فيها ماء بارد، زجاجة فيها مياه ساخنة( .3

 (22، ص.2015ويذكر أحمد عبد اللطيف أبو أسعد)
 سيارة تسير( تمييز بين أصوات مجموعات مختلفة )تيليفون يرن، جرس يرن، أيادي تصفق، باب يفتح،  -
 الاستماع إلى صوت خلفية من الضجيج. -
 تقديم كلمات تبدأ بحرف ثم يطلب من الطالب اختيار الكلمات التي تبدأ بنفس الحرف. -

 لَقتراحات المطلوبة من المعلم إتباعها:ا-5-2-3-8
 صوات المشتتة )بإغلاق الشبابيك(تقليل الأ .1
 الطالب يجلس في الصفوف الأمامية والإبعاد عن المشتتات. .2
 التواصل البصري )العيني( .3
 التحدث ببطء ووضوح وتكرار المعلومة. .4
 كتابة المعلومات الهامة على الصبورة. .5
 تسجيل الحصة إذا كان ذلك ضروري. .6

 :الخلاصة
الإدراك السمعي والبصري خلصنا إلى أن لصعوبات و  صعوبات التعلم  من خلال ما تم التطرق إليه من خلال فصل

التعلم أنواع منها نمائية وأخرى أكاديمية التي تكون محصلة للصعوبات النمائية التي لها أنواع من بينها الإدراك الذي يعتبر عملية 
تعلم المواد الأكاديمية، وهو الأسس في العمليات العقلية ليصبح لديه القدرة على التعرف على  كل ما يسمعه  معرفية ويساعد في

مشكل  ويراه  ويميز بين كل الأشياء والأصوات فإذا حدث أي قصور في القدرة على التعرف على ما يسمعه أو يراه فيصبح لديه
عفي الإدراك البصري والسم



 
 

 الباب الثاني:
 الدراسة الميدانية

 منهجية البحث والإجراءات الميدانيةالفصل الأول: 
 
 
 الدراسة الإستطلاعية -1
 ة الإستطلاعيةأهداف الدراس-1-1
 جهتنا أثناء الدراسة الإستطلاعيةأهم الصعوبات التي وا-1-2
 طوات بناء الإختبارات )الإدراك السمعي والبصري(خ-2
 الدراسة الأساسية-3
 راسة منهج الد-3-1
 لدراسة امجتمع وعينة -3-2
 ديد المتغيراتتح-3-3
 صف أدوات الدراسةو -3-4
 لبرنامج خطوات بناء ا-3-5
ية.أساليب المعالجة الإحصائ-3-6
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 :تمهيد
امة تلاميذ المدارس عبلمتعلقة لدراسات اابناءا على المشكلة المطروحة سابقا، انطلقنا في هذه الدراسة نظرا للحاجة لمثل هذه     

 ومن يعانون من صعوبات التعلم خاصة، وبالتحديد جانب الإدراك السمعي والبصري.
ن مة وجمع أكبر قدر ة الدراسمشكل على هذا الأساس سنتطرق خلال هذا الفصل إلى الدراسة الميدانية والإحصائية، وهذا لتثمين

لتي دراسة الأساسية اوع في الالشر  اسة الأسس العلمية لأدوات البحث قبلالشواهد والدلائل حول متغيرات الدراسة مع بناء ودر 
 تتعلق ببناء برنامج لتحسين ذات الصفتين.

 الدراسة الَستطلاعية:  -1
 : ة الَستطلاعيةأهداف الدراس-1-1

 : خلال الدراسة الإستطلاعيةقمنا 
لحالية )الأنشطة لدراسة ااات متغير  المتعلقة والأدبيات ،والبحوث السابقة نوالدراسات ،الإطلاع على مجموعة من الكتب -1

 البدنية والرياضية، الإدراك السمعي، الإدراك البصري(.
 ذ .للتلامي لموجهابناء اختباري تشخيص الإدراك السمعي والبصري القائم على الأنشطة البدنية والرياضية  -2
 بارين.دراسة التحليل العاملي بشقيه الاستكشافي والتوكيدي للاخت -3
 دائية.س  الابتلمدار الإطلاع على ميدان الذي ستطبق فيه الدراسة الأساسية والتعرف على عينة الدراسة في ا -4
 معرفة أسلوب وطريقة تطبيق أدوات الدراسة على عينة البحث . -5

 الدراسة: أهم الصعوبات التي واجهتنا أثناء-1-2
عض الصعوبات لية بالحالدراسة اتواجه الباحث، وقد واجهتنا في قد  التي ،لكل دراسة أو بحث أكاديمي مجموعة من الصعوبات

 نلخصها فيما يلي:
الأنشطة البدنية ين معا )لتابعقلة الدراسات والبحوث المشابهة خاصة التي ربطت بين المتغير المستقل ومتغيرين ا -

 والرياضية، الإدراك السمعي، الإدراك البصري(.
 يذ نظرا لاستخدامى التلامية علين لطلبنا بسماح لنا بتطبيق الاختبارات  التشخيصعدم تجاوب بعض المدراء والمعلم -

 المدرسة لنظام الدوامين.
ت"  الموجهة تحي الزيامد فوبعد تقسيم أداة تشخيص صعوبات التعلم للإدراك السمعي والبصري المعدة من طرف الأستاذ"مح

 للمعلمين واجهتنا مجموعة من المشاكل نذكر منها:
لتعلم صعوبات اصري و م قبول بعض المعلمين بالإجابة على ألمقياسي تشخيص صعوبة الإدراك السمعي والبعد -

 الخاصة برأي المعلمين.
 عدم تشخيص المعلمين لجميع التلاميذ . -
 عدم إرجاع التلاميذ لبعض الأوراق للمعلمين لتشخيص الذكاء. -
 الخاص بالمعلمين. عدم إجابة بعض  المعلمين على بعض المحاور في المقياس -

 منها: ضية نذكرالرياو أما المشاكل التي واجهتنا عند تطبيق الاختبارات المبنية القائمة على الأنشطة البدنية 



101 
 

ام خدام المدرسة لنظظرا لاستنميذ عدم تجاوب بعض المدراء والمعلمين لطلبنا بسماح لنا بتطبيق الاختبارات على التلا -
 الدوامين.

رس لا تحتوي عض المداأن ب بارين الدراسة كوننا استعنا  عدة مدارس من ولاية سعيدة ، حيثصعوبة تطبيق الاخت -
 على الفضاء المناسب لتطبيق الاختبارين.

 مجالَت الدراسة الَستطلاعية:-1-3
 المجال الزمني:-1-3-1

 .2022 مارس  13، إلى غاية  2021أكتوبر  06أجريت الدراسة الاستطلاعية من 
 ة ".تم إجراء الدراسة الاستطلاعية في عدة ابتدائيات من ولاية سعيدني: المجال المكا-1-3-2
 ية والرياضية.ناء الإختبارين التشخيصيين للإدراك السمعي والبصري القائمة على الأنشطة البدنب-1-4
 مراحل التصميم:-1-4-1
شطة البدنية تشخيص الإدراك البصري قائم على الأنلرئيسي في بناء اختبار ليتمثل الهدف ا: تحديد الهدف-1-4-1-1

  والرياضي.
سنة الثالثة من التلاميذ ذوي من صعوبات التعلم ال :ع الأصل الذي يصمم له الإختبارتحديد المجتم-1-4-1-2

 التعليم الإبتدائي.
 لبدنية والرياضيةالأنشطة ا: إختبار تشخيصي، الإدراك البصري يم والمصطلحات الخاصة بالإختبارتحديد المفاه-1-4-1-3

 و الصفة التي يقيسها الإختبار: "الإدراك البصري"أتحديد السمة -1-4-1-4
 لأداة)اختبار تشخيص الإدراك البصري(.خطوات بناء ا-1-4-2

 التالي: لجدولمراجعة الخلفية النظرية والدراسات السابقة حول موضوع الإدراك البصري كما هو موضح في ا
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 ( يوضح بعض مهارات الإدراك  البصري حسب بعض الدراسات 14ول رقم )جد-1

 الاختبار المؤلف سنة الإخراج الفئة العمرية مهارات الإدراك التي يقيسها معلومات عن المرجع

(. أساليب القياس 2008فاروق الروسان، )

،دار الفكر 4التربية الخاصة،طوالتشخيص في 

 عمان:الأردن

 مقياس للتآزر الحركي -

 التمييز بين الشكل والأرضية. -

 ثبات الشكل -

 إدراك مواقع الأشكال -

 إدراك العلاقات المكانية -

 مقياس فروستيج  1961 سنوات 3-8

Lisa Zeltzer.(2008).Motor-Free 

Visual Perception Test(MVPT) 

- Spatial  relationships 

- Visual discrimination 

- ground-Figure 

- Visual  memory 

- Visual closure 

 

1972 

Colarusso and 

Hammill 

MVPT 

Original 

- Spatial  relationships 

- Visual discrimination 

- ground-Figure 

- Visual  memory 

- Visual closure 

 

1996 

MVPT-R 

- Spatial  relationships 

- Visual discrimination 

- ground-Figure 

- Visual  memory 

- Visual closure 

 يستخدم للأطفال أكبر

 سنوات 3من 

لمراهقين والبالغين ا-

 سنة 95الأقل من
2003 

MVPT-3 

- Spatial  relationships 

- Visual discrimination 

- ground-Figure 

- Visual  memory 

- Visual closure 

-  

سنوات للأطفال إلى  4-

 سنة للبالغين 80فوق 
2015 

MVPT-4 



103 
 

Janet et all.(2011).-Correlating the 

Developmental Test of Visual 

Perception-2 (DTVP-2) and the Test 

of Visual Perceptual Skills Revised 

(TVPS-R) as assessment tools for 

learners with learning difficulties 

 

- Eye-hand coordination 

- Position in space 

- Copying 

- Figure-group 

- Visual closure 

- Visual-motor speed 

- Form constancy 

 1992 سنوات 4-10

Hammill,Pears

on and Voress 

DTVP-2 

Lisa Zeltzer.(2008).Motor-Free 

Visual Perception Test(MVPT) 

Five subscales : 

- Eye-hand coordination 

- Copying 

- Figure-group 

- Visual closure 

- Form constancy 

Three composite scaies : 

- Visual motore integration composite. 

- Motor-reduced visual perception 

composite  

- General Visual perception 

 12-11إلى 4-0

 سنوات  
2014 DTVP-3 

Correlating the Developmental Test 

of Visual Perception-2 (DTVP-2) 

and the Test of Visual Perceptual 

Skills Revised (TVPS-R) as 

assessment tools for learners with 

learning difficulties 

 

- FACTORSTRUCTURE OF 

THETEST 

OFVISUALPERCEPTUALSKILLS

—REVISED(TVPS-R) 

 

 

 

Visual Discrimination 

Visual Memory 

Visual Spatial-Relationships 

Visual Form-Constancy 

Visual Sequential-Memory 

Visual Figure-Ground 

Visual Closure 

 سنة 4-12

1982 Gardner TVPS-R 

Visual discrimination 

Spatial Relationship 

Form constancy 

Sequential memory 

Visual figure-ground 

Visual closure 

 Martin TVPS-4 2017 سنة  21-11إلى   0-5
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(.تنمية 2018محمود علي عزيز الدين علي.)

الإدراك البصري كمدخل لعلاج صعوبة القراءة 

لدى تلاميذ الصف الثالث ابتدائي.رسالة 

 ماجستير،في التربية قسم علم النفس.

 

Visual discrimination          

Visual Memory                  

Spatial Relationship إ 

-Visual Form-Constancy    

Visual Sequential-Memory  

Visual Figure-Ground 

-Visual closure  

 2005 سنة  4-12
السيد إبراهيم 

 السمادوني

اختبار الإدراك ـ

 البصري  

(.العلاقة بين السيطرة 2011محمد أمين حجاج.)

الدماغية واضطراب الإدراك البصري لدى 

تلاميذ من ذوي صعوبات الرياضيات.رسالة 

ماجستير، قيم علم النفس وعلوم التربية 

 والأرطفونيا، تخصص علم النفس العصبي.

 

 الشكل البسيط )أ( -

 الشكل المعقد)ب( -

 

 

 

 

 أندريه راي 1942 سنوات 4-8

(A.Ray) 

اختبار الإدراك 

البصري للشكل 

 الهندسي المعقد

 

 

(. 2020نان جمعة عبد الله وآخرون.)ح -

مهارات الإدراك البصري لدى تلاميذ 

التعلم المرحلة الابتدائية من ذوي صعوبات 

 الكتابة والعاديين)دراسة مقارنة(

 

 التمييز البصري -

 الذاكرة البصرية -

 إدراك العلاقات المكانية البصرية -

 ثبات الشكل بصريا -

 ذاكرة التسلسل البصري -

 العلاقة بين الشكل والأرضية بصريا -

 الإغلاق البصري- -

تلاميذ المرحلة 

 الابتدائية

2020 

 
 حنان جمعة

استبيان الإدراك 

 البصري

(.صعوبات التعلم النظرية 2007فتحي الزيات.)

والتشخيص والعلاج ، مصر:دار النشر 

 للجامعات.

 تمييز الرموز والأشكال الهندسية -

 تمييز الحروف -

 تمييز الكلمات المتشابهة شكلا والمختلفة معنا -

 تمييز الأعداد -

 تمييز الأحجام -

 تمييز الألوان -

 تمييز الشكل عن الخلفية المحيطة به -

 الأجزاء لتكوين الكلجمع  -

 معرفة الأماكن المألوفة -

 مدلول الكلمات. -

تلاميذ المرحلة 

 الابتدائية

 فتحي الزيات 2007

اختبار الإدراك 

 البصري 
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 إيمان يونس إبراهيم

Journal Intelligence Researches 

(2019)  

Issue 27 :(461-500) 

 

 

 رتجميع الأجزاء من الصو- -

 في الصورالدقة  اكتشاف الأخطاء وعدم -

 التعرف على التشابه بين الصور -

 التعرف على الفرق بين الصور والأشكال -

 إيمان يونس إبراهيم 2019 

 اختبار تشخيص

(.فاعلية برنامج 2013علي تهامي علي ريان.)

تدخل المبكر لتنمية مهارتي الوعي الصوتي 

والإدراك البصري لدى الأطفال  المعرضين 

والكتابة.رسالة لخطر صعوبات القراءة 

ماجستير، تخصص تربية خاصة، قسم التربية 

 الخاصة، كلية التربية

 اختبار التآزر البصري الحركي -

 اختبار الشكل والأرضية -

 اختبار ثبات الشكل -

 اختبار الموضع في الفراغ -

 اختبار العلاقات المكانية -

 

أطفال  الحضانة 

 والصف الأول ابتدائي

 مصطفى كامل 2008

ألنمائي الاختبار 

 للإدراك البصري

نامج س(.فاعلية بر-سهير كامل توني. )د

باستخدام الأنشطة المتكاملة في تنمية مهارات 

الإدراك السمعي والبصري لدى أطفال الروضة 

ذوي اضطرابات النطق.مدرسة علم النفس 

ل الطفل بقسم العلوم النفسية بكلية رياض الأطفا

 جامعة المنيا

 مهارة التمييز البصري -

 مهارة الشكل والأرضية -

 مهارة الإغلاق البصري -

 مهارة العلاقات البصرية -

 سهير كامل توني  أطفال الروضة

اختبار للإدراك 

 البصري 

(.الدلالات  2020نورا جلال فكري توفيق .)

 التمييزية لاختبار المعالجة البصرية المكانية

عوبة الإدراك في تشخيص ص 2-ببطارية النسبي

أطفال الروضة، مجلة كلية التربية البصري لدى 

 .110العدد  -جامعة المنصورة–

 الانتباه السمعي 

 الوظيفة التنفيذية  -

 اللغة  –

 الحس حركي  –

 لذاكرة والتعلم ا-        

 الإبصار المكاني –

3-12  1998 -Marit 

Korkman 

-Ursula Kirk- 

-Sally Kemp- 
 2-النسبي
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 مهارات التمييز البصري حسب بعض الدراسات( يوضح بعض 15جدول رقم )-

  

 المقياس  المؤلف الفئة العمرية مهارات  التمييز البصري التي يقيسها معلومات عن المرجع
صعوبات (. التمييز البصري وعلاقته ب2021هاجر فوزي محمود.)

بية كلية التر   لطفلة االتعلم النمائية لدى الأطفال،  مجلة التربية وثقاف
( 3(ج ) 1) (العدد 18المبكرة،  جامعة المنيا المجلد )للطفولة 

 )م 2021)إبريل

 التمييز البصري الحركي -
 البصري للارتباطات البصرية التمييز -
 مييز البصري بين المختلف والمتشابهةالت -
 وانالتمييز البصري لأل -
 :لبصري الأشكال الهندسيةالتمييز ا -

وى ذالتمييز البصري المصور للأطفال مقياس  هاجر فوزي محمود سنوات 5-7
 صعوبات التعلم النمائية

لأنشطة افعالية برنامج باستخدام  (. 2021هدى محمد وآخرون.)
ي ة ذو روضالفنية لتنمية مهارات التمييز البصري لدى أطفال ال

بكرة ة المفولصعوبات التعلم،  المجلة العلمية لكلية التربية للط
 2021آخر سبتمبر  –ن) أول يوليو ببورسعيد، العدد ( العشرو 

 تمييز الأشكال الهندسية. -
 تمييز الألوان.-
 تمييز الأحجام.-
 لحروف  والأرقام.االتمييز بين -
 ين صورتين بتمييز الاختلاف -

 هدى محمد قناوي سنوات 5-7
 إبراهيم فوزي إبراهيم، بغيدة

 .منار شحاتة محمود أمين
 إسراء محمد علي معاطي فريحة 

 مقياس لقياس مهارات التمييز البصري
 للأطفال 

لقائمة (.أثر استخدام الأنشطة ا2022علاء الدين حسن ملظم.)
نة ى عيلد على المدخل ألمنشوري لتحسين مهارات التمييز البصري

ري لبصمن تلاميذ الصف الأول إعدادي ذوي صعوبات الإدراك ا
تربية في ال،مجلة البحث 2022يناير 1،العدد37بأسيوط،المجلد

 .448-425وعلم النفس،

 مهارة التحرك البصري-
 ية.تمييز الحروف الهجائ-
 تمييز الكلمات.-
 العلاقات البصرية-
 الصورلتمييز بين المختلف والمتشابه من الأشكال و ا-

 مهارات التمييز البصري علاء الدين  //
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 لصفة(:سمة أو االمحاور الخاصة بمهارات الإدراك البصري )تحليل الأهم  تحديد وترتيب-1-4-2-1

ي وقد ت الإدراك البصر صة بمهاراالخا بعد الإطلاع على أهم المراجع التي تم عرضها قمنا بدراسة تحليلية وترتيب لأهم المحاور
 عرضت بالشكل التالي:

اء ويتضمن ذالك في الفض شياءوتتمثل في قدرة الطفل على معرفة مكان وجود الأ إدراك العلاقات المكانية البصري -1
 أجزاء جسمك ومدى بعد الأشياء عن بعضها البعض 

ل لقة بالحجم والشكئص المتعالخصايتمثل في قدرة الطفل على التمييز بين مثيرين بصريين أو أكثر و  التمييز البصري: -2
 واللون والمسافة....

ختيار  يقع عليها أو ارضية التيوالأ وتعني قدرة الطفل على التمييز البصري بين شكل ما شكل والأرضية:التمييز بين ال -3
 .طة بهمثير ما )الشكل( من بين مجموعة من المثيرات المناسبة)الأرضية( أي الخلفية المحي

 ل عليها سابقا.التي حص يةبصر وتعني قدرة الطفل على تخزين واسترجاع المثيرات والمعلومات ال الذاكرة البصرية: -4
ائه أي أنه لا ء من أجز قد جز فوهي قدرة الطفل الذهنية على إتمام شكل بصورته النهائية إذ ما  الإغلاق البصري: -5

 يستطيع التعرف على الأشكال والصور عند نقص جزء من أجزائها.
بصورة، أو  أو صورة جسمسم بموهو عدم الطفل على مطابقة شيء بشيء أو مج الإدراك البصري الخاص بالمطابقة: -6

 مجسم بصورة بشكل سليم.
ترتيب  تيجة ذات معنى كاية إلى نالنه وهي تمثل الترتيب لمنطقي لمجموعة من المثيرات تؤدي في ذاكرة التسلسل البصرية: -7

 كلمات لتكوين جملة مفيدة، أو ترتيب أجزاء صورة مرتبة وكاملة.
فراغ مثل ة للأشياء في الالمكاني علاقاتهذا الجانب بقدرة الفرد على إدراك الويتعلق  الإدراك المكاني للمسافة والعمق: -8

 القراءة العكسية للكلمات.
حركة و تآزر بين العين س حركي)الر الحيتعلق بقدرة الطفل على القيام بالأنشطة التي تتطلب تآز  التآزر البصري الحركي: -9

 اليد(.
لبعض كوضع البعضها  لنسبةيتضمن ذلك قدرة الطفل على تحديد وضع الأشياء با إدراك الموضع في الفراغ: -10

 ( والحروف .13-31الأشياء بمختلف الاتجاهات بالنسبة لجسمه مثل عكس الأرقام)
 بصري والاستجابةلمثير الا عرض نقصد بسرعة الإدراك هو الفترة الزمنية المنقضية بين سرعة الإدراك البصري: -11

 ه(له )التعرف علي

 ص السيكومترية لَختبار تشخيص الإدراك البصري:تقدير الخصائ-1-4-2-2
 تم تقدير خاصية صدق المحتوى ب ثلاث مراحل: المحكمين(:)صدق المحتوى -1-4-2-2-1

  الذي قدر عددهم  لمتخصصيناء واعرض المحاور الخاصة بالاختبار على المحكمين وذلك باعتماد أراء بعض السادة الخبر
 محكم لمعرفة مدى تمثيل المحاور للاختبار.( 25ب)
 .إعادة عرض الأداة على محكم لغوي والمشرف بعد التعديل والتصحيح لإبداء رأيهما 
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 بولها ل محور التي تم قلخاصة بكرين ابعد تحديد المحاور من قبل المحكمين تم إعادة عرضها عليهم مع وضع الأنشطة والتما
 من قبل المحكمين.

 صفة:ة أو اللَختبار بحيث تغطي جميع العوامل التي تتكون منها السمار وحداة اختيا-1-4-2-2
 نقوم بعرض هذه الخطوات كالتالي:

 دف:لاختبار وهذا له محاور ارأي فيلغرض الوقوف على ما تم الوصول إليه تم عرض المحاور على مجموعة من المحكمين لإبداء ال
 الحالية.اختيار وتحديد المحاور المناسبة للدراسة  -
 حذف المحاور الغير مناسبة. -
 دمج لبعض المحاور. -

الي نهم والجدول التع البعض ممعتنا وتمت هذه العملية عن طريق الايميلات الخاصة بالمحكمين بالإضافة إلى اللقاءات التي جم
 نوضح فيه أسماء السادة المحكمين:

 وتخصصهم ووجهة الَنتماء:( يوضح أسماء المحكمين ودرجاتهم العلمية 16جدول رقم )
 الجامعة التخصص الدرجة العلمية الَسم واللقب 

 جامعة مستغانم مناهج وطرق التدريس أستاذ محاضر قسم أ بن خالد الحاج 01
 جامعة مستغانم  علملمتعلم النفس: التربية المدرسية والَدماج ل أستاذة محاضرة قسم أ تواتي حياة 02
 صرم-قناة السويس فيزيولوجيا الرياضة تعليم العلي أستاذ محمد نادر شلبي 03
 جامعة سعيدة علم النفس أستاذ محاضر قسم ب بن عبد المومن الهواري 04
 جامعة سعيدة علم النفس العيادي أستاذ محاضر قسم أ بن دهنون سامية شرين 05
 جامعة مستغانم نظريات ومنهجية لتربية البدنية  أستاذ تعليم العلي  بن سي قدور حبيب 06
 جامعة المسيلة نشاط بدني رياضي تربوي أستاذ محاضر قسم أ بطاط نور الدين 07
 جامعة مستغانم نظريات ومنهجية لتربية البدنية  أستاذ تعليم العلي بومسجد عبد القادر 08
 العراق جامعة تكريت علم النفس الرياضي أستاذ دكتور عبد الودود أحمد الزبيدي 09
 الجامعة الأردنية التربية الرياضية أستاذ تعليم العلي غسان نمر 10
 جامعة مستغانم تربية بدنية ورياضية أستاذة محاضرة قسم أ عباسة أميرة 11
 جامعة موصل العراق  علم النفس الرياضي بروفيسور ناظر شاكر الوتار 12
 جامعة عنابة نشاط بدني رياضي تربوي  أستاذ محاضر قسم ب بوكبوس محمد لمين 13
 جامعة تيارت أنثروبيولوجيا أستاذ محاضر قسم أ قريصات الزهرة 14
 جامعة مستغانم أرطوفونيا أستاذة محاضرة قسم أ عمراني أمال 15
 جامعة مستغانم أرطوفونيا أستاذ محاضر قسم أ برابح عامر 16
 جامعة شلف ة نظرية ومنهجية التربية البدنية والرياضي أستاذ تعليم العالي مويسي فريد 17
 جامعة الَسكندرية  علم النفس الرياضي أستاذ تعليم العالي بثينة محمد فاضل 18
 جامعة مستغانم علم النفس المعرفي أستاذ محاضر قسم ب بن حمو محمد الهادي 20
 جامعة مستغانم القياس النفسي وتحليل معطيات أستاذ محاضر ب بلكرد محمد 21
 جامعة خميس مليانة تربية خاصة أستاذة محاضرة قسم ب أم هاني فارس 22
 جامعة المسيلة علوم التربية أستاذ محاضر أ  مكفس عبد المالك 23
 جامعة باجي مختار عنابة  علم النفس العيادي  أستاذ تعليم عالي       عبد الناصر سناني    24
  التعليم والجودة في التعليم العالي أستاذة مشاركة رندة أحمد حريري 25
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 بعد الإطلاع على آراء الخبراء وتحليل ما جاء فيها توصلنا إلى النتائج التالية:
 ( الخاص بالتمييز البصري.02ور ا)( في المح11و10ودمج المحور ) %80تم قبول كل المحاور المقترحة من قبل السادة المحكمين 

 
 ( محاور لاختبار تشخيص الإدراك البصري نذكرها على النحو التالي:06ومنه تم رصد )

 ( يوضح محاور اختبار تشخيص الإدراك البصري.18الجدول رقم )
 المحاور العدد
 التمييز البصري)الشكل، اللون والحجم، الأعداد والحروف( 01
 سرعة الإدراك البصري 02
 المكانية البصريةإدراك العلاقات  03
 التمييز بين الشكل والأرضية 04
 الذاكرة البصرية 05
 الإغلاق البصري 06

 
 نشطة والتمارين في كل بعد )محور( في ضوء الأهمية النسبية له:تحديد عدد الأ-1-4-2-3

ف من البحث التي تحقق الهد دد الأنشطةعاح بعد تحديد المحاور الخاصة بالاختبار المقترحة طلبنا من السادة الخبراء والمحكمين اقتر 
 ا على  آراء الخبراء .وذلك اعتماد . ( أنشطة22فكانت إجابتهم أن يتكون الاختبار من )

 :لتاليالى النحو عمحور وعليه قمنا بتطبيق المعادلة التالية من اجل حساب الوزن النسبي أو الأهمية النسبية لل
 100رات الكلي* النسبة التقريبية/عدد العبارات في كل محور= عدد العبا

 
 

 العدد المحاور 
 تعدل مرفوضة مقبولة

 التعديل
 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 // // // // // %100 25 25 سرعة الإدراك البصري 01
 // // // // // %100 25 25 التمييز البصري 02
 // // // %8 02 %92 23 25 التمييز بين الشكل والأرضية 03
 // // // %8 02 %92 23 25 الذاكرة البصرية 04
 // // // %8 02 %92 23 25 الإغلاق البصري 05

 التمييز البصري )الشكل( 06
25 

08 25% // // 14 56% 
دمج في المحور 

02 
 // // // %8 02 %92 23 25 إدراك العلاقات المكانية البصرية 07
 // // // %48 12 %52 13 25 ذاكرة التسلسل البصرية 08
 // // // %48 12 %52 13 25 الحركيالتآزر البصري  09
دمج في المحور  %52 13 // // %48 12 25 صعوبة التمييز البصري )اللون( 10

02 
 

 

 %56 14 // // %44 11 25 التمييز البصري )الحجم( 11
 %68 17 // // %25 08 25 تمييز البصري للحروف 12
 %52 13 // // %48 12 25 تمييز البصري  الأعداد 13
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 ( يوضح النسب الحقيقية والتقريبية وعدد العبارات في كل محور19رقم) جدول
عدد  المحور 

 الَتفاق 
النسبة 
 الحقيقية

عدد النشاطات  الترتيب النسبة التقريبية
 الحقيقي

عدد النشاطات 
 التقريبي

التمييز 
 البصري

 04 3.96 01 %18 %18.01 20 اللون والحجم
 03 3.08 02 %14 %13.51 15 الشكل

 04 3.96 01 %18 %18.01 20 الأعداد والحروف
 03 3.08 02 %14 %13.51 15 إدراك العلاقات المكانية البصرية

 03 2.86 03 %13 %12.61 14 التمييز بين الشكل والأرضية
 03 2.86 03 %13 %12.61 14 الذاكرة البصرية

 03 2.6 02 %12 %11.71 12 الإغلاق البصري
     %99.97 111 المجموع

 ( محاور كما هو موضح أدناه:07( أنشطة ل)23بعد هذه الخطوة أصبحت الأداة تتكون من )
 صريدراك الب( يوضح المحاور مع عدد الأنشطة لكل محور المقترحة لَختبار تشخيص الإ20جدول رقم )

 عدد الأنشطة المحور العدد
01 

 البصريالتمييز 
 ( أنشطة04) التمييز البصري للألوان والأحجام

 ( أنشطة04) التمييز البصري للأعداد والحروف 02
 ( أنشطة03) التمييز البصري للأشكال 03
 ( أنشطة03) إدراك العلاقات المكانية البصرية 04
 ( أنشطة03) التمييز بين الشكل والأرضية 05
 ( أنشطة03) الذاكرة البصرية 06
 ( أنشطة03) الإغلاق البصري 07

 
 ح الأنشطة بأسلوب واضح ودقيق:صياغة واقترا -1-4-2-4

ية والفكرية ة الخصائص الذهنمع مراعا الدقةلقد راعينا في اقتراح الأنشطة الرياضية وصياغة تعليمتها على الوضوح والسهولة الفهم و 
 لعينة  الدراسة.

  عد اقتراح بأيهما:ر بداء والمشرف بعد التعديل والتصحيح لإإعادة عرض الَختبار على محكم لغوي
غوي أجل التدقيق الل لغوي من محكم الأنشطة وصيغة تعليماتها قمنا بمناقشتها مع السيد المشرف كما قمنا بتمريرها على

 في صياغة التعليمة للنشاط.
 نشطة ع وضع الأمهم بعد تحديد المحاور من قبل المحكمين كخطوة أولية تم إعادة عرضها علي

خرى إلى سال الأداة مرة أعادة إر منا بإبعد هذه العملية ق:والتمارين الخاصة بكل محور التي تم الَتفاق عليها
 اصة به.ين الرياضية  الخوالتمار  نشطةالسادة الأساتذة المحكمين لإبداء آرائهم في الاختبار مرة أخرى كل محور مرفق بالأ

 :تهدف هذه الخطوة إلى ما يلي
 تصحيح وتعديل الأنشطة حسب المحور التي تنتمي إليه. -
 اقتراح تمارين وأنشطة أخرى يرونها مناسبة. -
 فة.تعديل التعليمات من حيث الصياغة والتعبيرات اللغوية حتى تتناسب والعينة المستهد -
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 حذف التمارين والأنشطة الغير مناسبة . -
نية والرياضية شطة البدئم على الأنالخاصة بالَختبار التشخيصي القا( يمثل نسبة الَتفاق على الأنشطة 21الجدول رقم )

 لتشخيص الإدراك البصري عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم.
 التعديل نسبة التعديل نسبة الرفض نسبة القبول الأنشطة

1  )التمييز البصري)الشكل، اللون والحجم، الأعداد والحروف 

  100%  
1  سرعة الإدراك البصري 

  100%  
1  إدراك العلاقات المكانية البصرية 

  100%  
1  التمييز بين الشكل والأرضية 

  %100إلى  %70من  
1  الذاكرة البصرية 

  100%  
1  الإغلاق البصري 

  100%  
الذين أرجعوا لنا الأداة ( محكمين 06في هذه المرحلة قمنا بتمرير الأداة على مجموعة من المحكمين وكان الرد فقط من طرق )

 مصححة في ضوء توجيهاتهم التي انحصرت في النقاط التالية:
 تصحيح وتعديل الأنشطة حسب المحور التي تنتمي إليه. -
 تعديل التعليمات الأنشطة من حيث الصياغة والتعبيرات اللغوية . -
 إضافة الرسوم البيانية لتوضح الأكثر للأنشطة المستخدمة. -
 والأنشطة الغير مناسبة  للفئة العمرية المستهدفة.حذف التمارين  -
 التعديل على  بعض قواعد اللعبة وذلك بما يتماشى والفروق الفردية للتلاميذ. -
 ومراعاة الفروق الفردية. .تبسيط التمارين والأنشطة البدنية -
ك الصفتين)الإدرا لتي تخدماشطة ناستخدام بعض الأدوات التكنولوجية )للعرض المهارة( خاصة في الإدراك البصري وضع الأ -

 دقة. ائج أكثراء نتالسمعي والبصري( لتفادي طول مدة التشخيص وبتالي تفادي الملل بالنسبة للتلميذ لإعط
لاقا لإدراك وذلك انطام لسرعة لملائتحديد طول المسافة بين الوسائل البيداغوجية في الأنشطة بالإضافة إلى تحديدي زمن ا -

 لاعية بحساب المتوسط الحسابي. من التجربة الاستط
 تصميم بطاقة ملاحظة لتسهيل عملية التشخيص وتسجيل الملاحظات أثناء عملية التشخيص. -

 تساق الداخلي )صدق البناء(:حساب صدق الَ-1-4-2-6
 يه.تمي إلا الذي تنمحورهيهدف صدق الاتساق الداخلي لدراسة قوة العلاقة بين أهداف الأنشطة البدنية والرياضية و 

 ملاحظة: هذه الملاحظة تنطبق على كل الجداول المعروضة لاحقا:
  0.05وجود * يدل على وجود دلالة عند مستوى الدلالة. 
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  0.01وجود ** يدل على وجود دلالة عند مستوى الدلالة. 
 ول: )النشاط الرياضي الأول(.الَختبار الأ-1-4-2-6-1

 لبصري.الإدراك اختبار ا )النشاط الرياضي الأول( في( يمثل صدق بنود الَختبار الأول 22جدول رقم )
متوسط  العبارات الرقم

 الحسابي
الَنحراف 

 المعياري
معامل 
 الَرتباط

 الدلَلة

 دال ,899** 49827, 6000, شكل صحببة يستطيع التمييز بين أحجام الأشكال الكبيرة والصغيرة  في اللع 01
 دال ,899** 49827, 6000, صغرالأ وتسلسلها من الأكبر إلىيستطيع إدراك أحجام الأشكال وترتيبها  02
 دال ,899** 49827, 6000, يستطيع التعرف على اللون الأحمر بصريا 03
 دال ,463** 50855, 5000, يستطيع التعرف على الأشكال الهندسية الموضوعة في النشاط 07
 دال ,894** 50401, 5667, يستطيع تمييز الأشكال من حيث اللون 09
 دال ,899** 49827, 6000, يستطيع إدراك الألوان  المركبة )الثانوية( 10
 دال ,889** 49827, 6000, يستطيع فهم مدلول الألوان 11
 دال ,577** 50401, 4333, يستطيع التمييز بين الأشكال مثل المستطيل والمربع. 12
 دال ,548** 50742, 4667, يستطيع إدراك مكونات وتفاصيل الأشكال بصريا. 13
 دال ,686** 46609, 7000, يستطيع تمييز شكل مربع بالنسبة للخلفية لتي تقع خلف الشكل 15
 دال ,704** 49013, 6333, يستطيع تمييز شكل مستطيل بالنسبة للخلفية لتي تقع خلف الشكل 16
 دال ,704** 49013, 6333, يستطيع تمييز شكل معين بالنسبة للخلفية لتي تقع خلف  الشكل 17
 دال ,704** 49013, 6333, يستطيع تمييز شكل مثلث بالنسبة للخلفية لتي تقع خلف  الشكل 18

 (.0.01لدلالة) اند مستوى عدال  يتضح من الجدول السابق أن كل البنود الخاصة  بالنشاط الأول في اختبار الإدراك البصري
 الرياضي الثاني(. الَختبار الثاني: )النشاط-1-4-2-6-2

 .ك البصريالإدرا  اختبارفي( يمثل صدق بنود الَختبار الثاني )النشاط الرياضي الثاني( 23جدول رقم )

 (.0.01البنود الخاصة بالنشاط الثاني من اختبار الإدراك البصري دالة عند مستوى الدلالة )يتضح من الجدول السابق أن كل 
 الث: )النشاط الرياضي الثالث(.الَختبار الث-1-4-2-6-3

متوسط  العبارات الرقم
 الحسابي

الَنحراف 
 المعياري

معامل 
 الَرتباط

 الدلَلة

 دال ,797** 4,69103 6,1667 يستطيع التعرف على الاتجاهات "أعلى" 01
 دال ,797** 49827, 6000, يستطيع التعرف على الاتجاهات "أسفل" 02
 دال ,821** 49827, 6000, يستطيع التعرف على الاتجاهات الجانبية "يمين" 03
 دال ,821** 50742, 4667, يستطيع التعرف على الاتجاهات الجانبية "يسار" 04
 دال ,870** 50742, 4667, الفضائية"فوق"يستطيع التعرف على المعلومات المكانية  05
 دال ,870** 49827, 6000, يستطيع التعرف على المعلومات المكانية الفضائية"تحت" 06
 دال ,856** 49827, 6000, "يستطيع التعرف على المعلومات المكانية الفضائية"أمام 07
 دال ,848** 49827, 6000, يستطيع التعرف على المعلومات المكانية الفضائية"خلف" 08
 دال ,860** 50401, 5667, يستطيع فهم وتمييز بين )يمين، يسار(، )أمام، خلف(. 09
 دال ,892** 50742, 5333, يستطيع فهم وتمييز بين )فوق، تحت( 10
 دال ,907** 50401, 5667, يستطيع فهم وتمييز بين )أمام، خلف( 11
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 ك البصريالإدرا  اختبارفي( يمثل صدق بنود الَختبار الثالث )النشاط الرياضي الثالث( 24جدول رقم )

 (.0.01يتضح من الجدول السابق أن كل البنود الخاصة بالنشاط الثاني من اختبار الإدراك البصري دالة عند مستوى الدلالة )
 )النشاط الرياضي الرابع(.ابع: الَختبار الر -1-4-2-6-4

 ك البصريالإدرا  اختبارفي( يمثل صدق بنود الَختبار الرابع )النشاط الرياضي الرابع( 25جدول رقم )

 (.0.01الرابع من اختبار الإدراك البصري دالة عند مستوى الدلالة )يتضح من الجدول السابق أن كل البنود الخاصة بالنشاط 
 امس: )النشاط الرياضي الخامس(.الَختبار الخ-1-4-2-6-5

 ك البصريالإدرا  اختبارفي( يمثل صدق بنود الَختبار الخامس )النشاط الرياضي الخامس( 26جدول رقم )

 (.0.01الجدول السابق أن كل البنود الخاصة بالنشاط الرابع من اختبار الإدراك البصري دالة عند مستوى الدلالة )يتضح من 
 ة الكلية للنشاط مع الدرجة الكلية للاختبار:ارتباط الدرج-1-4-2-6-6

متوسط  العبارات الرقم
 الحسابي

الَنحراف 
 المعياري

معامل 
 الَرتباط

 الدلَلة

 دال ,668** 2,35889 3,4333 يستطيع تذكر حركة الأخيرة من مجموع الحركات المتسلسلة   بصريا  01
 دال ,763** 40684, 8000, يستطيع تذكر حركة الثانية من مجموع الحركات المتسلسلة   بصريا 02
 دال ,859** 44978, 7333, لسلة بصريا المتس ركاتيستطيع تذكر حركتان متتاليتان  الثالثة  والثانية من مجموع الح 03
 دال ,866** 50401, 5667, تسلسلةت الممن مجموع الحركايستطيع تذكر حركتان متتاليتان الثانية والأولى  04
 دال ,910** 50742, 5333, ةالحركات المتتالييستطيع تذكر حركتان الأولى والأخيرة من مجموع  05
 دال ,842** 50401, 4333, يستطيع تذكر جميع حركات متتالية وفقا لتسلسلها 06

معامل  الَنحراف المعياري متوسط الحسابي العبارات الرقم
 الَرتباط

 الدلَلة

 دال ,968** 50401, 5667, يستطيع التعرف على الشكل عندما ينقص منه جزئ. 01
 دال ,968** 50401, 5667, يستطيع تجميع أجزاء الصور لتكوين الصورة أو الشكل. 02
 دال  ,968** 50855, 5000, يستطيع إدراك الجزء بدون الكل أو  03
 دال ,968** 50855, 5000, يستطيع إدراك الكل من أجزائه. 04

معامل  الَنحراف المعياري متوسط الحسابي العبارات الرقم
 الَرتباط

 الدلَلة

 دال ,902** 50401, 5667, يستطيع التعرف على شكل  الحرف ف بصريا 01
 دال ,947** 50742, 5333, يستطيع التعرف على شكل  الحرف ق بصريا 02
 دال ,947** 50742, 5333, يستطيع التعرف على شكل الحرف ج بصريا 03
 دال ,947** 50742, 5333, ( ق-يستطيع الفهم و التمييز بين أشكال لحروف  )ف 04
 دال ,947** 50742, 5333, خ(-ج-يستطيع الفهم والتمييز بين أشكال الحروف )ح 05
 دال ,945** 50401, 5667, بصريا 10يستطيع التعرف على شكل  العدد  06
 دال ,904** 49827, 6000, بصريا 9يستطيع التعرف على شكل  العدد  07
 دال ,945** 50401, 5667, بصريا 6يستطيع التعرف على شكل العدد   08
 دال ,945** 50401, 5667, ( 9-6يستطيع الفهم و التمييز بين أشكال الأعداد  ) 09
 دال ,945** 50401, 5667, (01-10يستطيع الفهم والتمييز بين أشكال الأعداد ) 10
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 .0.01ملاحظة: **دال عند مستوى الدلَلة 
 (يمثل صدق الَختبار ككل27الجدول رقم )

 الدلَلة معامل الَرتباط الَنحراف المعياري المتوسط الحسابي النشاط الرقم
 دال ,750** 6,88193 10,5333 النشاط الأول 01
 دال ,819** 4,69103 6,1667 النشاط الثاني 02
 دال ,554** 2,35889 3,4333 النشاط الثالث 03
 دال ,520** 1,96053 2,1333 النشاط  الرابع 04
 دال ,856** 4,73201 5,5667 النشاط  الخامس  05
  1 15,37818 27,8333 الأداة ككل 06

ائيا دالة إحص لكلية للاختبارا( أن معاملات الارتباط لدرجات الكلية للأنشطة مع الدرجة 27يتضح من خلال الجدول رقم )
ي أن لبناء(، ألداخلي )صدق ا( وبذلك يتضح أن الاختبار يتسم بدرجة عالية من صدق الاتساق ا0.01عند مستوى الدلالة )

 الأداة تقيس ما صممت لقياسه.
 تبار الإدراك البصري:حساب ثبات اخ-1-4-2-7

 عينة الدراسة الَستطلاعية لحساب ثبات اختبار الإدراك البصري:
ت التعلم المتمدرسين في السنوات (تلميذ من ذوي صعوبا50تم تطبيق الاختبار على عينة الدراسة الاستطلاعية التي قدرت ب )

 هو موضح في الجدول التالي:الثالثة من التعليم الابتدائي، موزعين حسب ما 
 ( يمثل توزيع عينة الدراسة الَستطلاعية:28جدول رقم )

 عدد التلاميذ الإبتدائيات 
 10 صنور عبيد

 10 صنور مصطفى
 10 صنور هشماوي 
 10 ابتدائية إخوة لحول

 10 ابتدائية علال مدغري
 50 المجموع

ات  ون  وذلك حسب ثبيرمان بران وسبمعادلة ألفا كرومباخ ورولان وكيتما تم حساب الثبات عن طريق التجزئة النصفية باستخدام
 كل نشاط ولاختبار الإدراك البصري ككل، فكانت النتائج كما يلي:

 حساب الثبات لكل نشاط:-1-4-2-7-1
 ( يوضح معاملات الثبات بطريقة التجزئة النصفية لكل محور29الجدول رقم )

 النشاط الخامس النشاط الرابع  النشاط الثالث النشاط الثاني النشاط الأول أنشطة الَختبار
 940, 888, 754, 925, 932, ألفا كرومباخ

 941, 941, 897, ,981 983, سبيرمان براون
رومباخ  بصري حسب معادلة ألفا ك( أن النتيجة في كل إختبار الإدراك ال29يتضح من خلال النتائج الموضحة في الجدول رم )

دل على أن كل أنشطة ت( التي 0.983-0.897سبيرمان براون المحصورة بين ) (، وحسب0.940- 0.754بين ) المحصورة
 اختبار الإدراك البصري تتسم بدرة عالية من الثبات.

 ختبار الإدراك البصري ككل:لَحساب الثبات -1-4-2-7-2
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 لالإدراك البصري كك( يوضح معاملات الثبات بالتجزئة النصفية لَختبار 30جدول رقم )
 الدلَلة ألفا كرومباخ سبيرمان براون 

 دال 943, 967, القيمة المتوصل إليها
دلة ألفا  لك استنادا إلى معا( أن لاختبار ككل يتسم بثبات عالي من الثبات وذ30كما هو موضح  في نتائج الجدول رقم )

 (.967,قدرت ب)( و معادلة سبيرمان براون والتي 943,كرومباخ والتي قدرت ب)
 راسة التحليل العاملي:د-1-5

ة لبصري المرشحالإدراك ية لنتائج التحليل ألعاملي للاختبارات القائمة على الأنشطة البدنية والرياض
 للتطبيق: 

 (:test of normalityأولَ:دراسة الإعتدالية لعينة الدراسة)
 تحصلنا على الجدول الموالي spssبعد إدخال نتائج الاختبارات عن طريق برنامج 

 
 ( يمثل دراسة الإعتدالية لعينة الدراسة )التحليل العاملي(:31جدول )

Tests de normalité 

  

aSmirnov-Kolmogorov Shapiro-Wilk 
Statistiques ddl Sig. Statistiques Ddl Sig. 

daraja_kolia ,048 216 *200, ,989 216 ,096 
*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 

a. Correction de signification de Lilliefors 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( يمثل اعتدالية توزيع متغيرات الدراسة12الشكل )
 

(  أن  متغيرات الدراسة تتوزع توزيع اعتداليا وهذا من حسب  اختبارات كل من 31يتضح من خلال الجدول )
(aSmirnov-Kolmogorov(والذي بلغت مستوى دلالته )*sig=0.200أماحسب اختبار ،)(-Shapiro

Wilk( والذي قدرت دلالته )sig=0.09( وعي أكبر من مستوى الدلالة )12(. وهذا ما يؤكده الشكل )0.05.) 
 جدول الإحصاءات الوصفية لمتغيرات الدراسة:

 تحصلنا على الجدول لموالي. spssبعد ادخل نتائج الاختبارات عن طريق برنامج 
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ابي، الَنحراف سط الحس، المتو (: يمثل الإحصاءات الوصفية لعينة الدراسة )عدد أفراد العينة لكل اختبار32جدول )
 المعياري، معامل الَلتواء والتفرطح للمتغيرات(

Statistiques descriptives 

  

N Moyenne Ecart type Variance Skewness Kurtosis 

Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques 

Ex01 216 ,6620 ,47411 ,225 -,690 -1,538 

Ex02 216 ,5741 ,49563 ,246 -,302 -1,927 

Ex10 216 ,4213 ,49491 ,245 ,321 -1,915 

Ex09 216 ,5278 ,50039 ,250 -,112 -2,006 

Ex12 216 ,3102 ,46364 ,215 ,826 -1,329 

Ex07 216 ,4491 ,49856 ,249 ,206 -1,976 

Ex15 216 ,4491 ,49856 ,249 ,206 -1,976 

Ex18 216 ,3611 ,48144 ,232 ,582 -1,676 

Ex17 216 ,4259 ,49563 ,246 ,302 -1,927 

ExT01 216 ,6806 ,46734 ,218 -,780 -1,405 

ExT02 216 ,6713 ,47083 ,222 -,734 -1,474 

ExT07 216 ,7315 ,44422 ,197 -1,052 -,902 

ExT08 216 ,6852 ,46552 ,217 -,803 -1,368 

ExFi03 216 ,5556 ,49806 ,248 -,225 -1,968 

ExFi01 216 ,5556 ,49806 ,248 -,225 -1,968 

ExFi06 216 ,4630 ,49978 ,250 ,150 -1,996 

ExFi07 216 ,5556 ,49806 ,248 -,225 -1,968 

N 

valide 

(liste) 

216           

 
لى اعتدال توزيع المتغيرات وكذالك ( مما يدل ع3-، 3( أن معامل الالتواء انحصر ما بين )+32يتضح من خلال الجدول )  

 معامل التفرطح، وهذا ما يعزز النتائج السابقة.
 عاملي.تحليل الفر مصفوفة الَرتباطات على الخصائص التي تجعلها قابلة للالتحقق من تو -ثانيا

لتحليل ألعاملي اا لانجاز تطلبهيسنتطرق من خلال هذا العنصر بعض الافتراضات   والإجراءات العملية ومراحل وخطوات التي 
 الاستكشافي والتي نستهلها أولا ب:

  الَرتباطات لتحليل العاملي:فحص مدى قابلية مصفوفة  -1
ات رتباط بين متغير املات الاي  معتمثل مصفوفة ارتباطات لاختبارات القائمة على لأنشطة البدنية والرياضية للإدراك البصر 
ذه قيم سنعتمد في هما نفس الين لهالصفوف التي تتكرر في الأعمدة وباعتبار أن الخلايا القطرية للمصفوفة تقسمها إلى مثلث

 طوة على المثلث السفلي من المصفوفة :الخ
 
 
 

ك لرياضية للإدرادنية وانشطة البلأ( يمثل عينة من مصفوفة الَرتباطات  البينية لَختبارات القائمة على 33جدول رقم )
 البصري.

1,000 ,750 ,570 ,416 ,510 ,634 ,402 
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,750 1,000 ,640 ,518 ,657 ,596 ,648 
,570 ,640 1,000 ,736 ,609 ,714 ,488 
,416 ,518 ,736 1,000 ,443 ,537 ,502 
,510 ,657 ,609 ,443 1,000 ,655 ,540 
,634 ,596 ,714 ,537 ,655 1,000 ,507 
,402 ,648 ,488 ,502 ,540 ,507 1,000 

 
قات بين لأول للعلااعد هي الحل ( عينة من مصفوفة معاملات الارتباطات البينية أو المرعية والتي ت33يوضح الجدول رقم )

كلما كان مؤشرا قويا على أن   0.3المتغيرات الداخلة في التحليل ألعاملي، حيث كلما كانت العلاقة بين لمتغيرات أكبر من 
 المتغيرات الداخلة في الاختبار جيد، والذي نلاحظ من خلاله عدة نتائج منها:

 ذا يدل على المتغيرات ترتبط  وه 0.30جدول تساوي أو تفوق اللون الرمادي في مصفوفة الارتباطات في النصف السفلي لل
 ارتباطا مقبول )جيد(بباقي المتغيرات.

 العمود.ل الصف و ن خلابينما اللون الأخضر فيدل على قطر المصفوفة والذي يمثل ارتباط المتغير مع نفسه في م 
ة نبنا مشكلعوامل، وهذا ما يجغير في تحديد ال( الذي يحجب المساهمة الخاصة لكل مت0.9لا توجد معاملات ارتباط تفوق )

Multicollinearity .في البيانات 
 ( 0.00001محدد المصفوفة أكبر من )  والذي قدر بDéterminont=3.4) وهذا يدل  0( وهو أكبر من

 على عدم وجود ارتباطات مرتفعة جدا.
  :MSAواختبار KMO and Bartlett’s test of sphiricity التحقق من اختبار  -2

 .فوفة وحدة أم لاتباطات مصالار  وهو يعد الشرط الثالث من شروط تحقق التحليل العملي، والذي بين لنا ما إذ كانت مصفوفة
 ملي:(: اختبارات ملائمة المفردات أو صلاحية مصفوفة الَرتباط للتحليل العا34جدول )

 
-ماير-اختبار كيزر

-testأولكين)
KMO) 

 اختبار بارتليت
Test 

bartlett(sig) 

 (MSA)مقياس 
Measures of samling 

Adequay 
 0.867-0.533 0.000 0.64 القيم

 جيدة دالة جيدة الحكم
 (ملائمة المفردات أو صلاحية مصفوفة الَرتباط للتحليل العاملي:34تضمن الجدول )

( إذن هي دالة 0.05لة )الدلاوهي أقل من مستوى  0.000والتي بلغت:  Bartlett’sقيمة المعنوية لَختبار  -1
 ر على الحد الأدنىنما تتوفات(وإإحصائيا مما يدل على أن مصفوفة الارتباطات ليست مصفوفة الوحدة )خالية من العلاق

 من العلاقات أو الارتباطات بين المتغيرات التي تجعلها قابلة للتحليل العامي.
وهو مؤشر  0.5( وهي أكبر من القيمة 0.64مته )يبلغت ق(: test-KMOأولكين)-ماير-نتائج اختبار كيزر -2

( وفقا 0.5ة أكبر من )( لكافة المصفوفKMOأنه يجب أن يكون اختبار ) 2011جيد، وهذا ما أشار إليه تيغزة 
ه المعلومات المتحصل (، وحسب ما تقدم33، ص2011لمحكات كايزر، وهو مقياس عام لملائمة التعيين) تيغزة، 

وهي أكبر من   %64نسبة بحليل العاملي، وحسب ما قدمته لنا هذه الاختبارات من نتائج عليها جراء تطبيق الت
لتحليل اد تطبيق ية عنوتشير هذه النتيجة أن أكثر من نصف المعلومات سنحتفظ بها من المعلومات الأصل 50%

 العاملي بحيث أن هذا الاختبار مقياس عام لكفاءة التعيين.
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ه القيم لكل متغير، حيث تراوحت هذ: Measures of samling Adequay (MSA)نتائج اختبار  -3
لأخرى في االارتباط بين كل متغير بالمتغيرات  مما يدل على أن مستوى  0.5وهي يمة أعلى من  0.86-0.53ما بين 

 مصفوفة الارتباط كاف لإجراء التحليل العاملي.

 استخراج العوامل:-ثالثا

نية العاملية شف عن البي للكبعد اختبار صلاحية مصفوفة الارتباط للتحليل العاملي، نتطرق لإحدى طرق التحليل العامل
لرئيسية، وذلك لمكونات ااريقة طالكامنة، وهي خطوة تمهيدية تتبع بدراسة توكيدية، حيث تم استعمال في الدراسة الحالية 

و ذ كان جذره الكامل أكبر من أوالذي يعتبر مقبولا إ Gutmanترح من قبل جتمان لاستخراج العوامل تبعا لمحك كايزر المق
 . Extraction(oblimin)(. بالتدوير المائل طريقة 38، ص2018(.)عقيل، 1يساوي )

 ضيةة والرياة البدني(: يوضح التباين المفسر لَختبارات الإدراك البصري القائمة على الأنشط35الجدول )

Variance totale expliquée 

Composante 

Valeurs propres initiales 

Sommes extraites du carré des 

chargements 

Sommes de 

rotation du 

carré des 
achargements 

Total 

% de la 

variance 

% 

cumulé Total 

% de la 

variance % cumulé Total 

1 4,040 23,762 23,762 4,040 23,762 23,762 3,086 

2 3,608 21,226 44,988 3,608 21,226 44,988 3,251 

3 1,880 11,059 56,047 1,880 11,059 56,047 2,333 

4 1,613 9,490 65,537 1,613 9,490 65,537 2,486 

5 1,389 8,170 73,707 1,389 8,170 73,707 2,186 

6 1,064 6,258 79,965 1,064 6,258 79,965 2,611 

7 ,681 4,008 83,973         

8 ,559 3,288 87,261         

9 ,442 2,600 89,860         

10 ,392 2,306 92,166         

11 ,351 2,062 94,228         

12 ,308 1,813 96,041         

13 ,239 1,407 97,449         

14 ,193 1,136 98,584         

15 ,156 ,920 99,504         

16 ,069 ,408 99,912         

17 ,015 ,088 100,000         

ن المعلومات المشتقة من م %80عوامل تفسر حوالي  6( أن التحليل العاملي أسفر على وجود 35يتضح من خلال الجدول )
أنها  عوامل بحيث 06 فيت الخام لبيانااالقياسات والاختبارات الخاصة بالإدراك البصري.ومنه يمكن أن نقول انه تم اختزال جدول 

 من جملة المعلومات الموجودة في المتغيرات الأصلية. %80تشرح ما قيمت 
 :(Scree Plot)كما يمكن استعمال الرسم البياني 

 



119 
 

. 
 :(Scree Plot)( التمثيل البياني ل13الشكل )

في الاستكشا لتحليل العملي( و الذي يوضح منحنى المنحدر لعدد العوامل المستخلصة من ا13يظهر من خلال الشكل رقم )
 تكون دار السريعداية الانححظ بوالذي يظهر عدد العوامل المستخرجة والتي تظهر من خلال عدد النقاط على المنحنى حيث نلا

 ( والتي تليها.7ولى بينما بدأ تباطؤ في الانحدار من خلال العامل )العوامل الأ 6-1في المجال 
دوير المائل  ( وبعد التدوير باستعمال  طريقة الت6بينما سنعرض لاحقا تشبعات الفقرات على العوامل )

Extraction(oblimin)  :على النحو التالي 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( oblimin rotationضح تشبعات الفقرات على العوامل الستة بعد التدوير المائل)( يو 36جدول رقم )
Matrice de structure 

  
Composante 

1 2 3 4 5 6 
(Ex02) 908,   تمييز الأحجام الكبيرة         
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(Ex01) 839,   تمييز الألوان المركبة         
(Ex10) 795,   تمييز الأحجام الصغيرة         
(Ex09842,   تمييز الألوان الأساسية         

(Ex12)  909,         تمييز الشكل   
(Ex07)  893,         02تمييز الشكل   
(Ex15) 823,       تمييز الشكل عن الخلفية     
(Ex18) 782,       تمييز الشكل عن الخلفية     

(ExT07)  964,-     خلف-أمامإدراك العلاقات المكانية البصرية       
(ExT08) 967,-     يسار -إدراك العلاقات المكانية البصرية  يمين       
(ExFi07) 846, تمييز الأعداد الزوجية           
(ExFi06) 824, تمييز الحرزف           
(ExFi03) 801, تمييز الأعداد الفردية           
(ExFi01)  824, 02تمييز الحروف           

(Ex17)   877,       03تمييز الأشكال     
(ExT01) 981,           تذكر مثير بصري واحد 
(ExT02)979,           تذكر مثيران بصريان أو أكثر 

Méthode d'extraction : Analyse en composantes principales.  
 Méthode de rotation : Oblimin avec normalisation Kaiser. 

 شيد ب:ات التي تخلال التعليم ( الذي يمثل مصفوفة العوامل  بعد التدوير المائل للمحاور ومن36خلال الجدول أعلاه)من 
 تحديد العوامل في ضوء التشبعات الأساسية للاختبارات. -
 (.66، ص2011تشبعن مرتفعين على الأقل)تيغزة،يجب أن يحتوي كل عامل مستخرج على  -

 .06في تحديد الهوية وعدد العوامل وكذلك من خلال الدلالة النظرية: العوامل 
 تمييز العداد والحروف:-1

داد الفردية، ييز الأعد)اختبار تممن التباين، تشبع عليه أربع اختبارات اختباريت لتمييز الأعدا %23.80يفسر ما قيمته 
ول لخاصة بالعامل الأاختبارات ه الاتمييز الأعداد الوزجية(واختبارين لتمييز الحروف، حيث بلغ حجم التشبعات لهذ واختبار
 فما فوق. 0.8حوالي 

 عامل تمييز الأحجام والألوان:-2
جام الكبيرة، ييز الأحم)اختبار تممن التباين، تشبع عليه أربع اختبارات اختباريت لتمييز الأحجا %21.22يفسر ما قيمته 

ركبة(، حيث بلغ الألوان الم زاختبار تميي اسية،واختبار تمييز الأحجام الصغيرة(واختبارين لتمييز الألوان)اختبر تمييز الألوان الأس
 فما فوق. 0.8مل الثاني حوالي حجم التشبعات لهذه الاختبارات الخاصة بالعا

 
 

 لبصرية:اعامل إدراك العلاقات المكانية -3
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والتمييز بين  ر التعرفبصرية)اختبامن التباين، تشبع عليه اختبارين لإدراك العلاقات المكانية ال %11.05يفسر ما قيمته 
ذه الاختبارات تشبعات لهجم الحالاتجاهين يمين يسار، واختبار التعرف والتمييز بين الاتجاهين أمام خلف( ، حيث بلغ 

 فما فوق. 0.96الخاصة بالعامل الثالث حوالي 

 بين الشكل والخلفية التي تحيط به: عامل التمييز-4
لغ حجم بها، حيث لتي تقع عليمن التباين، تشبع عليه اختبارين للتمييز بين الشكل والخلفية ا %9.49يفسر ما قيمته 

 فما فوق. 0.8التشبعات لهذه الاختبارات الخاصة بالعامل الرابع حوالي 
 ال الهندسية:عامل تمييز الأشك-5

ذه لهلتشبعات ث بلغ حجم امن التباين، تشبع عليه اختبارين للتمييز الأشكال الهندسية، حي %8.17يفسر ما قيمته 
 فما فوق. 0.8الاختبارات الخاصة بالعامل الرابع حوالي 

 عامل الذاكرة البصرية)تخزين واسترجاع المثيرات والمعلومات البصرية(-6
ن يواختبار تخز  بصري واحد، ختبار لتخزين واسترجاع مثيرمن التباين، تشبع عليه اختبارين )ا %6.25يفسر ما قيمته 

فما  0.97الي لسادس حو امل اواسترجاع مجموعة مثيرات بصرية(، حيث بلغ حجم التشبعات لهذه الاختبارات الخاصة بالع
 فوق.

 صفوفة الَرتباطات بين العوامل:م-رابعا
 (مصفوفة الَرتباطات بين العوامل37جدول )

Matrice de corrélation des composantes 

Composante 1 2 3 4 5 6 

1 1,000 -,174 -,146 -,203 -,169 ,096 

2 -,174 1,000 ,043 ,213 -,123 ,186 

3 -,146 ,043 1,000 ,165 ,112 -,248 

4 -,203 ,213 ,165 1,000 ,105 -,009 

5 -,169 -,123 ,112 ,105 1,000 -,266 

6 ,096 ,186 -,248 -,009 -,266 1,000 

Méthode d'extraction : Analyse en composantes principales.   

 Méthode de rotation : Oblimin avec normalisation Kaiser. 

اني)عامل لعامل الثتي أظهرها ا( الذي يوضح مصفوفة الارتباطات للعوامل، نلاحظ أن شدة الارتباط ال37من خلال الجدول )
، (0.043 قدرت ب)ستوى والتيفة الممع لعامل الثالث)عامل إدراك العلاقات المكانية البصرية (ضعي (الأحجام والألوانتمييز 

توى مع رتباط ضعيف المسة((أبدى البصريابينما أظهر العامل السادس)عامل الذاكرة البصرية)تخزين واسترجاع المثيرات والمعلومات 
، قي الارتباطات بين العوامل الأربع )تمييز العداد والحروفبا(، أما 0.009-0.096توالي )ل( والتي قدرت على ا4-1العوامل )

( جميعا لم  لأشكال الهندسيةامل تمييز ه، عاعامل إدراك العلاقات المكانية البصرية، عامل التمييز بين الشكل والخلفية التي تحيط ب
معها تحت مظلة مشترك يج قاسم مل التي هي في الأصل مرتبطة ولهاتكن ضعيفة المستوى مما يدعم صحة اختيارنا لهذه العوا

 الإدراك البصري.
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ة نية والرياضيطة البدلأنشانتائج التحليل العاملي ألتوكيدي للاختبارات الإدراك البصري لقائمة على 
 المرشحة للتطبيق:

 رض نتائج القياسات والَختبارات:ع-أولَ
 (:test of normalityالدراسة)أولَ:دراسة الإعتدالية لعينة 

 تحصلنا على الجدول الموالي. spssبعد إدخال نتائج الاختبارات عن طريق برنامج 
 ( يمثل دراسة الإعتدالية لعينة الدراسة)التحليل التوكيدي(:38جدول )

Tests de normalité 

  

aSmirnov-Kolmogorov Shapiro-Wilk 

Statistiques Ddl Sig. Statistiques Ddl Sig. 

daraja_kolia ,045 274 *200, ,993 274 ,186 

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 

a. Correction de signification de Lilliefors 

 
 ( يمثل اعتدالية توزيع متغيرات الدراسة14الشكل )

متغيرات الدراسة تتوزع توزيع اعتداليا وهذا من حسب  اختبارات كل من (  أن  38يتضح من خلال الجدول )
(aSmirnov-Kolmogorov(والذي بلغت مستوى دلالته )*sig=0.200أماحسب اختبار ،)(-Shapiro

Wilk( والذي قدرت دلالته )sig=0.186( وعي أكبر من مستوى الدلالة )14(. وهذا ما يؤكده الشكل )0.05.) 
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ت( لمتعدد للبيانااالتوزيع و لتفرطح، (: الإحصاءات الوصفية)عدد أفراد لعينة لكل اختبار، معامل الَلتواء وا39)الجدول 
 )للتحليل التوكيدي(

Assessment of normality (Group number 1) 

   Variable Min Max Skew c.r. Kurtosis c.r. 

ExT04 274 0 1 -0,465 -3,14 -1,784 -6,028 

ExFi01 274 0 1 -0,341 -2,302 -1,884 -6,366 

ExT08 274 0 1 -0,784 -5,298 -1,385 -4,681 

ExT10 274 0 1 -0,577 -3,902 -1,667 -5,631 

Ex18 274 0 1 0,528 3,571 -1,721 -5,814 

Ex15 274 0 1 0,117 0,791 -1,986 -6,711 

ExT07 274 0 1 -0,995 -6,721 -1,011 -3,416 

Ex07 274 0 1 0,22 1,489 -1,951 -6,594 

Ex12 274 0 1 0,784 5,298 -1,385 -4,681 

Ex01 274 0 1 -0,611 -4,126 -1,627 -5,498 

Ex09 274 0 1 -0,088 -0,592 -1,992 -6,732 

Ex10 274 0 1 0,28 1,893 -1,922 -6,493 

Ex02 274 0 1 -0,265 -1,791 -1,93 -6,52 

ExFi06 274 0 1 0 0 -2 -6,758 

ExFi07 274 0 1 -0,356 -2,405 -1,873 -6,33 

ExFi03 

 

0 1 -0,25 -1,69 -1,937 -6,546 

Multivariate          33,842 11,671 

لى اعتدالية توزيع متغيرات ( مما يدل ع3-، 3( أن معامل الالتواء وكذا معامل والتفرطح انحصر بين )+39يتضح من الجدول)
ت( تعدد من البياناعتدل الملموزيع الدراسة، إلا أننا نلاحظ نوع من الابتعاد بين توزيع الدرجات عن التوزيع الطبيعي )الت

Multivariate 
 وفر هذا الشرط.تتحتفظ بدقة أدائها )تقديرها للبارمترات( في حالة عدم  (ADFطريقة )والجدير بالذكر أن 

 قدير النمذجة للبرامترات الحرة:ت-ثانيا
 

 

 ( نتائج التحليل العاملي التوكيدي الخاص باختبار الإدراك البصري.15الشكل )



124 
 

  معيارية:معاملات الَنحدار المعيارية والغير-1
 .التشبعات بالدرجات الخام( يمثل 40جدول )

      Estimate S.E. C.R. P 
(ExFi03) تمييز الأعداد الفردية <--- (3ADAD)  1 تمييز الأعداد والحروف 

   (ExFi07)تمييز الأعداد الزوجية <--- (3ADAD)  9,868 0,142 1,397 تمييز الأعداد والحروف *** 
(ExFi06) تمييز الحروف <--- (3ADAD)  9,837 0,138 1,361 تمييز الأعداد والحروف *** 

(Ex02) تمييز الأحجام الكبيرة <--- (VOLUM) 1 تمييز الحجم واللون 
   (Ex10) تمييز الأحجام الصغيرة <--- (VOLUM) 14,531 0,054 0,792 تمييز الحجم واللون *** 

(Ex09) تميي الألوان الأساسية <--- (VOLUM) 14,519 0,055 0,798 تمييز الحجم واللون *** 
(Ex01)  تمييز الألوان المركبة <--- (VOLUM) 19,279 0,047 0,912 تمييز الحجم واللون *** 
(Ex12)  تمييز الشكل <--- (FORM) 1 تمييز الشكل 

   (Ex07)  02تمييز الشكل <--- (FORM) 6,266 0,196 1,226 تمييز الشكل *** 
(ExT07)  إدراك العلاقات المكانية
 1 إدراك العلاقات المكانية (AGOCH) ---> خلف-البصرية أمام

   (Ex15) تمييز الشكل عن الخلفية <--- (KHAL) 1 تمييز الشكل والخلفية 
   (Ex18)  02تمييز الشكل عن الخلفية <--- (KHAL) 0,002 3,124 0,582 1,818 تمييز الشكل والخلفية 

(ExT08)  إدراك العلاقات المكانية
 *** 23,547 0,045 1,064 إدراك العلاقات المكانية (AGOCH) ---> ساري -البصرية يمين

(ExFi01) تمييز الحروف <--- (3ADAD)  10,728 0,098 1,053 تمييز الأعداد والحروف *** 
(ExT10) تذكر مثير بصري واحد <--- (AGO) 1 الذاكرة البصرية 

   (ExT04) تذكر مثيران بصريان <--- (AGO) 6,54 0,095 0,625 الذاكرة البصرية *** 
 ( يمثل التشبعات بالدرجات المعيارية41جدول )

   
Estimate 

(ExFi03) تمييز الأعداد الفردية <--- (3ADAD)  609, تمييز الأعداد والحروف 
(ExFi07)تمييز الأعداد الزوجية <--- (3ADAD)  858, تمييز الأعداد والحروف 
(ExFi06) تمييز الحروف <--- (3ADAD)  822, تمييز الأعداد والحروف 

(Ex02) تمييز الأحجام الكبيرة <--- (VOLUM) 921, تمييز الحجم واللون 
(Ex10) تمييز الأحجام الصغيرة <--- (VOLUM) 720, تمييز الحجم واللون 
(Ex09) تميي الألوان الأساسية <--- (VOLUM) 719, تمييز الحجم واللون 
(Ex01)  تمييز الألوان المركبة <--- (VOLUM) 834, تمييز الحجم واللون 
(Ex12)  تمييز الشكل <--- (FORM) 771, تمييز الشكل 
(Ex07)  02تمييز الشكل <--- (FORM) 885, تمييز الشكل 

(ExT07) خلف-مإدراك العلاقات المكانية البصرية أما <--- (AGOCH) 929, إدراك العلاقات المكانية 
(Ex15) تمييز الشكل عن الخلفية <--- (KHAL) 500, تمييز الشكل والخلفية 
(Ex18)  02تمييز الشكل عن الخلفية <--- (KHAL) 938, تمييز الشكل والخلفية 

(ExT08) يسار -إدراك العلاقات المكانية البصرية يمين <--- (AGOCH) 957, إدراك العلاقات المكانية 
(ExFi01) تمييز الحروف <--- (3ADAD)  646, تمييز الأعداد والحروف 
(ExT10) تذكر مثير بصري واحد <--- (AGO) 698, الذاكرة البصرية 
(ExT04) تذكر مثيران بصريان <--- (AGO) 500, الذاكرة البصرية 
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ان التشبعات بالدرجات (اللذان يعرض41( و)40بالنموذج، ومن خلال الجدولين )( الخاص 15من خلال الشكل البياني)
لعوامل  معيارية(على ادار الغيرالانح المعيارية والتشبعات بالدرجات الخام يتضح أن جميع هذه العلاقات أو التشبعات )معاملات

( فإن 41(و الجدول )15ل الشكل )(،  كما نلاحظ من خلا40( الجدول)%5أي أقل من  0.05أقل من Pدالة إحصائيا )
ا عدا عاملان  م 0.60وزت ا تجاحجم أو شدة العلاقات أو التشبعات )معاملات الانحدار المعيارية( ايجابية حيث أن جميعه

 والتي لم نستغني عنهم تمسكا الايطار النظري. 0.5كانت نسبة تشبه 

 التغايرات )التباين لمشترك(:-2
 بين العوامل: covariancesلمشترك ( يعرض التباين ا42جدول )

( التباينات المشتركة للنموذج بين العوامل  وكذلك أخطاء القياس، فمن خلال الجدول يمكن أن 42تبين من خلال الجدول)
 (.0.05أقل من pإحصائيا )نلاحظ أن العلاقات بين العوامل الإدراك البصري جميعا دالة 
قصى تقارب أو تطابق بين ألتحقيق  modification indicesكما لابد ننوه أننا قمنا بتعديل النموذج من خلال مؤشرات 

اد امل تمييز الأعدعروف ضمن يز الحالنموذج والبيانات فمن خلل هذه التعديلات بين خطأ القياس تمييز الأعداد الفردية وتمي
قات المكانية كبة، إدراك العلالوان المر ز الأك بين )تمييز الأحجام الكبيرة وتذكر مجموعة من المثيرات البصرية( و)تمييوالحروف وكذل

 ة إحصائيا.شارة إلى أن جميع لتغايرات أخطاء القياس سالفة الذكر جاءت داليسار(، مع الإ-البصرية يمين

 :الَرتباطات-3
 
 

 

   Estimate S.E. C.R. P Label 
(3ADAD)  تمييز الأعداد والحروف <--> (VOLUM) 009, 2,601- 009, 024,- تمييز الحجم واللون 

 
(3ADAD)  تمييز الأعداد والحروف <--> (FORM) 006, 2,747- 009, 024,- تمييز الشكل  
(3ADAD)  تمييز الأعداد والحروف <--> (AGOCH) 015, 2,421 008, 021, إدراك العلاقات المكانية 

 
(3ADAD)  تمييز الأعداد والحروف <--> (AGO) 040, 1,981 009, 018, الذاكرة البصرية  
(VOLUM) تمييز الحجم واللون <--> (FORM) 3,502- 012, 042,- تمييز الشكل *** 

 
(FORM) تمييز الشكل <--> (AGOCH) 042, 2,034- 010, 020,- إدراك العلاقات المكانية  
(FORM) تمييز الشكل <--> (AGO) 040, 1,933- 011, 021,- الذاكرة البصرية 

 
(AGOCH) إدراك العلاقات المكانية <--> (KHAL) 025, 2,245- 009, 021,- تمييز الشكل والخلفية  
(AGOCH) إدراك العلاقات المكانية <--> (AGO) 8,476 015, 127, الذاكرة البصرية *** 

 
(KHAL) تمييز الشكل والخلفية <--> (AGO) 040, 1,981- 009, 018,- الذاكرة البصرية  

(VOLUM) تمييز الحجم واللون <--> (KHAL) 010, 2,569 012, 030, تمييز الشكل والخلفية 
 

e5 <--> e18 -,040 ,008 -5,130 ***  
e2 <--> e11 ,054 ,011 4,797 *** 

 
e8 <--> e20 -,018 ,004 -4,680 ***  
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 بين العوامل.  correlations(يعرض الإرتباطات43جدول )

 Goodness of(، أو اختبار جودة مطابقة النموذج )Model testingاختبار صحة النموذج )
fit:) 

التي تم  لنموذج للبياناتمطابقة ا جودة سنستعرض في الجدول الموالي نتائج مؤشرات المطابقة التي تم التحصل عليها أثناء اختبار
 جمعها من العينة.

 ( مؤشرات المطابقة للنموذج.44الجدول)
 الحكم القيمة المعيار مؤشرات المطابقة

CMIN 
2X 

 P=0.000 237.7 غير دال
 دال

Df 90 درجة الحرية 
Nc 1-3 )جيد( 

 )مقبول(3-5
 جيد 2.6

SRMR 0-0.05 يد()ج 
 )مقبول(0.05-0.08

 مقبول 0.06

GFI 0.9- 0.95 )مقبول( 
 )جيد( 0.95-1

 مقبول 0.91
TLI 0.91 مقبول 
CFI 0.93 مقبول 

RMSEA 0-0.05)جيد( 
 )مقبول(0.05-0.08

 مقبول 0.07

ا عليها د  هذه النتائج التي تحصلن(، يظهر أنها مناسبة وهذا ما يؤك44من خلال نتائج مؤشرات المطابقة الموضحة في الجدول)
 أظهر النموذج مطابقة جيدة للبيانات.جراء التحليل العاملي التوكيدي حيث 

   Estimate 
(3ADAD)  تمييز الأعداد والحروف <--> (VOLUM) 177,- تمييز الحجم واللون 
(3ADAD)  تمييز الأعداد والحروف <--> (FORM) 217,- تمييز الشكل 
(3ADAD)  تمييز الأعداد والحروف <--> (AGOCH) 164, إدراك العلاقات المكانية 
(3ADAD)  تمييز الأعداد والحروف <--> (AGO) 176, الذاكرة البصرية 
(VOLUM) تمييز الحجم واللون <--> (FORM) 261,- تمييز الشكل 

(FORM) تمييز الشكل <--> (AGOCH) 137,- إدراك العلاقات المكانية 
(FORM) تمييز الشكل <--> (AGO) 173,- الذاكرة البصرية 

(AGOCH) إدراك العلاقات المكانية <--> (KHAL) 199,- تمييز الشكل والخلفية 
(AGOCH) إدراك العلاقات المكانية <--> (AGO) 915, الذاكرة البصرية 

(KHAL) تمييز الشكل والخلفية <--> (AGO) 212,- الذاكرة البصرية 
(VOLUM) تمييز الحجم واللون <--> (KHAL) 271, تمييز الشكل والخلفية 

e5 <--> e18 -,468 
e2 <--> e11 ,363 
e8 <--> e20 -,502 
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كيدي صالح ذج العاملي التو أن النمو  ياناتومنه يمكن أن نستنتج من تقدير النموذج البرامترات الحرة، ومطابقة النموذج الجيدة للب
 .مبدئيا لقياس لإدراك البصري

 اختبار صدق النموذج:
 وذج( للنمCR(( وثبات)MSVالتباين)(، صدق AVE( يمثل  الصدق بنوعيه ) التقاربي)45جدول)

 
CR AVE MSV 

 0,073 0,645 0,878 تمييز الأحجام والألوان
 0,047 0,550 0,827 تمييز الأعداد والحروف

 0,068 0,689 0,815 تمييز الأشكال
 0,837 0,889 0,941 إدراك العلاقات المكانية البصرية

 0,880 0,83 0,84 (بصريوالمثيرات الالذاكرة البصرية)تخزين واسترجاع المعلومات 
 0,073 0,564 0,703 تمييز بين الشكل والخلفية المحيط به

تسم بثبات لنموذج احظ أن ا( يوضح الصدق بنوعيه)الصدق التقاربي، وصدق التباين( والثبات للنموذج حيث نلا45جدول )
(composite reliability( جيد، وهذا تبين من خلال)cr الذي )( في كل0.70تجاوزت قيمته )  العوامل والذي انحصر

( التي AVE)المستخرج لاحظ أنه تميز بصدق تقاربي  جيد،وهذا استناد إلى نتائج  متوسط التباين(، كما ن0.94-0.70بين)
 (.cr( جاءت أصغر من قيمة الثبات )0.5تجاوزت القيمة الحرجة )

رمز له ( والذي يmaximum shared squared varianceصدق التباين المستخلص من أقصى تباين مشترك )
ة في الجدول ج الموضحنتائ(:نلاحظ من خلال لجدول أن النموذج اتسم بصدق تباين جيد، نظرا لما أسفرت عليه الMSVب)

 (.MSV( أكبر من قيمة أقصى تباين مشترك)AVEمن قيمة متوسط التباين المستخرج )
 وثبات جيدين.ومنه نستنتج أن النموذج يتسم بصدق 

  : مواصفات اختبار الإدراك البصري المستخدمة و الدليل الإرشادي
سنوات(  9-8م )في التعل عوباتصمواصفات البطارية و الدليل الإرشادي اختبار الإدراك البصري لتلاميذ الذين يعانون من 

 ذكور وإناث.
 لدراسي.لتلميذ، تاريخ ومكان ميلاد التلميذ، المستوى ااالاسم ولقب  : المعلومات الشخصية للتلميذ-1
 لمعلومات الشخصية للقائم على عملية التقديرا-2
 إجراءات ما قبل الاختبار-3
 ة اختبار الإدراك البصري خطوات إدار -4
 بروتوكول هذا الاختبار-5

 المعلومات الشخصية للتلميذ:-1
 اسم التلميذ:..

 الميلاد:..تاريخ 
 المدرسة :...
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 الجنس:......
 المعلومات الشخصية للقائم على عملية التقدير:

 اسم ولقب القائم على عملية التقدير:.....
 الوظيفة:.....

 تاريخ التقدير:...

 إجراءات ما قبل الَختبار: -2
 ( بالتلميذ خصية الخاصةتابة المعلومات الرئيسية الموجودة في أعلى استمارة جمع نتائج )المعومات الشك-1
 ية التقدير(ئم على عملومات الرئيسية الموجودة في أعلى استمارة جمع نتائج )المعومات الشخصية للقاكتابة المعل  -2

ث أن التلاميذ أكبر ( سنوات، حي9-8)تحديد أسماء التلاميذ الذين يعانون من صعوبات في التعلم الذين تتراوح أعمارهم ما بي 
 ذا العمر لا يخضعون للاختبار.أو أقل من ه

ارجيا خبية البدنية أو  حصة التر فيشعار الطالب الذين سيتم اختبارهم بضرورة الحضور باللبس الرياضية في يوم الاختبار سواء إ-
 .بطلب من أستاذ التربية البدنية والرياضية

 خطوات إدارة اختبار الإدراك البصري:
، المهم هو دراسة أو خارجهال قاعة الة داخالتهيئة النفسية للتلميذ يمكن إجراء هذه العملية إما فردية أو جماعي الخطوة الأولى:

 دقائق. 10إلى  05تطبيقها قبل الشروع في الاختبار بمدة 
 اد عليه.ه معتيمكن الاستعانة في هذه الخطوة بالمعلم القائم على العملية التعليمية للتلميذ باعتبار 

لوسائل  ن يطبق الاختبار،ية أي أيالأرضتوفير قواعد الأمن والسلامة للتلميذ قبل البدا في تنفيذ الاختبار ) طوة الثانية:الخ
 المستخدمة للاختبار...(

بيق ة التلميذ قبل تطنها نفسيلغرض ماتطبيق بعض التمارين الرياضية البسيطة ليس الغرض منها الإحماء ولكن الخطوة الثالثة: 
 ) اندماج التلميذ مع بعض الألعاب الرياضية (. ختبارالا

 تطبيق الاختبارات سابقة الذكر على شكل ورشات عمل أو مسلك فني بسيط. الخطوة الرابعة:
 ل يكون آني(ت )التسجيبياناالخطوة الرابعة: تسجيل النتائج والملاحظات أثناء الاختبار في لاستمارة وقوائم جمع ال

 دراك البصري  المستخدمة:بروتوكول اختبار الإ
يز ختبار تمير تمييز الأعداد الفردية، وااختبااختبارات والتي تتمثل في  04والذي يضم بدوره  اختبار : تمييز الأعداد والحروف:

 الأعداد الوزجية( واختبارين لتمييز الحروف.
 : تمييز الأعداد الفردية والزوجية 01الَختبار 

 لزوجية.عداد ادراية  وقدرة التلميذ على تمييزه بين الأعداد الفردية والأتقدير الهدف من الَختبار: 
 سلم عددي مرقم، شاخص، أقلام، استمارة تسجيل المعلومات.الأدوات المستخدمة: 
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أو رجل ن المعلم اقفز بة إشارة مند رؤيطلب المقدر)لمعلم( من التلميذ الوقوف للورشة الأولى، بحيث يشرح له )عطريقة الأداء: 
 .إياباو رجلين )حسب قدرة التلميذ( داخل خانات التي تحمل لأعدد الفردية على طول الشريط ذهابا 

 تعاد تطبيق نفس لَختبار على الإعداد الزوجية. )لمرة واحدة فقط(
 ما يجب مراعاته:

 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.-
 المرسومة داخل السلم.د الفردية أو لزوجية تعرف البصري للتلميذ على الأعدا-
 لميذ )بطيئة، سريعة(.سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للت-

 .يل آني: يتم تسجيل النتائج والملاحظات في الاستمارة حيث وجب أن يكون التسجتسجيل الملاحظات
 : تمييز الحروف.01الَختبار 

 دية.تقدير دراية  وقدرة التلميذ على تمييزه للحروف الأبجالهدف من الَختبار: 
 لوماتشاخص، أقلام، استمارة تسجيل المع شجرة الحروف، بطاقات بها حروف،الأدوات المستخدمة: 

تار ت بها الحروف( يخمن بطاقا موعةمجعلى التلميذ القفز داخل مجموعة من الحلقات و عند وصوله إلى سلة تحوي  طريقة الأداء:
  حيث وجب عليه القفز داخل متر30لحروف التي تبعد عن الحلقات ببطاقة من بين البطاقات يجري  إلى أن يصل إلى شجرة ا

 ا.الحروف حسب الترتيب الأبجدي إلى أن يصل إلى الحرف الذي يطابق الحرف الذي اختاره سابق
 تعاد المحاولة لمرة واحدة فقط.

 ما يجب مراعاته:
 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.-
 تعرف البصري للتلميذ على الحروف بصريا.-
 سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للتلميذ )بطيئة، سريعة(.-

 : يتم تسجيل النتائج والملاحظات في الاستمارة حيث وجب أن يكون التسجيل آني.تسجيل الملاحظات
 اختبار: تمييز الألوان الأساسية و الألوان المركبة

  ركبةالأساسية والألوان المتقدير قدرة التلميذ على التمييز  الألوان الهدف من الَختبار: 

 مربع الألوان، صافرة، قلم، استمارة تسجيل النتائجالأدوات المستخدمة: 
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 قفز على الألوانيقوم بال لمعلماعلى التلميذ لوقوف برجلين مضمومتين الوقوف داخل مربع، حيث عند إشارة  طريقة الأداء:
 الأساسية.

 تعاد المحاولة مع الألوان المركبة..
 مراعاته: ما يجب

 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.
 رات البصرية للتلميذ.حرص المعلم على استخدام  للإشا -
 رضه لأي مشتتات خارجية أثناء أداء الاختبار.حرص التلميذ لعدم تع-
 لميذ )بطيئة، سريعة(.سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للت-

 يل آنيستمارة حيث وجب أن يكون التسج: يتم تسجيل النتائج والملاحظات في الاتسجيل الملاحظات
 

 

ين الاتجاهين يمين بلتعرف والتمييز اختبار ابصرية)ال إدراك العلاقات المكانية البصرية اختبارين لإدراك العلاقات المكانية اختبار:
 يسار، واختبار التعرف والتمييز بين الاتجاهين أمام خلف(

 خلف بصريا. -تقدير قدرة التلميذ على التمييز بين الاتجاهين يمين يسار، والتمييز بين الاتجاهين أمام  الهدف من الَختبار:
 صافرة، شاخص، قلم، استمارة تسجيل نتائجالأدوات المستخدمة: 

و اليمين، ومن هنا .يقوم التلميذ بالوقوف مركز الموقف وينتظر إشارة المعلم التي ستكون بصرية بالتأشير بيده نحطريقة الأداء: 
على التلميذ حمل الكرة من المركز ووضعها  تحت الشاخص الذي على يمينه ثم نحو 

 اليسار ، ثم يعود جريا نحو مركز الموقف.
 تعاد المحاولة على الاتجاه أمام والخلف

 ما يجب مراعاته:
 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.

 للتلميذ.حرص المعلم على استخدام  للإشارات البصرية  -
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 رضه لأي مشتتات خارجية أثناء أداء الاختبار.حرص التلميذ لعدم تع-
 لميذ )بطيئة، سريعة(.سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للت-

 يل آني: يتم تسجيل النتائج والملاحظات في الاستمارة حيث وجب أن يكون التسجتسجيل الملاحظات
 
 

 

 

 

 

 والتمييز بين الشكل والخلفية التي تحيط بهتمييز الأشكال الهندسية  اختبار:
 لتي تحيط بهلخلفية اشكل واوالتمييز بين ال تقدير قدرة التلميذ على تمييز الأشكال الهندسية الهدف من الَختبار:

المعلومات  لياستمارة تسج أشكال هندسية على شكل بطاقات، أشكال هندسية مرسومة أرضا، قلم ،  الأدوات المستخدمة:
 تائجوالن

ظهار بطاقة يث على المعلم إاد جلبه حالمر  يطلب من التلميذ عند سماع إشارة المعلم توجيه النظر إليه لمعرفة الشكلطريقة الأداء:
ة سوم أرضا الواحدناسب المر ل الم)شكل مربع( على التلميذ جمع أشكال المربع من البطاقات والذهاب جريا ووضعها داخل الشك

 تلوى الأخرى.
 لمحاولة مع شكل آخر)مستطيل(.تعاد ا

 ما يجب مراعاته:
 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.

 رات البصرية للتلميذ.حرص المعلم على استخدام  للإشا -
 رضه لأي مشتتات خارجية أثناء أداء الاختبار.حرص التلميذ لعدم تع-
 لميذ )بطيئة، سريعة(.سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للت-

 يل آنييتم تسجيل النتائج والملاحظات في الاستمارة حيث وجب أن يكون التسج: تسجيل الملاحظات
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 عامل الذاكرة البصرية)تخزين واسترجاع المثيرات والمعلومات البصرية( اختبار:
 بصريةتخزين واسترجاع المثيرات والمعلومات ال تقدير قدرة  التلميذ على الهدف من الَختبار:

 كومبيوتر، قلم ، استمارة تسجيل المعلومات والنتائجالأدوات المستخدمة: 
: يقوم المعلم بعرض ثلاث حركات رياضية بسيطة مصورة كنموذج بحيث تكون الحركات تتدرج من البسيط إلى طريقة الأداء 

 دقيقة حسب التالي 1المعقد على التلميذ لمدو 
 ويطلب من التلميذ تعليمتين التاليتين: 

 قم بأداء الحركة الثلاث على التسلسل من سلسلة الحركات  المصورة 
 قم  بأداء المهارات الثانية الأخيرة  من الحركات المصورة 

 ما يجب مراعاته:
 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.

 تعرف البصري للتلميذ على الحركات الرياضية المصورة.-
 دقيقة كاملة( .1طلوب لمدة )تيب المتركيز التلميذ خلال عرض الحركات بالتر  -
 ن أي مشتتات خارجية.ععزل التلميذ  خلال عرض الحركات -
 لميذ )بطيئة، سريعة(.سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للت-

 يل آني: يتم تسجيل النتائج والملاحظات في الاستمارة حيث وجب أن يكون التسجتسجيل الملاحظات
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 تشخيص الإدراك السمعي(.طوات بناء الأداة)اختبار خ-1-6
 مراحل التصميم:-1-6-1
نشطة البدنية لرئيسي في بناء اختبار لتشخيص الإدراك السمعي قائم على الأايتمثل الهدف  :تحديد الهدف-1-6-1-1
 تلاميذ ذوي صعوبات التعلمع الأصل الذي يصمم له الإختبار: تحديد المجتم-1-6-1-2
 ة والرياضية.طة البدنياختبارتشخيصي، إدراك سمعي، الأنشالخاصة بالإختبار: يم والمصطلحاتتحديد المفاه-1-6-1-3
 و الصفة التي يقيسها الإختبار: الإدراك السمعيأتحديد السمة -1-6-1-4

 مراجعة الخلفية النظرية والدراسات السابقة حول موضوع الإدراك السمعي كما هو موضح في الجدول التالي:-1-6-2
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 ( يوضح بعض الاختبارات الإدراك  السمعي47جدول رقم )

 الاختبار المؤلف سنة الإخراج الفئة العمرية مهارات الإدراك التي يقيسها معلومات عن المرجع
ل معي لدى أطفا(. برنامج لتنمية الإدراك الس2009هبة محمد أمين العيد.)

ية  لترباصص ذوي صعوبات التعلم. رسالة دكتوراه، قسم علوم النفسية، تخ
 كلية رياض الأطفال، جامعة القاهرة.، 

 التمييز السمعي -
 التذكر السمعي -
 المزج أو التوليف السمعي -
 التسلسل السمعي -

 برنامج الإدراك السمعي  هبة محمد أمين عيد 2009 رياض الأطفال

مية  تنفيملة سهير كامل توني. فاعلية برنامج باستخدام الأنشطة المتكا
ت طرابامهارات الإدراك السمعي والبصري لدى أطفال الروضة ذوي اض

طفال ض الأريا النطق.مدرسة علم النفس الطفل بقسم العلوم النفسية بكلية
 جامعة المنيا

 التمييز السمعيمهارة  -
 مهارة الإغلاق السمعي -
 مهارة الفهم والترابط السمعي -

 اختبار الادراك السمعي  سهير كامل توني  أطفال الروضة

السمعي لدى  (.برنامج لتنمية الإدراك2016الرميصاء أسامة محمد صلاح.)
لعلوم سم اقرة، أطفال زراعي القوقعة.رسالة ماجستير، تخصص الطفولة المبك

 ة، كلية التربية للطفولة المبكرةالنفسي

 الإدراك الصوتي -
 التمييز السمعي -
 التعرف السمعي -
 الإغلاق السمعي -
 الذاكرة السمعية -
 التسلسل السمعي -

أطفال الزرع 
 ألقوقعي

الرميصاء أسامة محمد  2016
 صلاح

 مقياس الإدراك السمعي

علاج ، (.صعوبات التعلم النظرية والتشخيص وال2007فتحي الزيات.)
 مصر:دار النشر للجامعات.

 الفهم الاستماعي للمعلومات المقدمة شفهيا -
 الفهم السمعي بين الشكل والخلفية -
 فهم الكلمات المتماثلة نطقا والمختلفة معنا -
 تهجي أصوات الحروف والمقاطع -
نها تضميتمييز أصوات الحروف والأصوات المختلفة التي  -

 الكلام
 صعوبة إدراك الزمن -
 ات.في ظل وجود العديد من المشتتصعوبة الانتباه  -

تلاميذ المرحلة 
 الابتدائية

فتحي مصطفى  2007
 الزيات

 اختبار الإدراك السمعي
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 سلسلتكر صعوبة تتبع المثيرات والمعلومات السمعية وتذ  -
 الأحداث 

 إكمال الكلمات الناقصة -
 تمييز الاتجاهات. -

 ميذ المرحلةتلا(. صعوبة الإدراك السمعي لدى 2019حيدر كريم الجزائري.)
 الابتدائية.

 صعوبة التمييز السمعي  -
 صعوبة التسلسل السمعي -
 صعوبة دمج وإكمال الأصوات -
 صعوبة الذاكرة السمعية -

تلاميذ المرحة 
 الابتدائية

 اختبار الإدراك السمعي حيدر كريم الجزائري 2019

Kellie , Murphy Edwards .(2006).THE TEST 

OF AUDITORY PROCESSING SKILLS – 

THIRD EDITION (TAPS-3): VALIDITY 

ANALYSES AND 

RECONCEPTUALIZATION BASED ON 

THE CATTELL-HORN-CARROLL MODEL 

OF COGNITIVE ABILITIES. 

1-  Word Discrimination. 

2- Word Memory. 

3- Phonological Segmentation 

4- Sentence Memory. 

5-  Phonological Blending  

6- Auditory Comprehension 

7- Numbers Memory Forward 

8-  Auditory Reasoning 

9-  Numbers Memory  Reversed 

 

 2005 سنة  4-18 

- Nancy 

Martin 

-Rick 

Brownell 

TAPS-3 

- Numbers Memory (Forward) 

-  Numbers Memory  (BackWord) 

-  Sentence Memory 

-  Word Memory 

- Interpretation of Directions 

-  Word Discrimination 

-  Auditory Processing 

 2018 سنة 5-21

Nancy 

Martin 

Rick 

Brownell 

Patricia 

Hamanguchi 

 

TAPS-4 
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- Auditory discrimination 

- Auditory evoked potential 

- Auditory perception 

- Central auditory processing skills 

- Phonemes 

- Phonological awareness 

- Phonology 

- Wepman ' s Auditory 

Discrimination Test (WADT) 

 سنوات  4-8

نُشر لأول مرة 
 1958في عام 

ونقُح في عام 
1973 

Joseph M. 

Wepman, 

PhD and 

William M. 

Reynolds, 

PhD 

ADT 
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 والدراسات ما جاء في الكتب( يوضح عمليات الإدراك السمعي حسب 48جدول رقم )

 المؤلف معلومات عن المرجع بعض عمليات الإدراك البصري
 التمييز السمعي بين الحروف والأصوات المتشابهة -
 صعوبة التمييز بين الكلمات أو المقاطع المتجانسة -
 صعوبة التمييز الممتابع -
 صعوبة التذكر السمعي -
 صعوبة التركيب الصوتي -

لكويت (، ا1)ط  ED425(. صعوبات التعلم 2004الخطيب)فاروق، الروسان؛ جمال،  -
 :الجامعة العربية المفتوحة .

 (2004الفاروق وآخرون ) 

 مهارة الوعي الصوتي -
 التمييز السمعي -
 الذاكرة السمعية -
 التعاقب والتسلسل السمعي -
 مزج الأصوات السمعية -

لمجيد، محمد ا؛ عبد بايلةأسامة، محمد البطاينية؛ مالك، أحمد الرشدان؛ عبيد، عبد الكريم الس -
 . وزيع و الطباعة(، عمان: دار المسيرة للنشر و الت1(.صعوبات التعلم )ط2005الخطاطبة )

  
 (2005أسامة )

 التمييز السمعي -
 صعوبة الإغلاق البصري -
 والأرضيةصعوبة التمييز السمعي بين الشكل  -
 صعوبة التتابع أو التسلسل السمعي -
 صعوبة الذاكرة السمعية -

عوبات التعلم (.ص2006محمود، عوض الله سالم؛ مجدي، محمد الشحات؛ أحمد، حسن عاشور.)
 .دار الفكر للنشر والتوزيع: عمان.02التشخيص والعلاج ط/

 (2006محمود وآخرون)

 مهارة الوعي الصوتي -
 مهارة التمييز السمعي -
 الذاكرة السمعية -
 التعاقب  والتسلسل السمعي -
 مزج الأصوات السمعية -

ية لنمائية والأكاديما(. المرجع في صعوبات التعلم 2010إبراهيم، سليمان عبد الواحد يوسف) -
 مصرية. والاجتماعية والانفعالية، مصر: المكتبة الأنجلو

 (2010سليمان ) 

ان (، عم1لتعلم )ط(. الحقيبة العلاجية لذوي صعوبات ا2015أحمد، عبد اللطيف أبو سعد ) - المتشابهةالتمييز السمعي بين الحروف والأصوات  -
 ة.: المملكة الأردنية الهاشمية دبي المملكة العربية السعودي

 (2015أحمد عبد اللطيف)
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 صعوبة التمييز بين الكلمات أو المقاطع المتجانسة -
 صعوبة التمييز الممتابع -
 صعوبة التذكر السمعي -
 صعوبة التركيب الصوتي -

 

 الوعي الصوتي. -
 التمييز السمعي. -
 الذاكرة السمعية. -
 التعاقب السمعي. -
 المزج والتوليف السمعي -

 لأطفال زارعيا(.برنامج لتنمية الإدراك السمعي لدى 2016رميصاء أسامة محمد صلاح.) -
 بكرة.للطفولة الم لتربيةا يةالقوقعة، رسالة ماجستير، تخصص طفولة المبكرة ، قسم العلوم نفسية، كل

 (2016رميصاء )

 الوعي الصوتي. -
 التمييز السمعي. -
 الذاكرة السمعية. -
 التعاقب السمعي. -
 المزج والتوليف السمعي -

خدام (. تشخيص بعض مهارات الإدراك السمعي والبصري باست2020سلوى محفوظ.) -
لة كلية مجضيات، لرياتعلم االكميوتر لدى تلاميذ الصف الثاني ابتدائي المعرضين لخطر صعوبة 

 (2020سلوى محفوظ) .326-290، ص06، العدد36التربية، المجلد
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 ديد وترتيب أهم المحاور الخاصة بمهارات الإدراك السمعي )تحليل السمة أو الصفة(:تح-1-6-3
د لإدراك البصري وقهارات ابملخاصة اتحليلية وترتيب لأهم المحاور بعد الإطلاع على أهم المراجع التي تم عرضها قمنا بدراسة 

 عرضت بالشكل التالي:
 معلومات. وتقاس ثيرات أود من م: تمثل صعوبات الذاكرة السمعية صعوبات تخزين واسترجاع ما يسمعه الفر الذاكرة السمعية

وقت أو تكليفه  نفس الفيابعة يام بعدة أنشطة متتصعوبات الذاكرة السمعية من خلال قدرة الطفل أو الفرد عموما على الق
 بمجموعة من التعليمات المتتالية لغويا.

 تجميع الأصوات مع بعضها البعض لتشكيل كلمات.المزج والترابط السمعي: 
 ة : تعرف بأنها قصور قدرة على تمييز بين الأصوات الحروف المنطوق.صعوبة التمييز السمعي

لأداء الفرد لسل في اأو تس يقصد بالتعاقب والتسلسل السمعي قدرة الطفل على تذكر ترتيب: التعاقب والتسلسل السمعي
 لمهمة.

 ات".مل "الكلملكلمات "الحروف" والجا وعي الفرد بالأصوات الأساسية  التي تتجمع معا لتكوين  الوعي الصوتي:
ة من حيث الصفة المتشابهو تلفة ت المسموعة المخ: تعرف بأنها ضعف القدرة على تمييز بين الأصوا.صعوبة التمييز السمعي

 ومكان نطق الحروف )مخارج الحروف(.
 ف عليه(.ستجابة له )التعر معي والا السنقصد بسرعة الإدراك هو الفترة الزمنية المنقضية بين عرض المثير سرعة الإدراك السمعي:

 ص السيكومترية لَختبار تشخيص الإدراك البصري:تقدير الخصائ-1-6-4
 تم تقدير خاصية صدق المحتوى ب ثلاث مراحل: صدق المحتوى )المحكمين(:

  لذي قدر عددهم اتخصصين اء والمعرض المحاور الخاصة بالاختبار على المحكمين وذلك باعتماد أراء بعض السادة الخبر
 ( محكم لمعرفة مدى تمثيل المحاور للاختبار.25ب)
  بعد التعديل والتصحيح لإبداء رأيهما.إعادة عرض الأداة على محكم لغوي والمشرف 
 بولها محور التي تم ق اصة بكلرين الخبعد تحديد المحاور من قبل المحكمين تم إعادة عرضها عليهم مع وضع الأنشطة والتما

 من قبل المحكمين.
 ختيار وحداة الَختبار بحيث تغطي جميع العوامل التي تتكون منها السمة أو الصفة:ا-1-6-5

 هذه الخطوات كالتالي: نقوم بعرض
 ف:لاختبار وهذا لهدمحاور ا أي فيلغرض الوقوف على ما تم الوصول إليه تم عرض المحاور على مجموعة من المحكمين لإبداء الر 

 اختيار وتحديد المحاور المناسبة للدراسة الحالية. -
 حذف المحاور الغير مناسبة. -
 دمج لبعض المحاور. -

 .ع تنا موتمت هذه العملية عن طريق الايميلات الخاصة بالمحكمين بالإضافة إلى اللقاءات التي جمع
 بعد الإطلاع على آراء الخبراء وتحليل ما جاء فيها توصلنا إلى النتائج التالية:
هذا من أجل نتائج أكثر دلالة وهي و  %80بعد جمع النتائج وتحليلها، تم قبول كل المحاور التي يتم الاتفاق عليها بنسبة تفوق 

 موضحة في الجدول التالي:
 .( يوضح إجابات الخبراء حول المحاور المقترحة لَختبار الإدراك السمعي50جدول رقم)
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بالإضافة إلى إضافة  محور سرعة الإدراك السمعي الذي اتفق عليه   %80تم قبول كل المحاور المقترحة من قبل السادة المحكمين 
 ( محاور لاختبار تشخيص الإدراك السمعي  نذكرها على النحو التالي:06أستاذ من الأساتذة المحكمين ومنه تم رصد ) (23)

 ( يوضح محاور اختبار تشخيص الإدراك السمعي51.الجدول رقم )
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 العدد المحاور 
 تعدل مرفوضة مقبولة

 التعديل
 العدد النسبة العدد النسبة العدد

النسب
 ة

 // // // // // %100 25 25 التمييز السمعي  01

92 23 %08 02   25 التوليف السمعيالمزج أو  02
% 

يفضل أن تصبح المزج والترابط 
 السمعي

 // // // %12 03 %88 22 25 التعاقب والتسلسل السمعي 03
 // // // %08 02 %92 23 25 سرعة الإدراك السمعي  
 // // // %48 12 %52 13 25 الإغلاق السمعي 04
 // // // %48 12 %52 13 25 الفهم والترابط السمعي 05
 // // // %12 3 %88 22 25 الوعي الصوتي 06
 // // // %08 02 %92 23 25 الذاكرة السمعية 07

 %56 14 25 إدراك الزمن 08
 

11 44% // // // 

 01دمج في محور  // // %56 14 %44 11 25 تمييز الكلمات 09
 07دمج في محور  // // %68 17 %25 08 25 تذكر الكلمات 10
 07دمج في محور  // // %52 13 %48 12 25 تذكر الجملة 11
 // // // %52 13 %48 12 25 التجزئة الصوتية 12
 07دمج في محور  // // %60 15 %40 10 25 تذكر الأرقام تصاعديا 13
 07دمج في محور  // // %60 15 %40 10 25 تذكر الأرقام تنازليا 14

15 
 والأصواتالتمييز السمعي بين الحروف 

 المتشابهة
25 

12 48% 13 52% 
 01دمج في محور // //

 01دمج في محور  // // %60 15 %40 10 25 التمييز السمعي بين الشكل والأرضية 16

 المحاور العدد
 التمييز السمعي 01
 سرعة الإدراك السمعي 02
 والترابط السمعيالمزج  03
 التعاقب والتسلسل السمعي 04
 الوعي الصوتي 05

 الذاكرة السمعية 06
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 ة له:نشطة والتمارين في كل بعد )محور( في ضوء الأهمية النسبيتحديد عدد الأ-1-6-6
من البحث  التي تحقق الهدف د الأنشطةعداح بعد تحديد المحاور الخاصة بالاختبار المقترحة طلبنا من السادة الخبراء والمحكمين اقتر 

 . ( أنشطة18فكانت إجابتهم أن يتكون الاختبار من )
 :التالي لى النحوحور عوعليه قمنا بتطبيق المعادلة التالية من اجل حساب الوزن النسبي أو الأهمية النسبية للم

 100عدد العبارات في كل محور= عدد العبارات الكلي* النسبة التقريبية/
 ( يوضح النسب الحقيقية والتقريبية وعدد العبارات في كل محور52رقم) دولج

عدد  المحور 
 الاتفاق

عدد النشاطات  الترتيب النسبة التقريبية النسبة الحقيقية
 الحقيقي

عدد 
النشاطات 

 التقريبي
 3 3.06 01 17 %17.27 19 التمييز السمعي

 3 2.88 02 16 %16.36 18 سرعة الإدراك السمعي
 3 3.06 01 17 %17.27 19 التعاقب والتسلسل السمعي

 3 2.7 3 15 %15.45 17 المزج والترابط السمعي
 3 2.88 02 16 %16.36 18 الوعي الصوتي

 3 3.06 01 17 %17.27 19 الذاكرة السمعية
 18 17.64  %98 %99.98 110 المجموع

 محاور كما هو موضح أدناه:( 06( نشاط ل)18بعد هذه الخطوة أصبحت الأداة تتكون من )
 ( يوضح المحاور مع عدد الأنشطة لكل محور المقترحة لَختبار تشخيص الإدراك السمعي53جدول رقم )

 عدد الأنشطة المحور العدد
 ( أنشطة03) التمييز السمعي 01
 ( أنشطة03) سرعة الإدراك السمعي 02
 ( أنشطة03) المزج والترابط السمعي 03
 ( أنشطة03) الصوتيالوعي  04
 ( أنشطة03) التعاقب والتسلسل السمعي 05
 ( أنشطة03) الذاكرة السمعية 06

 
 ح الأنشطة بأسلوب واضح ودقيق:صياغة واقترا -1-6-7

 لعينة .ذهنية والفكرية لصائص الاة الخلقد راعينا في اقتراح الأنشطة وصياغة تعليمتها الوضوح والسهولة الفهم و الدقة مع مراع
 نشطة وصيغةلأبعد اقتراح اهما:إعادة عرض الَختبار على محكم لغوي والمشرف بعد التعديل والتصحيح لإبداء رأي 

غوي في صياغة دقيق اللجل التأتعليماتها قمنا بمناقشتها مع السيد المشرف كما قمنا بتمريرها على محكم لغوي من 
 التعليمة للنشاط.

   كل بتمارين الخاصة نشطة والع الأكخطوة أولية تم إعادة عرضها عليهم مع وضبعد تحديد المحاور من قبل المحكمين
 لإبداء لأساتذة المحكمينا السادة رى إلىبعد هذه العملية قمنا بإعادة إرسال الأداة مرة أخمحور التي تم الَتفاق عليها:

 آرائهم في الاختبار مرة أخرى كل محور مرفق بالأنشطة والتمارين الخاصة به.
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 ف هذه الخطوة إلى ما يلي:تهد
 تصحيح وتعديل الأنشطة حسب المحور التي تنتمي إليه. -
 اقتراح تمارين وأنشطة أخرى يرونها مناسبة. -
 فة.تعديل التعليمات من حيث الصياغة والتعبيرات اللغوية حتى تتناسب والعينة المستهد -
 حذف التمارين والأنشطة الغير مناسبة . -

ة الَتفاق على الأنشطة الخاصة بالَختبار التشخيصي القائم على الأنشطة البدنية والرياضية ( يمثل نسب54الجدول رقم )
 لتشخيص الإدراك السمعي عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم.

 التعديل نسبة التعديل نسبة الرفض نسبة القبول الأنشطة
1 

 
 التمييز السمعي

  100%  
1 

 
 سرعة الإدراك السمعي

100%    
1 

 
 التعاقب والتسلسل السمعي

  100%  
1 

 
 المزج والترابط السمعي

  100%  
1 

 
 الوعي الصوتي

  100%  
1 

 
 الذاكرة السمعية

100%    
محكمين الذين أرجعوا لنا الأداة  (06في هذه المرحلة قمنا بتمرير الأداة على مجموعة من المحكمين وكان الرد فقط من طرق )

 توجيهاتهم التي انحصرت في النقاط التالية:مصححة في ضوء 
 تصحيح وتعديل الأنشطة حسب المحور التي تنتمي إليه. -
 تعديل التعليمات الأنشطة من حيث الصياغة والتعبيرات اللغوية . -
 إضافة الرسوم البيانية لتوضح الأكثر للأنشطة المستخدمة. -
 المستهدفة.حذف التمارين والأنشطة الغير مناسبة  للفئة العمرية  -
 التعديل على  بعض قواعد اللعبة وذلك بما يتماشى والفروق الفردية للتلاميذ. -
 ومراعاة الفروق الفردية. .تبسيط التمارين والأنشطة البدنية -
 استخدام بعض الأدوات التكنولوجية )للعرض المهارة( خاصة في الإدراك السمعي -
لملل بالنسبة تفادي ا بتاليو والبصري( لتفادي طول مدة التشخيص  وضع الأنشطة التي تخدم الصفتين)الإدراك السمعي  -

 للتلميذ لإعطاء نتائج أكثر دقة.
قا لإدراك وذلك انطلاام لسرعة لملائتحديد طول المسافة بين الوسائل البيداغوجية في الأنشطة بالإضافة إلى تحديدي زمن ا -

 من التجربة الاستطلاعية بحساب المتوسط الحسابي. 
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 بطاقة ملاحظة لتسهيل عملية التشخيص وتسجيل الملاحظات أثناء عملية التشخيص.تصميم  -
 تساق الداخلي )صدق البناء(:حساب صدق الَ-1-6-9

 ملاحظة: هذه الملاحظة تنطبق على كل الجداول المعروضة لاحقا:
  0.05وجود * يدل على وجود دلالة عند مستوى الدلالة. 
  0.01مستوى الدلالة وجود ** يدل على وجود دلالة عند. 

 ول: )النشاط الرياضي الأول(.الَختبار الأ-1-6-9-1
 ( يمثل صدق أهداف الأنشطة الرياضية المقترحة للمحور لأول55جدول رقم )

متوسط  العبارات الرقم
 الحسابي

الَنحراف 
 المعياري

معامل 
 الَرتباط

 الدلَلة

 دال **887, 490, 633, يستطيع فهم تعليمات الألعاب الجديدة بسهولة سمعيا 01
 دال **940, 504, 566, يستطيع الاستجابة لمهارة بتعليمتين سمعيا  02
 دال **957, 504, 533, الاستجابة  لثلاث تعليمات متسلسلة 03
 دال **927, 498, 600, يستطيع متابعة الشرح الشفوي للمعلم 04
 دال **790, 504, 433, يحتاج لتكرار الشرح الشفوي للعبة  05

 (0.01توى الدلالة) ل عند مسنه داأيتضح من الجدول السابق أن كل البنود الخاصة  بالنشاط الأول في اختبار الإدراك السمعي 
 اني: )النشاط الرياضي الثاني(.الَختبار الث-1-6-9-2

 ( يمثل صدق أهداف الأنشطة الرياضية المقترحة للمحور الثاني.56جدول رقم )

 (.0.01الخاصة بالنشاط الثاني من اختبار الإدراك السمعي دالة عند مستوى الدلالة )يتضح من الجدول السابق أن كل البنود 
 
 
 

متوسط  العبارات الرقم
 الحسابي

الَنحراف 
 المعياري

معامل 
 الَرتباط

الدلَل
 ة

 دال **672, 5074, 5333, يستطع التعرف على الكلمات المسموعة ناقصة حرف مع أداء المهمة "فقز، 1
 دال **724, 5040, 5667, يستطع التعرف على الكلمات المسموعة ناقصة حرف مع أداء المهمة جري 2
 دال **767, 5074, 5333, التعرف على الكلمات المسموعة ناقصة حرف مع أداء المهمة ، مشييستطع  3
 دال **790, 5040, 4333, يستطيع استيعاب مجموعة من المعلومات شفهي دون تكرار 4
 دال *877, 4982, 6000, يستطيع التعرف على الاتجاهات "أمام" سمعيا 5
 دال **874, 4901, 6333, "خلف" سمعيايستطيع التعرف على الاتجاهات  6
 دال **799, 5074, 5333, يستطيع التعرف على الاتجاهات الجانبية "يمين"سمعيا 7
 دال **862, 5074, 5333, يستطيع التعرف على الاتجاهات الجانبية "يسار" سمعيا 8
 دال **812, 4982, 6000, مة(بالمهيستطيع فهم الأوامر البسيطة التي توجه إليه أثناء اللعب)القيام  9

 دال **687, 5085, 5000, (لمهمةبايام يستطيع فهم الأوامر المركبة)الصعبة( التي توجه إليه أثناء اللعب)الق 10
 دال **676, 5040, 5667, يستطيع فهم الاستماعي للمعلومات التي تقدم إليه شفويا 11
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 الث: )النشاط الرياضي الثالث(.الَختبار الث-1-6-9-3
 ( يمثل صدق أهداف الأنشطة الرياضية المقترحة للمحور الثالث في اختبار الإدراك السمعي57جدول رقم )

 (.0.01يتضح من الجدول السابق أن كل البنود الخاصة بالنشاط الثاني من اختبار الإدراك السمعي دالة عند مستوى الدلالة )
 .ابع: )النشاط الرياضي الرابع(الَختبار الر -1-6-9-4

 السمعي( يمثل صدق أهداف الأنشطة الرياضية المقترحة للمحور الرابع في اختبار الإدراك 58جدول رقم )

 (.0.01)يتضح من الجدول السابق أن كل البنود الخاصة بالنشاط الرابع من اختبار الإدراك السمعي دالة عند مستوى الدلالة 
 
 
 
 
 

متوسط  العبارات الرقم
 الحسابي

الَنحراف 
 المعياري

معامل 
 الَرتباط

 الدلَلة

 دال **896, 5085, 500, يستطيع فهم وإتباع التعليمات وتطبيقها)استرجاعها( 01
 دال **867, 5074, 533, يستطيع  متابعة التعليمات المسموعة  02
 دال **867, 5074, 533, يستطيع متابعة الشرح الشفوي للمعلم 03
 دال **749, 4982, 400,, يحتاج لتكرار الشرح الشفوي للعبة  04
 دال **669, 5040, 566, صدرهيلذي يستطيع التعرف على  مصدر الأصوات )صفارة،( وربط الصوت بالشيء ا 05
 ء الذيلشيبايستطيع التعرف على  مصدر الأصوات )تنطيط كرة، ...( وربط الصوت  06

 يصدره
 دال **669, 5040, 566,

الَنحراف  متوسط الحسابي العبارات الرقم
 المعياري

معامل 
 الَرتباط

 الدلَلة

 دال **857, 5074, 4667, يستطيع التعرف على صوت الحرف"ق" 01
 دال **857, 5074, 4667, يستطيع التعرف على صوت الحرف"ك" 02
 دال  **857, 5074, 4667, يستطيع تمييز بين أصوات الحروف"ق، ك" 03
 دال **857, 5074, 4667, يستطيع تمييز أصوات الحروف" ث،ذ" 04
 دال **549; 4794, 6667, يستطيع التعرف على مدلول الأعداد سمعيا. 05
 دال **741, 5040, 4333, يستطيع تجزئة الكلمات المسموعة 06
 دال **832, 4901, 3667, يستطيع تذكر أصوات حرفان الأول والثاني بشكل متتالي. 07
 دال **832, 4901, 3667, يستطيع تذكر أصوات ثلاث حروف الثالث والثاني  والأول سمعيا. 08
 دال **642, 4901, 6333, يستطيع التعرف على قوة الصوت وشدته "الصوت المرتفع" 09
 دال **709, 5074, 4667, يستطيع التعرف على قوة الصوت وشدته "الصوت متوسط" 10
 دال **700, 5074, 5333, التعرف على قوة الصوت وشدته "الصوت منخفظ"يستطيع  11
 دال **709, 5074, 4667, يستطيع التمييز بين قوة الأصوات"مرتفعة، متوسطة، منخفضة" 12
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 امس: )النشاط الرياضي الخامس(.الَختبار الخ-1-6-9-5
 ك السمعيار الإدرا( يمثل صدق أهداف الأنشطة الرياضية المقترحة للمحور الخامس في اختب59جدول رقم )

 (.0.01يتضح من الجدول السابق أن كل البنود الخاصة بالنشاط الخامس من اختبار الإدراك السمعي دالة عند مستوى الدلالة )
 :الكلية للنشاط مع الدرجة الكلية للاختبار الإدراك السمعيارتباط الدرجة 

 .0.01ملاحظة: **دال عند مستوى الدلَلة 
 (يمثل صدق الَختبار ككل60الجدول رقم )

 الدلَلة معامل الَرتباط الَنحراف المعياري المتوسط الحسابي النشاط الرقم
 دال **836, 2.254 2.766 النشاط الأول 01
 دال **918, 4.295 6.033 الثانيالنشاط  02
 دال **939, 2.383 3.100 النشاط الرابع 03
 دال **832, 4.581 5.800 النشاط  الخامس 04
 دال **874, 3.112 5.033 النشاط  السادس  05
  1 14.600 22.733 الأداة ككل 06

ائيا دالة إحص لكلية للاختبارللأنشطة مع الدرجة ا( أن معاملات الارتباط لدرجات الكلية 60يتضح من خلال الجدول رقم )
 لبناء(.داخلي )صدق ا( وبذلك يتضح أن الاختبار يتسم بدرجة عالية من صدق الاتساق ال0.01عند مستوى الدلالة )

 تبار الإدراك السمعي:حساب ثبات اخ-1-6-10
 عينة الدراسة الَستطلاعية لحساب ثبات اختبار الإدراك السمعي:

التعلم المتمدرسين في السنوات  (تلميذ من ذوي صعوبات50الاختبار على عينة الدراسة الاستطلاعية التي قدرت ب ) تم تطبيق
 الثالثة من التعليم الابتدائي، موزعين حسب ما هو موضح في الجدول التالي:

 
 
 
 

متوسط  العبارات الرقم
 الحسابي

الَنحراف 
 المعياري

معامل 
 الَرتباط

 الدلَلة

 "8الأعداد"يستطيع التعرف على أصوات  01
 

 دال *886, 4794, 6667,

 دال **886, 4794, 6667, "سمعيا5يستطيع التعرف على أصوات الأعداد " 02
 دال **832, 4982, 6000, عيال سميستطيع تذكر أصوات ثلاث أرقام متتالية الثالث الثاني  ثم الأو  03
 دال **890, 4901, 6333, .يستطيع تذكر أصوات رقمان متتاليان الأول والثاني بشكل متتالي   04
 دال **934, 4660, 7000, يستطيع القيام ببعض العمليات الحسابية )الجمع( عدد واحد 05
 دال **934, 4660, 7000, يستطيع القيام ببعض العمليات الحسابية )الطرح( عدد واحد 06
 دال **534, 5074, 5333, يستطيع التعرف على الأصوات القريبة منه. 07
 دال **534, 5074, 5333, يستطيع التعرف على الأصوات البعيدة عنه. 08
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 ( يمثل توزيع عينة الدراسة الَستطلاعية:61جدول رقم )
 عدد التلاميذ الإبتدائيات 

 10 ابتدائية زياني محمد 
 10 ابتدائية خضاري علي 
 10 ابتدائية إخوة خداشي  

 10 ابتدائية عبد العزيز محمد
 10 ابتدائية علال مدغري

 50 المجموع
ت  ون  وذلك حسب ثبامان براوسبير  تم حساب الثبات عن طريق التجزئة النصفية باستخدام معادلة ألفا كرومباخ ورولان وكيتمان

 نشاط ولاختبار الإدراك السمعي ككل، فكانت النتائج كما يلي:كل 
 كل نشاط:لحساب الثبات -1-6-10-1

 ( يوضح معاملات الثبات بطريقة لتجزئة النصفية لكل محور62الجدول رقم )
 النشاط السادس النشاط الخامس  النشاط الرابع النشاط الثاني النشاط الأول أنشطة الَختبار

 919, 935, 877, 934, 942, ألفا كرومباخ
 997, 963, 973, 975, 978, سبيرمان براون

ومباخ  صري حسب معادلة ألفا كر ( أن النتيجة في كل اختبار الإدراك الب62يتضح من خلال النتائج الموضحة في الجدول رم )
دل على أن كل أنشطة ت ( التي0.997-0.963(، وحسب سبيرمان براون المحصورة بين )0.935- 0.877المحصورة بين )

 اختبار الإدراك البصري تتسم بدرة عالية من الثبات.
 ختبار الإدراك البصري ككل:لَحساب الثبات -1-6-10-2

 ( يوضح معاملات الثبات بالتجزئة النصفية لَختبار الإدراك السمعي ككل63جدول رقم )
 الدلَلة ألفا كرومباخ سبيرمان براون 

 دال 974, 994, القيمة المتوصل إليها
إلى معادلة  إلى كل من ك استنادا( أن لاختبار ككل يتسم بثبات عالي من الثبات وذل63كما هو موضح  في نتائج الجدول رقم )

 (.994,( و معادلة سبيرمان براون والتي قدرت ب)(974,ألفا كرومباخ والتي قدرت ب

 لسمعي المرشحةادراك ية للإنتائج التحليل ألعاملي للاختبارات القائمة على الأنشطة البدنية والرياض
 للتطبيق: 

 (:test of normalityأولَ:دراسة الإعتدالية لعينة الدراسة)
 تحصلنا على الجدول الموالي. spssبعد إدخال نتائج الاختبارات عن طريق برنامج 

 الإعتدالية لعينة الدراسة )التحليل العاملي(:( يمثل دراسة 64جدول )
Tests de normalité 

  

aSmirnov-Kolmogorov Shapiro-Wilk 

Statistiques Ddl Sig. Statistiques Ddl Sig. 

daraja_kolia ,055 201 *200, ,990 201 ,183 

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification 
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 a. Correction de signification de Lilliefors. 

 
 

 ( يمثل اعتدالية توزيع متغيرات الدراسة16الشكل )
(  أن  متغيرات الدراسة تتوزع توزيع اعتداليا وهذا من حسب  اختبارات كل من 64يتضح من خلال الجدول )

(aSmirnov-Kolmogorov(والذي بلغت مستوى دلالته )*sig=0.200أم ،) احسب اختبار(-Shapiro
Wilk( والذي قدرت دلالته )sig=0.186و )I( 16(. وهذا ما يؤكده الشكل )0.05ي أكبر من مستوى الدلالة.) 

 جدول الإحصاءات الوصفية لمتغيرات الدراسة:
 تحصلنا على الجدول لموالي. spssبعد ادخل نتائج الاختبارات عن طريق برنامج 

الوصفية لعينة الدراسة )عدد أفراد العينة لكل اختبار، المتوسط الحسابي، الَنحراف (: يمثل الإحصاءات 65جدول )
 المعياري، معامل الَلتواء والتفرطح للمتغيرات(

Statistiques descriptives 

  

N Moyenne Ecart type Variance Skewness Kurtosis 

Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques 

ExF09 203 ,5616 ,49742 ,247 -,250 -1,957 

ExF10 203 ,4680 ,50021 ,250 ,129 -2,003 

ExF11 203 ,4680 ,50021 ,250 ,129 -2,003 

ExFi03 203 ,4532 ,49904 ,249 ,189 -1,984 

ExFi04 203 ,4187 ,49457 ,245 ,332 -1,909 

ExFi06 203 ,4778 ,50074 ,251 ,089 -2,012 

ExF05 203 ,5123 ,50108 ,251 -,050 -2,018 

ExT01 203 ,4483 ,49855 ,249 ,210 -1,976 

ExT03 203 ,4236 ,49536 ,245 ,311 -1,922 

ExT05 203 ,6207 ,48641 ,237 -,501 -1,766 

ExT07 203 ,5961 ,49190 ,242 -,394 -1,863 

ExT08 203 ,5468 ,49904 ,249 -,189 -1,984 

ExT04 203 ,2906 ,45518 ,207 ,929 -1,148 

Ex04 203 ,3547 ,47960 ,230 ,612 -1,642 

Ex05 203 ,3054 ,46172 ,213 ,851 -1,288 

N valide 

(liste) 
203           
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لى اعتدال توزيع المتغيرات وكذالك ( مما يدل ع3-، 3( أن معامل الالتواء انحصر ما بين )+65يتضح من خلال الجدول )  
 معامل التفرطح، وهذا ما يعزز النتائج السابقة.

 املي.فر مصفوفة الَرتباطات على الخصائص التي تجعلها قابلة للتحليل العالتحقق من تو -ثانيا
 التحليل ألعاملي ا لانجازتطلبهذا العنصر بعض الافتراضات   والإجراءات العملية ومراحل وخطوات التي يسنتطرق من خلال ه

 الاستكشافي والتي نستهلها أولا ب:
  :فحص مدى قابلية مصفوفة الَرتباطات لتحليل العاملي -2

اط بين متغيرات ت الارتبعاملام السمعي تمثل مصفوفة ارتباطات لاختبارات القائمة على لأنشطة البدنية والرياضية للإدراك 
ه الخطوة قيم سنعتمد في هذا نفس ال لهمالصفوف التي تتكرر في الأعمدة وباعتبار أن الخلايا القطرية للمصفوفة تقسمها إلى مثلثين

 على المثلث السفلي من المصفوفة :
ائمة على لأنشطة البدنية والرياضية للإدراك ( يمثل عينة من مصفوفة الَرتباطات  البينية لَختبارات الق66جدول رقم )

 السمعي.
1,000 ,570 ,471 -,025 -,237 -,212 ,210 ,264 ,153 ,266 ,227 ,269 ,091 ,138 ,215 
,570 1,000 ,505 -,079 -,179 -,215 ,265 ,108 ,080 ,197 ,205 ,289 ,086 ,147 ,235 
,471 ,505 1,000 ,074 -,138 -,150 ,021 ,028 ,041 ,197 ,185 ,467 -,033 ,127 ,295 
-,025 -,079 ,074 1,000 ,251 ,212 -,036 -,136 -,027 ,115 ,050 ,083 -,200 -,162 -,022 
-,237 -,179 -,138 ,251 1,000 ,492 -,248 -,271 -,277 -,137 -,149 -,132 -,121 -,109 -,156 
-,212 -,215 -,150 ,212 ,492 1,000 -,275 -,173 -,299 ,084 ,023 -,163 -,016 ,047 -,049 
,210 ,265 ,021 -,036 -,248 -,275 1,000 ,412 ,390 ,039 ,149 ,158 -,011 ,174 ,177 
,264 ,108 ,028 -,136 -,271 -,173 ,412 1,000 ,864 ,205 ,312 ,245 ,081 ,258 ,320 
,153 ,080 ,041 -,027 -,277 -,299 ,390 ,864 1,000 ,133 ,211 ,217 ,042 ,184 ,340 
,266 ,197 ,197 ,115 -,137 ,084 ,039 ,205 ,133 1,000 ,732 ,417 ,136 ,274 ,341 
,227 ,205 ,185 ,050 -,149 ,023 ,149 ,312 ,211 ,732 1,000 ,527 ,289 ,420 ,465 
,269 ,289 ,467 ,083 -,132 -,163 ,158 ,245 ,217 ,417 ,527 1,000 ,105 ,268 ,278 
,091 ,086 -,033 -,200 -,121 -,016 -,011 ,081 ,042 ,136 ,289 ,105 1,000 ,364 ,258 
,138 ,147 ,127 -,162 -,109 ,047 ,174 ,258 ,184 ,274 ,420 ,268 ,364 1,000 ,670 
,215 ,235 ,295 -,022 -,156 -,049 ,177 ,320 ,340 ,341 ,465 ,278 ,258 ,670 1,000 

 تغيرات الداخلةت بين الملأول للعلاقا( عينة من مصفوفة معاملات الارتباطات البينية والتي تعد هي الحل ا66الجدول رقم )يوضح 
ويا على أن المتغيرات الداخلة في قكلما كان مؤشرا   0.3في التحليل ألعاملي، حيث كلما كانت العلاقة بين لمتغيرات أكبر من 

 خلاله عدة نتائج منها: الاختبار جيد، والذي نلاحظ من
  ذا يدل على المتغيرات ترتبط  وه 0.30اللون الرمادي في مصفوفة الارتباطات في النصف السفلي للجدول تساوي أو تفوق

 ارتباطا مقبول )جيد(بباقي المتغيرات.
 العمود.و  ل الصفن خلابينما اللون الأخضر فيدل على قطر المصفوفة والذي يمثل ارتباط المتغير مع نفسه في م 

 نبنا مشكلةوامل، وهذا ما يج( الذي يحجب المساهمة الخاصة لكل متغير في تحديد الع0.9لا توجد معاملات ارتباط تفوق )
Multicollinearity .في البيانات 

  محدد المصفوفة والذي قدر بDéterminont=0.02)(وهو أكبر من )وهذا يدل  0ولا  يساوي  (0.00001
 ارتباطات مرتفعة جدا.على عدم وجود 

  :MSAواختبار KMO and Bartlett’s test of sphiricity التحقق من اختبار  -
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 وفة وحدة أم لا.اطات مصفلارتباوهو يعد الشرط الثالث من شروط تحقق التحليل العملي، والذي بين لنا ما إذ كانت مصفوفة 
 ي:الَرتباط للتحليل العامل (: اختبارات ملائمة المفردات أو صلاحية مصفوفة67جدول )

 
محدد 

 المصفوفة

-ماير-اختبار كيزر
-testأولكين)

KMO) 

 اختبار بارتليت
Test 

bartlett(sig) 

 (MSA)مقياس 
Measures of samling 

Adequay 
 0.02 0.67 0.000 0.564-0.778 

 جيدة دالة جيدة جيد الحكم
 الَرتباط للتحليل العاملي:(ملائمة المفردات أو صلاحية مصفوفة 67تضمن الجدول )

و مؤشر جيد لإجراء ولا تساويه وه 0وهي قيمة تؤول الى  0.02بلغ : (Déterminontقيمة محدد المصفوفة) -4
 .AFEالتحليل العاملي 

( إذن هي دالة 0.05لة )وهي أقل من مستوى الدلا 0.000والتي بلغت:  Bartlett’sقيمة المعنوية لَختبار  -5
 على الحد الأدنى ا تتوفرات(وإنمن مصفوفة الارتباطات ليست مصفوفة الوحدة )خالية من العلاقإحصائيا مما يدل على أ

 من العلاقات أو الارتباطات بين المتغيرات التي تجعلها قابلة للتحليل العامي.
وهو مؤشر  0.5( وهي أكبر من القيمة 0.67يمته )بلغت ق(: test-KMOأولكين)-ماير-نتائج اختبار كيزر -6

( وفقا 0.5ة أكبر من )( لكافة المصفوفKMOأنه يجب أن يكون اختبار ) 2011وهذا ما أشار إليه تيغزة جيد، 
ه المعلومات المتحصل عليها (، وحسب ما تقدم33، ص2011لمحكات كايزر، وهو مقياس عام لملائمة التعيين) تيغزة، 

 %50وهي أكبر من   %67ن نتائج بنسبة جراء تطبيق التحليل العاملي، وحسب ما قدمته لنا هذه الاختبارات م
يل العاملي يق التحلند تطبوتشير هذه النتيجة أن أكثر من نصف المعلومات سنحتفظ بها من المعلومات الأصلية ع

 بحيث أن هذا الاختبار مقياس عام لكفاءة التعيين.
القيم  لكل متغير، حيث تراوحت هذه: Measures of samling Adequay (MSA)نتائج اختبار  -7

الأخرى  ى الارتباط بين كل متغير بالمتغيراتمما يدل على أن مستو   0.5وهي قيمة أعلى من  0.77-0.56ما بين 
 في مصفوفة الارتباط كاف لإجراء التحليل العاملي

 استخراج العوامل:-ثالثا

نية العاملية ف عن البللكش ق لإحدى طرق التحليل العامليبعد اختبار صلاحية مصفوفة الارتباط للتحليل العاملي، نتطر 
لرئيسية، وذلك المكونات اريقة الكامنة، وهي خطوة تمهيدية تتبع بدراسة توكيدية، حيث تم استعمال في الدراسة الحالية ط

 ذ كان جذره الكامل أكبر من أووالذي يعتبر مقبولا إ Gutmanلاستخراج العوامل تبعا لمحك كايزر المقترح من قبل جتمان 
 Extraction(oblimin)(. بالتدوير المائل طريقة 38، ص2018(.)عقيل، 1يساوي )
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 ضيةوالريا ة البدنية(: يوضح التباين المفسر لَختبارات الإدراك السمعي القائمة على الأنشط68الجدول )
Variance totale expliquée 

 

Composante 

Valeurs propres initiales 
Sommes extraites du carré des 

chargements 

Sommes de 

rotation du 

carré des 
achargements 

Total 
% de la 

variance 
% cumulé Total 

% de la 

variance 
% cumulé Total 

1 4,123 27,486 27,486 4,123 27,486 27,486 2,756 

2 2,025 13,499 40,985 2,025 13,499 40,985 2,779 

3 1,771 11,806 52,791 1,771 11,806 52,791 2,659 

4 1,397 9,317 62,108 1,397 9,317 62,108 2,106 

5 1,017 6,779 68,887 1,017 6,779 68,887 1,766 

6 ,811 5,408 74,294 
    

7 ,756 5,041 79,335 
    

8 ,687 4,581 83,916 
    

9 ,668 4,452 88,368 
    

10 ,456 3,037 91,405 
    

11 ,408 2,722 94,127 
    

12 ,331 2,204 96,331 
    

13 ,245 1,634 97,965 
    

14 ,215 1,430 99,395 
    

15 ,091 ,605 100,000 
    

Méthode d'extraction : Analyse en composantes principales. 
 

a. Lorsque les composantes sont corrélées, impossible d'ajouter la somme du carré de chargement pour obtenir une 

variance totale.  

 
المعلومات المشتقة من  من %67عوامل تفسر حوالي  5( أن التحليل العاملي أسفر على وجود 68يتضح من خلال الجدول )

ث أنها عوامل بحي 05في  ت الخاملبيانالإدراك السمعي.ومنه يمكن أن نقول انه تم اختزال جدول االقياسات والاختبارات الخاصة با
 من جملة المعلومات الموجودة في المتغيرات الأصلية. %67تشرح ما قيمت 

 :(Scree Plot)كما يمكن استعمال الرسم البياني 
 

 
 
 
 
 

 
 :(Scree Plot)( التمثيل البياني ل17الشكل )

 لاستكشافياتحليل العملي ( و الذي يوضح منحنى المنحدر لعدد العوامل المستخلصة من ال17من خلال الشكل رقم )يظهر 
 دار السريع تكوناية الانححظ بدوالذي يظهر عدد العوامل المستخرجة والتي تظهر من خلال عدد النقاط على المنحنى حيث نلا

 ( والتي تليها.6ؤ في الانحدار من خلال العامل )العوامل الأولى بينما بدأ تباط 5-1في المجال 
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وير المائل  ( وبعد التدوير باستعمال  طريقة التد5بينما سنعرض لاحقا تشبعات الفقرات على العوامل )
Extraction(oblimin)  :على النحو التالي 

 (oblimin rotation( يوضح تشبعات الفقرات على العوامل الخمسة بعد التدوير المائل)69جدول رقم )

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 شيد ب:ات التي تخلال التعليم ( الذي يمثل مصفوفة العوامل  بعد التدوير المائل للمحاور ومن69خلال الجدول أعلاه)من 
 تحديد العوامل في ضوء التشبعات الأساسية للاختبارات. -
 (.66، ص2011مستخرج على تشبعن مرتفعين على الأقل)تيغزة،يجب أن يحتوي كل عامل  -

 .05في تحديد الهوية وعدد العوامل وكذلك من خلال الدلالة النظرية: العوامل 
 لسمعي)تمييز أصوات الحروف(:تمييز ا-1

ات الحروف، ييز أصو تمد، واختبار من التباين، تشبع عليه ثلاث اختبارات )اختبار تمييز أصوت الأعدا %27.48يفسر ما قيمته 
  فما فوق. 0.63والي ول حاختبار تمييز شدة الأصوات( ، حيث بلغ حجم التشبعات لهذه الاختبارات الخاصة بالعامل الأ

 المزج والترابط السمعي:-2
ت الطرح ار عملياعيا، واختبسم، تشبع عليه ثلاث اختبارات )اختبار على عمليات الجمع من التباين %11.80يفسر ما قيمته 

الأول حوالي   بالعامل لخاصةاسمعيا، اختبار لتعرف على الكلمات ناقصة حرف( ، حيث بلغ حجم التشبعات لهذه الاختبارات 
 فما فوق.0.73

 
 

 

aMatrice de forme 

  
Composante 

1 2 3 4 5 
ExF09 732,-     تمييز أصوات الأعداد     
ExF10 844,-     تمييز أصوات الحروف     
ExF11 823,-     تمييز شدة الأصوات     

      ExT04 515,        عمليات لجمع سمعيا 
Ex04   768,         عمليات الطرح سمعيا 
Ex05   732,         التعرف على الكلمات ناصة حرف 

      ExT05 641,-   فهم تعليمات المواقف       
ExT07 887,-   الإستجابة لمهارة بتعليمتين سمعيا       
ExT08921,-   الإستجابة لثلاث تعليمات سمعيا       
ExFi03891, التعرف على مصدر الأصوات         
ExFi04 844, سار(ي -التعرف والتمييز بين الإتجاهات )يمين         
ExFi06  627, لف(خ -التعرف والتمييز بين الإتجاهات )أمام         
ExF05 696,-       استيعاب مجموعة من المعلومات الشفوية دون تكرارها   
ExT01 780,-       فهم واتباع تعليمات وتطبيقها واسترجاعها   
ExT03591,-       تذكر أصوات حرفان أو عددان بشكل متتالي   
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 التعاقب والتسلسل السمعي:-3
رة بتعليمتين جابة لمهاالاستشطة ، من التباين، تشبع عليه ثلاث اختبارات )اختبار فهم العليمات الأن %13.49يفسر ما قيمته 

  لعامل الأول حواليلخاصة بارات اواختبار الاستجابة لثلاث تعليمات متسلسلة( ، حيث بلغ حجم التشبعات لهذه الاختبا سمعيا
 فما فوق.0.64

 الوعي الصوتي:-4
ييز بين عرف والتمالتلأصوات، من التباين، تشبع عليه ثلاث اختبارات )اختبار التعرف على مصادر ا %9.31يفسر ما قيمته 

تشبعات لهذه غ حجم ال( ، حيث بللف سمعياخ-التعرف والتمييز بين الاتجاهات)أمامواختبار  الاتجاهات)يمين يسار سمعيا
 فما فوق.0.60الاختبارات الخاصة بالعامل الأول حوالي  

 ذاكرة السمعية:ال-5
، واختبار ا(استرجاعهات وتطبيقها)فهم وإتباع التعليممن التباين، تشبع عليه ثلاث اختبارات )اختبار  %6.77يفسر ما قيمته 

بلغ حجم  ( ، حيثرتكرا استيعاب مجموعة من المعلومات شفهي دون تذكر أصوات حرفان أو عددان بشكل متتالي، اختبار
 فما فوق. 0.52ت الخاصة بالعامل الأول حوالي  التشبعات لهذه الاختبارا

 صفوفة الَرتباطات بين العوامل:م-رابعا
 (مصفوفة الَرتباطات بين العوامل70جدول )

Matrice de corrélation des composantes 
Composante 1 2 3 4 5 

1 1,000 -,211 -,279 -,200 ,090 
2 -,211 1,000 ,228 ,125 ,157 
3 -,279 ,228 1,000 ,068 ,114 
4 -,200 ,125 ,068 1,000 ,096 
5 ,090 ,157 ,114 ,096 1,000 

Méthode d'extraction : Analyse en composantes principales.   
 Méthode de rotation : Oblimin avec normalisation Kaiser. 

مس)الذاكرة امل الخا أظهرها العنلاحظ أن شدة الارتباط التي( الذي يوضح مصفوفة الارتباطات للعوامل، 70من خلال الجدول )
هر العامل الرابع)الوعي (، بينما أظ0.09مع لعامل الأول)التمييز السمعي (ضعيفة المستوى والتي قدرت ب) (السمعية

قي الارتباطات بين (، أما با0.09-0.06ت على التوالي )( والتي قدر 5-3الصوتي(أبدى ارتباط ضعيف المستوى مع العوامل )
 تحيط به، شكل والخلفية التيز بين اللتمييلعلاقات المكانية البصرية، عامل االعوامل الأربع )تمييز العداد والحروف، عامل إدراك ا

تبطة ولها  هي في الأصل مر وامل التيه الععامل تمييز الأشكال الهندسية ( جميعا لم تكن ضعيفة المستوى مما يدعم صحة اختيارنا لهذ
 قاسم مشترك يجمعها تحت مظلة الإدراك السمعي.

 نية والرياضيةة البدلأنشطاي ألتوكيدي للاختبارات الإدراك السمعي لقائمة على نتائج التحليل العامل
 المرشحة للتطبيق:

 رض نتائج القياسات والَختبارات:ع-أولَ
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 (:test of normalityأولَ:دراسة الإعتدالية لعينة الدراسة)
 .تحصلنا على الجدول الموالي spssبعد إدخال نتائج الاختبارات عن طريق برنامج 
 ( يمثل دراسة الإعتدالية لعينة الدراسة:71جدول )

Tests de normalité 

  

aSmirnov-Kolmogorov Shapiro-Wilk 
Statistiques Ddl Sig. Statistiques Ddl Sig. 

daraja_kolia ,056 221 ,095 ,989 221 ,075 

a. Correction de signification de Lilliefors 
 اعتدالية توزيع متغيرات الدراسة( يمثل 18الشكل )

كل من   سب  اختبارات(  أن  متغيرات الدراسة تتوزع توزيع اعتداليا وهذا من ح71يتضح من خلال الجدول )
(aSmirnov-Kolmogorov(والذي بلغت مستوى دلالته )sig=0.09أماحسب اختبار ،)(ilkW-Shapiro )

 (.18) (. وهذا ما يؤكده الشكل0.05مستوى الدلالة )( وعي أكبر من sig=0.07والذي قدرت دلالته )
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 ت(المتعدد للبيانا التوزيعلتفرطح، و (: الإحصاءات الوصفية)عدد أفراد لعينة لكل اختبار، معامل الَلتواء وا72الجدول )
Assessment of normality (Group number 1) 

   

       Variable min Max Skew c.r. Kurtosis c.r. 

Ex05 0 1 0,894 5,45 -1,201 -3,66 

ExF05 0 1 -0,135 -0,822 -1,982 -6,041 

ExT03 0 1 0,318 1,938 -1,899 -5,789 

ExT01 0 1 0,207 1,264 -1,957 -5,965 

ExFi06 0 1 0,027 0,164 -1,999 -6,094 

ExFi04 0 1 0,262 1,599 -1,931 -5,887 

ExFi03 0 1 0,153 0,932 -1,977 -6,025 

ExT08 0 1 -0,135 -0,822 -1,982 -6,041 

ExT07 0 1 -0,337 -2,051 -1,887 -5,751 

ExT05 0 1 -0,509 -3,103 -1,741 -5,307 

Ex04 0 1 0,569 3,468 -1,676 -5,11 

ExT04 0 1 0,942 5,741 -1,113 -3,393 

ExF11 0 1 0,135 0,822 -1,982 -6,041 

ExF10 0 1 0,153 0,932 -1,977 -6,025 

       ExF09 0 1 -0,281 -1,712 -1,921 -5,856 

Multivariate         21,277 7,035 

لى اعتدالية توزيع متغيرات ( مما يدل ع3-، 3( أن معامل الالتواء وكذا معامل والتفرطح انحصر بين )+72يتضح من الجدول)
ت( تعدد من البياناعتدل المزيع لمالدراسة، إلا أننا نلاحظ نوع من الابتعاد بين توزيع الدرجات عن التوزيع الطبيعي )التو 

Multivariate 
 وفر هذا الشرط.تحتفظ بدقة أدائها )تقديرها للبارمترات( في حالة عدم ت (ADFطريقة )والجدير بالذكر أن 

 قدير النمذجة للبرامترات الحرة:ت-ثانيا
 
 
 
 
 
 
 

 عي.( نموذج التحليل العاملي التوكيدي الخاص باختبار الإدراك السم19الشكل )
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 ة والغير معيارية:معاملات الَنحدار المعياري-
 .التشبعات بالدرجات الخام( يمثل 73جدول )

      Estimate S.E. C.R. P 
(ExF09)  تمييز أصوات الأعداد <--- Hgh)1 ( التمييز السمعي 

    (ExF10) تمييز أصوات الحروف <--- Hgh)8,704 0,122 1,062 ( التمييز السمعي *** 
(ExF11) تمييز شدة الصوت <--- Hgh)7,902 0,106 0,835 ( التمييز السمعي *** 
(ExT04)عمليات الجمع سمعيا <--- (Nffn) 1 المزج والترابط السمعي 

   (Ex04)عمليات الطرح سمعيا <--- (Nffn) 4,065 0,466 1,893 المزج والترابط السمعي *** 
(ExT05)فهم تعليمات المواقف <--- Dnn)) 1 التعاقب والتسلسل السمعي 

   (ExT07) ابتعليمتين سمعيالإستجابة لمهارة <--- Dnn)) 6,443 0,348 2,241 التعاقب والتسلسل السمعي *** 
(ExT08) الإستجابة لثلاث تعليمات <--- Dnn)) 6,911 0,305 2,107 التعاقب والتسلسل السمعي *** 
(ExFi03) التعرف على مصدر الأصوات <--- (kiuhالوعي الصوتي ) 1 

   (ExFi04) التعرف والتمييز بين الإتجاهات  <--- (kiuhالوعي الصوتي ) 12,282 0,102 1,254 *** 
(ExFi06) التعرف والتمييز بين الإتجاهات  <--- (kiuhالوعي الصوتي ) 8,903 0,081 0,724 *** 
(ExT01) فهم واتباع التعليمات وتطبيقها <--- (Ddd) 1 الذاكرة السمعية 

   (ExT03) تزكر أصوات حرفان أو عددان <--- (Ddd) 9,372 0,113 1,055 الذاكرة السمعية *** 
(ExF05)  استيعاب مجموعة من معلومات

 *** 5,351 0,089 0,476 الذاكرة السمعية (Ddd) ---> الشفوية دون تكرارها
(Ex05) التعرف على الكلمات ناقصة حرف <--- (Nffn) 3,872 0,621 2,404 المزج والترابط السمعي *** 

 
 ( يمثل التشبعات بالدرجات المعيارية74جدول )

      Estimate 
(ExF09)  تمييز أصوات الأعداد <--- Hgh)0,731 ( التمييز السمعي 

 (ExF10) تمييز أصوات الحروف <--- Hgh)0,77 ( التمييز السمعي 
(ExF11) تمييز شدة الصوت <--- Hgh)0,623 ( التمييز السمعي 
(ExT04)عمليات الجمع سمعيا <--- (Nffn) 0,332 المزج والترابط السمعي 

(Ex04)عمليات الطرح سمعيا <--- (Nffn) 0,592 المزج والترابط السمعي 
(ExT05)فهم تعليمات المواقف <--- Dnn)) 0,432 التعاقب والتسلسل السمعي 
(ExT07)الإستجابة لمهارة بتعليمتين سمعيا <--- Dnn)) 0,973 التعاقب والتسلسل السمعي 
(ExT08) الإستجابة لثلاث تعليمات متسلسلة <--- Dnn)) 0,887 التعاقب والتسلسل السمعي 
(ExFi03) التعرف على مصدر الأصوات <--- (kiuhالوعي الصوتي ) 0,768 
(ExFi04)  التعرف والتمييز بين الإتجاهات <--- (kiuhالوعي الصوتي ) 0,97 
(ExFi06)  التعرف والتمييز بين الإتجاهات <--- (kiuhالوعي الصوتي ) 0,556 
(ExT01)فهم واتباع التعليمات وتطبيقها واسترجاعها <--- (Ddd) 0,804 الذاكرة السمعية 
(ExT03)تزكر أصوات حرفان أو عددان بشكل متتالي <--- (Ddd) 0,854 الذاكرة السمعية 
(ExF05) استيعاب مجموعة من معلومات الشفوية دون تكرارها <--- (Ddd) 0,381 الذاكرة السمعية 

(Ex05) التعرف على الكلمات ناقصة حرف <--- (Nffn) 0,797 المزج والترابط السمعي 
(اللذان يعرضان التشبعات بالدرجات 74( و)73( الخاص بالنموذج، ومن خلال الجدولين )19من خلال الشكل البياني)

المعيارية والتشبعات بالدرجات الخام يتضح أن جميع هذه العلاقات أو التشبعات )معاملات الانحدار الغير معيارية(على العوامل 
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( فإن 74(و الجدول )19(،  كما نلاحظ من خلال الشكل )73( الجدول)%5أي أقل من  0.05أقل من Pدالة إحصائيا )
اختبارات   03ما عدا  0.56حجم أو شدة العلاقات أو التشبعات )معاملات الانحدار المعيارية( ايجابية حيث أن جميعها تجاوزت 

 والتي لم نستغني عنهم تمسكا بالايطار النظري. 0.5كانت نسبة تشبه أقل من 
 التباين لمشترك(:التغايرات )-2

 بين العوامل: covariances( يعرض التباين المشترك 75جدول )
      Estimate S.E. C.R. P 

Hgh)التمييز السمعي ) <--> (Nffn) 0,006 2,735- 0,006 0,017- المزج والترابط السمعي 
Hgh)التمييز السمعي ) <--> (kiuhالوعي الصوتي ) 0,002 3,05 0,011 0,035 
Hgh)التمييز السمعي ) <--> Dnn)) 0,004 2,854 0,012 0,034 التعاقب والتسلسل السمعي 
Dnn))  التعاقب والتسلسل <--> (kiuhالوعي الصوتي ) 3,537 0,007 0,024 *** 
Dnn))  التعاقب والتسلسل <--> Dnn)) 3,451 0,008 0,026 التعاقب والتسلسل السمعي *** 

(kiuh )الوعي الصوتي <--> Dnn)) 5,642 0,015 0,083 التعاقب والتسلسل السمعي *** 
(Nffn) المزج والترابط السمعي <--> Dnn)) 0,005 2,791- 0,004 0,011- التعاقب والتسلسل السمعي 

e3 <--> e17 0,064 0,012 5,131 *** 
e13 <--> e9 0,032 0,007 4,571 *** 

e1 <--> e13 0,026 0,006 4,078 *** 
ن أن لجدول يمك، فمن خلال ا( التباينات المشتركة للنموذج بين العوامل  وكذلك أخطاء القياس75تبين من خلال الجدول)

 (.0.05أقل من pنلاحظ أن العلاقات بين العوامل الإدراك البصري جميعا دالة إحصائيا )
قصى تقارب أو تطابق بين لتحقيق أ modification indicesكما لابد ننوه أننا قمنا بتعديل النموذج من خلال مؤشرات 

لتعاقب والتسلسل امن عامل ضعيا سمالنموذج والبيانات فمن خلل هذه التعديلات بين خطأ القياس الاستجابة لمهارة بتعليمتين 
د( ضمن العامل لأعدات اأصوا السمعي و بين )التعرف على الكلمات الناقصة حرف( من عامل المزج والترابط لسمعي و)تمييز

ييز شدة ي الصوتي( وبين تمابع)الوعن العامل الر يسار سمعيا م-الأول)التمييز السمعي(، وبين التعرف والتمييز بين الاتجاهات يمين
ر جاءت دالة لفة الذكاس ساالصوت ضمن العامل الأول )التمييز السمعي( مع الإشارة إلى أن جميع لتغايرات أخطاء القي

 إحصائيا.
 الَرتباطات-3

 بين العوامل.  correlations(يعرض الإرتباطات76جدول )
 

 
 
 
 
 

   Estimate 
Hgh)التمييز السمعي ) <--> (Nffn) 313,- المزج والترابط السمعي 
Hgh)التمييز السمعي ) <--> (kiuhالوعي الصوتي ) ,255 
Hgh)التمييز السمعي ) <--> Dnn)) 236, التعاقب والتسلسل السمعي 
Dnn)) التعاقب والتسلسل السمعي <--> (kiuhالوعي الصوتي ) ,299 
Dnn)) التعاقب والتسلسل السمعي <--> Dnn)) 314, التعاقب والتسلسل السمعي 

(kiuhالوعي الصوتي ) <--> Dnn)) 543, التعاقب والتسلسل السمعي 
(Nffn) المزج والترابط السمعي <--> Dnn)) 344,- التعاقب والتسلسل السمعي 

e3 <--> e17 ,409 
e13 <--> e9 ,999 

e1 <--> e13 ,679 
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 Goodness of(، أو اختبار جودة مطابقة النموذج )Model testingاختبار صحة النموذج )
fit:) 

تي تم للبيانات النموذج طابقة الودة مجسنستعرض في الجدول الموالي نتائج مؤشرات المطابقة التي تم التحصل عليها أثناء اختبار 
 جمعها من العينة.

 ( مؤشرات المطابقة للنموذج.77الجدول)
 الحكم القيمة المعيار مؤشرات المطابقة

CMIN 
2X 

 P=0.000 181.3 غير دال
 دال

Df 80 درجة الحرية 
Nc 1-3 )جيد( 

 )مقبول(3-5
 جيد 2.2

SRMR 0-0.05 يد()ج 
 )مقبول(0.05-0.08

 مقبول 0.07

GFI 0.9- 0.95 بول()مق 
 )جيد( 0.95-1

 مقبول 0.90
TLI 0.90 مقبول 
CFI 0.92 مقبول 

RMSEA 0-0.05)جيد( 
 )مقبول(0.05-0.08

 مقبول 0.07

ا عليها هذه النتائج التي تحصلن  (، يظهر أنها مناسبة وهذا ما يؤكد77من خلال نتائج مؤشرات المطابقة الموضحة في الجدول)
 التوكيدي حيث أظهر النموذج مطابقة جيدة للبيانات.جراء التحليل العاملي 

دي صالح ج العاملي التوكين النموذ أانات ومنه يمكن أن نستنتج من تقدير النموذج البرامترات الحرة، ومطابقة النموذج الجيدة للبي
 .مبدئيا لقياس لإدراك السمعي

 اختبار صدق النموذج:
 ( للنموذجCR(( وثبات)MSV(، صدق التباين)AVE( يمثل  الصدق بنوعيه ) التقاربي)78جدول)

 CR AVE MSV 
 0,118 0,501 0,700 التمييز السمعي

 0,098 0,505 0,752 المزج والترابط السمعي
 0,295 0,613 0,819 التعاقب والتسلسل السمعي

 0,295 0,507 0,738 الوعي الصوتي
 0,118 0,640 0,829 الذاكرة السمعية

الصدق بنوعيه)الصدق التقاربي، وصدق التباين( والثبات للنموذج حيث نلاحظ أن النموذج اتسم بثبات ( يوضح 78جدول )
(composite reliability( جيد، وهذا تبين من خلال)cr( الذي تجاوزت قيمته )0.70(  والذي انحصر بين)0.70-
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( التي تجاوزت القيمة AVEمتوسط التباين المستخرج)(، كما نلاحظ أنه تميز بصدق تقاربي  جيد،وهذا استناد إلى نتائج  0.92
 (.cr(  جاءت في جميع العوامل جاءت أصغر من قيمة الثبات )0.5الحرجة )

مز له ( والذي ير maximum shared squared varianceصدق التباين المستخلص من أقصى تباين مشترك )
 الجدول لموضحة فياتائج جيد، نظرا لما أسفرت عليه الن(:نلاحظ من خلال لجدول أن النموذج اتسم بصدق تباين MSVب)

 (.MSV( أكبر من قيمة أقصى تباين مشترك)AVEمن قيمة متوسط التباين المستخرج )
 ومنه نستنتج أن النموذج يتسم بصدق وثبات جيدين.

  : مواصفات اختبار الإدراك السمعي المستخدمة و الدليل الإرشادي
سنوات(  9-8)  التعلمفيعوبات لتلاميذ الذين يعانون من ص السمعيمواصفات البطارية و الدليل الإرشادي اختبار الإدراك 

 ذكور وإناث.
 دراسي.لاسم ولقب التلميذ، تاريخ ومكان ميلاد التلميذ، المستوى الا : المعلومات الشخصية للتلميذ-1
 التقديرالشخصية للقائم على عملية  المعلومات-2
 إجراءات ما قبل الاختبار-3
 اختبار الإدراك السمعي  خطوات إدارة-4
 بروتوكول هذا الاختبار-5

 المعلومات الشخصية للتلميذ:-1
 اسم التلميذ:..
 تاريخ الميلاد:..

 المدرسة :...
 الجنس:......

 المعلومات الشخصية للقائم على عملية التقدير:
 دير:.....اسم ولقب القائم على عملية التق

 الوظيفة:.....
 تاريخ التقدير:...

 إجراءات ما قبل الَختبار: -2
 ( بالتلميذ مات الرئيسية الموجودة في أعلى استمارة جمع نتائج )المعومات الشخصية الخاصةكتابة المعلو -1
 ية التقدير(على عملم ومات الرئيسية الموجودة في أعلى استمارة جمع نتائج )المعومات الشخصية للقائكتابة المعل  -2

ث أن التلاميذ أكبر ( سنوات، حي9-8تحديد أسماء التلاميذ الذين يعانون من صعوبات في التعلم الذين تتراوح أعمارهم ما بي )
 أو أقل من هذا العمر لا يخضعون للاختبار.
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 خطوات إدارة اختبار الإدراك السمعي:
، المهم هو دراسة أو خارجهاقاعة ال داخل التهيئة النفسية للتلميذ يمكن إجراء هذه العملية إما فردية أو جماعية الخطوة الأولى:

 دقائق. 10إلى  05تطبيقها قبل الشروع في الاختبار بمدة 
 د عليه.معتا يمكن الاستعانة في هذه الخطوة بالمعلم القائم على العملية التعليمية للتلميذ باعتباره

لوسائل  يطبق الاختبار، ة أي أينالأرضيتوفير قواعد الأمن والسلامة للتلميذ قبل البدا في تنفيذ الاختبار ) طوة الثانية:الخ
 المستخدمة للاختبار...(

بيق التلميذ قبل تط ها نفسيةلغرض مناتطبيق بعض التمارين الرياضية البسيطة ليس الغرض منها الإحماء ولكن الخطوة الثالثة: 
 ) اندماج التلميذ مع بعض الألعاب الرياضية (. ختبارالا

 تطبيق الاختبارات سابقة الذكر على شكل ورشات عمل أو مسلك فني بسيط. الخطوة الرابعة:
 ل يكون آني()التسجي ياناتالخطوة الرابعة: تسجيل النتائج والملاحظات أثناء الاختبار في لاستمارة وقوائم جمع الب

 الإدراك السمعي  المستخدمة:بروتوكول اختبار 
  اختبار : التمييز السمعي:

 :  تمييز أصوات الحروف و تمييز أصوات الأعداد01الَختبار 
 .ادتمييز أصوات الحروف و تمييز أصوات الأعدتقدير قدرة التلميذ على الهدف من الَختبار: 

 المعلومات.سلم عددي مرقم، شاخص ، أقلام، استمارة تسجيل الأدوات المستخدمة: 
 لتلميذ القفز داخلاعلى نا هومن  طريقة الأداء:  أولَ يلقي المعلم مسمع التلميذ حرف من الحروف الأبجدية )ث أو ذ(

ه القفز داخل الحروف حسب متر  وجب علي30مجموعة من الحلقات و عند وصوله إلى شجرة الحروف التي تبعد عن الحلقات ب
 الحرف الذي يطابق الحرف سمعه من المعلم والوقوف فوقه.الترتيب الأبجدي إلى أن يصل إلى 

 (. 7أو 6تعاد المحاولة  واحدة مع الأعداد)

 ما يجب مراعاته:
 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.-
 تعرف السمعي  للتلميذ على.-
 ميذ )بطيئة، سريعة(.سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للتل-
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 والملاحظات في الاستمارة حيث وجب أن يكون التسجيل آني.: يتم تسجيل النتائج تسجيل الملاحظات

  اختبار : المزج والترابط السمعي:
 :  تعرف على عمليات الجمع والطرح سمعيا01الَختبار 

 .تعرف على عمليات الجمع والطرح سمعياتقدير قدرة التلميذ على الهدف من الَختبار: 
 المعلومات.، أقلام، استمارة تسجيل الأدوات المستخدمة: 

مرات  3 تطلب منه المعلمة القفز على الخط ثم 5يقف التلميذ عند الرقم   3+  5يطلب من التلميذ جمع العدد طريقة الأداء: 
 مجموع القفزات. 8إلى أن يصل إلى العدد 

 (.5-2تعاد المحاولة مع عملية الطرح )
 ما يجب مراعاته:

 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.-
 للتلميذ على. تعرف السمعي -
 ميذ )بطيئة، سريعة(.سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للتل-

 : يتم تسجيل النتائج والملاحظات في الاستمارة حيث وجب أن يكون التسجيل آني.تسجيل الملاحظات
 

  اختبار : التعاقب والتسلسل السمعي:
 مات ارة بثلاث تعليجابة لمهتين، الَست: التعرف على لأعداد، فهم تعليمات المواقف، الَستجابة لمهارة بتعليم01الَختبار 
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ث ابة لمهارة بثلا، الاستجتعليمتينبفهم تعليمات المواقف، الاستجابة لمهارة تقدير قدرة التلميذ على الهدف من الَختبار: 
 .تعليمات

 ، أقلام، استمارة تسجيل المعلومات.الأدوات المستخدمة: شواخص 
للتلميذ. يلقي  البداية منطقة توضع شواخص  مرقمة  متباعدة متموضعة عشوائيا في  مكان العمل، حيث تحددطريقة الأداء: 

 المعلم مجوعة من  التعليمات والتي تتمثل في:
 .01قم مل ر من نقطة البداية اجري المس القمع الذي يح-
 .09ثم رقم  05المس القمع الذي يحمل رقم  من نقطة البداية اجري -

 ما يجب مراعاته:
 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.-
 تعرف السمعي  للتلميذ على.-
 ميذ )بطيئة، سريعة(.سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للتل-

 يل آني.وجب أن يكون التسج: يتم تسجيل النتائج والملاحظات في الاستمارة حيث تسجيل الملاحظات
  اختبار : الوعي الصوتي:

 خلف سمعيا-لتمييز بين الَتجاهات أمامايسار سمعيا، -: التمييز بين الَتجاهات يمين01الَختبار 
 .خلف سمعيا-اهات أمامبين الاتج لتمييزايسار سمعيا، -التمييز بين الاتجاهات يمينتقدير قدرة التلميذ على الهدف من الَختبار: 

 ، أقلام، استمارة تسجيل المعلومات.الأدوات المستخدمة: 
لى التلميذ عيمين(، ومن هنا  ل المعلمية )قو يقوم التلميذ بالوقوف مركز الموقف وينتظر إشارة المعلم التي ستكون سمعطريقة الأداء: 

 ف.كز الموقو مر نحجريا حمل الكرة من المركز ووضعها  تحت الشاخص الذي على يمينه ثم نحو اليسار ، ثم يعود 
 تعاد المحاولة على الاتجاه أمام والخلف

 ما يجب مراعاته:
 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.-
 تعرف السمعي  للتلميذ على.-
 ميذ )بطيئة، سريعة(.سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للتل-

 .ل آنيون التسجي: يتم تسجيل النتائج والملاحظات في الاستمارة حيث وجب أن يكتسجيل الملاحظات
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  اختبار : الذاكرة السمعية:

ستيعاب مجموعة تتالي، امددان بشكل : فهم وإتباع التعليمات وتخزينها واسترجاعها، تذكر أصوات حرفان أو ع01الَختبار 
 من المعلومات دون تكرارها

كل فان أو عددان بشأصوات حر  ا، تذكرواسترجاعهفهم وإتباع التعليمات وتخزينها تقدير قدرة التلميذ على الهدف من الَختبار: 
 .متتالي، استيعاب مجموعة من المعلومات دون تكرارها

 مربع الأرقام، أقلام، استمارة تسجيل المعلومات.الأدوات المستخدمة:  
 تلميذ مجموعة منلا لى مسمع علم  ععلى التلميذ لوقوف برجلين مضمومتين الوقوف داخل مربع، المرقم يلقي المطريقة الأداء: 

 أرقام وعلى التلميذ القفز المتتالي فوق الأرقام. 4الأرقام تتكون من 
 ما يجب مراعاته:

 سلوك التلميذ أثناء التطبيق.-

 تعرف السمعي  للتلميذ على.-
 ميذ )بطيئة، سريعة(.سرعة ردة الفعل )الاستجابة( للتل-

 يل آني.الاستمارة حيث وجب أن يكون التسج: يتم تسجيل النتائج والملاحظات في تسجيل الملاحظات
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 الدراسة الأساسية:-2
مج قائم ونها تعتمد على برناكالدراسات،   لمطروح فإن المنهج التجريبي هو المنهج المناسب لهذا النوع منانظرا لطبيعة الموضوع والمشكل المنهج: -2-1

 على الأنشطة البدنية والرياضية لتحسين الإدراك السمعي والبصري عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم. 
 :تمع وعينة الدراسةمج-2-2

 ع الدراسة:مجتم-   2-2-1 
 مدارس لولاية سعيدة . نوضح المجتمع الأصلي في الجدول التالي: 5تمثل مجتمع الدراسة في تلاميذ السنة الثالثة من التعليم الابتدائي من 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( يوضح المجتمع الأصلي للدراسة80جدول رقم )
 عدد التلاميذ الأقسام/الأفواج الإبتدائية الولاية

 سعيدة

 34  صنور عبيد

 صنور مصطفى
 45 01القسم 
 34 02القسم 
 43 03القسم 

 هشماوي محمد
 18  01القسم

 16 02القسم 

 اخوة لحول
 44 01الفوج 
 46 02الفوج

 45 03الفوج 
 40 01قسم  اخوة خداشي

 عبد العزيز  محمد
 43 01القسم 
 42 02القسم

 45 03القسم 

 علال مدغري 
 34 01القسم 
 35 02القسم

 564  المجموع
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 :عينة الدراسة-2-2-3
اك السمعي ة في صعوبة الإدر المتمثل مائيةعينة تمثل التلاميذ ذوي صعوبات التعلم وبالتحديد التلاميذ الذين يعانون من صعوبات الن

 والبصري السنة الثالثة من التعليم الابتدائي.
 :في الجدول التالي ا هو موضح.كم، لتلاميذوذلك لتوفرها على خصائص لا تتوفر في غيرها من ا  قصديةتم اختيار العينة بطريقة 

 لدراسة مجتمع ا( بين الحجم الكلي للمجتمع الأصلي للدراسة والعينة ونسبة تمثيلها في81جدول رقم )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ا يعانون من صعوبات في الإدراك ( تلميذ وتلميذة مم90( تبين أن مجموع عينة الدراسة تمثلت في )81من خلال الجدول رقم ) 
 ((.30بية )(، عينة تجري30عينة ظابطة) ( 30مجموعات)عينة شاهدة) 03إلى  السمعي والبصري والتي قسمت

 معايير اختيار العينة:-2-2-4
 تم اختيار العينة على أساس المعايير التالية:

 لتوفرها على خصائص لا تتوفر في غيرها . -
 على أساس مستوى الذكاء متوسط وفوق المتوسط  -
 على أساس تشخيص صعوبات التعلم. -

المجموع الكلي  الأقسام/الأفواج الإبتدائية الولاية
 حجم العينة لكل قسم

 سعيدة

 05 34 01القسم  صنور عبيد

 صنور مصطفى
 09 45 01القسم 
 08 34 02القسم 
 07 43 03القسم 

 هشماوي محمد
 03 18  01القسم

 10 16 02القسم 

 اخوة لحول
 08 44 01الفوج 
 08 46 02الفوج

 05 45 03الفوج 
 06 40 01القسم  اخوة خداشي

 عبد العزيز  محمد
 07 43 01 القسم
 06 42 02القسم

 08 45 03القسم 
 90 564  06 المجموع
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 من وجهة نظر المعلمين.تشخيص صعوبات الإدراك السمعي والبصري  -
 لبصري.لسمعي واراك اتشخيص صعوبات الإدراك السمعي والبصري من خلال إجابات التلاميذ على مقياسي الإد -

 سة: مجالَت الدرا-2-2-5
 المجال الزمني:-2-2-5-1

 .2023ماي  01، إلى غاية  2022 أكتوبر 13 في الفترة الممتدة منأجريت الدراسة الأساسية 
 ال المكاني: المج-2-2-5-2

 .تم إجراء الدراسة في جانبه الميداني في ابتدائية صنور عبيد  وصنور مصطفى بولاية سعيدة
ن التي تلقيناها م لتسهيلاتاالى  وقد اخترنا هذين المؤسستين لإحتوائها على فضاء مناسب للتطبيق البرنامج)ملعب( بالإضافة

ا بعتبار خارج الدوام وهذ نامج طبقالبر  وأولياء أمور التلاميذ لتقبلهم مساعدتنا في لجلب وأخذ التلاميذ وخاصة كون طرف المدراء
 المؤستان يتبعان نضام الدوام الواحد.

 تحديد متغيرات الدراسة: -2-2-6 
 تتمثل متغيرات الدراسة الحالية في:

 ضيةشطة البدنية والرياالأنالمتغير المستقل:-2-2-6-1
 .الإدراك السمعي: 01بعالمتغير التا-2-2-6-2
 . الإدراك البصري: 02بع المتغير التا-2-2-6-3
 الضبط الإجرائي للمتغيرات:-2-2-7

يها من ات قصد التحكم فط المتغير حث ضبإن الدراسة الميدانية وخاصة التي تعتمد في جوهرها على المنهج التجريبي تحتّم على البا
ليل يها مستعصية التحتوصل إلئج المعزل بقية المتغيرات الأخرى الدخيلة، فبدون ضبط المتغيرات تصبح النتا جهة ومن جهة أخرى

 والتفسير.
ؤثر على ي التابع  وبهذا ى المتغيرير علحيث نقصد بالضبط الإجرائي للمتغيرات محاولة إزالة تأثير أي متغير يمكن أن يكون له تأث

 الجنس.دوات المستخدمة و كاء والأى الذ ثل  في السن والمحيط والمستوى التعليمي بالإضافة إلى مستو النتائج وفي هذه الدراسة تتم
 ت المتعلقة بعينة الدراسة:ضبط المتغيرا-2-2-7-1
 :بط التحصيلض-2-2-7-1-1
ل الدراسي، يبط التحصنا بضمن أجل تحديد عامل مدى صعوبة الإدراك السمعي البصري عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم قم 

 صيلية باعتبار أنرات التحختباوهذا لتفادي التأثير داخل المجموعات بتفوق مجموعة على أخرى، ومنه قمنا بالرجوع إلى الا
ة إلى تقييم تلاميذ ، بالإضافلماضية لسنة االتحصيل الأكاديمي يعتبر محكا لقياس المستوى، ولتعزيز الضبط  تم الإطلاع على نتائج ال

 بحث.استنادا على مستويين من التقييم تم اختيار دون المتوسط كشرط أساسي لعينة الالأساتذة.و 
 :امل السنع-2-2-7-1-2

 9-8التي تراوحت بين و ة نفسها لعمريااحتوت عينة البحث على تلاميذ المرحلة الثالثة من التعليم الابتدائي أي أنهم من الفئة 
 سنوات.
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 درجة الذكاء:-2-2-7-1-3
توسط نا منها من كان م استثنيوالتي من أجل تحديد مستوى الذكاء لكل تلميذ قمنا بتطبيق اختبار رسم الرجل على عينة الدراسة 

 ذكائهم أقل من المتوسط.
 س بين العينة الضابطة والعينة التجريبية والعينة الشاهدة:دراسة التجان-2-9-
والعينة التجريبية  الشاهدة والعينة الضابطة والعينةالعينة الشاهدة  س بيندراسة التجان-2-2-9-1

 لإختبار الذكاء:
 (: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبار الذكاء82جدول )

 نوع الدلالة SIG لانحراف المعياري لمتوسط الحسابي المحسوبة Fا قيمة  

 اختبار الذكاء
 الشاهدةالعينة 

1.368 
101.49 7.15 

 6.39 98.64 العينة الضابطة غير دال 0.260
 6.58 100.31 العينة التجريبية

عينة شاهدة، والث )العينة ال( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلا82اتضح من خلال الجدول رقم )
عند مستوى  جاءت غير دالة Fار (، في اختبار الذكاء،  بحيث نلاحظ  أن قيم الاختبP>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )

 كاء.ث في اختبار الذ (، وهذا يعني أنه يوجد تجانس بين العينات الثلاsig=0.260حيث قدرت قيمة)  (0.05دلالة )
 الإدراك البصري:بين العينة الشاهدة والعينة التجريبية والضابطة لَختبار  حساب التجانس-2-2-9-2

(: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة في اختبار الإدراك البصري محور التمييز 83جدول )
 الأعداد والحروف.

 
 المحسوبة Fقيمة 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 نوع الدلالة SIG المعياري

 01النشاط 
 العينة الشاهدة

0.938 
0.533 0.507 

 0.490 0.366 العينة الضابطة غير دال 0.395
 0.498 0.400 العينة التجريبية

 02النشاط 
 العينة الشاهدة

1.671 
0.566 0.504 

 0.504 0.433 العينة الضابطة غير دال 0.194
 0.479 0.333 العينة التجريبية

 03النشاط 
 العينة الشاهدة

2.806 
0.533 0.507 

 0.466 0.300 العينة الضابطة غير دال 0.07
 0.449 0.266 العينة التجريبية

 04النشاط 
 العينة الشاهدة

0.921 
0.600 0.498 

 0.507 0.466 العينة الضابطة غير دال 0.402
 0.504 0.433 العينة التجريبية
بين المجموعات الثلاث )العينة الشاهدة، والعينة ( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 83اتضح من خلال الجدول رقم )

(، في المحور الأول )تمييز الأعداد والحروف( والذي ضم أربع اختبارات فرعية،  بحيث P>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )
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، وهذا يعني أنه (0.05جاءت كلها غير دالة في محور تمييز الأعداد والحروف عند مستوى دلالة ) Fنلاحظ  أن قيم الاختبار 
 يوجد تجانس بين العينة  الشاهدة والتجريبية والضابطة في المحور الأول

ز ري محور التمييراك البصار الإد(: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة في اختب84جدول )
 الأحجام والألوان.

 
 

 المحسوبة Fقيمة 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 اريالمعي

SIG نوع الدلالة 

 01النشاط 
 العينة الشاهدة

0.048 
0.633 0.490 

0.954 
 

 0.479 0.666 العينة الضابطة غير دال
 0.479 0.666 العينة التجريبية

 02النشاط 
 العينة الشاهدة

1.759 
0.500 0.508 

 0.490 0.633 العينة الضابطة غير دال 0.178
 0.449 0.733 العينة التجريبية

 03النشاط 
 العينة الشاهدة

2.241 
0.400 0.498 

 0.490 0.633 العينة الضابطة غير دال 0.112
 0.490 0.633 العينة التجريبية

 04النشاط 
 العينة الشاهدة

1.279 
0.300 0.466 

 0.508 0.500 العينة الضابطة غير دال 0.284
 0.504 0.433 العينة التجريبية
عينة شاهدة، والث )العينة ال( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلا84اتضح من خلال الجدول رقم )

بحيث   ات فرعية،لذي ضم أربع اختبار (، في المحور الثاني )تمييز الأحجام والألوان( واP>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )
نه يوجد تجانس بين وهذا يعني أ (،0.05جاءت كلها غير دالة في محور الثاني عند مستوى دلالة ) Fنلاحظ  أن قيم الاختبار 

 العينة  الشاهدة والتجريبية والضابطة في المحور الثاني.
: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة في اختبار الإدراك البصري محور إدراك (85جدول )

 العلاقات المكانية البصرية.

المجموعات الثلاث )العينة الشاهدة، والعينة ( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 85اتضح من خلال الجدول رقم )
( والذي ضم أربع اختبارين إدراك العلاقات المكانية البصرية(، في المحور الثالث )P>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )

 
 المحسوبة Fقيمة 

المتوسط 
 الحسابي

لانحراف 
 المعياري

SIG نوع الدلالة 

 01النشاط 
 العينة الشاهدة

0.926 
0.433 0.092 

 
0.400 

 0.092 0.566 الضابطة العينة غير دال
 0.092 0.400 العينة التجريبية

 02النشاط 
 العينة الشاهدة

0.165 
0.300 0.085 

 0.082 0.266 العينة الضابطة غير دال 0.848
 0.078 0.233 العينة التجريبية
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عند مستوى دلالة  إدراك العلاقات المكانية البصريةجاءت كلها غير دالة في محور  Fفرعيين،  بحيث نلاحظ  أن قيم الاختبار 
 (، وهذا يعني أنه يوجد تجانس بين العينة  الشاهدة والتجريبية والضابطة في المحور الثالث.0.05)

(: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة في اختبار الإدراك البصري محور التمييز التمييز 86جدول )
 بين الشكل والخلفية التي تحيط به

 
 المحسوبة Fقيمة 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

SIG نوع الدلالة 

 01النشاط 
 العينة الشاهدة

1.017 
0.700 0.466 

0.366 
 

 0.406 0.800 العينة الضابطة غير دال
 0.490 0.633 العينة التجريبية

 02النشاط 
 العينة الشاهدة

0.909 
0.633 0.490 

 0.449 0.733 العينة الضابطة غير دال 0.407
 0.504 0.566 العينة التجريبية
( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )العينة الشاهدة، والعينة 86اتضح من خلال الجدول رقم )

( والذي ضم أربع اختبارين والخلفية التي تحيط بهالتمييز بين الشكل (، في المحور الرابع )P>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )
جاءت كلها غير دالة في محور تمييز بين الشكل والخلفية التي تحيط به عند مستوى  Fفرعيين،  بحيث نلاحظ  أن قيم الاختبار 

 (، وهذا يعني أنه يوجد تجانس بين العينة  الشاهدة والتجريبية والضابطة في المحور الرابع.0.05دلالة )
(: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة في اختبار الإدراك البصري محور تمييز الأشكال 87جدول )

 الهندسية

 
 المحسوبة Fقيمة 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 نوع الدلالة SIG المعياري

 01النشاط 
 العينة الشاهدة

0.524 
0.533 0.507 

 
 0.498 0.400 العينة الضابطة غير دال 0.594

 0.507 0.466 العينة التجريبية

 02النشاط 
 العينة الشاهدة

1.039 
0.433 0.092 

 0.085 0.300 العينة الضابطة غير دال 0.358
 0.082 0.266 العينة التجريبية
عينة شاهدة، والث )العينة الالمجموعات الثلا ( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين87اتضح من خلال الجدول رقم )

يث رعيين،  بحفالذي ضم اختبارين ( و تمييز الأشكال الهندسية(، في المحور الخامس )P>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )
(، وهذا يعني أنه 0.05توى دلالة )عند مس تمييز الأشكال الهندسيةجاءت كلها غير دالة في محور  Fنلاحظ  أن قيم الاختبار 

 يوجد تجانس بين العينة  الشاهدة والتجريبية والضابطة في المحور الخامس.
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(: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة في اختبار الإدراك البصري محور الذاكرة 88جدول )

لومات البصرية(البصرية)تخزين واسترجاع المثيرات والمع  
 

 المحسوبة Fقيمة 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

SIG نوع الدلالة 

 01النشاط 
 العينة الشاهدة

1.448 
0.733 0.449 

 
0.241 

 0.504 0.566 العينة الضابطة غير دال
 0.507 0.533 العينة التجريبية

 02النشاط 
 العينة الشاهدة

1.253 
0.466 0.507 

 0.507 0.533 العينة الضابطة غير دال 0.291
 0.479 0.333 العينة التجريبية
عينة شاهدة، والث )العينة ال( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلا88اتضح من خلال الجدول رقم )

أن   يث نلاحظختبارين فرعيين،  بحا(، في المحور السادس )الذاكرة البصرية( والذي ضم P>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )
هذا يعني أنه يوجد تجانس بين العينة  و (، 0.05جاءت كلها غير دالة في محور الذاكرة البصرية عند مستوى دلالة ) Fقيم الاختبار 

 الشاهدة والتجريبية والضابطة في المحور السادس.
 الشاهدة والعينة الضابطة والعينة التجريبية: العينة الشاهدة والعينة دراسة التجانس بين-2-2-9-3

جدول  لسمعي:الإدراك ابين العينة الشاهدة والعينة التجريبية والضابطة لَختبار  حساب التجانس-2-10
 معي.ور التمييز السلسمعي محادراك (: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة في اختبار الإ89)

 
 نوع الدلالة SIG لانحراف المعياري المتوسط الحسابي المحسوبة Fقيمة  

 01النشاط 

 العينة الشاهدة
,926 

 

,5667 ,50401 
 

,400 

 

 50401, 4333, العينة الضابطة غير دال

 49827, 4000, العينة التجريبية

 02النشاط 

 العينة الشاهدة
,331 

 

,3667 ,49013 
,719 

 
 49827, 4000, العينة الضابطة غير دال

 46609, 3000, العينة التجريبية

 03النشاط 

 العينة الشاهدة
,044 

 

,4000 ,49827 
,957 

 
 49827, 4000, العينة الضابطة غير دال

 50401, 4333, العينة التجريبية
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عينة شاهدة، والث )العينة ال( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلا89الجدول رقم )اتضح من خلال 
ن أ يث نلاحظ بحاختبارات فرعية،   (، في المحور الأول )تمييز السمعي( والذي ضم ثلاثP>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )

هذا يعني أنه يوجد تجانس بين العينة  (، و 0.05تمييز السمعي عند مستوى دلالة )جاءت كلها غير دالة في محور ال Fقيم الاختبار 
 الشاهدة والتجريبية والضابطة في المحور الأول.

في اختبار الإدراك السمعي محور والشاهدة (: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة 90جدول )
 المزج والترابط السمعي.

( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )العينة الشاهدة، والعينة 89اتضح من خلال الجدول رقم )
(، في المحور الأول )المزج والترابط السمعي( والذي ضم ثلاث اختبارات فرعية،  بحيث P>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )

(، وهذا يعني أنه 0.05جاءت كلها غير دالة في محور المزج والترابط لسمعي عند مستوى دلالة ) Fنلاحظ  أن قيم الاختبار 
 .يوجد تجانس بين العينة  الشاهدة والتجريبية والضابطة في المحور الثاني

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 المحسوبة Fقيمة 

المتوسط 
 الحسابي

لانحراف 
 المعياري

SIG نوع الدلالة 

 01النشاط 

 العينة الشاهدة
1,279 

 

,4333 ,50401 
,284 

 
 46609, 3000, العينة الضابطة غير دال

 50855, 5000, العينة التجريبية

 02النشاط 

 العينة الشاهدة
2,146 

 

,2000 ,40684 
,123 

 
 49827, 4000, الضابطة العينة غير دال

 50401, 4333, العينة التجريبية
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(: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة في اختبار الإدراك السمعي محور التعاقب 91جدول )
 والتسلسل السمعي.

( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )العينة الشاهدة، والعينة 91اتضح من خلال الجدول رقم )
( والذي ضم ثلاث اختبارات فرعية،  والتسلسل السمعيالتعاقب (، في المحور الثالث )P>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )

(، 0.05عند مستوى دلالة ) التعاقب والتسلسل السمعيجاءت كلها غير دالة في محور  Fبحيث نلاحظ  أن قيم الاختبار 
 وهذا يعني أنه يوجد تجانس بين العينة  الشاهدة والتجريبية والضابطة في المحور الثالث.

مقارنة قبلية للتجانس بين المجموعة التجريبية والضابطة في اختبار الإدراك السمعي محور الوعي الصوتي.(: يوضح 92جدول )  

 نوع الدلالة SIG لانحراف المعياري المتوسط الحسابي المحسوبة Fقيمة  

 01النشاط 

 العينة الشاهدة

,580 

,6000 ,49827 
,562 

 
 49013, 6333, العينة الضابطة غير دال

 50855, 5000, العينة التجريبية

 02النشاط 

 العينة الشاهدة
1,375 

 

,4333 ,50401 
,258 

 
 49013, 6333, العينة الضابطة غير دال

 50742, 4667, العينة التجريبية

 03النشاط 

 العينة الشاهدة
1,611 

 

,4000 ,49827 
,206 

 
 49827, 6000, العينة الضابطة غير دال

 49827, 4000, العينة التجريبية

 نوع الدلالة SIG لانحراف المعياري المتوسط الحسابي المحسوبة Fقيمة  

 01النشاط 

 العينة الشاهدة
,853 

 

,4333 ,50401 
,430 

 
 50855, 5000, العينة الضابطة غير دال

 47946, 3333, العينة التجريبية

 02النشاط 

 العينة الشاهدة
,961 

 

,4667 ,50742 
,387 

 
 50401, 4333, العينة الضابطة غير دال

 46609, 3000, العينة التجريبية

 03النشاط 

 العينة الشاهدة
,524 

 

,5333 ,50742 
,594 

 
 50742, 4667, العينة الضابطة غير دال

 49827, 4000, العينة التجريبية
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( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )العينة الشاهدة، والعينة 92اتضح من خلال الجدول رقم )
( والذي ضم ثلاث اختبارات فرعية،  بحيث نلاحظ  الوعي الصوتي(، في المحور الثالث )P>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )

(، وهذا يعني أنه يوجد تجانس بين 0.05عند مستوى دلالة ) الوعي الصوتيجاءت كلها غير دالة في محور  Fأن قيم الاختبار 
 يبية والضابطة في المحور الرابع.العينة  الشاهدة والتجر 

وعة التجريبية والضابطة في اختبار الإدراك السمعي محور الذاكرة (: يوضح مقارنة قبلية للتجانس بين المجم93جدول )
 السمعية.

 

عينة شاهدة، والث )العينة ال( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلا93اتضح من خلال الجدول رقم )
 ية،  بحيثثلاث اختبارات فرع ( والذي ضمالذاكرة السمعية(، في المحور الثالث )P>0.05الضابطة، والعينة التجريبية( )

يعني أنه يوجد  (، وهذا0.05لة )عند مستوى دلا الذاكرة السمعيةجاءت كلها غير دالة في محور  Fنلاحظ  أن قيم الاختبار 
 تجانس بين العينة  الشاهدة والتجريبية والضابطة في المحور الخامس.

 ت المرتبطة بإجراء البرنامج:ضبط المتغيرا-2-2-7-2
 ن الإدارة.وذلك بتصريح م 16:30إلى غاية  15:30ن  إجراء البرنامج في الفترة المسائية متمالتوقيت: -2-2-7-2-1
 د.:تم إجراء البرنامج في ساحة مدرستين صنور مصطفى، صنور عبيلبرنامجامكان إجراء  -2-2-7-2-2

 أدوات الدراسة الأساسية:-2-8-
 استعنا في الدراسة الحالية بالأدوات التالية:

 .وبالمشاركة  مباشرةاستعنا بالملاحظة الغيرالملاحظة:  -2-2-8-1

 نوع الدلالة SIG لانحراف المعياري المتوسط الحسابي المحسوبة Fقيمة  

 01النشاط 

 العينة الشاهدة

,909 

,3667 ,49013 
 

,407 

 

 50401, 4333, العينة الضابطة غير دال

 44978, 2667, العينة التجريبية

 02النشاط 

 العينة الشاهدة
,923 

 

,3333 ,47946 
,401 

 
 50401, 4333, العينة الضابطة غير دال

 44978, 2667, العينة التجريبية

 03النشاط 

 العينة الشاهدة

,775 

 

,3000 

 

,46609 

 ,464 

 
 50401, 4333, العينة الضابطة غير دال

 46609, 3000, العينة التجريبية
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اعدونا في تقسيم ت الذين سكان نوع المقابلة غير مقننة ،  التي أجريت مع بعض المعلمين والمعلمالمقابلة:ا-2-2-8-2
ري )فتحي عي والبصالسم أدوات الدراسة وهذا من أجل توضيح لهم طريقة ملأ الاستمارات  الخاصة بتشخيص الإدراك

 الزيات(الموجه لهم.
 "لرسم الرجل "" .اختبار الذكاء  -1
 اختبار الإدراك السمعي واختبار الإدراك البصري الموجه لتلاميذ. -2
  اختبار تشخيص صعوبات التعلم لميكل بيست. -3

وي صعوبات لاميذ ذمعي والبصري عند تبرنامج الأنشطة البدنية والرياضية لتحسين الإدراك الس -2-9
 التعلم في المرحلة الَبتدائية:

ند تلاميذ عالبصري حسين الإدراك السمعي و برنامج الأنشطة البدنية والرياضية لتخطوات بناء -2-9-1
 ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الَبتدائية:

 مراحل التصميم:-2-9-1-1

 بصريدراك السمعي والتحسين الإضية ليتمثل الهدف الرئيسي في اقتراح برنامج مبني على الأنشطة البدنية والريا تحديد الهدف:

 تلاميذ ذوي صعوبات التعلم.تحديد المجتمع الأصل الذي يصمم له الإختبار: 

 لإدراك البصري.االسمعي،  لإدراكابرنامج، الأنشطة البدنية والريضية، تحديد المفاهيم والمصطلحات الخاصة بالإختبار: 

 تحديد السمة أو الصفة التي يقيسها الإختبار: الإدراك السمعي والبصري

دول ما هو موضح في الجك  لرياضية ية وافية النظرية والدراسات السابقة حول بعض البرامج القائمة على الأنشطة البدنمراجعة الخل
 التالي:

 الرياضية.و ( يوضح الدراسات التي تناولت البرامج القائمة على الأنشطة البدنية 94جدول رقم )
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 الباحث المرجع العنوان البرنامج المتبع عدد حصص البرنامج

 في(دقيقة 45(مرات أسبوعيا و لمدة)04بواقع )
 (وحدة12أشتمل البرنامج على ) المرة الواحدة

 كيلحر تأثير برنامج رياضي موجه على النمو ا
و التكيف الاجتماعي ألأطفال ما قبل 

 المدرسة،

ية محمد نقاز، أثر برنامج مقترح في الترب
ة قليلعالعمليات ا النفسية الحركية لتنمية بعض

 5(مر المعرفية لدى أطفال ما قبل المدرسة بع
(سنوات،  رسالة مقدمة ضمن متطلبات  6،

ة هجيالحصول على درجة دكتوراه في نظرية ومن
، 3ئرزاالتربية البدنية والرياضية، جامعة  الج

2013-2014 

 (1979نبيلة السيد منصور)

  ن(دروس أسبوعيا م04استغرقت كل وحدة منها )
(دقيقة و استغرق تنفيذ 41كل وحدة منها )

 (أسابيع،06البرنامج )
 وحدات تعليمية (06قسم البرنامج إلى)

ل أثر برنامج إدراك حركي ألأطفال ما قب
ي المدرسة وأثره على الوعي الحسي الحرك
 والذكاء و بعض القياسات الجسمية،

مكارم حلمي أبو هرجة 
1985 

(أسابيع بواقع 09)م تطبيق البرنامج لمدة 
 كيرلتفبرنامج حركات تعبيرية مقترح لتنمية ا برنامج  قائم على حركات تعبيرية .(دقيقة31(دروس أسبوعيا مدة كل درس )03)

 الإبتكاري ألأطفال ما قبل المدرسة

سهير عبد اللطيف سالم، برنامج حركات 
ري تعبيرية مقترح لتنمية التفكير الإبتكا

 ؤتمرالمدرسة، بحث منشور بمألأطفال ما قبل 
 ليةكمعلم رياض الأطفال الحاضر والمستقبل،  

 1987، التربية الرياضية للبنين، جامعة حلوان

سهير عبد اللطيف سالم 
1987 

ـة ربعأن اشتمل البرنامج عشـر وحـدات تعليميـة مـ قيقة(د45بواقـع درسـين أسبوعيا، زمن كل درس )
 دروس.

لى عللألعاب الصغيرة تأثير برنامج مقترح 
بعض المتغيرات الفسيولوجية والبدنية 

ن مسة والمهارات الحركية لطفل ما قبل المدر 
 سنوات، 6-5سن 

(. تأثير 1999عسكر حنان،  أحمد رشدي.)
 برنامج مقترح للألعاب الصغيرة على بعض

ت اراالمتغيرات الفسيولوجية والبدنية والمه
 6-5ن الحركية لطفل ما قبل المدرسة من س

لد سنوات، مجلة علوم وفنون الرياضة، المج
، ضيةرياالثاني، العدد الأول، كلية التربية ال

  845 -853.جامعة حلوان، القاهرة ص 
1999 ، 

 عسكر حنان ، أحمد رشدي
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ت أسبوعيا (مــرا5لمــدة ثمانيــة أسابيع بمعــدل )
ة قدر مج للحركات التعبيرية على الاثر برنا البرنــامج الحركــي (دقيقة في اليوم29وبمعدل )

 على التعلم في مرحلة ما قبل المدرسة

(. اثر 1991عفيفي هناء، عفيفي محمد.)
لى عبرنامج للحركات التعبيرية على القدرة 

ت ريانظ التعلم في مرحلة ما قبل المدرسة، مجلة
لتربية ،كلية ا 8وتطبيقات علم الحركة، العدد 

كندرية، الرياضية، جامعة حلوان، الإس
 .35،ص  1991

 عفيفي هناء، عفيفي محمد

ى ( دقيقة وبناء عل30زمن كل وحدة تعليمية )
بيع أسا 08ذلك استغرق تنفيذ البرنامج الواحد 

لي وحدات أسبوعيا لستغرق الوقت الك 05بواقع 
ما  ( دقيقة أي1200للبرنامج التعليمي الواحد)

 ( ساعة لكل البرنامج 20يعادل )

، ( وحدة تعليمية40البرنامج إلى )قسم كل 
ية بو الحركية والألعاب التر   )برنامج بالألعاب

 والألعاب)الحركية+التربوية(

 يةركأثر برنامج تدريبي مقترح بالألعاب الح
التربوية( والألعاب التربوية والألعاب)الحركية+

 في تنمية التفكير الإبداعي لدى أطفال
 الروضة.

بي أثر برنامج تدري(.  2011يعقوبي فاتح.)
ة بويمقترح بالألعاب الحركية والألعاب التر 

 كيرلتفاوالألعاب)الحركية+التربوية( في تنمية 
 داعالإبداعي لدى أطفال الروضة، مجلة الإب

الرياضي، جامعة المسيلة، 
 2011ديسمبر03العدد

 يعقوبي فاتح

ابيع أس (10) استغرق ق البرنــامج التعليمـــي 
ـس خم الوحـدات التعليميـة بواقـعوزعـت خلالها 

مـن ز ان كـو وحـدات تعليميـة فـي الأسـبوع الواحـد ، 
 (دقيقة30الوحدة التعليمية الواحدة )

( يـةركوتضـمن كـل برنـامج تعليمـي )القصـص الح
ليميـة (وحـدة تع59و)الألعاب الصـغيرة( علـى ) 
يــة( قصــة حرك 60نفــذت خلال كــل منهـــا )

 )لعبــة صـــغيرة 60و)

ة أثر استخدام برنامج بالألعاب الصـغير 
ــة ملتكاوالقصـص الحركيـة ووحـدة الخبـرة الم

ــة الحركيو  ــةفــي تطــوير بعــض القــدرات البدني
رنامج (. أثر ب2013-2014محمد نقاز.) (ســنوات06-05ألأطفال الريــاض بعمـر)

ض بع يةممقترح في التربية النفسية الحركية لتن
بل ا قمالعمليات العقلية المعرفية لدى أطفال 

دمة (سنوات،  رسالة مق 6، 5المدرسة بعمر (
ضمن متطلبات الحصول على درجة دكتوراه 

، ضيةريافي نظرية ومنهجية التربية البدنية وال
 2014-2013، 3جامعة  الجزائر

الرومي جاسم محمد 
 1999نايف

قع واأسابيع بو استغرق تنفيذ كل برنامج ثمانية 
ن  خمس وحدات تعليمية في الأسبوع الواحد، زم

 (دقيقة30كل وحدة تعليمية )

اب لعقامت المجموعة الأولى بتنفيذ برنامج الأ
 مجرناالحركية، بينما نفذت المجموعة الثانية ب

 عةبالألعاب الاجتماعية في حين نفذت المجمو 
اب لعالثالثة برنامج ) الألعاب الحركية و الأ

 ) ماعيةالاجت

ثر استخدام برامج بالألعاب الحركية 
 ميةوالألعاب الاجتماعية والمختلطة في تن

التفاعل الاجتماعي لدى أطفال الرياض 
 (سنوات 6 – 5بعمر )

نبراس يونس محمد آل 
 2005مراد

 3( (أسبوع بواقع 12تم تطبيق البرنامج لمدة (
(وحدات تعليمية في كل أسبوع أما الوقت 

 (دقيقة 31وحدة تعليمية فهو (المخصص لكل 

ن مبرنامج التربية الحركية تم وضع مجموعة  
 اتالأنشطة التـي تسـاعد لتنمية بعض العملي

عمر ة برسالعقلية المعرفية لدى أطفال ما قبل المد
 (سنوات 6، 5(

ى تو مس بناء برنامج في التربية الحركية لرفع
 ركيالقابلية الذهنية والإدراك الحسي الح

 (سنوات، 5إلى  4ال بعمر (للأطف
 شهد الملأ
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واقع بأسابيع  7يستغرق مدة تطبيق هذا البرنامج 
 حصص في الأسبوع، ومـدة الحصـة حـددت بـ 4

 لحصــةه ايــفدقيقــة كاملــة بالتقريــب، تحتــوي  35
ــع اء توزيجــو  الواحــدة علــى نشــاط واحــد أو أكثــر
 حصص البرنامج كالتالي

 .في التوافق الحركي والقوامحصص 7
 حصص في تصور الجسم وتمييزه.7
 . .حصص في الإدراك الحسي الحركي6
 ..حصص في التحكم البصري3
 حصص في إدراك الشكل 5

ى لـعتم وضع مجموعة من الأنشطة التـي تسـاعد 
 فيةعر تنميـة مجموعـة من العمليات العقلية الم

 وكذلك تحديد الأدوات، ودور المربـي فـي
ة دقمسـاعدة الطفـل للقيـام بهـذه الأنشطة ب

 وكفاءة

كية ر الح أثر برنامج مقترح في التربية النفسية
 دىة للتنمية بعض العمليات العقلية المعرفي

 6، 5أطفال ما قبل المدرسة بعمر (
 (سنوات

 محمد نقاز

سيستغرق تنفيذ كل هدف حسب البنود التي 
 يحتويها

ذ في ثماني و سيصمم البرنامج على أن ينف
)حصة. بحيث سيقسم إلى خمسة  28عشرين)
قيق رئيسية تبعا للقدرات المراد تح)05)أهداف 

 تعزيزها عند طفل التعليم التحضيري

 تعزيز نمو القدرات الإدراكية الحركية
 باستخدام برنامج مقترح لنشاط التربية

 النفسية الحركية

(. تعزيز نمو 2005بومسجد عبد القادر.)
ج رنامالإدراكية الحركية باستخدام بالقدرات 

أطروحة   مقترح لنشاط التربية النفسية الحركية،
 عهدم ي، الدكتوراه في التربية البد نية الرياض

التربية البد نية و الرياضية،جامعة 
 2005-1426الجزائر،

بومسجد عبد القادر 
2005 

(وحدات تعليمية لكل من 08استغرق تنفيذه)
برة الخ حدةو الحركية المقترح وبرنامج برنامج التربية 

من ز  المتكاملة والخاصة بألعاب الخارج، إذ بلغ
دة (دقيقة ولم 30الوحدة التعليمية الواحدة )

 أسابيع(4)

 شطةنتضمن البرنامج المقترح على مجموعة من الأ
رة سيطالو الحركية المختارة )مهارات الرمي واللقف 

ية كب الحر والتحكم والاتزان والأشكال والألعا
 دفته والاجتماعية الفردية والجماعية... والتي

 يةإلى تنمية مختلف جوانب نمو الطفل المعرف
 والحركية والاجتماعية،

ية نم تفيتأثير برنامج مقترح للتربية الحركية 
ض مستوى الأهداف التعليمية لأطفال الريا

 نوات)س 6-5بعمر )

وليد وعد الله علي وأمال نوري 
بية .  تأثير برنامج مقترح للتر (2011بطرس.)

ة يميالحركية في تنمية مستوى الأهداف التعل
لة مج)سنوات ،   6-5لأطفال الرياض بعمر )

 2ملحق ، 38دراسات العلوم التربوية، المجلّد 
 -593،ص2011،

وليد وعد لله علي وأمال 
 نوري بطرس

وحدة  12أسبوع، بواقع  12وقد استغرق 
 تم تصميم برنامج ألعاب صغيرة دقيقة 50عليمية تعليمية، مدة كل وحدة ت

أثر برنامج مقترح بالألعاب الصغيرة في تنمية 
صفة السرعة )السرعة الانتقالية وسرعة رد 

-11الفعل( لتلاميذ السنة الأولى متوسط )

أثر برنامج (. 2015.)الحفيظ قـادريعبد 
مقترح بالألعاب الصغيرة في تنمية صفة السرعة 
)السرعة الانتقالية وسرعة رد الفعل( لتلاميذ 

  عبد الحفيظ قـادري
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دراسة تجريبية أجريت على عينة -سنة(  12
 -بريكة-من تلاميذ متوسطة طريق سطيف 

 ولاية باتنة
 

-سنة(  12-11السنة الأولى متوسط )
دراسة تجريبية أجريت على عينة من تلاميذ 

 ، ولاية باتنة -بريكة-متوسطة طريق سطيف 
 دفاتر المخبر

 213-245، ص 1، العدد10الحجم
01-2015 

 

2015 

  وحدات في الأسبوع زمن 03ثلاث أشهر بمعدل 
 دقيقة 45وحدة تدريبية كل 

ن منة عيتطبيق برنامج ترويحي رياضي على إفراد ال
 اقتراح الباحث نفسه لمدة

ف تأثير برنامج ترويحي رياضي على التكي
 العام للمعاقين عقليا

  (.2016بلقاسم شاربي د. الطاهر رحمون.)
ن تأثير النشاط البدني الرياضي المكيف م

ض نمية بعخلال برنامج تدريبي مقترح على ت
وي ى ذالصفات البدنية )الرشاقة والمرونة( لد

ة الاحتياجات الخاصة فئة الإعاقة السمعي
، مجلة علمية محكمة (ةسن 12-9العمر ) 

د علوم وتقنيات النشاطات هتصدر عن مع
معة (  جا2016) 10البدنية والرياضية،العدد
 ائرالجز  –الجلفة 

حماده محمد حسيني محمد 
 2003الطوخى "

قع وحدة تجريبية بوا 15أسابيع موزعة على  08
ة ثلاث وحدات في كل أسبوع ، كل وحدة تدريبي

 دقيقة على المجموعة التدريبية 60تستغرق 

د فراأ تطبيق برنامج مقتر على إفراد العينة على
 أسابيع 08العينة بواقع 

 افقأثر برنامج تدريبي مقترح لتحسين التو 
ة ة السلعلى تطوير الأداء المهاري في كر 

 "لدى المعاقين سمعيا إعاقة مخففة

هاني الربضي وحسن 
 2016الحياري

 

  دقيقة 45( وحدة وزمن الوحدة 20من خلال )

لاثة ثلي إ تم تنفيذ البرنامج المقترح بواقع وحدتين
مج ناوحدات أسبوعياً الذي يهدف إلى فاعلية بر 

مقترح للأنشطة الرياضية على بعض مكونات 
 اصةالبدنية لدى تلاميذ المدارس الخاللياقة 

 لىة عفاعلية برنامج مقترح للأنشطة الرياضي
يذ بعض مكونات اللياقة البدنية لدى تلام

 المدارس الخاصة

 ناجي قاسم سلامة أبو جريدة
(.فاعلية برنامج مقترح للأنشطة 2017.)

الرياضية على بعض مكونات اللياقة البدنية 
،مجلة .......، لدى تلاميذ المدارس الخاصة

 ،110-103،ص2، العدد6المجلد 
 31-03-0172 

ناجي قاسم سلامة أبو 
 2017جريدة

ة في  ( دقيق20( وحدات أسبوعيا لمدة )04بواقع )
 كل وحدة تعليمية

 06وضع البرنامج القدرات الإدراكية لمدة ) 
 أسابيع(

 في برنامج مقترح للألعاب الحركية كمرتكز
-تنمية بعض القدرات الإدراكية )الحس

( 5-4حركية( لأطفال ما قبل المدرسة )
 سنوات

  (.2018بن قويدر أحمد.)
برنامج مقترح للألعاب الحركية كمرتكز في 

حركية( -تنمية بعض القدرات الإدراكية )الحس
 مجلة ( سنوات،5-4لأطفال ما قبل المدرسة )

 2018بن قويدر أحمد،
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تفوق في علوم وتقنيات النشاطات البدنية   
-11-03،30، العدد03، المجلدوالرياضية

2018 
ل فضـلأنظر لحاجة الأطفـال للحركـة، فانـه مـن ا

دقيقـة ـاً  يومي  45 – 30تنظـيم حصـة يوميـا )
ة ـدشحسـب طبيعـة الأنشـطة، النظـام المتبـع، 

ن ضم (... الأنشـطة، الوقـت، سـلوك الأطفـال
دورة( حصة في ال 15- 12دورة لمدة كافية )

 تسمح للأطفال بتحقيـق النتـائج المرجـوة

ي فـ ـالتم اختيار التمـارين المعدلـة حسـب سـن الأطف
ط طـيتخال المرحلـة التحضـيرية مـن طـرف المعلـم ضـمن

 للحصص من اجل تحقيق الأهداف المحددة له

دى لاقتراح برنامج حركي لتنمية الذكاء الحركي 
 سنوات لرياض الأطفال 5-4الأطفال 

تنمية ل(. اقتراح برنامج حركي 2020علابة  ابراهيم)
ت لرياض سنوا 5-4الذكاء الحركي لدى الأطفال 

 امعةج ،الأطفال،  أطروحة مقدمة لنيل شهادة دكتوراه
زيان عاشور بالجلفة، قسم النشاط البدني 

 2020-2019المكيف،

 علابة براهيم
2020 
 

قة دقي 20( وحدات أسبوعيا والزمن )04بواقع )
 لكل وحدة تعليمية(

ض تم وضع برنامج تدريب حركي مقتـرح لتنميـة بعـ
 (أسابيع06القـدرات الإدراكية لفترة )

 ميةكمرتكز في تنبرنامج مقترح للألعاب الحركية  
ا لأطفال م (ركيةح-بعض القدرات الإدراكية )الحس

 )سنوات 5-4قبل المدرسة )
 2018دراسة بن قويدر أحمد

أسبوع بواقع حصتين في  الأسبوع كل حصة 20
 دقيقة 55-45دمت لمدة 

 محاور 3نشاط موزعة على  30تكون البرنامج من 
 ية تنمأثر فاعلية برنامج تدريب حركي مقترح في 

 ما فالالحركية( لأط-بعض القدرات الإدراكية )الحس
 ( سنوات.5-4قبل المدرسة بعمر )

قترح أثر برنامج م  (.2019أحمد عماد لدين يونس.)
كي لحر بالألعاب الحركية في تنمية الإدراك الحسي ا

،  ( سنوات7-6لتلاميذ السنة الأولى ابتدائي بسن )
 3مجلة علوم الرياضة والتدريب،المجلد

 .2019( ماي 1/2019)4العدد
 

 

 أحمد عماد لدين يونس
2019 

 وحدات أسبوعيا 04أسابيع بواقع   06لفترة 
 (دقيقة لكل وحدة تعليمية20)

عض بية تم وضع البرنامج التدريبي الحركي  مقترح لتنم
 القدرات الإدراكية

راك لإدية االحركية في تنمأثر برنامج مقترح بالألعاب 
سن ي بالحسي الحركي لتلاميذ السنة الأولى ابتدائ

 ( سنوات6-7)

 محمد خضر أسمر، قتيبة زكي التك،
 خالد فيصل الشيخو.

يا، وحدة بواقع وحدتين أسبوع 18شمل البرنامج 
د في كل وحدة، واستمر تطبيق  30والزمن 

 .أسابيع 8البرنامج لمدة 

م حركي باستخدا –لتنمية الإدراك الحسصمم البرنامج 
ية راكمجموعة من الألعاب الحركية، خصصت لكل قدرة إد
 كثرم أثلاث ألعاب، إلا أن هنالك بعض الألعاب قد تخد

 .من قدرة إدراكية

لى عية ياضأثر برنامج قائم على الأنشطة البدنية والر 
 علمالإدراك السمعي عند تلاميذ ذوي صعوبات الت

 الابتدائيةفي المرحلة 

عطاالله  عطاالله شهرزاد، بن خالد لحاج، تواتي حياة،
 ية البدن (.  أثر برنامج قائم على الأنشطة2022أحمد.)

وي ذوالرياضية على الإدراك السمعي عند  تلاميذ 
لمية الع لةصعوبات التعلم في المرحلة الابتدائية،  المج

-146، 2د، العد21للتربية البدنية و الرياضية،المجلد
160 ،14-6-2022 

 عطاالله شهرزااد، بن خالد لحاج،
 تواتي حياة، عطاالله أحمد
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بصري السمعي وال تم تحديدها من خلال الاختبارين لتشخيصيين للإدراكسمة أو الصفة: تحليل ال-2-9-1-2
 والتي تمثلت  في:

 تمييز الأحجام والألوان -1
 تمييز الأعداد والحروف -2
 الأشكالمييز  -3
 إدراك لعلاقات المكانية البصرية -4
 الذاكرة البصرية -5
 تمييز الشكل والخلفية -6

 محاور الإدراك السمعي:
 التمييز السمعي .1
 المزج والترابط السمعي .2
 التعاقب والتسلسل السمعي .3
 الوعي الصوتي .4
 الذاكرة السمعية .5

 ة له:النسبيديد عدد الأنشطة والتمارين في كل بعد )محور( في ضوء الأهمية تح-2-9-1-3
ف من البحث ة التي تحقق الهدد الأنشطاح عدبعد تحديد المحاور الخاصة بالبرنامج المقترحة طلبنا من السادة الخبراء والمحكمين اقتر 

(نشاط للإدراك 30)و( نشاط للإدراك السمعي 30( نشاط لكل صفة أي ))30فكانت إجابتهم أن يتكون الاختبار من )
 على  آراء الخبراء . البصري(،  وذلك اعتمادا

بارات في  :  عدد العالتالي لى النحوحور عوعليه قمنا بتطبيق المعادلة التالية من اجل حساب الوزن النسبي أو الأهمية النسبية للم
 100كل محور= عدد العبارات الكلي* النسبة التقريبية/

 البصري الإدراك مج لصفةور من البرنا( يوضح النسب الحقيقية والتقريبية وعدد الأنشطة في كل مح95رقم) جدول
عدد النشاطات  الترتيب النسبة التقريبية النسبة الحقيقية المحور 

 الحقيقي
عدد النشاطات 

 التقريبي
 5 5.4 01 18 %17.60 تمييز الأحجام والألوان
 5 5.4 01 18 %17.60 تمييز الأعداد والحروف

 5 4.8 02 16 %16.19 تمييز اأشكال
 5 4.8 02 16 %16.19 العلاقات المكانية البصريإدراك 

 5 4.8 02 16 %16.19 الذاكرة البصرية
 5 4.8 02 16 %16.19 التمييز بين الشكل والخلفية

 30 30  %98 %99.96 المجموع
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 ( يوضح النسب الحقيقية والتقريبية وعدد الأنشطة في كل محور من البرنامج لصفة الإدراك السمعي96رقم) جدول
النسبة  النسبة الحقيقية المحور 

 التقريبية
عدد النشاطات  الترتيب

 الحقيقي
عدد 

النشاطات 
 التقريبي

 5 5.4 01 18 %18.11 التمييز السمعي
 5 5.1 02 17 %16.66 سرعة الإدراك السمعي
 5 4.8 3 16 %15.94 المزج والترابط السمعي

 5 5.1 2 17 %16.66 التعاقب والتسلسل السمعي
 5 4.8 3 16 %15.94 الوعي الصوتي

 5 5.1 2 17 16.66 الذاكرة السمعية
 30 30.3  %100 %99.97 المجموع

 ( محور كما هو موضح أدناه:12( أنشطة ل)30بعد هذه الخطوة أصبحت البرنامج يتكون من )
 والرياضية لتحسين الإدراك السمعي البصري( يوضح عدد الأنشطة في كل محور بالنسبة لبرنامج الأنشطة البدنية 97جدول رقم )

 العدد
 الإدراك السمعي الإدراك البصري

 عدد الأنشطة المحور عدد الأنشطة المحور
 5 التمييز السمعي 5 تمييز الأحجام والألوان 01
 5 التعاقب والتسلسل السمعي 5 تمييز الأعداد والحروف 02
 5 المزج والترابط السمعي 5 تمييز اأشكال 03
 5 الوعي الصوتي 5 إدراك العلاقات المكانية البصري 04
 5 الذاكرة السمعية 5 الذاكرة البصرية 05
   5 التمييز بين الشكل والخلفية 06

 ة الرياضية الخاصة بالبرنامج:صياغة الأنشط-2-9-1-4
 الخصائص الذهنية ع مراعاةملدقة الفهم و القد راعينا في اقتراح الأنشطة الرياضية وصياغة تعليمتها على الوضوح والسهولة 

 والفكرية للعينة .
 نشطة وصيغةلأبعد اقتراح اهما:إعادة عرض الَختبار على محكم لغوي والمشرف بعد التعديل والتصحيح لإبداء رأي 

صياغة  غوي فيدقيق اللجل التأتعليماتها قمنا بمناقشتها مع السيد المشرف كما قمنا بتمريرها على محكم لغوي من 
 التعليمة للنشاط.

 بكل  لتمارين الخاصةنشطة واع الأبعد تحديد المحاور من قبل المحكمين كخطوة أولية تم إعادة عرضها عليهم مع وض
 لإبداء لأساتذة المحكمينا السادة رى إلىبعد هذه العملية قمنا بإعادة إرسال الأداة مرة أخمحور التي تم الَتفاق عليها:

 به. ار مرة أخرى كل محور مرفق بالأنشطة والتمارين الرياضية  الخاصةآرائهم في الاختب
 تهدف هذه الخطوة إلى ما يلي:

 تصحيح وتعديل الأنشطة حسب المحور التي تنتمي إليه. -
 اقتراح تمارين وأنشطة أخرى يرونها مناسبة. -
 المستهدفة.تعديل التعليمات من حيث الصياغة والتعبيرات اللغوية حتى تتناسب والعينة  -
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 حذف التمارين والأنشطة الغير مناسبة . -
 تقليل الزمن الكلي للأداء ومساحة اللعب -
 التعديل على قواعد اللعبة ·  -
 ومراعاة الفروق الفردية .تبسيط التمارين البدنية · . -
 التقليل من طول وارتفاع الأدوات المستعملة    -
 .السماح بالتغير المستمر أثناء اللعب -
 .شاط على اللاعبين تبعاً للفروق الفرديةتقسيم الن   -

 قمنا بالتحليل الإحصائي لنتوصل إلى النتائج التالية:
( يمثل نسبة الَتفاق على الأنشطة الخاصة بالبرنامج القائم على الأنشطة البدنية والرياضية لتحسين من 98الجدول رقم )

 الإدراك البصري عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم.
 التعديل نسبة التعديل نسبة الرفض نسبة القبول الأنشطة

1-2-3-4-5  تمييز الاحجام والألوان 

100%    
6  70%   

1-2-3-4-5  تمييز الأعداد ولحروف 
100%    

1-3-4-5  تمييز الأشكال 
100%    

2   70%  
1-2-3-4-5  إدراك العلاقات المكانية البصرية 

  %100إلى  %70من  
1-2-3-4-5  الذاكرة البصرية 

100%    
1-2-3-4-5  التمييز بين الشكل والخلفية 

  100%  
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 ياضية لتحسين منية والر نشطة البدن( يمثل نسبة الَتفاق على الأنشطة الخاصة بالبرنامج القائم على الأ99الجدول رقم )
 الإدراك السمعي عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم

 التعديل نسبة التعديل نسبة الرفض نسبة القبول الأنشطة
1-2-3-4-5 

 
 التمييز السمعي

  100%  
1-2-3-4-5 

 
 المزج والترابط السمعي

100%    
1-2-3-4-5 

 
 التعاقب والتسلسل السمعي

  %100إلى  %70من  
1-2-3-4-5 

 
 الوعي الصوتي

  %100إلى  %70من  
1-2-3-4-5 

 
 الذاكرة السمعية

    %100إلى  %70من
محكمين الذين أرجعوا لنا الأداة  (06في هذه المرحلة قمنا بتمرير الأداة على مجموعة من المحكمين وكان الرد فقط من طرق )

 مصححة في ضوء توجيهاتهم التي انحصرت في النقاط التالية:
 تصحيح وتعديل الأنشطة حسب المحور التي تنتمي إليه. -
 الصياغة والتعبيرات اللغوية . تعديل التعليمات الأنشطة من حيث -
 إضافة الرسوم البيانية لتوضح الأكثر للأنشطة المستخدمة. -
 حذف التمارين والأنشطة الغير مناسبة  للفئة العمرية المستهدفة. -
 تحديد الزمن الكلي للأداء وزمن الأنشطة مع تحديد وقت تكرار النشاط. -
 والفروق الفردية للتلاميذ.التعديل على  بعض قواعد اللعبة وذلك بما يتماشى  -
 ومراعاة الفروق الفردية. .تبسيط التمارين والأنشطة البدنية -
 اعلية.فمج أكثر لبرناااستخدام بعض الأدوات التكنولوجية )للعرض المهارة( خاصة في الإدراك البصري لإعطاء  -
 (  التقليل من طول وارتفاع الأدوات المستعملة و)ذلك بعد حساب المتوسط الحسابي   -
 تبيان طرق التدريس المستخدمة في البرنامج في كل حصة. -

 تقسيم النشاط على اللاعبين تبعاً للفروق الفردية.   -
 لميذ.عامل النفسي للتراعاة الة مع مإتباع طرق جيدة لتحفيز)رفع من دافعية المتعلم لأداء النشاط( التلميذ وذلك مزامن -
الملل بالنسبة  لي تفاديج وبتاسمعي والبصري( لتفادي طول مدة البرناموضع الأنشطة التي تخدم الصفتين)الإدراك ال -

 للتلميذ.
 برنامج:تحديد حصص ال-2-9-1-5

 :يمكن توضيح مراحل ومحتويات حصص البرنامج التعليمي بعد الخطوة السابقة في الجدول التالي
 ( يوضح  مراحل ومحتويات حصص البرنامج التعليمي:100جدول رقم)
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 شهر

 الوحدة

 التعليمية

البرنامج 
01 

 
 الأهداف الخاصة

البرنامج 
02 

 
 الأهداف الخاصة

 
مرحلة التقويم 

الأولي
 01 سبتمبر  

ري 
بص

ك ال
لإدرا

ا
 

  
 اتصال وتنظيم مع المؤسسة 

عي
سم

ك ال
لإدرا

 

 اتصال وتنظيم مع لمؤسسة
ح بنائهم وتوضيعلى أ لمطبقاالتلاميذ لإعلامهم بالبرنامج نشاطات تحضيرية: مقابلة ألياء أمور  02

 مميزاته ومدى استفادتهم منه
يزاته ئهم وتوضيح مملى أبناعطبق نشاطات تحضيرية: مقابلة ألياء أمور التلاميذ لإعلامهم بالبرنامج الم

 ومدى استفادتهم منه

ص
مرحلة التشخي

  
 أكتوبر   

 تطبيق اختبار الذكاء  تطبيق اختبار الذكاء  01
 تشخيص التلاميذ ذوي صعوبات التعلم من وجهة نظر المعلمين تشخيص التلاميذ ذوي صعوبات التعلم من وجهة نظر المعلمين

 نظر المعلمينتشخيص التلاميذ ذوي صعوبة الإدراك البصري  من وجهة  تشخيص التلاميذ ذوي صعوبة الإدراك البصري  من وجهة نظر المعلمين 02
 ةياضيتطبيق اختبار تشخيص الإدراك البصري القائم على الأنشطة البدنية والر  ضيةالرياتطبيق اختبار تشخيص الإدراك البصري القائم على الأنشطة البدنية و  03
 الإطلاع على نتائج الأكاديمية للتلميذ  الإطلاع على نتائج الأكاديمية للتلميذ  04

مرحلة تطبيق البرنامج 
 

 
نوفمبر 
 ديسمبر

 جانفي  
 فيفري 
 مارس 

 التمييز السمعي تمييز الأحجام والألوان 

 المزج والترابط السمعي تمييز الأعداد والحروف

 التعاقب والتسلسل السمعي تمييز اأشكال

 الوعي الصوتي إدراك العلاقات المكانية البصري

 الذاكرة السمعية البصريةالذاكرة 

  التمييز بين الشكل والخلفية

التقويم 
 النهائي

 التقويم النهائي التقويم النهائي 08 أفريل 
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 :خطوات سير حصص البرنامج في مرحلة التطبيق-2-9-1-6
 التطبيق( يوضح خطوات سير حصص البرنامج في مرحلة 101جدول رقم  )

 
المجال  المستوى الدراسي

 لتعليمي
 الحجم الساعي المجال لمكاني النشاط

السنة الثالثة من التعليم 
 الَبتدائي 

 ساعة 16 ساحة لمدرسة لإدراك السمعيا –الإدراك البصري  الأول

 التحسين من قدرة التلميذ على الإدراك السمعي والبصري مع ضبط الَستجابات السلوكية  الكفاءة الختامية
 .ظيم وتفسير المنبهات الحسية البصرية بواسطة ألعاب رياضية حركية القدرة على تنالوصول بالتلميذ إلى -الإدراك البصري الهدف العام من البرنامج

 .لى تنظيم وتفسير المنبهات الحسية السمعية بواسطة ألعاب رياضية حركية القدرة عالوصول بالتلميذ إلى –الإدراك  السمعي 
 الأهداف الإجرائية الأهداف العام  المعايير. الحصة لأسابيع

01 
 1الحصة 

 
 أن يقدر التلميذ على  تنمية الوعي الصوتي. -
 أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعية. -

 الشرح الشفوي للمعلم.أن يستطيع التلميذ متابعة  -
 عيا.أن يستطيع التلميذ  يستطيع فهم تعليمات الألعاب الجديدة بسهولة سم -

 أن يستطيع التلميذ التعرف على الألوان بصريا في ظل عدم وجود مشتتات.  التمييز البصري للألوان.أن يقدر التلميذ على  - 2الحصة
02 

 3الحصة
 

 الصوتي.أن يقدر التلميذ على  تنمية الوعي  -
 أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعية -
 عي .أن يقدر التلميذ على تنمية على تنمية التسلسل والتعاقب السم -

 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -
 عيا.أن يستطيع التلميذ  يستطيع فهم تعليمات الألعاب الجديدة بسهولة سم -
 تعليمات متسلسلة الاستجابة  لثلاثأن يستطيع التلميذ  -

 يستطيع  التلميذ الاستجابة لمهارة بتعليمتين سمعياأن 
 .افسيأن ينمي التلميذ  سرعة التعرف على الألوان بصريا أثناء اللعب التن - التحسين من سرعة  البصري للألوان. أن يقدر التلميذ على  - 4الحصة

03 

 5الحصة
 

 أن يقدر التلميذ على  تنمية الوعي الصوتي. -
 أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعية -

 يأن يقدر التلميذ على تنمية على تنمية التسلسل والتعاقب السمع
 
 

 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -
 عيا.أن يستطيع التلميذ  يستطيع فهم تعليمات الألعاب الجديدة بسهولة سم -
 متسلسلة. الاستجابة  لثلاث تعليماتأن يستطيع التلميذ  -
 يستطيع  التلميذ الاستجابة لمهارة بتعليمتين سمعيا.أن  -

 6الحصة
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 لوانللأ أن يقدر التلميذ على التحسين من تنمية قدرة التمييز  البصري -
 

 أثناء اللعب التنافسي أن يستطيع التلميذ وتمييز  البصري للألوان -

 أن يقدر التلميذ على  تنمية الوعي الصوتي. -
 يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعيةأن  -
 سمعيأن يقدر التلميذ على تنمية على تنمية التسلسل والتعاقب ال04 -

 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -
 عيا.أن يستطيع التلميذ  يستطيع فهم تعليمات الألعاب الجديدة بسهولة سم -
 متسلسلة.الاستجابة  لثلاث تعليمات أن يستطيع التلميذ  -
 يستطيع  التلميذ الاستجابة لمهارة بتعليمتين سمعيا.أن  -

 7الحصة

 التنافسي. ء اللعبثناأ أن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في التمييز  البصري للألوان - التمييز البصري للألوان.أن يقدر التلميذ على تنمية سرعة   - 8الحصة
05 

 9الحصة
 

 على  تنمية الوعي الصوتي.در التلميذ éأن يق -
 أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعية -
 عيأن يقدر التلميذ على تنمية على تنمية التسلسل والتعاقب السم -

 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -
 عيا.أن يستطيع التلميذ  يستطيع فهم تعليمات الألعاب الجديدة بسهولة سم -
 لاستجابة  لثلاث تعليمات متسلسلةاأن يستطيع التلميذ  -
 يستطيع  التلميذ الاستجابة لمهارة بتعليمتين سمعيا.أن  -

 التنافسي في ء اللعبثناأ أن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في الإدراك  البصري للألوان - الإدراك البصري للألوانأن يقدر التلميذ على تنمية سرعة   - 10الحصة
 ظل وجود عدة مشتتات.

 11الحصة 06
 

 لمهمة(لقيام باعب)اأن يستطيع  التلميذ فهم الأوامر البسيطة التي توجه إليه أثناء الل - أن يقدر التلميذ على  تنمية الوعي الصوتي -

 ت.التلميذ التعرف على الأشكال بصريا في ظل عدم وجود مشتتاأن يستطيع  - أن يقدر التلميذ على التمييز بين الأشكال الهندسية - 12الحصة
 

 13الحصة 07
 

 يستطيع فهم الاستماعي للمعلومات التي تقدم إليه شفويا - أن يقدر التلميذ على تنمية سرعة الوعي الصوتي -
 التعرف على الأشكال بصريا . أن ينمي التلميذ  سرعة - ةأن يقدر التلميذ على تنمية سرعة التعرف على الأشكال الهندسي - 14لحصة

08 

  15الحصة

 أن يقدر التلميذ على تنمية الوعي الصوتي -
 أن يقدر التلميذ على تنمية سرعة الوعي الصوتي -

 (قيام بالمهمةللعب)الاناء أن يستطيع التلميذ فهم الأوامر المركبة)الصعبة( التي توجه إليه أث -
 ترعة الاستجابة السمعية -

 ي.أثناء اللعب التنافسأن يستطيع التلميذ وتمييز  الأشكال الهندسية   - على تمييز الأشكال الهندسية.أن يقدر التلميذ  -
 سرعة الأداء -

09 
 أن يقدر التلميذ على تنمية الوعي الصوتي -  17الحصة

 أن يقدر التلميذ على تنمية سرعة الوعي الصوتي -
 لمهمة(قيام باب)الأثناء اللعأن يستطيع  التلميذ فهم الأوامر البسيطة التي توجه إليه  -
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 ية. أن يقدر التلميذ على  تنمية الإدراك  البصري للأشكال الهندس - 18الحصة
 .دسيةأن يقدر لتلميذ على تنمية سرعة الإدراك البصري للأشكال الهن -

ل وجود ظفسي في لتناأثناء اللعب ا أن يستطيع التلميذ الإدراك البصري للأشكال الهندسية -
 العديد من المشتتات.

10 
 19الحصة

 

 أن يقدر التلميذ على تنمية الوعي الصوتي -
 أن يقدر التلميذ على تنمية سرعة الوعي الصوتي -

 لمهمة(.قيام باب)الأن يستطيع التلميذ فهم الأوامر البسيطة التي توجه إليه أثناء اللع -

 أن يستطيع التلميذ التعرف على الحلقات ذات الحجم  الكبيرة. - التلميذ على التعرف البصري  الأحجامأن يقدر  - 20الحصة
 أن يستطيع التلميذ التعرف على الحلقات ذات الحجم الصغير -

11 
 21الحصة

 

 أن يقدر التلميذ على تنمية الوعي الصوتي -
 أن يقدر التلميذ على تنمية الذاكرة السمعية . -

 ة(بالمهم لقيامالأوامر المركبة)الصعبة( التي توجه إليه أثناء اللعب)ايستطيع فهم  -
 يستطيع استيعاب مجموعة من المعلومات شفهي دون تكرار. -

 أن يستطيع التلميذ التعرف على الحلقات ذات الحجم المتوسط - أن يقدر التلميذ على التمييز البصري الأحجام - 22الحصة
 ن يستطيع التلميذ التمييز بين الأحجام )كبيرة، صغيرة، متوسطة(أ  - 

12 
 23الحصة

 

 أن يقدر التلميذ على تنمية الوعي الصوتي -
 أن يقدر التلميذ على تنمية الذاكرة السمعية -

 مة(م بالمهلقيايستطيع فهم الأوامر المركبة)الصعبة( التي توجه إليه أثناء اللعب)ا -
 مجموعة من المعلومات شفهي دون تكرار.يستطيع استيعاب  -

 24الحصة

 
 أن  يقدر التلميذ على التمييز البصري الأحجام -
 صريا.ب ام لأحجأن يقدر التلميذ على تنمية السرعة في التعرف والتمييز بين ا -

 أن يستطيع التلميذ التعرف الأحجام -
 متوسطة(أن يستطيع التلميذ التمييز بين الأحجام )كبيرة، صغيرة،  -
لعب ثناء الأ جام أن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في التعرف والتمييز بين الأح -

 التنافسي

13 
  25الحصة

 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا. - أن يقدر التلميذ على تنمية الوعي الصوتي. -
 أن يستطيع التلميذ التعرف على الاتجاهات  اليمين واليسار - البصريةأن يقدر التلميذ على تعلم إدراك العلاقات المكانية  -

 27الحصة 14
 

 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا - أن يقدر التلميذ على تنمية الوعي الصوتي -

 28الحصة
 على الاتجاهات "أعلى".أن يستطيع التلميذ التعرف  - أن يقدر التلميذ على تعلم إدراك العلاقات المكانية البصرية

 أن يستطيع التلميذ التعرف على الاتجاهات "أسفل" -
15 

 29الحصة
 

 ياأن يستطيع  التلميذ فالهم الاستماعي للمعلومات التي تقدم إليه شفو  - أن يقدر التلميذ على تنمية الوعي الصوتي -
 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا. -

 أن يستطيع التلميذ التعرف على المعلومة المكانية أمام ، خلف. - التلميذ على تعلم إدراك العلاقات المكانية البصريةأن يقدر  30الحصة
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 أن يستطيع التلميذ التمييز بين المعلومات المكانية، أعلى أسفل. -
 أن يستطيع التلميذ التمييز الاتجاهية أعلى أسفل. -

16 
 31الحصة

 

 يا.أن يستطيع  التلميذ فالهم الاستماعي للمعلومات التي تقدم إليه شفو  - الوعي الصوتيأن يقدر التلميذ على تنمية  -
 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا. -

 . أن يستطيع التلميذ التعرف على المعلومة المكانية أمام ، خلف بصريا - أن يقدر التلميذ على تعلم إدراك العلاقات المكانية البصرية -
 يا.يستطيع التلميذ التمييز بين المعلومات المكانية، أعلى أسفل بصر  أن -
 أن يستطيع التلميذ التمييز بين الاتجاهين يمين يسار بصريا -
 أن يستطيع التلميذ التمييز الاتجاهية أعلى أسفل بصريا. -

 32الحصة

17 
 33الحصة

 

 أن يستطيع التلميذ فهم تعليمات الألعاب الجديدة بسهولة سمعيا. - أن يقدر التلميذ على تحسين قدرته على التعاقب وسلسل السمعي -
 أن يستطيع التلميذ الاستجابة  لثلاث تعليمات متسلسلة.  -
 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -

 34الحصة

 شكلللخلفية لتي تقع خلف الأن يستطيع التلميذ تمييز شكل مربع بالنسبة  - أن يقدر التلميذ معرفة الشكل من خلال خلفيته -
 .لشكلاأن يستطيع التلميذ تمييز شكل مستطيل بالنسبة للخلفية لتي تقع خلف  -
 .لشكلأن يستطيع التلميذ تمييز شكل معين بالنسبة للخلفية لتي تقع خلف  ا -
 .لشكلأن يستطيع التلميذ تمييز شكل مثلث بالنسبة للخلفية لتي تقع خلف  ا -

 أن يستطيع التلميذ تخزين واسترجاع المثيرات والمعلومات البصرية   التلميذ تنمية الذاكرة البصرية.أن يقدر  -  35الحصة 18
19 

 36الحصة

 

 أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعية. -
 ة(أن يقدر التلميذ في التحسين من سرعة التذكر )الذاكرة السمعي -
 أن يقدر التلميذ على التمييز السمعي للأعداد. -

 يستطيع التلميذ التعرف على أصوات الأرقام سمعيا.أن  -
 أن يستطيع التلميذ تخزين واسترجاع الأرقام سمعيا. -
  أن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في تذكر تسلسل الأعداد. -
 أن يستطيع التلميذ التعرف على الأرقام سمعيا -

 37الحصة
 أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة البصرية. -
 

 يستطيع التلميذ تخزين واسترجاع المثيرات والمعلومات البصرية.أن  -
 أن يستطيع التلميذ التعرف على الأرقام بصريا. -
 أن يستطيع التلميذ تخزين واسترجاع الأرقام بصريا. -
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 38الحصة  20
 

 كر ترتيب الألوان سمعياأن يستطيع التلميذ تذ - - أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعية -
 ترتيب الألوان بصريا.  أن يستطيع التلميذ تذكر- أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة البصرية. - 39الحصة

21 
 40الحصة

 

 أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعية. -
 ة(أن يقدر التلميذ في التحسين من سرعة التذكر )الذاكرة السمعي -

 أن يستطيع التلميذ تذكر ترتيب الألوان سمعيا. -
 تنافسيللعب الاء اأثن أن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في تذكر ترتيب الألوان سمعيا 

 أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة البصرية. - 41الحصة
 صرية(الب أن يقدر التلميذ في التحسين من سرعة التذكر البصري )الذاكرة -

 أن يستطيع التلميذ تذكر ترتيب الألوان. -
 ب التنافسيناء اللعأث  أن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في تذكر ترتيب الألوان بصريا -

22 
 42الحصة

 

 يستطيع  التلميذ  متابعة التعليمات المسموعةأن  - أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعية -
  .يستطيع  التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلمأن  -
 ا يستطيع  التلميذ فهم وإتباع التعليمات وتطبيقها)استرجاعها(سمعيأن  -

 43الحصة
 يستطيع  التلميذ تجميع أجزاء الصور لتكوين الصورة أو الشكل.أن  - أن يقدر لتلميذ على تنمية مهارة الإغلاق لبصري  -

 .يستطيع  التلميذ التعرف على الشكل عندما ينقص منه جزئأن  -

23 

  44الحصة

 يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعية.أن  -
 أن يقدر التلميذ على التمييز السمعي . -
 أن يقدر التلميذ على تنمية مهارة المزج والترابط  السمعي  -

 يستطيع  التلميذ فهم وإتباع التعليمات وتطبيقها)استرجاعها( أن  -
 يستطيع  التلميذ  متابعة التعليمات المسموعةأن  -
 متابعة الشرح الشفوي للمعلميستطيع  التلميذ أن  -
 أن يستطيع التلميذ التعرف على صوت الحرف. -
 أن يستطيع التلميذ  تجزئة الكلمات المسموعة. -
 أن يستطيع التلميذ تذكر أصوات حرفان. -

 يستطيع  التلميذ تجميع أجزاء الصور لتكوين الصورة أو الشكل.أن  - أن يقدر التلميذ على تنمية الإغلاق البصري  -
 .تاتن المشتديد ميستطيع  التلميذ إدراك على الشكل عندما ينقص منه جزئ في ظل العأن  -

24 
  46الحصة

 أن يقدر التلميذ تنمية الذاكرة السمعية. -
 أن يقدر التلميذ على التمييز السمعي . -
 أن يقدر التلميذ على تنمية مهارة المزج والترابط  السمعي  -

 يستطيع  التلميذ فهم وإتباع التعليمات وتطبيقها)استرجاعها( أن  . -
 يستطيع  التلميذ  متابعة التعليمات المسموعةأن  -
 يستطيع  التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلمأن  -



189 
 

 أن يستطيع التلميذ التعرف على صوت الحرف. - المزج والترابط السمعي. أن يقدر التلميذ في التحسين من سرعة -
 موعة.أن يستطيع التلميذ  تجزئة الكلمات المس -
 أن يستطيع التلميذ تذكر أصوات حرفان. -

 47الحصة
 أن يقدر التلميذ على تنمية الإغلاق البصري -
 أن يقدر التلميذ في التحسين من سرعة الإغلاق البصري. -

 يستطيع  التلميذ تجميع أجزاء الصور لتكوين الصورة أو الشكل.أن  -
يد من ل العدظينقص منه جزئ في يستطيع  التلميذ  فهم وإدراك على الشكل عندما أن  -

 المشتتات

25 
 أن يقدر التلميذ على تنمية الإغلاق البصري -  48الحصة

 أن يقدر التلميذ في التحسين من سرعة الإغلاق البصري -
 أن يستطيع التلميذ تفكيك الأشكال. -
 أن يستطيع التلميذ تركيب الأشكال. -

 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا. الوعي الصوتي.أن يقدر التلميذ على تنمية مهارة  -  49الحصة 26
 أن يستطيع التلميذ التعرف على الأصوات القريبة والبعيدة أن يقدر التلميذ على تحسين التمييز السمعي  -  50الحصة 27
 الصوت وشدته أن يستطيع التلميذ التعرف على قوة - أن يقدر التلميذ على تحسين التمييز السمعي -  51الحصة 28
29 

  52الحصة
 أن يقدر التلميذ على تنمية مهارة المزج والترابط السمعي -
بط التراو زج أن يقدر التلميذ على تحسين سرعة الإدراك السمعي في مهارة الم -

 السمعي 

 أن يستطيع التلميذ القيام بعمليات الجمع سمعيا. -
 سمعيا. أن يستطيع التلميذ التعرف على بعض الكلمات الناقصة حرف -

30 
 أن يقدر التلميذ على تنمية مهارة المزج والترابط السمعي -  53الحصة

 لسمعياترابط وال أن يقدر التلميذ على تحسين سرعة الإدراك السمعي في مهارة المزج
 أن يستطيع التلميذ القيام بعمليات الطرح سمعيا. -

 سمعيا.أن يستطيع التلميذ التعرف على بعض الكلمات الناقصة حرف -
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 البرنامج ومحتوى عرض أنشطة( يوضح 102جدول رقم )

 وصف النشاط الوسائل المستخدمة الهدف الإجرائي  الرقم
جود دم و أن يستطيع التلميذ التعرف على الألوان بصريا في ظل ع - 01

 مشتتات.
 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -
 سهولةيدة بفهم تعليمات الألعاب الجدأن يستطيع التلميذ  يستطيع  -

 سمعيا.
. 

وصف النشاط: قف فوق الدائرة الحمراء الأولى وقفز برجلين  دوائر الألوان، صفارة، شواخص
 مضمومتين بتتبع الأسهم حتى تصل

إلى الدائرة النهائية مع تسمية الألوان )مساعدة الطفل على 
 تسمية الألوان في حالة عدم معرفته(.

وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذملاحظة:   

للعب اء اأن ينمي التلميذ  سرعة التعرف على الألوان بصريا أثن - 02
 التنافسي.

 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -
 سهولةبيدة أن يستطيع التلميذ  يستطيع فهم تعليمات الألعاب الجد -

 سمعيا.
 لثلاث تعليمات متسلسلةالاستجابة  أن يستطيع التلميذ  -
 ا.يستطيع  التلميذ الاستجابة لمهارة بتعليمتين سمعيأن  -

وصف النشاط:  يقسم التلاميذ إلى فريقين كما هو موضح  حلقات ملونة ، صافرة
أسفله حيث على التلميذ الأول من كل فريق القفز داخل 
الحلقات  في نفس الوقت مع ذكر اللون الحلقة التي قفز 

إذ أخطأ أحدهما في تسمية اللون يعود خلف الفريق داخلها، 
وتمنح الفرصة للتلميذ الذي بعده أما عند التقاء التلميذان في 
حلقة ا فعليهما بلعب لعبة حجرة ورقة مقص الذي يفوز 
 يكمل القفز وهكذا.

 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ
 

 ي.تنافسب الأثناء اللع للألوانأن يستطيع التلميذ وتمييز  البصري  - 02
 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -
 سهولةبيدة أن يستطيع التلميذ  يستطيع فهم تعليمات الألعاب الجد -

 سمعيا.
 .الاستجابة  لثلاث تعليمات متسلسلةأن يستطيع التلميذ  -
 ا.يستطيع  التلميذ الاستجابة لمهارة بتعليمتين سمعيأن  -

ملونة، حلقات، صافرة،أقماع  وصف النشاط: يقسم التلاميذ إلى 4 قاطرات كل قاطرة  
تلاميذ حسب عدد التلاميذ،تقف القاطرة  7-6تتكون من 

خلف الحلقات بينما يتقدم التلميذ الأول من ل قاطرة أمام 
الحلقة كما هو موضح في الشكل، عند سماع الإشارة يجري 

 الأمام يحمل القمع على الأوائل من كل فريق إلى 4التلاميذ 
حسب القمع الموضوع داخل الحلقة بحيث عليه ذكر اللون 
بحيث عليه جمع خمسة من نفس اللون كل على حدة ذهابا 
 وإيابا.
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يأخذ كل تلميذ من الفريق دوره إلى أن ينتهي الجميع.الفريق الذي ينهي اللعبة أولا يعتبر الفائز )يمكن المعلم مساعدة 
تعرف على الألوان(التلميذ على ال  

 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ
 وانللأل بصريأن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في التمييز  ال - 03

 أثناء اللعب التنافسي.
 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -
 سهولةبيدة أن يستطيع التلميذ  يستطيع فهم تعليمات الألعاب الجد -

 سمعيا.
 .الاستجابة  لثلاث تعليمات متسلسلةأن يستطيع التلميذ  -
 ا.يستطيع  التلميذ الاستجابة لمهارة بتعليمتين سمعيأن  -

وصف النشاط: يقسم التلاميذ إلى فريقين  كل فريق  كرات ملونة، حلقات، صفارة
 تلاميذ حسب عدد التلاميذ، 7-6يتكون من 

توضع مجموعة من الحلقات على الأرض على بعد 
معين من الفريقين  ويوضع داخل الحلقات كرات 
ملونة  بحيث على التلاميذ كل فريق بالتتابع  الجري 
لترتيب الكرات  دون إخراجها من حيز الحلقات،التي 
تحمل نفس اللون في نفس الخط من الحلقات. يحدد 

لوان أولاالفريق الفائز الذي ينهي ترتيب الأ  
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ

 وانللأل بصريأن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في الإدراك  ال - 04
 أثناء اللعب التنافسي في ظل وجود عدة مشتتات.

 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -
 سهولةيدة بالألعاب الجدأن يستطيع التلميذ  يستطيع فهم تعليمات  -

 سمعيا.
 الاستجابة  لثلاث تعليمات متسلسلةأن يستطيع التلميذ  -
 ا.يستطيع  التلميذ الاستجابة لمهارة بتعليمتين سمعيأن  -

وصف النشاط: يقوم المعلم بوضح مجموعتين من العلب الملونة  شواخص، علب ملونة، صافرة.
خطين متوازيين بمختلف الألوان توضع المجموعة الأولى في 

متر من 30مستقيمين، أما المجموعة الثانية فتوضع على بعد 
 المجموعة الأولى.

تلاميذ  7-6يقسم التلاميذ إلى فريقين كل فريق تتكون من  
حسب عدد التلاميذ، يتقدم التلميذ الأول من كل فريق أمام 
العلب الملونة كما هو موضح في الشكل، عند سماع الإشارة يجري 
التلاميذ الأول من كل فريق إلى الأمام يحمل العلبة الأولى يجري 

بينما يقوم  التلميذ الثاني من الفريق بارجتها إلى مكانها التي كانت فيه  .ضع  كل علبة أمام العلبة التي تحمل نفس اللونل
 سابقا وهكذا حتى ينتهي كامل الفوج، يحدد الفائز بسرعة الداء .

وذج عن طريق احد التلاميذملاحظة: وجب تطبيق نم  
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جود دم و أن يستطيع التلميذ التعرف على الأشكال بصريا في ظل ع - 05
 مشتتات.

ب)القيام اللع ثناءأأن يستطيع  التلميذ فهم الأوامر البسيطة التي توجه إليه 
 بالمهمة(

مجموعة أشكال هندسية، شواخص، 
 صافرة.

وصف النشاط:وضع مجموعة واحدة من التلاميذ و وضع مجموعة من الأشكال الهندسية عشوائيا )غير مرتبة( ويطلب من 
التلاميذ القفز داخل الأشكال حسب تعليمات 
المعلم مع ذكر اسم الشكل .حيث إذ لوحظ أن 
التلميذ لا يعرف أسماء الأشكال على المعلم 
 تسميتها له مع الشرح المبسط لها.

ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد 
 التلاميذ 
 

 أن ينمي التلميذ  سرعة التعرف على الأشكال بصريا . - 06
 يستطيع فهم الاستماعي للمعلومات التي تقدم إليه شفويا -

 وصف النشاط:وضع مجموعة من الأشكال  أشكال هندسية، صفرة
الهندسية داخل الساحة أو الملعب على شكل 

هو موضح في الشكل المقابلمحطات  كما   
نقسم التلاميذ إلى فريقين بحيث نقوم بتعيين قائد 
 لكل فريق.

يطلب من القائد إلى  محطة المربع يسير كمال  
الفريق وراء القائد إل المحطة المربع مثلا دون 
الدخول في الأشكال الأخرى أي المرور بين 

لتلاميذ بحيث كل مرة نغير قائد الفريق.الأشكال  .تعاد المحاولة عدة مرات على حسب عدد ا  
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ
 

 سي.لتنافاللعب أثناء اأن يستطيع التلميذ وتمييز  الأشكال الهندسية   - 07
ه أثناء ه إليتوج أن يستطيع التلميذ فهم الأوامر المركبة)الصعبة( التي -

 اللعب)القيام بالمهمة(
 سرعة الأداء. -

وصف النشاط: يقسم التلاميذ إلى 5 فرق  كل فريق يتكون من  متاهة الأشكال، صافرة
توضع متاهة الأشكال  تلاميذ حسب عدد التلاميذ، 3-4

الموضحة في الشكل المقابل على الأرض على بعد معين من 
الفريقين  ويوضع داخل الحلقات أشكال مختلفة ملونة  بحيث على 

شكل من الأشكال الموضوعة في السلة  التلاميذ كل فريق اختيار
والجري للبحث عليها وعن الطريق المؤدي لها مشيا يضع الشكل 
المختار فوق الشكل في المتاهة إذ لم يجده مطابقا يعود لاختيار 
الشكل المناسب وهكذا تعاد المحاولة عدة مرات على حسب عدد 
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 التلاميذ، يحدد الفريق الفائز بسرعة الأداء. 
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ 
 
 
 

عب ء اللثناأ أن يستطيع التلميذ الإدراك البصري للأشكال الهندسية - 08
 التنافسي في ظل وجود العديد من المشتتات.

ثناء أليه أن يستطيع  التلميذ فهم الأوامر البسيطة التي توجه إ -
 اللعب)القيام بالمهمة(

صافرة، حلقات، أشكال ملونة 
 شواخص.

وصف النشاط: يقسم التلاميذ إلى فريقين  كل فريق يتكون من 
توضع مجموعة من الحلقات  تلاميذ حسب عدد التلاميذ، 6-7

على الأرض على بعد معين من الفريقين  ويوضع داخل 
الحلقات أشكال مختلفة ملونة  بحيث على التلاميذ كل فريق 
بالتتابع  الجري لترتيب الأشكال  دون إخراجها من حيز 
الحلقات،التي تحمل نفس الشكل في نفس الخط من الحلقات. 

ترتيب الأشكال أولا يحدد الفريق الفائز الذي ينهي  
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ 

 ة.كبير أن يستطيع التلميذ التعرف على الحلقات ذات الحجم  ال - 09
 غيرأن يستطيع التلميذ التعرف على الحلقات ذات الحجم الص -
ثناء يه أأن يستطيع التلميذ فهم الأوامر البسيطة التي توجه إل -

 همة(.اللعب)القيام بالم

كرة، حائط، طباشير، شواخص، 
 صافرة

وصف النشاط: يقسم التلاميذ إلى فريقين  كل فريق يتكون من 
تلاميذ حسب عدد التلاميذ. 6-7  

عند سماع الإشارة يجري التلميذ حاملا كرة  إلى أن يصل إلى 
نقطة ليست ببعيدة عن الدوائر ذات الأحجام المختلفة تحدد ب 

يصوب التلميذ على الدائرة بالحجم الذي متر عن الجدار،  2
 يعينه المعلم .
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ 
 لا نأخذ بعين الإعتبار الدقة في التصويب

 ة.كبير أن يستطيع التلميذ التعرف على الحلقات ذات الحجم  ال - 11
 غيرأن يستطيع التلميذ التعرف على الحلقات ذات الحجم الص -
ناء يه أثيستطيع التلميذ فهم الأوامر البسيطة التي توجه إلأن  -

 اللعب)القيام بالمهمة(.

 وصف النشاط: أقماع بأشكال مختلفة، صفارة
 7-6يقسم التلاميذ إلى فريقين  كل فريق يتكون من 

 تلاميذ حسب عدد التلاميذ.
عند سماع الإشارة يجري التلميذ بسرعة ليدور حول 

تعاد المحاولة عدة  طلبه المعلم،القمع بالحجم الذي ي
مرات على حسب عدد التلاميذ، يمكن مساعدة التلميذ 
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  أثناء اللعب في حالة عدم معرفته للإجابة يحدد الفريق الفائز الذي ينهي أداء مهم النشاط بأقل أخطاء.
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ 

   توسطأن يستطيع التلميذ التعرف على الحلقات ذات الحجم الم - 12
 (توسطةة، مأن يستطيع التلميذ التمييز بين الأحجام )كبيرة، صغير  -
ب)القيام اللع ثناءأيستطيع فهم الأوامر المركبة)الصعبة( التي توجه إليه  -

 بالمهمة(
 يستطيع استيعاب مجموعة من المعلومات شفهي دون تكرار. -

أحجام مختلفة )كبيرة  حلقات ذات
صغيرة  متوسطة(، أجسام ذات 
 أحجام مختلفة صافرة، شواخص

مراحل اللعب: يقسم التلاميذ إلى فريقين  كل فريق يتكون من 
تلاميذ حسب عدد التلاميذ. 6-7  

التلميذ للقفز داخل الحلقات حسب  عند سماع الإشارة يجري
ثم يجري في الحجم الذي يختاره )كبير، صغير، متوسط(المعلم 

رواق مستقيم إلى أن يصل إلى المكعبات وترتيبها إما من الأكبر 
إلى الصغر أو العكس حسب طلب المعلم، تعاد المحاولة عدة 
مرات على حسب عدد التلاميذ، يمكن مساعدة التلميذ أثناء 

 اللعب في حالة عدم معرفته للإجابة.
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ 
 

 أن يستطيع التلميذ التعرف الأحجام - 13
 (توسطةة، مأن يستطيع التلميذ التمييز بين الأحجام )كبيرة، صغير  -
ب)القيام اللع ثناءأيستطيع فهم الأوامر المركبة)الصعبة( التي توجه إليه  -

 بالمهمة(
 يستطيع استيعاب مجموعة من المعلومات شفهي دون تكرار. -
بين  مييزأن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في التعرف والت -

 أثناء اللعب التنافسي الأحجام 
-  

 وصف النشاط: أقماع مختلفة الأحجام، صافرة، 
يضع المعلم مجموعة من الأقماع ذات 
الأحجام المختلفة عل استقامة واحدة، وعلى 
بعد 5أمتار يضع كرات 3 بأحجام )كبيرة، 

 صغيرة، متوسطة(
يقسم التلاميذ إلى فريقين  كل فريق يتكون من 

تلاميذ حسب عدد التلاميذ. 6-7  
يتقدم التلميذ الأول من كل فريق، عند سماع 
الإشارة  يقوم التلميذان بحمل الأقماع بالحجم 

 الاعتبار السرعة الذي يطلبه المعلم ثم الجري للأخذ بحمل الكرة بذات الحجم، تمنح نقطة للفريق ذو الأداء الجيد نأخذ بعين
 في الداء
 .ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ
 

  يسارأن يستطيع التلميذ التعرف على الاتجاهات  اليمين وال - 14
 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا. -

 وصف النشاط:   طباشور، صافرة.
أمتار يقسم تلاميذ القسم إلى  10في مساحة اللعب يرسم خطان متوازيان بعرض مساحة اللعب الميافة بينهما حوالي 
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تتبع حركة المعلم إذ حركة المعلم جهة اليمين  فريقين يتمركز كل فريق خلف خط من الخطوط المرسومة  حيث على التلاميذ
طار ب وإذا رفع يده اليسار يجري التلاميذ باتجاه اليسار حيث الفرق ب يجري جميع التلاميذ جهة اليمين  بحيث فريق أ ي

 يطارد الفريق أ  تطبق أولا من طرف المعلم ثم أحد لتلاميذ بالتناوب 
يبدأ المعلم التعليمات من البسيط إلى المعقد حيث  عليه تسمية الحركة مع القيام بها ثم تتعقد لتكون السمية عكس الحركة 

خل كلمات أخرى يمين أو خروج...ثم تتعقد لتد  
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ 

 أن يستطيع التلميذ التعرف على الاتجاهات "أعلى". - 15
 أن يستطيع التلميذ التعرف على الاتجاهات "أسفل" -
 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا. -

 

وصف النشاط:   يقف جميع الأطفال في دائرة واحدة مواجهين منتصفهما  طباشير، صافرة.
ويبتعد كل لاعب عن الآخر بمسافة متر إلى مترين.يطلب  من التلميذ تتبع 
حركة المعلم الذي يكون موقعه مركز الدائرة أعلى أسفل حيث أعلى تمثل 
 حركة الوقوف وأسفل حركة الجلوس 

يث  عليه تسمية الحركة مع يبدأ المعلم التعليمات من البسيط إلى المعقد ح
القيام بها ثم تتعقد لتكون السمية عكس الحركة ثم تتعقد لتدخل كلمات 

 أخرى يمين أو خروج...
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ 

 فويا.ليه شإقدم تأن يستطيع  التلميذ فالهم الاستماعي للمعلومات التي  - 16
 لف.م ، خعلى المعلومة المكانية أماأن يستطيع التلميذ التعرف  -
 سفل.أعلى أأن يستطيع التلميذ التمييز بين المعلومات المكانية،  -
 أن يستطيع التلميذ التمييز الاتجاهية أعلى أسفل. -
 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا. -

حلقات بها اتجاهات، صافرة، 
 شواخص.

وصف النشاط: يقف جميع التلاميذ في خط واحد بينما يقف تلميذ 
واحد أمام المصفوفة وعليه القفز داخلها بتتبع اتجاه الأسهم مع ذكر 
إلى أي اتجاه يتجه السهم إلى أن ينهي المتاهة وينال جائزته)علبة 
شكولاطة(.بينما تتمثل دور بقية التلاميذ في تشجيع زميلهم وتصحيح 
 له إن أخطأ.

احد التلاميذ ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق   

 فويا.ليه شإقدم تأن يستطيع  التلميذ فالهم الاستماعي للمعلومات التي  - 17
 ريا .لف بصخم ، أن يستطيع التلميذ التعرف على المعلومة المكانية أما -
 صريا.سفل بأعلى أأن يستطيع التلميذ التمييز بين المعلومات المكانية،  -
 صريابالاتجاهين يمين يسار أن يستطيع التلميذ التمييز بين  -
 .أن يستطيع التلميذ التمييز الاتجاهية أعلى أسفل بصريا -

حلقات، أقماع ملونة، بطاقات، 
 شواخص، صافرة.

وصف النشاط: يقسم التلاميذ إلى فريقين  كل فريق يتكون من 7-6 
 تلاميذ حسب عدد التلاميذ.

يوضع حلقات في استقامة على أبعاد مختلفة بها أربع أقماع ملونة 
بطاقات كل بطاقة بها ترتيب معين من الألوان  3حيث يمنح للتلميذ 

حول الحلقة على يمينها ويسارها من فوقها ومن تحتها .عند سماع 
الإشارة يجري التلميذان الأولان من كل فريق الجري إلى الحلقة وترتيب 
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ب البطاقة عند الانتهاء منها يترك البطاقة داخل الحلقة وينتقل للحلقة التي تليها وهكذا الأقماع حس أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا. -  
تعاد المحاولة عدة مرات على حسب عدد التلاميذ، يمكن مساعدة التلميذ أثناء اللعب في حالة عدم معرفته للإجابة. يحدد 
 الفريق الفائز بسرعة الأداء.
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ

 فويا.ليه شإقدم تأن يستطيع  التلميذ فالهم الاستماعي للمعلومات التي  - 18
 لف.خم ، أن يستطيع التلميذ فهم وإدراك المعلومة المكانية أما -
 سفل.أعلى أن يستطيع التلميذ فهم وإدراك المعلومات المكانية، أ -
 أن يستطيع التلميذ فهم وإدراك الاتجاهين يمين يسار -
 يستطيع التلميذ فهم وإدراك الاتجاهية فوق، تحت.أن  -
 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا. -
 سرعة في أداء الواجب الحركي. -

مصفوفة كما هو مضح في الشكل، 
 أشكال، شواخص، صافرة

وصف النشاط: وضع مصفوفة عليها مربعات مرقمة 
وأخرى فارغة كما موضح في الصورة الموالية، بينما يقسم 
التلاميذ إلى فريقين كل فريق يقابله مصفوفة حيث يطلب 

و  المعلم من التلميذ الأول من الفريق الجري نحو المصفوفة 
.05وضع مربع في الخانة التي فوق العدد   

كل فريق وضع مثلث في   ثم يطلب من التلميذ الثاني من
.04الخانة بجانب العدد   

ثم يطلب من التلميذ الثالث من كل فريق وضع مستطيل في 
.01الخانة أسفل العدد   

.بعدها يحسب الإجابات الصحيحة لكل 03ثم يطلب من التلميذ الثالث من كل فريق وضع معين في الخانة أعلى الرقم  -
من في التلاميذفريق وتعاد الكرة إذا تعددت الأخطاء   

تعاد المحاولة عدة مرات على حسب عدد التلاميذ، يمكن مساعدة التلميذ أثناء اللعب في حالة عدم معرفته للإجابة. يحدد 
 الفريق الفائز بسرعة الأداء.
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ
 

 قع خلفتتي أن يستطيع التلميذ تمييز شكل مربع بالنسبة للخلفية ل - 19
 الشكل

تقع  لتي أن يستطيع التلميذ تمييز شكل مستطيل بالنسبة للخلفية -
 خلف الشكل.

ف  قع خلتي تأن يستطيع التلميذ تمييز شكل معين بالنسبة للخلفية ل -
 الشكل.

ف  قع خلتي تأن يستطيع التلميذ تمييز شكل مثلث بالنسبة للخلفية ل -
 الشكل.

مصفوفة، أشكال، حلقات، صافرة 
 شواخص.

 وصف النشاط: يشرح المعلم  للتلميذ الأشكال لهندسية والألوان .
إلى أن يصل إلى الحلقة حيث على الطفل القفز داخل الحلقات 

الأخيرة التي تحوي الأشكال حسب طلب المعلم يقوم باختيار 
الأشكال الهندسية حسب اللون ويواصل القفز داخل المصفوفة ليضع  
 كل شكل في مكانه حسب اللون.

 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ
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 عيا.لة سمعاب الجديدة بسهو أن يستطيع التلميذ فهم تعليمات الأل -
 ة.أن يستطيع التلميذ الاستجابة  لثلاث تعليمات متسلسل  -
 أن يستطيع التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلم. -

    يةلبصر اأن يستطيع التلميذ تخزين واسترجاع المثيرات والمعلومات   21
 وصف النشاط: يشرح المعلم للطفل أنه وجب عليه القيام بمجموعة من الحركات التي يقوم بها المعلم كنموذج مصورة 
datachouخلف الالطفل عن طريق ) درج من البسيط (باستعمال الأدوات التكنولوجية الحديثة بحيث تكون الحركات تت
 إلى المعقد حسب التالي
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ

 ة.لبصريات اأن يستطيع التلميذ تخزين واسترجاع المثيرات والمعلوم - 22
 أن يستطيع التلميذ التعرف على الأرقام بصريا. -
 أن يستطيع التلميذ تخزين واسترجاع الأرقام بصريا. -
 التعرف على الأرقام سمعيا. أن يستطيع التلميذ -
 أن يستطيع التلميذ التعرف على أصوات الأرقام سمعيا. -
 أن يستطيع التلميذ تخزين واسترجاع الأرقام سمعيا. -
 اد.لأعداأن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في تذكر تسلسل  -

مصفوفة أرقام ، صافرة، شواخص، 
الأدوات التكنولوجية الحديثة 
 للعرض.

 وصف النشاط: 
على التلميذ لوقوف برجلين مضمومتين الوقوف داخل مربع، يقوم 

مجموعة من الأرقام  باستعمال الأدوات التكنولوجية  المعلم بإبصاره
الحديثة ثم يخفيها وعلى التلميذ يقفز التلميذ برجلين مضمومتين فوق 

إشارة العدد لمطلوب ثم الرجوع إلى وسط المربع.تكون بداية العمل مع 
المعلم مع  زيادة عدد المشتتات )زيادة تسلسل الأعداد( مع زيادة 
 المطلوب.

تعاد المحاولة مع جميع التلاميذ بحيث يملي المعلم الأرقام على مسامع التلميذ وعلى التلميذ يقفز التلميذ برجلين مضمومتين 
 فوق العدد لمطلوب ثم الرجوع إلى وسط المربع. 
 ثم يعاد التمرين سمعيا .
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ

 لتلميذ تذكر ترتيب الألوان بصريا. اأن يستطيع - 23
 تلميذ تذكر ترتيب الألوان سمعيا. أن يستطيع ال- -

 

مصفوفة ألوان، صافرة شواخص، 
الأدوات التكنولوجية الحديثة 
 للعرض، أو استعمال البطاقات.

 
وصف النشاط:  يقوم المعلم بوضع مجموعة من الدوائر الملونة بشكل عشوائي كما هم موضح في الصورة الموالية، حيث 
(باستعمال الأدوات التكنولوجية الحديثة على datachouيقوم بعرض بطاقة أو مصورة خلف الأطفال عن طريق )

لألوان ثم يقوم بالقفز داخل التلميذ الأول تحوي ترتيب معين من الألوان ثم نخفي الصورة  منه وعلى التلميذ تذكر ا
 مصفوفات الألوان حسب تسلسل الألوان على البطاقة، تعاد المحاولة في حالة الخطأ بحيث يتدرج من السهل إل الصعب.
 يعاد التمرين سمعيا.
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 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ 

 أن يستطيع التلميذ تذكر ترتيب الألوان. - 24
 ريا ان بصلألو اأن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في تذكر ترتيب  -

 أثناء اللعب التنافسي
 أن يستطيع التلميذ تذكر ترتيب الألوان سمعيا. -
 عيا ان سملألو اأن يستطيع التلميذ التحسين من السرعة في تذكر ترتيب  -

 أثناء اللعب التنافسي
-  

مصفوفة ألوان، صافرة شواخص، 
التكنولوجية الحديثة الأدوات 

 للعرض، أو استعمال البطاقات.

وصف النشاط:يقسم التلاميذ إلى فريقين أ و ب يطلب من التلاميذ 
الأول من كل فريق حفظ تسلسل الألوان في البطاقات أو مصورة 
(باستعمال الأدوات datachouخلف الطفل عن طريق )

المرسومة على الأرض التكنولوجية الحديثة ثم الجري نحو المصفوفات 
وتثبيت الألوان كما قد شاهدها على البطاقة يحدد الفريق الفائز حسب 
 عدد التلاميذ الذين أدو المهام بشكل صحيح وسرعة الأداء.

 يعاد التمرين سمعيا.
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ

 .جزئ يستطيع  التلميذ التعرف على الشكل عندما ينقص منهأن  - 25
 لشكل.أو ا يستطيع  التلميذ تجميع أجزاء الصور لتكوين الصورةأن  -
 عها(سترجايستطيع  التلميذ فهم وإتباع التعليمات وتطبيقها)اأن  -
 يستطيع  التلميذ  متابعة التعليمات المسموعةأن  -
 .يستطيع  التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلمأن  -
-  

متاهة كما هو موضح في الشكل، 
بطاقات، صافرة. حلقات ،  

 مراحل اللعب: يشرح المعلم لتلميذ طريقة اللعب
يطلب المعلم من  التلميذ القفز داخل الحلقات إلى أن يصل الحلقة 
الأخيرة يختار بطاقة بها نص صورة يحملها ويقوم بالجري في مسار 
مستقيم  إلى المتاهة بحيث علية اختيار المسار الذي يؤدي إلى 

للصورة التي اختارها ثم يرجع بالمشي فوق المسار النصف الثاني 
مرات دون العودة إلى القفز داخل الحلقات 04والعودة جريا إلى البطاقات لإعادة المحاولة   

 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ
ظل  زئ فيجيستطيع  التلميذ إدراك على الشكل عندما ينقص منه أن  - 26

 .تالعديد من المشتتا
 لشكل.أو ا يستطيع  التلميذ تجميع أجزاء الصور لتكوين الصورةأن  -
 عها( سترجايستطيع  التلميذ فهم وإتباع التعليمات وتطبيقها)اأن  -
 يستطيع  التلميذ  متابعة التعليمات المسموعةأن  -
 يستطيع  التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلمأن 

شجرة حروف، كرات، صافرة، 
 شواخص.

يقسم التلاميذ إلى فريقين فريق"أ" و "ب" يطلب متر من التلاميذ، و 30يقوم المعلم بوضع شجرة الحروف على بعد  :
المعلم من التلميذين الأولين في الفريقين  التقدم إلى الشجرتين وعلى الفريق إملاء الكلمات المكتوبة في البطاقات على 
التلميذ الذي يحمل الكرات الذي بدوره عليه بتكوين الكلمة داخل الشجرة ووضع الكرات فوق كل حرف من الكلمة 
وهذا يكرر مع كل فرد في الفريق يمكن للفريق مساعدته على إيجاد الحروف نطقا فقط)إرشاده إلى الحرف داخل شجرة 
الحروف(. يحسب عدد الكلمات الصحيحة المشكلة لكل فريق لتحديد الفريق الفائز.يمكن إعادة النشاط في حالة عدم 
 الفهم والإدراك من قبل التلاميذ   
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 أن يستطيع التلميذ التعرف على صوت الحرف. -
 أن يستطيع التلميذ  تجزئة الكلمات المسموعة. -
 أن يستطيع التلميذ تذكر أصوات حرفان. -
-  

  ق نموذج عن طريق احد التلاميذملاحظة: وجب تطبي

يد ل العدظئ في يستطيع  التلميذ  فهم وإدراك على الشكل عندما ينقص منه جز أن  - 27
 .من المشتتات

 ل.يستطيع  التلميذ تجميع أجزاء الصور لتكوين الصورة أو الشكأن  -
 ( يستطيع  التلميذ فهم وإتباع التعليمات وتطبيقها)استرجاعهاأن  -
 التلميذ  متابعة التعليمات المسموعةيستطيع  أن  -
 يستطيع  التلميذ متابعة الشرح الشفوي للمعلمأن  -
 أن يستطيع التلميذ التعرف على صوت الحرف. -
 أن يستطيع التلميذ  تجزئة الكلمات المسموعة. -
 أن يستطيع التلميذ تذكر أصوات حرفان. -

يقوم المعلم بوضع شجرة الحروف على بعد 30 متر من  وصف النشاط: : شجرة حروف، كرات، صافرة، شواخص.
يقسم التلاميذ إلى فريقين فريق"أ" و "ب" يطلب المعلم من الفريقين  التلاميذ، و

اكتشاف الكلمة الناقة من بين الكلمات التي في البطاقة ثم يتقدم أحد أفراد الفريق  
ع الكرات  أو التقدم إلى شجرة الحروف ومحاولة  تكوين الكلمة داخل الشجرة ووض

علامات فوق كل حرف من الكلمة وهذا يكرر مع كل فرد في الفريق يمكن للفريق 
مساعدته على إيجاد الحروف نطقا فقط)إرشاده إلى الحرف داخل شجرة الحروف(. 
يحسب عدد الكلمات الصحيحة المشكلة لكل فريق لتحديد الفريق الفائز.يمكن 

دراك من قبل التلاميذ إعادة النشاط في حالة عدم الفهم والإ  
  ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ  

 أن يستطيع التلميذ تفكيك الأشكال. - 28
 أن يستطيع التلميذ تركيب الأشكال. -

 وصف النشاط: حلقات،أقماع، صفارة.
تلاميذ حسب  7-6يقسم التلاميذ إلى فريقين  كل فريق يتكون من 

  عدد التلاميذ.
الإشارة من وضعية المضخة يجري التلميذ نحو الحلقات عند سماع 

( حيث على التلميذ تفكيك الشكل 1)ملاحظة الشكل في الحلقة 
بوضع كل قمع في حلقة ثم يرجع للخلف مكان البداية يعيد وضعية المضخة، ثم يعود جريا لتفكيك القمع الثاني، ثم يعود 

الشكل جديد مطابق للشكل الأول وهكذا حتى يعيد بناء الشكل. خلفا لوضعية المضخة ثم يعود جريا لإعادة تركيب  
ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ    

 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا 29
 أن يستطيع التلميذ  التعرف على الاتجاهات سمعيا.

 وصف النشاط: بطاقات ملونة، وشاح.
زوجينيقسم التلاميذ زوجين    

عند سماع إشارة يتقدم الزوجين الأولين حيث يقوم الأول بوضع 
غماضة على عينيه بينما يقوم الثاني بقيادته سمعيا للتنقل داخل 
 المربعات الملونة.

 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ
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ة.حلقات، صفار  أن يستطيع التلميذ التعرف على الأصوات القريبة والبعيدة 30  وصف اللعبة: تغيير الأماكن حسب الصوت.  
 توضع مجموعة من الحلقات حسب الشكل

عند سماع منبه قريب على التلاميذ تغيير أماكنهم بمحاولة 
الفوج الأوسط أخذ مكان أحدهم وعند سماع منبه بعيد 
المدى على التلاميذ البقاء داخل حلقاتهم بحيث المعلم 
 يكون خلف التلاميذ

 تعاد المحاولة عدة مرات 
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ

 وصف اللعبة: تغيير الأماكن حسب الصوت. حلقات، صفارة أن يستطيع التلميذ التعرف على قوة الصوت وشدته - 31
 توضع مجموعة من الحلقات حسب الشكل

عند سماع صوت قوي على التلاميذ تغيير أماكنهم بمحاولة 
فوج الأوسط أخذ مكان أحدهم وعند سماع صوت ال

منخفض على التلاميذ البقاء داخل حلقاتهم، بحيث المعلم 
 يكون خلف التلاميذ

 تعاد المحاولة عدة مرات
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ

 أن يستطيع التلميذ القيام بعمليات الجمع سمعيا. - 32
.بعض الكلمات الناقصة حرف سمعيا أن يستطيع التلميذ التعرف على -  

وصف النشاط: تقوم المعلمة برسم خط الأعداد على أرضية  شريط أعداد، صفارة
 الساحة 

يلمح المعلم  للتلميذ "الآن سنقوم بعملية القف...( وعلى 
 التلميذ التعرف على كلمة القفز.

 8مرات إلى أن يصل إلى العدد  3ى الخط ثم تطلب منه المعلمة القفز عل 5يقف التلميذ عند الرقم   3+  5يطلب من التلميذ جمع العدد  -
 مجموع القفزات.
 ملاحظة: وجب تطبيق نموذج عن طريق احد التلاميذ

 أن يستطيع التلميذ القيام بعمليات الطرح سمعيا. - 33
أن يستطيع التلميذ التعرف على بعض الكلمات الناقصة حرف سمعيا.-  

مكعبات  5مكعبات صغيرة أعطى منها  8مثلا على اعتبار انه يملك  8النشاط السابق حيث تطلب من أحد التلاميذ الوقوف عند الرقم نفس  شريط أعداد، صفارة
. 3فوارق إلى أن يصل إلى العدد )يذكره التلاميذ المتفرجون ( و هو العدد  5لزميله ، إذن تأمره المعلمة بالرجوع إلى الوراء   
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 الأدوات الإحصائية المستعملة: -2-3

 ا الوسائل التالية: وقد استخدمن ،SPSSبعدما تم جمع النتائج قمنا بتفريغها وتمت معالجتها إحصائيا مستخدمين في ذلك حزمة
 المتوسط الحسابي. -
 الانحراف المعياري. -
 ألفاكرومباخ،و سبيرمان براون.معامل الإرتباط بيرسون، ومعامل  -

 مجموعات. 03دلالة الفروق بين ANOVAاختبار  -
 .AMOSبرنامج  -

 

 

 

 



 
 

 
 

 الفصل الثاني:
 عرض وتحليل ومناقشة النتائج

 تمهيد
 عرض وتحليل النتائج الدراسة.

 مناقشة فرضيات الدراسة.
 الإستنتاجات 

 الإقتراحات والتوصيات 
 خلاصة عامة
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 تمهيد:
ة ت إليها الدراسلتي توصلائج اإن المنهجية التي تسير عليها البحوث العلمية تستدعي ضرورة عرض و تحليل النت
ن أجل إزالة مث وهذا أي بح وهذا من أجل التأكد أو نفي الفرضيات وتوضيح الاختلافات التشابهات التي يصل إليها
ج ليل هذه النتائراسة وتحدعلى  الغموض عن النتائج المسجلة خلال الدراسة لكي لا يبق مجرد أرقام ،ويحوي هذا الفصل

عرض  اسة، وفيما يليذه الدر لهتيجة نالمدونة في الجداول الخاصة ومناقشة الفرضيات وهذا لإبراز وتوضيح التغيير الواقع 
 لهذه النتائج مع تحليلها .

 عرض وتحليل النتائج:
دراك البصري والإ الإدراكبلية والبعدية بين المجموعات في الَختبارات )رسم الرجل و المقارنة الق-1

 السمعي(
 .لبار رسم الرجفي اخت ضابطة والشاهدةمقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية وال-1-1

المجموعة التجريبية والضابطة والشاهدة في الذكاء )اختبار رسم (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند 103جدول )
 الرجل(

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 601, 513, غير دال
 مج الشاهدة 30 99,3183 6,31722

الاختبار 
 القبلي

 مج الضابطة 30 98,6423 6,39509
 مج التجريبية 30 100,3147 6,58600

 12,430 0.000 دال
 مج الشاهدة 30 100,5273 5,75234

الاختبار 
 مج الضابطة 30 100,3147 6,58600 البعدي

 مج التجريبية 30 106,6000 3,97058
سم ذكاء )اختبار ر ختبار الاهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا103جدول )

يمة أكبر من ق(وهي sig=0,601أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ أن قيمة ) ANOVAالرجل( باستعمال اختبار 
الضابطة،  الشاهدة،)وعات الثلاث ئية بين المجم(، ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصا0.05مستو الدلالة )

ي ( وه=0.000sig) درت قيمةقفقد  التجريبية( في الاختبار القبلي للاختبار رسم الرجل. أما بالنسبة للاختبار البعدي
لاث ين المجموعات الثب( ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية 0.05قيمة أقل من مستوى الدلالة )

 ية.التجريب موعة)الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي للاختبار رسم الرجل لصالح المج
يبية( ة، التجر ث )الشاهدة، الضابط( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )

 نوضحه فيما يلي:
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 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )104جدول )
multiples في الَختيار الذكاء 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 882, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 685, غير دال
التجريبيةالعينة  000, دال الشاهدة  العينة التجريبية 550, غير دال 

 العينة العينة الشاهدة 882, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 685, غير دال
 العينة التجريبية 317, غير دال العينة التجريبية 000, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 000, دال
 التجريبية

الشاهدة العينة 550, غير دال  العينة 
 العينة الضابطة 317, غير دال العينة الضابطة 000, دال التجريبية

التجريبية( بالنسبة -الضابطة-البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي104جدول )
التي كانت (sig)الاختيار الذكاء، نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث كانت غير دالة وهذا استنادا إلى   

ذات دلالة إحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في (،ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق 0.05أكبر من مستو الدلالة )
في   (0.000( والتي قدرت ب)0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigاختبار رسم الرجل،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 الاختبار البعدي لصالح العينة التجريبية، وهذا ما سيبينه المخطط التالي

 

 

 

 

 

 

 

  اختبار الذكاءالقبلي البعدي بالنسبة للمجموعات الثلاث في(: يوضح نتائج الَختبار 20الشكل )

ك بارات الإدرافي اخت ية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدةمقارنة القبل-1-2
 البصري:
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راك قارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدم-1-2-1
 ر الأول )تمييز الأعداد والحروف(البصري للمحو 

صري الإدراك الب تبارات اخفيمقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة 
 للمحور الأول )النشاط الأول(

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 105جدول )
 للمحور الأول )النشاط الأول(

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,395 

 
,938 

 

 مج الشاهدة 30 5333, 50742,
الاختبار 

 مج الضابطة 30 3667, 49013, القبلي
 مج التجريبية 30 4000, 49827,

 032, دال
 

3,578 
 

 مج الشاهدة 30 5333, 50742,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 4000, 49827,
 مج التجريبية 30 7333, 44978,

 لإدراك البصرياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا105جدول )
أن قيمة  أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الأول )النشاط الأول(

(sig=0.938( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق0.05 ،) ين ذات دلالة إحصائية ب
 ت قيمةي فقد قدر ار البعدلاختبالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الأول. أما بالنسبة ل

(0,032sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات0.05 )  دلالة إحصائية بين
 .لتجريبيةوعة االمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجم

يبية( ة، التجر ث )الشاهدة، الضابطين العينات الثلا( لمعرفة أكثر قيمة دالة بLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 

 

 

 

 



206 
 

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )106جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور الأول )النشاط الأول(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 291, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 199, غير دال
 العينة التجريبية 303, غير دال العينة التجريبية 014, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 291, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 199, غير دال
 العينة التجريبية 796, غير دال العينة التجريبية 009, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 114, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 303, غير دال
 العينة الضابطة 796, غير دال العينة الضابطة 009, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي106جدول )
   هذا استنادا إلى دالة و نت غيرللنشاط الأول من المحور الأول، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث كا

(sig)( ومنه نستنتج 0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)ج لالة إحصائية بين نتائأنه لا توجد فروق ذات د
في   (0.000التي قدرت ب)( و 0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 الاختبار البعدي لصالح العينة التجريبية.

لأول من النسبة للنشاط التجريبية( با-الضابطة-الثلاث)الشاهدةلبعدي(للعينات ا-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الأول في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05ائيا)(وهي قيمة غير دالة إحصsig=0.199ب)

لأول في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظلقبا عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.303ب)

لأول في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

قدرت  sigبين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  عند مقارنة -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.199ب)

ط الأول من المحور الأول في إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القبلي للنشا
 اختبار الإدراك لبصري.
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رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.796ب)

لأول في اول من المحور لنشاط الألقبلي لعينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج ا
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.303ب)

لأول في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.796ب)

الأول في  لأول من المحوراللنشاط  قبليار الإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختب
 اختبار الإدراك البصري.

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 107جدول )
 للمحور الأول )النشاط الثاني(

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 194, غير دال
 

1,671 
 

 مج الشاهدة 30 5667, 50401,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 4333, 50401,
 مج التجريبية 30 3333, 47946,

 003, دال
 

6,180 
 

 مج الشاهدة 30 5667, 50401,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 4667, 50742,
 مج التجريبية 30 8667, 34575,

بصري ات الإدراك ال اختبار فيهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا107جدول )
ظ أن قيمة أحادي الاتجاه ، حيث نلاح ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الأول )النشاط الثاني(

(sig=0,194 وهي قيمة أكبر من)( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق0.05مستو الدلالة ،) ين ذات دلالة إحصائية ب
نسبة للاختبار لأول(. أما بالالمحور ا)ثاني المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للاختبار ال

تج أنه توجد فروق ذات ( ومنه نستن0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=003,0sigالبعدي فقد قدرت قيمة)
 بية.لمجموعة التجريلصالح ا لبعديادلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار 
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( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 ه فيما يلي:نوضح

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )108جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور الأول )النشاط الثاني(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

الضابطةالعينة  401, غير دال  العينة 
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 301, غير دال
 العينة التجريبية 072, غير دال العينة التجريبية 013, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 401, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 301, غير دال
 العينة التجريبية 437, غير دال العينة التجريبية 001, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 013, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 072, غير دال
 العينة الضابطة 437, غير دال العينة الضابطة 001, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي108جدول )
تنادا إلى   وهذا اس دالة للنشاط الثاني )محور الأول(، نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث كانت غير

(sig)( ومنه نستنتج أنه لا0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،) ئج لالة إحصائية بين نتاتوجد فروق ذات د
( 0.05أقل من مستوى الدلالة ) كانت  sigالمجموعات الثلاث في النشاط الثاني)المحور الأول(،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 بية.لتجريومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الاختبار البعدي لصالح العينة ا

لثاني من النسبة للنشاط التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-النتائج الاختبار)القبليعند المقارنة بين 
 المحور الأول في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.301ب)

لأول في ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب دة و نتائج العينة التجريبية في الاختبارعند مقارنة بين نتائج العينة الشاه -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.072ب)

الأول في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.
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 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.301ب)

لأول في ااني من المحور نشاط الثلي للج العينة الشاهدة في  الاختبار القبإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائ
 اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
ق ذات دلالة لا توجد فرو  ( ومنه نستنتج أنهP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.437ب)

الأول في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت دق sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.072ب)

الأول في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.437ب)

ر الأول في لثاني من المحو اللنشاط  قبليار الإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختب
 اختبار الإدراك البصري.

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 109جدول )
 للمحور الأول )النشاط الثالث(

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 066, غير دال
 

2,806 
 مج الشاهدة 30 5333, 50742,

الاختبار 
 القبلي

 مج الضابطة 30 3000, 46609,
 مج التجريبية 30 2667, 44978,

 دال
,000 

 
21,613 

 مج الشاهدة 30 5333, 50742,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 3333, 47946,
 مج التجريبية 30 1,0000 0,00000

في اختبارات الإدراك البصري (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشاهدة في 109جدول )
أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ أن قيمة  ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الأول )النشاط الثالث(

(sig=0,06( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 0.05 ،)
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المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الثالث من المحور الأول )تمييز الحروف 
( 0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.000sigوالأعداد(. أما بالنسبة للاختبار البعدي فقد قدرت قيمة )

ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار 
 البعدي لصالح المجموعة التجريبية.

الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية(  ( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العيناتLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )110جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور الأول )النشاط الثالث(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 058, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 060, غير دال
 العينة التجريبية 062, غير دال العينة التجريبية 000, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 058, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 060, غير دال
 العينة التجريبية 786, غير دال العينة التجريبية 000, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 000, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 062, غير دال
 العينة الضابطة 786, غير دال العينة الضابطة 000, دال التجريبية

دراك الإالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي110جدول )
ا الة وهذا استناددانت غير كثلاث  ، نلاحظ أن الاختبار القبلي للمجموعات الالبصري للمحور الأول )النشاط الثالث(

تائج ذات دلالة إحصائية بين ن نتج أنه لا توجد فروق(،ومنه نست0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة )(sig)إلى   
( والتي قدرت 0.05الدلالة ) كانت أقل من مستوى  sigالمجموعات الثلاث في النشاط الثالث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 في الاختبار البعدي لصالح العينة التجريبية.  (0.000ب)

لثالث النسبة للنشاط التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-الاختبار)القبليعند المقارنة بين النتائج 
 من المحور الأول في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.060)ب

لأول في االث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك البصري.
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رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب ئج العينة التجريبية في الاختبارعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.062ب)

 الأول في ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.060ب)

لأول في االث من المحور نشاط الثلي للالشاهدة في  الاختبار القب إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة
 اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
ق ذات دلالة فرو  ( ومنه نستنتج أنه لا توجدP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.786ب)

الأول في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.062ب)

الأول في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب ائج العينة الضابطة في الاختبارعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نت -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.786ب)

ر الأول لثالث من المحو اللنشاط  لقبليإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار ا
 اختبار الإدراك البصري. في

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 111جدول )
 للمحور الأول )النشاط الرابع(

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,402 

 
,921 

 مج الشاهدة 30 6000, 49827,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 4667, 50742,
 مج التجريبية 30 4333, 50401,

 دال
,011 

 
4,773 

 مج الشاهدة 30 6000, 49827,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 4667, 50742,
 مج التجريبية 30 8333, 37905,
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 لإدراك البصرياختبارات في اهدة (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا111ل )جدو 
ظ أن قيمة أحادي الاتجاه ، حيث نلاح ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الأول )النشاط الرابع(

(sig=0.402( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد0.05 ،)  ات دلالة إحصائية بينذفروق 
سبة للاختبار لأول. أما بالناالمحور  بع منالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الرا

نتج أنه توجد فروق ذات ( ومنه نست0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0,011sigالبعدي فقد قدرت قيمة )
ر الأول لرابع من المحو اللنشاط  لبعدياية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار دلالة إحصائ

 لصالح المجموعة التجريبية.

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )112ول )جد
multiples  الإدراك البصري للمحور الأول )النشاط الرابع(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 270, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 308, غير دال
 العينة التجريبية 203, غير دال العينة التجريبية 044, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 270, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 308, غير دال
التجريبيةالعينة  798, غير دال العينة التجريبية 003, دال الضابطة  

 العينة العينة الشاهدة 044, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 203, غير دال
 العينة الضابطة 798, غير دال العينة الضابطة 003, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي112جدول )
ذا انت غير دالة وهلثلاث كاوعات ، نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجمالإدراك البصري للمحور الأول )النشاط الرابع(

ين وجد فروق ذات دلالة إحصائية بمنه نستنتج أنه لا ت(،و 0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة )(sig)استنادا إلى   
( والتي 0.05مستوى الدلالة ) كانت أقل من  sigنتائج المجموعات الثلاث في النشاط الرابع،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 في الاختبار البعدي لصالح العينة التجريبية.  (0.003قدرت ب)

لرابع من النسبة للنشاط التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-الاختبار)القبليعند المقارنة بين النتائج 
 المحور الأول في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.308)ب
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إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القبلي للنشاط الرابع من المحور الأول في 
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب ئج العينة التجريبية في الاختبارعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.203ب)

 الأول في رابع من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.308ب)

لأول في اابع من المحور نشاط الر لي للالشاهدة في  الاختبار القب إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة
 اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
ق ذات دلالة فرو  ( ومنه نستنتج أنه لا توجدP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.798ب)

الأول في  رابع من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.203ب)

الأول في  رابع من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب ائج العينة الضابطة في الاختبارعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نت -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.798ب)

 ر الأول فيلرابع من المحو اللنشاط  لقبليإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار ا
 اختبار الإدراك البصري.

راك قارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدم-1-2-2
 البصري للمحور الثاني:

 



214 
 

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 113جدول )
 )النشاط الأول(للمحور الثاني 

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,954 

 
,048 

 مج الشاهدة 30 6333, 49013,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 6667, 47946,
 مج التجريبية 30 6667, 47946,

 دال
,012 

 4,685 
 مج الشاهدة 30 6333, 49013,

الاختبار 
 مج الضابطة 30 8333, 37905, البعدي

 مج التجريبية 30 9333, 25371,
اختبارات الإدراك البصري (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشاهدة في 113جدول )

أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ أن قيمة  ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الثاني)النشاط الأول(
(sig=0.95( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 0.05 ،)

المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للاختبار الأول من المحور الثاني. أما بالنسبة 
( ومنه نستنتج أنه توجد 0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.012sigالبعدي فقد قدرت قيمة )للاختبار 

فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي للنشاط الأول من 
( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات LSDأقل فرق معنوي )المحور الثاني لصالح المجموعة التجريبية،تم استخدام اختبار 

 الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )114جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور الثاني )النشاط الأول(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 058, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 790, غير دال
 العينة التجريبية 790, غير دال العينة التجريبية 003, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 058, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 790, غير دال
 العينة التجريبية 1,000 غير دال العينة التجريبية 049, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 003, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 790, غير دال
الضابطةالعينة  1,000 غير دال العينة الضابطة 049, دال التجريبية  

التجريبية( بالنسبة -الضابطة-البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي114جدول )
، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث كانت غير دالة الإدراك البصري للمحور الثاني )النشاط الأول(

(،ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة )(sig)وهذا استنادا إلى   
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كانت أقل من مستوى الدلالة   sigبين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الأول من المحور الثاني،  بينما نلاحظ أن قيمة 
 لاختبار البعدي لصالح العينة التجريبية.( ومنه يمكن القول أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في ا0.05)

الأول من  لنسبة للنشاطالتجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الثاني في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

قدرت  sigيمة قلاحظ أن نلقبلي نتائج العينة الضابطة في الاختبار اعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و  -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.790ب)

لثاني في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.790ب)

لثاني في اول من المحور لنشاط الألقبلي ة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العين
 اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة جد فرو ( ومنه نستنتج أنه لا تو P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.790ب)

لثاني في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=1.000ب)

لثاني في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة أي نلاحظ القبل نتائج العينة الشاهدة في الاختبارعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و  -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.790ب)

 لثاني فياول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=1.000ب)
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لعينة االضابطة في  الاختبار القبلي للنشاط الأول من المحور الثاني في إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج ا
 اختبار الإدراك البصري.

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 115جدول )
 للمحور الثاني )النشاط الثاني(

sig F الدلالة قيمة   المعياريالانحراف    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي 

 178, غير دال
 

1,759 
 مج الشاهدة 30 5000, 50855,

الاختبار 
 القبلي

 مج الضابطة 30 6333, 49013,
 مج التجريبية 30 7333, 44978,

 دال
,001 

 
7,836 

 

 مج الشاهدة 30 5000, 50855,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 7000, 46609,
 مج التجريبية 30 9333, 25371,

 لإدراك البصرياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا115جدول )
ظ أن قيمة أحادي الاتجاه ، حيث نلاح ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الثاني)النشاط الثاني(

(sig=0.178( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق0.05 ،) ين ذات دلالة إحصائية ب
نسبة للاختبار لثاني. أما بالاالمحور  ني منالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الثا

نتج أنه توجد فروق ذات ( ومنه نست0.05قل من مستو الدلالة )( وهي قيمة أ=0.001sigالبعدي فقد قدرت قيمة )
ر الثاني لثاني من المحو اللنشاط  لبعديادلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار 

 لصالح  المجموعة التجريبية.

يبية( ة، التجر ث )الشاهدة، الضابطة بين العينات الثلا( لمعرفة أكثر قيمة دالLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 

 

 

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )116جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور الثاني )النشاط الثاني(في اختبار 

 ليقبالار تبخلاا المجموعات Sig الدلالة يدعالبار تبخلاا الاختبار البعدي Sig الدلالة
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 العينة العينة الضابطة 071, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 288, غير دال
 العينة التجريبية 065, غير دال العينة التجريبية 000, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 071, غير دال
 الضابطة

الشاهدةالعينة  288, غير دال  العينة 
 العينة التجريبية 425, غير دال العينة التجريبية 036, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 000, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 065, غير دال
 العينة الضابطة 425, غير دال العينة الضابطة 036, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي116جدول )
لة لاث كانت غير داعات الثلمجمو ل، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي الإدراك البصري للمحور الثاني )النشاط الثاني(

ج أنه لا توجد فروق ذات دلالة (،ومنه نستنت0.05ة )التي كانت أكبر من مستو الدلال(sig)وهذا استنادا إلى قيمة   
كانت أقل من   sigن قيمة ألاحظ نإحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الثاني من المحور الثاني،  بينما 

ار ختبية في الادلالة إحصائ (بالنسبة للاختبار البعدي ومنه يمكن القول أنه توجد فروق ذات0.05مستوى الدلالة )
 البعدي للنشاط الثاني من المحور الثاني لصالح العينة التجريبية.

الثاني من  لنسبة للنشاطالتجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الثاني في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

قدرت  sigيمة قلاحظ أن نلقبلي بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار اعند مقارنة  -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.288ب)

لثاني في ااني من المحور الث نشاطلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.065ب)

الثاني في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال إحصائية بين نتائج
 اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.288ب)

لثاني في ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك لبصري.

قدرت  sigي نلاحظ أن قيمة عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار القبل -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.425ب)
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إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار القبلي للنشاط الثاني من المحور الثاني في 
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.065ب)

الثاني في  ثاني من المحورلنشاط اللبلي ر القإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبا
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.425ب)
ر الثاني في لثاني من المحو اللنشاط  لقبليصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار اإح

 اختبار الإدراك البصري.

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 117جدول )
 اط الثالث(للمحور الثاني )النش

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,112 

 
2,241 

 

 مج الشاهدة 30 4000, 49827,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 6333, 49013,
 مج التجريبية 30 6333, 49013,

 دال
,002 

 6,696 
 مج الشاهدة 30 4000, 49827,

الاختبار 
 مج الضابطة 30 6333, 49013, البعدي

 مج التجريبية 30 8333, 37905,
اختبارات الإدراك البصري (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشاهدة في 117جدول )

أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ أن قيمة  ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الثاني)النشاط الثالث(
(sig=0.112( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 0.05 ،)

المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الثالث من المحور الثاني. أما بالنسبة 
( ومنه نستنتج أنه توجد 0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.002sigبعدي فقد قدرت قيمة )للاختبار ال

فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي للنشاط الثالث من 
 دول الموالي.المحور الثاني لصالح  المجموعة التجريبية، وهذا ما سيوضحه الج

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:
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 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )118جدول )
multiples  الثاني )النشاط الثالث(الإدراك البصري للمحور في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 052, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 070, غير دال
 العينة التجريبية 070, غير دال العينة التجريبية 000, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 052, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 070, غير دال
 العينة التجريبية 1,000 غير دال العينة التجريبية 005, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 000, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 070, غير دال
الضابطةالعينة  005, دال التجريبية  العينة الضابطة 1,000 غير دال 

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي118جدول )
لاث كانت غير عات الثلمجمو ل، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي الإدراك البصري للمحور الثاني )النشاط الثالث(

ستنتج أنه لا توجد فروق ذات ن(،ومنه 0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة )(sig)دالة وهذا استنادا إلى قيمة   
ل كانت أق  sigة يمقلاحظ أن ينما نبدلالة إحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الثالث من المحور الثاني،  

لاختبار ائية في اات دلالة إحصذ(بالنسبة للاختبار البعدي ومنه يمكن القول أنه توجد فروق 0.05من مستوى الدلالة )
 البعدي للنشاط الثاني من المحور الثاني لصالح العينة التجريبية.

الثالث  لنسبة للنشاطالتجريبية( با-لضابطةا-لبعدي(للعينات الثلاث)الشاهدةا-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 من المحور الثاني في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة منه نستنتج أنه لا توجد فر ( و P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.070ب)

لثاني في االث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.070ب)

الثاني في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

قدرت  sigالعينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  عند مقارنة بين نتائج -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.070ب)
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ن المحور الثاني في إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القبلي للنشاط الثالث م
 اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=1.000ب)

الثاني في  ثالث من المحورلنشاط القبلي لالضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة 
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.070ب)

الثاني في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لاحظلي نالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=1.000ب)

الثاني في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري (: مقا119جدول )
 للمحور الثاني )النشاط الرابع(

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,284 

 
1,279 

 

 مج الشاهدة 30 3000, 46609,
 الاختبار
 مج الضابطة 30 5000, 50855, القبلي

 مج التجريبية 30 4333, 50401,

 000, دال
 

26,775 
 مج الشاهدة 30 3000, 46609,

الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 7333, 44978,
 مج التجريبية 30 1,0000 0,00000

اختبارات الإدراك البصري (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشاهدة في 119جدول )
أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ أن قيمة  ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الثاني)النشاط الرابع(

(sig=0.284( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد0.05 ،)  فروق ذات دلالة إحصائية بين
المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الرابع من المحور الثاني. أما بالنسبة للاختبار 

( ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات 0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.000sigالبعدي فقد قدرت قيمة )
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ئية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي للنشاط الرابع من المحور الثاني دلالة إحصا
 لصالح  المجموعة التجريبية، وهذا ما سيوضحه الجدول الموالي.

بطة، التجريبية( ( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضاLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )120جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور الثاني )النشاط الرابع(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

دال غير  العينة العينة الضابطة 100, 
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 120, غير دال
 العينة التجريبية 298, غير دال العينة التجريبية 000, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 100, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 120, غير دال
التجريبيةالعينة  007, دال الضابطة  العينة التجريبية 602, غير دال 

 العينة العينة الشاهدة 000, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 298, غير دال
 العينة الضابطة 602, غير دال العينة الضابطة 007, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي120جدول )
لة لاث كانت غير داعات الثلمجمو ل، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي الإدراك البصري للمحور الثاني )النشاط الرابع(

ج أنه لا توجد فروق ذات دلالة (،ومنه نستنت0.05ة )التي كانت أكبر من مستو الدلال(sig)وهذا استنادا إلى قيمة   
كانت أقل من   sigن قيمة ألاحظ نإحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الرابع من المحور الثاني،  بينما 

ار ختبية في الادلالة إحصائ (بالنسبة للاختبار البعدي ومنه يمكن القول أنه توجد فروق ذات0.05مستوى الدلالة )
 البعدي للنشاط الرابع من المحور الثاني لصالح العينة التجريبية.

الرابع من  لنسبة للنشاطالتجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الثاني في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

قدرت  sigيمة قلاحظ أن نلقبلي بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار اعند مقارنة  -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.120ب)

لثاني في اابع من المحور الر  نشاطلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك البصري.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.298ب)
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العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار القبلي للنشاط الرابع من المحور الثاني في  إحصائية بين نتائج
 اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.120ب)

لثاني في اابع من المحور نشاط الر لي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  ي نلاحظلالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.602ب)

الثاني في  رابع من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.298ب)

الثاني في  رابع من المحورلنشاط اللبلي ر القإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبا
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.602ب)
ر الثاني في لرابع من المحو اللنشاط  لقبليصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار اإح

 اختبار الإدراك البصري.

راك قارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدم-1-2-3
 البصري للمحور الثالث

مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري  (:121جدول )
 للمحور الثالث )النشاط الأول(

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,400 

 
,926 

 

 مج الشاهدة 30 4333, 50401,
الاختبار 

 مج الضابطة 30 5667, 50401, القبلي
 مج التجريبية 30 4000, 49827,
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 دال
,008 

 5,078 
 مج الشاهدة 30 4333, 50401,

الاختبار 
الضابطة  30 7000, 46609, البعدي  

 مج التجريبية 30 8000, 40684,
 لإدراك البصرياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا121جدول )

أن قيمة  أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الثالث)النشاط الأول(
(sig=0.400( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد 0.05 ،) ات دلالة إحصائية بينذفروق 

سبة ثالث. أما بالنلمحور الال من المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الأو 
ومنه نستنتج أنه توجد  (0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.008sigللاختبار البعدي فقد قدرت قيمة )

من  ي للنشاط الأولار البعدلاختباة بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في فروق ذات دلالة إحصائي
 المحور الثالث لصالح  المجموعة التجريبية، وهذا ما سيوضحه الجدول الموالي.

، التجريبية( ( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطةLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )122جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور الثالث )النشاط الأول(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 28 , غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 307, غير دال
 العينة التجريبية 798, غير دال العينة التجريبية 003, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 28 , غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 307, غير دال
التجريبيةالعينة  003, دال الضابطة  العينة التجريبية 202, غير دال 

 العينة العينة الشاهدة 003, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 798, غير دال
 العينة الضابطة 202, غير دال العينة الضابطة 003, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي122جدول )
لاث كانت غير عات الثلمجمو ، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي لالإدراك البصري للمحور الثالث )النشاط الأول(

ستنتج أنه لا توجد فروق ذات ن(،ومنه 0.05) التي كانت أكبر من مستو الدلالة(sig)دالة وهذا استنادا إلى قيمة   
ل كانت أق  sigيمة قلاحظ أن نينما دلالة إحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الأول من المحور الثالث،  ب

 لاختبارائية في اات دلالة إحصذ(بالنسبة للاختبار البعدي ومنه يمكن القول أنه توجد فروق 0.05من مستوى الدلالة )
 البعدي للنشاط الأول من المحور الثالث لصالح العينة التجريبية.
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الأول من  لنسبة للنشاطالتجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الثالث في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

قدرت  sigيمة قلاحظ أن نلقبلي نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار اعند مقارنة بين  -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.307ب)

لثالث في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.798ب)

لثالث في اول من المحور لنشاط الألقبلي نة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العي
 اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.307ب)

لثالث في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.202ب)

لثالث في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.798ب)

لثالث في اول من المحور لنشاط الألبلي ر القإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبا
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.202ب)

الثالث  لأول من المحوراللنشاط  لقبليائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار اإحص
 في اختبار الإدراك البصري.
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(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 123جدول )
 الثاني( للمحور الثالث )النشاط

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,848 

 
,165 

 مج الشاهدة 30 3000, 46609,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 2667, 44978,
 مج التجريبية 30 2333, 43018,

 دال
,001 

 
7,451 

 

الشاهدةمج  30 4333, 50401,  
الاختبار 
 مج الضابطة 30 7000, 46609, البعدي

 مج التجريبية 30 8000, 40684,
 لإدراك البصرياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا123جدول )

ظ أن قيمة أحادي الاتجاه ، حيث نلاح ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الثالث)النشاط الثاني(
(sig=0.848( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق0.05 ،) ين ذات دلالة إحصائية ب

نسبة لثالث. أما بالاالمحور  ني منالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الثا
ومنه نستنتج أنه توجد  (0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.001sigبعدي فقد قدرت قيمة )للاختبار ال

 من ي للنشاط الثانيار البعدلاختبافروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في 
 الجدول الموالي.المحور الثالث لصالح  المجموعة التجريبية، وهذا ما سيوضحه 

يبية( ة، التجر ث )الشاهدة، الضابط( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 

 

 

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )124جدول )
multiples  للمحور الثالث )النشاط الثاني(الإدراك البصري في اختبار 

 الاختبار البعدي الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار القبلي المجموعات Sig الدلالة

 العينة العينة الضابطة 103, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 774, غير دال
التجريبيةالعينة  567, غير دال العينة التجريبية 031, دال الشاهدة  

 العينة العينة الشاهدة 774, غير دال العينة العينة الشاهدة 103, غير دال
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 الضابطة العينة التجريبية 774, غير دال الضابطة العينة التجريبية 000, دال
 العينة العينة الشاهدة 031, دال

 التجريبية
 العينة العينة الشاهدة 567, غير دال

 العينة الضابطة 774, غير دال العينة الضابطة 000, دال التجريبية
لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي124جدول )

لاث كانت غير عات الثلمجمو ل، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي الإدراك البصري للمحور الثالث )النشاط الثاني(
ستنتج أنه لا توجد فروق ذات ن(،ومنه 0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة )(sig)دالة وهذا استنادا إلى قيمة   

ل كانت أق  sigيمة قلاحظ أن ينما نبدلالة إحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الثاني من المحور الثالث،  
لاختبار اائية في ات دلالة إحصق ذ(بالنسبة للاختبار البعدي ومنه يمكن القول أنه توجد فرو 0.05من مستوى الدلالة )

 البعدي للنشاط الثاني من المحور الثالث لصالح العينة التجريبية.

الثاني من  لنسبة للنشاطالتجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
  النقاط التالية:المحور الثالث في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.774ب)

لثالث في ااني من المحور نشاط الثلي للطة في  الاختبار القبإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضاب
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
ق ذات دلالة و ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.567ب)

الثالث في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.774ب)

لثالث في ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب ة التجريبية في الاختبارعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العين -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.774ب)

الثالث في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 الإدراك البصري. اختبار
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رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.567ب)

الثالث في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي شاهدة في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
ق ذات دلالة فرو ( ومنه نستنتج أنه لا توجد P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.774ب)

ر الثالث في لثاني من المحو اللنشاط  لقبليإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار ا
 اختبار الإدراك البصري.

راك ختبارات الإددة في اية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهمقارنة القبل-1-2-4
 الرابع:البصري للمحور 

بصري ات الإدراك الاختبار  اهدة في(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والش125جدول )
 للمحور الرابع )النشاط الأول(

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,366 

 
1,017 

 

 مج الشاهدة 30 7000, 46609,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 8000, 40684,
 مج التجريبية 30 6333, 49013,

 دال
,005 

 
5,634 

 مج الشاهدة 30 7000, 46609,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 8333, 37905,
 مج التجريبية 30 1,0000 0,00000

 لإدراك البصرياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا125جدول )
أن قيمة  أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الرابع)النشاط الأول(

(sig=0.366( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد 0.05 ،) ات دلالة إحصائية بينذفروق 
سبة للاختبار رابع. أما بالنلمحور الال من المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الأو 

نتج أنه توجد فروق ذات ( ومنه نست0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.005sigالبعدي فقد قدرت قيمة )
الرابع  لأول من المحوراللنشاط  لبعدياة بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار دلالة إحصائي

 لصالح  المجموعة التجريبية، وهذا ما سيوضحه الجدول الموالي.

يبية( ، التجر ةث )الشاهدة، الضابط( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:
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 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )126جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور الرابع )النشاط الأول(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 140, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 398, غير دال
 العينة التجريبية 572, غير دال العينة التجريبية 001, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 140, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 398, غير دال
التجريبيةالعينة  046, دال الضابطة  العينة التجريبية 160, غير دال 

 العينة العينة الشاهدة 001, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 572, غير دال
 العينة الضابطة 160, غير دال العينة الضابطة 046, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي126جدول )
لة لاث كانت غير داعات الثلمجمو ، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي لالإدراك البصري للمحور الرابع )النشاط الأول(

ج أنه لا توجد فروق ذات دلالة (،ومنه نستنت0.05و الدلالة )التي كانت أكبر من مست(sig)وهذا استنادا إلى قيمة   
كانت أقل من   sigن قيمة ألاحظ إحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الأول من المحور الرابع،  بينما ن

ختبار الا ية فيدلالة إحصائ (بالنسبة للاختبار البعدي ومنه يمكن القول أنه توجد فروق ذات0.05مستوى الدلالة )
 البعدي للنشاط الأول من المحور الرابع لصالح العينة التجريبية.

الأول من  لنسبة للنشاطالتجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الرابع في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار اعند مق -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.398ب)

لرابع في ول من المحور انشاط الأللي لإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.572ب)

لرابع في اول من المحور لنشاط الألقبلي تائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين ن
 اختبار الإدراك البصري.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05يا)(وهي قيمة غير دالة إحصائsig=0.398ب)
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إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القبلي للنشاط الأول من المحور الرابع في 
 اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظبالق عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.160ب)

لرابع في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة أي نلاحظ القبل بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبارعند مقارنة  -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.572ب)

لرابع في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.160ب)

لرابع في اول من المحور لنشاط الأللقبلي نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار اإحصائية بين 
 اختبار الإدراك البصري.

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 127جدول )
 للمحور الرابع )النشاط الثاني(

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,407 

 
,909 

 مج الشاهدة 30 6333, 49013,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 7333, 44978,
 مج التجريبية 30 5667, 50401,

 دال
,001 

 
7,306 

 

 مج الشاهدة 30 6333, 49013,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 7333, 44978,
 مج التجريبية 30 1,0000 0,00000

اختبارات الإدراك البصري (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشاهدة في 127جدول )
أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ أن قيمة  ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الرابع)النشاط الثاني(

(sig=0.407( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 0.05 ،)
المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الثاني من المحور الرابع. أما بالنسبة للاختبار 

( ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات 0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.001sigبعدي فقد قدرت قيمة )ال
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دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي للنشاط الثاني من المحور الرابع 
 دول الموالي.لصالح  المجموعة التجريبية، وهذا ما سيوضحه الج

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )128جدول )
multiples  الرابع )النشاط الثاني(الإدراك البصري للمحور في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 316, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 424, غير دال
 العينة التجريبية 593, غير دال العينة التجريبية 000, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 316, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 424, غير دال
 العينة التجريبية 184, غير دال العينة التجريبية 009, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 000, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 593, غير دال
الضابطةالعينة  009, دال التجريبية  العينة الضابطة 184, غير دال 

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي128جدول )
لة لاث كانت غير داعات الثلمجمو ل، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي الإدراك البصري للمحور الرابع )النشاط الثاني(

ج أنه لا توجد فروق ذات دلالة (،ومنه نستنت0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة )(sig)وهذا استنادا إلى قيمة   
كانت أقل من   sigة ن قيمألاحظ نإحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الثاني من المحور الرابع،  بينما 

ختبار ية في الادلالة إحصائ (بالنسبة للاختبار البعدي ومنه يمكن القول أنه توجد فروق ذات0.05مستوى الدلالة )
 البعدي للنشاط الثاني من المحور الرابع لصالح العينة التجريبية.

الثاني من  لنسبة للنشاطالتجريبية( با-لضابطةا-لبعدي(للعينات الثلاث)الشاهدةا-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الرابع في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة منه نستنتج أنه لا توجد فر ( و P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.424ب)

لرابع في ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك البصري.

قدرت  sigأن قيمة عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار القبلي نلاحظ  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.593ب)



231 
 

إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار القبلي للنشاط الثاني من المحور الرابع في 
 اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليالعينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا عند مقارنة بين نتائج -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.424ب)

لرابع في ن المحور ااني منشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.184ب)

الرابع في  ثاني من المحورلنشاط القبلي لالضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة 
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.593ب)

الرابع في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لاحظلي نالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.184ب)

ر الرابع في لثاني من المحو اللنشاط  لقبليإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار ا
 اختبار الإدراك البصري.

راك ختبارات الإددة في القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهقارنة ام-1-2-5
 البصري للمحور الخامس:

 
(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 129جدول )

 للمحور الخامس )النشاط الأول(
Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,594 

 
,524 

 

 مج الشاهدة 30 5333, 50742,
الاختبار 

 مج الضابطة 30 4000, 49827, القبلي
 مج التجريبية 30 4667, 50742,

الاختبار  مج الشاهدة 30 6333, 49013, 13,989 000, دال
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 البعدي مج الضابطة 30 4000, 49827, 
 مج التجريبية 30 9667, 18257,

 لإدراك البصرياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا129جدول )
أن قيمة  أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الخامس)النشاط الأول(

(sig=0.594( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق0.05 ،) ين ذات دلالة إحصائية ب
سبة امس. أما بالنلمحور الخال من المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الأو 

ومنه نستنتج أنه توجد  (0.05قيمة أقل من مستو الدلالة )( وهي =0.000sigللاختبار البعدي فقد قدرت قيمة )
من  ي للنشاط الأولار البعدلاختبافروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في 

 المحور الخامس لصالح  المجموعة التجريبية، وهذا ما سيوضحه الجدول الموالي.

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDفرق معنوي )تم استخدام اختبار أقل 
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )130جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور الخامس )النشاط الأول(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 063, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 309, غير دال
 العينة التجريبية 610, غير دال العينة التجريبية 003, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 063, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 309, غير دال
 العينة التجريبية 610, غير دال العينة التجريبية 000, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 003, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 610, غير دال
الضابطةالعينة  610, غير دال العينة الضابطة 000, دال التجريبية  

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي130جدول )
ث كانت غير ات الثلامجموع، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للالإدراك البصري للمحور لخامس )النشاط الأول(

ستنتج أنه لا توجد فروق ذات ن(،ومنه 0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة )(sig)دالة وهذا استنادا إلى قيمة   
ل كانت أق  sigيمة قلاحظ أن نينما دلالة إحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الأول من المحور الخامس،  ب

لاختبار اائية في ات دلالة إحصذ (بالنسبة للاختبار البعدي ومنه يمكن القول أنه توجد فروق0.05من مستوى الدلالة )
 البعدي للنشاط الأول من المحور الخامس لصالح العينة التجريبية.

التجريبية( بالنسبة للنشاط الأول من -الضابطة-البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 لنقاط التالية:المحور الخامس في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى ا
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 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.309ب)

امس ل من المحور الخشاط الأو لي للنفي  الاختبار القبإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة 
 في اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
ت دلالة وق ذا( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.610ب)

لخامس اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05ي قيمة غير دالة إحصائيا)(وهsig=0.309ب)

لخامس ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 في اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب ريبية في الاختبارعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التج -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.610ب)

لخامس اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 الإدراك البصري.في اختبار 

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.610ب)

لخامس اول من المحور لنشاط الألقبلي اهدة في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الش
 في اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.610ب)

الخامس  لأول من المحوراللنشاط  لقبليإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار ا
 في اختبار الإدراك البصري.

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري 131جدول )
 ر الخامس )النشاط الثاني(للمحو 
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Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 358, غير دال
 

1,039 
 مج الشاهدة 30 4333, 50401,

الاختبار 
 القبلي

 مج الضابطة 30 3000, 46609,
 مج التجريبية 30 2667, 44978,

 دال
,001 

 
7,923 

 

 مج الشاهدة 30 4333, 50401,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 3000, 46609,
 مج التجريبية 30 7667, 43018,

 لإدراك البصرياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا131جدول )
ظ أن قيمة أحادي الاتجاه ، حيث نلاح ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الخامس)النشاط الثاني(

(sig=0.358( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق0.05 ،) ين ذات دلالة إحصائية ب
سبة أما بالنلخامس. االمحور  ني منالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الثا

ومنه نستنتج أنه توجد  (0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.001sigللاختبار البعدي فقد قدرت قيمة )
 من ي للنشاط الثانيار البعدلاختبافروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في 

 يبية، وهذا ما سيوضحه الجدول الموالي.المجموعة التجر المحور الخامس لصالح  

راك قارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدم-1-2-6
 البصري للمحور السادس:

 
 
 
 
 

البصري (: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك 132جدول )
 للمحور السادس )النشاط الأول(

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 241, غير دال
 

1,448 
 مج الشاهدة 30 7333, 44978,

الاختبار 
 القبلي

 مج الضابطة 30 5667, 50401,
 مج التجريبية 30 5333, 50742,

 003, دال
 

6,406 
 

 مج الشاهدة 30 8000, 40684,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 5667, 50401,
 مج التجريبية 30 9333, 25371,
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 لإدراك البصرياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا132جدول )
أن قيمة  أحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ ANOVAباستعمال اختبار  للمحور السادس)النشاط الأول(

(sig=0.241( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق0.05 ،) ين ذات دلالة إحصائية ب
بة أما بالنسسادس. لمحور الال من المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الأو 

ومنه نستنتج أنه توجد  (0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.003sigللاختبار البعدي فقد قدرت قيمة )
من  ي للنشاط الأولار البعدلاختبافروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في 

 بية، وهذا ما سيوضحه الجدول الموالي.المحور السادس لصالح  المجموعة التجري

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )133جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور السادس )النشاط الأول(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 270 , غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 189, غير دال
 العينة التجريبية 116, غير دال العينة التجريبية 002, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 270 , غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 189, غير دال
 العينة التجريبية 792, غير دال العينة التجريبية 001, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 002, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 116, غير دال
 العينة الضابطة 792, غير دال العينة الضابطة 001, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي133جدول )
لاث كانت غير عات الثلمجمو ، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي لالإدراك البصري للمحور السادس )النشاط الأول(

ستنتج أنه لا توجد فروق ذات ن(،ومنه 0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة )(sig)دالة وهذا استنادا إلى قيمة   
ل كانت أق  sig يمةقلاحظ أن نينما دلالة إحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الأول من المحور السادس،  ب

لاختبار ائية في اات دلالة إحصذ(بالنسبة للاختبار البعدي ومنه يمكن القول أنه توجد فروق 0.05من مستوى الدلالة )
 البعدي للنشاط الأول من المحور السادس لصالح العينة التجريبية.

الأول من  لنسبة للنشاطالتجريبية( با-ابطةلضا-لبعدي(للعينات الثلاث)الشاهدةا-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور السادس في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:
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 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة نستنتج أنه لا توجد فر  ( ومنهP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.189ب)

لسادس ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 في اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigيمة أن ق لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.116ب)

لسادس اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبلينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار اعند مقارنة بين نتائج العي -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.189ب)

سادس ور الول من المحنشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 في اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.792ب)

لسادس اول من المحور لنشاط الأقبلي لونتائج العينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة 
 في اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة تنتج أنه لا توجد فر ( ومنه نسP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.116ب)

لسادس اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigمة أن قي لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.792ب)

السادس  لأول من المحوراللنشاط  لقبليإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار ا
 في اختبار الإدراك البصري.

القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك البصري (: مقارنة 134جدول )
 للمحور السادس )النشاط الثاني(
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Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 291, غير دال
 

1,253 
 

 مج الشاهدة 30 4667, 50742,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 5333, 50742,
 مج التجريبية 30 3333, 47946,

 دال
,002 

 
6,633 

 

 مج الشاهدة 30 5333, 50742,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 5333, 50742,
 مج التجريبية 30 9000, 30513,

 لإدراك البصرياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا134جدول )
ظ أن قيمة أحادي الاتجاه ، حيث نلاح ANOVAباستعمال اختبار  للمحور السادس)النشاط الثاني(

(sig=0.291( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد0.05 ،)  ات دلالة إحصائية بينذفروق 
نسبة لسادس. أما بالاالمحور  ني منالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار القبلي للنشاط الثا

ومنه نستنتج أنه توجد  (0.05( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )=0.002sigللاختبار البعدي فقد قدرت قيمة )
 من ي للنشاط الثانيار البعدلاختبائية بين المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في فروق ذات دلالة إحصا

 المحور السادس لصالح  المجموعة التجريبية، وهذا ما سيوضحه الجدول الموالي.

يبية( ، التجر بطةث )الشاهدة، الضا( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 

 

 

 

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )135جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور السادس )النشاط الثاني(في اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 1,000 غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 606, غير دال
 العينة التجريبية 303, غير دال العينة التجريبية 002, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 1,000 غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 606, غير دال
 العينة التجريبية 124, غير دال العينة التجريبية 002, دال الضابطة
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 العينة العينة الشاهدة 002, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 303, غير دال
 العينة الضابطة 124, غير دال العينة الضابطة 002, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي135جدول )
لاث كانت غير عات الثلمجمو ، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي لالإدراك البصري للمحور السادس)النشاط الثاني(

ستنتج أنه لا توجد فروق ذات ن(،ومنه 0.05) التي كانت أكبر من مستو الدلالة(sig)دالة وهذا استنادا إلى قيمة   
ل كانت أق  sigيمة قلاحظ أن ينما نبدلالة إحصائية بين نتائج المجموعات الثلاث في النشاط الثاني من المحور السادس،  

ر لاختباائية في اات دلالة إحصذ(بالنسبة للاختبار البعدي ومنه يمكن القول أنه توجد فروق 0.05من مستوى الدلالة )
 البعدي للنشاط الثاني من المحور السادس لصالح العينة التجريبية.

الثاني من  لنسبة للنشاطالتجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور السادس في اختبار الإدراك لبصري توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار اعند مقارنة ب -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.606ب)

لسادس اني من المحور االثنشاط لي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 في اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.303ب)

السادس  ثاني من المحورلنشاط القبلي لالعينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج 
 في اختبار الإدراك البصري.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.606ب)

لسادس ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 في اختبار الإدراك لبصري.

رت قد sigأن قيمة  نلاحظ ليالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.124ب)

السادس  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك البصري.
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رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.303ب)

السادس  ثاني من المحورلنشاط اللبلي ر القإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبا
 في اختبار الإدراك البصري.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.124ب)
ر السادس لثاني من المحو اللنشاط  لقبليصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار اإح

 في اختبار الإدراك البصري.

ك بارات الإدرافي اخت ية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدةمقارنة القبل-1-3
 السمعي:

راك ختبارات الإددة في اية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهية البعدمقارنة القبل-1-3-1
 السمعي للمحور الأول 

معي الإدراك الس تبارات اخفيمقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة 
 للمحور الأول )النشاط الأول(

 
 
 
 

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي 136جدول )
 للمحور الأول)النشاط الأول( 

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,400 

 
,926 

 

 مج الشاهدة 30 5667, 50401,
الاختبار 

 مج الضابطة 30 4333, 50401, القبلي
 مج التجريبية 30 4000, 49827,

 دال
,020 

 
4,113 

 

 مج الشاهدة 30 7000, 46609,
الاختبار 
 مج الضابطة 30 4667, 50742, البعدي

 مج التجريبية 30 8000, 40684,



240 
 

 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا136جدول )
حظ أن قيمة ، حيث نلاأحادي الإتجاه ANOVAبإستعمال اختبار   للمحور الأول )النشاط الأول(

(sig=0.400( وهي قيمة أكبر من مستوى الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد0.05 ،) ين بذات دلالة إحصائية  فروق
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الأول. أما بالنسبة ل

(0,020sig=( وهي قيمة أقل من مستوى الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذا0.05 ) ت دلالة إحصائية بين
 .لتجريبيةوعة ا، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجمالمجموعات الثلاث )الشاهدة

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )137جدول )
multiples  اختبارات الإدراك السمعي للمحور الأول)النشاط الأول( في  

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 064, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 307, غير دال
 العينة التجريبية 202, غير دال العينة التجريبية 004, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 064, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 307, غير دال
 العينة التجريبية 798, غير دال العينة التجريبية 006, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 004, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 202, غير دال
 العينة الضابطة 798, غير دال العينة الضابطة 006, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي137جدول )
   هذا استنادا إلى دالة و نت غيرللنشاط الأول من المحور الأول، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث كا

(sig)( ومنه نستنتج 0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)ج لالة إحصائية بين نتائأنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لأول من انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الأول في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
توجد فروق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.307ب)
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إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القبلي للنشاط الأول من المحور الأول في 
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.202ب)

لأول في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليج العينة الشاهدة في الاختبار اعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائ -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.307ب)

لأول في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 ر الإدراك السمعي.اختبا

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.798ب)

لأول في اول من المحور لنشاط الألقبلي جريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الت
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة رو ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.202ب)

لأول في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.798ب)

الأول في  لأول من المحوراللنشاط  لقبليإحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة االضابطة في  الاختبار ا
 اختبار الإدراك السمعي.

المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك (: مقارنة القبلية البعدية عند 138جدول )
 السمعي للمحور الأول)النشاط الثاني(

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,719 

 
,331 

 
الاختبار  مج الشاهدة 30 3667, 49013,

 مج الضابطة 30 4000, 49827, القبلي



242 
 

 مج التجريبية 30 3000, 46609,

 027, دال
 

3,781 
 مج الشاهدة 30 5333, 50742,

الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 4333, 50401,
 مج التجريبية 30 7667, 43018,

 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا138جدول )
نلاحظ أن قيمة  ، حيث أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار   للمحور الأول )النشاط الثاني( (

(sig=0.719( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا 0.05 ،) ات دلالة إحصائية بينذتوجد فروق 
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبلالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الثاني. أما بالنسبة 

(0,027sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات0.05 )  دلالة إحصائية بين
 .لتجريبيةوعة ااهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجمالمجموعات الثلاث )الش

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )139جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الأول )النشاط الثاني(اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 424, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 791, غير دال
 العينة التجريبية 596, غير دال العينة التجريبية 050, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 424, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 791, غير دال
 العينة التجريبية 427, غير دال العينة التجريبية 009, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 050, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 596, غير دال
 العينة الضابطة 427, غير دال العينة الضابطة 009, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)الفبلي139جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غللنشاط الثاني من المحور الأول، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث ك

(sig)( ومنه نستنتج0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،) ئج لالة إحصائية بين نتاأنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لثاني من انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الأول في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:
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 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو ( ومنه نستنتج أنه لا P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.791ب)

لأول في ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.597ب)

الأول في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليائج العينة الشاهدة في الاختبار اعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نت -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.719ب)

لأول في ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 تبار الإدراك السمعي.اخ

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.427ب)

الأول في  ثاني من المحورلنشاط القبلي لالتجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة 
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة جد فرو ( ومنه نستنتج أنه لا تو P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.597ب)

الأول في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.427ب)

الأول في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

لمجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي (: مقارنة القبلية البعدية عند ا140جدول )
 للمحور الأول)النشاط الثالث( 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 
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 غير دال
,957 

 
,044 

 

 مج الشاهدة 30 4000, 49827,
الاختبار 

 مج الضابطة 30 4000, 49827, القبلي
 مج التجريبية 30 4333, 50401,

 دال
,012 

 4,673 
 مج الشاهدة 30 5000, 50855,

الاختبار 
 مج الضابطة 30 4000, 49827, البعدي

 مج التجريبية 30 7667, 43018,
اختبارات الإدراك السمعي (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشاهدة في 140جدول )

، حيث نلاحظ أن قيمة  أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار   للمحور الأول )النشاط الثالث(
(sig=0.957( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توج0.05 ،) د فروق ذات دلالة إحصائية بين

المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الثالث. أما بالنسبة للاختبار البعدي فقد قدرت قيمة 
(0,012sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 0.05 )

 ة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجموعة التجريبية.المجموعات الثلاث )الشاهد
 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )141جدول )

multiples   الإدراك السمعي للمحور الأول )النشاط الثالث(اختبار 
 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 422, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 1,000 غير دال
 العينة التجريبية 797, غير دال العينة التجريبية 034, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 422, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 1,000 غير دال
 العينة التجريبية 797, غير دال العينة التجريبية 004, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 034, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 797, غير دال
 العينة الضابطة 797, غير دال العينة الضابطة 004, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي141جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غللنشاط الثالث من المحور الأول، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث ك

(sig)( ومنه نستنتج0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،) ئج لالة إحصائية بين نتاأنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لثالث انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 من المحور الأول في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
توجد فروق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=1.000ب)
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إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القبلي للنشاط الثالث من المحور الأول في 
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.797ب)

الأول في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليائج العينة الشاهدة في الاختبار اعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نت -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=1.000ب)

لأول في االث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 تبار الإدراك السمعي.اخ

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.797ب)

الأول في  ثالث من المحورلنشاط القبلي لالتجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة 
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة جد فرو ( ومنه نستنتج أنه لا تو P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.797ب)

الأول في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.797ب)

الأول في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

راك ختبارات الإددة في اات التجريبية والضابطة والشاهية البعدية عند المجموعمقارنة القبل-1-3-2
 السمعي للمحور الثاني:

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي 142جدول )
 للمحور الثاني)النشاط الأول( 

Sig F الدلالة قيمة   الحسابيالمتوسط  الانحراف المعياري   الاختبار المجموعات العينة 
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 غير دال
,284 

 
1,279 

 

 مج الشاهدة 30 4333, 50401,
الاختبار 

 مج الضابطة 30 3000, 46609, القبلي
 مج التجريبية 30 5000, 50855,

 دال
,001 

 7,427 
 مج الشاهدة 30 5333, 50742,

الاختبار 
 مج الضابطة 30 3000, 46609, البعدي

 مج التجريبية 30 7667, 43018,
 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا142جدول )

لاحظ أن قيمة ن، حيث  أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار   للمحور الثاني)النشاط الأول( (
(sig=0.284 وهي قيمة أكبر)( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق0.05من مستو الدلالة ،) ين ذات دلالة إحصائية ب

ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الأول. أما بالنسبة ل
(0.001sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذ0.05 ) لالة إحصائية بين دات

 .لتجريبيةوعة االمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجم

يبية( ة، التجر ث )الشاهدة، الضابط( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 

 

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSDقيمة الأقل فرق دال )( يوضح 143جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الثاني )النشاط الأول(اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 057, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 298, غير دال
 العينة التجريبية 602, غير دال العينة التجريبية 050, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 057, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 298, غير دال
 العينة التجريبية 120, غير دال العينة التجريبية 000, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 050, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 602, غير دال
 العينة الضابطة 120, غير دال العينة الضابطة 000, دال التجريبية

التجريبية( بالنسبة -الضابطة-البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي143جدول )
للنشاط الأول من المحور الثاني، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث كانت غير دالة وهذا استنادا إلى   

(sig)( ومنه نستنتج0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)  أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج
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( في الاختبار البعدي لصالح العينة 0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 
 التجريبية.

لأول من انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الثاني في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
 ات دلالة إحصائيةذجد فروق ( ومنه نستنتج أنه لا تو P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=298ب)

اختبار  ور الثاني فيول من المحط الأبين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القبلي للنشا
 الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.298ب)

لثاني في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليج العينة الشاهدة في الاختبار اعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائ -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.120ب)

لثاني في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 ار الإدراك السمعي.اختب

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.602ب)

لثاني في اول من المحور لنشاط الألقبلي تجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة ال
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة فرو  ( ومنه نستنتج أنه لا توجدP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.120ب)

لثاني في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.602ب)
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إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القبلي للنشاط الأول من المحور الثاني في 
 اختبار الإدراك السمعي.

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي 144جدول )
 للمحور الثاني)النشاط الثاني( 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 123, غير دال
 

2,146 
 مج الشاهدة 30 2000, 40684,

الاختبار 
 القبلي

 مج الضابطة 30 4000, 49827,
 مج التجريبية 30 4333, 50401,

 دال
,005 

 
5,712 

 

 مج الشاهدة 30 3000, 46609,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 4000, 49827,
 مج التجريبية 30 7000, 46609,

 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا144جدول )
لاحظ أن قيمة ن، حيث  أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار   للمحور الثاني )النشاط الثاني(

(sig=0.123( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا 0.05 ،) ات دلالة إحصائية بينذتوجد فروق 
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبلالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الثاني. أما بالنسبة 

(0,005sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات0.05 )  دلالة إحصائية بين
 .لتجريبيةوعة ااهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجمالمجموعات الثلاث )الش

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )145جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الثاني )النشاط الثاني(اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 419, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 104, غير دال
 العينة التجريبية 059, غير دال العينة التجريبية 002, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 419, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 104, غير دال
 العينة التجريبية 785, غير دال العينة التجريبية 017, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 002, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 059, غير دال
 العينة الضابطة 785, غير دال العينة الضابطة 017, دال التجريبية
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لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي145جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غكللنشاط الثاني من المحور الثاني، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث  

(sig)( ومنه نستنت0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)ئج لالة إحصائية بين نتاج أنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لثاني من انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الثاني في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
 ات دلالة إحصائيةذوجد فروق ( ومنه نستنتج أنه لا تP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=104ب)

 اختبار لمحور الثاني فياني من اط الثبين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القبلي للنشا
 الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.059ب)

الثاني في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليتائج العينة الشاهدة في الاختبار اعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و ن -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.104ب)

لثاني في ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.785ب)

الثاني في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي ة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العين
 اختبار الإدراك السمعي.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
توجد فروق ذات دلالة  ( ومنه نستنتج أنه لاP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.059ب)
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إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القبلي للنشاط الثاني من المحور الثاني في 
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.785ب)

الثاني في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

دية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي (: مقارنة القبلية البع146جدول )
 للمحور الثاني)النشاط الثالث(

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال

, 
,646 

 
 

, 
,439 

 
 

 مج الشاهدة 30 2667, 44978,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 3667, 49013,

 مج التجريبية 30 3667, 49013,

 دال

, 
,000 

 
 

8,721 

 مج الشاهدة 30 3667, 49013,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 3667, 49013,

 مج التجريبية 30 8000, 40684,

 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا146جدول )
ث نلاحظ أن قيمة ، حي أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار   للمحور الثاني )النشاط الثالث( (

(sig=0.646( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا 0.05 ،) ات دلالة إحصائية بينذتوجد فروق 
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبلالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الثالث. أما بالنسبة 

(0,000sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات0.05 )  دلالة إحصائية بين
 .لتجريبيةوعة ااهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجمالمجموعات الثلاث )الش

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )147جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الثاني )النشاط الثالث(اختبار 

الاختبار  الاختبار البعدي Sig الدلالة
 البعدي

الاختبار  المجموعات Sig الدلالة
 العينة العينة الضابطة 1,000 غير دال القبلي

 الشاهدة
 العينة العينة الضابطة 419, غير دال

 العينة التجريبية 419, غير دال العينة التجريبية 000, دال الشاهدة
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 العينة العينة الشاهدة 1,000 غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 419, غير دال
 العينة التجريبية 1,000 غير دال العينة التجريبية 000, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 000, دال
 التجريبية

دالغير   العينة العينة الشاهدة 419, 
 العينة الضابطة 1,000 غير دال العينة الضابطة 000, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي147جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غكللنشاط الثالث من المحور الثاني، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث  

(sig)( ومنه نستنت0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)ئج لالة إحصائية بين نتاج أنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لثالث انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 من المحور الثاني في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو  ( ومنه نستنتج أنه لاP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.419ب)

لثاني في االث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.419ب)

الثاني في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبلينتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.419ب)

 لثاني فياالث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=1.000ب)

الثاني في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي ينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج الع
 اختبار الإدراك السمعي.
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رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة لا توجد فرو ( ومنه نستنتج أنه P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.419ب)

الثاني في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=1.000ب)

الثاني في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

اك ختبارات الإدر اتجريبية والضابطة والشاهدة في د المجموعات المقارنة القبلية البعدية عن-1-3-3
 السمعي للمحور الثالث:

 

 

 

 

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي 148جدول )
 للمحور الثالث)النشاط الأول( 

sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,958 

 
,043 

 مج الشاهدة 30 5000, 50855,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 5333, 50742,
 مج التجريبية 30 5000, 50855,

 دال
,0094 

 
2,431 

 

 مج الشاهدة 30 6667, 47946,
الاختبار 
 البعدي

الضابطة مج 30 6333, 49013,  
 مج التجريبية 30 8667, 34575,

اختبارات الإدراك السمعي (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشاهدة في 148جدول )
، حيث نلاحظ أن قيمة  أحادي الَتجاه ANOVAللمحور الثالث)النشاط الأول( باستعمال اختبار 

(sig=0.958وهي قيمة) ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 0.05أكبر من مستو الدلالة ،)
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المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الأول. أما بالنسبة للاختبار البعدي فقد قدرت قيمة 
(0.009sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد 0.05 ) فروق ذات دلالة إحصائية بين

 المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجموعة التجريبية.

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSDوضح قيمة الأقل فرق دال )( ي149جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الثالث )النشاط الأول(اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 573, غير دال
 الشاهدة

دالغير   العينة العينة الضابطة 304, 
 العينة التجريبية 796, غير دال العينة التجريبية 026, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 573, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 304, غير دال
 العينة التجريبية 440, غير دال العينة التجريبية 006, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 026, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 796, غير دال
 العينة الضابطة 440, غير دال العينة الضابطة 006, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي149جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غللنشاط الأول من المحور الثالث، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث ك

(sig)( ومنه نستنتج0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،) ئج لالة إحصائية بين نتاأنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لأول من انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الثالث في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو ( ومنه نستنتج أنه لا P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.304ب)

لثالث في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.769ب)
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إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار القبلي للنشاط الأول من المحور الثالث في 
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليائج العينة الشاهدة في الاختبار اعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نت -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.304ب)

لثالث في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 تبار الإدراك السمعي.اخ

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.440ب)

لثالث في اول من المحور لنشاط الأقبلي لالتجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة 
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة جد فرو ( ومنه نستنتج أنه لا تو P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.796ب)

لثالث في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.440ب)

لثالث في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

لمجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي (: مقارنة القبلية البعدية عند ا150جدول )
 للمحور الثالث)النشاط الثاني( 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 258, غير دال
 

1,375 
 مج الشاهدة 30 4333, 50401,

الاختبار 
 القبلي

 مج الضابطة 30 6333, 49013,
 مج التجريبية 30 4667, 50742,

 دال
,002 

 
6,939 

 

 مج الشاهدة 30 5333, 50742,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 6333, 49013,
 مج التجريبية 30 9333, 25371,
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 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا150جدول )
نلاحظ أن قيمة  ، حيث أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار   للمحور الثالث)النشاط الثاني( (

(sig=0.258( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا ت0.05 ،) ات دلالة إحصائية بينذوجد فروق 
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبلالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الثاني. أما بالنسبة 

(0.002sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات0.05 )  دلالة إحصائية بين
 تجريبية.وعة ال)الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجمالمجموعات الثلاث 

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisonsددة ( للمقارنات المتعLSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )151جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الثالث )النشاط الثاني(اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 373, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 125, غير دال
 العينة التجريبية 797, غير دال العينة التجريبية 001, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 373, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 125, غير دال
 العينة التجريبية 201, غير دال العينة التجريبية 009, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 001, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 797, غير دال
 العينة الضابطة 201, غير دال العينة الضابطة 009, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي151جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غكللنشاط الثاني من المحور الثالث، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث  

(sig)( ومنه نستنت0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)ئج لالة إحصائية بين نتاج أنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لثاني من انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الثالث في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو  ( ومنه نستنتج أنه لاP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.125ب)

لثالث في ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.
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رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.797ب)

الثالث في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبلينتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.125ب)

 لثالث فيااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.201ب)

الثالث في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي ينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج الع
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة لا توجد فرو ( ومنه نستنتج أنه P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.797ب)

الثالث في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.201ب)

الثالث  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 الثاني في اختبار الإدراك السمعي.

ية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي (: مقارنة القبل152جدول )
 للمحور الثالث)النشاط الثالث( 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,206 

 
1,611 

 مج الشاهدة 30 4333, 50401,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 3000, 46609,
 مج التجريبية 30 5000, 50855,

الاختبار  مج الشاهدة 30 4667, 50742, 3,774 , دال
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,027 
 
 

 البعدي مج الضابطة 30 6000, 46609, 

 مج التجريبية 30 8000, 43018,

 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا152جدول )
حظ أن قيمة ، حيث نلا أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الثالث)النشاط الثالث(

(sig=0.206( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد0.05 ،)  ات دلالة إحصائية بينذفروق 
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبلالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الثالث. أما بالنسبة 

(0.027sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات0.05 )  دلالة إحصائية بين
 .لتجريبيةوعة ا، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجمالمجموعات الثلاث )الشاهدة

يبية( ة، التجر ث )الشاهدة، الضابط( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 

 

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )153جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الثالث )النشاط الثالث(اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 278, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 124, غير دال
 العينة التجريبية 1,000 غير دال العينة التجريبية 008, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 278, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 124, غير دال
 العينة التجريبية 124, غير دال العينة التجريبية 105, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 008, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 1,000 غير دال
 العينة الضابطة 124, غير دال العينة الضابطة 005, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي153جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غكللنشاط الثالث من المحور الثالث، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث  

(sig)( ومنه نستنت0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)ئج لالة إحصائية بين نتاج أنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.
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لثالث انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 من المحور الثالث في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو  ( ومنه نستنتج أنه لاP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.124ب)

لثالث االث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 في اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=1.000ب)

الثالث  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبلينتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.124ب)

لثالث االث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
  اختبار الإدراك السمعي.في

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.124ب)

الثالث  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي ينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج الع
 في اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة لا توجد فرو ( ومنه نستنتج أنه P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=1.000ب)

الثالث  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك السمعي.

رت دق sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.124ب)

الثالث  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك السمعي.
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اك تبارات الإدر دة في اخالمجموعات التجريبية والضابطة والشاهية البعدية عند مقارنة القبل-1-3-4
 السمعي للمحور الرابع:

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي 154جدول )
 للمحور الرابع)النشاط الأول( 

Sig F الدلالة قيمة   سط الحسابيالمتو  الانحراف المعياري   الاختبار المجموعات العينة 

 غير دال
,206 

 
1,611 

 

 مج الشاهدة 30 3333, 47946,
الاختبار 

 مج الضابطة 30 4333, 50401, القبلي
 مج التجريبية 30 2667, 44978,

 دال

, 
,010 

 
 

4,807 

 مج الشاهدة 30 5667, 50401,
الاختبار 
 البعدي

الضابطةمج  30 5333, 50742,  

 مج التجريبية 30 8667, 34575,

 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا154جدول )
لاحظ أن قيمة ، حيث ن أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الرابع)النشاط الأول( (

(sig=0.206( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق0.05 ،) ين ذات دلالة إحصائية ب
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الأول. أما بالنسبة ل

(0.010sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج 0.05 )دلالة إحصائية بين  أنه توجد فروق ذات
 .لتجريبيةوعة االمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجم

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )155ل )جدو 
multiples   الإدراك السمعي للمحور الرابع )النشاط الأول(اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 779, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 605, غير دال
 العينة التجريبية 438, غير دال العينة التجريبية 013, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 779, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 605, غير دال
التجريبيةالعينة  198, غير دال العينة التجريبية 006, دال الضابطة  

 العينة العينة الشاهدة 013, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 438, غير دال
 العينة الضابطة 198, غير دال العينة الضابطة 006, دال التجريبية
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لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي155جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غللنشاط الأول من المحور الرابع، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث ك

(sig)( ومنه نستنتج0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،) ئج لالة إحصائية بين نتاأنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لأول من انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الرابع في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو ( ومنه نستنتج أنه لا P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.605ب)

لرابع في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.438ب)

لرابع في اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليائج العينة الشاهدة في الاختبار اعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نت -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.605ب)

لرابع في ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 تبار الإدراك السمعي.اخ

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.198ب)

لرابع في اول من المحور لنشاط الأقبلي لالتجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة 
 اختبار الإدراك السمعي.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
جد فروق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا تو P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.438ب)
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إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القبلي للنشاط الأول من المحور الرابع في 
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
ة ذات دلالة إحصائي ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروقP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=198ب)

 اختبار لمحور الرابع فيالأول من شاط ابين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القبلي للن
 الإدراك السمعي.

موعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي (: مقارنة القبلية البعدية عند المج156جدول )
 للمحور الرابع)النشاط الثاني( 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,387 

 
,961 

 مج الشاهدة 30 4667, 50742,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 4333, 50401,
 مج التجريبية 30 3000, 46609,

 دال
,000 

 
10,089 

 

 مج الشاهدة 30 4667, 50742,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 4333, 50401,
 مج التجريبية 30 9000, 30513,

 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا156جدول )
لاحظ أن قيمة ن، حيث  أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الرابع)النشاط الثاني( (

(sig=0.387( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا 0.05 ،) ات دلالة إحصائية بينذتوجد فروق 
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الأول. أما بالنسبة ل

(0.00sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات 0.05 )لالة إحصائية بين د
 .لتجريبيةوعة ادة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجمالمجموعات الثلاث )الشاه

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )157جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الرابع )النشاط الثاني(اختبار 

الاختبار  الاختبار البعدي Sig الدلالة
 البعدي

الاختبار  المجموعات Sig الدلالة
 العينة العينة الضابطة 794, غير دال العينة العينة الضابطة 774, غير دال القبلي
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 الشاهدة العينة التجريبية 194, غير دال الشاهدة العينة التجريبية 000, دال
 العينة العينة الشاهدة 774, غير دال

 الضابطة
 العينة العينة الشاهدة 794, غير دال

 العينة التجريبية 298, غير دال العينة التجريبية 000, دال الضابطة
 العينة العينة الشاهدة 000, دال

 التجريبية
 العينة العينة الشاهدة 194, غير دال

 العينة الضابطة 298, غير دال العينة الضابطة 000, دال التجريبية
لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي157جدول )

   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غكللنشاط الثاني من المحور الرابع، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث  
(sig)( ومنه نستنت0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)ئج لالة إحصائية بين نتاج أنه لا توجد فروق ذات د

 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 
 التجريبية.

لثاني من انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الرابع في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو  ( ومنه نستنتج أنه لاP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.794ب)

لرابع في ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.194ب)

الرابع في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبلينتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.794ب)

 لرابع فيااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.298ب)
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ينة التجريبية في  الاختبار القبلي للنشاط الثاني من المحور الرابع في إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج الع
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة لا توجد فرو ( ومنه نستنتج أنه P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.194ب)

الرابع في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

رت دق sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.298ب)

الرابع في  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

 

 

 

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي 158جدول )
 للمحور الرابع)النشاط الثالث( 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 594, غير دال
 

,524 
 

 مج الشاهدة 30 5333, 50742,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 4667, 50742,
 مج التجريبية 30 4000, 49827,

 010, دال
 

4,807 
 

 مج الشاهدة 30 6667, 47946,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 4667, 50742,
 مج التجريبية 30 8333, 37905,

اختبارات الإدراك السمعي (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشاهدة في 158جدول )
، حيث نلاحظ أن قيمة  أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الرابع)النشاط الثالث( (

(sig=0.594( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا تو 0.05 ،) جد فروق ذات دلالة إحصائية بين
المجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الثالث. أما بالنسبة للاختبار البعدي فقد قدرت قيمة 
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(0.010sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 0.05 )
 دة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجموعة التجريبية.المجموعات الثلاث )الشاه

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )159جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الرابع )النشاط الثالث(اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 095, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 610, غير دال
 العينة التجريبية 309, غير دال العينة التجريبية 016, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 095, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 610, غير دال
 العينة التجريبية 610, غير دال العينة التجريبية 003, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 016, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 309, غير دال
 العينة الضابطة 610, غير دال العينة الضابطة 003, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي159جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غكللنشاط الثالث من المحور الرابع، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث  

(sig)( ومنه نستنت0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)ئج لالة إحصائية بين نتاج أنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لثالث انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 من المحور الرابع في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو  ( ومنه نستنتج أنه لاP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.610ب)

لرابع في االث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.309ب)
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إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار القبلي للنشاط الثالث من المحور الرابع في 
 اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبلينتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.610ب)

 لرابع فياالث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.601ب)

الرابع في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي ينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج الع
 اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة لا توجد فرو ( ومنه نستنتج أنه P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.309ب)

الرابع في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

رت دق sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.610ب)

الرابع في  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 اختبار الإدراك السمعي.

اك تبارات الإدر دة في اخالمجموعات التجريبية والضابطة والشاهية البعدية عند مقارنة القبل-1-3-5
 السمعي للمحور الخامس:

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي 160جدول )
 للمحور الخامس)النشاط الأول( 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,407 

 ,909 
 مج الشاهدة 30 3667, 49013,

الاختبار 
 مج الضابطة 30 4333, 50401, القبلي

 مج التجريبية 30 2667, 44978,

 دال
, 

,003 
6,298 

 
الاختبار  مج الشاهدة 30 5000, 50855,

 مج الضابطة 30 4333, 50401, البعدي
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 مج التجريبية 30 8333, 37905, 

 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا160جدول )
لاحظ أن قيمة ، حيث ن أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الخامس)النشاط الأول( (

(sig=0.407 وهي)( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق0.05قيمة أكبر من مستو الدلالة ،) ين ذات دلالة إحصائية ب
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الأول. أما بالنسبة ل

(0.003sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه ت0.05 )دلالة إحصائية بين  وجد فروق ذات
 .لتجريبيةوعة االمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجم

يبية( ة، التجر ث )الشاهدة، الضابط( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 

 

 

 

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )161) جدول
multiples   الإدراك السمعي للمحور الخامس )النشاط الأول(اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 582, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 593, غير دال
 العينة التجريبية 424, غير دال العينة التجريبية 007, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 582, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 593, غير دال
 العينة التجريبية 184, غير دال العينة التجريبية 001, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 007, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 424, غير دال
 العينة الضابطة 184, غير دال العينة الضابطة 001, دال التجريبية

التجريبية( بالنسبة -الضابطة-البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي161جدول )
للنشاط الأول من المحور الخامس، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث كانت غير دالة وهذا استنادا إلى   

(sig)( ومنه نستنتج0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)  أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج
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( في الاختبار البعدي لصالح العينة 0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 
 التجريبية.

لأول من انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الخامس في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو ( ومنه نستنتج أنه لا P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.419ب)

لخامس ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 في اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.593ب)

لخامس اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليائج العينة الشاهدة في الاختبار اعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نت -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.593ب)

لخامس ول من المحور انشاط الألي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
 تبار الإدراك السمعي.في اخ

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.184ب)

لخامس اول من المحور لنشاط الأقبلي لالتجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة 
 في اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة جد فرو ( ومنه نستنتج أنه لا تو P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.424ب)

لخامس اول من المحور لنشاط الألقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك السمعي.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.184ب)
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إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القبلي للنشاط الأول من المحور الخامس 
 في اختبار الإدراك السمعي.

لمجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي (: مقارنة القبلية البعدية عند ا162جدول )
 للمحور الخامس)النشاط الثاني( 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 401, غير دال
 

,923 
 

 مج الشاهدة 30 3333, 47946,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 4333, 50401,
 مج التجريبية 30 2667, 44978,

 دال

, 
,000 

 
 

8,366 

 مج الشاهدة 30 3333, 47946,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 4333, 50401,

 مج التجريبية 30 8000, 40684,

 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا162جدول )
حظ أن قيمة ، حيث نلا أحادي الَتجاه ANOVAللمحور الخامس)النشاط الثاني( باستعمال اختبار 

(sig=0.401( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا توجد0.05 ،)  ات دلالة إحصائية بينذفروق 
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبلالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الثاني. أما بالنسبة 

(0.000sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات0.05 )  دلالة إحصائية بين
 تجريبية.وعة ال)الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجمالمجموعات الثلاث 

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisonsددة ( للمقارنات المتعLSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )163جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الخامس )النشاط الثاني(اختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

 الاختبار البعدي

 المجموعات Sig الدلالة

 الاختبار القبلي

 العينة العينة الضابطة 407, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 605, غير دال
 العينة التجريبية 438, غير دال العينة التجريبية 000, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 407, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 605, غير دال
 العينة التجريبية 198, غير دال العينة التجريبية 003, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 000, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 438, غير دال
 العينة الضابطة 198, غير دال العينة الضابطة 003, دال التجريبية
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لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي163جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غكللنشاط الثاني من المحور الخامس، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث  

(sig)( ومنه نستنت0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)ئج لالة إحصائية بين نتاج أنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لثاني من انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 المحور الخامس في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو  ( ومنه نستنتج أنه لاP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.605ب)

لخامس ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 في اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.438ب)

الخامس  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبلينتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.605ب)

لخامس ااني من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
  اختبار الإدراك السمعي.في

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.198ب)

الخامس  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي ينة التجريبية في  الاختبار الإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج الع
 في اختبار الإدراك السمعي.

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
لا توجد فروق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.438ب)
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إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القبلي للنشاط الثاني من المحور الخامس 
 في اختبار الإدراك السمعي.

رت دق sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.198ب)

الخامس  ثاني من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك السمعي.

(: مقارنة القبلية البعدية عند المجموعات التجريبية والضابطة والشاهدة في اختبارات الإدراك السمعي 164جدول )
 للمحور الخامس)النشاط الثالث( 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 غير دال
,464 

 
,775 

 

 مج الشاهدة 30 3000, 46609,
الاختبار 

 القبلي
 مج الضابطة 30 4333, 50401,
 مج التجريبية 30 3000, 46609,

 دال

, 
,002 

 
 

6,767 

 مج الشاهدة 30 4333, 50401,
الاختبار 
 البعدي

 مج الضابطة 30 4667, 50742,

 مج التجريبية 30 8333, 37905,

 لإدراك السمعياختبارات اهدة في (: يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا164جدول )
لاحظ أن قيمة ن، حيث  أحادي الَتجاه ANOVAباستعمال اختبار  للمحور الخامس)النشاط الثالث( (

(sig=0.464( وهي قيمة أكبر من مستو الدلالة)ومنه نستنتج أنه لا تو 0.05 ،) ات دلالة إحصائية بينذجد فروق 
ة ي فقد قدرت قيمار البعدلاختبلالمجموعات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في النشاط الثالث. أما بالنسبة 

(0.002sig=( وهي قيمة أقل من مستو الدلالة )ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات0.05 )  دلالة إحصائية بين
 .لتجريبيةوعة ادة، الضابطة، التجريبية( في الاختبار البعدي لصالح المجمالمجموعات الثلاث )الشاه

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )165جدول )
multiples   الإدراك السمعي للمحور الخامس )النشاط الثالث(اختبار 

 ليقبالار تبخلاا المجموعات Sig الدلالة يدعالبار تبخلاا الاختبار البعدي Sig الدلالة
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 العينة العينة الضابطة 779, غير دال
 الشاهدة

 العينة العينة الضابطة 605, غير دال
 العينة التجريبية 438, غير دال العينة التجريبية 013, دال الشاهدة

 العينة العينة الشاهدة 779, غير دال
 الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 605, غير دال
 العينة التجريبية 198, غير دال العينة التجريبية 006, دال الضابطة

 العينة العينة الشاهدة 013, دال
 التجريبية

 العينة العينة الشاهدة 438, غير دال
 العينة الضابطة 198, غير دال العينة الضابطة 006, دال التجريبية

لنسبة التجريبية( با-الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)القبلي165جدول )
   هذا استنادا إلىو ير دالة انت غكللنشاط الثالث من المحور الخامس، حيث نلاحظ أن الاختبار لقبلي للمجموعات الثلاث  

(sig)( ومنه نستنت0.05التي كانت أكبر من مستو الدلالة،)ئج لالة إحصائية بين نتاج أنه لا توجد فروق ذات د
 الاختبار البعدي لصالح العينة ( في0.05كانت أقل من مستوى الدلالة )  sigالمجموعات الثلاث،  بينما نلاحظ أن قيمة 

 التجريبية.

لثالث انسبة للنشاط لباالتجريبية( -الضابطة-ات الثلاث)الشاهدةالبعدي(للعين-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)القبلي
 من المحور الخامس في اختبار الإدراك السمعي توصلنا إلى النقاط التالية:

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبليعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
ق ذات دلالة توجد فرو  ( ومنه نستنتج أنه لاP>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.605ب)

لخامس االث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار القب
 في اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.438ب)

الخامس  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة الشاهدة ونتائج العينة التجريبية في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك السمعي.

 قدرت sigن قيمة نلاحظ أ لقبلينتائج العينة الشاهدة في الاختبار ا عند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.605ب)

لخامس االث من المحور نشاط الثلي للإحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار القب
  اختبار الإدراك السمعي.في

قدرت  sigعند مقارنة بين نتائج العينة الضابطة و نتائج العينة التجريبية في الاختبار القبلي نلاحظ أن قيمة  -
( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.198ب)
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ينة التجريبية في  الاختبار القبلي للنشاط الثالث من المحور الخامس إحصائية بين نتائج العينة الضابطة ونتائج الع
 في اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة في الاختبار -
ق ذات دلالة لا توجد فرو ( ومنه نستنتج أنه P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.438ب)

الخامس  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الشاهدة في  الاختبار ال
 في اختبار الإدراك السمعي.

رت قد sigأن قيمة  لي نلاحظالقب عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الضابطة في الاختبار -
وق ذات دلالة ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فر P>0.05(وهي قيمة غير دالة إحصائيا)sig=0.198ب)

الخامس  ثالث من المحورلنشاط اللقبلي إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينة الضابطة في  الاختبار ال
 الإدراك السمعي.في اختبار 

ات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في الإختبارات )الذكاء، الإدراك المقارنة البعدية بين لمجموع-1-4
 البصري، الإدراك السمعي(

 الذكاء )رسم اختبار عدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( فيالمقارنة الب-1-4-1
 الرجل(

 

اختبار الذكاء )رسم الرجل( (المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في166جدول )  

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 دال
,000 

 12,430 
 مج شاهدة 30 100,5273 5,75234

الاختبار 
 مج الضابطة 30 100,3147 6,58600 البعدي

 مج التجريبية 30 106,6000 3,97058
سم ذكاء )اختبار ر ختبار الاهدة في يمثل مقارنة القبلية ألبعديه عند المجموعة التجريبية والضابطة والشا (:166جدول )

يمة أصغر من (وهي قsig=0,000أحادي الإتجاه، حيث نلاحظ أن قيمة ) ANOVAباستعمال اختبار  الرجل(
لضابطة، شاهدة، االثلاث )ال  المجموعات(، ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين0.05مستو الدلالة )

 التجريبية( في الاختبار البعدي للاختبار رسم الرجل لصالح المجموعة التجريبية.
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( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSDقيمة الأقل فرق دال )( يوضح 167جدول )
multiples في الَختيار الذكاء 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
 العينة العينة الضابطة 882, غير دال

 العينة التجريبية 000, دال الشاهدة
 العينة العينة الشاهدة 882, غير دال

 العينة التجريبية 000, دال الضابطة
 العينة العينة الشاهدة 000, دال

 العينة الضابطة 000, دال التجريبية
بة الاختيار لنسالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة167جدول )

ضابطة تائج العينة النشاهدة مع النة الذكاء، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دالة بالنسبة لمقارنة نتائج العي
نتائج دالة احصائيا بنسبة (،بينما كانت ال0.05وهي قيمة أكبر من مستوى الدلالة ) (sig=0.882حيث قدرت قيمة )

( وهي قيمة أصغر من sig=0.0000لمقارنة نتائج العينة التجريبية مع العينتين الشاهدة والضابطة حيث قدرت قيمة )
لمجموعات نتائج ا إحصائية بين واستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة(0.05مستوى الدلالة )

 طط التاليينه المخا سيبمالثلاث في اختبار رسم الرجل،  في الاختبار البعدي لصالح العينة التجريبية، وهذا 

 
 الذكاء( يوضح المقارنة البعدية في المجموعات الثلاث في اختبار 21شكل رقم)



274 
 

 
 المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري-1-4-2

(المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري للمحور 168جدول )
 الأول

( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري للمحور 168جدول ) 
( sigأحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور الأول كانت قيمة ) ANOVAالأول باستعمال اختبار 

(P<0.05( أصغر من مستوى الدلالة )ومنه نستنتج 0.05 ) أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الأنشطة المحور
 الأول لصالح العينة التجريبية

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )169جدول )
multiples  اختبار الإدراك البصري للمحور الأولفي 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
 العينة الضابطة 291, غير دال

 العينة الشاهدة

01النشاط   
 العينة التجريبية 014, دال

 العينة الضابطة العينة الشاهدة 291, غير دال
التجريبيةالعينة  009, دال   

 العينة التجريبية العينة الشاهدة 014, دال

Sig F الدلالة قيمة   الحسابيالمتوسط  الانحراف المعياري   الاختبار المجموعات العينة 

 032, دال
 

3,578 
 مج شاهدة 30 5333, 50742,

النشاط 
01 

 مج الضابطة 30 4000, 49827,
 مج التجريبية 30 7333, 44978,

 003, دال
 

6,180 
 

 مج شاهدة 30 5556, 49969,
النشاط 

02 
 مج الضابطة 30 5667, 50401,
 مج التجريبية 30 4667, 50742,

 دال
,000 

 
21,613 

 

 مج شاهدة 30 8667, 34575,
النشاط 

03 
 مج الضابطة 30 6333, 48459,
 مج التجريبية 30 5333, 50742,

 دال
,011 

 
4,773 

 

 مج شاهدة 30 3333, 47946,
النشاط 

04 
 مج الضابطة 30 1,0000 0,00000

 مج التجريبية 30 6222, 48755,
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  العينة الضابطة 009, دال
 العينة الضابطة 401, غير دال

 العينة الشاهدة

02النشاط   
 

 العينة التجريبية 013, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 401, غير دال

 العينة التجريبية 001, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 013, دال

 العينة الضابطة 001, دال 
 العينة الضابطة 058, غير دال

 العينة الشاهدة

03النشاط   

 العينة التجريبية 000, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 058, غير دال

 العينة التجريبية 000, دال 
التجريبيةالعينة  العينة الشاهدة 000, دال  

 العينة الضابطة 000, دال 
 العينة الضابطة 270, غير دال

 العينة الشاهدة

04النشاط   

 العينة التجريبية 050, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 270, غير دال

 العينة التجريبية 003, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 050, دال

 العينة الضابطة 003, دال 
اختبار بة لنسالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة169جدول )

شاهدة تائج العينة القارنة نسبة لم، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دالة بالن الإدراك البصري للمحور الأول
،بينما كانت النتائج دالة (0.05أكبر من مستوى الدلالة ) (sig>0.05مع نتائج العينة الضابطة حيث كانت قيمة )

( وهي قيمة sig<0.05يمة )قانت كطة حيث  احصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العينة التجريبية مع العينتين الشاهدة والضاب
ائج ية بين نتات دلالة إحصائواستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه توجد فروق ذ(0.05أصغر من مستوى الدلالة )

 تجريبيةلعينة الاصالح لالمجموعات الثلاث في المحور الأول لاختبار الإدراك البصري،  في الاختبار البعدي 
ر الأول في لأنشطة  المحو  لنسبةالتجريبية( با-الضابطة- النتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدةعند المقارنة بين

 اختبار الإدراك البصري توصلنا إلى النقاط التالية:

ر ة الأربع لإختباي للأنشطلبعدعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
الة دوهي قيمة غير 0.05أكبر من مستوى الدلالة sigك البصري  نلاحظ أن قيمة الإدرا

نتائج و لشاهدة االعينة  ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائجP>0.05إحصائيا)
 .لبصريلإدراك اابار العينة الضابطة في  الاختبار البعدي للأنشطة الأربع من المحور الأول في اخت

عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينة الشاهدة والضابطة في الاختبار البعدي نلاحظ أن قيمة  -
sig   0.05كانت أقل من مستوى الدلالة(وهي قيمة دالة إحصائياP<0.05 ومنه نستنتج أنه توجد فروق )
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الشاهدة والضابطة في  الاختبار البعدي ذات دلالة إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينتين 
 للأنشطة الأربع من المحور الأول في اختبار الإدراك البصري.

(المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري 170جدول )
 للمحور الثاني

( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري للمحور 170جدول )
( sigأحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور الثاني كانت قيمة) ANOVAالثاني باستعمال اختبار 

(P<0.05 )( ومنه نستنتج أنه0.05أصغر من مستوى الدلالة )  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الأنشطة المحور
 الثاني لصالح العينة التجريبية.

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )171جدول )
multiples  اختبار الإدراك البصري للمحور الثانيفي 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
01النشاط  العينة الشاهدة العينة الضابطة 051, غير دال  

 العينة التجريبية 003, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 051, غير دال

التجريبية العينة 031, دال   
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 003, دال

 العينة الضابطة 031, دال 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 دال
,012 

 
4,685 

 مج شاهدة 30 6333, 49013,
النشاط 

01 
 مج الضابطة 30 8333, 37905,
 مج التجريبية 30 9333, 25371,

 دال
,001 

 
7,836 

 

 مج شاهدة 30 5000, 50855,
النشاط 

02 
 مج الضابطة 30 7000, 46609,
التجريبيةمج  30 9333, 25371,  

 دال
,002 

 
6,696 

 

 مج شاهدة 30 4000, 49827,
النشاط 

 مج الضابطة 30 6333, 49013, 03
 مج التجريبية 30 8333, 37905,

 دال
,000 

 
26,775 

 

 مج شاهدة 30 3000, 46609,
النشاط 

 مج الضابطة 30 7333, 44978, 04
 مج التجريبية 30 1,0000 0,00000
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 العينة الشاهدة العينة الضابطة 071, غير دال

02النشاط   
 

 العينة التجريبية 000, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 071, غير دال

 العينة التجريبية 036, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 000, دال

 العينة الضابطة 036, دال 
 العينة الشاهدة العينة الضابطة 052, غير دال

03النشاط   

 العينة التجريبية 000, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 052, غير دال

 العينة التجريبية 005, دال 
التجريبيةالعينة  العينة الشاهدة 000, دال  

 العينة الضابطة 005, دال 
 العينة الشاهدة العينة الضابطة 054, غير دال

04النشاط   

 العينة التجريبية 000, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 054, غير دال

 العينة التجريبية 007, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 000, دال

 العينة الضابطة 007, دال 
اختبار بة لنسالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة171جدول )

شاهدة تائج العينة القارنة نلمنسبة ، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دالة بال الإدراك البصري للمحور الثاني
،بينما كانت النتائج دالة (0.05أكبر من مستوى الدلالة ) (sig>0.05مع نتائج العينة الضابطة حيث كانت قيمة )

( وهي قيمة sig<0.05يمة )قانت كطة حيث  احصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العينة التجريبية مع العينتين الشاهدة والضاب
ائج ية بين نتات دلالة إحصائواستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه توجد فروق ذ(0.05أصغر من مستوى الدلالة )

 التجريبية.  العينةلصالح المجموعات الثلاث في المحور الثاني لاختبار الإدراك البصري،  في الاختبار البعدي
لثاني في انشطة  المحور لألنسبة التجريبية( با-الضابطة-بين النتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدةعند المقارنة 

 اختبار الإدراك البصري توصلنا إلى النقاط التالية:

ر ة الأربع لاختباي للأنشطلبعدعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
الة دوهي قيمة غير 0.05أكبر من مستوى الدلالة sigالإدراك البصري  نلاحظ أن قيمة 

نتائج و لشاهدة اة العين ( ومنه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائجP>0.05إحصائيا)
 البصري. الإدراك تبارالعينة الضابطة في  الاختبار البعدي للأنشطة الأربع من المحور الثاني في اخ

عند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينتين الشاهدة والضابطة في الاختبار البعدي نلاحظ أن قيمة  -
sig   0.05كانت أقل من مستوى الدلالة(وهي قيمة دالة إحصائياP<0.05 ومنه نستنتج أنه توجد فروق )
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ذات دلالة إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينتين الشاهدة والضابطة في  الاختبار البعدي 
 لتجريبيةللأنشطة الأربع من المحور الثاني في اختبار الإدراك البصري لصالح العينة ا

(المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري للمحور 172جدول )
 الثالث

( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري للمحور 172جدول )
( sigأحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور لثالث كانت قيمة) ANOVAالثالث باستعمال اختبار 

(P<0.05 )( ومنه نستنتج أنه توجد فروق0.05أصغر من مستوى الدلالة )  ذات دلالة إحصائية في الأنشطة المحور
 الثالث لصالح العينة التجريبية.

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )173جدول )
multiples اختبار الإدراك البصري للمحور الثالث 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
01النشاط  العينة الشاهدة العينة الضابطة 280 , غير دال  

 العينة التجريبية 003, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 280 , غير دال

 العينة التجريبية 003, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 003, دال

 العينة الضابطة 003, دال 
 العينة الشاهدة العينة الضابطة 103, غير دال

02النشاط   
 

 العينة التجريبية 031, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 103, غير دال

 العينة التجريبية 000, دال 
التجريبيةالعينة  العينة الشاهدة 031, دال  

 العينة الضابطة 000, دال 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 دال
,008 

 
5,078 

 مج شاهدة 30 4333, 50401,
النشاط 

01 
 مج الضابطة 30 7000, 46609,
 مج التجريبية 30 8000, 40684,

 دال
,001 

 
7,451 

 

 مج شاهدة 30 4667, 50742,
النشاط 

02 
 مج الضابطة 30 2667, 44978,
 مج التجريبية 30 7333, 44978,
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اختبار بة لنسالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة173جدول )
شاهدة تائج العينة القارنة نلمنسبة ، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دالة بال الإدراك البصري للمحور الثالث

،بينما كانت النتائج دالة (0.05أكبر من مستوى الدلالة ) (sig>0.05مع نتائج العينة الضابطة حيث كانت قيمة )
( وهي قيمة sig<0.05قيمة ) كانت  إحصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العينة التجريبية مع العينتين الشاهدة والضابطة حيث

ائج بين نتية ات دلالة إحصائواستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه توجد فروق ذ(0.05أصغر من مستوى الدلالة )
 التجريبية.  العينةلصالح المجموعات الثلاث في المحور الثالث لاختبار الإدراك البصري،  في الاختبار البعدي

ر الثالث في لأنشطة  المحو  لنسبةالتجريبية( با-الضابطة-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة
 إلى النقاط التالية: اختبار الإدراك البصري توصلنا

راك ين لاختبار الإدي للنشاطلبعدعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
( ومنه P>0.05ائيا)وهي قيمة غير دالة إحص0.05أكبر من مستوى الدلالة sigالبصري  نلاحظ أن قيمة 

ر بطة في  الاختباينة الضاج العبين نتائج العينة الشاهدة ونتائنستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
 البعدي للنشاطين من المحور الثالث في اختبار الإدراك البصري.

يمة قلبعدي نلاحظ أن ختبار ا الافيعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينتين الشاهدة والضابطة  -
sig   0.05كانت أقل من مستوى الدلالة(وهي قيمة دالة إحصائياP<0.05ومنه نستن ) تج أنه توجد فروق

ختبار البعدي ة في  الاضابطذات دلالة إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينتين الشاهدة وال
 ةللنشاطين من المحور الثالث في اختبار الإدراك البصري لصالح العينة التجريبي

بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري للمحور  (المقارنة البعدية174جدول )
 الرابع

للمحور ( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري 174جدول )
( ومنه 0.05أصغر من مستوى الدلالة )( sig( )P<0.05الرابع، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور الرابع كانت قيمة)

 نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الأنشطة المحور الرابع لصالح العينة التجريبية.

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 دال
,005 

 
5,634 

 مج شاهدة 30 7000, 46609,
النشاط 

01 
 مج الضابطة 30 8333, 37905,

 مج التجريبية 30 1,0000 0,00000

 دال
,001 

 
7,306 

 

 مج شاهدة 30 6333, 49013,
النشاط 

02 
 مج الضابطة 30 7333, 44978,

 مج التجريبية 30 1,0000 0,00000
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ابطة، التجريبية( بين العينات الثلاث )الشاهدة، الض( لمعرفة أكثر قيمة دالة LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 :نوضحه فيما يلي
 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )175جدول )

multiples اختبار الإدراك البصري للمحور الرابع 
 الاختبار البعدي Sig الدلالة

01النشاط  العينة الشاهدة العينة الضابطة 140, غير دال  
 العينة التجريبية 001, دال

 العينة الضابطة العينة الشاهدة 140, غير دال
 العينة التجريبية 006, دال 

 العينة التجريبية العينة الشاهدة 001, دال
 العينة الضابطة 006, دال 

 العينة الشاهدة العينة الضابطة 316, غير دال

02النشاط   
 

التجريبية العينة 000, دال  
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 316, غير دال

 العينة التجريبية 009, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 000, دال

 العينة الضابطة 009, دال 
اختبار بة لنسالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة175جدول )

ن الاختبار البعدي  أ، حيث نلاحظ  أحادي الإتجاه ANOVAباستعمال اختبار  الإدراك البصري للمحور الرابع
ن مأكبر  (sig>0.05ت قيمة )ث كانكانت غير دالة بالنسبة لمقارنة نتائج العينة الشاهدة مع نتائج العينة الضابطة حي

نتين الشاهدة مع العي نة التجريبية(،بينما كانت النتائج دالة إحصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العي0.05مستوى الدلالة )
ا إلى   هذه النتائج واستناد(0.05( وهي قيمة أصغر من مستوى الدلالة )sig<0.05والضابطة حيث كانت قيمة )

في   لإدراك البصري،ختبار الالرابع بين نتائج المجموعات الثلاث في المحور انستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
 الاختبار البعدي لصالح العينة التجريبية.

ر الثالث في لأنشطة  المحو  لنسبةالتجريبية( با-الضابطة-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة
 إلى النقاط التالية: اختبار الإدراك البصري توصلنا

راك ين لاختبار الإدي للنشاطلبعدعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
( ومنه P>0.05ائيا)وهي قيمة غير دالة إحص0.05أكبر من مستوى الدلالة sigالبصري  نلاحظ أن قيمة 

ر بطة في  الاختباينة الضاج العبين نتائج العينة الشاهدة ونتائنستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
 البعدي للنشاطين من المحور الرابع في اختبار الإدراك البصري.



281 
 

يمة قلبعدي نلاحظ أن ختبار ا الافيعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينتين الشاهدة والضابطة  -
sig   0.05كانت أقل من مستوى الدلالة(وهي قيمة دالة إحصائياP<0.05ومنه نستن ) تج أنه توجد فروق

ختبار البعدي ة في  الاضابطذات دلالة إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينتين الشاهدة وال
 يةللنشاطين من المحور الرابع في اختبار الإدراك البصري لصالح العينة التجريب

(المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري للمحور 176جدول )
 الخامس

( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري للمحور 176جدول )
( sigأحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور الخامس كانت قيمة) ANOVAالخامس باستعمال اختبار 

(P<0.05 )( ومنه نستنتج أنه توجد 0.05أصغر من مستوى الدلالة ) فروق ذات دلالة إحصائية في الأنشطة المحور
 الخامس لصالح العينة التجريبية.

( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاث )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( LSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )177جدول )
multiples  الإدراك البصري للمحور الخامسلَختبار 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
01النشاط  العينة الشاهدة العينة الضابطة 330 , غير دال  

 العينة التجريبية 003, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 330 , غير دال

التجريبية العينة 000, دال   
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 003, دال

 العينة الضابطة 000, دال 
 العينة الشاهدة العينة الضابطة 273, غير دال

02النشاط   
 

 العينة التجريبية 007, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 273, غير دال

 العينة التجريبية 000, دال 

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 دال
,000 

 13,989 
 مج شاهدة 30 6333, 49013,

النشاط 
 مج الضابطة 30 4000, 49827, 01

 مج التجريبية 30 9667, 18257,

 001, دال
 

7,923 
 

 مج شاهدة 30 4333, 50401,
النشاط 

02 
 مج الضابطة 30 3000, 46609,
 مج التجريبية 30 7667, 43018,
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 العينة التجريبية العينة الشاهدة 007, دال
 العينة الضابطة 000, دال 

اختبار بة لنسالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة177جدول )
شاهدة تائج العينة القارنة نلمنسبة ، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دالة بال الإدراك البصري للمحور الخامس

،بينما كانت النتائج دالة (0.05أكبر من مستوى الدلالة ) (sig>0.05مع نتائج العينة الضابطة حيث كانت قيمة )
( وهي قيمة sig<0.05قيمة ) كانت  احصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العينة التجريبية مع العينتين الشاهدة والضابطة حيث

ائج بين نتية ات دلالة إحصائواستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه توجد فروق ذ(0.05أصغر من مستوى الدلالة )
 التجريبية.  العينةلصالح المجموعات الثلاث في المحور الخامس لاختبار الإدراك البصري،  في الاختبار البعدي

ر الخامس في لأنشطة  المحو  لنسبةالتجريبية( با-الضابطة-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة
 إلى النقاط التالية: اختبار الإدراك البصري توصلنا

راك ين لاختبار الإدي للنشاطلبعدعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
( ومنه P>0.05ائيا)وهي قيمة غير دالة إحص0.05أكبر من مستوى الدلالة sigالبصري  نلاحظ أن قيمة 

ر بطة في  الاختباينة الضاج العبين نتائج العينة الشاهدة ونتائنستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
 البعدي للنشاطين من المحور الخامس في اختبار الإدراك البصري.

يمة قلبعدي نلاحظ أن ختبار ا الافيعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينتين الشاهدة والضابطة  -
sig   0.05كانت أقل من مستوى الدلالة(وهي قيمة دالة إحصائياP<0.05ومنه نستن ) تج أنه توجد فروق

ختبار البعدي ة في  الاضابطذات دلالة إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينتين الشاهدة وال
 ةللنشاطين من المحور الخامس في اختبار الإدراك البصري لصالح العينة التجريبي

بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك البصري للمحور  (المقارنة البعدية178جدول )
 السادس

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 دال
,003 

 6,406 
 مج شاهدة 30 8000, 40684,

النشاط 
 مج الضابطة 30 5667, 50401, 01

 مج التجريبية 30 9333, 25371,

 دال
,002 

 
6,633 

 

 مج شاهدة 30 5333, 50742,
النشاط 

 مج الضابطة 30 5333, 50742, 02
 مج التجريبية 30 9000, 30513,
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ر ك البصري للمحو ر الإدرا اختبا( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في178جدول )
( sig)دس كانت قيمةأحادي الاتجاه ، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور السا ANOVAالسادس باستعمال اختبار 

(P<0.05 )( ومنه نستنتج أنه توجد 0.05أصغر من مستوى الدلالة )لمحور اائية في الأنشطة فروق ذات دلالة إحص
 السادس لصالح العينة التجريبية.

يبية( ة، التجر ث )الشاهدة، الضابط( لمعرفة أكثر قيمة دالة بين العينات الثلاLSDتم استخدام اختبار أقل فرق معنوي )
 نوضحه فيما يلي:

 

 

 

 

 

 

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSD( يوضح قيمة الأقل فرق دال )179جدول )
multiples اختبار الإدراك البصري للمحور السادس 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
01النشاط  العينة الشاهدة العينة الضابطة 270 , غير دال  

 العينة التجريبية 020 , دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 270 , غير دال

التجريبية العينة 001, دال   
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 020 , دال

 العينة الضابطة 001, دال 
 العينة الشاهدة العينة الضابطة 1,000 غير دال

02النشاط   
 

 العينة التجريبية 002, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 1,000 غير دال

 العينة التجريبية 002, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 002, دال

 العينة الضابطة 002, دال 
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اختبار بة لنسالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة179جدول )
شاهدة تائج العينة القارنة نلمنسبة ، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دالة بال الإدراك البصري للمحور السادس

،بينما كانت النتائج دالة (0.05أكبر من مستوى الدلالة ) (sig>0.05مع نتائج العينة الضابطة حيث كانت قيمة )
( وهي قيمة sig<0.05قيمة ) كانت  إحصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العينة التجريبية مع العينتين الشاهدة والضابطة حيث

ائج بين نتية ات دلالة إحصائواستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه توجد فروق ذ(0.05أصغر من مستوى الدلالة )
 التجريبية.  العينةلصالح المجموعات الثلاث في المحور السادس لاختبار الإدراك البصري،  في الاختبار البعدي

ر السادس لأنشطة  المحو  لنسبةالتجريبية( با-الضابطة-عند المقارنة بين النتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة
 إلى النقاط التالية: في اختبار الإدراك البصري توصلنا

راك ين لاختبار الإدي للنشاطلبعدعند مقارنة بين نتائج العينة الشاهدة و نتائج العينة الضابطة في الاختبار ا -
( ومنه P>0.05ائيا)وهي قيمة غير دالة إحص0.05أكبر من مستوى الدلالة sigالبصري  نلاحظ أن قيمة 

ر بطة في  الاختباينة الضاج العبين نتائج العينة الشاهدة ونتائنستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
 البعدي للنشاطين من المحور السادس في اختبار الإدراك البصري.

يمة قلبعدي نلاحظ أن ختبار ا الافيعند مقارنة بين نتائج العينة التجريبية و نتائج العينتين الشاهدة والضابطة  -
sig   0.05كانت أقل من مستوى الدلالة(وهي قيمة دالة إحصائياP<0.05ومنه نستن ) تج أنه توجد فروق

ختبار البعدي ة في  الاضابطذات دلالة إحصائية بين نتائج العينة التجريبية ونتائج العينتين الشاهدة وال
 ةللنشاطين من المحور السادس في اختبار الإدراك البصري لصالح العينة التجريبي

 السمعي دراكعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإالمقارنة البعدية بين لمجمو 
(المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك السمعي 180جدول )

 للمحور الأول

Sig F الدلالة قيمة   الانحراف  
 المعياري

المتوسط 
 الاختبار المجموعات العينة الحسابي

 027, دال
 3,781 

 مج شاهدة 30 5333, 50742,
النشاط 

 مج الضابطة 30 4333, 50401, 01
 مج التجريبية 30 7667, 43018,

 دال
,012 

 
4,673 

 

 مج شاهدة 30 5000, 50855,
النشاط 

 مج الضابطة 30 4000, 49827, 02
 مج التجريبية 30 7667, 43018,
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لإدراك السمعي ااختبار  ية( في( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريب180جدول ) -
صغر من مستوى أ( sig( )P<0.05للمحور الأول، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور الأول كانت قيمة )

لعينة الصالح  ور الأول( ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الأنشطة المح0.05الدلالة )
 التجريبية.

تجريبية( بالنسبة ال-لضابطةا-قارنة نتائج الَختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدةم-1-4-3
 اختبار الإدراك السمعي

 
 
 
 

 Comparaisons( للمقارنات المتعددة LSDيوضح قيمة الأقل فرق دال ) (181جدول )
multiples  الأولاختبار اختبار الإدراك السمعي للمحور 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
 العينة الضابطة 064, غير دال

 العينة الشاهدة

01النشاط   

 العينة التجريبية 004, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 064, غير دال

 العينة التجريبية 006, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 004, دال

 العينة الضابطة 006, دال 
 العينة الضابطة 424, غير دال

 العينة الشاهدة

02النشاط   
 

 العينة التجريبية 050, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 424, غير دال

 العينة التجريبية 009, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 050, دال

 العينة الضابطة 009, دال 
03النشاط  العينة الشاهدة العينة الضابطة 422, غير دال  

 دال
,001 

 
7,427 

 

 مج شاهدة 30 5333, 50742,
النشاط 

 مج الضابطة 30 3000, 46609, 03
 مج التجريبية 30 7667, 43018,
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 العينة التجريبية 034, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 422, غير دال

 العينة التجريبية 004, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 034, دال

 العينة الضابطة 004, دال 
نسبة لالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة181جدول )

عينة قارنة نتائج اللنسبة لملة با، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دا اختبار الإدراك السمعي للمحور الأول
(،بينما كانت 0.05ة )أكبر من مستوى الدلال (sig>0.05الشاهدة مع نتائج العينة الضابطة حيث كانت قيمة )

( sig<0.05كانت قيمة )  طة حيثابوالض النتائج دالة إحصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العينة التجريبية مع العينتين الشاهدة
ين بإحصائية  جد فروق ذات دلالةواستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه تو (0.05وهي قيمة أصغر من مستوى الدلالة )

 ةلعينة التجريبيلصالح ا لبعدينتائج المجموعات الثلاث في المحور الأول لاختبار الإدراك السمعي،  في الاختبار ا

 

 

(المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك السمعي 182جدول )
 للمحور الثاني

( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك السمعي 182جدول ) -
( أصغر من مستوى sig( )P<0.05للمحور الثاني، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور الأول كانت قيمة )

فروق ذات دلالة إحصائية في الأنشطة المحور الثاني لصالح العينة ( ومنه نستنتج أنه توجد 0.05الدلالة )
 التجريبية

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 005, دال
 

5,712 
 

 مج شاهدة 30 3000, 46609,
النشاط 

01 
الضابطةمج  30 4000, 49827,  
 مج التجريبية 30 7000, 46609,

 دال
,000 

 
8,721 

 

 مج شاهدة 30 3667, 49013,
النشاط 

02 
 مج الضابطة 30 3667, 49013,
 مج التجريبية 30 8000, 40684,

 دال
,014 

 
4,478 

 

 مج شاهدة 30 6000, 49827,
النشاط 

03 
 مج الضابطة 30 5333, 50742,
 مج التجريبية 30 8667, 34575,
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 comparaison( للمقارنات المتعددة LSDجدول يوضح قيمة أقل فرق دال )( 183جدول )
multiples في  اختبار الإدراك السمعي للمحور الثاني 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
 العينة الضابطة 057, غير دال

 العينة الشاهدة

01النشاط   

 العينة التجريبية 050, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 057, غير دال

 العينة التجريبية 000, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 050, دال

 العينة الضابطة 000, دال 
 العينة الضابطة 419, غير دال

 العينة الشاهدة

02النشاط   
 

 العينة التجريبية 002, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 419, غير دال

 العينة التجريبية 017, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 002, دال

 العينة الضابطة 017, دال 
 العينة الضابطة 1,000 غير دال

 العينة الشاهدة

03النشاط   

 العينة التجريبية 000, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 1,000 غير دال

 العينة التجريبية 000, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 000, دال

 العينة الضابطة 000, دال 

اختبار بة لنسالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة183جدول )
شاهدة تائج العينة القارنة نلمنسبة ، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دالة بال الإدراك السمعي للمحور الثاني

،بينما كانت النتائج دالة (0.05أكبر من مستوى الدلالة ) (sig>0.05مع نتائج العينة الضابطة حيث كانت قيمة )
( وهي قيمة sig<0.05قيمة ) كانت  ة مع العينتين الشاهدة والضابطة حيثاحصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العينة التجريبي

ائج ية بين نتات دلالة إحصائواستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه توجد فروق ذ(0.05أصغر من مستوى الدلالة )
 التجريبية ينة العلصالح المجموعات الثلاث في المحور الثاني لاختبار الإدراك السمعي،  في الاختبار البعدي

(المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك السمعي 184جدول )
 للمحور الثالث

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 دال
,002 

 
6,939 

 

 مج شاهدة 30 5333, 50742,
النشاط 

01 
 مج الضابطة 30 6333, 49013,
 مج التجريبية 30 9333, 25371,

 دال
,027 

 
3,774 

 

 مج شاهدة 30 4667, 50742,
النشاط 

02 
 مج الضابطة 30 6000, 49827,
 مج التجريبية 30 8000, 40684,
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لإدراك السمعي ااختبار  ية( في( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريب184جدول ) -
( أصغر من مستوى sig( )P<0.05للمحور الثالث، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور الثالث كانت قيمة )

لعينة الصالح  ور الثالثومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الأنشطة المح( 0.05الدلالة )
 التجريبية.

 

 

 

 

 comparaison( للمقارنات المتعددة LSDجدول يوضح قيمة أقل فرق دال )( 185جدول )
multiples للمحور الثالث  في اختبار الإدراك السمعي 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
دالغير   العينة الضابطة 573, 

 العينة الشاهدة

01النشاط   

 العينة التجريبية 026, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 573, غير دال

 العينة التجريبية 006, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 026, دال

 العينة الضابطة 006, دال 
 العينة الضابطة 373, غير دال

 العينة الشاهدة

02النشاط   
 

 العينة التجريبية 001, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 373, غير دال

 العينة التجريبية 009, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 001, دال

 العينة الضابطة 009, دال 
 العينة الضابطة 278, غير دال

 العينة الشاهدة
03النشاط   العينة التجريبية 008, دال 

 العينة الضابطة العينة الشاهدة 278, غير دال

 دال
,010 

 
4,807 

 

 مج شاهدة 30 5667, 50401,
النشاط 

 مج الضابطة 30 5333, 50742, 03
 مج التجريبية 30 8667, 34575,
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  العينة التجريبية 005, دال
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 008, دال

 العينة الضابطة 005, دال 
اختبار بة لنسالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة185جدول )

شاهدة تائج العينة القارنة نلمنسبة ، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دالة بال الإدراك السمعي للمحور الثالث
،بينما كانت النتائج دالة (0.05 من مستوى الدلالة )أكبر (sig>0.05مع نتائج العينة الضابطة حيث كانت قيمة )

( وهي قيمة sig<0.05قيمة ) كانت  احصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العينة التجريبية مع العينتين الشاهدة والضابطة حيث
ائج نتية بين ات دلالة إحصائواستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه توجد فروق ذ(0.05أصغر من مستوى الدلالة )

 التجريبية.  العينةلصالح المجموعات الثلاث في المحور الثالث لاختبار الإدراك السمعي،  في الاختبار البعدي

 

 

(المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك السمعي 186جدول ) -
 للمحور الرابع

( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك السمعي 186جدول ) -
( أصغر من مستوى sig( )P<0.05للمحور الرابع، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور الرابع كانت قيمة )

( ومنه نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الأنشطة المحور الرابع لصالح العينة 0.05الدلالة )
 التجريبية.

 comparaison( للمقارنات المتعددة LSDجدول يوضح قيمة أقل فرق دال )( 187جدول )
multiples للمحور الرابع في اختبار الإدراك السمعي 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 000, دال
 

10,089 
 

 مج شاهدة 30 4667, 50742,
النشاط 

01 
 مج الضابطة 30 4333, 50401,
 مج التجريبية 30 9000, 30513,

 010, دال
 

4,807 
 

 مج شاهدة 30 6667, 47946,
النشاط 

02 
 مج الضابطة 30 4667, 50742,
 مج التجريبية 30 8333, 37905,

 دال
,003 

 
6,298 

 

 مج شاهدة 30 5000, 50855,
النشاط 

03 
 مج الضابطة 30 4333, 50401,
 مج التجريبية 30 8333, 37905,
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 العينة الضابطة 779, غير دال
 العينة الشاهدة

01النشاط   

 العينة التجريبية 013, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 779, غير دال

التجريبيةالعينة  006, دال   
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 013, دال

 العينة الضابطة 006, دال 
 العينة الضابطة 774, غير دال

 العينة الشاهدة

02النشاط   
 

 العينة التجريبية 000, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 774, غير دال

 العينة التجريبية 000, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 000, دال

 العينة الضابطة 000, دال 
 العينة الضابطة 095, غير دال

 العينة الشاهدة

03النشاط   

 العينة التجريبية 006, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 095, غير دال

 العينة التجريبية 003, دال 
التجريبيةالعينة  العينة الشاهدة 006, دال  

 العينة الضابطة 003, دال 

اختبار التجريبية( بالنسبة -الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة187جدول )
، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دالة بالنسبة لمقارنة نتائج العينة الشاهدة  الإدراك السمعي للمحور الرابع

(،بينما كانت النتائج دالة 0.05أكبر من مستوى الدلالة ) (sig>0.05مع نتائج العينة الضابطة حيث كانت قيمة )
( وهي قيمة sig<0.05طة حيث كانت قيمة )احصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العينة التجريبية مع العينتين الشاهدة والضاب

واستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج (0.05أصغر من مستوى الدلالة )
 المجموعات الثلاث في المحور الرابع لاختبار الإدراك السمعي،  في الاختبار البعدي لصالح العينة التجريبية.

(المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريبية( في اختبار الإدراك السمعي 188جدول ) -
 للمحور الخامس

Sig F الدلالة قيمة    الاختبار المجموعات العينة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

 دال
,000 

 
8,366 

 

 مج شاهدة 30 3333, 47946,
النشاط 

الضابطةمج  30 4333, 50401, 01  
 مج التجريبية 30 8000, 40684,

 دال
,002 

 
6,767 

 

 مج شاهدة 30 4333, 50401,
النشاط 

 مج الضابطة 30 4667, 50742, 02
 مج التجريبية 30 8333, 37905,

 دال
,020 

 
4,113 

 
النشاط  مج شاهدة 30 7000, 46609,

 مج الضابطة 30 4667, 50742, 03
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لإدراك السمعي ااختبار  ية( في( يمثل المقارنة البعدية بين لمجموعات )الشاهدة، الضابطة، التجريب188جدول ) -
( أصغر من sig( )P<0.05للمحور الخامس، حيث نلاحظ جميع أنشطة المحور الخامس كانت قيمة )

الح لخامس لصاشطة المحور فروق ذات دلالة إحصائية في الأن ( ومنه نستنتج أنه توجد0.05مستوى الدلالة )
 العينة التجريبية.

 

 

 

 

 comparaison( للمقارنات المتعددة LSDجدول يوضح قيمة أقل فرق دال )( 189جدول )
multiples في اختبار الإدراك السمعي للمحور الخامس 

 الاختبار البعدي Sig الدلالة
الضابطةالعينة  582, غير دال  

 العينة الشاهدة

01النشاط   

 العينة التجريبية 007, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 582, غير دال

 العينة التجريبية 001, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 007, دال

 العينة الضابطة 001, دال 
 العينة الضابطة 407, غير دال

 العينة الشاهدة

02النشاط   
 

 العينة التجريبية 000, دال
 العينة الضابطة العينة الشاهدة 407, غير دال

 العينة التجريبية 003, دال 
 العينة التجريبية العينة الشاهدة 000, دال

 العينة الضابطة 003, دال 
 العينة الضابطة 783, غير دال

 العينة الشاهدة

03النشاط   
التجريبية العينة 001, دال  

 العينة الضابطة العينة الشاهدة 783, غير دال
 العينة التجريبية 003, دال 

 العينة التجريبية العينة الشاهدة 001, دال

 مج التجريبية 30 8000, 40684,
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  العينة الضابطة 003, دال
اختبار بة لنسالتجريبية( با-الضابطة-( يوضح مقارنة نتائج الاختبار)البعدي(للعينات الثلاث)الشاهدة189جدول )

شاهدة تائج العينة القارنة نلمنسبة ، حيث نلاحظ أن الاختبار البعدي كانت غير دالة بال الإدراك السمعي للمحور الخامس
،بينما كانت النتائج دالة (0.05أكبر من مستوى الدلالة ) (sig>0.05مع نتائج العينة الضابطة حيث كانت قيمة )

( وهي قيمة sig<0.05قيمة ) كانت  لتجريبية مع العينتين الشاهدة والضابطة حيثاحصائيا بنسبة لمقارنة نتائج العينة ا
ائج ية بين نتات دلالة إحصائواستنادا إلى   هذه النتائج نستنتج أنه توجد فروق ذ(0.05أصغر من مستوى الدلالة )

 التجريبية  العينةالحلص المجموعات الثلاث في المحور الخامس لاختبار الإدراك السمعي،  في الاختبار البعدي

 

 

 

 مناقشة الفرضيات:
:" الَختبار التشخيصي للإدراك السمعي البصري يتمتع بخصائص  ان مناقشة الفرضية التي تشير إلى

 سيكومترية)صدق، ثبات(جيدة.
من الموضحة سالفا أن الاختبار التشخيصي للإدراك السمعي البصري يتمتع بخصائص   كد النتائج الموضحة في الجداولؤ ت

سيكومترية)صدق، ثبات(جيدة  ويتجلى ذلك من خلال صدق التحليل العاملي)الإستكشافي والتوكيدي(، حيث خلص 
على الأنشطة البدنية  التحليل الإستكشافي للإختبار تشخيص الإدراك السمعي وإختبار تشخيص الإدراك البصري المبنيان

( 69( )36والرياضية لدى التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم في المرحلة الإبتدائية،  ومن خلال الجدولين  )
-اللذان يوضحان مصفوفة العوامل بعد التدوير المائل لعينة الدراسة حيث تشبعت عوامل اختبار الإدراك البصري على )

شبع عليه أربع اختبارات اختباريت لتمييز الأعداد)اختبار تمييز الأعداد الفردية، واختبار تمييز تتمييز العداد والحروف )
تشبع عليه أربع اختبارات اختباريت لتمييز عامل تمييز الأحجام والألوان )الأعداد الوزجية(واختبارين لتمييز الحروف(،  

لأحجام الصغيرة(واختبارين لتمييز الألوان)اختبر تمييز الألوان الأحجام)اختبار تمييز الأحجام الكبيرة، واختبار تمييز ا
تشبع عليه اختبارين لإدراك العلاقات عامل إدراك العلاقات المكانية البصرية )الأساسية، اختبار تمييز الألوان المركبة((،

لتمييز بين الاتجاهين أمام خلف((، المكانية البصرية)اختبار التعرف والتمييز بين الاتجاهين يمين يسار، واختبار التعرف وا
تشبع عليه اختبارين للتمييز بين الشكل والخلفية التي تقع عليها(، عامل التمييز بين الشكل والخلفية التي تحيط به )

(عامل الذاكرة البصرية)تخزين واسترجاع تمييز الأشكال الهندسية تشبع عليه اختبارينعامل تمييز الأشكال الهندسية )
حيث تشبعت تخزين واسترجاع المثيرات والمعلومات البصرية(،  تشبع عليه اختبارين ت والمعلومات البصرية()المثيرا

تشبع عليه ثلاث اختبارات )اختبار تمييز تمييز السمعي)تمييز أصوات الحروف( )عوامل اختبار الإدراك السمعي على 
تشبع عليه ثلاث المزج والترابط السمعي )شدة الأصوات(، أصوت الأعداد، واختبار تمييز أصوات الحروف، اختبار تمييز 
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اختبارات )اختبار على عمليات الجمع سمعيا، واختبار عمليات الطرح سمعيا، اختبار لتعرف على الكلمات ناقصة 
الاستجابة لمهارة تشبع عليه ثلاث اختبارات )اختبار فهم العليمات الأنشطة ، التعاقب والتسلسل السمعي )حرف(، 

تشبع عليه ثلاث اختبارات )اختبار الوعي الصوتي )واختبار الاستجابة لثلاث تعليمات متسلسلة(،  تعليمتين سمعياب
التعرف والتمييز بين واختبار  التعرف والتمييز بين الاتجاهات)يمين يسار سمعياالتعرف على مصادر الأصوات، 

فهم وإتباع التعليمات ثلاث اختبارات )اختبار  تشبع عليه ، الذاكرة السمعية)(خلف سمعيا-الاتجاهات)أمام
استيعاب مجموعة من المعلومات  ، واختبار تذكر أصوات حرفان أو عددان بشكل متتالي، اختباروتطبيقها)استرجاعها(

 ( شفهي دون تكرار
وعلى إثر المعالجة الإحصائية بإستخدام التحليل العاملي التوكيدي على البيانات التي جمعناها من عينة الدراسة بواسطة 
الإختبارات التي يتشكل منها النموذج المقترح الخاص بكلا الإختبارين)الإدراك السمعي، والإدراك البصري( فمن خلال 

(، كاف لتشخيص الإدراك 77( )44موذج  نستنتج أن النموذجين الممثلين في )تحليل النتائج الجداول تحليل مطابقة الن
السمعي والبصري لدى التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم في المرحلة الإبتدائية. وهذا ما تم تأكيده من خلال 

لزيات، وإختبار حساب الصدق المحكي التلازمي بين )مقياس تشخيص الإدراك السمعي والبصري للأستاذ فتحي ا
انه توجد فروق ذات دلالة التشخيص للإدراك السمعي البصري المبني على الأنشطة البدنية والريضية( والذي خلص إلى 

إحصائية بين متوسطات درجات الكلية للاختبار الجديد ومقياس فتحي الزيات لتشخيص الإدراك السمعي والبصري )أي 
ومنه نستنتج أن اختبار تشخيص الإدراك السمعي والبصري  القائم على الأنشطة أنه يوجد ارتباط بين الاختبارين(، 

الصدق بنوعيه)الصدق التقاربي،  البدنية والرياضية يتسم بدرجة صدق محكي تلازمي عالي، وتعزز هته النتائج بدراسة
(جيد، وهذا composite reliabilityوصدق التباين( والثبات للنموذج حيث نلاحظ أن النموذج اتسم بثبات )

(، كما نلاحظ أنه تميز بصدق 0.92-0.70(  والذي انحصر بين)0.70( الذي تجاوزت قيمته )crتبين من خلال )
(  جاءت في 0.5( التي تجاوزت القيمة الحرجة )AVEتقاربي  جيد،وهذا استناد إلى نتائج  متوسط التباين المستخرج)

 maximum(.صدق التباين المستخلص من أقصى تباين مشترك )crجميع العوامل جاءت أصغر من قيمة الثبات )
shared squared variance(والذي يرمز له ب )MSV( ومن خلال نتائج الجداول )أن النموذج 78( )45  )

( AVEاتسم بصدق تباين جيد، ونظرا لما أسفرت عليه النتائج الموضحة سابقا  من قيمة متوسط التباين المستخرج )
 (.MSVة أقصى تباين مشترك)أكبر من قيم

 ومنه نقول أنه تحققت الفرضية الأولى.  
 وجد فروق ذات دلَلة إحصائية بين المجموعات في القياس القبلي والبعدي انه يمناقشة الفرضية التي تشير إلى-1

لإدراك البصري لدى التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم.ل  
الفروق في القياس القبلي والبعدي بين  ( والخاصة بنتائج دراسة 59( إلى)43من )  النتائج الموضحة في الجداول توضح

 30المجموعات في الإدراك البصري لدى التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم، أن البرنامج  الذي تكون من )
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ي صعوبات التعلم،  ( قد حسن من صفة الإدراك البصري عند تلاميذ ذو 04نشاط( بأهداف موضحة في الملحق رقم)
والذي اعتمد بدوره على الأنشطة البدنية والرياضية والتي تعد وسيلة من بين الوسائل التي تختص بتهيئة الكفاءة البدنية 

قاسم حسن حسنين على أنه: "ميدان من والحركية وما يتصل بها من قيم صحية ونفسية واجتماعية وذهنية، كما عرفه 
تربية البدنية خصوصا، بحيث يعد عنصرا فعالا في إعداد الفرد من خلال تزويده بالخبرات والمهارات ميادين التربية عموما وال

الحركية، وكما أنه يؤدي كذلك إلى التوجيه والنمو البدني والنمو النفسي والاجتماعي والخلقي ويعتبر الوجهة الإيجابية لخدمة 
يمكن للنشاط البدني أن يعزز الصحة المعرفية  (.44- 41،ص 2003الفرد من خلال خدمته للمجتمع" )أسامة، 

كون أنه يرتبط نمط الحياة النشط بدنيًا أثناء الطفولة ارتباطاً إيجابيًا بالدماغ والصحة المعرفية،   للأطفال لدعم التعلم الفعال
لمخ ، ودرجات حيث وجدت عدة الأبحاث أن الأطفال الذين يتمتعون بلياقة هوائية أكبر لديهم تحسن في وظائف ا

 ,Haverkamp et al., 2020).تحصيل أكاديمية أعلى وأداء معرفي أعلى من الأطفال الأقل لياقة، والعكس صح
p. 2637)، لاوة على ذلك فقد أكدت دراسةع(Davis & Cooper, 2011)  أن الانخراط المتكرر في

 إلى لياقة أعلى، والتي ارتبطت بشكل إيجابي بالسلوك الأكاديمي الأفضل مستويات النشاط البدني يؤدي
كما وجدت عدة أبحاث أجريت على الأطفال قبل سن المراهقة والتي خلصت إلى  أن ارتفاع اللياقة القلبية التنفسية كان 

 Derek R) ,2014، ويشير)(Kamijo et al., 2011)مرتبطاً بالتحسينات في التحكم المعرفي للذاكرة العاملة
et al  إلى أن المهارات المكونة التي تشكل بناء التنظيم الذاتي ضرورية لتطوير العادات والسلوكيات التي تمكن الأطفال من

 .Pe-and-Attainment-Evidence-Paper-January-2022.Pdf, n.d., p)النجاح أكاديميًا. 
فإن النشاط البدني الذي يتطلب شكلًا من  (Rayan A.williams  et al., 2019)كما أشارت دراسة (6

د يكون مفيدًا بشكل خاص للوظيفة الإدراكية اللاحقة. على سبيل المثال، أشكال صنع القرار )أي المشاركة المعرفية( ق
تبين أن لعب كل من كرة السلة وكرة القدم، بالإضافة إلى مجموعة من التمارين المصممة لتكون جذابة معرفية، لها آثار 

ات مواتية مع بعض مؤشرات الأداء إيجابية على الوظيفة الإدراكية لدى الأ.طفال ومنه يمكن القول، للنشاط البدني ارتباط
-García)2021المعرفي وآثار إيجابية على الوظيفة الإدراكية للطفل في المرحلة الابتدائية، وهذا ما دعمته دراسة )

Hermoso et al ;  والتي خلصت إلى أن تدخلاتPE  القائمة على الجودة عززت الإدراك، والوظائف التنفيذية
ل، وبشكل رئيسي في بيئات التعليم الابتدائي. وهذا ما يتوافق مع نتائج الدراسة الحالية التي تشيد الأساسية في المقام الأو 

 بمساهمة الأنشطة البدنية والرياضية في تحسين الإدرك البصري عند الأطفال ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الابتدائية.
(  التي تعتبر كل Georges Rioux et Autres, 1968, p 39.وتوافقت نتائج الدراسة الحالية مع دراسة)  

نشاط رياضي موجه، ومطبق من طرف التلاميذ ينمي قدرات الإدراك، وقد تم الإثبات عليه في المعهد الوطني للرياضة 
بفرنسا وقد تم هذا بالمقارنة البدنية على أشخاص يمارسون النشاط الرياضي يملكون نمو ملحوظ على مستوى الإدراك، كل 

التخصص الرياضي المطبق، وأكدت كذلك هذه النتائج على أن المشاركة في النشاط الرياضي المختلف، ينمي  حسب
 .O’Callaghan et al., 2012, p)بصفة مجملة مستوى الإدراك مقارنة مع التخصص الرياضي وهذا ما أكده 
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ستفادة من النشاط الذي أشاد باستنتاج الباحثون أن الاستفادة من النشاط البدني إلى الإدراك )ولكن ليس الا (219
أنه للعب الخارجي دور  .(Fathirezaie & Yousefi, 2021)المعرفي( تزداد مع تقدم العمر.بينما أكدت دراسة 

ايجابي في تنمية الإدراك البصري بأبعاده)التنسيق الحركي للعين، الشكل الأرضي، الموقف في الفضاء، والعلاقة الخاصة( 
( والتي كانت تحت عنوان 2015) للأطفال ما قبل المدرسة، كما توافقت الدراسة الحالية مع دراسة كل من خويلي أحلام

فاعلية برنامج مقترح في علاج صعوبات التعلم الاجتماعية و الانفعالية باستخدام الأنشطة البدنية و الرياضية" والتي  "
توصلت إلى للبرنامج القائم  على الأنشطة البدنية والرياضية تأثير إيجابي في علاج صعوبات التعلم الاجتماعية والانفعالية، 

( والتي كانت تحت عنوان "تأثير برنامج بالأنشطة البدنية والرياضية على الإدراك البصري 2022ودراسة عطاالله وآخرون )
عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم" والتي توصلت أنه للبرنامج المقترح تأثير ايجابي على الإدراك البصري عند تلاميذ ذوي 

 صعوبات التعلم .
ية لما اتصف به لبدنية والرياضلأنشطة اانامج تي توصلت إليها الدراسة الحالية إلى التأثير الإيجابي لبر ونعزو هذه النتيجة ال

ذه النتيجة أن وتوضح ه ألوفةمن خبرات ومواقف التي تسمح للطفل بالتعلم والإبداع بأسلوب مرح ومحفز وبطرق غير م
ون ميذ الذين يعاندى التلالبصري ن تحسن مستوى الإدراك الالأنشطة البدنية والرياضية  من أنسب الوسائل التي يمكن أ

 .  ثير ميول الطفلتية التي لرياضمن صعوبات التعلم مما يدفعنا إلى توجيه العناية أكبر لتدريس بالأنشطة البدنية وا
لقبلي بين القياس اة ة إحصائيدلال من خلال النتائج المتوصل إليها الخاصة بالفرض الأول التي يشير إلى وجود فروق ذات

ة ليه تحققت فرضيتعلم. وعت الوالبعدي عند المجموعة التجريبية والضابطة في الإدراك البصري عند تلاميذ ذوي صعوبا
 البحث الأولى.

 :مناقشة الفرضية-1
ت في وعاعدي بين المجملي والبالقب " يوجد فروق ذات دلَلة إحصائية في القياسانه مناقشة الفرضية التي تشير إلى-

 الإدراك السمعي لدى التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم.
الفروق في القياس القبلي والبعدي بين المجموعات  ( والخاصة بنتائج دراسة 59( إلى)43من )  النتائج في الجداول توضح

نشاط( بأهداف  30تكون من )في الإدراك السمعي لدى التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم، أن البرنامج  الذي 
( قد حسن من صفة الإدراك السمعي عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم،  والذي اعتمد بدوره 04موضحة في الملحق رقم)

على الأنشطة البدنية والرياضية المبنية على مهارات التوافق والتوازن حيث أن هاتان المهارات ضروريان عند  هذه الفئة 
فق هو مجموعة من الحركات المدمجة، وفي هذا الصدد يشير لرسون ويوكم إلى أن التوافق"هو قدرة الفرد العمرية ولان التوا

(، حيث تبرز أهميته في تنشيط الكفاءة 56،ص1982على إدماج حركات من أنواع مختلفة داخل إطار واحد")الشيخ،
( بأنها من الحواس 76،ص1982ها شيخ )الخاصة بالجهاز العصبي وتحسين في أجهزة الاستقبال السمعية، كما يوضح

الخارجية ويكون موضعها في الأذن، وتقوم بإيصال التنبيهات السمعية والأصوات. ويتم تطويرها من خلال تمارين التوافقية 
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وسرعة الاستجابة الذي تتوفر في الأنشطة البدنية والرياضية  خاصة ومن هنا تعتبر صفة التوافق من أفضل مقاييس التقدير 
للكفاءة الذهنية ويليه مكون التوازن الذي يساعد الفرد على قدرة التركيز واستقطاب المعلومات بصورة صحيحة والفهم 

( بأنه حاسة من الحواس الداخلية وتتمركز في الأذن الداخلية وتعطي 79،ص1999الاستماعي حيث أشار إليه الدين)
أو التسارع في الحركة. حيث أكدت دراسة عبد الرحمان حافظ وجروبير تنبيهات عن الوضع في المكان أو عند تغيير الاتجاه 

التي هدفت إلى التعرف إلى القوة التنبؤية للتوافق والتوازن في تقدير التحصيل الذهني  فتوصلت النتائج إلى ظهور انخفاض 
فقت نتائج الدراسة (. توا307،ص2000واضح في التحصيل الدراسي عند استبعاد عناصر التوافق والتوازن)حسانين،

( التي هدفت للتعرف على أثر برنامج مقترح بالألعاب الصغيرة لتنمية 2018دراسة محمد رحماني )الحالية مع نتائج 
السلوك الاجتماعي لدى تلاميذ الصف الرابع والخامس ابتدائي والتي توصلت إلى أن للألعاب  تأثير ايجابي لتنمية السلوك 

أخرى أجريت على فئات من دوي الاحتياجات الخاصة كان لها نفس نتائج الدراسة الحالية  وهناك دراساتالاجتماعي، 
(التي توصلت إلى أن للألعاب تأثير ايجابي على تنمية الدقة والتوازن عند 2017شادلي فريد )منها دراسة فارس فاطمة و 

تأثير برنامج بالأنشطة البدنية والرياضية  ( التي كانت تحت عنوان"2022، ودراسة عطاالله وآخرون)المصابين بعرض دوان
على الإدراك السمعي عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم" والتي توصلت أنه للبرنامج المقترح تأثير ايجابي على الإدراك 

 السمعي عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم .
ة لما اتصف به من بدنية والرياضينشطة الج الأ لبرنامونعزو هذه النتيجة التي توصلت إليها الدراسة الحالية إلى التأثير الإيجابي

لنتيجة أن وضح هذه اوتفة خبرات ومواقف التي تسمح للطفل بالتعلم والإبداع بأسلوب مرح ومحفز وبطرق غير مألو 
علم من صعوبات الت ن يعانونالذي الألعاب الرياضة من أنسب الوسائل التي يمكن أن تنمي الإدراك السمعي لدى التلاميذ

 فل . مما يدفعنا إلى توجيه العناية أكبر لتدريس بالألعاب الرياضية التي تثير ميول الط
لقبلي ة بين القياس اة إحصائيت دلاليوجد فروق ذامن خلال النتائج المتوصل إليها الخاصة بالفرض الثاني التي يشير إلى 

فرضية  م. وعليه تحققتت التعلصعوبا ميذ الذين يعانون منوالبعدي عند المجموعة التجريبية في الإدراك السمعي لدى التلا
 البحث الثانية.

 مناقشة الفرضية:-3
اء عند  اختبار الذكلبعدي فيلقبلي وايوجد فروق ذات دلَلة إحصائية بين المجموعات  في القياس ا انه  التي تشير إلى

 تلاميذ ذوي صعوبات التعلم.
الفروق في القياس القبلي والبعدي بين المجموعات   ( والخاصة بنتائج دراسة 59إلى)( 43) رقم   النتائج في الجداول توضح

في اختبار الذكاء لدى التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم أن البرنامج القائم على الأنشطة البدنية والرياضية قد 
ملية لبناء المعارف من خلال التفاعل مع حسن من صفة الذكاء عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم ، حيث يعتبر الذكاء ع

و كما وصفه بياجيه هو نمو العمليات المنطقية التي يستطيع الطفل استخدامها في المهام المختلفة كالاحتفاظ المحيط، 
ومن هذا المنطلق ويهتم الهدف (، 14،ص2014)تواتي،.والتصنيف والتجميع والتضمين فهو ينطلق من الفعل إلى المعرفة



297 
 

البدني والرياضي بتنمية المعلومات والمهارات المعرفية كالفهم والتطبيق، التحليل والتركيب وتقديم الجوانب  النشاط
دراسات معمقة للعقل والجسم، والتي أوضحت انه أي منهما لا يستطيع العمل بمفرده، وأن  المعرفية،وهذا ما أكدته جل

بل أن تنمية القدرات البدنية تؤدي لاستخدام العقل بطريقة فعالة  تنمية القدرات البدنية لا تؤدي لاستخدام العقل فقط
ومؤثرة، وهذا ما توصل إليه عبد الرحمان حافظ إسماعيل وتورمان ولويس كولوا وجروبير حيث وقعوا قولهم كلهم في دور 

ية، عند استعادة عناصر التوافق والتوازي في تقديم الكفاءة الذهنية واثبت حدوث انخفاض واضح في مستوى الكفاءة الذهن
التوافق يعتبر من أفضل مقاييس تقدير الكفاءة الذهنية ثم يليه التوازن، وهنا يظهر ثبات فعالية النشاط الرياضي الذي 
بدوره يأخذ في جعبته تمرينات تنمي التوافق والتوازن الحركي فتكون بالضرورة فعالة في تنمية الذكاء عند الرياضيين )كمال 

 (41-40،ص 1985وآخرون، عبد الحميد
 Wechsler Intelligence Scale forمقياس  استخدمت( التي 1966)   Corderنتائج دراسة  وتشير

Children (WISC تقييم آثار تدريب اللياقة البدنية على الأولاد الذين تتراوح  لقياس الدكاء والتي هدفت الى
(. 66الذكاء = توسط لمالذين تم تشخيصهم بتخلف عقلي معتدل )( يوما 20لمدة ')عامًا  16إلى  12أعمارهم بين 

 400دقيقة يتألف من تمارين رياضية ، وعدو سريع  و 60لأربعة وعشرون طفلًا ، تم تعيينهم عشوائيًا لتدخل تمرين مدته 
 WISCبمقياس  النشاط البدني أدى إلى تحسينات في معدل ذكاء الأطفال  متر الجري ، وقد توصلت النتائج إلى أن 

، عدم ممارسة ES = 1.22( والمقياس اللفظي )تمرين 0.30بدون تمرين =  (ES1 = 0.92  ،ES)الكامل )تمارين 
 .ES=0.22)الرياضة

لحافز ثابة الدافع واتي هي بمية الونعزو هذه النتيجة إلى أن البرنامج يعتمد على مجموعة من الأنشطة البدنية والرياض
ليات التدريسية لزيادة في العمتمد مع اة واعالأساسي للتعلم وهذا ما زاد إقبالهم على عملية التعلم مع تكرار المواقف التعليمي

لألعاب مية، حيث تعد اف التعليلمواقلمستخدمة مما أثارة دافعية التلميذ نحو التفاعل مع ابالإضافة إلى تعدد الوسائل ا
عية التلاميذ لى استثارة دافتي أدت إة، الالرياضية هي  العنصر الأساسي في نمو ذكاء التلاميذ لما تحويه من قيم علمية وعملي

ير مألوفة لضابطة وبطرق غالمجموعة تخدم اعن الروتين اليومي المسنحو المزيد وبطلب تكرار في جو يسوده المرح والمتعة بعيدا 
لاميذ عامة  لدى الت لذكاءاوتوضح هذه النتيجة أن الألعاب الرياضة من أنسب الوسائل التي يمكن أن تنمي مستوى 

يول مية التي تثير ضاب الريالألعباوالذين يعانون من صعوبات التعلم خاصة مما يدفعنا إلى توجيه العناية أكبر لتدريس 
 التلميذ . 

فتى  40( والتي شملت تعيين 1967قد توافقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج  كل من الدراسة التي  قام  بها براون )و 
 6( بشكل عشوائي يخضعون لبرنامج متساوي القياس لمدة 35معدل الذكاء = عامًا )متوسط  12يبلغون من العمر 
نشاطاً شبيهًا باليوغا تتطلب من الطفل بذل جهد  12مج التمرين من سلسلة من التمارين تقدر ب أسابيع. يتألف برنا

عضلي للحفاظ على وضع الجسم. تم إجراء اختبار ستانفورد بينيه للذكاء ومقياس فاينلاند للنضج الاجتماعي.  وقد 
ولئك الذين لم يمارسوا الرياضة ، تحسنوا في كل من خلصت الدراسة إلى أن الأطفال اللذين شاركوا في البرنامج ،  مقارنةً بأ
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؛ عدم  ES = 0.86( والمقياس الاجتماعي )التمرين ES = 0.13؛ التحكم  ES = 0.54اختبار الذكاء )التمرين 
(. نظراً لأن مهام التمرين تتطلب من الأطفال الحضور ، واستخدام الذاكرة وعمليات التفكير ، ES = 0.08التمرين 
 Tomporowski et)، ودراسة (Tomporowski et al., 2008, p. 5)م في الحركات الحركي. والتحك

al., 2008)  مراجعة الدراسات التي تدرس آثار التمرين على ذكاء الأطفال أو الإدراك أو التحصيل الدراسي. ومناقشة
 النتائج في ضوء )أ( النظرية المعرفية المعاصرة

الغين، و)ج( ء الإدراكي للبلى الأدارين علحديثة التي توضح الآثار المفيدة لـتمالتطوير الموجه نحو التمرين، )ب( الأبحاث ا
الغين فإن . على غرار البوالسلوك لعصبيالدراسات التي أجريت على الحيوانات المرتبطة النشاط البدني للتغيرات في التطور ا

اءات حيح وبدء الإجر ظيم والصالتنللاختيار و  ممارسة الرياضة تسهل الوظيفة التنفيذية للأطفال )أي العمليات المطلوبة
ن مز تلك الجوانب  التعزيمة، فيالموجهة نحو الهدف(.  والتي خلصت إلى أنه قد يكون التمرين طريقة بسيطة، لكنها مه

 الأداء العقلي للأطفال مركزية للتطور المعرفي.
البعدي لقياس القبلي و اائية في لة إحصجد فروق ذات دلايو من خلال النتائج المتوصل إليها الخاصة بالفرضية التي يشير إلى 

 بين المجموعات في اختبار الذكاء عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم، تحققت.

 الَستنتاجات:
 من خلال نتائج التي توصلت إليها الدراسة نستنتج ما يلي:

 ة.ثبات(جيد* يتمتع الاختبار التشخيصي للإدراك السمعي البصري بخصائص سيكومترية)صدق، 
ن التلاميذ الذي بصري لدىاك ال* يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس القبلي والبعدي بين المجموعات في الإدر 

 يعانون من صعوبات التعلم.
ن التلاميذ الذي سمعي لدىاك ال* يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس القبلي والبعدي بين المجموعات في الإدر 

 ن صعوبات التعلم.يعانون م
عانون يلتلاميذ الذين اكاء لدى ر الذ * يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس القبلي والبعدي بين المجموعات في اختبا

 من صعوبات التعلم.
ذين يعانون من لاميذ الى الت* يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي في المجموعات الإدراك البصري لد

 ت التعلم لصالح المجموعة التجريبية.صعوبا
ذين يعانون من لاميذ الى الت* يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي في المجموعات الإدراك السمعي لد

 صعوبات التعلم لصالح المجموعة التجريبية.
ين يعانون من ميذ الذالتلا * يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي في المجموعات اختبار الذكاء لدى

 صعوبات التعلم لصالح المجموعة التجريبية.
 الخاتمة: 
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فة الدول تي تهتم بها كالمهمة الن الأمور اميعد الاهتمام بالعملية التعليمية التعلمية والعمل على تطويرها والنهوض بها      
على  لفكرية ولذهنيةاقدراتهم و علمين على إمكانية المتنظرا لدور التعليم في تقدم المجتمعات ولقد ركزت الجهات المعنية 

 أكمل وجه لما لها من أهمية في تطوير المجتمع وتقدمه . 

ولهذا تعتبر مرحلة التعليم الابتدائي القاعدة الأساسية للمراحل التعليمية اللاحقة، حيث أنها اللبنة الأولى لبناء المجتمع      
ذ تنمو كفاءته العقلية والذهنية والنفسية والحركية والاجتماعية، ففي هذه المرحلة تكتسب فهي تحوّل هام في حياة الطفل، إ

الكثير من المهارات الأساسية التي تمكن الطفل من تحصيل المعرفة وتصبح لديه الكفاءة في مواجهة المشاكل التي تواجهه في 
واد، وتعد تلك المهارات أولى الخطوات في طريق التربية الحياة الدراسية الأكاديمية وغيرها في مادة واحدة أو مختلف الم

، ومن أجل هذا  الطويلة والعامل الأساسي في الحكم على مدى تقدم التلميذ ونموه من مختلف الجوانب منها التعليمية
هذا زاد الاهتمام من  ل، ومن أجركزت الجهات المعنية على إمكانية المتعلمين وقدراتهم الفكرية والذهنية على أكمل وجه

قبل المختصين بتلاميذ ومحاولة التعرف على المشكلات والصعوبات والعراقيل التي تعترض سبيل المتعلم ومحاولة إيجاد حلول 
ذكر ، حيث لها علاجها أو التخفيف من حدتها بأسلوب يتناسب وقدرات المتعلمين واستعداداتهم وميولا تهم ورغباتهم

صائيات التي قدمت عن واقع التعليم الابتدائي في الدول العربية  وبالخصوص التي أجريت على ( أن الإح1993)عواد،
تلاميذ ذوي صعوبات التعلم، لأكبر دليل على تفاقم المشكلة في الدول العربية. وإذا ما نظرنا لواقع العالم العربي فقد أثبتت 

أكدت بتدائية في الدول لعربية، وقد ولى من  المرحلة الاالدراسات المسحية مدى انتشار صعوبات التعلم في الصفوف الأ
العديد من الدراسات نسبة عالية من صعوبات التعلم ترتبط بأنواع مختلفة من الاضطرابات الإدراكية خاصة اضطرابات 

 إن تشخيص الصعوبات النمائية عند التلاميذ بصفة عامة والكشف المبكر عن صعوبات، الإدراك السمعي والبصري
 ،الإدراك السمعي والبصري بصفة خاصة مهم جدا في اتخاذ القارات والإجراءات منها الوقائية قبل تفاقمها وزيادة حدتها 

من أهم المعيقات التي تعترض طريق  ، اللذان يعتبرانبعد الدخول المدرسي أو التخفيف منها بعد ظهورها أو علاجها
التعليم لأنشطة البدنية والرياضية في ل الأكاديمي، ونظرا للأهمية البالغة باالمتعلمين ويعتبران العاملان من عوامل الفش

الابتدائي في تنمية المهارات العقلية والجسمية للتلاميذ عامة وذوي صعوبات التعلم خاصة حتى يصل إلى التخفيف من 
الرياضية لتشخيص الإدراك السمعي اختبار تشخيصي قائم على الأنشطة البدنية و  اءقمنا في الدراسة الحالية ببنحدتها، 

برنامج واقتراح  والبصري والذي إعتمدنا في حساب أسسه العلمية على التحليل العاملي بنوعيه الإستكشافي والتوكيدي.
عينة بالأنشطة البدنية والرياضية في تحسين الإدراك السمعي والبصري عند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم، لهذا الغرض اخترنا 

. وقد اعتمدنا في هذه الدراسة على الذي تم اختيارهم بطريقة عشوائية مستوى السنة الثالثة ميذ المرحلة الابتدائية،تلامن 
عينات )شاهدة ضابطة( والتي أخضعت للسير العادي للدروس وتجريبية التي أخضعت للبرنامج حيث، قدرت كل  3

الاختبار تشخيص صعوبة تعلم، واختبار تشخيص الإدراك تلميذ من ولاية "سعيدة" وقد تم تطبيق  30منهما ب 
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السمعي، البصري والذي اعتبرناه الاختبار القبلي وأخضعت  العينة التجريبية للبرنامج على غرار العينة الضابطة والشاهدة 
 وبعد ذلك أجريت الاختبارات البعدية على كل العينات  .

لى النتائج نظرية توصلنا إدراسة الريق الطالاختبارات والطرق الإحصائية كذا عن استنادا إلى النتائج المتوصل إليها عن طريق 
 التالية :

 .ي صعوبات التعلمميذ ذو ند تلاعللبرنامج الأنشطة البدنية والرياضية تأثير إيجابي على الإدراك السمعي والبصري  -

 يدة.سيكومترية)صدق، ثبات(ج* يتمتع الاختبار التشخيصي للإدراك السمعي البصري بخصائص  -
ين ى التلاميذ الذلبصري لدراك ا* يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس القبلي والبعدي بين المجموعات في الإد -

 يعانون من صعوبات التعلم.
ن الذي ى التلاميذلسمعي لدراك ا* يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس القبلي والبعدي بين المجموعات في الإد -

 يعانون من صعوبات التعلم.
ن التلاميذ الذي ذكاء لدىار ال* يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس القبلي والبعدي بين المجموعات في اختب -

 يعانون من صعوبات التعلم.
يعانون من لذين تلاميذ ادى ال* يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي في المجموعات الإدراك البصري ل -

 صعوبات التعلم لصالح المجموعة التجريبية.
 لذين يعانون منتلاميذ ادى ال* يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي في المجموعات الإدراك السمعي ل -

 صعوبات التعلم لصالح المجموعة التجريبية.
ذين يعانون من لاميذ الى التتبار الذكاء لد* يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي في المجموعات اخ -

 صعوبات التعلم لصالح المجموعة التجريبية.
 وعلى أساس النتائج المتوصل إليها نقوم بوضع بعض الَقتراحات :

 مية.لتعليااستخدام اللعب في عملية التدريس وهذا نظرا لفعاليته في تحسين بعض المهارات  -
 لتعلم .لارات الأساسية علم المهفي ت (ثير الأنشطة البدنية والرياضية ) اللعب إجراء المزيد من الدراسات لمعرفة تأ -
ن مالتربوية وهذا و لعلاجية املية أجراء البحوث والدراسات في مجال التربية البدنية والرياضية وتوظيفها في الع -

لم النمائية بات التعو ض صعخلال اقتراح برامج للأنشطة البدنية والرياضية )اللعب( في التخفيف من حدة بع
 منها والأكاديمية عند التلاميذ.

 .إجراء المزيد من الدراسات على مختلف الأطوار التعليمية للمرحلة الابتدائية  -
في المراحل  والبصري لسمعيالقيام بتطبيق البرنامج التعليمي ضمن دروس تعليم ذوي صعوبات تعلم الإدراك ا -

 الابتدائية . 
 ة . عليميعلى الجهات المختصة توفير مختلف الوسائل والأجهزة الرياضية في المؤسسات الت -
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 بهذه الفئة.  الاهتماملم. و على الجهات المعنية توفير الوسائل التعليمية الخاصة بتعليم ذوي صعوبات التع -
لفئة ضمن مج هذه اد دهاتوفير الأقسام التعليم المكيف وندمج فيها التلاميذ ذوي صعوبات التعلم . وبع -

 الأقسام العادية.
هذا للتنويع النفس و  ص علمعلى الباحثين في مجال اختصاص التربية البدنية التعاون مع الباحثين في اختصا -

 ية.ية أو صحو نفسوالإبداع في مجال البحث وفي تشخيص وعلاج الفئة لتي تعاني من مشاكل دراسية أ
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ن التلاميذ دى عينة ملسمعي والبصري لا(.الفروق بين العاديين والذين يعانون من صعوبة في التمييز 2010ابراهيم، أمين قرويني )
 .2010يونيو 2(. 02)11 والنفسية،مجلة العلوم التربوية في الحلقة الأولى فسمسقط. 

الملك فهد  رسة مكتبةدمات. الرياض:فه(.صعوبات التعلم ودور المعلمي التعليم العام في تقديم الخ1441ابراهيم، سعد أبو نيان )
 الوطنية أثناء النشرا.

صر: منفعالية. لاجتماعية والاة وا(.المرجع في صعوبات التعلم النمائية والأكاديمي2010ابراهيم، سليمان عبد الواحد يوسف )
 المكتبة الأنجلومصرية.

دريس الطلاب ذوي صعوبات التعلم. ت(.استراتيجيات وطرق 2005ابراهيم، عبد العزيزالهداب؛ عبد العزيز، عبد الرحمان الموسى )
 تدائية .بلية الاة المحالمملكة العربية السعودية: ادارة التربية والتعليم بمحافضة الاحساء)لبنين( المدرس

 (.القياس والتشخيص في التربية الخاصة. الأردن: دار البداية.2007ابراهيم، محمد صالح )
بات ى ذوي صعو واصل اللفظي لد(.فاعلية برنامج تدريبي على الإدراك السمعي وأثره هلى الت2016أبو مسلم، الماسة فاضل )

 .مجلة التربية الخاصةالتعلم القراءة. 
 القاهرة.-(.مصر: دار العربي للكتبة1(.أسس الإدراك البصري للحركة)ط2004أبو المكارم، فؤاد )

 زيع.للنشر والتو  (. الرياضة والصحة البدنية والنفسية والعقلية. عمان: دار امجد2004أحمد، حسين زعلاوي )
رسالة لميل والدافع )وعلاقته با والانتباهيز (. دور التربية البدنية والرياضية في تنمية القدرة على الترك1995أحمد، الرشاوي يوسف )

 ماجستير(، جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم.
ملكة الأردنية الهاشمية دبي (. عمان: الم1(.الحقيبة العلاجية لذوي صعوبات التعلم)ط2015أحمد عبد اللطيف، أبو سعد )

 المملكة العربية السعودية.
الأولى  ميذ السنةي الحركي لتلامج مقترح بلألعاب لحركية في تنمية الإدراك الحس(.أثر برنا2019أحمد، عماد الدين يوسف )

 (.04)03.علوم الرياضية للتدريب مجلة( سنوات. 7-6ابتدائي بين )
رنامج تدريبي قائم على مهارات ب(.أثر 2018أحمد، فارس أحمد؛ خصاونة، محمد أحمد سليم؛ الخوالدة، محمد عبد ربه الهندي )

ت التربوية ة الدراسامجل. السمعي في تحسين الوعي الصوتي لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم في منطقة عسيرالادراك 
 .604-591(. 03)12، والنفسية

ار الفكر لحركي للطفل. القاهرة: د(. النمو والدافعية في توجيه النشاط ا1999أسامة، كامل راتب؛ ابراهيم، عبد ربه خليفة )
 العربي.

(.صعوبات التعلم. 2005طاطبة )د الخبطاينة؛ مالك، أحمد الرشطني؛ عبيد عبد الكريم، السبايلة، عبد المجيد، محم أسامة، محمد
 عمان: دار لمسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.

علم (.صعوبات الت2007طاطبة )، الخأسامة، محمد بطاينة؛ مالك، أحمد الرشطني؛ عبيد عبد الكريم، السبايلة؛ عبد المجيد محمد
 النظرية والممارسة. عمان: دار لمسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.
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طروحة لقراءة )أالذاكرة العاملة باضطراب البنية الفضائية لدى الطفل المصاب بعسر ا(.علاقة 2014-2013أمال، عمراني )
امعة جللغوي والمعرفي، م النفس اعلصص دكتوراه(. كلية العلوم الإجتماعية والانسانية، قسم علم التربية والأرطوفونيا،  تخ

 .2الجزائر
 (.أصول التربية البدنية الرياضية. القاهرة: دار الفكر العربي.1980أمين، أنور خولي )
 (.الرياضة والمجتمع. الكويت: عالم المعرفة.1994أمين، أنور خولي )

)رسالة  لنمائيةى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم ا(.تصميم برنامج تدريبي لتنمية الانتباه لد2005-2004أولاد الحاج، مسعود )
 ماجستير(. تخصص التربية الخاصة، جامعة غرداية.
راك مقترح قائم على الإد (.قياس تجربة المستخدم المتصفح ويب2021بدوي محمد، مصطفى خليفة؛ عمر علي، الحاج حسين )

 8-1،المجلة العربية للبحث العلميالسمعي لذوي الإعاقة البصرية. 
ي. في الطور الثانو  دى الإناثلالرياضية  (.دوافع ممارسة الأنشطة البدنية والرياضية في حصة التربية البدنية و 2021لال، بعبوش )ب

 .277-266(، 02)4مجلة المجتمع والرياضة، 
ية ة العلوم الانسانمجليا.ركحدى المعاقين (.تأثير الأنشطة البدني والرياضية المكيفة على مستوى تقدير لذات ل2019بلال، بوونينة )

 .539-555(، 02)06لجامعة أم البواقي،
 عض الصفاتبمج مقترح لتنمية (.تأثير النشاط البدني الرياضي المكيف من خلال برنا2016بلقاسم، الشاربي، ظاهر، رحمون )

ية محكمة تصدر عن ة علممجل(. 12-9وي الاحتياجات الخاصة فئة الاعاقة السمعية العمر)ذالمرونة(لدى -البدنية)الرشاقة
 لجزائر.ا–، جامعة الجلفة 2016، 10علوم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية،

نة للبحوث مجلة أنسبة. (. فاعلية برنامج تدريبي للإدراك البصري في علج اضطراب عسر الكتا2018بن بوزيد، مريم.)
 .184-199(،01)6والدراسات،
لتعلم اصعوبات   تلاميذ ذويالسيادة النصفية للمخ والذاكرة البصرية دراسة مقارنة بين(. أنماط 2009بن فليس، خديجة )

، فس وعلوم التربيةعلم الن ، قسم)الكتابة والرياضيات( والعاديين) أطروحة دكتوراه منشورة(. تخصص علم النفس التربوي
 جامعة قسنطينة.

طفال ما قبل حركية(لأ دراكية)الحسكمرتكز في تنمية بعض القدرات الا(. برنامج مقترح للألعاب الحركية  2018بن قويدر، أحمد )
 .2013-11-3(، 30)3لعلوم والتقنيات،امجلة التفوق في ( سنوات. 5-4المدرسة )

 .02طيفواية لدى الموهوبين ذوي صعوبات التعلم) رسالة ماجستير(. جامعة س(.رتب اله2014-2013بنين، ابتسام )
 زيع والطباعة.(. عمان: دار لتسرة للنشر والتو 1. المشكلات النفسية وعلاجها )ط(2008بطرس، حافظ بطرس )

 فكر العربي.(. الأردن: دار ال02(. الأسس النفسية للنمو من الطفولة الى الشيخوخة)ط1998بهى، السيد)
ة لدى تلاميذ لاجتماعيذات اية وال(. انعكاس ممارسة الأنشطة البدنية والرياضية على تقدير الذات البدن2018بوراي، كاسيا )

 .17(1 ،)165-177(،RSEPSالمجلة العلمية للتربية البدنية والرياضية)مرحلة التعليم الثانوي. 
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ي صعوبات التعلم راهقين ذو ءة الذاتية الأكاديمية واستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا لدى الم(. الكفا2013-2012بوقفة، ايمان )
 .02طيفس. علم النفس الأكلينيكي، تخصص التربية العلاجية، جامعة والأسوياء) رسالة ماجستير(

الرابعة السنة  ى تلاميذم الحساب لد(. فاعلية استخدام الألعاب التعليمية المحوسبة في علاج صعوبة تعل2017بوعناني، مصطفى )
 ابتدائي.

ية الحركية) بية النفسح لنشاط التر برنامج مقتر  (.تعزيز نمو القدرات الإدراكية الحركية باستخدام2005بومسجد، عبد القادر )
 ئر.عة الجزا، جامأطروحة دكتوراه(. تخصص التربية البدنية الرياضية، معهد التربية البدنية والرياضية

ية طة الرياضدى ممارسين الأنش(. الفروق لفردية في المهارات النفسية الذهنية ل2018تقار، حمزة  سعيدي؛ زروقي، يوسف )
 .23-9(، 14)5مجلة المنضومة الرياضية، سية. التناف

ين فال المعاقر الذات لدى الأط(. تأثير ممارسة الأنشطة البدنية والرياضية على تقدي2012تمار، محمد؛ رامي، عز الدين )
 .78-71، 07مجلة الإبداع الرياضي، سنة(. 19بصريا)

 كر للطباعة والنشر.(. الأردن: دار الف01بية )ط(. صعوبات التعلم في اللغة العر 2003جاد محمد ،عبد المطلب )
-16ة)لة الثانوينشاط البدني الرياضي على التوافق النفسي العام للتلاميذ المرح(.أثر ال2008-2008جبوري، بن عمر )

 .(سنة)رسالة ماجستير(.تخصص التربية والمناهج، التربية البدنية والرياضية مستغانم19
م) رسالة اتجيات مواجهة الضغوط النفسية لدى المراهقين ذوي صعوبات التعل(. استر 2014-2013جدو، عبد الحفيظ )

 .02ماجستير(. تخصص التربية العلاجية ، سطيف
( 6-5الحضانة) لسمعي لدى ألفالا(.أثر برنامج بالألعاب اللغوية في تنمية مهارات التمييز 2019جمال، الدفي؛ محمد، برو )

 .256-633(، 03)6المدونة،سنوات. 
 نشر.(. عمان: دار الصفاء للطباعة وال01(. أساسيات في صعوبات التعلم )ط2000جمال، المثقال )

 لذات لدىبار مهارات العناية (. قصور الإدراك الحسي )السمعي_البصري( وعلاقته بقصو 2020جوال، كريمة؛ نادية، جازولي )
 .36-23(، 01)11مجلة أنسنة للبحوث والدراسات،الطفل التوحدي.

 ادية.لة الإعدلمرحباحبيب، الله )د س(. فاعلية استخدام البرمجيات الديناميكية في تدريس ذوي صعوبات التعلم 
سالة بتدائية) ر لمعاملة الوالدية في ظهور صعوبات التعلم لدى أطفال المدرسة الا(. أثر ا2014-2013حجاب، صارة )

 ماجستير(. تخصص علم التربية والأرطوفونيا.
 صعوبات كون لثانيي الاعاقة المذ(. الدليل الاستشاري لاستخدام التكنولوجيا المساندة للطفل 2018البيلاوي وآخرون )حسن، 

 تنمية.ة والالتعلم ضغط الادراك السمعي، التوحد، متلازمة ارلن. القاهرة: المجلس العربي للطفول
 الدار العربية للعلوم. (.لبنان:1(. صعوبات التعلم الخاصة)ط2006حسين، نوري الياسري )

يين لدى العاد م لاستماعي عنده(.مدى تباين بروفيل الإدراك السمعي لدى ذوي صعوبات الفه2012حمزة هناء، عباس ابراهيم )
 من التلاميذ المرحلة الابتدائية في مملكة البحرين) رسالة ماجستير(. 



306 
 

 وي صعوباترحلة الابتدائية من ذدراك البصري لدى تلاميذ الم(. مهارات الا2020حنان، جمعة عبد الله؛ حسان، عليوي ناصر )
 .Journal of the college basic éducationالتعلم الكتبو والعاديين )دراسة مقارنة(.

 والتوزيع (. أرطفونيا علم الاضطراب واللغة والكلام. الجزائر: دار الغربة للنشر2009حولة، محمد )
 دراك السمعي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية.(. صعوبات الا2019حيدر، كريم )

 القاهرة.–لمصرية اكتبة النهظة م(. صعوبات التعلم أسسها نظريتها وتطبيقاتها. مصر:دار النشر 2004خديجة، أحمد السباعي )
ة البدنية طام الأنشلية باستخد(.فعاليات برنامج مقترح في علاج صعوبات التعلم الاجتماعية والانفعا2015خويلي، أحلام )

 .169-148(، 10)مجلة العلوم الاجتماعي،والرياضية. 
 ، الشارقة الإمارات.)108(.الصعوبات التعليمية .)1997الخطيب، جمال المنال نسان )

لة نون الجميسمعي لدى طلبة معهد الف(. برنامج  تدريبي  لتنمية الإدراك ال2020خلدون، علي جار الله؛ فاطمة، محمد عبد لله )
 .122-111(، 109)26،مجلة كلية التربية الأساسيةة الموسيقى والانشاد. بماد

-15ثانوية)لمرحلة اللاجتماعية لتلاميذ ا(.دور الأنشطة البدنية والرياضية في التنشئة ا2021دراقي، ياسين؛ العلوي، عبد الحفيظ )
 .381-164  01(، مكرر الجزء 01)12مجلة الإبداع الرياضي، ( سنة. 18

 ر العربي.(. أصول الترويح وأوقات الفراغ. القاهرة: دار الفك1990كمال؛ أمين، أنور خولي )درويش،  
مجلة قين بصريا. طفال المعالإجتماعي للأ(.تأثير ممارسة التربية البدنية والرياضية على تحقيق التكيف ا2014دريادي، نور الدين )

 .271-254، 3الخبير،
طفل لك السمعي والبصري (. دور معلمة رياض الأطفال في تنمية مهارات الإدرا2018دنيا، شوقي عبد الرحمان رمضان )

 .793-761 ،28مجلة الطفولة،الروضة. 
طوير مقترح لت بصرية( باستخدام جهاز(. تأثير تمارينات الادراكية) السمعية وال2017دنيا، علي علكة؛ منى، عبد الستار هاشم )

 .55-48(، 15)15ميسان علوم التربية البدنية،رة. مجلة سرعة الاستجابة لدى لاعبي كرة الطائ
مجلة نوات. س 9طفال لبصري لدى الأا(. أثر برنامج محوسب قائم على الألعاب العقلية في تنمية الإدراك 2018راحيس، ابراهيم )

 .142-119(،11،)التنمية البشرية
لإسكندرية: دار رفية(. المعالجة المعا)الإدراك البصري ومستويات (.العمليات المعرفية والمعاقين سمعيا 2009رحاب، أحمد راغب )

 الوفاء لدنيا الطباعة والنشر.
 (. علم النفس الرياضي. الأردن:دار أسامة للنشر والتوزيع.2007رمضان، ياسين )

لة ماجستير(. ) رساقوقعة      (.برنامج لتنمية الإدراك السمعي لدى الأطفال زارعي ال2016الرميصاء، أسامة محمد صالح )
 تخصص طفولة المبكرة قسم العلوم النفسية، كلية لتربية للطفولة المبكرة.

 ة) أطروحةة النشاط البدني الرياضي وعلاقته باتجاهات سباحي مرحلة المرهق(. ممارس2011-2010زاوي، عبد السلام )
 .03ئر جامعة الجزا دكتوراه(. تخصص تدريب رياضي نخبوي، معهد التربية البدنية والرياضية ،
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حوم ل نسبة الشوالرياضية في تقلي (.تأثير برنامج موجه مقترح للأنشطة البدنية2018زاوي، محمد حسام؛ قدور، بن دهمة طارق )
، 03الجزء32، 1حوليات الجامعة الجزائرية(سنة.17-15لدى تلاميذ ذوي الوزن الزائد بالثانوي في مدينة عينتموشنت)

778-757. 
ات الرياضية على بعض المهار و (. برنامج مقترح للأنشطة البدنية 2021ة؛ حبشي، محمد أمين؛ رامي، عز الدين )زبيش، سمير 

 .255-239(، 02)13مجلة التحدي،( سنوات.5-3الحركية الأساسية لأطفال الروضة )
راءة. جامعة عوبة القصانون من يع (. تقييم الإدراك البصري وآلية التعرف على الحروف لدى الأطفال الذين2018زهير، قاسمي )

 العربي بن مهيدي، أم البواقي.
ركية )البصرية لقياس سرعة الإدراكية الح zainab speed p v test(.تصميم وتقنين 2017زينب، عبد الرحيم )

دنية، ة البمجلة ميسان لعلوم التربيافضة البصرة. (سنة في مح12-11والسمعية(لدى الأطفال في المرحلة الطفولة المتأخرة )
16(16 ،)71-82. 

حلة الثانوية) ميذ المر نشاط البدني الرياضي في تنمية بعض القدرات التفكير الناقد لدى تلا(.دور ال2009-2008زيوش، أحمد )
 .03زائرامعة الجية، جرسالة ماجستير(. تخصص نشاط بدني رياضي تربوي رياضي، معهد التربية البدنية والرياض

لأطفال ادراك السمعي لدى (.فاعلية التدريب على الوعي الفونولوجي في تنمية الإ2016لدين أحمد )سالم، اسلا صلاح ا
 .171-161(، 17، )مجلة البحث لعلمي في لتربيةالمكفوفين. 

دى الطالب ة البدنية والرياية  ل(. قلق المستقبل وعلاقته بممارسة الأنشط2020سايح، زليخة؛ بشلاغم، يحيى؛ تواتي، حياة )
 .370-365(مكرر،02)17مجلة العلمية لعلوم والتكنولوجية للأنشطة البدنية والرياضية، الجامعي. 

 ياضية وانعكاسها  على درجةممارسة الأنشطة البدنية والر (.  2018سعداوي، محمد؛ بن هبة، تاج الدين؛ قراشة، الطيب )
، ية(العلوم الاجتماع نية )قسمالانساأكاديمية الدراسات الاجتماعية و السلوك لتربوي الرياضي لتلاميذ المرحلة الثانوية. 

(20 ،)160-166. 
 زيع.اء للنشر والتو ار الزهر (. صعوبات التعلم تعريف تدريس الأساليب. الرياض: د2010سلطان، عبد لله المياح )

ني لصف الثاالدى تلاميذ  (.تشخيص بعض مهارات الإدراك السمعي والبصري باستخدام الكمبيوتر2020سلوى، محفوظ أحمد )
 . 326-290(، 06)36مجلة كلية التربية، ابتدائي المعرضين لخطر صعوبة تعلم الرياضيات.

 لأردن.ا-والنشر والتوزيع (. عمان:دار الفكر للطباعة6كتابة للطفل)ط(.تعلم القراءة وال2003سلوى، يوسف المبيضين )
لمكتبة الية. مصر: اعية والانفعا(.المرجع في صعوبت التعلم النمائية والأكاديمية والاجتم2010سليمان، عبد الواحد يوسف )

 القاهرة.-الأنجلومصرية
لمكتبة ار النشر ادلمعرفي. مصر:  إطار علم النفس العصبي ا(.المخ وصعوبات التعلم رئية في2007سليمان، عبد الواحد يوسف )

 القاهرة.-الأنجلومصرية 
 التوزيع.و (. اضطراب النط والكلام. عمان: دار المسيرة للنشر 2011سعد، كمال عبد الحميد الغزالي )
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  وروبنشينل:فورستيرمي (. طرق الادراك السمعي للصوت والكلام في وجهة نظر نماذج البحث المعج2018سمير، الفني )
 2018مارس  30 ة،لاجتماعينية وامجلة الدراسات والأبحاث المجلة العربية في العلوم الانساوالنظريات المفسرة لذلك. 

 السنة العاشرة.
ث منشور لمدرسة.بحاطفال ما قبل (.برنامج حركات تعبيرية مقترح لتنمية التفكير الابتكاري للأ1987سهير، عبد الطيف سالم )

 وان.الحل بمؤتمر معلم الرياض الأطفال لحاضر والمستقبل. كلية التربية الرياضية للبنين جامعة
بصري لدى أطفل سمعي والاك السهير، كامل تومي )د س(.فاعلية برنامج باستخدام لأنشطة المتكاملة في تنمية مهارة الإدر 

 ألمانيا. فال جمعةالأط النفسية بكلية رياض الروضة ذوي اضطراب النطق.  مدرسة علم النفس الطفل بقسم العلوم
 اهرة.(.مشكلات تعلم القراءة عند الأطفال مجموعة النيل العربية. الق2003السيد، كولينجفورد )

 (. صعوبات العلم النمائية. لقاهرة: عالم الكتاب.2008السيد، عبد الحميد الغزالي )
 رية.  رة: مكتبة النهضة المصلادراك الحسي البصري والسمعي. القاه(. ا2001السيد، علي السيد أحمد ؛فائقة، محمد بدر )

م . تخصص علقترح لبرنامج تدريبي لمعلمي ذوي صعوبات التعلم) رسالة ماجستير(م(. تصور 2015-2014شيريفي، صورية )
-باغينين دلمجامعة محمد  ،جتماعيةوالا النفس العيادي، قسم علم النفس وعلوم التربية والأرطوفونيا، كلية العلوم الانسانية

 .02سطيف
ة ئين) أطروحنشاط البدني الرياضي في تنمية بعض المهارات لحياتية عند الناش(.دور ال2015-2014صغير، نور الدين )

 .03ة لجزائر ية، جامعلرياضدكتوراه(. تخصص نظرية ومنهجية التربية البدنية والرياضية، معهد التربية لبدنية وا
لمعرفي، م النفس اك البصري للأشكال لدى المعاقين عقليا) رسالة ماجستير(. تخصص عل(.الادرا2008-2007) طاه، الله حسنة

 .لحاج لخضر، باتنةا، جامعة ماعيةقسم علم النفس وعلوم التربية والأرطوفونيا، كلية الأداب والعلوم الإنسانية والاجت
 عزف اك البصري والأكاديمية لدى طلبة المرحلة الأساسية في(.صعوباات الإدر 2009-1430طميزة، محمد اسماعيل محمد )

لتربية،عمادة ي، قسم االنفسو المصادر التعليمية في المحافظات الشمالية) رسالة ماجستير(. تخصص الارشاد التربوي 
 الدراسات العليا جامعة القدس.

ن خلال تقنية عصبية مالمصابين بالإعاقة الحركية ال(. دراسة الإدراك البصري للألوان عند الأطفال 2008-2007طيار، شهيناز )
 () رسالة ماجستير(. جامعة الجزائر.MTA2002رائد )

معي  في تنمية الإدراك الس(.فاعلية استخدام الكتاب الإلكتروني2016عادل،  عبد الله محمد؛ عبد اللطيف، أشرف أحمد )
 اصة.مجلة التربية الخ. التعلم والبصري لدى طلاب الصف الأول إعدادي لتلاميذ ذةي صعوبات

 (. الاعاقة الحسية. القاهرة: دار الرشاد.2004عادل، عبد الله محمد )
بدنية ضي على تطوير الصفات ال(. تأثير ممارسة النشاط البدني الريا2018عباسة، نجيب؛ برقوق، عبد القادر؛ تقيق، جمال )

 .2018سبتمبر ، (35)، جتماعيةالباحث في العلوم الإنسانية والإمجلة المرتبطة بالصحة لدى طلبة الجامعة قسنطينة. 
ة در لية، وسرعلسرعة الانتق(. أثر برنامج مقترح بالألعاب الصغيرة في تنمية صفة السرعة )ا2015عبد، الحفيظ قادري )

 .245-213(، 01)10مجلة دفاتر المخبر،( سنة. 12-11الفعل(لتلاميذ السنة الأولى متوسط)
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 زهراء.(.صعوبات التعلم في ضوء النظريات. الرياض: دار ال1427ر، عبدالحكيم المماطي )عبد الغفا
امعية لمعرفة الجت التعلم النمائية لطفل الروضة. جمهورية مصر العربية:دار ا(. صعوبا2011-2010عبد الفتاح، علي الغزال )

 .الاسكندرية –لطبع والنشر والتوزيع 
ق اكتساب بعض أبعاد التواف (.دور الأنشطة البدنية المبرمجة في2015عبد النور، حشام )عبد الكريم، بن عبد الواحد ؛ 

 (.19، )مجلة العلوم الإنسانية والإجتماعية( سنوات.10-9الاجتماعي لتلاميذ الطور الثاني إبتدائي )
 شق.دم-شجرةل(.أطفالنا وصعوبات التعلم. سوريا: دار ا2004عبد الله، العشاوي؛ هدى، عبد الله الحاج )

 (. الأردن: دار وائل للنشر والتوزيع.2(. النمو المعرفي عند الطفل)ط2006عبد الهادي )
 لتوزيع.يرة للنشر وا(. علم النفس المعرفي بين النظرية والتطبيق. الأردن:دار المس2004العتوم، عدنان يوسف )

ميذ  لدى التلا ة والرياضية في تحسين تقدير الذاتبدنيممارسة الأنشطة ال(.أثر تكثيف 2021عتيقة، سعيدي؛ مسعود، حناشي )
 .414-397(،01)5مجلة الروائز،ذوي الإحتياجات الخاصة.

 (. صعوبات التعلم.عمان: دار الفكر للنشر والتوزيع.1998عدس، محمد )
لمية لمعهد لة  العالمج. الرياضيةو (. اتجاهات ذوي الاحتياجات الخاصة نحو ممارسة الأنشطة البدنية 2015عروس، عبد الكريم )

 .24(01 ،)317-299(،RSEPSالتربية البدنية والرياضية)
علوم (. كلية الروحة دكتوراه(. اقتراح برنامج علجي أسري إدماجي للأطفال ذوي صعوبات التعلم)أط2018العزازقة، حمزة )

 .02، سطيفباغينلمين دالإجتماعية والإنسانية، تخصص اعادات التربية والعلاجات النفسية، جامعة محمد 
ة والمهارات ة والبدنيالفيزيولوجي (.تأثير برنامج مقترح للألعاب الصغيرة على بعض المتغيرات1999عسكر، حنان؛ أحمد، رشدي )

 .845-853(،  01)02مجلة علوم وفنون الرياضة،( سنوات. 6-5الحركية للطفل ما قبل المدرسة ن )
 امعية.(. مصر : دار الكتاب الج2لرياضي نظريات وتطبيقات)ط(. التدريب ا1982عصام، عبد الخالق )

لة مجالمدرسة.   مرحلة ما قبلفي(.أثر برنامج للحركات التعبيرية على القدرة عل التعلم 1991عفيفي، هناء؛ عفيفي، محمد )
 .35(، 08، )نظريات وتطبيقات علم الحركة

ة قاصدي مرباح عية بجامعة والاجتما(. البناء العاملي لمقياس ما وراء الذاكرة لدى طلبة العلوم انساني2018عقيل، بن سامي )
 .47-29(، 01)7مجلة العلوم النفسية والتربوية، ورقلة. 

ري لدى ييز البصت التم مهارا(. أثر استخدام الأنشطة القائمة على المدخل المنشوري لتحسين2022علاء، الدين حسن ملظم )
لم النفس، تربية وع المجلة البحث فيعينة من تلاميذ الصف الأول إعدادي ذوي صعوبات الإدراك البصري  بأسيوط.

37(01 ،)425-448. 
ض الأطفال) ( سنوات لريا5-4برنامج حركي لتنمية الذكاء الحركي لدى الأطفل ) (. اقترح2020-2019علابة، براهيم )

 ه(. قسم النشاط البدني المكيف، جامعة زيان العاشور بالجلفة أطروحة دكتورا
طفال ي لدى الأالادراك البصر و (. فاعلية برنامج تدخل المبكر لتنمية مهارتي الوعي الصوتي 2013علي، توهامي علي ريان )

 ، كلية التربية.اصةة الخلتربياالمعرضين لخطر صعوبة القراءة والكتابة)رسالة ماجستير(. تخصص التربية الخاصة، قسم 
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 (.الرياضة للجميع. القاهرة: دار الفكر العربي.1980علي، عمر منصور )
دى التعلم ل فية في تنمية دافعية(.دور ممارسة الأنشطة البدنية والريضية الص2020عمار، سويسي؛ الطاهر، بن عبد الرحمان )

 .412-382(، 02)05الجامع في الدراسات النفسية وعلوم التربوية،التلميذ.مجلة 
اك للطباعة تر القاهرة: اي لمعلومات.ا(.التجهيز الادراك البصري مقاربة معرفية في إطار نظرية تكوين وتناول 2014عمر، بوقصة.)
 والنشر.
 ضر باتنة.لخ جامعة الحاج ة دكتوراه(.(. علاقة صعوبات التعلم النمائية  بصعوبات التعلم الأكاديمية)أطروح2016عمراني، زهير )

 التوزيع.(. صعوبات تعلم القراءة والكتابة. الأردن: مكتبة الفلاح للنشر و 2015عميرة، علي صالح )
فال ية لدى أطت التعلم النمائ(. فاعلية برنامج تدريبي للتدخل المبكر في علج صعوبا2011العيرة، عطاف؛ اسماعيل، يونس )

 لعربية.مان اتربوية والنفسية ، جامعة عالروضة)رسالة ماجستير(. تخصص علم النفس، كلية العلوم ال
 (.قراءات في علم النفس التربوي. المكتب العلمي للنشر والتوزيع.2007عواد، أحمد عواد )

 (.صعوبات التعلم وعلاجها.منشورات جامعة دمشق.2007غسان، أبو الفجر )
 فتوحة.العربية الم .الكويت: الجامعة ED425(.صعوبات التعلم2004فاروق، الروسان؛ جمال، الخطيب )

 نجلومصرية.المكتبة الأ (. القاهرة:6(.علم النفس التربوي)ط2000فؤاد عبد اللطيف، أابو حطب؛ أمال، مخطار صادق )
 جامعات.ار النشر للد(.صعوبات التعلم واستراتجيات التدريس والمداخل العلاجية. القاهرة: 2007فتحي، الزيات )
 امعات.علم أسس النظرية والتشخيص والعلاج. مصر: دار النشر للج(.صعوبات الت1998فتحي، الزيات )

 وان المطبوعات الجامعية.(. الجزائر: دي2(.نظرية وطرق التربية)ط1992فيصل، ياسين الشاطي؛ محمود، عوض البسيوني )
لتواصل اعض مهارات بكيفة في تنمية (. فاعلية برنامج تدريبي للأنشطة البدنية والرياضية الم2020قراد، محمد؛ بجاوي، فاضل )

 .436-418(، 01) 11مجلة الابداع الرياضي، (  سنوات. 6-4اللفظي للأطفال المتوحدين )
 لتعليم الثانوي. مرحلة االتلاميذ في الخجل الاجتماعي لدى (. الأنشطة الرياضية المدرسية ودورها في تحرر2020قواسمية، عيسى )

 . 20-01(، 01) 04مجلة التكامل، 
ياض: مكتبة طاوي. الر لعزيز السر ا(.صعوبات التعلم النمائية والأكاديمية ترجمة زيدان السرطاوي وعبد 1988كريك، وكالفنت )

 الصفحات الذهبية.
 ر لفكر العربي.(. اللياقة البدنية ومكوناتها. القاهرة: دا1985كمال، عبد الحميد؛ محمد، صبيحي حسنين )

 وزيع.(. مقدمة في التربية الخاصة. الأردن: دار المسيرة للنشر والت2003كوافحة، تيسير مفلح )
عوبات صية)نموذج المبكر على صعوبات التعلم المدرسي لدى تلاميذ المرحلة الإبتدائ (. الكشف2012-2011مراكب، مفيدة)

ة برج الإجتماعية، جامعنسانية و ة ماجستير(. قسم علم لنفس، كلية الآداب والعلوم الاتربوية()رسال-راءة مقارنة معرفيةالق
 عنابة.-باجي المخطار

 .1140( 03)03،(. التربية البدنية مستقبليات تربوية2018المركز العربي للبحوث التربوية لدول الخليج.)
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 لاصفية في الصحة النفسيةا(. دور ممارسة الأنشطة الرياضية 2021؛ رضوان، دهينة )مجادي، مصطفى؛ ملياني، عبد لكريم
 .453-440، 01ر الجزء(، مكر 01)12مجلة الابداع الرياضي، لتلاميذ مرحلة التعليم الثانوي بمدينة الأغواط. 

 لى مهارات الإدراك السمعي فيع(.أثر برنامج تدريبي قائم 2018محمد، أحمد خواصنة؛ فراس، أحمد؛ محمد، عبد ربه خوالدة )
 ،النفسيةو بوية مجلة الدراسات التر تحسين الوعي الصوتي لدى تلاميذ صعوبات التعلم في منطقة العسير. 

 .2018(.يوليو03)12
 (. القاهرة: دار المعرفة.6فس الرياضي)ط(. علم الن1992محمد، حسن العلاوي )

 (. الرياضة للجميع الفلسفة والتطبيق. مركز الكتاب للنشر.1998محمد، الحماحمي )
 (. صعوبات التعلم لدى الأطفال. القاهرة: دار المصرية للعلوم.2013محمد، عبد القادر )

الأطفل  لشفهي لدىلسمعي والتعبير ااغوية لتنمية الإدراك (.فاعلية برنامج في الأنشطة الل2010محمود، أحمد حسن عبد المجود )
 ذوي صعوبات التعلم، كلية رياض الأطفال. قسم العلوم النفسية، جامعة القاهرة.

وان (.الجزائر: دي03ضية)ط(. نظريات وطرق التربية البدنية والريا1999محمود، عوض البسيوني؛ فيصل، ياسين الشاطئ )
 المطبوعات الجامعية

دائي) لثالث ابتى تلاميذ الصف ا(.تنمية الإدراك البصري كمدخل لعلاج صعوبة القراءة لد2018د، علي عزيز الدين علي )محمو 
 رسالة ماجستير(. تخصص التربية، قسم علم النفس.

 لفكر للنشر.(. عمان: دار ا2(. صعوبات التعلم التشخيص والعلاج)ط2006محمود، عوض الله سالم وآخرون )
التلعيب  قائمة على استراتيجية (. فاعلية استخدام القصة الرقمية2019مد علي ناجي؛ محمد، سعيد هنداوي سعيد )مخطاري، مح

، لة كلية التربيةمجبتدائي. ولى افي المقرر لإلكتروني وأثرها على تنمية مهارات السمعي البصري لدى تلاميذ السنة الأ
38(181 ،)13-104. 

 م الطفل.تقويم وتعلي لقياس والتشخيص لذي صعوبات لتعلم. الكويت:سلسلة إصدار مركز(. ا2012مسعد، أبو الديار )
لاميذ تمقترح لعلاج صعوبة التعلم في العمليات الحسابية لدى  (.برنامج1998-1997مفضل، مصطفى أبو مجد سليمان )

 ادي.الو المرحلة الإبتدائية) رسالة ماجستير(، قسم علم النفس، كلية التربية، جامعة جنوب 
 (.صعوبات التعلم.الأردن: دار المسيرة للنشر والتوزيع.2002ملحم، سامي )

 ته بمستوىس ممارسة النشاط البدني الرياضي على تحقيق الصحة النفسية وعلاق(. انعكا2019-2018مكاوي، يوسف )
 م وتقنياتعلو ن الطموح لدى مرضى داء السكري) أطروحة دكتوراه(. تخصص نشاط بدني رياضي والصحة، ميدا

 الأنشطة البدنية والرياضية.
 لنشر .اهرة: مركز الكتاب ل(. مناهج التربية البدنية والرياضية. الق1999مكارم، حلمي أبو جهرة؛ محمد، سعد زغلول )

 (.علم النفس المعرفي. بيروت:دار النهضة العربية.2004الملحي، حلمي )
رات الإدراك نمية مهاقائم على النظرية السلوكية المعرفية وقياس أثره في ت(.بناء برنامج تدريبي 2007-2006منصور، منيف )

 اصة.تربية الخصص الالسمعي البصري لدى الأطفل ذوي صعوبات التعلم في مرحلة الروضة)أطروحة دكتوراه(. تخ
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ة على قلة ت المنطويوالسلوكيالبدني ا(. المبادئ التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بشأن  النشاط 2021منظمة الصحة العالمية )
 الحركة.
نفس صص علم الللعب الإدراكي على الانتباه الانتقائي البصري، رسالة ماجستير، تخا(.تأثير 2010-2009مونية، شريفة )

 العمل والتنظيم. قسم علم النفس وعلوم  التربية والأرطوفونيا، جامعة قسنطينة.
ار وائل دلخاصة.الأردن: االتربية       (.الإعاقة السمعية دليل الأباء والأمهات والمعلمين وطلاب2009النوبي، محمد علي محمد ) 

 للنشر.
مجلة علوم ل.  التحصيقراءة ومتدني(. تقييم الفروق في المهارات الإدراك البصلاي لدى طلاب ذوي صعوبة ال2016نادية، تازي )
 .133-126، التربية

تلاميذ  بدنية لدىونات اللياقة ال(. فاعلية برنامج مقترح للأنشطة الرياضية على بعض مك2017ناجي، قاسم سلامة أبو جريدة )
 ،Science et pratique Activiyés Phusiques Sportives et Artistiquesالمدارس الخاصة. 

6(02 ،)110-103. 
رات تنمية مها لمستند إلى الدماغ في(.أثر برنامج تعليمي قائم على نظرية التعلم ا2016ناصر، الدين ابراهيم أحمد أبو حماد )

-IUGJEPS ،25(02 ،)150مجلة التفكير التخيلي والإدراك البصري لدى طلبة صعوبات التعلم غير اللفضية. 
166. 
 العلاجي. القاهرة: مكتبة الزهران للشرق.(. صعوبات التعلم والتعلم 2006نبيل، حافظ )
ا رفية لدى أطفال مقلية المعنامج مقترح  في التربية النفسية الحركية لتنمية بعض العمليات الع(.أثر بر 2013-2014نقاز، محمد )

 .3لجزائر، جامعة االة دكتوراه(. تخصص نظرية ومنهجية التربية البدنية والرياضية( سنوات) رس6-5قبل المدرسة بعمر )
عوبة في تشخيص ص 2-طارية النسبيب(. الدلالة التمييزية لاختبار المعالجة البصرية المكانية 2020نورا، جلال فكري توفيق )

 (.110، )مجلة كلية التربيةالإدراك البصري لدى أطفال الروضة. 
  

وحة ات)أطر ة للخوف من مادة الرياضي(. فاعلية برنامج تعليمي قائم على استراتيجيات تعليمي2018-2017نورة ،رمزية )
 سكرة.ب-دكتوراه(. تخصص علم النفس المدرسي، جامعة محمد خيضر

 1)18، الطفل ية وثقافةمجلة الترب. (.التمييز البصري وعلاقته بصعوبات التعلم النمائية لدى الأطفال2021هاجر، فوزي محمود )
 (.03الجزء

طراب المعالجة ل ذوي اضلأطفاالسمعي مدخل لتحسي مهارات اللغة العربية لدى هبة، حسين اسماعيل )د س(. تنمية الإدراك ا
 .164-107، 11مجلة الخدمة النفسية ، (. CAPDالسمعية المركزية)
سم علم قكتوراه(. تعلم) أطروحة د (.برنامج لتنمية الإدراك السمعي لدى الأطفال ذوي صعوبات ال2009هبة، محمد أمين العيد )

 تربية كلية رياض الأطفال، جامعة القاهرة.النفس، تخصص ال
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أطفال  لبصري لدىية مهارات لتمييز ا(. فاعلية برنامج باستخدام الأنشطة النفسية لتنم2021هدى، محمد ابراهيم فوزي ابراهيم )
 ( 20المجلة العلمية للطفولة المبكرة ببورسعيد، )الروضة لذوي صعوبات التعلم. 

 لمعارف.صعوبات لتعلم والخوف من المدرسة. القاهرة: المكتب العربي ل(. 2014هند، عصام الفرازي )
 (. علم النفس المدرسي تعريب فؤاد شهين. لبنان: دار عويدات.1999هوجيت، كاغلار )

، اسات التربويةلة الدر مجتعليمية. (. الطلبة الموهوبين ذوي صعوبات التعلم وكيفية اكسابه الإستراتيجية ال2012وصل، محمد )
 ( كانون الثاني.27)

 يرة الأردن.(. الصعوبات التعليمية في اللغة العربية. عمان: منشورات كلية الأم2001الوقفي، أعراض )
 (. عمان: دار النشر والتوزيع.4(.مقدمة في علم النفس)ط2000الوقفي، أعراض )

طفال تعليمية لأمستوى الأهداف ال ية في تنمية(. تأثير برنامج مقترح للتربية الحرك2011وليد، عبد الله؛ أمال، نوري بطرس )
 .593(، 02)38دراسات العلوم التربوية،  مجلة( سنوات. 6-5الرياض بعمر )

فكير ية( في تنمية التية الحركلعاب)الترب(. أثر بنامج تدريبي مقترح بالألعاب الحركية والألعاب التربوية والأ2011يعقوبي، فاتح )
 .2011(، ديسمبر03، )مجلة الإبداع الرياضية. الإبداعي لدى أطفال الروض

 أكتوبر7(. صعوبات التعلم.منشورات جامعية ، 2008يوسف، أبو القاسم )
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 01الملحق رقم

 معايير تصحيح اختبار رسم الرجل

 المؤسسة :

 اسم الحالة: تاريخ الميلاد:

 لقب الحالة: تاريخ إجراء الَختبار:

 الصف)القسم(: العمر الزمني:

 العمر العقلي :

 رسم الرجل: معايير تصحيح

 الرأس .1
 لساقين .2
 الذراعين  .3
 وجود الجذع .4
 طول الجذع أطول من عرضه .5
 الكتفين .6
 الذراعين والساقين متصلين بالجذع .7
 الذراعين والساقين في مكانهما الصحيح .8
 الرقبة .9

 الرقبة متصلة بالرأس .10
 العينان  .11
 الأنف .12
 الفم .13
 الأنف والفم من بعدين والشفتان ظاهرتان .14
 وجود تجاويف الأنف .15
 موجودالشعر  .16
 الشعر بالتفاصيل موجود على أكثر من جانب من جوانب الرأس بطريقة منظمة .17



 
 

 الملابس .18
 وجود .19
 قطعتان من الملابس الغير شفافة  .20
 عدم شفافية الملابس وجود أكمام أو بنطلون .21
 أربع قطع من الملابس .22
 ملابس كاملة بدون تناقض .23
 الأصابع .24
 عدد الأصابع .25
 عرضهماالأصابع من بعدين وطولهما أكبر من  .26
 صحة رسم الإبهام .27
 راحة اليد .28
 مفاصل الساقين الركبة أو الفخذ أو كلاهما .29
 تناسب الرأس .30
 تناسب الذراعين .31
 تناسب الساقين .32
 تناسب القدمين .33
 الذراعين والساقين من بعدين .34
 الكعب .35
 خطوط واضحة وقوية .36
 الخطوط متصلة اتصالا صحيحا .37
 الرأس بدون أنتضام غير مقصود .38
 مقصودالجذع بدون انتظام غير  .39
 الذراعين والساقين بدون انتظام غير مقصود .40
 تفاصيل الوجه متناسقة ومن بعدين والجنبان متشابهان .41
 الأذن  .42
 تفاصيل الأذن في مكانها الصحيح .43
 تفاصيل العين والحاجب والرموش  .44
 إنسان العين .45
 شكل لعين ونسبتها وتناسقها  .46



 
 

 في البروفيل العين تنظر إلى أمام .47
 الذقن والجبهة .48
 الذقن بارز -ذقن والجبهةتفاصيل ال .49
 بروفيل بخطأ واحد .50
 بروفيل بدون خطأ .51

 التعليمات:
 تعطى درجة واحده عن خط يضعه المفحوص طبقا للتفاصيل السابق ذكرها .

 تجمع لدرجات و تحول إلى العمر العقلي المقابل لها طبقا للجدول الموضح .
 . شهرا 156عاما  13و هزمني لاستخراج معامل الذكاء عاما يعتبر أقصى عمر  13إذا زاد العمر الزمني للمفحوص عن 

 متوسط 110 معتد 54-40 أقل من المتوسط 80-90
 ذكي جدا 140-120 فما أقل  تام 24 فوق المتوسط 110-120
 بسيط 70-55 على حدود الضعف العقلي 80-70 فيما فوق العبقري 140

 شديد  26-39 

*معامل الذكاء=العمر العقلي/ العمر الزمني 100     معادلة الذكاء           
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 العمر العقلي المقابل الدرجة العمر العقلي المقابل الدرجة
 السنة الشهر السنة الشهر

1 3 3 26 6 9 
2 6 3 27 9 9 
3 9 3 28 - 10 
4 - 4 29 3 10 
5 3 4 30 6 10 
6 6 4 31 9 10 
7 9 4 32 - 11 
8 - 5 33 3 11 
9 3 5 34 6 11 

10 6 5 35 9 11 
11 9 5 36 - 12 
12 - 6 37 3 12 
13 3 6 38 6 12 
14 6 6 39 9 12 
15 9 6 40 - 13 
16 - 7 41 - 13 
17 3 7 42 - 13 
18 6 7 43 - 13 
19 9 7 44 - 13 
20 - 8 45 - 13 
21 3 8 46 - 13 
22 6 8 47 - 13 
23 9 8 48 - 13 
24 - 9 49 - 13 
25 3 9 50 - 13 
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 ( :02الملحق رقم )
 مقياس تقدير التشخيصي لصعوبات الإدراك البصري لفتحي الزيات

 عزيزي الأب /عزيزتي الأم/ عزيزي المعلم/عزيزتي المعلمة
 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

 أو بعض  م ظهور كللديه تهدف المقاييس إلى الكشف عن التلاميذ ذي الاضطرابات أو صعوبات التعلم الذين يتواتر
 الخصائص السلوكية المتعلقة بالاضطرابات أو صعوبات التعلم الموضحة فيما بعد.

 هم أو بعض عض أبنائبلدى  وقد أعدت هذه المقاييس بهدف الحصول على تقديراتهم لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية
 التلاميذ.

  ة لديه، ضرورية السلوكي لخصائصالموضوع لتقدير وتكرار ملاحظتك لهذه اولذا فإن معرفتكم الجيدة بالطفل أو بالتلميذ
 لاستخدام الصحيح لهذه المقاييس والحكم والتقدير الصادق من خلالها.

  و التلميذ موضوع أو الطفل ألابن اومن ثم فإن الاهتمام بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر ظهورها لدى
 ضطرابات.ت أو الالصعوبااأساسيا عند الاستجابة على هذه المقاييس، وفي التشخيص الجيد لهذه  التقدير يعد أمرا

 :تتمايز الاستجابة على هذه المقاييس في مدى خماسي بين 
 (0نطق)ت(         لا 1(         نادرا)2(         أحيانا)3(           غالبا)4دائما)

 /عزيزي المعلم/عزيزتي المعلمة: والمطلوب منك أخي الأب /عزيزتي الأم 
قراءة الفقرات بعناية ثم وضع العلامة * أمام الفقرات وفي خانة التقدير الذي تراه أكثر تطابقا على الابن أو الطفل أو التلميذ 

 موضوع التقدير على النحو التالي:
 دائما إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية عند الطفل تحت دائما

 غالبا  إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية عند الطفل أو تحت غالبا
 أحيانا  إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية عند الطفل أو تحت أحيانا

 نادرا إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية عند الطفل أو تحت نادرا
 لَ تنطبق إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية عند الطفل أو تحت لَ تنطبق

 الفقرة خاصة بالمعلمين والمعلمات فقط هذه
( دقيقة في متوسط لكل 20إلى ) (15عزيزي المعلم /عزيزتي المعلمة، تستغرق مدة الإجابة على فقرات هذه المقاييس من )

 ذ في الجلسة الواحدة ( تلامي06تلميذ، ولضم سلامة التقدير يرجى عدم استمرار في الإجابة عليها لأكثر من )
 المقياس والآن فقرات

 شكرا لك أخي وزميلي الموقر على تعاونك وسعة صدرك
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 ( مقياس تقدير التشخيصي لصعوبة الإدراك البصري3)
 الوظيفة:      تاريخ التقدير اسم لقائم بالتقدير

 عدد الحصص       الجنس: المدرسة:
 .فهمهاالمعلومات البصرية و  يصد بصعوبات الإدراك البصري: قصور في القدرة على الإدراك وتفسير معاني

ومات لعرض المرئي للمعلريس على االتد اضطرابات أو صعوبات الإدراك البصري: من الصعوبات النمائية التي تثير الإزعاج نظرا للاعتماد
 ة.ومن ثم تأثر كفاءة الإدراك البصري على استيعاب كافة الأنشطة المعرفية والأكاديمية والمهاري

مة )*( في خانة ي، ضع علاما يلأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكور فيالتعليمات: في ر 
 التقديلر الذي تراه منطبقا على التلميذ موضوع التقدير.

 اسم التلميذ:                  الصف:                        المدرسة:
 دائما الخصائص/السلوكات م

(4) 
 غالبا

(3) 
 أحيانا

(2) 
 نادرا

(1) 
 لَ تنطبق

(0) 
      ةندسييجد صعوبة في تمييز الرسوم والخرائط أو الأشكال اله 1
      يجد صعوبة في تمييز الحروف والكلمات والأعداد 2
      ميجد صعوبة في تمييز بين الأشياء من حيث اللون والحج 3
      وتفاصيل الأشكاليجد صعوبة في تمييز بين مكونات  4
      يجد صعوبة في تمييز الشكل عن الخلفية المحيطة به 5
      يايجد صعوبة في إدراك الأشكال والرسوم البيانات و بصر  6
      ورةيصعب عليه تجميع أجزاء الأشكال لتكوين الشكل أو الص 7
      كثرأيجد صعوبة في معرفة الأشكال عندما ينقص منه جزء أو  8
      ادلأعديجد صعوبة في إكمال الفراغات بالكلمات والحروف أو ا 9

      فةيتوه أو يضيع أو يأخذ وقتا في معرفة الأماكن المألو  10
      ادلأعدايجد صعوبة في التعرف على أشكال الحروف الهجائية أو  11
      طيللمستيجد صعوبة في تمييز الأشكال الهندسية مثل المربع وا 12
      يخطئ في كتابة بعض الرموز أو الكلمات 13
      اولالجدو يجد صعوبة في القراءة والكتابة والعمليات الحسابية  14
      زءيجد صعوبة في إدراك الجزء بدون الكل أو الكل من الج 15
      يجد صعوبة في الأجهزة ولأدوات العملية كالساعة 16
      المعلومات المتتابعةيجد صعوبة في تذكر  17
      يجد صعوبة في تتبع النقط والفواصل في النصوص 18
      لمة وبشكل متقطعك-يقرأ ببطء شديد أو يقرأ كلمة 19
      يةلجهر ااءة يجد صعوبة في إدراك مدلول الحروف والكلمات عند القر  20

 ( مقياس تقدير التشخيصي لصعوبة الإدراك السمعي3)
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 الوظيفة:      تاريخ التقدير لقائم بالتقديراسم 
 عدد الحصص       الجنس: المدرسة:

 ها.يصد بصعوبات الإدراك السمعي: ضعف القدرة على إدراك وتفسير المعلومات الشفهية المسموعة وفهم
ومات ي الاستماعي للمعلعرض الشفهلى العأن صعوبة الإدراك الاستماعي من الصعوبات النمائية التي تثير الإزعاج نظرا لاعتماد التدريس 

 ة .و لذا تؤثر كفاءة الإدراك الاستماعي على استيعاب كاف الأنشطة لمعرفية والأكاديمية والمهاري
مة )*( في خانة ي، ضع علاما يلالتعليمات: في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكور في

 الذي تراه منطبقا على التلميذ موضوع التقدير.التقدير 
 اسم التلميذ:                  الصف:                        المدرسة:

 دائما الخصائص/السلوكات م
(4) 

 غالبا
(3) 

 أحيانا
(2) 

 نادرا
(1) 

 لَ تنطبق
(0) 

      فهيايجد صعوبة في الفهم الاستماعي للمعلومات لتي تقدم ش 1
      ليهصعوبة في فهم المناقشات أو الأسئلة التي توجه إيجد  2
      امعن يجد صعوبة في فهم الكلمات المتماثلة نطقا والمختلفة 3
      علميجد صعوبة في متابعة التعليمات أو الشرح الشفوي للم 4
      قةيجد صعوبة في تمييز الأصوات الحروف والمقاطع المنطو  5
      تهجي الأصوات الحروف والمقاطعيجد صعوبة في  6
      عهايجد صعوبة في فهم وإتباع التعليمات الشفهية واسترجا 7
      ةيجد صعوبة في إدراك الزمن: لحظة، بعد قليل، بعد ساع 8
      يحتاج إلى التكرار الشفهي للمعلومات عدة مرات 9

      رتكرايجد صعوبة في استيعاب معنى المعلومات شفهيا دون  10
      يفقد انتباه المدرس أو الدرس لأي مشتتات خارج الفصل 11
      يجد صعوبة في تتبع المثيرات والمعلومات السمعية 12
      تشارايجد صعوبة في فهم معنى ومتابعة دلالات الأصوات والإ 13
      شرحيجد صعوبة في متابعة شرح المعلم عند معدل العادي لل 14
      يجد صعوبة في فهم الشرح باستخدام التعبير العادية 15
      يجد صعوبة في إكمال مقاطع الكلمات الناقصة المسموعة 16
      عةيجد صعوبة في إدراك تركيب الكلمات أو الحروف المسمو  17
      ثرو أكيصعب عليه إدراك معنى الكلمات المسموعة ناقصة حرف أ 18
      فهم معاني مقاطع المسموعة أو المنطوقةيجد صعوبة في  19
      يجد صعوبة في الفهم الاستماعي للمفاهيم المجردة 20

 مقاييس التقدير الشخصية لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية )صفحة التقدير والتشخيص(
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 القسم الأول: االبيانات الشخصية عن التلميذ والفحص
 اسم التلميذ  الصف:    ذكر           أنثى     

  اليوم شهر سنة المدرسة
 تاريخ التقدير    اسم القائم بالتقدير

 تاريخ الميلاد    الوظيفة
 السن    الجنس:      ذكر            أنثى

 القسم الثاني تسجيل الدرجات والتخطيط البياني
 درجات مقاييس التقدير )خام( 

 المقاييس الخام المتوسط المئيني المقاييس الخام المتوسط المئيني
 1 الانتباه    1 الذاكرة    
الإدراك     2 القراءة   

 السمعي
2 

الإدراك     3 الكتابة   
 البصري

3 

 4 الإدراك الحركي    4 الرياضيات    
 التخطيط البياني لمقاييس التقدير )الخام(

مدى حدة 
 الصعوبة

الإدراك  الذاكرة القراءة الكتابة الرياضيات
 الحركي

الإدراك 
 البصري

الإدراك 
 السمعي

 الدرجة الخام الانتباه 

 20أقل من  0         عدي
 40أقل من  21         خفيفة

 60أقل من  41         متوسطة
 فأكثر61         شديدة

 القسم الثالث: الاستنتاجات الشخصية
 فيلتلميذ رجات ادصعوبة تعلم: هذا الشخص يقوم على أساس أن جميع احتمال أن تكون لدى التلميذ  (أ)

 (.20جة )(، أو أن متوسط الدرجات أقل من الدر 20مقاييس التقدري التشخيصية عن الدرجو)
 

ذا الشخص يقوم تالي: هحو ال)ب(احتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين الخفيفة والشديدة على الن
أقل من -21من(،)20)دة واحدة أو أكثر في درجات التلميذ في المقاييس التقدير التشخيصية على أساس زيا

 صعوبة شديدة(. 61صعوبة متوسطة(،)أكبر من  60-41خفيفة(،)من 40
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 مجالات صعوبات التعلم )ضع علامة )*( في المربع على يمين ما ينطبق عاى التلميذ(
  الإنتباه  الذاكرة 

  الإدراك السمعي  القراءة
  الإدراك البصري  الكتابة

  الإدراك الحركي  الرياضيات 
 )ج( يحتمل أن يكون لدى التلميذ صعوبة تعلم

 فأكثر(.-41=) هذه النتيجة التشخيصية تقوم على أساس أن إحدى درجات التلميذ على مقاييس التقدير
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 (06الملحق رقم )
 الخام لتقنين اختبار الإدراك البصرينتائج 

Tests de normalité 

       Récapitulatif de traitement des observations 

  

Observations 

Valide Manquant Total 

N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage 

daraja_kolia 272 100,0% 0 0,0% 272 100,0% 

       

     Descriptives 

  Statistiques 

Erreur 

standard 

daraja_kolia Moyenne 25,9743 ,42648 

Intervalle 

de 

confiance 

à 95 % 

pour la 

moyenne 

Borne 

inférieure 
25,1346   

Borne 

supérieure 
26,8139   

Moyenne tronquée à 5 

% 
25,9428   

Médiane 26,0000   

Variance 49,472   

Ecart type 7,03361   

Minimum 10,00   

Maximum 46,00   

Plage 36,00   

Plage interquartile 10,00   

Asymétrie ,080 ,148 

Kurtosis -,293 ,294 

 

       Tests de normalité 

  
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 
daraja_kolia ,045 272 ,200* ,993 272 ,186 
*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 
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a. Correction de signification de Lilliefors 
 

 
 

Analyse factorielle 

   Indice KMO et test de Bartlett 

Indice de Kaiser-Meyer-Olkin pour la mesure de la qualité 

d'échantillonnage. 
,647 

Test de 

sphéricité 

de Bartlett 

Khi-deux approx. 2186,279 

Ddl 153 

Signification 0,000 

 

        Variance totale expliquée 

Composante 

Valeurs propres initiales 

Sommes extraites du carré des 

chargements 

Sommes de 

rotation du 

carré des 

chargementsa 

Total 

% de la 

variance % cumulé Total 

% de la 

variance % cumulé Total 

1 4,368 24,267 24,267 4,368 24,267 24,267 3,858 

2 3,189 17,718 41,986 3,189 17,718 41,986 2,675 

3 2,151 11,947 53,933 2,151 11,947 53,933 3,056 

4 1,649 9,162 63,095 1,649 9,162 63,095 2,345 

5 1,197 6,652 69,747 1,197 6,652 69,747 2,022 

6 1,156 6,423 76,170 1,156 6,423 76,170 1,363 

7 ,720 4,003 80,173         

8 ,661 3,674 83,846         

9 ,529 2,939 86,786         

10 ,470 2,613 89,399         

11 ,397 2,207 91,606         

12 ,359 1,993 93,599         

13 ,312 1,735 95,334         

14 ,270 1,501 96,835         

15 ,216 1,198 98,033         

16 ,166 ,924 98,956         

17 ,125 ,695 99,651         

18 ,063 ,349 100,000         

Méthode d'extraction : Analyse en composantes principales. 

a. Lorsque les composantes sont corrélées, impossible d'ajouter la somme du carré de chargement pour 
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obtenir une variance totale. 

Matrice de formea 

  

Composante 

1 2 3 4 5 6 

Ex01 
,790           

Ex02 ,837           

Ex10 ,856           

Ex11 ,779           

Ex07         ,899   

Ex12         ,887   

Ex15       ,796     

Ex18       ,756     

ExFi03     ,815       

ExFi07     ,798       

ExFi06     ,769       

ExFi01     ,849       

Ex05 ,830           

ExT07   ,910         

ExT08   ,941         

Exth03           ,936 

Ex16       ,778   -,406 

ExT10   ,826         

Méthode d'extraction : Analyse en composantes principales.  

 Méthode de rotation : Oblimin avec normalisation Kaiser.a 

a. Convergence de la rotation dans 7 itérations. 

Statistiques descriptives 

  

N Moyenne Ecart type Variance Skewness Kurtosis 

Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques Erreur std. Statistiques Erreur std. 

Ex01 216 ,6620 ,47411 ,225 -,690 ,166 -1,538 ,330 

Ex02 216 ,5741 ,49563 ,246 -,302 ,166 -1,927 ,330 

Ex10 216 ,4213 ,49491 ,245 ,321 ,166 -1,915 ,330 

Ex11 216 ,4398 ,49752 ,248 ,244 ,166 -1,959 ,330 

Ex07 216 ,4491 ,49856 ,249 ,206 ,166 -1,976 ,330 

Ex12 216 ,3102 ,46364 ,215 ,826 ,166 -1,329 ,330 

Ex15 216 ,4491 ,49856 ,249 ,206 ,166 -1,976 ,330 

Ex18 216 ,3611 ,48144 ,232 ,582 ,166 -1,676 ,330 

ExFi03 216 ,5556 ,49806 ,248 -,225 ,166 -1,968 ,330 

ExFi07 216 ,5556 ,49806 ,248 -,225 ,166 -1,968 ,330 

ExFi06 216 ,4630 ,49978 ,250 ,150 ,166 -1,996 ,330 

ExFi01 216 ,5556 ,49806 ,248 -,225 ,166 -1,968 ,330 
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 التحليل التوكيدي
 

 Variances: (Group number 1 - Default model) 

   
Estimate S.E. C.R. P Label 

3ADAD 
  

,091 ,018 5,147 *** 
 

VOLUM 
  

,202 ,020 9,888 *** 
 

FORM 
  

,129 ,026 5,002 *** 
 

AGOCH 
  

,172 ,018 9,699 *** 
 

KHAL 
  

,062 ,024 2,637 ,008 
 

AGO 
  

,112 ,023 4,805 *** 
 

e2 
  

,155 ,015 10,383 *** 
 

e3 
  

,064 ,012 5,434 *** 
 

e4 
  

,081 ,012 6,680 *** 
 

e5 
  

,036 ,007 5,081 *** 
 

e6 
  

,118 ,011 10,511 *** 
 

e7 
  

,120 ,011 10,514 *** 
 

e8 
  

,073 ,008 8,771 *** 
 

e9 
  

,088 ,021 4,233 *** 
 

e10 
  

,053 ,029 1,809 ,070 
 

e13 
  

,027 ,006 4,579 *** 
 

e17 
  

,118 ,019 6,224 *** 
 

e15 
  

,187 ,025 7,551 *** 
 

Ex05 216 ,5509 ,49856 ,249 -,206 ,166 -1,976 ,330 

ExT07 216 ,7315 ,44422 ,197 -1,052 ,166 -,902 ,330 

ExT08 216 ,6852 ,46552 ,217 -,803 ,166 -1,368 ,330 

ExT10 216 ,6389 ,48144 ,232 -,582 ,166 -1,676 ,330 

Exth03 216 ,5741 ,49563 ,246 -,302 ,166 -1,927 ,330 

Ex16 216 ,3843 ,48755 ,238 ,479 ,166 -1,787 ,330 

N valide 

(liste) 
216               
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Estimate S.E. C.R. P Label 

e16 
  

,028 ,062 ,450 ,653 
 

e20 
  

,018 ,006 2,780 ,005 
 

e11 
  

,142 ,014 10,129 *** 
 

e18 
  

,198 ,018 10,934 *** 
 

 

Covariances: (Group number 1 - Default model) 

   
Estimate S.E. C.R. P Label 

3ADAD <--> VOLUM -,024 ,009 -2,601 ,009 
 

3ADAD <--> FORM -,024 ,009 -2,747 ,006 
 

3ADAD <--> AGOCH ,021 ,008 2,421 ,015 
 

3ADAD <--> AGO ,018 ,009 1,981 ,048 
 

VOLUM <--> FORM -,042 ,012 -3,502 *** 
 

FORM <--> AGOCH -,020 ,010 -2,034 ,042 
 

FORM <--> AGO -,021 ,011 -1,933 ,053 
 

AGOCH <--> KHAL -,021 ,009 -2,245 ,025 
 

AGOCH <--> AGO ,127 ,015 8,476 *** 
 

KHAL <--> AGO -,018 ,009 -1,981 ,048 
 

VOLUM <--> KHAL ,030 ,012 2,569 ,010 
 

e5 <--> e18 -,040 ,008 -5,130 *** 
 

e2 <--> e11 ,054 ,011 4,797 *** 
 

e8 <--> e20 -,018 ,004 -4,680 *** 
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Variances: (Group number 1 - Default model) 

   
Estimate S.E. C.R. P Label 

3ADAD 
  

,091 ,018 5,147 *** 
 

VOLUM 
  

,202 ,020 9,888 *** 
 

FORM 
  

,129 ,026 5,002 *** 
 

AGOCH 
  

,172 ,018 9,699 *** 
 

KHAL 
  

,062 ,024 2,637 ,008 
 

AGO 
  

,112 ,023 4,805 *** 
 

e2 
  

,155 ,015 10,383 *** 
 

e3 
  

,064 ,012 5,434 *** 
 

e4 
  

,081 ,012 6,680 *** 
 

e5 
  

,036 ,007 5,081 *** 
 

e6 
  

,118 ,011 10,511 *** 
 

e7 
  

,120 ,011 10,514 *** 
 

e8 
  

,073 ,008 8,771 *** 
 

e9 
  

,088 ,021 4,233 *** 
 

e10 
  

,053 ,029 1,809 ,070 
 

e13 
  

,027 ,006 4,579 *** 
 

e17 
  

,118 ,019 6,224 *** 
 

e15 
  

,187 ,025 7,551 *** 
 

e16 
  

,028 ,062 ,450 ,653 
 

e20 
  

,018 ,006 2,780 ,005 
 

e11 
  

,142 ,014 10,129 *** 
 

e18 
  

,198 ,018 10,934 *** 
 

CMIN 

Model NPAR CMIN DF P CMIN/DF 
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Model NPAR CMIN DF P CMIN/DF 

Default model 46 237,788 90 ,000 2,642 

Saturated model 136 ,000 0 
  

Independence model 16 2253,086 120 ,000 18,776 

 

RMR, GFI 

Model RMR GFI AGFI PGFI 

Default model ,015 ,907 ,859 ,600 

Saturated model ,000 1,000 
  

Independence model ,060 ,476 ,406 ,420 

 

Baseline Comparisons 

Model 
NFI 

Delta1 

RFI 

rho1 

IFI 

Delta2 

TLI 

rho2 
CFI 

Default model ,894 ,859 ,932 ,908 ,931 

Saturated model 1,000 
 

1,000 
 

1,000 

Independence model ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

RMSEA 

Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 

Default model ,078 ,066 ,090 ,000 

Independence model ,255 ,246 ,264 ,000 
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 (07الملحق رقم )

 نتائج الخام لتقنين اختبار الإدراك السمعي

 

Récapitulatif de traitement des observations 

  

Observations 

Valide Manquant Total 

N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage 

daraja_kolia 201 99,0% 2 1,0% 203 100,0% 

 

 

Descriptives 

  Statistiques 

Erreur 

standard 

daraja_kolia Moyenne 18,5821 ,51425 

Intervalle 

de 

confiance 

à 95 % 

pour la 

moyenne 

Borne 

inférieure 
17,5680   

Borne 

supérieure 
19,5961   

Moyenne tronquée à 

5 % 
18,5575   

Médiane 19,0000   

Variance 53,154   

Ecart type 7,29071   

Minimum 1,00   

Maximum 35,00   

Plage 34,00   

Plage interquartile 11,00   

Asymétrie ,002 ,172 

Kurtosis -,350 ,341 

 

Tests de normalité 

  

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

daraja_kolia ,055 201 ,200* ,990 201 ,183 

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 

a. Correction de signification de Lilliefors 

 

 

 

Statistiques descriptives 
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Analyse factorielle 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variance totale expliquée 

Composante 

Valeurs propres initiales 

Sommes extraites du carré des 

chargements 

Sommes de 

rotation du 

carré des 

chargementsa 

Total 

% de la 

variance % cumulé Total 

% de la 

variance % cumulé Total 

1 4,123 27,486 27,486 4,123 27,486 27,486 2,756 

2 2,025 13,499 40,985 2,025 13,499 40,985 2,779 

3 1,771 11,806 52,791 1,771 11,806 52,791 2,659 

4 1,397 9,317 62,108 1,397 9,317 62,108 2,106 

  

N Moyenne Ecart type Variance Skewness Kurtosis 

Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques Erreur std. Statistiques Erreur std. 

ExF09 203 ,5616 ,49742 ,247 -,250 ,171 -1,957 ,340 

ExF10 203 ,4680 ,50021 ,250 ,129 ,171 -2,003 ,340 

ExF11 203 ,4680 ,50021 ,250 ,129 ,171 -2,003 ,340 

ExFi03 203 ,4532 ,49904 ,249 ,189 ,171 -1,984 ,340 

ExFi04 203 ,4187 ,49457 ,245 ,332 ,171 -1,909 ,340 

ExFi06 203 ,4778 ,50074 ,251 ,089 ,171 -2,012 ,340 

ExF05 203 ,5123 ,50108 ,251 -,050 ,171 -2,018 ,340 

ExT01 203 ,4483 ,49855 ,249 ,210 ,171 -1,976 ,340 

ExT03 203 ,4236 ,49536 ,245 ,311 ,171 -1,922 ,340 

ExT05 203 ,6207 ,48641 ,237 -,501 ,171 -1,766 ,340 

ExT07 203 ,5961 ,49190 ,242 -,394 ,171 -1,863 ,340 

ExT08 203 ,5468 ,49904 ,249 -,189 ,171 -1,984 ,340 

ExT04 203 ,2906 ,45518 ,207 ,929 ,171 -1,148 ,340 

Ex04 203 ,3547 ,47960 ,230 ,612 ,171 -1,642 ,340 

Ex05 203 ,3054 ,46172 ,213 ,851 ,171 -1,288 ,340 

N 

valide 

(liste) 

203               

Indice KMO et test de Bartlett 

Indice de Kaiser-Meyer-Olkin pour la mesure de la 

qualité d'échantillonnage. 
,671 

Test de 

sphéricité 

de Bartlett 

Khi-deux approx. 1247,089 

ddl 105 

Signification ,000 
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5 1,017 6,779 68,887 1,017 6,779 68,887 1,766 

6 ,811 5,408 74,294         

7 ,756 5,041 79,335         

8 ,687 4,581 83,916         

9 ,668 4,452 88,368         

10 ,456 3,037 91,405         

11 ,408 2,722 94,127         

12 ,331 2,204 96,331         

13 ,245 1,634 97,965         

14 ,215 1,430 99,395         

15 ,091 ,605 100,000         

Méthode d'extraction : Analyse en composantes principales. 

a. Lorsque les composantes sont corrélées, impossible d'ajouter la somme du carré de chargement 

pour obtenir une variance totale. 

 

Matrice de formea 

  

Composante 

1 2 3 4 5 

ExF09     -,732     

ExF10     -,844     

ExF11     -,823     

ExT04       ,497 ,515 

Ex04         ,768 

Ex05         ,732 

ExT05   -,641       

ExT07   -,887       

ExT08   -,921       

ExFi03 ,891         

ExFi04 ,844         

ExFi06 ,627         

ExF05       -,696   

ExT01       -,780   

ExT03       -,591   

Méthode d'extraction : Analyse en composantes principales.  

 Méthode de rotation : Oblimin avec normalisation Kaiser.a 

a. Convergence de la rotation dans 22 itérations. 

      Matrice de corrélation des composantes 

Composante 1 2 3 4 5 

1 1,000 -,211 -,279 -,200 ,090 

2 -,211 1,000 ,228 ,125 ,157 

3 -,279 ,228 1,000 ,068 ,114 

4 -,200 ,125 ,068 1,000 ,096 

5 ,090 ,157 ,114 ,096 1,000 

Méthode d'extraction : Analyse en composantes principales.   
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 Méthode de rotation : Oblimin avec normalisation Kaiser. 

 نتائج التحليل التوكيدي 

Regression Weights: (Group number 1 - Default model) 

   
Estimate S.E. C.R. P Label 

ExF09 <--- hgh 1,000 
    

ExF10 <--- hgh 1,051 ,122 8,598 *** par_1 

ExF11 <--- hgh ,831 ,107 7,790 *** par_2 

Ex04 <--- nffn 1,000 
    

ExT05 <--- dnn 1,000 
    

ExT07 <--- dnn 2,224 ,344 6,461 *** par_3 

ExT08 <--- dnn 2,137 ,314 6,814 *** par_4 

ExFi03 <--- kiuh 1,000 
    

ExFi04 <--- kiuh 1,266 ,106 11,993 *** par_5 

ExFi06 <--- kiuh ,721 ,082 8,766 *** par_6 

ExT01 <--- ddd 1,000 
    

ExT03 <--- ddd 1,024 ,108 9,497 *** par_7 

ExF05 <--- ddd ,469 ,087 5,390 *** par_14 

Ex05 <--- nffn 1,195 ,247 4,840 *** par_15 

Standardized Regression Weights: (Group number 1 - Default model) 

   
Estimate 

ExF09 <--- hgh ,732 

ExF10 <--- hgh ,762 

ExF11 <--- hgh ,621 

Ex04 <--- nffn ,609 

ExT05 <--- dnn ,430 

ExT07 <--- dnn ,961 

ExT08 <--- dnn ,894 

ExFi03 <--- kiuh ,764 

ExFi04 <--- kiuh ,973 

ExFi06 <--- kiuh ,552 

ExT01 <--- ddd ,821 

ExT03 <--- ddd ,846 

ExF05 <--- ddd ,383 

Ex05 <--- nffn ,774 
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Covariances: (Group number 1 - Default model) 

   
Estimate S.E. C.R. P Label 

hgh <--> nffn -,038 ,012 -3,144 ,002 par_8 

hgh <--> kiuh ,033 ,011 2,881 ,004 par_9 

hgh <--> ddd ,033 ,012 2,722 ,006 par_10 

dnn <--> kiuh ,022 ,007 3,363 *** par_11 

dnn <--> ddd ,027 ,008 3,494 *** par_12 

kiuh <--> ddd ,084 ,015 5,637 *** par_13 

nffn <--> dnn -,022 ,007 -3,195 ,001 par_16 

e3 <--> e17 ,064 ,013 5,080 *** par_17 

e1 <--> e13 ,026 ,006 4,000 *** par_18 

e13 <--> e9 ,028 ,007 4,042 *** par_19 

 

Correlations: (Group number 1 - Default model) 

   
Estimate 

hgh <--> nffn -,360 

hgh <--> kiuh ,240 

hgh <--> ddd ,224 

dnn <--> kiuh ,282 

dnn <--> ddd ,317 

kiuh <--> ddd ,540 

nffn <--> dnn -,361 

e3 <--> e17 ,406 

e1 <--> e13 ,581 

e13 <--> e9 ,748 

Variances: (Group number 1 - Default model) 

   
Estimate S.E. C.R. P Label 

hgh 
  

,130 ,023 5,566 *** par_20 

nffn 
  

,086 ,023 3,650 *** par_21 

dnn 
  

,043 ,013 3,267 ,001 par_22 

kiuh 
  

,145 ,023 6,291 *** par_23 

ddd 
  

,166 ,027 6,230 *** par_24 

e1 
  

,113 ,017 6,672 *** par_25 

e2 
  

,104 ,017 6,098 *** par_26 

e3 
  

,143 ,017 8,267 *** par_27 

e8 
  

,145 ,022 6,737 *** par_28 

e11 
  

,190 ,018 10,309 *** par_29 
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Estimate S.E. C.R. P Label 

e13 
  

,017 ,012 1,459 ,144 par_30 

e14 
  

,049 ,011 4,288 *** par_31 

e15 
  

,103 ,013 7,856 *** par_32 

e16 
  

,013 ,014 ,897 ,370 par_33 

e17 
  

,172 ,017 9,886 *** par_34 

e18 
  

,080 ,017 4,784 *** par_35 

e19 
  

,069 ,017 4,076 *** par_36 

e20 
  

,212 ,021 9,976 *** par_37 

e9 
  

,082 ,025 3,201 ,001 par_38 

 

Squared Multiple Correlations: (Group number 1 - Default model) 

   
Estimate 

Ex05 
  

,600 

ExF05 
  

,147 

ExT03 
  

,715 

ExT01 
  

,674 

ExFi06 
  

,304 

ExFi04 
  

,947 

ExFi03 
  

,584 

ExT08 
  

,800 

ExT07 
  

,924 

ExT05 
  

,185 

Ex04 
  

,371 

ExF11 
  

,386 

ExF10 
  

,581 

ExF09 
  

,536 

 

CMIN 

Model NPAR CMIN DF P CMIN/DF 

Default model 38 140,557 67 ,000 2,098 

Saturated model 105 ,000 0 
  

Independence model 14 1353,251 91 ,000 14,871 

 

RMR, GFI 

Model RMR GFI AGFI PGFI 

Default model ,017 ,921 ,877 ,588 

Saturated model ,000 1,000 
  

Independence model ,063 ,496 ,419 ,430 
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Baseline Comparisons 

Model 
NFI 

Delta1 

RFI 

rho1 

IFI 

Delta2 

TLI 

rho2 
CFI 

Default model ,896 ,859 ,943 ,921 ,942 

Saturated model 1,000 
 

1,000 
 

1,000 

Independence model ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

 

RMSEA 

Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 

Default model ,071 ,054 ,087 ,021 

Independence model ,251 ,239 ,263 ,000 
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 (08الملحق رقم )

 لإختبار الذكاء )رسم الرجل( anovaنتائج تحليل اختبار 

        

        

        ANOVA 

 

  

Somme 

des carrés ddl 

Carré 

moyen F Sig. 

 intellegence_test_avon Intergroupes 42,464 2 21,232 ,513 ,601 

 Intragroupes 3601,215 87 41,393     

 Total 3643,679 89       

 intellegence_test_apré Intergroupes 764,279 2 382,140 12,430 ,000 

 Intragroupes 2674,678 87 30,743     

 Total 3438,957 89       

 

        

        ANOVA 

  intellegence_test_apré 

       

  

Somme des 

carrés Ddl 

Carré 

moyen F Sig. 

  Intergroupes 764,279 2 382,140 12,430 ,000 

  Intragroupes 2674,678 87 30,743     

  Total 3438,957 89       
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 (09الملحق رقم )

 يوضح نتائج بيانات الخام للإختبارات القبلية والبعدية 

 المجموعات
 

 الأنشطة
                            

1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 

1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 

1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 

1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 

1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 

1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 

1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 

1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 

2 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 

2 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 

2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

2 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 

2 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

2 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
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2 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

2 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

2 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

2 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 

2 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

2 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 

2 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 

2 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 

2 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 

2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

2 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

2 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

2 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

2 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 

2 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 

3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 

3 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 

3 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 

3 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

3 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 

3 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 

3 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 

3 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
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 يانات الخام انتائج الإختبارات القبلية البعديةيوضح ب

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

3 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

3 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

3 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 

3 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 

3 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 
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 الملخص:
ري عند راك السمعي والبصسين الإدة لتحعنوان الدراسة "بناء اختبار تشخيصي واقتراح برنامج مبني على الأنشطة البدنية والرياضي

 التعلم".تلاميذ ذوي صعوبات 
بصري دراك السمعي والتحسين الإلضية هدفت الدراسة إلى  بناء اختبار تشخيصي واقتراح برنامج مبني على الأنشطة البدنية والريا

 مجموعات ةثلاثقسمة على م تلميذ وتلميذة( 90قدر حجمها ب)عينة  طبقت الدراسة علىعند تلاميذ ذوي صعوبات التعلم، 
 الذين الابتدائيلثالثة من التعليم من تلاميذ السنة ا (،30(، )العينة الشاهدة=30)العينة الضابطة= ،(30)العينة التجريبية=

قصدية، تم قة اسة بطرينة الدر وقد تم اختيار عي  ،ولديهم  ضعف في الإدراك السمعي  والبصري  يعانون من صعوبات التعلم
ختبار تشخيص لبصري، ااص الإدراك )اختبار تشخي بالأدوات التالية: ةناستعلااالبيانات تم ولجمع ، المنهج التجريبي م استخد

ها ية للتأكد من صدقالإحصائ ليلاتالمبني التي تم حسابه خصائصها السيكومترية وتم فيها إجراء بعض من التح الإدراك السمعي
 ختبارين من خلالثبات الا د منتأكتم حساب التحليل لعاملي )الاستكشافي، التوكيدي(،والصدق المحكي التلازمي، كما تم  ال

ار تشخيص صعوبات ، اختباتن الثبة عالية مرجبداتسمت  ( والتيسبيرمان براونو  ألفا كرومباختطبيق طريقة التجزئة النصفية و 
معالجتها النتائج و  تفريغد ية (، بعلرياضاختبار الذكاء لرسم الرجل، برنامج القائم على الأنشطة البدنية وا التعلم فتحي الزيات،

حيتهما للتطبيق، يدة وصلاترية جلاختباري الإدراك السمعي والبصري يتمتعا بخصائص سيكوم ، توصلت النتائج إلى أن إحصائيا
 .لمرحلة الابتدائيةفي ا علموبات التالبصري عند تلاميذ ذوي صعو سن الإدراك السمعي يحبرنامج الأنشطة البدنية والرياضية وان 

 ي.المفتاحية:  الأنشطة البدنية والرياضية، الإدراك السمعي، الإدراك البصر الكلمات 
   Summary : 

The title of the study is "building a diagnostic test and proposing a program based on physical 

and sports activities to improve auditory and visual perception in pupils with learning 

difficulties". 

The study aimed to build a diagnostic test and propose a program based on physical and 

sports activities to improve auditory and visual perception in students with learning 

disabilities, the study was applied to a sample size of B(90 pupils) divided into three groups 

(experimental sample=30), (control sample=30), (witness sample=30), from students of the 

third year of Primary Education who suffer from learning disabilities and have impaired 

auditory and visual perception, the study sample was selected in an intentional way, the 

experimental method was used, and to collect data the following tools were used: (Visual 

perception diagnostic test, built auditory perception diagnostic test, whose psychometric 

characteristics were calculated and in which some of the statistical analyzes were performed 

to confirm their truthfulness, the analysis was calculated for two factors (exploratory, 

confirmatory), and the synaptic truthfulness of the tale, the stability of the two Tests was also 

confirmed by applying the method of half-segmentation, Alpha Krombach and Spearman 

Brown), which was characterized by a high degree of stability, the results and statistically 

processed, the results concluded that the two Tests of auditory and visual perception have 

good psychometric characteristics The program of physical and sports activities improves the 

auditory and visual perception of students with learning difficulties in the primary stage. 
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Keywords: building, program, physical and sports activities, auditory perception, visual 

perception. 

 

Résumé: 

Le titre de l'étude est "construire un test de diagnostic et proposer un programme basé sur des 

activités physiques et sportives pour améliorer la perception auditive et visuelle des élèves en 

difficulté d'apprentissage". 

L'étude visait à construire un test diagnostique et à proposer un programme basé sur des 

activités physiques et sportives pour améliorer la perception auditive et visuelle chez les 

élèves ayant des troubles d'apprentissage, l'étude a été appliquée à un échantillon de taille 

B(90 élèves) divisé en trois groupes (échantillon expérimental=30), (échantillon témoin=30), 

(échantillon témoin=30), d'élèves de troisième année du primaire qui souffrent de troubles 

d'apprentissage et ont une perception auditive et visuelle altérée, l'échantillon de l'étude a été 

sélectionné de manière intentionnelle, la méthode expérimentale a été utilisée et pour collecter 

des données, les outils suivants ont été utilisés: (Test de diagnostic de perception visuelle, test 

de diagnostic de perception auditive construit, dont les caractéristiques psychométriques ont 

été calculées et dans lequel certaines des analyses statistiques ont été effectuées pour 

confirmer leur véracité, l'analyse a été calculée pour deux facteurs (exploratoire, 

confirmatoire), et la véracité synaptique du conte, la stabilité des deux Tests a également été 

confirmée en appliquant la méthode de demi-segmentation, Alpha Krombach et Spearman 

Brown), caractérisée par un degré élevé de stabilité, les résultats et traités statistiquement, les 

résultats ont conclu que les deux tests de perception auditive et visuelle ont une bonne 

caractéristiques psychométriques Le programme d'activités physiques et sportives améliore la 

perception auditive et visuelle des élèves ayant des difficultés d'apprentissage au primaire. 

Mots clés: bâtiment, programme, activités physiques et sportives, perception auditive, 

perception visuelle. 
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