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abstract :

The aim of this study was to investigate self-management and adaptive behavior
in individuals with autism. The descriptive clinical approach was employed to
examine the relationship between self-management and adaptive behavior. The
study sample consisted of 30 children with autism (22 males, 8 females) aged
between 8 and 12 years, who were purposively selected. The study tools,
including the Self-Management Scale and the Failand Adaptive Behavior Scale,
were administered, and the results obtained were as follows:

- There is a significant correlation between self-management and adaptive
behavior in individuals with autism.

- There are statistically significant gender-related differences in self-
management among children with autism.

- There are statistically significant gender-related differences in adaptive
behavior among children with autism.

Keywords: Self-management, Adaptive behavior, Autism.
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SPSS galin fupidl ikt

il
Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé
Valide 083 25 83,33 83,33 83,33
] 5 16,66 16,66 100,0
Total 30 100,0 100,0
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
, 765 11
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
,575 10
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
N 9
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
,596 13
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
, 785 43
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
,865 66
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UL

>
Statistiques de fiabilité
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
,854 65
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
,899 36
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
,855 281
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistigues Statistigues ddl Sig.
Al A e ,109 30 ,200° ,957 30 ,181
Al g i ,119 30 ,200° ,948 30 ,096
A 5y a5 ,109 30 ,200° ,957 30 ,181
Al A g3 ,209 30 ,000 ,910 30 ,007
Jualsill 2y ,150 30 ,044 ,939 30 ,052
Ball i jlge any ,133 30 ,119 ,946 30 ,087
Qasil
fpoLaia ) 205l ay ,150 30 ,044 ,939 30 ,052
A8 pall < jlgall a2y ,082 30 ,200° ,965 30 ,325
* |l s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.
a. Correction de signification de Lilliefors
Corrélations
5_lay) A 1Y) 33sa Aadill A senll
Al 5 1) Corrélation de Pearson 1 ,863
Sig. (bilatérale) ,000
N 30 30
LIS PN Corrélation de Pearson ,863 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 30 30




Test T
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
pinll N Moyenne Ecart type standard
I 5 3 25 2,86 627 ,02604
el 5 2,00 ,915 ,03470

Test des échantillons indépendants

Test de
Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
Différenc = Différenc confiance de la
Sig. e e erreur différence a 95 %

F Sig. t ddl  (bilatéral) moyenne standard Inférieur = Supérieur
<Al Hypothése de ,864  ,000 11, 29 ,000 -,55556 ,04943 -,65396 -,45715
LB variances 333

égales
Hypothése de 12,80 12,12 ,000 -,55556 ,04339 -,64310 -,46801
variances 5 7
inégales
Test T
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
inll N Moyenne Ecart type standard
S el 583 25 1,33 1,033 ,02579
) 5 73 1,155 ,05680
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Test des échantillons indépendants

Test de
Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
Différenc  Différenc confiance de la
Sig. e e erreur différence a 95 %

F Sig. t ddl  (bilatéral) moyenne standard Inférieur = Supérieur
<S8 Hypothese de ,544 000 7,158 29 ,000 -,14000 ,05531 -,25012 -,02988
el variances

égales

Hypothése de 12,80 10, ,000 -,14000 ,06237 -,26792 -,01208
variances 5 526

inégales
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