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1. résumé de la recherche

Titre de la recherche : « Le rble de I'activité physique éducative dans le
développement de certains aspects du developpement des mouvements
(course, saut, lancer) chez la catégorie moins de 11 ans«

Cette étude vise a déterminer I'importance de la contribution de l'activité
physique éducative dans le développement des capacités de course, de
saut et de lancer chez les éleves de I'école primaire.

A cette fin, nous avons suivi la méthode d'enquéte descriptive basée sur
un questionnaire adressé aux enseignants d'éducation physique et
sportive de I'enseignement primaire, I'échantillon de I'étude étant
composé de 35 enseignants sélectionnes de maniére aléatoire (24,82 %)
de la population de recherche.

Les principales conclusions de la recherche sont que l'activité sportive
éducative contribue au développement des capacités de course, de saut et
de lancer chez les éléves de I'école primaire.

L'une des suggestions les plus importantes est de sensibiliser les
enseignants et les parents a I'importance de cette activité sportive et de
sa pratique dans le développement des capacités motrices des enfants.

2.Mots clés:

-Activité physique - Developpement des mouvementd - L’Enfanc
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