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Introduccién general

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de lenguas extranjeras (LE), se otorga
mucha importancia a un tratamiento estructural de la gramética y el léxico. Sin embargo,
para el desarrollo de la competencia comunicativa, es necesario tener un amplio
vocabulario, ademas de saber la gramatica. El 1éxico es fundamental para la comunicacion,
tanto oral como escrita. Sin un conocimiento Iéxico adecuado, es dificil utilizar la lengua

extranjera que se esta aprendiendo.

Entre muchos Segun Peris (2000) y Barralo (2005), el vocabulario o léxico puede
definirse como un conjunto de unidades Iéxicas de una lengua. Muchos investigadores
definen el léxico como el conjunto completo de palabras que existen en un idioma o en un
campo especifico de estudio. Esta definicion incluye no solo las palabras individuales, sino
también las frases, expresiones idiomaticas y téerminos técnicos que forman parte de la
lengua. El Iéxico es dinamico y puede variar con el tiempo y el uso, ya que se pueden crear

0 adoptar nuevas palabras, mientras que otras pueden caer en desuso.

A pesar de su importancia en el proceso de ensefianza- aprendizaje, en el marco
universitario, hemos observado que los estudiantes a menudo presentan dificultades en el
uso apropiado y preciso del léxico en el aula de ELE. Muchos de ellos parecen tener
problemas para recordar y aplicar las nuevas palabras aprendidas, lo cual afecta su fluidez
y precision comunicativa. Ademas, hemos notado que los aprendices tienden a depender
excesivamente de la traduccion a otra lengua, en lugar de emplear el vocabulario especifico

y adecuado al contexto.

A la luz de estas observaciones, nace nuestro interés por elegir este titulo "Técnicas
y estrategias y para el aprendizaje del Iéxico en el aula de ELE en estudiantes de primer
curso universitario”. Por lo tanto, la eleccion de este titulo surge; primero de la necesidad
de abordar las dificultades que presentan los estudiantes universitarios en el uso preciso y
apropiado del vocabulario en el contexto de la ensefianza-aprendizaje del espafiol como
lengua extranjera. Segundo, por nuestro interés personal a fin de encontrar soluciones a
las carencias léxicas de los aprendices y tercero por la importancia del tema que ocupa en

el campo de didactica de ELE.



Asi que, a la luz de estas consideraciones planteamos las preguntas siguientes:
- ¢Cudles son las estrategias y técnicas de aprendizaje que tienen los estudiantes para
aprender el Iéxico?
- ¢Queé actividades realizadas en el aula ayudan a mejorar el vocabulario de los
estudiantes?

- ¢CAmo adquieren los estudiantes un vocabulario adecuado?

Para encontrar respuestas a nuestros interrogantes, nuestra investigacion esta basada
en un enfoque cuantitativo, en efecto, para su concretizacion hemos visto que es oportuno
basar nuestra investigacion en un cuestionario dirigido a los estudiantes de primer curso de
licenciatura a fin de preguntarles qué técnicas y estrategias emplean para el aprendizaje del
Iéxico. Por ello, en esta investigacion nos hemos fijado en varios objetivos: el principal es
identificar las técnicas y estrategias de aprendizaje del léxico utilizadas por los estudiantes
de primer curso universitario en la Universidad de Mostaganem. Los secundarios son: el
primer objetivo radica en identificar las técnicas de aprendizaje del Iéxico usadas por los
estudiantes; el segundo consiste en conocer las actividades del aula que contribuyen en la
mejora del vocabulario de los estudiantes y el tercero se estriba en dirigir en cuestionario a
los mismos estudiantes a fin de conocer sus opiniones respecto al uso de las técnicas y
estrategias que usan para aprender el nuevo Iéxico. Asi que, partiendo de estos objetivos,
se supondria que los estudiantes de primer curso tendrian dificultades del uso de las

diferentes técnicas y estrategias para aprender el nuevo vocabulario

Nuestro trabajo consta de dos capitulos: uno teorico y otro practico. En el primer
capitulo titulado “Ensefianza y aprendizaje del Iéxico”, abordamos el marco tedrico
relacionado con la ensefianza del Iéxico, centrandonos en sus conceptos clave. También

presentamos su adquisicion en el aula de lenguas extranjeras.

En el segundo capitulo de nuestra investigacion titulado “Metodologia y analisis del
cuestionario”, llevamos a cabo un analisis e interpretacion de las respuestas proporcionadas
del cuestionario por los estudiantes de primer curso universitario a fin de examinar qué

técnicas y estrategias emplean cuando aprenden unas nuevas palabras.
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Capitulo 1 Ensefianza y aprendizaje del léxico

Introduccién

El conocimiento léxico es fundamental para el desarrollo de la competencia
linglistica en particular y las destrezas comunicativas en general en el aula de lenguas
extranjera. Sin embargo, la didactica del Iéxico en este contexto aun presenta desafios,
como se ha observado la falta de uso de estrategias y actividades innovadoras para
promover su aprendizaje efectivo. A lo largo de este capitulo, presentamos la definicién
del concpeto de léxico y sus diferentes tipos. Ademas, presentaremos una variedad de
actividades y recursos didacticos que pueden implementarse en el aula para fomentar un

aprendizaje significativo y duradero del vocabulario en espafiol como lengua extranjera.

I.1. El lexico

El léxico se puede definir como el conjunto de palabras y expresiones que
conforman un idioma o una variedad regional especifica. Segin el Marco Comdn Europeo
de Referencia (2002) y diversos autores como Catalan (2002), Méarquez (2009) y La Huerta
Cata y Pujol Vila (2009), el léxico también incluye el conocimiento y dominio que un
aprendiz de una lengua tiene sobre su vocabulario, asi como la habilidad para hacer un uso

adecuado y pertinente de ese vocabulario, tanto en la expresion oral como en la escrita.

I.1.1 Tipos de Iéxico

El Iéxico, entendido como el conjunto de palabras y expresiones que conforman un
idioma, puede clasificarse en diferentes categorias atendiendo a diversos criterios. A
continuacion, se presentan los principales tipos de léxico:

i. Léxico activo o productivo: estd conformado por las palabras de mayor uso y
frecuencia en una lengua, cuyo significado es conocido por la mayoria de los hablantes, y
que se emplean comunmente en la comunicacion oral y escrita.

ii. Léxico pasivo o0 receptivo: abarca un conjunto mas amplio de palabras cuya
comprension es relativamente sencilla para los hablantes, aunque no forman parte de su
uso cotidiano. Este vocabulario no requiere de un aprendizaje especializado para ser
comprendido. Desde la posicion de Al-Bidawi (2018), la diferencia entre estos tipos de
Iéxico radica en que el conocimiento receptivo implica identificar una palabra al escucharla
o leerla, mientras que el conocimiento productivo conlleva hacer un uso apropiado de esa

palabra al hablar o escribir.
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iii. Jerga: se trata de un léxico especializado, utilizado por comunidades o grupos

especificos, al cual no se tiene acceso si no se pertenece a dichas comunidades.

En efecto, El desarrollo de estos diferentes tipos de Iéxico es fundamental, para que
los estudiantes puedan comprender, expresarse y comunicarse de manera cada vez mas

eficaz en la lengua que estan aprendiendo.

I..12. Diferencia entre el lexicon y el diccionario

Desde el punto de vista de Duran (2004) EI lexicon o Iéxico mental hace referencia
al conjunto de palabras y conocimiento linguistico que cada hablante posee de manera
individual. Este lexicon personal esta relacionado con la competencia linglistica del
individuo y abarca tanto el léxico receptivo (palabras que entiende) como el léxico
productivo (palabras que usa). A diferencia del lexicon, el diccionario es un recurso
externo y ordenado que recoge y explica el vocabulario de una lengua. En un diccionario
se incluye la etimologia, sindbnimos, antonimos y diferentes acepciones de las palabras.
Existen distintos tipos de diccionarios, como monolingues, bilinglies, de gramaética,
visuales o enciclopédicos. En resumidas cuentas, el lexicon es el conjunto de palabras que
conforman el conocimiento lingiistico de cada hablante, mientras que el diccionario es una
obra de referencia que se basa en ese léxico mental para definir y explicar el vocabulario

de una lengua.

1.1.3. Las unidades léxicas

Gobmez (2004: 31) considera que las unidades léxicas como elementos basicos que
conforman el vocabulario de una lengua y permiten la comunicacién interpersonal. Estas
unidades pueden adoptar diferentes formas, ya sean palabras simples, palabras compuestas
0 grupos de palabras, como en el caso de las locuciones. Por ello, la palabra es la unidad
lingliistica mas elemental, dotada generalmente de significado. Se distingue de otras
palabras mediante pausas en la pronunciacion y espacios en la escritura. Por otro lado, la
locucién es un grupo de palabras que funcionan como una Unica pieza léxica, con un

sentido unitario y cierto grado de fijacion formal.

Aprender una palabra es un proceso complejo y gradual. Implica activar diversos
recursos cognitivos para aprender su forma, su significado y su uso apropiado. Para afirmar

gue una persona ha aprendido realmente una palabra, debe ser capaz de utilizarla de forma
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eficaz en una comunicacién normal, reconocerla cuando se presenta de forma aislada,
reemplazarla correctamente en un contexto, dar una traduccién adecuada y conocer los

distintos significados que puede tener.

I.2. La competencia comunicativa

Segun los autores Lomas, Osoro y Tuson (1993), la competencia comunicativa se
define como el conjunto de conocimientos y habilidades que un hablante debe haber
adquirido para poder producir y comprender discursos adecuados a una situacion y
contexto comunicativo determinado. Esto implica el dominio de diversos tipos de procesos
y conocimientos, como los linglisticos, sociolinguisticos, estratégicos y discursivos, que el
hablante, oyente, lector o escritor debe poner en préctica para generar o interpretar
discursos de acuerdo al grado de formalidad requerido.

En consonancia con esta definicion, el objetivo principal de los profesores en el
aula de lengua extranjera (LE) en la actualidad es desarrollar y potenciar la competencia
comunicativa de los estudiantes, de manera que puedan comunicarse de forma eficaz en

diferentes situaciones y contextos.

1.2.1. La competencia Iéxica

La competencia léxica es el conocimiento del vocabulario de una lengua y la
capacidad para utilizarlo de forma adecuada. Esta competencia constituye uno de los
pilares mas importantes para el desarrollo de la competencia comunicativa, ya que es la
base fundamental para dominar una lengua. Segun el Marco Comin Europeo de
Referencia para las Lenguas (Consejo de Europa, 2001), la competencia léxica permite una
decodificacion eficiente de la habilidad comunicativa. Es decir, no poder o saber

decodificar una palabra impediria el éxito de la comunicacién.

La competencia léxica, a su vez, se considera una subcompetencia de la
competencia comunicativa, y se compone tanto de elementos gramaticales como Iéxicos.
Los elementos gramaticales pertenecen a clases como articulos, demostrativos, pronombres

personales y relativos, adverbios, preposiciones y posesivos.

Por otra parte, los elementos léxicos comprenden las frases hechas y las palabras

polisémicas. En cuanto a las frases hechas, tienen una forma fija y un sentido figurado, e

6
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incluyen formulas fijas (exponentes directos de funciones comunicativas) y modismos
(metéforas lexicalizadas, intensificadores, ponderativos o epitetos, y estructuras fijas
aprendidas y utilizadas como conjuntos no analizados).

1.3. Aprendizaje del Iéxico

El aprendizaje del Iéxico debe tener un papel fundamental en el proceso de
aprendizaje de una lengua extranjera. Cuantas méas palabras y expresiones domine el
aprendiz, mayor sera su riqueza léxica y su capacidad para comprender y utilizar la lengua
en la lectura, escritura y expresion oral. Como afirman Cervero y Pichardo (2000:130), “El

vocabulario ha de ocupar un papel central en la ensefianza y aprendizaje de idiomas".

Segun el enfoque Iéxico, el aprendizaje de una lengua no se basa en la aplicacion de
reglas formales, sino en la acumulacion de ejemplos a partir de los cuales los aprendices
hacen generalizaciones provisionales. Como sefiala Thornbury (2000:13), "...podemos
decir muy poco con la gramatica, pero podemos decir casi cualquier cosa con las palabras”.
Por lo tanto, la ensefianza del vocabulario es fundamental para el desarrollo de las
capacidades y competencias linglisticas. Por ello, éste implica respetar un conjunto de
reglas que incluyen tanto la gramatica como otros niveles de descripcion linglistica, como
el Iéxico, la fonética y la semantica, asi como las reglas de uso de la lengua relacionadas

con el contexto sociocultural en el que tiene lugar la comunicacion.

1.3.1. Estrategias de aprendizaje del léxico
Para lograr un aprendizaje eficaz del vocabulario y ayudar a nuestros estudiantes a
desarrollar la competencia Iéxica, es fundamental identificar las dificultades que este
proceso conlleva:
- El gran nimero de unidades que conforman el Iéxico de una lengua;
- Las palabras tienen multiples dimensiones (fonoldgica, ortografica, morfologica,
semantica);
- Algunas palabras son dificiles de pronunciar y, en consecuencia, mas dificiles de
aprender;
- Una misma palabra puede tener varios significados y aquellas que tienen el mismo
significado pueden utilizarse en contextos diferentes.
Segun Garcia L6pez (2000), al mencionar las estrategias de aprendizaje de

vocabulario, nos referimos a actividades premeditadas con el fin de alcanzar un propdésito,

7
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en este caso, el aprendizaje de vocabulario, lo cual favorece la autonomia del aprendizaje’.
Para abordar estas dificultades, el aprendiz debe seguir una serie de estrategias, que vamos
a presentar a partir de las taxonomias propuestas por los tres autores: Schmitt (1997),
Nation (2001) y Gu y Johnson (1996).

i. La taxonomia de Schmitt (1997): para aprender una palabra, es necesario conocer
su forma y uso, es decir, su significado y saber utilizarla en contexto. Schmitt identificé un
total de cincuenta y ocho estrategias, clasificadas en seis grupos: estrategias de
determinacion, estrategias sociales, estrategias memoristicas, estrategias cognitivas y
estrategias metacognitivas;

ii. La taxonomia de Nation (2001): considera el aprendizaje del vocabulario como
un proceso acumulativo y que debe ensefiarse y reciclarse deliberadamente por varias
razones: los aprendices necesitan encontrar las palabras en una variedad de contextos ricos,
lo que a menudo requiere hasta dieciséis encuentros; los alumnos recuerdan mejor las
palabras cuando las han manipulado de diferentes maneras, por lo que la variedad es
esencial; y los alumnos olvidan palabras dentro de las veinticuatro horas después de la
clase, por lo que es importante continuar una leccion de vocabulario con tareas que
reciclen las palabras;

iii. La taxonomia de Gu y Johnson (1996): ambos proponen dos categorias de
aprendizaje: estrategias de aprendizaje y estrategias de aprendizaje de vocabulario, entre
las que se encuentran las estrategias de ensayo visual y codificacion, las estrategias de
activacion, las estrategias de adivinacion, las estrategias cognitivas y las estrategias

metacognitivas.

Ademas de las estrategias mencionadas por estos autores, existen otras, como las
mnemotécnicas, los videojuegos y las lecturas extensivas e intensivas, que también pueden

ser muy efectivas para el aprendizaje del vocabulario.

I.4. Ensefianza del Iéxico segun el Marco Comun Europeo de Referencia
El Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER) proporciona
pautas estandares para la ensefianza y el aprendizaje de las lenguas. En lo que toca al

tratamiento del léxico, el MCER destaca la importancia de desarrollar una competencia

! Revista Dilemas contemporaneos: Educacion, Politica y Valores. Articulo n 49.
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léxica amplia y variada en los estudiantes. Para ello en la tabla?, el MCER establece dos
escalas ilustrativas que permiten visualizar la gradacién en el conocimiento del

vocabulario: la riqueza de vocabulario y el dominio de vocabulario.

Cabe afadir que, EI Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas
(MCER) aborda diversos aspectos clave en torno a la ensefianza y el aprendizaje del
Iéxico. En el capitulo 4, el MCER (2001) identifica los &mbitos comunicativos (personal,
publico, profesional y educativo) en los que los estudiantes deben desarrollar su
competencia Iéxica. Posteriormente, en el capitulo 5, el documento (2001:109) presenta
descriptores que definen los niveles de riqueza y dominio del vocabulario, proporcionando
asi una valiosa guia para que los docentes planifiquen y evalGen el aprendizaje del léxico.
Finalmente, en el capitulo 6, el MCER (2001:148-149) sugiere diversas técnicas didacticas
para la presentacion y el desarrollo del vocabulario en los alumnos. En su conjunto, estos
aportes del MCER se erigen como un referente fundamental para el trabajo sistematico y

efectivo en torno al aprendizaje del léxico en el aula de lenguas.

2 Véase la tabla N°01, pag. 10.
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Ensefianza y aprendizaje del léxico

Nivel

Riqueza de vocabulario

Dominio del vocabulario

C2

Tiene un buen dominio de un repertorio Iéxico

muy amplio, que incluye expresiones

idiomaticas y coloquiales; muestra que es
capaz de apreciar los niveles connotativos del

significado.

Utiliza con consistencia un

vocabulario correcto y apropiado.

C1

Tiene un buen dominio de un amplio
repertorio Iéxico que le permite superar con
soltura sus deficiencias mediante
circunloquios ,buen dominio de expresiones

idiomaticas y coloquiales

Pequefios y esporadicos deslices pero

sin errores importantes de vocabulario.

B2

Dispone de un amplio vocabulario sobre
asuntos relativos a su especialidad y sobre
tema mas general varia la formulacion para
evitar la frecuente repeticion, pero las
deficiencias Iéxicas todavia pueden provocar

vacilacién circunloquios.

Su precision léxica es generalmente
alta aunque tenga alguna confusion o
cometa alguna incorreccion  al
seleccionar las palabras, sin que ello

obstaculice la comunicacion.

Bl

Tiene suficiente vocabulario para expresarse
con algun circunloquio sobre la mayoria de los
temas pertinentes para su vida diaria, como

por ejemplo la familia, Intereses, trabajo....

Manifiesta un buen dominio del
vocabulario elemental, pero todavia
comete errores importantes cuando
expresa pensamientos mas complejos,
0 cuando aborda Ay situaciones poco

frecuentes.

A2

- Tiene suficiente  vocabulario para
desenvolverse de actividades habituales y en
transacciones cotidianas que  comprenden
situaciones y temas conocidos.

- Tiene suficiente vocabulario para expresar
necesidades comunicativas basicas.

- Tiene suficiente vocabulario para satisfacer

necesidades sencillas de supervivencia.

Domina un limitado repertorio a

necesidades concretas y cotidianas.

Al

Tiene repertorio basico de palabras y frases

aisladas relativas a situaciones concretas.

En este nivel no se menciona ningun

descriptor.

Tabla 1.1: Tabla global que resume los descriptores presentados por el MCER sobre la
riqueza y el dominio del vocabulario (MCER: 2001).
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I.5. Tipologia de actividades para el aprendizaje del vocabulario

Para consolidar los conocimientos léxicos de los estudiantes y fomentar el
desarrollo de un amplio repertorio de vocabulario que puedan reconocer, comprender y
relacionar de manera efectiva, los docentes deben implementar una variedad de actividades
didécticas. Moreno Ramos (2004: 21-28) identifica cuatro tipos principales de actividades
Iéxicas: de dramatizacion, convencionales, ludicas y de constelaciones. Ademas, existen
otras propuestas como actividades de traduccion, de relleno de huecos, de produccion, de
busqueda en diccionario, fonéticas y de verdadero/falso. La diversidad de estas actividades
permite que los estudiantes desarrollen un conocimiento conceptual, procedimental y

actitudinal del vocabulario, lo cual es fundamental para su aprendizaje exitoso.

Las actividades de dramatizacion buscan colocar a los estudiantes en situaciones
comunicativas reales para facilitar el desarrollo del lenguaje y conocer sus capacidades.
Las actividades convencionales, por su parte, se refieren a ejercicios mecanicos como
relacionar palabras con definiciones, proponer sindGnimos o antonimos. Por otro lado, las
actividades ludicas revisten gran importancia, ya que convierten el proceso de ensefianza-
aprendizaje en una experiencia mas agradable y dindmica, incluyendo el trabajo
cooperativo y el juego. Finalmente, las actividades de constelaciones se basan en las

relaciones entre las unidades Iéxicas, como mapas mentales y lluvias de ideas.

Ademas de los tipos mencionados, existen otras propuestas de actividades léxicas
igualmente valiosas. Entre ellas se encuentran las actividades de traduccion y tareas que
requieren el uso de determinadas estructuras gramaticales, las de relleno de huecos con
diferentes categorias gramaticales, las de produccidon de textos breves que repiten unidades
Iéxicas, las de busqueda en el diccionario para sensibilizar a los estudiantes sobre su uso, y
las actividades de trabajo a nivel fonético y fonologico. Asimismo, las actividades de
verdadero y falso, que implican definiciones, produccion de textos y completamiento de

frases o dialogos con vocabulario especifico, también resultan eficaces.

Para lograr un aprendizaje integral del vocabulario, es fundamental que los
estudiantes desarrollen conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales. En el
ambito conceptual, deben adquirir saberes sobre el Iéxico, las unidades léxicas, las
relaciones semanticas y pragmaticas. En lo procedimental, deben manifestar dominio de

habilidades y estrategias para usar el vocabulario en situaciones conocidas y nuevas, con
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ayuda del docente. Y en lo actitudinal, deben poseer valores y convicciones que les
permitan apreciar el empleo del l1éxico en contextos reales de comunicacion, creando asi un

ambiente de aprendizaje positivo y motivador.

Conclusiéon

A lo largo de este capitulo, hemos explorado el &mbito del Iéxico y su importancia
crucial en el desarrollo de la competencia linglistica y comunicativa en espafiol como
lengua extranjera. Hemos comenzado por definir y diferenciar sus conceptos clave, como
el lexicon y el diccionario, asi como las distintas unidades Iéxicas que lo conforman.
Posteriormente, hemos analizado la relacion entre el 1éxico y la competencia comunicativa,
resaltando la necesidad de abordar su ensefianza y aprendizaje de manera sistematica y
eficaz. Asimismo, hemos presentado una amplia tipologia de actividades y recursos que
pueden implementarse en el aula para fomentar un aprendizaje significativo y duradero del
Iéxico. Todo ello enmarcado en las directrices del Marco Comun Europeo de Referencia
para las Lenguas, que enfatiza la importancia del desarrollo del conocimiento conceptual,

procedimental y actitudinal en torno al vocabulario.
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Capitulo I Metodologia de investigacion y analisis del cuestionario

Introduccion

Antes de abordar la metodologia de anélisis, es importante mencionar la necesidad
de mencionar los datos de nuestra investigacion, con el fin de obtener resultados fiables y
acercarnos a investigar sobre las técnicas y estrategias que usan los estudiantes de primer
curso universitario para aprender el nuevo Iéxico. Por lo tanto, nuestra metodologia de
investigacion se basa en un andlisis cuantitativo y sigue un disefio transversal de tipo
descriptivo. Para llevar a cabo nuestra investigacion, nos hemos basado en un cuestionario®

dirigido a los estudiantes de primer curso de licenciatura.

11.1. Metodologia de investigacion

Con el fin de realizar nuestra investigacion sobre el uso de las diferentes técnicas y
estrategias del aprendizaje del 1éxico en el aula de ELE con los estudiantes de primer curso
universitario, hemos elegido el cuestionario como instrumento metodoldgico, por ello

nuestra investigacion se desarrolla en:

i.El cuestionario: ante todo, el cuestionario es un instrumento Util para sacar
informaciones, opiniones, o estrategias; se ha dirigido a los estudiantes de primer curso de
licenciatura, con el objetivo de ver la realidad de las ensefianza de la asignatura de la
literatura en el segundo curso en la Universidad de Mostaganem, y ademas para saber las

diferentes dificultades que enfrentan a los estudiantes.

11.2. Recogida de datos

Ante todo, nos gustaria expresar nuestro agradecimiento a los estudiantes de primer
curso universitario por dedicar su tiempo respondiendo a las preguntas del cuestionario y
han compartido también con nosotros informaciones valiosas sobre las diferentes técnicas
y estrategias que usan para aprender el nuevo léxico. Para la recogida de datos, el
cuestionario lo hemos dirigido a los estudiantes el 07 de mayo, solamente treinta

estudiantes que respondieron al cuestionario, porque los demas estaban ausentes.

1 Véase el anexo N° O1.
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I1. 2.1. Presentacion de los sujetos
Los sujetos son treinta (30) estudiantes de primer curso de grado que estudian la
lengua espafiola en la Universidad de Mostaganem. Cabe mencionar que hay otros

estudiantes, pero estaban ausentes y no podian responder a nuestro cuestionario.

I1. 2.1. Presentacion y descripcion del corpus

El corpus de nuestra investigacion comprende un cuestionario:

i: El cuestionario: nuestro cuestionario es informativo, puesto que encierra ocho
preguntas. Su objetivo radica en aportarnos informaciones sobre todo lo que toca a las
técnicas y estrategias que usan los estudiantes para aprender las nuevas palabras. EI mismo
cuestionario es de tipo de eleccion multiple. El cuestionario incluye preguntas que
conciernen a los gustos de los estudiantes respecto al tema de las técnicas y estrategias

aprendizaje del léxico en el aula de ELE.

11.3. Resultados y analisis

Los resultados que presentamos a continuacion son los datos obtenidos del
cuestionario dirigido a los estudiantes. Las respuestas del cuestionario estan representadas
en graficas. A fin de analizarlas claramente hemos clasificado las respuestas en unas

gréaficas con el porcentaje que corresponde a cada respuesta elegida.

11.3.1. Cuestionario para estudiantes
En lo que sigue analizamos las respuestas obtenidas por cada una de las ocho (08)
preguntas del cuestionario de tipo de eleccién mdltiple, que hemos dirigido a treinta (30)

sujetos que conforman nuestra muestra.

- Pregunta N°1: ;Con que frecuencia utilizas tarjetas de memoria o flashcards para
memorizar nuevas Palabras?
- Con esta pregunta, queremos saber la frecuencia con la que una persona utiliza las tarjetas

de memoria o flashcards para memorizar nuevas palabras
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Grafica 11.01. Resultados de la pregunta N°01

Los datos obtenidos a partir de la pregunta N°1 del cuestionario revelan que la
utilizacion de tarjetas de memoria o flashcards para memorizar nuevas palabras no es una
practica generalizada entre los sujetos. Casi la mitad (46.68%) emplea "a veces", lo que
indica que esta estrategia tiene cierta aceptacion, mientras que el (23.33%) utiliza este
recurso raramente. Aun mas, sélo el (13.33%) lo hace "con frecuencia" y otro (13.33%)
"siempre", lo que sugiere que estas tarjetas no son el método preferido por la mayoria para

adquirir nuevo vocabulario.

-Pregunta n°2: /Qué tipo de estrategias utilizas para recordar el significado de una
palabra nueva?
- El objetivo de esta pregunta radica en ver las técnicas usadas por los estudiantes para

recordar una nueva palabra
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Grafica 11.02. Resultados de la pregunta N°02

Como lo podemos ver que la mayoria (53%) prefiere recurrir a preguntar sus
compafieros o su profesor como principal estrategia de aprendizaje de vocabulario. La
segunda opcion mas utilizada (18%) es la consulta de fuentes de referencia como
diccionarios para comprender el significado de las palabras nuevas. En contraste, las
estrategias de asociacion lingiistica (11%) y produccion activa de oraciones (9%) obtienen
porcentajes relativamente bajos, al igual que el uso de representaciones visuales (9%).
Estos resultados indican que los encuestados se inclinan por métodos de aprendizaje
basados en la interaccién y la consulta de recursos, en lugar de estrategias mas individuales
y de procesamiento activo de la informacion, lo cual proporciona valiosa informacion

sobre sus habitos y preferencias en el aprendizaje de vocabulario.

-Pregunta n°3: ¢Cuanto tiempo dedicas cada semana al aprendizaje de nuevas palabras?
Ejemplo: entre muchos, leer, hacer ejercicios de vocabulario.
- Con esta pregunta queremos saber la cantidad de tiempo que el estudiante dedica en la

semana para aprender nuevas palabras.
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Grafica 11.03. Resultados de la pregunta N°03

Como lo podemos observar que la mitad (56.66%) dedica entre 1-2 horas
semanales a actividades como leer o hacer ejercicios de vocabulario, esto es relativamente
poco tiempo teniendo en cuenta la importancia del aprendizaje de palabras nuevas para el
dominio de un idioma extranjera. AUn mas preocupante es que un (33.33%) invierta menos
de 1 hora a la semana, lo que sugiere que una parte importante de los estudiantes no le esta
dedicando el tiempo necesario al aprendizaje de vocabulario. Ademas, una minoria (10%)
dedica entre 2 hasta 4 horas semanales indica que son muy pocos los estudiantes que
realmente se estan esforzando por invertir una cantidad de tiempo mas adecuada en este

aspecto.

Por lo tanto, a traves de estos resultados obtenidos, podemos decir que para lograr
un aprendizaje efectivo de nuevas palabras, seria recomendable que los estudiantes
dedicaran entre 3 a 5 horas semanales a actividades como la lectura regular de textos, la
realizacion de ejercicios y actividades especificas de vocabulario, la revision y practica de
palabras nuevas aprendidas, y el uso de las nuevas palabras en producciones escritas u
orales. Esta mayor dedicacion semanal permitiria a los estudiantes consolidar mejor el
significado y el uso de las nuevas palabras, lo cual es fundamental para desarrollar una

competencia léxica.
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-Pregunta n°4 ;Qué tipo de actividades prefieres para aprender nuevas palabras?
- Queremos conocer las preferencias de los sujetos respecto a las actividades que prefieren

realizar para aprender nuevas palabras.
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Grafica 11.04. Resultados de la pregunta N°04

Los resultados de la pregunta n°4 sobre las preferencias de los sujetos para aprender
nuevas palabras indican que los estudiantes prefieren un enfoque mas ludico y entretenido,
con una alta preferencia por actividades como juegos de palabras, sopas de letras y
crucigramas (33%). Sin embargo, otros valoran los ejercicios practicos de vocabulario
(27%) y, en menor medida, la lectura de textos auténticos (23%) como formas efectivas de
aprender nuevo léxico. Por otro lado, el (17%) prefieren actividades que implican una
mayor participacion oral. Asi que estos resultados las podemos interpretar que segun los
mismos encuestados les gusta realizar actividades ludicas y practicas de lectura porque les
resulta mas efectivo y se ajusta a sus preferencias, en detrimento de la participacién oral

(conversaciones, debates y escuchar la radio).
-Pregunta n°5 ;Qué nivel de comprension de las palabras en un texto es necesario para

entenderlo de manera efectiva?

-Con esta pregunta se busca el grado de comprension del nuevo léxico al leer un texto.
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Grafica 11.05. Resultados de la pregunta N°05

Como lo podemos notar que méas de las mitad de los sujetos (60%) eligen la
primera opcion que se trata de comprender casi todas las palabras, mientras el (25%)
prefieren comprender la mayoria de las nuevas palabras, asi que podemos decir que estos
porcentajes asignados a cada opcion parecen apropiados y reflejan la gradacion del nivel de

comprension requerido, para comprender el nuevo Iéxico.

-Pregunta n°6: ;Crees que leer y/o pronunciar las nuevas palabras en voz alta te ayuda a
recordarlas mejor?

-El objetivo de esta pregunta consiste en evaluar si los sujetos consideran que la lectura y
pronunciacion en voz alta de palabras nuevas mejora su capacidad de recordarlas

facilmente.
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Gréfica 11.06. Resultados de la pregunta N°06

Como lo podemos ver de los resultados que nos indican que la gran mayoria de
usuarios (90%) considera que la pronunciacion en voz alta es una técnica eficaz para el
aprendizaje del nuevo vocabulario, como mencionan los altos porcentajes asignados a las
opciones "Totalmente de acuerdo” (50%) y "De acuerdo” (40%). Esto sugiere que dicha
estrategia es percibida de manera positiva por la gran parte de los encuestados. Por otro
lado, una minoria (10%) se muestra neutral respecto a la eficacia de esta técnica. Por
consiguiente estos los datos revelan que la pronunciacion en voz alta es vista como una

herramienta Util para el aprendizaje de vocabulario por la gran mayoria de los encuestados.

-Pregunta07: ¢Prefieres aprender nuevas palabras a través de lectura de textos auténticos
en vez de memorizar listas de vocabulario?
- Con esta pregunta queremos conocer las estrategias que emplean los sujetos para

aprender nuevas palabras.
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Grafica 11.07. Resultados de la pregunta N°07

Como lo observamos, la mayoria (100%) de los encuestados prefiere el aprendizaje
del vocabulario a través de la lectura de textos auténticos en lugar de la memorizacion de
listas de palabras. Estos datos reflejan que los sujetos prefieren aprender el nuevo
vocabulario basado en un enfoque de adquisicién de vocabulario méas contextualizado, en
linea con el enfoque por tareas que enfatiza la importancia de aprender el nuevo Iéxico
inmerso en situaciones comunicativas auténticas, en lugar de memorizarlo de forma

descontextualizada.

Pregunta n°8: ;Consideras que es importante dedicar tiempo regularmente a repasar y
reforzar el vocabulario que has aprendido previamente?
-Esta pregunta busca la actitud de los encuestados sobre la importancia de repasar

regularmente el vocabulario aprendido previamente.
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Grafica 11.08. Resultados de la pregunta N°08

Como lo podemos notar que el (97.76%) de los encuestados considera importante
dedicar tiempo regularmente al repaso y refuerzo del vocabulario aprendido previamente.
Esto se refleja en que el (50%) esta totalmente de acuerdo y el (47.76%) de acuerdo con
esta practica, mientras que sélo una minoria del (3.33%) se manifiesta totalmente en
desacuerdo. Estos resultados evidencian que la gran mayoria de usuarios comprende y
valora la importancia de consolidar el vocabulario a través del repaso continuo. Este
hallazgo puede ser muy Util para orientar el desarrollo de programas y materiales de
ensefianza que hagan énfasis en esta estrategia como una parte fundamental del proceso de

aprendizaje- aprendizaje.

11.3.2. Discusion de los resultados

Tras el andlisis del cuestionario, segun los datos obtenidos nos han ofrecido
informaciones importantes sobre las preferencias y percepciones de los estudiantes
respecto a las técnicas y estrategias para el aprendizaje del nuevo léxico. En primer lugar,
se destaca que los encuestados valoran significativamente la pronunciacion en voz alta
como una estrategia eficaz para aprender vocabulario, con un (90%) que se muestra
"Totalmente de acuerdo™ o "De acuerdo” con su efectividad.
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Este hallazgo sugiere que los estudiantes reconocen los beneficios de esta técnica,
como la mejora de la practica oral. Asimismo, los mismos estudiantes manifiestan una
clara preferencia por aprender vocabulario a través de la lectura de textos auténticos en
lugar de la memorizacién de listas de palabras. Este resultado respalda la importancia de
adoptar un enfoque mas contextualizado y significativo para el aprendizaje léxico, en linea
con los principios del enfoque por tareas.

Ademas, los datos revelan que los usuarios consideran fundamental dedicar tiempo
regularmente al repaso y refuerzo del léxico aprendido, lo cual subraya la relevancia de
integrar esta practica como parte fundamental de las estrategias de ensefianza-aprendizaje
del vocabulario. En conjunto, estos resultados pueden orientar el disefio de actividades y
materiales didacticos que fomenten técnicas y estrategias efectivas para el aprendizaje del

nuevo léxico en el aula de ELE.

Conclusion

Para concluir este capitulo, podemos decir tras el analisis del cuestionario que los
sujetos prefieren un aprendizaje de vocabulario a través de actividades ludicas y practicas,
como juegos Y ejercicios, y consideran fundamental el repaso y refuerzo constante del
Iéxico. Ademas, valoran la pronunciacion en voz alta como una técnica eficaz y prefieren
aprender nuevo vocabulario mediante la lectura de textos auténticos en vez de la
memorizacion de listas de palabras. Estos resultados pueden orientar el desarrollo de
estrategias y técnicas efectivas para el aprendizaje del nuevo Iéxico en el aula de ELE.
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Conclusion general

A modo de conclusion, a lo largo de esta investigacion hemos abordado el tema de
las técnicas y estrategias del aprendizaje del nuevo Iéxico en el aula de ELE con
estudiantes de primer curso universitario. Hemos dividido nuestro trabajo en dos capitulos.
En el primer capitulo hemos explorado el concepto del léxico y su importancia crucial en
el desarrollo de la competencia linglistica y comunicativa en espafiol como lengua
extranjera. Hemos comenzado por definir y diferenciar conceptos clave, como el lexicon y
el diccionario, asi como las distintas unidades Iéxicas que lo conforman. Posteriormente,
hemos analizado la relacion entre el léxico y la competencia comunicativa, resaltando la
necesidad de abordar su ensefianza y aprendizaje de manera sistematica y eficaz. Para ello,
hemos presentado una tipologia de actividades y recursos que pueden implementarse en el
aula de lenguas extranjeras, con el fin de fomentar un aprendizaje eficaz del vocabulario.
Todo ello se ha enmarcado en las directrices del Marco Comun Europeo de Referencia
para las Lenguas, que enfatiza la importancia del desarrollo del conocimiento conceptual,
procedimental y actitudinal en torno al léxico.

El estudio empirico que consta el segundo capitulo de nuestra investigacion recoge
el analisis de los resultados del cuestionario dirigido a los estudiantes de primer curso de
licenciatura de la Universidad de Mostaganem. Los resultados obtenidos del cuestionario
muestran que los estudiantes dedican poco tiempo semanal al aprendizaje de vocabulario,
por lo que se recomienda aumentar a 3-5 horas semanales para un aprendizaje mas efectivo
del Iéxico. Ademas, prefieren un aprendizaje de vocabulario a través de actividades ludicas
y practicas como juegos, ejercicios y lectura de textos, sobre la participacion oral. También
consideran fundamental comprender la mayoria o casi todas las nuevas palabras en un
texto para un aprendizaje efectivo del vocabulario, y ven la pronunciacion en voz alta
como una técnica muy eficaz para el aprendizaje de vocabulario. Asi mismo, los mismos
estudiantes encuestados prefieren un aprendizaje de vocabulario a través de la lectura de
textos auténticos, en lugar de la memorizacion de listas de palabras, y consideran
fundamental dedicar tiempo regularmente al repaso y refuerzo del vocabulario aprendido

previamente.

De esta manera, hemos podido llegar a la conclusion de que, los estudiantes
universitarios conocen diversas técnicas estrategias efectivas para aprender vocabulario en
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espafiol, tienen dificultades para aplicarlas de manera autbnoma. La evidencia sugiere que,
aunque tienen un buen conocimiento tedrico sobre las técnicas de aprendizaje léxico, les

cuesta ponerlas en practica de forma flexible y adaptada a sus necesidades individuales.

Este resultado plantea la importancia de que los docentes refuercen el
acompafiamiento de sus estudiantes en el proceso de aprendizaje, a fin de promover una
mayor autonomia y autorregulacién en el desarrollo de su competencia léxica del
alumnado, adaptando las técnicas y las estrategias del aprendizaje del nuevo léxico a sus
estilos y ritmos de aprendizaje particulares.

26



BIBLIOGRAFIA

CASTELLANO, I. (2018). Las estrategias de aprendizaje de vocabulario: Estudio
evaluativo de su uso en alumnos. Universidad de Extremadura.

CERVERO, M.J. Y PICHARDO, F. (2000). Aprender y ensefiar vocabulario,
Programacion y Autoformacion y perfeccionamiento del Profesorado. Madrid: Edelsa.

GOMEZ, J-R. (1997), El léxico y su didactica una propuesta metodoldgica.
Universidad de Valencia.

Nacion, ISP (2001). Aprendiendo vocabulario en otro idioma Cambridge prensa de
la universidad de Cambridge.

PENAFIEL, C.; CASTRO, M. (2019). Estrategias Mnemotécnicas para el
aprendizaje del vocabulario en el idioma inglés. Revista de produccion, ciencias e
Investigacion. Vol. 3, N°29, PP. 20-28.

PERIS, M. (2008): Diccionario de términos claves de E/LE. Madrid: SGEL, S.L.

SANHUEZA C., C., FERREIRA C., A., & SAEZ C., K. (2018). Desarrollo de la
competencia léxica a través de estrategias de aprendizaje de vocabulario en aprendientes de
inglés como lengua extranjera. Lexis, 42(2), 273-326.

VALBUENA. S-C. (2020). Ensefianza de estrategias de aprendizaje de léxico en
un entorno virtual de aprendizaje. Universidad de Minho.

VALLEJO, R. (200), El desarrollo el conocimiento Iéxico en segundas lenguas.
Madrid: SGEL.

REFERENCIAS ELECTRONICAS

Barralo, M, (2005), La competencia léxica en el marco comin europeo de
referencia. Recuperado de
[https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/carabela/pdf/58/58 027.pdf] Consultado
el 03/01/2024.

DURAN, J-D. (2004). El conjunto léxico articulado: el lexicon mental. Recuperado
de [http://elies.rediris.es/elies21/CAPITULOS5.pdf] Consultado el 03/01/2024.

GOMEZ, J-R. (2004). Las unidades Iéxicas en espafiol. Recuperado de
[https://cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/carabela/pdf/56/56_027.pdf] Consultado
el 03/01/2024.

27


https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/carabela/pdf/58/58_027.pdf
http://elies.rediris.es/elies21/CAPITULO5.pdf
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/carabela/pdf/56/56_027.pdf

GUARIN. D. (2018). Una aproximacion conceptual. Recuperado de
[https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=RGjtxZwAAA
AJ&citation_for_view=RGjtxZWAAAAJ:u-x608ySGOsC] Consultado el 03/01/2024.

TOMARAD. E. (2022). Mnemotécnicas como estrategia de aprendizaje del

vocabulario de espafiol como lengua extranjera. Recuperado de
[https://repozitorij.ffzg.unizg.hr/islandora/object/ffzg%3A6690/datastream/PDF/view]
Consultado el 03/01/2024.

28


https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=RGjtxZwAAAAJ&citation_for_view=RGjtxZwAAAAJ:u-x6o8ySG0sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=RGjtxZwAAAAJ&citation_for_view=RGjtxZwAAAAJ:u-x6o8ySG0sC
https://repozitorij.ffzg.unizg.hr/islandora/object/ffzg%3A6690/datastream/PDF/view

ANEXOS



Anexo N°01 Cuestionario dirigido a los estudiantes de primer curso de grado

Cuestionario para estudiantes

1. ¢ Con que frecuencia utilizas tarjetas de memoria (Flashcards) para memorizar nuevas
palabras?

a) Nunca

b) Raramente

c) A veces

d) Con frecuencia
e) Siempre

2. ¢ Qué tipo de estrategias utilizas para recordar el significado de una palabra nueva?

a) Asociacion con una imagen mental.

b) Asociacion con una palabra similar en tu lengua materna.
c) Buscar el significado en un diccionario.

d) Usar la palabra en una oracion propia.

e) Preguntar a un compariero o profesor

3. ¢Cuéanto tiempo dedicas cada semana al aprendizaje activo de nuevas palabras?

Ejemplo: leer, hacer ejercicios de vocabulario

a) A menos de una hora
a) 106 2horas.

b) 2 6 4horas.

c) 4 6 6 horas.

d) Maés de cuatro horas.

4. ¢Qué tipo de actividades prefieres para aprender nuevas palabras?

a) Lectura de textos auténticos (libros, articulos, etc.)
b) Juegos de palabras , sopa de letras , crucigramas ,etc.
c) Conversaciones y debates.
d) Realizar ejercicios préacticos de vocabulario.
e) Escuchar la radio.

5. ¢Qué nivel de comprension de las palabras en un texto es necesario para entenderlo

de manera efectiva?

a) Comprender casi todas las palabras
b) Comprender la mayoria de las palabras
c) Comprender sélo las palabras clave




Anexo N°01 Cuestionario dirigido a los estudiantes de primer curso de grado

6. ¢Crees que leer y/o pronunciar las nuevas palabras en voz alta te ayuda a
recordarlas mejor?

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
c) Neutro
d) Totalmente de acuerdo
e) De acuerdo
7. ¢Prefieres aprender nuevas palabras a través de lectura de textos auténticos en vez

de memorizar listas de vocabulario?

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

c) Neutro

d) Totalmente de acuerdo

e) De acuerdo

8. ¢Consideras que es importante dedicar tiempo regularmente a repasar y reforzar el
vocabulario que has aprendido previamente?

a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

c) Neutro

d) Totalmente de acuerdo

e) De acuerdo




Titulo: “Técnicas y estrategias y para el aprendizaje del l1éxico en el aula de ELEen
estudiantes de primer curso universitario”

Resumen

Este trabajo de fin de master tiene como objetivo general identificar las técnicas y
estrategias que utilizan los estudiantes universitarios de primer curso universitario, para
aprender el Iéxico en el aula de espafiol como lengua extranjera. Nuestra investigacion esta
basada en un enfoque cuantitativo a través de un cuestionario, revela que los estudiantes
conocen diversas técnicas y estrategias efectivas, como la asociacion de palabras con
imagenes, el uso de tarjetas de vocabulario, la repeticién oral, la contextualizacion de las
palabras y el uso de diccionarios. Sin embargo, la evidencia sugiere que, estos estudiantes,
les cuesta aplicar estas técnicas y estrategias de manera autonoma y adaptada a sus
necesidades individuales.
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Abstract

The general aim of this Master's thesis is to identify the techniques and strategies used by
first-year university students to learn lexis in the classroom of Spanish as a foreign
language. Our research, based on a quantitative questionnaire approach, reveals that
students are familiar with a variety of effective techniques and strategies, such as the
association of words with pictures, the use of flashcards, oral repetition, the
contextualisation of words and the use of dictionaries. However, evidence suggests that
these learners find it difficult to apply these techniques and strategies autonomously and
adapted to their individual needs.
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