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أضع ثمرة عملي بين يدي االله عز و جل طالبا منه القبول و التسهيل في سائر 

الأمور ، و أشكر المولى عز و جل الذي وفقنا و أنار دربنا لإنجاز هذا العمل 

  .المتواضع

إلى أعز و أغلى ما في الوجود إلى من وهبتني الحياة هدية إلى منيرة دربي و 

ا الحب العنيد من الشريان إلى الوريد إليك ي مؤنستي في وحدتي، من أحبها

  .أم أغلى

إلى من دفعت عنا كل ألم و إن دعوناها قالت نعم إلى من صنعت الحياة 

 قلبها إليك يا أحن بدفء حضورها، و وضعت في فؤادي من الحب كل ما في

  .أم

إلى من أفنى العمر و صبر و بنى البيت حجر بعد حجر ، يصنع الرجال و 

  .ينتصر و بنا يفتخر حتى قال الناس هذا الأب ليس ككل البشر

مني أن الدنيا إهمال و الآخر أعمال من هو تاج رأسي من شرفني إلى من عل

  .والدي العزيز

  ي مكان و موضعاإلى اخواتي دون بدء بواحد كل عند

  و كل من له علي حق و واجب حتى المواضع و الدروب النواصعا

  .فضيلة و فاطمة: إلى أعز و أقرب الناس إلى قلبي

شهرة، هجيرة، امال، مليكة، نعيمة، مريم، : إلى جميع صديقاتي التي عرفتهن

  .سميرة، هوارية، بخثة، و إلى من يعرفون فاطمة

  درسيإلى جميع طلبة علم النفس الم

  فاطيمة
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���ر
ف ا�� -1:   

. ا! �رار �و�د زو��ن ���� إ���ل ����ز ��ون ��� �� ھ� ��و �دي �
م، �����ق،

���ن �ن ا�$�ود ا�#"ري،�%� ا����, %� ���وى ا�#"رة ا� �د�* �(ر ��ظ�ر وا�#"رة  �"& %� ا�

 . 1ا�"ط��*ا�-���*  

�*،ر
وة ��0وھ� ط�"*  )ا���و�ف ا��0وي(0ل ��0* �و�ودة %� ا���و�ف �د�� ��"#�* �ن 0ل 

5
د (0ل �(�4  �* ا�#�3و���ء ،ا�"طب .( ��* ���0* �، *��� *��-�ت %� ���0�� �وا�ط* أ��

 03ا و�م ���ر 05ا�$�وي ����0* �"& � ت أوا
ر ا���ب أ�� ا�"طب ا��#�� ����0* ��"� ��� �$د 

�م،  �06ر���  �م، 12طو���  غ،�150زن 0ل ��0*  وا�� . �2م ����� �ن ا� #رة ا� ر�#8*

�� ��  .�م وھذا ��د ا�(
ص ا�$�دي 004

�"& ا���0* ا����� %� ���وى أ
#ض �ن ا���رى ���ب ا� �زا�ذي �(>�4 ا��0د و��ذا ا���0* 

ا���0* ا����� 0ل �ن ا��0د، ا�"و�ون ���ور . 3ا���رى أ�0ر  ��� وأ8ل �ر�� وأ0-ر إ��ط��*

 .ا�ط �ل وا��$دة وا�"و�ون ا���زل ا���3د وا!-�� �(ر ،%�  �ن ���ور ا���رى 0ل �ن

�دا
�� و� د�* �ن ا����ب �ور%و�و��� وط�و�را%�� ا�����0ن ��ر ����ظر��ن ،�"$رة �ن ا����ب ا

��  .ا�
�ر

  

  

  

  

  

  :� ــ�ت ا��

ــ��و� -2

                                                           
1
 - Claude Bernard – Physiologie humain : le milieu intérieur le rein, ; Deuxième partie , 1990.  

         
2
 - A.Domart.J-Bourneuf- nouveau larousse Médicale- 1982. 

3
 - Claude Bernard – Physiologie humain                                                                                                  




	                     :                       ا���ل ا�ول�
� �
�
 درا�� ��ر

 

 

2 

  :ا���
� ا�����  2-1

�  ا��ظ�ر -1
  :ا�دا�

  :���� ا����, ا��0وي أو ا��ر�(�م ��-ل �ر��0* 8ط��* �د ���زة ��ر0ب �ن �ز<�ن وھ�� 

  .وا�ذي ���� �����ط"* ا��
���*، ا�#زء ا��ر�زي

�   .وا�ذي ���� �����ط"* ا�"(ر�* :ا�#زء ا���
ط

- �
�(>ل ا� �ز  .�م ا���0* ذات �ون أ �ر %��? �دا�0ون  وا�� -�-�ن �ن   :ا���ط&� ا����%

��(0ل �ن أھرام . ��ر��ن ذات ��� * �
روط�* ا�(0ل %� ا�$�و 1ا�� 3ور ��ن أ��دة

ات 3>�رة �$رف ������$�ت وھ� ��0ون �ن �8و %� 0ل ��0*، 10إ��  �����08�� �ددھ� �ن 

  .�2 و ا���ب ا��0وي %�>ط� ا� ���* ا��� �ذھب ��8�� ،ا��و��*

 �
ا�$د�د �ن  ءأ��ض � �ط* �50س ��د %�4 ��و �و���  Sailixع��0 �����0 أن �����, أن %� ا��

�زاءBروة ھ���، :ا� ���� *���
�د %� ا���ط"* ا��� ��
�*  ا��
�ع ا�
�ر�� وا��
�ع ا�دا�ا�

 *$����* ا���ز�* و�زء �ن ا�"��ة ا�� .ا���3دة وا�

-  �
  :ا���ط&� ا�&�ر

�ظرا ! �وا<�� ��� �دد ��0ر ذات �ون أ �ر دا0ن  .0�3ون  وا�� -�ث �ن  �م ا���0*

ر %� �(0ل ا��رة �� .�رة �وا�ط* �$ز�* ��"�ر�*�ن اBو��* ا�د�و�* ،� ��* ،���? %� ا�

  .4ا��و�"* �ؤ�#* �ذ�ك ا� و��*

، ا�"�م ا!��دا<� �ن �روة ھ��� و�زء �ن ا��Bوب �ط"* ا�"(ر�* ��� ا��Bوب ا��$�د� �ط ا��

 &���  .ا�

                                                           
1
 - Claude Bernard – Physiologie humain                                                                                                          

2
 - A.Domart.J-Bourneuf- nouveau larousse Médicale- 1982.                                                                       

 
 .1984وظ�<ف أ���ء ا� �وان، ا��زء ا�-���،   ��م: �3 � ��ران (�ش -3

4
 - A.Domart.J-Bourneuf- nouveau larousse Médicale- 1982 
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�رة �(0ل أھرام %�را�� ا���دد ا�د�8ق ���
�ع داBل ا�"(رة �0ون �(0ل  زم ،ھذه ا


و�0ون �>روزة ��� ��8دة أھرام ������� ا���� * ا������* ا��� �و�د %��� ا� زم ا��
���* أ�� 

���8 ا�"(رة  �� ا�"(رة ا�0ور��ز�* ��د ���وع أھرام ������� وا���ط"* ا�"(ر�* ا����ورة 

  .�(0ل ا�#ص ا��0وي 

-  �
  :ا��
&�ت ا)'راز

�#رزا��ول %� ا�0ؤوس �وا�ط* ا� ���* ا���و�$* ��� �8م أھرام �������،�$�ل ا�0ؤوس 

، �"وم %� ا���0* 03إ��  02ى ، �ددھ� �ن ا�3>رى ��� 3رف ا��ول %� ا�0ؤوس ا��0ر

وس ا�0ؤ ،�ن ا�"�م ��وا3ل طر�"4 %� ا� ��با� وض ���& ا��ول %� ��0ل ا���0* �����ل �$دھ� 

  .و-�ث ا� وض ��و�& %� ا���ب ا��0وي 

  :ا���
� ا�����  -2

 ��  .���-ل ا�$��3ر ا��0و�* %� ا����Bب ا��و��* وا����, ا�� �ط �

2-1  �
  :ا����
ب ا��و�

 *$���  .��0ون 0ل أ��وب �و�� �ن ����� �دة أ��8م وھ� ا���#رو��ت و�ظ�م ا����Bب ا�

  :ا��
�رو��ت 

 �ث � �وي ا���0* %� ا!���ن ا����م ���  ،ا����و�* ا����B* %� ا���0* دة �$��ر ا���#رون ا�و

  .��1#رون و��0ون ھذا �ن ا��0* وا����Bب ا���#رو��*  1.500.000  �� 1.000.000


ل و�3رف ��(0ل ا��0* �ن (�0* ($�ر�* ��� أو��* د�و�* 0-�رة ،��>ذى �وا�ط* ا�(ر��ن ا�دا

ا�(�0* ا�($�ر�* ��ط�* �ط�"* 
�و�* طI<�* دا
��* و� �ط* ھذه  ،�ن طر�ق ا�(ر��ن ا�
�رج

ا�
��I ا�طI<�* ا�
�ر��* ��طن ا���0* �(0ل أ
ط�وط ،ا�
��I ا�"د��* ��#رع �(0ل . �>(�ء ��8دي

أ�� ا����Bب ا��#رو��* ���5ف �ن �دة أ��8م . ��$�ت 3>�رة %� ا���� * ا�>(�<�*(�<ك (4�0 أ3


��* ا��
���* وا���ط"* ا�"(ر�* ��و�$* ��ن ا���ط"* ا�دا.  

                                                           
1
 - A.Domart.J-Bourneuf- nouveau larousse Médicale- 1982 
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ا����, ا����� �ر�ط ����ن (را��ن � #ظ* �و��ن ا�دا
�* إ���� و��ن �زء �ن 
��I ا��Bوب ا��$�د 

ذات أ�و�* (د�دة ا��ون ���-ل دورھ� %� ا�� 0م %� ��0* ا�ر(� * ا��0و�* �ن 
Iل ا��ظ�م 

 د�د ا� �م ا�د�وي ا����"�ل �ن ا���3م ا��ر�و��  ا�ذي �"�ص اBو��* ا�دا
�* إ�� ا���0* ��

  . 1ا�"���

ا�
��I ا�طI<�* ا�
�ر��* � �ط ���(را��ن ا�دا
��* وا�
�ر��* �� #ظ* �و��ن  دود ا�#راغ 

ا�ر(� * �$�ر �ن ا��Iز�� ��3ب %� ا���$* ا��Bو��* .ا��و�� ا���0 ��وا3ل �& ��$* ا��Bوب 

I<�* ا�دا
��* ،�$دھ� �>�ر ا�>(�ء ا����I ا���وا3ل �ن طر�ق ا����, ا����� ��ن ا�
��I ا�ط

I� ��0 ظ %� ا���0* 8ط��ن وھ�� ا�"طب ا��و�� .و��ر %� ا�����* ��ن أ��3$�ت ا�
��I ا�"د��* 

  :��و�� �I ظ ��3ر�ن ���0ن ھ�� . ��2م50وا�"طب ا�و��<� ���J طول ا���#رون 

  : ��م ا���ط"* ا�����* ���Kوب ا��$�د و� #ظ* �و��ن  -1

•  *��

��I � ��* %� ا�(را��ن ا�دا.  

• "�� ��I
  .$* ���K� *#-0وب ا����وي ا��$�د


��I ����* ����ء �"& ��ن ا�(را��ن •.                                                                                

Mensenguin2-  *0�)& ا��رج �(�4 ا���ق  و�4 ��و
ا�($�ر�* ا���0* � �ل ���رة �ن �


��I ذات أ�و�* %� ا����د ا����-ل %� �وھر ا�B(�* ا�"��د�* .  

  

 

  

  

  

                                                           
1
 - Claude Bernard – Physiologie humain  

2
 - A.Domart.J-Bourneuf- nouveau larousse Médicale- 1982 
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  :�ظ�م ا����
ب ا�#����  -

��وع ا����Bب (�5
ذ ا����Bب ���ر �$"د ��$رج .���رة �ن ���ر ر�8ق �دا ���& ���0* �

�زاء ا�طر%�* %� أول) �0م  120ا��0و�* �"�رب Bوا�ذي �3ب �دوره   �ث �3ب ا &���أ��وب 

   .��وب ���& -���أ%� 

2-2  ��
  :ا���
+ ا��

  :�(>ل ا�#راغ ا�� �ط ������Bب ا��و��* و��0ون �ن 


��#* �ن 
��I ا�#�رو��Iت ا�$�د�*  •� *���� ��I
.  

����* و�واد أ����* أ
رى •Lأ���ف 0و.  

  .أو��* د�و�* وأ
رى ��#�و�* أ8ل إ��(�را  •

  .أ��3ب إ��(�* •

��!��%* إ�� ا�$��3ر ا����"* ��د 0ذ�ك ���3ر أ
رى L �"ل أھ��* وھ� اBو��* ا�د�و�* 

  . 1وا�3�Bب ا��0و�*

2-3  �
  :ا�و%
� ا�د�و

  .���ز �و��ن �ن اBو��* ا�د�و�* وھ� ا�(را��ن واBوردة ا��0و�*

-  �

ن ا��
و
  :ا��را

%� ا��وف ا��ر0زي ����0 و����ب ا� وض وا�0ؤوس �3ل ا�(ر��ن ا��0وي وھو ���رة �ن 

��<� ،%� ا���0* ،��#رع إ�� �دة (را��ن%ر�� أروط� ��<ر � ��،L �و�د أي إ�� �م ��ن �وز�

،*�>��%$�� ���وى ��8دة أھرام ������� �دة (را��ن �� رف ���($ب %� ���, ا���0  ا�#روع ا��

ات � #ظ* �و��ن ا�دا
�* إ�� ا���0* وا��� ����& �ن �د�د ��$ط� ا�(را��ن �$ط�* ($�ر

،*��� �$ط� إ�� ا�
�ر��� ا��Iز�� ا��ر( * و��د 
رو$� *��� :  

  .أو��* ($�ر�* ��($ب ��� �ط? ا����Bب ا���#رو��*  •
                                                           

1
 - Claude Bernard – Physiologie humain  
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 أو��* د�و�* ��#رع %� 0ل ��� * ا���ط"* ا��
���* ��ؤ�ن و3ول ا�دم إ�� 0ل ��ط"* ��0 •

  .�ؤ�ن اBو��* ا�0ظر�*

-  �
  :ا�وردة ا��
و

  .1اBوردة �ر�وط* �(را��ن و�طرح %� ا�>ر%* ا�ور�د�* ا��#��* 

2-4  �
  :ا�%��ب ا��
و

ود�* ����* �ن (�0* أ���ف  إ��%* إ�� اBو��* ا�د�و�* ���"�ل ا���0* أ���ف ود�* و8رب

  .ا��$دة ا��� �ر��ط �& (�0* ���3* أ
رى ��وا�دة 
�ف  ،���3*

  .��$ب دور ھ�م %� ا�� 0م %� ����* طرح ا��ول 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

3-  �
  :ا�وظ�.ف ا��
و

                                                           
1
 - Claude Bernard – Physiologie humain  
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3-1  �

  :وظ�.ف ا��

 ��  :����0* وظ�<ف ��$ددة ��

  :ا���
ص �ن ا��واد ا�����   3-1-1

�-ل ا��و���� ،ا�0ر�����ن ا��� ���, �ن ����* ا���م و��-�ل ا��واد ا�>ذا<�* و�ؤدي �را0م 

  .���م ا���م �ذا �"وم ا�N� *��0%راز ھذه ا��واد أو طر �� �ذا�* %� ا��ولھذه ا��واد إ�� 

  :ا��1ح وا��وارد '� ا�#�م و –ا��
طرة %
	 �وازن ا���ء  3-1-2

ھذه ا��واد �و�ودة %� ا���م ����0ت د�8"* و��واز�* %Nن زاد أ دھ� �ن ا� د ا��$�ن �4 

�ذا %�Iد �ن ا� #�ظ ��� ھذا ا��وازن  دث ا��رض و8د �ؤدي إ�� ا��وت 0ذ�ك إذا �"ص ،�

 ��
  .ا�دا

  :دم ����د3 �
ن ا���و2� وا�&
و
�ا����'ظ� %
	 �ون ا� 3-1-3

 إن PHوأي إ
�Iل %�  �و�* أو �8و�* ا�دم �ؤدي إ�� �وا8ب و
��*  7.4ا�دم ���وي  

(�4 -���* %� وظ�<ف 
��I ا���م ،و����0 ا�"درة ��� ا� #�ظ ��� در�* �$�دل ا�دم %� 3ورة 

،��د�� �ز�د ھذه ا��واد %� ا�دم أو ��ول ا�ذي �0ون �4 ا��واد  ����*وذ�ك �N%راز أو إطراح ا

و������� ��"� ا�دم ��د در�* -���* ��L>�ر إL ��د  دود �<��* .ا�$0س ��د�� �ز�د ا��واد ا�"�و�*

��   .���1وح �


رون  3-2��
� �
  :وظ�.ف ا�و�دة ا��
و

ا��0و�* �>����* ا�وظ�<ف ا��0و�* ��ذا ��� دث ��� �زء ���� ����#�3ل �"وم ا�و دة 

   .ا�� دود

  

3-2-1   ��
  :وظ�.ف ا���

                                                           
1
 -  Michel Rince ; Danial Benevent ;christian- lagarde Manuel d’ hémodialyse-1990.  
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�"وم ا����0* ��� � �و�4 �ن ($�رات د�و�* �د�دة ��ر(�? ا�دم ا���ر ��� ،���أن ا�دم �0ون 

�� ���Lط�& ا��رور ��ر ����N% م ��0ر� ،و� #ظ* �و��نم ا�($�رات ا�د�و�* �ن 
��I ذات  

 ،أ ��ض أ����* ا���ء، ا�>�و0وز، أ�� ا��Iز�� %� �وي ��� ���و�* �ن ا��واد ا��رو����*،

ھذه ا��واد ���ط�& ا�$�ور ��ر ���م ا�($�رات  .%�������ت ،(وارد ،أ�Iح ،أ ��ض دھ��*

ن و����ت ذات ا�وزا�د�و�* و�دار � #ظ* �و��ن  �� �3ل إ�� ��و�ف ا�� #ظ* ���دا ا��ر

  .1ا��ز�<� ا���0ر

3-2-2   ��
  :وظ
�� ا�&��ة ا��
��� ا�&ر

���*  24/��ر180د �ن ا��Iز�� أو ���$�دل  /��ل ��120ر(? 
Iل ا�����0ت �� �وازي 

L م ا!���ن��� �وي �ن ا��وا<ل إL ��� ر�& ھذه ا���0* أي أن ا��ر(�? ا����0 �و  وL (ك أن 

� �وي ھذا  ،��ت �ن ا��ر(�? ا����0 ا�����ر�� 04ا!���ن 
Iل 
رج I��0 %� ا��ول L ��ت 


�ر ��� 0ل ا��واد ا����* ا��و�ودة %� ا��Iز�� �� �دا ا��رBز�<� ا�و����ت ذات ا�وزن ا�

 ا�>�و0وز، ،اI�Bح ،إ���3ص ا���ء�& ا�$�م أن ��"��ة ا����#* ا�"ر��* 8درة ھ�<�* ���  .ا���0ر

 �ث �4 �ط? ���4 ��وءات 0-�رة �(�4 ا�#ر(�ت ����ده ��� ا�"��م  ت،�رو���� ،أ ��ض أ����*

  :�وظ�<#4 ا����* %#� ھذا ا��Bوب ��م إ��دة إ���3ص ����� 

  .وا��و����وم  ،ا��0ور ،ا�3ود�وم ،�ن ا���ء%  90إ��   %70$�دة ����ن إ���3ص وإ��-1

�"ر��� ��>�و0وز واB ��ض ا����B* �ن طر�ق ا��"ل ا�#$�ل و��ذا % 100إ���3ص ��0ل -2

وا��� �
زن %���  0�ATPون �دد ا����و0و�در��ت %� ا�
��I ��0ر  �ث �"وم �� ر�ر و�0و�ن 

  .ا�ط�8* ��0 ���
دم %� ����* إ���3ص ھذه ا��واد وإ��د��� إ�� ا�دم 

  .��د إ���3ص ا�3ود�وم  HCO3إ���3ص ا���0ر�و��ت -3

  .إ���3ص ا��رو����ت ا��� ��ر(? %� ا����0* -4

����* �& إ���3ص ا�3ود�وم ��م �3ورة )  �ض ا��و��ك(إ���3ص �زء �ن ا��و���� -5

��4  ،وا���ء��ن ا���ء % 90إ��  %��70د و3ول ا��ول إ�� �و�ب ھ��� �0ون 8د %"د �ن 

                                                           
1
-Orssetti- Physiologie de rein et des glandes  Endocriens-1979. 
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�* أ
رى �#"د �� �"�رب ا���0 ا��و����وم،  ،،ا�3ود�وم، ا��0ور��ن % 100ر�و��ت،�ن 

   1.ا�>�و0وز واB ��ض ا����B* ا��� �$�دھ� ���$� إ�� ا�دم

3-2-3   �
  :وظ
�� �و�ب ھ�

إن �و�ب ھ��� ھو إ��ط��* ���Kوب ا����ف ا�"ر�ب %4�N �"وم ��ر�0ز ا��ول ا�وا3ل إ��4 


�ر و����ز �و�ب ھ��� ��Bن �4 ذراع ��زل 5ن ھذا ا
ل ا��
�ع وذراع ��3د  �ث ��>�ص دا

�� 3وب ا��رم ا��0وي�  .�3 ب ��Bو��* ا�د�و�* ا����"��*و ،��

3-2-4   �  :ا��
�ف ) ا���
د(وظ
�� ا���وب ا�&��

ح ا��$د��* اI�B ،��3 و8د %"د ��0* ��0رة �ن ا���ء�3ل ا��ول �ن أ��وب ھ��� إ�� ا��Bوب ا�"

  .ا��رو��ن  ،ا����B*اB ��ض  ،و���& ��%�4 �ن ا��0ر

  :وظ
�� ا�&��ة ا�#���� �
�ول   3-2-5

�0� ����& ا��ول %� ا�"��ة ا����$* و��م إ%رازه  ،�* و����* �وظ�#* ا��Bوب ا�"���3$��ر وظ�#���

و����& �(رات ا�"�وات ا����$* ��3ب 0ل وا دة ���� %� ) ا�50س(%� �8* ا��رم %� ا� و��* 

���$4 إ��  وض ا���0* ا�ذي ����& %�4 ا��ول ��3ب %� ا� ��ب و�ن ھذا �8* ا��رم و����� ذ�ك 

�� ا��ول إراد�� �% &��
�ر إ�� ا��-��* ا��� ��B0ن إذا زادت ��0* ا��ول إزداد ا! ��س .ا�

���ر��* %� ا���ول إ�� در�* ا�Bم و��د ا���ول �
رج ا��ول �ن ا��-��* إ�� ا! ��ل و��4 إ�� 

   2.ا�
�رج

  

  

4-   	

ز
و�و#
� ا��':  

                                                           
1 - Orssetti- Physiologie de rein et des glandes  Endocriens-1979. 

2
  .1990ا�$�ز ا��0وي وزرع ا�B��ء، : � �د ��� ا���ر - 
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ا���0 �طرح ا��"��� اBزو��* �ن ا�$�و�* �وا�ط* ��و�* وا� * ��0و��ت ا��ول و�ؤ�ن -��ت 

إ��دة ا!���3ص  ،ا��ر(�? ا����0:���ت وھ� آ-Iث  ا�و�ط ا�دا
�� �د
ل %� ھذا ا���ظ�م

   1.ا!%راز وا!طراح ا���Kو�� ،ا��Bو��

4-1  �
  :ا��ر�
5 ا���

? �� �وا�ط* ا��ر(�? ا����0 �ن طر�ق ظ�ھرة ا��ر(�ا�Pطرح %� ا��ول �"ر��� 0ل ا��واد 

  : �ث ��ر �
��ف ا��ز<��ت ���طرق ا��دار�* ا���0* وھ�  ،وا!��(�ر

•  *��
  .ا�ط�"* ا�دا

  .ا�ط�"* ا����I* ��>(�ء ا�"��دي  •

•  *��  .ا�ط�"* ا�
�ر

  :ا��Iز�� ������ ����ز �ر�0ب ا�ر(� * ا��0و�* �ن ا��ر�0ب -

  .إ�$دام ا��ز<��ت ا��رو����* * 

  .و�ود ا��0ور وا���0ر�و��ت * 

  .و�ود ا��واد ا�Bو��* * 

  .و�ود ا��ور�� وا�0ر����ن* 

4-2   �  :إ%�دة ا)����ص ا���و�

،�ن ھذه ا��واد ا����* �$ض ا��واد ا��� ��ر �$�د إ��3�3�� وL �#رز �ن طر�ق ا��Bوب 

�د ���* ������ز ��ن ا�$��3ر ا��� �ظ�ر %� ا��P* �$��ر ھذه ) اB ��ض ا����B*  ،ا�>�و0وز(

�* ا���م إ���� إ����دا ��� ا��"ل ا�#$�ل وا��"ل ا�>�ر ا�#$�ل � � ��ا��ول و��ك ا��� �$�د إ��3�3

.  

                                                           
1
 - A.Domart.J-Bourneuf- nouveau larousse Médicale- 1982 
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إ��دة ا!���3ص ا��Bو�� ا�"ر�ب �-�ط �ن طر�ق ا���ول ا�ز<�"� أو ا��(�"�ت ��� ���وى 

ط$* ا���ز�* �ن �روة ھ��� �3ل ا��ول �وي ا��ر�0ز ��ر�#& �در���� و��3? ���� ا��ر�0ز ا�"

��ه ا���$* �N� و��* و���$0س ������* ���ب إ��(�ر ���ط ��3ود�وم وا��ور�� �ن ا����, ا�������Bا

أ�� ��� ���وى ا�"ط$* ا���3دة �ن �روة ھ��� ��
#ض ا��ر�0ز ا��و�� ����* ����*  .����ء

��ه ا���<ل ��ن ا��Bوب ��N� *و����Bا ��I
��ب إ��دة إ���3ص أ�و��ت ا�3ود�وم وا��0ور �ن ا�

  . �1& إ�$دام إ��دة إ���3ص ا���ء

�را0م ا�3ود�وم %� ا����, ا����� �� ���* ����زم إ��دة إ��43�3 �ن طر�ق ا��Bوب ا��$�د 

���Iز�� %� دث ���دل �(�ط ��ن  �ث �3ل ا��ول إ�� ھذا ا����وى ��
#ض ا��ر�0ز �"�ر�* �

أ�و��ت ا���درو��ن وا��و����وم ا��� ����%س %��� ����� ��د
ول إ�� ا��Bوب ا��$�د � ت �5-�ر 

  Aldostérone.ھر�ون 

إ��دة إ���3ص ا���ء  %��� �
ص Anti-Aldostéroneأ�� �-��ط�� �0ون � ت �5-�ر ھر�ون 

  .�0ون �ز<�*


روج �ز�<�ت ا���ء إ�� ا����, � ?��� L &���%� ا�����* ��� ���وى ا��زء ا�$�وي ���Kوب ا�

���د ا���ول إذ � #ز  Posthypophysaireا����� %�  �ن �� �ن ھذه ا� ��* %� و�ود ھر�ون 

��� ���ھم %� �$ل ا��Bوب ا����& �#وذا ����ء %���"ل  ،إر�#�ع ا��>ط ا��Bوزي ا��Iز�� ���

و��د ���ب ھذا ا��ر�ون L � دث  ،رة ا� �ول و���4 ��3? ا��ول �ر0زإ�� ا����, ا����� �ظ�ھ

>��
#فأي �>�رات %� ا���ء ��0ون ا��ول ا��� �.  

 

 

  

 

 4-3  �  :ا)'راز وا)طراح ا���و�
                                                           

1
 - A.Domart.J-Bourneuf- nouveau larousse Médicale- 1982 
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ن أو8د �ز�د �ر�0زھ� وھذا را�& إ�� 8د ��د %� ا��ول ا����<� �واد �م ��ر �& ا�ر(� * ا��0و�* 

�0�� إ�ط�8I �ن �ر��0ت �Iز��*ا�
��I ا��Bو��* ���ف إ�� ا��ول ا����<� �$ض ا��واد ا��� �ر.  


�ر �طرح ا��ول %� ���وى ا� ���* ا��0و�* %� ا�50س و�ن -م إ�� ا� �"�ت ا!%راز�* Bا �%

 �ث ����Q ��ط"* ا� وض و��"�ض �ؤد�* إ�� د%& ا��ول إ�� ا� ��ب �����  ر�0ت �"��3* 

 ��ب  �ث �د
ل ا��ول إ�� ا��-��* �ن طر�ق ا���3م ا���ظم ،�(�ر إ�� أ�4 �و�د ����-��* ��

�� ����ول و�ر
� ��د إدرار ا��ول �$د إطرا 4 >I3رة �$�ل ��� ��ق ا����%ذ ��د إ���� *���

  . 3�1#* إراد�*

4-4   �

  :�را�7� وظ
�� ا��

  :�* وھ� ���وع ا���Pت ا��0و�* �را8ب �وا�ط* �طو�8ت ھر�و�

  Posthypophysaire Anti- diuritiqueھر�ون 

�$�ل ��� �5
�ر إدرار ا��ول و� #ز ا�"�وات ا��و��* ��� إ��دة إ���3ص ا���ء ،�ن ا�$وا�ل 

Pر�ون ا� �� وا�ا��ور%�ن : Lم ا�����* �ن �$ض ا��
درات �-لا�� #زة ��� إدرار ھذا ا�


#�ض ��ر ا�دم �ن � &� *
 .ا���#رونو�"وم �� #�ز ��

                                                           
1
 - A.Domart.J-Bourneuf- nouveau larousse Médicale- 1982 
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  :ا��	ور ا��
وي -1

�د�� ���� ا���� ��ر ��درة ���� أو 
ز��� 
ن ا����م  إ 
ن ا���ور ا���وي ��دث 

�(�) '& طرد ا�$وا�ب،وإ�وظ��ا��ور��، : ���ء ا��واد ا�.��) ��ر ا�-رور�) �(ل�+�*� ا�


دة .�وات ن ھذا ا��رض ��درج 
�دة ��طء،�ن ا�
.م 
ن طر�ق ��+�) ا�دم وإ  وا��ر������ن، 

(
  .و�7رف �����ور ا���وي ا��ز�ن وأ����� �ظ*ر ا���ور ا���وي �.ر

وا���ور ا���وي ��.�ب '�: �7ض ا9�راض ا��7د�) أو ا��7+��ت ا��ؤذ�) �����، وا�
وا�ب 

   .�� �د ا9ن��7م إ.�ب �7ض ا���>ت �م �(��: اا�ورا(�) وھ��ك 

 :أ�واع ا��	ور ا��
وي -2

7
ز ا���وي �و
�ن ��  :  

�� ا���+�) ا��9) 'ورا وھذا ��دة �) ا���دة ���ن ا��
وء إ'+& ا��� :ا��	ور ا��
وي ا���د   - أ

�ن ا�ز�ن ��ث ���� ا�وظ�+) ا���و�) 
�� ا�7�وم ��ر�) (�'��.   

  :أ���ب ا��	ور ا��
وي ا���د 2-1

2-1-1  �
  :ا���ب ����ل ا��

 ،دة �.�ب ��ص ���) ا�دم، ا��=ز��ھ�� ا���� ��ون .���) ��ن ا��رو�) ا�د�و�) -�7+) �در
) $د�

�ن أھم ا9.��ب ا��ؤد�) إ�� '�دان ا�دم. أو �.�ب إ�@+�ض -?ط ا�دم ا�$د�د ا�.وا�ل:  

  . '& ا�7����ت ا�
را��):ا��ر�ف ا�دا@�& �(ل  •

�(ل • &
  .ا��وادث  ،ا�ر
�ف ،ا��.ور:ا��ر�ف ا�@�ر

Aد ا9ط+�ل.*�ل ا�د �.�ب ا�
 .�$د�د �B ا��&ء @��) 

 

  

2-1-2  ���� ذا�
���� ��
 �  :أ���ب �
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�*���*�ب ا�$د�د ����� و�د �.�ب ا�ة أ�راض �.�ب اAھ��ك 
د�  :��ور ا���د '& وظ��ف ا����) 


ن ��) ا��رو�) ا�د�و�)  C���   .و�ر.ب ا��واد ا�.��)ا��@ر ا9��و�& ا���د ا�ذي ��ون 

2-1-3  �
  :أ���ب �� � د ا��

��C) ��ون �ذ�ك ا���� .���) و��ن اA'& ھذه ا����� (���  &' ��
رى ا��ول أ�
ن إ�.داد 

Aل أا���أو '&  (��)���� ،���ف أو �-@م '&  �� �.�ب�.داد �د ��ون إا������ن ��7 واAو '& ا�


را��)،ر�ط ��ر ���ود 9�د ا������ن أ& ورم .رط�� ،، ا���*�ر.��ا��رو.��ت (���
��ء ).1   

  :ا#"راض   -3

3-1  �
����� &راز ا��ول أإ� '
  :و �و�


رى ا��ول �
ب ا��+ر�ق ��ن ��) إ'راز ا��ول و
دم إ'رازه و��ن إ��.داد .  

 Bر�ض > �.�ط������) ����ول و��ن ا�� (��)� ا���ول و
�دة �� �$�و'+& ا����) ا�(���) ��ون ا�

�د '�ص ا�ا��ر�ض �ن آ
���) ا���ول و
����) و���د إ>م ��دة و�7.ر '& � (��)��� �طن ��ون ا�

دي �� ا���ور ا���وي '�د ��ون ا��ول ��'�� 
�ن ا��ول �@��ف �.ب ا�.�ب ا��ؤدي إ�و ،ا�.رة


ن  (
���  . 2ا�دم -?ط �@+�ضإا��ون '& ا���>ت ا�

ي ھو ا�ذي �.�� ا���ور ا���وي أو ا�+$ل ا���و�@+�ض ا��در�
& ��وظ��ف ا���و�) Aن اإ

��ن أن > �ظ*ر ا9
راض�أو إ$�رة �و
وده @=ل ا�.�وات ا9و�� �ن �طوره و'&  ،و�ن ا�

   .�7ض ا���>ت ���ن أن > ���$ف إ> �7د أن ���� ا����) @ط�رة

   :وھذه �7ض ا�7=��ت ا��& �دل 
�� ا���ور ا���وي

          .ر�+�ع -?ط ا�دمإ* 

   .�وا
د ا��رو����ت '& ا�دم * 

                                                           
1 - A.Loin Meyries Coll-Maladies énales de l’adulte,1994. 

2
 - JF. Monsallier. A. cari et JF Dhainant- Précis THérapeitique 1992.  
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   .�?�ر �ون ا��ول * 

   .ا��ول ا�ر�وي* 

   .�?�ر 
�دة ا���ول *


) ا���ول ��= *��.   

��+�خ �ول ا��7��ن >.��� '& ا����حإ* .   

��+�خ ا�ر
��ن أو ا����7نإ* .   

   .>م '& ا�ظ*ر و'& ا9-=عآ* 

 * ��   .ا��

   .ا�دم '& ا��ول * 

3-2  ��  :���ن أن �ظ�ر �+ �وا*د ا��ول &� ا�دم ھ� ا#"راض ا�

   .ا���7ء •

   .ا�*زل •

   .ا�?(��ن •

   ..وء ا�ذوق '& ا�+م •

   .ا���) •

   .�7و�) ا��وم •

��ص ا��ذ�ر •.   

   .ا��*ث •

  :ا��	ور ا��
وي ا��ز�ن   - ب


ن أ.��ب > 
=�) �*� ������ 'Jن ا���ور ا���وي ا��ز�ن >  ا���ور ا���وي ا���د ���Cذا ��ن إ

��) طو��) '& �7ظم ا���>ت���) ا���� ����دث إ> �7د إ�   .دة ز
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  : أ���ب ا��	ور ا��
وي ا��ز�ن 2-2

� ا������  2-2-1�
  :إ����ب ا��


) ا�@�و�) إذا ��ن ھ��ك إ@�=ل '& ھو إ.���*�ب ���ب ا������ت ا���و�) ��� �د ���ب ا9


& ��ث ��ون �و�دات ا9
.�م ا��-�دة �����ث  ،وھ& '& ا�?��ب أ
زاء �ن ا����ر��ا�
*�ز ا�

  ا�.����)   ��stryptococcusوم ا�
.م ���و�ن أ
.�م �-�دة �*� ��ث ��دث �+�
ل 

 &�9��:  


.م �-�د +  �Ag-د �و�د ا     Ac م���
��  complément'& و
ود ا� C�����ر.ب ا�

  .أ�$�) ا������ت ا���و�) 

� ا��ز�ن  2-2-2�
  :إ����ب �وض ا��

���7ر �ن أ.��ب ا���ور ا���وي ا��ز�ن و��دأ ھذا ا��A*�ب 
�دة '& �ر��) ا�ط+و�) ،��ث �و
د 


�) (م إ�� �وض ا����) �$وه @��& '& ا����ب �دى �7ض ا9ط+�ل �ؤدي إ�� ر�)�وع ا��ول �ن ا�

و �@�ع ا����)  '�ؤدي ذ�ك إ�� ��رار ا��A*���ت ا����رو��) ا��& �دورھ� ��طم �.�C �وض ا����)

�ط�) ا9ھرا��ت(�(. 

 

 

 

2-2-3  �  :إ��داد ا��*�ري ا��و��

 �*�
�ري ا��و��) �7دة أ.��ب أھ�  :�.د ا�


رى ا��ول�
رى ا��ول  ،�-@م '& ا��رو.��ت  ،و
ود ����ت '& �و
ود -�ق $د�د '& 

�� �@ص ا�����ت '*& 
��رة 
ن ���ور �واد �(ل�' ��أو�.�>ت ا����.�وم : ،�رض ا���*�ر.�� أ

  .��زداد ا��.رب 
�� ھذه ا��واة ) ا����) (و���ض ا��و��ك '���ون �واة ا���� 
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ا��& �+�ل ا��ول �=ف ا���+��ت ����ز �Jھ& إ���) ا���� إ���) : ا�/
و��ر�
و�
ر�ت 2-2-4

Aن ا�دم ،ھذه ا
���) أ�واع وأ$��ل،�7-*� >��ط�ب أي 
=ج وا��7ض ا9@ر �C��7 ��9دو�) 

���   .وھ��ك �وع أ@ر �C��7 و��ن �دون '��دة '��درج ��� ���� �ز

 (
��� ،)ا�ذا�& ا�د'�ع(�7ض ا9راء ا��7��) ���رح أن �
7ل .�ب ��و��ر��و�+ر�ت ھو 

ز ا�

)� :��

& '& ا�9ل ھو ����) ا�
.م �ن ھ
وم ا9
.�م ا�?ر��) ���ل ا�+�رو.�ت 'دور ا��ظ�م ا�


) ھو �ظ�م ����) ���ون �ن @=�� ��7رف 
�� ا9
.�م ا�د@��)  ،وا����ر�� وا�
را(�م���و�ظ�م ا�

�واد �.�� أ����ور C��
�ن '��)�9
.�م ا��-�دة وا�7=�)  ،أ�� ��.�����ن أو .
��ن ھذ�ن ا�


دا (7.�$.  


& �$�رك �واد و@=�� أ@رى �نوإ����ب ھذه ا��دب ا��& �@و-*� ا��ظ�م ا��
�ظ�م ا�د'�ع  �� 

J' ���و
���ر '��-& 
�� ا9
.�م ا�?ر��)  و�7ود ا�
.م '& ا��راع و�
& ھو ا����ن ا��ظ�م ا�

   .إ�� ����: ا�ط���7)

�د���K.ف ا�$د�د 'Jو
 (
�����ن أن ���ب ا����  ن �ظ�م ا�� &?��� ������ > �$�?ل �


& '& وظ�+�:  ،��)�L-رار����د�� �@طM ا��ظ�م ا�
'��.�ب @طL '& ا9-رار وھذا ��دث 

�) و���) ا�?�و��ر��)ا�+���ر(��ر$��ت�L����*�ب و�+ر�ت 
�ءت �ن ا�=����) و�7�& إا���� '���� 

�ر$��ت ا����.   

ا���� ��دھور ��طء ) ا�+���ر(أو ���7=ج ��ر$��ت  ،��ء �+.*�ن �م ��رأ �ن ��إن ھذا ا�داء إ

   .و���� ��ر ��درة 
�� �ط*�ر ا�دم

  :LE Diabète Sucre داء ا���ر 2-2-5

���ج ا���'& �ن ا9�.و��ن إن ھر�ون ا9�.و��ن ھو و.�ط �*م دوره -�ط 

ز ا�ط��لAن ا
 ،

ا9�.و��ن ��$�?ل وا�ذ�ن ��7�ون �ن ا�.�ري '& ا�دم وا�
.م '& ��
) إ�� ) ا�?���وز(ا�.�ر 

ن �ر-� ا�.�ري �ن �دة طو��) ��� وإ إن ،ن ����ول ا9�.و��ن �وا.ط) ا���نا���د �
ب أ

�ون ��9�.و��ن '*و �ن ا9-رار ا��& ���ب �$را��ن �ر$��ت ا���� '& ا��ر��) ا9و��) ���

  .9-رار '& $�ل �رو����ت '& ا��ول���$ف ھذه ا
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7� ��ن �-�B ا��(�ر �ن ا��رو����ت ا�دم ��� ���� ا���ء ا����وى '& ا�دم ��.رب د ���ن أو'�

�.�C ا�
.م و�7د 
دة  &'L� (����-رار ا�.�ري ��� ���� .�وات ���� �ر$��ت ا���� 


زة 
ن أداء ا�وظ�+) ���)�
.   


ن ذ�ك  C��
+�ت ا�.�ري إن ��7ط& ا��د@�ن أو ا���N �ؤدي ��9-رار ��$را��ن ا�د�و�) '��-�

�7وا���ر-� ا�.�ري أن � ��
�� .�ق 'J و�*ذا �
ب  ��
ن ا��7+��ت �زداد 
ن ا��د@�ن وز��دة 

�ظرا ���.�) ا����7)  (
�*� .�-ر ا���� �
ب �ن ا�?���وزوإن �م �C��7 ھذه ا��7+��ت '�Jدر
� �.ر

�ب ا��7+ن أو أن ���7
وا '& ا���ن
� ��
�ر-� ا�.�ري أن ��ر�ون  ��
.   

2-2-6  �  :ا#�راض ا�ورا��

  : ا����) ذات ا���9س ا���7ددة وھو �و
�ن

�����د�� ��ون �ل �ن ا9ب وا9م �����ن �*ذه ا��ور() أ��  :ا��
7�& ذ�ك أن ا��رض >�ظ*ر �

�*م .واء ذ�ور  4/1: أي 'راد ذر��*ر 
��: ا��رض �ل ����: إ�� �7ض أ���ل ا��رض > �ظ�

  .أو إ��ث

���ل إ�� ��ف ا9'راد �ن  '& ھذه :ا���1د� :��ا����) ��ون أ�د ا�9و�ن ���ب ����رض و

��ث و> �ظ*ر أ
راضAدة إ> '& .ن ا�7$ر ا�ذ�وروا�
�ن (م �.��ر ا��رض '& ھذا ا��رض 

  .ا�@طورة ��� ��ل إ�� �ر��) ا���ور ا���وي ا��*��& @=ل 
$ر .�وات 


ن ا��
� �����رو��ت 2-2-7 �ا���� ����7+ن �.�ب ا����رو��ت وا��7+ن  ھو �رض ���ب �: :

�) (م ��7�)��) وھذ��دأ 
�دة �ن ا��)�ا ا��رض ��س ���-رورة ھو د ��و ���ة ��ر�ف إ�� ا�

�.داد ا���وات ا��و��)ر ا���وي إ> إذا �.�ب '& إا���.�ب '& ا���و.  


�ع 3/ط ا�دم  2-2-8�  :إر

�رور ا�ز�ن إ�� إ���) ا������ن  ���7ر إر�+�ع -?ط ا�دم �ن ا9
راض ا�$��7) و�ؤدي B�

�ط�) ا��$رة ��ث �و
د ا������ت �
) -�ق ا�$را��ن ا��?ذ�) �����) و��ون ا�-�ور 
�دة '& ���

�ط�) ا��@�ع ���� .���) أ ا���و�)� ����� (�  .و $�: .��
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  :ا6&راط &� إ��5دام ا#دو�� ا������ و� ض ا#دو�� ا#5رى  -4

��*& �����ور ا���وي، ا��& ���ن أن �ؤدي إ�� إ���) ا���� و�د �ھ��ك ����) طو��) �Kدو�) ��ل 

�� �.�ب ھ=�*� ���ب �@�ع ا����) و���ذات ا�����دو�) ھذه ا9��ت ا��& ��ب '& �وض ا����) 

(
�����ت ��ون ������& و�7ظم ا����Aت ا���-�) ا��.�
ن ��7ط& ا�:  

-���ل ���زون وھذا  ،ا9دو�) ھ& ا9.�ر�ن ،�را.����ولھم ھذه أ: �ت وا9����ب ا���و�)�@ر ا����'

 ���.�  .'& ���) اA.�@دام ا�طو�ل ا��دى أو �����ت ���رة 

 �*����د إ��*�ء �دة إ.�7
  .�ذ�ك ا��-دات ا���و�) �)ل ا����را.���ن @��( 


�	ور ا��
وي ا��ز�ن  ا�	ورة -5� �  :ا� ��د�

  :إن أ��ب ا��ر-� �$�ون �ن ا9
راض ا�����) 

،�(رة ا���ول ��ن وا��&ء ا����رر،�7و�) ا���+سا�$7ور ����7ب واAرھ�ق ،��) ا�$*�) �B ا�?(

�.�) و��) إ���ج ا�*ر�و��ت وھذا 
�.& �.�ب إ-طرا��ت ا�?دة ا�
را
B إ�� �L(�ر ،ا�-7ف ا�

(�ھر�ون (، '�ر ا�دم �7ود إ�� ��ص �و�د �ر��ت ا�دم ا���راء ا�.�وم ا���را�

Erythropoeitine (، أو ز��دة '& إ'راز ���
) ز��دة ا���ء وا������دة  إر�+�ع -?ط ا�دم 

 .1ا��$�ط) (��Dن ا�7ظ�م �.�ب ��ص ا�+�����ن د ا�ر��ن ،�دوث إ��*�ب '& ا9
��ب ا�طر'�)،


) ز��دة ا���ء وا���� أو ز��دة '& إ'راز��دة ا�ر��ن ،�دوث إ��*�ب '& ���إر�+�ع -?ط ا�دم 

   .2ا��$�ط) (D،��ن ا�7ظ�م �.�ب ��ص ا�+�����ن دا9
��ب ا�طر'�) 

  :ا� 9ج -6

  :� "ن طر�ق ا����� �+ � ض ا#دو��ا� 9ج ا�/ذا1 6-1

�رام  �7�20�د ھذا ا��وع �ن ا�7=ج 
�� @+ض ���) ا��رو��ن ا��& ����و�*� ا��ر�ض إ�� �دود 

�ر�ض 
�دة ����و 100 –غ  �80د> �ن �� ��.� ���د ا�$@ص ا��7دي �
 ���ل ����ت أ��ر غ �و

ا�دھون @��) ا�ز�وت ا������) وذ�ك ���در ��ط��) ،�ذ�ك ���?& أن  ،��ت، وا�.�ر��ت�ن ا��$و
                                                           

1
�.7ود ا�+���ز -  : ،�*�
  .1989أ�راض ا���� وزرا

2
�.7ود ا�+���ز -  : ،�*�
  .1989أ�راض ا���� وزرا
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و���) ا��و��.�وم ا��و
ودة '& ا�9ل و�
ب أن ��ون ) ��� ا�ط�7م (��.ب ���) ا��ود�وم 

�ول ا�$رب ا�.وا�ل '& �دود �ر.و�) أي > ز��دة و> ����ن وذ�ك �.ب �� �+�ده ا�
.م �ن 

   .�رة�����ت ��) D(وا�7رق واA'رازات ا9@رى ��A-�') إ�� ذ�ك �7ط� ���ر�ض '�����ن د 

 :ا� 9ج ���/��ل ا��
وي 6-2

��ر�5' : 


�م  &'1854  &����'&  ���ر ��ر�ز �$�ل ا��& 
ز���تا� �رور �ول  *راھ�م �و��س��ب ا���

�@+ض��+ذ $�: �$�ء �ن @=ل ا�و�ول إ�� ا��ر��ز ا��. 

    JHONES HOPKIES :��م  ا���د�& ا�@�ص  1900أوا�ل 
�م  '& و

�(7��
 )Baltimore دة����� )ا�و>��ت ا�.�ا�+$ل  
=ج ���راح� JHONE GABEL ا�

ا�طر��)  �ن @=ل ا�دم ��م '�*� ��+�) ا��& @�رج ا�
.م دا�رة �ن @=ل  ا�دم �رور �ن ا���وي

(������  .ا>

@=ت  ، وھوھ�م ���$�ف� WILIAM THALHIMER ا���7م ا9�ر��& ��م  1937و'& 
�م 

   طرف �ن 9ول �رة وا��واد ا��.�@د�) ) ا�.��و'�ن (ا�.���وز  

WILLIAM JOHAN KOLFF ا����  
=ج .ر�ر�)  �ط��ق �م، 1940 )'& �دا�) .�و 

(�
��  .'& ا�و>��ت ا����دة ا��

���ف  و'&�،�م 1950و'& أوا@ر ��TWIN COILن ا>.�@دام ا9ول وا�و��د  ،1950

 (���
 .ا���+�) إ��$�ف 

��Bو 
���ت و.��) وأ ا9و
�) ا�د�و�) ��$��ل ��.�ت �$�ل ���وظ ا�����)ا��$��ل  


=ج (����
 .  

�ن   ��BELDIN SCRIBNEم   �1960دا�)و'&  (7��
أول  �طو�ر� وا$�طن  

  .)��و�ل ا�$ر��ن ا�ور�دي(�Kو
�) ا�د�و�)  �ظ�م

�� وھو���ل ������ن ��ل -7تو ��+�) ا�دم أول آ�)و   JOSEPH HOLME &' 1968.  
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��ن �$?�ل� �ن @=�: ������� ��م ا����م �ظ�م  إ�$�ء 1980- 1970.�وات  '&و��ن  أ��ر �در 

��.و�) �.�ل ا���� �و�دات أ���ت  1990'& �*��)  ا�7����ت و.  

�) ھ& و ا�دم �.�ل �7�& : ����و>
و��نا�� &����) أو ا���$ور ��+�) �7� �*.+��.�ل  .

   ،ا��ر��) �*��)إ��  �ولو�� ا�+$ل ا���وي �ر�ض .��دالAا�طر��) ا����ر�)  ھ& ا����

��
�*� ا��+�ظ ���وم ،��ث  ا����رو
�ن 
�� ا��-�ءو ا��*�رلو �وازن ا�.وا�ل وا�?رض 


��رة 
ن �$�ء 
�� ھ��) ر���ق د���) �+�ل ��ن دم  ا�
*�ز ���+�) ا�دم �ن ا�.�وم وھو

�ن ا�دم إ�� �*��ا�.��ل 
�ر ھذه ا�ر���ق  ا��ر�ض و.��ل ا��ر$�� '����ل ا��واد ا��راد ا��@�ص 

                                                                                                                                                                                                                                            .ا�د���)
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  :زرع ا�����

1- 
  : ا�و�ف ا���ر��� �زرع ا���


	ذ��د �دأت  ��
�دا�� ا��رن ا���ر�ن وأول 
��و��  ا�
��و�ت ا�و�� �زرع ا��


� �د �
ت � "1902	�  ��Emerich Ullman	ت �زرع ا��
� !  ا���وا	�ت و�د 

�
"� و�وا�ت ��دھ� ا�	��� �	��!  ! �	" ��
� ا���وا	�ت ���م ا����م  ،1933%�رب 


ن إ	"�ن إ�� إ �)ول ��
�

ت ��دم �ط��ق !*�
� ن ھذ	"�ن إ� أزرع ��! ��

�ه ا�


� و!  .

ن أ م1954د�"
�ر  23د ��
م خ إ�� أ1�0 ا��وأ��و"�ن ��م 
وراي �	�ل �



�� ا�زرع ا��
وي و
	ذ ذ�ك ا�و�ت ول 	%�"%ل أو��	ت 	�%�� و�ذ�ك �ح ����  �


ل �.ذ�  .�ش  ا��د�د 
ن ا���1ص 
دة طو�
�ا ا��6ج و��دأ ا�

�1ص 
ن �ل 

�ون 
ن "��ن ا����م ���	ون 
ن ا�:�ل ا��
وي  60- 50
ن -

ا�	.�=  !>ن  �6%0 ا�و��د ھو إ
� ا�;"�ل ا��
وي أو ا�زرع ا��
وي و ��ك أن ��ل 


ك طر���� إ�%����ت و 
"�وئ و ��ن ا�
"�وئ ا�و�� ھ  �6 �ك أ��ر 
ن 

��?�
�روف 61ل ا���د�ن ا�
ن ا�
و%ودة !  ا�زرع ا��
وي �1*� ��د ا��طور ا�

  :�%����ت ا�زرع ا��
ويو
ن ��ن إ

�وى ا����ة أ!?  *"
B� �%ط �)ي %.�زل �دون ا������  .ر

��و�� اءه ��ر����"�ط��� ا�
ر�ض أن ��	�ول Cذ  *
.   

��دة ا�
ر�ض ��در�0 ا�%	"��* �  .ا"

��دة ا�
رأة �دور�.� ا��* �
د �	%�حا"�
ل و���ط�F أن "�   .1.ر�� و

      

  : ا%$راءات ا����!�  �
 ا����رع �����د �ن ���� ����  -2

                                                           

د أ�
ن ا�*�!  -1�
  . 1987-ا��?�ء !  %"م اH	"�ن Cرس : 
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�0 ا�	.�=�� �*�I زرع ا��
�� ا�طر��� 
�	د �طور ا��*ور ا��
وي ا�
ز
ن إ�� 
ر�

��ر��ن ا���رب أو C�ر 

زرع 
ن ا�� ��
� �
����%� و��م ا��*ول 

� �
J
ا�

 �J�و!�ن �د�
��رع ����
��ا���رب  ا����ء أو 
ن ا���1ص ا�
  . وا���

�ن ��ط��� 


ر?� ا� F�
�*ور ا��
وي ا�
ز
ن !��ض ا�
ر?� ا�ذ�ن زرع ا��
�� � �%رى �%

�:�ت ا�%را�� �?
�ر?ون �
 ��=�.���	ون 
ن أ
راض 1ط�رة �
��� أو ��د�� إ	�

�� �ذا !>ن زر�	

�طب �.ؤ�ء وا��Jر ا�%�	��� �Kدو�� ا�
�Jط� �"� � ��
ع ا��

ا��1ص ا�ذي "�%ري %را�� زرع ا��
�� �F?1 �:�و*�ت �د�دة  ،ا�
ر?�


F ا�ز
ر ا�	"�%�  �و��� ود
و�� �.�
�1ص  �درا"� ا�ز
ر ا�	"�%�� و
��ر	�


� ��ن ا��ط��ق أ�Jر ��	ت 	
��رع و�
��ر ا�ا�� ��رب��=M زرع ا��
�� أ!?ل �ذا �


� �%ب إ%راء  
ن�،��
��ر��ن 
ن أ%ل زرع ا��

ر�ض أ!?ل ا�
ا�در%� ا�و�� �

�
�م *���)�د 
ن 
��رع و�

��.� �F?1 �:�ص 0 وإ��!�و*�ت �د�دة �
�1ص ا�

!�ص �را��ن ا��وض  ،�ر=��ن ������ ،!�ص ا�دم وا��ول�*و�ر ا ،�د	  ��
ل

������ ��

ب ،!�ص ا��را��ن ������ا�:�ص ا�1ط  ا��.ر� ،ا�دا1�
�  =�، 

1���سا��*و�ر ا�.  

   

    

   

  

 

  

  :ا�!���� ا�$را��� ��زرع   -3

                                                           
1
 -  ،�
  .vivre sa vie – Avec son insuffisance. Rénal, 14 juin2004 F.N.I.Rا�:درا��� ا�وط	  ��%زى ا��
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��ن إ�� ن %را�� زرع اإ��دوم !  ا�;��ب 
ن "� ��
��ت !���
�� ا�%د�دة ���" Fأر�

ذ و�و*6ن و���ب ا��وض �و?��ن !  ا�%زء ا�":ل 
ن ا��طن �	د ا��طن ���:1

�	�J
��ر دا1ل ا�
�J	�  ،��را��ن ا�دم وا�Jوب ا����	ت أ�J� أ��م وا��ول ا�ذي ��?��

�0 ا��
�� ا�%د�دة وأ%�%6ء ا�"وا=ل 	�وب �رب ا��
�� ا�
زرو�� �H��	� �ر�ب أأ	

�ر

�ل ا�د����ز !  ��ض ا����ت ?روري ���ض ا�و�ت ن إإ. ا�
� ھ	�كا���"

Hن ا

�ن ا��
�� ا�%د�دة  �� ���;�ل��.  

  :ا������ل ا�د�و��  3-1

	���0 ا�%د�دة و�ذ�ك ����م �ت 
ن دم ا�
ر�ض �>	�ظ�م �����م إ"�	زل �
�;�ل ��

�ول ا�دو��:
.   

  :ا'���&�ف ����و$�ت ا��و��� 3-2

�ر!� دJ	�ء ھذا أ
�ر!� �%م ا�ط�م و
� ���وران ا�دم ا�:�ص 	"�1دم ا�
و%�ت ا�*و

�ر!� 
� إ
�ر�لدا1
0 و�ذ�ك 
   .ذا ��ن ھ	�ك ��=ق أو 

  :������ ا��!��)� ا��و$�� 3-3


�دة ��J�ف �O !  ھذا ا�:�ص ���ن ا�دم� ��
�� ا�"�	�;راف ا��  ا�"�ري !  ا��

�
�ر!� 
�م � �.��;ل �*:� 
ر?�� أو�
�� ا�ذا ��	ت ا�إ �وا"ط��C�ر %د�دة 

�ر!� 
� إ��ؤ�م و�
� �وھذه ا�طر�� ،
ر?��
ذا ��ن ھ	�ك ن أن ��%دد ھذا ا�:�ص �

�د ا�:�ص ا�"��ق� ��
1�;�ر !  وظ�=ف ا��.   

�د1ل إ :ا�&	ط ��'�ر ا�د*�(� 3-4 ��

��رة *;�رة !  ا��
�� ا�
زرو�� !  ھذه ا�



�� Jم 	�:ط 
	.� أي 	� �.	

� *;�رة 
ن ا�"�=ل وھذ�ص �ا ا�"�=ل ���وي 

��ف 
ؤ�را �
ر!ض�	 �
61�� �
و�� 	:�*.� ���
%.ر �	د.   

   :/�ص �$-ري �!�)� )��$��  3-5

                                                           
1
  .58	:س ا�
ر%F ا�"��ق، ص  - 
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M�"	ن ا�

  ��طF ا�ط��ب %زء �
ا��
وي �وا"ط� �Cرة و�:�*0  ��د ا���	�M ا�

   .�ك ���
%.ر��د ذ

  :ا�ر/ض 3-6

�د1ل  ا�
زروع ��س 
	0 أ*6 ��دث ا�ر!ض �	د
� ��س ا�%"م أن ا��?و�!

0�
��ر��  ��	
  .ا�%.�ز ا�


و
� !>!��ر!ض ���	J� 0�را !  ا��.ور ا�و�� *ل !  أي و�ت ��د ا�زرع و

%�
ل	ب ا�ر!ض �
%) إ�� ا�و���"� �
 �.	

ل 
F أدو��  دو�� ��"� �
 �.	
و�ده و

�  و
F ذو�ف إه ا�دو�� �أ1رى وھذ�	
��دث  أن �ك �
�ن"�%��� ا�	ظ�م ا�

   .ا�ر!ض


وم !>�
� ا�����ف 
ؤ�رات و��� I
"�  �ن ا������ل ا�د
و�� ا�رو��	�� ھ  ا�

   .1ا�ر!ض

ا �:�رة وھذ ،ه ا�����دو�� ا��1*� �.ذج ����� ا��6!  ھذه ا����� �
%) !  ا���ن إ

��داول ا�ر!ض �	%�ح �وا"ط� ا��*�رة و!  ا���دة �
�ن أن � M����دو.   

�ت 	"�� ن 	"�� 	%�ح اإ�J 6J
! �	"� �

و� 85ا��  ��80
� ا�
زرو�� ھ  

�د�  JJ%1ص ا�زرع ا�� �

ن ا�	%�ح !� �=
�	�ه أن ا�"	� ا�و�� وھذ ���
�� إ 80ا 


ن  90 �=
���100 �
��.��;ل ��د ��م 
ن زر�� ��ن ا��
� ا�
زرو�� إ ،� 
زرو

��ر��ن �.� 	"�� ا�	%�ح 
ن 

=�� 90إ��  85 وا�
)1ودة 
ن ا���  

�� !  ا�	%�ح �
دة أطول ،*���� �
*;�وھذ:�
� ھ  *���� ه ا�	"�� ا�
ر
J
ر 


���ر ا�
"	�ن�.  

�ط�F ا�و
ن ا�*�ب ��د�ر ا�ز
ن ا�ذ"���.�د ي "B
�;ل !�0 و���
�� ا�
زرو�� أن �

�;ل 
	ذ�� ��
   ."	� 35 ھ	�ك �

                                                           
1
  .60	:س ا�
ر%F ا�"�ا�ق، ص  - 
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.�
�ا��
�� ا�
زرو�� !6 �%ب "�=	�ف ا�د����ز أ
� م إوإذا 
� !�ل زرع ا��
�� !�%ب 

�.	��

ن  �.�   .	ز


� أ�م �
�� أ1رى إن إ��	F ا�
ر�ض و��ون ��  	�J إزدراع �و���
و�
�ن 

Hدادا��"1.   

  :ن 
ؤ�رات ا�ر!ض ھ إ

   .�م !  
%�ل ا��
�� ا�
ط�و
�آ •

   .	1:�ض �
�� ا��ولإ •

• �
   .ا��

�و�ك ��م •.   

�وى ا���بإ •"
 �
��زا�د 
�:�خ 	.   

  :ا���3دة ��ر/ض ا1دو��  3-7


� أ�?�إ"��	و�� و

  	�دد  ن ا�دو�� ا�
?�دة �
ر!ض ��
�� و!��	

و�:�ت ا�

Hوا ���
��ت ا�	و��
��ا��Jر ا��J	و�� �Kدو�� ا��Jر إ"��".  

  

  :دواء ����و��ور�ن  3-7-1



�� زرع ا��
�� Jم ��ط� ��د ن دواء "��
و"�ور�ن ��ط  
���رة ��ل ا��دء !إ�  


رة �ل �وم�ك ذ.   


� 	ز�� ا�%"م ��;�ل ھذط��ء � �:.
ون ���?�ط إن ا�إ�ا ا�دواء ،!.و ��?  

0 �
� ��دو أ	0 �
	F ا�61�� �! �

ط�و ��
�ر!ض �ل %"م د1�ل 
Jل �  �ا�


�� وھذا�
"ؤو�� ��;ل �:���
و"ت و
ن ه �ن ا�ر!ض 
ن أن �� �
"�ا�61�� 

                                                           
1
  .60	:س ا�
ر%F ا�"��ق، ص  - 
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�ل ��ض 	��ج ا ا�دواء أ	0 � �و�ف إ
زا�� ھذ:� �

J
ا��ر��ت ا���?�ء ا�1رى 

  .ا�دو�� 


طردة !  ا�دم !>ا ا�دواء !��� �%ب ?و��  ��ون ھذ 0	
 �
ا 
� ��	ت ذ
�ن 	"�� 

<! �:��? 0��"	 I�*���  ا!  1طر ا�طرد أ
� إذن ا��
�� ا�%د�دة :�
ر  0���	ت 	"�


�ق ا��
�� وا���د إ� أن ھذ��*�I ا �د �	�ن ا�
زوم !>ن ا�?رار  �
�	د �

ب "6�

��وى ا�"	وي و�.ذ	"�"
��:� أو 0 !  ا�دم !  ا�"

ون !  ا���� �
ه ا�"��ب �	د

  1.ن��ودون 
ن �ط
� أو �زرون ���دة ���س �.م ا�	"�� 
F دواء "��
و"�ور�

   :ا��Jر ا��J	و�� �دواء "��
و"�ور�ن ھ 


�  ا�%زء ا�"ط�  
ن ا�%"م •��زا�د ا���ر.   


J� ا�"	�ن 
F ا��د
  وا��"�"��	�:�خ 1:�ف إ •�.   

   .ر�%�!�ت 1:�:�إ •

  .إر�:�ع ?;ط ا�دم •


� �ل 
ن ا��
�� وا���د إذا أ�Jر �آ •� ��

"��:�
ر ��

ل ����".  

�روف ��"م ��
:إ

ل ��ض أ	واع ا�"رط�ن ا�����س 1:�ف ��	Hل .وم و���
	��د 


�ظ�م�> �� ط��ب ا�"	�نJ� �%ب �	ظ�ف ا�"	�ن �ل �وم وا�ذھ�ب إا�	.   

  :��وران دواء إ 3-7-2


ل دواء إ���ز�"

ا�
وران  �	
 0	��


0 أ���	� !  ��"	 �
F دواء "��
و"�ور�ن �

(�
ن إJ�ر "��
و"�ور�ن و�.ذا ا�دواء  0�	

� ا�	�1ع ا��و�  ��ث ����ج ا��ر��ت 	


�ن أا���?�ء ا� �


�� ا�ر!ض ��
� ا�	�1ع ا��و�  !�
� ن �ؤJر ��	��ط� !  


�ط أو �J1�ر ا�دم و�ذ 	��ج ا�*:�=I ا�� �1ص أ�?� إ%��ك ���س �.م �ل �د1ل !  

��:� Jم �?�ط �.م %ر�� ا�دواء"

ن ا�دم !  ا� �	��
.� إ �وم �� �����ء ر�م و�را

   .ا��ر��ت !  ا��دود ا�
رCو��
                                                           

1
  .62	:س ا�
ر%F ا�"��ق، ص  - 
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  :��وران ھ� ا��1ر ا���)و�� �دواء إ

��ج ا��ر��ت ا���?�ء���ف إإ •	.   


�ل !�دانإ •��ر ا�رأس ��.   

�.�ب ووا�  
ن ا�ر!ض ،�1:ض ھو 
1:ف 
ن اH :دواء �ر�د)�زون 3-7-3�

�وى ا�1:ض وھذا ا�دواء �
�ن أن ��رج �در�%�� 
ن %"
  ! I�*� ��� 0��ر

�دة إذا ��	ت !�رC� �ذ�ك �%ب �	�و�0 أ
دث أ���	� أن ا��ل أو ����
�ب و�� J	�ءا�

��ر �رو�0 
ن ��:�واء ا�
1::�ت وذ�ك �
��ر�� د ���ن ا�
ر�ض %ر��ت 
ر

 .1ا�ر!ض

 

 

 

  : ا��1ر ا���)و�� �دواء �ر�د)�زون ھ�

   .ز��دة !  ا�وزن وا"�دارة !  ا�و%0 وا�ر��� •

�زا�د ا���ر !  وا%.� ا�و0% •.  

   .	زوات 
زا%�� •

   :أ�� ا��1ر ا���)و�� �دواء �ر�دو)�زون ا���)�ول ��دة طو��� ھ�


دع •�   .ظ�ھرة ا�

•   
?�
��ا�?�ف ا�*�:

:1د�ن 
���ل �.   

   .داء ا�"�ري •


:�و�� •�
�� ا��	
  .داء ا��
و�و��ن ا�
?�د �61�� ا�

                                                           
1
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ر%F ا�"��ق، ص 	:س  - 



 زرع  ا���
                                    :                ا�	�ل ا����ث

 

 
29 

ء ا ا�دواوان 
� !  ��وان C�ر %	"0 ��ط� ھذ���ح ��
:و"���ت ���	�M ھذا ا�دواء �>

�د إ�� ��رة أ��م وھذه ا��دة �ن طر�ق ا���ن ا��رو�  وھذ
�ا 
���رة ��د �
دة 

   .� ا�ر!ض ا���دةا�زرع أو �
��ر�� ���

   :ن ا�����رات ا���)و�� �دواء ا�(�و�و��ن و ا����	و����ت ھ�إ

�و�ك ��م •.   

• �
   .ا��

• ��
*:

���ل .  

  :3و���
 دواء أ 3-7-4

�%�	"� ا��  ھو دواء �1*��0 ا�%"�م ا�
?�دة ذ 3و���� دواء أن إ
ات ا�61�� ا�

  .وظ�:� ا�61�� ا�
"ؤو�� �ن ا�ر!ض�و�ف 

م ا�و�� 
ن ��رة أ��م و��د �و
�ن أو J6J� أ���� ا�دواء �
دة �*ل إو��ط� ھذا 

   .1ا���ن ���دواء ��س ا�
ر�ض �)�راض ���.� �)�راض ا�	ز�� ا�*در��

  :��� �ن واھب �� أو ���رع ����� آزرع � -4

��رع �  ط�م ا��
وي 

ن  ���
ن أ�د  
)1وذة�
�ن أن ��ون زرع ا��
�� ا�

�وا!��ن 
F ا�
ر�ض ن �أ��رب ا�
ر�ض ��:  أ
�ون !*�
� دم ا�واھب و	"�0% 

��ر�ون 
ا��رب 
ن ا�
ر�ض 
Jل ا1Hوة "رة ا��Jر �وا!�� ھم دا=
� أ�?�ء ا�وا�

ة ا��"ن و�د ��دث أن ��ون ھم ��د .
.�توا��	�ء ا��	�ت ا���ء وا�1وات ا�

��رع أ

ن  �ر�ب 
ن ���د و!  ھذا ا��)ن ��1ذ و ا�زوج أو أيا� �
"
ا�ط��ء "

�ر!� 
دى �ظوظ . ا��در���ت

ل ���
��رع ا�

� ا��
Jل !  !�و*�ت �%رى ��



�� ا�زرع  	%�ح�
� ا�ط��ء أن ��)�دوا 
ن أ.���رع !  *�� %�دة ن ا�،�%ب 


�و��دث أ���	� أ
راض ا��
ب أو 
�ر��ن �:�*ون 
ن طرف أ1*�=�ن !  أن ا�

                                                           
1
  .68-66	:س ا�
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م ا�	:س وإذ��ت أأ
راض �Jا�واھب %�دة ��دد ن ا�ا أ �و*� �
�
�ر�� "�

�� ا��

  ! �.���رع أ��ر�R �	�ل ا��
�� وزر

� ا�
ر�ض وا��ن ���
� !  ا�
ر�ض �%ب 


دة �وم ��
ل أو �و
�ن Hا �:��"

�م ا�:�وص ا�
ط
و�� !  ا�
�ظ�ت ا�1�رة��1.   

  :��� �ن &�ص �9ر �� زرع ���� آ -5

ا�زرع ا�%JJ  و!  ن 	�ل �?و 
ن �1ص �م ��د ��� وزر�0 !  �1ص �  إ


ن ھذ �
�
" ��

ر�ض !  ھذه ا����� أن �1ص �و!  !%)ة و�زا ا�	وع �	�ل �
رع �

��رع �"��"ن أ��م 
�و!  إ� أن ھو�� ا�
ن � ��ر!.� ھذا ا��رض �ر?� أ"رة ا�

I�*�د�دة و��د !�وص � ��
�:�د 
ن زرع ا��"
ا"م ا�
ر�ض 
در%�  ا�
ر�ض ا�

 �
=��  !Hو!رةا�

0 ا��
�� ا�"% F
�وا!ق  �  �
J�ظ�ر ر�	.   

  :�����ل ��د�د ا��وا/ق  -6

�	�) إ

زم ���ول أو ر!ض ا��
�� ا�
زرو�� وھذن ا��وا!ق ھو أھم �	*ر ��ا �"

�و!رة � �.م 

� ا��
�)�د 
ن �ظوظ ���
�� %"م ا�
ر�ض �
ا��د�د 
ن ا�:�وص �

��رع �%ب أوع ا�زرع و!*	

� دم ا���
�:�د ون ��ون "

� ا�
ر�ض ا��*! F
ا!�� 

�و!ر ھذ إذ�
��
�ل ��دد 
� إذا ا��رط !�%ب ��
دم ���د�د ا�	و���  وھذا ا��  	�J ا �ل

��رع
�:�د ����.�ت %�	�� �?
�ن أ ��ن ا�"


�� وا���*  �ظوظ ا�	%�ح و��ل 

��
�� ا�زرع �
زج �
�ل 
ن دم ا�
ر�ض وا�
���طF أو رع 
�ر!� ا��وا!ق ا�
�

(�
�  �6�

6J ا�%"�م ا�
?�دة ذي 
ن ا�دم �1ل 
ن أ
ن أ �دا� ����
ات �دة 


ن �)	.� أ  �
� وا�
"
�"�ب !  ر!ض ا��
�� ا�
زرو��،ا�61�� ا���دل إ ن 
ن 

�ظ�م>ات ا��دوا	�� �را�ب �ھذه ا�%"�م ا�
?�دة ذ	.  

  :)��ن �> ����� ا�$د�دة �!��ش ا% -7

                                                           
1
  .55-54	:س ا�
ر%F ا�"��ق، ص  - 
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���ل %"م ا�
ر�ض ا��
�� ا�%د�دة �"� �
��د�� ��� وإن �	د �:*� 0��)	ف 	
ط ���


�0 أ��	�ول ا�دو�� أو �زور ا�ط��ب �>	�ظ�من و%ب �،  0�
�و�	د ا�زرع !6 �زوم 

��:*�

�� ا��� F?1� أن.   

�
����� ا��
�� ا�%د�دة �%ب ا�	ظر وا�درا"� !�.� ��ل اH ھ	�ك أ
ور ھ�
�%�ل ��"

  :ا�
ور ھ  وھذه 


�ر�ن ،ا�را���
ل ،ا�	ظ�م ا�;ذا=  ،ا��  .ا�
و
� ،ا�	��ط ا�%	"  ،ا�



�� ا�زرع أيو
ن ا�ھم �%ب أ: ا�را�� وا����ر�ن 7-1� ن �"�ر�I ا�
ر�ض ��د 

Hء ا�	Jوأ �ا�%را�� ��

��د ا���"! �:��"
��� �
�ود ا�ط��� �����F ھذا �".و�� ��  


�ر�ن !>� ��%� إا�
ر�ض �"ر�� و���ر أ	0 �� إ�ن أ�"	.� �� ا�را�� و!  �دا�� ا�


�ل ا�
	ز��� ا�1:�:�
� ا�
ر�ض  �%	ب  ،�ا�
�  و�
�ن أن ��وم ���ض ا��و��ن 

�م �.ر�ن ��د زرع �
� وھذه ا�
دة ��Jض ا���%�ت ا��� F!ر��
�%	ب ر��?�  ،ا��

 ا��*�ل ���1ر�ن �ن ا*طدام ��ن ا�
ر�ض وا��1ص ا�1ر "�
�ق ?ررا

�د ا�زرع ھ و
ن ا�ر� ،����
�� ا�%د�دة� �.� I*	�  �، ا�
� ، وا�"����: �?�ت ا�

  .1ا�.وا=�� ا��	س، ر�وب ا�در%�ت

  :ا�)ظ�م ا�?ذا=�  7-2


ر�ض
��:� �و*  ا�ط��ب �	ظ�م Cذا=  
	�"ب �"
  .��ل 
;�درة ا�

  :ا�!�ل  7-3


�ل ا�� ن �ودة ا�
ر�ض إ�� ا����ة ا�	��ط� ��دد 	و��� ا�إ�"��وم �.� �
� ��دد  

  ."ر�� ا��:�ء

  :ا�)&�ط ا�$)�� 7-4

                                                           
1
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ر�ض ا"�=	�ف ا�	��ط ا�%	"   �
�ق أي ?رر ����
�� ا�
ط�و
� إذ �

�ن ��


ل أن ��ون �0 ا�
ز�د 
ن ا�ط��� ��

� �رCب !  ذ�ك ��د زرع ا��
�� ا�%د�دة ���


�ر"

��"ن�
  .1� ا�%	"�� ��د ا�زرع 	ظرا �

:ض ا�وظ�:� ا�%	"�� �	د ر�:�ع ?;ط ا�دم �1ا�
?�دة Hدو�� ن ا�إ :���ظ� -


� ا�
ر�ض ا"���رة ا�ط��ب !�>ذا 
� أا�	"�ن إ�
��	0 أن �س �.ذا ا�
��ل !�%ب 

�ول �J	وي:
    .�*ف �0 دواء ��س �0 

  :ا�1و��  7-5

	%�ب �ر�Cن !  اH ا��1?��ت �
زرع �*��ن ��دة 
	%��ت وا�
وا�  � ن ا�	"�ءإ


�.ن �	�ول� 	
�F0 ا��
ل أ��وب 	
أن �ط
�ن 
ن ا�ط��ب أن  ،و أ�� و"�=ل أ1رى �

  .�*ف �.ن ا��"ن 
ن 
وا	F ا��
ل 


� ا��
�� ا�%د�دة ��=� �J�6 إ?�!��، إن أ ن ا��
ل �:رضإ�
��� ا�ط��ء �	*�ون C

H�� �ظ!��

� I=�*	 ل

� ا��ل "	� أو "	��ن ��ل ا��:��ر !  
و?وع ا����ظ�ر 	

 �
�  .�دة ��د زرع ا��
�� ا�%د�دة*�� %

  :�$ب  �
 ا��ر�ض  •

�0 وJ�أ •

� أ	0 ��
ل ��
�� %د�دةن ��
ل ��دل  ��.  

  .و?F �زام ا�
ن !  ا�"��رة •

• ��
س �
دة طو�
�، �ن ��ض ا��%	ب ا��
دو�� ا�
?�دة �
ر!ض ا��  رض �

�م ذ�ك �	*I �و?F ط��� 
ن ���ل ا�%
د أ�Jر �"�"�� و!  ���� %�

��?رات ا�وا��� و�"��"ن أن "
��?ر 
ن ا�"
در%� أو  20��ون ا�

  .ا�Jر

  .ا��
ق أو 	ز�ف C�ر ط���  أو ز��م*��� !  �ط��ب ��ل إ�6غ اإ •

8- 
  :����ن و���وئ زرع ا���

                                                           
1
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  :ا�����ن ھ�  8-1

�*:�� ا�دما���رر 
ن  • ��

�.  


ن ا�	ظ�م ا�ذي ��ن !  ا�"��ق ا�	ظ�م ا�;ذا=  �*�I أ�Jر •. 


ط ا����ة أ •	 I�*�ررا�� .�Jر 

 :ا����وئ ھ�  8-2

   .دو�� ا�
?�دة �
ر!ض وا��  �.� أ�Jر �J	و���	�ول ا� •

�دام ا����ن 
ن �دم ا�ر!ضإ •	.  

�ر�� !  ا�"وق ا��رة�%	ب �راء  •�
�ض 
	.�  ،ا�دو�� ا����! �
��وي ��


�ق ا���ول ا�ى ��ذ
واد �
�ن أن :
��رض �ا��  دو�� ��
�� ا�%د�دة أو 

�	�و�.� �ن طر�ق و*:� ط����1.  

 

 

                                                           
1
  .74	:س ا�
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د���:  


	ر �ن ا��راض و�ن��

م ا
	وم إ����را وا��� ��
�	ن ھذه ا��راض �رض  	�رف ا

�ور ا
��وي �
ص &( ا
�ؤ��' �ر��
&%�و
�� �ن $#ل !	���� �ا
ذي ��ن �و وع درا���� ا

ا
دم 0ن طر	ق ا
��	' ا/�ط��0	' ور�0	'  �	.	' �	ر �0�	' ��.	'ا/���.�-	' 
��زو�' ��و 	+ 

�
 .�ر 4ا�ط��ء 
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� 
 :ا����
ق ا���	
 ا����

�وم	 )���
�%.( ا
�	ق ا%�

م 	5�6  ا ).%�ّ
0�4 $�ر 0��( أو &�رة أو ����' 0��	' 	���ط�8 ا

� 	' ا
�( 	طر�8% 

�#ج ا
����' أوا �%
����دة �	���ت و���و��ت �8�0 
�و�ول إ
4 %ل 	راه 

�ورة 0��	'� ).%ّ�
�= ا	�%� )&.  

 : �و�وع ا����
ق �


�ور ا
��وي وأ����= وا�0راض وا
�#��ت ا�
 .�0=���6' ھو �%�	ق %ول $طورة ا


قا��دف �ن ا� ����:  

�' �%د	د -	�%
 .ا
����ل ا


�ر 4 ��د	م ر�0	' أ& ل - 4��
 .&( و!ت ��@$ر 
��5 %دوث � �0.�ت <�	ل ا

- '
 .وا
���	م $��' 0ن طر	ق ا/0#م %�ول ا!�راح �%�و

��ن ا����
ق ��: 

  .ا
�ؤ��' ا
��و�	' ا���B.�-	' �ـ دا-رة  ��زو�' وB	' <�	زان

 :ا��$��و�# "
 ا����
قا�! �
�ت  �

  .ر-	س و%دة ��.	' ا
دم ا
��ر 	ن، ط�	�	ن، ا
�ر 4،

  

  

 

 

 

 

  

  

  

 :��ر
ف ا��ؤ$$# ا���و�
# ا)$�!	�'
# �دا'رة ��زو�#  -1



ا����ب ا��
دا�
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 ،1986أ&ر	ل  01/&���ح ا
ر��( &( و��ن ا 1983د	���ر 06و 5 أول %6ر أ��س &( 

�ر	ر  260ـ ا
���ء ا
�6ھز 	��5 
	��ون ����.4 ��زو�' �ن ��6و0' �ن ا
���	�ت �ن �وع 

 )
0دد �ن  ��ن وھو 	%�وي 0�4 �435�ن أي �� 	��دل �ر	ر 
�ل  113000و	Fط( %وا

)�G6دول ا
�%	' ا
�( ھ( �ذ�ورة &( ا

+ وا
و%دات ا���
  :ا

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  ا�و�دات  ,دد ا+$رة  ا�����*

 .ا���.�ء ا
ر�6ل -1   



ا����ب ا��
دا�
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1- '���
 ا���.�ء ا
���ء -2  60  ا
6را%' ا

 .6را%' ا
�ظ�م وا
ر وض -3

  6را%' ا�ط.�ل -4

�%	' -1    0�م ا�و�-' -2
 .ا
���و��ت ا

2- '	&�����Bظ�&' ا�
  .ا

 .أ�راض ا
���ء -1  30  طب أ�راض ا
���ء وا
�و
	د -3

  .ا
�و
	د -2

 .ا���' -1    .ا���' ا
�ر�ز	' -4

�دى -2
  .ا
�$ط	ط ��

 .0�م ا�%	�ء ا
�86ر	' -1    .ا
�$�ر ا
�ر�زي -5

  .ا
�	�	�ء ا
%	و	' -2

�%' -1    .طب ا
��ل -6
 .ا
ر!��' ا
ط�	' 
���ل ا

�%' ا
��ل -2
  .&%ص دوري 

 .ا���.�ء ا
ر�6ل -1  70  ا
طب ا
دا$�( -7

 .ا���.�ء ا
���ء -2

 .طب ا�ورام -3

�.	' ا
دم -4�. 

  

 .ا���.�ء -1  30  طب أ�راض ا
�	ون -8

  .ا
.%ص وا
��ف -2

 .ا���.�ء -1  30  طب أ�راض ا�ذن وا��ف وا
%�6رة -9

  .ا
.%ص وا
��ف -2

 .طب ا�ط.�ل -1  30  .طب ا�ط.�ل -10

  .ا
وBدة %د	ث -2

11- '	
�	د
�	د�B	' -1    ا
 .��		ر �واد ا

2- '	�Bد	�
  �وز	5 ا
�واد ا

 اB�6���Bت -12

  ا
ط�	' ا
6را%	' 

���ل وا
.رز وا
و 5 �%ت ا
�#%ظ' -1  10��Bا. 


ف -2��
  .ا/���ش وا
�#ج ا

  

��%' ر!م �
�' أي <) طب أ�راض ا�ذن وا��ف وا
%�6رة ( �09	��� ا�F� �	
	ر ��F�' �ظرا %�

  .و6ود أ$��-	ن
�دم 

  .�ر	ر ��ظم  �196ر	ر ���( �	��� ھ��ك  260و6ود 



ا����ب ا��
دا�
                                       :                                               ا�	�ل ا�را��
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  .<رف 
����	�ت  03��� 	و6د ��6ح $�ص ��
���	�ت ا
6را%	' �= 


 �8	& '	.��
�.	' ا
دم ���5 !�0' ا�
�.	'  06ـھ��ك �ر�ز 
���رع ��
دم ،وو%دة � '	���
أ86زة 

  . générateursا
دم 

1-1  #
  :ا��وارد ا��!ر

• 12   )-��  .ط�	ب أ$

  .ط�	ب �0م  28 •

  .6را%( ا����ن 07 •

�	د
		ن   02 •.  

  .أ$��-		ن �.���	ن 03 •

��ت  ��220= ط�		ن  •�$�
  &( �ل ا

  . 41ا
�@طر	ن و���$د�( ا/دارة  •

��	ن  •�
  . 415أي ���6Mل  ،102ا
���ل ا
��8		ن وا

  :�ط�.# ���
# �و�دة ��	
# ا�دم  1-2

�ررا
وزاري ر!م ��
 ��و�دأت ا
و%دة &(  ���2007ر	N  �1223م إ���ء ھذه ا
و%دة ��
����.4 ط�

  . 07/05/2007$د�' ا
�ر 4 إ��داءا �ن 

دا$ل ا
�ؤ��' ا/���.�-	'  ����ل ���%' ا/���6#ت ���%�= : �و.� و�دة ��	
# ا�دم 1-3

 .أ�رة  ��06ر �ر�5 	%�وي 0�4  217

  

  :و	��ون �ن

�.	' ا
دم!�0' * �
.  


�6�وس وا/��را%'!�*  '0.  



ا����ب ا��
دا�
                                       :                                               ا�	�ل ا�را��
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 *

6' ا
�	�ه !در��8 ��&	' ���
  .�86ز أو أ�
ر 16ـ�%ط' 

  .�$�ر* 

  .!�0' ا/��ظ�ر وا/�����ل * 

 * '	
�	د.  

  .���ب 
�ط�	ب * 


��ر 		ن *  '0�!.  

  .دورة �	�ه* 

�.	' ا
دم  06* �
  .أ86زة 

 * �	
  .�ر	ض  015دد ا
�ر 4 ا
��.ل �8م %�

  :و
$�ر ,�3 ھذه ا�و�دة * 

  ط�	��ن * 

 * )���.� )-��  أ$

  ��ر 		ن ر-	�	ن * 

 *05 '
  .��ر 	ن %���	ن 0�4 ��8دة ا
دو

  ور-	س ا
و%دة * 

  ��ظ.' * 

  :ا��ر�3 ا�ذ
ن ��ت �������م أ6��ء "�رة ا��ر�ص -2

  :$#ل ا
�ر�ص  �����.4 ��زو�'  إ!��ر �0��� 0�4 

   .��' ��20' إ
4 16 &�	�ت ��راوح أ��0رھن ���	ن -  04 •



ا����ب ا��
دا�
                                       :                                               ا�	�ل ا�را��
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   .��' ��75' إ
4  ��38راوح أ��0رھن ���	ن ���ء  – 07 •

   .��' ��59' إ
4  26ر6ل ��راوح أ��0رھم ���	ن  - 12 •

  :ا�ر,�
# ا��	$
# ���ر�3  -3


	ر �
�ور ا
��وي ا
��8-( وB  مر 4 	��رون أ�8م 	�@
�ون 6راء إ�����8ن ا
�&( ا
�دا	' ا�
��

	��ط�ون أن 	�د!وا أ�8م ����	ن وا
��ض ��8م 	����ون �@ن ا
$�ر أ$ط@ ا
��ر&ون 0�	= 


	ر أول �رض �ز�ن �%�وم 	6ب �وا�86= أوإ$��طت 0�	8م �%�
	ل ا
دم ��

ل �� '��
،وھذه ا

���= &( أول ا��ر�
  .وھم <	ر����د	ن 

� 	' ھ( �6رد 0��' �.�	' 	6ب
و	%�ول ا
ط�	ب &(  ،��6وزھ� وھم 	طر%ون أ�-�' �
	رة &�

'	�.�
ون %	�ة �د	دة ��	�	 وإزا
' �ل ا
�$�وف وط�@��8م �@�8م �	دان ��.	' ا
دم ��د	م ا
ر�0	' ا

�.	' B ��.ذ ���ل وظ�-ف ا
��	' إB أن ��
%�	' وا�دو	' ���و�ون &( �
%�4 وإن ���ت آ
' ا

&���@�.ون %	�ة  	' و����و
ون ا
دواء و�زورون ا
ط�	ب ���Mظ�مأ%�ن %�ل إذا إ��.د�م �ن زرع ��

و���ط�ون ا
%.�ظ 0�4 �0��م ودرا���م &8ذا B 	ز60�م وB 	��ر�م ��
��ل . ط�	�	' ���	�

�م أن �@$ذوا ا
�ر�	��ت ا
 رور	' &( 		�. و	����م ا
�.ر %�4 وإن ���م $� �	ن 
�د	�
	زو

)�
����&رون إ
	�8، و	����م ا
���ر�' &( ا
���ر	ن ا
ر	� 	'  ���وى ا
�ر�ز ا
��-ن ��
��ط�' ا

  .ر 	�و!ف 0�4 ط�!��م����8 �.	دة 
�م &��

�ور ا
��وي و	ر	دون �
�����م ��M� روا
P� د�إن ا��رة وا��د!�ء ھم أ	 � &( %�6' إ
	�م &

B رج ��8م%
	�ر&ون ��ذا  ���0د��م 
��8م B 	�ر&ون ��ذا 	.��ون ،و	���8م أن 	��روا ���ض ا

�و
ون 
�م و
��8	ل ھذه ا
��8' 0�4 أ�ر�م وأ�د!�-�م 
	�.�8و�م و	��0دو�م !و
وا 
8م �� 	

   .�%�ون و�و�وا ��د!	ن ��8م

��ل 0�	= 
�( 	�@!��وا ���م
�	�م �@��0
�م وB ��ر�وا ا/�ط��ع �@�ك 0بء 
   . و��ودوا 0�4 ا

  :طرق ا��!ف ,ن ا���ور ا���وي -4

�ور  :���ر
ض ا�	�ص ا�$ر
ري 4-1�
أول �� 	�وم �= ا
ط�	ب 
��ر&' ا/���' ��رض ا

)
��
  :ا
��وي ھو ا��6واب ا
�ر	ض 0ن ا����ب ا�و
	' ا
�( أدت إ
4 ھذا ا
�رض وھو ��



ا����ب ا��
دا�
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   .إر�.�ع ا
 Fط ا
د�وي ا
�ر	��( •

• )
  .إ
��8ب �.رو�( ورا

• )
   .�رض �.رو�( ورا

   .��دد ا��	�س ا
��و	' •

  .ا
��و	'إ
��8ب ���	ن ا���6'  •

• '	
   .ا��راض ا
ورا


ل &( •��� )�
  :��/ �&' إ
4 �#%ظ' ا�0راض ا
��د	'0�4 ا
�ر	ض وا

��و�' ا
��.س •.  

  .إ��.�خ ا�ر6ل أوا
�6م �@���=  •

  .ظ8ور ا
��ب ا
�د	د 0�4 ا
�ر	ض •

  .إر�.�ع ا
 Fط ا
د�وي ا
�ر	��( •

  )ا��	�	�(�%و�' ا
و6= ���ب &�ر ا
دم  •

4-2   
  :ا�	�ص ا��
و�و�

 �� ��
�	�م ��%�
	ل �	و
و6	' <�
�دءا �ن ا
�#%ظ' 
0Rراض ا�و
	' 	ط�ب ا
ط�	ب �ن ا
�ر	ض ا


	ل ���
ل &	��	�( �%�
  :�$ص ا
دم ،و�$��ف ھذه ا

�د	ر ���' �ل �ن� :  

• '
  .ا
�و

  .ا
�ر	��	�	ن •

   .ا
8	���و�ر	ت •

  .%�ض ا
�ول •

4-3  #
  : ا�	�و��ت ا��6�و



ا����ب ا��
دا�
                                       :                                               ا�	�ل ا�را��
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	ل ا
�	و
و6	' �%�
�و	ر ا/���0( ��/ �&' إ
4 ا�
،	6ري ا�ط��ء &%و��ت أ$رى وھ( ا

�و	ر ا�، '	���
��ب

	ل 	�8ل 0�4 ا
ط�	ب . 
�86ز ا
�و
( ،درا�' �� �ت ا�%�
و�ن 6راء ھذه ا

 '���  .��$	ص ا/

4-4   #
  :ا����
�ت ا��$����# )�راء ا�����
ل ا��
و�و �

4-4- 1 #

	ل &( :ا�����
ل ا+و��%�

درا�' �ل �ن 	�م �ط�	ق ھذه ا '	
  :ا
%�Bت ا/����6

  .ا��	�ون وا
دم ،ا
�ول، ا
F�و�وز

  : طر
�# ا�وزن   4-4-2


��واد ا
�راد ����ر ھذه ا
طر	�' �ن ا
طرق ا
�#�	�	' ����B �8ط( �ؤ�رات أو ���د '�	ر د!	

��$#ص إ���Fرق و!ت أطول �ن �را%ل ا
��ل &	�8 �
	رة و�ن ھذه ا
�را%ل ھو ،���	ر��8

 . ا
��دة ا
�راد ���	ر��8 إ�ط#!� �ن %��ب وز��8 &( ا
��-ل وا
�6م ا
�و6ودة &	= ��د �6.	.�8 

  : طر
�# ا)����ص  4-4-3

�%' وھذا ���ب 
ھ( طر	�' &	ز	�-	' <	ر !�درة 0�4 ��ر&' �ر�	ز ا
�واد ،إ�����
�8 � ر ��

 .ا���' ا
 و-	' 

  

4-4-4  #"�6�  :ا��و'
# طر
�# ا���و
ن وا�

�����ل &( �6	5 ا
�$��ر �ظرا 
�8و
��8 ود!' !	���8 ،وB ��ط�ب أ86زة ��طورة إB �86ز 

 '����' �5 ��.�0#ت $��
�	�س ا
�و�( و�واد ��	ط' ،و����د 0�4 ��دأ �.�0#ت ا
��دة ا
ا


�&' ا
 و-	' ا
�( ��وا&ق �5 �
�ر�	ز ،��ط( أ
��ء �.��8�#0 ���دات 
و�	' ������ �ن %��ب ا

  .ا
��دة 

4-4-5  #

# أ ذ ا��
�# ا�د�و	
�:  

  :	�م أ$ذ ا
دم �ن ا
�ر	ض ����(  •



ا����ب ا��
دا�
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  .ر�ط ا
ز�د 
��ر	ض ��ر	ط �ط�ط( 
�( ����ن �ن رؤ	' ا
ور	د  •

�م ���ن ا
و$ز �وا�ط' !طن ���ل ��
�%ول  •�	.  

  .�د$ل ا/�رة &( ا
ور	د ���ل ����	م  •

  	�زع ا
�ر	ط ا
�ط�ط( �ن ا
ز�د •

��' ��ر0'  •%
  .و���ل ��	م ��زع ا

  .	��د ���	م ���ن ا
و$ز �رة أ$رى ��ط�' !طن ����' ��
�%ول ا
6را%( و	
�4 ا
ذراع  •

��' &( أ���	ب •%

م 	.رغ �%�وى ا '��%
   .��زع ا/�رة �ن ا

  

  

 

 

 

 

  

�و��ت ���ز ��	
# ا�دم  -5�:  

 #
�ون ا����ز أ$�$� �ن ا+�زاء ا�����
:  

  :ا��� #  5-1

 '	���
�وم � N ا
دم �ن ا
�ر	ض إ
4 �86ز ا�dialyse ض	ر�
   .وإ�0دة ا
دم إ
4 ا

  :���ز ا)�	�ذ  5-2

ھو ��0رة 0ن <��ء ��ف �.وذ 	��+ ��رور �واد ��	�' �ن ا
دم إ
4 ��-ل ا
�ر�	+ و	.�ل �	ن 


' أ�واع �ن ھذه ا�<�	' #
  .ا
�.�ذة ا
دم و��-ل ا
�ر�	+ <��ء د!	ق 	�رف ��
��.�ذ وھ��ك 



ا����ب ا��
دا�
                                       :                                               ا�	�ل ا�را��
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  :��	�ذ ���ف -أ

	��ون  ،#&	.= ���' �ن ا�
	�ف ا
ز6�6	'ھو ��0رة 0ن أ��وب ���ف %ول أ�طوا�' �.�ل �

6دار ا���وب �ن ا
�	�و&�ن أو ا
�و�رو&�ن وھو ��ف �.وذ ،%	ث 	.�ل ھذا ا���وب ا
دم 

 '	���
  .ا
�6ري �دا$�= �ن �%�ول ا/�.�ذ ا
ذي 	6ري $�ر6= �	ن ا�
	�ف ا

  :��	�ذ ا��	�'* -ب

�ل �	ن إ
�	ن ����8 ور.� '��� '	���#� +-�.� '
#
!��ن �ن ا
�	�و&�ن أو 	��ون �ن 

	6ري ا
دم �	ن ا
ور!�	ن �	��� 	6ري ��-ل ا/�.�ذ $�رج ا�وراق �	��8 و�	ن   ،ا
�و�رو&�ن

�.	%' ا
�#��	�	' ا
�( ���ل ���Fء ��ف �.وذ و�8ذه ا
طر	�' ��م ���	' ا
دم �ن 
ا
��وم ا

  .وا
�وا-ب 

 

 

  

  

  :ا���	�ذ ا�!�ري -ج

وھو �86ز ��ون �ن أ���	ب ��ر	' دا$ل أ�طوا�' �ن ا
�#��	ك و،و	6ري ا
دم $#ل ا����	ب 

  .ا
��ر	' ��ف �.وذة �	��� 	6ري ��-ل ا/�.�ذ $�ر�86 دا$ل أ�طوا�' �#��	�	' 

وا
�واد ا�$رى ا
�راد ا
�$�ص  	��ن ا
�%�م �وا�ط' �86ز ا/�.�ذ وا
��-ل ا
�و6ود 
طرد ا
��ء

  .���8 وذ
ك �ز	�دة أو �$.	ض �ر�	ز ا
�واد ا
�و6ودة &( ��-ل ا/�.�ذ أي ا
�ر�	+ 


م إ�0د�= �رة أ$رى إ
4 ا
�ر	ضأ���	ب 
�و�	ل دم ا
�ر	ض إ
4 ا
� $' و�86ز ا
�ر�	-3 +.  

���0ت ا
8وا-	' -4.
���0ت و��8��8 �$�	ص ا
دم �ن ا.
�	دة ا�.  



ا����ب ا��
دا�
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ا
�86ز 0�4 أ86زة ا/�ذار و�ؤ�رات ا
 Fط وا
%رارة و<	رھ� ،%	ث ����ر 	%�وي -5

�����ت أ��0ل ��و!ف &ورا 0ن ا
��ل إذا %دث $�ل &( دا-رة ا/�.�ذ ��� 	�در ا
�86ز���	�8 

 =	���0 =	���
  ,0�4 ھ	-' أ�وات وإ��رات  و-	' 

6-  #
  :دور ���زا���	

�.	' 0دة أدوار أھ��8  •�

�86ز ا:  

  .ا
��ء وا��#ح ا
�و6ودة &( ا
� و	'  �را!�' ��	' •


' ا
ط�	�' و	���د ھذا 0�4 �وع ��-ل  •�%�
��0دي 
ا
%.�ظ 0�4 ا
�وازن ا
%� ( وا

  .ا
�ر�	+ 


' ا
ط�	�	'  •�%�
  .ا
%.�ظ 0�4 ا
�وزع ا
��ردي 

إ!��ء & #ت ا�	ض ا
$�وي و�ن �	��8 ا
	ور	� وا
�ر	��	ن ،%�ض ا
	ور	ك ،ا
��ر	ت  •

  .إ
N  و�واد ���' أ$رى.......... ،&و�.�ت 

  

  

7-  #
  :أ!��ل ���ز ا���	

�ر ا
ذي 	��ل 0�4 ��.	' ا
د��
�.	' ھو ا�
 ،م، و	%�وي ھذا ا�$	ر 0�4 %6ر�	ن�86ز ا

إ%داھ�� 
�دم وا�$رى 
��-ل ا
�ر�	+ و	.�ل �	���8 <��ء ��ف �.وذ ،	و6د 
#ث أ�واع 
�86ز 

'	.��
  :ا

• '%	.�  .��	' 0�4 ��ل 

  .0�4 ��ل أ
	�ف��	'  •

 .��	' 0�4 ��ل و�	�' •


رةھ( ا
��	' 0�4 ��ل أ
	�ف :�>�ظ#�� '������
  .ا
��	' ا

7-1 #
  :���ول ا���	



                                       
ا����ب ا��
دا�
 

 

6ودة &( �6م ا/���ن و��.س 

%6م �ن ا
��ء  35&	�م ا
�86ز ا
$�ص �ذ
ك �@$ذ %6م وا%د �ن ا
�%�ول ا
�ر�ز و�ز6= �5 

  

  :ا��ود
وم 


�ر /�	�( �ول  27
�ر ،وا
دم 	%�وي 0�4 

�ن ا
�	��ر�و��ت وB 	%�وي 0�4 أ���ت ،وھذه ا�$	رة ���ر ا
��Fء �ن ��-ل ا
�ر�	+ إ
4 ا
دم 


	�ن ،و�ن ا�& ل إ��$دا��8 �0د ا
�ر 4 F
وھ( ا
�. �' 0ن ا����ت ���8 ���ل �ن ا

                                               :     
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6ودة &( �6م ا/���ن و��.س ھو ��0رة 0ن �%�ول �ر�ز 	%�وي 0�4 أ	و��ت �.��8 ا
�و

 '	.��
  .وھذا ا�$	ر 	����ل &( �0�	' ا

&	�م ا
�86ز ا
$�ص �ذ
ك �@$ذ %6م وا%د �ن ا
�%�ول ا
�ر�ز و�ز6= �5 

�6= ����� �6د 
�.	' ھ��ا
ذي �م ����
  :ھ��ك �و0	ن �ن �%�ول ا

 #
  :�ورة ���ز ا���	

 �8���� W��� ث	% Bر إ�����

�ر ،وا
دم 	%�وي 0�4 /�	�( �ول  38وھ( أ�

�ن ا
�	��ر�و��ت وB 	%�وي 0�4 أ���ت ،وھذه ا�$	رة ���ر ا
��Fء �ن ��-ل ا
�ر�	+ إ
4 ا
دم 


�%ول إ
4 �	��ر�و��ت 0ن طر	ق ا
��د .  

  


	�ن ،و�ن ا�& ل إ��$دا��8 �0د ا
�ر 4 F
وھ( ا
�. �' 0ن ا����ت ���8 ���ل �ن ا

��ب 
���	ن �@�راض ا�
  .وا


 ا��$م " #
�ن ا���	��:  

:  

:                                               ا�	�ل ا�را��

ھو ��0رة 0ن �%�ول �ر�ز 	%�وي 0�4 أ	و��ت �.��8 ا
�و

�.	'  ،ا
��ب�
وھذا ا�$	ر 	����ل &( �0�	' ا

&	�م ا
�86ز ا
$�ص �ذ
ك �@$ذ %6م وا%د �ن ا
�%�ول ا
�ر�ز و�ز6= �5 

�6= ����� �6د 
ا
ذي �م ���

 #
�ورة ���ز ا���	

  

  

  

  

  

أ$��ت  7-1-1

 �8���� W��� ث	% Bر إ�����
وھ( أ�

�ن ا
�	��ر�و��ت وB 	%�وي 0�4 أ���ت ،وھذه ا�$	رة ���ر ا
��Fء �ن ��-ل ا
�ر�	+ إ
4 ا
دم 


�%ول إ
4 �	��ر�و��ت 0ن طر	ق ا
��د 

��ر�و��ت 7-1-2
  :ا��


	�ن ،و�ن ا�& ل إ��$دا��8 �0د ا
�ر 4 F
وھ( ا
�. �' 0ن ا����ت ���8 ���ل �ن ا

�د�	ن &( ا
�ن ��
��ب ا
���	ن �@�راض ا�
وا


 ا��$م طرق وأ  -8" #
�ن ا���	��

:ا�طر
�# ا+و�3  8-1



                                       
ا����ب ا��
دا�
 

 

�.ص �وا�ط' 6را%' ��	ط' �6رى 0�4 �
��وى 86' �ن ا

La veine sous Claviére،ر 4 و��
����ل 
دى ا

%	ث  .���وى ا
ذراع <	ر ا
�����ل ��
رة

	�م إ	��ل ا
�ر	�ن ��
ور	د وذ
ك 
�ون ا
�ر	�ن 
د	=  Fط �ر�.5 �	��� ا
ور	د ���دم ا
 Fط 

	و�� 	��ط	5 ا
�ر	ض أن 	���ر 

ا� طوة 

�% 	ر �86ز 

'	.��
  .ا

                                               :     
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ل &( و 5 أ��و�' ���cathéter � 4�0 ط' �6رى	وا�ط' 6را%' ���

��La veine sous Claviéreوب ا
ور	د و�د40 ب 

 '	
  .إ����6

  :ا�طر
�# ا+ رى ھ
 �و�ل ا�!ر
�ن ���ور
د 

���وى ا
ذراع <	ر ا
�����ل ��
رة�6رى &( ھذه ا
طر	�' �0�	' 6را%	' 
��ر	ض 0�4 

	�م إ	��ل ا
�ر	�ن ��
ور	د وذ
ك 
�ون ا
�ر	�ن 
د	=  Fط �ر�.5 �	��� ا
ور	د ���دم ا
 Fط 

�ول 0�4 !��ة ذات  Fط د�وي ��	ر ،و��د %
	و�� 	��ط	5 ا
�ر	ض أن 	���ر  21و�8ذا 	�م ا

�.	' ا
د�و	' �
  &( �0�	' ا

  :ا� طوات ا�����# ���	
# ا�دم 

:                                               ا�	�ل ا�را��


ل &( و 5 أ��و�' ���

�دري 
و6ود أ
��وب ا
ور	د و�د40 ب ا

 '
إ����6
	' ا
ذ	ن 	@�ون &( %�

  

  

  

  

  

  

  

  

ا�طر
�# ا+ رى ھ
 �و�ل ا�!ر
�ن ���ور
د  8-2

�6رى &( ھذه ا
طر	�' �0�	' 6را%	' 
��ر	ض 0�4 

	�م إ	��ل ا
�ر	�ن ��
ور	د وذ
ك 
�ون ا
�ر	�ن 
د	=  Fط �ر�.5 �	��� ا
ور	د ���دم ا
 Fط 

�ول 0�4 !��ة ذات  Fط د�وي ��	ر ،و��د %
و�8ذا 	�م ا

�.	' ا
د�و	' �
&( �0�	' ا

ا� طوات ا�����# ���	
# ا�دم  -9

9-1 

 :ا+و�3



                                       
ا����ب ا��
دا�
 

 


Fرض ا
�$�ص �ن �ل ا
�	�رو��ت ،��� ����ر �ر%�' �6ل �8	@��8  '	���
�وم �8ذه ا�

�	�م ����	' ا
�Fل ا
ذا�( ��د ا
 Fط 0�4 �
د!�-ق وذ
ك 

�ص $�
ا
زر ا

،��� ھ��ك ا
�Fل 

 )-�	��
" ��ء �6&	ل –ا
��ور&ورم "��
%رارة ،و
�ن ا
�����ل &( ا
����.4 ا
��	�-( ھو ا
�Fل ا

��ل ا����	ب وا
��	' ا/�ط��0	' &( 	M� وم�د!	�' ،&( �.س ا
و!ت �

$طوات ����Mع 

�دة ا
�Fل 

�وم � ،)-�	�	�
ا

أ��وب ا
�ر	�ن 
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Fرض ا
�$�ص �ن �ل ا
�	�رو��ت ،��� ����ر �ر%�' �6ل �8	@��8  '	���
�وم �8ذه ا�

 )
��

�ر	ض أ$ر ،و	�م ھذا 0�4 ا
�%و ا:  

�	�م ����	' ا
�Fل ا
ذا�( ��د ا
 Fط 0�4  10ا
�86ز ��ر�Y ��را!�' �.�= 
�دة �
د!�-ق وذ
ك 

�ص 
ذ
ك وھو$�
 . Rinçage Vidangeا
زر ا

 )-�	��

%رارة ،و
�ن ا
�����ل &( ا
����.4 ا
��	�-( ھو ا
�Fل ا��

��ل ا����	ب وا
��	' ا/�ط��0	' &( 	M� وم�د!	�' ،&( �.س ا
و!ت �

:                                               ا�	�ل ا�را��

  

  

  

  

  


Fرض ا
�$�ص �ن �ل ا
�	�رو��ت ،��� ����ر �ر%�' �6ل �8	@��8  '	���
�وم �8ذه ا�

 )
��

�ر	ض أ$ر ،و	�م ھذا 0�4 ا
�%و ا

ا
�86ز ��ر�Y ��را!�' �.�= 
�دة  •

�ص 
ذ
ك وھو$�
ا
زر ا

  

  

  

  

� Fط 0�4 

 )-�	�	�

�Fل ا��

 )-�	��

%رارة ،و
�ن ا
�����ل &( ا
����.4 ا
��	�-( ھو ا
�Fل ا��

��ل ا����	ب وا
��	' ا/�ط��0	' &(  57و��م &( �دة 	M� وم�د!	�' ،&( �.س ا
و!ت �

ا
�86زوذ
ك 

  .ا
دارة

��د إ���8ء  •

��ل 	M�



ا����ب ا��
دا�
                                       :                                               ا�	�ل ا�را��
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ذات ا
�ون ا�%�ر ��
�%�ول ا
.	ز	و
و6( ا
�%�وي 0�4 ��دة ا
8	��ر	ن ، وإ	��ل ��8	' 

 .أ��وب ا
ور	د ذات ا
�ون ا�زرق ��	س &�رغ

  

  

  

  

  

  

  

�4 ��دة ا
8	��ر	ن &( ا����	ب ��وم ���F	ل ا
� $' /�رار ا
�%�ول ا
.	ز	و
و6( ا
�%�وي 0 •

 .وذ
ك 
��$�ص �ن أ	' ��دة �	�	�-	' ���ت و�ن ا
8واء /���د ا
%���	' 0ن ا
�ر	ض

9-2 #
 :إ
��ل ا��ر
ض ������ز: ا� طوة ا��6�

  :!�ل إ	��ل ا
�ر	ض ��
�86ز B �د �ن أ$ذ

• �
�( ا
وزن ا
ذي أ�4 �= ا	�%

��ر	ضر	ض �5 ا
��م أ�= 	�ون 
د	�� ا
وزن ا.  

��ب •
 .أ$ذ ا
 Fط ا
د�وي 
��ر	ض �5 0دد �� �ت ا

�وم ���د	د ا
�ر	ض 0�4 �ر	ره •�. 

�%	ث أ��وب ا
�ر	�ن 	و$ز أ0�4 �ن أ��وب . fistuleإ	��ل ا����	ب &( ���ن ا
و$ز  •

=�	� .ا
ور	د و0�4 ھذا 	��4 دم ا
�ر	ض 	���ل �ن ��6= إ
4 ا
�86ز 
Fرض ��

�' دا-ر	' ��د ���	' ا
دم 	��د إ
4 �6م  •�% 4�ا
�ر	ض وذ
ك ����0دة � $' ا
�86ز، وھ�ذا ��

'	.��
 .�	ن ا
دم وا
�86ز %�4 إ���8ء �دة ا

�ورة ا
�86ز �و�ول ��
�ر	ض.  

  



                                       
ا����ب ا��
دا�
 

 

  ا
�ؤ��' ا
��و�	' ا/���.�-(

Etablissement Puplic Hospitalier 

WILAYA DE  

                                               :     
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ا
�ؤ��' ا
��و�	' ا/���.�-(

  ��ــ�زو�'

Etablissement Puplic Hospitalier

Mazouna 

 وB	ــ' <�ـــ	زان

WILAYA DE RELIZANE

:                                               ا�	�ل ا�را��

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



ا����ب ا��
دا�
                                       :                                               ا�	�ل ا�را��
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                                       N°……………………………   

POIDS SEC……………………….  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

Surveillance dialyse : 

Date :………………………. 

Début de ladialyse :……………           Infirmier :…………................. 

Poids avant dialyse :……………           Fin de dialyse :…….................. 

T.A :…………………………….         Poids Après dialyse :...................  

Point sec :……………………….          T.A :……………… 

NOM :…………………………………………………………………

… 

Prénom :……………………………………………………………… 

Date et lieu de naissance :………………………………….. 

……………………………………………………………………………

… 

Adrese :………………………………………………………………

… 

N° TEL :………………………………………………..……………… 

Groupe Sanguin :………………………………….…..…….…..  



ا����ب ا��
دا�
                                       :                                               ا�	�ل ا�را��
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Heure 

 

T.A 

Débit, 

Sang 

Pompe 

 

H
2P

ar
in

e 

T
ra

n
sf

us
i o

n 

Pression  

Ultra 

filtration 

S
E

R
U

M
 

P
h

ys
io

lo
gi

qu
e 

 

 

Observation 

Sang Bain 

         

         

         

         

         

 

EXAMEN  DEMANDE 

              Avant Dialyse                                         Après Dialyse 

  

 

Etat Clinique et traitement de puis la dialyse précédente 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………  

 

Prescriptions pour la prochaine dialyse : 

………………………………………………………………………………………

…………………………............……………….................................................... 

  : ا� طوة ا�#6��6 9-3

#
  .�ر��# �را.�# ا���رض ���ر
ض أ6��ء $�,�ت ا���	

)
��
�.	' �ظ8ر 0�	= ��ض ا�0راض ھ( ���
  :ا
�ر	ض أ
��ء ���0ت ا

  .إر�.�ع ا
 Fط ا
د�وي ا
�ر	��( •



                                       
ا����ب ا��
دا�
 

 

 .و 5 ��	' ا
8	��ر	ن &( أ��وب ا
�ر	�ن &( ا
و!ت ا
�%دد ��
��	' ا
�ط�و�'


' أي $�ل 
��86ز أو ظ8ور ا�0راض ا
�ذ�ورة ����� ، &�وف 	�ون ھ��ك إ�ذار �ن �% )&

  .#ح ا
�86ز أو ا
��رض ����
6' ا
�ر	ض &( ا
%	ن

 �86��%	 )�
إ�رار ��	' �ن ا
�%�ول ا
.	ز	و
و6( إ
4 ا
�ر	ض �5 إ �&' ��ض ا�دو	' ا

                                               :     
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 .إر�.�ع در6' ا
%رارة


' إ�����ل ا���و�'�% )& '�
ر ا
دم $�$�    cathéter 

 : و��= 	6ب 0�4 ا
��رض

و 5 ��	' ا
8	��ر	ن &( أ��وب ا
�ر	�ن &( ا
و!ت ا
�%دد ��
��	' ا
�ط�و�'

 .�را!�' ا
 Fط ا
د�وي ا
�ر	��( 
��ر	ض �ن و!ت G$ر


' أي $�ل 
��86ز أو ظ8ور ا�0راض ا
�ذ�ورة ����� ، &�وف 	�ون ھ��ك إ�ذار �ن �% )&

�M� )���
#ح ا
�86ز أو ا
��رض ����
6' ا
�ر	ض &( ا
%	نطرف ا
�86ز 
	���ن ا

 :�ر��# �زع ا��ر
ض ,ن ا����ز:ا� طوة ا�را��#

�.	' وا
�( �دوم �
	�م ���0ت  04ا

'	.��
�ل ��%�ول ا��
 .�زع ا���وب ا

 )& �8
�زع إ�رة ا
�ر	�ن �ن ا
�ر	ض وإد$�

 .ا
�%�ول ا
.	ز	و
و6(


��	' /ر�6ع ا
دم �ن  '$ �
���F	ل ا

 .ا����	ب وا
��	' ا/�ط��0	' إ
4 ا
�ر	ض

 �86��%	 )�
إ�رار ��	' �ن ا
�%�ول ا
.	ز	و
و6( إ
4 ا
�ر	ض �5 إ �&' ��ض ا�دو	' ا


�	وم �%���8 &( أ��وب ا
ور	د��
 .ا
�ر	ض �
ل ا

 .أ$	را �ط8	ر ���ن ا
و$ز وو 5  ��دات 0�	�8

:                                               ا�	�ل ا�را��

• @	��
 .ا

إر�.�ع در6' ا
%رارة •


' إ�����ل ا���و�' •�% )& '�
ر ا
دم $�$�

و��= 	6ب 0�4 ا
��رض

و 5 ��	' ا
8	��ر	ن &( أ��وب ا
�ر	�ن &( ا
و!ت ا
�%دد ��
��	' ا
�ط�و�' •

�را!�' ا
 Fط ا
د�وي ا
�ر	��( 
��ر	ض �ن و!ت G$ر •

 :�>�ظ#


' أي $�ل 
��86ز أو ظ8ور ا�0راض ا
�ذ�ورة ����� ، &�وف 	�ون ھ��ك إ�ذار �ن �% )&

�M� )���
طرف ا
�86ز 
	���ن ا

ا� طوة ا�را��# 9-4 

�.	' وا
�( �دوم ��د إ���8ء �دة �
ا

:  

• '$ �
 .و!ف ا

• '	.��
�ل ��%�ول ا��
�زع ا���وب ا

•  )& �8
�زع إ�رة ا
�ر	�ن �ن ا
�ر	ض وإد$�

ا
�%�ول ا
.	ز	و
و6(


��	' /ر�6ع ا
دم �ن ��وم  • '$ �
���F	ل ا

ا����	ب وا
��	' ا/�ط��0	' إ
4 ا
�ر	ض

•  �86��%	 )�
إ�رار ��	' �ن ا
�%�ول ا
.	ز	و
و6( إ
4 ا
�ر	ض �5 إ �&' ��ض ا�دو	' ا


�	وم �%���8 &( أ��وب ا
ور	د��
ا
�ر	ض �
ل ا

أ$	را �ط8	ر ���ن ا
و$ز وو 5  ��دات 0�	�8 •



                                       
ا����ب ا��
دا�
 

 

ا
د�وي 
��ر	ض �5 ا
وزن و���ب �ل ھذه ا
���و��ت &( �6ل $�ص 
�ل 

                                               :     
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ا
د�وي 
��ر	ض �5 ا
وزن و���ب �ل ھذه ا
���و��ت &( �6ل $�ص 
�ل 

#
  :���,	�ت ,��
# ا���	

#
  :ا)���# ا��ر6و�

:                                               ا�	�ل ا�را��

ا
د�وي 
��ر	ض �5 ا
وزن و���ب �ل ھذه ا
���و��ت &( �6ل $�ص 
�ل أ$ذ ا
 Fط  •

 .�ر	ض

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10 -  #
���,	�ت ,��
# ا���	

10 -1 #
ا)���# ا��ر6و�



ا����ب ا��
دا�
                                       :                                               ا�	�ل ا�را��
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ر<م ا/%�	�ط�ت ا
و!�-	' ا
�( 	�$ذھ� ا
��رض وا
�ر	ض ، إB أ�= &( أ<�ب ا�%	�ن �%دث 

�ن %	ث �#%ظ إ%�رار %

F' 0دوى 6ر
و�	' &( �و 5 ا�� '���ھذه ا
��ط�'، و!د ��ون ا/

���' �.	رووس ا
��د وأ%	��� &	روس ا
�	دا/��.  

  :���ط ا�دم 2- 10

�.	' ��� 	ؤدي ( أر<م %�ن ��دة ا
8	��ر	ن إB أ�= 	%دث �$
ر ا
دم $�رج ا
�6م أي &�
���	ب ا

  ".�أ�	�	"وھ( إ%دى ا����ب ا
�( �ؤدي إ
4 %دوث &�ر ا
دم . إ
4 ر�( ھذه ا�$	رة

  :,دم ا���ن أو ا�و ز ا��
د 3- 10

�	�م ����	' �
�ن ��� 	�6ل ا
�ر	ض 	6ري �0�	' 6را%	' 6د	دة %
	ؤدي ھذا إ
4 �%ط	م ��ط�' ا

�8�� '	.��
�.	' ��� ھ��ك � �0.�ت أ$رى �ظ8ر 0�4 ا
�ر	ض أ
��ء �0�	' ا�
  :ا

  .إر�.�ع ا
 Fط ا
د�وي •

• @	��
 .ا
��ب، ا
%�4 وا



 

57 

  

  

 

 

 

����ص ا	��
�ق ا	ذي ���� �� ��� ا��راض ا	�ط�رة ا	����� ��� ا	
�ور ا	��وي و����� 

   .)آ	� ا	����� (����� ا	دم �ن طر�ق ا	���� ا!�ط����� 

ھذه ا	طر�
� أ�*� ا	�(رو)� )�	����� �ن طر�ق ا	���� ا!�ط����� �ن إ������ت 

وا	���6رة 	دى �4	��� ا	�ر�3 ��� ھ2 ا	و��دة 	�(1ج 	ذوي ا	د�ل ا	�.�ط �ون ا	دو	� ������ 

     .����ر�ف ا	�
ل و	وازم ا	����� 	�ل ��.�

�دة �����3ت ��دة �� �ؤدي إ	� ا	�وت )2 ��	� �دم و�د ���م �ن �رض ا	
�ور ا	��وي 

  .أو ا	��وء إ	� ����� ا	زرع )2 ��	� و�ود ���رع  ا>�راءات ا	(���1، ا���ذ

  



  

  

  


	� ا��ر������:  


ش -1
�1984
م  وظ��ف أ���ء ا���وان، ا��زء ا�����، : ���� ��ران . 

 .1990ا���ز ا�%
وي وزرع ا"���ء، : ���د �
� ا���ر -2

 1987-*رس ا"���ء &� �'م ا)�'�ن : ���د أ��ن ا���&� -3

 .1989أ�راض ا�%
. وزرا�-,�، : �'�ود ا�+���ز -4

5-  ،.
 vivre sa vie – Avec sonا�+درا��� ا�وط�� ���زى ا�%

insuffisance. Rénal, 14 juin2004 F.N.I.R. 
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