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  :��د�� 


د ا�����ر �� ��
� �� ا����م ا���ر�� وھذا ��ظ��ر �رض ا����م ، �رض ذھ����ر�ض ��� ا��


�د ا��وا�ل ا�ورا!�� وا��وا�ل  �"
ا)����'�� وا��وا�ل ا��د�د �ن ا��وا�ل وا&%��ب و�ن ��

� ، و*�ث ��%�
� �ن ا&'راض ، أ�رزھ� �*ظ ',+ ا��ر�ض ا�����ا�,�� �

ا��و��� ، و�
� ���4 ا��ر�ض  ',+ ا�ذات و�
دان أداء ا�وظ�2ف وا)
طواءوا�"�و%��
��ا�"ذ

5�%� ����أ*د ا�وظ�2ف ا��"�� �� *��ة  ا)���))����'�و�"�ذ ����ر . ر�� �� أوھ��� و6

ا;
%�ن ، ��;
%�ن ) ��:
� ا���ش ���زل 'ن ا������ و�ن ��ل ھذا �8ن ا��ر�ض ا������ 

� وا����'�� و��ر��� ، ��ر�ل �%�ر *���� ���
� �ن ا6طرا�%�
  .��ت 

�ث �%�و��ت ! +,' �ا��%�وى ا���ر�� وا��%�وى : �>���� ا��ر�ض ا������ ���4 ��::

 �
2�  .ا�
�%� وا��%�وى ا��

� ا���%�
� �%�'د ا��ر�ض ا������ و�"ذا ����ر ا���ج ا�
�%� ا����'� �ن ��ن ا)%���ب ا�

������ت  ',+ إ�� �"�رات  ���'��ا�'��
',+  %�'دة ا��ر6+ا)���ل ، و��� ا��*�ط ، ��

  .ا��:�ف �� ا������ 

و�ن ھ
� ��,ورت �د�
� �:رة ا�
��م �درا%� '��د�� *ول ھذا ا��و6وع ، وھو دور ا���ج 

�ا����'� �� ��
  .�,�ر6+ ا�������ن  ا)���))����'��

� ��ول  و',�� ا>��ل�% +,' �
!*�:  

�رض ا����م ، ا���ل ا�!�
� ��رض �
� �������ل ول ���,ق ��د�ل ا�درا%� ، وا���ل ا&

 ��� �

� ا���ج ا�
�%� ا)���))����'� ، وا���ل ا�را�� ��رض �وا���ل ا�!��ث ا�ذي �
�و�

  .ا����'�

� وا���ل ا�%�دس ��*ور  �
� �,درا%� ا���دا��"
أ�� ا���ل ا����س ��رض �
� ا;�راءات ا��

� ا��ر�6�ت *ول 'ر<��
  .ض ا�
��D2 و�

 �"�
�� ������ �
!*� �
�"
  .  *ول ا��و6وع ا��دروس  ا��را*�ت!م أ

  



)ح(  

 

  : ا�درا�� ���ص 

�ج ا������ �� ����ن ا������������ ��د ا��ر�
 ا� �� �� ھذا���و���و�وع دور ا�

 
ا�*�����ن ، دا-ل ���+*
 ا(�راض ا��'&�  �و��  ���%��م و��ث ھد�ت ھذه ا�درا�  إ�

�ج ا������ ���  .��ن ا������������ �&�ر�
 ا�*�����ن �ن -�ل ا�

�/�ت �وھذا �1ر 5�5  ���و��ت ھ� ا����وى ا�&*ظ� وا����وى �3ر ا�&*ظ� ، و��1ء ا�

 
  .ا��*��&�  �� �1ن ا��ر�

  : و��6ت إ+���6  ا��1ث ا��طرو�  ھ� �����6� 

�ج ا������ �������������� �&�ر�
 ا�*�����ن دا-ل ���+*
 ����ن أھل ��6ن �&

  ا��راض ا��'&�  ؟ 

ن ا�داء ا������&&�ر�
 ا�*�����ن �ن طر�ق �ط�1ق ��ج ����� �&�;م و�6ف ��6ن ����
  ؟ 

  :و��5&ت �ر���ت ��5�1 �� 

�ج ا������ أن ���ن ا������������ �&�ر�
 ا�*�����ن ��6 -1�  .ن �&

�ج ا������ ���ن ا�داء ا����� -2��&�ر�
 ا�*�����ن �ن -�ل ���ن ا(داء ا�&*ظ�   �ا�

  .ا�&*ظ� ، و��1ء ��/�ت �*��&�  ��1;م وا(داء �3ر 

���ا���;= ا�و�*� ا����5ل �� درا�  ���  ، و��5&ت ���  ��5�1 �� -��  ���ت �ن  وا�1

  : ا�درا��  ا�����   وا������1(دواتا��ر�
 ا�*�����ن ، 

���  ��5ء ا���ص أا��'�1&  ا����د�  ، وا����ظ  ا����د�  ، ودرا�  ���  و+61  ���ظ  �ا�
  .ا������  

�*رت ���@= ��5�1 �&
 ���ن ا(داء ا������ ��د ار1�  ���ت ���دا ���  وا�دة وھذا أ��ث 
  .1�1ب �دة و+دة ا��رض 

�ج ا������ دور �� ����ن ا(داء ا������ �&�ر�
 ا�*�����ن دا-ل �و�ن -�ل ھذا �Bن �&
  �&'�
 ا(�راض ا�*+���. 
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ا���ل 
 ولا�



  .�د
ل ا�درا
	 : ا���ل ا�ول 
  

  

  

1 - 	
 .  ا�����	ا�درا

2- 	
   .�ر������درا

3- 	
   .أھدا���درا

4- 	
   .أھ��	ا�درا

5- 	
   .دوا���
���را�درا

  .ا����ر�����را��	 -6

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  ا����ب ا��ظري
 

 

 

 

 

  

  



  

  

  

  

  

 

 

  

  

  ا���ل

 	
 ا���



  .ا��ـــ��م : ا�"��! ا���ل 
  

  .��%�د

  .�)ذة��ر�
�	��ظ%ور�ر����ــ��م -1

�ر�������م -2�.  

  .ا��وا�-��ؤد�	إ�*�(��)	)�ر������م -3

  .ا�����(�.�����	��ر������م -4

  .�را0.�طور�ر������م -5

  .أ�را������م -6

0
ب  -7��������
�� (IV) DSM  .  

  .طر1�-��ر������م -8

	�-
.  

  

  



  

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  ا���ل
 ا�"ــ��ث 



  
  ا(����(�����!: ا���ل ا�"��ث 

 

  .��%�د 

�ر�ف ا(����(�����! -1�.  

  .أھداف ا(����(�����! -2

  .����ر ��.�	 ا(���ل -3

4- !�����)����4� 	�
�
  .ا����0ت ا�


��و�و��	 ا(����(�����! -5.  

  .�ظر��ت ا(����(�����! -6

أھ��	 ا�.7	 ا�.�ظ�	 و�6ر ا�.�ظ�	 �! ��.�	  -7

  .ا(����(�����!

	�-
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  ا���ل 


 ا�را�



 ا��-ج ا���
! ا�����!: ا���ل ا�را)8 

 
  .��%�د

  .�)ذة ��ر�
�	 �ن ا��-ج ا�����!  -1

�ر�ف ا��-ج ا�����!  -2�.  

  .ا�
)�ب ا��! أدت إ�; ظ%ور ا��-ج ا���
! ا�����!  -3

  .أھذاف ا��-ج ا���
! ا�����!  -4

  .�ظر��ت ا��-ج ا���
! ا�����! 5

6-  	��-�  .��ظ�م ا�����	 ا�

7-  	��-�  .د��� ��	 ا�����	 ا�

  .أ
���ب ا��-ج ا���
! ا�����! -8

	�-
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  ا����ب ا��ط)�>! 
  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ا���ل 
 ا��ــ��س



ا(�راءات ا���%��	 : ا���ل ا�
��س 
  �.درا
	 ا���دا��	

  

  

  .��%�د 

1 -  	
  .��%? ا�درا

2 - 	
  .أدوات ا�درا

  .�ط)�ق ا��-ج ا�����! - 3

4 - 	
    .���	 ا�درا

5 -  	
    .���ن ا�درا

    .�ــدة ا�درا
ــــ	 - 6

	�-
.  
  

  

  

  



  

  

 

  

  ا���ل 

 سدا�
ــ�



�رض ا�����? و����1	 :ا���ل ا�ـ
�دس 
  .ا��ر���ت

  .��%�د 

  .�رض ا�����? -

  .�دول 
�ر ا��>�)-ت �.��0	 ا�و�;  - 1

  .ا�درا
	 ا���
�	 �.��0	 ا�و�; -1- 1

  .�رض ����? �)�	 ا��-0ظ	 �.��0	 ا�و�;  -2- 1

  .ا
����ج ��م 0ول ا���0	 ا�و�; -3- 1

  .�دول 
�ر ا��>�)-ت �.��0	 ا�"���	  -1- 2

  .ا�درا
	 ا���
�	 �.��0	 ا�"���	-1- 2

  .�	ا��-0ظ	 �.��0	 ا�"���رض ����? �)�	  -2- 2

  .ا
����ج ��م 0ول ا���0	 ا�"���	  - 3-2

  .�دول 
�ر ا��>�)-ت �.��0	 ا�"��"	  - 3

  .ا�درا
	 ا���
�	 �.��0	 ا�"��"	  -1- 3

  .�رض ����? �)�	 ا��-0ظ	 �.��0	 ا�"��"	  -2- 3

  .إ
����ج ��م 0ول ا���0	 ا�"��"	  -3- 3

  .ا)�	 �دول 
�ر ا��>�)-ت �.��0	 ا�ر - 4

4 -1-  	�  .ا�درا
	 ا���
�	 �.��0	 ا�را)

4 -2-  	�  .�رض ����? �)�	 ا��-0ظ	 �.��0	 ا�را)

4 -3-  	�  .إ
����ج ��م 0ول ا���0	 ا�را)

5 -  	
��
  .�دول 
�ر ا��>�)-ت �.��0	 ا�

5 -1- 	
��
  .ا�درا
	 ا���
�	 �.��0	 ا�

5 -2- 	
��
 .�رض ����? �)�	 ا��-0ظ	 �.��0	 ا�

3-5 - 	
��
  .ا
����ج ��م 0ول ا���0	 ا�

  .����1	 ا��ر���ت  -

 	�-
. 



 

  

  

 



 [ ب]

 

  ھــداءإ
  

  

  

  

  :��ديأھدي ھذه ا����� ا��
�	� و��رة

  .وزرع �	� ا$�ل إ�� وا�دي ا��ز	ز ا$#"ق،إ�� ا�ذي �رس �	� ���رم 

 �  .�ر�-* �,��� وا�د�* ا�+��	� وا��ز	زة )
	�ا��* ��رت ��* ، و��رت )
	� ، و�إ�

 �
ھذه ا��ذ�رة  إ-��زإ�� �ل ا.��ذة )
م ا�-0س #��� ا/.��ذة �
���س ا��* .�)د�-* )

� ا#�	�ري ھذا ا��و3وع إ�� ز�"1* وا�د1�2* �* 
وا$.��ذ �ن أ,�د ا�ذي �4�-* )

  .ا�درا.� 

� إ���م ھذه ا��ذ�رة
  .إ�� �ل �ن �2م ��.�)د�* �-��6,1 و�و�	���6 )
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  : �ـــ���� 

  

  

� ���وى و�دة  ا	����� ، ���ث ��د ا	��
ك ��س ا	���و��ت ���رض ا	���م ��دث ا	��
ك 

  .ا	���وى ا	�%ر$" ، وا	���وى ا	���" ، وا	���وى ا#�����" : ا	��	�� 

و	2ذا �(�ظ أن أ.�ب ا	�ر,� ا	������ن ���+ون ���� ا	%(ج ا	ط�" ، دا�ل �������ت 

 ���� ا��س ا�3راض ا	%+���2م ا	%(ج ا	���" ، $�	�ر�ض ا	����" 6 ��,ر إ	�4 �و6 ���رس 

� ا	�ر,� ا	������ن ��  .ا�4 و�دة ����� ، و	2ذا ا	��ب ��ب ���ر�� ا	%(ج ا	���" 

و�ن �(ل ھذا ا	��ث ا:��ت ���89 ا	درا�� أن ا	%(ج ا	���" ا	����" ��ن ا3داء ا#���	" 

� ا�3راض ا	%+��� و�
�2م �ن ا	�%��ر �ن ����رھم ���2 	��ر,� ا	������ن ، دا�ل �����

 ���
��ت ، ا	�2م أن ��وا��وا دا�ل ا	����ت ا	%(��� ا	���.  

�واء 
�ن ھذا ا#���ل ��ر ا#���ءات و	>� ا	��د ، أو ا#���ل ��ر ا	�>� ، أو ا#���ل ��ر 

 ���  .ا	����ل ا	���ل �(ل ا	����ت ا	%(��� ا	���

��ر,� إ	� أن ا	%(ج ا	���" ا	����" ���ھم $" ����ن ا#�و��4 ��ل 	 "�����#6��

  .ا	������ن 

 




�� ا	
را�
                                                                ا	��� ا�ول                �  

 

[4] 

 

 : �درا
�إ������ ا -1

��د �زا�دت �
�د�ت ا ����ر �ر��� ا�����م،دا�ل ��������ت ا���راض ا�
����� ، 	��ث ����ت 

،و����� ������ك ا�����وم ،وھ���ذا ��ظ����'ر �&�و%���� ����ن ا�
وا����ل  ����1998 �  %70و 60	���وا�" 

�0، و������"  &د ����� ا��ر�ض ا�����" ����ز ���� طواء ، وا� 
�زال  �-����،وا����ب 

��&���5 و�����5 �����4 �ء %�ن  ،وا������ ،وا�	����� ا�زا3دة ،و��2ك و	دة ا������� ،و%�دم ا

�&�����5� ا�وا9���7 ،و  ����ص ا������5رات وا�وظ����3ف ا�&���%�����،و�ن �� ����5 � ����7ص '���" ا�داء 

"���  .ا��

ا���ت ا���" ���7ت �درا��� ��رض ا�����م ،و��ط���ق ط�رق %4&���  ����� و &د ا�
د�د �ن ا�در

 � �
������� ا
���دام "ت ا��" ��7ت �درا��� �ن ا�2و� و��ء ��
م ا��رادي	�ث  &د درا�� ، �

� ���� ا�����رات ا���������� ��و�
،	��ث رأت ا���	>�� أن ھ ��ك " ا����ت ا�ر�ز�� ���ج 


و��ت %د��دة '�" % �د �ر �ص '�" ا����5رات ا�&���%����� ا�����م ، و�ر��ب %��� ذ��ك ��

 �  : ا��
��ل �9 ا<�ر�ن ، وھد'ت ا�درا�� إ�


�4ج ا����و2" '�"  ا����دام، و%���  ا�&���%�������م أداة ����س و�����م ا����5رات �� A��� ر�

% �د �ر��� ا�����م ا���ز�ن ، و%��� � ��ء أ�����ب إ�&�����  ا�&���%����� �
�ض ا����5رات � �

  .�ز�د �ن �
ورھم ���Cل وا����ؤل و�ر%� ���53م 

�ء ������� ا�ط�ب ا� ���"  �زا�درا��� ��ن أر�
�� %��ر �ر���� �������م ��ن  ��2و ت %� � و 

���'� إ��� ، وا��4	ظ�� ا��2� ��2D� ��D ا��2D ���2�ا��������  ������داما�2و��" ، و���7ت ا���	>�� 

�� ������5رات اD&���%���  ����س��.  ������Gع ا��� A5 ا��&ر���" ، و�و���ت ھ�ذه ا�درا��� إ��

 ا ����5ءا��&ر������ وا��&�و%��� ا������ط� �
��د ا��&�و%���  ا��&���و%��نو&��ود '��روق دا���� ����ن 

ا��&�و%�� ا��&ر����� و ����5 %��� �2ل ��ن ��A ا��در��"  ا��در�ب ، وو&ود 'روق دا�� �
د ا��ر


��د ا��&ر���� ���&�و%��� ا������ط� و �����5 %���� ������رات ا�درا���� ، ����2 و&��دت '��روق دا���� �

  .'�ط  وا����ل����ري �و�2د ا�ذات 




�� ا	
را�
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[5] 

 

ا������ب ا����و�2� ��9 ا��ر��� ا��������ن وأ�2دت  ا����د�ترا��ت أ�ر���2� دوھ �ك أ��� 

�>�ل ا����5رات  ا�&���%���ا ��ن ا����5رات د��� %�د%��  &��ح ھ�ذه ا���را�A '�" إ���2ب ا��ر

���� � "  wongو ���ق" ���2د %������5 درا�����  ؤ��������5�2رة ا��وا����ل ا���ظ���" ا����ذي ، ا�&���%�����

" �ر�����ن " و "����رش وود" ،و����5رة ا��وا���ل ���Jر ا���ظ��" ا���ذي �ؤ��2د %�����5 درا���� 1993

prestonbrichiod  � ���1991  ن .. م���	ول ان  ���	و���ن ���4ل ھ��ذه ا�درا����ت ���وف  

������" % ���د ا��ر����� ا����������ن %���ن طر����ق  ا�
���4ج ا� �����" ا�&�����%" دا����ل �Dداء ، اCا

  .��Lراض ا�
����  ا�������3�ا��ؤ��� 

  :و�
د ھذا ا�طرح  �وغ ا���2�D� ا�
��� ا������

دا���ل ا��ؤ�����  – ��د ا��ر���� ا���������ن ا������ل ا�&�����%" %  ���"ھ��ل ا�
��4ج ا�&����%" �

  ا�������3� ��Lراض ا�
����؟

  :����2� ا�&ز�3� ا������ا�و

دا���ل  –���2ف ��	���ن اCداء ا�������" % ��د �ط����ق %��4ج &����%" %���� ا��ر���� ا���������ن 

  ا��ؤ��� ا�3�����D� ��Lراض ا�
����؟

 :درا
��ر!��ت ا� -2

����J �  ا� �ء �  : ا��ر���ت ا������ ا�7راحا��و�وع ��2ن  ����2�Dت%�

ا�&������%" ���ر�����  ا�������ل� ��������2ن ��
���4ج ا�&�����%" أن ����2ون ����0 دور '���"  - 1

 .��Lراض ا�
���� ا�������3�ا�������ن دا�ل ا��ؤ��� 

��	�ن اCداء ا�����" �دى ا��ر�� ا�������ن دا��ل ������� ا��Cراض ا�
����� ��ن  - 2

 :�4ل

 .ا���ظ"�	�ن اCداء  -

 .�	�ن اCداء �Jر ا���ظ" -
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[6] 

 

 .� �ء ا�
�74ت ا����%��� '��� �� 5م -

 :درا
�أھداف ا� -3

 .ا��
ر�ف �دور ا�
4ج ا� ��" ا�&��%" 2طر��� ��5� �ن طرق ا�
4ج ا� ��" -1

2-  �
ر'���� إن ����2ن ��
���4ج ا�&�����%" دور '���" �	�����ن ا�������ل ا�&������%" % ���د ا��ر�����

 .ا�������ن


ر'����  -4� �ا�������و��ت ا�����" ��	����ن %���ن طر������5 ا�������ل ا�&������%" % ���د '���3� ا��ر����

 .ا�������ن


ر'� ان �2ن ���ر�� ا�������ن ا��درة %��� �	���ن وظ���� ا�����ل ��ن ��4ل ا�
�4ج  -3�

 .ا� ��" ا�&��%"

�	��ط (ا�راز أھ��� وظ��� ا�����ل % �د ا��ر��� ا��������ن ��ر�ط ا�
�74� ��9 ا<��ر�ن  -5

  .)ا��ر�ض

6-  �, آ���ر�ن '�������ن ��	����ن اCداء ا�������" �د���0د���A ا����ر�ض ا�������" ���9 �ر���

  .ا�ذا�" ا� طواءو������" �رو&0 �ن 

4-  �
  :أھ��� ا�درا

  : ��2ن اھ��� ا�درا�� '" 2و �5 

درا�� &د�دة ��2ن ا�ط��ب �ن ���ر�� ا�
4ج ا� ��" ا�&��%" %��� ا��ر��� ا��������ن  -1

  .ا��3� ��س ����5ل ا��
��ل �
�5  ، وأن ھذه

و���ن .  ا������لأن ا����ر�ض ا�������" ���ن ����ن ا����طرا��ت ا����" ��
ر��7ل �����ر 	�����0  -2

����" ��دى '�3� ا��ر��� ا��������ن   �Dداء اCن ا�	4ج ا� ��" ا�&��%" ��2ن ان ��
�4ل ا�

5-  �  :درا
�ا� ا����ردوا�

  .�9 ا����ص ا���ص �
�م ا� �س ا�
�دي وا��	� ا�
���� و��4ءم C 0 � ��ب  -1

��ن  
4ج  ����" %���� ا��ر���� ا���ذھ� ���ص ا�درا����ت ا����" �� ���ول '��" �و���و%�5 �ط����� -2

�� ا��ر�� ا�������ن��.  
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أو ��ن ، C  " �	ظت ��4ل ا��ر����ت ا���دا ��� ا������� ���� وات ا������� ��ن ا�درا���  -3

 �ا�Cراض ا�
���� أن �
ظم ا��ر��� ا��������ن �����ون إ��� ا� 
�زال �4ل ز��ر�" ������

  .%ن ا��	�ط ا���ر&"

 0����% �, ا����ر&"وھذا �� أدى �" إ�� ا��	ث %�ن %�4ج  ���" �ر&�9 ا���ر�ض ا������" إ��

�	�دث '��0 ��ن ����%4ت ��� ���ن  ����, ا�&���%"ا�
�4ج ا� ���"  '����رت, ا��ذا�"ا� ط�واء  �دل

�  .���%4ت  ���� ا&���%�� أو،,��ظ���Jر  أو ،��ظ��ھذه ا����%4ت  �2 ت �واء. ا��ر�

  :ا��را%�� ا����ر�ف -6

1- �و ھ�و ا�
�4ج ا��ذي ��ن �0��4 ��2ون ھ ��ك . ھو أ	د طرق ا�
4ج ا� ��" :ا���ج ا�����

�ن �&�و%��� ���ن ا��ر���� ا���ذ�ن و��� %���� ���%����� ����ن ا��ر���� وا��
����A،%��74�  ������ ا&���

و	���ث �����2ل ھ���ؤ�ء  & ����5م،و�������0 ، ��وع ا�����رض أو  ��وع ا�����طراب  �������5ون '���" 

��&4
  .ا��ر�� ا�&��%� ا�

2- ���ن ��4ل ا�����ل ا�����ل ا��ذي �	�دث ��� ���ن ا��ر��� ھ�و ذ��ك  :ا��'�ل ا������

ن طر��ق ا���
��ل ا����رات ا����ل �Jر ا���ظ�" %� ا���ظ��ا���ظ" %ن طر�ق ا��
��ل ا���� 

Dر ا�و&0 �����ءاتوا�����
0�����7 ���ن ���4ل  ����A3  ����م. ���� �� ���ر����وا ����ءو� �ء ا�
���74ت ،و�

  . ا��4	ظ���2� 

� أ ��5م ، وھ��م �&�و%��� ���ن ا��ر����:ا�('������ن-3���% "����
���وا ���ن ط��رف ا�ط����ب ا���

وأ��ن  &�د '��0  وا�ذي ھو %��رة %ن �رض �� ف ��ن ا�ذھ� �ت، �
� ون �ن �رض ا����م

، و�
��� " ���ن ا�����2ك و%��دم ا� ���&�م '��" ا��������، ا����ر�ض � ����ل %��ن ا�
����م ا�����ر&"

و	��ث �4	�ظ %���0 ، وا� 
�زال %�ن ا��	��ط ا��ذي ��2ون '��0 ا���ر�ض، وا� طواء %�� ا�ذات

  .ھ��ل ا��ر�ض ���� � ظ�'�0إو، ا�45وس ا���
�� وا�5ذا�� �ت

  

  

  

 



[103] 

 

: 	��را��ت ا  

 

�ب إ�
دة ا��ظر �� ��� ا��ر�� ا���
���ن دا	ل ا��ؤ���  -1����
����%�راض ا�#"!�� ،  ا��

�ون �"ط �!#,ج ا�ط(� وا����)ل �� ا�دواء 
�-�ث ��ب �ط(�ق ا�#,ج . �� 0و�/م �ر�� �-


�ب ا����� �د �/م�0
�ت �#
��� ا�دواء إ�� أن ا� 
. ا����� �!�/م ، ��/�  

2- ��
ت ا�#,�!�0��ف وز�
دة ا���م �	!ص ا��ر�ض ��ب � ��- ���
�� ا��#زال�ن � ا�

 8�.وا��و-د ا�ذي �#�  

�م �-��ن ا��/
رات  -3� ��
�� ا��!و�0 وا��#ر�� -���ب (�
ء (ر�
�; �!#,ج ا�����
��� ا�

.��د ا��ر�� ا���
���ن   

ا������ ��
 �8 �ن  
توع �ن ا�#,�ا�#�ل �!� �در�ب ا=	�
���ن ا����
���ن �!� ھذا ا�� -4


�م ا�	
ر�� �ن 	,ل #�
) ��

��، ور(ط ا��ر�ض ا�����أھ��� �� ا�#,ج ا����� ا�


 (�ن ا��ر�� � �!�

�,ت ا�-��.ا�  



 ا���� ا����
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  :����د

 ����� ����	
�ر��، ��دو�� ��ون ��
ز�ن �ن  أ�������	�ر ا�	��ل ا����� درا�� ا�� س ا

�$ص "�ر ا��وي، ��*م �����ة ا�� س و�� �
ري ��*� �ن ا(طرا��ت، �&��ب ا�	��ل ��د ا

�� ���4 . أ�ر	�و أ أ�د-���3واء  .�1-�ت �0 ا��/�ط ا�$�ر
� إ-����دم  �����	�و��

  .�ن دا3رة ا��1-�ت ا�
	�����، ���طوي ��6 ذا	� ���ز�

، و���ء  ��
	�����	/8ق ا�	 ��ل وا��د��
 أنو�ن طر�ق ا�	��ل ا�
	���� ���ن 

�����	
  .ا��1-�ت ا�
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1- �����	
 :��ر�ف ا
���ل ا

 :����ويا���ر�� -1-1

�&� ����	

م ا�و��ط" �� أ ��6 ��رف ا�	��ل ا����: ا���وغ و-د ورد �� ��دة و�ل ا

��ء و�و�  إ�����ل �1ن و�و�، وو�ل �  "                        .ر���� إ�����&� وا�	*6  أيا

  )35ص،���1996 ���د،(

 :ا���ر�ف ا
�ط��� -1-2


د ا��د�د �ن ا�����ء وا��$	��ن ا�ذ�ن �ر�وا ا�	��ل ا�
	����، و�ل ��6 /�ب �

  :��ا$	��

 ا�ظواھر�ن $1ل " ��6 ا�� ����� �ن ����� ا�	��ل �	م  :��ر�� ����ء ا���س - 1-2-1

 ��� ���ر و	&��ر ا��وا-ف و ذوا�	 ��ر وا�	 وا?دراكوا�	� 		��ق �ظواھر ا��	���ب ،�=���نا

��ط ا�� ��  أ�*مي أ .ا�	
�ھ�ت وا���وك���رون ا�	��ل �
رد ������ ��� 	ؤدي ا�6 ا

�=���نوا���و��                         ".)،A ر/�م ��ر� )24،ص ��2010ر ��د ا

 ����	

�����، �ؤCر �طر��8 او �� س ��	�ر ���ق �ن ا�B ��م ا�وا�	��ل ا�����ق ا


���� �ن $1ل �� �/��و�� �ن  أ�(�ء�� ا��1-�ت ا��	��د�� �� ��ن  �E$رى�وا	
�ھ�ت  آراءا

	�	�ر �� ا�	��ل ��8دار ��  أيوا��ط�ء  اB$ذ��رة " �$	� �، /�ث �8وم ا�	��ل ��6 

  )16، ص  �2005/�ود �*د�� ،(          "  .�	و-0 	/�8�8 �ن ھذا ا�	��ل �ن �وا3د

H� رك و�*ذا	�وا�$�رات  ����Iرن ا�	��ل ا�
	���� ھو ���رة �ن 	 ��ل و	��دل �

��1ت و	/�8ق ا�	وا�ق ا�
	����وا������ /�ث ��  .�	ر	ب ���� �وا
*� ا

����� ����� /�و�� " دا��ور ا�	��ل �ن ا�و
*� ا�� ��� ھو " Davlore"و/�ث ��رف 

�� ����� � ��� /�ث �	م ، وأا�Bراد/�ث �	م ��*� 	�
�ل ����� ور�وز ����� �� ذا�رة 

  ) 144، ص  1999أ/�د ��د A ،  �/�د(    ".ا�	��ب ����� ا�ر�وز �ن $1ل ا�	���م 

ن �ل �ن ��ر ا�و
دا�� �� ����� ا�	��ل، Bا�� أھ�����6  أ�دوا����ء ا�� س  أن���

����*� .���  J	CEر�ر�ل وا���	�8ل ا����1
�� ��ن ا��ر�ض ���	�8ل وا���/دث $1ل ا������ ا

  .وا�	و
�*�توا����43  ?ر��دات��ر�ل 
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وا����و��ت ��8ل ��رة  �Lراء����� ا
	����� �	م �ن 1$�*� 	��دل " ا�
	���� ھو  ���	��ل


	�0 أھدافا�	و
�� وا�	ر��د �	/�8ق  أو�*�رة  أو��  .�ر"و�� 	$دم -(��� ا

  ".و��رف ���*� �	$��ون و		م ��ر و��3ل �	�و�� 

  )15صا�راھ�م،دون ���،د�و-� ��د(  

 �����رة �ن 	��دل ��ري وو
دا�� و��و�� ��ن : ھو إذنس ���	��ل ا�
	���� �� ��م ا

وا����ل ھ� ����� 	 ��ل  اB$���������3 ا�	��ل ا�	� �/رص ��6 	�و��*� ��ن  ،ا���س

وا�ذي ھو ا��ر�ض /�ث ��ون ھذا ا�	 ��ل ،�ل �ن ا��ر�ل وا���	�8ل  وأ���ر��ن ����ر 

  .	�د�ل ا���وك إ�6ھ�د�� 

  :ا
	����� �"ب ����ء ا
	���ع��ر�ف ا
���ل  1-2-2

6
	��ع ��ظر ����ء ا�� ����� ا
	����� 	/دث �� �ل �/ظ�:"��ا�	��ل ا�
	���� ��6 أ إ


	�0 ��6 ا$	1ف �$���	*م  أ�راد��ن ���� �ظ��� .���*م وأ���نا 0�	
��وا�	��ل �	م �� ا

 ".��ر ����ھذا ا��ظ�م وا��/��ظ� ���� وا��	�رار �� ا� 	��Eدو���ط� �*دف 

 )A ر/�م ��ر�  )25ص.2010.��ر ��د ا

�� ن ا�	��ل ����ء ا�
	��ع �رون �E أن��� �����	
�� 	���ك  أھ���ا�
	���� ھو ظ�ھرة ا

�����	

	�0 �ن $1ل ���ء ا��1-�ت ا��� .ا

1 -2-3 �����	
  :��ر���ت ا�����ء �ول ا
���ل ا

/��� �ن  أو�*�رة  أوھو ����� �8ل ��رة ": "FloydeProcker"��و�د�رو�ر "	�ر�ف 

  ".B$ر�$ص 

ا�� ا������ ا�	� ��	8ل ��8	(�ھ� ا� رد ا�3�8م ":Carle Hovland"	�ر�ف ��رل ھو��1د

 إ�EOن.��	���8 ا�ر���� ا�BراداN$ر�ن���*�ت ��دة ر�وز �&و�� ��� ��دل ��وك  ���	��ل

ظرف �	وا�ر ���  �ط�ق ���H �	��ول أي���� ��	$د�� ���ل وا�0 ا�ا�ط1ح ا�	��ل /

 )23،ص  �2010/�د ��د �*�� ،( ".���ن أ�ر��  ا�Bراد���ر�� �دد �ن 
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�H 1� ن �ن��	ر� *�� ��	ن �ن $1ل ������ن ا�	��ل ا�
	���� ھو ���رة �ن �����، و�� Eا


�و�� �ن ا�$طوات ا��	����� /�ث 	�ون �ر	�ط� � ������
ل ا���ض �ن أ ��(*��ا

  .ھدف ���ن إ�6ا�و�ول 

�����:"CharlezCouly"و��ر�� ��ر�ز�وN�*�E�  1-�ت���ن طر�ق  ا?������ا�	� 	و
د ��*� ا

  ."ا�	���ل ا�ر�وز وو��3ل ��8*� و/ ظ*� 

ا�	� 	��ل  وا?��رات�� ا�	 ��ل �وا�ط� ا�ر�وز أ": Jorjlindber"و��ر�� 
ورج ��د�رغ

��CHOرة. ����� او ��CرH���8و �ؤد��	��  ."�� ����� ��د ا

 )، A ر/�م ��ر�  )32ص، ��2010ر ��د ا

 اB$�رن ا�	��ل ا�
	���� �ر	�ط ������ ا�	 ��ل وھذا �H اB$�ران�ن $1ل ا�	�ر� �ن 

  .أوأ�Cر�/دث �� ��ن �$��ن 

ا�	وا�ل �
زء �ن �ظ�م  ��و��ت"��6 ا�� ��وك �ن ": Basarana"��� ��ر�� ����"��� 

 ا�	�CEران �	/دث �ن  إ�6ن ذ�ك �
ر�� ��Hم،	8وم ����ره �دور ا� ����ن ا�
	�����ن �

 أن���. ا��	��دل �� ��م ا�� س ا�
	���� 	 ��1 ا�	�CEر، و�د�6 ھذا ا��	��دل ��ن ھذه ا�����ر

  )30ص  ، ����1983"��� ،(            ".�	�3
� ا��1/ظ� 	د�6 ��وك ا�	 ��ل


	�����أھدا�-2
���
�  : 

 �*88/� �	�  :و���ن /�رھ� ���� ���  ا�	����
	����ھ��ك ا��د�د �ن اBھداف ا

2-1 "����	
 )، 	���ف  ا�	$�بإ/��ء ،( .ا�*�دف إ�6 	��دل ا����و��ت  ا�	����

2-2����	
وا��1ج ا� /ص وا�د�م . ( ��ط ��  ا� ������ز ��6 ����ر 	ا��ر ا�	����

 �� ��  ) 25،  1999ار ، د��د ا� 	�ح �/�د دو�( .) "ا

  :���و		�Cل ھذه ���� ا�	��لأ$رى /�ب ط����  ��ذ�ك ���ن أن �
د أھدا�

2-3 �*�
 ا	
�ھ�ت
د�دة أو 	�د�ل  ا	
�ھ�تو��ون �ن $1ل إ���ب ا���	�8ل : ھدف 	و

 .-د��� �ر"وب ��*� 
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2-4 � �8C	 : ھدف���	م ر و��ون �ن $1ل 	*	ور �E� ����8	���-�د ����د	*م و	و��� ا

 .أ�8*م  ��� �دور/و�*م �ن أ/داث  وا	��عر�*م وز��دة ���


د�دةو��ون �ن $1ل إ���ب ا���	�8ل $�رات أو �*�را	 :	�����ھدف 2-5. 


� وا��رور  :	ر��*�ھدف 2-6*���6 � س وا��	�	��و��ون �ن $1ل إد$�ل اH�8ل	��� .ا

 .��ن ا�Bراد ا�
	�����و��ون �ن $1ل 	8و�� ا��1ت :  ا
	����ھدف 2-7

  )  32، ص  �2010/�د ��د �*�� ، (  


	����و�*ذا ���ن ����	1��/�ث � ��	ط�0 أن ���ش  �=���ن،	/�8ق أھداف أ�����  

  .�دو�*����دا ��*� أو 

���ر ����& -3������	

���
  :  ا

و� 		م ھذه ا������ دون و
ود ھذه ا�����ر  ا�	��لھ��ك أر�0 ����ر ا����� �� ����� 

  : و		�Cل ���� ��� 

  .Message : وا�ر���� Canal: ا���8ةو  Récepteur:وا���	�8ل Emetteur:ا��ر�ل

، و-د  ا�	��لھدف ����� : " /�ث أ ن ا��ر�ل ��در ا�ر���� و���3*� وا���	�8ل وھو 

و ���� أو �
وزا  أو ����� أو ط���� أو �دوا أو أو ط 1 أ  ا�رأة��ون ا���	�8ل ر
1 أو 

/	6 �	��ن �ن . �د��8 �ذا �
ب ��6 ا��ر�ل ان ��رف $��3ص ا���	�8ل وط���	� 

  ) 145، ص  �1999/�د أ/�د ��د A ، ." ( ��6  -��� و���8  و��	/وذ. �$�ط�	� 

�	��د�� ��ن أطراف  	CEر و	�CEر	�	�زم و
ود ��رورة   ا�	����
	������� أن ����� 

  . ا�	��ل

��أو ا��8م ا�	� �ر"ب ا��ر�ل  ا�	
�ھ�ت	��� ا����و��ت أو ا�$�رات أو ا���Bر أو "  :وا�ر��

 6�  )  25ص ، �2010/�د ��د �*�� ، "                               ( .ا���	�8ل�� 	و���*� إ

��	���*� ا���	�8ل �� �8ل 3ل ا�	� ��و���� ����� �ن ا�و ��$	��رCم ��د ذ�ك �8وم ا��ر�ل 

 �� .و	و��ل ا�ر��
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[37] 

 

 "�ن ����8 إ�6 �/	وى ا�ذي �ر�د ا��ر�ل أو���ن أن �8ول أن ا�ر���� ھ� ا��و(وع أو ا

�8�8/	 6� ."ا���	�8ل أو ھ� ا�*دف ا�	� 	*دف ����� ا�	��ل إ

  ) 25، ص  �2010/�د ��د �*�� ،  (

ا�ر��3ل �ن $1ل �1/ظ� ذ�ك �� ا���وك ا�ذي �ظ*ر /�ث ������ أن ��رف 	/�8ق ھدف 

و�ن $1ل أ�واع ا�	 ��1ت ا�	�  وا�CECر��6 ا���	�8ل و�ظ*ر ذ�ك �ن $1ل أ���ل ا�	�CEر

  .	ظ*ر ��6 ���*�� 

4- &�"�"

	�����ا���	�ت ا
�����  : 


�ت �/�Cل ھذه �� رد 		� ا�	����
	����ھ� �را�	� �و ا�����Bھ��ك �
�و�� �ن ا


�ت ���� �/�  :���ا

����ءا���	& إ�' -4-1
 :  ا

وھذا " أو ا�Bد-�ء  ا�����3،�	 ��ل �0 ا��/�ط ا�ذي ��	�� إ��� �واء ��ن ذ�ك  ا?���ن دا��3

��ور �
���� و��دا	*� و-��*�  ���Bن،��و�ول إ�6 ا�/ب وا��ن ھ�� �E	� -�ول ا� رد ������ر ا

��ور �	�ك ��دل ا�ر�وز و����� 	.��*�و�/�ول أن �	��ف �وا��&� �0 اN$ر�ن 	8وي �د�� ا


���� وأ�� �(و �ن �  ) 36ص  ،A2010،��ر ��د ا�ر/�م ��ر "( .أ�(�3*�ا

�ذ�ك 	�	�ر ����� ����	
��ن أو ا�	���� 6�6 ا������ت ا�	� �8وم �*� ا� رد ��/�ول إ


����  ا��	��ء 6�  .�����إ

 :وا
"�+رارا���	& إ�' ا
ط�*��ن 4-2


� 		د�/�وج �ن $را��/8ق ���ل ����  ا�	��لق ا��	��ء Bن ا� رد �ن طر�$ل �0 اھذه ا


���� ��	 ��ل  ����$راطا��ز�� وا��8ق و�8وم �وا�8وة  ���ط���3نا�Bر ا�ذي ���ره  ��*�،�0 ا

  .ا�� ��وا��	8رار

 : �	& إ�' ��+�ق و�و-�د ا�ذات �ا�-4-3


� ھو أن �ل �� ��	ط�0 ا?���ن أن ��ون �
ب أن ���ل ���� /	6 ��وا���8ود �*ذه �/��� ا

ي أن ا?���ن �$	�ر ا���ل ا�ذي ���31 �� /دود -درا	� وإ������	� ، وذ�ك ��� ���4 ���دا أ
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����� ?������ت ا� رد �� �
�ل ���� و�ذا 	$	�ف �� �، و�/�ول 	/�8ق أھدا��� �
�/�&� ھذه ا

��	�CEر �� ا�ذات �ن $1ل 	CEو�	م 	/�8ق  �
ر ا� رد ��N$ر�ن و	�CEره ��*م Bن ا?���ن �/�


�ح ��  ) 37، ص  ��2010د ا�ر/�م ��ر A ، .                           ( "�ره وأن �/8ق ا

وا�	CEر  ا�	�CEرو�ن $1ل ا�	��ل ا�
	���� ���ن �=���ن أن �/8ق ذا	� �ن طر�ق 


�ح �ذا	� ��N$ر�ن و�ن 1$����ر�� �� ا����3ل ا��$	� � ا�	� 		��ق �/��	� ��/8ق ا��  .ل ا

 :وا��+د�ر ا
��را�ا���	& إ�' -4-4

 " 0� ���ذا	*م  ا/	رام�دى ��ظم ا���س /�
� أو ر"�� �� 	8د�ر أ� �*م وأ����*م 	8د�را ��
�ن 
��0  د �د�*م ا�ر"�� ا�$��� �� أن �8وم اN$ر�ن �	8د�رھم
أ(ف إ�6 ھذا أ�� 	و

�8 ���� س وا�8وة وا��8درة C�
� إ�6 ا�	8د�ر 	ؤدي إ�6 ا?/��س ���/�
وا�ب و����� إ���ع ا�ا
  "  .وا�� �ءة

  ) 37، ص  A2010 ، ��ر��ر ��د ا�ر/�م (    
�
� 	ؤدي إ�/��دى ا� رد ، ������ �Hذا �م �	م 	���� ھذه ا �� �� ا�	����
	����6 ا��راع ا


� �E/د ا�و��3ل ا��*�� ا�	� ��	�د ���*� �/����6 ا� رد �ن 1$�*� إ�6 ا�و�ول �	/�8ق ھذه ا

  .ا?���ن 

 :ا���	& إ�' ا����و��ت  -4-5


��ھ�ر�� �� 
وھرھ� 	8وم ��6 ا����و��ت ا�	� 	ر�ل �ن  ا�	��ل����� �ا� رد�� أو ا

�� �� � 	/8ق ا�*دف ا���8ود ��*�،ا��ر�ل إ�6 ا���	�8ل �وا�ط� و���� ا�	� 	�8ل �*� ا�ر��

 �*�
� إ�6 ا����و��ت �/���6 ا� رد �ن /�ث �*�� ��ل �� �	��ق �/��	� و/��ة  	�CEرھ��ذا �Hن ا

  .اN$ر�ن

 : & إ�' ا���م ا���	-4-6

�راد �� ا��وا(�0 ا��$	� � ا�	� 	/دث �� �ل و-ت ��ن اB ا�	��ل�� ����� أو �����ت 


� ا�(رور�� إ�6 أن � *م ���6 ا����و��ت ا�	� �/�ل ���*�  �/���ر ا� رد ���-  ���)?��

�م ا�ذي ���ش ��� �����/��ة وا � �	$��
وا�ب ا�  .إ�6 �*م ���6 ا

 ) 38، ص  A2010 ، ��ر��ر ��د ا�ر/�م (     


�ت �/�
�ت ا�	� ذ�رت ���H� �8ن ا�	��ل ا�
	���� ��	�ر �ن ا�/��ن $1ل 
��0 ا

 .ا�
	����� وا�� ��� ا�����B وا��*�� ا�	� � ��	ط�0 ا?���ن ا��	&��ء ��*�
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"�ر ا��و�� � �ل  ���و��تو	&��ر �
�و�� �ن ا اN$ر�ن��ن طر��8 ���ن 	/�8ق ا�	 ��ل �0 

�ل ��� ���� ا���ت  .ا�	��ل�����  �  .�ن اN$ر�ن  وا���زا�وا��	��دوا

 : ا
���ل"�-و�و	�&  -5

ي �ن $1ل 	 ��ل ا�Bراد ، و��م ا�� س �م وھو ا�ذي �ر�م $طوط ا���وك ا�� ا�	��لإن  "

� ��ل أ�� 	��ق �� درا ��د ���	 � ا��وم �دار�� ا�ظواھر و�1/ظ� $طوط  ا���وك ا��وي

.  ا	��لا��ؤد�� إ�6 ا�ظواھر ، وھ�ذا ������ ا�8ول أن � ��م ا�� س �دون  وا���Bبا�دوا�0 

Bوا ��� ����ب ا?��8ط�� وا?�/���3 وأ�واع ا��1ج ا�� �����$	��رات وا� /وص ا��،  �*��


دوى �� /��� .  ا�	��ل	�	�د إ�6 ���دئ �  ". را���	��لا(طو��*� 	��4 �د��� ا

  )  15، ص  1999ر ، ا��د ا� 	�ح �/�د دو�د(

 6�ا��ر�ض ����/�ط ا�ذي ���ش ��� ،  ا(طرا��	��ل����رض ا�� �� ����� أن �ؤدي إ

�$Bر�*� ا
� �	��د�� ����ل �� ����� ا�	��ف ، ����1��8ت ا 4��	 ���	���3 ا�� ���� و��


د  ا�	��ل،����� �� ����� �1C 	�	�ر ������ أ����� أو �و���� أ� ��� ��1
�ت ا��و/	6 ا

��م ا�� س " �� ��م ا�� س ���6  ���	��لو�ذ�ك �
د 	 رع $�ص .  ا�	��ل��*� ����� 

  .�ر��� أ$رى أھ�*�  ا$	����توھو �دوره �	 رع إ�6 "  ا�	��ل

- ����� . ���م ا�� س ا��&وي أو ا

�� ا�� اN�ت�وا�ط�  ا�	��ل -�/��$ص �	/د�د ا�� ���8. 

�$ص  ا�$	��رات�وا�ط�  ا�	��ل -��  ���8���� ا�/��	/د�د ا. 

 ) .ا������8 (  أو��م � س ا�/وار ا?�����  -

-  �� �� .ا�����3ا��1ج ا

-  ����
�  ) 17، ص  �1999دار ، و��د ا� 	�ح د" .( ا��1ج ا�� �� ا

�ظر���-6�����	

���
�: 

  :  ���	�وھ�  ا�	��لھ��ك �
�و�� �ن ا��ظر��ت ا�	� 	 �ر ����� 

 :ا�"�و-�&ا��ظر�&6-1
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ن طر�ق ھذه ا��1-� ������ �*م وا��	
��� ��	�	�د ا��ظر�� ا���و��� ��6 ا��1-� ��ن ا���Cر 

��6 ا�/وا�ز ����ر �� ����� ا���ر�� وأ�د  Hullر�ز " /�ث  وا�	��ل����	� ا�	��م 

Skiner�� ز�ز�	�و
*� ا��ظر ا����� ، أو ا?ط�ر ا���م  و		(�ن��ر ��6 ���ر ا�	د��م أو ا

ا��	راض ا�3�8ل �Eن ا���3ن ا��(وي ��	�ر �� �1-� ��ظ�� �0 ا����3 �/�ث أن ا�	&��ر �� 

 6�  .�	��د��  ا�	
���تأ/دھ�� �وف �	ر	ب ���� �	�J3 �	��د�� و	ؤدي إ

ا?����� �ن ھذا ا���ظور ، ا������ ا�	� 	ر�ط ا��راد ���(*م ا���ض وا����3  ا�	��لر و��	�

�ون ��*� ��� �	�  .ا

وا�ذي �	$�ص �� أن ا���Bل  ا�	��������ل �Newcomb Iو�ن $1ل و�ف ��و��ب

���  .	&�رات �� ا��1-�ت �/دد ��6 أ�*� �	�J3 	���ن أن  ا�	��
  ) 48، ص  �2010/�د ��د �*�� ، (

���Cر  ا�	��ل *م أن ��ن $1ل ھذه ا��ظر�� ������ أن  ���
���ن ، /�ث 	�ون �/دث ���	
�*ذا ا���Cر  ا��	
���ھذه  �������� رد  ا�	��ل�ذ�ك 	�	�ر ����� .	���3�8 	/دث �	���رات ���
  ا� �ل

 :ا��وا�+�&ا��ظر�&-6-2

" �ر �Eن $/�ث �رى ھذا اNewcomb Bو���وب�Heiderن �ؤ��� ھذه ا��ظر�� �
د ھ�در
 ��	��لو��6 (وء ھذا ا�رأي ��H. ��	��� و�	���� ��وا
*� ا�	و	ر  ا�	
���ھو  ا�	��ل

.                                                      ه�/و إ��دة /��� ا�	وازن ھذ ا�	��لا�	وازن �� ا���ق و�	
�  ا$	1ل�E	� ���8�Eب 
 ) 53، ص  2010 �/�د ��د �*�� ،( 

	�	�ر ا����ل ا�ر���3  ا�	��ل� *م �Eن �����  �را��Newcomb/�ث �ن $1ل طرح 

�	/�8ق /��� ا�	وازن .  

�ظر�& ا��"ق -6-3�����	
 : ا

��و	��ر�و�ز " ��	�ر �	"Talcotparsons  ق���، و��6 ا�ر"م  ا�
	�����ن أ���ر �ظر�� ا

  إ� أ�� ������ أن ��	$�ص ،. �� �ن $1ل أ����	 ��ل 	�م ا�	���ل أ�� �م ��ن �	��و

 .ا�	��ل��ظورا �	����8 ������  ا�
	�����ن $1ل أ����� ھذه $�و�� ا���ق 

 ��و�� ��6 أ�� �	��ز �و
ود دا�0 ��  ا�
	������ن ��ظر إ�6 ا� �ل  Parsons/�ث أن 
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6 /��� �ن ا�ر(� و	
�ب  إ�
�ز ��ض اBھداف ،�و-د �	�Cل ھذا ا�*دف �� ا�و�ول إ

�Hن ا�ر�وز وا?��رات 	�	�ب �����  ا	���
	����ا�/ر��ن ، ��� أ�� أ�د ���E /���� �و
د 

  . ا	��ل�4 �*� دور ھ�م �و��3ل ����� أو ����3 ، و�

أن ا����ل 	��E �ن ����� ا�	 ��ل �0 اBھداف ا�
	����� ، و ا�	��ل��� أن أ���ق 
  . ا�	��ل	�	�د �دورھ� ��6 �����  ا�
	����ا��	طورة ����وك 

  )56،ص�2010/�د ��د �*�� ، (

�������ت  ا�	�����ھذه ا��ظر�� �	��ن �Eن ا��1-�ت  ل�ن 1$ �
 أيوأن  ا�
	�����	�ون �	�

وا�	� 	�ون ���رة ��6 ��ق ��ظم �ن ا�ر�وز  ا�	��ل��	�د ��6 �����  ا
	������وك 

  .وا?��رات 


	�����أھ��& ا���& ا���ظ�& و�1ر ا���ظ�& �� ����& -7
���
 :  ا

 " �&��
وا�ب ا�/��ة ا�� ���  أھم	�Cل �����	
�� رد ، �*� ا��س ا��1-�ت  وا������	
 ا�

  "  ا�	راث(&ط و�8ل و	����  وو���� ا�	وا�ل ا�� �� ��ن ا�Bراد �1وة ��6 أ�*� أداة

  )  ���384، ص���ر �ط�� -�د�ل دون ( 

 ���Smith أن ا��&� ھ� ا�	� 	/دد ا� �ر ��?(��� إ�6 ط���	*� ا�	وا���� /�ث �رى ���ث 

،وا�	� 		(�ن ا�ر���� ا��راد أن ا�	وا�ل ���ن ا��ظر إ��� أ�� 	��دل ����Iر أو ا����و��ت 

  .$1ل �	/دث و�	�ق �8وم �	ر��ز ھذه ا�ر���� ا��	/د�C �8*� إ�6 ا�&�ر وذ�ك �ن �

���?(��� إ�6 ا��&� ا�� ظ�� ھ��ك � 	$	�ر �8ط ��6 ا��&� ا�� ظ��  ا�	��ل��� أن ����� 

��رات ا�و
� ا��&� "�ر ا�� ظ�� 	�" ا�	��ل ا��&� "�ر ا�� ظ�� /�ث �	د$ل �� ����� 

  ) FrançoisSulger,SansAnnee,P15( "ا�	��ل������� %55وا?���ءات �*� 	��ل

 	 ��ره��8م إذا �/ن �م ��	$دم �رو�� ����� ��  ا	��لا��&وي �	/ول إ�6  ا�	��لذ�ك �Hن ��

أ�� ا�	��ل،ا��&وي و
*�ن ا�و
� اBول و�	�Cل ������6 ا�/ر�� ��� ��8ل $1ل  ���	��ل، 

وھو ���� ا�طر��8 ا�	� 	 �ر ا�/د�ث  ا�	��ل،ا�و
� ا����C �*و �� ������ 	���	� ��� $�ف 


� ا�/د�ث و��ر	� وا�����ت *��� �Hن �/�وا�* وات وا�/ر��ت  ا���	�8ة�ن 1$�*� ، و�� ھذه ا

  . وا��ظرات ��*� �وا�ل �ؤCرة �� 	 ��ر�� �/�8�8 �� �/	و�� ا�/د�ث أو �� ھو ا���8ود ��� 

  ) 53، ص  1999 ،��د ا� 	�ح �/�د دو�دار(   
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�ذ�ك �Hن ����	
�واء ���ت ھذه  ا�	��ل�ر�ز ��6 ا��&� �و���� أ����� ������  ا�	����

� ظ�� أو "�ر � ظ�� ����&� ھ� ا�	� 	����� �ن  �&��ا���Bر و�*� ��	ط�0 	��دل  ا�	��لا

���ر��  .و�*� � *م ��وك ا��	��م  وا
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 &��2 :  

�$ص �ن دا3رة  ا�
	�����، و�$روج?-��� ا��1-�ت  ����ا�	����
	���� ھو أإن �ا

  .��*�ا��ز�� ا�	� ��ن ���ش 

���ر و���ن 	&��ر ا��وا-ف  ا�	��لن طر�ق ����� ����  . وا�	
�ھ�ت���ن 	��دل ا���Bر وا

����	
�	رك ��ن ا�Bراد �	/�8ق /�
�ت � ��� ��Cرة  ���	������ھو ���رة �ن ا�	 ��ل ا


� إ�6  أھ�*� 	/�8ق�/��8 ���� س  ا��	��ءاC�
� ���� ا?/��س ���/�  .وإ���ع ھذه ا

و��	�د �ذ�ك إ��� ���� و��ن ا��ر�ض /	6 ���ب 8C	� ، ا�	��لوا�� ���� �/	�ج إ�6 	/�8ق 

� ��ت /	6 �$ر	���
ون �ن ا����ش ا��ر(� ا��و�� �*م ا��ر(6 دا$ل ا . 
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[10] 

 

  : ����د 

  


	��ر �رض ا�� ��
��م �ن ا��راض ا�	��
� ا������ ��ن ا�ذھ���ت ، ھذا ا��رض ا�
ذي أ�

 �
رة �ن أ! ر�#�
�ت ض ا����*رة �� ا�	��م ، (
ث �'د أا��را ا%و�� ا�
�0
ب �
ز-ء ا��+�*


ن ، 1�2 أ�#*� �
  .��م �3م 
	��ون �ن �رض ا��ا�	��


ر ،#�
ك ، �2
1  وھذا ا!����� �


ب ا�*#�
�
 �

��ب ��+�
�د#ل �� ا����6 �5 '��� �ن ا

� وا��+
�وى 
2� 9ث �+�و
�ت ا��+�وى ا��	ر��
� ا-'��

ذ�ك �9(
ظ �2
د .وا��+
�وى ا���+�

�


رض �'�و2

ذا ا��

�ب �3

�ر'�  ا���

��م ا�#

ن ا�	

�ل 2

� ا-���

راض ، أ�رزھ
2�
ن ا
�

  .ا��ر
ض �� ا�وھ�م وا��9-ت  وا+�>راق
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 :��م ���ذة ��ر���� �ن ظ�ور �رض ا� -1


ن '�� ��ر
? ظ3ور ھذا ا���ط�� ���2د ا����= 

د �� ظ3وره �+�ھ�� ا�	د
د �ن ا�ط�
�ء ا�	��


د 

ن ، ��'
��


ن ا���+
A�

�#�
�ھ�� ا

ذ�ك �+

� ، و!

ل "#��


  �MORELور

د د�
BC  5�
�

+��

 ��


ر +

ل ا���!

� �،  1857ا�#�


راض ا�	��
��
ك ا
� �

3��� �

3��
رھ� 


ؤ ���

	ب ا����
�
 �

ا��

  .����دھور إ�1 ا�'�ون و2دم ا�����
� ��*��ء 

� ا�+ن ا���!رة  ا-�طرا��ت
ر إ�1 (�
�� �دء *!�� !��ت !��� ا���!ر ��."  

) ، �B135، ص  1973!��ل د+و  (  


��ء 
*�� �



دم ا�����

��'�ون ، و�	

ر �

ل ا���!

ل ا�#�


ر�ط �ور

ذا �

�  أيو�3

9ج ، !�

	و�� ا�	
�

  .5 ��ن ا��راض ا�	��
� ��و



ث  1889	�م ا-�
طرا�(
ث 
	��ر أول �ن و�ف ھ
ذا kraeplelin!�� �'د !ذ�ك !را��
ن)


ن أراء !3
���وم
� =
�'Kahalbom ل


Morel  5 و�ور�I� 5�
2
راض "وو��
ن ا� �
�'�و2


و

� ا���


� أو �دا

ر ا��راھ�
�2 �


دث �
)� �

�  غا��

� �


(�ب��� �

	ف  ا-�+

� ، و���

، وا�+

  ."ا�واB= �= ا�#
�ل وا��زاجا�و'دا�� ��Bض �، وا� ا6رادة

  )  133، ص  2003(+
ن ��
د ، (  


دم 

ن 2
� ���

	� �

3�I� �



ف ا�*#�

ث و�


'�مو(

ل  ا-�+
! �


��ل �

	ف *

دا#�� و�
ا�

�
��	���Aا�وظ�.  



�  بو�= ا�ط�

ن ��
و�را���+

د �
�م �ظ3
ر ��
ط�� ا�.  EugenBleulerأو'B ده


ث �') ،


I ر �

د��


�  "،  Freudرو


�م �دا

ون ����

روري أن �!

ن ا��

س �

� 5


5 أ�

ث 
وا��


ور ظ(
3

��و
�ر ���2
د!را��
�ا��2دھ���  ��2� و1�2 ا�	!س ا�3
�ر��!رة ، وا�5 - 
ؤدي �*!ل (��� إ�1 

 ) 390، ص  1999+
د ا�ر(��ن ، �(�د ا�(  "أن ا�*��ء �ن ا��رض أ�ر ��!ن
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  : ا��رض وھ�  ھذا��  أ+�+
�أ2راض  أر�	���و
�رو��د (دد 

  .1�2 ا�ذات ، وا����Bض ا�و'دا��  وا-�طواء، نا��را�ط ، وا�و'دا ا�طرا��ت


را�ا���و�= ھذا ��د ! =
� ���و
�ر �

���رض ، و�� ���
� ا�6
� �

� دور ا�	وا�
ل ا��
و�و'

ن �

� ظ3
ور ا��
رض
� �

� �= ا�	وا�ل ا��
و�و'A
1 �
رورة  ���2ل ا��>وط ا��
، و!
ذ�ك أ!
د �2

�
�2
1 ا��
رد أ��ن ا�	9ج �(�
ق أن  �

A

ن �(+
�3م وا��2
د أ ر ا��>وط ا��!�

ن 
��
ن ا���

  .�= ا�وBت و�!�5 �م 
رى أ�3م +
*�ون ����� 


ن ��
و
�رإوھ
و  Manefred Bleulerأ�� �
���رد��و
�ر

ن أو'�Eugen Bleuler .  5
 آراءهو�


ده 

�3 وا�
�	� �


�رض �
	
 �


� ا��
� . "ا�#��


و�ر �
�� �


� ا��


�ت ا�	��


رى أن ا�	��


ث 

)


�ا��ر
ض �����
�م ��
و�ر �
� ا�*
#ص ا�	
�دي أ
� أ(
9م  . �
و�
ن ھ
ذه ا�	��

�ت ، ا���!

ر �


ن ا�*
#ص 	ا�
�ظ� ، وا�3
9وس ا�ر�ز

� ا�
0

ر أن ا��
رق � ، �
	
� أ(
9م ا��
وم ا�ط�
� �
�
'

� ، ا�+وي وا�*#ص ا���

ن ھ
و  �����

ن ا�(
� �
Bر�ا�� =

�ط+
 - ���

= ا�(�
م : أن ا���Bوا


� ھ
و �! �
= ا�	
��م ا�#
�ر'B5 ووا�
#�
 ��! �وھ
و !
ذ�ك -  ،وواB= ا�
�ظ� ، واB= ا�	��م ا�دا#�

�3 �
��واB= وھ
ذا 

ؤدي 
+�
B ق

�3 2
ن طر)
)
�� =

�ط+

5 وأ(�9
5 و- �-�

+�ط
= إ�	�د #


�5 و��
ورة - �+
�� ����رورة إ�1 إد5��# 
�#* 1

ر 0

ر ��!���
� إ����	��
��BM�  را�ط
ا��

�3�
� �	
  )  391، ص ،  �21986� !��ل ، (  ".ا�ط�


� ا� ا#
�9ف
� (ول ظ3ور �رض ا���
�م �'
د #و�ن #9ل ھذه ا��طورات ا���ر
راء (
ول �

 �
�م إ- أن �
رض ا���
 ا-#
�9فھ
ذا ا��
رض و�!
ن �
= ھ
ذا  أ+
��بھذا ا��رض ، #��� �


� �وا�� ا���
� #9ل �#��ف ا أ���#
  .�طورات ا���ر

 :��ر�ف ا����م  -2

�وي 2-1�  :ا���ر�ف ا�

  .ا��	ل ��م ! 
ره 2ن 0
ره و��رق  "ا����م �>� �ن

  ) 553، ص ��1956'د ا�ط9ب ، (  " إ�!+ر و��دع: ���م وا���م 
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  : ا"�ط ��ا���ر�ف  2-2

�.ا-�
طرابا�
��س ا�
ذ
ن 2ر�
وا ھ
ذا �'د ا�	د

د �
ن ��2
�ء �
(رى ھ
ذا ا��
رض �
	ر�
5 أو �



س. و ج ب  jan laplanchش'
ون -��9��

م ��
ط�(�ت ا��(�

ل �j.ppentalisو��'	� �
�


�ن
و�
���ط�� ا����م �!ون �ن !���
ن  "ا���+� �Iن�schizo 	م و��
� ا�6*ط�روا��6+
و  .�

phrenie !ر�ا� �  . و�	�

  )  395، ص  �1985و����
س ، وج ، ب ، 'ون -
�9ش ، ( 

5

Alain Raoult  5و
	ر����! �
� "La psychiatrie  " 5


ز“: �2
1 أ���
 �

ن  �
رض ��2�



ن  .ا�	�B9 �= ا�	��م ا�#
�ر'� وا��ط�ع#9ل ا��و(د وا�3ذ
�ن ا��را��و� �
و�9(
ظ �

5 �'�و2

�2
1 ا�
ذات  وا-�طواءا�+�	
� ���3 ، �9دة ا���!
ر و0را�� �� ا�+�وك وا�93وس ا-�طرا��ت

  "ا���!
ر ا��ظ�مو2دم 

  )Alain Raoull ,2005,p 416 (  

  �

�� =

�'

ذا 

ن �' Alain Raoullو�3
� �


طرا��ت�و2

�وى ا�� ا-�
+� 1


�وك �2

ر وا�+

!�

 �
5 .����ل ا��ر
ض 2ن ا�	
��م ا�#
�ر'� او#��� ��I� �

!
�2
م ا�
��س ا��ر �

	�' 5
و�	ر�


رض 





5 أذ�






�رك �




*� ���






راض ھ




2�







ر  أ+�+






ك 0





ر ا���!!����





! �!��





*��

�	Bطرا���ا�وا


ز ،وا�

��
 �

�! �


	Bر وا


0 �

�و!

��6و'دا�
� و+

�س  زال	�

ن ا��

د
د 2
ا�*

 =Bوا�وا. �
� ���ء ا�*#�� �'
  .وا����د ا�	�ط�� وا�3ذاءات وا��دھور ا��در

  )133، ص ،  2003(+
ن ��
د ، ( 


ب ا�*#�
� إذ �
 � 9ث �+�و
�ت ، ا��+�وى ا�و'دا�� �����!ك 1�2  ن ا����م �رض ذھ��

 �  .وا��+�وى ا�+�و!� ، وا��+�وى ا��	ر�

 �
�ر'

��م ا�#

ن ا�	

�ل 2

ؤدي ��-���
� �


� ا��


راض ا��ر�
2�
ن ا
� �


5 ز��


دا#ل �
و .��

  . ا-�طواء 1�2 ا�ذات 


�ف  "�	'م �2م ا���س وا��(�
ل ا���+�"�2د ا���در طــ5 ��  و
	ر�5 �رج�
 ��5�I �رض ��2

�

راض ا�ذھ����
ر أ! 
ر ا��	

ذھ�ن ، و��� �

� ا��	رو�
وھ
ذا  ا��*
�را��ن ��A ا��راض ا���+


زق ا�
�

رض 

دع ���ا��
����� �



ب ا�*#�

�

ل ، و

ق 	�

ل وا����+

ذ�ك ا��!��

د �

�ن �

ذي !
ا�


� ، و!
Iن !
ل '��
ب ��3
� أ

واAم 'وا��3
� ا��!ر

� ا�6�	��

� وا�(ر!

� وا6

� واد درا!

� ��
�
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، و�
ن  و*
ذوذھ�
� ����ل و�+��ل 2ن ��
� ا�'وا�ب ا�#رى ، و�ن ھ�� ��دو 0را�
� ا�*#�


ر إھ�� ا
�� ا*�ق ا*
�3 2
ن +م ا��رض (
ث 

و�� �	���� ���� �
�1 أن 'وا�ب ا�*#�

  ."	ض و���د �3ذا و(د��3 و���+!�3 و�!�����3

  ) �2348د ا���در طــ5 ، دون +�� ،  ج�ر( 


و�ن #9ل 'ل ا��	�ر
ف ا��� ذ!
رت   1
� ا��ر���
	
� و��

ن �
Iن ا���
�م ھ
و �
رض ذھ
��



5 ا��
ر
ض ����
ل 2
ن � ��
�

� ، و
ا�����
ن ������م �����!ك 1�2 �+�وى و(
دة ا�*#�

� و
��ب ����و(د �9 	Bا�وا �
د5A�B أو  
!�رثا�	��م ا�#�ر'�I� �3م
أو  أ+
ر���5ن (و�5 و- 

 5��2. 

 :�وا�ل ا��� �$�ھم &� ظ�ور �رض ا����م ا%$��ب وا� -3

 �

��ب ا��+�
رض ا��ھ��ك '��� �ن ا�	وا�
ل وا�� ���

�م ، و�
ذ!ر �+
�ھم و�
ؤدي إ�
1 ا�6�

 ��
�� �3�� :  

�د#ل ا�	��ل ا�ورا � 'د �3
م و�!�
5 - +�رت ���QA ا��(�ث إ�1 أ: ا%$��ب ا���و�و(��  -3-1

إذا !�ن ا�وا�دان ��
���ن  %4ا�درا+�ت ا�	��
� أن " 
*رح �و(ده ظ3ور ھذا ا��رض ، ��
�ت 


�م و��!
ن أن ��
ل إ�
1  %10در'�  ��
� �ن ا���
�م ، و��1 ���

ن ا�6
��� ���در'
� ا�و��


ن  30%

�ب ، و�
�� �


دان !9ھ�

�ن ا�وا�

1  % 50إذا !

� %60إ�

س  ��

ن ��

�ن �

ون �وأ�
!


  )Gasman, J,F, Allilaire 2009 , p302I-(".                                ا��
و�� 

� ا6

ر � �
5 ��ورا 
� ا�I� ن
��

رض ا���
�م ، ھ
ذا و�'
در ا-و�3ذا �� ���
� - 5

�رة إ�
1 أ�*

���رض ، وھذا ��د#ل ا�	��ل ا���'ر  ا-+�	داد
ورث ا����م �ن ا�	�9Aت ا������ �5 ، و�!ن 

  .���رض 


ل " 

ن ا�	وا�

�و2

A�
�

و !


�  ا��
'

ون ��
!

�9ل، �

Mن  ا#

دو���
ن �

ل ا�
 � �
�


�9Bت ا�	�
ا��


دو���
ن أو 

ل ا�
B�� رز

�� �


� ا���


�ف ا�	�

��
�ط ا

�دة �*

� ز

� Q�

�

�م 

�دا���


�  ازد

+�+)

  ) 185،ص 2004!ر ،رأ�ت 2+(.             " �+���5�9 
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 �
� ظ3
وره ا�#�
ل �

د#ل ��

ن أن !�

ن أن ا���
�م ��
ن ، ا�
دو���
إ�
راز ��دةو�ن #9ل ھ
ذا

�
�دة"ان  �
Iظ3رترا+�ت ا�� �	ض ا�د. ز
�دة إ�راز ھذه ا���دة  و�� �
� ا��
? ھ�
�ك ��
ص ��

  )343ص  ،2009أد
ب �(�د ا�#��دي،( .          " �+�1 ا�+
رو�و�
ن 


�!ن أن �+�ھم �� ظ3ور �رض ا����م  ��-+�	دادإذن  �
A�
�
  .ا�ورا � وا��>
رات ا��
و!

  :$��ب ا���$�� ا% -3-2


رى  5


س �د

= و�Bا�وا �
� �وا'3

ف �	
أ���ر ا��(�
ل ا���+� أن �ر
ض ا����م �د
5 أ�� �


�ب ا��
راع ا��ا��درة 1�2 +


ث ) 1
�2�
وص إ�
1 ا�*
ق ا��و�
ق �
ن ��ط���ت ا�3و وا��� ا!

�


ن ��ط��
�ت ا�
ذات  ،ا�ول �ن ا��ر(�� ا���
� �
3


ز �

�ط
= ا�*
#ص ا���+
 - �
� �ر(�
وھ

� وا�	��م ا�#�ر'.  


ذ�ك 




�ك !




�9لوھ�




� ا��� ا#



B9	ا� �





وع �




رة ����و�




ث " !





رت(



� ا��2




�9
� 

9
ن!mélanieklein  " ��'�3�9 �ن �*�2ر �و# I*�
أن ا�*3ور ا�و�1 �ن (
�ة ا�ط�ل و�� 

 Qل �ن ا����ن ا�ط
!�� �  " �ر'� وا-���ل ���	��م ا�#أو +���� ، وھو ��
'� �*ل ا�م �

  )    159ص �2003
د ، �(+
ن (

�  و�ن #9ل ھذا �Mن 

� ا�ط�
ل و�

و
ن *#�!� �

ر ا��3
م � �� ��ط�
ل ا
��را(ل ا���و ا���+


س �ظ3ور +Iا-�طرا��تا��  �
  .ا���+

� �را(
ل ا�ط�و�
�  freudأراء �رو
د و���#ص
� �


�Iن �
د��ت ��+*�
5 �
Iن ا���
�م 
وأ���2


� أو�

� وإن وإن ا����م ھو �!
وص إ�
1 أدو،ا�و�1 


دوار '�+�

� ا��Bل  ط�
� دا#

ر ��)��


ن 

د- �

رد �

�ا��

�،  ا����(3

 وا�'�ھ3
��

�ر'� و

��م ا�#

1 ا�	

� إ���

� ا�+


وص �

ذا ا��!
� ھ


م


3� �Aدا




�وك ا��


� ا�+




رض و�



�	ض ا��


� �)




	ور و� ،ا�وا�



ون ا�*



د �!




ر �رو


+


ط�3د

�ر ��-�

0روا��را�و
� أ�3
� �


+�' �


� � �



��ت �واط

ن أ. �!�و�

د- �

�ب �
ي أن ا���


و2دا5A �3م �م ����ل ا�	��
� إ�1 إ+��ط �(

ث ��ر'�ل  5	�رف �(�� ��ر'�ل 
��و��3 ��!رة �0

� ) 159 - 158، ص 183�#ري ا�د��غ ، ( .
��ور ا����ب أن ا�ر'�ل ھم ا�ذ
ن 
!رھو��
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  : ا"(������ا��وا�ل  -3-3

�
� �
دن ا�!�
رى ا�أن ا����م 
! ر ��  تھ��ك ا�	د
د �ن ا�درا+�ت ا��� �
وا���
�طق ذات ا�! ��


م   DUHEM ET FARISا�درا+�ت �'د درا+�  ھذه �
نا�+!��
� ا�!�
رة و�ن 
+��� �
��B ذان
ا��

 �
وا(

1 ا��

د إ�

� و���
�

ط ا��د

ن و+

دأ �

ددةا��ر!ز ��

�طق �(
�� 1


!�0و إ�

* �


م . #ر
ط
 


د-ت 

ت �	

����ل'�	

 ا+

ول �

1 ا�	�

 �ا��ر�) �

�

�ء ا��د
� ا�(


�ت ��


� ن ا��+�*
أن ��

 ��

� . �	د-ت ا��رض ا�	��� ���C أ1�2 در'� �� أوا+ط ا��د'
�� Q�
�

���'وا أن ا���
�م +��

  . ا-'���2�!ك �ا��

2
ل 2وا�
ل " ا�
ذي أ!
د �2
�EISENBARG  1رج
ز�-أو ا��
و�ر ا��Iھ
بوھ��ك أ
�� ��وذج ���

 �

A

>وط ا��
� =


�م �

ور ا���

ورا � ��ط

�	داد ا�

�ا6+

�طر ق #�

ر أ�#
 !�

��� �Sا(����
�

  )  438، ص  1999ا�+
د �(�د �2د ا�ر(��ن ، " (������م 


#ص ، *�� �
!و�و'

� أوا6+
�	داد ا�
ورا � وا��
و�
و'� وا�+

ث 
��د ����Iھب ھ�� ا�(+�+)


� وا�*#�
� ا�راھ�� ا��+��� ���و�ر !����ر  ا-'���2
�و
��د ����و�ر ا�	وا�ل A
  .وا��

  :ا%+*�ل ا%*���*�� ��رض ا����م  -4


�م �	ا���0
� أط��ء ا��راض ا�	��
� 1�2 و'
ود  ا��ق��د ���� �


واع ا�	
�د��
ف د

د �
ن ا��#


�  ا#�9ف� 2ن ا�#ر �ن #9ل �!ل ��3

� و�
2
راض ا��ر��
!��3 ا*� �ا�A9(� ا�	
�د
� ا��


�9ف

وره  ا#

رض و�ط

ر ا��

+ �


� ، و�

ن �3��


�ر ا���
�2�
�'���5ا

!�ل  وا+
*�
9ج ، وا
	��

 �  : ا�	
�د
� �����م ھ


دأ ھ
ذا ا��
وع �	
د +
ن :  laschinzophrenieparanoide: �وي �,ا����م ا��را -4-1�
35 

 ��

ز ھدا ا��وع ��� ��
  : +�� إ�1 ��3
� أوا+ط ا�	�ر و�� !9 ا�'�+
ن 1�2 ا�+واء و


���را��وي" ��

�ط ا�3
ذ

طرة ا��*

	ون  +
+

د 
Bن ، و
� ا%#
ر

� �

دم ا� �

ك و2

م ���*+�
 �

�! ،

  " أن ا%#ر
ن 
د�رون �3م ا��!�Aد  ا���2دھم�ن ا%#ر
ن �+�ب  �����9م

. )p310I -Gasman . J.F. Alilaire , 2009  (  
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 5

وھذا ا��وع �ن ا����م ھو ا�*!ل ا�! ر �!
رارا وا��
ر
ض �3
ذا ا��
وع �
ن ا���
�م �!
ون �د



�  وا����ه�9(ظ� *د
دة ���B ك
���
  5
زاAد �3و ذ!� و��
�ظ �!ل �� 
'ري �ن (و�5 ، �(
ث أ�


ره  إ�راب�!*ف أن �د
5  أنا��	ب ��'دال وا�د��ع ا���ط�� ، و�ن !�� ��.  


ن :Schizophreniehebephrenique:�ر��,,� ا���,,�م ا����� -4-2

� �


�م �

ذا ا���

دأ ھ

�

15-20  5

 وا��	��

��2ط�

�  ا+
�'���ت+�� ، (
ث 
!ون �
5 (د
ث ا��ر
ض 0
ر �
�ظم ، و�د


(ك 
���! �

�A9� ر



�3زاء0

5  وا-+


د �

ذا'� و�'
� " وا�+


ب ا���+
� ا�'��


ك �

طرة ا���!

+

  ." ا�3ذ
�ن  وا�	�ط�� وا�+�و!� و�9(ظ �
5 ��ر أو 0
�ب

)I-Gasmam ,J.F Alilaire ,2009,p310 (  


ل ا�وھ��!�� �ظ3ر �د
5 *�1 أ�واع �
��6ط�3د
� ، و!ذ�ك ا��3و+�ت ا�+�	
� ، و0
رھ� ، و

  .ا��ر
ض �+ر�2 إ�1 �ر(�� ا�ز��ن 


ر " 


9ج 0

�QA ا�	

Mن ��

ذ�ك �

� و�

�ت ا��#���
'9	�� �


د ���و�

��ب ا*

� وا�*

�م ا��راھ�
و��


��A % �75*'	� و�� 
ز
د 2ن + �
  ."  ن ا�(9ت ���1 �� (��� �ر�

  ) 135، ص  ��1999ط�1 �2وي ، ( 

  :   Schizophrenie Simple.ا����م ا��$�ط  -4-3


ن 

� �


ون �
!
15-25  ��


و " +

ط� �ز��ووھ

+� �



2Iراض أو�

�ز �
��

و 

	ب وھ
� 5

'92

وا�#�ول وا�*!وى �ن أ2
راض  ا6رادةف 	، و2دم ا��ر!
ز  م ا�!+ل وا��ردد ، و� !���داع

 - �

ون �

5 ،و
���ل ا��ر
ض �
ن ا�ط��ء  .��3 أ+�س'+�!
� ا���!

ر وا6رادة  ا�
طرابو
�


� و��


دھور ا�*#�

و�
�1


ر
ض إ�

ل ا��

�

� و

دان وا�	�ط�

ر  د ا�و'
#�
ل 

ن �2

ل �

1 إا����
�

  ." ا��+!= وا��*رد و
��� ��ھت ا�*	ور 

(G.Zaguay .T.A.Tran. J.M .Serfaty ,2000,p42) 


ط " �5 - 
9(ظ �� ا��دا
� ا�3ذ
�ن ، !�� 
!ون �د
5 !�� أ
��ر �� ا�	�B9ت ا�#�ر'
� و�= ا��(

 �B�2ب إ�+
� و�و(د وھذا �� �A�	ا��
  " �د
5  ا'���2

(I - Gasman .J.F.Allilaire ,2009,p 310) 
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4-4-  � schizophrenie pseudo-Nevrotique: ا����م +�- ا�����

 "ا�2راض ا��ر�
� �!ون ���2
� و��ط
� و�!ون �	�� ا��*#
ص " 

.AlainRaoult, 2005,p423)                                                                                  ( 

 =

ري أو ��

�وك ھ++ =
� �
ث 
�'I ا��ر
ض إ�1 ا�6+(�ب �ن ا�(�
�� و�ن ا�	��م ا�#
�ر')

  . ا-�2
�ديأوھ�م #�رج (دود ا�#وف وا�*ك ا��و'ود �� ا�	��ب 

4-5-  �  :Schizophreniecatatonique: ا����م ا���+�

 " ��
و�'د �
5 ز
�دة ا��*�ط ا�(ر!� وا�	�
ف �
�رة وأ#
رى �

5 ا�
ذھول ا��
��ت و+
�وك �#*

 �  ." و
�دو ا��ر
ض ���ط= ا���� ����� �= ا�	��م ا�#�ر'

  ) 150، ص �2003
د ،�(+
ن 1�2 (


ن 
� �
� ھ
ذا ا��
وع ا�و�
= ا��#*
 45-20وھو 
ظ3ر �� +ن ��I#رة �

ظ �)9


ث ) ��
+ ��

 ��
  .دون �	ب ا��ر
ض و(
ث ��	دم �
5 ا�(ر!�ت ��ر


�  !�-�+(�ب�ود �� ا��*�ط وا�(ر!� ا�	��� '"  :(
ث 
ظ3ر 1�2 ا��ر
ضو�I!و2ز��5 ، ا� ،

�#�� �  ." �3 �	ض ا�وھ�م وا��3و+�ت �ا����ط	� أو ا���ت أو ر�ض ا�ط	�م أو ا�+��
� ا��

  )  168ص ، 1983�#ري ا�د��غ ،( 

4-6-  �  :ا����م ا�و(دا�

5 2
ن �	
ض 
�Bر�� �

ص �#

�2د�� أ �
�ء ا��*+
 5
���3م 'دا أن �ذ!ر ھ
ذا ا��
وع �
ن ا���
�م 


��3وس 

رى !
#�
راض ا
��
� " ا��


راض ��

ن أ�
� ���

	
 �

�

د �ر
'� �


را �

 ! �


ث أ��

)


ذ�ك �
ن ! ���
	
 5

� أو ا�3
وس  ا-�
طرابوا�(� ، إ- أ��I!1 ا�

�رب �ر��
� ا�و'
دان 
�

� ���	�ط�� �2ده �2
�� ودا��A و��+�ا��

ن ا���
�م دوري ا�(�
� =�'
� و�	�رة �!Iن ا��ر
ض 


ون  وا+�'���5وا�و'دان !�� أن *#�
�5 �ظل 1�2 (د��3 و���+!�3 !
��	9ج '
دة و�*
'	� و

 ��
 ) 174، ص  1998'�	� +
د 
و+ف ، ( ."��
ره (+ن أ
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 :�را�ل �طور �رض ا����م  -5


�ك
� ھ�


ل �

ذه ا��را(

ل ھ

�م و��� 

رض ا���

ور �

� �ط

ر �3
�

ل 

� �را(

� ا9 :�6 

ذر(�
ر ا�

  .وأ#
را ا��ر(�� ا��ز��� ،و�ر(�� ا�(دة  ،#طر���

5-1-  ��
= : ����طر  ا.�ذار�ر�Bن ا�وا
�9(ظ �� !ل �ور ا����م �3رب ا��ر�1 �2و�� �

 ا-�*
��قوذ�
ك  ا-�+(�بوھذا . ا�*(��ت ا�و'دا�
� ا�+�
�� 2ن ا�	��
�ت ا��	ر�
�  ا�*��ق�= 

� ا�ظ3ور ا���!ر �2Tراض� �� ا�ظ
�ھر  .ھ�� ا�	��ل ا-+�+
���*#ص ا�
ذي ھ
و (�
1 ا�ن �

�  ا��	��
�و��ز��  ا'���2
�1�2 ا�Bل ��
�ظ� ��2
� و�*
ط� 
� �Bو2دم ا�د �

�دأ �� 2دم ا��+ؤو�

  . ا-'���2
��وا'���5 و5��B92  ا-!�راث��2
��5 ا��	ر�
� ، و2دم 

  ) ، �B142، ص 1973!��ل د +و (  


راض  
2�
ر
ض ا

1 ا��

ر �2

ث - �ظ3

)� �

A

رض �ط

ذا ا��
3� ���

� ا�6

� �



ون ا��دا
و�!


ل '3
دا إن ا�و�
� أ ��ء ا��*#
ص (
ث Bأ ��
�
5 ��
دھور و
'A��� نM
 .!�ن ا��ر
ض 

درس �


دأ 
�
 5

�M� ل

�	

�ن 

(�بوإن !

ف  ��-�+
Bن ا��وا

� �'

در

�ا-'ا��

2���. 1


ذ�ك �2

ر !
و
ظ3

3
�ن �2
5 ا���ق  ا-��	���ا��ر
ض ا����د 
  . وا-!��Aب، و


ق  �#��ف ا�:�ر��� ا��دة  -5-2Bد
�#رى �(
ث 
�زم و���3 ���� �
2راض �ن �ورة ����

��

� �و(
دا ��
� " : أ�5 
�!ن أن �'د  -إ .!ل (��� �ر�

ل !

�ن �ر� �� �

ور ا���
�م !�3�


ن 
� �

3�

�راك�

 ا*
� �
���B-��	�-ت

�ت ا� ا�*


ن ا�	��

دم �2

� و2


��B-ر���ط�ت	ر�
�  ا�+

ا��


� و
!!�� ��


�2ر ر��0

5 ا��*

دھور �	
�� �


د ا��

� وا����
�

�-ت

ر��ت  وا-��	

در
Q وا���
����

�
  . "ا-����مو0
ر ا��3د�� و!��3 د-Aل 1�2 ��2
�  ا-�د��2

 �  .ا��طورات ا����
� و��دأ�ر(�� ا�(دة �� أ*!�ل ا����م ا��#���� �


ط�  -)5-2-1


� ا��+��


ورة ا���
� ا��


دھور : �

د ا��
'����


د وا� ا-��	

دان #وا����

ول و��
�

  .ا�93وس �ذرةوBد �ظ3ر �وھ��ت 0
ر ���ظ�� و�'د  ا-ھ���م
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�م  -)5-2-2
���� �



ورة ا��راھ�
� ا��


دھور : �

د �

ر�2'

ر !أ��2وأ+ !�


9وس ،  
رة ا�3

0
ر ��+�� ، �!وص ا��ر
ض إ�1 �ر(�� ا�ط�و��  و�وھ��ت ، �
��#.  

2
ن إ 
�رات أو 0
�و���"  -)5-2-3 �

ن إ���

� ا�*
دة  ھ�
�ت���!
!*ف ا�!���و�
ون �ن ا���<���


طر إ(
داھ��  �!��UوBد 

�ل ،  ا-�+
�ق2
دم . !���ھ�
� أو �+	��� ا
��

دوا 
(��!م وا��#*
ا��
ث 

� ���� 2ن ا�	��م ا�ا����ا��ر
ض أ�5 	Bوا� ".  ) �B145، ص  1973!��ل د+و (  


� �����م 3و�� ا��ورة ا� -)5-2-4Aذا:��
�  .وا�93وس���ظ3ر �#��
ف ا�3
ذ
ا��ر(�
� ھ
ذه  و�

 �

�	ب ا���ر
ق �
ن ا����م ا��را�و
وا��را�و.  


�ط
ور �ن !ل �� ظ3ر �� �ر(�� ا�(دة  :ز��� �ا��ر��� ا� -5-3 5
�M� �
��

واع ا������	دد ا

� إ�1 أن 
�ل إ�1 ا��ر(�� ا��ز��� �*!ل '
  .�در

  :أ�راض ا����م -6

أو'
ن ��
و
�ر  BEugenBleuler+م " ز��� ا�2راض ا�#��� ��رض ا����م و�� ھذا  ھ��ك



زة ��ط
ور �� �
B92ط�= و��� ���# �
أ2راض ا����م إ�1 �'�و�2
ن 'وھر
� أ+�+
� أو أو�

2
راض  وأ2راض  ��و
� �9(ظ ����0 �� أ�واع. ا��رض �ا����م ور��� �(�ل وا'3
� �و(
� ا




�ت وا�3

� ا��3و+


راض ا� ��و
2�
ذه ا
� ھ


د#ل �


� و�
��ذ، 


�ر ا��ر'	
!��
طرا��تت وا
 ا�

 �

�م ھ���� �

2
راض ا�'وھر� وا-ر���طوا-�
طرا��تا��
دا2�  ا�
طرا��ت: ا�ذا!رة أ�
� ا

 �  "  .ا��!�ر وا'�رارا�و'دا�
� وا����Bض ا�و'دا�

� ، !��ل د ( B138ص  1973+و  (  

  : ا���*�ر  ا2طرا��ت -6-1


�وى ا��
را�ط  ا-�طرا��تإن +� 1

ون �2!� ���
ا��� ��س ��2
� ا���!
ر �2د ا��
ر
ض ا���


ون 
!

ث 


ذ�ك (

ر !


ق ا���!

ر ، و�+


وى وا��	�

ري ، وا��(�

ر
ض " ا��!

د ا��

ر �2

ا���!

�� ���


5 أا���
�	'� �
���


ق ��

� و�>�

� و���0
�3��

� 5�


ر
ض >زو �*

ز ا��
� ذ- 
ر!

� 5

ھ�

�

وع �


را��و�


!�� 5




�  ه


ره ���0


!�� ��


�
 5




م و�2

���

ت أو 

���

5 و


د و(د�

��
و
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د ��
دان Bد 
زداد ا���!ك �� ا��	�
ر وا�!9م إ�1 (
دوو�5 ،  1>
ر ��را�ط أو+#
��- �	�و�	�
رھ

 ." ا���ط�� و�3�B92 ا�+��
� ا���+�+�� ا�'�ل وا�!���ت �را�ط��3

  ) 161، ص 1983ا�د��غ ، �#ري ( 


ر ا��ر
ض �ن !�� ���

د �'
دط(
ث �� ، �
�9! �
�

ف و�!
ن  هرBدون �و


�!�م �+
ر�2 ، و�


5 ، - �و�دون �را�ط ��ط�� و#9ل !5�9 �9(ظ �وB��ت ، وBد � �
��# �

ذ�ك �>! 5

9(ظ �د


��3�3 أي *#ص أ#ر و- (�1 ھو ��+5 .  

9

ون ا���
ورات وا���
�ھ
م ا���ط�

� ، و(
ث 
!ون ا���!
ر �2د ا������ ��!ك �!

5 أن �!�
 

� �ظ
ر ا�! 

ر �
ن أ�
(�ب �2
م  "�Mن

ل � �� �
ز ��!
ر ا������� �أ�واع ا��دا2� ا���!!� ا��

 �� �+
Aن '��ب ا���ور ا�ر
� وا���( !
�
ا������ و0رض ا��	ط
ل  ا-�طرابا���س ا6!�


د �3
� ا�و�م 2ن طر
ق �(�
ل �� ��� ا��(�و�� ���+
ر ا�2راض ا��#���� �� ا�����	
 �
�� ا��+

  ." �+�د أو �	ط
ل ا�	��
�ت ا��!ر
� �2د ا��ر
ض  إ ا��دا2� ا���!ك إ�1

  )150+�� ، ص دو�*
�دو�!�*دان ،( 

  : إ2طرا��ت ا�و(دان  -6-2

 �
� �


�ول ا�'وا�
ب ا������� �


ن �>

رات �2ط�

� و'دا�� �� ا��ر
ض ا�������	
 ا-��	
�-ت

  .وھ� ا�*دة �� ا�و'دان و�و2
� ا�و'دان و���+�5 و�را�ط5 


ن " 

طرا��ت��

5  ا�

�ر'� أو �	���

��م ا�#

ر
ض ��	

�'��� ا��

رى أن ا+
#�
� ا

دان ا���3
ا�و'

0
ره ��واز �
ل ن ا�دا#����
� دو�+
�ب أو 
!�

ن 0

ره أو 
) 1

(ك �2�
و0
ر ��+'م ، ��د 




ر ��+


� و0

ر �	�و�


ر0 �2

رى �+

1 أ#

� إ�

ن (��

ن �
� �


�ط�� ھ�

ك ا�	

ذ�ك ا���!
'�� ، و!

  ) 163، ص  1983�#ري ا�د��غ ، (       ." ا����ت ا���
زة �����م 

 1

ن 
	��ون !ذ�ك �ن 2دم ا��
درة �2

�ءات و�	�

رات  ا+
�#دام!�� وأن ا��ر�1 ا������
ا6


رات 


وت !�	�

� ا��

5 و�>�

�ا�و'


ث  ا��	��


ر
ن ، (
#�� ا


ؤ ر �

ط� " �

�-ت �+
) C

���
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ز �ر�1 ا����م 2ن 0
رھم ��
�ء �2
1  % �50*�2ر �د
3م (وا�� ا�
��ر
�� و�ذ�ك 
�	ب ��

 )  410، ص 1999
د �2د ا�ر(��ن ، �(�د ا�+(                  ."ھذا ا��(ك و(ده 

  :�.رادة ا2طرا� -6-3


دد " 
)

طراب
�  ا�


راض ھ

� أ2

ذ�ك �Iر�	

د: ا6رادة !

��ز  ان��

دوا�= ، وا�(

� ، وا�
ا���	

�  ا-+�'���وا�ط�وح ، وBد 
ر�ض �	ض �ر�1 ا����م 
ا�	9'
� �Tدو

� ا���
�دة ��
ذھ�ن �


ذا 

�ب ھ

�ت �+�


طرابا��+�*

�ط  ا-�

رب وا��*

ل وا�*
!�
ن ا
� �

د

� ا�'+

دان ا���	
، و��

  ." وھ� ا��9(م �= ا%#ر
ن  ا-'���2
�ا���	�  انا�'+دي أو ��د

 )�B ن�+) ، �)
  ) 411، ص  1990

�


رض �

دان ا6رادة !	

د
3م ��

ن أن �
��


1 ا���

1 ا��ر�

���9(ظ �2

درة �

دم ��
رز ، و2


ن ��دان ا�ط��B و2
دم  ا��ر
ض 1�2 ا�#�ذ
 ا-ھ��
�مأي Bرار (
ث 
�رز �دى ا��ر�1 ا�����

 ���


ر
ض ا���

�>رق ا��
+

ث 


ل ، (

Iي �2

��3م �

B ل

�B ردد


د
3م �

� وأن �

�ء ، !�

*���


دوى 

و
9 دون '

ر ط!����

� . ���


ر
ض ا���

ذ�ك ا��

ون !
!

�وب " و

واء ، �+
� ا�3��Bد

)�

5 �
س �Mراد�5 �ل أ�ر�	�
 .�ن Bوى #�ر'
� 5�2  ا6رادة و
*	ر �Iن �� 






� �ر

��

ره !



5 و�+

��2 1



طر �2


+� �



وى ���0

B ور  دأو أن	



د12 ���*


 �



ذا �

، وھ

�9+�+-�� �
  ) 163، ص  1983 �#ري ا�د��غ ،( ." Iو ا�+��

  :���+�ط وا�$�وك ا��ر*� ا2طرا� 6-4

�2 �
ز ا�+�وك ا�(ر!��
� ا��*�ط  ازد
�د(
ث 
9(ظ �د
5  ��-�طرابا��ر
ض ا������  د�


�ن 
'

� وا�3

م أو إوا�(ر!


راخ وا��(ط

د ا��
) 1


داء�

5  ا-�2


ظ �د
)9
 �


ر
ن ، !�

1 ا%#
�2




Iر'� ا�'

رأس ،أو �

ز ا�

�ت ، !3

رار ا�(ر!

ذ�ك �!

ذ�ك !

ظ !
)9

دي ، و

�
دو
ر ا
ذع أو �

  . ��!����و�� *�ا����ب ا�(ر!� ، ا��#


�ذ ، وا6د�
�ن ا�و�ن * �
2راض ا�+�و!
� !ذ�ك ا��� �ظ3ر 1�2 ا������ أ�5 ذو +�وك '�+


� أو  ا+
�	راض1�2 ا�	�دة ا�+ر
� ا��� Bد 
��ر+�3 أ��م أ�راد 5��A�2 ، و!ذ�ك �
أ�2
�5A ا����+



 ا���� ا�
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�  ا-����ها��(ر��ت ، و
'ب ا�'�+� ، وBد 
ر�!ب  ��-���0با��
�م ��
إ�1 أن ا��
ر
ض ا���


ن � ���	

� أن در'
�  ا�
طراب- �! ، �

� ا�(
�-ت ا�(
�دة ا�!���و�
ا�
ذا!رة أو ا��	
رف إ- �


�م و

ن ا���

� �

Bر�1 ا��


�2د�� �2
+
 �


ذا �

دھور ، وھ

دودھ� دون �
) �

� 1


ذ!�ء ���

ذھ�ن ا�
ا�

  ) 36ا�زاد ، دون +�� ، ص �(�د �
�ل #
ر .( ا�	�وي 


ل أ:ا.دراك  ا2,,طرا��ت -6-6

!� �


ر 3�2

�	

وا�و


!�ل ا�93و+
� " ذ
���ت 3*



9وس ھ
إن ا�3

 �0
�ب ا�� 
ر ا�#�ر' �  " إدرا!�ت #�ط�A و�!ون �

 )I. Gasman.J.f. Allilaire , 2009 , p302  (  


ن ھ
ذه  وھ��ك ا�	د
د �ن أ�واع ا�93وس
� و�
ن ���

ردد �2
1 إدرا!
�ت ا��
ر
ض ا����� �
ا��

  :ا�93وس

6-6-1(-  �

!ل:   Hallucination visuelles: ا�93وس ا���ر*� �
�
�B د  و�!ون

�ص �2#

  .��3 �*��ح أو (
وا��ت وأ*!�ل �أ ا��ر
ض ا������ ، و�!ون �*!ل 

6-6-2(-  �

ث :   Hallucination Auditives: ا�93وس ا�+�	)�+
=  ���
ا��
ر
ض ا���


ن 
  .أ�وا�� 0
ر وا�(� وھ� أ! ر أ�واع ا�93وس �دى ا��ر�1 ا�����

6-6-3(-  �

ث 
*م ا��ر
ض أ�واع �ن ا�روا: ا�93وس ا�*�)A �3� و'ود - �.  

6-6-4(-  �
Bو-ت دون و'ودھ� : ا�93وس ا�ذو!Iض أ�واع �ن ا��

ث 
�ذوق ا��ر).  


رد أو (
رارة ، أو : "ا���+
�  ا�93وس -) 6-6-5�� �

ث 
(س ا��ر
ض �ن 3�9#)1
 و#ز�2

 )   I . Gasman ,j.f. Allaire , 2009 , p 33" ('�ده 

  : ا��ذاءات  -6-7


� �2د ا��ر
ض ا������ وا��� �	�ر 2
ن ���ھ��ك ا�	د
د��
��2

�  ا�
طراب��وا�
= ا�3ذ �
�

  .ا���!
ر 
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6-7-1(-  �


ث : ا�3ذ
������6ط�3د) 5

ر
ن 

د�رون �#�5 ��
ط3د وأن ا
�I� ض

	ر ا��
ر*



ن 
  .ا��!�Aد وأن ا�'وا+
س �9(�5 وھو ا�*!ل ا�! ر �!رارا �2د ا��ر�1 ا�����

6-7-2(-  �




ذ
���ت ا�'�+


ذ!ور : " ا�3


1 ا�


�	ض ا��ر�

� �


+�' =��



�م ذات ط

� أوھ


وھ


د 

رى ا�
�	ض  و
�وھم آ#رون أ�3م ��زو'
ون و�3
م أط�
�ل
�وھ�ون أ�3م إ��ث وا�	!س ، Bو ،

�B أن�
 �


1 أ�3
� �2ر ��
5 ، و�	��
د ا�

ر 'دا أو �	دم �2
1 ا�
ر0م �
ن و�
و(5 أ�
�م 2<� 5

 1


ون إ�
�
�

�� و

زواج ��*

د ا�
	� �



� وا�'�+


�3م ا�	�ط�
B92 ون

!� �

� �


�ل ، ���0

�م ا�ر'
أ�

  " ا��ر!
ز 1�2 ا�*#�ص ا�ذ
ن 
(��ون �!��� �ر�و�B و�دور ھذاءا�3م (و�3م 

  )  166، ص  1983ي ا�د��غ ، �#ر(

6-7-3(-  �

ن �
ذ�ك : ھذ
���ت ا�	ظ�	�
+

� ، وھ
و Bوى #�ر
B 5


	ر ا��
ر
ض �
Iن �د*
 �
وھ�

  .ا6+��ط  ��
!��ز
م


ث 
*	ر ا��ر
ض �Iن زو'�5 � 9 �#د52 : ھذ
���ت ا�>
رة  -)6-7-4).  


ر
ض ا��

د ا��

ط �2

د ��

� - �و'

ذ
���ت أ�3
� ا�3


ظ �

وا��9(

ب�
'

ذ�ك 
� �
د  ��

ذر �2
ا�(

� �ن �رض ا����م ��	
 5�I� ض

ص ا��ر#*�.  


1 " :ا2,,طرا��"����ه -6-8
�2 �


1 ا��(��ظ

درة �2

ص ا��

!ل ��

ر �*

�هو
ظ3

رات  ��� ا-���




رات � �� ا-����ه�ن � 
ر إ�1 أ#ر ، 
+3ل �*�ت  ا-����لا�#�ر'
� و�	و�� 
 5� �B92 �3� س

  )446، ص  �2006(�د 2واد ،(

� �2ل �(دد �5 و�ذ�ك �Mن � Qد��

�	ب �2
5 أن  � .ا��ر
ض ا�����

 : �+��ص ا����م -7


ر !� و��� 
�م �*#
ص ا����م
�	���
� ا�را�= �A��)6ص ا
#*��VIDSM. .�!�  ��
 :  


زة �� �ر(�
� ا��*
ط�  -)أ�� �
2
راض ��
دة *
3ر وا+
��رارو'ود أ2راض ذھ���
��م (ھ
ذه ا�


�م 92'�3 ��'�ح  (�
 :أو أ! ر �ن ا�2راض ا����
�  ا �
ندد ا����م إذا و'د (و
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  .ا��9-ت  -1

  .ا��3و+�ت  -2

  .��(د
ث ، ا�#روج ا���!رر �ن �+�ر ا�(د
ث أو 2دم ا��را�ط ا�+�2Bدم  -3

  .ا�+�وك  ا�+�ق2دم  -4


�ر أ  -5

� ا��	

� 5


� أ�

= �9(ظ

ده �

دان أو ���

ط(
� ا�و'

ل +
 � �
��


راض +

ب أن . أ2
'
 -


ون
!

وى ا� 
�)�

� �

B92 5


�ب9ل �
A�!-��  �

A

1 ھ

9وس �2
� ، أو أن ا�3


رور ا��ر�
أو ا�+

� �


��ر �
+

وت 

ق�

�	  1


ا��2

�وك أو أ�!

ر +

و�
� أو أ! 
� �

A

#ص او ھ

�ر ا�*

= د�(
ث �

  .�	��3 ا��	ض 


ور  -)ب

طرابأ �
�ء �ط

�ز  ا-�

ل ا�6'�
 : �


ل ا�داء ا���3
 � ، �

Aدا�
�ز ا�*
#ص ا

ل إ�'
�


 �
وإدا !
�ن ط�
9 أو . ا-�
طرابا�ذات وذ�ك #9ل �+
�ر وا�	�B9ت ا�*#�
� ا�����د�� ور�2


�ت 
B9	ل ا��

'� �


� أو �


� أو ��3

�

5 أ!�د
�� =

Bز ا���و�


ق ا�6'

�)� �


ل �
*�
 5

�M� �

�راھ�

  .ا�*#�
� ا�����د�� 


ط� �ا�2راض � ك�� ا+��رار
*�رط  -)ج*� �

ل �2
1 أن �*
�ل �ر(�B�
3ور �2
1 ا* ��
دة +

  ) 146، ص  �2003
د ، �(+
ن ( .                  �د��3 *3را وا(دا 1�2 ا�Bل 


ل إذا  وأ
BاQو�

2 �


واء  �

�ر أ +

� ا��	

� �


�م !�

زة ����

�� �



�3 ا�ذھ��

ون أ2را�

�ح و�!
'��


� ذرة أو �����(ب ذ�ك ��رة أ2راض ���.  

� ا���
(وب �
2Iراض  وا-�
طرابا���
�م ا�و'
دا��  ا�
طراب!ل �
ن  ا+��	�د -)د
ا��زا'

 �3��  : ذھ��
� وذ�ك 


�ت  -1

دث �و�

م �(

�ب�
A�!ا 

)� 1

�2 �


�ت �#��ط

وس أو �و�

�ت ھ

1 أو �و�

=  و2ظ�

�9زم �
�

  .أ2راض ا��ر(�� ا��*ط� 
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ر  ت �و��ت �زا'
� أ ��ء أ2راض ا��ر(�� ا��*ط� �Mندإذا ( -2
�B ون

�رط أن �!*
 ة�
د��3 

 �
  .��دة ا��و��ت ا��*ط� وا�����


ـ

=  -)ھ

طراب- 
ر'

1  ا-�

راتإ� I


ل  ا��
 � �



ؤ رة ��+

�دة ا��

رة ���

� ا����*

ا��
ز
و�و'


ر أو ا�	9ج ���دو
� ا���+
�  ءا+�#دام+وB��	ا�.  


�ر
?  -)و

د �

طرابإذا و'

دي أو  ا-�

طرابا��و(

�ف  ا�
�

�م - 

Mن ا���

��ل �
* �A�

��

5�
  .ة ��دة *3ر 1�2 ا�Bل زو'دت ا�93وس وا��9-ت ا���رإذا إ-  �*#

  )  147، ص  �2003
د ، �(+
ن (  .92'�3 ��'�ح   �� �مو اBل إذا أ

  : طرق � ج ا����م -8

��
 ��
� �
  :ھ��ك طرق ��	ددة �	9ج ا��ر
ض ا������ ، و��� ل ھذه ا�طرق ا�	9'

8-1- �  : ا�� ج ا��ؤ$$��

 �


��ب ا����+T� �


ث 
'ب إد#�ل ا��ر
ض ا������ إ�1 ا��+�*�1 ا�#�ص ����راض ا�	��)

  ا-��(�ر#طر " -)8-1-1

  .و'ود ا�93و+وا�3ذ
���ت  -)8-1-2


� 3ا�(�-ت ا� -)8-1-3��'
) ".I.Gasmam .j.fAlillaire ,2009,p312 (  

 �


ب ا�	��


ص ا�ط�#


د �*

�و�	


� ا��ر�
��)�� 
، �


وع ا�(��
�� ��


� ا����+


ف ا�دو

وم �و�
�

 �
ث 
�م 92'5 ���دو

� ا��ر�
� و1�2 (+ب ا�2راض ا��ر�
� �دى ا��ر
ض ا�����) ،

  .ا����دة ��ذھ�ن 

  Les Antipsychotiques: � ا���2دة ��ذھ�ن �ا�� ج ��%دو-8-2

 ��
��
� �
  : و��� ل ھذه ا�دو

L’aripiprazole (A-bilify )  - 
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L’amisulpride (Solian )- 

L’oLanzapine( Zyprexa )- 

L’ipéridone (Risperdal)- 

L’haloperidol(Haldol)- 

L’argactil – 

Nozino -(I.Gasman.j.f.Allilaine ,2009 , p 313 )  


وا�3ذ
���ت

�ھرة !��93و+

راض ا�ظ
2�
ن ا

�#�ص �
�� �



9ج ���دو

ن ا�	

دف �

ون ا�3
!
"  و



��و����� �B92 ا��ر
ض ���	�
 �


دة !�' �
��) �
� �
5 م ا�#
�ر'+�� �


�درا �2
1 ر�2B ��

  ) 164، ص �2003
د ، �(+
ن " ((�
'��5 ا�*#�
� و�و�
ر ا

8-3-  �  :ا�� ج ا���$


ر

��Q ا��
	

د أن 

ب أ�	
'
 �Aدوا


��	9ج ا�
� ���


�ص 
ض ا���
# �


ل ��+

�ك �!�

ون ھ�
!
ن 

 ��
 ��
� �
  : ����ر
ض ا������ ، و��� ل ا�طرق ا�	9'
� ا���+

8-3-1(-  �  :ا�	9ج ا��	ر�� ا�+�و!


� ا��	��دات " )��� �
ا��	ر�
� ا�#�ط�2�Aد و
�� ل �� �!و
ن �را�Q �	ر�
� +�و!

 )(I.Gasman.j.f.Allilaire , 2009,p 315"ا��ر
ض

8-3-2(-  �  : ا�	9ج ����(�
ل ا���+

� �(ر

ك ا��(و

ل" 
� I


ق ، و!
ل #طBد ود

ون طو

ل ا-�!
 �و!
ل .إن ا�	9ج ����(�
ل ا���+


ردود ا��	
ل ا��	�!+
� ���(و

ل � �
0
ر !�� ��Bرا� 

�Bم ��� 1

= ، أن �
ؤدي إ�Bا�وا �
3
� ، و��!


� أو ������*د
د �� ا�2راض !���	�ودا���

�ا�3ذ��A�!-ا  "  


ف +�
��ن ، ( Aر  =
  ) 341، ص �2001ط
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د�� �	� ، �

ن ا��
ر
ض وا��	
��Q ا���+

ر�!ز 1�2 ا�	�B9 ا��و'ودة � �
ث أن ا��(�
ل ا���+)


+�ط
= أن 
���ل ��+5  ، Q��	5 ���ول �ن طرف ا���I� ض

(س ا��ر.  

�+ريا�	9' -)8-3-3�:  


رة  اھ����5:
!ون �(ور ا�	9ج ا�+ري " +��+رة (
ث �م 
�ظر إ�1 ا�	�و ا�
ذي (دد�
5 ا��

د 	� �

!�ر
ض 1�2 أ�5 ��ط ا�*#ص ا�ذي 
(��ج ا�ر�2
� �ل إن ا�+رة !!ل �(��ج إ�1 ا�ر�2


دا ' �3�
  ) 272،ص 2010+
د �(�د ، ��ل �(�د، �(�د أ�و ا��ور، ( "�*#


ن ��ط
ق أن ا��
را�	���ء  ا����ھ���م(
ث � �
�ھو إ- �I+رة ا��ر
ض ا������ ���

ض ا���

  .ا�+رة  ا�طرا��ت�	�
ر 2ن 2رض �ن أ2راض 

2�ا�	9' -)8-3-4��'��:  


!3�9م (

ث و
!ون ��!و
ن �'�و�2 �ن ا��ر�1 ا�ذ*� 5��

�>ل أ" 
ن ��*+
 �
� �

ر ا�'��2 

ن ���2
ل � �

ن أ�
راد ا�'��2

ر+�وك ا��راد ، أي �� 
�وم � I

ن �	�
3م ا�
�	ض  و�

�دل ����


نوو�

�3م 


�ة  �


1 ا�(

ر�3م إ�

د
ل �ظ

�و!3م ا���
طرب و�	

ر +


<� 1



ؤدي إ� �

�� ، Q��

ا��	
  " را�3م �3م إ�1 أ�و��(
� �ظر

  )  272ص  ،2001أ�وا��ور، ، �راھ
م ، �(�د إ+
د �(�د ، ��ل ( 

 �

� ا��

ن ا�	ز�
� ا���+� ���
2� أن �(
رر ا��
ر
ض ا����

ث 
�!ن 2ن طر
ق ا�	9ج ا�'�)

 �

*M� �3د5��# �	
 �

9ل ا�'�+# 1

ن ا��ر�
� �

ون ھ�
�ك ���2
ل �!

ن ا��ر�
1 و� �
2��'

 �
 .ا�	9'

 

 

  

  : � �ـــ� 


 ، �
ب  ا����ل�
ز �ن #9ل �ا����م �رض ذھ���

ث ) ، �ا��ر
ض 2ن ا�	��م ا�#�ر'

��� �
  :  9ث �+�و
�ت  �1�!ك �2ا�*#�
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��2
�  ا�3ذ
���توا��+�وى ا��	ر�� و(
ث �'د �
5 ا�93و+ �� �
#��� !��طرا��ت أ+�+

� ، و(
ث �'د �
5  ا-'���2�ا���!
ر ، وا��+�وى �A9	زالا�	ط  ا�
ا��ر
ض 2ن ا��(

�
ش �
5 و
��� �ذ�ك ��طو
� 1�2  ا-'���2	

ث �9(ظ �
5 ذا�ذي ) �ا�5 ، وا��+�وى ا���+

  . ا-��	�-ت�9دة 


�3م �I+ر�5 أو 5��2 أو درا - �، �ذ�ك 92ج ھذا ا��رض  أ�د5A�B+�5 أو ����ر
ض ا�����


	��ر 92ج ��	دد ا��#���ت ، �
!ون ھ��ك 92ج �ؤ++��� ����= (��� ا��ر
ض �ن #9ل 

� وا�	9ج ا�A�
�
� �ا�	9ج ا�!A9ج ا�دوا	ون �!�9 ��!
� �+�.  
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  .����د 

  


 	����دد ا������ج�����
ا��ط���ور وا���	����ر ، وا�����ط��  ا�������� و	�و����ت أ�������
 وا������ده ،

  .وا���&ق ، و��ج ا��رد و��ج ا��&%$ ، و�ذ�ك ا���ج ا��ردي وا���ج ا� ���� 

و&�	�ر ھ�ذا ا-�&�ر ��ن ا��� ��ت ا�����&$ ا�	�� أھ�	م �*�� ا��(&�ر ��ن ا������ &ن ، �����
 ��ن 

�� 	�ددت ا��ظر&�ت ا�	� 	�ص ا���ج ا����� ا� ����� ض و��زا&� 	�ص ا�����. وا��ر&

  .، و	�ددت �ذ�ك ا-���&ب ا�	� &�	��3*� ا�����. ا����� 

�	�� &	��*�� ا������. ا������ ��ن أ �ل 	�ظ�&م و���3ج ا����� ا� ���� ا��د&د ��ن ا��ط�وات ا

ا� �����$ ا��� &��$ ، �	�6&��ق � �و���$ ���ن ا-ھ��داف ، ا�	��� &����7 إ���7 	�6&6*��� ���ن ����ل 

 .ا� �3$ ا��� &$ ا� ���&$ 
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1-  ��	�
 :��ذة �	ر���� �ول ا���ج ا�

  :ا�ذ&ن ��ھ�وا 
� ظ*ور ا���ج ا����� ا� ���� و �ذ�ر �ن �&�*م � د ا��د&د �ن ا��3��ء

ت او����7 ������	ر ���; ا�&���
 ا�����دا&�ت ا-و����7 ������3ج ا�������� ا� ������� ، : ����brattرات  1-1

���3ت �� &�$ وذ��ك ��ن ���ل  ,  7Tuberculose ا���ل �7�3 �ر=� 1905���و>	
 ��م 

  .���&�*م رھم و أ7 �73 ا�	��&ر �ن أ
��رھم و ���� ���&$ �&ث � ; ا��ر=


� �&�دات 
&��� : Adlerر�ردا 1-2 
 ���1919م  �?ط���ل��ھم 
� ا���ل ا� ���� و ا�	و &

 .و ���ت � �و�	
 ا�	و &*&$ 	=م �ددا �ن ا>ط��ل 

�زال  1-3Lazall :  ل���و> �� &�$ ��ن ��
ا�س �6ب ا��رب ا�����&$  ا>و�7 �����رة 

 .ا����م��ل �ن  ����ت ���=رات 	ر�و&$ و	�3&�&$ 

و ا�*�دف ,ا .م.���&ب ا����ج ا������ ا� ����� 
�� ا��و�دأ 	 ر&ب أ: �Morenoور��و  1-4


��� �وا *��$ ا���6وى ا��	���ذر �3&��
 =��� ا��� ��� ��ور&���و ھ��و 	�����ل ذات ا����ر&ض 
ط*� �و���

، وا�	�����ل ا����ر ا�	���63%� ، و&���د �ور&���و ��	��دع ����*. ا���درا�� 3&��ل ا��و���&و�	ري�وا���ط$ ا�	�

 1936وا�	� طورھ� ��د ذ�ك 
� ا��	رة ا���	�دة ��� ��&ن  ��1911م  Sociodrameا> 	���&$

 . ����psychodrama&�و درا��	��� 1959إ�7 

 :�	طو&ر �� &��7 ��1975ھم ��$ : �	�وم  1-5


=��� ���ن 	ط��و&ره �����3ج ا� ������ ا��� &��$ و���3م 	����&ف ا� ������ت ا��� ����وا���ل  $��&

  ا�	����3 

  ) 23، ص 2002 �د�ت ��د ���&د أ�و ز&د،(        

���6رن د ا&�����ن ����ل ا�	ط��ور ا�	���ر&�� �����3ج ا������� ا� ������ 
&	���&ن ���Dن ھ��ذا ا�����ج ھ��و و�

 .��*. �ل ���م  ا�	�ف 
 ��ب ا���&ن و		�دد أ���&�
 و���ھ
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2-  ��	�
 :��ر�ف ا���ج ا�

و��ر��
 ا���ر&ض داواه ، وا� ����� ��ن ا����ل �ن ا���ل ���. &���. ���� �$ زاول :� �  2-1

  . �; أي =�
 وا� ���$ ا��رE$ �ن ا���س 

  )92،  52أ
رام ا���	��� ، دون ��$ ، ص 
ؤاد (

  :  ا"ط��	 -2-2


 �و���و�$ �ور���&����
&*��دف إ���7 ���دوث 	G&&��ر 
��� " �7��3 أ���
  ���2001�corcinie  $	�ر


��� ا�����Gب ���&ن  ��&���$ ، تو	��&�&��������&$ ا����ر&ض أو ا��ر=��7 ، ���ن ����ل 
�&���ت  D����	

 ا>�	�����روأن ا�*��دف ھ��و ا�و���ول ������$ ���ن ) . 
��� ا�����ج ا����ردي (ر&ض ا�������. وا����

  " .وا��&طرة �73 �� &�دث 
� ذوا	*م و�و> إ�7 ���$ �ن ا��واء �; ا�ذات وا-�ر&ن 

  ) 43، ص  2007���د ��ن �H�م ، (     

��ط$ دا��ل ا� ����$ �وا �ج ا���ر&ض��&�	��د �7�3  و�*ذا &	=D� Iن ا���ج ا����� ا� �����

  .$ �&ا�����. �3و�ول إ�7 أھداف ��

 


 &�ون �7�3 ���ب ھ�دف  Allilaireو  Gasmanو&�ر�D� ، $�& ون ا� ����$ ا�����& �)��


ا���36ق ، ����ر=�7 ا���ذ&ن &����ون ���ن �����وف �	�D&��د ا��ذات و�	�ر&��ر ھ�دف ا� �����$ ا��� &�$ 

ا� ����$ ھ�و �وا *�$ ھ�ذه ا�و=��&�ت  &��ون ھ�دف ھ�ذه  ، وا��ر=7 ا��د��&ن �&�ث ا 	���&$

ا��ر=��7  ا���	��ع���ك ���ن طر&��ق ، و�&��ث &���ون ذ ا>=��طرابوا�������ل ا�	��� 	����ب �*��م 

وا�	���6ل �*���� �����ت  ،���=��*م ا�����ض ���ن طر&��ق ا��������Eت وا�	��&��ر �طر&��6$ دون ���وف

  .�وا *$ ا�����ل ا�&و�&$ �*م � ا>�	�6دات

)Gassman .J .F. Allilaire ,2009P51,52(  


 �د�ت ��د ا���&د أ�وز&د 
�وار&$ 	���3&�$ ��&ن ��دد  ا 	���&$��E$ ���&$ " �73 أ�
 : و&�ر

�ن ا>
راد ، و����. أو أ�(ر وEد &�ون ھؤ>ء ا-
راد �ر=7 ، أو �=�طر�&ن ، أو ��واذ ، أو 

 . ���&ن ، وEد &�ون أط��> أو �راھ6&ن ، أو را�د&ن ، أو ����&ن ، و�Eد &��ون ذ��ورا أو إ��(�� 

�3ف ط�&��$ ا����ج وو
�ق و	�ون ھذه ا� ���$ إ�� �G&رة أو �	و�ط$ ، أو ��&رة ا�� م ، و	�	
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و	����I ا� �����$ ، ، وا��ظر&��$ وا-���3وب ا��� ��� ، و�*���رة ا�������. ،  ا>=��طرا��تط�&���$ 

  " .ودا
�&	*� وذ�ك �ن ��ل ��3&�ت ا�	���ل 

  ) 22، ص 2002�د�ت ��د ا���&د أ�وز&د، (

 $�E�� ر&ف &�&ن أن ا���ج ا� ���� ھو ���رة �ن�	&ث أن ھذا ا��	ا��ر=�7 ���3&�$ ��� ��&ن 


 �73 أ�3وب �� � ��&ن و�73 �ظر&$ ��&�$ &
  .و�� �&ن ا�����. �&ث &�	�د ا�����. 

 
��
����ج ���دد ���ن ا��ر=��7 ا���ذ&ن 		�����
 ������	*م : "  ���ل �����د ���رى �7��3 أ���
 إو	�ر

���G&رة ، و&���	Gل إ(��ر ا� �����$ 
��� ���3وك ا-
��راد ���ن �
� ���� وا=��طرا��	*م $��& �� $����� 

و�&ن ا�����. ��� &ؤدي إ� 7	G&&�ر ��3و�*م ا�����ل . �&�*م ��=*م و��ض  	���ل و	D(&ر �	��دل

  " .أو ا��=طرب 

  ) 133، ص 2000 �ل ���د �رى ، إ(

 $3��إذن 
����ج ا����� ا� ���� ھو ��ج � �و�$ ��ن ا��ر=�7 ��ن ���ل ا�	�����ت ا���

 .��ل ا� �3$ ا��� &$ و&�	��ل ا�����. ھذه ا�	����ت -�داث 	G&&ر 
� �3و��ت ا��ر=7 

 :ا��*'� ا�
�	�� جظ�ور ا���ا)'�	ب ا��� أدت إ�#  -3

  :� &�3 	و د ا���ب �د&دة ادت ا�7 ظ*وره و� د �ن �&�*� �

�$ ���د ا���ر�&ن ا������&	&ن ا>و��7 و ا�(��&�$  وا�ذھ�نز&�دة � م ��>ت ا����ب ،  -3-1�� .

وظ*����ور ا>=����طرا��ت . و	������� ������>ت ردود ا>
������ل ا�*�����	&ر&$ ، و رھ�����ب ا������رب 

  .ا��رب *�ا��&�و�و��	&$ ، 
=� �ن 	��� ��ض ا>���ط ا>�3&�&�&$ ا�����&$ ا�	� 
 ر	

و����دت  ،�&ث 
و J ا����م ��م ھ�%ل �ن ا� �ود ا��=طر�&ن: ط�&�$ ا��ر=7 	 ��س  -3-2

  .ھذه ا����&$ ا�7 ا>�	�6ل ا�7 �ر�3$ ا���ج ا����� ا� ����


 ا>�راض ا>�3&�&�&$ �3�ر=7 
� ذ�ك ا�وEت �ظرا ��	G&ر&ن ا���&ن و ھ�� -3-3���	:  

  .ا�د وھو ا��رب ا�=�Hط و ا��(&ر  ا��� ر ��=طراب ووEف �ان ا� -3-3-1

Eوا���م �	���63 ھ��ذا ا�=��Gط ھ��و 
%��$ وا���دة ،وھ��� 
%��$ ا� ���ود و���	. ���ن ذ���ك و ��ود  -3-3-2

و ���	����� 	�����*ت �����&� ا�را=��*م  .����	ر�$ ���&ن ����>ت ا� ���ود 
��� �������	*م و ����واھم 

  .ا>�3&�&�&$ ، ��� د�� ا�J =رورة �� *م 
�  ����ت 
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ا������ &ن 
�� ذ��ك ا�و�Eت ���ن > &���� �3	����ل ��; �&�ث ان ��دد : 3E$ �دد ا������ &ن  -3-4

و�*ذا ���ن ا�	����ل ��; 	�3ك ا��%��ت ��ن ���ل  �����ت ���د . ا>�داد ا�*�%3$ ا�	� 	ط3ب ا���ج

  .(Gرة �6ص ا����� &ن 

ا>�	�6دات ا��د&دة ا�	�� و *�ت ا��7 	&��ر ا�	�3&�ل ا������ ا����%د 
�� ذ��ك ا�و�Eت ، �&�ث  -3-5

� �
  .���3ج ��$ 	*&ؤ ذھ�� وو دا�� >�	��6ل ��ل  د&د  �ل ھذا ا>
راد 

  )33،ص 2002�د�ت ��د ا���&د ا�و ز&د،.  (3E$ 	���&ف ا���ج ا����� ا� ���� -3-6


 ا���رب ��ن و&	=I ��� �ن ��ل ا>���ب ا�	� ذ�رت ان ا���ج ا� ����  �ء �	& $ ��	�3� �

��ن �� *�م ��ن  ا�����&$ 
���ن >��د ا� ��ود ، و��ن ���ل 	���Eم ا>=�طرا��تا(�ر ���&$ �7�3 

  .طر&ق ا���ج ا� ����

4-��	�
  :اھداف ا���ج ا��*'� ا�

&��7 ا���ج ا����� ا�7 	�3&م ا�=�ء ا�� �و�$ �*�رات ا>	���ل وا�	وا��ل ، و	��3&م ط�رق 

�7�3 ا�	�&�ف ��;  ����د	*م�و. �ل ا�����ت و	�د&ل �3و��	*م ا���	�3$ �طر&H $�6&�ر �����رة 

ط���رق ا�	������ل ا> 	������� وا�	�����ون ،  مو&�3�*���. ا�� 	����;
���راد ا>����رة، وا
���راد ا�ر
����ق، وا

. وا����
ظ$ �73 ا�رار ا����س . ا� ���$ ، و���&&رھ�  �D��E&�ت�وا>�	زاوا�	رام ا>�ر&ن ، 

�&�&$ 	�و&ن ا��دا�Eت ، وا>�	��د �7�3  مو&�3�*. ا�� �و�$وا�7 	��&$ روح ا�6&�دة �دى ا
راد 

����دة ا>�ر&ن ،وا>��ذ وا��ط��ء 
�� ا���د&ث وا�	���ب ا�(�6$ ������س وH&رھ��  ا���س ، و�ب

  . �ن ا��*�رات ا��(&رة 

  )              21، ص  2000ا��زة   ، ���&د ��&�(  

 
و ا������ت ا�����&$ �*ذا 
�����ج ا������ ا� ����� &���ھم 
�� ا���دة �ظ�رة ا���ر&ض ��ر=�

. ا�	��� &������ ��*��� ،وذ���ك ���ن ����ل ا���داء ���ل ���ر&ض رأ&��
 ،و���ن ����ل ا�������E$ ا� ���&��$ 

ا��&�رو����و�� ،
����دة ���� &���&ش ا����ر&ض ا���&را ��&��ز ادرا���
 " و���روج ا����ر&ض ���ن ا��&��ز

 $������ورا	
 ا���	� ����&�� 
��36
 اوھ����
 . ا����ردي ،وا���ذا	� ، ��� &�� دا���ل � ���ل �ر=��	�	

ا
����ره وا�����ج ا������� ا� ������ &*��دف ا���7 
��ك أ���ر ا����ر&ض ���ن �&��ز ادرا��	��
  ذوهو	���	�

  " ا�=&ق

 )67،ص  2002ت ��د ا���&د ا�و ز&د،�د�(
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 ، 

����ج ا� ���� &���د ا��ر&ض �ن ��ل ا� ���$ ا��� &$ � 73	G&ر �ظر	�
 ���و �ر=�

�ورا	
 ا���ط%$ �����دة ا�����.	 I&��
&�دأ �	.  

  :	�ددت �ظر&�ت ا���ج ا� ���� و� د ��*� ��&�3  :ا���ج ا��*'� ا�
�	�� �ظر�	ت -5

 :ا��ظر�� ا���,�,�� او ا�د��	��� -5-1

 ر���Hم أن ا>م وط�3*���� > &����دان  ������$ 
���Mن ا>����ر H&���ر ����ذ�ك ����دى ����&G�و�د 
رو&���د 

S .FREUD $����1921 <رض أن ا��	
م وط�3*��� و���� �&�*���� ���ن ����E$ د&���&��$ &�و����ن ا���ذي ا

$���  .�ا� ���$ ا>و�7 �3ط�ل، وا�	�ر أن ا���ج ا������  ��(��$&�و��ن  $ ا�وا�دان �&ثو��

  .        ا� ���$ ��لا� ���� >�د أن &*	م ����رد دا�ل ا� ���$ ، و�&س 

  )79،ص 2002�د�ت أ�و ز&د ،���د (      

�$ ا�وا�دان ا�ا>و�7 �
	�	�ر ا����Eت �� 
ا>و�7 ا�	� &�&ش 
&*� ا�ط�ل   ���$3ط�ل �; ا�ر	

 "��� أن ا����Eت �� �&ن ا>
راد دا�ل ا� ���$ 	و�د Hر&زة ا��ب"

Alain blanchet ,Alain Trognon ,2008,P14 )(  

&�&���وا دا���ل  أن ن Hر&��زة ا����ب ھ��� ا�	��� 	��د
; ا>
��راد ا���7&��رى ���FREUDDو�*��ذا 
��Mن 

  .��ت ���ل ا����Eت ا���ط�&$ ا�	� 	ر�ط �&�*ما� ��

،وھ��و ���ن أ	����ع 
رو&��د ���Eم �	ط�&��ق �����دئ ا�	�3&��ل ا������� 
��� ا�����ج  fauleksا���� 
��و��س 

ن، ��D &�رىأ��
  ا�	Dو&�ل ����ا� ���� �ن �&ث ظ�ھرة ا�	�و&ل وظ��ھرة ا���6و��$ ،وا�	���&ر او 

وا��36&��$ ���� ھ��� ا> �	���ج ا=��طراب  ،وان ���ل ا>���راض ا������&$و ط�&���$ ا 	���&��$ ا>�����ن ذ


ر��$ ا���ح 	�و	ر ھ�ذه و ��د�ك 
�Dن ا� ���3ت ا� ���&�$ 
��  ،ا���E$ ا> 	���&$ I&�		 ظ�ره�

  ) 80،ص 2002�د�ت أ�و ز&د،( .ا����Eت و ازا�$ ا��را��ت ا����$ وا��	ر	�$ �3&*� 


 &�	���د ا������� ���ذ�ك 
������ج ���M
�7��3 �����دئ ا�	�3&��ل  ا� ������ ���ن ��ط��3ق ا��ظر&��$ ا�	�3&3&��$ 

  .ا�����

 :                                        �ظر�� ا��'	ق ا����-�� -5-2

���$  Durkinورا%�د ھ�ذه ا��ظر&�$ ھ�و در��ن  ���ق،	�	�ر ھذه ا��ظر&$ ا� ���&$ ا��� &$ ھ�� 

و	�	رض ھذه ا��ظر&$ ان 	6رب أ
راد ا� ���$ �ن ��=�*م ا����ض &�6رب �����3ء ��ذ�ك .1975
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��� ا� �����$ و���� ھ���  �?
��راد7 وظ&���$ ا�����ق 
��� =��وء ا��*���م ا�	��� 	����د ا��� تا>�	����& ��ب 

ا>���س ا�	��� & ��ب �را��	*��� ����د ا���	��6ل �=��و  د&��د 
��� ا� �����$ ، و�	��7 &����ن 	��6د&م 

ا�	وا��ل  �ذ�ك 
Mن ھذه ا��ظر&$ 	ر�ز �73 اھ�&$ ا���ق دا�ل ا� ����$ و	ؤ��د �7�3 .ا�����دة

  .،و�73 ا�	��د>ت ا��3ظ&$ وH&ر ا��3ظ&$  �� �&ن أ
راد ا� ���$

5-3- ���	��'��ج �،و&�	���د 
��� ا���� Rogersزرو ��را%��د ھ��ذه ا��ظر&��$ ھ��و ����رل ر:ا��ظر���� ا

  " 1970 ���$ ا��وا *$ �دأ أ�3و�
 ا��� � ا� ���� ��$ "ا� ���� �73 

  )141،ص 2000ا �ل ���د  �رى ،(       

  : � �و�$ �ن ا��را�ل  دا�ل ا� ���$ ا��� &$ و		�(ل 
&�� &�3   زرو ر�6د �دد 


 > &��ون  -ول��د�� &3	�6 ا>�=�ء �; ��=*م ا����ض :ا���رك ا�دا0ري  -5-3-1��M
��رة ، 

�&�*م أي �د&ث ��دم ��ر
�$ ��=�*م ا����ض ،و����*م ��3ز�&ن ������6ء ��	�رة ��ن ا��ز�ن، و&	��م 

  )132، ص ��2000&د ���� ا��زة ،(                     .          ��O=رابھذا ا��وEف 

�����ل ا��ر����3$ ا>و����7 
���Mن �����ض ا>
���راد ���Eد &������ون ����ن  :�ر�,���� ا�'�2-���	ف -5-3-2

ا	 �ھ�	*م ا����&$ وھذا �� &��ب �*م ���$ ��ن ا��36ق و ��دم ا>ر	&��ح ���ن ��; ا�و�Eت 		��6ق 

  .ا�	6
 ا��	��د�$ �&ن ا>
راد


� ھذه ا��ر�3$ &��ف ا>�=�ء �ن ����رھم ا�����&$ : ا��	��3و"ف ا��-	�ر  -5-3-3

  .و ��ن �	ردد

�3�� 	6د�ت ا�� �و�$ 
Mن ا>�=�ء &�&3ون ا�7 ا�	��&�ر  :ا�����ر �ن ا��-	�ر ا�',���-5-3-4

  .ا�	� �د&*م  $���ر ا���3&��ن ا�

اذا 	�3�6ت ا�� �و��$ ا������ر ا����3&$  :ا�����ر �ن ا��ور -�"��� ذات ����5 و����# -5-3-5

���ح ��ن أ��ور ����&$  ا�	6

Mن  وا �ن 
�وف &�ود ا�� �و�$ ،وھذا �� &ؤدي �*م ا�7 ا>

  .�ء ا�� �و�$ ��>�د��ج �; ا� ���$=،وھ�� &�دأ أ�


�� ھ�ذه ا��ر��3$ &�&�ل  :	ء ا�
�	��� ن ا��-	�ر ا���� ا�-�"��� ���ن أ��3ا�����ر � 5-3-6

  .�	��&ر �ن ����رھم �واء ا& ��&$ أو ��3&$ ا	 �ه ��=*م ا���ضا>�=�ء ا�7 ا
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5-3-7- ��	�
&�دأا>�=�ء ����ل 	��63%� ا�و��ول ا��7 ��=�*م : �طور ا�8درة ا���
�� �7 ا�

  .وا�	6$ ���=*م ا���ض ءا�د
��ن ���&	*م ود��*م �دى 
*م &6د�ون ا���ض ���ر&ن �ذ�ك 

 )132، ص 2000ا��زة،��&د ���� (     

 ���� ����وا *$ ا>���&$ �7�3 ���ب ا��ظر&�$ ا>�����&$ ،
�Mن ��ل �=�و ���ل ا���ج ا �ن

دا�ل ا� ���$ ا��� &$ &���
 أن &�ل ا�7 ا�	��&ر �ن ���
 ، و&	�6ل �����ره ، (�م &��ل ا��7 

  .��&ر �ن ����3
 >�	��ف ذا	
	ا�

6- ���
ا����ج ا� ����� ��	���ع  &�	م 	�ظ�&م ا� ����$ ا��� &�$ 
�� ا&ط��ر :��ظ�م ا�
�	��� ا���

  :ا��طوات ا�	��&$ 

�ج ا����� ا� ���� ��ذر -��
 �&	م ا�	&�ر ا��ر&ض 
� ا��&ث :ا���	ر ا��ر�ض �,��ج -6-1

و���ذ�ك ���	ظ*ر ���را��ت ���� ���&ن ا��ر=��7 ،و�7��3 ا�������. . ���وف &����E �ر=��7 ا���ر&ن 

ر ��ن ا���3و���ت ��ن طر&�ق ا������6ت ا��رد&�$ � ��; ��دد ��&�. &�ون �	�ط�� �ذ�ك ا����� أن 

  .ا�	� 	��ل 	�ر&P ا����$ ،و�73 
�ص ���� و ��36

6-2- ��	��
��ن ا��*�م ا��داد ا���ر&ض ����3ج 
&�	م ��رح �3��ر&ض :ا�داد ا��ر�ض �,��ج ا�


 �ذا	
 ،و�وف &�	�ب ��ن 	
ا���3&�ت ا�	� �وف &	�رض �*� ا��ر&ض �&ث �وف 	زداد ��ر

  .&$ طر�E �3	��&ر وا���ور��ل ھذه ا���3

  )103، ص �2010و&س ���ل �3&�$،(   


���ن طر&��ق ھ��ذ&ن ا������ر&ن &����ن �3������. أن &�	���ب (��6$ ا����ر&ض 
���  ذ���
 ���3د�ول ا���7 

  .�� ، وا�	��� ا�	��ك �*ذا ا���ج ���ج اO=طراب ا�ذي &���� ��
 ج ا� ���ا��

6-3-����	�
����ن أ��3Hب .ا��� &��$���$ ا� ��	�	��3ف ا�درا����ت 
��� ���دد و
��� � ��م : �
��م ا�

ا������(&ن &��رون أن ا� �����$ ا��� &��$ ا����G&رة &���	ط&; ا�������. ا���	��م 
&*��� ���ن ����ل أ�����ط 

 15ا��7  3و��و��� &	�راوح � �م ا� ����$ ا��� &�$ ��� ��&ن  .ا��ر=�7ا�	���ل ا����ل �� �&ن 

�ر&=� ، و��ن ��ظم ا����(&ن &�	�رون ا�� م ا>�(ل ھو (���&�$ أو ���رة �ر=�7 ، 
�Mذا ���ن 

  .ل ا> اذا ��ن 	���� ��ظ&�EأEل 
6د &�ون ا�	���ل أ
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�=�روري &��ن أن 	�ون  �3$ وا�دة أو  �3	&ن أ��و�&� ، و�&ث �ن ا :�وا�ر ا�
,'	ت-6-4

ا� �3$ ��ن ����$ إ��7 ����$ و ���ف �&�ث & �ب ا����
ظ$ �73 ا�	�رار&$ ا� ��3ت ، و	�	د 


��� ا� ����3ت &��3زم �3&��
 ا>�	��زام 
���  ا�	زا���
أن 	���ون ا��	��رة  (��	��$  ����� 	��و�� �3���ر&ض أن 


 ا�&و�&$	�&�.  

�Eدر  ر �	 ����$&�=�ل ��ظ�م ا�����(&ن أن 	��ون ا� ����$ ا��� &�$ H&�: در
� ا��
�	�س -6-5

�E6&ق أ�	ل ���نا>���ن ����	107،ص  �2010و&س ���ل �3&�$ ، .       (7  (  

�ن ��ل 	�ظ&م ا� ���$ ا��� &$ 
Mن ا�����. &�	ط&; أن &�*�م �����ل ا��ر=�7 ،و أن &���ظ 

  .��	3ف ا�	����ت و أن &�&ر ا� $�3

7- ��
  :د��	��� ا�
�	�� ا���

 ظ�واھرد&���&�$ ا� ����$ ا��� &�$ ��ن ���ل د&���&�$ ا� ���3ت ا��� &�$ �&�ث � �د 
&*�� 		�(ل 

أ�داث ��	��3$  ن�� �&���ر، وأ�داث �&$ �� �&ن أ�=�ء ا� ���$ ا��� &$ ،و	�ون �ر��$ �،و

ن ����ل ��	��3ف ا������Eت دا���ل ا� �����$ ���ا��3ظ&��$ ،و وH&��ر���ن ����ل ا�	������ت ا��3ظ&��$ 

  :��&$ ا� ���$ ا��� &$ 
&�� &�3 ا��� &$ و		�(ل د&�


��	���ا��*	�ل ا"  -7-1�و&6�د �
 ��ل ا�����Eت ا�����&$ ا> 	���&�$ ��&ن أ
�راد   :�*'� ا

ا� �����$ 
&���� �&���*م ،و���&ن ا�������. 	��3ك ا������Eت ا�	��� &	��D(ر �*��� و &��ؤ(رون 
��� ا>���ر&ن و 

��E����� $63ت ا�����&$ ا> 	���&�$ 	��&	=�ن ا�	���ل ا����� ا> 	���� �*&�ل �ن ا��	G&رات ا�

  )223، ص 2002�د�ت ��د ا��&د أ�و ز&د ،"            ( .	��د�$�ا�

وا�����3&$ �&��ث &���ون ا�	�����ل ا������� ا> 	������ �	���(� 
���  ���3$ ���ن ا���	و&���ت ا>& ��&��$ 

و&��D �	& �$ . وا�	د�&م ���ظ$ �ن طرف ا�����. �&ث 	��ل ا�	� &; ،ا�	ر�&ب،ا�	6د&ر،ا�	�*م

و�7�3 ا������. . أ�=��ء ا� ����$  ن��� ��&ھذا ا�	���ل  ا�	���ك و ا�	���ف وا�	�را�ط وا>�	���ء 

و�&��� &�ون ا�	����ل ���3&� .���ظ$  �3$ �ن ا��را��ت ا�	� 	�دث دا�ل ا� ���$ ا��� &$ 

����رار ، و�*���ذا &����ون ، ا��راوH$،ا���ف،إا
�����ء ا>
		����دد ا���	و&����ت ، و		�(���ل 
���� ا>ھ�����$ 

  . ا�	�دع 
� ا���3&$ ا��� &$
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 وا����رات وا� ��لوھو ا�	���ل ا�ذي &�ون �ن طر&ق ا>���ظ وا��3��ت  :ا��*	�ل ا�,*ظ�-7-2

ا�	���ؤ>ت ، وا��وار وا�	���&ر وھو &���ل ا�������Eت ��; ا��ر=�7 ، و��; ا������.، و��	�3ف 

  .ا���%دة دا�ل ا� ���$ ا��� &$

" $���E�����
	���د ��(����$ ��3Eب ا�	�����ل ا��3ظ��� وا� ���3$ ا��� &��$ ����ھ� ا> ����ل أو ا���ر ���ن 

  )236، ص 2002�د�ت ���د أ�و ز&د ،. "                                        (���E$�ا�

 $���E���ل ا�������.  ن���� ���&و��3&��$ ا����E ل ا>(���رة ���ول ا��و=��وع ا��ط��روح ���ن����	ا��ر=��7 

طر&�6$ ا����=�رات وا�������Eت ��;  Klabmanا��	�دم ������ن�&�ث .وا�� �و�$ ا��� &�$ 


&*���� ا��������ت ا>�����&���$ وا������$ ا�������&$  ا����ذھ�ن و	�����ول�ر=���7 ا�������ب و�ر=���7 

  )169، ص 2006���د  ��م ���د ،."                                              (وا�	وا
ق

دا��ل ا� ����$ ا��� &�$ ، و&��&ر ا�	���ؤل ا�	����ل ا��3ظ�� ا�	��ؤل �ن أ�د �ظ��ھر " ��� &�د 

  )239، ص �2002ت ��د ا���&د أ�و ز&د ،د�."           (ا�7 �دى �=. ا��رد وا� ���$ 

وا��Gرض  ��3ؤال،$ا��&�H: ھ�و&��ن �ن ��ل ا�	��ؤل �(� درا�$ � �و�$ �ن ا��ؤ�رات 


  >����>ت�ظ$ ا��3وك ا��ر	�ط ���	��ؤل ����
 ،و�&ث �73 ا�����. ��� $����  .ا��

وھو ا�ذي &�ون �ن طر&ق ��	3ف ا�	����ت ا��6%�$ ��&ن ا��ر=�7  :ر ا�,*ظ���ل ;	ا��*-7-3


$ ا�� 	���ل ا��ر��ل ��ن ا��	��63 ���3وءة �� �و��$ ."�ن ��ل ا>&��ءات وا>��رات �����


  ."  �ن ا�ر�وز ا�	� 	 �; ا�� �و�$ �واء (�6
&� او ا 	���&�

)Gilles Amado ,AndretGuittet ,2003,P 20( 

 ���3& ����&
�ظ��رات ا����&ن ،�ر���$ ا����&ن ،�ر���$ ���� �� ا����&ن ، �ر���$ : و		�(��ل ھ��ذه ا�ر���وز 

  .،�ر�$ ا� �م ،و طر&6$ ا� 3وسا�رأس

8-��	���
ھ����ك ا��د&��د ���ن ا>�����&ب ا�	��� &����ن �3������. ا������� : ا'��	��ب ا�����ج ا��*'��� ا�

 ��&
  :&�3ا� ���� أن &�	��3*�  و		�(ل 

وھو ���رة �ن 	�و&ر 	�(&�3 ��ر�� ������ت ����&$ 
��  :ا���>�ل ا��*'� ا��'ر�� -8-1


ر�$ ا�	��&س ا>������ ا�	��63%� ، وا>�	����ر ا��ذا	�  I&	& ����  فEو� �
��ل 	��&ر �ر 

ا�ذي &رى أن أھم ��� 
�� ا�	�(&�ل ا������ ا����ر��  Morenoورا%د ھذا ا>�3وب ھو �ور&�و 
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�����3وك ����دى ا��ر=���7 و 	����63%&	*م ،�&���ث &�����رون ����ن ا	 �ھ����	*م ،و دوا
�*���م ھ���و �ر&���$ ا

 &ؤدي 
� ا��*�&$ ا�7 	�6&ق ا�	وا
ق ،وا�	����ل ا> 	����� ا���3&م ���و�را��	*م وا���ط�	*م ،

  . وا�	�3م �ن ا���رة ا� ���&$

  )135، ص 2000ا �ل ���د �رى ،(

ا�� �و���$ ا��� &��$ ،و&وز���ون  و
&���� &���ص ا��وا=��&; 
	���ون �7��3 ����ب ا�	&���ر أ�=���ء

ا>دوار �&���*م �������دة ا�������.، و&�	���ر ا��ط��ل ا�ر%&���� ، وا��	�ر ��ون &�و���ون ���ن ا�=���ء 

  .ا�� �و�$ ا��� &$ 

8-2-���	�
��ن رواد ا��	�دام أ��3وب ا����=�رات وا�������Eت : ا���	3رات وا���	5-	ت ا�

��ر ا��	�3م وا���دة  أ��3وبھ�ذا  و&��3ب 
��.  Maxwile�����و&ل : ا� ���&$ ا��� &$ � �د��

ا�	�3م دورا ر%&�&� �&ث &�	�د ا���� �73 ا��6ء ���=رات �*3$ �73 ا��ر=7 &	�33*�� و&3&*�� 

��������Eت ، و&����ون أ�=����ء ا� ������$ ا��� &���$ �	 ������&ن ����ن �&���ث ����وع ا��������ت ، أو 

  ) 138، ص  2000ا �ل ���د �رى ،. ( ا>=طرا��ت

: ا� ���&��$ ���� ���&ن ا��ر=��7 اE	��راح ا�������. ا��وا=��&; ا�	��&��$ و&����ن ���ن طر&��ق ا��������Eت 

  .ا���$ ا����&$ ، أ���ب ا��رض ا����� ، أو ����E$ ��ض ا���	6دات ا��را
&$ ا���ط%$

ا���ج ا>��ري أ��3وب ��ن أ����&ب ا����ج ا������ ا� ����� ،&	���ول ": ا���ج ا�'ري -8-3


رادأ�=�ء ا>�رة � ���$ و�&س D�، ج &��ل �73 ���ف ا������ت وا>=�طرا��ت  وھو��

.                                                                 ء ا>�رة ���ق ا 	����=��ا���	 $ �ن ا�	���ل �&ن أ

) 139،  ص 2000ا ����ل ������د ����رى ، (                                                       

   .	G&&ر أ���ط ا�	���ل ا��ر=&$ دا�ل ا>�رة .ا�����>�3وب &��ول و�ن ��ل ھذا ا

8-4-  ���
 Karl Rogersان را%�د ھ�ذا ا>��3وب ا��� �� ھ�و ���رل رو �رز : 
�	��� ا��وا

  ." ���$ ا��63ء "، �&ث &��7 ھذا ا>�3وب �ذ�ك ب  �1970�$ 

)Gilles Amado,AndretGittet ,2003,P110(  

ا� ���&��$  ةو	���	�ر ا�����رأ
��راد ���د&*م ������ت �	�����*$ ،10ا���7  8و	=��م  �����$ ا��وا *��$ 

ا���(�$ 
	رة 		راوح �&ن &و�&ن ا�7 (�($ ا&��م ،و�Eد 	�	�د ا��7 (�(�$ أو أر���$ أ����&; ، و	����د 
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 ������$ ا��وا *���$ 
���� ا�و�E&���$ ����ن ا�	���و	رات و
���� ����ل ا�����را��ت ا�������&$ ،و		�����ول ا����6&م 


��� ���ل ا�������ت ا������&$ اء و	����&ن ا>	����ل ،و	�����د وا>	 �ھ���ت ���	���د&ل وا�	G&��ر وا(��ر

  ) 141، ص 2000ا �ل ���د �رى ،.             (ا> 	���&$، وا�����ت ا�زو &$

�*ذا 
�ن ���3ج ا����� ا� ���� أ���&ب ��	��3$ ، و�7�3 ا������. أن &�	��ر ا>��3وب ا��� �� 

  .ا�ذي &���ب �ر=�ه

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 �"��:  
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��ل �� ��ق ذ��ره ،&	=�I ���� أن ا����ج ا������ ا� ����� ،&�	��د �7�3 ���ج ا��ر=�7 �ن 

ا�ذ&ن 		���
 ����	*م ، و�&ث &�ون � �و�$ �ن ا�	����ت ا��3ظ&$ ،وH&ر ا��3ظ&$ �E%��$ ��&ن 

 ��
� �و�$ �ن ا��ر=7 دا�ل ا� �3$ ا� ���&$ ،و&�	Gل ھذا ا�	���ل ا�����. ��Oداث 	G&&�ر 

  .�و�$ �ن ا>���&ب ا��&�د&$��	��ع �  �3و��ت ا��ر=7
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 :����د

�� ����� ا���ث ،�وف ���ول ��د ھذا ��� أن  ����د ������ ����د�� #م �رض ا�و���ل ا�

  .�ط�ق �� �م �ر*� ��( )��� ��'ت ����ون �ن �رض ا�%$�م

ا'�$�ل ��د ھؤ'ء ا��ر*( وذ�ك ��/�ظ� ا��.�ر،او ا����ن أو ا��طور �� وظ�%� 

  .ا�%$����ن
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-I ��	�
  :�رض ا�

�دول ��ر ا���	��ت ���	�� ا�و��-1:  

  ا��دف �
�	  �د��	  �	ر���	  ا���	���

ذ وأ)  ا��%�وصا���رف ��( ا����� و��ب #�3   د 30  03/01/2013  01

  .ا'و��� ������تا

  .ا�درا�� ا�����و�و��6 ������   د 45  08/01/2013  02

ا���رف ��( �ر��� ا�ط%و�� و�ر��� ا��راھ�3   د 45  10/01/2013  03

  .وأ���ب ا��رض

أ)د �وا��3 ا����� ��د)ول �� ا��/ج ا�����6   د 45  13/01/2013  04

  .،وا���ر�ف �8ھداف ھذا ا��/ج

  

  :ا�درا�� ا�
���� ���	�� ا�و��  -1-2

  :ا�و���ا���	
	ت  -1-2-1

  :��د�م ا��	��


س                                         ).  غ.م(:  ا��م�  .ذ�ر: ا�

  .��� 39: ا��ن

��
�زوج:  ا��	�� ا��د�  

�
  .أ���ذ #��وي: ا���

  .�����س �� ا�ر��*��ت:ا��%���$ا����وى 

  .' �8س �� :ا��%�&$ا����وى 
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  .ا�#����: ا�ر��� '$ ا�%	���

��
�@رة ��راء  ��و�ط� ذوذو ��ط ���ن ،و<��� )  غ.م (إن ا�����    :ا��ر'و�و���  ا��

  .،و@�ر أ�ود، و��ون �وداء

أ�ت �� ا�زو�6 إ�( ���@%( ا'�راض ا�����3 �و'�� ) غ .م(ا�����  :	���&	رةأ��	� •

أ�راد  ا����6ن ،ھذ��ن ا�.�رة، ا������� ا��%رط�، ا��دوا��� ا��6ه:���.��م ��ث ظ�ر ���� 

  .ا'�رة

( ا���%�ت ا�ط��� ��ن )/ل ا'ط/ع � :ا�ط�ع ��� ا���ل ا�ط�$ وا���	ر�ر ا�ط��� •

' ����� �ن أي ا$��� �*و�� ��( ���وى ا�6��ز ) غ.م(وا���3ر�ر ا�ط��� ، �Cن ا����� 

�تأ�� ا������ل ا�ط��� .ا��$�� ا��ر�زي �#8�6م �ن ���ط� ��8ن ھ��ك ���م �� ا�دم ا�� 

ا*طرا��ت �� ا��%��ر ، :وأ�� ������� ��Eراض ����ت ������� .ا���ول وا��)درات 

ا��/وس ا������ وا��$ر�� ، ا��ذ����ت ا���دة ، ا*طرا��ت ا��وم ،���� ھ��6ن �%س 

  .�ر��،ا��دوا���

ن دو ، ��ن�2011���F ��د ط��ب ���3 ��ذ ��� ) غ.م(������  ��� :ا������ا�%��	ت  •

��  .��م أ�ر

ره إ�( �3ر ا�دم ��� أدى ��� �ن �� 30��رض ا����� �� �ن  :ا��وا�ق ا�ط��� •

   )%@�  �Cد)��� إ�( ا���

  :����� ا���ص وا���	ء ا�ول ا��	هردود أ'%	ل ا��	��  •

  .���ت ردود أ���ل ا����� )/ل ا���3��� ا'و�( ردود أ���ل ا��6��� ���ر �ن ا�#�3 وا����ون

1-2-1- ��	��� ���  :ا�درا�� ا�����و�

•  ���  :ا��0	ل����و�و

وأ���ره �Hر  �د�#�،)/ل  G)ر���3ل ا����� �ن �و*وع : 
وع ا��%��ر �ن ا2'1	ر •

�)د��� : "������� ��ث �3ول ����� �����" ."�/ه ���6�ش �زور�� " ."�ر���."  
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�و<%�ت #م ����8ف ا��د�ث  ��ط�ءا����م ����م  :ا���	ع ا��4وي  • ���(��، J3ط�،و�د�#� �

  .�6ددا

�� ا����� �%�و�� �إن ا��� :�ر�1ب و�%	
$ ا���1	ت •������ ��إ' أ�� �ر���� �@�ل .�ت ا�

  .$�ب

 : ����و�و��� ا�
&	ط ا��%ر'$ •

�و ��و�6 ��ظره إ�( ���ن ���ن ، ����ب  ���رثإن ا����� '  : ا�
��	ه •���ن �و�� ، 

�ذ�ره ����ق �����*� �� @�ءا��ظر �طو' إ�( ا'رض ، و����� ��د �ؤا�� �ن أي  ا�%�ص أو 

��8 ��وا6د ����@%( ا�Kراض ا�����3 وھذا � ��K���F دا)ل ا����� �� :ا7دراك  •� �

�� ��#�� ) Haldo , Nozino 25,Zyprexa(ا��$�� ��Kدو�� ا��*�دة ��ذھ�ن وا��

•  ��� :  ا��س �ر������1و�و

��ر�ك ا'ر6ل إن ا����� �.�ق  J� د ا��د�ث�� �����رار ، ��� أن �د�� دا��� �داه و��6����

�� ����� ا�� Lط� �@.  

 :ط�� ����و�و��� ا�%	 •

  .وا��و�رو�.�ب ���� أ����� ا�.*ب  ا��زاجا����� ���3ب 

  :ا��ر���9ر��� ا�ط�و�� وا��راھ�� و�طور ا��	��  -1-2-3

 :ا�ط�و���ر���  •

�� إ' أن ا��/<� �J وا�ده ���ت ���� ��ث ��ن ���ت �� �/<�ت �6دة �J أ�� وأ)و ا�����

ده أن ���ب ����3 اKط%�ل ، ��3ت ا����� �ر��� $�ر�� �ن طرف و' �ر� .����� ��3وة�

�رات ا���ب ، �ل ��ن ��8ره ��را6�� (وا�ده �وا�د ا����� �م ���M �� �����ب ، ا#��ء  

  .' أ�� ��ن �#�ر ا�@�6ر �J ز�/�� إ�ن ا����� ��%وق �� درا�� �)  �����رارا�دروس 
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 :�ر��� ا��راھ�� •

��د�� .ا'��زالوا$ل ا����� ��در�� �@�ل ��دي )/ل �ر��� ا�#��و�� إ' أ�� ��ن @د�د  

�%� ا'���ب ، و���م �#�را ، و' K Fا�د ، و��ز� J� م����رJ6  �ن ا�#��و�� إ�( ا���ت ، ' �

���@ؤون ا���ز��� ، ��$ل ��( @��دة ا�����ور�� �� ���� ا�#��� ��ث أ�� �رر ا���� ����� 

 ��  .ا�#��#� #��وي ، ��ن �د)ن دون ��م اي أ�د �ن ا�راد ا�ر

�� ، ��ن �در��ن �� ��د�� درس �� ا���6�� ���ق �%��ة و��ظم ا�و<ت ��ن �3*�� ��6��

��ء���)د�� ا�وط��� و��د  �)$ص وا�د و��د�� أ�م درا��� ا���6��� ، <�م��ن ا�)د��  ا'�

�� إ' أ�� �إ' أ�� �J زو6���رة ��3 �� ا'��م اKو�( ���ر*� �ن أا�وط��� ، ذھب �)ط�

26�زوج ��� وھو �� ��ر �د)ل ا'<�ر�  ���.  

  :�طور �	��: ا��ر��9  •

�ص �� زو6�� إ�( ط��ب � ��� �دأ ا����� �� ا��%��ر ��6�Cب اKط%�ل �8)ذ 27�� �ن (

' ����3ل ا�ط��ب �8ن زو6 ، ������� �ن أ�� أ�راض �*و�� ��د  أ�راض ا����ء  ��%�$

ا�ط��ب �ط�ب �ن ا����� ا���3م ���%�و$�ت ا�ط��� ����رف ��(  ا������ل واK@�� ا�ط��� ، ��3م

�@ف ا����� ���8 ' ����� ا'��6ب��� �� ھ�� ���ت ا�$د�� ا��%���.�@�ل �8)ر ا'��6ب �د�

KاC����رض ��� ا�����  ����'��زال وا'�./ق ��(  و�دأ. �#�راس و�زن ��ذا ا�Kر و�( ا�

�طور  8�@��%�� إ�( أن و$ل �� ا�Kر ا�( ���ط� ا���ول وا��)درات �����ن ا�Kر و@��� 

زو6�� و��( ���.��ب �ن  أ�ر��، و�نا�Kر �دى ا����� إ�( أن أ$�M �د��� و���ز' �ن 

����.  

 ����� ا@�د ا'�ر �دى ا����� �M�$8 �داوم ��( ا��/ج ��د ا�ط��ب ا����3 دون  �36ن و

��� أ�ن ظ�رت ��( ا����� ا��ذ����ت و  ��38م أي أ�د �ن أ�راد أ�ر�� إ�( ���H �ن 

�)د��  ا��6ه ا��دوا���،ا��/وس و  ��ھذ��ن (أ�راد أ�ر�� )�$� ا�زو�6 ا��� أ$�M ��س ��8

  .�زو�6 إ�( ا����@%( ا�Kراض ا�����3 ��داوم ��( ا��/ج�8)ذ�� ا .)ا�.�رة 
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 ا�����6،ا���3��� ا�را��� ��ن ھد�� ا����K ھو أن �@رح ���%�وص دور ا��/ج  ���� �)ص 

33�� ھذا ا��/ج ان أ�دى ���و�� ���� )/ل ا����6ت ا��/��6  وا�%��دة��� �� ا������6،ا�

��ن ا��ر*( ا�ذ�ن ����ون �ن �%س �ر*� ��( �� ���8 ���ون ��*�� إ�( ���6 و@ر�ت

���ن ����� ا'�$�ل �دى �  .��( ا�د)ول �� ھذا ا��وع �ن ا��/�6ت ا��%��� �وا�ق ا�����،

 :��و�رض 
�	�� &��1 ا����ظ� ���	�� ا2 -1-3

�ط��ق ا��/ج ا�����6، J� وازاة������ا������6 �� ��ن  �ن طر�ق أ��وب ا����<@� وا��وا6

E� م�و�( ا��� أ�%رت ��( ا�����F @��� ا��/�ظ� ا�)�$� ������� اKا��ر*( ا�%$����ن ،

 �����  :ا�

ا��و*وع ا����ل ا����� ا��د�دة �ن ا��ؤ@رات �ن ����� ���<@�  :ا����وى ا���ظ$ •

���ب أا����ؤل �ول  أ�� ا��$ص،وا����ل ا�����ر ا��ر )/ل J��6  )07,06()/ل ا��$�

و�م . )06و05و04(وا��3د ا�����دل ��ن )/ل ا��$� ،)02(ا��رض ���ن )/ل ا��$� 

���ل ا����� ا��ؤ@ر�� J��6 د�� )/ل��� و����. ا��$صا�)��س و ا����#ل �� ا��)ر�� ا��

ول وا�$را�� �.) 03و02و01(���#م �� ا��د�ث ���ن )/ل ا��$� �)ص ا'ر���ك و ا�

و���� �)ص ا����د#�ت ا���6��� ا�����د�� �� ��ن ) 02و01(ا��رض ��ن )/ل ا��$� 

��%ظ� ��ن )/ل ا��$� وا'��%زاز ا) 04(ا��ر*( ����ت )/ل ا��$� 

أ�� �ؤ@ر . )07و06و05و04(وا'#�رة وا����ر ا��د�ث ���ن )/ل ا��$� ،)03و02و01(

 J��6 ا����� )/ل �������ن )/ل  $��حوا� ا��$ص،ا�����ل ا'�.�ز �� ا��د�ث ��م ��

�3ط ھ� ) 01(ا��$� �� أ�� ا����ز�� ا��@�ر�� أ#��ء ا���ب ا�����6 ���ن )/ل �$

  01أ
ظر ���ق ر>م    ).05(ا��$�

��  وا����#ل�� �دى ا��ؤ@ر ا�)��س  J��6 ا��ؤ@راتا�����  ا����لا���ظ$ ا����وى =�ر   

���ل ا����� �ظرات ا���ن )/ل J��6 .�ر�� ا�%م ���������� ��ر��ت  و�ذ�كا��$ص 

،وا'$.�ء )/ل J��6 ) 06و 04و01(أ�� �ر�� ا�رأس ����ت )/ل ا��$�  .ا���ن

وا�*�ك ).04(ا��$ص ،وا��@�ر�� ا�و6دا��� ���ت )/ل �$� وا�دة �3ط  ھ� ا��$� 
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وا��3ط�ب )/ل ). 07و 06و04و01(وا'������ )/ل ا��$ص) . 07و06()/ل ا��$� 

 ).02و01(ا��$� 

 01أ
ظر ا����ق ر>م  

���دل  ا��ؤ@رات،ا����ل ا����� J��6 :ا��ر����9وى �
	ء ا�%�>	ت �	 ��ن  •�

و���دل ا��دا�� �� ��ن ا��ر*( ��ن )/ل . ) 07، 06( ا�)�رات وا���6رب ��ن )/ل ا��$� 

 .ا��$صا�����دة ��ن )/ل J��6  وا�داء).  02و 01(ا��$� 

$� وا��ة ��ن )/ل ا��، وا��) 07، 06،  05، 04( � وإ�داء ا�راي ��ن )/ل ا��$

)06،07 (، ����� 06و 05و 04: (وا����ف �� ��ن ا��ر*( ��ن )/ل ا��$ص ا�

وإ�@�ء ��ن )/ل ا��$� ا�را��� ، ،وا'�د������6��6 �� ��ن ا��ر*( �� ا���ب )07و

ك ��ن ر�@� و���ء ھدف) 06،07، 05، 04( $� )/ل ا�� ا�$د<�ت �� ��ن ا��ر*( ��ن

�  .*��ن �� ��ن ا��ر*( ��ن )/ل ا��$� ا������ )/ل ا��$� ا�را��� ، وا�

  01أ
ظر ا����ق ر>م

�)�ص �8ن ا����� �ن )/ل درا�� ا��� :�	م �ول درا�� ا��	�� ا2و��  ا��
�	ج •�� ��

إ��6ب ا����� �Eط%�ل �/��3 �� ا�Kرة ، وھذا ����6 �دم  ا*طراب���� �ن �) غ . م ( 

ا��%��� وا��� أدت �� إ�( اOد��ن ��( ا��)درات وا��� ��ھ�ت  ا'*طرا��ت��ب ��  ا�ذي

��د ا����� )�$� �� ا���6ب  ا'�$�ل�� �دورھ� ����ل �%6ر ���رض أ�� ������� �وظ�%� 

�ت @� ،  ��د ا����� ا'����ها��.وي �/�ظ �3ر �� ا��.� ، و��( ا����وى �Hر ا��%ظ� �/�ظ 

 ��أ�� ���� �)ص ���ء ا��/<�ت .  ا'�$�لا���Oءات ��� �$�ب ���� �����  ا�����لو�3ر 

ا���  ��E��بدا)ل ا����@%( وھذا  ، اG)ر�ن�J ا��ر*( ������� ���زل �ن ���3 ا��ر*( 

���ن ) م ، غ( ��*M ��� أن ا����� و�ن )/ل @��� ا��/�ظ� .ا�����ذ�رت ����3 �� درا�� 

$�Oداء اK/<�ت �� ��ن �د�� ا�ر ا��%ظ� و���ء ا��Hوى ا��%ظ� ، و�،  ا��ر*(��� �� ا���

�$��� �ن )/ل ا��ؤ@رات ا���ن �/�ظ� ھذا ا����ن �� اKدو�Oاء ا �������� ا����� ا�

  .)/ل ا��$ص ا����� �� ا����6 ا��/��6 ا������6 ) م ، غ (  
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2-  ��
�دول ��ر ا���	��ت ا��	�� ا�?	:  

  ا��دف �
�	  �د��	  �	ر���	  ا���	���

ا��%رف ��� ا��	�� و�1ب ?�� ا����وص، وأ�ذ   د30  15/01/2013  01

  .�	��	��ا���	
	ت ا2و��� ا���%��� 

  .�و��� ���	��ا�درا�� ا�����و  د45  17/01/2013  02

ا��%رف ��� ط�و�� و�راھ�� ا��	�� وا��	ب   د50  22/01/2013  03

  .ا��رض

ر�ض ��د�ول '$ ا�%�ج ا���	�$ ا�� ��وا'�أ�ذ   د40  23/01/2013  04

  .ا�
��$ �%ر�ف ا��ر�ض ��ذا ا�%�جو

  

2-1-  ��
  : ا�درا�� ا�
���� ���	�� ا�?	

  .	2و������	
	�ا -2-1-1

 :ا��	����د�م  •


س   .ن ، ع  : ا��م�  .ذ�ر :ا�

              .��� 36 :ا��ن

  . أ�زب:ا��د
��ا��	�� 

�
  .ا����رات��رس ��و<ف  :ا���

  ' ��س ��  :ا��%�&$ا����وى 

  .ا���د��ا��دا��ا���� :  ا����وى ا��%���$

  .اK)�ر :'$ ا�%	���  ا�ر��� 

 ���، ذو �@رة ��راء ،  طو���ذو ��ط ���ف و<��� ) ن، ع ( ا�����  :ا��
�� ا��ر'و�و

  .�وداء و@�ر أ�ود  و��ون
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ا�Kراض  ا����@%(أ�� �� أ)وه ا�K�ر إ�( ) ن ، ع( ا�����  : ا���&	رةا��	ب  •

 :��ث ظ�ر �د��  ���.��ما�����3 �و'�� 

- 6�� �ن ا�

 .ا��ذ��ن اO*ط��دي  -

 .أ)وه ا�K�ر  ا��دوا��� إ��6ه -

�� ����  ا��دوا��ا���وك  -. 

 .ط�ع ��� ا���ل ا�ط�$ وا���	ر�ر ا�ط��� ا7 •

' ����� �ن أي ) ن ، ع(� وا���3ر�ر ا�ط��� �Cن ا����� ا�ط�� ا���%�ت��(  ا'ط/ع�ن )/ل 

، أ�� ا������ل ا�ط��� �8ظ�رت ���8 ��ن إ$��� �*و�� ��( ���وى ا�6��ز ا��$�� ا��ر�زي 

�ن ا'*ط��دي ، ا��/وس ، ا��ذ�: �������  �� ��Eراض ����تأ�� �����. ����ط( ا��)درات 

  .ا������ وا��$ر�� ا����6ن وا��دوا��� 

  .�م ��ن ������ أ�� �/�6ت <���� :ا�%��	ت ا������ 

 :ا��وا�ق ا�ط���  •

��وات ، ��� أ��  �10���� �ن ا�ر�و ، وا$�ب ��ذا ا��رض وھو �� ��ر ) ن،غ(إن ا����� 

  .أد)ل ا����@%( ا��د�د �ن ا��رات ����6 ھذا ا��رض 

 : ردود ا'%	ل ا��	�� إ��	ه ����� ا���ص و���	ء ا2ول  •

  ���ت ردود أ���ل ا����� )/ل ����� ا�%�ص وا���3ء اKول ���ر �ن ا�#�3 وا����ون

2-1-2-  ��	��� ���  : ا�درا�� ا�����و�و

 .����و�و���ا0�7	ل  •

ا����� ����� �ن $�و�� �� ا��%��ر ا'$ط/�� ، وا���ره �Hر : 
وع ا��%��ر �ن ا�'1	ر 

" ا�دو�� �3ر��� " أ�� : ��ث �3ول  �ن ا'*ط��دي��ذ����ت )�$� ا��ذ���ظ�� ، �.�ب ����� ا
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)و�� ��رھ�� �.� " ، " ر*��� ا�دو�� �" ، " راھ���<ر��� " " ر�6ل ا�دو�� �/ب " ، 

���� ��. "  

 :ا��7	ع ا��4وي  •

  .ا����� ����م ��ر�� ، �J ��ره $وت ��دة و<و�� 

 : �ر�1ب و�%	
$ ا���1	ت  -

�� ا����� �%�و�� ������ ��  . ووا*����ظم ا�����ت ا�


&	ط ا��%ر'$  •
 .�����و���ا�

���ه ، ���%ت ����� و@��' )/ل ����� ا�%�ص :ا7
��	ه  -�Oا����� @د�د ا. 

 .ا����� ���رJ6 ا�ذ�ر��ت ا������3 �����*� �@�ل ��ل  :ا�ذا1رة  -

���J �س " ا������ �� ��ظم ا���Kن ،  ����� ا����� �ن ��ض ا��/وس :ا7دراك  -

 " ا���3�ل �طرد<وا �� وذ�� دا��� 

 .����و�و���ا����ر��1  •

�� ����� ا��@� Cا����6 ��رك أ$���� � Lرار و��رك ر���6 �ذ�ك ، �د�� �ط���.  

 : ����و�و��	 ا�%	ط��  •

��ره �وا6ده دا)ل ���@%( ا�Kراض . ���� ��د �ذ�ر أ��  ا����� �ر�J ا�.*ب وا��و�ر ،

  .ا�����3 

  : �ر��� ا�طط�و�� و�ر��� ا��راھ�� و�طور ا��	�� ا��ر��9  -2-1-3

 :�ر��� ا�ط�و��  •

�و�( و��ر ا����� ' �ا����� ��ن �� �/<�ت �6دة �J اKم ���ث ��ن �����3 6دا ��� ، أ�� أ�وه 

���� ��وات ،  �9ز�د �ن ��K �����Kم �#�را ،إ' أن أ)�ه ا'��ر ��ن �*ر�� و�@��م  �د��




 ا������ت���
 ا���� ا���دس                                                   ��ض ا��
��� و�
 

[80] 

 

�@رة ��وات  10ن ��%و<� �� دا��� ��ن دا����%*ل ا���ب �J أ$د<��� و�6را�� و�� �ن ��

  .ر�و أ$�ب ا����� ��رض ا�

 :�ر��� ا��راھ��  •

��� Kن  13و<�ت ا��� ��ن �3*��� ا����� ���ت �ر��3 أ$د<��� ، ��ن �د)ن و��ره ا�K�ظم 

��� �دأ ا����� �د)ن ا��@�ش و���م ذ�ك ��  J��615 أ$د<���  ���وا �د)�ون و�� �ن 

��د ا����� " ا�@�رع �C� ، ��ا�ذي ��ن �ظل ��ظم ا�و<ت ��� دون أ�� �را<�� �ن أ�راد ا�ر

ا���ر �طو' و�� ��ض ا���Kن ��ن ���م )�رج ا���ت ، ��م ا)وه ا�K�ر ���8 ����ط( 

و�م ��ذ�ر ا����� ا��ن  �����رار، ��3م �طرده �ن ا���زل و��ن اKم ���ت �دا�J ��� ا��@�ش 

�� إ�( ا���ول ا�ذ��*O�� و��ت��  .�دأ ����ط( ��� ا��

 :�طور �	��: ا��ر��9  •

وه ا�K�ر ، ���ن ��@�6ر ��� )��� �دأت �ظ�ر ��( ا����� ا��دوا��� ا��6ه ا 18و�� �ن 

  .ا�و<ت و�طرده �ن ا���زل ��K ��ن ���م ���8 ����ط( ا���ول وا��)درات  ��ظم

#م ��د ھذا �دأ ا����� �%3د  اOھ���م ��%�� ��K ��ن �%�ر �� ��ظم ا�و<ت �� ��%�� ا��$ول 

 ��� إ@�دت ا�Kراض ا��ر*�� �دى ا����� �ن ��22( ا��)درات ���� ��ن ا�#�ن ،و�� �ن 

 34وا�رزھ� ا���وك ا��دوا�� إ��6ه أ�راد أ�ر�� و�J ا$د<��� وز�/�� �� ا���ل و�� �ن 

�O*ط��د�� ا��ذ�������� �دأت �ظ�ر ��( ا����� ا*طرا��ت �� ����� ا��%��ر ، ��طرة 

��ره ا�@�ب  ��ا��و6�� ��و أ)وه ا�K�ر ���8 ��رھ� و�ر�د <��� و�و6�� ��و ا�دو�� ���ن أ�

���� " و " ا�دو�� �$��� �� �ق ا�@�ب " �� و��ط�� �3و�� �.� ��، )و�� زاد ��ل ���� ، ��ر

�در ���� � ����� "Kظت ا'�رة )�$� ا'م وأ)وه ا�/���ر �8ن ا����� ��س ��( �� �رام 

��3� 36ا�����3 �و'�� ���.��م ��دة #/#� ا@�ر و�� ا��ن  ��Eراضا����@%( إ�C )د���( ��

  .ا�#�������@%( ���رة �8د)/���� ا��ر*�� �د�� ا�� ا����ت��� 
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�مو��د ا���3م �����3�/ت ا�#/#� ا��� ذ�رت ����3   )��� ا���3��� اK)�رة أ)ذ �وا��3 ا����� �

�د)ل �� ���6ت �/J� �����6 ��6 ��6و�� �ن ا��ر*( ا�ذ�ن ����ون �ن �%س ا��رض 

3�� ھذا ا��/ج إن ��ن ا�ذي �د�� و#م �ن )/��� �ذ�ك ��ر�ف ا��%�وص ���� ���Kھداف ا�

���و�� ���� �.  

2-3-  ��
  :�رض 
�	�� &��1 ا����ظ� ���	�� ا�?	

�ط��ق ا��/ج ا�����6 �ن طر�ق أ��وب ا����<@� ،وا��وا6�� ا������6 ،�� ��ن  J� وازاة����

ت ��( ا�����F ا��ر*( ا�%$����ن ،�م �E @��� ا��/�ظ� ا�)�$� ������� ا�#���� وا��� أ�%ر

�����  :ا�

��#ل ���� ���  ا����ل:ا����وى ا���ظ$  •� :ا����� ا��د�د �ن ا��ؤ@رات و

 02(ا�����ر ا��ر )/ل ا��$�  وا����ل، ) 04و  03(���<@� ا��و*وع ���ت )/ل ا��$� 

، ) 02(، وا����ؤل �ول أ���ب ا��رض ��ن )/ل �$� وا�دة �ن ا��$� )  03و 

و  01(�)ر�� ا�����د�� )/ل ا��$� ، وا�)  05و  04(ا��3د ا�����دل )/ل ا��$�  وا����ل

)  05و 04و 03و 02و 01( �� ا��د�ث ��ن )/ل ا��$ص ا������  وا'ر����وا����#م)  02

وا����د#�ت ا���6��� )/ل )  02(وا�$را�� �ول ا��رض ���ت )/ل �$� وا�دة ھ� 

، واO#�رة ) 04و 02و 01(ا��%ظ� ��ن )/ل ا��$�  وا'��%زاز) 05و04و 03(ا��$� 

و�م �����ل ا����� ا��ؤ@ر ا���دي )  04و  03و  02( وإ����ر ا��د�ث ���ت )/ل ا��$� 

  .�@ر وا����#ل �� إ�����ل ا�K.�ز �� ا��د�ث 

أ�� ا��ؤ@ر اK)�ر وا����#ل �� ا����ز�� ا��@�ر�� . ��ن )/ل ا��$� اKو�( �3ط ا�$���

  .�ء ا���ب ا�����6 ا����ل )/ل �$� وا�دة �3ط ھ� ا��$� ا�را��� أ#�

  02ر>م أ
ظر ا�����
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 :ا����وى =�ر ا���ظ$  •

 J��6 ن )/ل��ن و�ر��ت ا���ل �ظرات ا����إ����ل ا����� J��6 ا��ؤ@رات ، ��ث إ�

س )/ل أ، و�ر�� ا�ر) 06و  02و 01( ا��$ص ، و�ر�� ��6�� ا���ن )/ل ا��$� 

 وا�����3)  07و  04و  02و  01( ، و�ر�� ا�%م )/ل ا��$� )  03و 02و  01(ا��$� 

، وا��@�ر�� )  06و  05و 04و  03( )/ل ا��$� اKو�( �3ط ، واO$.�ء )/ل ا��$� 

����)  07و  06( ا�و6دا��� )/ل ا��$� ا�#��#� �3ط وا�*�ك )/ل ا��$� �Oل  �، وا/(

  .وا��3ط�ب )/ل ا��$� اKو�( �3ط  )05و 04( ا��$� 

  02أ
ظر ا����ق ر>م

 : ���وى �
	ء ا�%�>	ت �	 ��ن ا��ر�9  •

ا��*��ن �� ��ن وا����#ل ��  �� J��6 ا��ؤ@رات �� �دى ا��ؤ@ر اK)�رإ����ل ا���

���دل ا�)�، و���دل ا��دا�� ��ن )  04و  03( �رات وا���6رب ��ن )/ل ا��$� ا��ر*( 

، وإ�داء ا�����دة ��ن )/ل ا��$� ا�را��� �3ط ، وإ�داء )  06و  05و  04()/ل ا��$� 

��ف �� ��ن ا��ر*( ��ن )/ل 8ا�رأي )/ل �$� وا�دة �3ط ھ� ا��$� ا�#��#� ، وا�

 �����، وا�Oد��ج ا�����6 ��ن )/ل �$� �3ط )  07و 06و  05و  04و  03: ( ا��$ص ا�

 05و  04و  03( �� ��ن ا��ر*( ��ن )/ل ا��$� �� ا��$� ا�)���� أو إ�@�ء $د<�ت 

�راك �� ھدف)  07و  06و@O، وا ��3ط ھ� ا��$� ا�را��  وا�د ��ن )/ل �$� 

  02أ
ظر ا����ق ر>م

•  ��
 : إ��
�	ج �	م �ول درا�� ا��	�� ا�?	

 ��ن �د�� �@��ل ������ )/ل ط%و��� ،) ع . ن ( �ن )/ل درا�� ا����� ا�#���� �Cن ا����� 

)�$� ��د �وت اKب وھذا �� 6�ل ا'خ ا�K�ر ���%ل ��ر��� و��ن �ر��� <���� ، و)/ل 

�ر��� ا��راھ�3 �دأ �د�ن ��( ا��)درات ا��� ��ھ�ت �� ظ�ور اا�Kراض ا��ر*�� ، 
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�$�ل ا�Kر إ�( ���H �ر��� ا��دة ا�ن ظ�رت ا��ذ�����وا��/وس و��� �و�طور Oص وظ�%� ا(

�$ل �J ا��ر*( ا�ذ�ن ���م �� ا����@%( و�*ل ��طو�� ��( ذا��  ا����� ، ���C د��� '

���ن @��� ا��/�ظ� ����F ا����)�$� ��ن )/ل �رض ا�و.  ���.ر<� �� أوھ��� و*/'

�واء �� ا����وى ا��%ظ� أو إ����ل ا��#�ر �ن ا��ؤ@رات ) ن ، ع ( ��*M ��� أن ا����� 

�$��� �دى Oا'داء ا ���Hر ا��%ظ� أو ���ء ا��/<�ت وھذا �� �و*M ��� أن ھ��ك ���ن 

�� ا����� )/ل ا��$ص ا������ا����� و���ن �/�ظ� ذ�ك �ن )/ل ا��ؤ@رات ا������C� 

  .�ن طر�ق ا����6ت ا��/��6 ا������6 

�دول ��ر ا���	��ت ���	�� ا�?	� -3 �?:  

  ا��دف �
�	  �د��	  �	ر���	  ا���	���

ا��%رف ��� ا��	�� و�1ب ?�� ا����وص وأ�ذ   د30  24/01/2013  01

  .ا���	
	ت ا�و��� ا���%��� �	��	�� 

  .ا�درا�� ا�����و�و��� ���	��   د45  29/01/2013  02

ا��%رف ��� �ر��� ا�ط�و�� �ر��� ا��راھ�� وا��	ب   د45  30/01/2013  03

  .ا��رض 

أ�ذ �وا'�� ا��ر�ض ��د�ول '$ ���	ت �����   د 30  31/01/2013  04

 ���	��.  

  .و�%ر�ف ا��ر�ض ��ذا ا�%�ج 

  

  :ا�درا�� ا�
���� ���	�� ا�?	�?�  -3-1

  :ا���	
	ت ا2و���  – 3-1-1

 :��د�م ا��	��  •


س   ) ب ، ف (  :ا�7م �  ذ�ر :ا�

  ���  25 :ا��ن 
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  أ�زب : ��	�� ا��د
�� ا

 �
  ���ء : ا���

  .ا���� ا������ ا���� :  ا����وى ا��%���$

  .' ��س �� :  ا����وى ا��%�&$

  .اKو�( :  ا�ر��� '$ ا�%	���

 ���ذو ��ط ���ف و<��� طو��� ، ذو �@رة ��راء ، ) ب ، ف ( ا�����  :ا��
�� ا��ر'و�و

  .و��ون ���� ا��ون ، و@�ر ا�ود 

 : ا������  ��E��بأ�ت �� أ�� إ�( ا����@%( ) ف ب ،( ا�����  :أ��	ب ا��7&	رة  •

 .ا���وك ا��دوا�� دا)ل ا���ت و����ر ا'#�ث ا���ز��  -

-  ����3دان ا�@. 

�%� ا�K��ب -K ا�.*ب ا�@د�د. 

 .ا��ذ����ت ا���دة وا��/وس ا������ و ا��$ر�� -

 :ا�ط�ع ��� ا���ل ا�ط�$ وا���	ر�ر ا�ط��� •

ن ا����� ' ����� �ن أ�� أ�راض �*و�� ��( ���وى Cا�ط��� ���ب �� أو*��� ا���3ر�ر 

أ�� ا������ل ا�ط��� �8ظ�رت �8ن ا����� ��ن ����ط( ا��)درا�وأن  .ا�6��ز ا��$�� ا��ر�زي 

 .�د�� �3ر ا�دم

�� �$�� ����3:ا�%��	ت ا������ • F��� م ���ق ������ أن�. 

  .   �م �ظ�ر ��( ا����� أ�� �وا�ق �ر*��:ا��وا�ق ا�ط��� •

 : ردود أ'%	ل ا��	�� ا��	ه ����� ا���ص وا���	ء ا2ول •

��م ا���3ء اKول �J ا����� ���#�3 وا����ونإ.  

3-1-2-��	��� ���  :ا�درا�� ا�����و�و

 :����و�و��� ا��0	ل •
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وع ا��%��ر �ن ا2'1	ر •: �����ر �.�ب ���Kا ��ا��ذ����ت ��ث ا����� ����� �ن )�ط 

�)��� " ، "��رھ�� ��أ:"�3ول "������رھ�� ��( )�طر �� ��.�ش ��( " "�@و��ه �6ي ��ه ��

�در �J $���� ����"،"�� ا��م �� ا�3�وة ��ه ������ر�و �.� �د"، "�� أ� �����".  

�� ا����� ����م ��طL،:ا���	ع ا��4وي�  .�J ��رة $وت )�

$
�� ا����� ���� ووا*��ا�����ت ا��� :�ر�1ب و �%	������.  

 :����و�و��� ا�
&	ط ا�%ر'$ •

 .ا����� ����� ��ل ا��%�$�ل ا�)�$� ����3 ا�%�ص:ا�
��	ه

 .ا����� ���رJ6 ا�ذ�ر��ت ا������3 �ط%و��� �@�ل ��ل :ا�ذا1رة

، �@و��ه �6ي ��ه ������" ا����� ����� �ن ا��/وس ا������ و ا��$ر�� ��ث �3ول  :ا�دراك

������$ J� ��� در�� ���". 

 :����و�و��� ا��س �ر��1 •

��ر�ك ا��د�ن و�ك ا�رأس و��ر�ك ا�ر��6ن �����رار  

 :����و�و��� ا�%	ط�� •

  .���� ��د�� ��ذ�ر وا�د��، ا����� 6د ��@��م �ن ا����ة

��ن  ��Kأ�� أ�وه ��م ��ن ���� ، ا����� ��ن �د�� �/<� �6دة �J أ�� :�ر��� ا�ط�و�� 3-1-2

  .و��ن ��%و<� �� درا����*ر���، �J وا�د�� و��ن  �#�ر ا�@�6ر

 :�ر��� ا��راھ�� •

�@��ل  �����ن �ل �وم �رى وا�ده �@�م  ،�%��� ��د ا�����ا��3دةا���ھ�ت ا��@��ل ا�Kر�� 

�� ����ت ��8)رة �ن ا���ل وھو ��)�ر ����� �دأ  15و��د�� ��ن ��� ، أ�� و�*ر�� و �8

��دأ����ط( ا���ول #م ا��)درات و ا��وم )�رج ، و���� �م ���( ھ�و��، �د)ن �ر��3 أ$د<���

  .ا���ت ��� ��ب �� ا�@�6ر �J وا�ده

 :�طور �	��: ا��ر��9 •

��� �دأ ��س ���)�ول و�%3دان ���� ا����ة و��'��زال �ن ا����ط ا�ذي ���ش  20�� �ن 

����� ا��%��ر ��%�� )�$�وو��ن ���.رق ا��#�ر �ن ،  ����� �دأت  25�� ا��ن و، <
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�� ا���ت  وا���وك ا��دوا��، ����دوا��� ا��6ه اKب، ا�Kراض ا��ر*�� �ظ�ر ��( ا�����

، و���<ص �� ا�وزن و�3دان ا�@��� ، وا��ذ������'*ط��د��، ���ز��او��ط�م اKدوات واK#�ث 

�3ررت اKم اد)��� ا����@%( ا�)�ص ���Kراض ا�����3.  

ا��ر�ض �*رورة  �C<��عا���3�/ت ا��� ا���ر*��ھ� ����3 <�ت �����دة ا�ط��ب ا����3  و��د

�����ن ���� )��8)ذت �وا��3 ا��ر�ض �$�و�� ����ر�� ا��/ج ا��%�� ، ا��/ج ا��%�� �

 .ا�����6 ��د ��ر�%� �8ھداف ھذا ا��/ج

  :�رض 
�	�� &��1 ا����ظ� ���	�� ا�?	�?� -3-3

 J� وازاة���� ���ط��ق ا��/ج ا�����6 �ن طر�ق أ��وب ا����<@� ا������6 وأ��وب ا��وا6

�� ��ن ا��ر*( ا�%$����ن ،�م �E @��� ا��/�ظ� ا�)�$� ������� ا�#��#� ،وا���  ا������6

�����  :أ�%رت ��( ا�����F ا�

 :ا����وى ا���ظ$ •

ا�����ر ا��ر )/ل وا����ل ، )05و  04(ا����ل ا����� ���<@� ا��و*وع )/ل ا��$� 

وا��3د ، وا����ؤل �ول أ���ب ا��رض ��ن )/ل ا��$� ا�#���� ،)05و  04و 03(ا��$� 

وا��)ر�� ا�����د�� ���ت )/ل ا��$� ، ا�����دل ��ن )/ل �$� �3ط ھ� ا��$� ا�#��#�

و�م �����ل ا����� ، ) 02و  01(وا'ر���ك وا����#م �� �د�#� ��ن )/ل ا��$� ، ا�)����

وا����د#�ت ا���6��� ا�����د�� ���ت )/ل ، ا��ؤ@ر ا����J وا����#ل �� ا�$را�� �ول ا��رض

ا'��%زاز ا��%ظ� وا'#�رة :( و�م �����ل ا����� ا��ؤ@رات ا������ ، )04و  03(ا��$� 

� وا����ز�، �( �3طوأ�� ا�$��ح ���ن )/ل ا��$� اK).وا����ر ا��د�#وا�����ل ا�K.�ز

  .أ#��ء ا���ب ا�����6 ��ن )/ل ا��$� ا�را���ا��@�ر�� 

  03أ
ظر ا����ق ر>م  

 :ا����وى =�ر ا���ظ$ •

J��6 ا��ؤ@رات ا�)�$� ������وى �Hر ا��%ظ� وذ�ك ��ب ) ف،  ب(ا����ل ا�����

���ل �ظرات ا���ن و�ر��ت ا���ن )/ل J��6 ا��$ص���، ا��$ص ا��/��6 ا������6 
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و  02و  01(ا��$� ا�#���� و�ر�� ا�رأس )/ل ا��$� و�ر�� ��6�� ا���ن )/ل 

و ا'$.�ء )/ل J��6 ا��$$وا��@�ر�� ا�و�دا���  وا�����3 )/ل ا��$� ا'و�( �3ط،)03

 06و02(وا'������ )/ل ا��$� ، ) 07و03(وا�*�ك )/ل ا��$� ، )/ل ا��$� ا�را���

 .وا��3ط�ب )/ل ا��$� اKو�( و ا�#���� ،)07و 

  02����ق ر>م  أ
ظر ا

 :ر�����9وى �
	ء ا�%�>	ت �	 ��ن ا� •

���دل ا�)�رات  ���م �����ل ا����� ا��ؤ@ر اKول )/ل J��6 ا��$ص ا��/��6 و ا����#ل 

�ن )/ل � ا�����دةوا�داء ،  ا��دا�� ���ن )/ل �$� �3ط ھ� ا�)���� أ�� ���دل ، وا���6رب

وا����واة ��ن )/ل ا��$� ا�را��� وا���Qف �� ��ن ا��ر*( ��ن )/ل  ا��$� ا�)����

ا�����6 ��ن )/ل ا��$� ا�)���� ،  وا'�د��ج، )  07و  06و  05و  04و  03( ا��$� 

، )  07و  06و  05و  04و  03( ا<�ت �� ��ن ا��ر*( ��ن )/ل ا��$� دوإ�@�ء $

و�م �����ل ا����� ا��ؤ@ر اK)�ر )  07و  06( �� ھدف وا�د ��ن )/ل ا��$�  وا'@�راك

  .ا����#ل �� ا��*��ن �� ��ن ا��ر*( 

  03أ
ظر ا����ق ر>م

  :إ��
�	ج �	م �ول ا��	�� ا�?	�?�  •

��ش ���ة ا�ر�� ) ف . ب ( �� �م �ر*� �� درا�� ا����� ����ن أن ا�����  ل�ن )/

�� ظ�ور ا'�راض ا��ر*�� ����*طر�� ا���ب ا�ذي أدى �� إ�( اOد��ن ��( ا��)درات و

���$�ل �Cن ا����� ��س �� . ����ھ� ����3  ا�)�$� ��رض ا�%$�م وا�Oص وظ�%� ا(� ����أ�� 

 )%@��م  �� �/<�ت �J ا��ر*( وھذا أو��س �� . ا$د<�ء دا)ل ا�������� أن ا����� ' �

�$�ل )�$� �ن ��ث ���وى ���ء ا��/<�ت �J ا��ر*( وOوظ�%� ا� F����ن )/ل ا��

، إ����ل ا��ؤ@رات ) ب ، ف ( ا����)�$� �ن )/ل @��� ا��/�ظ� ��*M ��� أن ا����� 

��#رة  وا����لا�)�$� ������وى ا��%ظ� �� �دى #/ث �ؤ@رات ا��� ذ�رت ����3 
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ا��%ظ� و���ء ا��/<�ت ، و��� �/�ظ �8ن ھ��ك ���ن �� �Hر ا��ؤ@رات ا�)�$� ������وى 

�$��� ��( ��ب �زا�د �� ا����6ت ا��/��6 ا������6اKداء اO.  

�دول ��ر ا���	�ت ا��	�� ا�را�%�  -4 .  

��ر�)��  ا���3���  ���  ا��دف ����  �د

ا��%رف ��� ا��	�� و�1ب ?�� ا����وص وأ�ذ   د 30  05/02/2013   01

  .ا���	
	ت ا2و��� 

  .ا�درا�� ا�����و�و��� ���	��   د 45  06/02/2013  02

�� وا��راھ�� وا��	ب ط�وا��%رف ��� �ر��� ا�  د 45  07/02/2013  03

  .ا��رض 

أ�ذ �وا'�� ا��ر�ض ��د�ول '$ ا�%�ج ا�
��$   د 45  12/02/2013  04

ا���	�$ وا��%ر�ف ��ذا ا�
وع �ن ا�%��	ت 

 ����
  .ا�

 

  : ا�درا�� ا�
���� ���	�� ا�را�%�  -1-4

  :ا���	
	ت ا2و���  -1-4-1

 :ا��	�� ��د�م  •


س       ) ب ، م (  :ا�7م �  ذ�ر : ا�

  ���  32 :ا��ن 

��
  أ�زب :  ا��	�� ا��د

 �
  ���ل ��ط�م  :ا���

  .ا���� ا�#��#� #��وي :  ا����وى ا��%���$

�و�ط :  ا����وى ا��%�&$�  
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  اK)�ر :  ا�ر��� '$ ا�%	���

 ����و�ط� �و���� ، ذو �@رة ��ط ���ف ، و<�� دو )ب ، م ( إن ا�����  :ا��
�� ا��ر'و�و� �

  .���� ا��ون �ون ���راء ، و@�ر ا�ود ، و

 : ا���&	رةأ��	ب  •

�@%( ا�Kراض ا�����3 �و'�� ���.��م �ط�ب �ن أ$د<��� ا�ذ�م <��وا ) ب ، م( أد)ل ا����� ��

،  ����6ا����وك ا��C�/غ ا�@رط� ، �8ن �د�� ، �دوا��� @د�دة �� ا����ط ا�ذي ���ش ��� و

 .��( ا���ر�ن �3ر��  (ا��$ �ور�

 :ا7ط�ع ��� ا���ل ا�ط�$ وا���	ر�ر ا�ط���  •

وى ا�6��ز ا��$�� �أ�دت ا������ل أن ا����� ' ����� �ن أي إ$��� �*و�� ��( ��

  .ا��ر�زي أ�� ���� �)ص �����ل ا�دم ����ت �8ن ا����� ��ن �د��� ��( ا��)درات 

 :ا�%��	ت ا������  •

�� ا��ر�ز ا�و��ط� ��/ج ا��د���ن ��� ��6د�ت �و'�� ���.��م ��ذ ���  F���� ا����� ��ن

2010.  

 :ا��وا�ق ا�ط���  •

 .��� إ�( ����� 6را��� �� ا���� ا�د<�ق  25��رض ا����� �� �ن 

 : ردود ا'%	ل ا��	�� إ��	ه ����� ا���ص وا���	ء ا2ول  •

 J� ولKون �ن ا����� 6دا إ����6ت ����� ا�%�ص وا���3ء ا����و�� ��( أن ھ��ك #�3 و ����

  .طرف ا��%�وص 

1-4-2-  ��	��� ���  : ا�درا�� ا�����و�و

 : ����و�و���ا0�7	ل  •
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�� ا����� �Hر �����6 و�Hر ��ظ��  :
وع ا��%��ر �ن ا2'1	ر  •������ �� .أ���ر ا�

���م ��طL و�ا�: ��	ع ا��4وي ا7 •� ����� J� J3ط�أ#��ء ا��د�ث �� ��ض و<%�ت @�ل �

 .ا���Kن 

 : ����و�و��� ا�
&	ط ا��%ر'$  •

���ه ا����� �: 7
��	ها -�Oا ����� ���ت @� .���� �ن 

 .ا����� ���رJ6 ا�ذ�ر��ت ا������3 ���*�� �@�ل ��ل : ا�ذا1رة  -

$وت اKذان وا��$��ن دا��� �� " � �ن ا��/وس ا������ إن ا����� ���� :ا7دراك  -

�@وف وا�د '�س ا��ض " ��� �ذ�ك �� ��ض ا���Kن �ن ا��/وس ا��$ر�� و��" وذ�� 

ض )و�� �6�و�� ھ�� ���ف ��ه �أ�� ���ش �ر" *ط��د�� وا��ذ������O" و�6ي ���%�6 

����3و ا�رزق �� Hرودھم �. " 

ا���ط�� �� ��ض ا���Kن  �.�ب ��( ا����� ا���و��ت :����و�و��� ا��س �ر��1  •

 .ؤا�@�ر وا��/�ب ��'$��J  س ، و�ك��ز ا�رأ

 : ����و�و��� ا�%	ط���  •

��� ، ���� �3���� ا����� �ن ا��8س وا��زن وا���ل ���ب ����� و���ب �وا6ده دا)ل �$��� �

  .�وم �ن طرف إ)و�� ظ��K �رى �%�� و��س ���8 � �����رار

  .�ر��� ا�ط�و�� و�ر��� ا��راھ�� و�طور ا��	�� ا��ر��9  -1-4-3

 :ا�ط�و�� �ر���  •

��ش ط%و��� ���3رب �ن أ�� Kن ا��ه �و�( وھو ' �ز�د �ن ��� وا�دة ، ) ب ، م ( إن ا����� 

��� ، ��ن أ)وه ا�K�ر ��#��� وا�د ��  @�ء��م ���رف ا����� ��( أ��ه ���ث أ�� ' ��ذ�ر اي 

  . �����K ��ن �را��3 و�ذھب ��� إ�( ا��در�� و���ب 
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 :�ر��� ا��راھ��  •

$��إ�( ا�#��و�� ��ث  ا��3ل��� ، ��دھ�  15ل ا����� ��( @��دة ا�����م ا'���� و��ره 

ا��� ��ن أ��ل درا��� ������ اKو�( وا�#���� #��وي �$�و�� ���ب اKو*�ع ا����@�� ا�$��� 

�� ، و�6ل �� ا�#��#� #��وي و���� �م �درس ��K <رر ا���ل ����ن أ)وه �� �$�ر�ف �����ش 

��رف ��( #/#� أھ��د ا���ت ، �� M�$م ، #م أ�8)ذ ا��)درات و��ره $د<�ء و�دأ �د)ن ��

18  ��� )���� ��  .ا��@��ل ا��� ��ن ����� ��

 :�طور ا��	�� ا��ر��9  •

��� �دأت �ظ�ر ا�Kراض ا��ر*�� ��( ا����� ، ��ث ��ن @د�د ا��3ق ، ��ظم  29�� �ن 

 ���ول ، �J $�و�� �� ا��ر��ز ، �)�رج ا���ت ���ز' �د)ن ا��@�ش و����ط( ا� �3*��و<

���ر ا�$�ت Kو�دم و�دم  وا'�طواءو)�ق ا ���3رر ��د ھذا أن  ا'��راث��( ذا ، ���Kر

�م ����J ا��/ج ��K �م ���طJ ا��)�� �ن ����F ا����� �� ا��ر�ز ������6 ا��د���ن و���� 

  .ا��)درات 

��ر*�� إ�( أن و$�ت �ر��� ����ول وا��)درات وزادت ا�Kراض اد ���ط�� ���ث زا

�ن ظ�رت ا��ذ�����وا��/وس ا������ ��#رة وا��/وس ا��$ر�� �8د)ل ���@%( ا��دة أ

  .ا��� ذ�رت ����E�  �3��با�Kراض ا�����3 

 �3���ت #م �� ا���3��� ااK)�رة أ)ذ �وا  ��)ول �� ���6ت �%�وص ��دا�و��د ا���3�/ت ا�

�/��6 �����6 ، و@ر��� �� دور ا��/ج ا��%�� ا�����6 ، وا'��وب ا�ذي ���م �� ���6ت 

�ا��/ج ا��%�� ا�����6 ��د��  ���رف ��( ا��ر*( ا�ذ�ن ���و�ون ��� ، �وا�ق وأ�6�

  .ا�%�رة 

 : �رض 
�	�� &��1 ا����ظ� ���	�� ا�را�%�  -4-3 -
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�ط��ق ا��/ج ا�����6 �ن طر�ق أ��وب ا����<@� ا������6 ،وأ��وب  - J� وازاة����

�م �E @��� ا��/�ظ� ا�)�$� ������� .ا��ر*( ا�%$����ن  �� ��نا��وا6�� ا������6 ، 

 .ا�را���

 ا����لا����وى ا��%ظ� ��ث  �ن �3ط ��ا����� �ؤ@ر ا����ل:ا����وى ا���ظ$  •

�� �#م �� ا��د�ث )/ل ا��$� �وا�� وا����/'ر���ك�� ا�را��� �3ط ، ��ر ا��ر )/ل ا��6ا�

   04أ
ظر ا����ق ر>م) 04و  01( 

 :ا����وى =�ر ا���ظ$  •

���لا����� ا��د�د �ن ا��ؤ@رات ا�)�$� ��ذا ا����وى  ا����ل����ظرات ا���ن و�ر��ت  
و�ر�� ا�%م )/ل J��6 ا��$ص  س ،ن ، و�ر�� ��6�� ا���ن و�ر�� ا�رأا���

/���$.�ء )/ل J��6 ا��$ص و�م �����ل ����3 )/ل ا��$� اKو�( �3ط وا�Oوا�
)/ل ا��$�  وا'������ا�*�ك  وا����لا�)�ص ����@�ر�� ا�و6دا���  �نا��ؤ@ر ا�#�

  .ا��3ط�ب )/ل ا��$� اKو�( �3ط  وا����لا������ �3ط 

    04أ
ظر ا����ق ر>م

 : ���وى �
	ء ا�%�>	ت �	 ��ن ا��ر�9  •

���دل ا�)�رات  ا����ل �� وا���6رب،ا����� ا��ؤ@ر اKول �3ط �� ا��$� ا�#��#� وا����#ل 

    04أ
ظر ا����ق ر>م و�م �����ل ا��ؤ@رات اK)رى ا��� ��3ت  

  :�	م �ول درا�� ا��	�� ا�را�%�  ا��
�	ج •

���6 اOد��ن ��( ا��)درات ، وا��� ��6ت �ن أ$�ب ��رض ا�%$�م �) م . ب ( إن ا����� 

أ���ب �#�رة أھ��� اKو*�ع ا����@�� ا�$��� ا��� 6��ت ا����� ��)�( �ن �در��� و���ث 

Oق �وظ�%� ا���� �����/�ظ �����إ�$�ل �� ا����وى �Hر ا��%ظ� �ن ��ل ����ن أ)�ه ، و

���ه�Oت ����� ا�@��3ر �� ھذا ا����وى ���ب  � �/�ظى ا��%ظ� ا�*� وو���� �)ص ا���

�� ���رة �ن ��رارات ا��/و�وا��ذ����ت وأ��  �3ر �� ا��.������� �����ظم ا�����ت ا� ،

 ���.ر<� �� ���وى ���ء ا��/<�ت ������� ���زل دا)ل ا����@%( ��K �3*� ��ظم و<��

���*M ��� أن ا����@��� ا��/�ظ� �ن )/ل و . أوھ��� و*/�� �  
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���ك �3ص ���ر �� إ�����ل ) ب ، م( ��$��� �@�ل ���وظ Oداء اKن �د�� ا����م �

�$�ل O/<�ت �� ��ن ا��ر*( أ�� ا�وى ���ء ا��ا��ؤ@رات ا�)�$� ������وى ا��%ظ� و��

��ر ا���Oءات و�����ر ا�و�6 �ن )/ل ا����وى �Hر ا��%ظ� ���ن �@�ل ���وظ )/ل 

�$�ل �ن طر�ق �����ر ا�و�6ا��$$� ا����� وھذا �� Oل ا���  �دل ��( أن ا����� ��

  ).ا���Oءات ( 

5-  ���	��دول ��ر ا���	��ت ���	�� ا�:  

��ر�)��  ا���3���  ���  ا��دف ����  �د

  ا��%رف ��� ا��	�� و��C ا���	
	ت ا2و��� و�1ب ?�� ا����وص  د 30  13/02/2013  01

  .ا�درا�� ا�����و�و��� ���	��   د 45  14/02/2013  02

و�طور ا��	�� راھ�� �ا��%رف ��� �ر��� ا�ط�و�� و�ر��� ا�  د 45  19/02/2013  03

  .ا��ر��9

&رح �����وص أھ��� ا�%�ج ا�
��$ ا���	�$ �ن طر�ق   د 45  20/02/2013  04

  .%ر�ف ��ذا ا�
وع �ن ا�%��	ت ا�
���� �ا�

1  

-5-  ���	�  : ا�درا�� ا�
���� ���	�� ا�

  :��د�م ا��	��  -1-5-1


س     )ب ، ھـ (:ا�7م �  ذ�ر : ا�

  ���  34 :ا��ن 

 ��
  .ا�زب : ا��	�� ا��د

 �
�/ح : ا���  

�دا�� إا���� ا�را���  :ا����وى ا��%���$ �.  
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Eو����%�&$ا��	�6د :    

  اK)�رة :  ا�ر��� '$ ا�%	���

ذو <��� طو��� ، ا��ر ا��ون ، ا�ود ا�@�ر ، و��ون ) ب ، ھـ ( ا�����  :��� ا��
�� ا��ر'و�و

  .�وداء 

 : ا��	ب ا��7&	رة  •

�( ا����@%( ا�Kراض ا�����3 �و'�� إه �ر��3 أ)وه ا�K�ر وا�( �� ا�) ب ، ھـ( ا����� 

�.��م ��د�� ظ�ر �د�� ��.  

 .ا��دوا��� إ��6ه ا'�رة ، )�$� ا'ب  -

 .ا����6ن  -

- /� .س ا������ و*�ق ا���%س و�3دان اا�@��� ، ا�

 .ھذ����ت ��دة  -

 :ط�ع ��� ا���ل ا�ط�$ وا���	ر�ر ا�ط��� ا7 •

�ن )/ل �%�ص ا���%�ت ا�ط��� ، ��8دت ا�%�و$�ت أن ا����� ' ����� �ن اي إ*طراب 

�د�ن ��(  ��( ���وى ا�6��ز ا��$�� ا��ر�زي  ، أ�� ا������ل ا�ط��� ����ت �8ن ا����� ��ن

  .ا��)درات وا���ول 

 :ا�%��	ت ا������  •

  .ص �� ا'�راض ا�����3 ��د ط��ب �)� �2010 ��/ج ا����� ��ذ �����

 . �� �وا�ق ����و �ر*��ا����� ' ����� �ن أ:ا��وا�ق ا�ط���  •

 :ردود أ'%	ل ا��	�� إ��	ه ����� ا���ص وا���	ء ا2ول  •

 .ا����� ��ن 6د ����و�� ���� )/ل ����� ا�%�ص 
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1-5-2-  ��	��� ���  : ا�درا�� ا�����و�و

 : ����و�و���ا0�7	ل  •

���ل ا���ر �Hر �����6 و�Hر ��ظ�� ) ب ، ھـ( ا����� :  �ر �ن ا2'1	ر%�
وع ا�� •��

��ت ��� ��ر��� ��ه : " ��ث �3ول " ا������  �.�ب ����� ا��ذ�������O*ط��د��وا��/وس

 ���� دا��� �� وذ�� " ،  " ��زوج ��� ." أ�� ��رھ�  �� ��.���ش " ، " و���J $و

�و<%�ت )/ل ���ر �د�#� ا����� � :ا��7	ع ا��4وي  • J� م ��ر�����. 

 : �ر�1ب و�%	
$ ا���1	ت  •

 ���� ا����� �Hر �%�و�� �� ��ض ا'ا�����ت ا��������م ��ر�� ��� ��K ن���.  


&	ط ا��%ر'$  •
 :����و�و���ا�

���ه ، ���ث أ�� ����� ��ل �%�$�ل <��� ا�%�ص  :ا7
��	ه  -�Oا����� @د�د ا. 

أ�� ��ره ��ت ��� ��( )�طر " ا����� ����� �ن ��ض ا��ذ������O*ط��د��  :ا7دراك  -

 �� ." ھ� �ر*��� ودار��� ��ور ��ه ��.�

 : ����و�و��� ا��س  �ر��1  •

�س وھو �#�� ر���6 إ�( ا�)�ف �ن وراء ا��ر�� ، وھذا د��ل إ�( ا�ر6وع ����*� 6ا����� �

  .، و�J�6 �د�� ، و' ���رك ، وھو ��و�6 ��ظره إ�( ا'رض 

• �� : ا�%	ط��  �����و�و

  . ا�/���'ةا����� ����� �ن ا����د ا�و6دا�� ، وا��رود ا�O%���� و

  .و�طور ا��	�� ا��ر��9 �ر��� ا�ط�و�� وا��راھ��  -1-5-3

 :�ر��� ا�ط�و��  •

���ش ا����� �، �م ��ن ا����� ��%و<� ��  ������ن�J أ�� وا��� �� 6و ا�ري �@�J ط%و�

ا��دا�� ��وات ��د�� ��ن �� ا���� ا�را���  9و��ره درا��� ، ��ث �)�( �ن ���3د ا�درا�� 
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وھ�� �دأ ا����� �ذھب �J أ��� إ�( ا���ل ��ث .��( �وا$�� ا�درا�� �م �ر��H ا'ب أو ا'م 

  .�#ل أ)�� ا����ر.�ون �6وار وا�ده و ��دا �� ��م �زر�� ، و��ن ھ�� ا�و��د أن ����ت �د

  :�ر��� ا��راھ��  •

����� �دأ �د)ن دون � ��13د�� ��ن ��ر ا�����  �� �م وا�ده ،و��ن �3*� ��ظم و<

،و��ن �����3 �8$د<��� ا�ذ�ن ���وا �را�3و��   إ�( ا���ت���را ا��زر�� ،و' �ذھب 

ه <د�وھ� ن أن ���م أ��� �)درات Kن أ$د<�ءدا���،و���ر ���م ،���ط( ا����� ا��)درات دو

  .� أ$�M �د��� �������� ،و��دھ �16ن ��ره ' ���6وز �� ��( أ��� ��6�ر ،و�

  :ا��	�� ا��ر��9  �طور •

� ،�3*� ث أ$�M ' �ذھب إ�( ا���ل �J أ����� �دأ ��و�� ��.�ر ،�� ��20د�� ��S ا����� 

�� ا��%��ر �ن ا�و���� ا��� ��$ل ��� ��( ا��)درات ،و���� ��ن ا�#�ن ،و��ث  ����ظم و<

�.�ر ��و�� �/�ظت ا'�رة ذ�ك  30أ$�M ���6 �*�ف ،و��د�� ��S ا����� �ن  ���

ا����� د�ن أن راض ا�����3 ��%�$� ،��8د ��و�وه إ�( ط��ب �)�ص �� ا'�)�$� اKم �8)ذ

��� ا@�دت ا'�راض ا��ر*�� �دى  34و�� �ن .�.�ر ��و�� ����6 ا'د��ن ��( ا��)درات 

وا���وك ا��دوا��  �����'*دھ�د���ظ�ر ���� ا��/وس ا������ وا��ذ�ا����� ،وأ$��ت 

ا���  ��E��ب��� �و'�� ���.��م ا���K�� 3راض�( ا����@%(  ا�)�ص وا�ده إ هوا����6ن ،�8)ذ

  .ذ�رت ����3

��ت <��� �� ا���3��� ا')�رة �@رح ���ر�ض *رورة ا��/ج  ��و�ن )/ل ا���3�/ت ا�

ا��%�� ،وأھ���� وطر��3 ا��/ج ا��%�� ا�����6 ،�وا�ق ا����� ��( ھذا ا��وع �ن ا��/�6ت 

  .ا��%��� 
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�	��� �رض 
�	�� &��1 ا����ظ� ���	�� ا�-5-3:  

�ط��ق ا��/ج ا�����6 �ن طر�ق أ��وب ا����<@�  J� ا������6 �� ��ن ����وازاة ��،وا��وا6

 F���ا��ر*( ا�%$����ن ،�م �E @��� ا��/�ظ� ا�)�$� ������� ا�)���� ا��� أ�%رت ��( ا��

 �����  :ا�

 وا����#لا����ل ا����� �ل ا��ؤ@رات �� �دى ا��ؤ@ر ا�#��� �@ر :ا����وى ا���ظ$  •

���ل ���<@� ا��و*وع �� ا��$� ���،وا����ل ا�����ر ا��ر )/ل ) 02و 01(�� ا�$��ح ،

وا����ل ا��3د ا�����دل �� .J��6 ا��$ص ،وا����ؤل �و أ���ب ا��رض �� ا��$� ا�#���� 

ا'ر���ك وا����#م  وا����ل، و�ذ�ك ا�$)ر�� ا�����د�� �� ��ن ا��ر*( )  04و  03( ا��$� 

��د#�ت ��د�ث �� ا��$� ا'و�( �3ط ، وا�$را�� �ول ا��رض �� ا��$� ا�#���� ، وا���� ا

�%زاز ا��%ظ� �� ا��$) 02و  01( �� ا�����د�� �� ا��$� ا���6��Oرة وا�#O3ط ، وا�� ا�#��#� 

ا'�.�ز ��  وا����ل)  07و  06و  05و  04و  03: ( ا��د�ث �� ا��$ص ا������  وا����ر

 ��و���ت ا����ز�� ا��@�ر�� �� ا���ب ا�����6 �� ��ن . ا��$� ا�#��#� �3ط ا��د�ث 

  .ا��ر*( �� ا��$� ا�را��� �3ط 

    05ر>م أ
ظر ا����ق 

ا����� �ل ا��ؤ@رات ا�)�$� ������وى �Hر ا��%ظ�  ا����ل:ا����وى =�ر ا���ظ$  •

� ��6�� �ر� وا����ل�ظرات ا���ن و�ر��ت ا���ن )/ل J��6 ا��$ص ،  ا����ل��ث 

 س )/ل ا��$� اKو�( وا�#����،� اKو�( �3ط و�ر�� ا�رأا���ن )/ل ا��$

وا�����3 )/ل ا��$� ا�#��#� وا�را��� ، واO$.�ء )/ل J��6 ا��$ص ، وا��@�ر�� 

)/ل J��6  وا'������ا�و6دا��� )/ل ا��$� ا�را��� �3ط وا�*�ك )/ل ا��$� ا������، 

  ا��3ط�ب )/ل ا��$� اKو�( �3ط  وا����لا��$ص ، 

      05أ
ظر ا����ق ر>م 

�ذا � �ل ا��ؤ@رات ا�)�$� �ا���� ا����ل:���وى �
	ء ا�%�>	ت �	 ��ن ا��ر�9  •

، و���دل ا��دا�� )  03و  02( ���دل ا�)�رات وا���6رب )/ل ا��$�  ا����لا����وى ��ث 
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ا��$� ا�#��#� �3ط ، وإ�داء  ��دة ��، وإ�داء ا���)  04و  03( �� ��ن ا��ر*( �� ا��$� 

)/ل ا��$� ا�#��#� �3ط ،  وا��وا��ة)  05و 04و   03و  02: ( ي )/ل ا��$ص ا�رأ

 ����� وا'�د��ج)  07و 06و  05و  04و  03: ( وا���Qف �� ��ن ا��ر*( )/ل ا��$ص ا�

( $ص ا������ ��ن ا��ر*( )/ل ا�� �@�ء $د<�ت �������6 )/ل ا��$� ا�)���� �3ط واا

وا��*��ن �� )  07و  06( ���ء ھدف �@�رك )/ل ا��$�  و) 07و 06و  05و  04و  03

   05ا
ظر ا����ق ر>م.��ن ا��ر*( )/ل ا��$� ا���د�� �3ط

•  ���	� : إ��
	ج �	م �ول ا��	�� ا�

��ش �� 6و ا�ري �@�J ������ن ، و��ب ) ھـ  .ب ( �ن )/ل �� �3دم �ر*� �Cن ا����� 

�ر*� ھو اOد��ن ��( ا��)درات ، وا�ذي �6ء ����6 ا'$د<�ء ا�ذ�ن <د�وھ� �� ��( ا��س 

��  ا'�$�ل��د ا����� ����ن أن �/�ظ �3ر ��  ا'�$�لأ�� ���� �)ص . أ��� ���6رة 

أ�� ���� �)ص ���ء ا��/<�ت . ا����وى ا��.وي و�Hر ا��.وي ���ب ��طرة ا��ذ����وا��/وس 

�$ل �J ���3 ا��ر*( �� ا����@%( و�ن � ' ���J ا��ر*( �Cن ا����� ��طوي ��( ذا

�*M ��� أن ا����� ��طر�ق ا��$ص ا��/��6 ا��و*�� �ن )/ل ����F @��� ا��/�ظ� 

�$��� �ن )/ل ا����ن ا���رز �ن طر�ق ا����وى ا��%ظ� و�Hر Oداء اKن �د�� ا���

 ����ا��%ظ� و���ء ا��/<�ت �� ��ن ا��ر*( و�ؤ�د ھذا ا��ؤ@رات ا�����ا����� )/ل  ا�

  .ا����6ت ا��/��6 ا������6 

-II  -  ت	ر�9��ا �&<	
�  :  


	>&� ا��ر��9 ا��ز��� ا2و�� •� : 

�$��� ���ر*( ا�%$����ن �ن )/ل ���ن اKداء ا��%ظ�  Oداء اGن ا���� :  

�*M ��� أن ���ء ��( �� �م ��ا��و$ل إ��� �ن )/ل ����F @��� ا��/�ظ� ا�)�$� ��ل ���� ، 

ھذه ا�%ر*�� ��33ت �ن )/ل ا��/ج ا�����6 ، و�ن طر�ق ا��%��ل ا��%ظ� ا���$ل �ن 

)/ل ا����6ت ا��/��6 ا������6 �ن طر�ق أ��وب ا��وا6�� ، وھذا �� ���ن اھ��� ا��/ج 

� ���ر�ض ��( أن ���رف ��( �ر*( آ)ر�ن ، و���� $%را��%�� ا�����6 �� إ���� ا�
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  Hayesو�طوره وھذا  �� ����@( �J درا�� ھ��ز . ا���6ب ا��.وي  ا�ذي �د�� �ذ�ك 

�ر�*� �$���� ،  �63ن طر�ق ���3 ا���3ش ا�����6 ، وا��ط�ق ��(  1995ا�Kر��� ��� 

���رات �ن ���ن �د��م ا����� أ 65إ�(  18راوح ��� �� ��ن ��ث ��������، �ن �����  ا'6

و��ث ��ر*وا ل . ا��%ظ� �ن )/ل ا��Kوب ا����#ل �� ا���3ش ا�����6  ا'�$�ل���رة 

�م  Wanje  ���1993وا�*� �ؤ�ده درا�� وا�F . ���6 �/��6 ��دة @�ر ���ل  36 ��ا�

�در�ب  �����در�ب ��( 3�� Fرات ا����د#� �وا�ط� �ر�����ا����رات  �ن ا�%$����ن ��( �

������  .�ن طر�ق ا��/ج ا�����6  ا'6

•  ��

	>&� ا��ر��9 ا��ز��� ا�?	�:  

�$��� ���ر*( ا�%$����ن �ن )/ل ���ن ا'داء �Hر ا��%ظ� Oداء اKن ا���� :  

�*�ن )/ل �رض ����F @��� ا��/�ظ� ��M أن ھذه ا�%ر*�� ��33ت �ن ا�)�$� ��ل ���� 

%�� ��ر ا��ؤ@رات ا��� ذ�رت �� @��� ا��/�ظ��ل �Hر ا��%ظ� �� ��ن ا��ر*( ، )/ل ا�

ن ا��ر*( ا�%$����ن ������ون ��#رة ا���Oءات و�����ر �� ا����وى �Hر ا��%ظ� ، ��6د أ

�ؤ�د ��( أھ��� :  ا'6�������� أن �ظر�� ا���ق  ا'�$�ل����ب ���8وب �ن أا�و�6 

��$�ل ا�ر�وز واO@�رات �و���ل �Oا ����� ������د  �� .  


	>&� ا��ر�9 ا��ز��� ا�?	�?�  •�: 

�$��� �دى اOداء اKن ا��������%@���Eراض ا�����3  ��ر*( ا�%$����ن دا)ل ا��ؤ��� ا'�

�م ��� ���� �����%�  . �ن )/ل ���ء ا��/<�ت ا�

/<�ت ا��%����� �� �ن )/ل �رض ����F @��� ا��/�ظ� ا�)�$� ������وى ا�����ق ����ء ا��

*����م �ر*� �ن ا�����F ا����)�$� M أن ھذه ا�%ر*�� ��33ت �ن )/ل ��ن ا��ر*� ،  ��

�� ا�درا�� ا��� <�م و�ؤ�د ھذه ا��ظر. ا���'ت ���ؤ@رات ا�)�$� ��ذا ا����وى  ا�����ل�ن 

�� دو��ون�Dobson  ���1996  �6و��  ��30( ���� ��ون �ن��� ����$��ر�*� 

6���وب ا�د�م طو�ل ا6Kل �J ا��در�ب ��( �ن ��3وا ا��/ج ا�����6 �وا�ط� أر���� �ن ا�
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،  � �ن �ن ��3وا ا�)د��ت ا������ر���ر�*� ����6و�� ا�*��ط 30، و ا'6������ا����رات 

�وى ا����رات ر��3و<د �@%ت ا�����F ��د �� �� ���%�،  ا'6�������� ا���6و���ن ار

�����6Oل ا��%�  .�دى أ�راد ا���6و�� ا��6ر����  وا�


	>&� ا��ر��9 ا�%	��  •�: 

����ن ���ن ���/ج ا�����6 أ ��6����� ���ر*( ا�%$����ن ن ��ون �� دور ''�$�ا'

  . ��Eراض ا�����3  ا'��@%����)ل ا��ؤ��� دا

�و$ل إ�( �� ��� ��  :�ن )/ل ���<@� ا�%ر*��ت ا�6ز��� 

� ��6��������ن ا��/ج ا�����6 �� دور ''�$��دى ا��ر*( ا�%$����ن دا)ل  ا'

��  ا�6ز�����Eراض ا�����3 و�ؤ�د ھذا ��3ق ا�%ر*��ت  ا'��@%����ا��ؤ���  ��#��: ا��

���ن اKداء ا��%ظ� و���ن اKداء �Hر ا��%ظ� و���ن ���ء ا��/<�ت ا��%����� �� ��ن 

  : ا��ر*( ��ث أ�� 

������6 ا��ط��3 ��( ا��ر*( ا�%$����ن، ���� �زا�د ���ن ���� �زا�دت ا��$ص ا��/��6 ا

اKداء ا��%ظ� و�Hر ا��%ظ� و���ء ا��/<�ت ا��%����� �� ��ن ا��ر*( دا)ل ا��ؤ��� 

  .ا�����3  ا'��@%������Eراض

�����  *��ت��ث ����ن �ن )/ل ���<@� ا�%ر ��أن ا��/ج ا�����6 �د�� أھ��� ��رى 

�� . ا'�$�ل ��د ا��ر*( ا�%$����ن � و����ن و�طو�ر وظ�% )�ا��ر�ض  ا����بو�

ا��ر�� �� ا�����ر �ن أ���ره ���� ���ت ا���م أ ن ����دل أطراف ا��د�ث �J �ر*( أ)ر�ن 

 )%@��.�ر �ظرة ا��ر�ض ���� )�، أن ��$ل ���م �����Oءات وأن ���� �/<�ت ���م ، �

ا�Kراض ا�����3 ��( أ�� �6ن �3ط ����ط( ��� ا�دواء ' �Hر إذا ����/ج ا�����6 ���ھم  

 ���$��� ���ر*( ا�%$����ن Oداء اKطو�ر ا�.  
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 �0�� :  

<@� ل إ���� �ن طر�ق ����ل ����F @��� ا��/�ظ� ، و�ن طر�ق ����ن )/ل ا�����F ا���و$

���ن ��د ار��� ��'ت �$����ن �� �دى ���� ا�%ر* ���$�Oداء اKت ، �$ل إ�( أن ا��

  . وا�دة �@دة و�دة ا��رض �د�� 

ا��/ج ا�����6 ا�ذي ط�ق ��( ا��ر*( ا�%$����ن )/ل ��J ���6ت و�$ل إ�( أن 

�$����/��6 �����6 ، اOداء اKن ا���ا����#ل ��  �رز ����F إ��6��� ��ث �م �ن )/�� 

ا����ن �� ا����وى �Hر ا��%ظ� ، و���ء ا����ن �� ا����وى ا��%ظ� ، و: #/#� ���و��ت 

. ��Eراض ا�����3  ا'��@%����ا�%$����ن دا)ل ا��ؤ���  ا��/<�ت ا��%����� �� ��ن ا��ر*(

 ����� ��6�����و��� ��رز أھ��� ا��/ج ا��%�� ا�����6 ''�$���د ا��ر*(  ا'

ا�%$����ن ، وذ�ك �ظرا ��� ��رزه ھذا ا��/ج �ن إ�داث �)��ف ا��%��/ت �� ��ن ا��ر*( 

����3 ا����<@� ا������6 �ن طر�ق )�$� �ن )/ل .)/ل ا����6ت ا��/��6 ا������6 

 ��  .أ��وب ا��وا6

  

 

  

  

  

  

 



 ا���� ا�����                                               ا���اءات ا���
��� ���را	� ا����ا��� 

 

[61] 

 

  : ����د 


��د 
� �طر��� �� ا
���ب ا
�ظري 
ن درا�����   �

�زة 


رض ا
! �م وأ����� وا��راض ا


���وأ�"� ��##� �$
  %�
ا
/!ظ� وا
�0ر ا
/!ظ� ، و�طر��� -ذ
ك إ
( ا
�$ج  ا#� �لو�ھ

 %���
�

��� و-�!�% ��ظ�م ا
�/��ت ا
�$��% ا�
  .ا
�!�� ا


ن ھذا -/� ��3ول ��د ھذه %��!�

��� �� ���3ن  ا#�
أن ���ن دور ا
�$ج ا
�!�� ا


�دا��% و
$3ظ% إذا -�ن  #��
���ا�4 �#

��ن ، �ن طر�ق ا
درا�% ا� !

ر"( ا
��د ا


��وى ا
�0ر ا
/!ظ� ، و���ء ا
�$��ت و
6ذا ا
�$ج د

��وى ا
/!ظ� ، وا
ر �� ���3ن ا

�� �
 %�/��!�

ر"( ا
  .ن ا


طرو3% و�:-�د أو �!� 
� ��ء �� �ر"��ت ���93 
  .وھذا 
0رض ا���4% �/( ا4;-�
�% ا

 %

9ل �� درا�% �3�


�6> ا
و !� ا/

$3ظ%  و�����
�لوذ
ك �=������ 

<��/% ا
���د�% وا
ا

�3
% و���ء ;�-% 
$3ظ% 
  .ا
���د�% ودرا�% ا
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�� ا�درا��  -1� : 


�6> ا
و !� 
/و ول إ
( �!� أو إ��9ت ا
!ر"��ت ، 
وھو " إ����6 �� ھذا ا
�3ث إ
( إ���ع ا

 Aوا�

� ھ� �� ا- %/-;

وو ف و"��6 ا
راھن -
� ��6م . ���رة �ن درا�% ظ�ھرة ا


دا �/( ��
�A ا
�����ت ��
�و ف ظواھرھ� وC� D �6 ، و
�ر�% ا�����6 و��ل ا
�3-م ���6 


;-/% و�3/�/�6 ، و��

�% ا��

� ا��D$ص ا
���C> �0رض ��
 "  

3
د �وض ا
���دي ، (   
  )   69، ص  2005


�6> ا
و !� 

د �/��6 ا��� ��
 درا�% �3
% �3ث ����ر -
�6>: و��د 
ن ا
طرق ا�����% ا

�دد �/�ل 
ن ا
و3دات أو ا
�3#ت ، �رد ، ا�رة ، �
��% درا�% �3
% أو �" �3ث ���
د �/( 

 A

�ر�% -��% ا
C� Dص ��
 ، %
�3
���6 ا
��3ث -ل ا
�����ت وا
C�>3ق وا
�!� �ل �ن ھذه ا

3


ن و����/�6 �طر�<% 
�ظ
% ود��<% ��3ث �
-ن ا
��3ث .ط% ��6 �وا
�وا
ل وا����ب ا


�6 �ط��<�F )/� �6رھ� 
ن إا��D$ص ا
C�>3ق �0رض ا
و ول �

-ن ��� %
�/� <C��� )


  %/9�


3
د �وض ا
���دي ،(  ا
�3#ت ا
  )91،ص 2005

  : ادوات ا�درا��-2

  :ا������� ا����د��-2-1


<��/% ا
���د�% 
ن أھم ا

د �/��6 ا#�����C� Dر ا��� ��
ا
�!���� ، �3ث �رى -�رل  
و��Cل ا


!3وص، و�;��� �/( ا
����ر �ن إ
ا
�!���� أن ���
A "أ�� �/( Carl Rogersرو�رز 
( ا


<��/% أي �;-�ل 
�!�� دون ا دار 3-م أو �<��م ،ودون أن ��3ول أن �"!� �/( ا

structure. 6دف ھ�� ھو

!3وص 
-� �-�;ف �!��، D$ل إو�-ون ا/
  ��3% ا
!ر % 

 %/��>

3
د �3ن ��Fم ، ( "ا
  )170، ص 2004


ل �� -
� ���ط�A ا#�C� D ا
�!���� أن ��ري :� ��

<�ء �/�/% 
ن ا#�C/% ا=� %/��>

ا


!3وص و�3رص �/( أ# �<�رح أي إ����ت 
��;رة أو �Fر 
ا
3 ول �/( إ���% ���6 
ن ا


!3وص

��;رة �/( ا.  
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  :ا����ظ� ا����د�� -2-2


$3ظ% ا
���د�%

وس  وھو 
و�ف "�-ون 
����%  إن ا/


و�ف ا

$3ظ% ا
�/وك �� ذ
ك ا


 ��!�

3/ل ا
�!�� ��D/ط �
����  �3Lagacheث �رى .ا
!3ص ا

��6 ا�� ��

�دة ا
أن ا


�ت /-
��/وبا�� %�

����را
/!ظ� ا#��3ءات ا#�!��$
"                                         وا#��3ءات ا
 و��%و�3

3
د �3ن ��Fم ، .                                                            (
  )172، ص 2004


و�

$3ظ% ا
���د�% �-ون 
ن D$ل 
$3ظ% 
��!
/
 %�/�!
3وص ع ا
�����ت ا
!�/�% و�Fر ا


!3وص/
 %��!�
  .و�-ون 
ن D$ل ا#���ج ا
ر
زي ا
ذي ���ر �ن ا
��3ة ا

Jean pedenieli , Lidia fernandaz,2005 ,P14)    (  

  :���� ا����ظ� -2-3


��ن،  ��
ت ا
���3% ����ء ;�-% 
$3ظ% ���ءا� !

ر"( ا

� ��ن ا %/ �3
�/( ا
�!��$ت ا

 %���
�

���;% D$ل ا
�/��ت ا
�$��% ا

ن D$ل �
��% ا.  


��و��ت ��
ر� %9$9 )

$3ظ% إ
ع إ
( �ر"��ت ا
�3ث ، و�
9/ت ھذه وو��
ت ;�-% ا


��و��ت �� 

��وى �Fر ا
/!ظ� ، و���ء ا
�$��ت:ا

��وى ا
/!ظ� ، وا
  . ا


ؤ;رات 

و�% 
ن ا�
  .و-ل 
��وى ��� 


��وى ا
/!ظ� ��� 9$9% �;رة 
��)13 ( �
��

ؤ;را ، وھ� -� ):

���;% ا
و"وع، ا
����ر 

�

���دل 

رض، ا
�<د ا

� ��ن ��ن اا
3ر، ا
���ؤل 3ول أ���ب ا %

���د

ر"( ، ا
�Dر�% ا




ر"( ، ا#ر���ك وا
�/�9م �� ا
3د�ث ،ا
 را3% 3ول ا

�3د�9ث ا
�����ا

رض، ا %

ا %
���د


ر"(، ا#��!زاز ا
/!ظ� ، ا#�9رة وا
ا
3د�ث،  �3-�ر ا
3د�ث ،ا���
�ل ا#
�0ز ��
� ��ن ا

���
�

;�ر-% أ��9ء ا
/�ب ا

�ز3% ا

  .)ا
 ��ح ، وا


��وى �Fر ا
/!ظ� و��� ا3دى �;رة 

ؤ;را ) 11(وا . �
��
�ظرات ا
��ن :( وھ� -�


;�ر-% �، 3ر-% 3 ،3ر-�ت ا
��ن
3
/<%،ا# �0ء ،ا
��� ا
��ن ، 3ر-% ا
رأس 3ر-% ا
!م ، ا

  .)،ا
"3ك ،ا#����
%،ا
�<ط�با
و�دا��% 


� ) 10(و
��وى ���ء ا
�$��ت و��� �;رة��

ؤ;را،وھ� -� ): �
���دل ا
�Dرات، وا
���رب 


وا��

ر"( ، إ�داء ا
رأي ، ا

ر"( ، ���دل ا
6دا�� 
� ��ن ا

ر"( ، ��ن ا
�����

ف ��
ة ،ا
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��� ، ا�

ر"( ،���ء وا#;�راك �� ھدف وا3د 
� ��ن �ا#�د
�ج ا
;�ء  دا��ت 
� ��ن ا


ر"(
  .ا

3-  �����
ن D$ل ;�-% :�ط��ق ا���ج ا�، �

�ر�% �طورات و��3ن ا�داء ا#� �



$3ظ% ا
�� ����6 ا
��93% ،9م �ط��ق 

��� ، ا�

9لا
�$ج ا�


ر�ض أو# �� ا وا
���Dر ا


/�$ج .3�� % �D، ���
�
و��ر�!� ��ن ،و��
�% وظ�!% ا#� �ل 
د�� 9م ;رح أھ
�% ا
�$ج ا


ر"( ا
ذ�ن ���<��ل 
�6م �� ا
�/��ت ا
�$��% ،وھ-ذا
��  %��F )

ر"( إ

�A ا� A
��م 


���.إ
( ا
�/�% ا
�$��% ا#و
( ا
و ول 

��� أ�/وب ا�

���% و����A �� ا
�$ج ا�
;% ا


��ن� !

ر"( ا

وا�%6 
���3ن ا#� �ل 
دى ا
  .وأ�/وب ا


� ا�درا��-4��:  


-�ن ا
درا�%  ا��ط$��%��ل إ�راء ا
درا�% ا#����% أ�ر�ت درا�% 

راض . ( �
��;!( ا


و#�% 
����0م  %�/>�

;رف ) ا
�م 
ن D$ل 
ن ھذه ا
درا�% ا
��رف �/( ا
ط��م ا
ط�� ا


��م  �/>�

6م �/(  ا���Dر�/( 
����% ا
�3#ت ، �D % ا
ط��ب ا � �D;� )/� �3#ت ���ءا
ا


/!�ت ا
ط ��#ط$ع! �م وذ
ك 
أ�6م ����ون 
ن 
رض ا
  .��% ا
�D % �6م �/( ا


�% �3#ت  وا�� رتD )/�� %درا�

����نر وا
ذ- 
ن ��سا:  


و�% : أو# �


ر"( 
ن �!س ا
��س 
����س ا
# �د ��د �ط��ق �$ج �
��� أن �-ون ا

 %��$�
  .ا


 /3% �$ج 3ر ر��ل ، داDل 
��;!(  ا#��ط$��%���� �وا�دت �� ا
درا�% : ����9 �

 %�/>�

راض ا�  .ا

��% ، و# �<ل �ن ) 40(# �ز�د �
رھم �ن أر��ون ن ا
���% �/( أ ا���Dرورو�� -ذ
ك ��د 


دى ا
ذي �ظ6ر ��� 
�ظم �3#ت ا
! �م . ��% ) 20(�;رون 
  .وھو ا
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  : ���ن ا�درا��  -5


و#�% 
����0م ����د�ت %�/>�

راض ا�
��;!( ا A>�  %9$9� %�#و
، وھو ���د �ن 
<ر ا

  .-/م ) 03(

 �� )!;��


ن طرف . م  01/07/2007م ، و��J أ�وا�� ��  13/06/2006د;ن ھذا ا


6ور�% ا
��د ��د ا
�ز�ز�
  .�و�!/�<% ر�Cس ا

 )!;��


د�ر�% �ر��% ��3وي ھذا ا ،%

د�ر�% �� )/�  %�3 
ا�-ل ( ا
�;�ط�ت ا


-�ب ا
<�ول  �#تا#����، 
-�ب ) ا4دارة( 
-�ب ا
����ق )وا�دو�% ،.  

أط��ء 
�D �ن �� ا
طب ا
�</� و 
�Dص �� طب ا�� �ب و���% ) 09(و��د ��� ���% 


�D �ن �� �را%3 ����ن و �د
� ) 02(اط��ء 
�D �ن �� ا
طب ا
��م ، وط����ن ) 07(


�ون ) 10(و�;رة Dن �!�����ن ، و 9$9% و��C� Dوإ��9 �;رة �ون ) 53(ا %C�

ر"� ، و


  .أ
ن و�ظ��% 



��;!( ھ��ك و��
� �Dص ا

�وا�دة ��

J ا� 
:  

 . ت
 /3% ا#�����# -


�ن  -�� )
��م �Dص �طب ا#ط!�ل ��م �Dص : 
 /3% ا
طب ا
�</� ، ��<�م إ

راھ<�ن 
��. 


 /3% 3ر ���ء  -. 


 /3% 3ر ر��ل  -. 


�دا��% 
/�3#ت 

 /3% ا
�� -��ت ���6 ا
درا�% ا

 /3% �$ج 3ر ر��ل ، �3ث  ھ�أ
� ا


ر"( و�;رة ��3وي �/( �/
Fرف ، %9$9 ��
ط��ق ا
�!/� و���% ��
ط��ق ) 10(�دي 


ر"( ، و���% 
/�$ج /

ر"( ا
;�د�ن ����� أو �دوا���ن ، و3
�م 
ا
�/وي ، Fر�% 
�زل ا


 /3% ، و
-�ب ا�ط��ء ، و���% ا
!3ص ، وط��م ط��: ، و
-���ن 
��-ون  
-�ب ر��C% ا


راض
ن 9$9% اط��ء 
�D �ن �� �أ��C� Dن ) 08(، وط����ن ��
�ن ، و 9
���% ا
�</�%  ا


ر"�ن

 /3% ، وأر��% 
�3 /�ن �/(  �!�����ن ، وط��م ;�� ط�� ��-ون 
ن ر��C% ا
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 %�

و�

راض ;�6دة دو
% �� ا
 3% ا�وار��% 
ر"�ن �3 /�ن �/( ;�6دة دو
% �� ا

 %�/>�
  .ا


ر�ض �

���د�ن �� ا %�
Dل   .و�/

� ��3وي �/( �;ر�ن �ون أ
ن 
وز��ن ��ن �رق ا-


�ظ!% 
وز��ن ��ن ا
/�ل وا
��6ر ) 11(و�رق ��
ل ��
��6ر وإ3دى �;رة .  

  : ا�درا��  �دة -6


�دا��% 
ن 
م و�6ذا ا��0ر�ت  10/05/2013م إ
( ��F%  13/01/2012دا
ت ا
درا�% ا


�% ا;6رD �
  .ا
درا�% 3وا
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 �"�#  :  


/�% ا
�3ث ، �واء 
� ��/ق �
�6> ا
درا�% أو �
 %
6


ن ا
و��Cل ا �

ن D$ل 
� �م �<د�


<��/% ا
���د�% ، 

9/% �� ا�


$3ظ% ا
���د�%ادوات ا
درا�% ، ا

-�!�% ���ء ;�-%  ،و���ر�!��وا

��

��ددة �� �
/�% ا
�3ث ����د ا

$3ظ% ، ���D/ص �:ن ھذه ا
و��Cل ا
3ث �/( أن �-ون ا

 %

�ظ %�
/� %��6�
 .درا��� 
���% �/( ا�س وإ�راءات 


