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 �ـــــ�� 
ــ	ـ� و �ــ�ــ��ـــ� 

  عز وجل على توفيقي في هذا البحث  أشكر االله

زوجي  إلى والداي الكريمين وخاصة أمي بدعائها المستمر كما اشكر    الخالصوأتقدم بالشكر  

الذين تحملوا الكثير من تبعات  "  عماد الدين  "  " جمانة"  "بوعلام  " و أبناءي  " حسان  " الكريم  

  أدعو لهم بالبركة والعافية    و دراستي

        و أتوجه أيضا بالشكر الجزيل إلى أستاذي الكريم والفـاضل الأستاذ الدكتور                            

                     الذي أشرف على هذه الرسالة وساعدني بنصائحه القيمة" بن أحمد قويدر  " 

   كما أشكر الحالات المدروسة على تعاونها وثقتها فينا  

أشكر كذلك كل أساتذة علم النفس و الأساتذة المناقشين وعمال المكتبة وكل طلبة علم النفس  

 العيادي  

                                      
                                                              �	�� ���� 
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	� ، وھ� ����
�� ا
������� �� ظ� ���� ا
�	�ة ا�
����� وا
 ��	�� ���
�&� ا%$�#�ب !�ض ا

 �'����
1 ، وا
�0/. أ�- أ+&* !�()	� �� !��
��� ��8 ا%�78ا6�ت ا
'(�	� ا4$�3 ا��)�را �� ا

	��Dا�Cي >'� ا
A&�ر وا
�@�ر و>�? ا
�<1 !� و;�د >0;�ت !:��(� !� ط&	� و�(�	� و��
��� ا

  �	�
��
  . OMSإ% أن !��
- �� ار�(�ع !���� /�! H� �G$�ه !'��E ا
��� ا

 �! ��	�< �	�)���ة ���6 D	��� 0ج�
�(�	� !�6�7M و+�&� ا �
���ء أن ا%$�#�ب ھ� /��
و�G$� ا

 -��E�3��Q Rداوي !� 0Pل ! �� S	�� T���
0Pل ا
�Dن ا
)��� و���ان ا4!� ���� ا

�

Uا�-  �	&��
�	- ا
	Wس وا
�'�ط ، ا%��Dال وا
�<&� �� ا
��ت ، 
�A ا< �XE	� �&�����
�	7- و

 H/ ?�����D��> -6U ا
�	�ة وا
��ت 
A'- !] ذ
Y !(�7ر >� �	�)'
ا%���ن �� !)�ار /	��- ا

��0ج إ!� �6ا�] !'- او !� ط�ف ا
��	7	� 6- ، و�� ھUا ا
�	�ة 4�- $��C ا;���>� 
 W��� �X� ،


�		� وا
�[�ة %/'E� 0P �!ل ا
���R !] ا
��%ت ا
��A#&� ا
���ر ا��)'
�0;� 6	� ا4ط&�ء وا

 �	�)'
��ا إ
? ���	� ا
��� ا+��� 1
 1X�أ�1X ��7'�ن �� ا
�0ج !� 0Pل >�م ر8�ھ4 -'< 1

��$��ر �6 
 ��6�Q �Qدرا H�/ اUوھ ، �����
��0ج 
�ى أ�
� ����روا
 �	���3
>� ا
��03ت ا

#�A�
7�H ھUا ا�� R	/ -�]G! `	A� �
��0ج ا
�A� �&7ن �� /�
 [8�:
H ، وا
���T 6�%$�#�ب ا

��  6ا
�0ج !����6 ط&	� !'���E و>0;� �(�	� ��وم أ�3$ !� C��
أ�Xa وإ
? د>1 واھ���م ا


�A ا
�0/. �� ا
���)(	�ت ھ�  ، �	6���bا �	�)'
وا
���6	� !'- /�? ���7	] ا��Q�دة ط�[�- ا

A���1X �)��ون ��6م ;�وى ا��� ��! Y
�س ا
���6	� 6�%$�#�ب /	R ����د و�:��` أQ&�ب ذ

ا
�0ج ا
���م 
1X ، وھUه ا
�)�>� ���D �� �(�[1 ا
�8] و��ھ�ر !���ى ا
��ا�� ا
'(�� ، و�� 


� ظ� ھUه ا
��8	� ��&�در �� ذھ''� ��

��ذا �)�� ا
��A#&� ��6م ���
	� ا
�0ج ا
7&� : ا
�Gال ا ��

�(1X و����ف >�? اQ4&�ب ا
A�!'� وراء ذ
Y ����8ع درا�Q'� ��'�ول  !��رھ� ا
�0;� ؟ ?�/



 

 و

 �+�'�
�	'� ���	1 ھUا ا
&�R إ
? ا< H;�� R	/ �;0�

�ى ا
��A#&� �� !��رھ� ا �&7
ا
�0ج ا

 �	
��
  : ا

-  -;0< ، -�	:(� ، -��)	'�� ، -!�X)! �! ب�ا%$�# �Qرا�
 d�P أول ���. 

-  ���	��(� !� ط&	� و�(�	� و���:�

�را�Q ا
�0;�ت ا d�P ���e ��� 

-  fX'�
�	� ا
&�0P �! Rل اX'! �����6 -	� �'�] ��	&7�
�H ا��
�6 ����! R
�e ���


�( ا
�	�دي �/ �Qدرا ( �E/0�
6�� ا
�	�د�� ، ا���
3�� �� ا���
ا
�	�د�� وأدوات ا
&�R ا


 Y
�? أ$&�  ��]و�A&a ا
��E/0 ، وذ< H	�'
��!�ت و���	� ا
��7	�ت ��
[�ر !� ا

����� !� ا
(�8	�ت ا
�� 6	g' <	�ب ا
�0ج 
 �!��
�	� ا
'��fC ا��6 �1 [�'e ت�	8�)
ا

 �&#�A��
 �;0�

Y ا
�>1 ا�Q4ي �� ا
���ر اU$و ��)'
وھUا !� ���D �� �(�[1 ا
�8] ا

 �&#�A��
 ���
  .ا
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  : ��ـ�� ـ�

���ب ، أ������� ف #"! � ض ا� ، أ# ا/�  .- ,�� +* ا���() ا��' ي ��&ا ا���� إ�! ا�

�2 �1ج  ����ب، أ(:ا#� و�8�"7 ا��61ت ا�34�����ب  وذ�;ا�� ف (' =� #"! ا�"�

 �  .ا�4�(�ة ا��	C�� وا�AB:ط�ت ا��* =:ا���6 ا�4?��) +* 2��.� ا��:��� ف #< وا�

 E,و F)�A�C� ��=E4� ��"3�H	! ا�G اض ا�C4� ���� . 1لJ >� 3* +?�ن��-�أ�� ا���() ا�

 F� ���?� �"=:ة طE� &�� 1ج"� LB8.ب و������(* �< ا. *��2'�� ا�E=E �< ا����ت ا�

�:�O إ�! ا�H	�ء ا���م.  >�  �&��F��"# ��'2 #��1ت ا�H?:ى وا� ��2 ، Fأ,:ا�� (C2

Eدة ��?���ت �)� /:ا . F�)�4 أ� �� >�ا�1ج ا�-�* F�)G أ��O:ا ���E�< #"�� و.��

��� (' ا ���:�� +* إ=��د �2�ت �4O �)E6ا=� وEا�� *+ ،  JQ R8S >� 7 ا������"�8.

C	ا�-��) ا�� E�# *61E ا�E#:4 ا��� F�.:�� >� �+�C4ا� E���T ا����ت ��� ;�&��(* و

�H	! ا�G  ا�&ي ا/- (� إ�! �"��� #< �2�ت +* أ���< أJ ى ، +�:O"�� إ�! C4إ�! ا�

� ا�-��� +* ���4"� LB8. >���F)�A و��2C4� >��C4ا� U��3 ة +* � C���2 �:6:دة و�

  ?C� �=�  .��"�� ا�G اض ا�E4�4��� ��"3=� و

 ��C���� ا�214'�ت �?�Sد=� و��  .Gدوات ا���� .V"�4 +* ا���34"� ا���د=� وا�214'� ا�

 .  



������ ا���� ا���دي                                                                  ا�	�� ا�����  
 

 68 

  

��را	�  �����  : ا���ات ا

ا��:/:ع ا�Eرا�� ھ: �+ ����و,E ا#�E4(� +* ھ&ه  ��C4ر ا�61*�1ج ا�-�* �Eى ا�4?

 45ا�Eرا�� #"! ا���34"� ا�ـ��د=� وا�214'� ا�S��4 ة �"4 /! ، ھ&ه ا���34"� ��(E� *+ Vة 

4\ �8�"7 ا��:ا() . *�د,��3 إ�! (�: ��#� ، ود#��4 ا�1��34ت �L46 �?�H ا�4":��ت وا�

 (��  .ا�4��� �-��4?

 ���  : ت�2� V4.3 ھ&ه ا�Eرا�� #"! :ا����� ����ان ا

�F)�A �:ادي ا��Eا^[ �"E=� ا����دة  C� �=�:� >�,:���2 واE2ة ��:اE6ة �4 �U ا��C4�< وا�4

 >=Eا�  �J دا^ ة.  

 �=�� ط����< +* ��"�� ا�G اض ا�E� ��"3ا^ ة ا�E4�4=� و����ن �"1ج و�4B8. >����2

 ?C� .  

���ر ا�ـ�������� ا��  :  

1ج "� LB8.ب و��������ر ا���� #"! أ��س أن ا����ت ��3�C� ��8H �4 ض اJا F.

Eة ا(�?���ت ا�-�* � ��, >� V/ ��4 أ(�� ..  

�����  ا�  :  

�E4(� +* �����ا#!"# E4�  .          درا�� ا����� ھ&ا #"! ا�T��4 ا���دي ا�&ي =

 ��1J >� ��2  *�8H�3 �����() ا�"��:ى اGداء ا��م �"���� ا�4C4� ]�,E7 ا�O:ا� F�=

�� H. ��2�  إ�! ا����ء ��8S >� *��4ي وا���() ا�:� �6��4#* وا���() ا��وا���() ا

�U�4 ��� �'�ھ  ا���4�� ا��* ط أت . *�7 و(�3ط ا�3:ة ا�B�3ط ا�) ، ���  ا�?"* ��� ود=����
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 ، ���^��J !"#و ���"# ، ��^��� �=E��دھ� وا��:O��ت ا�1ز�� ��G ��"�3�C4ت ا���4�2�ا

4� #< ا����� �< ���درھ� ���� ا�4":��ت ا�� ا�4�� ا�4  4��C. ��)a+ ;3[ ذ���= !�و2

  ا�4���=�� ا��44"� +* ا�1�Cت ا����� وا�Eرا��� وا���4�� ا���H"� وا�1��34ت ا�	 د=� 

���رات �-�ق ا�وا���4#�� ، ا�214'� #"! J�ا���4* و+* ا����� ا�-���� ، ا��34=�\ وا

 ��#�4�6�4* وا��� ي ، ا��	�#1ت ا��8H�� واCوا� *���ا��	C�� ، و��^� ا���C�� ا�?

 *���  �����4 ا�4 آة ا���د,� ا�دا�J ا�U�4ل و�Jر�6 و�< a+ Fdن ط =�3 درا�� ���2 .

Hا() ا�:�� �4��?\ ا��:رة ا�� ا�4�� ا�4. ]�,E7 ا�O:1ل ذ�; ا�J ����"� ��"?�8�� ا�

�O *+ ��:2 ��"8:رة �"��8 ، 2�� # ف C4ا� �"��?�" ا�&ي .��E3 +* إط�ر ا�Eرا�� ا�4

درا�� ا����� #"! أ(�� .�L�4 �?� ا�4":��ت ا�4� ا�Hadeley  ���1958  �4" ھ�د�* 

�* .C د #�� و#"! 2:ل ا�	 د 2�� أ(�� .��:ي ��e/�+� إ�! ا�4":��ت ا���ر=8�� ا�

 V= 6أ *����رات ا�J�� و�":��ت �":��ت ا� V4. *�":��ت ا�1��34ت ا��، ��"#

"[ �� ، �&ا .�4H ط =�3 درا�� ���2 #"! ا�4":��ت �. *�ا�	�:�Oت ا وا�214'�ت ا�

"[ ��4/�� و�2/ ه ، و�� =4?< ا����H� >� �� f و#�ت +* �ا�4���"� #< ا����� +��4 =

3�C4��1 ا�  .  

  

  

  
  
1  -     4# E4��  ص  :��ھ ، ��   210 – 209ا���34"� +* اeر�Sد وا�1ج ا��	C* ، دار ا�4 +� ا����
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  :  أدوات ا�را	� 

وھ* #��رة #< #1,� د=����� و.��دل �	'* و) :6 *+ �6:� ��6	C* :  ا���34"� ا���د=�  -  1

 V)�� �4"� �)G  ��� F��� ت��:"آ�< .C:ده ا���3 ا�4���د�� ��< ا�- +�< ھL46 ��+E ا�4

�O�J ة +:�2:ل اG# اض ا���E34 �< ط ف ا����� 2:ل �8�"7 ا�:ظ�^7 ا�4":��ت �

� ، ا��	C�� ا������ و��/* ا����� وا����� �+ R�8H��i +�� ا����� =?:ن ا�. *�وا�j��4 ا�

و.�F ا���34"� ��< ا�84�R وا����� و�< =��� ��F4 أو =�F�4 أ� ه �< أھ"� أو أ,�ر�� أو 

�U�4 ا�84���G�� ���1J >� R(� وا�:#* ���&ات ، و= +�� أEO,�ءه أو 6� ا(� = ��2

�:ر E�# E��2 ا�1Cم زھ ان �Eا� " :J �,1# ��)�4#* ھ�دف أ��F +��� .	�#� ا6= ���C2 ��	

 F�و.��دل �"4":��ت وا��8 ات وا��H4#  وا�.��ھ�ت و=�F +��� ا���Cؤل #< �� S*ء ، و=

إ6 ا^�� +* J-:ات و� اE�. �2أ ���Eاد ا�4 ن ��� ، و.�E=E ا��U< وا�4?�ن ا�����4�< 

  . 6e1 ا^�� 

�E8م �����V + ض �� أو وھ* #��رة #< و��"� :  ا���د=� ا�214'�  - 2C. �4'�� ��4"#

 ���� ������4Bت ��Eدة +��� ، و.�Eف (	�� 2:ل ظ�ھ ة �":� !"# U�� �2�� =?:ن ا�

 �.���:"C� ���* �	 د �� +* �:,7 ��< و�Eى 1#,:"Cداء ا�Gر ا���Jا�214'� إ�! ا

���ت أ�8Sص آ1O F�-� . >= Jت ا6:"C� أو ��=�����4#�� �� اJG ى +* ا�4:ا,7 ا�4  

��� ا�4 اد:"Cا�'�ھ ة ا� ���� �H ط وذ�; 1Jل +� ة ز���� .8�"C2 ��.E� 7) ط��'21�  

  

  . L6 �171 ���[ ن ص  :E�# E��2 ا�1Cم زھ ان   -  1
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  . 1أن .�F ا�214'� �4:/:#�� وو/:ح و.?��� 

ھ* 46"� ا���E�,  O ا���� وا��* .E=E�. Fھ� ا(-L46 �?�S  : >� �,1 ا�4":��ت  - 3

ا�214'�ت وا�����	�ت وا�1��34ت �L ��4:#� �< ا����ت ا��34:د ���� .�E=E أھEاف 

  : ا�Eرا�� �< 2�� 

 �,E4:��� وا�Hوا� ����  .ــ  ا�	

��C	4\ ا��:ا() ا��. *�6��4#�� وا� ــ  L46 أ��  #Eد �< ا�4":��ت ا��  m= 4"� ��3^1 وا

  .  2وھ&ا �< أ�C. �6�� #4"�� ا����^T وا�4-��ت 

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 1 -   4# E4��  ص  : ��ھ ، ]��� L6 �104 .  

  ا��1�4ت ا���3+�� و وظ�	��� +* ا��C4ر ا�E� *61ى ا�4?��) ا� اES ،  :�< اE=:, >� E42ر . د   – 2

�:راه +* #"F ا��	\ ،        �Eدة ا���S ���� ة .8 ج �&�2010/2011  .  
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$� ا%و���ت ا%و�� '& ا�����  :  ا

  أ . ب : ا��F وا�"3ـ) 

 >C61: ا�  ���  

  أ(�! : ا���\ 

 ��#�4�6�  �-"�3 : ا����� ا

 *4�"��:ى ا�C4أ��� : ا�  

02: � .���� +* ا�G ة    

 >?Cا�:  >��C4ا� U� �  

� =:E# : E6د ا���Gء   

ـ��  :   �ـ(ـ��ـ) ا�ـ

، ,�� ة ا�E� ، ���3=�� (:#� �� أ��� ،��� ، �-"n"�.61 ، >�. � �3 �< ا�4  ) أ . ب( ا����� 

  �S^) ، #���ن �����ن .'�  #"��� �U2 o�1=�� و�ـ���� ، .U�4ت Sء و�B�� ة H� ذات

 ��:�-� ، #Eد اJe:ة أر�� ،  �pس ��ا����� ��:ت ��8	m و�'�  � �"^�� *4��. ،2 

�ـ� �< اGب و اGم واVJG  2ذ�:ر و  ، �"^�إ(�ث وھ* .��� ا�4 .�� ا���(�� +* . .ـ�) ا�

��3! �:ى اGخ اAOGـ = Fـ�  .:+ـ:ا ، و��Gخ اGزو ،وا >�ا��6 اGول ��ن +* �< اGر�

:رھ� ���fC4و��� (�: وا�E=��  ج،�?��� .-"�C� V3) ا�18+�ت �L أم ا�UوH� ا ��Uوج ��. F�

 E��� ا�4�:+�ة �Jزوج أ L� واج ا���(* +?�نUاش ـ  أ�� ا� 	ط =�� ا� V)���O�J وأن أ��� 

 ��B+ر Ftواج رU�3:ل ھ&ا ا�� �"^�  ، �?��� ,�"H� V ط #Eم ا�4�S ة وھ&ا /jA �< ا�
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��(:ا �AOرا C2) ا#� ا+�� أن زوج اG ;�&� ��, VJGن أط	� �� F����J ا =��:ن:)��  .و

  AOGخ اG��4 +* ا�. *�ــ  ��) و6:د ا����� وا��3 ارھ� ���4 �U ھ: إھ�4 ل ا��^"� ا�

، F��وذ�; =:د إ�! أن زوج اVJG أراد ا�Uواج وGن أو�ده و���.� وأ���ء اVJG ا�&=< ر�

،>��C4ا� U���� أ�� ا .Uو6:ا +�/- ت ا����� إ�! ا�"�:ء �4 ��O+* إ  �	ا�4 ����

) *C	ا�� jABرة وا� ?��� ا�4�H4ب ھ: ا���������� ا�18+�ت ��< ا�34�4�< وا�34��4ت +* ��

 >���� >�  ��  .ا�4 �U 2�� أV��O ��&ا ا�4 ض ��& أ

 �����د�� ��  : ا�را	� ا

��< 2�� ظ� ت #"���   :ا���ر=u ا�4 /*   - 1�� >�  �����ب ��& أ��ا����� ����� ��

Uال وا��?�ء ا��:�* ، )�#��1ت .Eل #"! ��(�.�� �< 1Jل ا��Uن ا�E=EH ، ا�(-:اء وا

���ر=)� �4J:ل و�jء +* ا�� �� �L ,"� ا��:م وا/- اب +* ا��A&=� ، � اودة اG+?�ر ا

  .وJ��� ا��G ، ا�H ود ، �:م ا�&ات 

2 -   ��E34اض ا� #Gا:  

 *+ V"4  :ــ  ا���() ا�4���A ا����� وا/�� =�S ��""8 ود ��m ا��:ا(* 2�� أ(�� ا�

��� ����jء A� تU�4.و ، ����S�t�� : " و��J�� �< اJG-�ء ا�"A:=� 2�� .3:ل ا����� ا�"�A ا�

*.��2 >�  �J *.:� ، ��2 *)�4:ا +�� وأھ"* ,�ع ��.:ا  أ(� #1ش را�  " ���=E2 1لJ >�

�L ا����� ا.oB أن ��) ��(�.�� ھ: و+�ة أ+ اد #�^"��� ا�:اE2 .": اJQ  ، ا�:ا�Fd E اGم 

��  و�O�J ھ&ا اJG�  ا�&ي ��ن �E�� ����4را �"�) وا��Gن Gخ اGا ا �Jوأ VJG�+  
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���(V ���� +* دJ:��� ا�4  �dاE2أ ���". Fd ، ����"� ��C���� ���) p4-وا�U  ��6وھ* زواج زو

 ) ���Jزوج أ (، ���# ���Jو.8"* أ���ء أ  U��� ا�4�? رة +* ا�4 �H4ا ا�18+�ت وا� �Jوأ

  �L ا�34�4�< وا�34��4ت ، �� ھ&ه ا���A�4ت 6� إ(&ارات 

 ������ وا���	& ط�,�C	)ذ�; #"! ا���() ا���* �"���� و  d2�� أ L	. . ��6دeوا jABا�

��)����ب  وا����Oeر 2�� أدى ��� إ�! ا���� .  

  �?	�"�3 ���4:ت : ــ  ا���2'�� أن ا����� .	?  �- =1J >� ���"� �3ل ا6� ار اG+?�ر ا�4

  .و��H#  ا��R3 و#Eم ,�4��� وE6واھ� +* ھ&ه ا����ة 

���ه)���U  ــ  ا �) �C #� و#Eم ,Eر.�� : وا�����  H.و U�� �ا����� t�  ,�درة #"! ا�

F?��  .+* ا��	?�     #"! ا�

  .ذا� ة ا����� /�	� 2�� أ(�� t�  ,�درة #"! ا�� �6ع ا��:ار=u : ــ  ا�&ا� ة 

�o ا��4ل �-m��. F ا����� ��� ا : ــ  ا�4�ش ا��:�* 	= !�2 ���+ t *+  '��. ���?�

:د . Fd اء&Aا� E#:� !�2 ���+ t !د إ�:. Fd ول دواءھ�����&ھ) ��H ب ,�:.�� و.+ U�ا�4 

��� ��Eدا و� .8 ج ���� إ� إذا ا/- ت + A� ) 1�� ء ) ا���4م�H  .إ�! E#:� �=�t ا�

 ��4C�4 أدى ��� إ�! ا�� ��Gاھ� +* ا S >� ا����� *)���:ى ا�A&اء +C� !"# أ��.  

�3 ة ���4 �U +�&ا ا���() E� (^�t=�� وC2) أ�� ا�C":ك ا���C* +��4 أن ا����� �-"�3 و�C

���ب .�� ھ&ه ��أ,:ا��� أ(�� �� ت +* ا�C< إ/�+� إ�! أن اG# اض ا���(��� �"�B4دات ا

 ��E�� ��t ا� .  
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����U4"� ��Cاج +������ .�(* �< ا/- ا��ت +* ا�U4اج �< 1Jل : ــ  ا���() ا��ط	* 

:ر ���ا��Uن Hم إ(����� ، �:م 8:ف �< ا�34�4�< وا��?�ء ا��:�* وا�E� R3���� ر:Hا� ،

:ر �C�- ة ('�م ا�4 �U+* ا�JE:ل وا�8 وج ��� Hا ، ا� �  .ا�&ات G(�� ر+VB ا�Uواج ��

 *�:"Cــ  ا���() ا� : ��C���� أ�� ���=E2 ء��d�4ءات أ=eا����� ,"�"� ا V)������w� ��C=�4ءات 

�A� ة .�رة .�'  إ��� V)�?+  '�"رض�x�  '�. ى Jو.�رة أ ��  ;�&� �3"A� ���"6ر ��وو/

 ��=E= ]"A. ى Jرة وأ�. ����Oأ ;��H���(V .3:م �.  

 *3^1������C �"���ة ا�G =� و��4 أن ا����� .V"8 #��� ا�G ة +�&ه ا�1,� : ــ  ا���() ا�

 *"�  .ھ* #1,� ا(3-�ع 

 ف #"! : ــ  #4"�� ا�.��ل �L ا����� � =E��� 7ور �E ا��ا����� و.?:=< أ�	� ��� وا�

�� ، وC2) ,:ل ا����� أ(�� � �=Eا����� ا�� V"�3. U� 4��� �)E61ل .:اJ >� �� ا�&ي (3:م

 ��C	) !"# �=:-و�� ��U�� V��Oا�4 ض أ E��(V 2�:=� و(H�-� أ�� � ]��Cا� *+

��� ا�4�:+�< و.�8ف �< ا�34�4�< +* ا�4 �U ، وا��?�ء ا��:�* #"! أ+ اد #�^".  

3��  ا�1ج ��&ه ا����� #"! : ــ  ا���() ا��8ص ����61ت ا��* .LB8 ��� ا����� =

 (C2ي ، و:�Eا� jAB���O�J دواء L� ب�������B� *+ ��4دات ا. *�اGدو=� +j3 وا�

 *�Qدي وا��"R8 +* ا�	�R ا�. *C	ا�-��) ا�� L� ���� ا,�� ا���	\ ( ا����� +aن 1#,

�'�م #"! )  اف و,��س (�m ا�3") واGط)�وو7O ا�Eواء 2�� =����� �Eم ا��Uن وا

 *�:"Cا� *+ ا�1ج ا�-�* ، أ�� ا�1ج ا��	C* ا�&ي =4  �8-:ات و� ا�2 ��� ا�1ج ا�4

��t :�+L� ��3=�B= U^) و=���  +* .�	�\ ا����� #< ��  4"� ��C	ا�� ��^��JGا.  
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�� ا����� +��1ج : ا�4 ض ــ  ا���() ا��8ص ��H4#  ا����� (�: ا�1ج و��, �� (C2

C�= �� LB8. ا�-�* ا�&ي>�Uة �< ا� �+ E:د و.��?\ �U� >� 1�", >  (�Cا��6 �?��� �.

�p�  4+ اد #�^"��� ا�4�:+�< ز=�دة #"! ا��	Uازات ا�34�4�< ��� C4?� ھ� ا�	و. E=EHا� ��)U2

  ���? ه H. ��)1ج 2�� أوا�pCم وا�4"� و#Eم E6وى ��4 6"�� t�  را/�� #"! ا�

 >C�. ء دون�C�2 و���O �=دوGول ا���. ��)G 1ج�Eھ:ر +* ��2��� ، ھ&ا ا�� \�. ��

 ���  . ز=�دة #"! إ� ����C2	E3ان ا��G �< ا�H	�ء و�F =�3! ��� �:ى ا�4:ت ��"�[ �p+ اد #�^"

*��+�  :  ا

�"�� ، +�G# اض C2) ا�1��34ت ا��3��C و��3ر(��� �L46 �?�H ا�4":��ت و6 �3��-. �)E

 *+ ��4�. ��"8�C4ا� :  

  .ــ  ا��Uن ا�E=EH وا��?�ء ا��:�* 

Uال وا�(-:اء )�  .ــ  ا

  .ــ  ا��' ة ا�C:داو=� �"���ة 

  .ــ  ا/- ا�� ت +* ا��:م 

 ��  .ــ  /7 ا���Hط و�jء +* ا�� 

 *#�4�6�  .ــ  #Eم ا��:ا+[ ا

:ر �Eم ,�4��� وHأ(�� ط�,�ــ  ا�  (��. Fا و� ��Uوج ��. F� ��)G ;ة ���� وذ�E^�+ �-"� و�  

��U و/7 ا�&ا� ة  �  .ــ  ,"� ا�
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���ب (���� +E3ا(�� �"4:/:ع ا���4:ب وا�4���4 +* أ+ اد ���(* �< � ض ا. ������+

  �JGو+* ا ، F��+ ��"أ� ���Jو FھE#�C�� �����H� ��"6أ >� V�/ *���� وا�G ة ا�"^�#

�1ل +* ا��:ازن J�ا��3 ارھ� +* � ��C4"� U�< وا�4�(�ة ا��:��� �L ا�34�4�< أدى ��� إ�! ا

��	�ذ ط�,��� ا��	C�� وا(���رھ� ا��	C* و#Eم ا��?�L� 7 ا�:/�� ا��E=Eة  ��4 أدى ��� إ�! ا�  

 ,-.�  :ا�0./ ا

�< ا���2�� ا��	1J >�  ��Cل ا�1��34ت .F .:ظ�7 ا��?	� ا��	1J >� *Cل �E#�Cة ا����� 

\�	����*  #"! ا�	)��E3ات ا��8ط�� #< � /�� 2�� اm ا�4� o���.و ��)�. �� !"#

أ(�� .'< أن ا�34�4�< ھF �< �44:ھ� وأV��O ��&ا ا�4 ض ، +H ��2 ��� ��ھ: ھ&ا ا�4 ض 

و��E�= 7ث و�� ھ* ا�:ا�� ا�E2 *+ ���C4و�d وأن ھ&ا ا�4 ض =�-") #�61 ط��� 

2�! =�� ا�m= 4 إ�! ا�H	�ء ، و�2و��� �< 1Jل ا�1��34ت و61# ��C	) � و ��Gزرع ا

 �  .ا��ـ	�ؤل و.A��  ا��' ة ا���Hؤ��� �Eى ا����� إ�! (' ة أ��  .	�ء

 $� ا%و��  :  ����/ درا	� ا

 *+ ��.E#�� *��< 1Jل ا�4":��ت ا�4���� #"��� �< ا�1��34ت وL46 �?�S ا�4":��ت ا�

 L46 �+�/إ *C	ط ا���Hك وا��:"C2�� ��4�:�:6�� ا��) >� ��"��-��ت e/�+�� ، و#"! ا��

6��4#* وا�L� ����"� *3^1 ا�G ة وا��4�L4 و�L ا�-��) ، �إ�! ا�4�ش ا��	C* وا

 �������� ھ&ه ا�4":��ت ا� L46 1لJ >4+ ، ]�-41ج ا�و��H#  ا����� (�: ا�4 ض وا�

  : �8S !"# �3�4#�� ا����� ����  أن ا�4 ض أE2ث .A� ات

  .ــ  ا��Uن ا�E=EH وا��?�ء ا��:�* 
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Uال وا�(-:اء )�  .ــ  ا

  .ــ  ا��' ة ا�C:داو=� �"���ة 

  .ــ  ا/- ا�� ت +* ا��:م 

 ��  .ــ  /7 ا���Hط و�jء +* ا�� 

 *#�4�6�  .ــ  #Eم ا��:ا+[ ا

 �3��Cا� ���"Cا��8 ات ا� *+  �?	�  .ا�4�:+�<  �وأ+ اد ا��^"ــ  ا�H ود وا�

��U و/7 ا�&ا� ة  �  . ــ  ,"� ا�

 �"^���ه �< 1Jل ا��E=� #< ا���() ا�1^3* ��< ا����� وا�G ة ، +p+ اد ا�����و�� ا�

Eوم .G�+ ، ���4خ اt  AOG�  ���ل ��� � F�� ل��.��< #< ا����� وا-3�< ��3��ا�4

 +:ن 2= ��&�; و ���Jأ���ء أ !��! أ(� � =�B ، وھ&ا ا�G  أ+E3 دور ا�G ة +* و2

 *+  �����Cھ4��� +* ا�E#�C4ة #"! .�C�< ا����� ا��	C�� ��&ه ا����� ، Gن ا�G ة ��� دور 

 F#E�4#* وا��6����ب �< 1Jل �E#�C.� #"! ا�(��Eج ا�G ي وا��ا2�:اء ا���4ب ��

#�4�6��E #1,�.� ا�C= !�� ة ط:="� 2	� *C	ا�� ��.  

�Uة 2:ل (	��C ���� أ(��  4��2'�� أ=�B أن ا����� ��-:=� و� �4� L� ل��.��	�دى ا.

 �� *+ ;?H.و F��� �8ف. *�+ ]��C�4 +* ا�� U�اJQ  وإ,��� #1,�ت ا6��4#�� دا�J ا�4 

 ��+ i�.� ف =3:�:ن �� (�:ھ� +������ إذن �����C و����U ورا+j��4"� �B ا�&ي .

�� �)G ر �4 ارة ?��?�س ا�4)�\ �E=�� �?�ن آJ  .&ھ) إ���  وھ&ا ا�E#�� jAB #"! ا

 ����"�.  



������ ا���� ا���دي                                                                  ا�	�� ا�����  
 

 79 

  

و��4 أن ا�1,� ��< ا����� وا�G ة ھ* #1,� ا(3-�ع �"* ، 2�� وE6(� ا�A��ب ا�?"* 

 >C��  ��x ة (' ا �xھ4�� ا�����A ��&ه اJG� ة وا��* �< pS(�� أن .E#�C ا�4?��) #"! ا�

ھ� أE2 أ#�Bء ا�	 =[ ا�61* ، +�&ا ا�A��ب أزم ا�:/L ا���* �"���� وا�H	�ء و��#���ر

 ��� j��= 2:��� و�� �� �� �4�. ��"  و6

�&�; �< 1Jل ا��:ار �L ا����� أ(�� t�  را/�� #< ا�1ج ��'2�Eم  �  H.ا�-�* و

������ ة=�U� >Cا��6 ,"�1 �?��+�* .���ول ا�Eواء ��& ����< .3:ل أ(�  E6واه و++ E� � 

�(�� +* ا�4 �L� U ا�34�4�< ، . �4� E=EHن ا�Uوا�� *C	ا�� jAB6 اء ا� >� \?�:د و.�.

�"R8 ا�1,� +* ا�	�R ا�Q* وو7O ا�Eواء �+ *C	ا�� (��-��� ���,1# R8= �4�+ وأ��

�'�م #"! اGدو=�)�Eم ا��Uن وا� oا��� L� *)�C	3:ل ا�-��) ا��= �� (C2ـ وBurns   ـ 

��ج إ���� ���Eأ " أن �. *�m ا�E3رة ا�� �,Gب أن =��4; #"! ا�����< pSن #�3ر ��Bد �1

 !�+* ا�4���� ��:رة ���ءة و�< .F ا�e اع +* ا�4"��ت ا�f4د=� إ�! ا�H	�ء و��&ا ا�4

 ����ب ، إذا �� 2�V4 ا�' وف .�ط�� �� ھ: إ�1ج ا�?�4��^* ����3,�  ا��B4دة �1��+

 � ("-�1ج وا�H	�ء ، �?< ا�1ج ا��3�3* ھ: ا�&ي ="�  C�42"� أو�! �< ا�4 ا�2 ا�

 !"# >��:اA/ ��6:ط�ت ا����ة وأE2ا��d #"! (�: أ��  إ=����� +�: �� .Eر=��ت .E#�C و.

�* �< 1Jل :"Cا� *+ =�) أن (j-8 �� �- ق أJ ى أ��  +�#"�� ��� ا�1ج ا��	C* ا�4

��C ب�ا���4رة +* +�F ا�G:ر و.	C�  ا�4:ا,7 ا��8ر6�� �13(�� وإدراك  ا��Eرب #"! ا

 >= JQا L� ����  ا�&ات وا���F ��:رة E��  �tدة �"&ات �< 1Jل ا�1ج ا�4 +* وا�
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6��4#�� وا�(-1ق�(�: .��* أ����) �":��� E� ���O="� #< ط =[ ا�1ج  وا�AB:ط ا

*�:"C1ا� "  

وھ�� و �< 1Jل ا�1��34ت ='�  t��ب دور ا��JG^* ا��	C* +* ا�1ج ا��	C* وا�&ي 

  ا,��  �< 1Jل  .�	�\ ا����� #< �� =L� ��3=�B ا�34�4�< و���و�� ا��JG^* أن =��ورھ� 

 *+  ���1ج ا��	C* �� دور ��+ ، ���"# ]	�� ��61# �-J L/ون وE� ��)13# 2:ارا

��� �L ا�AB:ط +* .�C< اا��C4ھ�4 � ف #"! ��	�� ا��"� �O + ��-�m= 4 و=

 *)�= *���� �L اG# اض ا��"� ��Cا� �B+ف #"! أ �ا��8ر6�� وا���Eث #��� و�&�; ا�

 *�:"Cوا� *+ 1ج ��� ا�1ج ا�4"� �	"����� ا�m= 4 وھ&ه ا��"�Cت =��L +��� أ����) �8

  .وا�G ي 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
1  -   E�# F�ر ا� اھ��Cا� : ]��� L6 �  . 125ص .  
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��1�2� ا���ت ا%و�� '& ا�����  :  ا

  س . ن : ا��F وا�"3ـ) 

 >C28: ا�  ���  

  أ(�! : ا���\ 

 ��#�4�6�  �-"�3 : ا����� ا

 *4�"��:ى ا�C4ا� :  j�:�� �  ا� ا�

03: � .���� +* ا�G ة   

 >?Cا� : ��=E4ا�  

� =:E# : E6د ا���Gء   

��3ت )�  : ����/ ا

  4�� ة ا����3 (��	� ذات �H ة ���Bء و#���ن �����ن ـ��� �-"�3 , 28ا����� .�"n �< ا�

�:اھ� C� ، �� سp� �.'�  #"��U�4. ، ��=U2 o�1� �4ت ا����� ��:ت ��8	m و�'�  

 ، ��4* إ�! #�^"� ��:�-� ، #Eد اJe:ة ���. j�:�� � 03إ(�ث و 04ا�Eرا�* ا� ا�

�:ر و.��� ا����� ا�4 .�� ا������ +* . .�) اJe:ة ، .:,	V #< ا�Eرا�� .�jA/ V ـذ

��� �<  17ا��^"� رFt أن (��^��� ا�Eرا��� ��(E�6 Vة ، و.F إر����t #"! ا�Uواج +* �< 

:د �"�1د إ� �E4ة �S  +* ا�V3". ، ��C  36ر�6 #4 ه = �ا����� ��� و=�4 +* أور�� و

 ���� �"����8د�� ، وا����1�ة � ��"��. V)�� *��< ط ف #�^"� ا�Uوج �O�J أم ا�Uوج ا�

  " . أ(� �6�; S�� *�G* ��� " �< ط ف ا�Uوج 2�� ��ن =3:ل ���  
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��3 �E #���< �< ا�Uواج 2�� أن ا����� �V�H) F ا�18+�ت ��< ا����� وأھ� ا�Uوج �"-. F.و

 ��Cا +* ا� �S ��S  زو��6 إ..  

�. F� (3� نG ��,1ھ���� " ��3 أ� ة ا����� ط "�"^����  أو �-"�3 #�) و#�ر �Eى ا�"��+ ،

 >� �O�J ،  4�C4ا� E3وا�� o= ����� ا�	y وإذ���� وإھ�(��� وا���?F وا���C3:ة �< 1Jل ا�

�* ا� أة �:��ن ,Eت +* دارك : " ط ف اGم واJe:ة 2�� ��(:ا =3:�:ن ��� �6 ��:� "

  " أ(V ھ���� أ(�S V(3"�" :لواGم .3

 V�Uھ&ا ا�jAB ا��	C* و�E� Eى ا����� ا��Eاع ا��:�* ا�&ي ��(U. Vداد L� �.ES اG=�م +�(

ا����� وا(-:ت #"! (	E3+ ��2 ��Cت ا��H�� وا/- ب (:��� �L و6:د �:ا��\ ز=�دة 

� إ�! #"! ا��Uن ا�L� E=EH (:��ت �?�ء =:��� ، (��V اVJG ا�?� ى أن .&ھ) ا����

���ب ��  .ا�-��) +1J >4ل اG# اض و�B� ��� 7Oدات ا

�����د�� ��  :  ا�را	� ا

���ب ��& : ــ  ا���ر=u ا�4 /* ����:ات ، 2�� ظ�  #"��� #��1ت .Eل  3ا����� ����� ��

 ���(�.�� �< 1Jل ا��Eاع ا��:�* وا��Uن ا�E=EH وا��?�ء وا�(-:اء و�jء +* ا�� � !"#

���ر=� و�:م ا�&ات وا/- اب )�  .+* ا��:م و+E3ان �"�H�� ز=�دة #"! � اودة اG+?�ر ا

 ��E34اض ا� #G4,: ــ  ا���6�51 ا  ا

V"4 ا�"�A ا����� �L أ�	�ظ �< ���A ا����� وا/�� ��J�� �< اJG-�ء ا�"A:=� ، 2�� ا�

��� ����jء 2�� .3:ل A� تU�4. ، ��� �4 أ�	�ظ " ا�"�A ا��C. *2��.* ، أ� Vھ �أ(� 

 ������ F��:3. �� ى Jأم أ !�  ، +1J >4ل E2=� ا����� ���4�(�.�� ھ: " و�"�4ت �6ر2 �2
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�4  وا�?1م ا���رح �< ط ف اGم و#Eم ا�4��"� اC4ا� E3ر ��� وا��:��Jw� ����3:ة ا�&

 ��.�)��ة اGب �4���.  

 �?	�و#"! �� ا� �6ل ) ا�Uواج ( .	?�  ا����� �"�* �< 1Jل .�J F�4 .�� ا��3��C :  ــ  ا�

، و�&�; �< 1Jل ا6� ار �� ا�?"�4ت ا���ر�2 ا��* .�3ل ��� =:��� وا6� ار اG+?�ر 

���ر=� وا��	?�  +* ا�4:ت )�  .ا

 U�� ����ه وا�)�) إذا ر�Uت وt�  ,�درة #"! ا���?F +* ا: ــ  ا��	?�  ا����� .�.  

��� ا : ــ  ا�&ا� ة  !C�. ��)2�� أ V	  ..3:ل ا����� أن ذا� .�� أ/

.��m ا����� ��� ا C2) أ,:ا��� .�B  ا��3:ة ,�� (�:ض أ+ اد ا��^"� : ــ  ا�4�ش ا��:�* 

 ����� ، �E=�� ر��t +* أ�ASل ا���V �?< أ��� . +m ذ�; ��4 أزم و/+ A� د:�H ��� و.+

��� إ�! ا���4م أ2��(� ا���* و زاد ا(+ t >� 3:ل أ(�� .8 ج. ، ���+ t *+ ا���U .  

6 �4� ���Hان ا�E3+ ��=E� اء ا�����&Aى ا�:�C� !"#و �	��) o��.ا�:زن و E3	. ��".  

# ��=E� \�� ���:, (C2و �"^��3 ة +* ��V ا�C�3 و�"-� ������+ *Cك ا���:"C1,�ت أ�� ا�

  .أV��O .? ه و.V34 ا� �6ل  و��\ �E=�� ر��t +* ذ�; ��4 أ(�

ا�U4اج ، ا����� .�(* �< ا��Uن ا�E=EH وا��?�ء ا��:�* و��H#  : ــ  ا���() ا��ط	* 

  .ا��R3 �?:(�� �-"�3 ، �:م ا�&ات و��H#  ا�8:ف �< اJe:ة و��H#  ا�? ه �xم 

 *�:"Cى ا��: ــ  ا���() ا�:�C� ث أ��E��'  +�: V��d اe=�4ءات +������ .� ك =E�# ��=E ا�

  .إ���� أ��dء E2=��� ، و/�� 6":��� ����� وو/�� رA� ���"6"�3  ، و.�' 
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 *3^1���ب �< 1Jل ا�4��"� ا�C��� : ــ ا���() ا���ا����ة ا�G =� ، ا����� .�(* �< ا

 �����C)1ل اJ >� �1,� ا����� اL� ��)Q ا�G ة ��3-+  �"^�وا���3�� �< ط ف أ+ اد ا�

 ���+ t *+ F��# ا���U  وا(

���  :  '���� ا:�9�ل �7 ا

7= � ف #"! ا����� وا��E ا��  �����Eور ا�&ي (3:م �� ، ��(V ا����� ���3"� �"�:ار �

 ���C�� V��Oا�4 ض أ E2�� .3:ل أ(�� ��(V +* ا�H) ]��C�-� و2�:=� و���C-� أ�� �

2�� .������ (:��ت ا��?�ء =:���  ��U  .و��

���ب :  ا���() ا��8ص ����61ت ا��* .LB8 �� ا�������.LB8 ا����� �"1ج �< � ض ا

J >� دي���Eد �< 1Jل ا�	�R ا�. *C	ا�� (��-��� ���,1���ب ، +��( 1ل ��Bدات ا

وو7O ا�Eواء ا�&ي =Eوم �Eة ...) ,��س ا���	\ ، � ا,�� (�m ا�3") و���2 اGط اف 

 ��)�d ة � R�	"� د:. Fd >= �S.  

C* +�: ا����� � .G LB8ي #1ج آJ  ، و��61# �3��  #"! ا�1ج ا�-�* +j3 أ�� ا��	

  .�t^) �?:ن ا�G ة .�4�� �< ا�8 وج ��#Eا ا�&ھ�ب إ�! ا�-��) ���7 ��� ا�Eواء 

ا����� t�  را/�� #"! ا�1ج : ا���() ا��8ص ��H4#  ا����� (�: ا�1ج وا�4 ض 

�?\ وھ* .�\ ���? ه ��&ه �. ��)G م �< ھ&ا ا�4 ض��وF� *�+ ���:, (C2 .�3[ ا�H	�ء ا�

�. ��)G �=دوGا ;�&�4  ��4 =�"�� .H ب ����4 ار و�C4ف +��4 ا��	�� \�. ��"

���و�� =:��� و�E4ة �d1d ��:ات دون .:,p� \�. *�+ ، 7ن ھ&ه . ��)G �"4��� س�C2�  ا
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 ��Gان اE3+ *���  ����2eط (�: ا�1ج و���H. ��"� ��� S��� ، وھ&ا �� =�	. F� �=دوGا

  .�< ا�H	�ء 

 *��+�  : ا

 (C2 ت��:"ا�4":��ت ا�4�4� �< ا�1��34ت وا�4":��ت ا�4�4� �< L46 �?�S ا�4

�8"�� ھ* C4اض ا� #G�+ ، �4���� �3��-. �)E6و :  

  .ــ  ا��Uن ا�E=EH وا��?�ء ا��:�* 

Uال وا�(-:اء )�  .ــ  ا

  .ــ  ا��' ة ا�C:داو=� �"���ة 

  .ــ  ا/- ا�� ت +* ا��:م 

6��4#* ــ  #Eم ا��:ا+[ �  .ا

���ر=� )�  .ــ  اG+?�ر ا

  .ــ  +E3ان ا�E3+ L� ���Hان ا�:زن  

��U و/7 ا�&ا� ة  �  . ــ  ,"� ا�

:ر ����R3 و�:م ا�&ات Hــ  ا�.  

 /�� �"-1ق . (�C� ;وذ� ������ب (���� ا�4��"� ا�G ����3+ اد #�^"���(* �< ا. ������+

����w ا�G �3"-4ن ا�4 أة ا�4-"�3 +* (' ھF #�ر ،  ور+m ا��^"� ��&ه ا�:/�� ا��E=Eة

 ��"���ب وھ&ا ا�jAB ا��	C* #"! ا����� 6��  ..���ر و.��ب �4 ض ا
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,-.�  :  ا�0./ ا

�(�� و�2و��� ا�H ح ��� �2و��� �E#�Cة . �� ># \�	��ا����� �< ا���() ا��	1J >� *Cل ا�

2�! .H	! و�2و��� �&�; زرع اp�  ��Gن � /�� =�-") #�61 ط��� إ/�+� �"1ج *C	ا��

  .وروح ا��	�ؤل �Eى ا����� 

��1�2� ا��  : ����/ درا	� ا

�< 1Jل ا��L� �=E ا����� #< ا���() ا�1^3* ��< ا����� وأ� .�� �O�J اGم �< 1Jل 

�4  ، ھ&ا ا�jAB ا��	C* ا�4�? ر C4ا� o= ����� ا���3�� واeھ�(� وا���?F وا�"���  4�C4وا�

6� ا����� .�:.  و.	E3 .:از(�� ا��	C* وا���* و������* ا�(���ر وا���Oe �4 ض 

���ب ،��+4< ا�4 وف أن ا�AB:ط ا��	C�� وأE2اث ا����ة .3:م �Eور ��F +* .	��   " ا

��رة أJ ى � ، �����������ب دا^�4 �� .?:ن ��C:,� �:6:د أE2اث ا��:�� ا��  ا������ ا

و�CJ^  ��د=� و�H =� و��:=� ، و�< .F =4?< أن (��� /A:ط�ت ا����ة ���U�4 و�:ارث 

 *C	اب ا�� -/��� ���Ow� p��4ا� R8H"� ��C����  �  .  1" ا��H3 ا��* ,V4C ظ�  ا��

 ��=E� !������� ا�	y �< ط ف ا�G ة 6� ا����� =�+�&ه ا�4��"� ا���3�� وا��	�ء وا�

���� اب واt�:را ��S !"# ب �< ا����ة ، و��&ا��C)�Uال وا)��د ا��	C* و+* ا����=� ا

���C3:ة وا�� ��ن Gن ��� " ا�G ة  ��H��E .���4 #< إ.��ع ا���G�) ا��8ط�� +* ا��  أن .�

  +* ا��8H�� و.	??�� و.?:ن # /� �Eم ا��:ا+[ اf. (����Gدي إ�! ا�/- ا��ت  ھ&ه

  

  . L6 �116 ���[ ، ص    -  1
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#�4�6�  . 1"  *ا��	C* وا��8H* وا

�?\ #Eة �. ��"+A��ب #��� ا�G ة +* ا�	 =[ ا�61* أزم ا�:/L ا���* �"���� �6 �4

�� �� =��j ��� +* 2��.�� ا��:���  �4�. ��"  .� ات و6

���و�� ��& . ��)G �� LB8. 1ج ا�-�* ا�&ي�&�; #Eم ر/! ا����� #"! ا� ��'2�3 

?< �Eون (���� ـ C2) �� .3:ل ا����� ـ  �< 6 اء �� .�(�� �< /) jA	C* ��:ات =:��� و�

��Eد �+ *C	ا�� (��-��� ���,1# R8= �4�+ أ�� ، �O�J �	�� ط ف أ+ اد أ� .�� وأ��� >�

�'�م #"! اGدو=� و#Eم )��� oا��� L� واءE7 ا�Oوو *�Qدي ا��< 1Jل ا�	�R ا�

� اث �?1م أ+ اد ا�G ة��  . ا

���ر +�,�3�� ة #"! ا�1ج ا�-�* +j3 و#Eم ا�B8:ع ��61ت أJ ى ، +�&ا ا� �����

#"! ا�1ج ا�-�*  �F =4?< ا����� �< ا�:O:ل إ�! ا��Eف ا�H�4:د أ� وھ: ا�1ج وا�H	�ء 

�4 ة C� ��C	) ����m ا�E3رة #"! .�C�< ا�U4اج و�?< �Eون و6:د �� o�4= 1ج��+ ،

4= *C	) 1ج��� �L ا�AB:ط�ت وBJ:ع �� ف #"! ��	�� ا��?< ا����� #"! ا�

 ������ �L اG# اض ، +A��ب ھ&ا ا�� ف #"! ��� ا��ا��8ر6�� وا���Eث #��� وا�

�� #"! ھ&ا ا�4 ض دون ا�:O:ل إ�! ا�H	�ء ��d ا����� ��=.  

	H�C4ا� *+ *)�C	) *^��Jو6:د أ Ftو ر! . �1ج ا�&ي .��T +�� ا����� إ� أ(�� "� LB8

�4  إ� إذا ذھ�V إ�! ا�	�R ا�-�* وا�&ي =?:ن C4و��6 ا� J m+ . �"^�ا��	G *Cن ا�

  .� ة �� �S =< وذ�; �< أ�6 و7O اGدو=�

1  -    ��6 E4�� ر=� ، :+:زيE�?�eا ، ��  ا���� ا��	C�� و��?:�:6�� ا��8H�� ، ا�4?��� ا����
  . 54، ص  2000      
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 ���ت ا%و������2ا�2� ا��  :  '& ا

  ف . ح : ا��F وا�"3ـ) 

 >C60: ا�  ���  

  أ(�! : ا���\ 

 ��#�4�6�  �-"�3 : ا����� ا

 *4�"��:ى ا�C4ي  : ا�:)�d ا������  

02: � .���� +* ا�G ة   

 >?Cا� : ��=E4ا�  

  أ���ء  E# :6د ا���Gء 

��3ت )�  : ����/ ا

ط:="� ا����3 (��	� ذات �H ة �4 اء و#���ن  ��� �-"�3 60ف .�"n �< ا�4  . ا����� ح 

��ن .'�  #"��U�4. ، ��=U2 o�1� �4ت ا����� ��:ت ��8	m �'� ھ� � �pس �� ���

 �"^�� *4�) �"�4 +* ا�-:ر اGول و.���� �AH. ، (:ي�d را�* ا������Eاھ� ا�:�Cو�

:�� ���� أ���ء  02و  ���ت E# ، �-�04د اJe:ة �� ��=E� �"^�ذ�:ر و. .���� ا���(* +* ا�

  .ذ�:ر  ���02ت و 04

��� #< 2) و+* ا���C اGو�! �< ا�Uواج (H) ����� و��<  U.20وV6 ا����� و+* #4 ھ� 

  وج وأJ:ا.� ، و+* 2:ل را.��� ا��H ي ز=�دة #"! 1J+�ت أJ ى �L أم ا�Uزو1J ��6ف 
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 ��Cن ."; ا�p� V"�+ �4?�4أن ا� �أ(��V ط	"��� اGو�! وط"�V ا�-1ق �?< ا�Uوج ر+m إ

��3 #< #�^"� ا�Uوج C� V�� *+ >?و��6 و�U� L6 ..  

و.3:ل ا����� أن أم ا�Uوج وأJ:ا.� ا(�43:ا ���� G(�� ا�����U�� *+ V"3 وأ��O:ا =� /:ن 

��(V أ�� .� �S +�� و=C?  و=�* : " زوE/ ��6ھ� 2�� .3:ل  *�� B= " ;". *+

 V�د وا������C� V"4:��� ���ر=7 اGو+ ، ���+ �4��ن = *��� ا� Hا� V	,:. ات:�Cا�

 V�ى =�3! +* ا�� J�4 و.�رة أو� =E#�Cھ� +* ���ر=E2:� 7ھ� ، أ�� ا�Uوج +?�ن .�رة =

"� ا���V ، و�L � ور ا��C:ات أ(��V أط	���� و.��C� V"4:���.�� �4	 دھ� و�� زاد ا�-�< �

�O ت و,Eت : " أن ا�Uوج ��ن =�S  ا���Cء إ/�+� إ�! ا�C4? ات 2�� .3:ل ا����� 

 ��Cدي ا���i أ(��F�4 ووا�p� i�):"�, �� �=Eو�A� �� ، دي��ه #"! �Jط او�"  

 7-���ب +?�ن (�p و+�ة ا�:ا�E ا�&ي ��ن ��Eر ا���أ�� ا���� ا�4	�  ���Oe ا����� ��

E#�Cات ا��4د=� وا�4�:=� ن و�E زواج ا�Uوج �< ا� أة أJ ى �< وا����ن وا��Gن وا�4

���ب �� �E ا�:�دة ���� V��Op+ ط�ت:ABھ&ه ا� �� �4��. Fرع ، +�(��رت ا����� و��Hا�

E3+ ��2ت ا��H�� و#�(V �< ا/- ا��ت +* ا��:م  و ا��Uن ا�E=EH و(:��ت ا��?�ء 

��� ���&ھ�ب إ�! ا�-��) ا�&ي و�B� ��� 7Oدات وا��Eاع ا��:�* ، +����� أ+ اد #�^"

 ���� *)�. V)�� *����ب وذ�; و+x� �3# اض ا���  .ا
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�����د�� ��  :  ا�را	� ا

���ب ��& : ــ  ا���ر=u ا�4 /* ����� ، 2�� ظ�  #"��� #��1ت .Eل  18ا����� ����� ��

�(�.�� �< 1Jل ا��Eاع ا��:�* وا��Uن ا�E=EH وا��?�ء � !"# ��وا�(-:اء و�jء +* ا�� 

:ر ����R3 و�:م ا�&ات Hز=�دة #"! ا� ���H"� انE3+وا/- اب +* ا��:م و.  

 ��E34اض ا� #Gــ  ا : *+   ا���() ا�4

V"4 ا�"�A ا����� �L أ�	�ظ �< ���A ا����� وا/�� ��J�� �< اJG-�ء ا�"A:=� ، 2�� ا�

��� ����jء 2�� .3:لA� تU�4. ، ��� 2�! "  ا�"�A ا� �=Eوا� V=E�.و *.���� V��/ �)أ

�Uوج �"* (�) �?< ھ: Etر ��� و�o4 +�� و+* او�دو ) " ������، +1J >4ل E2=� ا����� ا�

 ���:�C4ى ز=�دة #"! ا� Jوج �< ا� أة أUب وزواج ا�Gو+�ة ا *+ R8"�أن ��(�ة ا����� .

Eدة���4"�� �4	 دھ� +* ."��� ا����6ت ا�4. *�  وا�84�"	� G+ اد أ� .��  ا�?�� ة ا�

  �?	�.	?�  ا����� �"�* �< 1Jل ظ��� أ(� ��\ ��� y2 +* ھ&ه ا����ة ����ھ"� �?� : ــ  ا�

��� وا��* .��j ��� 2�� .3:ل S�# *�,�ع �� + 2�i +* ھ&ه ا�E(�� ، " ا�4:ا,7 ا�=����� ا�

 ���+ �H=�# *)أ(� #1ش را "tأ F����O�J �4 أن ا���Gء ا�&=< أ(�� ���F درا�= F� F��"

2�� ��E#�C أرادت  Vأ(�� ��زا� !"# z E4و.3:ل ا�� L6 �C. >?� ، F��� ر:��O�J ا�&

  . أ���ءھ� 

 U�� ����ه وا�)�) إذا ر�Uت : ــ  ا���� اا����� . .  

��� ا  .�� .3:ل ا����� أن ذا�: ــ  ا�&ا� ة  !C�. ��)2�� أ V	/.  
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�"��Uت ا���m��.  V: ــ  ا�4�ش ا��:�* C� اء H� ر�� ، .3:مE4"� (�4 و.&ھ. ��)G ا ���

 !3�. �-�:ن ���.�� .43< �&�; و�?< +* ا� ���U�4�4ل ا�#Gرك +* ا�H. �وأو�دھ� �?��� 

  . +* ا���V و� .8 ج إ� �"B ورة

 �	��) o��.ا�:زن و E3	. ��"6 �4� ���Hان ا�E3+ ��=E� اء ا�����&Aى ا�:�C� !"#و.  

C2) أ,:ا��� ،+������ �-"�3 و ������* ھ&ا ا���() �t^) +* 2��ة ا������� ا�C":ك ا���C* أ

�Uو�6� V)�� ��E�# ��t ت ھ&ه ا�E3+ ��)زو��6 أ L� V)�� *�  . (' ا �?� ة ا�18+�ت ا�

  :(�� �-"�3 و��H#  ا��R3 �? ا�E=EH ا�U4اج ، ا����� .�(* �< ا��Uن : ــ  ا���() ا��ط	* 

�* ــ  ا:"C�4ءات +����: ���() ا�=eات ا �	� �����# m4A.ث وE��Fd �� .� ك =E�# ��=E ا�

���  وE. ���6ل #"! ا��Uن ��4 أ(�� .3-) �6�2��. ، �=Eا�� E�# ��=E= ]"A. ، F���أ�� � .	

�:ى ا��'  +��رة .�'  إ���� و.�رة أJ ى .8	m رأ��� C�.  

E�6 F�+ ���:, (C2ة  وإJ:.��ا����ة ا�G =� ، #1,� ا����� �L أ��� : �() ا�1^3* ــ ا��

��ج �"F#E ا��4دي�. ��E�# ��)وE)�C= �)��2رق ا����� ھ: .�4"��  أf= �� >?ي و�:�وا�4

�"�C4:��� �4	 دھ� إ/�+� إ�! أن أt") أ���^�� أO��:ا �4 ض ا� و��.�Uم +* ا�Eم ا�G  ا�&ي 

��� ا��	C�� إ/�+� إ�! #Eم �:اO"� اGو�د زاد �< ا��jAB ا��	C* #"! ا����� وأزم و/

��� ط��� و�< 1Jل أ=�B ا� ,�� ���� Ftر ��=E�  3�C� ب������4 6� � ض ا� F���Eرا�

 ��� ����4 أ(�� .LB8 �"����� � ة   JQ V,و >� ��# Hا�.  
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���  :  '���� ا:�9�ل �7 ا

 ف #"! � =E��� 7ور ا�&ي (3:م �� ، ��(V ا����� ���3"� �"�:ار ��E ا���� ا����� وا�

�����S *+ V)�� ��C-� أ�� �E ا�4 ض أH)�=:-�� V��O�-� و2�:=� و� 2�� .3:ل أ(�� 

��UE .��& ا�'�:ر +*  و��. Fو� ]��Cا� *+ V)�� �4�E� E=�� #1,�ت . F� �4� ��C	) !"#

 ��#�4�6�8�"7 ا�4:ا,7 ا�.  

���ب :  ا���() ا��8ص ����61ت ا��* .LB8 �� ا�������.LB8 ا����� �"1ج �< � ض ا

���ب���"1J >�  �4ل ��Bدات ا ��# Hا������ إ/�+� إ�! ا� ,�� ا� ;�&� ت ���B�[ وS

(��-��� ���,1+ ، ��� ��,��س ا���	\ ، � ا,�� ( .��Eد �< 1Jل ا�	�R ا��دي  � ة 

:د �"	�R � ة  وو7O ا�Eواء ا�&ي =Eوم �Eة...) اGط اف  (�m ا�3") و���2. Fd >= �S

 ��'�م #"! اGدو=� وا���"* ��eرادة �4:ا��6 ا����ة ، و)�)�d�� ، و=����� ا�-��( ��

 LB8.ى ا���� J�3ت أ	�� ��� o4C. �� Gي #1ج )	C* و(C2 ,:��� أن ظ و+�� ا��4د=� 

 *C	ا�� *^��JGا R8. .  

1ج ا�-�* ��&  ا�����:  ا���() ا��8ص ��H4#  ا����� (�: ا�1ج وا�4 ض "� �/�J18 

ا�G  ا�&ي د+�� �"�:ء إ�! ا� ,�� ا�G ��# H(��  ا�1ج ھ&ا t�  را/�� #"! ��� وھ*

Eدة و� ض أ���ءھ� ��"�4 زاد ا�jAB #"��� 6 اء ��C:���.�� ا�4 \?�، +-:ل �Eة ا�1ج .�

���ب وأV��O اQن .LB8 و#Eم .�3[ ا���H	�ء 6"�� +�,Eة �H"� ��x	�ء (��^�� �< ا

�� �E#�C= Fھ� #"! �H4ط وا�:AB4 ار ا���"����� � ة �� ��� و�?< وC2) ,:��� ا�

  ا�:E�2 +* , اءة ا�3 آن ا�? =F .�3�[ ا���� وا� ا�2 ا��	C�� رFt أ(�� ��E=�� و.�U# Eا^��
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 *��+�  :   ا

ا�4�4� �< ا�1��34ت وا�4":��ت ا�4�4� �< L46 �?�S ا�4":��ت C2) ا�4":��ت  

�3��-. �)E6ة 6:ا() وذ�;  وE# *+ ��34�"�� ����� و��< ا�1��34ت ا��3��C إ/�+� إ�! .

�E#�C4.�� +* .�"�� ا�4�ش ا��	C* وا�L� ����"� *3^1 ا�G ة و�L ا�-��) وا����� 

:ر=� �"���� (�: ا�1ج و� /��Hا�  *.Q�� ��"8�C4اض ا� #Gا V)�?+ ، :  

  .ــ  ا��Uن ا�E=EH وا��?�ء ا��:�* 

Uال)�6��4#��  ــ  ا�  .وا�(-:اء  #< ا�1,�ت ا

  .ــ  ا��' ة ا�C:داو=� �"���ة 

  .ــ  ا/- ا�� ت +* ا��:م 

) وا��6eد�:ر ���Hــ  ا� .  

  .ــ  +E3ان ا�E3+ L� ���Hان ا�:زن  

��U و/7 ا�&ا� ة  �  . ــ  ,"� ا�

:ر ����R3 و�:م ا�&ات Hــ  ا�.  

������(* �< ا. ������+ ����E ذ�; ب (� Fd بG��4 +* ا�+E3ا(�� �"4:/:ع ا���4:ب ا�&ي =

��4"�� ا����� إ/�+� إ�! .��4 ا����� ��C4:���ت . F� ��C	) ��EO �?S وج وا�&يUا� �)��J

Eدة +* ����� وأ���^����  *C	از(�� ا���* وا��:. E3	. ��"و.��ب �4 ض  ، �� ھ&ا 6

���ب ��  .ا
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,-.�  :  ا�0./ ا

  ����< 1Jل ا�1��34ت .F .:ظ�7 ا��?	� ا��	C* وذ�; �< 1Jل �E#�Cة ا����� #"! ا�

 m� o���. ا�1��34ت *+ F. ��2 ��/ � *+ V��C. *��(�.�� و� د اE2Gاث ا�� !"#

�E3ات ا��8ط�� �pن ا�1ج ا�-�* .E84� \�� �� LB8رات ��4 .'< ا����� ،  إ�!ا�4

��E�= 7ث ھ&ا  ��� ��2 S���4 و�  ا�4 ض و�� ھ* ����C.� وأن ھ&ا ا�4 ض =�-") اھ

� L6 ا��:ازن ا�?�E. *^��4ر=��� +* C.اج وU4ا� >C�. �=دوGوأن ھ&ه ا ��C	)ور#�=� ط��� و

��Gوزرع ا ����"� �=:�  ا��FC و�2و��� �< 1Jل ا�1��34ت ر+L ا� وح ا�4

وL46 �� >�� �3��-. �)E6 +* ا�1��34ت و+* L46 �?�S :  .�"�� درا�� ا����� ا������

��.E#�� *�":��ت إ/�+�� ��#E.�� #"! ا���"��  ا�4":��ت ، ھ&ه اJG� ة ا�� L46 !"#

:ر=� (�: Hوا�-��) وا����� ا� L4�4�ش ا��	C* وا�L� ����"� *3^1 ا�G ة وا��4"�

���� أن ا�4 ض أE2ث .A� ات  ا�4 ض و(�: ا�1ج ا�-�* ، و�< 1Jل ا�4":��ت��ا�

  : #4��3 #"! ا����� وھ* 

?	�  . �  ا�C"�* ا�C4�-  #"! ا��3 ــ  ا�

E=EHن ا�Uو ا��?�ء  ــ  ا��  .  

 ��#�4�6�Uال #"! ا�1,�ت ا)�  ــ  ا

  .ــ  ا��' ة ا�C:داو=� �"���ة 

  .ــ  ا/- ا�� ت +* ا��:م 

) وا��6eد�:ر ���Hــ  ا� .  
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  .  �E3+ Lان ا�:زن  ن ا��H��ــ  +E3ا

��U و/7 ا�&ا� ة  �  . ــ  ,"� ا�

:ر ����R3 و�:م ا�&ات Hــ  ا� .  

�2�2� ا��  : ����/ درا	� ا

 ���:, (C2 ة �G1^3* ��< ا����� وا����ه �< 1Jل E2=� ا����� #< ا���() ا���+�4 ا�

 �� +:ن (:ع ا�4 ض ا�&ي .�(* ��� و� أE2 =&ھ) �= � >?� �=:�=E#�Cو(�� ��د=� و�

إ�! ا�-��) �� .&ھ) وE2ھ� ، �?< اGو�د = +:ن (:ع � /�� �?< � أE2 = ا+��3 إ�! 

Gا�-��) +�&ا ا !"# �� m= 4���2 ا� >�C�. *+ Fھ�C= *61# ]= 	��  أ+E3 دور ا�G ة 

E�3 ، وھ�� ='�  ا�Eور ا�C"�* ا�&ي �ا�?\ # ,� #�61 وإ=���� إ�! در�6 ��� ة �< ا�

��) و��&ا ."�� ا�G ة ?4"� ��C	م .�3�[ ا���� ا��E# *+ " E#�C. ة أن �Gا !"#

+:��3 ار أ#�Bءھ� #"! () F��B	C�� وذ�; ����  ا��) ��F وا�ھ��4م وا� #�=� وا

، ا�G  ا�&ي =C ع و=C�. !"# E#�C< ا�4?��) Gن ا�G ة ���8^���  1" وا���4=� 

6��4#�� =4?��� أن .E#�C أو .�[ ا��?�7 ا�G ي �  . 2ا�C�?:�:6�� وا

�&�; أن ا����� ����U و��-:=� #"! (	��C و.�	�دى .?:=< #1,�ت �Jرج  ��'2�ا�G ة 

6��4#��+�* �< ا��4 إ�! ا���V و.�	�دى ا������4ت �  .ا

  

  

   45، ص  ��S �C�f� 2003ب ا�����،ا��?�Eر=�،ا�G ة وا��4�E�# >�C2: ، L4 ا��E�4 رS:ان   -  1
  
  . 35+:زي ��L6 � ،  ��6 E4 ���[ ، ص   -  2
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�������&�; أن ا����� .�(* �< /A:ط #E=Eة �< 6 اء � /�� و�&�; �< 6 اء إ���O  ا�

  أt") أ���ءھ�

�4 ض ا� و��.�Uم +* ا�Eم وا�&ي =?"	�� ���ر=7 ��� ة .	:ق ط�,��� ، �B= �4- ھ� إ�! 

��� ا =	:ق ط�,�  �-A/ �?S وھ&ا V�ت و���ر=7 ا����U"�C� !اض إ/�+� إ� �,�ا

?��. ��"  .\ #Eة � ات .��4� ��"4 =�

���ب ��& ������ أ(�� t�  را/�� #<  18ا����� ����� ������� +1J >4ل ا��:ار ��� ا�

 ��� *?�H. V�/واء وأEم .��ول ا�pC.�4 و. ��"ا�1ج ا�-�* وط:ل ھ&ه ا�E4ة ا�-:="� 6

 R�	ا�-��) .���  +* ا� L� �����C) +* 6	�ف 2"��3 و�4 ارة +* +��4 ، و1#,= �)G

Oوو  H. ن ، +������ إذاUم ا��E#دو=� وGم #"! ا�'�)��� oوا��� >= �S ��7 ا�Eواء 

���2aط (�: ا�1ج F� ��)G .�3[ ا� ا�2 وا���� ا��	C�� ، و�< 1Jل ا�1��34ت ='�  

أ#��ء أJ ى �U�4ا(���� ، إ/�+� ����� t ��)G�  ,�درة ��د=� #"! t��ب ا�1ج ا��	E� *Cى ا

 � LB8. ���?� ��� ���LB8. �4 �"����� � ة  ]�B� VC2�4 أ"� ��# S ��, .  
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��)������را	� ا ����  :  ا�3;� ا

1J >� ا(�� 2:لE�4را�� ا�E61* ل ا�+* درا�� ا�1ج ا�-�* �Eى ا�4?���� +* ��Cرھ� ا�

 *"= �� ������  : ��1ث �2�ت ا�

 ��61#  �����ب #"! ا�1ج ا�-�* ا�4��B� *+ ��4دات أن ا������< اGو�! وا���(�� =3�1�

���ر )����ب وھ&ه اJG� ة ا��* .E#�C #"! ا��8	�7 �< ا�4�(�ة ا��	C�� وا��	?�  +* ا��ا

���ر #"! اGدو=� +j3 �� ھ: إ� �Eا=� ,����ب وھ&ا ا�وا��8	�7 �< اG# اض ا�1� ��2��4

1ج أو � 2"� أو��� �< ا�4 ا�2 ا�C�4 ة �"� L���1ج وا�H	�ء ، �?< ا�1ج ا��3�3* وا�"

 *611ج ا�-�* ھ: ا��?	� ا��	C* ا�"�.  

1ج ا��E�"3ي ا�4���4 +* ا� ,�� "� LB8. *�+ ب�����أ�� ا����� ا������ إ/�+� إ�! ��Bدات ا

7 �< ��(�.�� وا��3"�� �< اG# اض ا���2��4 �4 /�� ، إ� أن �	8�ا�H #�� وا������ �"

ا����� t�  را/�� #< ا�1ج ا�&ي .F� �)G �� LB8 =�3[ ��� ا� ا�2 ا��	C�� وا�H	�ء  ھ&ه

 ض ��� ����4 ار �. *�  .ا���م وھ&ا (' ا �"AB:ط�ت ا��	C�� ا�

 ��Gا ���Jم وpC1ج و.�\ ���4"� وا�? ه وا�+?� ا����ت ا���d1 إذن t�  را/�� #"! ا�

�< ."��� ا�Eا+L ا�4���4 +* ا�H	�ء و.�3�[ ا����  وذ�; �:6:د #:ا^[ ��< ھ&ه ا����ت

 ��#�4�Eدت ا�:ا^[ �< ��د=� إ�! ا,���د=� وا6. ��2 ��C	وا�� �=ECا����� ا��8ر6�� وا��

  ا�m= 4��� �-��4 ـ 

 m= 4ا� ��= �4� �	"�وأ�� ا�1ج وا��?	� ا��	L�46 *+ (^�t :�+ *C ا����ت ���Gب �8

G �/ � !"# V��d (��6��4#�� وا���G�) ا�4?�  (� 1Jل ھ&ا ا�4 ض =	E3 ���را.� ا
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 *C	ا�� �	?����ن =����ھ� +* �:اA/ ��6:ط�ت و.�E=�ت ا����ة ، و�< pSن ا� *�ا�=����� ا�

��� �A/ L:ط�ت ا����ة ا��8ر6�� وا���Eث #��� ، � ف #"! ��	�� ا��"� �O + *-أن =

 L� ����"� ��Cا� �B+ف #"! أ ��(* ���� ا�m= 4 ، وھ&ا �&�; ا�= *�اG# اض ا�

 �����ب وأ� ھE��� Fور ا�	�ل ا�&ي ="��ا�A��ب إ(E= �4ل #"! (R3 ا��:#�� �Eى � /! ا

 >���C	3�[ ا� ا�2 وا���� ا���. !"# F�.E#�C� *+ *C	1ج ا��  .ا�

���S ا��:�* �< ����Aت و/A:ط�ت � *+ *)�. �d1ت ا����&�; أن ا��� ������(	C�� ا�

���ب ����4 2�� ھ&ه اJG� ة .3:م �Eور ��F +* .	��  (:��ت ا�. �Eدة �8�"	� و��

 ���"Cاث ا����ة ا�E2وأ ��C	ط�ت ا��:ABوف أن ا� �?���ت ا�4�? رة ، +4< ا�4)�و������* ا

�ت ��"� ��C����  �ا�E4رو�� +* ھ&ا ا���� ، و��4 أن ھ* �����4 ا��H3 ا��* ,V4C ظ�  ا��

���ب +�,Eة �" وح ا�4�:=� و���H^�4 و������ ��' ة �:داو=� �"���ة ا����ت ا�����4 ����

 *�"Cا�  �C	����ب ا�4���4 +* ا���6��t *�+ ��#�4ر,� +* ��d:ث ا�و�����C �< ا����ة ا

�t *�+ ��3�  ,�درة C4"� ���"C�4 وا�^�H���8 ا.�� ا��3��C وا��' ة ا�C"��� �"�	\ وا��' ة ا�4

��\ ��� ا�-�,� ا�?�+�� �Eرا�� ھ&ه ا�AB:ط ا��	C�� �- =�3 إ=����� و�:ا�6��� �- =�3 و

#13(�� ، أ�� #< دور ا�G ة +�: �t^) +* L�46 ا����ت 2�� �2'�� .��ھ� .�م �< 

� =E#�Cه #"! ا��:ازن ا���* وا��	C* و=�"� أ��  ا(-:اء  �4� (��ط +�� ا.��ه ا�4?

�&�; t��ب ا��:ار وا(����C �< ا����ة  ، �C	) ه 2:لU�6��4#�� ا��* .��j �� و.4 �ا

ا�=���* ��< أ+ اد ا�G ة 2:ل ا�4 ض ا�&ي =�(* ��� ا�m= 4 وھ&ا �� 6� ا����ت 

� اب ا��	C* دا�J أ� .�� ، وھ&ا إ(E= �4ل #"! (R3 و#* ا�G ة t��i (:#� �< ا.  
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+ ���� *)�. *� د �< أ+ ادھ� ، وھ�� .:E6 2"�3 �	3:دة ��< ا�G ة و#Eم اھ���p4��� ����4ة ا�

 /� �"�?�Cت ا�G  ا�&ي =fزم � (���4 =�� ا�4?� *C	ة وا�-��) ا�� �Gوا m= 4وا�

�?���ت )���JE ا�G ي �< أھF ا�:ا�� +* ا�1ج وJ	m ا��+ ، *C	ا���* وا�� �و/

� ا�4 ض و.��3 و.���-� �������4 ا�m= 4 و�E#�C.� #"! وذ�; #< ط =[ +���4 وا�

6��4#�� و(�Hط� و2�:=�� ا��* +E3ھ� 6 اء � /� ، وذ�; �< 1Jل ��دة ���را.� ا�ا�

 �4� #"! ا���H.و ��"# ��C	ط ا��:AB7 �< ا��	8��1ط �����س وا�J�ا��L��H #"! ا

G�4م اB)1ل اJ >� �� ة و#Eم .�4�"� �� ھ: t�  ,�در #"�� ، وھ&ا � =4?< أن =��3[ إ

 ���C�. F�< ا�:/= !�2 >��)�C	ا�� *^��JGا�-��) وا L� ]�C����� *61# ]= 	�

 (��?4"� ��61  .ا�

 <����ت 4, <�ء ا�>�.�?+� ا��  :  

:-J *ھ T^��أ����� Gي ��� #"1J >� *4ل # ض  ةإن ���,�H ا�	 /��ت +* /:ء ا��

�"���?* ا�4���4 +* ا�1��34ت و ا�214eا T��41ل ا�J >و� ���"# ����'�ت ا����^T ا�4

#"! ا����ت ا���د=� ا�E4رو�� ، و,���6w� ��"O:. E #"!  ا���د=� و�S?� ا�214'�ت

  : اSe?���� ا�4- و�2 

�ذا ���A�0��� ا�3ج �+�� ا��رھ ا��, ���م �4-� ,4�  ا�F3, ؟  

 !"# V"4�Sا *��Eت ا�	 /�� ا��* .3:ل  3و�< 1Jل ا�Eرا�� ا��-��3�� ا�p. ت��2 :  

  #�H� 1جأنھ: (���� ط���  �+* ا��C4ر ا�E� *61ى ا�4?��� ا�-�* #Eم +���� ا�

  .ا�E34ما�1ج 
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 �����  : و�"�	��� أ��  ����ول ���,�H ا�	 /��ت ا�

 �+* ��Cرھ ��Eى ا�4?��� ا�-�* �Eم +���� ا�1ج.F ا+� اض أن ��H# :   اGو�!ا�	 /�� 

61�ا� �������ره #"! اGدو=� +j3 ، و,V33�. E ھ&ه ا�	 /�� �< 1Jل * ھ: (,

ا�1��34ت ا��* أL� V= 6 ا����ت أ=< وE6(� أ(� ��� BJ >� Ft:ع ا����ت �"1ج ا�-�* 

���C:ا �� . /:ا إ�! #Eة ا(�?���ت وا��4 ارھF +* .��ول اGد= F� F�)أ �و=� ��(�'�م إ

 F�S� /:ن ��� +* ��= *���ن ����� ا� ^�C* ا�AB:ط�ت ا��	C�� و����Aت ا����ة ا�

  .ا��:�* 

ا�61* ھ*  �+* ��Cرھ ��Eى ا�4?��� ا�-�* #Eم +���� ا�1جأن ��H#  :  ا�	 /�� ا���(��

 *C	ا�� �	?����� t��ب ا�).  

�Eت ھ&ه ا�	 /�� G(�� وt �)E6���� ��&ه ا�:ظ�	� +* �� ا����ت ا�G  ا�&ي # ,� p. E3و�

���و���Gب �8�"	� أJ ى ���:/L وذ�; ��R3 ا��:#�� ا��	�C��  ��Cر .�C< وS	�ء ا�4?

 *+ �JE��� ھ&ه ا�G:ر . *���ا��4دي �"���ت وt��ب ا�F#E ا�G ي ��د=� و��:=� ، و���

  .وES.� و. ,� #4"�� ا�H	�ء ��Cر ا�4 ض 

 �+* ��Cرھ ��Eى ا�4?��� ا�-�* #Eم +���� ا�1ج.F ا+� اض �pن ��H#  :  ا�	 /�� ا������

1 ض ��� +* ��6�S* ھ* (���� /A:ط�ت ا����ة ا��* .ا���E ھ&ا  �p. E,ا��:�* ، و

�F وذ�; Gن 6� V= 6أ *��� ا����ت أ��dء ا�1��34ت ا� L� اض �+�L�4 ا����ت ا

 ����-�L �:ا�6C. ���4"�� و. � ��C	) ط�ت:AB� ض �..  
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B= 4وا�� ����U ��" وح ا�4�:=� وا���Hط وا���:=� ، وU2=� ة+�,E �ا�4? 4� �2:ل (	�C ةو�

6��4#�� وا���G�) ا�=����� +* ����را.� ���4 أ+E3ھ�  �:اA/ ��6:ط�ت و����Aت ا����ة  ا

�G�Sن ھ&ه اJG� ة � *+ �������4 ة ��	� �C4وا�� ��"�?���ت  �ا��:�* 6)1� �/ #

  .ا�61* +* ا�H	�ء و +* .�3�[ ا���� ا��	C�� وا��EC=�  �ا�4�? رة ��C� �, # �4رھ

� �+* ��Cرھ ��Eى ا�4?��� ا�-�* #Eم +���� ا�1ج.F ا+� اض أن ��H#  :  ا�	 /�� ا� ا�

 m= 4ا� E�# ب����1� *61# ]= 	�  .ا�61* ھ* (���� �A��ب دور ا�G ة 

 ���"�� ��&ه ا�:ظ�	� +*  ����t �)E6:+ ، ء ا�1��34ت��dت أ��� ا��� L� اض �+��E ھ&ا اp.و

 ��� t ���2��ب ا��:ار ����E# ، �4م اھ��4م ا�G ة و �=E2 1لJ >� ��C4� ��2 ت�ا���

�.�� ، t��ب ا���B= 4"� ���"��، و�� ھ&ه  ��:#* ا��	E� *C=�� ز=�دة #"! ,C:.�� و�:ء �

 !"# ����d �"ا�G:ر .�E. *+ �JEھ:ر ا��:ا+[ وا��:ازن ا��	C* و. ,� #4"�� ا�H	�ء و.�

�?���ت ا�4�? رة )�  .ھ&ا ا�4 ض وا� 6:ع ���m= 4 إ�! (3-� ا��	  وا

���ر إذا �� ا+� ا/�.�� .�V33 +* ا�Eرا�� ا�E�4ا(,��� و�?< .�3! ھ&ه ا����^�C) T�� (' ا 

  .درا���� #"! #��� AO� ة و�&ا �A��ب أ+ اد ا�G ة 1Jل ا�1��34ت 

����ت ا���;  :  

 (�C�:��ت .U6�2 73ا +* و�4� ، ��6 =O E�=و �إن أي ���2 =3:م �Eرا�� ظ�ھ ة �� إ

  : ����� ھ&ا +* +* .-�� ��Cر ���� ، و.V"�4 ا��:��ت ا��* وا���6ھ� +* 

  :  ������C �"��() ا��' ي

���. *���O�J F)�A ."; ا�C� ���?� *+ L6ــ  ,"� ا�4 ا  ��C) 	ا� �A"��� ب�����  ول �:/:ع ا
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�E F)�Aرا��ت ����3 2:ل �:/:ع ا����ــ ,"�ا�C� ���6 *+  

*3��-�  :  ������C �"��() ا�

���ب +* ��:�� إ=��د �2�ت .�(* �< اO  ــ E#:4ا� E�H	! ا�G اض ا�3"�� وذ�; ��C�

ا�61* ا�&ي =Jp&ه ا�m= 4 �< ا�-��) ا��	C* 2�� =?:ن �E4ة �S =< ��4 ا/- (� 

�2�ت +* أ���< أJ ى  ># ���"�.  

 �4� >��C4دار ا� U����3ل ا����ت و6e اء ا�1��34ت +* � ��ــ  #Eم و6:د �?�) إ/�+* 

���ب 2�� . /�� ا/- (� إ�! إ6 اء ھ&ه ا�1��34��ت +* t +� ا�34��4 ا�����4 ��

�i=:H �< ط ف ا�34�4�< "�.  

�تGا:?��ا  :  

 �JE. 1ج ا�ــ  / ورة"� LB8= >� ��3"�� ��	 ض #"! ���� ا���	�&=� �"��� ا��	C�� وا�

 *+ Fھ�C= *61# ]= 	�1ج و�"�?	� ا��	C* وإد��ج ا�G ة "� LB8= أن *C	ا�-�* ا��

: ا����4) ا�&ي =E#�C ا�m= 4 ا��	C* #"! ا���G ، >Cن ا��?	� ا��	J !/ 4"� *C"[ ا��

 �H4�� زال �  .+* ا��Uا^  

 *C	1ج ا���*ــ   / ورة .?:=< ا��JG^��< ا��	�C(��< +* ا�:"Cا� *+   ا�4

.?��H) 7  ا��:#�� ا��	C�� #< ط =[ اe#1م �< 1Jل ا�� ا�T ا��"	U=:(�� ــ  / ورة 

ا#� ��x ة ا��Uا^ =� #"! أ��س أن ا��"	U=:ن واeذا#� ھ�4 أ��  و��^� اe#1م واeذ

  .ا(��Hرا +* ا��Uا^  
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���ب دا�J أ� .� وذ�; �4 +� �Eى ��� ا��JG^* ا��	�C(* �"��4ب �����ــ  / ورة �

 ��  .��Cھ�4 ا�G ة +* .���C أو .Eھ:ر ��2

ا�3��م ��14ت . �:=� و.:#�� +* ��� ل ا���� ا��	C�� �"4 /! ا��	C��<  ــ  / ورة

 Fھ �Gو .  

 *�ــ  �:اO"� ا���� +* ھ&ا ا�4:/:ع �< ط ف ا�-"�� ا������< #"! #ـ��� ت أ��  �< ا�

  ..F درا���� +* ھ&ا ا���� 
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�  ��ـــ��ــــ

  

= >4B�ا�4?���� +* ��Cرھ� ا�61* ، و��4 ��[ +* +? ة ا�1ج ا�-�* �Eى ھ&ا ا���� 

 *+ ��x� اE,�+ ��ا��� ����2 >� �4^�H����ب =�� ا���4ب �� �����ج ان ا��ا���� .F ا�

ا�1ج و+* .�3�[ ا� ا�2 ا��	C�� وا��EC=�، و+* ظ� t��ب .?�+� �6:د �� �< ا�-��) 

�:ى ا��:ا+[ ا��	C* وا��JG^* ا��	�C(* وا�G ة =�3! ا���ل #"! �� ھ: #"��  C� ھ:رE�و=

 (��  .�Eى ا�4?

Eة أ���ب ,E .?:ن ا,���د=� ، #�^"�� ، #1^3�� و�&�; دور � L6 = ھ&ا ا�4 ض E3إن .

 ��B= � اء:�  .ا�G ة +* ا2

ا.oB ��� أن ا�4?���� t�  را/�� #< ا�1ج ا�-�* و.-< +* +1J >4ل ھ&ه ا�Eرا�� 

�� (' ا �Eة أ���ب ���� t��ب ا�1ج ا��	C* ا�	�ل وا�?7ء ، t��ب ا�F#E ا�G ي ���+ ،

 j3+ �=دوG1ج #"! ا�� وا�AB:ط�ت +* ا����ة ا��:��� #"��� وا,���ر ا��H4ة ا� ��.  

����3 ا�3 =) أن =��C< ا�C4ا� *+ ��p) 1لJ >� *�-61* ا���) +* ��Cره ا�?4��� �	?

 �=ECوا�� ��C	ا�� ���+�# *C	ا�� m= 4ا� L6 �C= !�2 ���� ا��	C�� ا�	���  .ا�4
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  :�ـ��ــ�� 

 �
�
� و���م ط��� �����ت ����إن ا(�)�ھ�ت ا����&� ���دة و��$م #�" �!�دئ و�

، 2&1 �-$ع أ/� �&. ا�����)� �!�� �-$ع  �4&
و�-$#� �8 ����)� ا(�67ا�5ت ا�-

ا(�67اب أو ا���ض ا�-
�4 أو ا�-$ع ا(�=�ا�8 ��4�$ك  أو ا��$ا�� ا��;د�� إ�&: ، �9-�8 

-�/. وط!&�� ا�=��� ، ����8ج ا�6!�  ا���ج�ا�6!� وا���ج ا�-
�4 أو ا��Aج ��5 ��9-&5 


&C� D �2ة اB#�اض و��=C� C4 �$ازن ا�4�$ك وا� �#�4� �4
7!�96 ، وا���ج ا�-

�K #�" ���6 اBز��ت ا��	&�ة وا�$6��� ا��B و�I&(J ا�-�$ ا�4$ي وا�Gـ�. أو ا���

ا���&-� وK�5 ا�����ت ا�NBى ��� ا���ج ا�� �-� وا�Lي ا��ـ
&C&5 C� D اB#�اض 

�-�� �8 ا�
�د ا�)��. ا�$��ا��  :، و��P أ/�$ب �C ھLه اB/��&. ا����&� ��&Aا�: و���8&


�دة �8 �2 ذا�R8 ، �9ن ردود أ�9���8 ����ج -� ���J!ا� T
وآ�Vره �8 ا�-)�ح ، و��5 أن ا�-

X �8د C� �
���5=C4 وھ-��C� Y ا����م �P� �9$ن �� ��J��!� ا���ج و� C� 98-�ك ، �N


�ء ، Jا���ج أ( وھ$ ا� C� د$J-إ�" ا��9ف ا�� �\$���J �5[2!�ط وN&!� ا��B ���م ا�

-�ول ���D ا�����ت وأ�$ا#�9 ، و��ى �8#�&� ا�����ت ا��6!�� #�" -/ �	
و�8 ھLا ا�

  .  ��7" ا(`ـ_� ب 
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   : ـ�� ا	ـ�ج ا	ـ� - 1


�ءھ�   90%�;`ـ� Nـ!�اء ا�	=� ا�-
ـ&4� a5ن 2$ا�� b CP���C �2(ت ��7" ا(`ـ_� ب 

 c��
إذا �)ـa ا����K إ�" ا���4#�ة ا�6!&� و#�م ط�. ھLه ا���4#�ة �;دي إ�" ا/��ار و�

 .��2� ا(`ـ_�ب 

  : ��N Cل :  ا���ج ا�Pـ&�&��d   -أ 

 1957أھc ا�����ت �8 �&�ان ا�6. ا�-
L-� �4 /-�  و��� �C: ــ  ��eدات ا(`ــ_� ب 

 C&ا��&!�Bب وھ� ا�_�2imipramine   C&1 ا`DJ ا�	-
&C ا�e�� C&/�/Bدات ا(`ـ

�!�و�&�ز�� وا(  kuhnط�ف  iproniazide  ط�ف C� klien   �6!�9 �ـ�-� f�bا �وا�

 ��  ت اB`�4ة ا�B&-&� ا�2Bد

  : �" و�	-�e� Dدات ا(`ــ_� ب إ

��e�tricyclique    : "�# ��Jدات ا(`ــ_� ب ا���V&� ا�=���   -   �d�&�&P�9 ا�!&`��

�C ا���6ي و���� 2���تA-!ا� C� �65ا��  C&� �-�#�" إ#�دة ا(�	�ص ��-$رأدر

وا�4&�و�$�&C إ�" دا�N ا���&� ا��	!&� ��5 �=�ره �-�9 �8 ا��Y!J ا��	!� ، أ�� #���9 

/�/B�5ا����� ا�_  � ھ$ ����� ا��Aاج ا(`ـ

ذات �
�$ل �-hJ   و��CP ا��&&�e� C&5 Aدات ا(`_�ب V�V&� ا�=��� 42. �
�$��9 ، ھ-�ك

  �-$م و
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 :  ��eدات ا(`_�ب ا��-$��: وا���eد ����i وا����و8� �-�9 

Amitriptyline ( laroscyl , elavil )                                                          1-  

2 – Doscepine ( quitascon , sinepuan ) trimeprimine surmontim             

�6J-ب ا�� �_  :  ��eدات ا(`ـ

 1 – Imipramine ( tofranil ) clomipramine ( amoframil ) desipramine   

( pertofan )    

  -   �&-&�B�4ة ا`B�6ت ا!��)  ( inhibiteur de la mono amine - oscydase  : �ا�

 ��� ���c ا��;`�j� �4&-�ت ا�2BدA�]ا h&!�� أو C&�Bا ���ض #�" ��8 اB`�4ات أ�2د��

�-&�Bا C� ��A� ت ا�2Bد�� �Nرج ا���&� ا��ـ	!&� ، �&T �: آ�Vر �-$�� و�Pـ�b Cة آ�Vره ا�)� 

 �&!� ���� �  : و6N$ر��9 وا�


�ءه وط�C� :2 ا�)c4 ، \�$5� �8 #�م �$اK�5 I� :�8 اNء ا h5 ، �-&ا��� �ط��B

ا�=cP 8&: ، ��� ھLا ا�	-D �8 ا��ر�� ا����&� ��e� Cدات ا(`_�ب 2&1 ��)a إ�&: �8 

6�. ا���ا�!� ا�6!&� � K����� :
��2� �� ��e� k(-� cدات ا(`_�ب ا�NBى وو\

  :ا�	�ر�� ، و�C أ���� ھLه ا���eدات 

Iproniajide ( marsilid ) , iproclosyd ( sursum) , nialamide ( niamide )   

       

  -    C&�$4&�و��� �&d�� inhibiteurs de la recapture de la �����ت ا(�	�ص ا(�

sirotonine   
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/�&L95 fا ا(/h�8 �V;� �9�B c #�" ا�4&�و�$�&C&2 �8 C أن �Va&�ھ� �=�ود ��ا #�"    

�� �9�a5 ا�-���ت ا��	!&��� ا�NBى ، و�CP ھ-�ك ��ل 2$ل ط���� #��K�!8 ، �9 ا��!�اء 

#C ط��A(2 iه أو #�م ا�	�\: �8 ا���&� �$�8 ا�4&�و�$�&C �8 ا��Y5�J ا��	!&� 

 "�# �V;و� �VBا �&d���YJ �8 أن �P$ن ھLه ا�����&� ا� �NXا K�!أ�� ا� ���� C� �&!	ا��

 h�8  C&�$ا�4&�و� . 

C� l-9c ���5�� ا�Lي �	&. `&�&�ء ا�)�4 و�$از�4�  �9��Nل ا���ج ا�6!� أ�: #�ج 

 ._Pاج ا��A� ل���4��I ا�)�4 ا/��اره و�$از�: و� :��N C�8 

  : ا	�ج ا	��ـ��  - 2

إن ا���ج ا�-
�4 ھ$ �)�ل �C ا��)�(ت ا�&�&!6� ���c ا�-
T و�i!6 �8 �&�ان ا�	=� 

���ج ا�-
�4 وو/�d�: `��9 �8 أ��9 �;دي إ�" ����� ا�4�$ك ا�-
4&� ، و���د ط�ق ا

 �&4
  . ا���6eب وإ#�دة ا�$ازن ا�-
�4 وا�$اi8 ا��J	� وا(���#� و�=�&i ا�	=� ا�-

  : و���� أھ�اف ا���ج ا�-
�4 �8 :  أھـ�اف ا	�ج ا	���� 1 - 2

�&N C� :5 A	�nd ذا����ض �: ا�
�د �C #$ا�� ــ  ��$ �b	&� ا�
�د ��$ا �4��ا ��5 � ��� I��� �&

وراV&� و5&_&� ، ز��دة #�" ����PJ��� :7ت ا�� �� ��&i ��$ه ا�-
�4 ، و��9ف ا���ج ا�-
�4 إ�" 

  . ��4#�ة ا�
�د �8 `&
&� �2 ھLه ا���PJت أو �� �� ��6أ �-�9 �8 2&��: ا�&$�&� 

 �&4
  .  �N C�1ل �=�&��9 ��
�د و���)�I ــ  ا�	=� ا�-

 

. ، ا���ھ�ة ، ط  :�=�� /�ي  إ��ل  -  1Pا� c��# ، ا����� T
   .  16، ص  c�#1  ،1990 ا�-
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 ����b C	&� و�9-&�  وأ/��NXا I4: و�
� I� د�
ــ  ا�$اi8 ا�-
�4 ، وھ$ �$اi8 ا�

�&���
 وا���#&� وا�

 

��ت د ا����دت ط�ق ا���ج ا�-
�4 42. ���  :ط�ق ا	�ج ا	����  2 - 2�� ��ارس وا�-


�9e�5 ��P� �98 f و��4" إ�" �=�&i أھ�اف ا���ج ا�-
�4 ، وا�
�ق �Nإ( أ��9 ���9 ا

  : 5&-�9 ��&�� ھ$ �8ق �8 ا��ر�� و�&T �8 ا�-$ع أو ا�)$ھ� 

وھ$ أ��e ط���� ھ$ �-l9 5=1 ��را/� ا�4�$ك ا[����4 ، : ا���ج ا�=�&�� ا�-
�4   - أ 

 c�DJ` �9&8 ا��$اد ا��P!$�� �8 ا���b$ر �C أ�2اث وN!�ات �;��� #�ج ���8� 

 C� �9را����ة و\�ا#�ت #-&
� /!!f ا���ض أو ا(�67اب ا�-
�4 وا/�b ت)��
وا�

 CP��أ#��ق ا���b$ر إ�" �-�6� ا��J$ر �95ف إ�2اث �G&&� أ/�/� �8 5-�ء ا��J	&� ، و

8 c� �&��# �&��# :�a5 �4
&�9 ا`�Jف ا��$اد ا��P!$�� �8 ا���b$ر ����D ا�=�&� ا�-

	�ر#� و\�ا#�ت �$�� وھ� N �9��(� �8!�ات �;�� I8ودوا ��  C� �9��$=� c�و

�� وا��ا#� ا�=� ��P8jر و�=�&� ا�2Bم 
   1ا���b$ر إ�" ا��J$ر #C ط��i ا��!&� ا��

��D ا���ج ا�-
�4 ذو ا(�)�ه ا�=�&�� #C ا�=�&� ا�-
�4 ا����&�ي �8 أن ا�)�4� و

(�� �#$!/Bار ا�P  � ـ��4ت �P$ن أ�ـا����&� �)�ي ��$/� وا���ة ا����&� �P$ن أ�	� وا�

$/h ا���ة ��I ا���ج ا�-
�4 ذو ا(�)�ه ا�=�&�� C&5 `� ا�C&�PJ  و`a/�$ب #����

 .ا���	� ا�=�&� ا�-
�4 ا���&�ي وا�=�&� ا�-
�4 ا��C� C&8�6 ا�=�&� ا�-
�4 ، أي 

  . i5�/ I���102، ص  – 1
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�-=	� ا���� �8 ا���ج ا�-
�4 ا�=�&�� ا���	� : ا���ج ا�-
�4 ا�=�&�� ا���	�   -ب 

�8 ����)� ا�	�اع اB/�/� ، أي �� ��4" �5 �!;رة ا�� ��Aى ��9 أھ�&� �	�ر ا���ض ، 

�D ا���ج ا�-
�4 ا�=�&�� ا���	� #C ا���ج ا�-
�4 ذي ��ا(�)�ه ا�=�&�� اBط$ل و

�J!�9ن  C&&ا���� C&�PJأن ا� �&q ، �9&�# i
��ة ��N Cل ا��`&A اB`!� #�" ا�!;رة ا��

�C� ��9e�5 C&5 i 2&1 ا���e$ن و�8 ا[��اء�
�� ��Pb ر ��&�ر�&Nا c� اLأ�� ھ Cو� ،

�G��!د ا�)��4ت و��ة ا���ج ��8)��4ت ا��# C� D�a���4� C�30  ��8  ا�I� C&�PJ ا���ج 

 �4
      دون �=4. #-� و�$د ��ة #��&� ��5�6� C�7 ا���ج ا�-

 ��&�=ا�=�&�� ا���	� ، q&� أ�: �8 �2(ت ��&�� \-
f �2(ت C�7 ا���ج ا�-
�4 ا�

 C� ��`أ fG�5 �	  . ��4� وذ�f��` ���-# Y ��ة ا���ج ���e أ�9bا ��&��  30ا���

��$:  �=ـ�&� ا��B   - د  ��dا��� �ا��-�6& ��4ن أ�� أ�$ى و أ`�� : " م #�" ا������r� أن

 C# ���4� ��j� ت �#�!bإ ��$�ا/���&� ��� ھ$ �
�ض �8 ا�=�&� ا�-
�4 ا���&�ي وأ�: 

  ." إb!�#�ت ا�$9 

 ��j� ��&�=" و " /&�G$�� �8و�� " و " `�ر�C ھ$ر�� " و��bB C ا�!�Va� C&�2&�ا ��r)�ه ا�

����4P$ن إ��و�;`� �=��$ ا��B أ`�� �C " ھ��&T ھ�ر���ن " و " دا8&� را5�5$رت " و " Y إ

"��و�L9ا ) ا�4&�6ة #�" ا��=&h ( #�" ��رة ا(��4ن #�" ���ر/� ا�e$اh5 ا��=&6� " �8و

9�$ن أ`�� �8 ا���ج ��5��وف ا�=&��&� ا��ا� c98�(� ���� :أ� �&q ، K��8  ھ-� ����

�&�= &� ���j أي و\B Dي ��-&�ت #��&� �N\� ، أ�� �d�8ة ا���ج ا�=�&�� ���j ا���ا�I ا�
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��8 I-�� �&ا�&$م أي د� "2 ��$� ) :�R81    .     

  : -&�ت #���ة �-�9 ـإن ��=�&� ا�-
�4 8 : �ـ��� ت ا	���ـ�� ا	��ـ�� *

 ���&� ��� ا�)��4ت ���6 ا����K�5 K ا����$��ت ا&/�/B� C# #��&� ا�=: ــ  ا�!�ا

د�&�� ��P ��4� ، و#�د  45وا�$�f وو/��d ا�=�&� وأھ�ا8: ، و��ة ا�)��4ت #�دة �P$ن 

4�Gق  3ا�)��4ت �P$ن 2$ا�� � �4
���4 ت �8 اB/!$ع و���ف ا����K أن ا�=�&� ا�-

 �5�V ي ظ�L�4 ا�
�	� إ�" أ`�� �B C&��# Cن ا�67اب ا��`ـ&. ا�- �� ��و�� ط$


�ءه #�45� Ie5 �8 ���4تط$ال  b c��� أن =�  /-$ات ( 

 �&��-�9c ا�=�&� ا�-
�4 �����5� ا����&� ا���-��&� C&5 ا�����l : ــ  ا����� ا����&� ا���

 I� �!/�-�). أن �P$ن ا�)�ھ�ت ا��=�� � 2&1 K����� lأي ��!� ا����� K�وا���

�dا زاA&`�� ��=ا�� A`��ا #�" `� �bء ، وأ( �$�: ���ا إ�" ا�)�ھ�ت ا����K وأ( 

 c9�ا����K و( ��$م �5ور ا���&. ، و#�" ا�����l أ��e أن ��J� Ie#�ه ���!� وأن 

 CP�� ر�� "	�a5 �&�= . ��R5اء #��&� ا�

 

  

  

     

4�1999�!� ا���ج ا�-
J-� ، �4$رات وزارة ا����8� ، ط  :/��� ��&� ر7$ان  : �����  -  1 ، 
 
  . 170 – 169ص  
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وھ$ أن �C� .�6 ا����K أن �i�6 ا��-�ن �P8Bره وN$اط�ه وا�)�ھ��: : ــ  ا��ا#� ا�=ـ� 

و\�ا#��: و��J#�ه ����d&� دون �$�&: �C ا�����l ودون �&� أو �bط /$اء `��f ھLه 

2�� ا(�
��(ت وا�=�`�ت �� I� ��(�� أو ���=� f��` إذا "ا�P8Bر ھ��� أو ��98� و2

� �� �  . �$م �95 ا����K أV-�ء #��&� ا��ا#� وا(ھ��م A5(ت ا���4ن وھ
$ات ا���c ا�

 ����

&T ا(�-وھ$ �J)ـ&I ا����L� "�# K`ـ� ا��!�ات اB �&�� وا�	���ت و : ــ  ا�

ا�ـ
���&�  ا(2!�ط� ت وا�=ـ$ادث ا���7&� وا/���ع �� �ـ� �� C� :5 ذ`ـ���ت و\�ا#�ت

 C� n�ـ�� "2  �-=Jرة  ا��eا� �&���
  ت ا(�ـ

��$=�P-�9 ا����K �8 وا�I ا�=&�ة وھ$ �=$�� ا��J:  ــ  �=�&� ا� ��#� وا(�
��(ت ا�

 C� �\�-# TP�� ��$=�C و��96�4 أو ��92�6 #�" ا��=�� ، وا��Nص آ��bأو أ n�J�

&
�� ا(�)��5 وھ$ ا/!�ال ا����� ا����&� ���5� #�ط$=� �$�!� ا���ض ا�-
�4 و�-: ا�

�� ا�4�!� و$=��  ھ$ #��� #�وا�&� أو راe8� ������l أو ا��=���=$ ا�����l وا�$=وا�

 �5�(���&C ا�4�!� وا($=   .ا����h ھ$ ا�Lي �)�C&5 I ا�

وا����و�� ھ� ا/��ام ا����K ����8#�ت �8 #��&� ا���ج ا�-
�4 : ــ  �=�&� ا����و�� 

 C� :4
-� n�Jا� ����2 �9
�$ا�9� ا��!�ات ا��;��� و��J#� ا��L. وا���i ، ووظ&

��ھ�ھ� ا�	�f أو #�م ا�=e$ر � C، و� �و�=�� �ن أ�&�$P� �� �وK�5 ا��!�ات ا�

 Yوذ� K��)��4ت ا���ج ، و��$م ا��=�� ھ-� 5=�&� ا����و�� ��5-" ���و�� ���و�� ا���

 �9��2 �4P5�98��7إ�&�9 و وإ K��� ا���� f
���9 وا���eء #�&�9 و�$=� c� C4&�ھ� و�
�

  .إ�" ���ون ا����I� K ط!&!: 
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��$ل  :ــ  �
4&� ا�2Bم  " ��إن ا�=�c ھ$ ا��6�i ا��b�� ���6�4$ر و��$ل أ��e أن " �8و

:��� ا��q!� �8 ا[��5ء #�" ا�-$م و��2�b cd�-ا� ��B�8 ھ$ �2رس ا�-$م c�=ا[ز#�ج ،  ا� C�

A&� و�� "��$ى ا���ھ�ي ��=�c أي C&5 ا���e$ن ا� " �8و=���8 ، k�C��P وا���e$ن ا�	�

 n�Jا� :��k و�� ��و�	  ا�

��ت( �`L5 h!���ا�!�ط-� $98 �� �=�ول ا�����l أن �	�  ، أ�� ا���e$ن ا�C��P) ا�=�c  و

$Jو�;��� و� Iا�$�� �e��-� ن$P� �� �!��q�4 و
�b و�i�6 #�" إ�&: أV-�ء #��&� ا�=�&� ا�-

=� �" ��5�&� إ�Nاج ا�=�c " ا��=$ى ا�!�ط-� ا��;�c إ�" �=$ى ظ�ھ�ي /�ر $ل ا����&� ا�

 C�e� c�=اج ا��Nإ CPا�=�&�� ، و� c�=ھ$ ا� T&� ��، c�=��8 ا�Lي ��و�: ا�
�د ��5 ا�&�

 D�$ى ا�!�ط-� إ8�7� ا��=$ى ا���ھ�ي إ�" ا��=$ى ا�=�&�� �L2 Iف أو �=�=���.  

�c ا��G-�ط&�4 $-#!�رة #��2 C� �J!: ا�-$م ا�6!&�� ، �P$ن ا����C&5 �9&8 K  وھ$: ــ  ا�

 ���!Nأ/�اره و C� �&�P5 :&إ� �e
�4I&6 أن �)&. #�" أ/_�� ا�����l وأن �ا�-$م وا�&��� و

 :
4: دون ا��J$ر ��5=�ج أو ا�=&�ء 2&1 �D�e و#� ا����K و��5��� �D�e ���و��

 :8�����ة [�=�ء ا��-$م �a5: ��2� " : ا�)�8r� " t	�ح ، و�b �&�5��5 ز��� �&#�-\ l-�

  .س �J!: ا�-$م   و�8 ا���دة �� ��� ا�
�د 5=��� ���

  

و�C ھ-� ��ءت ھLه ا��4&� و�	� ا�
�د �L9ه ا�=��� #C ط��i ا(/��Nء ا�)�4ي وا(�!�ه 

  . 1 5-�ء #�" إ�=�ء ا��-$م إ�" �bء �=�ود أو �
�Pة �=�دة

 

  . 435، ص  c�#1996 ا�-
T ا[`�&-&�P ، ا��ار ا�)���&� ، ط  :� ا��&4$ي #!� ا����2ن �=� -  1
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  : ا	�ج ا	��! �  -  3

إن ا��B اB/�/� �8 ا���Nـ� ا�4�$`� ا����� �4�� �C ��ارس ا���c وھـ$ ا�a`ـ&� #�" 

ت ا�2Bاث    ا��ـ�5�� ����2�� وا��$ا�9� و��5\� /�$ك ا����K أ`�� �C أن �P$ن ا�=�(

�� إ�" ا�4�$ك -�)� ، وا���ج ا�4�$`� -) داN�&� و�Nر�&�( وا���`!�ت ا����&� ا��4

c ا��`&�N C� :&�# Aل ��ld أ�2اث ا�!&_� و��5��� ��8!&_� ھ� ��q!� ا����� ا�Lي -� :
\$5

��9ف ا���ج إ�"  ����=�ث ��5 �=&h 2$ل ا�
�د ، �98 ا�� �!�� #�" ا���PJت و��5 ��

. أو ا��	-C� I إ#�Pل وا��A-، ا�� �د `����ر/�
���!h �95 ا� �دة �-�&c ا��;/�4ت ا�

" أ�� ����� #$ا�. /�$`�9 #�" ا�
�د ، و�� �&J	k�6 ا���ج ا�4�$`� إ�" �i&!6 ��$ذج 

9c أ/�/� ��5��c ا(�
���� و�i!6 �8 ا��&�دات ا���ر�&��8 #��� #��&� " 8�5ـ�$ف �ا�Lي 


�دھ� أن ا�
�د �8  �8د�� �=�(ت� ��� ا��J	&� وا���4-� إ�" ��ا��	� ب ، وھLا ا���ج 

 c��4. ا�4�$ك /$اء `�ن /$�� أو ����N C� �eل #��&� ا�P�  ��1$ه 

  : و���� أ/�/� �8  :  "�!ات ا	�ج ا	��! � - أ 

  .ــ  �=��� ا�4�$ك ا���اد �����: أو �G&&�ه 

�=�ث 8&9 �  .� ا�4�$ك ا���6eب ــ  �=��� ا���وف ا�

  .ــ  �=��� ا��$ا�� ا��4;و�� #C ا/��ار ا�4�$ك ا���6eب 

  

 1 -   �P&�� ���` T�  1ا���ج ا�4�$`� و����� ا�4�$ك ، دار ا����J-�� c وا�$ز�I ، ط  :�$

   . 11ص  ،  1990    
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��CP أن ���ل أو �G&� ا�4�$ك ا���6eب  �!�ر ا���وف ا�Nــ  ا.  

  .  ��ول [#�دة ا��ر�.ــ إ#�اد 

  ــ  ��ـ� �� ا���وف ا��5�4� ��4�$ك ا���6eب 

  .ــ  ����� ا���وف ا�!&ـ_&� 

  . 1&: ـــ  إ��9ء ا���ج ��5 ا�$\$ل إ�" ا�4�$ك ا���q$ب 8

  : و���� أ/��&. ا���ج ا�4�$`� �8 :  أ%�	�$ ا	�ج ا	��! � -ب 

C&5 �-!: وا/)�5� ��C&-& �2ث ���9 إ�bاط وا��9ف �-: `�4 ا��ا65� : ا[�bاط ا���eد   -

 �
���ف " أ�!�ت"���&�ي ��� ط k!\a8 ام 7$�7ء��)�5� إ�bاط �5 /� IeN يLا�

  : ا�
_�ان ا�!&�eء ، و�4��م �8 ا[�bاط ا���eد V�V� ط�ق وھ� 

 �(��8 ھLا ا�	�د " وو�!� "2&1 ��د : ــ  ��ـ�&� ا�=�4 /&� ا��-�c أو ا�=	&C ا��ر

�إذا أ�CP إ�2اث إ/)�5� �PـD ا��ـ�e2 �8 i$ر �-!�9 ت ��&�ة ����R8 iن ذ�C� Y : " $ل 8

 i��5ت ا���(و��#" ذ�Y �!�أ ا��ab " DP: أن �D�e ا��اC&5 h5 ھLه ا��-!�9ت وC&5 ا/

ا/)��5ت : إ�" #�د ��&C� C ا(/)��5ت ا�DP� f ا���i وھ� " وو�!�"ا��!�دل ، و�$\� 

)��5ت ا�)-4&� ، �$`&� ا�Lات ، ا(/��Nء ، ا(/  

 �V�V "�# �-ھ �ا����& ���
4&� وا(/��Nء أھ��9 ��&�� ، و���� ا��6-ا(/)��5ت ا�

�C : #-�\� ھ� $P� ، ء�N�
&L #��&� ا�=	&C ا��ر�. #�" ا(/-� ، i���� رج��.  

  

  . i5�/ I���232  - 233 ، ص  :�ل �=�� /�ي إ�  -  1
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)�ري ــ  ا���ج ا�) : ، c��D ھLا ا�-$ع �C ا(�bاط ا���eد �Lر�� #C ا�=	&C ا��-��

��دة �=�� ا����K ��ر�)&� ����i ، ھLا ا���ج �=�رب ا��$ف A5 ا��$ف �ر5�=� C� )�!8  

 c94
	$روا أ���5=�و�� �$�&� ��#� ��7� �-: و�8 ا�!�ا�� ��6" ���&��ت ����a5 "7ن 

��ة \G&�ة ��ا دون أي و/&�� ��
�ار �8 أ`�� ا���وف ا���&�� رA� �8 T!=��` �!#

و�=�ط� 5$2$ش ، وا��9ف �C ذ�Y �$�&� إ�
)�ر داi���� ��N ، و�5/��ار �$ا�9� ھLا 

 �&d �9� i�ا�� "b���دا #�&: ��ر�)&� إ�" أن �� K��	!k ا��� �(
      . ا�L#� ا��-

   
 �
!�ال �&!�/ �#�J� �J�5#� إ�)�5&� وذ�Y ف �C ھLا ا���ج ا�P$ن ا��9: ــ  ا���ج ا��-/

 C&N�� �&5ذ�� K
�b)�5اط ا��-
� ���-!�9ت ا�� ��� 5	$رة !/�-� �&q� L� ،ا5� ، و��

 Cو� ، �d�(4رة #-��� ���م ا��P� �&d�5�9` ت���\ l�6 ا���������CP أن  ��� �d�(4ا�

��CP أن �4!�ل �J���5#� ا��4رة أو ا i�ا�� �5�(��h5 5&-�9 ا���R8 c� CNن ا/ ���=!!� ا�

 �d�(4ا� I� ا���4ف #�دة.  

-   �&d�8 :  ا��6ق ا[��ا ���  : و�

 ��Aت ا���v8�Pم ا����G&&� ا�4�$ك وا�n�J دا�N ا��;/4�، و��� :  ــ  �� l9-� $وھ

 C� �` �/ن"درا$���C ا��را/�ت ا��ا�dة �8 ھLا ا��)�ل إذ ���� A�5ل �-�ح " أزرن"و " أ

�8 ���`  c#�� "2 Yوذ� ��Aت ا���v8�Pم ا����
" #��� وا/���� �I ا���7" �J4�

أ�6J� ��&-� ��� ���&. ا��4�� و�4q اB/-�ن ��5
��bة و��h&J ا���J ، وأ6#&� ����7" 

��CP ا/!�ا��9 ��5&�زات �N\� ��� 2)�ة  Y&�� �C ا�!�/Aت ر���# C&5�6eا��  
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، c�6��� �&8�7رات إ��#�د �C ا�G&�ات �8  إ�2اثو�� �)k ھLا ا�-��م �8  �4��� أو ز

4��م �8 ا�4�$ك ا���ھ� �
، و�-L ذ�Y ا�=&C أ\!k ھLا ا�-��م  J� ا����& ا��Bاض &�تـ�4

 �&P���Bة ا�=  .و ا�4)$ن و �8 �;/�4 ت أ�Nى �8 ا�$(��ت ا��

4��م ا���N: ــ  ا(��اء 5-�$ذج �ج ا�4�$`� �
9$م �1 ���� � ا�-��ي اB/�/� ا���ـ

2����5�� وا�Lي ���: ـا(� �L� أوـا�-� c��و�8 ھLا " أ�!�ت ���5ورا " �اء 5-�$ذج أو ا�

�&���5 K�����i ��5-4!� ��-!�9ن ��&-� #C ط���J� iھ�ة "  #�م ا���c"  ا���ج ��$م ا���

�ـC أ#ـ�-: � �&��� �e8و`�ن أ ، Yـ��ه ��5 ذ��� cV �`$�/ دي;� lج " ���5ورا " ا��������

 K�5 م��� ، C&5ا���� C� ���b ف$N c9�ا(��اء 5-�$ذج ھ$ �)�5� #�" أ��bص ��

)�5� c9�4�8 إ�" أر�5� �)�$#�ت و��م ���5ر�� �� C&\$=

� ����ج ،  3ا���ط�ق ��

���f إ�2ى ا��)�$#�ت ا�=	&C ا��-�c وا/!��$ا i����5 أو N$ف وا/)�5� ا/��Nء أV-�ء 

 �&�، أ�� ا��)�$#� ا����&� ا���رج أو ا��Aا�� ���$ا�D ا���&�ة ����i ا�� �ce ا����C&5ا�

�b ��8ھ�ت c��� ��5 إ��اءات ا(/��Nء ا��C# ���&8 ��e ������ ا����C&5 أ�� ا��)�$#� 

��#ـ. �V!��� `!&�ا I(b cV أ#�eء ھLه ا������ �J8ھ�ت ��$ذ�� 2&�  lإذ `�ن ا�����

  �4� �C ا���ا�2 ا��)�$#� �8 /�


� ��� ���وف �#�" ا(��اب �C ا���!�ن ، و�)k ھLا ا���ج `I� Y�L #�ة �2(ت ��

  .اBط
�ل �C ا�=&$ا��ت أو C� c98$N ط!&. اB/-�ن 

ا�!-�ء ا�����8  إ#�دةھ-�ك ���N #�م آ�N �8 ا���ج ا�4�$`� ھ$  :  إ#�دة ا�!-�ء ا�����8   -

�C# D ا��6ق ا�NBى �8 ��  أو إ#�دة �a`&�ه #�" ا�=cP �8 ا����&�ت ا����8&� و 
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��`&!�9 و2" /-$ات ���!� ر`A ا��-��ون ا�4�$`&$ن c�# �8 ا�-
T #�" ا�4�$ك ا���ھ� 

 �8 ���
P&� ، وأھc ط�ا�Lي ��CP �&�/: �$7$#&� وأھ��$ا ا����&�ت ا�Lا�&� `�(/�(ل وا�

  : ھLا ا��)�ل  ھ� 

�
��P : ��� ــ  ا���ج ا����� ا(���Bا cي و�7: ا����Lوا� " T&ي �5أ 2&��: " أ�!�ت إ�Lوا�


�� ا�� `ـ$��PJ� fت ���7ه ھ� 4&� و�I� CP ��ور ـ`�=�� �A`أن ا��$ا�� ا��� ��ا#

  . ا�����ات q&� ا��ـ�ـ�&�


Pـ&� �)��: : " و�C أ�$ال 4Pb!&� ا�9J&�ة �&T ھ-�ك �bء �&� أو �bء /�ء و�CP ا�

 Y�Lـ`. "  

و ��	� أن ا�	���ت أو ا[\��5ت ا�� �$ا��99 ( �;��-� ، و إ��� أ�P8ر�� 2$ل ھLه 


i إ�&I� T ھLه ا�
�Pة ���CP أن �;�D #�م ا��ا2� ا�)�4&� ���-� ، و  �ا�	���ت ھ� ا�

 �� n�Jأن ا� w2) ��` ردود أ���8-� �=$ھ� �PJ� �2اثBا�-� 2$ل ا��w2) ��8 أن ��

�# C� ��� �	ـ
�
�P ھLا ا�n�J �8 أن ��8ان ��	� ب �5 ���/� ، و�C ا�6!&�� أن  cV :�

 ���  :  ا�$ظ&
� ھ$ ا�4!. �8 ھLا ا��J$ر �5 ���/� وھ$ �k7$ ھLه ا�
�Pة `�� 

 �
��C&5 I ا��-!: وا�-&)� ��8ان ا�$ظ& CPو� �/���2ث �-!: وا�-&)� ا�-d�9&� ھ� ��J#� ا�


#$�(�  :4� �C ا�����ات `��ى أھ�&�� �Nد �8 دا�
أ�� ( أ/I&6 " ھLه ا�$ظ&
� 8ـ&�$ل ا�

  .ا����&i ا�� ��!� #C ا���iإ�C� x " /&_� دو��9 أن أ��8 وظ&
� ، /$ف أ`$ن �8 ��2� 

  .#$ا�. أو �� ld      أ�2اث �-!9�                ����ات           
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��$��9 ا� �
�د �-
4: ، و�� �$�� ا��bBص ا����&�J� C`� و�� �!I إ�&T ا��!�رات ا��اN�&� ا�

 ��� �&�6-� �&q ت���$� c9&-!� i��). أن أe2" 5=. ا�)�&I " دا&�N� C# ط� " cV

 �&P&-&�ا�: ا[`ـ�!N "ا�7 ت ، و����5$ع إ��
�4 ا�2Bاث ا���ر�&� #�" 7$ء ��Y ا(8�

 l-��� " إ�&T " ا/ ��   :  

8��V �8 ص��bBا �&��c4 أq�!�9 ��5م ق #�د �C ا�����ات  -�ـ-� إ�" ا#ـــ  � �وا�

   .ا�����&� 

ھLه ا�����ات ��$_4� C# �ـ�ر `ـ!&� �C ا���i وا(`ـ_� ب وا�����ت ا��J	&� qـ&� ــ  

  .ا�-��=� 

Bن ھ�8: ھ$ ����� ا�����ات " ا���ج ا�-
�4 ا�����8 " و��� /�" ھLه ا��6��� �8 ا���ج 


Pـ&�أو ا����  . /&_� ا�D&P  8� وأ���ط ا�

�:   إ��اءات h!7 ا�Lات  -
\$5 ���4�Jرا و�=�د ا����ء ��� ا�����l �8 ھLه ا��6� :

 �d�/و c94
�a5 ا����ء Ie� ��` ، ��� C&N�أھ�اc98 ا���\� `
�� ا�$زن أو ا�$�C# D ا�

 c95 �\ا��� c&#�4��م ا����ء 6N$ات إ��. ا����� اd&� �$�9� 8و ��` c9(�5ا� �  

��#c ا�4�$ك ا�4�!�  ـ  ��#c ا�4�$ك ا���q$ب إ�)�5&� ،ـ ) C&2 �8.  

 ـ  �=�ث ا��#&h�8 c إذا �=�i ا�4�$ك ا���qـ$ب  ـ.  

�Aداد ا2��ل ا��&�م 4��5�$ك ا���q$ب  "2 Yوذ� c9��_&5 �8 c94
�a5 ا����ء cP=�  .ــ  

C&5 ا(�bاط ا���&�ي وا[��ا�d وا���c ��5-�$ذج �)�I ھLا ا���ج  :ا��ر�. ا�$`ـ&�ي   -

 I�9ف إ�"  إ��اءات��
K ا���i أV-�ء ا�����ت C&5 ا��bBصh!7 ا�Lات ، وN   
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�	�k �8 �2(ت ا��&� إ�" ا�4�$ك ا[�4=��5  و  ��` ، �&#��$6�� ا���9رات ا(�� I�

  .ا��)� وا�)�$د 

�6�!�9 وھ-�ك ط����ن �$\� ��95 ���4#�ة ا����ء #� �" رK8 ا�6�!�ت q&� ا����$�� وا�

  : ا�8Bاد ا��=C&2$ وھ�� 

 D�eا�4)� ا�� �����n �8 ��!&� ا�
�د #C رأ�: �8 #!�رة وا�2ة ) : ا���Pر ( ــ  ط��و

��Pر ھLه ا��!�رة دون �G&&� �8 `� ��ة �6�. �-: ھLا ا�6�. ، ��� إذا أراد أ�2 أن  cV

Lھ ���8 Y�A�� ) �_&b Y�&!�  ��ة �Y-� .�6 ا�!��b Idاء /��: ه ا�4��� #-�ي و��Pرھ� `� 

2" : ــ  ط���� ا���&� أو ا��G$ض  Yوذ� :q�&\ ار إ#�دة�P5 ���و��$م �8 ھLه ا��6

 Y-Pا ا�6�. ، و�Lھ Y&�# ض���9n�J��5 c ا�Lي � Yا��6�$ب وأ� f�98 �� Yأ� C&!�

�Y أ#��ل �-)Aھ� ، I� :e8�� ��-&4� Y-P�&8 ذ�Y ���8 إذا ط�. أن �Lھ. ��: إ�" ا�� CPو�

�e��q :��(و� ��Bش #�" ا$J� أن  

 Y�$�5 " ) ��# أ���� CPو� �e�أ�� أ#�c أن اB/!$ع `�ن ط$�� وأ�f �=. ا���وج وأ�� أ

   C� �51 ا�)�زه �8 ا�	!�ح ، ���ذا ( �Lھ. اB/!$ع ا���!� ؟ 

  

  

  

1  -    iا�- :أ��2 �=�� #!� ا���� c�# T/، أ �ا�)���& �دار ا����8 ، T
  . 581و  566، ص  2000
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`�رل " ا���ج ا����`A 2$ل ا���&� ھ$ �C وI7 : ا���ج ا����`A 2$ل ا���&�   -

و�� ر`ـA ھLا ا���ج #�" ���ة �
ـ�ؤ�&� ��`ـA #�" �� �ـ�ى ا[��4ن �C "     رو��ز

&�ر #�" أن ا) ا���7" (�����ء    ����Pت ��ـ-�$ ، و�ـ-wإN)ا ���2 c9���bBص ��

��اھc #�" أ�c9 `ـ�  ��` ، Yدرون #�" ذ��� c9�8 ا�=&�ة وأ� c9��&2 �8 �\ا��� c98ھ�اB

 "�#Bا ��Bو ا ��Bد��8ت ا�9$ وا C&5 اع�	ا� Cط$� c9أ� "�# c9&إ� �����P أ`�� �C ا�-�   .  

�68�� ا�)�ه �=�&i ا �#A� c9��� �J!ا� I&�� رو��ز أن ���Lات و#-��� �)�ون وا#

�P�4$ا ط���c9 ا���ص �=$ ��$ ا�Lات  �\�

c94 أھ�اف ا���ج ، ا��a5 "7ا��� Ie�، و

Yوذ� �&&G#�" ا��C� TP  و�=)c ا�����C# l إ/�اء ا�-	&=� أو ا�$�&�9ت ا���\� ��

 lد ا������=�
4&� ا�$�&�9 ا�Lي ����: ا�=�&� ا�-
�4 ، و�8 ا���ج q&� ا��$�: ( ا�

 �9�$�=� D&` c9� ل$��  .����c9�`�J� "7 و( 

و��`�N�� A رو��ز #�" اBھ�&� ا��	$ى C&5 ا�����l وا����K ، و��!� #C و�9� 

�92�6 #�" �
�Va� n�� :4ه و�Va&�ه #�" ���ه �=$ ا�����l ا������ �Pb �8 أ/_�� \�!� �

 K�  .ا���

 I8ا��  : #-�9 وھ� و�$رد V�V� ط�ق أ/�/&� �8 ا[��اءات ا����&� و

 �#�Jس ا���P�9 �8 : ــ  ا��q�&\ دة�#R5 �9�9
��!� ا������J� l#� ا����K و� 1&2

$� TP�� ھ�ھ�`���ت                                                                                     

�h ا��B #�" ا���&� k&7$� :8 ا���J#� ــ �� ���-#!���9� �J� C# �&#�ه � �=�و�� ا�

CP�� c� Cا���4#�ة �8 �$7&=�9 ، و� L_-&2 l�9 5$7$ح  ا�����-# �!���K أن ����.   
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lه ـ# ــ  ��!&� ا������#�J� C : C# DJP�ا/�ل رو��ز �2��� أ�: �). #�" ا�����l أن 

  ��� : ردود �8�: ا���\� #-��� �!�و �-�/!� 

 K�  .�ة أ��b أ�-� �Nرج ��6ق ا���4#: " ا���

 l: " ا�������5&! ��J� Yإ� ، Yرج ��6ق ا���4#�ة ؟ أ#�ف ذ��N Yأ� ��J�  �8 أ�� `!&�ة

 c9
   .، أ�� ( أ��b �5&!� أ�� ، و�P-� ��رك أ��Y  Y�L5 ��J� Yذ�
Y4 ، أ�� أ�


9$م ا�Lات � C&5 K��-��4#� ا�����l ا����K #�" رؤ�� ا� �&-
و��N Cل ��Y ا��6ق ا�

" �!$ل ��J#� `�ن �-�Pھ� �C �ـ!� ، و���� ھLا ا(/!	�ر #�" إ#�دة ���: و/�$`: و#�

 �
&P� ��`ا�4�$ك أ k!	��&c ھLا -�&c ا�Lات #�" �4$ى أ`�� وا��&� ، و��N C إ#�دة ا�-�

  . 1وأ�� ���� وأ`�� #�8�&� 

��5ت #C ا���ج ا�-
�4 أ�: �)�$#� �C ا��-&�ت ا���4#�ة #Pا� D��N C� lل ��-4� "�

4���9��N C� I ��9را�: � ، ._P�9 ا��-� ����� �
&C� D اB#�اض ا�-
4&� ا��ا�

 C#ذا�: و C# �&ا����� �&q ر�P8Bوا i�ا�� �ا�)&��: �8 �$ا�9�ا(���#&� ا�� ��8ھ� وا/

 c��=&6: وا��4�!� ، وذ�C# Y ط��2 i	n #��&� �8 ��ة ز�-&� �=�دة و��Pن �=�د 

 �9&8 T&
-ا�-
T وا�)�4  � ا�J=-�ت ا�4�!&� ا�� �C#"�# �6&4 ا������ة وا���C� n `ا�

 .      

  

  

  .  566و  i5�/ I���563 ، ص   -  1
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   :ا	ـ�ج ا	ـ�&ـ��  - 4   

 ، �&
��� �8 ا��J$ر cV]�5 وا��ـ6&_� وا(#ـ�اف وا�Pـ� �إن أر`�ن ا��-l9 ا���-� وا�

&c ا��NB&� وا��و2&� وا�ـ� �ـ-&� ، وا�	=� وا�!�ن ، ز��دة #�" ا�Lات ا(���#&� وا��

�� ھLا ا��-l9 أ/�/� #�" ا���cV C #�" #�$م ا��5&� وا�-
T وا�NBق وأN&�ا #�" ��و

 " ا���. وBن ا���C ھ$ ا��6�i إ�" ا���� وإ� ا�)c4 ا�c&�4ا���� ا�c&�4 �8 ا�6. ا�!��� Bن 

!� `Rط�ر ����� �4�$ك ا[��4ن  وھ$ ا��6�i �!��ء ودوام ا��&c ا[��4�� ��&� ا�

 �و�	���8: وأ/�$ب 2&��: ، $98 ��4#� #�" ا�G�. #�" ا�$��ات وا�	�ا#�ت ا�

��ض ��9 �.  

�� #�" ا�$�&: وا(/!	�ر و#�" ���8� ا�
�د �-
4: و��5ـ: �� �-�وا���ج ا�-
�4 ا��

ا����8� ���دة ا�)$ا�. واBر`�ن ��!ـ� ود�-: ، و���&c وا��!�دئ ا��و2&� وا����&� ، وھLه 

 :
&P� idوط�ا :��Vوذ�$5: وآ :���#a54: و
��ه ا/!	�را 5-A��$�: ا�
�د �8 د�&�ه و ��J�

:�!�  . �8 �7�2ه و�4

��� : ا	ـ� &��  ا	���� "�!ات ا	�ج *    ��&8 ���  : و�

��a4م وا(�67اب �8 رو2: 5 ا[��4ن�8-��� ���J :  أھ�&� ا(#�اف �8 ا����&� ا����&�

&k �: ا���ج �8\� ا��!&� #C ا�P8Bر ا�� �;��: و�;ر�: Bن � ، :��5 �8 .�و#��: و��5

 .!4� �#�Jه ا��Lوا���6 ، وھ ���9��J#� ا��6&_� أو ا[cV ��8ـI ا�Lات ���J$ر L��5#� وا�

  ا��!&� وا�C# DJP #�م ا(�Aان ا����� ، و�C ھ-� �!�و ا�=��� ��=� ���	�ل �NX�5 و
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�P-$��ت ا�-
T ، وھLا اB/�$ب ا����� ��4#�  ا�
�د #�" ا(#�اف �6�5��ه ذ�Y أن 

 �5�6eا�� T
�9 ا(#�اف ��&� إ�" ا�--&�aا��9 وط�Aا� .   

 �&

C� T ا�VXم ��8$5�  :ا�$5� وا�Pـ-�� �&96
&� #C ا��L$ب وا�P أ/�$ب �C أ/��&. ا�

�)�د �	�ف ����J#� ا����dة ا�� �4!. وا��L$ب وھ� ا�R5 k�4� �
�ة وھ� ا�G��� �N��

8&�9 ا�
�� أو ا���� ا��-�c&��� �8 ا��NB&� وا(���#&� وا��و2&� ، وذ��N C� Yل ���8� 

 :     ��ى ا��eر �L9ه ا��L$ب وذ��N C� Yل �� �=�C� :V إ/�ءة �-
4: و���4: و#��

�&A ����5م وا�J�8 ، c�B#� اc�B وا�-�م ��I8 ��5-� س ، وھLه ا����8� �=� �4&
�ث ��2� �


�ر 8&�$لGر�5 ظ��f :  " ا�
�د إ�" ا�-Aوع إ�" ا��&� ، وھLا ( ���a إ( 5�ك ا��L. وا(/

و`Y�L ��5	���ت وأ�$اع ا��!�دات وا�	&�م وا�	�ة " �
�4 و#��f /$ءا q�8ـ
� �� ذ��5$ 

# �&
Pـ�� Yوذ� .� L��8 #�ـ. ا� �� C  .  

��ة �� �&#���C ذات ا�$P� : �&#���� ا�n�J أن ا�NXون ( إن ا�Lات ا(���ا�Lات `�� 

��و�: �95 (  :�R8 �&#����ون q :�a5&� ��!$ل ا��� C��NXا�6!�ع أن ا :�R8ذا `�ن ا�
�د ��


4: �8 ھLه ا�	$رة ا�4�!&� � ����&� إ�" رؤ.  

C# د ��5م ا(ط�_-�ن�
��5م ا(/=��ق ��$ن ا�6!�#: ���6���  وإ�42/:�
4:  إن �b$ر ا�

���J �95 ا�NXون �=$ه ، و#�" ا��C� TP ذ�R8 ، Yذا `�ن ا�$ا���C ��� أو ا���ر/$ن  �ا�

 $=� �&5 �(��L ھLا ا�
�د ا�)�ھ� إ�واB\���ء ����P8 c9ة إ�)�&5� �b C#	&� ا�
�د 48$ف 

C�B�5 C� .4 وا2�ام ا�Lات � �8[�42سذا�: ، P� �  ��!L��5 ����� hات ا(���#&� وا�
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�C �8 ا����d� R8 ،ذا ��!� ا�5Xء أ5-�ءھc `�� ھR8 cن �NXء ا�e#B�5 �
ا�����ت ا��!�د�� ��6

=�i ذ�Yذ�A�&/ Yز ا��J$ر �  ا���� ��5-
T وا2�ام ا�Lات ، و

�4ن ، وا��=	�� اNB&�ة ��N Cل #��� ا�
�د 5&-: و���N C&5: ، وC&5 ا[��4ن وأN&: ا[�

P$ن �V�V C� أط�اف � ��Pا� D�$ا ا��L9� :�&Gا[��4ن ، ا� ، iا����.  

�c&� C وا�)�ھ�ت $P� : وا�)�ھ�ت ��&� "-!�و�=�&i ا�D&P ا�c&�4 ��ى ا�
�د �). أن 

��ة وذ��N C� Yل �� �&���
  : و�)��A`�� �9ا ��!�ات إدرا`ـ&� وا�

�ل �$از�: و�
P&�ه ــ  ا���رة #�" ا�	�$د أ�Nدون ا �dا�Jم ا��.  

  .ــ  ا���رة #�" ا���� وا[��ج وk�4� �� i8 5: ��را�: و��9را�: 

 C��NX4: و�8 ا
� �8 :�V ل�N C� C��NXات و��!� اLــ  ��!� ا�.  

�&f4 أھ�ا�8 أ#�" �C ��را�: و( أ�� �C� C ط�$��2: وC# :��P8 ( ــ  ا���ذ أھ�اف وا��&� 

 :4
�(   

ــ  ا���رة #�" h!7 ا�Lات و�=�� ا��&�$_4� ��N Cل �=�P: �8 رq!��: و��N Cل ا#!�ر 


C# )$_4� :4 أ#���: و�=��C# �9 ط&. �Nط� �.  

 C��N{� :�C #���ت �!-&� #�" ا���� ا��!�د�� ، Bن ا#�اف ا�
�د 5=��$P� "�# ــ  ا���رة

�C #���ت �!-&� $P� "�# ا���رة �e�C�e أ�  .#�" ا���� ا��!�د�� 

 LNa�4I&6 أن ���N C� Cل ا��-k وا���6ء ، `�� �NXا ���Nو �&=eــ  ا���رة #�" ا�

  .ا�x .../$اء �I اBو(د أو ا���ؤو/&C أو اB\���ء 
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 �-&�a�6��5 ره$�b��5=&�ة و��5�: وأ/��: وأ\���ءه و :#��ــ  ا��J$ر ��4��5دة ��N Cل ا/

  . ورا2� ا�!�ل

4� :-��� ��N Cل ���8� ا�
�د �-
4: و��5: ود�J!ا� T
4�9ف ا�-� �-�l أن ا���ج ا��-

 C� �5$�c&� C و�!�دئ و أ�Nق �P$ن �-9)� �: �8 2&��: ، 5=&1 ��4#�ه #�" ا�$Pو�

��J� C#� ا���4دة و $P� ن I��C ذات ا���#&� إ�)�5&� و���8� �8 ا��)$P� ب ن$�Lا�

  . ����" �: �8 ا���&� ا���7 ��5 ��4: الله 

  :و�C أھc ھLه ا�����ت ا��ـ�&��� ا����و8� �� ��� :  ا	�ج ا	�)ـ���ي -5

إن �c�# �P \&�ور�: ا��ر��&� ، و�
T ا��Jء ��5-4!� ����&� ��8 ظ�9  : ا	�,�( ا	+�*�(


� �C `9-� ا���ب ا�!�$ا dو�$د ط� C# ث�=� x�ا���ج �95 �!� 8)� ا[/�م ، وا��ر

دات و����&� ط!&� و و��&d� ��-&� �bع أ��ھ� c9-&5 ��&8 ودر�$ا #�" إ�!�#�9 �8 �2(ت #�

 cdاAوا�� cd��   .  ��&-� وآ�-$ا 5
���&� ا2B)�ر وا�

��K�5 C� n اX(م وا`�4ب ا����  ��` �
�4�����j� �9�$اض وا[\��5ت ا����و`��$ا 


T #-� ���5�� ا�=�Pم وا��	$م ، و�)-. -��5 Cو� ��8ت ا����Xا�ا[\�5  �\�N C&���5 ،

 ���=!: أو د#�ه  "أ(�$/�"و C� �`رت ر��: ذ�N ون أن ا���� إذا���� C� أن ھ-�ك

L&8ھ. �Nرھ� وإذا ���ض أ�2ھc ��9$س أو ا�)-$ن �A#�$ن أ�: �P4$ن B�5رواح ا��!&�� 

��$�$ن 5-)&4: ووI7 ا� Y�Lأ�� �-�c9 `��$ا إذا ��ض �Lارة #�&: ، وروي #C أھ� ا���


" ا����K �!� أن ��Gدر #�� J&8 �=��
أ�2ھc أN!�وا أ�&� ا��;�-&��a&8 C إ�&: �&��&: ��5

���&: ��8أ #�&: ا�
��=� #�ة  C� :� ا$#�  ر�7 الله #-: ، 8��� �$�8 ، ��ض ر�� �8/
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8�). ا�-� ، "
J� c�8 8 ��ات c9-&5 ��&8 ـسNـ� #ـ�c9&� �2م (: ل  و�� وا$� �� ��)!$ا ، 

�
  .�=� ھ� ا�
��=� و �CP أ�C ��. #�� ؟  ا�

�C ا��	�C&5  % 80و`DJ ا����c ا�-
���4 ا�)Aا�dي #!� ا����2ن /� �$/" أن 

��	�ون ا����ة �95ف ا���ج ، وھLا را�B�5 I/�س إ�"  �dاA(�8 ا� �4&
�5(�67ا�5ت ا�-

 .��6��� ��J`�: \�$5� ا���ج ا�-
�4 ا�Lي �=5 K�ا��اN�&� و �)�وزھ� ، Bن ا���c ا���

90�;`� أن  %  C� ��a� �&4
4C� I&6 ا���J`� ا�-�  دا�N ا[��4ن وھ$ ا�$2&� ا�Lي 

��د #�" أ/��&. #��&� �8 ا���ج ، و�5 �-4!� #)�5 C&&4
����5	&C ا�- ����/)�5 �9��#

�98 ���� أ/�/� �8 ��اءة c9��# �8 ھ� ا����ة���� ��c وا��#�ء  ��$/��d ا��Pا���آن ا�

 �dا�4$ا K�5 "�# وا���اء .  

 �d�/$ا� C&5 Cو� ، �-��� ا����ة أ��e #�" ا�=)��� ، ا�J#Bب ا�6!&� ، ا[ر�bد ا���� ��`

�c ا[�=��d وا���ج ���5	� ا����� وا/���ل $-ا�)���ة ا��4=�V� #-� ا����ة ، ا���ج ��5

   . ��1ج K�5 ا�$/��d ا���4&� ا�!	��� �8 ا�

�	�( ا	�ج  - 6  :���45 ا3�2�ر وا	�ـ�)ـ�ات وا/�.�ھ�ت *�- �

 �Va� �&�$�$�A&
8�ة �!�Pة أن ا�$ظ�Dd ا� L-� ا��وس ��$�$�A&
أf!V #���ء ا�-
T ا�

، �8�" إ�)��5 و/�!� �a5$ال ا�
�د �-
4: وأن ا�P���ت و�2ھ� �� ��&� ا/)��5ت ا�
���&� �2دة 

�$�$�&� ��ى �)�$#� �C ا��bBص #-�إ :/!&� ا���� ل A&
 /��c9#  ن ا(/)��5ت ا�

  

2011 .                                                 -04-:19.15/11 /org/ www.wikipedia –1  
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  c�B�5 �6!��� ت���P� ) C&أذى أو أ� ، cأ� ((�C# D ا(/�� ) D$ا���� �2!�	�5ت ا���


4: ا�
���&� �8 ا�)�ھ�ت � �&�4�ا�
��&� ا�� ��!� #ـC اc�B ، وا�n�J ا�$ا�2 ��CP أن 

 �
����_
4: أV-�ء  ب`�(`-� :�$���� وا�2ة #�" 42. �� =� �8 i�أو ا��4ور أو ا��

C&�� D�$�� :�I أ��bص  أو #-� �
�#�: ا/��د�: �
�Pة �� أو #-� أداd: ���� أو �$ا�9

 C&-&��.  

$ى  =� �&&G5 n�J�� �&ا�A�8 ا�=�(ت ا�� �&Va��8 أ��2B CP ا��)�C&5 أن �)k �8 ا�

 C&�� ط�J� �8 :ء ا������-Vددھ� أ��  .ا��!�رات ا�� ط�. �C ا�
�د أن 

 ��� hJ-� ى /�ر أو$��9 ) إ�-� /�&� و�8$ر 5-
P� ���-�8 ) �4$ن ا��!�رات ذات �=�

&���
�C آ�Vر ا�A2�5 و�_�f��` $� ��# D ا��!�رة ذات �=$ى ا`ـ�� ��9 ( &
P�إن ��5 ���&2 


� #�Jة P��#.  أ��bصو� C� ( رة �8 ا�)�9ز��، ز�C ا��6�D أ�: �!&C أن ا(/

 �&4-� �&�� I5ذات ط� I&7�8 �$ا �P
��C� .�6 ا�n�J أن  ���-# I
ا��	!� �Aداد و���

�
K ا�-�Jط و��� ا(/�-�
�P �8 أ�$اع ھ�دd� �C ا�-�Jط 5&-�� �، و��  وا��&�ت�رة #-��� 

 �&!�أ�: ��CP ا/��رة ا��$ف 5�&� �$ا�f!V( Bandura 1969 )  D �8 درا/� �)�

�9� أو �7رة R8 Y�L` C&�� I�$� �8ن ا��را/�ت ا�=���� �����ء ا�-
C&!� T أن �Va&� `ـ� �`

�� ا#��دا �2/�� ��5 8&�9 ا/��ام ا��������!� أ/��&. ا���ج �� �&�$�$�A
�&� واB/��&. ا�

�$�&��# ./�P� I� i&�=� �8 : �)��92 #�" ا(#��دات ا��J	&� و#�" #$ا�� ��� 

 i�ا��$ف وا�� Dا�$� C# K��=	��9 ا��� �و��ر�. #�"  وا(`_�بوا����$��ت ا�

  �PJ #�م وھ� `�h!7 �9 ا(�!�ه وا�)�ه ا�n�J �=$ ا�����l و�=$ ا���ج ا�-
�4 ذا�: 5
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 "ا����&�  لا�PbB#$ا�� �-�� إ�" أ/�$ب �
P&� ا����K وا�)�ھ��: ا���ـ�&� ، و2

 �&	�Jدات ا����N C� �9ل ا(#ـ&4. ���8�� ��5 8ـ&�9 ���ط� ا��ـ���ـ&� ا�&!6� �Pـ$eا��

  .J��9 ـ�8 �)��92 أو 8

C&5�	ا���7" ا�� C� C&�5ر�
�ع hG7 �8 ا��م �
T  �8 إ�2ى ا��را/�ت أf&6# �)�$#ـ

 hGeا� K
N �8 ا��واء �&Va� و�" �&� ��9 أنBا �ق وا�2 ھ$ أن ا��)�$#�
  ا����ر ا�5 �!6

 LNa&/ن 65&_� و$P&/ ا��واء �&Va� �8&� ��9 أن �ا����& �و#��� أ�� ا��)�$# ��/&P$ن 8$ر

�9 ��d): ، و�� �!&C ��5 �&�س hG7 ا��م ��ى ا��)��� "2 f�$ا� K�5 c���� ��5 C&#$

 K
ا����ر ط!�� أن ا��)�$#� اBو�" ا�� �&� ��9 أن �Va&� ا��واء /&P$ن /���� �� ا��

���ر�� ���5)�$#� ا����&� ، `w2) Y�L ا����ر/$ن أن �
hG770%   T د�: أ�8ادھ� 4-5!� 

 �&Va�;دي إ�" �
T ا� ) :-P� ��9	&�J� �8 �95ن�J� C&	�J� �6��أي ا����ر ا�6!� �� 

 C# �2ھ� `� وا�-!� �
I� �J آ�N 45!. ا�$���ت وا(#��دات ا��أ�: �-)n�b I� k و

��ط����8ل و��i �8  ه�Va&� ا����ر إ�)��5 أو /�!� ، ����8�K ا�Lي �;�a5 Cن ا����ر ا�Lي 

 TP���5 TPن ا����ر ��8( وا��$P� �9-&2 lا�����.  

��!&� �8 ا�$(�(ا�6!&� ا�� ��6" �ت ا��=�ة ����ر�� اBدو�� و�4�/ �8� �C ا��را/�ت ا�

�8 ���D �2(ت ا(�67ا�5ت ا�	=&� وا�-
4&� وا�)&�4� a5دو�� `�ذ5�  ) C� أ��اص

6" �����K #�" أ��9 #���&� ط!&� ، �!&C و�$د ا����� �C ا�-�ld ) ا��P4 أو ا�-�Jء ��

�K #�" ا(�)�5&� ا����&� ��CP أن �;دي إ�&�9 ا/��ام اBدو�� ا����� f&6#إذا �� أ �ذ5�P

 �!� C� "7ا��� C� �&�` "�# �95�(� CPوأ�: أ� �و���8 ��  .أ��9 �$
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7 - *�  : ��( ا	�ج ا	���� ـ�7ى �

�5G&�ات #���ة �-�9 ��  �Va� :�B Y�4 ، ذ�
�C ا�	�$5� ��5 `�ن �&�س �8#�&� ا���ج ا�-

	� C� �P5 ا����K ، ا�����l ط!&�� ا(�67اب �، و��CP أن �P$ن ا���ر�� ا�Lا�&� 

 ، �&���
�: #�" ا�A� �&أ��9 د� "�# D\$� �� �9 ��درا-P� ��&� أو ����7" ذات C&(������

 C&(م ا��������&�� �)9$دا�c9 ، و��CP أن ��Va ا��&�/�ت ا�Lا�&� ا��  تVR5!�و��� زاد اھ

 "�4� ��5 K��$ردھ� ا��� " �!2�� �&Va�–  �#ن  �8-���" ودا$P� l������ �!2�� ن$�$��

��$ن ��8 ����4#�ة و#-��� ��$�$ن ودا#� �8 =� c9ن أ��&!� c9�`�J� c&�e� "إ� �&� c9���

 cھ�����Jون C� C4=� C� :5 أ�� إظ�9ر ��� ��&8 �G��!إ�" ا�� �&� c9��9�� ا���ج �P$ن ���

��9��P� �8 ��
  . ��6!&. و�&�-�$ا أ�
a5 c94ن ا�$�f وا���ل �� أ�

 C� م �95 `ـ��� �درا/ c" �&� ��س " و " ��ري /�&1 " إن أھ �ى  1977/-�� C#

 ��2 ��8 ، �&�� :� i!4� c� ��9درا/� /��5�  �8375#�&� ا���ج ا�-
�4 و`�ن �)�ل درا/

��ر�f �)�$#�ت ���I� ���# f �)�$#�ت 65�7� �Ie�� c ����ج ، وf�7 #�دا 

و�P-�9 ا/!�ـ� ت ا���ج ا�)��#� ، و���f ھLه ا��را/�ت `ـ!&�ا �C ط�ق ا���ج ا�
�دي 

�� ا�Lات ا���i ، ا(�)�ز �8 ا���� أو ا��را/� ، : �5&�س ا�
�وق �8 �)�(ت ��ـ&-� ��� ���

�$�$�� ، و��م ا�!�2ـ�&C �5&� س ا�VXر ا����&�  �8 `� درا/� وذ�Y ���5ر�� A
ا(��	� ب ا�

$/h ا�G&� ا�=�د ث �&)� ا��� h/$)� أن ا�n�J ا��-  �ج �I ا��)�$#� ا�65�e� وا/

��$ا #��� � c� C�Lا� Y_أو� C� �e8�8 �2ل أ k!\ي ���" ا���ج أL1ا� .      

  . i5�/ I���585 ، ص  :#!� ا����i  �=�� ��2أ   -  1
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`B �!4-��5ت إ�-�#� �8 إ�� �� ا��را/�ـو  ���5C# �9 ا�4;ال ا� :  

إ�" ا�=�&� ا��6$ح ا���ج أ�e8 ؟  وھ-� �). أن �-�� ��ة أ�Nى  ط�قط���� �C أي 


���&� ا���ج ا�-
�4 5$�: #�م ، ��8 " /�&1 و ��س "   ا�Lي أ��ا� c9/�&� "إ� ��5[8�7

 f��P8 ، ��&ت ا����&�=��ر�� C&5 #�د �C ا��6ق ا����&� ا�
�د�� cV أ���� /��4� �C ا�

������9 وا#�ة ، #�" ا��-�� أن �$�D ا�)�ل ا�=�\� 2$ل أC� cq  �e8 أ��9 (ا/=�

��9 �8وق �8 � c� أو �
&
ا�
�#�&� C&5 ا�����ت �$ع �C ا���ج ، ��8 ظ�9ت �8وق ط

 ، �
�#�" ا��C� cq ا��)��ات ا���		� ��
�وق " /�&1 و ��س " و`�� �L`� ا���

Lھ ld�
� ����ج ا�-
R8 �4ن ���� C&5 ا���ارس ا�����
C# f �8وق ��98� ا�-J` �� 1=!ا ا�

�N$غ  آ	ھ-�ك � T&أ�$اع ا���ج ، و� D��� C# �(��-ر ا��VX�8 ا  �&q م�P2j�


$ق ط���� ��&-� ����ج ا
q "�# �4&�ھ� ا���Jوط� �-�  ����و`Y�L `� ا(د#�ءات ا��

�� 1� C� D&�7 A`�� �8 2&45&�/� ا���ج وا��ر�. ، و��� ا�!��2$ن ا[`ـ�&-&Pـ&$ن 

�8 ���D ا��ور��ت ا����&� و�-�Jة #!�  �dA(� ا�!=$ث ld �8c� ��5 c9 إB ، :��!Vن ����

��CP ا�$\$ل إ�&�9 �$945�  ) �. و ا���ر�� ا�Pات و ا��J-ا� C� �&!د `ـ�#.  

 K�و�� ا/ـ-)f �)�$#� أ�Nى �C ا�!�C&�2 ـ k4� ��5 ����7" ـ  أن ا����� C&5 ا���

 lا�����ت �وا����� C� م �5ور أ/�/� �8 �)�ح أي �$ع$� " C� �4
�� إ�" ا���ج ا�--�

 lھ$ د8~ ا����� �ر أھ�&$�Bوأ`�� ا ، ��&�# �&	�b ة�!N :أ� "�# C&\$=
زاو�� ا��

     .   1  "وا2�ا�: واھ���: و`ـ
�ء�: و��Jط: `�� ��ر`�9 ا��
=$ص 

  
1  -   ، i5�/ I��� 586ص  .  




�      ا�
	� ا�����                                                                    �ا�����ت ا���  
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  "�9( ا	��8
  
  
   

 	!� ، ا��Aاج ، ا�P8Bر وا�4�$ك إن ا(`_�ب ھ$ ��ض ���J `� ا�)c5 c4 8&: ا�)�9ز ا��

 ��
P&� وا���دات ا��J$ر�9��ا �=�� و�;�Vا #�" و�&�ة اB`ـ� وا�-$م وا�� �PJ�و

4�� I&5�/B أو 9b$ر أو 2" �4-$ات �  .وا����� �I ا�-�س ، و�� 

�P5 ا�-$ا�2 ا������ �5[��4ن `����� وا��وح وا�)�4 ،  و���ج ھLا ا���ض �). ا(ھ��م

���� �I و� �d�
b م��
	�� #�9e�5 C وأي �-� �&q �\�-ه ا��Lن ھB $98 �Pا� T&ا�2 و�

��P� �&q l9�  �J
  . و7�#� ��

  



  

 
 


�	� ا��را�� 
 

   
 

 

 ــ  أ���ب ودوا�� ا	���ر ا����ع

 ــ  أھ�اف وأھ��� ا����ع

�� ــ  إ������ ا��

�� ــ  �"��ت ا��

 ــ  ا��)�ر'& ا%$"ا#��

  ا��را��ت ا�+�*(�  ــ

 

 

 



 

 ا��را�� ا1-ـ�0/��ـ�� �.-ـ�,�ب

 

 ــ  ��2�3

ب ــ  �3ر'4 ا1-ـ�ـ,�  

ب ــ  3)"'& ا1-ـ�ـ,�  

 ـ 53  8DSM4+7  ب /��6ت ا1-ـ�ـ,�ـ

ب ــ  3;:�9 ا1-ـ�ـ,�  

ب ــ  >.$�ت ا1-ـ�ـ,�  

 ــ  	.=� ا��56

 

 

 

 

 



 

 درا�� �0).$�ت ا��:��60 

 

 ــ  ��2�3 

 ــ  ا�).ج ا�?�< 

+< ـــ  ا�).ج ا�/6  

��0ي ـــ  ا�).ج ا��(  

��ر وا��)�B)���� ا�).ج ـــ  ا� C0< "DE3 (�ات�  

+< ـ).ج ا�/6ــ  
�ى �)���� ا�  

 ـ 	 .=� ا��56 ــ  

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 
 درا�� ا%��8ط 

 

 ــ  ��2�3 

 ــ  
)/C ا%��8ط 

 ــ  أ���ب ا%��8ط 

 ــ  أH�اع ا%��8ط 

 ــ  
:�0& أH�اع ا��8I� �*�J��1ط 

 ــ  	.=� ا��56  

 

 



 
 
 

� ا�)��دي �
/��J2 ا�� 
 

 

 ــ  ��2�3 

 ــ  ا�:?�ات ا�)ـ���0 ��0را�� 

� ــ  ا���)"'& *���ان ا��  

 ــ  
)�'�" ا	���ر ا�)ـ�/� 

 �� ــ  
/L2 ا��

 ــ  أدوات ا��را�� 

 ــ  ا��(�*�0 ا�)ـ��د'� 

 ــ  ا��.�M8 ا�)ـ��د'� 

 ــ  ���� $�� ا��)ـ0�
�ت 

 



 
 درا�� ا���1ت 

 
 

 1 -  Cو�Bا ����  : N'�)3 ا�
 ــ  3���0 ا��(ـ�*. ت

 ���� ــ  ا��را�� ا�)ـ��د'� �0
 ــ  ا��;:ـ�9 

 ــ  ا����6 ا�/6ـ+< 
Cو�Bا ���� ــ  3���0 درا�� ا�

 
2  -   ��H �Oا� ����:N'�)3 ا�  

 ــ  3���0 ا��(ـ�*. ت
 ���� ــ  ا��را�� ا�)ـ��د'� �0

 ــ  ا��;:ـ�9 
 ــ  ا����6 ا�/6ـ+< 

 ��H�Oا� ���� ــ  3���0 درا�� ا�
 

3  -   �O� �Oا� ����:N'�)3 ا�  
ـ�*. تــ  3���0 ا��(  

 ���� ــ  ا��را�� ا�)ـ��د'� �0
 ــ  ا��;:ـ�9 

 ــ  ا����6 ا�/6ـ+< 
 �O��Oا� ���� ــ  3���0 درا�� ا�

 ــ  ا�:.=� ا�)�
� ��0را�� ا��?ـ��(ـ�� 
 L#��/ء ا�� C0< ت�� ــ  
/�Q;� ا�6"

� ــ  =)ـ�*�ت ا���ـ
                                                                  ــ  ا���=��ت واQ1ـ�"ا�8 ت

- ��3�	  
 
 

  
 



 



 


د	ل ا�درا��  

 ح 

 

 

  :أ��	ب إ��
	ر ا�����ع 


	�ر�� ���ا �� ���ھ��ك ��ة أ���ب ودوا������� ا�:  

-  � . ا�
,�ر +*ض ا�)
'�ب &%�رة $�#" ��! ا� �

 .ار$�5ع �2�3 ا��
�1ر �0 ا�/.ا-*  -

 .9	�ب ا�#8ج ا��035 ا�5#�ل -

-  :		�'
;� .� �ان ا?+< �0 ا�,�5ء ��ى ا�

-  2	A8#2 ا�	��  .دور ا?�*ة ا�B-�C �0 ا�#

  :أھ�اف وأھ�
� ا�����ع 

:�;$  2	���عأھ��
�&#2 ا��35	2 ا�5#��2 واد+�ج ا?�*ة  ھ�ا ا���F5� 0 ا��E* إ�! أھ�	2 ا�

 A*
3G !
H 0355< ا��;

G�I* و$31	: ا�� J2 وذ�	A8#2 ا�	��)#�%* �#�ل �0 ا�#

 0�G ��	� >L�


'B $�از�N ا��035 أ+� ا?ھ�اف �;�  :ا�

-  P � 2Gا?دو !�� *%
 + B'
;� .+#*�2 إذا )�ن ا�#8ج ��ى ا�


'B  +#*�2 إذا -;��� 2	A8#*ة ا�	3� .)�ن ا�#8ج ا���A�+ 035د أو B-�9 �0 ا�

- ���Cط�ت �H 0	�N$ ا�	�+	2 ;ا�
#*ف إذا )�ن ��ى ا� B'
. 

-  ��SG*�� 2	A8#2 ا�	��
'B دورا �0 ا�#;� .+#*�2 إذا )�ن ?�*ة ا�

  

  



 


د	ل ا�درا��  

 ط 

 

 

  :إ��	�
� ا���� 

3
�ى ا��035 و إن�ا�3��)0 وا�/3���0 +*ض ا�)
'�ب UGدي إ�! $C	*ات وا�21 ��! ا�

 Vا�� ��
EH8+ 8ل� :�و �EG* ذ�J +: �8ل ا?�*اض ا��ا�21 ��! ا��1�ت ، �

0 +3
,5! ا?+*اض ا�# �	2 ورX9 $#�د وا�
8ف ا��A8#ت � !�*�ا�#8ج ��ى ھU�ء ا�

3
/	��ن ��� &*دود G � X2 إ� أ��G�	� $2 و	2 و�35	ط� :+ Xا���Vأ B3H ��� ن�#SYG 0
ا�

إG/�&	2 ، وG%*ون ��! أن ا�#8ج ا�0�I 9	* �#�ل وأه ];< ��#�$ X�G	Z� 2دو2G $���  أ�#�ل

 2Gا?دو ]%Gا�/�3ي +: ا���3ن و B��/��& X
�G 0��35ا�� B	�I��� ،���+ >�+م و_� N��

 B��/! ا��د ���
���� ، >�
5Y	[ +: ا?�*اض �;: ا�/��B ا��035 وا�3��0( +���

��م 
&N و��م ا?��&#	: ا��
��ر ا�/��B ا��G 035/#< ا�#��	2 ا�A8#	2 ا�5	0A���G. وا�ھ

� و�0 	�
'G B#��0 +: ا�I*ا&�ت �35	2 و`*اع دا��0 �;�9	* )�+�2 و9	* �#��2 ?ن ا�

�8
�1ر� X�& ديUG ن�	H?ا a#& $ 0
&#a ا���3ء  #	,��، و��! ��5	2 ھ�ه ا���#	2 ا�

 ��G�� F��;$ 2	� #5! ا?+*اض ا�,
3+ 0� 0�Iا�#8ج ا� &�

'��ت ا�
0 و���Aھ� $;�ا�

 2	��
  :اb];��	2 ا�

���	ذا ��
� ا��#ج �! ا���� �ـ�	�  ؟ ا��#+'  	$' *(	رھ ا�)�' &��م $

 �*	�  :ا�-!�
� ا�

$�'
;�0 �
	/2 ط�	#2 ا�#8ج ا�� �م �� ��0 +�3رھ ا�0�I &#�م �#��	2 ا�#8ج 2,#* ا�A8#ا��.  

�	

� ا�-!�./0�	:  

• $�'
;�
%�ره ��! ا?دوP � 2G �  &#�م �#��	2 ا�#8ج 2,#* ا�V. 

• $�'
;� .�C	�ب ا�
;5< ا��035 ا�0A8#  &#�م �#��	2 ا�#8ج 2,#* ا�



 


د	ل ا�درا��  

 ي 

 

 

• $�'
;� . 2ا�	�+	 ��CSط�ت ا�1	�ة�
	/2  &#�م �#��	2 ا�#8ج 2,#* ا�

• $ *#,�'
;� .&#�م �#��	2 ا�#8ج  �C	�ب دور ا?�*ة  2ا�

  

 �
  : ا���	ر23 ا1+!ا.

  

ھ0 ا+*أة +*2SG �35	� $#��0 +: ا�I*اب �0 ا��.اج :� ا�!ا��ةا���� � - 1

م وا��#.ال و�	I*ة ا?�;�ر ا��3داو2G ��! ا�
,�ؤا�1.ن و و�EG* ذ�J +: �8ل

 N$�	H.  

��S+ 0� >Lدات ا�)
'�ب :  ا��#ج ا�)�' – 2
$ 0
ھ� �8ج &����اد ا�;	�	�-	2 وا�

  .وا���ف +��� ��P ا?�*اض 

3  -  '+#��L< �0  :ا��(	ر ا�
G  02 وھ�'
;� ��� ا�SY$ 0

�[ ا��A8#ت ا�Y+

  . ا�#8ج ا�0�I وا�#8ج ا��035 وا�#8ج ا�
 �	�ي 

  

  :ا��را�	ت ا�(	&�5 

�8Lت ا�L ��	2 ��#8ج ووظ	5
�� �0 ا���3ر ا�0A8#        : " &: أ��9 �3�8ر. د – 1
  ا�


'B ا�*ا]�        ;����	�H 2�ت &���23�U ا��
,-�5	Z� 2+*اض" ��L� 2Gد�	درا�2 �  

      X��C
3�  .ر���2 د)
�راه ���م  ا�# �	2 &

  



 


د	ل ا�درا��  

 ك 

 

  

�  �
�8Lت: ا��1	�

'B ا�*ا]� ؟      +� ھ0 ا�;� �N ا�SYG #8ج ا��ي�2 �	�� Lا�

�8Lت �0 +�3ره ا�0A8# ؟ 
 و+� وظ	25 ھ�ه ا�

� �;
�3
X��C :  ا�� ا�#8ج �0 +3
,5! ا?+*اض ا�# �	2 &&�
���	�H 2�ت $f

 و$#��0 ھ�ه ا��1�ت +: ا�)
'�ب 

�  �<�� ا��#��+�ت ، : ا=دوات ا��(��A 2;�[رة��
�8Lتا�
ا�L ��	2 ��#8ج  ا�

 "Hإ��اد ا��� :+. 

�8Lت : ا�;�	.<  �
+: �8ل ا��را�2 $�`< ا���H" إ�! أن ھ��ك �2V8 &	: ا�

�8Lت ا�L ��	2 ��#8ج +: �8ل ا�
#�	*ات و ا�
35	*ات و 

'�ب وا�(2 �8	�� Lا�

  و أ];�ل ا�
#�	* �: ا�)
'�ب +: �8ل  اb`�&2آ�	�ت ا�
;	[ و أ���ب 

�8Lت ا�L ��	2 ��#8ج ��&#2 +: ا��ظ	25 ا�

N وا�	%Y[ ����� >;,
$ 0
*+.� 2G�L ��2 ا�

 B-�9 035إ�! أن ا�#8ج ا�� J��( >`�$ ، 2G0 ا?دو� >L�
�اb`�&2 ا�#2G�S ، وا�#8ج ا�

 ، N
�! &#�م �#��	*�  +: �8ل V�2 )�5ءة ا?�%�-		: ا��35		: +�� F�LG ا��
 �د ��ى ا�

 وا�#8ج ا�
 �	�ي وا��ي 1G%* ا��*ض �0 ا�13* أو ا�#	: أو ا�/: ، ھ�ا ا�#8ج وا�

 h��#���ل �;: &#� ا��SYع �N $/�ه ا��1�ت 9	* )�ف ، و&���Y,� 2�3%	2 ا�#
ا��

�! +: �8ل +���3ة *�
;*رة &	: ا������1�ت $#0I أھ�	2 ��� +: �8ل ا�
/*&2 ا�

� ، X�#+ N$8+�#+ أو h��#��L< ا�#8ج أ+� �	�� ا�$ 2	��� 0� X�+ *fأ ��� h��#�,Y%	2 ا�

( i-�%� :� 2/$�� 0�� #8ج�2 �	�� L8ت ا�L�
  #8ج ���BI ا�# � P�$*+ 0�iYG ا�



 


د	ل ا�درا��  

 ل 

 

  


�&#2 وا�
X;1 �0 ا?دو2G&�?دو2G وا��
,�5ء �وذ�J +: �8ل ا�
/�&�ت ا��1�ت  وا�

2G2 ، و`[ ا?دو	�	ا�*و$ i15��   8)�� او�

�ج أن &���

�Eم أ+� ا�#8ج ا��035 �
X ا��

ا��035 و+1%�ر �a#& 0 ا��%�-k و اbر]�دات و أ+�   ا�#�< 9	�A *د و�� +��دئ ا�#8ج

��ء ا�#8ج ا�
 �	�ي �����& J	��

�ن و]*ب ا���ء  +*$�V*��& P	2 ا�,*�	2 وا�G.ا� FGوز

0V*� 0�I وا�#8ج ا��035 ، أ+� �	��ا�����
	/2 أن ا��1�ت $
��5< +#�� أ)L* +: ا�#8ج  ا�

0A8#ا� >��8Lت �0 $5#	< ا�#
�	2  $;�ن +: �8ل ��X ا�iYG  2��1 وظ	25 ا�*�ا�

 N-أدا   X		 $و h��#�  .و�#��	
N ا�)
'�&	2 وا�
*)	. ��! ا�I*ق ا�A8#	2 و��`Y[ 2%	2 ا�


/ة 0B	ة ، &: �8اش �?	م–2�
'B &	: دور ا��I	B ا��035 ودور ا?�*ة : "  *;�  "   ا�

        X��C
3�& 0-�5,
�bا .(*�  +�)*ة $Y*ج ��	<   " درا�2 �	� د2G ?ر&�H 2#�ت �0 ا�

         m��3	�دة ا���[.  

� �

'B &	: دور ا��I	B ا��035 ودور ا?�*ة ؟: ا��1	�;��� 2	A8#2 ا�	#� +� ھ0 ا��

� �;
� ��#8ج ا�0�I أر& �H:  ا�SY$ب و�'
 .�ت +%�&2 &��)

 ا��#��+�ت : =دوات ا��(���>� ا ��A 2;�[. 

035 و�;: 9	�ب $�م أ]�رت ا��
�-h �0 ھ�ا ا��1" إ�! و�Aد دور ���I	B ا��: ا�;�	.<  �

 k-�%� ء�Iوا� XE
����ور ا?�*ة ، ��ور ا��I	B ا��035 ظ�* +: �8ل ا�i15 ا�

��

�� و$�	'�_�0 �
 �< +*��SG و$��	k ا ��Z*ة وط� X�3ھ
� ���+ V�
���ور ا�


'B ��,�5ء 31$;��/*د $��f< ا�& B	�I��& ا�$%�ل IV و��م N�. 



 


د	ل ا�درا��  

 م 
 

  

أ+� ا?�*ة �� � ظ�* 9	�ب دورھ� )#�%* �#�ل �0 ا�#��	2 ا�A8#	2 +: �8ل 9	�ب ا��1ار 

��م وا� �3ة وا�/�< �0 )	5	2 ا�
#�+< +#�X �;< و
��	2 ا�,�5ء ا�*�a و��م ا�ھ� >V*� ھ�ا

 ����H !�� ة* 
3+ B'
;��� #A�2��H F ا�+.  
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	�� ا����  


ة ا������  �
�
رھ
 ا����� وإ�� ا���� �� ا��� �� �����+*!ف ھ)ا ا��'& إ�� درا$� ا�#"��� ا������ �!ى ا�


ب ا��
���  وراء ذ�, ��� ا���
ء وا$0 12�
 ا��#��� و�!م 34#5*
 إ�� ا�*!ف ا���#د وا�*5
�7 �� 
  ا��� 5���*


 �; ا�'
9ت �879��
� <�ل ا5>� ?@A�
B ��'�5 ?� ��ا�>'�� ا� ?*��

 ��3*? ا���#ى وا��)�A �� ا0دو+� و�� 7

�E!ان ا1�0 و�!م ا�C!وى ��  A�
�� ?*+!� F�#���
ب ، ��H9دات ا
I� ول
��� و�5Jا� ��B
�3� ����Kة ا�!�� ط#ل ا�

�+!�Cا�7 ا������ وا�Aا� M�E'5ء و

ت وا��Oس �� ا���+#��
ض �� ا��Q�ا���ج وا .  

 ���

��� ا���STا �@
�<B 
�U V�3و� :  

���م ����� ا���ج ���� ا��������ذا � ���رھ ا�!
 �� �  ؟ ا���"

� ث?����� S�#ر ا� �32��7
 ا��A"�� ا��
�� وا�Aا���جط ���
���� � B�!م Jرھ ا�
�� ��
���� �����C  ھ# ا����� J


ت ا���YKC ا 
ا���ج ا�E!م �*�"Aوا�� ، �� �32��:  

- 5����
��� ا���ج ���A ا����� B�!م J9 ا� ZE�
ره ��3 ا0دو+� <�U. 

- 5����
��� ا���ج ���A ا���
ب ا����1 ا����� B�!م �\� ��Jا� . 

- 5����
��� ا���ج ���A ا����� B�!م Jة ا�
 . ����C "\#ط
ت ا�'�

- 5����
��� ا���ج ���A ا����� B�!م Jة  ا�A$0ب دور ا
�\�.  

 �3�
Sو �
م B!را$� �3�Eع ا�
J���#3
ت ��و�� 5? 7
و��
 U!ر ا���U A!ر �� ا�Hأ ;CB يA8ا�� `�
Cا�  ��

���E �� <�ل J�ا� `�
C#اع ا���ج ث? ا��ب وأ
��H9�3 اB
E�� ا� �32�ا���
د+� وا���87 ا���
د+� أدوات ا��'& ا�

HO��� ,�87 وذ����� ا�Sو F3S �$ه ا�!را(*�
ت ، �"A3! �� 4'� ا��  ��J3��ج ا�� ;IQ5 ���7
9ت ���:  

 �'3<� �� ���Jا� ��B
�
�? ، وا�'
���� اIQ5 ��5A�>0; �3��ج وا�\��B ����ا�'
�� ا0و�� ��#ا�!ة �� دار ا�

 A���� �+9و �+!'�
B ��3E�اض ا�A�0ا.  

aY
�34#5
 إ�� ا��� &'��� �� <�ل �!م  و�� <�ل ھ)ا ا�Jا���ج ا� ���
��
رت إ�� ��
�A �!م Sأ ��وا� ���
ا��

 12�
 ا�*��
ع دا�S#14 إ�� إ�5 ?� 
*�0 V�� 9ت
�� ا���
ء وM�E'5 ا�>'� وا�Aا�7 ا������ وا��C!+� ، ر"� ا�'


1H و�!م ا�E!رة ��3 �#ا�*��
 و@�
ب د�? اA$0ة و�� <�ل @�
ب ا����1 ا����� ز+
دة ��3 ا�I\#ط
ت وA2Hة ا�*

 ������� 5'��� ا�#"��� ا������ �3 ?* .و�!م و��*
 B!ورھ
 ا�
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 ����� : 

  

  

�
� ، و��	��     ا-
ـ���ب ا	��%� ھ! أ+� أ
ـ(' ا�)'اض ا	��ـ%�� ا$�#�را "� ا	! � ا	

  . ا	�را� ت ا	�0�4� ار���ع $%.� +�و12 "� ا	0%�/ـ.� 

وا-
���ب ا	��%� ھ! ا	0'ض ا	<ي 2�7' >;'7/� �.�� :�9 ط'7/� ا	���ـ�' وا	��'ف ، 

ث :�9 +� !اء ، ا	��Aر وا	�.�ر وا	0%��? ، - �7'ق >�? و��7 ب >�-
���ب ا	<
!ر وا�$�

 1< �<�DE	 4'ض( F�0G	�" ، �0دي	0%�!ى ا	و- ا �"�/)	وا J��4�	ى ا!�%( .  


�7? " و	�4 أ>�L �4.�' :? ھ<ه ا	�/�/� ھ!  !ل  �$��(  "Milanie Klein   أ+� :��0ء

ر ا-
ـ���ب ا	��ـ%� ��ـ!ق ��R ا	�� $�G� ا	�40$�ة ا	�� �%..� 	E$%� $�� )? آ�2( ا	��ـN< Oن 

 �40�G( ى'S1. ) :ـ? >/ـ�� ا�)'اض ا�   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

1  -   �
�1U ، ص –ا-
���ب  :	;�� ا	#'>��'Vي وW+ ل�X ، �40رف	ة اN#�( ، �4ج	0'ض وا	18ا    
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بـ�ـ�ر�
 ا��  - 1�  :  

�  " أ>! ا	;]  " ��0 >�4  ا	<ي 	/] "" أ)�ـ�] " 	�4 )? أول )� 1�G ا	��رZ7 أن " O ـ� أ

ا	/ـ�07� "� )�' )4.�ا ��!ل إ	9 )�ر� 	�;] 	�4ج ا�)'اض ا	.�$�� " )�\ "  )� �7�    

 J�7 ن�
وا	��%�� ، و � ورد "� )'اFX ا	��رZ7 أ7_� أن ا�)'اض ا	��%�� و)�^� ا-
ـ���ب ، 

��U وط'ق �#�>1 
ـ(�'ا ا	;'ق !< �^X�:و ـ��� ا-ھ��0م >^� و �� ا	�4ج "" �(�a�%0	ا

� ، "/� ورد و \D	b$#;� ا	�'"�^�� 	��وا	�4ج >�	�0ء وا��aام ا�7��ء وا	�4ج ا	��7� ا	

ت ا	��%�� ، 
�0 ا+�!ت ا	.'د�7ت ا	/�f4< 9�: �07 ا	�e'�7ت ا	�� �'>  d	cE;'ا>�

F( �2�0 ا	�e'�7ت ا	�� وھ<ا ��7] ـ���ب >��	� ا	J%G وأ)'اض ا	/ـ%�� )(� ا-
ـا�)'اض ا	��


ـ� ا	�4 � >�? ا	G%� وا	��O و>�? ا�)'اض ا	4_!7� وا�)'اض ا	��%�� �� �  .7(� ا	�

��  J7�/	4^� ا	ا [�
 �أرواح V'7'ة >��	� ا
ـ���ب ا	<ي أ�V "  1�< �Dؤول " و � ورد "

'ه أ ـ�م ھ! :ـ/�� د"14 إ	9 أن �S ?( [�;7د)1 أن 1��/7 ، و:��)� ر"f ا	�aدم ا-$���ع �)


��>�ت ا�i7'k ھ��ك >4ـf ا��Vرات :? ط'i7 ا�� ط�' و:?  �:�9 ا-$���ر ، و"

 �� ، "/� ورد "	��ط'i7 ا	#4' وا�دب إ	9 +�-ت �#.1 ا-
���ب ا	��%� >�0^!)1 ا	

>f4 ا	�����D :? +/!ق ا	9c'0 ا	��%��? و
ـ���� :�J^X وا	0X J^< �7��4^!ر7� أ"�ط!ن 

� ا	;] )? ا�وا�U ا	<7? و�D!ا +�	� ا-
ـ��� ب ا	��%� " أ>�/ـ'اط   "، و � 
�ن <N< [/�0	ا

 �%G	أ>�/'اط >�? ا d<و � ر ، �	��و$/�_1 )'ض ا	^!س و��a7 - ��D\ :? ا	!D\ ا	

وا	'وح ، أو >�? ا	J%G وا	4/� وأ
� وX!د ��2N' )�.�دل >��^�0 ، 
�D!� �0 إ	9 أن ا	Z0 ھ! 

� ا	;] ا	4_!ي وا	��%� ، /ـ�] )'
W ا�+%�س و	�O ا	" ��(�V ة'e$ [+�D R	ن ذ�
  و
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و �م >f4 ا�ط.�ء ا	'و)�ن >!f4< \D ا�)'اض )? >��^� ا-
ـ��� ب ، و�J �����1 إ	9 

 �� )(� >f4 ا	������ت ا	�� 7ـ(� "� ا	;] ا	��%�Sو$!ع دا �Xر�S ع!$ .   

��U ا	�4ج ا	0!	 \D/ـ�07� :�9 و	ـ��>� ت ا�	ي ا!��� ذ	R ا	! � و)�^� c'ب و�" �4.�

�ـ��W ا	<ا
'ة وإ:�دة ا	#^ـ�� 	�f7'0 وا��aام� J�7 9�+ J^�: ;�4م	ا F�( 9 أوc'0	ا    

)(� ا	'c�7� وا	0!�/9 و 'اءة >4ـf ا	��!ص 	�f7'0 >�!ت و� Uـ� ا	�%��� وا	�'"ـ�1  


ـ<	R ا��aام ا	�Aـ<7� ا	��Gة و+�0)�ت ا	��0ه و$/� ا	f7'0 إ ، �	0U�( ���< 9� 	�'ا+� :�	

 �  .   1وا	^�وء ا	��%

ا	0ـ��ان ا�
ـ������ طـ!�7 �!م  >�-
ـ��� ب و>'وزه "� ـ'ف ا	ـ<ي ��1 )� 47ـإن ا	;'i7 ا	

و��aـ��1  ا$4'ا�X ت ، "/ـ� 
�$� ا	�%�ؤ-ت وا�>�� ث �Sل ��? ط!�7� ��ور +ـ!ل ا	W0اج 

� ذ	R ا	! ـ� ، وھ<ا  ، ا�+%�س ، ا	�G!ن  ھ<ا ا�Sـ�' ا	<ي 	ـ��" ?�e+�0	ـ� ا
ا$�.�ه 

�، أ)� ت>^<�7$��1 ا	0(�'ة وھ��G$1 ا	�aرق ، إ	9 +� أo.D "ـ�1 )'ا
ـW )�4ـ�دة 	��را

�! ا�"��ر  م 
�$� ا�>�� 14ب "ـ/ـ� 
ـ�ن "� ا	�رX� ا	(� $�� ، و"� ا	/'ن ا-
ـ���$ �^G�( ث


'� � le ا	�Wن وا	�p>� أ>��ث م إ	9  17 – 16� ا	�G0ل )�>�? ا	/'$�? ـا	%!داو7� وا	�

chagrin  .  

  

  

�>i ، ص  – 1 FX'(23 ،24  ،25     .  
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 '7'�	��G!ن ، ا
�#\  Philippe Pinel" "ـ���] >��� ل " و)F ظ^!ر ا	;] ا	��%� و�

2ـJ أ�9 )ـ?  epimanie: )'ض ا-
ـ��� ب و:'"ـ1 ب  �0��Esquirol<ه إ��A!ل  

 Neurastherie>�-$^��ر ا	4ـ�.�    Beardو  Tristimanieا	�Wن  >^ـ!س    Rush>4ـ�ه

   J2 Pierre janet   أو �:�9 ا	'Jk )? أن ا	^!س  Psychesthenie  1>�	!ھ? ا	��%

� إ- أن ا	'>وا	a�0ـ!	�� c�0	ا �! 	ا � مd19 >��^�0 ظ^' "� )���\ ا	/'ن 
�$� )4'و"ـ�? "


�ن ھ��ك )� 47'ف  :��  r�+Baillarger    #�ـ��? أو	ن ذو ا!�G	�< la folie a double 

faces    ��1854 .         

>�	�G!ن ا	�وري و:�� ا	�0�4ء ا�	�0ن >�c;'ا>�ت ا	W0اج ا	J.P Fabert    ، �� �0و:��   

1899��   Kreapelineإ	9 أن �Xء    �<���
، أ)� )�ر�  2 >�0 أ�0ه >^<�7ن ا	^!س ا-

+ �/" �
�4)� ���ـ/� :.'ه ا$�"�:�ت ا	�'د ا	����� ا	��% 1�>Sـ��� ب ، وأ
�و	� ���دي +/�iU ا-

� �!ازن ا�$� ، أ)� " \4c 9	�7دي إ �"/� أ�Vر إ	9 ا-
���ب "� " "ـ'و�7 " أو 
%.] 	ـ�.��7

 . deuil et mélancolieأ:�0	1 ا	�0#!رة  

7�'ر ا-
ـ���ب )? 
ـ!$1 ھـ<�7ن +�9 "� ا	�ـ�'ة )� J	 1$�0 أ
)F   1960و  1950>�?   

 ، ?�.���( J^$N< o7'��	��0 >�? ���7دون ا	ا o.Dا أ'�Sب ، وأ���
ظ^!ر )_�دات ا-

و:!ض ذ	R 7/!	!ن أ$^J )�4.�? أو )'ھـ/ـ�? ، و"� $�O ا	0'+�� 
�ن )�;�o ا-
ـ���ب 

� ا	�G!ن ، "4!ض أن 7/�ل أن ا	�G( f7'0!ن أo.D 7/�ل أ$1 )�ـ��] �a73   .  

1 – Philipe Brenot : les mots de la dépression, Edition l’esprit du temps,                   
Bordeaux , France, 1992 , P 6 .                                                                                           

2 –  Thérèse Lemperiere et André féline : psychiatrie de l’adulte, Edition Masson,      
France , 1997 , P 195 .                                                                                                          

3   -     Ibid , Philipe Brenot : les mots de la dépression, P 06                 
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  : ��ـ��� ا��ـ�ـ�ب   - 2

7/�ل ا
ـ��] "�ن أي +Wن واkـ�J وا$�ـ%'، وا	�ـp>� �4ـ.�' ا	��ـO >�-$�ـ%�ر )? :  �ــ�� - أ

  1ا	^J وا	�Wن    �Vة 


(�'ة +��a�%7 rم ھ<ا ا	 o�;�0	D!\ :  ا�ـ�ـ��ــ - ب  �7�o�;�( �0 ا-
���ب )$�4

�Wن أو  �� ا	�#�ط 	�< J4!رھV ��: س��	9�40 ا$��4-ت ا	أ$1 ھ<ا ھ! ا �، و	�? ھ<ا - �47

 ��	 i/ـ�
ـ��� ب و)? �J $�'ك 	��0�4ء وا	D'" ?���a�0� �4'�7ـ��  >1 >�!رة ��	 �U�^�	ا

 ��cوا '�k أو ��cوط  +�و12 و)� ��7+.1 )? :�)�ت وا'V �"'4(2   .  

)'�c�  ھ! +�	�:    N. Sillamy" -,ر+ر*��%( " �����) �'& %�$! #"! ا� �ـ�   - د 

�Wن وا$��aض "� ا	�#�ط وا	;� � )F ا	/�i ، ا	^J ، ا	�4] ، "/�ان ا	^0� 	�< W�0�� 0'ة�%(

��	� ا	�0ـ��.� �k'  �درة :�9 )!اX^� أ ـ� 4Dـ!>�  ـ� ��4ـ'ض 	^� و- �/ـ!م >Nي ).�درة 	�"

$�4� )? :GـW ��م و	ـ�7^� � rـ+ـ�
�W وا	<ا
ـ'ة  ـ� ا$ـ;.�ع أن  �را�^� ا	4ـ/ـ��� وا	ـ��'7� 
ـ�	�'

 .  ��3ھ!رت ، ھ<ا ز�7دة :�9 ا�+%�س >� 	�/ـs ا	<ي JG�7 :? ا	%!داو7� 

  

  

1  -   ��V�.+ �0�( ، [�;a	�0ل اX،ن�+'  11، ص 1ا-
���ب ، دار )�G-وي 	��#' وا	�!زF7 ط: و	�� 


��� اtداب   -2 ، �^X�: ، �^<�.، �X)4� +�!ان ، +%�? "��7 ، ا-c;'ا>�ت ا	%�!
�� �#��a^� ، أ

   94ا-���ر7� ، ص 

3 – N.SILLAMY : dictionnaire de psychologie , EDITION larousse , 1991 , p 79 .   
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] >A� 9�40ـ�'ت $�%1 وا$�ـ%'ت )? 7/�ل 
ـ�:  ��ـ���) �'& 0ـ%ـ,س ا��ـ& ا� �ـ'(  - ه 

( �	�+ 1$� R	ـ.' )? ذ
'�c� 	^� :ـ!ا ـ.^� ا	!Sـ��V ، �0ة ا	^J وا	�Wن أ)� اD;�+� "^! أ

 �� $�ـ%�$U��S9 أ�: �^.+�D 1و->� أن 47ـ'ض .  

�Wن :   �����) �'& %�$! #"! ا� ��  -و 	�< ��ا-
���ب +�	� )'�c� داW�0�� ��.%$ �0U أ

 '�k /�!ط و�7!ن	4] ، ا�	ا ، '��� ا	��!7� وا	;� � ، وا	�'د ا	�G$ [���0 :��ه ا	" s/�	وا

���ي � � ا	�4!>�ت و- SN7< أي  'ار ، �1$ $�47� دا�0U )? :�م ا	/�رة ،  �در :�9 ا	

 s/�	�< +%�س��0 أن ا
و:��1 ا$;.�ع >Nن  �ر�1 ا	4/��� و
<ا ا-$�.�ه وا	<ا
'ة  � ��ھ!رت ، 


� ھ<ا ، �7W7ه ا	#4!ر >�	�و$�� وا	��  � ��7W )? +�ة ا-
���ب ?: u��7 2  .  

و47'ف ا-
ـ��� ب :�9 أ$1 +�	� ا$��4	�� ��ـ!ن "�^� :  "#0ـ45�3 " �����) �'&   - ن 

"�4	�� �a�( ��0%X ��%�$_� وkـ�' �رة و ـ� ��ـ!ن �رة أو )'�c� و�#�' إ	9 ا	�Nس 

 Jھ���	ء ا!  . 3وا	WG4 و

  

  

  

1  -   �7�" ?�%+: ��

��� اtداب ، �X)4� +�!ا ، ا-c;'ا>�ت ا	%�! ، �^X�:و �^<�.  ن �#��a^� ، أ

  . 61ا-���ر7� ن ص       

  . 60، ص  2001، 1ا	�4وان وا-
���ب ، 
��� اtداب ، �X)4� +�!ان ، ط  :+%�? "��7   -  2

3  -   � �: 'S�":  O��	ا J�: JG4( ) يW��G$ا–  �%$'"–  �       J�1 	��7�0? ، >�'وت ، ط ، دار ا	4) :'>

    33، ص   1971     
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ا-
���ب +�	� )? ا-c;'اب ا	��%� �.�و  : ا��8"�5 ا� �'( ����� %�$! �9%"8ت  -ي 

�Wن ا	�7�# 	�< W�0�7 r�+ f7'0	ا ���a#	 �� ا	�G$] ا-�4�$	" �+!cن و!�� �( ')
أ

 �4G7%1 و��	1 .�$N� 7'��.^� و J	 ور'V 9�: �D�/	1 ا�
وا	�Nس )? ا	���ة ووWS ا	_�0' و�.�

���0 - 7;�قX 1���+ 1 . 


���ب +�	� $�%�� )_;'>� ��N< W�0:'اض $�%�� و�S ?( �7�%Xل ا	�Wن $%���u أن ا-

ا	#��7 ، "/�ان ا�)� "� ا	���ة ، ا	�Nس وا	/�!ط ، ا$��aض )%�!ى �/�7' ا	<ات ، 	!م ا	<ات 

� ، ذا
'ة ��4c� ......ا	0%�0' ، ا	�).�-ة 
'+ �  .، >dء +%

 ��0��( '�k [���0	�4 +��ة اG� ھ<ه ا�:'اض �
 .  

  : DSM4 '& ـ� ب �ـ�9 ��ت ا��ـ�  - 3

وX!د 0S%� أو أ
(' )? ا�:'اض ا	��	�� �Sل $�O )�ة ا�.!:�? ، وھ� :  -ـ,+� ا��ـ�ـ�ب ا��ـ;�:  -أ 

  : ��A� �)0'ا :? ا�داء ا	!ظ��� ا	%�>i ـ :�9 أن �7!ن وا+� :�9 ا� � )? ھ<ه ا�:'اض 

  . ا	W0اج ا	�0ـ��] ، "ـ/�ان ا	#A\ أو ا	�<ة

ــ  �7!ن ا	W0اج )���.� )Je4 ا	�!م و
� 7!م �/'7.� 
�0 �7.�? إ)� >��داء ا	<ا�� )(� ا-+%� س >�	�Wن أو 

 �)( 1U��.
 f7'0�	 ?7'Stا �e+�0< اغ أو'�	�<.  

)��!ظ "� ا-ھ��0م أو ا-���0ع >�� ا�$#;� "� )Je4 ا	�!م   s/$  أو ( ــ �)? �Sل ��'o7 ذا�

?7'Stا �e+�(  . (  


ـ.�' "� ا	!زن دون إ�.�ع +�0� ، أو ا	O�4 ز�7دة "� ا	!زن و$�O ا	#�ء >� 	�%.� 	�#^��  s/$  ــ.  

  

��ت ا	����� ا	��%� ، دار ا	�^_� ا	4'>�� ، ط  :"'ج :.� ا	/�در   - 1 �;�( JG4(1  142، ص  .  
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  .ــ  ا�رق أو ا	�!م ا	�0'ط 
� 7!م �/'7.� 


'+ O�$ 'SN� أو u�^�  ــ
 �)�+w )? ط'ف اSt'7? و	�G( O'د (  � 7!م �/'7.�ـ

  .، ز�7دة :�9 ا�+%�س >� 	�4ـ] و"/�ان ا	;� � >#�ـ� 7!)�  ))#�:ـ' ذا��� >�	/�/�� وا	!ھ? 


ـ� 7!م  ��	�c <ي  ـ� �7ـ!ن	< $] وا	�0'ط >�	+%� س ا�/�0� أو ا	+%� س >�$�4ام ا�ــ  ا

  ) #4!ر >�	<$] 	�%..1 "� )' 1c	G0'د �!>�Z ا	<ات أو ا	( �/ـ'7.� 

إ)� >�	��'o7 ا	<ا�� أو ( ــ  $/��ن ا	/�رة :�9 ا	���ـ�' وا	�'
ـ�W ، وا	�'دد ، �/ـ'7.� 
ـ� 7!م 

ز�7دة :�9 �;'ة أ"��ـ' ا	0!ت ـ 	�G( O'د S!ف )�1 ـ أو ) 
1e+�7 �0 :��1 اSt'ون 

��د( �;S i"ـ��<ه و�� �	و�� .ة  ���ـ�' )��ـ'ر "� ا-$���ر و)


ـ� 7!م  ��	�c <ي  ـ� �7ـ!ن	< $] وا	�0'ط >�	+%� س ا�/�0� أو ا	+%� س >�$�4ام ا�ــ  ا

  ) 	G0'د �!>�Z ا	<ات أو ا	#4!ر >�	<$] 	�%..1 "� )'1c ( �/ـ'7.� 

إ)� >�	��'o7 ا	<ا�� أو ( ، �/ـ'7.� 
ـ� 7!م �W ، وا	�'دد ـ�' وا	�'
ـــ  $/��ن ا	/�رة :�9 ا	���

e+�7 �0
ز�7دة :�9 �;'ة أ"��ـ' ا	0!ت ـ 	�G( O'د S!ف )�1 ـ أو ) 1 :��1 اSt'ون 

��دة ( �;S i"ـ��<ه و�� �	و��  . ���ـ�' )��ـ'ر "� ا-$���ر و)

>#��   irritable"�'ة )��دة )? ا	W0اج ا	F��'0 و ا	�4�0ظJ أو ا	�Wق :  -ـ,+ـ� ا��ـ,س  - ب 

 JUذ ودا�V " 9 ا� � أو أي�: �:!.�'ة ز)��� إذا 
�$� ا	�!رة �%�!X] ا	�4ج �%�0' أ

 9�#�%0	�<.  

ط!ال "�'ة راب ا	W0اج 
�$� ھ��ك 2�2� أو أ
(' )? ا�:'اض ا	��	�� ، أر>4� إذا 
�ن ا	W0اج 

 [%�" � W$  
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 �0e4	<ات أو ا	ا:ـ�.�ر ا Ja_�  ــ .  

  .)? ا	�!م  �:�ت "/d 3س >��Gد ا	�#�ط >�4  ــ   �� ا	��X� إ	9 ا	�!م ، )(� ا-+%�

  .ــ  ا	('2'ة أ
(' )? ا	��40د و4D!>� ا	�! \ :? ا	��م 

 i<�%�� ن ا�"��رN< �ة ذا��'.S ــ  �;�7' ا�"��ر أو.  

 �/�4�( '�k0� و^( '�k ��Xر�S ات'�)( 9	ا$�'اف ا-$�.�ه إ �	!^%
ــ  �#�� ا-$�.�ه 

  .>�	c!0!ع 

� أو "� ا	4:�0�X^�ف ا	1 X!0	#�ط ا�	ــ  ز�7دة ا u�^�	وا �%�G	#�ط ا�	أو ا ، ��0 أو ا	�0ر

 �
'+ �%�$  

ــ  ا	�!رط ا	�0ـ'ط "� أ$#;� )k �4�0ـ�' )N)!$� ا	4!ا ـ] 
�-$�0Aس "� $!>� ت V'اء 

 �^"�� F7أو )#�ر �%�X xـ�^� أو ط��.  

�!ا"ـ' 
ـ� )? ا	0!ا��Dت ا	D�a� >�ـ� )? $!>� ا	^ـ!س و$!>� :  ا� ـ,+� ا��=ـ�ـ"ـ��  -ج 


ـ� 7!م �/'7.� 	��'ة أ.!ع :�9 ا� ـ� ) "��0 :�ا ا	�0ة ( 
ـ��� ب ا	90e4 ا-.  

أو "� ظ "� ا�داء ا	0^�� ? ا	#�ة +�r �7دي إ	9 ا��Sل )��!ــ  اc;'اب ا	W0اج ھ! )

��W��%7 rم دS!ل ا	 9�#�%0	F�0  ا�$#;� ا-�0�X:ـ�� < ?7'Stا F( �4 �ت	��40دة أو ا	ا

�A	أو ا O��	ھ' ذھ�$�� إ7<اء ا�e0< ب!�  . ' أو أ1$ )�

ــ  	�%� ا�:'اض $��G� 	��ـN �2'ات ا	�ـ�!7W	�X!� ا	V�.0'ة �+�ى ا	0!اد ، )(ـ� :/�ر    

0%� :�م 
�7Wدة $#�ط ا	�Aة ا	�ر �� X 0'ض	ى ، أو 'Sأو دواء و:�ج آ ، �  .دادا)�$
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و ا	�4�0ظJ أو ا	�Wق �%�0' "�'ة )��دة )? ا	W0اج ا	F��'0 أ:  -ـ,+� ا��ـ,س ا�=ـ�ـ��  -د 

 oc��40د >#�ـ� وا	اج اW0	ـ�\ :? ا�aأر>4� أ�7م :�9 ا� ـ� و�.  


�$� �2ث أو أ
(' )? ا�:'اض ا	��	��  �XاW0	اب ا';c-ن : ــ  ط!ل "�'ة ا�
أر>4� إذا 

�!ظ� �( �Xر�<  [%�" � W$ اجW0	0�  :اe4	<ات أو ا	ا:�.�ر ا Ja_�.  

�:�ت "/d )? ا	�!م  3م )(� ا-+%� س >��Gد ا	�#�ط >�4 ــ   �� ا	��X� إ	9 ا	�!.  

  .ــ  ا	('2'ة أ
(' )? ا	��40د و4D!>� ا	�! \ :? ا	��م 

  .ــ  �;�7' ا�"��ر أو S.' ذا��� >Nن ا�"��ر ��%�>i ز�7دة :�9 �#�� ا-$�.�ه 

� أو "� ا	�04 أو ا	�0ر� ، أو ا	�#�:�0�X^�ف ا	1 X!0	#�ط ا�	ــ  ز�7دة ا �%�G	ط ا.  

ــ  ا	�!رط ا	�0ـ'ط "� أ$#;� )k �4�0ـ�' )N)!$� ا	4!ا ـ] 
�-$�0Aس "� $!>� ت V'اء 

 �^"�� F7أو )#�ر �%�X xـ�^� أو ط�� .  

  : ا�<��ا+ ت ا��ـ�ـ� +ـ��   -4

وX!د $!>� ا
ـ��� ب :90e وا+�ة وا	�� - :  ا<ـ��اب ا��ـ�ـ�ب ا�ABـ�� ، -ـ,+� %�ـ�دة  - أ 

 ?�07 �و	�%� )/�0� :�9 "��م :/�� ( ����4^� ����4 أ"_� >!�D^� اc;'اب "��م و�Xا$

 ( ?�4( '�k ��$ا>� ذھ�';cأو ا ��	�c �<ا';c#�ـ� أو ا	ا �و- >!�D^� اc;'ا>� "��)

 !�� أي $�:.  

 \��S أو $!>� ھ!س �;��a( �<!$ أو ��  .ــ 	J ��? ھ��ك أي $!>� ھ!
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  .وX!د $!>��? أو أ
(' )? $!>�ت ا-
���ب ا	B� :  90e4ـ��A ، راCDا<��اب ا��ـ�ـ�ب ا  -ب 

�;��%  :!$ �4� �>�ت )��ـ��� ، G7ـ] أن ��ـ!ن ھ��ك "ـ�'ة - �ـ/ـ� :ـ? V^ـ'7ـ? 	�

 90e4	ـ��� ب ا
   .)�ـ��>4ـ�? - ��!ا"ـ' "ـ�^� )!ا��Dت $ـ!>� ا-

 90e4	ب ا���
( >!�D^� اc;'اب "��م و�Xا$�  ����4 أ"_� ــ  - �07? ����4 $!>� ا-

 �و- >!�D^� اc;'ا>� "��)� ا	#�ـ� أو اc;'ا>� �c	�� ) و	�%� )/�0� :�9 "��م :/�

 !��4? :�� أي $( '�k ��$ا>� ذھ�';cأو ا.  

 \��S أو $!>� ھ!س �;��a( �<!$ أو ��  .ــ  	J ��? ھ��ك أي $!>� ھ!

��] )Je4 ا	�!م ، و7%!د "� ـ)Wاج )�:  )ـ� د�ـ'ـEـ�ـ�( ا<��اب ا��ـ�ـ�ب ا��ـ9+ـ(   -ج 

k�0 ـأ
  إ)� >��د-ء ا	<ا�� أو >e+�0� اSt'7? 	1 	�0ة �ـ��? :�9 ا� ـ�  ?ـ�.��7] ا��7م 

 �;��% : 9�: ��>�	�%.� 	bط��ل و ا	0'اھ/�?  � �7!ن ا	W0اج $W � وG7] أن ��!ن ا	�0ة 

  ا� ـ� ،

(��: ��7 �0( ')
  : � �7!ن )���.� وX!د ا��2? أو أ

  . ــ  4c\ ا	#^�� أو ا�"'اط "� ا�
ـ� 

  . ــ  ا�رق أو ا�"'اط "� ا	�!م 

    .ــ  $/s ا	;� � أو ا	�4ـ] 

  .ــ  $/s ا:�.�ر ا	<ات 

  .ــ  4c\ ا	�'
�W أو 4D!>� ا��aذ ا	/'ارات 
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  .ــ  ا	#4!ر >�/�ان ا�)� 

7��ث :��S 9ل )�ة ���? ــ  أو �� >�	�%.� 	�0'اھ/�? و J	 ، اب';c-ا�ط��ل ــ  )? ا

 �X�0ر	'د )? ا�:'اض ا�	ا �S ط�ق أن�#^'7? ا	وز ا�G�� ة'��	 �/<�.  

  90e: ب���
أ��2ء ا	%���? ا�و	��? )? ا-c;'اب ، ا	%�� ا�و	 ) 9	J ��? ھ��ك $!>� ا

>!1�D اc;'اب  أي - �07? ����4 ا-c;'اب ����4 أ"_� )>�	�%.� 	bط�� ل وا	0'اھ/�? 

 ��UWX ھ�أة �" '�.
  . ا
ـ���ب 
ـ.�' )W)? أو اc;'اب 

� :  ا<��اب ا����+( ��H ا����G #": أي -8, آ�3 -د <���
�#��0 "�� ا-c;'اب ا-

� ا	�7�40' "!�%� - ��<���
�k' ا	�40? :�9 أي $�! آS' :�9 اc;'ا>�ت ذات )�eھ' ا

ا	�!ا"i ذي اc;'اب ا	�7%(���0 أو اc;'اب ا	c�< �D�a;'اب ا-
ـ���ب ا	�ـ.�' أو 

 F( i"!ا�	اب ا';c���0] أو ا	اج اW0	ب ا���
، و"� >f4 ا�+��ن d��S )? ا	/�i وا-

 ?( 'Sآ !�
WGء )? اc;'اب ا	/��k i' ا	9�: ?�40 $ ��<���
�07? �!ا�X ا�:'اض ا-

 'Sآ !�� �k' ا	�40? :�9 أي $<���
  . أ)(�� ا-c;'اب ا-

 ;cــ  ا r0;	اج  ـ.� اW0	اب :%' ا' : ، i<�%	�4م ا	ل ا�S �7'^#	ورات ا�	ا Je4( �"

 ��!ظ ، �/�] و�Xا$�( i�  ، �ظ!��( �Xر�< �<���

�$� ا�:'اض :.�رة :? )Wاج ا

�!ظ ، $/s ا-ھ��0م >��$#;� ، ���ث >�$��eم أ��2ء ا�.!ع ا��S' )? ا	0'+�� �(

  )? >�ا7� ا	;r0 ـ  ا��D'7�  ـ و�^�أ �Sل >_4� أ�7م 
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و�4�7? أن ��!ن ھ<ه ا�:'اض )? ا	#�ة >��r ��!ن )�4/� >#�� )��!ظ 	��#�ط ا	0^�� أو 

 r0;	ع :�9 ا� � >�4 ا!.� أو ا�$#;� ا	��40دة وأن ��!ن U�k.� ��0)� 	�0ة أ  . ا	�0ر

 '�A�	ـ��� ب ا

ـ���>�� ، $!>�ت )? أ.!:�? :�9 ا� � )? ا�:'اض ا-: ــ  اc;'اب ا-

�^.�;�7 �  �#s�a اc;'اب ا-
ـ���ب ا	�.�'  إ- أ$^� �#��0 :�9 ا� ـ� )? ا	.�!د ا	0a%� ا	�

 FX'ا	ا W�X!	ـ��� ب ا
$!>�ت ا
ـ��� ب �%�0' )? 7!)�? إ	9 أ.!:�? : ــ  اc;'اب ا-

  .  V^'ا وھ� �k' )'�.;� >�	�ورة ا	#^'7�  12و���ث )'ة 
ـ� V^' 	�0ة 


90 ���ث أ��2ء ا	0'+�� ا	�0./�� : ـ��� ب >�4 ا	<ھ�$� 	����م اc;'اب ا-e: ـ���ب
$!>� ا

  . 	����م 

�0� :�9 ا-c;'اب ا	_�	� أو ا-c;'اب ا	<ھ�$� �k' ا	�40? /( 90e: ـ��� ب
$!>� ا

  .:�9 أي $�! آS' أو ا	0'+�� ا	�#;� 	����م 

��
���7 )� إذا ا	0!ا \ ا	�� ا���u "�^� ا	�00رس أن ھ��ك اc;'ا>� ا� F�;�%7 - ?�	و ، ��<�

0%� :�م أو -��aام )!اد X 0'ض	 �G��$ أو ��	اب أو';c-ن ا�
.  

  

��J ا�Iـ���A  -ه  K ت  : ا�<��ا+

� ا	/ـ;.��   U��2 اب';c-اI :    

� ا	/;.�� U��2 اب';c�	 �.%�	�< '�7�40	0!:�ت )����� )? اG( ��   :  Iھ��ك 

� ا	/ـ;.�� U��2 اب';c-ــ  اI  ، �/<� 90e: ـ��� ب
  .$!>� ھ!س وا+�ة و- �!�X $!>� ت ا
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 �0�/( �- �07? ����4 $!>� ا	^!س ����4 أ"_� >!�D^� اc;'اب "��م و�Xا$� ، و- ھ

 '�k �� أو اc;'اب ذھ�$	�c اب';c#�� أة ا	ا �:�9 "��م أو :�9 اc;'اب "��)

 'Sآ !�     )�4? :�9 أي $

� ا	/ـ;.�� U��2 اب';c-ــ  اI �<!�	ـ�\  ، أ+�ث ا�S ت $!>� ھ!س :  

�>/� $!>� ھ!س وا+�ة :�9 ا� � أو $!>� )��a;� وا+�ة  �X!9 ا� ـ���:  

 �� أو ا	0^�:�0�X-ا�داء ا ���دي ا�:'اض ا	W0ا�X� إ	9 
'ب دال إ
ـ�����ـ�� أو ا��Sل "

- �0
�07? ����4 $!>�ت ا	W0اج ا	0<
!رة �>/� ����4 أ"ـ_�  أو ا	!ظ� U\ ا	0^0� ا�S'ى ، 

 �>!�D^� اc;'اب "��)� و�Xا$� و	�%� )/�0� :�9 "��م أو :�9 اc;'اب "��)

 'Sآ !�� أو اc;'اب ذھ�$� �k' )�4? :�9 أي $	�c اب';c#�� ، أو ا	ا.  

� ا	/ـ;.�� U��2 اب';c-ــ  اI ،  !>�ت $!>� ھ!س�	أ+�ث ا :  

 �  .أ+�ث $!>��1 "� $!>� ھ!س +�	�� أو "

�>/� :�9 ا� � $!>� ا
���ب :90e وا+�ة أو $!>� ھ!س وا+�ة أو $!>� )��a;� وا+�ة  �X!�.  

 �- 0�07? ����4 $!>�ت ا	W0اج ا	0<
!رة �>/� ����4 أ"ـ_� >!�D^� اc;'اب "��)

�c اب';c#�� ، أو ا	ا �� و�Xا$� و	�%� )/�0� :�9 "��م أو :�9 اc;'اب "��)	

 'Sآ !�  .أو اc;'اب ذھ�$� �k' )�4? :�9 أي $

� ا	/ـ;.��  U��2 اب';c-ــ  اI  �;��a( �<!$ !>�ت�	أ+�ث ا ، :  

 �;��a( �<!$ �  .+�	�� أو "� أ+�ث $!>��1 "

�>/� :�9 ا� ـ� $!>� ا
���ب :90e وا+�ة أو $!>� ھ!س وا+�ة أو $!>� )��a;� وا+�ة   �X!�  
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	W0اج ا	0<
!رة �>/� ����4 أ"ـ_� >!�D^� اc;'اب "��)� - 0�07? ����4 $!>�ت ا

 �	�c اب';c#�ـ� ، أو ا	ا �و�Xا$� و	�%� )/�0� :�9 "��م أو :�9 اc;'اب "��)

 'Sآ !�  . أو اc;'اب ذھ�$� �k' )�4? :�9 أي $

� ا	/ـ;.�� U��2 اب';c-ــ  اI  ـ��ب�
  :، أ+�ث ا	�!>�ت $!>� ا

�  .$!>� ا
�ـ��ب :90e  +�	�� أو "� أ+�ث $!>��1 "

�>/� :�9 ا� ـ� $!>� ھ!س وا+�ة أو $!>� )��a;� وا+�ة   �X!�.  

 �- 0�07? ����4 $!>�ت ا	W0اج ا	0<
!رة �>/� ����4 أ"ـ_� >!�D^� اc;'اب "��)

 �	�c اب';c#�ـ� ، أو ا	ا �و�Xا$� و	�%� )/�0� :�9 "��م أو :�9 اc;'اب "��)

 ?�4( '�k �  . :�9 أي $�! آS' أو اc;'اب ذھ�$

� ا	/ـ;.�� U��2 اب';c-ــ  اI  دة��( '�k �<!$ !>� ت�	أ+�ث ا ، :  

��!ا"' +� 	�� أو "� أ+� ث ا	�!>�ت ا	�7�40' ن "��0 :�ا ا	�0ة ا	D�a� >�!>� ا	^!س أو $!>� 


  .ب :90e  ���ـھ!س ��S\ أو $!>� ا

�>/� $!>� ھO0 وا+�ة :�9 ا� ـ� أو $!>� )��a;� وا �X!� ة :�9 ا� ـ��+.  

� أو ا	0^�� أو :�0�X-ا�داء ا ���دي ا�:'اض ا	W0ا�X� إ	9 
'ب دال ا
������� أو ا��Sل "

  .ا	!ظ�U\ ا	0^0� ا�S'ى 

 �- 0�07? ����4 $!>�ت ا	W0اج ا	0<
!رة �>/� ����4 أ"ـ_� >!�D^� اc;'اب "��)

� و�Xا$� و	�%� )/�0� :�9 "��م أو :�9 اc;'اب "��)� ا	#�	�c اب';cـ� ، أو ا

 'Sآ !�  . أو اc;'اب ذھ�$� �k' )�4? :�9 أي $
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ا�:'اض ا	W0ا�X� ا�و	9 وا	(�$�� 	�%� $�� �G	���2N'ات ا	��!7W	�X!� ا	V�.0'ة �+�ى ا	0!اد 

  .)(� :/�ر إد)�$� أو دواء أو :�ج آS' أو 	0'ض X%�ي :�م  )(� ز�7دة $#�ط ا	�Aة ا	�ر �� 

� ا	U��2 اب';c-ـ;.�� ا/II :   \��S ت ھ!س �<!$ F( �4X90 راe: ب ���
  : $!>�ت ا

� ( ــ  وX!د c'( Z790 ) أو ��رe4	ب ا���
  .$!>� أو أ
(' )? $!>�ت ا-

� ( ــ  وX!د c'( Z7وا+�ة :�9 ا� � ) أو ��ر \��S ھ!س �<!$.  

 �;��a( �<!$ -ھ��ك :�9 ا-ط�ق $!>� ھ!س و ?�� J	  ــ.  

��� $!>�ت ا	W0اج ا	0<
!رة �>/� ����4 أ"ـ_� >!�D^� اc;'اب "��)� ــ  - 0�07? �4

 �	�c اب';c#�ـ� ، أو ا	ا �و�Xا$� و	�%� )/�0� :�9 "��م أو :�9 اc;'اب "��)

 'Sآ !�  . أو اc;'اب ذھ�$� �k' )�4? :�9 أي $

 �أ:'اض  	�0ة ���? :�9 ا� � ھ��ك "�'ات :��7ة )?:  )ا	�وري ( اc;'اب ا	W0اج ا	�!ا>

 �<!�< �D�a	�7�40' ا	ا �"!�%� �ا	^!س ا	��a\ و"�'ات :��7ة )? أ:'اض ا-
���ب ا	�

 90e4	ب ا���
  .ا-

ــ  أ��2ء )�ة ا	%���? ا	0<
!رة 	�a7 J ا	#sa )? أ:'اض ا	40ـ��ر ا�ول 	��'ة ���Gوز 

  .ا	#^'7? 

��ء ا	%���? ا�و	��? )? ــ  	J ��? ھ��ك $!>� ا
���ب :90e أو $!>� ھ!س أو $!>� )��a;� أ2

  .ا-c;'اب 
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 �ــ - 0�07? ����4 $!>� ت ا	W0اج ا	0<
!رة �>/� ����4 أ"ـ_� >!�D^� اc;'اب "��)

 �	�c اب';c#�ـ� ، أو ا	ا �و�Xا$� و	�%� )/�0� :�9 "��م أو :�9 اc;'اب "��)

 'Sآ !�  . أو اc;'اب ذھ�$� �k' )�4? :�9 أي $

�G��$ ا�:'اض �%�	أو  ــ   �	��N �2'ات ا	��!7W	�X!� ا	V�.0'ة �+�ى ا	0!اد )�) :/�ر إد�($

  . دواء أو :�ج آS' أو 	0'ض X%�ي :�م  )(� ز�7دة $#�ط ا	�Aة ا	�ر �� 

 �� أو ا	0^�:�0�X-ا�داء ا �ــ  ��دي ا�:'اض ا	W0ا�X� إ	9 
'ب دال ا
������� أو ا��Sل "

  .أو ا	!ظ�U\ ا	0^0� ا�S'ى 

� ا	/ـ;.�� �k' )�4? :�9 أي $�! آS'اc;'اب 2U��   : ��" �0�#� ��.;/ـ	ا �U��2 اب';c-ا

�k' )�4? :�9 أي $�! آS' :�9 اc;'ا>� ت ذات )�eھ' �U ��2� ا	/;.�� - �%�!"� ا	�7�40' 

  : ، و)? أ)(�� ذ	R ;.�� ـ�U� ا	/ ا	N< �D�aي اc;'اب )��د )? ا-c;'ا>�ت ��2

.' ا��7م ـ  >�? ا�:'اض ا	^!�� وا�:'اض ا-
���>�� وا	<ي - ــ  ا	�.�ل ا	%'�X F7ا ـ :

�� ا�د$9 	��0ة ا	�� s�a#� �^.�;�7 $!>� ا	^!س أو $!>� ا-
���ب 	�< ��7.  

 ��<���
  .ــ  $!>�ت را4X� )? ا	^!س ا	c'�4� - \��a^� أ:'اض ا

� أو :�9 "��م	�c اب';c0� :�9 ا�/( �;��a( �<!$ أو :�9  ــ  $!>� ھ!س أو i.�(

 'Sآ !�  .اc;'اب ذھ�$� �k' )�4? :�9 أي $

 �( �7��� F�;�%7 - 1��	/ـ;.�� و	ا �U��2 اب';c�00رس أن ھ��ك ا	ا �^�" u���ــ  )!ا \ ا

0%� أو -��aام )!اد X 0'ض	 �G��$ أو ��	اب أو';c-ن ا�
  .إذا 
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  :   اc;'ا>� ت ا	W0اج ا�S'ى 

?: u���	اج اW0	اب ا';c�4م  ــ  ا	ا �0%G	0'ض ا	ا  

   . 1ــ  اc;'اب ا	W0اج ا	���u :? ��4ط� )!اد 

5  -  Lـ�=Mب  �ـ  : ا��ـ�ـ�

�ء �#s�a ا-
ـ��� ب ، ھ<ا ا	0'ض ا	#� J�� [G7 FU ـإن �/V ـ�
S;' ا-
ـ���ب �7;�]  .� 

 ، 1��a#� �" �<!4D ا�+��ن 7#�ـ� f4< �أن �7!ن )�
ـ�ا )? �Sل ا	�#s�a وا	<ي "

 f4<و ، FU �#	ھ! ا i/ـ�	ا r%'7'7�  +ـ�	!ر ا�	%'7'7� ��ـ!ن )_��� ، إن ا	ل ا��Vا�

، ا
ـ��� ب )�(monosymptomatique   ، J، ا	�4ا�U� ، وأ��V ل   athipiqueا-
ـ��� ب  

أو �4.�'ات c- �7�%X;'اب ا	W0اج :�� ا��aVص ا	��%0? ، "�-
���ب وأ��Vل ا	a'ف 

�.	�kو FU�V ���#7 )#�
ـ� "� ا	�#s�a )? )#�:' ا	�Nس )? $�+�� ا	���ة ،  ا-
ـ��� > �(

 F( d.�'( 1$� ا��X s�و�k	 �< '.�4� �( �.	� �.%	��k ?( ?��%0' أھ ، ��0	�G7 ?] أن �7

  .ار���ع ا	!"�� ت 

   u	�47 أن [G7 <ي	وا �c'0	ـ��� ب ا

(�' )? ا�+��ن ا- �" O�4� �7ر��إن ا�"��ر ا-$�

�A( ة ، و:�م' non rémission   �;.�'( <ي �7!ن  !�7 ، �7!ن	ـ��� ب وا
-c;'اب ا-

  . �Xا )S F;' ا-$���ر

� ا	'ا> F	�c;'ا>�ت ا	��ـ%�� �'0X�  أ)��� ا	%�0ك ،  – 1U��+�وا ���a#ـ�	ا ��	�	دل )�;�9 ، ا�:

   201و  176، ص  2001،  1 7� ، ط، ا	'ا>;�  ا�)'�7ـ�� 	�;] ا	��ـ%� ، )��.� ا	W0ار ا-�)�� ، ا	�!
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:�� ا	0'اھ/�? أ:'اض ا-
ـ��� ب ، و+�	� ا	/ـ;�F( �4 ا	��	� ا	�ا��S� ، "^! )��!ع و)��4د 

ا���Vل ، و"� >f4 ا�+��ن ھ<ه ا�:'اض ��!ن )_��� و)'�.;� >�c;'ا>�ت "� ا	%�!ك 

 �  .  وا	;.F ، وا	%�!ك ا	#�ذ وا�:'اض ا	��4 >�� وا	�ـ#� ا	�را

�ءة ا	�#s�a أ)' >�	L ا�ھ�0� ، و"� ا	!ا F ا	%�!ك ا-$���ري 	�0'اھـ/�? �k 	.� )� إن إ

 � 6( )? ا	0'اھـ/ـ�?  40ا	<ي �7kerfoot   '.�47!ن �4.�'ا :? )�4$�ة ا
ـ���>�� +%] درا

�� �!>4!ا >�4 )��و	�^J ا-$���ر >��دو7�  16 – ��11'اوح أ:�0رھJ )�>�? ) إ$�ث  34ذ
!ر 

    . J^�(1 )?  ا	��4>�  % J^�( 27 �47$!ن )? ا-
ـ��� ب ا	#��7 و  % 67ن و�X أ

  :  "(ـ��� #": % �ـM=ـ�L ��ـوا��

ــ  ا�:'اض ا	�� 7#�! )�^� ا	f7'0 و��V^� و)��و	� ا�+�ط�  >^� و"^0^� 
�0 7'و7^� 

 f7'0	ا.   


�)�� )�< >�ا�7^� و+�9 	�e� وD!ل ا	f7'0 إ	9 ا	; f7'0	ــ   �� ا [�..  

  .ــ  ا�ـ��� ا	���a0� ا	�� X!7^^� ا	;.�] أ��2ء ا	0/�>�� 	�.�r :ـ? أ:'اض ا	0'ض ا�S'ى 

� 	��'د �a#	ا Z7ر��	1 ــ  ا	و���و ?�S��	ا �)�< و-د�1 وط�!	�1 ودرا�1 و:1�0 و:�دا�1 "

  .	��0.^�ت وا	��!ل وا	2�0'ات ا	4/ـ��� 

  

  

1 – ibid , thérése lemperiere , p 105 – 106 .                                                               
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f7'0�	 ��U�4	ا Z7ر��	7� :   ا!_: ��c'( �	�+ أو ��U�4	ا �إذا 
�ن ھ��ك +�-ت $�%�� "

 ���    .وا	!ا	�sa7 �0�" ?7 أ:�0رھ�0 و+�	�^�0 ا	�

 �
�"�  : ا	��رZ7 ا	;. �"'4( ?( �< - f7'0	ا �^�( �$�47 �ا�)'اض ا	4_!7� وا	��%�� ا	�

وا	�!ادث وا-�D>�ت ، و"��0 إذا 
�ن ا	f7'0 �4�7ط9 أي :��Xت 	�_dA أو ا	%�'ي أو 

  .ا	/�i ، ھ<ا ز�7دة :�9 أ�0ء ا�دو7� وX':��^� و)�ة ��4ط�^� 

'7 : ا	��s ا	;.� ا	�4م  f7'0	ا s� �� س درX� >�ءا )? ا	_dA  و '�7 ـ7/!م ا	;.�] >�

 . ا	�'ارة وا	!زن J2 ا	��s ا	�4.� و"�s ا	��ر وا	.;? وا�ط'اف 

و"�^� 7%�4'ض ا	;.�] ا	e0^' وا	%�!ك وا	W0اج وا-$��4-ت  : "�s ا	��	� ا	��ـ%�� 

   .وا	����' ، و�7�s ا	/�رات ا	4/��� ودرX� ا	!:� وا�دراك 

�	 ��:�0�Xا �� وا	<ي �7;�] دراU�.0	ا s�a#�	40'"� ظ'و"1 و+���1 >� � ــ  ا	 f7'0.  

���0ل >f4 ا	�40!)�ت وإX'اء ا�S.�رات $�%�� - 1���+ �  .ــ  )/�>�� أط'ا"� )^0� "

  �U�^�	ا s�a#�	�4ج ��!ن ).��� :�9 ا	ا �;S  1ــ .  

  : ا��ـ�ـ�ب �ج ـ# - 6

 ��� وھ�  : ��0�4 ا	�40	G� :�9 2�2� ).�دئ أ

��و	� ا	#��ء )? ا	0  -  1(�S- R	ـ���ر )��1 وذSـ%��1 أو ا���ر أ"ـ_� ط'7/� 'ض أو �

 �G	�40	  :�9 +�ا �	ـ� +�
 .  

  
  

��ت ا-
���ب ، دار )�G-وي 	��#' وا	�!زF7 ، :�0ن ،  :و	�� '+�ن   -  1!�  .  49، ص  1، ط  2003
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� ^�  ـ.و �7� ا	f7'0 )? ا-$���ر وذ	�a��< Rذ 
ـ� ا-+ـ���ط�ت ا	�ز)� >�0 "ـ�  -  2" 1	!

  .إن 	Wم ا�)'   )%�#ـ�9

3 -   f7'0	�< ���  .  1ا	7��4� ا	�

إن وD\ )_�دات ا-
ـ���ب ا	<ي �07? )? :�ج ا-
ـ���ب وا	���a\ )? ا	�40$�ة ا	��%�� 


�0 7.�و و��� 	F�0 ا	%�!ك ا-$���ري  '^e7 ، ر��)? ا	���0]  :��و���دي ا	����' "� ا-$�

� ا-$���ر ، وS;' ا-$���ر �Sل ا�c"� ا	�4ج ا" �..	0_�د 	�
ـ���ب وإزا	� ا	�(.�d �7!ن 

 ، �"!D!0	ـ���ب ا
)!X!د "� F�0X )'ا+� :�ج ا-
���ب >�'ف ا	�e' :? )_�دات ا-

 J^�( �4ج�	�4? c�a	ا '�k ?�.���0	ر أ:�9 :�� ا��و	�? G7] ا	�#��7 :�9 أن S;' ا-$�

  .  	��4c�a? 	��4ج 

  

���7 ا�2tر ا	�0'�.� :? وD\ ا�دو7� ذات ا-$���ء ا	��%� إن ا	�را�< J�^� ���.0%�/ـ	ت ا �

psychotrope   ب ';a	ر ، و�07? >;'7/� :�)� ا:�.�ر $%.� ا��  % S 9�:2;' ا-$�

1.5�!�7 :�� ا	9c'0 >�ون :�ج و  %  ��U�<'^�	ا �(��	�< ?�G	�40	9 اc'0	ا ��:

 [4�� �  .�c ا	!"��ت ا	��0X� :? ا-$���ر دورا و ���U و>N)�ح ا	��(�!م ا	�

أ+� ا	4!ا)� ا	a;'ة 	�$���ر ھ! ��kب ا	�4ج 	^<ا ا-
ـ���ب ، و:�ة درا�ت ���' "� V'وط ا	�4ج 

 ��: �D�S ��"�
 '�k �/7';< �G	!: ��� أن ا� '^e� ر����-ت ا	���0.� ، و"� و � +�وث ا-$��	

  . a 2;�'ة 	�$���ر و��kب ا	�#s�a وا	�4ج 	�c;'اب ا-
ـ���>�ا	0'اھ/�? ، وھ� )? ا	4!ا)� ا	

  

  . 93، ص  1998،  1ا	0'اھ/� و ا-
ـ���ب ، :!�7ات 	��#' وا	;.�:� ، >�'وت ، ط  :ھ�$!ي �V>�'و   -1
               2 -  ibid , thérese lemperiere , p 118- 119 .                                                 
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   :ا��ـ�ج ا�ـ�واJـ(  -  7 

� ا	.�ا7�  : )_�دات ا-
ـ��� ب  -أ " �04�%�IRS  )inhibiteur de la recapture de la 

sirotonine   (( ����  ��.$�X آ�2ر �^	 �  deroscat 'ص وا+� 7!)�� ، أو   prosac(�  وا	�

  . 'ص وا+� 7!)�� 

 \D!� ��$�2 ت-�+ �"IRN  )inhibiteur de la recapture de la noradremaline  

 ( R	>
 'ص وا+� D ��(!7.�+� و)%�ء +%] �Vة   norsetأو   effscor 50وھ�   IRSو

  . 'اص 7!)�� أ 6ا-
���ب ، و��7W ا	G':� ��ر��G7 إ	9 +� أ ��ه 

� +�-ت أS'ى ���aر )_�دات ا-
���ب �2�2� ا	��/� إ- أ$^� �_� )'r�+ ��4X أ2.�� "

 F$ء :�9 )!ا�_/�	 �(�
 �7�%X ���
ـ��ء�^� و	��^� )%�!	� :�9 آ�2ر �X$.�� و��;�] "

 �)( \D!7�04ل ، و� 'ص وا+� �7W� J2 ��(!7 ا	G':� وا	��   anafranil 25 mgا-

�( L�.7  �^;!150  �:'Xو f7'0	ا [%+ �^����� [G7 ?�	7!)�� و L�(

clomipaminemie    ��X�4	ا �:'G	ا d.c ?( ?�0� �  .ا	�

 )�L 7!)�� وا	��  ?�07	��eم ا	/�] 60إ	athymil   ?(30  9:�� ا	�.�ر �07? ا��04ل 

��0^�  وا�و:�� ا	�)!7�� i�/�	 ��7W(و �U�^( �2'اتN� F( .     

  
  : J:�0 	0_�دات ا-
ـ���ب ا	�4ج ا	

^� F"'7 )? "�4	�� إن وles hormones thyrodiennes  :�Dا	^')!$�ت ا	�ر ـ��  ــ 

  )_�دات ا-
ـ���ب 
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إن وD\ ا	��(�!م 7��W :�0 )_�دات ا-
���ب "� +�	� )� :  lithiumــ  ا	�4ج >�	��(�!م  

  �"�
 '�k ب���
  . 1إذا 
�ن وD\ )_�دات ا-

  :   simotherapie>�	��)� ا	�^'>��U�  ا	�4ج - ب 

��� presismothérapie   �(�Vإن ا	��s ا	#�)� " ?�7_0préanésthésie    �0:�(

وا�#�رة 	;.�] ا���ن و )!ا"/� )! scaner   ?( �4و"�s 	��)�غ   d�;a�<eeg 	��)�غ  

  .ا	f7'0 	��4ج >�	�^'>�ء 

U�<'^
 ���V '7'0� i7';'7/� :? ط	7' و��!ن ا�a� �4< �� ث���" f7'0�	 \ـ��S م�:

 ��U�<'^
 �(�D 9/��7 f7'0	وا ، �U�<'^�	ا W���ار��aء 	�4_�ت $��G� ا	�#�u ا	��دث >�	�


� +�� ، و7/!م >^� 2�2� )'ات "� ا�.!ع ، و��!ن ا	V�0'ات ا	'�U%�� 	��4ج  �"

� ا-
ـ��� ب ھ� ا-
ـ��� ب ا	!ھ0� و ا-
ـ��� ب ا" �U�<'^�	ن ھ��ك )/�و)� ا!�� r�+ �7�#	

  .�^�د ا	���ة 

  :  ا���ج ا� �'( - 8

!X�7ة أو و�Vدة و�+ ��<���
!داو7:�� وX!د $!>� ا F( نW+ ن د أ:'اض ذھ�$�� أوz" ، �

 �	��� ھ<ه ا	" FG#7 - �X�4	ا �  .ا	���� ا	��%

 \��a	ـ���ب ا
� �7!ن )/�'+� "� ا-X�4	ا �  .ا	���� ا	��%

  

1 -  I . gasman / J.F.allilaire : psychiatrie de l’enfant de l’adolisant et de l’adult , 

edition mass     paris , 2003 , p 339 – 340 .                                                                                              
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� و7/�م ھ<ا ا	�4ج :��)� ��!ن �� ا	��%� ��7:ـ"� أ�k] ا�+��ن ، ا	��Uوا�	�4ج ا	�< J

 ، �0U�  �	زا�( ��ھ0� "� إ$#�ء ھ<ا ا-
ـ���ب وا	� �ا	�4!>�ت ا	��%�� وا	U�4/�� ا	�


�� )4'"�� أو !� �X�: أو ������� ��%�$ �X�: �0 أو:�( �و�07? أن �7!ن ھ<ا ا	�4ج ا	��%

 �7'   . �X�:1 أ

� وا	0�0(� "� )_�دات ا�ى ا	G7 [���0] أن ��7!ن )? ا	�4ج $%���u أن ا	�4ج :�)� 	.;	

ا-
���ب إ�c"� إ	9 ا	��0>4� ا	��%�� )? �Sل :�ج $�%� 7%�^�ف ا�"��ر �k' ا	4/�$�� 

وا	0#�:' ا	%�.�� :? ا	<ات ، ا	0��d وا	0%�/.� +�9 7%���4 ا	f7'0 ا�/'اره و�!از1$ 

 ����%? +�	�1 ا	�� �                                                                             .ا	G%�7� ا	��%� و>�	��	

  : ا��ـ�ج ا�ـ��ـ (  - 9 

ھ! ط'7/� :�ج و�!1�X وإر�Vد و�'>�� و�J��4 ، وھ! 7/!م :�9 )4'"� ا	�'د 	��%1 و	ـ'>1 

ف >�	<$!ب ، ا	�!>� >�4 و	�1�7 و	�/�J وا	0.�دئ ا	���7� وا��S ـ�� وذ	�S ?( Rل ا-:�'ا

ا	#4!ر >�	��م ، ا-�.��ر )�� �Sل "^10 �.�ب اc;'ا>��1 ، ا	�J�4 وأ�S'ا ا	�:�ء 

 �
��$1 و��4	9 ، 	�#\ ا	^J وا	�Wن ، 
�0 أن ا	<
' ھ! k<اء رو+� ، وا	�!.وا	�_'ع } 

  .  9�:2 الله ��4	�S ?( 9ل ا	'�c >/_�ء الله و �ره 

  

1 – ibid , I . gasman / J . F. allilaire , p340 . 

،  1995،  2ا	��� ا	��%�� وا	�4ج ا	��%� ، :�	J ا	��] ، ا	/�ھ'ة ، ط  :+�)� :.� ا	%�م زھـ'ان   - 2

  . 377ص 
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�� ا	�� ��4G ا	#sa �7/.�  _�ءه و �ره وا	�.' ��47.' ا	!ازع ا	��7� )? ا	4!ا)� ا�

�$ ?: �c'	�< +%�س�ا �ه %1 و:? )� 7!اX^1 )? ا�S.�رات "� ا	���ة ن "^<:��1 ، و>�	��	

: 1
!� 1X!�  .�9 أ"�4ل )����� و)�!ا"/� )F ا	!ا F ا	0#�:' وا�"��ر 

  

  59ـ� ا��ـ� �ـ3

��� وا	���:ـ� )�S ?( �^4ل ا$��4-�1 ا	���a0� ا�$%�ن ا	�2N' >�	2�0'ات ا	��� )? ط.�4�

? أ>%D d!ر ا-
���ب ا	��%� ا	<ي 47'ض ا	Z وا	�Wن )..
�	�'ح وا	�] وا	a!ف وا	�Wن 

ا�$%�ن أ��2ء ���:�F( 1 )(�'ات ا	���ة "� )!ا \ ا	�#� وا�+.�ط وا	0'ض ، و��ـ'ر ھ<ه 

ا	0!ا ـ\ �7دي ا$��aض "� ا	�40!�7ت وا	#4!ر >�	_��ع و"/�ان ا�)� و:�م ا	�Gوى ، 

� ا�X'ار ا�" '0�%7 r�+ 0'ار��< ��7W+�0 وU�#�( $%�ن�ا o.��" #4!ر	%!داء وا	ر ا��"

 [G7 ^<ا	و �%�� وا	
'�� ا	�#�ط ا	4/�� وا	" s/$<ات و	7' ا�/� �>�	<$] وا$��aض "

� أ.�ب ا-
ـ��� ب  " i04�	$%�ن ا�ا$] +��ة ا!X ��" ?�00	ا '�k ?0" ، وراءه ��a7 �(و

��2N' :? >4_^� ا	.f4 ، و�N �2' ا	�!ا+� ا	.�!	!�X� وا	!را�2� "�1 و -7%�/ـ� :? ا	

 1<�.� أو ا	��%� ، و>�	��	� "z $1 )? ا	_'وري :�� )��و	� )4'"� ا-
���ب وأ:�0�X-ا

 �:�%7 O$�G�( J^" 9	ل إ!D!	ا �X%�>/� )? أ	ا 'e�	ت ا�^X1 ، ا-ھ��0م >�� وX�: وط'ق

� �/��S J7)� أ"_� 	���0>�? >�-
���ب "  .     

  
  
  
  



  

  ا	��������� 
  
  

  : ــ  �	����ت ���� 

 ��  : ا���� وا

  : ا��� 

  : ا���� 

 �������  : ا����� ا

  : ا���� 

 �������  : ا����� ا

 �  : ا�����ى ا��	���

  : ا$م ��" !�  ا����ة :                                             ا$ب ��" !�  ا����ة 

  : ، إ-�ث :                          ، ذ(�ر           :              � د ا&�ة 

  : ا�01/� 

  : ، إ-�ث :                          ، ذ(�ر  :                      � د ا$ط�3ل 

  :، ا�761 :                           ، !�61 :                 ا�� ��6 :    ا���5 

  : ، >�1 :                           ، ;�:       :        ��9 :    ط/�	� ا�/�8 

  : وظ��3 ا��	��= 

  ) : ة ( وظ��3 ا�@وج 

  : ا�����ى ا!��Cدي �A�1ة 

 ��D1ا�� ����  : ــ  �	����ت �E ��CF9ل ا�

 G61��� ����	3-  :  ، ھ�دئ            :              ��3	H          : ا����� ا

  : �1ض ا����� ا��H/! ���3 ا�

  : ا����� ا�����3 أ��Mء ا��1ض 

  : �/� ا��1ض 

 G61��� ت ا$و����O1اPD  :ا

 "�� Q�� :  



  : ، ط/�� -�3�    :                  ط/�� ��م :  ا�3���Rت ا$و�" (�-8 ��  

  : ، >�1    :                       ط���                                         

  : �� ا����ك ــ  ��������

  : �3R ا���� 

 1Tا�� :  

 �Uا�� :  

 �V3Wا����ك ا� :  

 �O:ا�� :  

  : ا�	���6 ا��� �6 

 1VTا�� :  

  : ا��	�س وا���م 

 �  : ا����ك ا����

 �YاQUم ا��Tدي :                   &�ص                             : ا���� ، :  

 G61��� �������  : ــ  ا����ة ا

  : �ت ��6م �W�Oط

ت �\ ا]&�61 �C0  : ا

  :ا$�E��� ا��0ه ا]&�61 

ت ا��0ه ا]&�61 �	3-  : ا

 �  : ــ  ���������� ا���Wط ا���3

 �  : ���ل ا���

 �)1�� ا���  : ا���Wط ا�

  : ا�1>/� ا������ 

  :ا^رادة ;� ا����ة 

 G611ة وا���A� ة ا���������  : ــ  ا�

  : ا�	:!� ��O ا��ا� �6 

���  : ة ا�	:��O ���Y ا�@و��� ا�



  : ا����ة ا�	�ط��3 ��@و��� 

  :  ا����ة ا�	:���Y ��@و��� �\ ا$ود 

  : ا����ة ا�	�ط��3 ��@و��� �\ ا$ود 

  0/	�� : ا����ة ا$��61 

                     �Dر�	� :  

  : ا���:���                     

                     ��Y�	�� G;ر :  

  : ھ� ا��E�` أ��Mء ا(��Wف ا��1ض  ��

 `��	D1 �� و	W0 Hس     :ھaا�� :  

                                    H�$ا :  

  : ا��aم                                    

  : ا���Fل                                    

 �� H) ت�O����ا �  : ا$ب    : �� ھ

  : ا$م                                     

  ) : ة ( ا�@وج                                    

  : ا$��Oء                                    

  : ا^&�ة                                    

 �� ��PO :ج	�0 �8 �� H�3` :  ھ- :  

  : ا$�1ة                                      

                                       1�< :  

 `���E "�� ا$�1ة �V� �� b�! ھ��ك Hھ :  

 `0 ���� ��3�) �  : ھH 1530 ا$�1ة ;

 �V	� ا$�1ة �� �� �50ن ��0 Hھ :  

  ���ذا ؟ 

 `���E �� ث ا$�1ة ��0 Hھ :  

�0� ث ا$�1ة �\ ا�P/�� ك  Hھ  



  : �1ة ھH ا$�1ة (�-8 -��	 ة ���/�ل أو G61� H/�0 دا&H ا$

  ���ذا ؟ 

  : ، ��" -��Oت :                        �@���   : ھe����0 H ��" أE:م 

 "�� :  

 Hت ��  ا�����  :Y V0`    :��ذا 30	H �` ا$�1ة ;� ھQه ا�

                                                                `� 0 :  

  : ، �\ �� :                ، �\ أE  �	��          :             ھHf30 H ا���م ��E ك 

 �  : ھH 0	�/1ك ا$�1ة � وا-

        �R�& �6��� `�@�6 ا � G61� :  

        �g�9 `� H	30 أن \�P��0 :  

                                                       �V0��E  �30                   : ذا��� :  

� ا�/�8 �50ن ا; ���Cدو�6 :  ��6��1 ا�$�O                        :      �6 ���0 ط��س ، :  

  : ھH ھ��ك �� �� ا��Ufط�ت �� !/H أ�01` 

 G61ل ا$�1ة �\ ا���C0ــ  ا :  

  : ا�C0ل دا&H ا�/�8 

  :  ، R	V�            :         �/:                 :  ھH �0  ا�C0ل �\ أ�01`  

�C0  : ، R	V�                :      �/:                :  �	`  لھH �0  ا$�1ة ا

                                                        �V	� `�U�  : 1ة��;                   : ���< ، :  

                                                         `	� �V�U�:   1ة��;             :      ���< ، :  

� �:!�� `0	V� �50ن ��" ; �V���	0 �  : ا������Dت ا��

  :ا$�1ة 

 H�	ا� :  

  : ا� را�� 

  : ا� �6 

 ��Cا� :  

 Hh� ����Eأ�01` أ i6د�Eأ b;16ا Hا�13ح    :ھ:  



                                                      �fUا� :  

  : ا��	�                                                       

  : ا��@ن                                                       

                                                       1�< :  

  : ، 0                           : �V/�50	�V�� 1/                     :ھH أ�E���` ا��0ه ا$�1ة 

  : ــ  ا�3���Rت ا�P/�� ا�����3 

 ��/Pا� k�  : (� 6 وم ;

� (H �1ة  ; :  

 �  : k�FW0 ا�P/�� ا���3

 l��- :  

 ��/Pط1ف ا� �� �	1اءات ا���/�  : ا

 �/P:ج ا�	ــ  ا� :  

  : ، � دھ� :                         ،  :                  -	�   : و��د ا-��5��ت 

-  : ر;G ا�	:ج : ��5�� �/� ا

  :ا���!7 �� ��0ول ا$دو�6                      

  : >:ء ا$دو�6                      

  :� م ;	���� ا$دو�6                       

  : R	��O ��ا��UD �Vط�ت ا����ة                        

                        H)�Wا���1ار ا�� :  

  : >��ب ا� �� ا$�1ي                        

                         1�< :  

�O����3�k �� ط1ف ا��G61  تا��  : ��M �O����ا :  

                                                      �Dر�	� �O����ا :  

ة                                                      �/�  �O����ا :  

 �  : ا��C ���ت :  ھ� ا$دو�6 ا����R;� ���;1ة ;

                                             "3Wا����:  



                                             1�< :  

 ��-��� ��61PO �6ا$دو Q&a0 ا��/�                    : ھ� ، :  

 �0  ا� واء  �� ��  : l�� i�/0 Hھ :  

                            i�/0   : m��0 و

                            1�< :  

  : ، ����O ة ا$�1ة :                       �3�O` :  ھQ&a0 H ا����1ت 

�0�5� ��1�Oت ا� واء  Hھ :  

  :�� ھ� ا�����Rت ا��� �V� �6 ا�P/�� ا��	��= ;� (H �1ة 

 �-��3- �Y�C&$ 8/ذھ H1ة               :        ھ� �) ، :  

  : ���ذا 

 �� ا���3Y�C&$ا \� ���:� �P& b/P0 Hھ :   �	-             :  ، :  

 7�) :  

�� ا�	:ج وا��1ض - G611 ا����W�O ص�Fــ  ا���-� ا� :  

 :                  -	�  :      ھW0 H	aO 1-` �0	�;" �� ھQا ا��1ض  ، :  

  : ���ذا 

����O 1	W0 Hھ  �/P:ج ا�	ل ا�:& ��:    �	-                   :  ، :  

  : ���ذا 

 :                   -	�  :                   ھW0 H	H����O 1 �� ا�	:ج  ، :  

  :  ���ذا 

 ;�Y ة �� ا�	:ج  l-aO 1	W0 Hھ          :    �	-                  :     ، :  

  : ���ذا 

`-aO 1	W0 H�3ء  ھWا� �� H�$ت ا �;  ! :    �	-                     :  ، :  

  :���ذا 

  

  

   



�ســـ�ــــا��  

 

أ..................................... ..............................................................� ـ���� ��  


��ب.............................................................................................. ���� ا  

و.................................... .................................................................. ��ـ���    

   ���� ا�را��

�ع  ���  ح....................................................................... أ���ب ودوا"! ا� ��ر ا

�ع  ���ح......................................................... ...................... أھ�اف وأھ��� ا  

  
���� ا�ط............................................................................................  إ��  

  
���ت ا��ط.................... ...................................................................... "�  

�ر.- ا,+�ا*��  / ي......................................................................................  ا  

   ��1�2ي......................................................................................... ا�را��ت ا  

:ي ا���� ا�	��  

��ـ��ب ا����	����ا��را�� :   ا�56 ا4ول� .  

  ��7�8 ..........................................................................................................14   

15 ............................................................................................ 8�ر.; ا:�ـ ـ9� ب   

18..... .................................................................................... 8/�.- ا:�ـ ـ9� ب    

6�ت ا:�ـ ـ9� ب =2>   �58<DSM4....................................................................20   

  31..  .................................................................................... �ـ ـ9� ب8?��� ا:  

   33  .......................................................................................... ا:�ـ ـ9� ب ABج  

  �56�CA� ............................................................................................. 38 ا  

DE�F�����:   ا�56 ا�ت ا� �درا�� ��!  

 ��7�8 ........................................................................................................... 39  

 D�G40 ................................................................................................. ا/Aج ا  

 D26ـ>42 ................................................................................................ ا/Aج ا  

  D���248  .............................................................................................ا/Aج ا  

 D>.�57  .................................................................................................ا/Aج ا  

       60............................................................................................... ا/Aج ا �ـ���ي 

�� ا/Aج �/" H�B �IJ8 ـ ��ات/�  61. ............................................................ا4"��ر وا



 D26ـ>�� ا/Aج ا�    64.................................................................................. ��ى "/

  �56   66.............................................................................................. �ـ�CA ا

  ا���� ا��&%�$#

�دي �/
 ا��  �<L7�� ا

 ��7�8 .............................................................................................................67   

�ات ا/ـ���� ��را��  G�  68 ...................................................................................ا

  
��      68........................................................................................ا /�.- �1��ان ا

�.�� ا� ��ر ا/ـ�<�  /�...........................................................................................68  

 
��  N7>� .....................................................................................................68 ا

       70.................................................................................................. أدوات ا�را�� 

�:ت�   :  درا�� ا

 H� ا4و��  O.��8............................................................................................. 72 ا

 �����د.� �/  73.........................................................................................ا�را�� ا

���?   76........................................................................................................ ا

D26>   77.................................................................................................... ا ��6 ا

H� ا4و��  7 7................................................................................... 8���� درا�� ا

��E�F� ا��  O.��8 ..............................................................................................81 ا

 �����د.� �/  82.........................................................................................ا�را�� ا

���?   85........................................................................................................ ا

 D26>   86...................................................................................................ا ��6 ا

��E�F� ا��  86.................................................................................... 8���� درا�� ا

 O.��8 �F�F� ا��  98..............................................................................................ا

 �����د.� �/  90....................................................................................... ا�را�� ا

���?   93....................................................................................................... ا

 D26>  94...................................................................................................ا ��6 ا

 �F�F� ا��  95....................................................................................8���� درا�� ا

 �����G ��را��ت ا ���/  97........................................................................ا��CA ا

N*� >�ء ا� H�B ت����6�Q?� ا>� ...................................................................... 99  


��1�ت ا�/C ...............................................................................................101  



 102..................................................................................................... ا:Q �ا=�ت

     ��8��........................................................................................................104  

�*�� ا��ا+!Q  .................................................................................................105  

 R=A�  107.........................................................................................................ا

 

 

 

 

 

 


