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  : �ــ�ـد�ــ� 

��ت ����
 ���د ا����ة ا��و��
 �ا���ر ا���  أ�راض�ن  ا����و�و����
 ا	�راض����ر 

ا�%  أدىو ا������ت  ���  �#"رادا����ش ا�� ��  أ���تذا ا��را��ت ا��� �و,����س

�( �'إ����� � �� و '��� أ�راضور 'ظ 
��'� ا�م ا	�راضو�� و�ذ�ك �ط�ق 

،
 .���ددة ��ل �ن ��ن أھ�'� داء ا���ري "'� ا����و�و����


 ا�وا��
 ا3��4�ر ذا ا�ھو��د <<��رض أ�د ا	�راض ا����و�و����
 ا��ز��
 5�ر ا�����

    )Marilau Bruchon ،2001:95( .>>ا��ر��ط
 �����4داد ا�ورا�7

�% ��ر"9 ��ث      ��% ���وى ا	��و��ن وذ�ك ����
 �;ر�ب ;:�� �"  B"أ�9 ;�ل 

��زر ��4ر ھ��س، ��� ھو ���رة �ن (�ف ورا�7 �;:�� ا����ر��س ا�ذي �ؤدي إ�% 

�% ��د�ل ا���ري "� ا�دم� Marilau. (��ص ا	��و��ن ا���ؤول 

Bruchon،2001:95(  

�دد �ن ا������ن �'ذا ا�داء  <<     @�و��رف داء ا���ري ����
 ا��3�ر وا��
 دو��� إذ �

 ����� �" 
 Rapport du( .>>أ�ف ���ب �100��ون و �2�رب �� � ��2003

Séminaire atelier ،2003:42(  

و��د�� ���ب ا��ر�ض �داء ا���ري ��د � �9 أ��م �وع �د�د �ن ا����ة ا����دة      


، وا��3ف ا�دوري ��د ا�ط��ب و�ذا ا���ن �B5ذا 
ا���� 
 �����ظ�م وا�'دوء، ���C�ع ���

 %�� 
ا�����ر ��	��و��ن، ھذه ا�و(��
 ا����دة �;�ف �دى ا��ر�ض �3��ل 3;��

��وا��'�� و�7�را �� �ر��ط ھذه ا��3��ل �E"��ر ا�ر"ض  ا����وى ا�� ��، ا���4�

�Eن ا�(Fط ا�ذي ��دره ا	�راض << )Zarit 1980(د �ؤوا���ز، و"� ھذا ا�E3ن �

�% ���وى ا���
، وأن أ7ر ھذه ا��دھورات �ا��ز��
 ���ن أن ���ل "� ظ'ور �دھورات 

������% ا��وا"ق ا����و�و�� ���ن أن ��ون �  )701 :1997أزروق،.ف( .>>

����و�
 او��� ��ل ا� رد إ�% ����ق ھذا ا��وا"ق ا����و�و��، �����ل ا��را�����ت      


 وا��
 �دا �ن ا������ت ا��ا�%  دف'�� �ا��ر�زة �ول ا�4 ��ل وھ� �(م ���و

 ا��; �ض "� ���
 ا��و�ر ا�4 ���� أو ا��را�����ت ا��ر�زة �ول ا���3ل ا��� �ظ'ر "� 
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  :ا�درا��ت ا������ •

�وف ��طرق �� ھذا ا����ر إ�� ا�درا�	ت ا��� ��	و�ت داء ا���ري إ�� 
	�ب ��د�م      

  : �	$#" ��ذه ا�درا�	ت و�ذ�ر  ��	

 ":R.debray"دو�ري درا�� روزن •

إن ا� �	ب +داء ا���ري * �(ب ا� 
	د�" و* �(ب أ�)	 أن ��	$ض  ن طرف      

ا45ر�ن، وھذا ا� رض �#�رط �2	�" ط+�" 0��1"  / (�ن  	دة ا.��و��ن  رة أو -دة  رات 

  .�� ا��وم +	8)	�" إ�� ( �" 7ذا�6" 4	�"

ا  �	+�ن �رد 20-0� -��"  ��و�"  ن " 1984روز�ن دو+ري"و ن 4;ل أ+(	ث      

+ رض ا���ري ا�4	)/ �=��و��ن، و ن 4;ل �(�0ل +رو�و�و*ت ا�را6ز ا��8	ط� ��2�م 

، ا����
ت أن ھ�	ك #��4" � ط�" ���2" ��ؤ*ء ا� ر)�، ��س ھ�	ك TATا� و)وع 

(	�" -�	+�" أو ذھ	��"  ���" +ل ھ�	ك آ��	ت د�	-�" -��0"  ن � ط -�	+� أو ذھ	�� 

وھذا  	 
��0	 ��ول أن ھذا ���Dس " �  ��وى ا�ط+/ وا��0وكا� �وا
د  / د�	-	ت -0

ا+�داء  ن (دود ا���ظ� 	ت ا���	+�" أو ا�ذھ	��" ا� (��" إ�� 7	�" ��ظ� 	ت -��0" 

  ". #وھ"

، �و)F أن ھ�	ك �راع �TAT ��2و ن 4;ل ا�را6ز ا��8	ط� ��2�م ا� و)وع     

 د  ن وا$/ ا�0و(" إ�� 
	�ب دا�04، و�راع #��4 دا�04، � 	 �و)F ا��0ق ا� ��

  . (	و*ت د�	-�"  20�4" ���� 0�	 ا�2رد �2�0	ح )د ا*��6	ب

) ALEXANDER،1977: 171ص(  

      H�6��وزة �� �+��" إ-داده و�
أن ا���ظ� 	ت ا����2" ا��� ���#�	 ا�2رد ا� �	ب  (

  .ا�د�	-�" ا� ��	��"

وھ�ذا ���Dد أن ھ�	ك -;$" #��4"  �+��" +�ن �وع ا���ظ� 	ت ا����2"، و�وع ا��2	�"      

H
  .ا��� ��4ذھ	 ا� ر�ض ا���	دا إ��  ر)H و-;

إن داء ا���ري ھو  رض ���و�و 	��، ا�ذي ���D  �واز�	  /  �	�
" 0��1"، وھذا      

 "، +	���+" �;$��	د ا����2 ا� رض ��ون (�را �0(���" و��ط��	  2�وم أو $� " ا��د

�0 ر�ض ا� �	ب ور+ط  ��رة ا��وا  	ت وھذا  	 أدى إ�� -دم و
ود ��ظ� 	ت -�	+�" 
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  : �����ا�
  

��د �رض ا���ري �ن أ�طر ا��راض ا����و�و����� ا��� ��دد ��ة ا��رد وأن 

�� ھذا ا��رض ا��ر ا����ر �� ا*�'ل ����وازن %'ظ ا%���$ت ا��"��� ا����!� ا�� �

�ب ,دة ��+�رات �%�� ا��!%� �"�رد��، و��ون در.� ھذا ا$��'ل ����و�� �ن �رد ��ر 

 ا���� و�5 �� ا��رد و�ذا طر�!� ����.�0 ��ذا ا�دث ا�3�2ط و�دى ا��.���0%و,�� 

��$��6�بو ��  .ا���داده �7 �

���أن إ��را��.��ت ا��!�و�� ھ� ا��"وب ا���ر�� وا��"و�� ا�ذي ���ل ا��رد إ�9  و

  .%���ا�������� �� ����.� 3+وط ا���ة ��دف ا����ظ� ,"9 ا����ف وا��وازن ا�

�%� ھذا إ�9 أن ا�� ���ن �داء ا���ري ���"ون إ�9 ا�����ل �و�!د ا��%�.%� �� 

إ��را��.��ت ا��!�و�� ا����ر�زة ول ا���5ل وا��� ���ھم �� ��ض در.� ا$��6�ب �د��م 

��ر �� د,م � ��ث ,ن ا��%د ا$.���,� و���0 �ن دور إ�.���� � %�ط ل ا���5ل وا�

9 ��ل �5�ق ا��رض أ�� ا*��را��.��ت ا����ر�زة ول ا�� �ب �����ري و���,د�0 ",

 .%�س ا���%� ا��درو��ا$%���ل �!د و.د%� أ%�� ���ھم �� ر�? در.� ا$��6�ب �دى 

ا���ري داء ا��ر�ض � ا����لأ%0 �"�� وعلى هذا جاءت نتائجنا لتبرهنه    

�"��  و 6�0�ب �د��$�"�� ا%��3ت در.� اإ��را��.��ت ا��!�و�� ا����ر�زة ول ا���5ل 

��ا.� دت دراز إ��را��.��ت ا����ر�زة ول ا$%���لا����ل �6�0. 

 

  


