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   :�ـ��� د��ـ��

� ،ـت ا�ذي ����ز �ر�ض ا������ ��ده 
ن ا�وا�ـ�� ا�و����
ن ا�� �� و ا�زا� 


.% ا�وظ�,ف ا*
���د�' ، ��()��' إ�% ـ�ز �دم �ـ�ن ���ـ�ر �ن ا#"�ـو�� !  �در�

��راض ا��ر)�' ا��� �وا!ب �ر)� ، وا��� �ؤدي ا�% ارھ��� ـ�ت �ن ا#
ـا��

� �� ا4.ب ا#"�!ل دا,م و ـ�2�.
�ن وذ�ك ـا�����ت �دون إدراك ��5 �ر ا#
راض 

�
دم و '���' ���8' �ن طرف ا��"�ط ا*8ري �د�� ،��7% ـ���:
 'ود ����

� �ن ا��%�2�8 �د ;رو� '��
ر)' �:��!�س ���رة ز���' �.  

 '�.7و�ن ا�ل ذا�ك ��7ت ا��ؤ�88ت ا*��2�8,�' ا���;��' �� ا(�راض ا�

�� ا�ط�� ا����8 ، �.�:;��ف �ن "دة ا��رض وإزا�' ا#
راض ��و��ر ا��!�ل ا�

 �� '��:��ح ھذه ا*�8را���' ا�� �� ��!ن و"دھ� * �!��ل ا* ���8
دة ا8ر�

  .ا"�رام �وا
�د ا��"ص و �7د�م ا�دواء �� و��� ا��"دد !�� ھو �و�وف 

8ري 
.% �8ر ����' ا ر ا��"�ط ا#" وھذا �� 8�"�ول 
ر)� �� ھذا ا��"ث 

  " .�.������نا�:ج ا����8 

  �ذا�ك ��8�� �و)و
�� ا�% �����ن ،���ب �ظري وا;ر �ط���7 

ا����م  درا8'  ا����ب ا��ظري ا�ذي �)م  : ' ��ول ، ا���ل ا*ول 
ن -

 . وا� ��� 
ن �8!و�و��' ا*8رة و ا� ��ث 
ن ا*8رة وا��ر�ض ا����8 

��.�ن ، ا���ل ا*ول ;�ص ��*�راءات  ا����ب ا��ط���7 ا�ذي �)م -

��' و ا���ل ا� ��� ;�ص ���ر�C ا*����8ن و�".D�2' ـا�����دھ� �� و�.�

 .ا*2!���' و ا��ر)��ت  م ا�;���' وا
ط�ء �ض ا��و���ت 
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مع إتمام هذه الرسالة أقدم الشكر والعرفـان والتقدير لأستاذي القدير الدكتور بن  

احمد قويدر ،على ما قدمه لي من علم ، ورعاية متواصلة وجهد وتشجيع منذ أن  

  .بدأت فكرة الدراسة الى ان وصلت الى نهايتها  

الحميد بن    أساتذة علم النفس بجامعة عبدبجزيل الشكر والامتنان الى كل    أتقدمكما  

  .باديس مستغانم  

كما أتقدم بالشكر لكل عمال المؤسسة الاستشفـائية المتخصصة في الامراض العقـلية  

  .بيلل  

وأخيرا أرجو من االله سبحانه و تعالى أن أكون قد وفقت في تحقيق الهدف من هذا  

                                          .البحث  

  واالله ولي التوفيق                                                              

 الباحث زينة العربي                                                                  

  أ
  


	 -$ر+$ 



 

  

 

  
  

  

     الأمانالى بر    أوصلنيالى من                            

   . رحمة االله عليها االله في عمره ، والوالدة  أطالالوالد                      

    . إسلام، محمد    عبدا لقـادر،   إكرام،شيماء،    وأولاديزوجتي    إلى             

  .وعرفـاناكل من علمنا حرفـا شكرا    إلى                              

      .سلاما و  حباوالزملاء    الأصدقـاءكل    إلى                                 

  

  

  

  

  ب

 ا1ھداء



 ا
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  دوا� ا�
	�ر ا���ث  -1

�����  أداء إ���ء ���� �ل ���
� ا� �!�
��� )�!�)� '&�دي $� ھ"ا ا�) �*�'

�  ا-�,اض$� .,�
��2ا�1 =�ا>,ة 3*� و�39 8*&7ان ،ا)4 �123 ا
0/&, �� ا
ا
?<*&� ا

� و ��3 � �!�
� ا
) 06( �ن أ�ر�
	ض ا����ت ا
����&&� (/&,�3 ا
�,دد $� د�2
A@ ا

� ا���� وھذا را�� ا�� ا���س �) ا��رض إ��دة( ا��ر$"� �د"!م  ا��راض��� �رات 


	د (رو�!م �ن ا����)'�.  

� �درا�� ھذا  ھذا ا�ذي�	�  .ا�
�ثد

 : ا��
ررات ھذه ا�درا�� �� ",� أھمو�ن 

� ھذا ا��و$وع_ �  ./,� ا�درا��ت 

  . و �دم ا�ھ���م 
!م 
	د د(و�!م ا����)'� �
��2!ما�ر ا��ر$� ا�'��1""ن  إھ��ل_ 


	د (رو�!م �ن  �
��2!م�6دان �"ر ا����
	� ا�	�5"� و ا��'�"� �ن طرف ا�وا�د"ن _ 

  . ا����)'�

� �!ذه ا�'"�2 �ن ا��ر$�_ �� ا������  .�6ص ا�و

� ��!� ا��ؤ��� ���ه �دم ا�و��ء _ ��	� �  .��ر$!� �
��ؤو�"�! ا��رة$:وط�ت ا��

ا��ر"ض ا��ؤ��� و�"س  أن�,� ا��ؤ��� 
�"ث ")	رون �,�  �;�رةا����"� ا��ط,�6 _ 

  .ا>�رة


�ھ$� دا(ل ا��ؤ��� ا���ؤو��,'� ا��"���ت ا��ر"ض ا_ �.  

  اھداف ا�درا��  -2

�دى �ر$� ا�'�1م �ن �"ث  ا��ر"�ا��	رف �,� ا����ھ�ت  إ���!دف ھذه ا�درا�� _ 1

و �6
,!م �����د�!م  أ
��2!ما��ر$� ا�'�1م ور$�ھم �ن  أ
��2!م/در�!م �,� ا��	��ل �� 

��,"� ا��"ف و ��6"ق ا���1 ا��'�"� و ا���و ا��' �,�� ��ر$� ا�'�1م �.  

�ن �"ث 
	ض ا���:"رات ��ر��"�  ا��ر"� تا����ھ�ا��	رف �,� �دى ا(�5ف _ 2

� �د"!م ا���ه  ا�
و"��ا���1
"ن 
!ذا  أ
��2!م،وا����� ا������"� وا�/��1د"� وا����ب ا���6

  .ا��رض



 ا
ــ�را�ــــــ��ــ��ــ�    
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�ن _ 3 ��!� �"�"'"� ا��	��ل �� ا��ر$� ا�'��1""ن ا���� �,�  ���A و ��رها��	رف 

�  �و�!"Aو  إر)�د"� (
رات�,� ا���ب  ا��ري����دة ا���"ط _ 4�ا��� ���ھم 

� $وء � A,"د	م و�!� �	���� �,و� �ا��	��ل �� ا��ر$� ا�'��1""ن "!دف ا��)�ر

 A� دد�� Bر���
A�ا�'��1""ن  �
��2!م ا��رة�	��,�  وأ���"بو �و���A "!�م 
طرق  أھدا

�"'"  .	!م � ا��1رف و

  اھ�	� ا��و�وع  -3

�,م ا��'س  ا��ري�و$وع ا�ر ا���"ط  أھ�"�_ 1 ��رز �"A ا���(11ون و ا�
���ون 

 �,�� �را�ل  ا��رةا�ر  أھ�"�وا���1 ا��'�"� �� ��)�2 ا�'رد �و 
��(1وص ا�و�دان 

و"ن )(A�"1  ا�و��ا�	�ر � �,�  .و ا�ذي "���د ا�'رد 

� ���ل ا���1 ا��'�"� �ن ا�ل �طو"ر (د��ت ا���1 "��'"د ا�	��,ون � أن"�ن _ 2

  .ا��'�"� 

3 _ �"
ا���1
"ن 
�رض ا�'�1م و �	ز"ز  أ
��2!م��و  �;�ر���"ن ا����ھ�ت ا��,

ا��,وك D"ر  أ���طا����ھ�ت ا�"��
"� ��وھم ������ھ�ت ا��,
"� /د �ز"د �ن �رار 

�  ، ا��رDوب �"A �دى ا��ر$��و �!ذا ��ن �	د"ل ��ل ھذه ا����ھ�ت /د "ون �!� ا�ر 

""ف ا��ر"ض ا�'��1� و ا�د���A �� ا�راد ا�ر�A و ����	A و ذ�ك �ن (5ل ��ل �

 �"'"6�� Bرا�
A"و ا������  �;�ر و����.  


	ض  ا>��را��دراك _ 4� �"
� )(1"�  ا����"با��,��  ا�
��ءو ا��� /د �ؤ�ر �و 


	�دھ� �,و!م و ا��.  

� ��د"د ��م �),� �ر$� _ 5�� �(ط"ط ��!�"� ��د ھذا ا�
�ث ا��!��"ن ��"

  ا�'��1""ن و ��د"د �����

 

  : ا�درا��ت ا������ -4

� ھذا ا��"�ق �,� ���و�� �ن ا�درا��ت ا���
�6 ، ا�	ر
"� وا���
"�   �وف �ا��� ����ول 

��ا)��,ت �,� �زء �ن �و$وع 
���� ھذا و ا��� ���,ت ," ��": 

 :2005 )(ا	
	��  درا�� 1 -4



 ا
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ى ا�������� ا	���رات -:���ان	 ������� وا	����� ا	��ا���� ا	

B$را�� ھ��
� ا
�,ا1?&� ا
����&&� =&� ا
�,وق '� ا
C 0 إ
���2&� ا
����&&� و ا
��ة ا
 

9 �>E �' �&��� ��*F2ا�� ،B(�)را�� '&�� و�
 ا
����&&� ��( 201 ) �� �20)� ا

�,ا1?&�
���2&� ا
� وا� �!�= �G�
 طKL و�J أ)/� 161 و ذ(,ا  140 =�
C<�H ا
��!&� ا

N��L
�<&�س ا
�?,ب ا
� ا*' ��&?
��Aرات �<&�س أ=?�د �� ��!� '� '�Lرة وھ2 ا
 ا

�&'��
*�K>G اU���>&� ا-��
&T �� '�د ا
N��L ا����م و�J رو)�
�ر=R&2 إ'�اد �� ا�19 

 ا
WLX =?�ي '*� إ���>&� دا
� $,وق و21د درا��B(�) V<��( 4 و�J درا��4 $,وض ��

�
�19��'�ا وا
�?L&, ا9)�?� �$�.U�= �

Y ا
0*&� ا
�ر�1 إ��
 �&&����
�,ا1?&�، ا
 ا

Z

Y $,وق و21د اU���>� ا
�V<��( �&*G أظA,ت ("��
 ا
�?�A� ,&Lرة $� ا
"(2ر 

�'��
Y $,وق و�1ت (��، ا�19��
�,ا1?�ت 
 ا
�?L&, =?�ي و'*� ا
0*&� ا
�ر�1 '*� ا

�'���,او�8 ا�19
�� ، وا) B� ) وق و21د,$ �&= �&&����
��9ف E?7ى ا @AE�^$ 

�3,�?

� ��`&, .2ء $� 
&_ و
�0 ا
?<*&� و�!�AE�32@ ا�G
  .ا�19��'&� ا

 :2005 ) (آ"�ون  و !�ن� درا�� 2 -4

 " &�3�ان 	/�2ن ا	�ط0 ا	�/. ن��-� : �,+�� ا	��*( ن)� ا	�%��' ا&%�ھ�ت "-: ���ان

B$ار�� ھ��

*!�0ن ا�RE9ھ�ت '� 
*C 0 ا ���' 2G( �.,�
 = �0 نا23�E $� '<*&� ا

��`&,ات $� ا
�0G@ =?� ا
�,د ا�REھ�ت ا��Eل �aE&, و$�G� �Gد،
3�82,ا$&� ا�
 . ا

B(20E ��&' را���
 ا
NGL أ$,اد ا��&�ر E@ وAb ,3��3 2003 �J, $� وط�� �!�E Y�E "&@ ا

�� Y<ا,b ��*���?*��2ت 1�E c@. ' 2ا>&� '&�� �ل �
ت )��م =�����ام ا=�>� CE�A
 ا

����'� وا
2��Gب
 . ا

��?�د وا
�20ص
 GE*&� ا
N��L ا����م Manova . ا�RE9ھ�ت ار�LEط�ت 9(� �ف ا

V<��( را���
�*2ن '��� ا
!�0ن أن ا
���> ) V�B -: اG3 �32ت�!� �&
�' �&L!(و �� 

�c $� ا
�aھ&� '*� وا
�!��Y اU�!�س�R�
 ھ@ ذ
c� Z ، ا�1��'&� J 9&2د و21د و'�م ا

�*2نG3 ھ�ت�REا �Jأ �&=�R3ا �&L!( 2G( م�' W*!�
وة ، ا
LH&?&� وا
2ARد ا' �*' Z
 ذ

�b�L, ا��E9ل
�c، ا�REھ�ت �REه أھ�&� ا9ر�LEط�ت أ(/, (�)B وا
!� ا�R�
 ا
�?*&@ ا

�&7ة أB(�) �X3 وا
2ظ&��� .  



 ا
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�?�<�ات ا-$�0ر إن
�&,�3 وا

X,ورة 0E�� 9 ا�= �L>E �&ھa�
�c $� ا�R�
 �c ا
�?��� أو ا

�.,�
�� (aي ( �� '<*&� اb ،,أ� c� Z
��?�ط�� ا-$�0ر ذ
3��0 ا �A*32GE �
 إ

Cط�?E �L>E�0>� و*
 �(�!(Uا �H3,b ء�H'س إ��

*�?��� ا
�,�F ا ,b�L�
��ص �c اb-ا  

�.,�
� ا
���>V أ�bرت (�� '<*&�، ا
�E c?*&@ أن إ�R�
 (� �� ا
?��*&� �A�!3ف أن TR3 ا

�2'�تR�
�,�3 ا?
  .ا

  : ا�درا�� ا���ر	� 4-3


د ا���"د �"د ا���1ور ، أ.د.أ�ر"ت �ن طرف ا�
����ن أ -�� .د.�"
زر"�ء أ��د ا�)ر

�م �ن (�5!� �و$"F ا�دوار وا��رض ا��'�� ". 21ا��رة �,� �)�رف ا�6رن "�ول 

� ����� ��:"ر و���خ و�ظ�م �� ا������ ا��	�1ر �د�م دور ا��رة �وا���ؤو�"�ت 


	ض ا��و ��� �د"د ھد�!�� إ$������"!�ت واIر)�دات ا��� ���6ق �ن (�5!� �	��"�ت 

� ا������ ا��	�1را��رة � 1".وا��'��5ت 
"ن ا>
�ء وا�
��ء 

��  '�L درا��   -�,
 ):1998 (ا

�?��*� أ��
&T : =?�2ان
�� ا
��3 ا
2 ا) �A)2ن �3ر&=��?
 .ا-��32ء -وا
"ھ�)&2ن -ا

B$را�� ھ��
� ا
� ا
�?,ف إ*' T&
�?��*� أ��
�� ا
��3 ا
2 ا) �A)2ن ا-��32ء �3ر&=��?
 وا

�?��*� أ��
&T $� ا
�,ق و�?,$� وا
"ھ�)&2ن
 20�Eن '&�� '*� طB>L وا
�� وا-م ا-ب 
�ى ا

�� �'2�R� 2ن&(20ن 36 و'�دھ@ ذھ��E �� 28 �� 2ر)"
�2'� اU)�ث �� 8 اRو� �� 

�2'� اU)�ث �� 10 و ا
"(2ر �� ا
?��=&2نR50 '�دھ@ ا-��32ء �� و� @A�� 32 �� - 

 ا����رة �� �20)4 درا�� أدوات ا
N��L ا����م و�J ، اU)�ث �� 8 و ا
"(2ر 30 '�دھ@

�� إ'�اد'�L '�م =&�ن�,
�!�2ى وا����رة ( 1998 )ا

�g,ة وا���J9دي ا�19��'� ا �� 

��VA ا
N��L وا����م و�*&� �J2b إ'�اد
�?,$� ا
�G*&*� ا
F2�� ا
 �
 =&� ,وقا

���H�2ت
�?�د
� وا���Lر ا
���H�2ت =&� ا
�,وق 
 )��>B(�) V و�J ا
W&�2 وا���Lر ا

�?��*� أ��
&T $� وا
"ھ�)&2ن وا
?��=&2ن ا-��32ء =&� $,وق و21د '� ا
�را��
 ا
2ا
��3 ا

                                      

د ا���"د �"د ا���1ور، د. د -  1� . ��"
�  1420، 1، ط21ا��رة �,� �)�رف ا�6رن "زر"�ء أ��د ا�)ر
ھـ، دار ا�'ر ا�	ر

  . ا��6ھرة



 ا
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Y
��

*E _�R?7ى ا
"ھ�)� ا
?��=� =&� $,وق �12E و9 ا-��32ء  �$ T&
�?��*� أ��
 ا

�3�
 (1)  .  ا
2ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  ـــــــــــ
1 - Kد
��,م ا��'س  –درا��ت  -ا��!�رات ا������"� �دى ا�'��1""ن ا��را�	""ن وا���و�""ن) 2005(�!د  �� �"
�ر -11: 4-1-

50. 

  :ا�درا�� ا��زا�ر	� 4-4

� إط�ر ��$"ر )!�دة ا�د�وراه �ول ا���ق  -�� ا��زا2ر و�1ورات ا��ؤ���  ا���1ّ �

�وا�ل  �� �,�رض وھ

ا�ط
"� ا��(رج �ن (�5!� ا�
��ث ا�	وا�ل ا��ر�
ط� 
���1ور ا��



 ا
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و�وا�ل ��ر
�ط� 
��ط ) أدو"� D"ر ���25(، �وا�ل �ر�
ط� 
��	5ج 
����"ط�ر�
ط� 

  .ا��"�ة

- �ا��ز�ن �1ور ا��رة �,�رض ا�	$وي  "
و�6,ش 1,"��  -درا�� ���ون �,و

��و1,وا ���"�� ا����"� أن �1ور " وا��رض ا�	6,� ا��ز�ن وأ�ره �,� ا��'ل ا��'�

 �,����ول "ون �'�"ره  �ا�)(�ص ��رض ا�	$وي "(�,ف �ن �1ورھم �,�رض ا�	6,

�":"ر �,� أ��س  ��$و"� وا(�"�ر ا�	5ج "ون ط
"�، أ�� ا��رض ا�	6, �
أ��س ا�1


"� إ�� إر���A إ��"D ب�
ا��س أو ا���ر أو D"رھ� �ن ا��'�"رات ا�(�ط�2 وا(�"�ر  أ�

��,"� ا��'ل، رDم ���ن ا��ر"ض دا(ل ا����)'�  �,�ا�	5ج "ون �6,"دي وھذا �� "ؤ�ر 

� وھذا �� "ا��راض ا�	6,"� إ� أن ا��"ر �ن ا��ر ا��ر
ض �د"!م )وك ا���ه ا�	5ج ا�ط

   .) 1("ؤ�ر �,� ا����� و"ز"د �ن �	����!�

 


,�(��ر ��رة  -درا�� 
ن �ر"زي أ��ل  -"�� " ا��رة �و�د �,�رض ا��'���و1,وا 

ا���"�� إ�� أن ا��رة �	�
ر ا��و�د ا�ر2"�� �,�رض ا��'�� ز"�دة �ن ا�	وا�ل ا���د(,� 

�ن أھم ��'زات ا��رض ا��'�� إ$��� إ��  "	د
�"ث أن ا�	دام ا���1ل دا(ل ا��رة 

ا�وا�دي وأن ا��واء ا��ر"� D"ر ����ب �6��5رار ا��'��  ��لا�$:وط ا��ر"� واIھ

� �!�"� ا��ط�ف إ�� ���� ذھ��"�� A
  ) 2 .(�,'رد /د "1ل 

  

 


@ (م �Jم =,و$!2ر �&,2Eراس 1986$� '�م   -�?
وھ2 ر>&_ ا�GEد ا-ط�Lء ا
��!&&� $� ا

ا
��!&&�، وھ2 �32!,ي 
��,ة ط32*�، و9 زال ��� اjن 3?� وا��اً �� أ=,ز ا-ط�Lء 

�&!�R
، ھ"ه ا
�را�� ��و
32HE B, ا
�را�� ا
!�=<�، ووa= �1ن ھ��ك اE��ق =&� ا
�را�� )ا

�lل 
�ى �,.� ا
���م أ$�X $� دول 
3�� =aن ا ��&$ 4*LJ B�E ��
ا
�� أ1,اھ� ھ2 وا
                                      

1- - �
و�6,ش 1,"��-���ون �,و- �" �1ور ا��رة �,�رض ا�	$وي ا��ز�ن وا��رض ا�	6,� ا��ز�ن وا�ره �,� ا��'ل ا��'�

�,ف  ��  .2007-2006-���	� ���:��م –�ذرة �(رج ��"ل )!�دة �"���س 


,�(��ر ��رة  -
ن �ر"زي أ��ل - 2"��,م ا��'س ا�	"�دي، ���	� �ذرة �(رج ��"ل )!�دة �"���س " ا��رة �و�د �,�رض ا��'� ��

  .2008-���2007:��م 



 ا
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���>��

@ ا
���� '�4 $� ا
�ول ا�?
��<. ا

@ ا
`,=� وا�?
�م ��د�3ً، و�Jل �&,2Eراس =aن ا

 ،�&=,`
��دي ا
"ي �3*<�ه �� ا
��20Gت ا
7
� ا�1��'&�، ر8@ ا
�'@ ا' m3,�
3?�)� $&4 ا

 �0

n ا
L0&,ة ا
�� �A$,�E ا
��20Gت �� أ�1 ر'��3 �,.� ا
���م $� ھ"ه ا
�ول، �L�
وا

 C?.و @AHو� o&?*
� ا
���م .,�
 c��R�
7
� ا�19��'&�، و'�م �L>E ا-ھ� وا?
ا

 W=وا,
� ا
���م، ر8@ ان ا
��20Gت ا.,� �!GE �ا-�,�3 وا
?�>*&� أ����ً، 3 9!�'� '*

@A<��=�3 3,'2ن أ"
� ا
���م ا.,� �

n 1&�ة -ھ��L� ف,�E �&=,`
و�c (� ھ"ه !! ا

�� ا-�,ة. �.,�
. ا8U,اءات $pن ا-�, 2LJ m$,Eل أ=��>A@ ا    

�B أ�X3ً درا��ت '*� �aE&, ا
?2ا�1992و$� '�م E ل مl� �*' �&'��� ا
/<�$&� وا�19

�، ا
"�3 3?�)2ن �� �,ض ا
���م .,�
�,ة E@ ا��&�ر ا
� ا
���م، و$� ھ"ه ا.,�

=�2رة �3�bة، (�)B ا
���>q� V(�ة و��3qة 
*���>V ا
!�=<� وھ2 ان ا
�G!� ��ث $� ا
�ول 

���Gة ا-�,03&� وأور
��<��� $� ا
�392ت ا
(�)B ��ة . و=�ا
���&� =�2رة أ$�X �� ا
�ول ا

ھ"ه ا
�را�� '���ن و'*� .�A<2 ) ,ت ا
���>V ا
�� qE(� �,ة أ�,ى =aن ا
?2ا�� 

 �$ �ج �,ض ا
���م ��' �$ ً��A� ًدورا T?*E �&���
ا�19��'&� وا
/<�$&� $� ا
�ول ا

�!�'�ة $� . 2Fر4E ا
 ��3ة
ر8@ (� ھ"ه ا
?2ا�� $pن ا-دوc� �3 ا
?2ا�� ا�19��'&� ا


� )��>V أ$T!� �X درا��ت ) ,ت $� '�م ا
�ول ا
�E �&���2004 �*R<2د إ
م $� ا

�!��

*TH ا �&(�H3,L
1.   ا  

 

 

 

  ـــــــــــ
�X&, - د – 1
�7ود ا9
�–ا�� �ري ا
TH ا
��!�  - ا=,اھ&@ �!� ا
 �<�9ت ارb&�&� �� ا
��0ب ا
 

5- �	����
�د	د ا� 



 ا
ــ�را�ــــــ��ــ��ــ�    
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��  L�?3, ا
"ھ�ن?

20ن أ(/, ا.H,ا=� و'7Rا '� ا �=��?

*G&�ة �� ا C&0�
وا

�_ ا
��0&,، وا
<�رة  '*� ا
�2ا�j�= �F,�3 ا.H,ا=�تEو ���7اج و��  ا
"ھ�)� ���
وا

 �� �0
 4���?E4 وE�(�?�
 4&*' K� 3و �=��?
� اU)!�ن ا
?�دي أن �3?�طc� C ا*' �A!
ا

� ��ا
�?T '*&4 ا
�?�طc� C ا
"ھ�)� ا
"ي �3رك ا
2اcJ =�2رة ���*�� ، و�3�L ��3�L�� @&ھ�

aH� 2اب أوF 2ھ ��' .  

� "�1ف $�ن ا��راض ا��'�"� ا��	رو�� ا�"3?,ف ا
���م '*� ا)4 ,6�'�1م �رض 

رض ��زق �,	6ل و"1"ب 
��ذھ�ن ، و"ـ	�
ر أ�ر ا��ــراض  ا�ذھ��"� ا��)�را وھذا ا��

وا�
!� ا�'ــر"� "� 
���1دع ��'6د 
ذا�ك ا����ل وا�����ق  ا�ذي �ن 
25م 
"ن �ا�)(1

� ا��وا�ب ا�(ري �ر"� واIدرا"� و�ن ل ���ب ��!� ��'1ل �ن 
�وا��'	��"� وا�/ "
)01(  .  

��و=�� ان �,ض ا
���م . C��3 4  ا-�,اضE�=ا,H.�$  �(ھ�"
�,m3 ا
ا
"ھ�)&� $�ن ا

� درL) �1&,ة �� 
4E�&� T&�E ا9)�?�
&� وا
?�ط�&� وا
?<*&� و��3 ھ"ا اH.9,اب ا


2اcJ أ'��قا��9ل $� �= �J?
�?,$� وا
� �!�2ى ا
��!� وا*' �&�� 
  .ا


A"ا ا
�2ع �� اH.9,اب ا
?<*� ،و203ن  ����3 ��
و3?� ا
���م  �� أھ@ ا
�^�ت ا

3�F �>*�4  أ�,�L3,>E  �� ا
"ھ�ن وا
����� (�ي ا.H,اب ذھ�)�   % 80ا
����&2ن 

 4*F2اE �$ ذة�b T&

2اcJ و (/&,ا �� 3?7ف '� ا9��E9ت ا�19��'&� و3!���م أ���=

,&8 4E��*0$ �3,�jا c� 0,ي�
�� و �X��8  و �L3و �� ا
���&� ا
�12ا)&� و  اAL� و �HLE,�

3��*LE �� 40*� و�1ا)�  �� TL!=  �&(�12ا
4(a) '�71 '� اى ا���Lر اي �� ا9)�?�9ت ا

 40*��E  �3ة� 
و�?�<�ات زا>�� و�3�" '�ة 2Fر (�
 Z و ا
`&,ة  وا
�12_ و $� ا
9�Gت ا

 ���?
  .ا�AH.9د  أوھ2ا1_ �� ا

  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ- 


*� , وا
�2زc3  –" اH.9,ا=�ت ا
!*2(&� "�!� $��3  -د- �&
  133 ص –��q!� �2رس ا
�و

�B ا
�و
� ا
7Rا>,U �3) �ء ��q!�ت ا�� ��>&� ������ $� ا-�,اض �و
A"ا ا
 aن '

 �^&�

*�0�� A="ه ا �&*>?
�,m3 '�$&�4 ،ا
و  ، 
�0 ھ"ه ا-�&,ة و��ھ� 8&, (�$&�  ��9?�دة ا

�&&����
� ا.,�
 �&!��
1&� وا?
���=?� ا
  .) �ط4 $�-�,ة 
�A دور �R( �$ ,&L)ح �&, ا



 ا
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� ا
�ا�*&�   .,�
�&�ان ( �&&<���a)�!�)&&� إن =?m ا
ل 2Eا�1)� $� ا� �� ���G



�  �3@ ا��<,ارھ@ ا
��!� و ا� �!�
��ة �?&�� �� ا��9 ��ءا
 �*>? ،  �� @A1و '�� �,و

 �� �!�
�ا

�A3@  ، أ�,ھ@ =?� $�,ة  3?�د ا�� ��>A@ إ �&.,�
وھ"ا =?� ا)��0س ا-',اض ا

� )�_ ا
�واء،*' @A
��ذا ؟  ر2�� @8
  �� ھ�� ط,�B ا
!qال 

 ��
��� و���=?� 
*m?= c�  c.2 ا
9�Gت ا� ��Eل �<�=� �� ��R�����$ا9)��0س �(�?E  

ج )�VE '� '�م و2Jف ا-�,ة ?
ج إ�� '*� ،  إن $ � ا?*
و
?T دورھ� (�,ا$K و �!&, 

�,m3 او ر$m ا-�,ة *
�,ا�LJ ا
LH&� ا
�ور�3 
ك ا
�واء أو '�م ا
�7ام اA2ى ا���!�

4Eذا �G= m3,�*
 �AX$ل ر �/� ھ"ه ا
2ظ&�� �� �
 

  و �!ذا �طرح ا�)��"� ا����"� 

1-1  �	����  ا�

�  ا��ري��ھم ا���"ط " "ف�
	�  ا��P�"ر��� �,� ���1� ؟ ا�	5ج ا��'�',�  

 : و��A ��'رع ا����ؤ�ت ا����"�

� "ؤ�ر "ف_ �
	�  �;�رة ا����وى  ا�������� �,� ���1� ؟ا�	5ج ا��'�',�  


	�  �;�رةا����وى ا�/��1دي  "ؤ�ر "ف_ ��� �,� �  ؟ �,'��1�ا�	5ج ا��'�

"ف_  ��
	�  �;�رة "ؤ�ر ا����وى ا���6��� �,� �  ؟ �,'��1�ا�	5ج ا��'�

  ا� ر�	�ت  -6

 : ا�'ر$"� ا�	���

�  ا��ري"��ھم ا���"ط  -�
	�  ا��P�"ر��� �,� �"
��1� ا�	5ج ا��'�� ا"��',�.  

 :ا��ز2"�ا�'ر$"�ت 

�ن_  ��,  ��
	�  �;�رة �ر�'	� ��تا����وى ا�������� �  .���	�ا�	5ج ا��'�

_ �	
��ت ��� �� �;�رة ��د���ن ا����وى ا����� ��, �  .D"ر ���	�ا�	5ج ا��'�

�ن_  ��,
	�  �ر�'	� ��ت �;�رة ا����وى ا�/��1دي ��� �  .���	� ا�	5ج ا��'�

�ن ا����وى ا�/��1دي _  ��,��ت ���
	�  �;�رة �   D"ر ���	�ا�	5ج ا��'�� ��د�

�ن_  ��, ����ت ��5رة ا����وى ا���6 ����  �	
��� �  .���	�ا�	5ج ا��'�

 _ �	
� ��5رة ��('ض ��ت �����6���Rن ا����و� ��, � .D"ر ���	�ا�	5ج ا��'�



 ا
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   : ا"�را�	�
�د	د ا�� �ھ	م   -7


���رةا�	وا�ل ا������"� وا�/��1د"� وا���6�"� ا���"ط�  ھو : ا%�ريا���	ط  -        .  


��(� ا�()ج ا�& ��  -        � :  �	
�  ا>�رة����� �6د"م ا�دواء �A��/أو  �ا���ددة �� ھ

�"
  .�و1و�� �ن /
ل ا�ط
"ب ا��	��B وذا ا���زام 
���وا�"د ا���ددة �,���
	� ا�ط

"ض 
	د (رو�A �ن ا����)'� وذا�ك �,�('"ض �ن �دم $:ط ا��رة  �,� ا��رو       

A����  .ا��

ھو ا�)(ص ا��ر"ض 
��'�1م ا�ذي "	��� �ن ا$طرا
�ت �6,"�  : ا� ���� -         

 ��
���ؤ��� ا���)'�2"� ا���(�11  A�5� �
ا�	6,"� 
",ل  ا��راضو�'�"� وا�ذي "��

  . و�"� D,"زان

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 
 
  
  

  
  
  

  ا�ــ
	ـ�م درا��                                
  
 

ــ� -                           ���  


��م ا�
	�م -� 

  ا���ل  ا�
	�م -

  أ���ب  ا�
	�م -

  أ��اض ا�
	�م - 


	�م -               �� �  ا�$#"! ا�
�ر �
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� ا��را  -                    < H�I$4��ا J�/��ا � �>���  

/� ا��را�� و -	� ,	��<� �   -                    ��     
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- �  �<� � ا:����
�ت -G�
   ا�
- �  �<� � ا��
�ھQ ا:(�ا,
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 :ا�و���ت وا���را��ت


ھ
 �	 ا�ر ا��ر�� ��ن ��ل درا���
 ��ذا ا��و�وع و�ن ��ل ا���
��ت ا��� ا�ر

�� 
� ��
ت وا"!�را 
ت ����ت    : ا����&�ن �����ص ���$ �ن ا��و#

-  ���� ھذا ا��رض ا�'�) 
+$ ا�رة ا��رض (�� ���ل ا�و�	 ا��دد و��
(دة ا�����  


م  و� �سا"ھ��
م �
��رض ا��,��  -ا�����	 ��ذه ا�,+$ (ن طرق و�
+ل ا0(�م وأ


ت���$ و��� �.  

$ ا�'�ج � -��) ��'د �رورة ا��&
�ل �ن ا�'�ج ا�ط�� وا�'�ج ا��,�� وا�6راك ا"�رة 

  �روج ا��رض �ن ا����6,�

�رورة �'رف ا:�رة �ط�'$ ا��رض وأ(را�9 ، و�و�7 ��م (ن طرق ��
��ت  -


 د
ت ا��رض (�� أ��
 ھ� �زء �ن ا��رض $(�  �ن طرف ا:�#
+� �,�م �#ر


رف ا�دواء وا����لّا��� $ ر�	 ا� ق ا��رض �� �ط
!$ ا��<�ن و -#� $$ ��@ط�
�.  


�$ ا���رارھم �	 �را(
ة !درا��م إد�
ج ھؤ -  ��ر ��م ��
#ب 6@ل �"ء ا��ر�� ��و

�� ا:�رة) $ل (بء ا���ؤو����� $�  .ا��,�$ وا�'�

-  

رة �
#$ ���ل ا��ر�� �#و#ر ��
(دة ا:�رة (�� ا��&,ل �
��رض ��و��


دي �و!ف ا�دواء و�'
ودة ا��رض,�� $+
  . ا���وا�دن �� ا���
طق ا��

$ و�در$ ا��6
ط ا"���
(� �و�	  ل  -+

ت ا��ؤ��$ ا"��6,ا����ق �ن ا��در

$ ا��&,ل ���ر�� دون �<وى وا��ر�� ا��ر�و�ن �ن طرف أ�رھم ����ل (��


�7 ا�'�ج#� ��ل ا��@ط (�  .ا�'��� و��

�� ا����� - 9�

��رض ا��,�� �ن أ�ل إد�� $#
� 9�$ وا��ر����ر �وادي ��	 �و

  .و��,ف (�9 ا��و�ر وا���ق


�'$ ا��رض أ��
ء ذھ
�9 إ�� ا���زل ��,
دي �وء ا��&,ل ا:�ري -��� $#
  .و�	 ���$ �

    

  



ا
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����� :  
  

     �����
� وا�ط��ء ا
������ ،��ض   �� ا���اض ا	�
ا
#' �&% اھ#���� "���ا �� ط�ف  ���ء ا

�*�� و�(#�) ا� ��ر+
، ;�: 789ن 2-ا5#4 3'  ا
��اھ��،  ا
	��م �2 #��ره ا�"�0 ا/#.�را  �- ", ا

0��>�� ط	� 
7
� 3' ا
�,&� ا	=
أم ;�: 
B#5 B اA@��ع ا
����-ي 3' ا
��;�� ا
	��� ، –و
�8 /7ا49 3' ا

��;��

' B#5 ا
#��0% 3'  ھDه ا�#
�78ص . و �2
وھDا �� 5	*� /78ص ا
��H5 ا
	���' إ
��F ، وھDا ا

�I B
�  �578#2  H5���
 J�*5 2-وره K��5 ض��
ص 42 ھ7  و;-ه، و3' ا
��ا;� اMو
L �� ا


B �5*� -ه��
P��Q9 '3 ر49��O ، و�2-ھ� 5��8 ھDا  ا
	���' ��;�� #9��N 2	�-ان ا
.(��� و�2ن ا

�و"��� 9=7رت ;�
#4  إزداد . و
U#4 هء  �
B آ�I �Iص �3 42�� S)5 أ�83ره ، �.� ��ا
7ا&R و 2 -��5

X7
7F3 . -ان وا
#	��8 و 9-ھ7رت 9	� R� 49, ا
��Q\ و ا
�+#�R 9	8] ا
.(��� و اZ=�اب ا


�#=���ت  PQ5�� ��2 N���#
�	*' و اXA#�� ' و 5	�- ا
� 2^رادة ا�
7
X7' و��
J��5 2^رادة ا

4�3 B8Q#9 7 7�9د @(��#4 وF

' J��9 ا�#

�#=���ت ا
	�د ، و �2 PQ5 �� و \�Q�
  .ا
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م ا
	��م -1�	�  
  

ي )1-1��
  : ا
����� ا

�' ا
	�B ا
8*�� "��� ��3م"��2 B�3 ��	
�2�7/� ، و�3�4 �3�� �3/	 � ا ��O �� B� )" ه أي�*

  )��O �� (")01 أن ���5 


�U� ا
��/�/7��J�=��2 ا
	��م   )schizophrénique3' @=��5 و  ( B*��5:  

)Schizin( ا/.��ق وا/�*�م '��9   

)Phren (، ���
�9�' ا ���).�
 . أي ا�/	��ل أو  -م ا�/*+�م ��2 ا
+7ا/` ا
�#�-دة 

1-2 (������  : ا
����� ا

"
�	*�� ا
���و3� �2
Dھ�ن ، و5ـ�#�� أ"�0 ا�Mــ�اض  ا
	��م ��ض  ��' �5�) Z�� ا��Mاض ا

�
�2
#�-ع #3	�D2 -ا
] ا
#���8 �ض ��Nق 
���� و��5` ا
.(�ا
Dھ�/�� ا/#.�را وھDا ا ��  P���#
وا


�	�� ا
Dي "�ن 7X ��2 B<,2ا/��F ا
	ــ5�8� وا�/	��
�� وا� �F�� `/�X �" و"�ن �درا"�Aوا ��"�Q

  . )02( "&' ا
+7ا/` ا��Iي  � �2

��;�� ا
	5�8� �� I,ل ا
#	��8  ا
�a=�ب  و -م
  ،�9ا2\  أ�83ر  DF3ا ا
��ض L�  �bc5 ا
	�د �� ا

 '3 �Fd9 '#
��ھ� � ��O	7F و��� إ
L ا
#���� ا
#	��8ا
��5N�  ا�� '#
م ، و"Dا
] 9�#�ز 
U#4 ا

�2
#	ـ8] و ـ-م ا
#�ا2\ ،  ��;��
��ة  ردود ا
,��،��ودة ا
،ا
#7;-  /+-)ا
X7-ا/�� ( ا�/	ـــ��
�� و�� ا


�ـ�dف أو ھ' ��<,� ��O ��
�.�ط  ambivalence   " -ا/'�#��&ـ�� 9��&S وX أ��3ل  ا/	��
وا

��;�� ا
5�(	�e�.3 �e�@  H ، وا
����O J��5 H5 ��3ل �R �3-ان اAرادة ، أ�� �� ا  '*	�

�Q"�� ا 

درا"' #5��S)5 N ا
+�/` اA وأ;��/� أ�Iي ھ�+�ن ;�"' ، و3�� �اض 9(.��� 3' أ#9��0 

43��9 �2
�5DFن وا
F,وس ا
	��م "��   ����X ��85��Mا �	�
ا��#+��2ت   ھ+� 7� 7� ��B�" ا

وX-ا/��   تو5789�' ا
�	7Fم  واZ=�ا�2
Dھ�/�� #9��Z�2 N=�اب أ���' 3' ا
�,&�ت ا
7ا&��� ، ا

��BO  مو -#9��N 3' &7ى 
���-  � ا
7ا&R  �"� و��7"�� و ���� 2-ر�Xت �(#�	�#
ا�/	��
' ا

   )03( "ا
��Qت �� إ
L ا
#-ھ7ر H�2 '3وا�Z=�ا�2ت 3' �+�ى ا
#	��8 ، وا
*�7ك ا�ر9-ادي 5�

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

�.� ص  - 16 
�+�-ا –" ب
*�ن ا
�� " - أ2' ا
	�� X��ل ا
-Q� �5�- �2 ��8وم ا�2 ��7dر - )01(
  453دار ��2وت 
�=�� � وا
�.� وا
#7ز - " ا
*�7"��  تا�Z=�ا�2"  - - ;*�� 5�3 - د - )02(�
 ��
  133 ص  - c� R5�*� ;7رس ا
-و
  171 - ص - /	� ا
��RX ا
*�X -   P2��� ��- 75�)  - د–) 03(
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3�
��F �3-ان اA;*�س �2� '#
��&H ا
X7-ا/' ، ا
(�ر
B ��8 ھDه اM �اض ا#
وا
X  -;7#' ، ا

�����Mم ا��	
�78ص ، Q9%  ز��ة  اM �اض ��ض ا
�5) 7�2
��" .وا  �� L
3' ا
���9� اMو

���3، اZ=�اب ااي ھDه اM �اض #
�� �83Mر وا
�7اط) و9��&H ا
��7ل ، و��Oھ� اا ' 9-

  .)01( "ا�Z=�ا�2ت اAرادة

� از�
� @(��� �#�-دة ا
	��م ھ7 �

�� ھ7 � 5�� ا
D"�ء ، وھ7 ودواج ا
.(��� و�O `���5

N+�

+� ا
����7� ، ھDا ، �2"#*�ب و j�I �)5� ا�/#��ه ا
Dا"�ةا
���' ا
Dي  ا��� N+�
5*�'   ا


�� �7X7دة ��D 2-ا5��O '3' ��7"' ھ���  �4 2=��5=�Q� R� وم���
 S).
ا
��ض ، وQ9-  &-رة ا

������7ات ا
����� ا
���� ، وھDا ��  3 ".��

D"�ء � �bl#5 3' ا
	��م وإ/�� Q5-ث ��I  ��' 3' �2&' ا�

� 4��+5 5 ����� ��5�=2 [8	#R&7ا
  . )R�" )02 ا

�2
#	8] 3' ا
��Qة ا
��ط	�� ;�: /,;m �����ة  �ط	�� وردود أ��3ل  �#��&a���N ھ7 اZ=�اب #5" 

�7F	���Oــو� H&���*�� .  ا
��Qرم �وز/و"Dا
] /78ص /�R� '*X  ���� ذا�9�  -ا/'وX و9Xو

���0� ").3(  

 ، ����;Mان وا-X7
��&H 3' ا�83Mر وا#
�2 N��#5 '���	
�3  ��;�� L
و5	�- ا
���درة و5�S8 إ

��7 ا
#' ھ'
��X*�� و"Dا
] أن 2-ا>�� �� ا
"� &�� ا
��ض ا
��H5 &- 785ن 
4 �.� ا
��;�� ا

'*�+
                                             . S)9 ا
+�/` ا

����X 43��9 ��" م��	
� ا	�
#9��N  ا��#+��2ت ا
Dھ�/��  ، و�+�7 � ��ا�85��M�   �B ا

و��7"�� و ����  Z�2=�اب  أ���'  3'  ا
�,&�ت ا
7ا&��� ، و�5789 ا
�	7Fم ،واZ=�ا�2ت وX-ا/��

��BO ا�/	�� 2-ر�Xت �#	�و9� #

' وا�Z=�ا�2ت "�� #9��N 2���  &7ي  ا
��-   �  ا
7ا&R ،  و -م ا

��F  �ر9-ادي 5��� إ
' ا
#-ھ7ر 3' ا
��Qت ، �83ا 3' �+�ى ا
#	��8 وا
*�7ك� '#
ھDه اM �اض ا

 H&��#
�78ص  9�Autism  %Q9  �Q،  وا
#7;-  'ا
X7-ا/�3-ان اA;*�س �2
��B ا
(�رX' وا
وا

�����Mم ا��	
  .X���  أ �اض  ��ض ا

  

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
�'  - د) 01(	Q
��B ا�
�	*'  `�7�7 � ا
="   -  �- ا
 - 1999 - ا
��ھ�ة  - 2ط –ا
�+�- اMول " ا
)02(www.schizophrenie –que-ca/fr/info/indese.html 
  . 171ص  – /	� ا
��RX ا
*�X - P2��� ��- 75�)  - د )03(
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��! ا ���ل)  -2�"�#�
�	��م ا  
  

 �5�*
ا
#'   � اM �اض � 5ھ��ك  -ة أ@�8ل �� ��ض ا
	��م وھ' X��R � 9(�ج 7j '3ر�F9 ا


���  �و&-  &*�%  ��d� �7ف /D"�ھ���
) 9(م ��ض ا
	��م إ
R*9 L 1992 �م WHO  ا
�Q� ا

  : أ/7اع ھ'

2-1( $�%&
  :     ا
	��م ا

�7ع و5�#F' 2#-ھ7ر @(��� ا
��H5 و�5#�� ھD   25 - �515-أ ھDا 9-ر5+�� 3' �� ���8 �� ��2 
ا ا

 `�jMم ا��	

��27� �d/ا �� أ/7اع ا 9.(��4 �=.�
��O `�*2ب اM �اض ا
.-5-ة ا

4#2 �2
��ض ;#L  � 5#��8 ا
���ب  42 �� ا
��K دونا
�Q*7�� ا
��>�� ، و"��0ا ��j85#.) ا;- إ

��س @��2 ط��� ھ�د>�  و�*#��
�7ات ط�57� إذ �5ى 4�3 ا��8 5

�  وN�
F�� �R  ��  وI+�7  وQ5`  ا

4#3�d/ �0� �5د��
�Q9  R��  7UZط ا
���  إذا  ا
.(���  و�  5*#= ��ور ا
H�2 %&7 ا�ھ#����ت ا

  3' ا2A-ا �ت وا
�*cو
��"�ن ا
��� N�"�9 `�=#5ا و�2-ا 

"�	
��' ا
�*�\ #5��N 3' ا�/*�Qب �� ا
7ا&R ، إذ ا
	��م ا
�*�\  �2	�  ��� #5��N �2/(	�ض  ا

�/�ت إ� 3'  ـــــا
F,وس وا
5DFوا
,����ة وا
��ودة ا�/	��
�� �R /-رة ا
(�ر�X� ا�ھ#��م �2
�,&�ت 

 '3 ��" �
�Q
��5
o 9#=7ر ا B
�اب 3' ــ�) 3' اAرادة وا�Z=ــإ
H�2Z L  ا
��Qت ، وإذ 

��8	#
  .)01( " ا

2-2(  �"��	�&��
  : ),��م ا
��اھ*! وا
)&�ب ( ا
	��م ا

�7ع  �5-أ ھDا ا
	��م �� �
�7ات ا
-را�� &�� ا
+����� و#5��N ھDا ا� �j�I ���
�;�� ���8ة �� ا

�7ع �� ا
	��م 789ن 4�3  ھأ/7اع ا
	��م ا
#' ذ"�ت و"Dا
] �3ن "� �� اM/7اع  Q5 4/l2#7ي 
Dا ا

2*�7ك د�3 ' و�9-و B*#54   '3 ا
���ب �2 وا
F,وس  وH�2 اM �اض ا
�5�F�  وا
a,�ت 

�24
#+�وب ا
��ط	' 
p;-اث ا
��Q=� ا
�7اط)  و -م ا  %*�
�7ع  �� ا
	��م  
إذ �X-ة وھDا ا

� 785ن ھDا ا
#-ھ7ر @��, j�I� إذا 
B#5 B ا
�,ج  وأ;��/9#-ھ7ر @(��� ا
��H5 7�2رة 9-ر5+�� 

  .��3�8' و&% 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

�- ا
=	� ا
��اھP "  –2-ر ��#�B ���7/' . د –)01(  �����
�	*�� وا
    2003- ا
+Nا>�–ا
+�����  تد75ان ا
�=�7 � –"ا�Z=�ا�2ت ا
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 2-3(  �-����
 : )أ
�.)&�( ا
	��م ا

ا
#5 '/79�#8��Z�2 N=�اب ;�د 3' ا
*�7ك ا
�Q"'  وھ7 /�درا X-ا 2���ر/#4 ���2� اM/7اع ، ا
	��م 

 ��" S).�
�2
(�7ل  #5�24��N ا
���ب "
أ;��/� M�2/� ��   �24ا
2�e8� و�Q#9ى ا
���ب  و�,دة وا

��7ذ�X� J��5 ا
��H5 ��0  ا
�F+�ن وا� #-اء  �' اM@��ء وا�3Mاد ا�5�Iq و3' ا 
��Qت
ا

 ��b��#
�=��4 أو أن �Q5"4 ا;- ، 
 #Q� �a5	DF2 �dه  ا
*� �ت أو أ�5م إ
L وا
#��0ل D)#5 أو�Zع "�

�	

B ا
(�رX' ا
Dي �� ;7
4U��9 -�3 4 ا@- ا
���  9���اش و�5-و ا
��DIl5 R=�#� H5ه إ
L ا��
�2 �

.��
دون أن 9=�ف 
4  �� ، و��5
o ا
#(.` � � ��0 /�� و�3ة @(N5N  S  ��4 اM/��ء إ�bرة 

�7ع  �� ا
	��م 5*#+�` 
��,ج 7�2رة �X-ة
1(" �2
+�*�ت ا
�2�F8>�� ، ھDا ا(  .  

ي ا
	��م ) 2-4-�&
  ) :ا
	��م ا
1وري(ا

�7ع �� ا
	��م 3' �� �
�2�jA \�7#�  �Il# )ة /*��� ، إذ ا/4 �5-أ  �دة �2- �� ا
��b,0 �5-أ ھDا ا

�7ع �� 
�7ع l2ن ا
��m3�Q5 H5)  ��� 33ا
	��م  ;7ا
' DF2ا ا
�L    "���إ
L ;-  و#5��N ھDا ا

4#��)@ 8
�7ع �� ا
	��م  9 �و 

��,ج أ&� ، واھB   ا�#+�2� 8�� 3' ا
���/�ة 3' ھDا ا H5��
ا

�d�� I ،ـ�j� ا
a,�ت ا��F=Zد5� �
و��5` ،ـ�L�  H5 ا
� ��ا
#sووأ �ا4Z ھ7 ا
a,�ت ا

�*�� ، وأ;��/� 785ن ھX ��*; 4 أو��@ ��ور2 ����أ;��/� ھ,وس � [
�7ع �� ا
	��م  I=��ا  ذا
Dا ا

Dا 5+` ا
DQر 3' ا
#7ا��s# LZ�� R� �jون  ��4 ، 
�� �5#�- أ/c5 5 BFذي ا
��H5;�: 5��8 أن 

  .ا
	��م ا
Nوري

  

  

  

  

  

  

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ-

� ا
��RX ا
*�P2 ص ) 1(	//67  
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2-5(  1�����
  : ا
	��م ��4 ا
��3د أو ا

 �F�X7�2 S).5 '#

�.�وط ا ��37#*� H5��
�7ع �� ا
	��م 785ن ا
ا/4 ��5/' �� ��ض  3' ھDا ا

 � �8
   أ ,هإدراQ9 4X% أي /7ع �� أ/7اع ا
�D"7ر5��8 ا
	��م  و

  :ا#��6ب �� ��5 ا
	��م )2-6

 �����	

-45 اM �اض ا %�*Q9 -& H5��

� 785ن ا�Q
��O ا/4 5�� 2��;�� إ"#�eب @-5- و3' ھDه ا


��(ا
*����  وأ )ا
��X7�( ��5+��2&- 9=7ل وH�2 �F�;��5 أ �اض ا
	��م ا�*
�7ع  و3' ھDا ) ا
ا

� و&- 5�#�Q ن ا
���;�� '3 H5� I=��ة �� اذاء�� اM/7اع ا
	��م 785	�
  .ا

  

2-7( �*&��
  : ا
	��م ا

�7ع �� ا
	��م ھ7 ا
Dي 5�ــ�8 أن 5ــ=��F��  P ا
	��م  ا
���N و�Fd9 4�3 اM �اض  
وھDا ا

 ، و�3-ان ا�ھ#��م و M�24#�<��2;-اث ا
��Q=� 42 أ ا�"#�اث-م و  ا
*���� ،  ��0 ا
#��- ا
��ط	'

���3�d� ا
��� �M�2@��ء   ا
�و�9
��ن ،ا
�*�=� ��0 ا�Mا (�d�2� و9,�
 وJ��5 ا
��H5 � و���U9 ا

ن &- ��0 ا
F,وس أو ا
a,�ت 789 �"�� أن اM �اض ا��2�+5 ����N و� l2 B#F5ي @'ء �=��� ،

 4�9l9 % أو	79&,��&.  

  :ا
	��م ا
�7ا-� )2-8

 H5��
 �j�)

-BF5 أ �اض ����3� ��0 ا
F,وس ا �5D
ھDا ا
#.(�L�  P�=5 S ا
��LZ ا

 N��#5 4�8
ا
7Fس ، و��2 /�27ت   او7X72د �X/` وX-ا/' "��"#�eب ا
	��م و"Dا
] ا
a,�ت و

 �a3أ �
�; '3 H5��
�� ��2� أ/7اع ا2�jA� � ��5/' ا
��H5  ��  أي أ �اض ذھ�/�� و785ن ا

  )1( .ا
	��م ا��Iي

  

  

  

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

� ا
��RX ا
*�P2 ص  - )1(	/68  
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  : أ8&�ب ا
	��م) 3

�ل ،  3'  ھDا  ا
�+  ;#R�=#*/ � L أن /��ف 2-&� ��` أو أ���ب ا
	��م و
�8 ا
�Q: 5#�-م 2*� �

L�  7ن�	5# ��
�; ��0;��
�2
��ض  وا ����#�
أQ�j% ���و3� وواQZ�  أن أNXاء "��0ة �� ا
�#�ھ� ا

7
�  � ا2�jA�  وا
-را��ت 9�S ;7ل اM���بe*�
�	*�� وا
�7ا�� ا
���e� ا
7
�X7� واM���ب ا��
ا

  .Z��2=�ا�2ت 

3-1 ( !�7
�&
  :ا 8&�ب ا

�����9!  )أ
ا�: ا�
  :ا

ا
+�Fز ا
���' و
Dا
] اH�2 4+9   ء�5-وا أن 
-BF5  -م 79ازن �82��� ا
��LZ ا
���72ن �2
	��م

��0;��
  .ا
�j7,ت ا
����� ا
#' *9�J ��9�2ل ا
(,�5 ا
����� �FaU�2 ا
��H درا�� إ
L  ا

�+�ح 3' ا�#(-ام H�2 اMدو5� ا
#' �I-#9 3' إ/#�ج ��دة "���و5� �2
�t و*9�L و5"
" دو����2 " �- ا

H5��
���ة �� ھDه �2
	��م ��5/' �� ;*���� �	�ط� 9+�ه ھDه ا
��دة أو إ/#�ج "��� " وX- أن ا

 -��5�d� �� �4d; ا
����ء  
أو ا
.�� " �2ر"�*7ن" ���
+� ;��ت ��ض ا
��دة ، و&- ��/- ھDه ا

��o9  � إ�3از "���ت &���� X-ا ��
�-  ,ج ھ�cء  و&- وX- ا/4" ا
-و����2 " ��دة  ا
� �ش ا 

LZ��
� ا
���ر أ/BF 7/��5ن �� H�2 أ �اض ا
7Fس ، و&- أدى ھDا �2
����ء إ
 ا	�L درا�� "� 2

 t�
ا #��ر أن ��ض ا
	��م  &- 5�#��I �� o 3' �*#7ى  -د "���   �L ا
�7اj,ت ا
�8��و5�  �2

 ��
b,ث و
Dا
] F9-ف اMدو5� ا
����� ا
Q-05� إ
L .-ه و; "ا
-و����2 " �� ھDه ا
�7اد ا
�8��>�� و


�� ا
-و����2، وا
*��و79/��" �j7,ت  ���� ھ'  ���7رادر5
  )01(" � وا

                               :ا
	��م وا
�"�>! ا
;ا��!  )ب

 
�� � ا
Dا�9� أ/*+� ا�
�� � ا
Dا�9� ا
#' �FX 4�3 BX�F5ز ا�
+*�d/ Bا 
#.�42 ��ض ا
	��م و��ض ا

'Z��
8�4 �5-أ 3' ا
/  ��O7Fd	�F* ،;�: أن "� ��  ا
3' ��;�� ا
��7غ ،  ر�7X7د  �- ا
�7دة و

5��
و;��ت ا
#�اRX ،و;�: أن ", ��  H 5#7اX- دا>�� ��2 ;��ت ا@#-اد �2
��ض"�� أن ا

�2
7راb� و2*�` ھDا ا
#.�42 ��2 ا
����Z �3ن H�2 ا
����ء 5	7�aن إدراج   �&,  ��F
ا
����Z و

  .ا
Dا�9� ��ض ا
	��م Z�� &�>�� ا��Mاض

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  D3�/ : www.nasnas. comة ��ض ا
	��م - )01(
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d5 ��"9�/ ض��

H�2 �m;7 ا
����ء أن ا :�; ��Q
أن  o  � ا
#�Fب ��3و�' Q5-ث 3' 3#�ة ا


7&% �� ا
��م "LZ�� �� ��0 ا
	���B9 -& L و�دBF9 3' أوا�I ��3 ا
.#�ء وأوا>� ا
�R�2 ، وھDا ا

Fأن أ� '�
' �5-أ ا
	��وز BF '3 &- أ��j 2	��وز �Iص �� /7ع ��59�#
�-��  ��bl#ا
2='ء ا
#��bl و�2 

ھDا �R و7Xد  ��� وراb' و3' و7Xد ھDا ا
	��وس �5-أ  ا
��ض 3'  ،��5 ا
=	� إ
L �� ا
��7غ 

  .ا
7Fdر

  :��8ان ا
�م �5
�< ) ج

���ت  �#
�=�*' و �2�#(-ام اU�
  L �ا
��;70ن ا
�*J ا
#��57ي 
��t ��9ف ا
Q-05� ��0 ا
�/�� ا

��-�  \.�9 '#
��طP ا�
��س ا
���72ن �2
	��م 
-27�j BF5�  ا
5�-رج ا
�t 3' إدراك ا
�����7ت وا

��طP ا
�(#�	� 3' ر�
�2
�2t\ /.�ط ا �F��2 P�*�#
��س  م، �0, ا&#��ء ا
#	��8 وا
8, وا
�3ن ا�O` ا

58 �F�+
3' �2
�t و7ن 
-BF5 ز�5دة 3' ���طP ا S�/  t�

�  � ا��#��ع  3' اc*�
��طP ا�
  /.�ط ا

 S�/ BF5-
��طP ا
+�F� و
�8 � 785ن �
� ا
�5Nدة 3' /.�ط ا	/ BF5-

�8 ��ض ا
	��م 785ن   '3

��طP ا�IMى�
  .ا

�./ �F2 785ن t�
�2 �j�I �"أ�� L�  ف��#
��ء "Dا
] ا�#=�ع ا
��;70ن اbط���' أ ��O وث  ط-;

�	�#)�
�  ا
  .ا
7Fا

 -X�97 و���8
�2 ���=��
ا
	��م  ��ض  ھ��ك H�2 ا
#��Uات 3' @�8 أن و�2- ا�#(-ام اM@�� ا

، t�
�57�#  �2
#�د ��0 ا9*�ع  9+�و5) ا
  د�2 و&- B9 ا
��U9 L�  (.8ات أ"�0 ��  ھDا  �2-  ا

 ��=��
��ط�*' ;�: B9 ا
�j7# إ
L اU�
 �او &- 9�% 8.2 ا
#	���Z ��8ة أو �.7ھ�ا
�*cو
�  � ا

  .��O ط���'

  : ا����8اد ا
را@� )د

� ��jت 7�2رة �#7ا,<��

X75 �8- أ�a5   و;m  ���ء ا
7راb� و7Xد ��ض ا
	ـ��م H�2 '3 ا


�	��م �ر785ن 
-BF5 9ـ2-ون أن ا
��08 �� ا
��ض  '�<�  t5��+
 و
�j7#5 B ا
��ـ��ء ;#L اqن 

�� �+�7ع   %��01ض ا
	��م 3' ;7ا
' Q5-ث  و � ;-وث ��ض ا
	��م  ��� �*cول�

 ,0�3 `�.
9�5	R إ
L  3^ن /*�� ا
Q-وث ا
��ض 3' اM;	�دا
	��م إذا "�ن ا;- اXM-اد ��5/' �� ا

03 %  '
�*�� N9داد إ
L ;7ا
 .% 40إ�� إذا "�ن ا
7ا
-�5 7/��5ن �� ا
��ض 3^ن ا
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3-2(  !�%	"
  :ا 8&�ب ا

�	*�� 3' ا�2�jAت �2
	��م �3
�7ا�� 
7
�X7� 2+�/` ا
�7ا�� ا��
� 5��8 9+�ھ� وا�#���د ا
�7ا�� ا

7�2 ��e�F�
�	*�� �9#�� 2�2�0� أ���ب ا
�cھ�� ا�Z=�اب 3' ا�3Mاد ا

ا ��X7
  .ت,Z=�ا�2

  :ا
��اع ا
"	%� )أ

�	*' أن ��H5 ا
	��م

-45  "آ/�"4 
-5 �5ى أ/��ر ا
#���Q ا ��
��Z) 3' �7اFX� ا
7ا&R ، و

 ��2 P�37#
�*�� و -وا/�� و�#=���ت  ت�� ;�N3ا" ا
N/"7Fا �ت ا
�-رة  �' اX"�/ا� L� ا� "


�78ص وا
7ا&R ا
��) ا�
وھ' ��;�� ........ إ
L ا
.P اMول (�رX' و2*�` ھDا ا
��اع ا
-ا�I' ا

 ��2 �F�3 N���#

B ا
Dات� R�=#*5 ا
.(S ا��

(���ت  اووJ��9 اMوھ�م   ، ا
(�رX' و ا �=�#)�  

� ��#X��5 ا����
�Nا �ت ا
�-ا>�� أ&7ى �� ا
�2
7ا&R و9*�` ھ,وس وZ,�ت "�� J��9 ا� 

�' أن أ
Z7 ) 7F� �� ا
�+#�R وا&��� ��3 ��7ك ��OوR�=#*9 آن �Fd9 3' أ/��ط ��2  J�jأ

  ).أ"�0 �� ��-أ ا
7ا&R  ، وأJ�j ��-أ ا
�Dة �*�=�ا" اM/�"�� �*�=�ا  �L  ا
*�7ك أ"�0 


! )ب	�
  :ا
����ت ا
"	%�! ,� ا

/ ��-�
7
� ا
���8ة ،ھDه ا
�-�� 9+�� ا
	�د  5��8 ذا
] ا
	���' &- ��9ض 	=
��	� 3' ا  ��*	

 L#; ���*; ون�Iqا R�=#*5 يD

' و�2- ذا
] وا�#
Q9��4 ا/Q9  R�=#*5 � 4�� ا
Ua\ ا
�#�Il أو ا

 4�8

B ا
7ا&R و�  R� P	#5 � '�	ط B
�  L
�83�� ازداد اZ=�ا�2 "��� 
+� إ
L ا�/*�Qب ا
#�م إ

 B
��
  .R�=#*5 أن 5+- 4�3 اA@��ع ا
Dي ;��4 ��4 ھDا ا

ع )ج C�
��ة �5&�
  : ا��Fل ا
��E! ا


�F �� ا
�.� �  أن ا
.7Fر اMو
L �� ;��ه ا
=	� و�� 5�.�"  �,/' ",�5"  ت�3- ا #�� ",I

�X7� '���	
� وا�5�Iq ھ' أ��س ا
�7&) ا	�
�5789 د��3ت ���Z�  و يا/7ا
��� أو ����� 9+�ه ا

 �d9� L N"ر ����2 �U
��
إ
L 9-اR� �I وظ�>) ا
#��8	��  " اM/�" �' ا
#.���ت " ��2�3" ا
��Qة ا

R&7ا�

��7Z7ع 9��R ا�/#��ل �� ، وھDه �R ا
�,&�ت ��O ا
 وا
#���8 واI#��ره  �+Z��ا� #��د5� 

 ........ �+Z��
� ا�IMإ
L ا� #��دي ا	�
���  �L ا
#���N ا��
  . )1( "ا

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

�.� وا
 - اZA=�ا�2ت ا
*��"7� 9.(���F ، ا����F2 و  ,�FX "  - ;*�� 5�3- - د) 1(�
 ��
8�-ر5� �c�*� دورس ا
-و�Aا R5159- ص–#7ز  

  

 



ا
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3-3 ( !�6�&
  :ا 8&�ب ا


ا
�يا
�,G ا) أ :  

H3�9 اM��ة  دا>�� ��7"��ت أ2��>BF وj�I� 3' ��;�� ا
��اھ�� وھDا 5.�� ا
��اھ�7ن A�2;��ط 

 �FX7و� �ھ�د3 �=./l2 درة���
  .واZ=�اب &-راBF9  �' ا

  :  اI,�اط ,� ا
�>��! )ب 

5��a إ
' ا
	��م ���	=
79اP3 زا>- 
#�رB*#5  t5 وا/   4� �L ا/4 اZ=�اب 9=7ري 
DX 4وره ا

��4 ا
�,&�ت اN#2/Aا5- +9 P5ط� �  �	=

7&�5� ا ���
�` ا��X  ��4 ا+#
ا
=	�  *�/�� ، وذا
] ا

-
� ا
�,&�ت ا�/�*/A� N�2ل 2#578فء ،  3' ھDه ا
�,&� ،  و�3-ان ا�ھ#��م  /�dا �/�-ام ا��M وا

 � ا
��bcات ا
#�572� ا
#' �F�-�5 ا
�+#�DF3 ، Rا � ��5ض �83ة �8.2 "�3' 
�#	� �   ا
	�د

��ء�
  .ا�X#�� ' ا
Dي �85	4 
�7ا&R ، ذا
] ا
7ا&R ا
Dي 85*` ھDا ا
	�8 ا
-&� وا

�J ا �8ي  )ج��
  :ا��Fل ا

 �  �.�3' ھ57� اMط	�ل  ء/.7ا
���7د ھ7 ;-وث ;�
� �� ا
=,ق ا
��ط	' ��2 ا
Nو��X ا
Dي 5


] /+-  أن ;�: ا
#���� ا
Nو�X� و -م ا
#�ا2\ اM��ي ، وD2ا��� Z� BFe�F5=�اب  ا
	��م 

 '3 4#
�2
��P أو ف ��X% ظ�و��H5 ا
	��م  �دة �� 785ن &-  �ش ط	7 B*#9 �5�Iq�2 4#&, 

�
�BF آو 2�*` �#	�وت �� ا
.�7ر �2  �
N�
  .F��"��-اء ا
.-5- 9+�ھBF ، أو �2

ط ا
��3ة )د�C إدراك :  

" ��
�7&) ا
�8ب أو ا
Ua\ أو ا�#.��ره ا
(=� ا
��;` 2^�3از "��� "���ة � S).
إن إدراك ا

" ��
��
�Dھ�ن، وھDا 5N5- �� ا
.�7ر �2
�8ب  �7"���>' 5�#o �7اد ���� �7
-ةQ52-ث I=� " اMدر5

 �a5>' ، و��7"��
ا
	���'  3' دا>�ة �	�O� �� ا
�8ب و�� 5#��4 ��  ا�#.��ر ا
(=� N�3داد  ا

  .)1( "ا�Z=�اب

  

                
  
  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  

  . 161- 160.ص -  ا
��/ RX	5l3 ��*;– 4*- - د )1(
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  :أ>�اض ا
	��م )  -4


� أو @-5-ة5��8 أن N���Dرة  785ن أ �اض I	�	� أو ��
ا
*=�Q� أو (، و�Fd9 اM �اض ا

�=�*�

-ى ا
.(S و3' ا
��دة  و&- 9*#�ا
��اھ��  و��D ا
��7غ ) ا ��#*
� إ
L �� ا
(�*�� أو ا

) =� أو ا
.-5-ة ا
(	�	�  أو ا
�#7�( اM �اض  /27#�� �� 5.�� �9رt5 ;��ة ا
	���' /27� وا;-ة أو

أ �اض ا
	��م إ
K.Schneider"   L ر5-"��ت  @��"B  و&-  &*@-ة  
	#�ات &���ة  أو /�27ت أ"�0

 '�5��:  

  : ا و
�!  ضا >�ا )أ

وإ&�Qم  UZ\ ا�83Mر، وا
a,�ت  وا
F,وس ا
*���� وا
F,وس ا
���5�  و��0 إذا � ا�83Mر  "  

M01("�83را(.  

�! ا >�اض ا
N) ب-�:  

، و ــ-م ا9ــ*ــ�ق ا
ـ*ـ�ــ7ك وا�ر9ــ�ــــ�ك ، واM ـ�اض  ��0 ا
�7ر ا��Iي 
�F,وس  

  ).ا
#��ت ا�/	��
' و��9- ا�/	��ل م -( ا�/	��ل  ا�"ــ#�2�e� ،  واZ=�ا�2ت

��ة 
�	��م) 4-1&�
  ا >�اض ا

�5 �8.2 ���
x 4�3 لا�/�Nا -�Iq3' ا [.
��س و;` ا
7;-ة وا
  . � ا

-  'Xر�)
�3�d� ا
.(���اAھ��ل 3' ا
��Fd ا
  .وا


�F اMط��ء 9	*��ا - -+5 � '#
  ."�0ة ا
.�8وي وا
��� ا
+*-5� وا


�	��م ون ��BF � 5#=7ر "���ة;�7ل ا
7�7اس ا
��Fي 3'  �� ���8 وان "�ن /*��  - .  

- ������ ��O �8تQZ .  

-  �=�*�
  . -م ا
�-رة  �' ا
#�"�N أو ا
#���� �R ا
�.8,ت ا

  .ا
�-ر�' أو 3' ا
�,&�ت ا�X#�� ��  9-ھ7ر 3' اMداء -

  .42 ذا
] �ا
Q-5:  � إدرا"7�M 4ر �*#2�U� ��0 رؤ5� اM@��ح أو �X أو �� @ -

-  ��5�O �3��9ت.  

  .27�j� 3' ا
#	��8 ا
7اJZ  و -م ا
�-رة  �L ا
#�"�N وا�/#��ه  -

   

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
�.� وا
#7زR5 –ا�Z=�ا�2ت ا
*��"7� 5l3 ��*; –-.د )1(�
 �
  . 124ص  –��7ر�9�o ا��8�-ر5� c�–�*� ا
-و
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  . -م ا
7Z7ح 3' ا
8,م BF3 `��5 :�Q2 �� 5�5- أن 7�5ل  -


7ف  ا��Oاق -l� ��Oو JZ�5 �8.2 وا-#
  .3' ا

�7م  -
                                                                                                                    .ا
#�` ا
��م وا
��� إ
L ا


�	��م ) 4-2 !���
  :ا >�اض ا

 '3 ��0�#�

�	��م ا ����
اZ=�اب ا
�U� اZ=�اب  –اZ=�اب ا
#	5– ��8�S�)�9 �8 اM �اض ا

  .اZ=�اب ا
*�7ك  -اZ=�اب اAرادة –اZ=�اب ا�/	��ل  –اAدراك 

1( ���	�
  ا��Cا�5ت ا

  : اZ=�ا�2ت ا
#	��8 إ
B*�51998 '�5 �� L ا;�-  �8@� 

��� )أ	�
  : ا��Cاب ا
��&�� >J ا

- 
   . 	*��ا  ��/��9و5	*� ا7�Mر 9	��8ه  ' ;�: �I/���(�a5\ ا
�+�د �2

���j �#�-دة � '3	7Fم وا;-  -  (�089  

  � �	�ھ�7X7� ��O Bدة إ&���  ,&�ت �2 -

-  R�ق وا�=/ L�  7ز��
  ا�#(-ام ا

�2
(��ل  - R&7ا
  ا�#Nاج ا

- �5�U�
  ا�#(-ام ار��9ط�ت و9	*��ات @(��� وذا�9� 

���  )ب	�
  :ا��Cاب ��Pى ا

8	#

�#	��8، وأ;��/� 5#79&) ا zX�	� (&79 ث-Q5 ��  .�R ذا
] ا
�-ء R2�#9 '3 ا�83Mر X-5-ة 9���� �� وھ

�H5 ���ق دا>B ��2 أ�83ره و78.5 �� ازد;�م رأ��83M�2 4ر ا
�#�-دة  وھ�� 5.�� ا
��83Mر �Z) ا -

�8 ;���� 5=�` ا��3Aح  ��F �5+�  � ذا
] /�dا 
�-م &-رL�  49 ����9 ا
7اJZ  � ھDه 
و

 BF/وأ ،��U
  .وأ�83ره �54-رون أ��4 وا/	���9 و� � 5	F�4/7ا�83Mر، و�5-أ 3' إ���ط ذا
]  �' ا

3�Q ,� ا ,��ر ) ج(�
  :ا��Cاب ا

�4 72ا�=� ��bl9ات &7ى �Iر�X� أو �Q` ا�83Mر و -� `Q*9 �83رMأن ا �� '���	
أن  ھ�� 78.5 ا

   . ا�5�Iq  5.�ر"4/7  9	��8ه

8� �Q` ا�83Mر ;�: 5.�� ا
	���' أن ھ��ك أ�83ر �5�O�  9	�ض ا&#�Qم ا�83Mر  -  L�  'وھ

  و� R�=#*5 ���و�#�F   &7ى  �Iر�X�   � ��4  72ا�=

- [
��س ��5ؤون أ�83ره و�F�5D5 دون ��9ح ��D2 4ا
� ا
	���' أن اQ5 ��  .إذا � و&�اءة ا�83Mر وھ
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���) د(	�
  ا��Cاب ��3ى ا

"7Xدوھ7 و 
�=P أو ا
a,ل �

4 أ��س �� ا -X75 � �=I -�#�� 7ل ھ,a
785ن -ى ا
	���' ، وا

 R&7ا
785ن ا
a,ل �Iص �F=Z��2د "�ن 5.�� ا
��H5 أن �� ;7
4 ، و&- R� P*#� ��O ا

  .)1(" 5-�2ون 
4 ا
��8>- و�Q5و
7ن &4�#

2 ( !��
  :ا��Cاب ا

  .  -م ا9*�ق ا
Q-5: و -م �9ا2=4 -

- 2 �j�I 5-ة-X �U
 '���	
���� و�  �	7Fم 5J�Z79 '3 �F*#(-� 4ا
�U� ا
+-5-ة ;�: P�)5 ا

��س 
  .5	F���O �Fه �� ا

�	*�� أو ��Oھ�  -

}��e� ا
#' 4X79 إ
�4 3' ا�I#��رات ا ���
  .ا
#�8ار ا

- H��U
  .ا
���/�� ا
.-5-ة وا
#+�5- ا


�-ة �� �ت أو أ�5م  - :5-Q
  .ا
�B8 أو ا
#7&) ا
#�م  � ا

- �F3�9 7 �تZ7� '3 ��57ة ط�#	
 :5-Q
  . ا


�	BF -م ا - 4��2��
.  

  : ا��Cاب اIدراك )3

��5/' ��X �F��a5 R=�ب اAدر '#
اك 
-ى ��LZ ا
	��م ، و�5-و ھDا ا�Z=�اب 3' ا
F,وس ا

  إ@��8 �#�7 � ,ھDه ا
F,وسوDIl9  ،وا
7�F�� ھ' إدراك ��I ��0رX' � و7Xد 
4 ,  ;��ت ا
	��م

-  !���%
L�  P��9 49�3��9   وھ��ك *5�R ا
��Q#5 ��)@ H5-ث إ
�4 أو ا7jا�9 :ا
��وس ا

  .و�89ر أ�83ره 7�2ت ��9	R و9(��ه 2�� 5	��4 

-  !���&
  .آ7X7� ��O �5�Iد�5  �5ى أ@��ح أو اMرواح أو 5-رك /���ً   :ا
��وس ا

-  !��(
  . ا
��H5 را>Q� � .5���O �FهB.5  :ا
��وس ا

-  !%��
  . ھ�� 5-رك ا
��H5 أن ھ��ك �s2  42�a5 �Xت ;�دة  :ا
��وس ا

-  !�Eو;�
� ا
��H5  :ا
��وس اQ5 4/l"7دX7� ��O ء'@ B�=2.  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   142- 141ص   - /	� ا
��RX ا
*�P2  - ;*�� 5�3- . د) 1(
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  :ا��Cا�5ت ا�-	��ل  )4

3' ;�
� و7Xد NQ� ��Iن و5 :>�م ا�%�ق ا�-	��ل  - [Qa
�2 '���	
*#+�` وھ�� 5*#+�` ا

5*#+�` �2
Qa] وا
��8ء 3' و&% وا;- دون و7Xد أي �7&) �2
��8ء 3' ;�
� و7Xد ;-ث ���- و -&

 [

Dا ' -#*5 'Xر�I.  

- �
��	-�  .J��5 ا
����O H5 ���ل أو �M�2 B#F;-اث ا
#' 9-ور �� ;7
4 ھ�� : ا
�&�� ا

�.7ة  #�8رة 7F3  5#��ض 
�2D2Dت ا/	��
�� �*#��ة أو � : ��: ا�-	��ل -

��Qت و&#�� �� ا �Z�

 ` �
  .وا
��P وا�"#�eب وا
#�97 وl+3 �Fd9ة  و���9>�� دون ��` أو 9	*�� وا
=�ب وا
(7ف وا

  :ا��Cاب اIرادة ) 5

و�5-ي  ا
�FX7� 7Q/ ھ-ف ،/.=�  -م ا
�-رة  �' ا
���درة I RZ72=\ أو 9�	�D اMوھ'  

   -م ا
�-رة  �' R�#9 و�7ا�j� ;� أي �.�8�   ا
	����7ن

ك  - 06�%
  :ا��Cاب ا

)1 (!�
  ا
��>! ا و

�' ذرا ' ا
��H5 ور4��X وو4�Z ا
�-/' �8.2  �م �2	� �#�8رة وا
���ء b B#5 ��3' ا
RZ7  وھ


Dا
] ا
RZ7 دون ���و�� و9*�' ھDه ا
�dھ�ة 0/��2��>�� ا
*����ا
Dي وRZ 4�3  72ا�=�  �5�Iqا.   

  ��د�� ا 
	�ظ ) 2(

 H5��

	�ظ ا
#' *5���F �8.2 ���9>' وذا
] 2*�` ا
����2� ا
��9	7�5م اM2#�د5- ا �
7F�ء  و�;,
  ��

  . ا�5�Iqا
#I �� 4��  ��bl,ل 

)3 (!�&�%
  : ا
.�U أو ا

" L�  �
�Q
��د H3��3 ا
=��م ھDه ا�
�2 H5��

�� ;�: B*#5  اqا � �=
8� �� ا�
، إ
�4 إذا &-ما

���4 ا
Q-5: ��3�%، وإذا ط����  وإذ ط����+; '
49 ��3�4 ا
-7Iل إ-�#� �F�                           . )01("(�ج 5و  

)4 (�-����
  : ا
;ھل ا

5 ��  . �5-م إ
�4 أو ;-5: 
	#�ة ط�57� ، وH3�5 أي @'ء��' ا
��H5 2, ;�"� ھ

�	� ا��Iي وX75- "��0 �� ا�Z=�ا�2ت   ��
  :اM �اض ا
���� ��  ا

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  . 145ص   - /	� ا
��RX ا
*�P2  - ;*�� 5�3- . د) 1(
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 7 (!�-��;�
  :ا ,��ر ا


� ا
�5DFن �2دراك اM@��ء و7�9رات "�; N��#9��8 و	#
ھ7 اZ=�اب 3'  ���� اAدراك وا


���H5 ، ���3ب �2درا"�ت  ��3ى  �F�3  أ7jات أو   '��	
وإ;*���ت �  و7Xد  
�F  3'  ا
7ا&R  ا

�8	#
� أ@��ء  أو  إ;*���ت  �����  أو ;*�� � و7Xد 
"  �F��  �d�  -�2  `;��5ھ� �a=�2� 3' ا

.
	��م و � وX-ا/�#4 و � ��Iا49 ا
���@�  و3' ا
7ا&R �� ا
�*#��Q ��3 ا
�5DFن  � �9رt5 ا

 ����Q�
�	*�/��و;*` ا
ا
��U  تا
�5DF/�	��م ھB 7 ا
#����  � ا
�.�"� ، و�� 5��N ا
ھا
�5DFن  �ا

 ��Q
                                                                                                                             : )01( "/+-ا
�5DF/�ت ��2 أ/7اع  و����d�� وھ' ��O �#���8� و�#���� �� ;�� 

  :ھ;��ن ا����Cد) أ


.�ور"  �Z�  ن� S).
��Q=� وأ;��/� 5.8#' 
#���ZA 4Zار X*-5� وأ;��/�  ھ7 ا/#��د   ا

  .أ�Iى =��  %Q9  4/7" �� '8#.5� �I ��bl9رB8Q#5 � J�jl3 ، 'X 3' أ��3
4 وأ&7ا
4 وأ�83ره

داو�!) ب%
  : ھ;��ن ا

 H5��
��7ذ �� ط�ف ا
�+#�R �رe�=I  42�89�  ا
#' �  و �(=zا/4 ;�: �5#�- ا� �	#U9 [
D"

M 4 �5#�� ا/4 أھ���  R�5 ي  ��ب .  

  : ھ;��ن ا
��V! ) ج

�7ع �� ا
�5DFن l2/4 ا&� 9��d�� �3*�]  ;�: �5#�- ا
��H5 ا/4 @(���  �d�� و�#5) 
ھDا ا


7 ا/4 ��"  H5��
  . )2("@(��� ھ���  ا

  : ھ;��ن ا
����! )د

"*X أن H5��
  ��4 أو و7Xد�8 و7Xد ـ�ـ- 5ــ7د أو &ـX7ـ� �ــ�ـO 4ـ�ـNء �ـ-ه أو Xـ;�: �5#�- ا

�7ع �� 
7
4 وھDا ا; �� B
��
�7 �� آ�5�I �� �5ن �5#�� ا
-رX� ا
.-5-ةا
DFا
  4�ا
a,�ت ا&� �

  .)03(";-ة 

  

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

�	*' "  –��=	L "���  - د)1(
� وا
#���Q ا	�
  . 474ص   - /	� ا
��RX ا
*�B�  B+�� " -  P2 ا
���  �Q�7د - د) 2(
�	*�� "  –ا
*�- أ72 ا
�.�  - 2ط  - " ا��Mاض ا
*�78��9��7� 3' ا
�Q� ا

�=�� � وا ��2��
�aF� ا
- 84- ص  -  1994- دار ا

85.    
�	*' "  –�Q�-  7اد - د)3(
�.� وا
#7زR5 اMردن – 1ط - "��+B ا
=` ا�
 '���
  .341- 340ص  - 2006  - دار أ���� ودار ا
�.�ف ا
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  ا
�;��ن ا
P"%�! ) و

8� ، و5#7ھB آ�Iووھ' أو�
�*' H��3 ا
��Z' ذ"7ر 5#7ھ�7ن أ/BF إ/�ث واX R2ن ھ�م  ذات  ط�

أن &X ��U� 4��a-ا أو ��-وم ، و�9#�- ا�/0' أ/�F  �5ى ا
��Hو&- أ/N#� BFو7Xن و
BF أط	�ل 


�Oل ، و�X�
�*�� �2- ا
Nواج �3@����  �� 789ن ا
�,&�ت ا
��ط	��  �ر5� أ��م ا+
  .وا

  :ا
	����  ��ن ا
	Jھ;) ه

�2
��B إن "��0 �� ا
��LZ ���5ون  � د/��ھB وھDا" Bوأ�83رھ BF9، ءا �7;�ت و����

Dا
] ر�7م ا


#.(�S اZ=�اب ا
#	��8 و/7ا;�4" )01(.  

        : ا
�;��ن ا
P%��!) ز

�  � &- 4�9l9 ھ�5Dن ���9 Q5 ��  ���*+
أو ا/4 5	�-  أن *X��U�5 4 أو ����85  ��24.� �ه ا

 �Q5 -�
�4 �.7هأ �aء X*�4 ، و� H��
  . ا/7Q9 4ل إ
L ;�7ان آو ا

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 145ص - /	� ا
��RX ا
*�Q� -�*5 �2  - P2�- أ��� ) 1(
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5 (E ر�	

�	��م  �%Z  �ا
�).�Y اDSM 4 :     

 9 L#; ض��
*#=�S�).9 R ��ض ا
	��م و���J�,� �379 `+5 4#3 وأ �اض j�I� DF2ا ا

�FXر-/ �����
ا
3�8' ��  �8 دا>�� 5+` ا/#�dر 3#�ة ا
#=7ر "�9M' ، و
 9��Nه  � �2&' ا��Mاض ا

�'   .�ة ) 06(�#� bا L
  .@�Fا  &�� وRZ ا
#.(S�) 12(أ@�F إ

  : ا >�اض ا
���1ة )5-1

��ن أو أ"�0 ��bا �F.
��ء 3#�ة اb7دة أX7� 789ن ��9qاض ا� Mا.  


Nوم ا
#	��8 ، ��&� ا
#	��8 ، ھ�5Dن Xـ*ـ-ي ، : !أ,��ر ھ;��-�) أ ، ��8	#
�ن ـھ5D ا
�7ح  � ا

�d�
  .وھ�5Dن ا�F=ZAد  � ، ھ�5Dن د5�' ـا

 ا
#	��8 ا
��H5ا
#'  �F�3  B8Q#9 ا7jMات 3' ا��3Mل أو 3' ھ��ك ھ,وس �����  :ا
��وس  )ب 

،  �F�ا
*���� 2-ون أ�j ا"#2�e' أو اO#��ط' إذا "�/% 
B 9#�8ر  -ة  وا
F,وس  ،أو �3 `��#9��  �2

 �89  B
�=�'��O 2-ون أي  ,&� 9	��8 ��� أو "���ت ، ا
#	8] ، ا
#-ا ��ت �Q-ودة ��82ات وإذا �.  

  .Q� ��3#7ى ا
8,م : ��Fب QV"� ��4 )ج

�8ك #���-� )د   

  .�3-ان اAرادة  ، ;�� �Z) وX-ا/' ، :أ>�اض �8&�!  )و


�")��ت  )5-2 �<���7�  :ا
.�: ا
ظ�	� ا

��ء NXء ���� "bأ  zX�	�
7&% ��D ا�Z=�اب ا

�*��، ا;- أو ا
�� ا ��*�<�
�-5- �� ا
�+��ت ا

 ، ���
ردe5� &�� ا�Z=�اب  أو ا�ھ#����ت ا
.(��� ھ' 7Z72ح ا
��� ا
.(���  ا
�,&�ت��0 ا

 zX�	�
7
� أو ( ا	=
 -م ا
�-رة  �L إ2�j� �*#7ى ا�/+�ز ) ا
��اھ�� أو 3' ;�
� ا
�	�eX� 3' ا

'�).���
�.�ط�ت ا�IMى ا
  .                                                                      )01(" ا
�-ر�' أو ا

  :ا
��ة ) 5-3


,Z إ@�رات �*#��ة  �&Mا L�  ء��b=�اب �09% أ�06(�# (  �&Mا L�  BF3 `+5 ة�#	
أ@�F ھDه ا

 '��.=� @�F �� اM �اض ا
��Nة  2��
�BF3 �8 اM �اض ا
#��F-5� أو و5أ �اض ا
��;�� ا

 ����#�
��ن أو أ"�0  ;�: إ@�رات ا�Z=�اب R�=#*9 أن M�2  \�3 �Fd9 �اضاb^2 أو ����*
   �� ا

 �0� ، '	)� �8@ %Q9 7دةX7� 7رة"D�
  .�ادرا"�ت ��O  �د�I5طe� ،  تا #��دااM �اض ا

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
)1( H-Bloch-E.Depret–A.Gallo-“Dictionnaire fondamental de la psychologie “ Larousse-bordas  

1997.p.1150    
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  :ا
	��م ا
�7ا-� أو ا��Cاب ا
�1اج  ا�8&��د ا��Cاب )5-4

ا�"#�eب  ( �7اءً اZ=�اب ا
�Nاج �S<��I R ذھ�/�� ھ' �Q-ودة  واZ=�اب ا
	��م ا
X7-ا/' 

��>' ا
�=`وا�Z=�اب b  '/ا-X7
  ).ا

  : ا�8&��د ا
��ض ا
�&� ا
��م ا
"��] >J ��دة )5-5

"�� ��X7
� /�o9  � أ�bر 7�*3�
�5=' ��8ن 
p��اف ،  �@�ة 
��دة ، 2���' �(Dرا�Z=�اب 

  . )01(" دواء أو 
��ض ط�'  �م

5-6(  �"
  :>�E! �[ ا��Cاب ���Pح ا

 �Iاب أ�=Z7;-ي أو ا#

,Z=�اب أ ��2�*

� ا�Q
��7 3' ا

�	��م � �+#�ح ا '3�ZAا S�).#
ا

�� ھ' �2 �/�أ�83ر ھ�5Dھ��ك RZ75 إ� إذا "�/% ���
��ء  �' اM&� أو ا
F,وس اbة أ�Z�; وي�*#


�F@. 

  ا�8&��د ا ��اض ا
�� �E �)�5^ ا
	��م   )5-7

ا
�-O' وا
��ع وأ��اض ا
U-د  j�I� 3' ا
	S ا
+�F' و� أ��اض ط���  ��� أورام ا
-��غ �0 

  �ر5وH�2 ا�
#�2�Fت وا
#' 9*�` �� ��5ف �2
Dھ�ن ا
�7aي "�
�,ا
���' وزھ�ي ا
+�Fز 

  �����
�� � ا�
  .و��Oھ�) ا�D5ر( � ا
�8#*� وا
#	57-  و��ض /�S ا

�	*�/�D)#5 7 اMط��ء
S�).9 ا
	��م 
78ن ا
��ض ���N وQ5#�ج إ
L  ,ج "� ;DرھB &��  نا

��ء 
�#Qj �� -"l� ا
#.(�l+�5 ، S ط�57 ا�M- و� 2- �� ا9(�ذ X��R ا
#-ا��2 ا
#' �F3��5 اMط

�X L
48 �2
#.(�S إ@ �� `��=

��ا�Q#

�-��غ  و9(ـ=ـ�\ � ــ�5ــا
�(� �R ا ��@Mـ7ر اjو

�-
���4 أن ھDهـا#

�� � N�#*5م ا
���م  �F2 �8.2 �غ ،  و
�8 � 2- �� ا�Q#

Z�� �8 ا '� Lرو�9

o
���

�� وا
�7ر 
�=��` ا�Q#
  . ا
	��م ، و5+` أن 5#�ك &�ار ا
���م DF2ه ا

  

  

  

  

  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

(1) H.Bloch .E.Depret.A.Gollo.P.1150- 1151  
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  :>�ج ا
	��م ) 6

ا> -*

��ج ��ض ا
	��م �ا !�&%
  : ا
���! ا


�7�Qل  �'  &�  �F ��9إ `X7ا
� 2-ا5� ا
Q-5:  �  ,ج ا
	��م �2- �� ذ"� H�2 ا
�7ا - ا
���� ا

 �a3أo<�#�
  : ا


o أو ا;- أ�3اد � 2- �� إ&���   )1���
 ، ھDه ا
��>��,&� &�>��  �L ا
7د وا
�0� ��2 ا
��H5 وا

�&,�
  .�7ف  9+�� �� ا
��H5 أ"L�  �j�; �0 إ��9ع ���9��ت ا
=��` وا
#Nا�DIl2 4 ا
-واء ا

� ���Nة 79اP3 ا;#��49�X ا
(�j� ، ھDه ا
(=� 9.��  785ن 
=I 4�  H5�� �"�X, 5+` أن ) 2

�	*' واM��ي ا
�,ج ا
-وا>
ا
#lھ��' ا
�#���8 و��O ذا
] أن �� ا"�� اIM=�ء ا
#' �F�89�5  و' وا

  .  �L إ =�>4 دواء ��aد 
�Dھ�ن و;*`  ,4X  اMط��ء ا #��دھB  أن ��ض ا
	��م ��#�5 

3( �
� ا
F-ف �� ا
�,ج ا
7j7ل  9(�7 ��;�� L
*�L ا
�,ج  5ا �� اM �اض ا�5+��2� �2 �3\ إ

 L
��  �4 ا
���U و9���� ��Fر49 إ
L أ&��L*#7ى 7Xدة ;��ة ا
��H5 وإ �دة إد��4X 3' �+#� رR3إ

�=#*5R 4�
  .ا
7j7ل إ

4( �  B8Q
L ا/4 ���ب �2
	��م وا�0#��ء 5+` ا
�Qص  �L ا
��ا�X� أ �اض ا
��H5 2-&� &�� ا


#' &- اZ=�اب  7aي أو 2*` ا
�(-رات واأي ا;#���ت أ�Iى ��0 اZ=�اب ا
�Nاج أو أي 

4X,  ��54 وط�
  . 9*�` أ �اض �.�42 9���� 
�	��م و9(#�)  � ا
	��م 3' ��� ا
��ض و��

5(  `����
7د49 إ
L  ��4 أو /.�ط4 
*��b P2/�� و  Aد��ج ا
��H5 3' ا
�+#�Q9 `+5 R-5- ا
7&% ا

4 ـ7د9ـو ـ7ط ، Uـا
aـH و ــ-م  &ـ-ر9ـQ9 '�  4�� �5ـ�ـإ
L ا/��Fر ا
، ا
�7دة ا
���8ة &ــ- 9ـcدي 

ـ�� ، و
Dا ����L �� �ـ�ـا
*� ا
��H5 2ـ�ـ	*4 و��=�ة اM �اض اھ#Nاز c9�bدي إ
L ا
�#�Ilة &- 

 '3 H5��
���` A �دة إد��ج ا�
  .ا
�+#�Rا
8Q�� Q9-5- ا
7&% ا

6 ( �=��

��-او��  أھ��� ھ' &�7ل ا
��H5  �اL��#�0"M ا DIا Lوا�-
ء ا
��aد 
�Dھ�ن 
	#�ات ا

��=� �R ا
��H5 ھ7 و&% b��� ، وأي FX- ن ا
7&% ا
Dي ��5ف 
�ط�57� ، إ
Q-5:  � ھDه ا

  . و و&�>��ً ھ���ً   ,��Xً  أ�bاً ��5ف 3' ھDا ا�9+�ه ��78ن 
l2 4ذن الله 

7( L
�D ا
�dQ� اMو� B#5 ، و�2- أن ���ھMا �5�O '3 4 أ��X,  '3 H5��
  .إ@�اك  �>�� ا

  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   D3�/2015ة  � ا
	��م 
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  أ-اع >�ج ا
	��م -

1( �&�
 : ا
��ج ا

ا
���&�� ا
�8����<� �d#/�2م ;�: 5.�ف  ���F ط��`  �34ا
�,ج 
=�' ھ7 ا
�,ج ا
Dي 5*#(-م  

 �����
� ا
�,ج ظ�	#�F ا
#(	�) وا
#���� �� @-ة اM �اض وھDه ا
���&�� و�(#S 3' ا��Mاض ا

'�8
�8 ���
+#�F  ا�5 �57/�b ر�bأ �F
وQ9-5- أ�Iى و9*#- ' �#��2� ا
��l2 H5دو5� ، "�� أن 


Dا
] B#5 ا
�,ج 2��ا&��� H�2 ا
�7اد 5��8 ا
8ا
+� �ت ا
-وا>�� و ، �F��  د��نA  ��2 و�� �ط��

'�5 �� ��&���
  : ھDه ا

 Anti psychotique �دات ا
;ھ�ن�` )1-1

 �*Q9 '�  ت و�� -ت���*�)
�#�) ا� D�� �F
ا
	��م ;��ت  اMدو5� ا
��aدة 
�Dھ�ن 2-أ ا�#���

' أ�a3 ط�ق ا
�,ج ا
�#�;� ا
	��م ا
Dھ�/�� واMدو5� ا
��aدة 
�Dھ�ن ھوھ` ���9 �� أ �اض 

 `م و�X #4 789ن �� �*cو
�� ا
=��ا
�*#(-;#L اqن وھ' � 9.	' ا
��ض /�F>�� ، و/7ع ا
-واء 

 [

�  �L ;-ة وا
F-ف �� ذا�; �" � �+

o ، ودا>�� 789ن ا���

7�Qل ھ7 اا  'X,  ��bl9  L� 

اAد��ن وان  7دة اM �اض  إ
L  ن ظ7Fر  ,��ت �����  �� ا
���ر ، وھDه اMدو5� � c9دي�	�- 2-و

9*#�� ;�
�   ا��#��ع  � ا
�,ج 785ن ��` أن ا
��ض ��زال Q5#�ج  
��,ج  ;#L أ�Iى  �- ��ة 

 H5��
و5+`  -م ا
#7&)  �  ا
��LZ ا
�*#���5 /	*�� ، ا/#�8س، وھ' L�  - �*9 ����9 /*�� ا

�
�Q
 . ا
�,ج ا
-وا>' 2-ون ا��#.�رة ا
=��� و2-ون ا�#��ار ا

 �����
   : /+- �Neuroleptique (,0(  �� ا
�F->�ت ا

Chlorpromazine –aminazine -largactil  R&72300ا L
  .�� �  x��24 3'  600ا

Stelazine- terfezine ) trifluoperazine (Nozinan)– Beromepromazine  ( R&7250ا 

���24 3'  70
L إ � ��  

 �a5وأ La thioperazine (Thioperazine-magaptil)  ��50  L
  .  ��� x��24 3'  70إ

 Haloperiodol ( haldol )  ��10  L
  �� �. x��24 3'  15ا

  La rezerpine ( serpasil )  ��9  L
 . �� � x��24 ب  12ا

  : Les tranquillisants ا
����9ت )1-2

�	*�� وا
#�97ات ا
����� وj�I�  ا
�F->�ت ���#�9 

�,ج ا�/	���ت ا ����#*�
� أھB ا
���&�� ا

و��aدة 
#�97 ا
+�Fز  )  &.�ة ا
-��غ ( ا
+�Fز ا
���' ا
��"Nي �9-ل  واMرق وھ'ا
��P ا
�Qد 
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 '���
�2��F ا
����� وا
Dھ�/�� و/D"� ضا��Mا� ا
�F->�ت 3'  ,ج ا
,إرادي  و9*#��ا ��

��"��ت ا
�#�ود�5ز�5 وھ' اM"�0 ا
�F->�ت ا�#���� و9l9' �2-ھ�  �>�� ا
�8و���2ت، ر��5و2��ت 

 F� �� :  –lithunize - rispirdal - solian-Phenergan->�ت اM ��ب �� �5' .و�.49��#

tranxéne  )1( .     

1-3( U�*
  : Les anxiolytiques �`�دات ا

"��U
 �F�و��ر�5أھ nozinan  R� ���#*5 -&و aھ�ن و�D

�-ة ��aدات ا ��/7*�"��
�دات ا


�F وا
#' �9=' �#*�و5� �R �-ة  ���/�+
�` اM �اض ا+#/ L#; ج,�
�*7/�� ا"��
�+�ت ا.9  �F


 [
و�� أ��0�  �#*5anticholenergique  �0� b.d.z akineton retard 1/j�� ���F  و"Dا

��� /�=' دواء *� 3' ;��ت ا
�F+�نو/*#��� sowell  و"Dا
]  �a�artane cp 5mg/jدة �2"

 ������	

-ى H�2 ا -5-.
�2
7�7ا agitation + angoisseا
��7Qب �2
��P ا �2�jAسوا.  

névrose obsessionnelle   إ =�ء �a	2 Nozinan  

  

  �anti dépresseur les`�دات ا�#��6ب  - 04

	)9 L�  - �*9 'وھ[
ا
�Nاج  �L رR3 9*� -  �) اM �اض ا��2�+5�  "�
F,وس وا
�5DFن و"Dا

thymie  ��Q
ا
���P ا
NQن ��0 ا�"#�eب أ �اض وھ' ��aدة   sters   و �L اA/��ص �� ا

meloncolie  د�Q
وا
�Fوب �� ا
�+#�repli  R وا�/=7اء ansciete chroniqueوا
��P ا

fugues    B" R	��7م و"��� �� ��aدات ا�"#�eب ھ��ك أ/7اع ��57� اMدو5� 9 '3
Q9*�� /7 �� ا

�Xpsychotonique  �F-ا 
��Nاج � �"D/و :  

  .�ت j�I� ا
+� �ت �X75- �8.2 &=�ات و�5=' ;*` ا
laroxyl Qا���#2�#  -

-  ����bاathymil  '	857م½ أ&�اص و�
  &�ص 3' ا

-  ��#/7����surmontil  1  ام 25&�ص�O  .  


7د���75  -ludiomil  رال���2ا&. pragmarel  

  "��anafranil ا/��3ا/ -

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

��� @�Fدة 
�*�/"ا
(=�ب ا
	���' ��2 ا9��0 وا
��اO���9��Q8� "� /����  ن9	�P ا��� ھ� )1(
� ا
���دي  ��D"�ة ا
#(�ج 	�
B�  '3 ا
  79ص- 2008- 2007
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2( �
  la psychothérapieج ا
"	%� �ا

 ,�
78
X7'  � ط�P5 ا
��Qد�bت ،وQ5-ث ا�*
Q�3-ث ا
���j �  H5ا �ت و&�P و��Iات  ج ا

��س

R�=#*5 L#; o أن ��5 إ
L ا9+�ھ�ت X-5-ة إزاء /	*4 وإزاء ا���
  .;��4�X79 %Q9 49 ا

 ��Oأو ��d	
ھ' �9���  ,�X� F9-ف إ
L ا
#��bl 3' ا�Z=�ا�2ت ا
�����  � ط�P5 و��>� /	*�� 

��a	
 ) ،���*X��"7�� ، 9 2-اعA، ا �...) �7رات  ��� ��8 أن 789ن �3د5�ج  ( وھ' "��0ة 5, 

��ط�*' ���Q9'، اU� B57�اX#�� ' ،  ,ج ا��ي، "� ا
�,�Xت  ,ج أو X�� �� �I�#� (ء ، 9


�	�د  -�+
ا
��ط	' وھ��ك 
�7�Qل  �L ا
#7ازن  وF9-ف إ
L /�7 ا
.(��� واAد��ج ا�X#�� ' ا

��ف �� ا
�,�Xتjث أ,b ��*	�
  : ا

�  �L ا�;�ء -�c9 '#
     la suggestionا

- ��	�#
�  �L ا�c9 '#
    catharsisا

-  �����

�����)@ �5-�#2 H5� ���Q#2 ا
��ا �ت ا  J�*9  '#
7اط) 3' اAد��ج  3'  @�7ره  ا


��ت qو2#�-�5 ا �7ر5�@,
�	*' ا
  .ا
-�3 �� ��0 ا
#(�� ا

-  '*	�
Q#5-د  4أ�� ھ�م و�Zوري وQ5#�ج إ
L 9(=�\ وإ -اد �I o��/�2ص B���9�2  ���� ا
�,ج ا

�	*'  �L  7ا�� �� �a��F/7 وط��F#�5 ، و5#7&) /+�ح  ���� ا
4�3 ھ-ف  ���� ا
�,ج 
�,ج ا

 ، H5��

o ،أھ��F ط��5� ا
�,ج ، /7ع ا
��ض ، @(��� ا���
ج و&- c5دي ا
�, @(��� ا

�	*' إ
Q9 L*� "��� أو &��� ، 
�	*��  2�b% أو 2�b ��O%، ;���' أو ظ�ھ�ي ، و�� ا
�,�Xت ا
ا

�"D/و :    

د�"���  )2-1��%
 : la thérapie psychodinamiqueا
��ج ا

" �	
��  ا
�+�ل وھ7 ھ�ري �#�ك �7
�	�ن ا
Dي و5-��5 3' ھDا
�- �2ع ا� o#;1924ا  :Q�
 �L ا


�	��م �57a�
��م &- 5*#+��7ا إ
L أ��7ب ;�: @�� أن ��LZ ا
	 ��O ا
�+-ي 3' اM���ب ا

�2
#����Q-ل 
��,ج �  R� �j7ا#�
 '*�<�
�	*' ، أن ا
��7ق ا
ا
	������ �� وFX� ا
��Z' ا

�d/ن( و�	�

��,ج ھ7 9+�` �� ھP�& 7 ا
��H5 و
Dا
] 785ن )  �7 ��
إ�bرة ا
��U ا
��Fم اMو

��ء �X*� ا
�,ج ، و�#�5-bأ P���
7 �7
�	�ن  "Dا
] ��LZ ا
	��م  5��8 أن #*5	��Z  -ور5� 
وا و


+�� @+�7ھB أن 7�5دوا���
7
� ا
���� ا
#' ��Iھ� 3' �7ا&) ;�X�   أن ا	=
9-ر5+�� إ
��I Lات ا

  ". )1( �� ا
��Qة

�	*' "  - ;��-  �- ا
*,م زھ�ان  - د )1(
�	*�� وا
�,ج ا

�=�� � -  3ط - "ا
�Q� ا ��
  197ص  -  2001  - �
B ا
8#` ا
.�"� ا
-و
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  la thérapie familiale ا
��ج ا
"	%� ا �8ي  )2-2

�	*' ، و&- �aQ5 ا
+�*�ت أ�a5 أ�3

o ا���
اد اM��ة 5#78ن �� ا
��LZ وا�2qء وا
NوX� وا

�� ا
�,ج اM��ي ;*` "� ;�
� �ن ا�X#��ع �R اM��ة X '3�� � ا�Iqون و5(#�) ا
�Uض 


L�  o أن 5	BF "� �3د ا
�(#�	�5*� - أ�3اد اM��ة ���
و�d/ 4X ا�Iq ، وD" - �*5ا
] � و"Dا
] ا


-ور "� وا;- ��  أ�3اد    �=I RZوو ، L	.#*�
I '3=� ا
�,ج �Q9 �0-5- �7 - ا
(�وج �R ا

 'X,�
  .اM��ة �� ا
��/��o ا

�/-��ج @��e�.3 �e 3' ا
#7ظ�) ا
��>�' J��5  ��� أ"l3 �0"�0 3'  ,ج ا
	������ و�5=' إ��8/�� ا

  . ا
��Qة ا
��د5�

2-3( !�%	"
  ا
���5! ا

��/�*	�
�2
��ض  �X�� � ا
#���572 ا ������
5��8 أن BF3 '3 - �*9 أ;*� ، �� &�� اM@(�ص ا

` ا
��LZ ھ' ا
	���' ، M���42، و ,4X و�bMره  �L ا
�,&� ، و3'  ھDه  ا
���ورة ، "� 7Xا/

ا
��LZ  ا
��LZ و ,4X ،و �>,9 ، BF9	 BF	��� L#; ا
��LZ �.�و;� 2=��5� واQZ� و�

أن  
�+�� � ھ7 أ�Iى 
DFا ا
�,ج  اM"�0 اط, BF أ;*� Q9	Nا 
#��� ا
�,ج l2ط7ل ;- و�3>-ة


' و ا
#��ون 
H�2 �Q ا
�.�"� ، وأ��Iا ا
�+�7 �ت  ا
�.�ر"�� 5��8 أن �5*�7ا ���@BF ا���	/

3'  2*\ 9*� - �2
#*�وي �@' ��#Xا� B -
  .8� ا

  ا
��ج ا
"	%� ا
	�دي )2-4

�	*' ا
	�د "
�	*'    يQ5#7ي ا
�,ج ا

o ا���
��X L*�ت /	*�� �2	� ��#d�� ��2 ا
��H5 وا

��ء ا
+�*�ت b5: أ-Q
� وا�83Mر   �L ا
�.�"� ا
Q-وN"�#5 ا���;Mر ا�Fوإظ ��Z��
05� وا

� وا�83Mر وا
�,&�ت �R وا
�,&�ت ا
�(#�	� ا
#' 9-ور ;7ل ا
��H5 ، و2�.�ر"� ھDه ���;Mا


o و�2
8,م  �  ���

B  �3ن �
�4 ا
(�ص �R  �3د أ�I �� �Iرج ھDا ا��
ءون  LZ��-�5 ا
	��م ا

o5ر-#
�2  '3 BF*	/أ BF3BF�"�.و�  [
 وأ7 ;���'   أن 5#���7ا أن 5	�&7ا ��2 �� ھ ن#=� 57*، وD2ا

�	*' أ
#- ��' أ"�0 �3>-ة وا&�' و��2 �� ھ��O 7 ذا
]  و&- 
أظ�Fت ا
-را��ت ا
Q-05� أن ا
�,ج ا


��ض ا
	��م '���Q#
�	*' ا
  .)1( "�� ا
�,ج ا

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

(1) www.schizophrenie.pc.ca/fr/infos/index.htwl.   

  



ا
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2-5( �%	"
  ا
�aھ�: ا

�bqر ا
*���� ا
#'  �F��*9 ھDه ا��Mاض 3' ��7ك  F2-ف  ,ج اھ��ك ��ا"l9 Nھ�� �#(���  


� ا
��H5 ��0 ا�/=7اء N�
ا
*���� وا�/-�3ع و -م ا
��O�  3' ا
���م �2
��� وا
F-ف �� ا
#lھ��  وا

�	*' ھ7

�7j7ل إ
L أ93���� ا
�-رات ا
*�7"�� واAدرا"��  ا H5���
 �� ��#Xوا�a �57ت#*�
� ا

8�4 �� ا
�7دة 
���Qة �9 '#
�2
�+#�R �2- ط7ال �-ة ���/�49 7��3د ا �����=
إ/*�/� �#+�وب و�	�- ا

4*	�

�+#��4 و.  

2-6( �<���7�   ا
�aھ�: ا
"	%� ا

 "D

- / B	X,  '*' ا �X�Q2 LZ��
5*� -ھBFZ�� ���9 L�  B و�+�F2� أ�bر ا
��ض ي � ا

� ��#X49 ا���; L� � 27�
��ء اbأ BF� -9 ���F�
ا
�aور5�  �ت وQ9	NھL�  B �#��2� ا
�,�Xت وا

 '*	�

�8  ا
Dي 5-4�3 "  ����ً " ا
�(#�	� � S)9  ا
�,ج  ا  S).�
  ��2�*
إ
L ا
-�3 �ت ا
F.� ا

�	ـ� 
�ــ�3ـا
7ا&���  
�.(ZA�2  Sوا
���27ت   ' ��"L�  N  ا
���Q��2,ج  /	*
*' ـ- B ا

� ��#Xا� ��*	�
  .ھ' �#�0� 
	�>-�F9 �ا
�,X' ، و�(#�) ا
#-I,ت ا

3(  �#�%
  :ا
��ج ا

� ��#Xات ا���)
، H�2 '3 اM;��ن  �5*#��� �� ا�X وRZ �2ا�A o �دة B���9 ا
��H5 ا

'���	
  .، و9+�` اM �اض ا
#' إ/.�>�F ا
�-ة ا
=�57� ا
(�j� ��2�#.	�ء �Zور5� Aد��ج ا

4(  �<���7�  sociothérapieا
��ج ا

" ��#Xج ا�,�
�2
�,ج ا
��e' و ,ج ا
��Q\ ا
��e' ، وھ7  ��رة  �   'Q9 �I-5% ا L�*5 ��

 �e��

���H5 و�F�5-�9 أو ���U9ھ� أو �F=�ZاM ��ل �R ا �� ��#Xأو  ا� �#&c� إ�� H5��
، آو /�� ا

�	*' إ
' e�2� اX#�� �� أ�Iى ��� J�#5 ا
��e� ا�X#�� �� ا
#' أدت إ
L �2	� دا>�� �� 
ا�Z=�اب ا

�.7د�
�	*' ا
*7ي ، ا
و�Z\ ا
��e� ا�X#�� �� وھD8ا /+- ھ-ف ا
�,ج ھ���U9 7  وP�Q5 ا
#7اP3 ا

�	*' و�F��X اX#�� �� با
#' أدت إ
L ا�Z=�ا
 "�ن ذا
] 3' اM��ة أو ا
�-ر��   ,�X� ، �7اء ا

 R�#+�
� "�+�د �2	�  ��� و�� �Nا�5 ا
�أو 3' ا�
,ج ا�X#�� ' ا/4 ��5
o ا
��H5 "�/*�ن و

 � �	#

� ز�5دة  �' ا�; '�F�
�.�ط  ا�X#�� ' وا
�*� -ة 3' إ �دة ا
#7اP3 ا�X#�� ' وا
#7اP3 ا
وا

� ا
#���� �� ا
*�7ك ا
	�دي ا
.و	�
�R إد��ج  /.�ط ا
��H5 ا
�o��/�2 '3 '�7 �ذ وإ �دة ا
�0� 3' ا

H5��
  .)01( "ا

  335 - 332ص- /	� ا
��RX–;��-  �- ا
*,م زھ�ان  - د)1(



ا
	ـ�ـ�م درا�ــ�ا
	ـ�ـ� ا�ول                                                                                     

 

 

44 

5( J	
  ا
��ج �5

�' ا
#.�5� 7�9م  �' 9��ول وا�#(-ام و��>ط�ھ7 	
��8' و79ظ�	l2 �F��7ب ���� ، 
#P��Q � ا
#���� ا

وذا
] و��3  د5� او اX#�� �� ، ;�ة او ���-ة ،و ,�X� و9��57� 3' أ/.=� �3 أ�Oاض 9.(���

M;ج  و9=7ر ��ا,�

o  �ھ-ف I=� ا���
و�9#�� ��ر5�X% /7م  و;��Xت ا
��H5 ،وأ�Oاض ا

'�� د5��X7Xت �� أوا>� ��  &-�7ا   �2و���F�را>-ة 3' إ �	
�2 '*	�
�+�ل  ا
�,ج  واAر@�د ا

  .�/��� و5*#(-م �R ا�ذھ



 ا���� ا�����                                                           ا��
ة وا��
	� ا�����
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  :����د

� �� ا��رة �س ����ر ا���ل 
 	�� ا��رض و
 	�� ا��رة   ��� ��إن �وا�د �ر

�'�ل �& �وا�ط$ ����ك ا�"! �ت  ���� �����.� ��ذه ا�+رة أن �'(ف �ن ���ودا� ���/د ذا

��ذا ا��رض �/��$ إ�� ا�ر	�$ وا��ن و�و�ر �& ا�/��$  وا�����دة ���م،�ن أ�رادھ� 

���	� 	�� ا��رة�
ره ا����� ا)3��5رار ر4م �
  .وا

��/ور ھذا �� �6ور ا��رة ���رض ا����� و�����5 ��ر���، ھذا �� ��/�ول   

� وا8(�ر ا��� 	ر�& ��  ا��6ل �ن +!ل �و�7 أھ�$ ا��رة �� /�ة ا��رض ا����

+���� ھذا ا��رض 	�� '�ن ا��رة. 

1-���	
   :���وم ا
�ر�ض ا

1-1 -��
 :  

رأي "��> �راض �ن �& �رض �(! ] ا�َ�رِض[�رض و ��>] ضُ رِ ا��َ : [ا��رض -

ف �ن  �ل روا$ أو �& ا�/راف 	ن ا�6واب" �رض"�.  

�"�� ��� ا�روح، ا�دم، ا���د، ا�"ن، A+ص ا?���ن: ا���س- .  

  :ا�ط��� - 1-2

�/دد ���وم �و�ز 	ن ا��رض ا����� �ن +!ل ا�5ول ��3& ذ�ك ا�A+ص ا�ذي " ���'�

 $6+Aا� �� ���"رض �& �ن +�رات �ؤ��$ و6د��ت ""��� �ن ا�طراب ا�وظ ��� $���


�& ا'����	� وا���G و�ن �وا�5& ا����� /ث �م �'ن �& ا�5درة ا��"��$ /�دة 	ر �ت �ن �

 ّ'�  )1(."ف �"��	�� ���وز ھذه ا�ز��ت وا�

$ ا��ط�	$ ا��"رف 	�� ھذا ����ء�ون 	ن 'را �� ��د أن ا�"دد �ن ا�A+�ص  د )'

� إ
 إذا ��� ��ا��رض ا�����، �'ن �س ھ��ك �Aء �/دد دل 	�� أن ھذا ا�A+ص �ر

                                                           
)

  بتصرف 39ص  -م2000 -سنة  -2ط -"نفس المرجع السابق" -سريإجلال محمد -د - )1
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أ�76 ھو ����& 	ن ذ�ك ������5ل ��د �"ض ا�/�
ت ا����$ ا�G�A"$ ا����(�$ �� ا�طراب 

��Gب وا�و�واس ا��5ريا��5ق، ا�طراب ا��+�'
$ ا��+���$، ا�طراب ا	����
  .وف ا

 :ا
�و
دة 
��رض ا
	���  ا��رة2

وظ����G و 	���ت  ا����	ل  أداء��وء  أ����A��Gء �& 	! $ �6/$   أ'(رھ�  ا��رة إن

 $$ ��  أ�راض���  �و�د4ر ا��و���$ا��و�دة  ا��رة و �ن �ن ھذه ا����	!ت ا��ر

  :ا����� ����  ��رض�

  : ا��رةا
�	�خ ��ر ا
�وي ��  1.2

  :) ا
�!�ؤ( ا
�أ	�	�  1.1.2

�"���$ و ا?����$ھو ��ردھ� �ن ��6���  "،أو ا��و�و	�ت  ا�A+�صأ���$ !�65د �

�ء��� ا��Aر و '��3م  A1(."أدوات  أو  أ(  

�ن '�Aء و �'ون �"���$ ا��رد �ن  ���م '�Aء ��رد إ'ل  إ�� أ/��� ا�بو  ا�م�ظر "

5ق  إ��، و ا��ظر  +6G�6&�ن /� أنو �س '��$ �� ذا�& ، و ھ�� �5ول  أھدافا�ط�ل  '3داة �

ؤ ��ط�ل ، A����$ ، و'(را �� 'ون ا����ك وراء 
أ��ر�ون  أوا�وا�دن ��ر�ون �"���$ 

��'& إ أو��& إ إ���ن ، ���A+ص ا�ذي �ظر ھذا ا��و�& �� ا�"! $  �ن ا�وا�د و ا?��& '�Aء ��

�ظر  &�3'&و �س  ،أ���زو����م  ا�زواج�"ض  ةG$ ، و  د �دو ذ�ك �� �ظر��ظرة � إ�

$ �� ا�"! �ت  و  ا����ء ا��8ء �/و�5ط �� �ظرة '���رون ذ�ك �ر، �/ث �ط.�  ا�روح ا�

  )2(."���/ب 


�ط�ل  ا
��ط	#ا
�ب  2.1.2:  

                                                           

    .137ص -ا�ر�> ا����ق- �� ا��ري ا?ر�Aد و ا�"!ج ا���  -	!ء ا�دن '����  -د.1)1(
)

- 1ط   -دار ا ��'ر ا�"ر�� - ا��5ھرة-  21	�� ��Aرف  ا�5رن  ا��رة -/�د ا�Aر��� أز'ر�  .د -	�د ا���د �د ��6ور  -.د. )2

  . 159ص - 2000
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4ر ��A"$ ���  أو �'ون/دھ�� /���ت ���$ أ أو�5ص ا�وا�دن  ا�/�ن�� �"ض 

���ل  ا?إ	دم  إ��ؤدي ' ���65�5ق �� /�� $��+ذ  ا�ط�ل و� أو ��ردان�زان ا�����  �

&	��Aإ .  

�"رض �& ا�ط�ل ن ���ن � "و  ھذن ا�وا�دن �وع �ن ا�/ب ا����وح ا��Aروط  �ن 

A'��ص أو 4ر ��5 و 4ر +�6ط�>  أو/ب زاGف  �&أف  ا�ط�ل �� �"ظم ا�/�
ت ، 

  )1(.ا�+�6$  إراد�& إ�.�ءو  ا�'���$�Aروط �ط�	$ ا�ط�ل �(! /ب �A+6&   ��و 

رك ا��داھ�$ �M+��ء ا��6ط�> ر4م و	& �ذ�ك �د+ل �� Aا�ط�ل �5ل ��ذا ا�/ب و ھ�� 

�+دم +دا	& �� �طن و ھذا ؤ(ر  إظ��ر���A	ره و �� $6+A ��	 �����N ��	 ل��/

  ا8+رن 
'ون ���"دا  �5ل ��ذا ا �/ب ا�زاGف و �وا�ب ا��ر	�� 	'س ا�ط�ل ا�ذي 

  .ووا�د&�ن وھذا �� ��ب �Mز	�ج ��وا�دن و �و(ر ا�"! �ت �ن ا?  &�وا�� ا�����وا ف 

  : ا��رة��  ا�دوار%�ود  3.1.2

5وم أ�� ا�"�دة 5وم " ���ل �دور ا���"ول �& �ط�/د ا�أ/د ا�وا�دن �دور ا���	ل ، �

�� 	�د وا�د& ا�ط�ل ا���وذ ��5�ذل 'ل ��د �ؤدي  ھذا ا�دور �M+!ص � أنو	�� ا�ط�ل 

�ظر ���ذ و و/�� ��  ھذا ا�د� &�M� ور<ط  <�ط� 
'ون ���درا /�� �� /دود  أن،��و 

ت  �� (�ر ا�ط�ل �د دور ا���"ول �& ا��/دد �Mن ا�"! � إذاھذا ا�دور ا��و6وف و ا��"ن ، و 

�و(ر ، و �� "و ر��� ا���ق �'���&   "ھذا ا�وا�د  ن��& و ��6ورة �ن ا����ھل  إ��ص '

��ل ���  ��وك ا�ط�ل ا�/5�5 و "��ل ا�ط�ل و ا?�'�ر و و ��ر�'�& �م  إ'3ن ا�+ط3 ا�ذي ا�

/دث، ��م ا�ن ا���ق 
 �ھ�� ط��5 ���و "�ت ا����ظرة ،   ا�دوار��� 	�& ، ���رس .و �

�و > ا�+روج  
�/�ل و رة إوا	ده ، ��� و > ا�ط�ل ا�ذي �/ث 	ن  	�� / �� &��!5��

2(."'�رة (  

 

                                                           
  . 160ص -ا��ر�> ا����ق  -/�د ا�Aر��� أز'ر� .د  -د 	�د ا���د �د ��6ور )1(

)
  . 145ص -ا��ر�> ا����ق  -د 	!ء ا�دن '���  -)2
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  :ا
�د�%�  أوا
�	��رة  ا��رة 4.1.2

 Oا? أوا�د� ����ن  إ���6ر ھو � �'��� �5�"����ه  ) �Gأ'(ر أو ا��راد(!(� �ن  أو�� 

  .'���  ا��رة �Aلو ر��� 

'و��ن ��5 دنـــــــا�وا�/د أ���6ر �ن ا�ط�ل و 	�د�� �6ل /��$ ا? "و ����Mـ� �ــ� �ر	

ا���ق 	�� /��& �ن  �ل  إ��5ءو �"� ھذا ا���ق �� ) ط�ل  –ا�دة و( أو ) وا�د –ط�ل ( 

�ب ، ���� '�ن �ن /�� و ھو A ط�ل �نا�وا�دة ، �ظل ا? أوا����ب ا�5وي و ھو ا�وا�د 

ا�/��$ ،  �ن �� ھذه��5!ل ا?إ���ه إ ا� وى ا����ب'�ر ، و �5وم  أن�ط�"� �ن اا�وا�ب و

ل ا�"�ل و'A�5ده إ�� ا�وا ! $  ����� 	�� �/و Aد/�ول ذه �� ھ  �د أو ا�وا�دةا�ط�ل و

ن ا�/��$ ، '���5ل و �/�ب ا���ق ا���"5د ، و ��وء ����4 �/�و
ت ا�ط�ل ����Aل '� 

$ ا�"! $ �/��ن���'�  )1(. "ا�وا�د$ و ر��� �3Aت 	! $ 

�ط>  أ�����6ر 'ون  ا?"و ��.��ء 	ن ا�طرف /د ا�زو�ن ا?أ�ن ا�زو�ن �! �

 أن�رد /�ول  أي�'����� و و > ا�"�5ب 	��  ا��رةو 
 ا�"ش �دو�& ، و'ذ�ك ���6ر  ا�+ر

��6ل 	���" .)2 (  

  : ا��رة)'ض ا
'����ت ا
��و�� ��  2.2

ر ����د�$ ���وم ا":ا
�)�د
�� ا
*�ذ)�1.2.2A���  إ��د ا�ذات و �5و'3�و ا�5ذرة 	�� 

 $د و �5و'3�  )3(. "ا8+رن

�دو  وا��� ���دل ا�"واطف و ا�6را/$ و  أ��" ��$ ا��G�"ا�'�ذ�$ ھ� ا�"! $ ا� $ا����د�

5��� ���$ و ���دة و �5وم 	�� � أنا����ھم 	�� ا�ر4م �ن 5/  �� $�G�"ا�"! �ت ا���	ل 

  )1(. "��/رف ، و ��G$ 	�� ا�'ذب+�طS و

                                                           
  . 160ص -ا��ر�> ا����ق  -/�د ا�Aر��� أز'ر�  .د -	�د ا���د �د ��6ور .د -)1(

�6رف  161ص -ا��ر�> ���& .)2(�.  
  .  148ص -ا��ر�> ا����ق   -و ا�"!ج ا����� ، ا?ر�Aد -	!ء ا�دن '����  .-د-. )3(
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�ر ا����6أا���/(ون  ��  �"�� إذ" ��4ر ا��و$ ا�  $�	���ن ��  ��G$ ا�"���ت ا�

ز ��" ��رق ا��/ث ا�ذي  �ده  ا����$$ ������6 ، و'��ت �و�وع ا�درا�$ �ا���� ا��رة

����ن وا�Lyman wynni -   "ر6ورة �ن ا�"! �ت ا��G�5$ 	�� ا�'ذب ، و  أ��� ى/ث 

��(ل /�و
 �ر�$ و ��طر�$ ��"��$ ا? ����A'�$  ا��وازن �ن ا�/���ت  أول ���6ا�

��6$ و ا�/���ت ا?ا?�$�!5��" .)2(  

2.2.2  ���'�
         :ا

�+دم إ  " � " O��- Laing"  &� رA6ورة �ن ا�6ور ا��ر�$  إ��ا��6ط�7 �

���ن ا��راو4$ و ��Tرة� ��ء'ون ا� ا��ر$و ��س ا���5ع  و �� �"ظم ا�/�
ت  ا?�'�رو 

'ون ا�ا�طرف ا�ذي 5وم ��?ھم  ���& ا? ���ء��.!ل ��	5> 3(. "��.!لھم ا�طرف ا�ذي (  

�5ل � "و ���د �� ا�و ت ا�ذي 
أا��رة �رد �� /"� &�   ���A"ر  �& �ذ�ك ، و /

 إ���طر  
ر 	ن ��A	ره �"�A"ر ��� /ا� 
+�رھ� ، .�ر ا��5ق ��س ھذا  أو��� و  


��رر  در�& ا��رد ��$ ا�/رة و ا��Aوش ، و ��ر ا�وا > �د $ ، و�> طول ا�و ت إ	�� ��+

راه 4ره �� ��	 &��5م /ر ا�وا >  ا��/ط  �& ، و  �����د 	�� ا�.ر �� و6ف و "

      )4(."+ط3 أو6وا�� 

$ أن��7 إ"و   �"�و��	ل �� �3Aة  أ����'3/د ا����ط ا�!�و$ �ن ا����	ل 	�6ر  ا�

"  �ر ا����6ن ، و ذ'ر أ��و  �رض ا���6م ، /ث �و/ظ ھذا ا���ط �و�وح �� �"ظم و

Laing " أ��� �م �رى �"د ���6$$  ن �م /دث ��م 	���"��ظ�ر 	��م  أن	��$  �ل ا�

  )5(."ا�ذھ������ر ا? أ	راض

  :ا
�,�ث ��ر ا
�وي  3.2.2

                                                                                                                                                                                            
)

  . 162ص -ا��ر�> ا����ق  -/�د ا�Aر��� أ .د -	�د ا���د �د ��6ور . -د . )1

  . 148ص -ا��ر�> ا����ق  -	!ء ا�دن '����  .-د.)2(
  . 151ص -ا��ر�> ا����ق   -	!ء ا�دن '����  . -د 3(
  . 163ص -ا��ر�>  ا����ق  -/�د  ا�Aر��� أز'ر� .د -	�د ا���د �د ��6ور .د)4(
  . 152و  151ص -ا����ق  ا��ر�> -��� �	!ء ا�دن '. -د -.)5(
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�'ون 	�دة �ن ا�ط�ل دورا  ��س/د ا�وا�دن �> ا�ط�ل و  د �"ب أا��(�ث 4ر ا��وي 

  . ا�م�>  وأ ا�ب�� �'ون ا��(�ث �> 

�ت "  Bowen –�ون " Aرح "����&  �� دا��و�دة  ا��رة/دوث ا��(�ث ��ن �ظر

4ر ���5رة ، و	�د�� A إ/دى�& 	�د�� �7�6 أ���رض  $�د ا�+!ف  ا�"! �ت  ا�زو�

����ن و ����M� &��ط"�ن ��و� 
  ا����ء/د أ أو�ن طرف (��ث ، وھو ا? إ��ا��دال و 

 <�ط��و�& �/و ا�ط�ل �'ل �� أن'ل طرف  ا8نو�و�& �& �/و ا�طرف  أن'�ن رد  

  . ا�+ر

/��$ و 'ون �ر��ط�  �وا�د& ا�ذن 'و��ن ��  ا��(�ث��  ا�/��5ت ا��"ف�ن و �(ل ا?

�/�ل ا�'(ر �ن  أو 6راع داGم ، و ا�ط�ل 	�& أن�و(ر ، و �� ا�و ت ا�ذي ��ك  �راء ذ�ك

'ون  أن�'ل طرف ، و  ا�رأ�$ أوا�"�دن ، 'ون 	�� ا�ط�ل ا �����7   ا��8ء '��ط��ل

 Oإا����� �/ ا�"�ط�$ن ��6دره �رض �ظرا ?، و����4 �"��� و ھ�� 'ون ا�ط�ل 6ر

��زف ��".)1(  

  : ا��رة�/�ذ *)ش �داء �� إ 4.2.2

زاح ��� ا�.�ب و ا�"دوان ھ� 	 $     ل ��وذاأ أو�"ف أ أ+رA+ص  أو�رد  إ����

$ ��رد/��  .ا�"��$  ا��ري�ل ��6/$ ا���ق أ�ن  ا��رة��  و �'ون ا�

�'ن إ6!/&أا����ء و /د أ	�� ���د  إ���ع�A&  ا?+وةو  ا��8ء�ظ�ر �ن " 
 &�     

�و�ر ا�ط�ل �7��6 �و(رات ا�وا�دن  و��.!ل ��ذا إم ��و'& و '�3& �رد ���د و ھ�� و �5و�

��م �> !'A�� م ا? �"��م/ل����/A U��'ن ا�وا�دن ،و 	دم  م��"��$ �ظرا �"دو ��ر

��رU إ  ����ر 	ن ��A	ر 'ل ����� �/و  أو��ط�	�"�  ).2 ("ا�+را�

                                                           
  . 165ص  -ا��ر�> ���& -/�د ا�Aر��� أز'ر�  .د -	�د ا���د �د ��6ور . -د)1(

  . 164ص -ا��ر�> ���&  .2)2(
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و	� �� إا�"���ت ا��ر�$  أ'(ر�+�ذ '�ش ا��داء �ن إ "وA را و�A�ا���طر�$  ا��ر�

ز��ت ��Gدة و 6��$ ���ق ا أھم ��&،��'ل دور  ا��و�رات إ+راج�رة ����/$ �ا��"��و 

  )1(." ا��رة

  : ا�/رى)'ض ا
'����ت ا
�ر��0  5.2.2

دز "أ�Aر  �- Lidz  "1960 ت و �ذ'ر ����  إ���  :�"ض ھذه ا�"��

 : ا��رة	����3ت �� ا2  - أ

�!ت  "و'�     ا����ء����& �"ض  إ�� 3+ذ ا�ب، ا��رةدا+ل ���و	�ت  أوھ� و�ود 

�/وأ��7  أن ا�م ، و إ��و 'ذ�ك �
"�  ا����ءھ���م إو  $	�� 	�ط� اذ/د ا�طر�ن �� ا��

��/$ 6راع ، �'ون �� �"ظ��� 	�� ا����وى  ا��رة �7�6،  ا�وا�د ا�+ر�� 6را	& �> 

  )2(.  "'��ت ��دو 	��$ و A"ور$ �� �"ض ا��وا ف إنا�!A"وري ، و 

 : ا��رة	�را��ت �� ا2  - ب

�وا�ر ا?ر��  أو�& 	�دات +�5$  ا?+وة/د أ أو'�ن ا�وا�د  إذا�/راف  
���ر��ت 

 <��، و ؤ(ر 	�� �ظرة ا�����>  أ+! $!و ا�ا��رة '��� ����وء م �، و ھذا 	��� ا���

��  .ا�"ز�$  إ�� و ���و��م 	ن ذوا��م ، و ؤدي ��� ا��رة أ�راد، و'ذ�ك 	��  إ�

 :%�����6 و ا
,����3 ا
'ز
� ا2  - ج

�"د 	���  ا��رةد�.ت  إذا"�� $�"د ھ� ا�+رى ا��ر��"$ �����،  ا��ر 	ن و 'ذ�ك 

�� /��$ 	ز�$ و ھذا "�ل 	�� ��� م و ��و ا�"���ت ا��ر�$ دا+ل ھذه  أ�رادھ�و ��ذا د+ل 

  )3(." ا��رة

  

                                                           
)

  . 165ص -ا��ر�> ���&  -.)1

  . 156ص   - ا��ريو ا�"!ح ا�����  ا?ر�Aد -	!ء ا�دن '����  -.د -.)2(
�6رف  57-ا��ر�> ���& .-)3(�.  
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 : ا��رةو ����ل  ��ررھم �ن  ا�)	�ءا
�!ل �� �'��م   - د

� ا��ر�"ض "��A رة����دھم 	��� و "ود ھذا ا����ك �ن ���ب إث ���G���3 و �طل �	

ت و �د	م ا����ت ،  أ������	دم ��O ا�وا�دن  إ�� ا��رة�)�و "�ل ھذا ا��و ف 	�� 

$ 	�د ��'ون 	��  /��ب  أ����Gم��زاز إ إ�� ا��8ء، و �ذ�ك �Mن /��$  ا����ءا�ط� �	�ط�

�/ررھم �ن ا�روا�ط $ر و 	�� /��ب إ، و	�� /��ب  ا��ر'����م �� ا�"�ل و ا��!5��

��م �6+A O��".)1(  

 :�� ا
%	��� ا
�	��ط ا
%	�� و ا
�و إ�6دة  - ه

ط ا����� ���$ ا���"� �����ط�ل ���وك $ ا����$ و 65د ��� 	دم �"�م اا��و أو

�وا�5& ا���م �� ا��G$ +�6$  و  ��  &5"�"ظم ا�����"�ت 
  إنا�����ب ����& ، وھذا 

���ون �  .ا����$  ا�دوارا�+�ط ��  إزاء

  :ا
�3م ا
!/��� ا
�	�ر��  6.2.2

6$ ا���/ر�$ �� �3Aة   A– Shulman "1968و���ن " و  د �/دث +Aم ا�	ن دور ا�5

�'ون �� ����  ا��ر و أ/��نا��رض و ��وه ، وھ�  م GA��  .  ��������G �وء 

�5د " Aو���ن " �ذا '�ن  "و "و�د ، و  أن 
ھذه ا���6	$ ��دأ ��  إنا��رض �6> و 

�ظر$ ��  إ��ط�و�$ �ر��ه �ن درا�$  "Aو���ن"����  إ، و  د  ا��رةا�ط�و�$ �� '�ف 

$  أيا�و�ود ا�����6 �+���$ 	ن ��'و $�"رض �>  أنورا($ �دون  أو�ظر�5دم �"ط�ت 

�5د�& ا��ظر�ت ��" .)2(  

'و��� ا��رد ����$  إذا "و �����	ده 	��  أو �و$'��ت ھذه ا�5م ا� $�وا�ق  أن6/

�& و G�'ون 	��! �ن 	وا�ل  أو'��ت  4ر �و$  إذا��ك ��و'� �و� ، و �> � ���M� $ر�/��

  )3(. "ا����� �طرابا?

                                                           
)

�6رف  157ص - ا��ر�> ���&-	!ء ا�دن '����  .د .)1�.  
  . 158 و 157ص -��& �ا ��ر�>   -)2(
�6رف  158ص -ا��ر�> ا����ق  -.-)3(�.  
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  :ا
�و
دة 
��رض  ا��رةا
/�ط; ��  ���لا3.2.2

   :ا��رة��  يا
�	�خ ا
و%دا	� ��ر ا
�و 1.3.2

ر ا����خ ا�و�دا�� 4ر ا��وي و ا �ذي �Aل �� ��"   Acrman – أ'ر��ن"  6ور"

ث رى  ا��رة أ�راد�"�م / ،  ��6�� أن'ف ��ر�ون ا�"! �ت  ا���واز�$ �6ورا د �5 و 

�دو 	�� ا��ط7 و  �� /دث �� ا �دا+ل ، ���  �وع �ن ا���� ض �ن  �� ا��رة�� �(ل ھذه 

5وم 	�� ت و ا?و/� ����دوء و ا�(��ا��ط7  	���دو  
�س أ��5رار و �'ن ھذا ا��دوء 

����ن ، و �ذا  ��و ھدوء و أ�رادھ��ن  ا�"! �ت، و	�� �و	$  ا��رة و$ دا+ل (��ت و 

�ة و ا�/ر'$ و ا�وا�دان �� ھذه  إ�� ا��و ف و ا���ود ��& إ�� ا �ل (��تھو  أو���ر'ود ، /�

�ء أنرام  و  'ل �Aء 	�� �� ا��رة �/��ظ�ن ر�ن أنAا�  �.���ظل '�� ھ� ، و  أن

�Aر �� �و �  ا��رة  أ�راد�وع �ن ا��وت ا�و�دا�� وھو �و �6> ا��"��!ت �ن  ا��رة

 $.��مإ�6� $��G�$ و ا�/و$ و ا�د�����/د  'G�5��  ) 1(."ا�/ر'$ ا�/رة�ن ا�

  :ا
را)ط� ا
�زدو%�  2.3.2

��ون " /�ب "��– Batson  "1956 !وز� &G د 6ور ا?إھ�/ �� S�6ل ا�+�ط�

�"رض �ر��Gل ���� �$ �ن وا�� ا��رةا�ط�ل ��  أن، وھ�  ا��رة  )2(."ا�د& �طر�$ 

ل ا?"����5 ر��Gل ��"�ر�$ �ن ھذا ا��وع  ا�را�ط$�ن �� �و ف ا��زدو�$ 	�د�� 

�"�ر$ �ن ا���/$ إ��+دام 	��رات إ إ���$�ط> أ��	د 	�� ذ�ك  ا�د�� 
��ذا  /دد  أن�& 

 ��"�/د(ون إ�&����� ا8+رون�� ھذا ا�/�ل ���3  ��"�رةا?��+دام إ، و 'ون  ط 	�د�� 

  )3(. "و�!ذ �& �ن 	دم ا���م

                                                           
)

  . 254ص -ا��ر�> ا����ق  - ا��ري	�م ا���س -	!ء ا�دن '���� .د  -.- )1
  . 161ص -ا��ر�> ا����ق  - ا?ر�Aد وا�"!ج ا����� ا��ري -	!ء ا�دن  '���� -.د - )2(
  . 162ص -ا��ر�> ا����ق  -	!ء ا�دن '����  - )3(
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 او 	ط�ء اأ+ذ  ا�م�و ف ا�را�ط$ ا��زدو�$ 'ون ا�ط�ل �/�'را �ن ���ب  إط�رو �� 

�"�ق ا�"�ط�� ا�و/د ? ا�"ط�ء�6در �'ون  أن إ����� �� /��$ ���7 �& �3ن  
���� و �ذا 

  .�3/د �واھ� 

�"رض ا��وا6ل ��& و �ن  أن" ����ون "رى  "وا�ط�ل 5> �ر�$ ���رض 	�د�� 

 &�Aو�� &��Mن ا��رد "�ز 	ن  ا����$�� ا�5�م ��ذه "  ا���" و 	�د�� �Aل . ا��د�ر  أووا�د

 أن�ل  ا��+���$�� ا��وا ف  إ��م'�� "�ز 	ن �ث ا�ر��Gل  ا������$  ا8+رن��م ر��Gل  

�طرب &أ/���ا��رد و  أ�'�ر��6ل �ن ا? &�  )1(. "و �در'�

  :6دم 	0> ا
وا
د�ن  3.3.2

� 	دم ��O ا�وا�دن  أن"   Bowin– ون�" رى  ،�و  أ'(ر أو  ا����ء/د أر'ز 	�د 

��ر /��! �در�$ �'��� ا�5ول �3ن ا?"ھو  �دى  '�ر �ن 	دم ا��واء ،  ���أ�ن ا��رض 

�زاد ا�����$ و 	دم ا���O و���رت 	�إ�Mذا �� ، /دھ�� إ أوا�وا�دن  $�ر'زھ� �ن �ل �

 أ��ل�� ���ء  أو�7 أوا��ر�$  �A'ل وا�7   ا�	راض���و  أن، '�ن 
 �د �ن  أ+ر إ��

�ر��ن �"دم ������ وا�وا�دن 4ر ا��� أن �د�$ ،	�� ا�ر4م �ن " 
د	�ن ا��وا�ق ��ن ، 

د	�ء ا��وا�ق و إ��  ا�ب����.$ و ���ق  أ'(ر ا�مو ���U 'ل ����� �� ذ�ك ، و 	�دة �� �'ون 

ل ا�زوج ��+ذ �و ف ا���طرة ، و �"�� ���/�ب ا���5> ، و ا?أوا�+�وع  إ��ا�/�'$ ، و 

�رك ��� �Tا����ل  ا�ب��/ <�A��ر ب ھذه ا��طرة  إ��م �����  ا�م، و � إ����و�د ط�ل 

��ج /��ر'ز �"�ط���� �/وه �د
 �ن ا�زوج ، وھ��ك  إ��و � ��3 ����'ون ���	د��� ، و/

أ�� " /��$ �(�ث �ر�� �Aل  أ��م أ���'ون �� ط�ق 	�&  ط!ق 	�ط�� ، وھ��  أ��م

��� و ط�ل �"�د إ�� ا��طرة و 	"  �6رة ���زة 	ن ا��وا�ق و 
 و�ود /5�5 �زو��� �� /

���7 �& ا�م " �"ف  
�ط> و � 
   $�ووا�د " �"ل 4ر �� "زز �"�& ،  آن �ل ا�/

�Aة "  ھ���/ �� $55/  $'و�و��  $� ا��رضظ�ر ا�ط�ل ��& ، وھ�� �وف إ�س �&  

 !�5��� � ا���طر أو���

 

                                                           
  . 163ص - ا��ر�>   ���& -)1(
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3- 
  :/�ط?� 
<�رة وا
�ر�ض �ول ا
�رض ا
	���ا=�3�6دات ا

��5دات ا�G�A"$ و�� ��س ا�و ت وار��ط ا��رض ا����� وا�"��5 ���"دد �ن ا��'�ر   	
ا

� ،$Gا�+�ط+�������(ل �� ����5دات وا�	
   :ص أھم ھذه ا

�� أ��� ��د إن ا
�طرا��ت ا����$ وا�"�5$ �ر��ط$ �����ن، ا��/ر، ا��س ظ�ر ھذا 

ذھ�ون ���Aرة إ�� ا��"��O أو ا�ط�ب ا����� �ل ذھ�ون إ�� ا�ر �ة  �ا�"دد �ن ا��ر� 


وا��A"وذن �ن +!ل ���ر�$ �"ض ا�ط5وس ا��+���$ /�ب در�$ ا��رض '��/��$ ، 

ھذا ر�> إ��  ،ز�رة ا�و��ء ا���6/نو) ذ�7 طر وط�+& �> �"ض ا�	�Aب(ا��Aرة، 

ط ا���وا�د �& ا��رض و
Aك أن ا�و	� ا����� وا���Aر ا�(��5$ ا�/��� $	����
$ وا�د

ر ھذه ا��"�5دات.�  .ا�(��5$ ا����$  د ��ھم �� 

��.� ا��وح  
�5د أن ا��رض ا����� 	�ر و"������5ل ذ�ك ��د أن ھ��ك �ن ا��ر �ن 

���� ��  .�& أو ا��6ر7 �و�ود أ/د أ�رادھ� �ر

�رض و�� /��$ ���$ إ�� ا�"!ج  �نض �ن و��$ ا��ظر ا�طب ا����� إ����ذا ا��ر

& أن �	 �.��5��� ا��ر إ�� د+و�& ا��ؤ��$ ا�"!�$، �'ن �� �ظر ا��رة A+ص ور��� 

 ،���� ���A"ر ���"�ر ��� ���ل أن 'ون �ر�� 	�و� 	�� أن 'ون �ر 
 ��/ ���+

�66+�ت ا�ط�$ 	�� أن �ذھب إ�� ا�ط�ب أو ا��"��O ا�����، و�/�ذ ا�ذھ�ب إ�� �+��ف ا�

$ دا+ل ا��رة 	����
رات �� ا��'��$ ا.���?��6$ ����رض ا�����  د 5ود إ�� ا�"دد �ن ا�

�د	�  ،أو ؤدي إ�� +�ل وظ�� �� أداء ا�دوار +6و�6 إذا '�ن ا���6ب رب ا��رة��

.��5د أن ا?��6$ ����رض '(را �� �+�رة وا�دوار �ر �ظ�م ا�ا��ر إ�� "��ف ا��رة و

 $�+وف �ن إ�'��� ��Gب أ/د ا� �رب ��ذا ا��رض ��� داا����� ورا(� +6و�6 إذا أ6

�ردد أو �ر�ض زواج ا� �رب� ���"�  .إ��6$ أ/د أ�رادھ� ��� 

 $��"ب دورا ���� �� ظ�ور أو �طور ا��راض ا���� $و
 Aك أن ا�"وا�ل ا�ورا(

ا�X �'ن ط�"$ ھذا ا�دور 4ر �"رو�$، ��ذا ��د ...ا�"�5$ �(ل ا���6م وا�و�واس ا��5ريو

�"ض ا�"���ء ا�ذن ���و�وا �و�وع ا
�طرا��ت ا����$ وا�"�5$ 	�د �/ددھم ��"وا�ل و�دوا 
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، ا�و
دة، أن /دوث ا
�طراب 	�دة 'ون �"د /�دث ��4ط �(ل ا�/�ل، ا?���ض

$...�5دان ا�وظ�$ ،ا��راد�وت أ/د  ا
���6ل،����ف ھذه ا��.وط ا�/+� Xا� .  

�5د أن 
 ��Aء " &�ا��رض /ث ��د  ��ذاوأ+را ��د أن ا��رة أو ا��رض �� /د ذا

وا �ن �ر��م  �أن �"ض ا��ر��A و+ر�وا ���� �3/�ن /�ل و د $اد+�وا ا��ؤ��$ ا�"!�

�وا �> /����م �'ن 	دم ا�(5$ �� ا���رار'�'�ن �ن  � �واء$ ا���Aء وا�"!ج ھؤ
ء ا��ر�و

 �� �	����
��م وا�د����م ا'����"$ ا�"!ج و"ر ل �� $ا��رة أو ا��/ط �5ل �ن ا�دا�"

$ ا���+66$ �� ا��راض ا�"�5$ وإ	�دة G��A��
��ب ذ�ك �� إ	�دة إد+��& ا��ؤ��$ ا

  .�+طط ا�"!ج �ن �دد

�O أن��$��5 ���$ و(5$ �� ا��ؤ��$ '��� '�ن ا "و��& ��) &3 و�د�� �	����
�و�ط ا

 �� Oد�����"$ ا�"!�$ ا����$ ���رض، �+�ص ا��رض �ن ا�طرا�& وا��ط�ع أن ����

  )1( ."أ�ر�& و�/ط&

4- ���	
  : ا��%�)�ت أ�راد ا��رة 
��رض ا

" �������Aف ا��رة أن أ/د أ�رادھ�  د أ6ب ����رض ا����� '�ا�+وف وا��5ق 	�د�� 

6ن �� ذ�ك، ��(ق ��� A+ص �& ا�ط��ء ا��+ 
وا�/زن ��6ر ھذا ا��رض و د 

 $����$ ��ذا ا��رض �ظ�ر �ن +!ل ا��"��ل ھذه ا��رة ����و	$ �ن ا�8�ت ا�د��	�
وا

�� ����(ل �� ��ف و���وز ا?/��ط، وا�'�  )2( :"�ن أ�ل ا�

$ �د ا�/G�5ق  ":ا2	*�ر - 4-1��و�ر ���رد �و	� �ن ا�و �$ ا�ذا ���وع �ن ا�8�ت ا�د��	$ ا�

 )3( ."ا��ؤ��$

 &� ��3	�د إ��6$ ا/د أ�راد ا��رة ����رض ا����� �'رون ذ�ك ����� و'ذ�ون �� 

ص وا��/ث 	ن ��ل أ��ل ����Aء �ن ھذا ا��رض، و د ���3 أ�راد ا��رة +A�ا�ط��ء �ن 

                                                           
)

 55إلى ص 43القاهرة من ص  -المصرية للطباعة والنشر والتوزيعالمكتبة  -2006 1ط -"مقدمة لعلم النفس المرضي" -محمد حسن غانم. د -  )1

  .بتصرف
)

  .بتصرف 58ص  -1998 –" نفس المرجع السابق" -أحمد البيري الوحيشي -.د - )2
)

  .378ص  -2003المكتب الجامعي الحديث  -الصّحة النفسية"-أشرف محمد عبد الغني شريف-د -)3
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"��
���م ��� 5و�& إ�� ا���$ ���"را�ن وا�ر �ة 	�� أ��س �/ر أو �س  د ��د ا��رض 

�طور ا��رض، '�� ��د ا?�'�ر 'ذ�ك � $أ�راد أ�ر�& و د ؤ(ر ذ�ك �����ب 	�� /���& ا����

$ �� 	دم G��A��
'ون ������$ ���رض ا����� ��ر�& +6و�6 أ(��ء د+و�& ا��ؤ��$ ا

���Aء�
���5& ا.  

'ون �ن +!ل ر�ض ا��رض ا����� �ن  �ل أ�ر�& و	دم ا��'�ل �& �ن : ا
ر�ض - 4-2

ا���/$ ا�"!�$، إھ��ل ���ب ا��ظ��$، ا�'ل وا����س و د ��3 أ�راد ا��رة إ�� �رك ا��رض 

&�$ ��دة أطول دون ز�ر�& ر4م �/�ن /��G��A��
  . �� ا��ؤ��$ ا

"د �ن ا�8�ت ": ا
�)ر�ر -4-2 $G�5���6در 	ن ا��رد �6ورة  ��ا�د��	$ ا�!A"ور$ ا�

�+د��� ا��رد ��د��ع 	ن ���& ���  د ؤد& و��ب �& ا��5ق�")1(  

وذ�ك 'ون �ن +!ل إر��ع ا��رض إ�� ا?$��6 ���"ن، ا��/ر، ا��س و4رھ� �ن  

$Gرات ا�+�ط���  .ا�

��ر ��� ا��رة ��'رة  �'ون ھذه ا�8$ �"د ا
/��ط�ت وا�+�رات:ا
�3)ل- 4-4 ��ا��ؤ��$ ا�

������ل �� أدا��G �دورھ� ووظ ���� �����ع �و�ود أ/د أ�رادھ� �ر 
��	د 	�� . ا ��'

ف �> ا��رض و�وا��$ ا�6"و��ت وا��"� إ�� ا��'�ل ����رض و	!�&'�  .ا�

  :أ,ر ا
�رض ا
	��� �6@ ا
���ة ا��ر�� -5

��ف أ(ر ا��رض ا����� 	�� ا  +�ة ا��ر$ /�ب ط�"$ ا��رض ودر��& و�دى /�

ر 	�� 	دة �وا�ب أھ���)3���5ل ا��رة و(��5��� و'ون ھذا ا�: 

 

  

5-1- ���	
 :ا
%�	ب ا

                                                           
)

  .477ص  -1968سنة  -7ط -دار الكتاب العربي للنشر والطباعة -"أصول علم النفس" -أحمد عزت رابح-.د - )1
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���6M$ أ/د أ�راد ا��رة ��رض ���� ؤدي إ�� ا?/��س ����5ق وا�+وف �ن ا��6ر 

���5ه، ھذا ا�A"ور ����5ق �$ �ظرةا����ول ��ذا ا��رض و�� �وف �ا� �رب  'ون �

ھذا ��� +�ق �و �ن ا��.وط�ت وا��و(ر �ن أ�راد ا��رة ا��� وا��/طن �& ا���ه ذ�ك، 

��ر ��� ا��رة �ن  ���$ ا�ز�$ ا����$ وا�+�رات ا��ؤ��$ ا��"ر ل �ن وظ�$ ا��رة �

$ر �� ا�"! �ت ا��ر$ وا��+�� 	ن ا���ؤو�.�  .+!ل ا�

5-2- ?�'
 :�3ا
%�	ب ا

�5م �ر ا��رض ا����� �� ھذا ا����ب '�ن �� ا�"! �ت �ن أ�راد ا��رة و)3�

ا�دوار /ث ھذا ا��رض ؤ(ر 	�� ا�5�م �دور ا��رد 	�� أ'�ل و�& +6و�6 إذا '�ن 

��� 'ر	�$ ا����ء وا�5�م ���	��ل �+�� 	ن دورھ� و��ؤو�� ���"�ا��رض ا�م ھذا 

$�5م ا�دوار �5وم� ا��رة أن إذ ��.� 	� ،ا���ز���ن ذ�ك ؤ(ر 	�� ا�"! �ت . �M	�دة 

��م�.  

 : ا
%�	ب ا=�6���% -5-3

 ��� 	ن ا��/ط أو ا�����> ا��د أن �"ض ا��ر ا���وا�د �	���     ��رض ��"زل ا�

          أن ا�م �7�6 	��زة 	ن ا�/�ور ا��!Gم ����ب ا���G$ 	ن إ��6$ أ/د أ�رادھ� : �(!    

<��  .����رض ا����� '�� أن 	بء ا���ؤو�$ وا��'�ل ��ذا ا��رض  د "ز��� 	ن ا���

 :ا
%�	ب ا=���Aدي-5-4

��6د$ �ن +!ل إ��� �� 	�� ا��رض ا�����  
'ون ذ�ك �ن +!ل �/�ل ا�	��ء ا

A��
��5ل +6و�6 إذا '��ت ا��ؤ��$ ا�
$ و/����& إ�� ا�ط�ب وا�دواء و��6رف اG��

دة 	ن �5ر �'��ه و'ون ا�(ر '�را إذا '�ن ا�ذي أ6ب ����رض ا����� ھو �ن '�ن "�

�'�ل ����رة.  
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    :���د�
�� ا����ي ، ھ�ا ���� �إن ا��ة &��رة &( �)�م ا�! �&� و %�ورة "! �� ����ء ا�

:,!� ;���� ا�! �&�� و :��7�9 ��4 ا2ط�ر ا��ي 7!6�5 3�4 ا�1�2ن أول دروس ا�,��ة 

; ��4	Dر ا�@Fق و ا�D&�;� ا�و�B�C� 5 ا��61ك ، و@6? ا� �ا<=  ا>�! �&��

�� ، ا>G ، ا�7D(   ا>�! �&�����>.  

��رھ� ��� ��وك  ا���س ا�ول �� �ر��� و���� كو�	��ر �ذا��أ��� � �دورھ� ا��	�ل و�

ا��	ض، � � أ$وى *�ظ*�ت  ��	( مأ�رادھ� '&و&� ��ك ا�	%$�ت ا��� �ر�ط ا��راد 

أ�رادھ� 0*�	� **�  ت��و���ا�*�0*2 وا�'��� ا�01*���� ا�و�� ا��� ���ظم *ن '%� � 

  .�7889 ھذه ا��رة *ن �وا�ق ���� وا�0*��� و���ف دا'ل ���� �

� � و و�� ھذا ا��&ل �وف �	رض ���و�و�0� ا��رة *�طر$�ن �� ذ�ك ��9د�د أھم وظ�

 .	%$�ت ا��� �ر�ط ا��رة ��ل *���*لدورھ� ا��	�ل وا�


	�م ا���ة-1�: 

  :ا������ ا���ي-1-1

     "5�H 9 ب�H�7 < � ورد �4 ��1ن ا��J6ا� ��"���5 : ا��ة ;( ا�H 9 ���ة ا��أ

�5 &���ة ا���H 9 ة�  )1(."� و;� �9!3&���:3 ورھ3L ا�د��ن ��3 7!��ى G�9 وا�

�5 ا���D 7��ل ا� أ�ا  �وا�ا�� ا��ة ��J ;�!�� ;( "وH 9 �Jرا�� D�Nه وأ�ه وإ

��اأ أ@Dه".)2(  

  :ا������ ا������-1-2

��4�ة :H�ف ���P9  إ�5 :�Dر ا�O2رة " �أن :R7�H ا��ة F!@�9 R6!S7ف ;��ل ا�Dرا

 ،��وھG � �&� ا�! �&�� ;���� ;( أ4�اد ار:��Lا ;G�CH9 U 9��9ط ا�=واج او ا�Dم أو ا�!�

����X �7!�<�ن ;G�CH9 U �4 &�دات &�;�، و7!
�&�6ن ;V� �H�: G�CH9 Uدوار ا>�! �&�� 

!�  )U ".)3 ا� ,Dدة ;( ��N ا� 

                                      
  2008 - ا��=ء ا��اU9 -"��1ن ا�H�ب"  - ا9( ;�)�ر - )1(

)2( -  �J6�4 ا� D��1998 –����ن  –�9�وت  –" ;���رات دار ا� ��ق" –ا�   


��� �4 ا� ,�B ا�DS;� ا>�! �&�� " –;, Y R7�O D��  -د –) 3(Lة و ا��  1987- ب ط –���وت  –دار ا� �!Z ا>F;�  - "ا>
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�ة ھ� ا��B ا��ي D !H7ه ا�1�2ن �4 :,��? دوا3H4 ا�J�7=�7 "وV� �1
�ا� 
��م ا�

���1 وا��HاطR وا>�
�H>ت �  )1(."وا�

ا>�! �&� ��� ��4 ھ���6 ا�! �&�� :! �= [ U9�L9��F!@�9 R6!S: �4ف ا�!R7�H "أ;� 

 D��4 ،� �\��ا� �! �Hت وھ� � �&� ا�! �&�� �������9 �)�;�� :!��ن ;( زوج وزو��  وأ9

�
�>�; <��; F\�N ة����1  إن" Z!�7 &( ا��ا��ة � �&� :H�ف &56 أ�س ا��NFHت ا�

  ) 2( ...".ا�ط
�ل ور&�G�!7 ا� 1! �ة &56 �,� 17 _ 9^���ب

&56  ا>�! �&�� ا���\ �ھ� ا��"Dة  ةا�� إن" Z!�7  � >"R.LOWI رو9�ت ��ي 

��� �THE FAMILY "9" و��ك ا��ة W.BURGESS  � �9�!> �4وH7���4 " ا�=واج

  .� �&� ;( ا��SOص �L�:�7ن 9�واB9 ا�=واج وا�Dم

   .;�!�<�و�6��7ن ]��b  �4ا�خ وا�@، با�م وا�و:!��ن ;( ا�=و��، 

ص ا	�رة -2���   :  

�ذ�ر �	ض ا�'&�ص ا��رة ا��� �و(: ��� *دى أھ*�� � و�	���� � *ن '%ل 

� و* � وا�دور ا�ذي �8وم �7 �9ث ��*�ل ��*� ���*:  

ا��رة 0*��� ا�0*���� دا*� ���ون *ن أ�'�ص � م را�ط� ��ر�'�� و�ر�ط م ��	( م  -

  .ا����� و��دة *� ��8*ون �� *��ن وا9د&�� ا�زواج، ا�دم، 

- �   .ا���8م �وظ��� ا����� ا�01*���� و�	��م ا�* �رات ا�(رور�� ����

�و�رھ� ��� ا��ظ�م ا1$�&�دي ا�'�ص *ن �9ث ا��1 %ك ���� �0�9ت أ�رادھ� و�ؤ*ن  -

  . *����8 م

����د ��� � ا����ن  �	د ا��رة ا�09ر ا����� �� ا��8رار ا���9ة ا�01*���� ا�ذي -

  .ا�01*��� ����ء ا�*�0*2

�ل و9دة ا�����ل ا�01*��� ا�*���دل ��ن ا��راد *ن '%ل ا���8م ���د�� ا�دوار  -*�

����  وا�وا��0ت ا�*���د�� ��ن ���&ر ا��رة، � دف إ���ع ا��0�9ت ا�01*����، ا��

                                       

)1( -  c�X Rط�&D ,;– " ا>�! �ع G6& س�;�N" -  ��H;���Dر�7  –دار ا� H��4 ا��  .176ص –ب س  –ا>

   .2001 – 15ص  –دار ا����ء  –" �7�CN ا>�ة وا>��ن ;( ;�)�ر ا�DS;� ا>�! �&��" –�6ى &� �ن  –) 2(
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  .وا1$�&�د��

-  ���8��ر ���*	���ر ا�01*����، ا��8م وا�	�دات دا'ل ��و&� � �ظ�*� ا�0*���� �ؤ�ر و��

 )1(."وا9دة �� ا�*�0*2

  :���� ا	�رة وأ������ -3

  :�رة �'��ف *ن �9ث ا���ل وا�����، �ذ�ر أھ* �ھ��ك أ�واع ���رة *ن ا�  

  :ا	�رة ا��وو�� - 3-1

ا��رة ا��وو�� ���� *�و�� *ن ا�ر0ل وا�*رأة وا�ط��ل �Dر ا�*�زو�0ن وا�ذ�ن �	��ون "

  .�� ��ت وا9د وھ� �ذ�ك �	د أ&Eر و9دة ا�0*���� *�	�رف ��� �

���8ل ا��راد ا$�&�د�� �ن أ�رھم ����رة ا��وو�� �*� �*�ز ا�*�0*	�ت ا�&����� �9ث 

و��ون �د� م د'ل '�ص � م **� �د�	 م إ�� ��و�ن أ�ر '�&� � م �	د ا�زواج، وأھم *� 

  :�*�ز ھذا ا�&�ف *ن ا��رة *����

  .�	�ون ا�زو�0ن *2 �	( *� ا��	ض *�د�� و*	�و�� -

��*� ��� م  ا����ر ا�روح ا�د�*8راط�� ��ن ا�زو�0ن وا��	��ر �ن *���� م وا���9ور -

  .'&و&� إذا ���� *�	�*�ن

�� �9ل *� إذا �	ر(ت أ�ر�� ا�زو�0ن إ�� ا����ك ���ب ا��	د ��G *� �	و(�ن ذ�ك  -

  .����0ران، و��طور ا�	%$�ت ��*� ��� م

ا��1*�د ��� ا�0 زة ا�9د��� ��*���دة �� أ�*�ل ا�*�زل و�8ص ا�	بء ��� ا�زو0�  -

  .'&و&� �� ��9� �*� �

ا���ل ھذا ا��وع *ن ا��ر ��0� إ�� ا����8ل *ن ا�و1دات �ن و$ت ا�زو�0ن *9دود  �9د�د -

  )2(."�%ھ�*�م ����� ا����ء

*�0*	� *ن  �250	د $��*7 �درا�� *�8ر�� �9وا�� " 0ورج *ردوك"�9ب "و

*�0*	�ت ا�	��م �و&ل إ�� أن ا��رة ا��واة �و0د �0*��� وظ���� �� �ل ا�*�0*	�ت 

 ������Iا ������Iف ھ�*� ����9ة اوھ� �ذ�ك ��&ف �&�� ���*��، �� � �ؤدي أر�2 وظ�

 ��ا�01*���� وأ����� ���رد وا�*�0*2 وھ� ا�وظ��� ا����0�، وظ��� ا�0�Iب، ا�وظ�

                                                 
   .25ص  -دو�� ا��و�ت  -*���� ا��%ح  ����ر وا��وز�2  -"��م ا���س ا��ري"  - أ9*د ا���دري - د -  1
  .��&رف 35ص  -،34دون ��� ص  - "��س ا�*ر20 ا����ق" - أ9*د ا���دري -  2
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ا1$�&�د�� ووظ��� ا����� ا�01*����، و'%&� ا�8ول أ�7 *� �0	ل ھذه ا��رة ا��وو�� 

 )1(".ھ�*��ن ھ*� ا�0�Iب وا����� ا�01*���� ���*�� ھو أدا � �وظ����ن

  :ا	�رة ا����دة -3-2

ھ� �ر���� ا�0*���� *�و�� *ن �����ن أو أ��ر ��8*ون 0*�	� �� ��ت وا9د "و

و����D *� ��ون ��� &�� $را�� ��	( م وأ����9 *� �0*2 ��� م �*ل *	�ن �*� �� 

  .ا�زرا��ا�*�0*	�ت ا�زرا��� ا��� �8وم �����Iج 

�� أ��0ل �	��ون *2 �	( م �� *�زل وا9د أو *�زل $ر�ب، � ذه %�����رة ا�**�دة �(م 

ا��ر �	*ل �و9دة ا$�&�د�� وا9دة أي أن ا�و1د �	��ون و����Eون و�*���ون *��ر�� *2 

  )2(."وا�د� م

 � ��� و*ن أھم *�زات ا��رة ا�**�دة أّ� � �و�ر �و�� *ن ا�رّ���� وا�9*��� ����

*'��ف أ�*�رھم � � �	��� ����ر ا�ّ�ن وا�*ر�ض وا�	�طل �ن ا�	*ل أي أّ� � 1 ��رك 

أ�رادھ� �وا0 ون *&��ب ا���9ة �و9دھم �ل �و�ر � م ��� ا�0*���� $وا* � ا���� وا�*ودّة 

وا�ر9ّ*� �9ث أنّ �لّ �رد �� � ��	ر ��وع *ن ا��1زام �9و ا��راد اK'ر�ن �� ا��رة 

د ا��رة ا�**�دة �	�*دون ��� �	( م ا��	ض ا$�&�د�� �9ث ���ر�ون �� ا���Iج ���را

و�� ا�'د*�ت و�د� م ا�&�ل وا�2 ��� م ��9 و�م ��و�وا ��8*ون �� *�زل وا9د ز��دة إ�� 

ذ�ك ا��وا�9 ا������ � م �8د*ون ��	( م ا��	ض ا�ر����، ا�9ب، ا�9*��� وا8��1رار و'�ر 

� اL� ����*�01ط��ل ��ون دا'ل إط�ر ا�0*��� ا�8را��� و�ذ�ك *��ل ��� ذ�ك أن ا����

دور ا����ر �� ذ�ك ��ون ا��*وذج وا�8درة ا��� �*��ل � � �ل �رد �� ا�	��� � ذه ا��رة 

�	�*د �� �*��� � و�را�ط � ��� در0� ا�8را�� ا�د*و�� أ��ر *ن ا�را�ط� ا�زو�0� وأھم *� 

� ��ر ا���0ل، 9�ظ ا��راث وا�����8د، و�8ل **����ت ا��رة �*ّ�ز ھذه ا��رة ا��1*رار�

 �ا�*�د�� *ن �0ل إ�� آ'ر �0د أن ا�ط��ل �� ھذه ا��ر �9ظون �ر���� �0دة �� ا����

��  .ا�01*���� دا'ل ا�*�9ط ا�	�

                                                 
  ��&رف - 63-61ص  -1998 -"��س ا�*ر20 ا����ق" -���أ9*د ا���ري ا�و9.د -  1
  .��&رف 36ص  - "���ق��س ا�*ر20 ا�" - أ9*د ا���دري،. د -  2
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��رDم *ن أن أھ*�� ا��ر ا�**�دة ����9 أ&�9ت ����$ص ���ب ��Eب ا��ر "

�� ا1$�&�د ا�&���� وا��&��2 ا�ذي �رDم ا��رد إ�� ا��9ث �ن ا��وو�� وھذا �ر20 إ

��  .ا�	*ل �� *��ن آ'ر �Dر ا�*�وا0د ��7، و����� ���8ر ھ��ك و��وّن ��

��ن ھذا 1 �	�� أن ا��رة ا�**�دة $د ا�� ت، �ل ا�	%$�ت ��ن ا�$�رب *�وا&�� '%ل 

&� �� أو$�ت ا�ز*�ت، ھذا *� ��ّ�ن أن ا�ز��رات، ا�ر��ل وا� دا�� وا��	�ون ��*� ��� م '�

 )1("ا��رة ا��وو�� &�9: أ� � ��	زل E0را��� و* ��� ��ن ���8 ��� ا�&�ل ����� و*	�و��

  :وظ�ف ا	�رة -4

إذا �ظر�� إ�� وظ�ف ا��رة �Gّ� � $د �طورت *ن ا�*�0ل ا�وا�2 إ�� ا�*�0ل ا�ّ(�ق 

ا�وظ�ف ا���*�� �*	ظم ا��ؤون ا���9ة  ا�*9دود إذ أن ا��رة ���ت �8وم ���	د�د *ن

���� �  .ا������ ��ن �طور ا�*�0*2 وا��ظم ا�01*���� أدى إ�� ���$ص ھذه ا�وظ�ف ��

�9ث �	��ر ھذه ا�وظ�ف ا��� �ؤد� � ا��رة *ؤ�را ��	ض ا�دوار ا��� �*�ر� � 

  .ا�*�0*2إذ أنّ ا�دور ا�01*��� ���رة �ن وظ��� ا��رد �� ا��رة و. أ�رادھ�

� � �'��ف *ن *�0*2 إ�� آ'ر و*ن �&ر إ�� آ'ر �� ا�*�0*2 ا�وا9د ���ت "

����� و�����، ھذا ��9دد *ن '%ل ا�وظ�ف ا��� �ؤد� � ا��رة �� �ل *�0*2 ودا'ل إط�ر 

ا��رة *ن �9ث ا����Eر وا����ء، ���ر ��*�ء ا�01*�ع و��*�ء ا���Iن و*ؤر'� ا��رة 

دا�� ���� � ���ت �8وم �0*�2 ا�وظ�ف ا�01*���� �8ر��� ��رادھ� إ�� أن ا��رة �� �

و��*�0*2 �� ا�9دود ا��� ��*: � � �ط�$ � و�ر��� �، �8وة ھذه ا��رة و��وذھ� وا�9را* � 

  ) 2(."��*ن �� $��* � �	دة وظ�ف ھ�*� ��رادھ� وا�*�0*2 و*ن أھم ھذه ا�وظ�ف *����

   :ا�وظ��� ا�����د��- 4-1

�	��ر *ن أھم ا�وظ�ف �9ث ���ت ا��رة و9ده *����� ذا��� إ�� 9د ���ر ���� �ك "

ا��راد *� ���0ون، �م ��ن �0�9� إ�� �8ود و*&�ر�ف وأ�واق و*&��2 �� � ���ت �	*ل 

�� � ����N 0*�2 *� ���9ج إ��7 و1 ��� �ك إ1 �8در إ���0 ��� � ��� ��  ) 3(."أن ���

  :ا��را�ز وا������ ا�!��� ��وظ��� ����ن - 4-2

                                                 
  .��&رف -60-59-58- 57ص  -1998 -"��س ا�*ر20 ا����ق" -أ9*د ا���ري ا�و���9-د - )1(
  . ��&رف 70- 69ص  -1998 -"��س ا�*ر20 ا����ق" -���أ9*د ا���ري ا�و9-د -  )2(
  .67ص  -دون ��� -"ا����ق��س ا�*ر20 "���ن ا�'و�� ���ء 9 -د -)1(
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��ن أ�(�ء ا��رة ���*دون *���� م ا�01*���� *ن *���� أ�رھم �� ا�و$ت ا�ذي   

��ن ا�م ا��رة �9ظ� ��ھ*�� و$�*� ��رى *ن '%ل ا���وذ وا�دوار ا��� ���ت �8وم � � 

  .ا��رة �� ا�*�0*2

4-3 -��  :ا���#���� ا��ر�و��  ا�وظ�

�*ؤ��� ا��� ��رف ��� ا����� ا�01*���� و�	��م أط��� � ���ت ا��رة و9دھ� ا  

*ن *'��ف ا��وا�9 و�ق *� ���ء و�دون �د'ل أ�� ��ط� *ن ��ط�ت ا�*�0*2، ���ت ا��رة 

��ن ��ت ���	��م ����8 ا�ط��ل دا'ل ا��ط�ق ا��رة 9ر�� و* �� *	��� *ن طرف ا��Kء 

  .وا�* �ت

  :وظ��� ا�$����- 4-4

�8وم ��� 9*��� أ�رادھ� &�Eرا و���را *	�$� ��ن أو *��� و���ت  ���ت ا��رة"  

�*� ���ت  ش ا��ر�م و�ل *� ��ط�ب �� ���9 م،� �م ���	0زة و�9*� م و�و�ر � م ا�	�

ا��رة �8وم ����&ل �� ا��زا��ت و'&و*�ت أ�رادھ� و�	*ل ��� رد ا�89وق إ�� أھ� � 

  )1(."دون ظ�م أي أ9د

  : ا�وظ��� ا�د����-4-5

ا��رة ھ� ا��� �(2 $وا�د ا�دّ�ن و��&ل أ��9*7 و�� � ��	�م ا�ط��ل ا�&�Eر 

Nا�8وا�د ا�د���� وا���9م وا�*��ھ.  

  :ا�وظ��� ا��ر%����- 4-6

�ل �� �و��ر ا��رة �ل و��ل ا��ر�� �� ��رادھ� *ن أ0ل ا������ وا�����س"  *��".)2(  

ھذه �	ض أھم ا�وظ�ف ا������ ا��� �8وم � � ا��رة �� ا����� ا�01*���� 

��رادھ� و*� �0ده ����9 و��ر ا��طورات ا�'�رة و�&ر ا����و�و��0، � ذه ا�وظ�ف �م �	د 

��8&ر إ1 ��� *� �8وم �7 ا��رة �ل �د'�ت �� ذ�ك �دة *	ط��ت *ن ���9� ا�*ؤ���ت 

*دارس ���	��م، $وا��ن 9*��� ا��راد و�9د�د ا�دوار *ن '%ل *� ا�&����� ����Pج *�ل ا�

  .��و&ل إ��7 ا��رد *ن �*ل و�	��م

                                                 
  .��&رف -70ص  1998 -"��س ا�*ر20 ا����ق" -أ9*د ا���ري ا�و���9-د -)2(
  .��&رف -67ص دون ���  -"��س ا�*ر20 ا����ق" ���ء ���9ن ا�'و�� -د -)1(
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�����N أن ا��رة أ&�9ت �*&در أ���� ������ ا�01*���� ���9ظ ��� أداء 

9�ظ�� � �  .وظ�

5-����� :ا���ة ا����� وا���ة ا�


� ا���Hدي D��7 "�>ت ��7 و"      �
� G6& �4 ا�� ?�L���7 أي ;�%��  �4 ��X ت<�

 U; 5O� !7 �,Y م�(� U�!: ��,	ة ا��7�1 أي ا��ا���ء &56 ا��ة �4��ك ;� ��9 5 17

 U; 5O� !7 < �%�; U�! ا� ��;�(� �C7� �7 أي ا�� ��Jة ا��� �U أ4�ادھ� وھ��ك ا�

  .� �U أ4�ادھ�

5-1-����  :ا���ة ا�

و6L7? &���6 ا��ة ا�	,�,� أو ا�	,�� أو ا��ة ا�
���H �4 وظ�
!�� وھ� ا��ة ا�!� "

 ����; �4 F�; b5 أو>ده �4 ا�����4 أن �7 Dا��ا� ZX�7 D�4 ،أ4�ادھ� R6!S; ت���" U��:

 ���Z ھ34D �4 أن :,�? ا��ة ا�!��رب �9 � �4��&�U; D زو�!�3 و;3H، وھ�ا ا���Hر 7

D"أن ا ��X  � �:D� U; D�Hا� ��C�: ه أن�!�أ9��\3 �7د أن �C 7 ا�U; D�H أ�NDY\3، و:�د ا9

>;� � و:D7hھ � ا�م �4 ذ�f، ھ�� D�7و أن أھDاف ا�ب وا�م وا>9( وا����ت ;!�Hر%� أي 

ا�Y �4 3�اع و"G�6 � �� ھ�ه ا>@!�4Fت �hدي  إ�5 ا�9��2 &56 ا�h1ال ا� !	� P9داء 

7 ���� أن :�RN �9( ر��Xت وأھDاف أ4�ادھ� ا��ة ��4�ة ا G�61أو ذات ا�داء ا� �,�,	�

7 ���� أن :��ي ;�� ھ�ا ا�!�R�N وإ� �> �4ن ا��ة  < �
�4 "�( إن ا��ة ا� H!�6 ا��ظ�

ھ� أ�ة ��7ن . ا��7�1 ھ� أ�ة :!G1 ا��NFHت �9( أ4�ادھ� ��9�iC وا��O2ع ا� !��دل

 �,7�Y ��\�C&أ �Yا ووا%,� ا�!�ا�O��;ظ�ھ�ة  ،و ��Xظ�ھ�ة و D&ا�N  ��7D� ة�ھ� أ

�=ء ;( ا�,��ة ;U و��د > ���J!ا� ���ة :!���X R� ;1 �ح 39 دا@� 9��ء ا��ة، أH�9ن ا�

�ي وR6!S: f��9 ا��ة  3�P9 G1!7 ي�ادوار :!
? ;U إ;����� ا�4�اد وو��د :�ازن ا

C7� ة ا��  �ا��7�1 ا@!�4F ��ھ��7 &( ا�

      �4 ��6�H��1 وا�
��ة ا��7�1 &56 أن أ�س ا�	,� ا�V� ��
7�H: لF@ ); i!�!1�

6
�G و��9!��� :,��? ا��%� ��Y�6ل إ�5 � G\اDا� �Yي ھ� ا�,�ار وا�!�ا�ا� ��خ ا�

  )1("ا�ھDاف ا�!� D7�7 <� 4�د ;( أ4�اد ا��ة :,����� &56 ا�L�7�� ا�!� :!�اU; ?4 ا��)�م 

  :�ة ا������ا��-5-2
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       D	�� ���^4 �
9"�� � �DS!1م ;	6L_ ا��ة ا� ��C7 أو ا� H!�6 ا��ظ� U9ك ط����ن ھ

 �7��� ;( ا�!
�&Fت ا���;Dة وا��H; ك أ� �ط���3 ا��ة  <��، �4; ���H: م�& �%�;

 kH9 D�& =� 7  ��1
��D ��ع ;�H( ;( ا�;�اض ا�� DN �9  ،ة�:	�_ &�NFت ھ�ه ا�

Hده �9 ا��
�3 ا"D أ&�Cء ا��ة 9 ; ���H7 < ��9�	Hت وھ� ��ع ;( ا�;�اض ا�F\�

�! �H; Uأي 7)�� �4 . ا��ة <��: �;D�
�1 ا��ي  ،<� أ4�اد ا��ة &�أن ا� �ض ا�

 F> أن ); GX���9و bNا�� �
h7دي إ�5 ;�ض أ���Z ا�!
�&� ���4 وھ� ا���Hس ��4 3 �

��� h7دي إ�5 ا�@� إ> ا;���!�و��( ا� D>h أن ... �3 ;( ا�	D7D,: ZH أ�7 � ا�Z�1 وأ�7 � ا�

ھ�ا ا�!
�&� ا� �%� �L: �LH7ر ا��ة ا�	,�_ و�LH7 أداء أ4�ادھ� و6S7? أ&�اض 


D7D� ��1ة و;�ا: RN	�DH9 _ ذ�f ;��<� ا��ة�.  


�1 ا��ي &56 %��ورة إ&�دة و7 �( ا���ل 3�P9 ��7د  7!
? ا���"��ن �4 ;��ل  ا�FHج ا�


�NFH��4 �1ت ا���7 ھ� ;�ض �
31 أو ;,�ره أو �ا��)� R7�H: �4 ا� �ض ا�

�7 �!��� �F 6")�ت ا�6H �� �6�واد %;��� و��b � D ھ�ه ا��)�ة ��NFH6ت ا���&� ا�


�1 ا��ي، و@�D�; �4 �Yان ا�
	�م ���ل ا�FHج ا�; �4 )�[D, د7( وا�D�ا�وا\� و�6 

��ن ا�
�د ا� 	�ب D�H9ا &( أ�:3 �4ن أ�=اء  أو  4�D و�D ھh>ء��H7 �;D�& Gء إ��<hوھ

����X ة�  ��ا�Z ھ�;� �4 ا� ���6 ا���X �(: k7� 6� ��6� وا%,�، و>")�ا أن ا�

  > :�!G <���ا FH��9ج ا�!� ��b1 ط��4 3�4، وا�3 ;( ا���در أن 17! � ا�!�Dم ا��ي 7,��3

  

  

  

  
                                       

)1( -  );h; ي "  –دا����  .10. 9ص – 2004ا��H�L ا>و�5  –ا���ھ�ة  –دار ا�1,�ب �6��� و ا�!�زU7 –" ا>�ة وا�FHج ا>

ا�FHج ا�
�دي إذا :G ذ�f ا�FHج D�H9ا &( ا��ة، أو إذا �C!7 G (  إ"Dاث :��J� ���4 ط��� 

  .� � 7�3�C! ا�FHج

و:G�1 ا� ���69 ا���7  وا���16 ا���7 �4 ا<!��ف أن ا� �ض �4 ا��ة و��� �4       


DN �9 ،31 ��7ن ا� �k7 أ<�� أ&�Cء ا��ة �NDY وا&!�ا�4 ;( أي 4�د أ@� � k7� ا�
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و;( ھDا . �4 ا��ة و;( ھ�ا ��D أ��ا&� ا��ة �NDY وا&!�ا�4 ;( أي 4�د أ@� �4 ا��ة

  :;( ا��ة ا� LC��9 أو ا� �k7 ;( أ;����� ;���67�D أ��ا&� 


$, ا�+*!ء ا�)ا'�� �&��ة �% ا��$!�# ا�"!ر��-5-2-1-. b��> "�67ء " و�C&أ<�� ا� );

� U و:�زع : b���4 ��&� !�<�1ت اh �4 <��� ;( ا� �� ا� h]�7( �4 ا� �! U وظ�� ا

 �4 �&�L! > � H:ان ا� ,!��� وD6م &56 ا���HLن 39 ا�=S � 7�ةD; ل ا�" � وھ�F20ا�� 

;�ظR، وأط
���� ;�!�<�ن �4 دروس ]����4  و;����� 2�9%��4  إ�5 ا����L  ا��Hد�7 

bNا�� D�:  �;D�& G�!L�4 أ��  GھD&�1: ارس < � أ���D ��9.  

ZH67 ا�=وج ��ع ;( ا��F[ �%�7ث ;�ات أ��&�� < � �7ھZ أ��&�� إ�5 ر"Fت       

و��درا ;� 7!��ول ا�����ت ;U أ�:D& � �4 3ا ا��2زات . �NDY\3  ;( ا� �!U; D�YZ أ

N �Nوا ��H !�Dر ;( H�7� <� 4�د �4 ا��ة G�9 ر%� <��� ;( ا�H � أو ا����L ا� 

4
� kH9 ا�و�Nت 7���J ا�=و��ن �4 �
� ا��bN �4 ، ا��%� ;( ا�=واج أو ا��ة

�
6!S; ھ�ت��� ا"Dھ � �4 أ���L @�رج ا��ة رGX ا&!�اض �ى 7�J @و�4 أو�Nت ا ،ا:

و;U ا��bN :=داد ا� �4�1 �9( ا�=و��( و> �7!�<�ن �4  أي اھ! �;�ت، و�4  ،ا�L�ف ا�@�

U%7,� ا�� R�> ف�H7 ات دون أن��J: وثD,9 � ھD"ا ��H7 DN داد=: bNا�� fذ�.  

�!	�ق وا>�H!9د، 3��4 إذا <��b ا��NFHت ا���7 :!�اوح �9( ا>:ا���ة ا���)ا'��-5-2-2


��1 ا�Dا@�C&� ��6ءا��ة ار:��ط� و]��� ��4 ;�ا"� ا>�!	�ق ا��Hط
� :)�� ا��) � ا�

 c�,9 ا��� R\ا:,�دا �4 وظ� D��4 ،F�,!1; و�9( ا�@� ��7ن �CHر�� أن ا�! �= �9(  ا�D�

D"� )� 7 ء�C&ة أ� �( �"Dأن H7�ف أ��4ر و;��&� وأ"Fم 4�د أ@�، < � 7  ا�

أن 7	��7D1� �C7�; _  <�د  �H4 ا�
�CH� ���H أ@�، و7 �( إن :��ن  ا��ة أ&�Cء


�1 �4 ا"D أ&�Cء�" ا��ة ھ� ;�آة <�;�6 �
�د أ@�، و7 �( ��=ء   :
���Y ا��6? ا�

�1
���9�ة و��7ن ا��=ء ا� � � ��C& �4 3 أ@� ��9 " ا� �ض ا� �C& �4 أن ��7ن

و; ���7	6L_ ا��ة  ،��ة أو ا�RHC  �4 ا��ة ا��ا"Dة وھ��ا :!��;� &�ا;� ا�

ا� !Dا@�6 إ�D& 5م و��د 4�وق وا%,� �9( ا�4�اد �4 ا��ة، �614ك ا"D أ&�Cءا��ة 

7�!�� DH��9وى <� &�C أ@� �4 ا��ة D9> ;( أن 7)� ;,Dدا �4 ا�
�د ا��ي D9أ (DH7ى 


� ;3H ��4, ��7 ا�=ا\Dة أو ا>���Jل ا�=ا\U; D اLا� ); �> �NF& 56& ورهD9 �[h7 �
L�

��4 ا� �X�  وا%,� ا� G��H و> D��7 4�وق . وا��ا��C&��9 )7Dءاo@�7( �4 ا��ة
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 � �7 )�"  )�
6!S ة ا��<���ة �9( ا�4�اد < � C!7_ ;( ا�9��2ت ا� !���C&� ��9ءا�

��c7D" G ا�@� و> �H�L!17ن :���Y )7رة وا%,� &( ;��&�ھ; �>G. 

5-2-3- �$$
��6 � �9( أ&�C\��، < � أن :ا���ةا� ��X ةD;�� ودD" ��� �!ھ� ا�

��� ا� ��ل  56H4 )7�@oة ا�ا>@!�4Fت �4 �6ك أ&�Cء ا��ة > :h]� �4 أ&�Cء ا�


� ��kH ا����د ���اء ا��HLم ، أو � );  _C!7���N pم  Lا� �N�7�!�3 ا��ا�7D( إ�5  <

 )7Dأن أ4�اد ا��ا� GX����4 �7���9ظ�\
� � "�c 7!�<�ن ا�ط
�ل ا�	�Jر دون إر�Oد أو &

 �
L���4 ا� �H�7  إ�5 در�� fذ� �	7 DNدا@��6 و ���
ا��ة ���H7ن ;�H إ> أ��� أ�ة ;


� أن وا�Dه ا�ب أو ا�م 3�LH7 ا�,��7 ا���;�6 ��� Lرك ا�D7 ف أي أن�L! ل ا�F�!<�9

��9  7
D7�7 �; �H  وا�3��> D&� 9 G!�7 &�د:3 إ�5 ا���b �4 "�( إن ا>!�Fل DN ��7ن ا7

 ���
4
� kH9 ا�"��ن ��D أن ا>"!
�ظ DH���9 &( ا7�L: 56& D&�17 DN  )7�@o� ا�!


� وا���� وا��ي h7 DNدي إ�5 ا�!��R وا&!��ق أ� �ط �ا� 1!�� وا2"�1س �9>&! �د  &56 ا�

  .ا��ة  و�4 ا�,��ة ���9 &�م ;h]� و;
�Dة �4 ا�!�H;� دا@�

5-2-4- �./��إ�5 �ء ا� �H;�6 ا�����D  ھ� ا��ة ا�!� H!7�ض ���4 ا�ط
�ل:ا���ة ا�

  .<��C�ب ا� ��ح او �X�ه ;( ا�72اء ا���C& �4 ��D أوأ<�� ;( أ&�Cءا��ة

�اء :�ا�Y ا� ��&� أو        )7D�9( ا��ا� �Yاب ا�!�ا�L%ا � وU��7 �4 ھ�ه ا�

:�ا�Y ا���4ر ; � h7دي إ��NF& 5ت أ��H��; �X �7 < � أن U N ا�!��H� &( ا���4ر 

و����X . وا� ��&� وا�H!9د ا�=و��( "�c <� &( ا�@� D7=7 ;( ا�	�ا&�ت  دا@� ا��ة

 DN �
Lأن ا� �("F; U; ل�

��  &( ھ�ه ا� ��&� ا�DHا\�� 2�9�ءة ا��V� ���Dط�;� G!7 ا�!

�H!7 36H�ض 2�ءة ا� D>  �6;�Hور ا� !1�� F�; و��7ن ZH67 أدوار: 3:�6
� دا@� أ!S; ا


: k�7D�ات S�
� أ]�ر�G��6& ��(�4 3�6&  �q أ&�اض ا><!�qب  و7L�6 ا�;�H;  ءة�2

  .ا��ات وا>�1,�ب وا���اس ا����ي و4�ط ا����ط ا�,�<� وا�DHوا��� 

5-2-5- �/�!0
��9
	�م وDN :��( أن  7�	D ��9 ا��ة ":ا���ة ا� ��\��ا�!� أZ�Y ا"D أ9

ا� �����X k7 ;� ��7ن &�ض � �ض ا��ة، وان ا� �ض ;���د U� � �4 أ4�اد أ�ة 

�;�	
�R . ا� �k7 ا�Hوا� ���	Hا� ��ل ا� ��� 56& �;�	
 �ت ا�م ذات  ا>9( ا� ) 4

�9 ��;�	
���1ة وا�!��kN وا>�1,�ب وا�!D@� وا�, ��7  ا�=ا\Dة، �9� � :!U; �;�H ا���b ا�

 ��X  �&ا�Y D�وا�J �ض، �4 "�( أن ا� �k7 ا�
	�;� f���9 G1!7 وا�H	���، و�
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وL�1: �; ����X� ا�م   NF& �4!�� ��9ب  �4 . ;���ل �9 و6H; ��X? �9( ا�4�اد ا��ة

 � 6> ���U%�@ �(7 )�" �HO وھ��ك در�� ;( ا��ھ���� �Dى <� ;�� � و<6 � زادت ھ�ه ا��ھ

 �
ا�
	�;� ���9د &�NFت ذات D�N ;=دوج H��4� إ�� � ����7ن إ��3 ا����� و&��4 ��1 �

bN1(."ا��(  

�� &56 ا��ة ا��7�1 وا��ة ا� ��C7 إ����س ��Nم ;��خ ا�ي H6L: لF@ ); i!�!1�

Y,� ھ� ط�7�� ا�!�ا�Y �9( ا�4�ادا��ة @��Y ا��7�CH( ا�����7( ھ � ا��9ا�ب 

����ء ;��خ ا�ي Y,� وا� ! ��4�67 � �4 �6��  ���  :ك  �ت أ

• �
Lا�!� 7,!���� ا� ���
��1 ا��  .إ��Oع ا�,���ت ا�

� �� ا��Dرات &( ط�7? ا�ZH6 وا��S�ات ا����ءة •:. 

• )7�@oق ا��ا>�! �&� وا"!�ام " �&�
 .:G�6H ا�!

• )7�@o7( وا2@�ةواDھ�ت ا��61 � �,� ا��ا��� .:��7( ا>:

 .:��7( ا��Hدات ا��61 � ا��7�J!��9 �Y�S وا��Fم وا���م أ�61��7<�ت ا���;�� •

 .:��7( أ��4ر و;!H�Dات O �4 � �6!5 ا�;�ر •

  

  

  

  

  

  

                                       
)1( – );h; دا���–  �
� U�� 15. 13ص  –ا�  

  : دور ا	�رةأھ��� و-6

   ����*���� إ�راز دور ا��رة *ن �9ث ط��	� ا�	%$�ت ا�*و0ودة ��ن أ�رادھ� وا�*�*

�� ا��*��ك وا��را�ط أو ا����ك وا���رق وا����*: أو ا�ر�ض وا��راھ�� وا����ط�� وا��	ب 

إ(��� إ�� ا�دوار ا�'رى ��Lرة �� ����ل و���ء �'&��ت أ�رادھ� �9ث أنّ . وا��	�و���
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�ر ��و� م ا�	�م �� ���9 م �ذ�ك أ�ر �� ���وك ا��راد �� ا�*�0*2 ا���ر و�9ث ��

  . ا�01*���� ���0� �*� ��8و�7 *ن *	�*�� و*� �9دث � م *ن �ط��2 دا'ل ا��رة

و�	د ا��رة ��ر �*���ت ا����� ا��� �8وم � � أھم ا�و��ط ا�01*���� �� ا��زام 

�س ا�و$ت أ�راد �� ا�*�0*2 ا�	�م ا�ذي �0ب وا��و9د وا��را�ط ��ن أ�رادھ� وا�ذي ھم �� �

  .أن ��*��ك أ�راده �� $وى *و9دة *ن أ0ل ا��*رار�� ا���9ة ور��ھ�� أ���ء ا�*�0*2

 ��*%�I���8� وا��دور ا��رة ا��	�ل ���0ب ا�*ؤ���ت ا�01*���� ا�'رى ا�

��رھ� ��� ��وك أ���ءھ� �� ا�*وا$ف وا�د���� وا�د��� وا��ر�� �� 1 ��م ������� إ1 إذا ��ن �

��را ا�����0 �� ���ء ا��'&�� ا���*�� ا��	�دة �ن ا�*رض ا����� أو �� ��ا�����9� ا�*'��

  .ا1(طرار ��ر *را9ل ا�	*ل ا�*'���� و'�&� *ر���9 ا�ط�و�� وا�*راھ8�

و�*���� أن �ؤ�د أن أھ*�� ا��رة ودورھ� ا��	�ل �� ا����� ا�01*���� ��رادھ� "

�*د أ���� ��� ط��	� ا�	%$�ت ا����*� وا�*�*���� ا��� �ر�ط أ�رادھ� و�و��ر � م ا�9ب، �	

ا�*�ن، ا8��1رار وا�ر��ھ�� ا�ذي ����د ��� ��*�� $درا� م و���ء �'&��� م ���ل 

  .)1("���م

����0 أھ*�� ا��رة �� ��9ة أ�(� � �و� � �ظ�م ا�0*��� �7 ����8ده ا�'�&� �7 

�� 7	������ ��*�0*2 ا���� و������� ���رد و�ن ھذا ا�'�ر �� ا��رة �7 7��0�9 و�7 �

��ر *ن �� � ا�'�&� *�ل ا��	��ر �ن ���7 وذا�7 ����رة �0*��� وظ���� �زود أ�(�

  .ا�����1ت ا������ *ن ��� � �و��ر *���ك ا�9ب ��ن ا�زو�0ن و��ن ا��Kء وا����ء

1984"(���9�8*د ا"�9ب *� أ��ر إ��7  "ھذا ( �إ�� أھ*�� و0ود ا�	%$� ا�دا�

ا�ّ&�9� و(رور� � �� �*و �'&�� أ�راد ا��رة وأ�ر ��ك ا�	%$� �� �ل *ظ ر *ن 

�رد وط��	� ا�	%$� '%ل *را9ل ا��*و ا�*'���� وا�	وا*ل ا���0�1�� ��� �*ظ�ھر ا��*و ا��

 ����وا��0*�� ��ل أ�(�ء ا��رة و��*ل وا������ ا��� �ؤ�ر �� � �*� �� � ا�ّ&9� ا��

��  .)2("ا�ورا

 :ا��'��

                                                 
�D ا� �	�ر &�D.د -)1( D��  .9!	�ف  -6، ص5ص -2000- 1ط -"�
� ا� ��U ا�9�1?" - ز<��7ء أ" D ا����9��.د - ا� 
  .��&رف 17ص -دون ط�	� وا���� -"��س ا�*ر20 ا����ق"-أ9*د ��دري-د -  )1(
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���ءا ��� *� �م �ر(7 �� ھذا ا��&ل �����N أن ��Lرة أھ*�� ���رة ودور �	�ل   

�� ��89ق ا��وا�ق ا����� �دى أ�رادھ� *ن '%ل ا�	%$�ت ا���0�1� وا�وظ�ف ا��� �8وم � � 

ا������ وا�	��8�  ا�ّ&9�� ھ�� أن ���9ظ ��� �� � *�% � م �وع و��ل ھذه ا��رة * ا��0ھ م

�*� �*ر �7 ھذه ا��رة *ن *���ل و(Eوط�ت $د �ر20 �����ب ��� أ9د أ�رادھ�  ،��Lراد

 ���'&و*� إذا �م �و�ق �� *�8و*� ھذا ا�(Eط و����� $د �ؤدي � ذا ا��رد إ�� ا�*رض ا��

%70 و�و��ر �7 ا�*ن وا�ر���� و�&�: �� ا��رة *ر�(� ����� ����E ��� � ا����ل �7 و�

��رھ� �وا8��1رار و�� ا��&ل ا����� ��	رض �%$� ا��رة � ذا ا�*ر�ض ا����� و*دى �

�رھ� �7�   . و�
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��ظ �ن ��ل ����� ا��دول ا�ول ا���ص �����د ا�����
� أن أ�راد 
	�� ا�درا��   �

و$	ر �وا�ق  % �����81.98 )   24 – 8 – 5 – 2 – 1( أ���وا ��وا�ق ا�"!رات ا����	� 

  . ا��� ��*ل ا��وا&ل ا�����
� دا�ل ا��رة ��ر)' ا�"&�م  %  �����18.02 

�� 	و �	�� 	�ص ا��+و�0ت ا��دوا�	� �دى ا��ر	ض دا�ل ا��رة ���-� ا��-�	ش وا�����+� ا��

أن أ�راد 
	��  ا�درا�� )  15- 14-13- 12(وا�)2وط�ت ا��ر	� ا��� ��*ل ا�"!رات ا����	� 

  .$	ر �وا�ق  %  ���25.84وا�ق و��� %  74.16أ���وا ����� 

��0 �5	ر ا�����ت ا����ب ا������� ا����	� ��3رة أن أ�راد 
	�� ا�درا�� أ���وا ��وا�ق ����� 

  ). 38-26- 25(�� ا�"!رات ا����	�  %  51.13و�2	ر �وا�ق �����  %  48.87

 %  93.33و�5	ر إ����ت ا�ھ���م ����ظ��� �-ذه ا�"�� �ن ا�"&��		ن دا�ل ا��رة ����� 

  . �2	ر �وا�ق %  ��6.67وا�ق و 

�ر$م و�ود ��ب ��"�و�� �� ا�����ل ا��رة إ	���	� �� ا���د ا�����
� ��ر)�ھ� ا�"&��		ن  

  : ا�����0	ن  ا���5ر إ�	-� ���!� 	و�د إ���ل �� ��ض ا���2	رات ا��� ���طرق �-� وھ� 

وا�����+� ا��	�� و)2ط�ت  �+و�0ت ا��دوا�	� �دي �ر)' ا�"&��		ن  ���-� ا��-�	ش -

  %  74.16رات ��وا�ق ����� �ا;�ر	� ا��� �+2ت إر�"�
� ���و�� �� در�� ا���

0	ف 	ؤ*ر ا����ل " ا�ذي =�م �درا��      (leff et vaugha)�ر�> إ�' درا�� ا������ن  

  )���ن ا��ر	ض أو إ���0س ����A ا��!+	� " (ا�����
� �@*	را �-�� 
+' �@ل ا��ر)' 

=�م ا����ث وا����*� �درا�� 
دة 
وا�ل  إ����
	� وأ�ر	� و�دى �@*	رھ� ا��+�� و 

  . ا�	���� 
+' �ر	ض ا�"&�م 

ا��� 	��	ز أ�رادھ� ��ر
� ا��"��ل وا�2)ب (ا��رة �ر	� ا��"��ل : �و
	� ا��رة *

  �رو�دت ا�درا�� أن ھذا ا��وع �ن ا�) ا��ر	> وا��د�ل �� ��	> أ�ور �	�ة ا��ر	ض 

	ؤ*ر �+�	� 
+' �ر	ض ا�"&�م ، �	ث أ� A	��A+ 	��0س �&ورة أ�رع �!�ر�� ��;�ر 

 .ا�-�د�� و=+	+� ا��"��ل 
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دد ��
�ت ا��� 	�)	-� ا��ر	ض �> ا��رة 0+�� زادا 
دد ا���
�ت ا��� 	�)	-�  •

 . ا��ر	ض �> اھ+A 0+�� زادت ا����� �� ز	�دة ا������0 �ر	ض ا�"&�م 

و�!ول ا�درا�� �@ن ا����+� �ر	�� ا��"��ل اذا زاد 
دد ��
�ت إ���0ك ا��ر	ض 

�+�A  0+�� زادت إ�����0 ا��ر	ض ���.  


� 	!)	-� ا��ر	ض �> ا�ھل 35و�!ول ا�درا�� �@ن 0+�� زاد 
دد ا���
�ت 
ن �� 

�ز	د ���ب ز	�دة ا�و=ت ا�ذي 	�)	A �>  أ�ر�A  ا��A���0�Hن ����  �� ا���وع 

0� ا��ر و�0ن 	زداد �> ا��ر �ر	�� ا��"��ل ذوھ '+
  . ا �� 	�ط�ق 

 %26.66وھذا �� و�د��ه �� ��2	ر ا��&�ل ا����
� دا�ل ا��رة أ�A 	و�د ���� 


د إ���  �� إ=��� ا���=�ت �> ا�2	ر ر$م �ر)A " �2	ر �وا�ق ���� "  

��� ا������0 ����� ��ر)' ا�"&�م 
�د�� ; 	وا)�ون 
+' ���ول ا�دواء و�ز	د �


�د�� �0ون ا��رة �ن ا��ر �ر	�� ا��"��ل  '+
  ا���ص �-م ، و���� ا������0 أ

 51.12�� ��2	ر ا����ب ا������� ا����	� ا��� ��*ل ����  �� ھذه ا�درا��  و�د��و

دواء ا��و&وف �� ا�و=�ت ا���ددة  ��ر)�ھ� �2	ر �وا�ق ��دم ا���زام ��ظ�م ا� %

�ن أ�راد 
	��  %60ا�"&��		ن و0ذ�ك ا��را=�� ا�ط�	� �� �وا
	دھ� ا���ددة و ���� 

  . ا�درا�� �� ��2	ر 
دد ا������0ت ���-� ا��!ط�ع 
ن ا�دواء 

�  و�� أ�	ر �-�	� ا�درا�� ا��� =�م �-� ا����ث وا����*�  ا���+&وا أن ���� ا�����0


� �� ا���وع �>  35	!)� أ0*ر �ن ا�ذي �+�5ص ا��&�ب ��رض ا�"&�م ، ��

  .  % 92 �د	A �ز	د 
نأ�رة �ر	�� ا��"��ل و;  	���ط' ا���ج �Hن ���� ا������0 

زد 
+' ذ�ك 
��ل ا��ن ا�0"	ل ا�ذي 	!وم �دوره �� ا������� ا����	� و�د�� أن ھ��ك 

��� ھذا �� 	دل أن ا�0"	ل ��0ر ��A ;  45أ0*ر �ن  �� ��2	ر �ن ا�0"	ل % ����60 

 �� . 	��ط	> �دوره ا�!	�م ���ر
�	� ا��"�	� وا����	� �-ذه ا�"	
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و0*	ر �ن أ�ر �ر)' ا�"&�م ; 	�ر�ون 0	ف 	����+ون �> أ����-م ا��ر)' �-ذا 

ن ��+	ق 
+' �&ر��ت و�و�و0	�ت 
ا��رض ا��&	ب ، ��د ا��رة ; �0ف  

  . ��"&�م و0@��� ھو �5ص ط�	�� ; 	���� �ن �رض 
!+� ��وق ا��ر	ض �

�ر	ض ا�"&�م 	�ب أن 	���ل ����+� ��&� و�ط أ�ر�A وأ=�ر�A وأ&د=��A ، 	�ب 

أن ; 	�+!وا 0*	را 
+' �&ر���A و; 	��!دو�A �� 	!وم �A �ن �+و0	�ت ��	�� ا��رض ، 

  . ����A و	�� و�ون أن 	�+!و �وا �ر	�� �+�ر	ض ��' ; ��"�=م 

ا�ر
�	� ا�����
	� ���&ورة  دون � ��	�وأ$+ب ا��	�ن ا���ج ا�دوا�� �	س 0

  . ���ط� دورا ر�	�	� �� إ���رار ���ن ا��ر	ض  ،ا�&�	�� 

�@ن " إ�راھ	م ��ن ا��)	ر "و�وا�ق ھذه ا�درا�� �� ا�در��ت ا����!�  �+د�0ور 

�	
، و
دم �!�ل ا�ھل وا�����> ��ر)' ا�"&�م �+�	ش و�ط-م  ا��ز�� ا�����

و)�ف ا�روا�ط ا��ر	� وا����+	� أ���� ; 	��
د 
+' ���ن �ر)' ا�"&�م ��� 


�A ا�� �	��� ��  . ���0ت ا���0ررة �دى ھذه ا�"	

 �	
وھذا �� ��ظ��ه �� ا��دوال ا����!� �� �ن ا��ر	ض وإ=���A و0ذ�ك ا����� ا����

�ن ا��دن ا��� ��د  وأ0*رھم�ن ��!د�� �ن ا���ر  و��"
زب "	ن ���� �0	رة ا��� ��

��  �	-� ا��0ظ�ظ و; ���;ت �-ذه ا�"

  

  

  

  

  

  

  




  و ا�������� ا���� ا����                                                                              ا���
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 .  
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ا���ص �����د ا�=�&�دي أن أ�راد 
	�� ا�درا�� 	رون ) 2(���ظ �ن ��ل ����� ا��دول ر=م 

أن ا����0	�ت ا���د	� �ؤ*ر 
+' ا��0"ل ا���دي وا����وي ��Kن ا��ر	ض ���"&�م ا��!درة ����� 

- 21-20- 11-6-3(�2	ر �وا�ق  �� ا����رات ا����	�   %. 37.10و % 62.90ا�����ت ��وا�ق 

��0 �5	ر ا����رات ا��� �&ب �� إ��دام و�ود �0ن ;�ق ا�ذي 	ز	د �� 
دم ،  ) 31-34- 82

�2	ر �وا�ق  ا���  % ��45.85وا�ق و ����  % 54.15ا�را�� ا��"�	� �+�ر	ض ����� ا�����ت 

)  30-29- 22-10(دة ا��رض ا����*ل �� ا����رات ا����	� �ؤدي ���)	ق ا�5د	د وز	�دة �  

ول ا����!� �� �� 	�ص ا��0ن و�و
	� ا��0ن أ�-� د�ت 0ذ�ك 
+' او���ظ �ن ��ل ا��د

و���0ت $	ر ;�!� �����  %56.66و�ود ���� �0	رة �ن ا�����0		ن 	��0ون �وش ����� 

  .  % ����53.33 و��و�ط � % 40و���وى إ=�&�دي ���"ض �����  % 26.66


دم ا������� ا��"�	�  '+
ھذا �� 	و)L  أن ا����ب ا�=�&�دي ا���د�� �-ذه ا�"�� 	ؤ*ر 

وا����	� �د	-م �ن =�ل أ�رھم ��� 	�رك �د	-م �وع �ن ا�	@س وا��و�ر ا�دا�م وا��وف �ن 

  . ا����!�ل �����-م ��	�� إ��ط�ط ���وى ا����ب ا�=�&�دي 

�=� �� �	ن  ا����وى ا�=�&�دي ��3رة وا������0  ھذا �� أو)�ت ھذه ا�
درا�� أ�A ھ��ك 

�دى �ر)' ا�"&��		ن ، ��	�� ا��ر��ن ا���دي ا�ذي 	���	A أ�رادھ� �	ث �و&+�� أن ا��ر 

�دھ� )�	ل ; ��ط	> �و�	ر 0ل ��ط+��ت ا��ن �ن �	ث ا�دواء�
أو ��!	ق �����A ا���د	�  ا��� 

  .�-� �واه وا����و	� ا��� 	��	ز 

�ك �2�ء ا���	�5 و��دد ����ت أ�رادھ� ��� 	��0س �+�	� 
+' ا��	�ة ا����+	� و��&� ذو 

  .ا��ر	ض ا�ذي 	��	ز ��ر)A ا��&	ب 

 '+
��0 ; ���' دور ��ل ا���0ن و)	!A 	�ر�ب 
+	A ا�ھ��ل ا���ط"� �+�ر	ض و	��0س ذ�ك 

ا���!رار �� ا���0ن ��� 	ؤدي �-م إ�' �5&	��-م  و�+و0	��-م ��  	�دون ا�را�� ا��"�	� و

 '+
�@وى ��رج ا���زل وا��!�ء �� ا��5رع ���
�ت ��5رد	ن �دون دواء و; أ0ل وھذا �� 	ؤ*ر 

 .��دة �رات �� ا����  ��0ررة ا�����0ت��;�-م ا��"�	� وا��!+	� �� �دھور ������ 

  

  




  و ا�������� ا���� ا����                                                                              ا���
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ا���ص �����د ا�*!���  أن أ�راد 
	�� ا�درا�� 	�&ورون أن ��ب ) 3(���ظ �ن ��ل ا��دول  

أ���ب $	�	� إ�� أر��
A إا�' ا��س أو ا���ر أو 
�ل $	ر &��L 	ر��و�A ا�' �رض أ����-م 


��رات ا����	� ) 9(��  % 62.24و$	ر �وا�ق �����  % 37.76ا��!درة �����Hت �وا�ق ����� 

���ون "ط����	ن �+ا�درا��ت ا����!�  ھذه ا�درا�� و�وا�ق) 39- 32-35-36- 23-27- 4-16-19(

5-�دة �	���س �� 
+م ا��"س ا��	�دي ��ت 
�وان �&ور ا��رة " �و
!+ش &+	�� –�+و�0 

.��رض ا��)وي ا��ز�ن و �رض ا��!+� ا��ز�ن وأ*رھ� 
+' ا��0"ل ا��"��   

���� ا�����ت ��راد ا��	��  توذ �ن طر�-� �ددو �@ن ھذا ا��رض و&�� 
�ر �+���+� و���

  ) .33- 9(�� ا����ر�	ن  % 60.01و $	ر �وا�ق ب % ��39.99وا�ق ب 

��وا�ق  % 70.55و��"-وم ا��"�	ر ا��+�� �-ذا ا��رض ��0ت إ����ت 
	�� ا�درا�� �����  

  ) . 37- 18-17(�2	ر �وا�ق �� ا����رات ا����	�  % 29.45و���� 

�ل ا��داول ا����!� ا����+!� �����2	ر ���وى ا���+	�� �+0"	ل أ�A 	و�د ���� و���ظ �ن �

  .���  ���45واھم ا���+	�� أ=ل �ن ا���دا�� و��-م أ0*ر �ن  % 63.66

���واھم  % 26.66أ=ل �ن إ��دا��  و  % 33.33و�� ��2	ر ���وى ا���+	�� �� ا�����  ���� 

��  .إ��دا

� إ�' *!��� ا��رة و ا����� ، ��� 	ؤدي إ�' ا�0*	ر �ن أ�ر �ر)' 0ل ھذا 	ر�L ��ب ا�����0 

 A��	م ا��ر )' ، ��-ل ا��ر �-ذا ا��رض  وط�-�ا�"&�م ; 	�ر�ون 0	ف 	����+ون �> أ���

+
  .و�-A �� ا�5وارع  'وأ
را)A 	��+-م 	�"رون ا��رض ، �	�رك ا���زل و	-	م 

�دول ، و
دم �"-م و���ون ا��رة �> ا�"ر	ق �رض ا�"&�م �05+� إ����
	� �0	رة �� ��	> ا

 A+م �> أھ	!	ب أن �	 ; A+��	و A���0دة ا���
ا����� �� ا����5"' 	!ود إ�' �دھور ا��ر	ض وإ

و0*	ر �ن �ر)' ا�"&��	ن 	"ظ+ون أن 	�	5وا �� ا�5وارع إذا ��0ت أ�رھم ; ��"-م �ر)-م 

 .و; �0ف 
ن إ��!�د�-م 

  




  و ا�������� ا���� ا����                                                                              ا���
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�� ا��ؤ��� ا���5"��	� ا����&&� �� ا��راض ا��!+	�  �"���		ن 0@�&��		نوھذا  �� ��ظ��ه 

 -ر�	�� 0ر	-�   –أو��خ (�	+ل أن ��ض ا��ر 	@�ون �@����-م �� ��;ت �زر	� ��د إ������0-م 

  و 	+�ؤن أ�	��� ���0	"-م ������ل أو �����ك ، را�> إ�' *!��� ) ا�N.....وأ���� ر*� و��ز=� 

ر أ�-م ; 	�ر�ون ط�	�� ا��رض و	�و=�ون ��-م أن 	0و�وا �*ل إ�وا�-م ا�&��ء وھذا أھل ا��

  .�5ء ����	ل ط��� 

و	&ل ��ض أھ��� ا��ر أ� A	���A��� ' أن �دو�A �	�رة و	�وت ��' ; 	�!' و&�� 
�ر 

 �+���+�.   


 ا��ر���ت   – 2����  

 2-1-  
  ا��ر��
 ا�ر���

��� ��� ط ا��ري �� ا����ھم ا���� -����ر ا��� 
 ���� ��� . ���#���ا� "ج ا�

ا��و)وع �ن ا�����	ن ا��ظري و ا��ط�	!�  ��	ن ��� ان ا���	ط ا��ري   �ن ��ل درا��

	�@*ر و	ؤ*ر 
+' ا��ر	ض ا�"&��� ،و	ظ-ر ذ�ك �� ا�دور ا�ذي �+��A ا;�رة �0را�ق 


+' ���وز �ر)A ، و0ذا ����A ،��0 	��*ر  و��	ر �� ا������� ا����	� وا��"�	� �+"&���

و 
دم ا�و
� �-ذا ا��رض وا�����+� ا��	�� ،  وا�����;ة ا�ھ��ل���دور ا��+�� ا����*ل �� 

ا�N ��� 	ؤدي ��;�����0ت ......وا�)2وط�ت ا;�ر	� و0ذا�ك ا����ل ا;=�&�دي ا���د�� 

  .ا���0ررة �-ذه ا�"	�� �ن ا�"&��		ن

  ا�رة �+"&��		ن ا�����0	ن �������30ه �ن ��ل ا�درا�� ا��	دا�	� �+�	�� ا����*+� �ناوھذا ��


+' ��ب ا����0	� ا�"&��		ن  �@*	را�*�*� ا��و�ت ان �-�  ا����دا�A 0ل  ��+�.  

 �+�ا	���	� 
+'  ا��@*	ر �� ا��ري	��ھم ا���	ط " و��A ������ ان ا�"ر)	�  ا�ر�	�	� ا�!�

 ������� .=د ��!!ت " �+"&��� ج ا��"�� ا��

 

   




  و ا�������� ا���� ا����                                                                              ا���
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2-2 – 
   : ا��ر���ت ا��ز��


 ا� "ج ا���� ���#��� �ؤ�ر - & ���� 
���  . ���وى ا������� �"�رة ��� 

�� ا���د ا;����
�  ا
��د�� 
+' درا�� ��2	رات �!رات ھذا ا���د  � ا�"ر)	ه ھذ����=�5 

و0ذا�ك ا�)2وط�ت وا�����+� ا��	�� وا��-�	ش ،   �ن �	ث ا��وا&ل ا;����
� دا�ل ا;�رة

و�ن ��ل ا�درا��ت ا����!� �ول ��ق ا�&�� �� ا��زا�ر و�&ورات ا��ؤ��� ا�ط�	� 

���(أ*��ت أن ھ��ك 
وا�ل �ر��ط� ����&وّر ا����� �+�رض، ا���ج � ،)ا�دو	� $	ر ا��

�د �+�رض ا��"�� ���ب و�� درا�� أ�رى أ*��ت أن ا��رة �0و، ا���	ط و��ط ا��	�ة 

ا��وا�ل ا���د�+�، ا��دام ا;�&�ل دا�ل ا��رة، ا�)2وط ا��ر	� وا�ھ��ل ا�وا�دي �ن أھم 

  .ا��رض ا��"�� ت��"زا

را�> ا�' 
دم  ، وا�د�	ل 
+' ذ�ك ������� �+�دد ا��0	ر �������0ت ا���0ررة �� 
	�� ا�درا��

��;�رة ��0ت  �د�ل ا��وا�ل ا��"�	� وا;����
	� ،�"-م ا;�رة و�!�+-� �� �دا	� ا;�ر ��	�� 

��0ت ��د	A ا���;ت ا������0 �ن  ��5ر ���!+ق وا��و�ر وا�)2وط�ت ا��"�	� ا���ه ��


+' ا��	�ة ا;����
	�  أ*رت ا��	رةا)طرا��ت �+و0	� ��دة و���و;ت ا;����ر ، ھذه 

 إ�'	� و������� 	ؤدي �-ذه ا���;ت 	ؤ*ر 
+' ا������� ا��"�	� وا���� ، وھذا �� ��3رة

  . ا��و=ف 
ن ا�دواء وا;�����0 ��رات ���ددة

 �+�ا���ج 0+�� �0ن ا����وى ا;����
� ��د�� ��0ت ������ " و��A ������ ان ا�"ر)	�  ا�!�

  .=د ��!!ت ھذه ا�"ر)	� �� ا���د ا;����
� " $	ر ���>  ا��"�� 

  

  

  

  

  


 ���ؤ�ر ا����وى ا���#�دي  - &���
 ا� "ج ا���� ���#��� �"�رة ���  ��.   




  و ا�������� ا���� ا����                                                                              ا���
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�� ا���د ا;=�&�دي  ا
��د�� 
+' ��2	رات �!رات ھذا ا���د ا�ذي  ه ا�"ر)	�ھذ ����=�5

���!+ق وا��و�ر وا�)2وط�ت  وذ�ك ��5ور ا;�رة	�5ل ا����ب ا���دي ���رة وا��0ن 

 ،ا���ه ���ل ��ؤو�	� ا��0"ل ا������ 
ن �&�ر	ف ا���ج ا���ھظ� و�&�ر	ف ا���!ل

وھذا �� و�د��ه �� ا���ب ا��0	رة ��وا�ق  ،وا��	���ت ا;�رة ���0+-� و��&� ا��ر	ض 

ا���د	� ا��� �-� ا*ر 
+' ا��0"ل ا���دي  ا����0	�ت	�ص  �� 
	�� ا�درا�� �� ��

���A �0ن $	ر ;�ق وا�)2ط ، ���	@سوا����وي ���رة و����� 	ؤدي ��;�-�د وا��5ور 

 A	+
ا���ط"� �+���+� ا���ه ا��ر	ض و	��0س ذ�ك 
+' �5&	��-م  ا�ھ��ل��� 	�ر�ب 

وا;��!رار ا��"�� دا�ل ا���زل ��� 	ؤدي �-م ، و�+و0	��-م �� 	�دون ا�را�� ا��"�	�

وھذا �� 	ؤ*ر 
+' ��;�-م ا��"�	�  ، ارع �دون دواء و; ا0ل�+�روج وا��5رد �� ا�5و

  . وا��!+	� و������� 	��ب ا;���0س �د	-م ��دة �رات

  �+�0+�� �0ن ا����وى ا;=�&�دي ��د�� 0+�� ��0ت "و��A ������ ان ان ا�"ر)	� ا�!�

  .=د ��!!ت �� ا���د ا;=�&�دي " $	ر ���>  ���ج ا��"�� ������ ا

  

  

  

  

  

  

  

  

  

& -  ���#��� ���
 ا� "ج ا� ���� 
���   .�ؤ�را����وى ا��*��� �"�رة ��� 




  و ا�������� ا���� ا����                                                                              ا���
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+' درا�� ��2	رات �دول ا���د  � ���رة ا
��د���� ا���د ا�*!�� �ا�"ر)	 ه����=�5 ھذ

�� ا���+	ل ا�A   و0ذا�ك ��2	رات ���وى ا���+	�� �+0"	ل ا�ذي �طر=�� ا�	A ���"� ،ا�*!���

 ��	و�د �� 
	�� ا�درا�� ���وى ا���+	�� �-ذه ا�"	�� �ن ا��	�� �د	-م ���وى ا=ل �ن ا;��دا

، ور�ض ا;�رة �+�ر	ض 	0ون ا�ط�=� �ن ا;
�!�دات ا���ط��  %�63.66!در ����� " ا��"

L��& ر	ل $�
 ، �ول �رض ا�"&�م ��ر��
A ;���ب $	�	� �*ل ا���ر او�س �ن ا���ن او

وھو و&�� 
�ر �+���+� و; 5"�ء �A ،  وھذا A+0 ���ب �!ص و
� ا;�رة و*!���-� ، و��' 

��ض ا;�ر �ر�ض ا��&ر	L �و�ود �ر	)� 
!+	� �� 0	��-� و ا������ ا;�رة �ذ�ك �0ون 

�������ل ا;�	�ت ا�د��
	� �0;��0ر ، وا�ر�ض وا���ر	ر �+��"	ف �ن �دة ا�!+ق وا��و�ر �	ث 

�!� وا;����
� وا;=�&�دي 	0ون �ذ��ك ا*ر 
+' ا��	�ة ا;�ر	� �ن ا����ب ا��"�� وا��

��� 	��ل ا;�رة ���ز 
ن ا��0"ل �-ذا ا��ر	ض و������� ��	ق �	ر ا��را�	�	� ا���ج *م 

  .ا;�����0ت ا���0ررة 

 �+� �� ا���ج����0+�� �0ن ا����وى ا�*!��� ��د�� 0+�� ��0ت " و��A ������ ان ا�"ر)	� ا�!�

                    "$	ر �����  ا��"��

                          

                          

                

  

  

  

  

  

  

  




	�� ا�����                                                                                   � ا���� ا��ا
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                                                                                           : ����د 


	��� �� اى د  � �

ل ��ط�ب ا���
ب ا��ط��� ا����� �� و  ، ���
ب ا�
ظري ��طرا�� ����� �ا

.�	�ل و ���د �� ا���دان ا���
ب ا�
ظريي دوره ذا�  


�ھ� �� ا
��زه  �و	�� ����
ب ا�
ظر�و(+  �كذن ا���
ب ا��ط��� ا�(� ��ط�ب )ي 'طوات ا�

، �,����
��ل  'ط� �
,��� ��'ذ ��ن ا����ر درا�� ا����ھ�م ا��را-�� و(ط  ���وى د�

�ك ������د ��2 اھم 'طوات ا�1ث ا�������� �� ا�درا�� و ذو، ا�درا�� ا	/ر �
���� و �
ظ���


� �ن ا
ا �دى  اھ��� ا�5	�ل ذراز و�ود ا�ظ�ھرة ا��درو�� ��2 ا�ر ا�وا3+ و 	�دى ��		


�� او ��	�د ا��ر(��ت ا��8��7ذا��طروح �� دا�� ھ �
� ���ك ھ�  ه ا�درا�� و �1�و�� ا���

�,� �� ھ�
. ا ا��8لذا�'ط� ا��� �  
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  ��ر ��ر��
ت ا�درا�ذا�
دة ا�� -1

   ا��ر(��ت

.��� ا��ر(�� ا��  

-  ����
���8���وا�����9  ���ھم ا���1ط ا��ري �� ا���/�ر ا����� ��2 ا������ ا�  

.ا��ر(��ت ا��ز-��   


���� ا������ ا�
���� و ا�����9  ��9رة �ر���� 	�
ت ا����وى ا�8�3�دي 	��� 	�ن -  


ت ا������ ا�
���� وا� -�	 �
  ����9 �7ر 
����	��� 	�ن ا����وى ا�8�3�دي ��9رة ��د


����ا������ ا�
���� و ا�����9  ��9رة �ر���� 	�
تا����وى ا�������  	��� 	�ن -  

- ����

ت ا������ ا�
���� وا�����9 �7ر �	 �
	��� 	�ن ا����وى ا������� ��9رة ��د  


����ا������ ا�
���� و ا�����9  ���� 	�
ت ��9رة ا����وى ا�/���� 	��� 	�ن -  

- ����
            	��� 	�ن ا����و;��/���� ��9رة �
'�ض 	�
ت ا������ ا�
���� وا�����9 �7ر 
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2 -            ��د�د ا����� ا������ل �� ا�درا�

�1دد �دى �و(و��� ا�1ث ي وا��
,> ھو ا�ذ ، ����� ��ط�ب �
,> درا��ان 	ل  "   -      

 <,
�ن �1ث ����رھ�  ، ا�1ث ھو ا�طر��� ا��� ���,� ا��1ث �� درا�� ظ�ھرة ��ا�����  و �

�،  1ث �ن ادوات و ��دات �'����وو�8,� و ا��1	م ��,� و ا��
ؤ ,� 	�� ��(�ن �� ���'د�� ا�

� ن ا�طر��� ا��� ���'د�,�ھو اذ و/1   )1(. "ا��1ث ��9�� �ن ا��-�� ا��� �/�رھ� �و(وع 

�
.                 ھ> ا�1ث ا�������� �� ��م ا�
�س �1ب ا'�9ف ا��وا(�+��ددت � و      

 <,
��رد ��2 ��ؤ��
� و�و(�B ا��39�ت ا��و�ودة �ن ���Aرات ا�1ث ا���د
� ��2 ا��

ا�و��8 ا������1 ا�دي �و8ف ��و	��ت ا��رد و ���1,� �� اط�ره ا�����1 و �	5ف �ن طرق 

 �� �� و 8را���������
. و(��� ���  


و��� ا�درا�� وھ� درا�� و���8 ������1 و �� ����  +� �
'��ر ھدا ا��
,> او� ھو �9-�� �


.    �� ا/ر ا���1ط ا��ري �� ��ر ا���� �� ا�����9 و ا�
���� ���8��� �,دا ا�1ث ا����/ل  

�ن �م  ا�ذ  �ما�رة ��ر(2 ا��8 ��30
� ��5	ل �ن  
�ب �درا���د ھدا ا��
,> ھو ا�Dو 

.             �دة �رات �� ا��
� � ا
�	��,م  

� ���ل  ا ا��
,> �ر	ز ��2 �� ھو �و�ودذ�,
�� و�8� و ����ره ��ظ�ھرة �و(وع ا�1ث 	�� ا


�ت��.و ا����و��ت �ن �و(وع ا�درا�� و ����1,� و ����رھ� ��2 ��+ ا�  

 

 

 

 

 

                ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ-

�ن –�روت –دار ا�
,(� ا��ر�� ��ط��� و ا�
5ر  –��	و�و��� ا��
وح -)1984(د �دا�ر�1�ن ا���وي  – 1   �  
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3- 
���
����د�د ��� ا�درا� و   
��راء درا��� �'��رھ� ا��1ث ا‘  ا���
� ھ� �زء �ن ا�����+ ا�ذي ��ري ���� ا�درا��

1 ���� ��2 و�ق 3وا�د '��8 ��/ل ا�����+ ��/�9 1�18�  

طر��� ��د�� �ن  �
أ�رة ��ر(2 ا��8����ن  ا�ذ�ن �م ا
�	��,م  30و�م ا'���ر ھذه ا���

 �
�ن ا�����+ ا���8  و�دد  % 15وھ� وا3+  2015/ �2014�دة �رات �� �

�ون  �را3�,م ا�ط�� �� ا��ؤ��� �ن �ر(2 ا��8����ن ا��
�	��ن ) 200(أ�رادھ� ��� ،

�ن  07،�ن ذ	ور  �23ر�(� ) 30(ا����I� ��-��5راض ا������ ��ل و ��H �ددھم 

�ب ا��� أدت ا�2 إ��دة �ر(,م  إ
�ث وذ�ك J	�5�ف�Dن و�ود ��ھ�� ا�.  
وا��داول ا������ ��ن '8�-ص ����+ ا�درا�� �ن ا��ر(2 ا��8����ن و 	�9-,م 	�� 

 ��� :  
        :�دوال ��ن '8�-ص ����+ درا�� ��ر(2 ا��8�م  �

: �نا� - 01  

� ،  25 - �18ن ��
� ا�درا�� ��راوح أ���رھم �ن  % 6.66أن ) 01(�ن �دول ر3م �

�ن ��
� ا�درا�� % �23.33
� ،  45- �25ن ��
� ا�درا�� ��راوح أ���رھم �ن  % 70


�  ��45رواح أ���رھم أ	/ر �ن � .  
) 01(�دول ر3م                                          

�وز�+ ��
� ا�درا�� �1ب ���Aر ا��ن                                 
 ا��ن ا��دد ا���� ا���و�

6.67% 02 18 -25 �
�  

70%  21 25 -45 �
�  

23.33% 
� 45أ	/ر �ن  07 �  

100%  ا����وع 30 
 

 
 
 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
  16ص    2008-ر�1م �و
س 	رو ا��زاوي   –د  1
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: ا�"�س - 02  
 

�ن ��
�  % �23.33ن ��
� ا�درا�� �ن ا�ذ	ور ،  % 76.66أن ) 02(�ن �دول ر3م 


�ث  Jا�درا�� �ن ا .  
 
 
 

)02(�دول ر3م                                            
 

ا��
س�وز�+ ��
� ا�درا�� �1ب ���Aر                             
 ا�"�س ا��دد ا��� ا���و�

76.67 %  ذ	ر 23 
23.33 %  07 2/
 أ
100 %  ا����وع 30 
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 ا#�رة - 03�
: ا$  

 
 

  % �33.33ن ��
� ا�درا�� ��ط
ون �� ا��دن ،  % 66.66أن ) 03(��ن �دول ر3م 
 �ن ��
� ا�درا�� ��ط
ون �� ا�ر�ف 

 
 

 
)03(�دول ر3م                                            

 

ا3��� ا��رة�وز�+ ��
� ا�درا�� �1ب ���Aر                    

 
 ا���وان ا��دد ا���� ا���و�

66.67 %  ا��دن 20 
33.33 %  ا�ر���  10 
100 %  ا����وع 30 
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ا�� - 04 ��
 ا%"���:  

  
�ن ��
� ا�درا��  % �13.33ن ��
� ا�درا�� �زب ،  %80أن ) 04(��ن �دول ر3م 

.�ن ��
� ا�درا�� �ط���ن  % ��6.66زو��ن ،   
 
 

  
)04(�دول ر3م                                            

 
                        �������Jر ا�1��� ا�A�� ا�درا�� �1ب �
�وز�+ ��  

 

 

 
 ا��دد ا���� ا���و���
 ا%"���
 ا��

80%  أ�زب 24 
13.33 %  ��زوج 04 

6.67 %  �ط�ق 02 

100 %  ا����وع 30 
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05 - �
دي ا����وى ا%$� :  

 �40ن ��
� ا�درا�� ���واھم ا8�3J�دي ��و�ط ،  % 53.33أن ) 05(��ن �دول ر3م 
�ن ��
� ا�درا�� ���واھم  % �6.66ن ��� ا�درا�� ���واھم ا8�3J�دي �
'�ض ،  %

.ا8�3J�دي ��ول   

 

 
 

 
)  05(�دول ر3م                                            

 
�وز�+ ��
� ا�درا�� �1ب ���Aر ا����وى ا8�3J�دي                        

  

دي ا��دد ا���� ا���و�� ا����وى ا%$�

40 % 
'�ض  12 � 

53.33 %  ��و�ط 16 

6.66 % ول 02 �� 

100 %  ا����وع 30 
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: ا����وى ا���)���  – 06  

� ا�درا�� ���واھم ا������� أ3ل �ن �ن � % 33.33أن ) 06(��ن �دول ر3م �

�دا-� ، Jدا-� ،  % 26.66ا��ن ��
�  % �30ن ��
� ا�درا�� ���واھم ا������� إ

�ن ��
� ا�درا�� ���واھم ا������� /�
وي  % 10ا�درا�� ���واھم ا������� ��و�ط ،   

 
 
 

) 06(�دول ر3م                                            

 
�وز�+ ��
� ا�درا�� �1ب ���Aر ا����وى ا�������                             

 ا����وى ا���)��� ا��دد ا���� ا���و�
33.33 % �دا-� 10 Jأ3ل �ن ا 
26.66 %  إ�دا-� 08 

30 %  ��و�ط 09 

10% 
وي 03 �/ 
100 %  ا����وع 30 
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�دد ا%��� - 07� 2015-  2014
ت �� ��  :  
 �30ن ��
� ا�درا�� �م ا
�	��,م ��رة وا1دة �� ا��
� ،  % 20أن ) 07(��ن �دول ر3م 

%  ، �
�ن ��
� ا�درا�� �م ا
�	��,م    %�20ن ��
� ا�درا�� �م ا
�	��,م �ر��ن �� ا��
  ، �
�ن ��
� ا�درا�� �م إ
�	��,م ���وق �� ا��
� %9/30ث �رات �� ا��  

 

    

 

) 07(�دول ر3م                                            

 

           �

�	���ت ��Jر �دد ا�A�� ا�درا�� �1ب �
  2015 -�2014وز�+ ��

ت ا��دد ا���� ا���و��
 �دد ا%���

20 %  �رة وا1دة 06 

30 %  �ر��ن 09 

20 %  /9ث �رات 06 
30 %  �� �وق 09 

100 %  ا����وع 30 
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08 -  �
: ��ب ا%���  

�ط�ع �ن ا�دواء ،  %60أن ) 08(��ن �دول ر3م Jم ا, % �13.33ن ��
� ا�درا�� �

,م �5�	ل ��-��� ، ,م دون �ب  % �26.66ن ��
� ا�درا�� �. �ن ��
� ا�درا�� �  

 
 
 

 
) 08(�دول ر3م                                              

 

                             ���	�
Jب ا�وز�+ ��
� ا�درا�� �1ب ���Aر �  
 ا��دد ا���� ا���و��
 ��ب ا%���

60 %  إ
�ط�ع �ن ا�دواء 18 
13.33 %  �5�	ل ��-��� 04 

26.66 % دون �ب 08  
100 %  ا����وع 30 
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�ص �"��* ا�درا� �)���ل
��  : "داول ���ن 

  :ا����ل   - 01

�ن ��
�  % �30ن ��
� ا�درا�� ا�	��ل ھو اDب ،  % 13.33أن ) 01(��ن ا��دول ر3م 

�ن ��
�  % �16.66ن ��
� ا�درا�� ا�	��ل ھو اDخ ،  % 30ا�درا�� ا�	��ل ھو اDم ، 

�ن  % ��6.66 ا�	��ل ھو ا�زوج ، �ن ��
� ا�درا % 3.33ا�درا�� ا�	��ل ھو اD'ت ، 


ت وا�'�ل 
� ا�درا�� ا�	��ل ھو اD'ر ا�ذي ��/ل ا��� . 

 

  
 ) 01(�دول ر3م                                          

 

  �وز�+ ��
� ا�درا�� �1ب ���Aر ا�	��ل                          
  ا���� ا���و�  ا��دد  ا����ل

  % 13.33  04  اDب
D30  09  ما %  

  % 30  09  اDخ
  % 16.66  05  اD'ت
  % 3.33  01  ا�زوج
  % 6.66  02  اD'ر

  % 100  30  ا����وع
   

  
  
  
  
  




	�� ا�����                                                                                   � ا���� ا��ا
 

 

88 

 : �ن ا����ل   - 02

�30
� ،  25- �18ن ��
� ا�درا�� ��/ل �ن ا�	��ل �ن  % 10ان ) 02(��ن �دول ر3م  
�ن ��
� ا�درا�� ��/ل  % �60
�  ،  45- �25ن ��
� ا�درا�� ��/ل �ن ا�	��ل �ن  %


�  �45ن ا�	��ل أ	/ر �ن � . 

  
 

  
 ) 02(�دول ر3م                                            

  
  �وز�+ ��
� ا�درا�� �1ب ���Aر �ن ا�	��ل                           

  ا���� ا���و�  ا��دد  �ن ا����ل
18 – 25  3  10 %  

25 – 45   9  30 %  

  % 60  18  �� �وق  45

  % 100  30  ا����وع
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  : ا����وى ا���)��� �)���ل  – 03
�ن ��
� ا�درا�� ��/ل ا����وى ا������� ��	��ل أ3ل  % 63.33أن ) 03(��ن �دول ر3م 

�دا-� ، Jدا-� ،  % �3.33ن ا�Jا�درا�� ��/ل ا����وى ا �
�ن ��
�  % �16.66ن ��

�ن  % �6.66ن ��
� ا�درا�� ���وى /�
وي  % 10ا�درا�� ��/ل ���وى ا���و�ط ، 


� ا�درا�� ���وى ����� �� .  
  
  
  
  

  ) 03(�دول ر3م                                               

  

   �وز�+ ��
� ا�درا�� �1ب ���Aر ا����وى ا������� ��	��ل                      

  ا���� ا���و�  ا��دد  ا����وى ا���)��� �)���ل
�دا-�J63.33  19  أ3ل �ن ا %  

  % 03.33  01  إ�دا-�
  % 16.66  05  ��و�ط

وي�/  10  03 %  

�����  02  06.66 %  
  % 100  30  ا����وع
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 : ��ن  ا����ل   - 03

م ��
� ا�درا��  % �56.66 ��	
ون ��9 ، �ن ��
� ا�درا� % 6.66أن ) 04(��ن �دول ر3م 

�ن ��
� ا�درا��  % �26.66ن ��
� ا�درا�� ��	
ون �� ���رة ،  % ��10	
ون 1وش ، 

 ). أ'ر(��	
ون ���	ن ھ�5  

  

  

  

 )04(�دول ر3م                                            

   

  �وز�+ ��
� ا�درا�� �1ب ���Aر �	ن ا�	��ل                              

  ا���� ا���و�  ا��دد  ا���ن
9��  02  6.66 %  

  % 56.66  17  1وش
  % 10  03  ���رة

  % 26.66  08  أ'ر
  % 100  30  ا����وع
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04 –  
ن وز�
ن إ"راء ا�درا��� :  

04 -1  
ن إ"راء ا�درا��� :  

ھذه ا�درا�� �� ا��ؤ��� ا�5��J�-�� ا���'�88 �� ا�Dراض ا������ ��ل و��� �م إ�راء 
درا�� ����1 1ول ھذه ا��ؤ���  �
  . ��7زان و�,ذا �3

�'�88 �� ا�Dراض ا������  دا-رة ��ل ��د �ن ��ر و��� ���+ ا��ؤ��� ا�5��J�-�� ا�

ذ �
�  ��720زان ب � �,ء ا��J���ر ��2 5	ل ��1�8 أ/
� 1951	�م 7ر� ��1ت أو

��ت �� أ�� 2010��Aزان ا
ذاك 2�1 �
�  ��'�88 �� ا��راض ا������ ���� ���ط�ع ا��18

  . اD'�ر ��,��	ل ا������5�ت و أ81ت ������ 1د ذا�,� ا�����م 

  . �ر�ر ��
��ء  �20ر�ر ��ر��ل ،  �40ر�ر ،  �1�60وي ��2 

  : ��1وي ��2  أر+ و1دات 

 ��J��9ت و1دة ا -

 و1دة ا�طب ا����� �Iط��ل -

 و1دة طب ا����� ا�
��ء  -

 و1دة طب ا����� ��ر��ل  -

��,ر ��2 ا��	�ل �ر(2 ھذه ا��ؤ��� 	ل �ن أط�ء أ'8�-�ن  و����ن ، أ'8�-�ن 

��ن ، ��ر(�ن �� ا��'8ص وا��9ج ا���م ، �8د��� ،أ�وان أ�ن و�
ظ��ن  ���
 .  

�وظف �وز��ن �ن إط�رات وإدار�ن  75���ؤ��� 1وا��  ��H ا��دد ا��J��� ���وظ��ن

  . و���ر�ن �� ���+ ا��'88�ت 
04 -2    : ز�ن إ"راء ا�درا�

 . �2015�ي  21إ�2 7���   2015أ�ر�ل  01دأت  ا�درا�� �ن 
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ت   -  05�
�ل "�* ا���
  : ��د�د و�
- 5- 1    :ا/دوات ا�����د� �� ا�درا�


د و��ء إ'���ر ھذه اDدات دون �واھ�  2��39 إ����ن ��1وي ��2  أ���دت ا�درا��


�ب �� ��+ ا����و��ت '��8 5	ل 	�ر �� ھذه ا��ر��1 وذ�ك ��1د�د Dرھ� ا���J
ا��ر(��ت ��	5ف �ن أ/ر ا���1ط ا�Dري ��2 ��ر ا������ ا�
���� وا�����9 ��ر(2 

��� إ�1وت ا���J�رة ��2 /9ث أ
د ا��د ا���J��� ، ا��د ا8�3J�دي ، ا��8�م و�
  . ا��د ا�/���� 

-  ��
 24 -15 – 14 -13 -12 - 8 – 7 – 5 – 2 -1( �(م ا���رات ا������ : ا���د ا%"��
-25- 26 - 38 (   


دي  -� - 29 – 28 - 22 -21-20-  11 -10 -  06-  03(�(م ا���رات ا������ : ا���د ا%$�
30 - 31 – 34 . (  

-  ��
 -33 -32 - 27 – 23 -19 - 18 -17 - 16 -09 - 04(�(م ا���رات ا������  :ا���د ا�01
35 - 36- 37 - 39 .(  

- 5 – 2  �ص ا����و��ر� /داة ا�درا�
�� : 

 : �م إ�داد ا���J�رة ��2 ا�
1و ا�����  2-1- 5 -


�ت وا����و��ت  -��  إ�داد إ����رة أو��� �ن أ�ل إ��'دا�,� �� ��+ ا�


�ت �رض ا���J�رة ��2 ا� -�� �5رف �ن أ�ل إ'���ر �دى �9 -��,� ���+ ا����و��ت وا�

 . ��د�ل ��رات ا���J�رة 5	ل أو�� �1ب �� �راه ا��5رف  -

�دق ا/دات    2-  2- 5:   
��3 ا��0رات  -� : أراء ا������ن �� 

��ن ا���H �ددھ� ��Jد ان �م إ�داد ��رات ا���رة �ر(ت ��2 ��
� �ن ) 65(

دي 	ل وا1د �
,م رأ�� ��,�  �ن �1ث ��198,� �� ا�	5ف ��2 و�ود أ/ر ا��1	��ن ��
ا���1ط ا�Dري �� ��ر ا������ ا�
���� وا�����9 ���8����ن ، وذ�ك ذ	ر 	ل �ر(��ت 

ا��طرو�1 �� ا�1ث ، �1ث ط�ب �ن ا��1	��ن ���ن �دى و(وح ا���رات و �دى 
 �  . �وا���,� ��,دف ا��راد �3��

��1	�ون �19ظ�,م و�3ر1وا إ��دة �8��7 �ض ا���رات �ن ا�
���1 ا��Aو�� و��د أدى ا
 ����دا��درو�� �ن 
���1 �دد ��را�,� و1ذف �� ��زم 1ذ�� ، ���� �81ت 7��Dد�ل ا�و�

أ���ذة �ن ) 05(أ���ذة ) 08(ا���رات ��2 در�� ا��J�ق �ن ا��1	��ن ا�ذي �H �ددھم 


م و ����� �د ا���1د ن �د�س 3�A��� س�
أ���ذة �ن ����� ��7زان ) 03(�م ��م ا�

  .�3م ��م ا�
�س 
�د ذ�ك �م ��د�ل ��رات ا���J�رة ��2 ا�5	ل ا����� :  

-  ������Jد ا� ��رة  13ا�

 ��رة  12ا��د ا8�3J�دي  -




	�� ا�����                                                                                   � ا���� ا��ا
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 ��رة  14ا��د ا�/����  -

ز�+ ا���J�رة ��رة ��ھزة �Jراء ا�درا�� /م �و ��39	ن �� ���وع ��رات ا���J�رة 


�ت ا�9ز�� ��درا��  ��  . ��2 أ�راد ا���
� ���+ ا�
�� ا%���
رة  3- 5
��� ��
� ا%�"�
  : ا���

5 -3- 1    : ا���ب ا���و�


ود ا���J�رة وذ�ك �ن '9ل ا����د�� ��م إ������,� �� �1�ب 
�ب 
د �ن 	رار 	ل 
� ا��-و��          : ا������ �
   x 100 ا��دد= ا�

                                       �
 ن ا���

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
  
  
 




	�� ا�����                                                                                   � ا���� ا��ا
 

 

 

            )01("دول ر$م                 
  

      ��ن �ل �0رة �ن �0رات ا#����
ن :ا���ب ا���و�


  ا���رات�
  �وا�ق "دا  �وا�ق  �6ر �وا�ق    �6ر �وا�ق ��

  
  م/ ن   ��رار  م/  ن  ��رار  م/ ن   ��رار  م/ ن   ��رار


� �� ا3��� �39�ت �+ ا��Aر ر7م �ر(�  ���دا  01  30  % 0  00  % 73.33  22  % 26.66  08   %0  00 ا

2 �
د�� ��(�  ا5�ر  02���  �
  30  % 13.33  04  % 80  24  % 6.66  02  % 0  00 و�3� �و1دها

  30  % 13.33  04  % 46.66  14  % 40  12  % 0  00 ا�د'ل ا�Dري �ؤ/ر �� ������ �+ ا�ن  03


ون  04���
� �8�ب  13.33  04 ارى ان ا
 ٍ◌%  

18  60 %  07  23.33 %  01  3.33%  30  


� ��2 ا��1�ور �+ ا�راد ا���-��                                                                                         05  30  % 3.33  01  % 76.66  23  % 13.33  04  % 6.66  02ا�5+ ا

  30  % 33.33  10  % 30  09  % 36.66  11  % 0  00 �د
� ���وى ا�د'ل �ؤ/ر ��2 ����دة ا�ن �� ا��9ج   06

����رار اھ�م  07 �

ظ��� ا 01  3.33 %  01  3.33 %  21  70 %  07  23.33 %  30  


� ا��8رف �+ ا��Aر    08  30  % 16.66  05  % 73.33  22  % 6.66  02  % 3.33  01 ا8�ب  )1راج إذا أ��ء ا

09    30  % 6.66  02  % 40  12  % 46.66  14  % 6.66  02 و��8 ��ر ����-��,ذا ا��رض ا��8�ب 

ن ��(�ق ا�5د�د 
���� �دم و�ود �	ن �-ق�8�ب ا�  10 30  % 10  03  % 26.66  08  % 53.33  16  % 10  03  

11  ����1ق 1���� B��� � ت ا���د����
  30  % 26.66  08  % 46.66  14  % 23.33  07  % 3.33  01 (�ف ا��	�

  30  % 13.33  04  % 53.33  16  % 33.33  10  % 0  00 د '�9�ت �ن ا�راد ا��رة �ؤ/ر ��2 1دة ا��رضوو�  12

� ا�2 �دم ا�ط�-
�ن  13
� دا'ل ا���-�� �ؤدي   30  % 16.66  05  % 63.33  19  % 20  06  % 0  00 �وء ������ ا


� �,��ش  14  30  % 20  06  % 56.66  17  % 23.33  07  % 0  00 �ن طرف ا�راد ا���-�� �ز�د �ن �وء 1���� ا


 لا�����
د��   15��ز�د  در�� ھ�� �ا���وة (د ا
� 00  0 %  08  26.66 %  13  43.33 %  09  30 %  30  


�ز��رة ا�(ر�1 وا�و��� ا�8���1ن ���5 �رض ا  16 02  6.66 %  21  70 %  05  16.66 %  02  6.66 %  30  


��9ج �رض ا  17��دو�� وا�����3ر  30  % 63.33  19  % 30  09  % 3.33  01  % 3.33  01  


��رض ا  18 R30  % 10  03  % 66.66  20  % 20  06  % 3.33  01 ھو ا(طراب �� ا��  


� �رض ا  19  30  % 3.33  01  % 46.66  14  % 50  15  % 3.33  01 ھو '�� �� ا���ل

  30  % 6.66  02  % 20  06  % 46.66  14  % 26.66  08 ا�را�ب ا�5,ري 	�ف ����� ا��1���ت ا�ن   20

ن ����
� ا�و(+ ا���دي ��Iرة   21��  30  % 16.66  05  % 33.33  10  % 33.33  10  % 16.66  05 ���	�ل 




	�� ا�����                                                                                   � ا���� ا��ا
 

 

              

        
   

22  �  30  % 13.33  04  % 26.66  08  % 46.66  14  % 13.33  04 �دم �و�ر 7ر�� '��8 �9ن ���ھم �� �(���� ��3


� ا �رض  23  30  % 16.66  05  % 16.66  05  % 56.66  17  % 10  03 ��ؤوس �ن ا��5�ء 


� ھ�دىء  24  30  % 3.33  01  % 70  21  % 23.33  07  % 3.33  01 ا��وب ا�1وار�+ ا


ف  25�30  % 3.33  01  % 20  06  % 53.33  16  % 23.33  07 ��ل ا�ن ا'ذ ا�دواء   

  30  % 6.66  02  % 53.33  16  % 26.66  08  % 13.33  04 ا�ط�� ادو��� ا��و8و�� �� ا�و3�ت ا��1ددة  26

27   �
  30  % 3.33  01  % 30  09  % 60  18  % 6.66  02 و��س �ر�(� ����� �ن ا��ن وس���  ا

  30  % 16.66  05  % 66.66  20  % 13.33  04  % 3.33  01 �دم ا��	�ل ��ط��ت ا��رة�ز��
� 	/�را   28

  30  % 13.33  04  % 36.66  11  % 40  12  % 10  03 �دم �و�ر ��	ن '�ص �ؤ/ر ��2 
���� ا�ن   29

30  % 3.33  10  % 56.66  17  % 6.66  02  % 3.33  01 ����
� 	/�را ا�
A5�ل ا�دا-م �� ����ل ا�ن  30  

(�ف ا�د'ل ا���دي �ؤ/ر ��� ��2 د�> ا�ن �� ا���1ط   31
� ا�������  ��2 و��-ل ا��رو�B وا��ر��

02  6.66 %  07  23.33 %  15  50 %  06  20 %  30  

  30  % 3.33  01  % 23.33  07  % 63.33  19  % 10  03  ا�ر���3رض  ��ط�ب  ھذا ا��9ج   32

33    30  % 16.66  05  % 16.66  05  % 33.33  10  % 33.33  10 ن طرف ا���-�� �
وذ � ,ذا ا��رضا��8�ب 


� �ن 5راء ا�دو�� �9ن  34
  30  % 20  06  % 56.66  17  % 20  06  % 3.33  01 (�ف ا�د'ل ا���دي � ��	


��رض   35� �1ر ا  30  % 6.66  02  % 33.33  10  % 43.33  13  % 16.66  05 )��1ور( �

�رض ا  36 �
�ا�8�  30  % 3.33  01  % 90  27  % 6.66  02  % 0  00 ء و3در3(� 


��رض ا  37  30  % 3.33  01  % 36.66  11  % 56.66  17  % 3.33  01 ھو �رض ورا/� 

  30  % 23.33  07  % 40  12  % 26.66  08  % 10  03 ���زم �'ذه ���را3� ا�ط�� �� ا��وا��د ا��1ددة  38

39   B��8 ل �7ر�� �� �
  30  % 3.33  01  % 10  03  % 26.66  08  % 60  18 �رض ا
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  ������ ����� ا��دول ا���
�ق ����
د ا�����دي  2-


�ءت ����� ھذا ا���د ��� ھو �و� �� ا�
دول ا����� :  

  )2(دول ر�م ــ�

���� �� � ا��
د ا�����ديــ�و

  

  �وا�ق �دا  �وا�ق  ��ر�وا�ق   ��ر �وا�ق �����  ا���رات

  
  م/ ن   � رار  م/ ن   � رار  م/ ن   � رار  م/ ن   � رار

  30  % 13.33  04  % 46.66  14  % 40  12  % 0  00 ا�د&ل ا%$ري "ؤ ر �� ������ �� ا��ن  03

  30  % 33.33  10  % 30  09  % 36.66  11  % 0  00 $�وى ا�د&ل "ؤ ر *�+ �$�*دة ا��ن �� ا��)ج�د�� �  06

��ن ���"ق ا�2د"د ��"
1 *دم و
ود $�ن ��ق".�ب ا  10 30  % 10  03  % 26.66  08  % 53.33  16  % 10  03  

11  �4�ف ا��
  30  % 26.66  08  % 46.66  14  % 23.33  07  % 3.33  01 ����"�ت ا���د"1 � �$�� ���5"ق �5

  30  % 6.66  02  % 20  06  % 46.66  14  % 26.66  08 ا�62ري ��ف ����"1 ا�5"�
�ت ا��ن  ا�را�ب  20

� ا���دي �7$رة  "�����  21  30  % 16.66  05  % 33.33  10  % 33.33  10  % 16.66  05 �����ل ����ن ا�و

  30  % 13.33  04  % 26.66  08  % 46.66  14  % 13.33  04 �ر 9ر�1 &�.1 �)�ن "$�ھم �� ��*�1 8��4*دم �و  22

  30  % 16.66  05  % 66.66  20  % 13.33  04  % 3.33  01 �دم ا����ل ���ط���ت ا�$رة�"ز*
�� � "را   28

  30  % 13.33  04  % 36.66  11  % 40  12  % 10  03 و�ر �$�ن &�ص "ؤ ر *�+ ��$"1 ا��ن*دم �   29

  30  % 33.33  10  % 56.66  17  % 6.66  02  % 3.33  01 "����� � "را ا��2=�ل ا�دا�م �� �$���ل ا��ن  30

د&ل ا���دي "ؤ ر $��� *�+ د�� ا��ن �� �ف ا�  31

���*�  *�+ و$��ل ا��رو"� وا��ر�"4� ا��5"ط ا

02  6.66 %  07  23.33 %  15  50 %  06  20 %  30  

  30  % 20  06  % 56.66  17  % 20  06  % 3.33  01 د&ل ا���دي � "����� �ن 2راء ا�دو"1 �)�ن�ف ا�  34
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 ������ ����� ا��دول ا���
ق ����
د ا������ 1-3


�ءت ����� ھذا ا���د ��� ھو �و� �� ا�
دول ا�����   

  ) 3( دول ر�م ـــ�

���� ��  � ا��
د ا������ــــ�و

  �وا�ق �دا  �وا�ق  ��ر�وا�ق   ��ر �وا�ق �����  ا���رات

  
  م/ ن   � رار  م/ ن   � رار  م/ ن   � رار  م/ ن   � رار

  30   % 3.33  01  % 23.33  07  % 60  18  % 13.33  04 ارى ان ا��� ���ب ���
�ون  04

  30  % 6.66  02  % 40  12  % 46.66  14  % 6.66  02 و��" $�ر �#���#"!ذا ا��رض � ا����ب  09

ا*ر(" وا*و�&" ا����(&ن �)�� �رض ز&�رة   16

 ���ا

02  6.66 %  21  70 %  05  16.66 %  02  6.66 %  30  

  30  % 63.33  19  % 30  09  % 3.33  01  % 3.33  01 ��*دو&" وا����-&ر ���$,ج �رض ا  17

  30  % 10  03  % 66.66  20  % 20  06  % 3.33  01 ھو اطراب �� ا��. ����رض ا  18

  30  % 3.33  01  % 46.66  14  % 50  15  % 3.33  01 ھو �0" �� ا���ل��� �رض ا  19

  30  % 16.66  05  % 16.66  05  % 56.66  17  % 10  03 �&ؤوس �ن ا�)��ء ��� ا �رض  23

  30  % 3.33  01  % 30  09  % 60  18  % 6.66  02 و�&س �ر&� $�#&� �ن ا�
ن وس��3  ا���  27

  30  %3.33  01  % 23.33  07  % 63.33  19  % 10  03  ا�ر-&"�رض  &�ط#ب  ذا ا�ھ$,ج   32

  30  % 16.66  05  % 16.66  05  % 33.33  10  % 33.33  10 ���وذ �ن طرف ا����#"  !ذا ا��رض� ا����ب  33

  30  % 6.66  02  % 33.33  10  % 43.33  13  % 16.66  05 )�3(ور( 5��3 3(ر ا����رض   35

36  ����ء و-در ���" ��رض اا*- 30  % 3.33  01  % 90  27  % 6.66  02  % 0  00  

  30  % 3.33  01  % 36.66  11  % 56.66  17  % 3.33  01 ھو �رض ورا�6 ����رض ا  37

39  ����  30  % 3.33  01  % 10  03  % 26.66  08  % 60  18 �رض ا��� 5��3 $�ل 7&ر 
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	� ا�درا�� -1�� ��
 �رض و��

1-1-  ��

	� ا��دول ا�����ق �
���د ا������ ��
�� 


�ءت ����� ھذا ا���د ��� ھو �و� �� ا�
دول ا����� : 

  )01(�ــدول ر�م 



	ــ� ا���د ا������ ��   ���و


 �ر   ا���رات�
  ��  �وا!ق �دا  �وا!ق   �ر �وا!ق   �وا!ق ��
    م/ ن   �"رار  م/ ن   �"رار  م/ ن   �"رار  م/ ن   �"رار

01  
  

�دا��  �  30  % 0  0 0  % 73.33  22  % 26.66  08  % 0  00 ا��� �� ا$��& �%$�ت �# ا�"!ر ر م �ر

��د�� !��  ا'�ر  02 (�  30  % 13.33  04  % 80  24  % 6.66  02  % 0  00 و$�� �و+دها���  ��(

  30  % 3.33  01  % 76.66  23  % 13.33  04  % 6.66  02ا����,&                                                                                                                       ا'
# ا��� �,) ا��+�ور �# ا�راد  05

  30  % 23.33  07  % 70  21  % 3.33  01  % 3.33  01 ��ظ��& ا��� �����رار اھ�م  07

  30  % 16.66  05  % 73.33  22  % 6.66  02  % 3.33  01 ا/�ب  �3+راج إذا أ��ء ا��� ا��/رف �# ا�"!ر  08

12  
  30  % 13.33  04  % 53.33  16  % 33.33  10  % 0  00 د :%��ت �!ن ا�راد ا(�رة �ؤ7ر �,) +دة ا��رضوو

�وء ����,& ا��� دا:ل ا����,& �ؤدي �� ا�) �دم ا(ط����ن  13 30  % 16.66  05  % 63.33  19  % 20  06  % 0  00  

  30  % 20  06  % 56.66  17  % 23.33  07   % 0  00 �ن طرف ا�راد ا����,& �ز!د �ن �وء +���� ا��� �<�!ش  14

��د��   15����� �ا���وة د ا�� لا��
  30  % 30  09  % 43.33  13  % 26.66  08  % 0  00 �ز!د  در
& ھ!

  30  % 3.33  01  % 70  21  % 23.33  07  % 3.33  01 ا�,وب ا�+وار�# ا��� ھ�دىء  24

  30  % 3.33  01  % 20  06  % 53.33  16  % 23.33  07 ���ل ا(�ن ا:ذ ا�دواء ���ف  25

  30  % 6.66  02  % 53.33  16  % 26.66  08  % 13.33  04 ا��+ددة ا�ط!� ادو!�� ا��و/و�& �� ا(و$�ت  26

  30  % 23.33  07  % 40  12  % 26.66  08  % 10.33  03 �زم ��:ذه �,�را$�& ا�ط�!& �� ا��وا�!د ا��+ددة�,  38
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  : ا������ج

�ون ا���ج ا����� ������� ذو ����	� 	�ب  أن�
	ن ا�درا�� 	 ���دورا  ا �رة���ب  أن

���� �ن 	�ري �� #��	� ا���ج ا� ��ل �� �$�� �� ذ�ك �ن &�ل ���
��$� #ن "رب ،

 �
���و#� �ن ا��وا�ل ا��� ��	ق ا����	� �طدم �ھذه ا����
�� "د  ا�
	ت ، ��ن إ��ا����(�

  .ا����	� ا������2 �� ا��وا�ل ا�3���#	� ، ا3"���د	�، ا���12	� 

���ت ھذه ا��وا�ل ������ ���#د �	$� #��	� ا����
�� وا����ل ا����� ���ر	ض  �4ذا

دور �$م �� ا���ج ا�ط
� وا����� ���ر	ض  ��7رةو�ن ھ�� �����6 ان  ،ا������

ا����1 ا������ ��	�� ا����
�� ا�����رة ، وا3ھ���م وا����#ل وا����ون �8 ا�ط
	ب 

  .ا����� 
���#دة ا��ر	ض  وا &���9

ا�> 3 	��� &:وع ا������ ����ج ا�ط
� دون ���#دة و����دة  أ	:�و�
	ن ا�درا�� 

  .ا�3رة 
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�	��
  :ا�

    �
�ث ا��طرو�� ��ل إ�� ا=��
�ن &�ل �� �و���� إ�	> �ن ���69 و��1ق �ر:	�ت ا�

��ف �ؤ�را�	��ط ا��ري ��� ��ر 	����  : "#ن ا=(��ل ا�ر9	�� ا��طروح ا�9�1ل

��	��ن ��� ���  ."؟ا��ج ا��

��ن �	> �1ّ
ل ���ر	ض �ن طرف ا �رة أ��2ء &رو�> �ن  �	ث   ����و�د�� أّ�> 
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